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प्रकाशकीय 

असार ससंार में भटकते जीर्ों के वलए ‘सार तत्त्र्’ क्या है ? वर्चार 

करने पर प्रत्येक बवुद्धमान प्राणी इस बात को समझ सकता है वक 

मनषु्य-जन्म की प्रावि का ध्येय वकसी आत्यवन्तक उत्तम लाभ की 

प्रावि होना चावहए । ‘खाना-पीना, सोना, मैथुनावद सासंाररक 

भोगजवनत सखु’ इसका परम लाभ नहीं है । यह सब तो पश-ुपक्षी कीट 

योवनयों में भी सलुभ है । मनषु्य शरीर अनन्तकाल की यमयातनाओ ं

और वर्वर्ध योवनयों की प्रावि के पश्चात् भगर्त्कृपा से वमलता है, यवद 

पनुः भर्ाटर्ी के घोर वतवमर से त्राण पाना है तो भगर्त्कृपा की र्ाञ्छा 

ही आपको वकन्ही महान ्सत्परुुषों की चरणरज में अवभवषक्त कर मागव 

प्रशस्त कर सकती है । महापरुुषों का अर्तरण केर्ल जीर्ों के 

कल्याण के वलए हुआ करता है । गहर्रर्न बरसाना वस्थत मानगढ़ में 

वर्राजमान ब्रज के परम वर्रक्त सतं श्री रमेश बाबा जी महाराज जो 

कण-कण में भगर्द्भार् रखते हैं; रे् सतत् अपनी र्ाणी से जगत के परम 

कल्याण का यत्न करते रहते हैं । उन्हीं महापरुुष के द्वारा वनत्य 

आराधनास्थल रसमण्डप में नतृ्याराधन के माध्यम से जो आराधना 

होती है र्ह लोक, परलोक की समस्त वसवद्धयों की दात्री है । उस 

आराधना के पूर्व  के र्चनामतृ से सवंचत वदव्योपदेश को सारग्रावहता 

के वद्वतीय पषु्प के रूप में श्री मानमंवदर सेर्ा ससं्थान प्रकावशत कर 

रहा है तावक सार तत्त्र् की प्रावि सभी जीर् कर सकें  । 
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श्री रमशे बाबा जी महाराज 
गणु-गरिमागाि, करुणा-पािावाि, यगुललब्ध-साकाि इन ववभूवि 

ववशेष गरुुप्रवि पूज्य बाबाश्री के ववलक्षण ववभा-वैभव के वणणन का आद्यन्ि 

कहााँ से हो यह ववचाि कि मंद मवि की गवि ववथवकि हो जािी ह ै। 

विवि हवर हर कवि कोविद बानी  ।  
कहत साि ु मवहमा सकुचानी  ॥ 
सो मो सन कवह जात न कैस  े। 
साक बवनक मवन गनु गन जसै  े॥ 
 

(िा.च.मा.बाल. ३) 

पनुिवप 

जो सखु होत गोपालवह गाये ।  
सो सखु होत न जप तप कीन्हे,  कोविक तीरथ न्हाये ॥ 
 

(सू. वव. प.) 

अथवा 

रस सागर गोविन्द नाम है रसना जो तू गाये ।  
तो जड़ जीि जनम की त ेरी वबगड़ी हू बन जाय े ॥ 
जनम-जनम की जाये मवलनता उज्ज्वलता आ जाये ॥ 
 

(बाबा श्री द्वािा िवचि - ब्र. भा. मा.से संग्रहीि) 

कथनाशय इस पववत्र चरित्र के लेखन से वनज कि व वगिा पववत्र किने 

का स्वसखु व जनवहि का ही प्रयास ह ै। 

अध्येिागण अवगि हों इस बाि से वक यह लेख, मात्र सांकेविक 

परिचय ही दे पायेगा, अशेष श्रद्धास्पद (बाबाश्री) के ववषय में । 

सवणगणुसमवन्वि इन वदव्य ववभूवि का प्रकषण आषण जीवन चरित्र कहीं 

लेखन-कथन का ववषय ह?ै  

"करनी करुणावसन्ध ुकी मखु कहत न आि"ै  
(सू.वव.प.) 
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मवलन अन्िस् में वसद्ध संिों के वास्िववक वतृ्त को यथाथण रूप से 

समझने की क्षमिा ही कहााँ, विि लेखन की बाि िो अिीव दूि है िथावप 

इन लोक-लोकान्ििोत्ति ववभूवि के चरििामिृ की श्रवणावभलाषा ने 

असंख्यों के मन को वनकेिन कि वलया अिएव सावणभौम महि् वतृ्त को 

शब्दबद्ध किने की ध्ृटतिा की ।  

िीथणिाज प्रयाग को वजन्होंने जन्मभूवम बनने का सौभाग्य-दान वदया । 

मािा-वपिा के एकमात्र पतु्र होने से उनके ववशेष वात्सल्यभाजन िह े। 

ईश्विीययोजना ही मूल हेि ु िही आपके अवििण में । दीर्णकाल िक 

अविरिि वदव्य दम्पवि स्वनामधन्य श्री बलदेव प्रसाद शु् ल (शु् ल 

भगवान् वजन्हें लोग कहिे थे) एवं श्रीमिी हेमेश्विी देवी को संिान सखु 

अप्राप्य िहा, संिान प्रावि की इच्छा से कोलकािा के समीप िािकेश्वि में 

जाकि आिण पकुाि की, परिणामिः सन् १९३० पौष मास की सिमी को 

िावत्र ९:२७ बजे कन्याित्न श्री िािकेश्विी (दीदी जी) का अवििण हुआ 

अनन्िि दम्पवत्त को पतु्र कामना ने व्यवथि वकया । पतु्र प्रावि की इच्छा से 

कविन यात्रा कि िामेश्वि पहुाँचे, वहााँ जलान्न त्याग कि वशवािाधन में 

िल्लीन हो गये, पतु्र कामेव्टत महायज्ञ वकया । आशिुोष हैं िामेश्वि प्रभ,ु उस 

िीव्रािाधन से प्रसन्न हो ििृीय िावत्र को मािा जी को सवणजगवन्नवासावास 

होने का वि वदया । वशवािाधन से सन् १९३८ पौष मास कृष्ण पक्ष की 

सिमी विवथ को अवभवजि महूुिण मध्याह्न १२ बजे अद्भिु बालक का 

ललाट देखिे ही वपिा (ववश्व के प्रख्याि व प्रकाण्ड ज्योविषाचायण) ने कह 

वदया –  

“यह बालक गहृस्थ ग्रहण न कि नैविक ब्रह्मचािी ही िहेगा, इसका 

प्रादभुाणव जीव-जगि के वनस्िाि वनवमत्त ही हुआ ह ै।” 

वही हुआ, गरुु-वशष्य परिपाटी का वनवाणहन कििे हुए वशक्षाध्ययन को 

िो गये वकन्ि ुबहु अल्प काल में अध्ययन समापन भी हो गया । 
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"अल्पकाल विद्या बहु पायी"   
गरुुजनों को गरुु बनने का शे्रय ही देना था अपने अध्ययन से । सवणके्षत्र 

कुशल इस प्रविभा ने अपने गायन-वादन आवद लवलि कलाओ ं से 

ववस्मयावन्वि कि वदया बड़े-बड़े संगीिमािणण्डों को । प्रयागिाज को भी 

स्वल्पकाल ही यह सावनध्य सलुभ हो सका "िीथी कुवणवन्ि िीथाणवन" ऐसे 

अवचन्त्य शवि सम्पन्न असामान्य परुुष का । अवििणोदे्दश्य की पूविण हेि ु

दो बाि भागे जन्मभूवम छोड़कि ब्रजदेश की ओि वकन्ि ु मााँ की पकड़ 

अवधक मजबूि होने से सिल न हो सके । अब यह ििृीय प्रयास था, 

इवन्ियािीि स्िि पि एक ऐसी प्रविया सविय हुई वक िणृिोड़नवि् एक 

झटके में सवणत्याग कि पनुः गवि अवविाम हो गई ब्रज की ओि । 

वचत्रकूट के वनजणन अिण्यों में प्राण-पिवाह का परित्याग कि परिभ्रमण 

वकया, सूयणवंशमवण प्रभ ुश्रीिाम का यह वनवास स्थल पूज्यपाद का भी 

वनवास स्थान िहा । "स िवक्षिा िक्षवि यो वह गभे" इस भावना से वनभीक 

रू्मे उन वहसंक जीवों के आिंक संभाववि भयानक वनों में । 

आिाध्य के दशणन को िषृावन्वि नयन, उपास्य को पाने के वलए 

लालसावन्वि हृदय अब बाि-बाि पाद-पद्मों को श्रीधाम बिसाने के वलए 

ढकेलने लगा, बस पहुाँच गए बिसाना । मागण में अन्िस् को झकझोि देने 

वाली अनेकानेक ववलक्षण वस्थवियों का सामना वकया । मागण का 

असाधािण र्टना संर्वटि वतृ्त यद्यवप अत्यवधक िोचक, पे्रिक व पषु्कल 

है िथावप इस वदव्य जीवन की चचाण स्विन्त्र रूप से वभन्न ग्रन्थ के वनमाणण 

में ही सम्भव है अिः यहााँ िो संवक्षि चचाण ही ह ै। बिसाने में आकि िन-

मन-नयन आध्यावत्मक मागणदशणक के अन्वेषण में ित्पि हो गए । श्रीजी ने 

सहयोग वकया एवं वनििंि िाधािससधुा वसन्ध ु में अववस्थि, िाधा के 

परिधान में सिुवक्षि, गौिवणाण की शभु्रोज्ज्वल कावन्ि से आलोवकि-

अलंकृि यगुल सौख्य में आलोवडि, नाना पिुाणवनगमागम के ज्ञािा, 

महावाणी जैसे वनगूढ़ात्मक ग्रन्थ के प्राकट्यकिाण "अनन्ि श्री सम्पन्न श्री 

श्री वप्रयाशिण जी महािाज" से वशष्यत्व स्वीकाि वकया ।  
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ब्रज में भावमनी का जन्म स्थान बिसाना, बिसाने में भावमनी की वनज 

कि वनवमणि गहवि वावटका "बीस कोस वनृ्दावववपन पिु वषृभान ुउदाि, 

िामें गहवि वावटका जामें वनत्य ववहाि" औि उस गहविवन में भी 

महासदाशया मावननी का मन-भावन मान-स्थान श्री मानमंवदि ही मानद 

(बाबाश्री) को मनोनकूुल लगा । मानगढ़, ब्रह्माचलपवणि की चाि वशखिों में 

से एक महान वशखि ह ै। उस समय िो यह बीहड़ स्थान वदन में भी अपनी 

ववकिालिा के कािण वकसी को मंवदि प्रांगण में न आने देिा । मंवदि का 

आंिरिक मूल स्थान चोिों को चोिी का माल वछपाने के वलए था । 

चौिाग्रगण्य की उपासना में इन ववभूवि को भला चोिों से ्या भय?  

भय को भगाकि भावना की – "िस्किाणां पिये नमः" – चोिों के 

सिदाि को प्रणाम ह,ै पाप-पकं के चोि को भी एवं िकम-बैंक के चोि को 

भी । ब्रजवासी चोि भी पूज्य हैं हमाि,े इस भावना से भाववि हो िोहाहणणों 

(िोह के योग्य) को भी कभी िोहदृव्टत से न देखा, अदे्व्टता के जीवन्ि स्वरुप 

जो िहि े। विि िो शनैः-शनैः ववभूवि की ववद्यमत्ता ने स्थल को जाग्रि 

कि वदया, अध्यात्म की वदव्य सवुास से परिव्याि कि वदया ।  

जग-वहि-वनिि इस वदव्य जीवन ने असंख्यों को आत्मोन्नवि के पथ 

पि आरूढ़ कि वदया एव ं कि िहे हैं । श्रीमन् चैिन्यदेव के पश्चाि् 

कवलमलदलनाथण नामामिृ की नवदयााँ बहाने वाली एकमात्र ववभूवि के 

सिि् प्रयास से आज ३२ हजाि गााँवों में, प्रभाििेिी के माध्यम से नाम 

वननावदि हो िहा ह ै। ब्रज के कृष्ण लीला सम्बंवधि वदव्य वन, सिोवि, 

पवणिों को सिुवक्षि किने के साथ-साथ सहस्रों वकृ्ष लगाकि ससुवज्जि 

भी वकया । अवधक पिुानी बाि नहीं ह,ै आपको स्मिण किा दें, सन् 

२००९ में "िाधािानी ब्रजयात्रा" के दौिान ब्रजयावत्रयों को साथ लेकि 

स्वय ंही बैि गये आमिण अनशन पि, इस संकल्प के साथ वक जब िक 

ब्रज पवणिों पि हो िहे खनन द्वािा आर्ाि को सिकाि िोक नहीं देगी, मखु 

में जल भी नहीं जायेगा । समस्ि ब्रजयात्री भी वनिापूवणक अनशन वलए हुए 

हरिनामसंकीिणन किने लगे औि उस समय जो उद्दाम गवि से नतृ्य-गान 
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हुआ, नाम के प्रवि इस अटूट आस्था का ही परिणाम था वक १२ र्टें बाद 

ही ववजयपत्र आ गया । वदव्य ववभूवि के अपूवण िेज से साम्राज्य सत्ता भी 

नि हो गयी । गौवंश के िक्षाथण गि् ८ वषण पूवण मािा जी गौशाला का 

बीजािोपण वकया था, देखिे ही देखिे आज उस वट बीज ने ववशाल िरु 

का रूप ले वलया, वजसके आिपत्र (छाया) में आज ३५, ००० गायों का 

मािवृि् पालन हो िहा ह ै। संग्रह परिग्रह से सवणथा पि े िहने वाले इन 

महापरुुष की भगवन्नाम ही एकमात्र सिस सम्पवत्त ह ै। 

पिम वविि होिे हुए भी बड़े-बड़े कायण संपावदि वकये, इन ब्रज 

संस्कृवि के एकमात्र संिक्षक, प्रवद्धणक व उद्धािक ने, गि चिःुषव्टत (६४) 

वषों से ब्रज में के्षत्रसन्यास (ब्रज के बाहि न जाने का प्रण) वलया एवं इस 

सदुृढ़ भावना से वविाज िहे हैं । ब्रज, ब्रजेश व ब्रजवासी ही आपका सवणस्व 

हैं । असंख्यों आपके सावन्नध्य-सौभाग्य से सिुवभि हुये, आपके ववषय में 

वजनके ववशेष अनभुव हैं, ववलक्षण अनभूुवियााँ हैं, ववववध ववचाि हैं, ववपलु 

भाव साम्राज्य ह,ै ववशद अनशुीलन हैं, इस लोकोत्ति व्यवित्व ने ववमगु्ध 

कि वदया है वववेवकयों का हृदय । वस्ििुः कृष्णकृपालब्ध पमुान् को ही 

गम्य हो सकिा है यह व्यवित्व । िसोदवध के वजस अिल-िल में आपका 

सहज प्रवेश ह,ै यह अविशयोवि नहीं वक िस ज्ञािाओ ंका हृदय भी उस 

िल से अस्प्ृटत ही िह गया ।  

आपकी आंिरिक वस्थवि ् या ह,ै यह बाहि की सहजिा, सिलिा को 

देखिे हुए सवणथा अगम्य ह ै। आपका अन्ििगं लीलानंद, सगुिु भावोत्थान, 

यगुल वमलन का सौख्य इन गहन भाव-दशाओ ंका अनमुान आपके सवृजि 

सावहत्य के पिन से ही सभंव ह ै। आपकी अनपुम कृवियााँ – श्री िवसया 

िासेश्विी, स्वि वंशी के शब्द नूपिु के, ब्रजभावमावलका, भिद्वय चरित्र 

इत्यावद हृदयिावी भावों से भाववि कृवियााँ हैं । 

यही  करुणा  करना  करुणामयी  मम अंत  होय बरसान े में   । 
पािन गह्वरिन कुञ्ज वनकि रज में  रज होय वमलूँ  ब्रज में  ॥ 
 

(बाबा श्री द्वािा िवचि – ब्र.भा.मा. से संग्रहीि) 
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आपका तै्रकावलक सत्सगं अनविि चलिा ही िहिा ह ै। साधक-साध-ु

वसद्ध सबके वलए सम्बल हैं आपके तै्रकावलक िसािणवचन । दैन्य की सिुवभ 

से सवुावसि अद्भिु असमोध्वण िस का प्रोज्ज्वल पुंज है यह वदव्य िहनी, 

जो अनेकानेक पावन आध्यात्मास्वाद के लोभी मधपुों का आकषणण कें ि 

बन गयी । सैकड़ों ने छोड़ वदए र्ि-द्वाि औि अद्याववध शिणागि हैं । ऐसा 

मवहमावन्वि-सौिभावन्वि वतृ्त ववस्मयावन्वि कि देने वाला स्वाभाववक ह ै। 

िस-वसद्ध-संिों की पिम्पिा इस ब्रजभूवम पि कभी वववच्छन्न नहीं हो 

पायी । श्रीजी की यह गह्वि वावटका जो कभी पषु्पववहीन नहीं होिी, शीि 

हो या ग्रीष्म, पिझड़ हो या पावस, एक न एक पषु्प िो आिाध्य के 

आिाधन हेि ुप्रस्िुवटि ही िहिा है । आज भी इस अजिामि, सनु्दििम, 

शवुचिम, महत्तम, पषु्प (बाबाश्री) का जग स्ववस्िवाचन कि िहा ह ै। 

आपके अपरिसीम उपकािों के वलए हमािा अनविि वंदन, अनकु्षण प्रणवि 

भी न्यून ह ै। 

प्राथणना है अविरिि प्रीवि-प्रविमा ववभूवि से वक वनज पादाम्बजुों का 

अनगुमन किने की शवि हम सबको प्रदान किें । 

आपकी पे्रम प्रदावयका, पिम पनुीिा पद-िज-कवणका को पनुः-पनुः 

प्रणाम ह ै। 
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'भक्त' सखु-सवुिधायें नहीं चाहता 
जब स े त ेरे  चरणों में ,  मन अपना जरा लगाया  । 
फीकी पड़ गई सारी दुवनया ,  वजसमें  रहा लुभाया  ॥ 
भगवान ्के भक्त को ससंारी सखु-सहुवधाए ँअच्छी निीं लगती िैं । 

मछली को दूध में रखो तो मर जायेगी, वि तो पानी में हजयेगी । उसी 

तरि कृष्ण-भक्त को ससंार के सखुों में रख दो तो वि मर जाएगा । जो 

लोग ससंार के सखु चािते िैं तो इसका मतलब उनका मन भगवान ्

में निीं िै । 

रमा वबलास ु राम अनरुागी  ।  
तजत बमन वजवम जन बड़भागी  ॥ 

(रा.च.मा.अयो. ३२४) 

हजसका भगवान ्में पे्रम िै, वि रमा के हवलास अर्ाात् लक्ष्मी के 

वैभव को ऐसे छोड़ देता िै जैसे मनषु्य उल्टी करके हिर उसकी ओर 

निीं देखता िै और जो छोड़कर पनुः उसे ग्रिण करता िै वि कुत्ता िै, 

भक्त निीं िै; क्योंहक कुत्ता उल्टी करके हिर उसे चाटता िै । 

एक पणु्डरीक नाम के भक्त िुए िैं । उनकी स्त्री भी भक्ता र्ी । हभक्षा 

मागँकर दोनों जीवन-हनवााि करते रे् । विा ँके राजा ने बिुत कोहिि 

की उनको कुछ देने की; परन्त ुउन्िोंने कुछ निीं हलया । 

अंत में राजा बोला – ‘आप हभक्षा मागँने िमार े यिा ँ भी आया 

करो ।’ वे जब राजा के यिा ँहभक्षा लेने गये तो राजा के किने पर रानी 

ने उनके हभक्षा के चावलों में महण-मोती, रत्न हमला हदये । वे हभक्षा 

लेकर चले आये । एक हदन रानी ने राजा सािब से किा – जाओ देख 

करके आओ, अब तो उनके यिा ँखूब सम्पहत्त इकट्ठी िो गयी िोगी 

क्योंहक मैं प्रहतहदन उनके हभक्षा के चावलों में महण-मोती हमला देती 

ि  ँ। राजा उनकी कुहटया पर दिान करने के हलए गया तो देखा – पिले 



सारग्राहिता – हितीय पषु्प 

8 

की तरि िी गरीबी में रिते िैं । राजा ने पूछा – ‘हभक्षा ठीक से हमलती 

िै हक निीं ।’ वे बोले – ‘राजन ्! आजकल हभक्षा में कंकड़-पत्र्र 

हमलकर बिुत आते िैं । िमारी स्त्री उनको बीनकर अलग िें क देती 

िै ।’ राजा ने जाकर देखा तो कूड़े में महण-मोती पड़े रे्, हजनको रानी 

हभक्षा में हमला देती र्ी । 

इसको किते िैं भक्त । जो गोपाल जी के सखु के आगे महण-

मोहतयों को कूड़ा-करकट भी निीं समझता िै । 

अपना नहीं ह ैकोई इक यार जमान ेमें 
िर मनषु्य यिी भूल करता िै, ससंार में ममता (अपनापन) जोड़ 

लेता िै और इसी कारण वि भगवान ्से दूर चला जाता िै । जबहक 

इस ससंार में कोई भी अपना निीं िै । अगर हवचार करके देखो, तब 

समझोगे हक प्रत्येक जीव अकेले िी आता िै और उसे अकेले िी जाना 

पड़ता िै । तमु चक्रवती सम्राट िो तब भी अकेले िी जाओगे, लाखों 

हसपािी िैं पर कोई सार् निीं दे सकता । राजा को अगर पेट में ददा िै 

तो उस ददा को न हसपािी बाटँ सकता िै, न उसकी स्त्री और न िी 

उसके बेटा-बेटी । हवचारकर देखो, अपना कौन िै इस ससंार में ? िम 

अज्ञान के कारण ससंार को अपना मान लेते िैं, बस इसीहलए भगवान् 

से दूर िैं । 

यि बड़ा आश्चया िै, सारा ससंार देखता िै हक कोई भी गया अकेले 

गया । चािे अपना पहत र्ा, चािे स्त्री र्ी, चािे मा ँर्ी, चािे बाप र्ा । 

िर आदमी यि देखता िै परन्त ु हिर भी ससंार में अपनापन निीं 

छोड़ता िै । 
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एकः प्रसूयत े जन्तरुेक एि प्रलीयते । 
एकोऽनभुङेु्क्त सकृुतमेक एि च दुषृ्कतम  ्॥ 

(भा. १०/४९/२१) 

हकतना भी मातभृक्त लड़का िै, श्रवण कुमार बड़े मात-ृहपत ृभक्त 

रे्, उन्िोंने अपने मा-ँबाप को कन्धे पर लादकर पैदल सार ेभारत के 

तीर्ा कराए रे्, लेहकन वे भी उनके दःुखों को निीं बाटँ पाये । यि 

सहृि का हनयम िै, िर प्राणी को सखु-दःुख अकेले िी भोगना पड़ता 

िै लेहकन हिर भी हकसी को ज्ञान निीं िोता िै हक अपने केवल 

भगवान ्िैं । 

जब कोई अपनी ममता को छोड़कर भगवान ्से पे्रम करता िै तो 

भगवान ्उसके ऋणी िो जाते िैं । 

भगवान ्ने स्वयं किा िै – 

ये दारागारपतु्राप्तान ् प्राणान ् वित्तवममं परम  ्। 
वहत्वा मां शरणं याताः कथं तांस्त्यकु्तमतु्सहे ॥ 

(भा. ९/४/६५) 

जब तमु स्त्री, मकान, जमीन-जायदाद, बेटा-बेटी, माता-हपता और 

अपने प्राणों की ममता छोड़ोगे, तब मैं तमु्िें कभी निीं छोड़ गँा । 

परन्त ुमनषु्य अपनी ममता बचाता िै, चोरी करता िै, ऊपर से 

किता िै – िम भगवान ्के भक्त िैं और भीतर से मन में चोरी रखता 

िै । लेहकन भगवान ्अन्तयाामी िैं, सब समझते िैं हक इसकी ममता 

ससंार में िै, इसीहलए भगवान ्निीं आते िैं । 

'भक्त' िासनाओ ंका वभखारी नहीं होता 
सच्चा भक्त बनना चाहिए । जो वासनाओ ंका हभखारी िै, धन-

सम्पहत्त, भोगों का लोलपु िै, वि भक्त न र्ा और न िोगा । 
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जो भक्त िोता िै, वि नाम-प्रहतष्ठा, पैसे आहद का हभखारी निीं 

िोता िै । भक्त को कभी वासना की भीख मागँते आज तक न देखा 

गया और न सनुा गया । वासना के हभखमंगे कैसे भक्त बन सकते िैं ? 

मनषु्य दो कारणों से जगि-जगि भीख मागँता िै – 

१. चाम (चमड़ी) – हकसी स्त्री का गोरा रगं दखेा और उस पर 

मर गए अर्ाात ्आकहषात िो गए । चमड़ी चािे हजतनी भी गोरी िै, 

लेहकन उसके भीतर तो विी गन्दा मल-मूत्र भरा िुआ िै । मनषु्य भोग 

के हलए भीख मागँता िै, काहमहनयों की जूती हसर पर रखता िै, ये 

काली नाहगन िमारी ओर एक बार आसहक्त की दृहि से दखे िी द े। 

भोगों की भूख िै, अब बताओ क्या वि भक्त िो सकता िै ? कदाहप 

निीं िो सकता, वो तो हभखमंगा िै और जीवन भर भीख मागँता 

रिेगा । 

२. दाम (दमड़ी) – कोई धनवान आया तो उसकी चाटुकाररता 

करते िैं, उनके आगे िार् िैलाकर भीख मागँा करते िैं कागज के 

नोटों की; आज िम लोग हवषयी लोगों से पे्रम करते िैं । कोई सेठ 

आया तो दौड़ गए हक कुछ दे जाएगा; क्या यिी भहक्त िै ? ये भहक्त 

निीं िै, ये केवल एक िदु्ध व्यापार चल रिा िै । घर से हनकले रे् हक 

वनृ्दावन जाकर भजन करेंगे और विा ँजाकर आिा के समदु्र में डूब 

गए, अब सेठ जी आयेंगे इतनी भेंट दे जायेंगे । चमड़ी-दमड़ी का 

उपासक आज तक किीं भक्त िुआ िै, कभी निीं िो सकता, वि तो 

हभखमंगा िी रिेगा । 

िम बनते िैं भक्त और आिा करते िैं हवषयी लोगों की हक ये आया 

िै कुछ भेंट दे जाएगा; हधक्कार िै ! हवषहययों से आिा करते िो जो 

खदु हभखमंगे िैं, ‘सेठ जी आये िैं’ अर े! सेठ क्यों, ये तो बड़ा हभखमंगा 

िै, इसके पास करोड़ों रुपये िैं हिर भी सोचता िै हक िम अरब रुपये 

इकट्ठा कर लें । इतने बड़े हभखमंगे से िम आिा लगाते िैं हक िमको 
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कुछ दे जाएगा । िम भक्त कैसे बन सकते िैं ? हकसी जीव की आिा 

की और भगवान ्के हवश्वास का मिल टूट गया, भगवान ्का हवश्वास 

समाप्त िो गया । 

मोर दास कहाइ नर आसा  ।  
करइ तौ कहहु कहा वबस्वासा  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. ४६) 

हकसी स्त्री की ओर आिा से देख हदया, हकसी धहनक की ओर 

आिा से देख हदया तो भगवान ्का हवश्वास खत्म, भहक्त खत्म । क्यों ? 

क्योंहक अब तमु भक्त निीं रिे, हचहड़या िासँने लग गए । ये बड़ा ऊँचा 

सेठ िै इससे बड़ा पैसा हमलेगा, ये बड़ी सनु्दर स्त्री िै इससे भोग 

हमलेगा । 

अब तमु्िारी भहक्त क्या बन गयी ? 

‘प्रीति रीति बाजारी’ अब तमु बाजारी हबजनेसमैन बन गए, अब 

तमु भहक्त के समदु्र में निीं डूबोगे, अब तो तमु्िारा जीवन आिा के 

समदु्र में डूब जाएगा । ये आया ये कुछ देगा, ये आयी ये मसु्कुरायेगी, 

आनन्द द ेजायेगी । इसी आिा में तमु्िारा जीवन चला जाएगा । जो 

र्ोड़ी-बिुत भहक्त आयी र्ी, वि भी खत्म िो जायेगी सदा के हलए । 

आसवक्त पाप ह ै
‘पाप’ आसहक्त से हचपकता िै । अगर आसहक्त निीं िै तो पाप निीं 

हचपकेगा । यिा ँतक हक तुम अरब-खरबपहत िो, यहद तमु्िारी धन में 

आसहक्त निीं िै तो तमु्िें पाप निीं लगेगा । 

पैसा पाप निीं िै, आसहक्त पाप िै । 

स्त्री पाप निीं िै, स्त्री में आसहक्त पाप िै । 



सारग्राहिता – हितीय पषु्प 

12 

पररवार पाप निीं िै, हिर क्या िै पाप ? पररवार में जो आसहक्त 

िै, वो िै पाप । 

अगर आसहक्त निीं रिे तो मनषु्य मकु्त िो जाता िै । स्वयं भगवान् 

ने किा िै – 

तस्मादसक्तः सततं कायं कमम समाचर  । 
असक्तो ह्याचरन्कमम परमाप्नोवत पूरुषः  ॥ 

(गी. ३/१९) 

‘असक्त’ माने आसहक्त रहित िोकर के कताव्य कमों को करो, 

‘असक्त’ िोकर कमा करने से परम परुुष भगवान ्हमल जाते िैं । 

िम लोग भगवान ् से दूर इसहलए िैं, क्योंहक घर-पररवार, धन-

सपंहत्त, स्त्री-पतु्राहद में आसक्त िैं । आसहक्त को अगर छोड़ दें तो 

भगवान ्हमल जाएगेँ । 

लगन हवर स ेलगा बठेै जो होगा दखेा जायगेा 
भगवान ्की िरण में जाने के बाद हकसी चीज की हचन्ता निीं 

करनी चाहिए; अगर कोई हचन्ता करता िै तो वि भक्त निीं िै । भगवान ्

ने गीता में किा िै हक – 

वनर्द्मन्द्वो वनत्यसत्त्वस्थो वनयोगक्षेम आत्मिान  ्॥ 
(गी.२/४५) 

योगके्षम की भी निीं सोचो । अगर कोई योगके्षम की सोचता िै तो 

इसके माने भगवान ्की अभी िरण निीं िै । 

भगवान ्की िरण में कैसे जाए ँ। जैसे िनमुान जी ने किा िै – 

सिेक सतु पवत मात ु भरोसें ।  
रहइ असोच बनइ प्रभ ु पोसें ॥ 

(रा.च.मा.हकहष्क. ३) 
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हजस प्रकार गोद का बच्चा अपनी मा ँके भरोसे रिता िै, उसको 

हचतंा निीं रिती हक मैं क्या खाऊँगा, क्या पिनूगँा ? जाड़े में नगंा 

पड़ा रिता िै, मा ँओढ़ा दतेी िै तो ओढ़ लेता िै अन्यर्ा ऐसे िी पड़ा 

रिता िै । उसी तरि सेवक (भक्त) विी िै जो अपने स्वामी (प्रभ)ु के 

भरोसे हनहश्चन्त रिता िै । ऐसा सेवक भगवान ्को प्राणों से भी प्यारा 

लगता िै । 

जो अपने हलए हकसी मनषु्य (माता-हपता, स्त्री-पहत, बेटा-

बेटी....आहद) की आिा करता िै, वि भगवान ् का भक्त निीं िै; 

क्योंहक उसको भगवान ्पर हवश्वास निीं िै । स्वय ंभगवान ्ने किा हक 

मेरा भक्त हकसी मनषु्य की आिा निीं करता िै – 

मोर दास कहाइ नर आशा । 
करइ तौ कहहु कहा वबस्वासा  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. ४६) 

भगवान ् से पे्रम िै तो कुछ मत सोचो । अपना योगके्षमाहद सब 

भगवान ्पर छोड़ दो क्योंहक भगवान ्को अपना बनाने के हलए सब 

कुछ छोड़ना पड़ता िै । जैसे ब्रज-गोहपयों ने छोड़ा – 

नंदलाल सों मेरो  मन मान्यो ,  कहा करैगो कोय री  ।  
हो तों चरणकमल लपटानी जो भािे सो होय री  ॥ 
जो मेरो  यह लोक जायेगो और परलोक नसाय री  ।  
नंदन ंदन को तोऊ न छाडूूँ वमलंगी वनशान बजाय री  ॥ 
यह तन घर बहुरयो नहीं पयै े िल्लभ िेष मरुार री  ।  
'परमानंद '  स्वामी के ऊपर सब मस डारों िार री  ॥ 
क्या िुआ ? उन्िोंने सब कुछ छोड़ा लेहकन भगवान् के हलए सब 

कुछ छोड़ने के कारण वे इतनी बड़ी बन गयीं हक सहृि को बनाने वाले 

ब्रह्मा ने भी गोहपयों की चरण-रज प्राहप्त के हलए तप हकया – 
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षवििष म सहस्त्रावण परुा तप्तं मया तपः  ।  
भक्त्या नन्द ब्रजस्त्रीणां पादरेणूपलब्धये ॥ 

(वामन परुाण) 

सच्ची पढ़ाई 
असरु बालकों ने प्रह्लाद जी से पूछा – प्रह्लाद ! तझेु अहनन में 

जलाया गया, पिाड़ों से नीचे हगराया गया, समदु्र में डुबोया गया, हवषैले 

सपों से डसवाया गया, हदनगजों से कुचलवाया गया परन्त ुतेरी मतृ्य ु

निीं िोती िै, ऐसी तेर ेअन्दर कौन-सी िहक्त िै ? 

प्रह्लाद जी – मैंने ऐसी पढ़ाई पढ़ी िै, हजससे मैंने काल को जीत 

हलया िै । अगर कोई इस पढ़ाई को पढ़ ले तो वि भी मेरी तरि काल 

से मकु्त िो सकता िै । 

असरु बालक – वि कौन-सी पढ़ाई िै प्रह्लाद ! 

प्रह्लाद जी बोले – 

परािरेष ु भूत ेष  ु ब्रह्मान्तस्थािरावदष  ु। 
भौवतकेष ु विकारेष ु भूत ेष्वथ महत्स ु च ॥ 

(भा. ७/६/२०) 

ब्रह्मा से लेकर हतनका पयान्त समस्त छोटे-बड़े प्राहणयों में, पञ्च 

मिाभूतों से रहचत वस्तओु ंमें, तीनों गणुों में और प्रलय में, सहृि में 

हसिा  एक भगवान ्को िी देखना सीख लो । यिी सवाशे्रष्ठ पढ़ाई िै । 

कोई बैरी सामने आया िै वि भी भगवान ्िै, कोई हमत्र आया वि भी 

भगवान िै; दिु आया वि भी भगवान ्िै । सबमें भगवान ्को देखो । 

भगवान ् ने गीता में अजुान से भी इस पढ़ाई को पढ़ने के हलए 

किा – 
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सहुृवित्राय ुमदासीनमध्यस्थर्द्ेष्यबन्धषु  ु  ।  
साधषु्ववप च पापषे  ु समबवुिविमवशष्यते ॥ 

(गी. ६/९) 

अजुान ! इस पढ़ाई को पढ़ो, सहुृद, हमत्र, ित्र,ु उदासीन, मध्यस्र्, 

िेष्य, बन्ध,ु साध ुतर्ा पाहपयों के प्रहत भी समान बहुद्ध रखो । 

धाम-वनष्ठा 
ब्रजधाम कृष्ण-कृपा से हमलता िै, यिा ँरिकर िर समय प्रभ ुकी 

आराधना करनी चाहिए । रहसकों ने भी यिी किा िै – 

िृन्दािन में  बसत ही एतो बड़ो सजुान  ।  
जगुल चन्द के भजन वबन वनवमष न दीज े जान  ॥ 
इस धाम में रिने की चतरुता यिी िै हक एक हनहमष का समय भी 

भजन-सहुमरन के हबना निीं जाए । अगर िम यिा ँ रिकर भी आठ 

घण्टे सोवें, हनकम्मे िोकर पड़े रिें, व्यर्ा बातचीत करें, अभाव करें, 

हनन्दा करें, दोषदृहि करें तो इससे िमारा नकु्सान िोगा, हमली िुयी 

कृपा नि िो जायेगी । इसहलए जो कृपा िुई िै उसका लाभ लो, 

चौबीसों घण्टे यगुल-आराधन में लग जाओ । मिापरुुषों ने किा िै – 

िृंदािन साूँचौ धन भयैा  ।  
कनककूट कोवटक लवग तवजये,  भवजये कुूँ िर कन्हैया  ॥ 

(श्री व्यासवाणी) 

यि धाम िी सच्चा धन िै । हजसको िम हतजोरी में बदं करके 

रखते िैं, वि सच्चा धन निीं बहल्क वि तो मौत िै । 

अतएव धाम ब्रह्मा, हिव आहद को भी निीं हमलता िै । इसहलए 

स्वणा के एक-दो निीं, करोड़ों पिाड़ भी हमल रिे िों तो भी उनकी 

ओर निीं देखो, तब समझो िमारा धाम में पे्रम िुआ िै । लेहकन र्ोड़े 
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से लोभ में लोग धाम छोड़ देते िैं, जबहक रहसकों ने हलखा िै हक 

करोड़ों हचतंामहण भी हमल रिी िों तब भी मत जाओ । 

रे  मन िृन्दाविवपन वनहार  ।  
विवपनराज सीमा के बाहर हवरहूँ  को न वनहार  ॥  
जद्यवप वमलै कोवट वचन्तामवण तऊ न हाथ पसार  ।  
ज ै श्री भट्ट धूवल धूसर तन यह आसा उरधार  ॥ 

(श्रीभट्ट देवाचाया जी) 

गरब गोविन्दवहं भाित नाहीं 
भगवान ्दीनों पर दया करते िैं । यिी बात नारद जी ने बताई – 

ईश्वरस्याप्यवभमानरे्द्वषत्वाद ्दनै्यवप्रयत्वाच्च  ॥ 
(ना.भ.सू. २७) 

भगवान ्से बड़ा िेष करने वाला कोई निीं िै और भगवान ्से बड़ा 

पे्रम करने वाला कोई निीं िै । अहभमान से उनको िेष िै और दैन्य से 

पे्रम िै । रावण, हिरण्यकहिप ुआहद चािे कोई भी िो, जो भी बड़ा बना, 

वि भगवान ्का प्यारा निीं बना । रावण ने काल को भी जीत हलया 

र्ा लेहकन गवा (अहभमान) के कारण मारा गया, उसी के सामने उसके 

बेटे-नाती आहद सब मार ेगए; जाने हकतनी पीहढ़या ँर्ीं सब नि िो 

गयीं । 

जैसी तपस्या हिरण्यकहिप ुने की वैसी आज तक न हकसी ने की 

िोगी और न कोई कर सकता िै । आकाि के तारे टूटने लग गये, 

समदु्र खौलने लग गया, पथृ्वी हिलने लग गयी, देवता देवलोक 

छोड़कर भाग गये, ऐसी िहक्त उसने तप के प्रभाव से अहजात की; वर 

पाकर के वि मदोन्मत्त िो गया और जब उसने भक्त प्रह्लाद से िेष 

हकया, तो भगवान ्ने उसे मार डाला । 
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इसहलए हजसको कल्याण के रास्ते पर चलना िै, उसको दीन 

बनना चाहिए; तब भगवान ्की कृपा-वत्सलता हमलेगी । 

'अमानी' ही सच्चा भक्त 
भक्त बनना बिुत कहठन िै और बिुत सरल भी िै । न जप की 

आवश्यकता िै, न जोग की और न तप की; बस दीन बन जाओ, भक्त 

बन जाओगे । दीन विी िै, जो मान-सम्मान निीं चािता िै । मान-

सम्मान चािने का मतलब तमु अिकंारी िो, दीन निीं िो । 

मिाराज परृ् ुने किा िै – 

सत्यतु्तमश्लोकगणुानिुादे जगु वुितं न स्तियवन्त सभ्ाः ॥ 
(भा. ४/१५/२३) 

भगवान ् के गणुगान के रिते, इस हनहन्दत िरीर की जो पूजा 

कराता िै, वि भक्त निीं िै । 

प्रभिो ह्यात्मनः स्तोत्रं जगुिुन्त्यवप विश्रतुाः  ।  
ह्रीमन्तः परमोदाराः पौरुषं िा विगवहितम  ्॥ 

(भा. ४/१५/२५) 

जैसे लज्जािील परुुष अपनी बदनामी से घणृा करता िै, वैसे िी 

हजसको अपनी प्रिसंा से घणृा िै, विी भक्त िै और वि भगवान ्को 

प्राणों से भी ज्यादा प्यारा िै । 

सबवह मानप्रद आप ु अमानी । 
भरत प्रान सम मम ते प्रानी ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. ३८) 

िम लोग भक्त निीं िैं, इसहलए अपने अपमान से, अपनी बदनामी 

से पे्रम निीं करते िैं ।  

मीरा जी का पद िै – 
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राणा जी मोवह यह बदनामी लाग ै मीठी  ।  
कोई वनन्दो कोई वबन्दो,  मैं तो चलूँगी चाल अनूठी  ॥  
ये हिम्मत मीरा में िै, अपनी बदनामी से पे्रम करना । यिी हिम्मत 

भक्तों में िोती िै । 

सूरदास जी ने हलखा – 

'सब कोऊ कहत गलुाम राम को सनुत वसराय वहयो  ॥' 
िमको लोग गलुाम किते िैं, इस बात को सनु करके िमारा हृदय 

ठण्डा िो जाता िै । भक्त बनना िै तो इन बातों को सीखो, आज सारा 

ससंार मान-सम्मान का भूखा िै । लोग विीं जाते िैं, विीं खाते िैं, विीं 

बैठते िैं, विीं बोलते िैं जिा ँमान-सम्मान हमलता िै । इसको छोड़ो 

अगर सच्चा भक्त बनना िै । 

सबसों ऊूँ ची प्रमे सगाई 
भगवान ्न तो ज्ञान से हमलते िैं, न योग, यज्ञ, तपस्याहद से – 

वमलवहं न रघपुवत वबन ु अनरुागा  ।  
वकएूँ जोग तप ग्यान वबरागा  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. ६२) 

भगवान ्में पे्रम िै तो तमु पापी िो, दरुाचारी िो, हिर भी तमु्िारा 

कल्याण िो जायेगा; और प्रभ ुमें पे्रम निीं िै तो – 

सो सखु ु करम ु धरम ु जवर जाऊ । 
जहूँ  न राम पद पंकज भाऊ ॥ 

(रा.च.मा.अयो. २९१) 

उस सखु-सम्पहत्त, कमा , धमा में आग लगा दो, जिा ँभगवान ्का 

पे्रम निीं िै । 
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यिी बात सूरदास जी कि रिे िैं हक सबसे ऊँचा िै – भगवान ्में 

पे्रम िोना । 

'सबसों ऊूँ ची प्रमे सगाई  । '  
यिी बात प्रह्लाद जी ने किी िै – 

न दानं न तपो नजे्या न शौचं न व्रतावन च  ।  
प्रीयतेऽमलया भक्त्या हवररन्यद ् विडम्बनम  ्॥ 

(भा. ७/७/५१, ५२) 

भगवान ्केवल पे्रम (भहक्त) से रीझते िैं, बाकी अन्य हजतने साधन 

िैं – दान, तप, यज्ञ, िौच-सदाचाराहद, अगर भगवान ्में पे्रम निीं िै 

तो ये सब हवडम्बना मात्र िैं । 

गोहवन्द स्वामी जी ने भी यिी किा िै – 

प्रीतम प्रीत ही तें पयै  े।  
जद्यवप रूप गनु सील सघुरता इन बातवन न वरझयै े ॥ 
सत कुल जनम करम सभु लच्छन िेद परुान पढ़ैय े ।  
'गोविन्द '  प्रभ ुवबना स्नहे सबुा लों रसना कहा नचयै े ॥ 

भगिान ् भी वबकता ह ै
मीराबाई ने किा िै – 

माई री मैं तो वलयो गोविंदो  मोल ।  
कोई कहै हलको कोई कहै भारो,  वलयो री तराजू तोल ॥ 
मैंने कृष्ण को खरीद हलया । 

क्या भगवान ्भी हबकता िै ? 

िा,ँ भगवान ्भी हबकता िै । 

स्वयं भगवान ्ने किा िै – 



सारग्राहिता – हितीय पषु्प 

20 

तलुसीदल मात्रेण जलस्य चलु्लुकेन िा । 
विक्रीणीत े स्वमात्मानं भके्तभ्ो भक्तित्सलः ॥ 
‘मैं एक तलुसीदल, एक चलु्लू पानी पर भक्तों के िार्ों हबक जाता 

ि  ँ। िमें कोई भी खरीद ले ।’ 

ऐसा जो सवािहक्तमान िै उसको खरीद लेता िै भक्त; अपना सब 

कुछ समपाण कर दो और भगवान ्को खरीद लो । लेहकन दभुाा नय िै 

िम जैसे लोग लड्डू-कचौड़ी, रुपया-पैसा, भोग में हबक जाते िैं । जो 

लड्डू-कचौड़ी में, मल-मूत्र में हबक गया वो भगवान ् को क्या 

खरीदेगा ? भगवान् को तो विी खरीद सकता िै हजसने यि मान हलया 

हक यि अनन्त धन-सम्पहत्त सब कृष्ण की िै, पर िम जैसे तो नोटों 

का बण्डल बाधँते िैं, भगवान ्को क्या खरीदेंगे । िम तो नोटों-भोगों में 

खदु हबक गए । खदु अठन्नी-चवन्नी दास बन गए । 

नामदेव जी ने हलखा िै – 

'बवैठया प्रीवत मजूरी माूँग े,  जो कोउ छावन छबाि  ै।   
 भाई बंध ु सगे सों तोरै,  बवैठया आपवुह आि  ै॥ '  
कोई भी उससे अपना काम करा ले, लेहकन उसकी मजूरी िै 

‘प्रीहत’ (पे्रम) । 

स्वयं भगवान ्ने किा िै, िमको खरीदने के हलए सबसे सम्बन्ध 

तोड़ने पड़ेंगे । 

ये दारागारपतु्राप्तान ् प्राणान ् वित्तवममं परम  ्। 
वहत्वा मां शरणं याताः कथं तांस्त्यकु्तमतु्सहे ॥ 

(भा. ९/४/६५) 

‘दारा’ स्त्री से, ‘आगार’ मकान, जमीन-जायदाद से, ‘पतु्र’ बेटा-बेटी 

से, ‘आप्त’ माता-हपता, बन्ध-ुबान्धवों से, ‘प्राण’ प्राणों से, ‘हवत्त’ धन 

से, ‘इमम्’ इस लोक के भोगों से, ‘परम्’ परलोक के भोगों से मन को 

िटा लो और केवल ममता िममें रखो । 
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जननी जनक बंध ु सतु दारा  । 
तन ु धन ु भिन सहुृद पवरिारा  ॥ 
सब कै ममता ताग बटोरी ।  
मम पद मनवह बाूँध बवर डोरी  ॥ 

(रा.च.मा.सनु्दर. ४८) 

चािे मा ँिै, चािे बाप िै, बेटा िै, बेटी िै, स्त्री िै, कोई भी सगा-

सम्बन्धी िै, अगर ममता किीं भी रिेगी तो तमु भगवान् को निीं खरीद 

पाओगे । हिम्मत करके सब सौंप दो और खरीद लो भगवान ्को । मीरा 

ने सब कुछ छोड़ा तब उन्िोंने भगवान ्को खरीदा और चािे जैसे 

नचाया । 

मेरे  तो वगवरधर गोपाल ,  दूसरो न कोई  । 
तात-मात-भ्रात-बन्ध ,ु  आपनो न कोई  ॥ 

सच्ची लगन 
मीराबाई जी ने अपनी सहखयों से किा – 

तमु ससंार में क्यों िँसती िो ? ससंार में सखु निीं िै । ससंारी 

आदमी पहत बन जाता िै, हिर वि एक हदन मर जाता िै । अहवनािी 

पहत भगवान ् श्यामसुदंर को अपना वर बनाओ, अमर सिुाहगन 

बनोगी । 

सहखयों ने पूछा – क्या वि िमको हमल सकता िै  ? पावाती जी 

ने बड़ा तप हकया र्ा तब उन्िें हिव जी हमले रे् । 

मीरा ने किा – िा,ँ अगर सच्ची लगन िोगी तो अवश्य हमलेगा 

और झूठी लगन िै – ससंार के हवषय-भोगों की इच्छा िै तो निीं । 

इसहलए – 
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'लगनी लहंगा पवहर सहुा वगन '  
ऐसी लगन लगाओ हक मौत भी सामने आ जाये तो भी उससे 

तमु्िारा पे्रम न िटे । जैसी मैंने लगन लगायी – 

मझेु जिर पीना पड़ा, मझेु मारने के हलए सपा भेजे गये, भूत मिल 

में मझेु बदं हकया गया, हवष-िैय्या भेजी गयी, ऐसी हस्र्हत में भी मेरी 

प्रभ ुसे लगन निीं छूटी । 

इसहलए तमु लगन का लिगँा पिनोगी तो अवश्य वि हमलेगा । 

जवेह कें  ज ेवह पर सत्य सनहे ।  
सो तेवह वमलइ न कछु संदेह ॥ 

(रा.च.मा.बाल. २५९) 

भक्त प्रह्लाद की भी ऐसी िी लगन र्ी । 

उनको आग में जलाया गया, समदु्र में डुबोया गया, हदनगजों से 

कुचलवाया गया, तब भी वे अपनी हनष्ठा से निीं हडगे । 

सबस ेबड़ा धन 
प्रह्लाद जी ने किा िै – 

'यस्त आवशष आशास्त ेन स भृत्यः स ि ैिवणक  ्॥' 
(भा. ७/१०/४) 

जो भगवान ्की भहक्त तो करता िै, पर प्रत्यपुकार में भगवान ्से 

पैसा, भोग, कामनाओ ंकी पूहता की चाि रखता िै, वो भक्त-वक्त कुछ 

निीं, वो तो व्यापारी (बहनया) िै । इसहलए िर व्यहक्त को चाहिए हक 

भगवान को पकड़ो, भगवान के भरोसे रिो, सच्चे भक्त बनो, कमजोर 

निीं बनो । 

कबीर दास जी ने भी किा िै – 
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कवबरा सब जग वनध मना धनिंता  नहीं कोय  । 
धनिंता सोइ जावनए जाके राम नाम धन होय ॥ 
अर े! जो पैसों को पकड़ता िै, वो धनवान-बनवान कुछ निीं वो 

तो मिा हभखमंगा िै; सबसे बड़ा धन तो प्रभ ु िै पर िम लोग साध ु

बनकर भी पैसे को पकड़ते िैं, लड्डू-पेड़ा, भोगों को पकड़ते िैं हिर 

भगवान ्किा ँसे हमल जाएगा । 

मीरा जी ने भी किा िै – 

'पायो  जी  मैंन  ेनाम  रतन  धन पायो  । '  
जब भगवान ्सच्चा धन िै तो हिर पैसों को क्यों पकड़ता िै ? जो 

भगवान को छोड़कर पैसे को पकड़े, वो भक्त निीं िै । 

'भक्त' भगिान ् स ेबड़ ेहैं 
हकसी भक्त में भावना करना भगवान ्की भहक्त से भी बड़ा िै । 

भगवान ्ने भागवत में किा भी िै हक िमार ेभक्त की पूजा िमारी पूजा 

से बड़ी िै – 

'मद्भक्तपूजाभ्वधका '  
(भा. ११/१९/२१) 

तलुसीदास जी ने भी यिी किा िै – 

मोरें  मन प्रभ ु अस वबस्वासा  ।  
राम ते अवधक राम कर दासा ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. १२०) 

लेहकन यि बात जीवन में आ निीं पाती िै । 

आहदपरुाण में भगवान ्ने किा िै – 

ये मे भक्तजनाः पाथ म ! न मे भक्ताश्च त े जनाः  ।  
मद्भक्ताश्च ये भक्ता मम भक्तास्त ु त े नराः ॥ 
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जो िमारी भहक्त करते िैं, वे भक्त निीं िैं, जो िमार ेभक्तों की भहक्त 

करते िैं, विी मेर ेअसली भक्त िैं । 

भक्त का िरीर भी पंचभौहतक िोता िै, उसमें िरीरगत् हवकार 

हदखाई पड़ते िैं, किीं कोई भक्त बीमार िै, कोई गरीब िै, ऐसी हस्र्हत 

में भी उनमें दोष हदखते िुए भी प्राकृत बहुद्ध न आये, यिी िै उपासना । 

षवििष म सहस्त्रावण विष्णोराराधनं फलम  ्।  
सकृद िषै्णि पूजायां लभते नात्र संशयः ॥ 
साठ िजार वषा तक तमुने भगवान ्की पूजा की, उससे तमु्िें जो 

िल हमलेगा, वि भक्त की एक बार पूजा करने से हमल जाता िै । 

वराि परुाण में भगवान ्ने किा िै – 

मर्द्न्दनाच्छत गणुं मद्भक्तस्य त ु िन्दनम  ्।  
मत्कीत मनाच्छत गणुं मद्भक्तस्य त ु कीत मनम  ्॥ 
मत्सेिनाच्छत गणुं मद्भक्तस्य त ु सिेनम  ्।  
मद्भोजनाच्छत गणुं मद्भक्तस्य त ु भोजनम  ्॥ 
िमारी वन्दना से सौ गनुा बड़ी िै िमार ेभक्त की वन्दना करना । 

िमार ेकीतान से सौ गनुा बड़ा िै िमार ेभक्त का कीतान करना । िमारी 

सेवा से सौ गनुा बड़ी िै, िमार ेभक्त की सेवा करना । िमको छप्पन 

भोग लगाने से सौ गुना बड़ा िै, िमार ेभक्त को भोजन पवाना । 

गरुण परुाण में भी किा गया िै – 

वसविभ मिवत िा नवेत संशयोऽच्यतु सवेिनाम  ्।  
वनःसंशयस्त ु तद्भक्त पवरचया मरतात्मनाम  ्॥ 
भगवान ्की सेवा से हसहद्ध हमलेगी हक निीं इसमें सिंय िै परन्त ु

भक्त-सेवा से हनश्चय िी हसहद्ध हमलती िै, इसमें जरा-भी सिंय निीं 

िै । 

वाल्मीहक जी ने भगवान ्से किा र्ा – 
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राम भगत वप्रय लागवहं जहेी  । 
तेवह उर बसहु सवहत बदैेही  ॥ 

(रा.च.मा.अयो. १३१) 

िे प्रभो ! उसके हृदय में आप हनवास करो, हजसका भक्तों से पे्रम 

िो । 

अन्तःकरणस्थ विषय-कीच को कैस ेहटायें ? 
जब िमारा हृदय कमल बन जायेगा तब भगवान ्आ जायेंगे । अभी 

तो कमल निीं िै, क्योंहक अभी उसमें हवषयों की कीच भरी िुई िै । 

दिु इहन्द्रया ँहवषयों की कीच लाती िैं और अन्तःकरण में जमा कर 

देती िैं । हवषय अन्तःकरण को केवल गन्दा करता िै । यि बात 

श्रीमद्भागवत में किी गयी िै । ये सड़ी कीच जो िमार ेमन में जमा िै – 

काम की, क्रोध की, लोभ की, मोि और मत्सराहद की; इसे मनषु्य दूर 

निीं कर सकता िै, न मनषु्य में इतनी िहक्त िै । हिर कैसे दूर िोगी ? 

केवल भगवान ्का नाम, रूप, लीला गाओ, यि जो अनाहदकाल की 

सड़ी कीच िै, यि दूर िो जायेगी । 

वपबवन्त ये भगित आत्मनः सतां 
कथामृतं श्रिणपटेुष ु सम्भृतम  ्।  
पनुवन्त ते विषयविदूवषताशयं 
व्रजवन्त तच्चरणसरोरुहावन्तकम  ्॥ 

(भा. २/२/३७) 

हवषय से अन्तःकरण दूहषत िो जाता िै, िम हजतना मल-मूत्र 

भोगते िैं, वि सब सीधे िमार ेअन्तःकरण में ससं्कार रूप में जमा िो 

जाता िै, इसीहलए भोग-भोगने वाले मनषु्य को िूकर किा गया, 

क्योंहक िूकर विीं रिता िै, जिा ँ मल-मूत्र रिता िै । अतः सब 
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गन्दहगया ँ मन में जमा िैं, और वे एकमात्र भगवान ् के कर्ामतृ-

कीतानामतृ से िी दूर िो सकती िैं । 

कर्ा-कीतानामतृ किा ँहमलेगा ? 

श्रृण्ितां स्वकथां कृष्णः पणु्यश्रिणकीत मनः  । 
हृद्यन्तःस्थो ह्यभद्रावण विधनुो वत सहुृत्सताम  ्॥ 
निप्राय ेष्वभदे्रष ु वनत्यं भागितसिेया  । 
भगित्यतु्तमश्लोके भवक्तभ मिवत नवैष्ठकी ॥ 

(भा. १/२/१७, १८) 

विा ँजाओ, जिा ँभक्त-संतजन रिते िैं, विा ँतमुको कृष्ण-चचाा 

सनुने को हमलेगी, बस विा ँरिो, सेवा करो और श्रद्धा के सार् कर्ा 

सनुो, हबना बलुाये भगवान ् बिुत जल्दी कान के हछद्र से घसुकर 

तमु्िार ेअन्तःकरण में आ जायेंगे और तमु्िार े हृदय में आकर सब 

गन्दहगयों को धनु देंगे, यानी नि कर देंगे; और जब हृदयगत् गदंहगया ँ

दूर िो जायेंगी, तब भगवान ् के चरणों में तमु्िारी नैहष्ठकी भहक्त िो 

जायेगी । 

धन का एकमात्र फल 'धमम' 
पैसे का िल क्या िै ? ‘धमा ’ । 

धनं च धमैकफलं यतो ि ै ज्ञानं सविज्ञानमनपु्रशावन्त । 
गृहेष  ु यञु्जवन्त कलेिरस्य मृत्य ुं न पश्यवन्त दुरन्तिीय मम  ्॥ 

(भा. ११/५/१२) 

‘धमा ’ माने दान-पणु्य निीं; ‘धमा ’ माने भागवत धमा (भगवान ्और 

भक्तों की सेवा करना) । 

कोई किे हक ये तो बड़ी नासमझी का काम िै हक सब पैसा भगवान् 

और भक्तों की सेवा में लगा दो । इससे िमको क्या हमलेगा ? 
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'ज्ञानं सविज्ञानमनपु्रशावन्त ' 
इससे तमुको ज्ञान हमलेगा, अनभुवात्मक ज्ञान सहित; अनन्त 

िाहन्त हमलेगी । 

लेहकन िोता क्या िै ? 

जिा ँमनषु्य की ममता िोती िै, विीं खचा करता िै । गिृस्र्ी िै तो 

वि ‘गिेृष ुयञु्जहन्त’ अपने घर-पररवार, स्त्री, पतु्राहद में लगाता िै और 

साध ुिै तो वि अपने ‘कलेवरस्य’ िरीर में, इहन्द्रय-सखुों में लगाता 

िै । 

इसका पररणाम क्या िै ? 

विी पैसा तमुको मतृ्य ुदेगा, काल बनकर खा जायेगा । क्योंहक 

पैसा िमारा-तमु्िारा निीं िै । 

यि बात सबसे पिले भागवत में किी गयी िै – 

'नाथ मस्य धमैकान्तस्य कामो लाभाय वह स्मृतः  ॥ '  
(भा. १/२/९) 

अगर पैसा आ गया तो वि केवल धमा के हलए, भगवान ्व भक्तों 

की सेवा के हलए िै । धन का िल कामना-पूहता निीं िै । 

बोले – मन तो कामना करेगा । 

'कामस्य नवेियप्रीवतला मभो जीिेत यािता । '  
 

(भा. १/२/१०) 

कामना इहन्द्रय-प्रीहत के हलए निीं िोनी चाहिए । जीवन-हनवााि – 

बस इतना िक िै तमु्िारा । 

सारा ससंार नरक क्यों भोग रिा िै ? 

यािद ् वभ्रयेत जठरं ताित ् स्वत्वं वह देवहनाम  ्।  
अवधकं योऽवभमन्यते स स्तनेो दण्डमहमवत ॥ 

(भा. ७/१४/८) 
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तमु्िार ेपेट का गड्ढा हजतने में भर जाय, बस इतना अहधकार िै 

तमु्िारा । इससे ज्यादा जो अपना मानता िै, सगं्रि करता िै, वि चोर 

िै और दण्ड पायेगा । क्या दण्ड हमलेगा ? 

भगवान ्ने स्वयं किा – 

'इह चात्मोपतापाय मृतस्य नरकाय च  ॥ '  
(भा. ११/२३/१५) 

जब तक जीहवत िो वि पैसा तमु्िें ताप-सतंाप देगा और मरने के 

बाद हनहश्चत नरक हमलेगा, इसमें िकंा निीं करना, यि स्वयं भगवान ्

कि रिे िैं । 

सबस ेबड़ा पापी – वनन्दक 
जो हनन्दक िोता िै, वि इतना मीठा बन जाता िै, किता िै हक 

भाई  ! िम तो तमु्िार ेहित के हलए कि रिे िैं । हनन्दक तमु्िारी तारीि 

करगेा और तारीि सनुकर मनषु्य प्रसन्न िो जाता िै और हनन्दा 

सनुने लगता िै । उससे उसका सवानाि िो जाता िै । हनन्दक मीठा 

बनता िै और मीठा बनकर अभाव का जिर दे देता िै । भक्तों में अभाव 

करना सबसे बड़ा पाप िै । हनन्दक अभाव पैदा करा देता िै, हजससे 

सवानाि िो जाता िै – 

साध ु वनन्दा अवत बरुी,  भूवल करो जवन कोय ।  
कोवट जि के सकृुत को ,  पल में  डारै धोय ॥ 
भक्तों की हनन्दा करने से करोड़ों जन्मों का पणु्य एक क्षण में नि 

िो जाता िै । जैसे हकतना भी बड़ा पैट्रोल पम्प िै, हदयासलाई की एक 

तीली उसमें लगाओ और सब खत्म । इसी तरि हकसी भक्त की हनन्दा 

की, उसी समय सब सकृुत (पणु्य ) खत्म । 

भगवती सती जी ने किा िै – 
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संत संभ ु श्रीपवत अपबादा  ।  
सवुनअ जहाूँ तहूँ  अवस मरजादा  ॥ 
कावटअ तास ु जीभ जो बसाई  । 
श्रिन मूवद न त चवलअ पराई  ॥ 

(रा.च.मा.बाल. ६४) 

कोई हकसी की हनन्दा कर रिा िै, कान बदं करके विा ँसे हनकल 

जाओ अगर तमु असमर्ा िो तो और समर्ा िो तो उसी समय उसकी 

जीभ काट डालो, हजससे वि आगे यि हनन्दा रूपी पाप न कर सके । 

क्योंहक – 

'परवन ंदा  सम अघ न गरीसा  ॥ '  
(रा.च.मा.उत्तर. १२१) 

 

दूसरों की हनन्दा करना, हनन्दा सनुकर प्रसन्न िोना और हनन्दा 

का समर्ान करना; इससे बड़ा पाप न कोई र्ा, न िै और न िोगा । 

इसीहलए कबीरदास जी ने किा िै – 

कवबरा वन ंदक न वमलै पापी वमलै हजार ।  
एक वनन्दक के शीश पर कोवटन पाप पहार ॥ 
एक हनन्दक के िीि पर करोड़ों पापों के पिाड़ रिते िैं, यहद 

हनन्दा सनुोगे तो दस-बीस पिाड़ तमु्िार े हसर पर भी पटक देगा । 

इसहलए िजार पाहपयों से बड़ा िै एक हनन्दक । 

अथ म ही सबस ेबड़ा अनथ म 
धन को लोग अर्ा बोलते िैं लेहकन िै ये अनर्ा क्योंहक धन में 

पन्द्रि दोष िोते िैं – 
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स्तयें वहंसानृतं दम्भः कामः क्रोधः स्मयो मदः  ।  
भदेो िरैमविश्वासः संस्पधा म व्यसनावन च ॥  
एते पञ्चदशानथा म ह्यथ ममूला मता नृणाम  ्। 
तस्मादनथ ममथा मख्यं श्रेयोऽथी दूरतस्त्यजेत  ्॥  

(भा. ११/२३/१८, १९) 

१. स्िेयम ्(हछपाना, चोरी करना) – स्त्री पहत से पैसा हछपाती िै, 

बेटा बाप से, हिष्य गरुू से, व्यापारी अहधकाररयों से हछपाता िै । अतः 

धन आया और पिला अनर्ा ‘स्तेय’ आ गया । 

२. त िंसा – हिसंा के हबना पैसा इकट्ठा निीं िोता िै, कोई आदमी 

मर रिा िै, िमार ेपास पैसा िै, िम उसको सगं्रि करके रखते िैं पर दे 

निीं सकते – यि हिसंा िै । चन्दा, दान (donation) मागँना यि हिसंा 

िै । कबीरदास जी ने किा िै – 

वबन माूँग े सो दूध सम,  माूँग े वमले सो पानी ।  
कवबरा सो तो रक्त सम ,  जामें  खेंचातानी  ॥ 
मागँना, खेंचातानी करना, देने वाला कि रिा िम दस रुपये देंगे, 

लेहकन िमने किा हक निीं पचास दो, यि खेंचातानी िै । अतः ये 

हिसंा िै । 

३. अनृिम ्(झूठ बोलना) – हबना झूठ बोले पैसा निीं बचता िै, 

िर इंसान पैसे के पीछे झूठ बोलता िै । 

४. दम्भः (हदखावापन) – पैसा वाले बड़े बन-ठन कर चलते िैं हक 

िम बड़े कुबेर के बाप िैं, यि दम्भ िै ।   

५. कामः (काम) – पैसा आते िी इच्छाए ँ पैदा िो जाती िै हक 

इसको किा ँखचा करें । 

६. क्रोधः (क्रोध) – हकसी ने पैसा छीनना चािा, लेना चािा तो 

क्रोध आयेगा, पैसा किीं खो गया तो क्रोध आता िै । 
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७. स्मयः (ऐठं) – हजसके पास पैसा िै, उसमें अकड़ आ आती 

िै, सेठ जी दहक्षणा देते िैं तो ऐसे नोट िें कते िैं जैसे बड़े दाता िों, 

कुबेर के बाप िों । 

८. मदः (निा) – जैसे बीड़ी-हसगरटे, महदरा का निा िोता िै, 

वैसे िी पैसे का निा िो जाता िै, वि छूटता निीं िै । 

९. भेदः (भेद) – पैसे के पीछे घर-घर में िूट पड़ जाती िै । भाई, 

भाई से अलग िो जाता िै, बेटा ‘बाप’ से, स्त्री 'पहत' से अलग िो जाती 

िै । ये मेरा-तेरा करना भेद िै । 

१०. बैरम ्(ित्रतुा) – धन के कारण से आपस में ित्रतुा िो जाती 

िै । 

११. अतिश्वासः – कोई पैसा न ले ले, हकसी पर वि हवश्वास निीं 

करता, सब पर िकंा करता िै । 

१२. सिंस्पधाा – िोड़ बहुद्ध रिती िै, व्यापारी व्यापारी से िोड़ 

करते िैं, एक नेता दूसर ेनेता से िोड़ करता िै । 

‘व्यसनातन’ में तीन व्यसन आते िैं - 

१३. मद्यपान – पैसा िोता िै तभी मनषु्य िराब पीता िै । 

१४. दू्यि – जएु में पैसे बबााद करता िै । 

१५. लाम्पट्य – पैसे से िी मनषु्य भोग भोगता िै । 

अतः इन १५ अनर्ों का मूल िै पैसा, चािे साध-ुसतं िैं, चािे 

गिृस्र्ी िै, चािे हविान ्िै, पैसा िै तो ये १५ दोष अवश्य रिेंगे, इसका 

नाम अर्ा िै लेहकन वास्तव में ये िै अनर्ा, लोग एक कौड़ी के हलए 

एक-दूसर ेके ित्र ुबन जाते िैं, एक-दूसर ेकी ित्या कर देते िैं, हिष्य 

‘गरुु’ की ित्या कर देता िै, बेटा ‘बाप’ की ित्या कर दतेा िै हसिा  एक 

कौड़ी के पीछे । 
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इसको मिापरुुषों ने भी किा िै – 

पसैा पापी साध ु कौं परवस लगाि ै पाप  ।  
वबमखु करै गरुु इि त े उपजाि ै संताप  ॥ 
उपजाि ै संताप ज्ञान िरैाग्य वबगारे ।  
काम क्रोध मद लोभ मोह मत्सर वसंगारै ॥ 
सब द्रोवहवन मैं वसरे भक्त द्रोही नवहं ऐसा  ।  
भगित रवसक अनन्य भूल वजन परसौ पसैा  ॥ 

(भगवत रहसक जी) 

इसको छूने से िी दोष लगता िै । ‘धन’ गरुु व इि सबसे हवमखु 

कर देता िै । भहक्त, ज्ञान, वैरानय को भी नि कर देता िै । पैसे से 

परोपकार िो िी निीं सकता, पैसा हचपक जाता िै अर्ाात् उसमें 

आसहक्त िो जाती िै । जब पैसा आता िै तो मनषु्य सगं्रि करने लगता 

िै, बैंक में जमा करने लगता िै, जबहक पररग्रि िी मनषु्य के दःुख का 

सबसे बड़ा कारण िै । 

पवरग्रहो वह दुःखाय यद ् यवियतमं नृणाम  ्। 
अनन्तं सखुमाप्नोवत तद ् विर्द्ान ् यस्त्ववकञ्चनः ॥ 

(भा.११/९/१) 

सगं्रि सबसे बड़ा दःुख िै परन्त ुलोगों को सगं्रि िी सबसे अहधक 

प्यारा लगता िै । यिा ँतक हक धमा के हलए भी धन का सगं्रि निीं 

करना चाहिए । अपने आप सब काम भगवान ्करता िै । एक किावत 

िै ‘अन्धे की मक्खी खुदा उड़ािा  ै’ भगवान ्का भरोसा पकड़ो, 

अपने आप प्रभ ुसारी आवश्यकताओ ंकी पूहता करता िै ।  

शरणागत का पालन भगिान ् करत ेहैं 
श्रहुतयों में किा गया िै – मािृदेिो भि । तपिृदेिो भि । आचाया 

देिो भि । माता ईश्वर रूप िै, हपता ईश्वर रूप िै, आचाया भी ईश्वर रूप 
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िोता िै और हिर अन्यत्र वेदवाणी किती िै ‘यद ्रिे तिरजेि 

िद ्रिे प्रव्रजेि’् हजस समय तमु्िारा सासंाररक-सम्बन्धों में राग िटे 

अर्ाात् हवराग िो जाए, उसी समय घर-पररवार सब छोड़ दो, सन्यास 

ले लो । उम्र से कोई मतलब निीं हजस समय तमु्िारा राग िट गया तो 

उसी समय घर छोड़ दो । 

एक तरि वेद किता िै – माता-हपता, आचाया ये सब ईश्वर िैं और 

विी वेद कि रिा िै हक तमु्िारा राग निीं तो घर-पररवार सब छोड़ 

दो । वेद में इस तरि की उल्टी बातें क्यों किीं गयीं, इसका समाधान 

क्या िै ? जबहक वेदवाणी साक्षात् ब्रह्म-वाणी िै, तो इसका समाधान 

भगवान ्ने गीता में हकया िै – 

सिमधमा मन्पवरत्यज्य मामेकं शरणं व्रज  । 
अहं त्वा सिमपापभे्ो मोक्षवयष्यावम मा शचुः  ॥ 

(गी.१८/६६) 

यि श्लोक गीता का सार िै । भगवान ् बोले – सवाधमा अर्ाात ्

हपतधृमा, मातधृमा, पाहतव्रतधमााहद हजतने भी धमा िैं, उन सबको 

छोड़कर केवल एक मेरी िरण में आओ और धमा छोड़ने का तमु्िें जो 

पाप लगेगा, उस पाप से तमु्िें मकु्त मैं करँूगा । पाप तो लगेगा िी 

क्योंहक हकसी का हपता बीमार िै, मा ँअकेली िै और ऐसी हस्र्हत में 

उनको छोड़ हदया तो पाप तो लगेगा िी परन्त ुउन सब पापों को प्रभ ु

नि करते िैं । 

इसहलए भगवान ् के हलए सब कुछ छोड़ दो । देि, गेिाहद की 

आसहक्त छोड़कर उन्िीं की िरण में जाओ । पररवार के भरण-पोषण 

की हचतंा निीं करो, जो सच्चे भाव से भगवान ्की िरण में जाता िै, 

उसके कुटुम्ब का पालन-पोषण स्वयं भगवान ्करते िैं ‘प्रनि कुटुिंब 

पाल रघुराई ॥’ (रा.च.मा.अयो. २०८) निीं तो लोग कमा-कमाकर 

मर जाते िैं और हिर भी पूहता निीं पड़ती क्योंहक विा ँवि अितंा को 
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लेकर चलते िैं । जो भगवान ्पाहपयों को, दिुों को, चोरों को, सभी को 

भोजन-पानी देता िै, जब तमु भगवान ्की िरण में जाओगे तो क्या 

तमु्िार ेघर-पररवार का पालन-पोषण निीं करगेा । 

भोजनाच्छादन े वचन्तां िृथा कुि मवन्त िषै्णिाः ।  
योऽसौ विश्वम्भरो देिः स वकं भक्तानपुके्षते ॥ 
इसहलए भगवान ्की िरण में जाकर ये निीं सोचना चाहिए हक 

िमार ेपररवार का क्या िोगा ? जो भगवान ्की िरण में िै उसे अपनी 

जीवन यात्रा चलाने के हलए भी धन सगं्रि निीं करना चाहिए । 

भगिान ् स ेवमलन ेका सगुम रास्ता – सत्सगं 
केवल सत्सगं िी एकमात्र भगवान ्से हमलने का सच्चा साधन िै । 

सत्सङे्गन वह दतै ेया यातधुाना मृगाः खगाः ।  
गन्धिामिरसो नागाः वसिाश्चारणगहु्यकाः  ॥ 

(भा. ११/१२/३) 

सत्सगं से िी दैत्य, राक्षस, हिरण, पि-ुपक्षी, गन्धवा-अप्सराओ ं

आहद ने भगवान ्की प्राहप्त की । 

मवत कीरवत गवत भूवत भलाई  ।  
जब जवेहं जतन जहाूँ जवेहं  पाई  ॥ 
सो जानब सतसंग प्रभाऊ ।  
लोकहुूँ ब ेद न आन उपाऊ ॥ 

(रा.च.मा.बाल. ३) 

आज तक हजस हकसी को जो भी गहत हमली, महत हमली, कीहता 

हमली या जो कुछ भी हमला वि केवल सत्सगं से िी हमला िै । इनकी 

प्राहप्त का सत्सगं के अलावा न लोक में कोई उपाय िै, न वेद में । 

इसहलए हिव जी ने किा िै – 
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वगवरजा संत समागम सम न लाभ कछु आन  ।  
वबन ु हवर कृपा न होइ सो गािवहं ब ेद परुान  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. १२५) 

िे पावाती ! सतं समागम के समान दहुनया में कोई लाभ न र्ा, न 

िै और न िोगा । हकन्त ुहबना भगवान ्की कृपा के सत्सगं निीं हमलता 

िै और हबना सत्सगं के भहक्त निीं हमलती िै । 

भगवान ्राम ने किा र्ा – 

भगवत तात अनपुम सखुमूला  ।  
वमलइ जो संत होइूँ अनकूुला  ॥ 

(रा.च.मा.अरण्य. १६) 

पनुः 

भवक्त सतुंत्र सकल सखु खानी ।  
वबन ु सतसंग न पािवहं प्रानी ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. ४५) 

भहक्त अनन्त सखु देती िै परन्त ु तभी हमलती िै, जब कोई 

अनकूुल सतं हमल जाए ँ। 

सब कर फल हवर भगवत सहुाई  ।  
सो वबन ु संत न काहूँ  पाई  ॥ 
अस वबचावर जोइ कर सतसंगा  ।  
राम भगवत त ेवह सलुभ वबहंगा  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. १२०) 

प्रभ ुकी भहक्त सभी साधनों का िल िै लेहकन हबना सतंों के सगं 

के निीं हमलती िै । इसहलए जो सत्सगं करते िैं, उन्िें भहक्त की प्राहप्त 

सलुभ िै । 

मीराबाई से लोगों ने किा र्ा हक तू सन्तों का सगं करना छोड़ द े

निीं तो मारी जायेगी । उन्िोंने किा हक मैं जिर पीकर मरना अच्छा 
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समझती ि ,ँ लेहकन साध ुसगं निीं छोड़ सकती ि ,ँ ऐसा पे्रम िोना 

चाहिए सत्सगं के प्रहत । 

सयंम यज्ञ 
देखो, भोगों को छोड़ना एक बिुत बड़ा तप िै, तप िी निीं बड़ा 

भारी यज्ञ िै । गीता में भगवान ्ने किा – यज्ञ तो आदमी चलते-हिरते 

कर सकता िै । यज्ञीय पदार्ों, िहवष्याहद की जरूरत निीं िै । सयंम 

यज्ञ तमु चलते-हिरते कर सकते िो । हबस्तर पर लेटे-लेटे कर सकते 

िो । भगवान ्बोले – 

श्रोत्रादीनीवियाण्यन्य े संयमाविष ु जहु्ववत  ।  
शब्दादीविषयानन्य इवियाविष ु जहु्ववत  ॥ 

(गी. ४/२६) 

अपनी इहन्द्रयों को सयंम कर हलया, यज्ञ िो गया । आखँ, कान, 

मुिँ, िार्, पावँ आहद सभी इहन्द्रयों से यज्ञ िो सकता िै । किीं (ग्राम्य-

चचाा) अर्ाात् सासंाररक-चचाा चल रिी िै, परहनदंा या भोग की चचाा  

चल रिी िै, उसे कान से मत सनुो, बस यज्ञ िो गया । लेहकन जीव 

उसे सनुता िै और देखता िै और उसमें रुहच लेता िै, पाप का भागी 

िोता िै । आखँें िैं, अिभु वासना से हकसी को देख रिी िैं । परुुष 'स्त्री' 

को देख रिा िै या स्त्री ‘परुुष’ को, बार-बार दृहि जा रिी िै; बस आखँों 

को रोक हलया, यज्ञ िो गया । भोजन करने गये, अयकु्त भोजन िै, निीं 

हकया, यज्ञ िो गया या अहधक खा हलया तो पाप िो गया – 

अपरे  वनयताहाराः प्राणान्प्राणेष ु जहु्ववत  ।  
सिेऽप्येत े यज्ञविदो यज्ञक्षवपतकल्मषाः ॥ 

(गी. ४/३०) 
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उतना िी खाया, हजतने से प्राण बना रिे तो वो भोजन ‘यज्ञ’ िै । 

इस तरि चलते-हिरते यज्ञ िो सकता िै । किीं जा रिे िैं – कामना 

के कारण जा रिे िैं तो जाना पाप िो गया । 

सूरदास जी ने किा िै – 

काया हवर कैं  काम न आई  ।  
भाि-भवक्त जहूँ  हवर-जस सवुनयत,  तहाूँ जात अलसाई  ॥ 
लोभातरु ह्वै काम मनोरथ ,  तहाूँ सनुत उवठ धाई  ॥ 
लोभ िै भोग का या हवषयों का, लोभ िै विा ँपैसा हमलेगा, विा ँ

काम-भोग हमलेगा, इसहलए दौड़ता चला जा रिा िै । तो यि पावँ से 

पाप िै । इहन्द्रया ँससंार की ओर जा रिी िैं तो पाप िो रिा िै, रोक 

हलया यज्ञ िो गया । 

सबस ेबड़ा अज्ञान – अपन ेको कुछ मानना 
सहृि अनन्त िै, ऐसे-ऐसे सूया िैं हक उनके सामने यि सूया तो एक 

हकनका के बराबर िै, उससे पता पड़ता िै हक अनन्त िै ससंार । जैसे 

पथृ्वी के कण िैं, इनसे भी छोटा िै सूया तो िम लोग हकतने छोटे िैं, 

इसका अंदाज िी निीं लगा सकते िैं । 

लेहकन आश्चया िै हक इस अनन्त सहृि में िर आदमी अपनी सत्ता 

समझता िै, कोई समझता िै – िम ज्ञानी िैं; कोई किता िै – िम बड़े 

हवरक्त िैं; कोई किता िै – िम बड़े धनवान िैं, परन्त ुसच्चाई यिी िै 

हक कुछ निीं िैं िमलोग । अपने को कुछ भी समझना, ये सबसे बड़ा 

अज्ञान है । ज्ञान क्या िै ? ‘अमाहनत्व’ अपने को कुछ भी निीं मानना, 

यिी ससंार का सबसे बड़ा ज्ञान िै । अगर आदमी अपने को कुछ भी 

मानता िै हक िम पढ़े-हलखे िैं, िम हविान ्िैं, िम पूज्य िैं, िम भक्त 

िैं, िम पे्रमी िैं ....आहद तो ये मूखाता िै, सबसे बड़ा अज्ञान िै । भगवान् 



सारग्राहिता – हितीय पषु्प 

38 

ने गीता में ज्ञान के बीस हबन्दओु ंमें ‘अमाहनत्व’ (अपने को कुछ निीं 

मानना) को पिला हबन्द ुबताया । परन्त ुआज ऐसा कौन िै, जो अपने 

को कुछ न कुछ न मानता िोगा । िर आदमी अपने को कुछ न कुछ 

मान लेता िै, इसहलए हदखाने लग जाता िै हक िम समझदार िैं, िम 

पढ़े-हलखे िैं, िम हवरक्त िैं, और इससे ज्ञान के बाद तरुन्त दम्भ आ 

जाता िै । हजसमें हबल्कुल हदखावा न िो, ऐसा कौन िै दहुनया में ? 

चैतन्य मिाप्रभ ुजी ने किा िै हक तमु अपने को साध-ुसन्यासी 

मानते िो, ये भी गलत िै ‘नो िनस्थो यति-िाा’ अपने को कुछ भी 

समझना गलत िै । हिर क्या मानें ? 

'गोपीभत्त ुमः  पदकमलयोदा मस-दासानदुासः । '  
अपने को दासों के दास के दास समझो अर्ाात् छोटे से छोटा 

समझो, यिी सच्ची भहक्त िै । 

प्रमेाभवक्त प्रावप्त की सबस ेपहली सीढ़ी 'श्रिा' 
श्रद्धा के हबना कोई साधन िल निीं देता िै – न दान, न तप, न 

सत्सगं और न हकसी सदग््रन्र् का पाठ । रामायण में हलखा िै – 

ज े श्रिा संबल रवहत नवहं संतन्ह कर साथ  । 
वतन्ह कहुूँ मानस अगम अवत वजन्हवह न वप्रय रघनुाथ  ॥ 

(रा.च.मा.बाल. ३८) 

लोग खूब पाठ करते िैं लेहकन श्रद्धा निीं तो सार ेजीवन पाठ 

करते जाओ, कुछ निीं हमलेगा । 

इसी बात को भगवान ्ने गीता में किा हक – 

अश्रिया हुतं दत्तं तपस्तप्तं कृतं च यत  ्।  
असवदत्यचु्यते पाथ म न च तिेत्य नो इह ॥ 

(गी. १७/२८) 
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श्रद्धा रहित यज्ञ, दान, तप या जो भी िभु कमा हकया जाता िै, वि 

सब असद ्िो जाता िै, उसका न इस लोक में कोई िल हमलता िै 

और न िी परलोक में । इसहलए सबसे पिली सीढ़ी िै ‘श्रद्धा’ । 

भक्तों का कोप भी कृपा ह ै
भागवत में दिम स्कन्ध के दिवें अध्याय में ‘यमलाजुान-उद्धार’ 

की कर्ा आती िै – ये पूवाजन्म में कुबेर के लड़के रे्, इनका नाम र्ा 

नलकूबर और महणग्रीव । ये दोनों बड़े भोगी रे् । एक हदन एक सरोवर 

में महदरा पान करके देवागंनाओ ंके सार् ननन हविार कर रिे रे् । नारद 

जी विा ँसे हनकले तब भी ये दोनों नगें बने रिे, लज्जा निीं, सकंोच 

निीं । नारद जी ने कृपा की और िाप दे हदया हक जाओ तमु जड़ बन 

जाओ, वकृ्ष बन जाओ, अतः ब्रजभूहम में आकर वे वकृ्ष बने और हजस 

भगवान ्की प्राहप्त करोड़ों जन्म तक तप करने के बाद भी निीं िोती 

िै, उस भगवान् की प्राहप्त उन दोनों को नारद जी के क्रोध से िो गयी । 

करोड़ों वषों की तपस्या से जो चीज निीं हमलती िै वि भगवद्भक्त के 

क्रोध से हमल गयी । इसहलए भगवद्भक्त में सदा भाव रखना चाहिए, 

उसके क्रोध, हिसंा आहद को देखकर भी उसमें भाव रखना चाहिए । 

ये ब्राह्मणािवय वधया वक्षपतोऽच मयन्त- 
स्तषु्यद ्धृदः वस्मतसधुोवक्षतपद्मिक्त्ाः । 
िाण्यानरुागकलयाऽऽत्मजिद ् गृणन्तः 
सम्बोधयन्त्यहवमिाहमपुाहृतस्तःै   ॥ 

(भा. ३/१६/११) 

भक्त चािे गाली द ेरिा िै, पीट रिा िै हिर भी उसकी पूजा करनी 

चाहिए । हजस समय वि मार रिा िै, उस समय भी उसकी पूजा करो । 

यद्यहप यि बड़ा कहठन िै, परन्त ुअगर ऐसा करते िो तो इससे तमु 

भगवान ्को जीत लोगे । भगवान ्को जीतने का यि बड़ा सरल उपाय 
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िै । भक्त यहद क्रोध करते िैं तो भी उनकी पूजा करते जाओ । ऐसा 

स्वयं भगवान ्भी करते िैं । 

एक बार वैकुण्ठ में भगृ ुऋहष गए, उस समय भगवान ्ियन कर 

रिे रे्, लक्ष्मी जी चरण दबा रिी र्ीं तो भगृ ुजी ने जाकर भगवान् के 

वक्षःस्र्ल पर जोर से लात मारी, भगवान ्के नेत्र खलेु, उन्िोंने उठकर 

भगृ ुजी के चरण पकड़ हलये और किा – 

अतीि कोमलौ तात चरणौ ते महामनु  े। 
इत्यकु्त्वा विप्रचरणौ मदमयन ् स्वेन पावणना  ॥ 

(भा. १०/८९/१०) 

‘िे महुनवर ! आपके चरण तो बड़े कोमल िैं और िमारी छाती बड़ी 

कठोर िै, आपको अवश्य कि िुआ िोगा, आपके चरणों में किीं चोट 

तो निीं लगी । मझेु पिले से अंदाज निीं र्ा हक आप आ रिे िैं, आपने 

ठीक हकया जो लात मारी, मझेु उठकर सम्मान करना चाहिए र्ा, मेरी 

भूल र्ी । आपने सिी हकया ।’ 

इस जगि अगर िम लोग िोते और हकसी ने लात मारी िोती तो 

कम से कम प्रश्न तो जरूर पूछते हक क्यों मारा और बहल्क बदला भी 

लेते । लेहकन भगवान ्किते िैं – “जैसा मैं किता ि ,ँ करके भी हदखाता 

ि ;ँ ऐसे तमु भी बनो ।” इस तरि यहद मनषु्य बन जाएगा तो भगवान् 

को जीत लेगा । यद्यहप ऐसा भाव िोना बिुत कहठन िै हक मारने वाले 

में भगवद ्बहुद्ध की जाय । लेहकन ऐसा करोगे तो भगवान ्को वि में 

कर लोगे । कोई भक्त खीज रिा िै, िमारा हतरस्कार कर रिा िै, िमको 

गाली दे रिा िै हिर भी िम उसकी पूजा-अचाना करें और सच्चे मन 

से सन्तिु िोकर पूजा करें, ऐसा निीं हक ऊपर से पूजा-अचाना कर 

रिे िो और अन्दर से बदला लेने की भावना िै । 

सन्तिु िोकर भक्त की पूजा करो । जैसे भगवान ्ने भगृ ुजी से किा 

हक आपने अच्छा हकया जो मझेु मारा । मारा सो मारा लेहकन आपको 
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जो कि िुआ उसके हलए मैं क्षमा मागँता ि  ँ। जैसे ‘बेटा’ मा ँकी गोद में 

मल-त्याग कर देता िै तो उसे मा ँमारती निीं, िसँ जाती िै, उसके 

मल को धोती िै, प्रसन्न िोती िै अर्वा ‘पतु्र’ अगर माता-हपता रूठ 

जाए ँतो उनको मनाता िै । इस तरि का उन भक्तों के सार् आचरण 

करो, पे्रम की कलाओ ं से यकु्त वचन बोलो । बिुत कहठन िै ऐसा 

बनना । मुिँ पर उदासी निीं आनी चाहिए, मसु्कुरा दो । कोई लात 

मार रिा िै तो मसु्कुरा दो । उस मसु्कुरािट रूपी अमतृ से तमु्िारा 

मखु-कमल हखल जाए । इसी को भहक्त किा गया और जब ऐसा 

भावमय व्यविार िोता िै तो हनश्चय मनषु्य भगवान ्को जीत लेता िै । 

भय का कारण – दहे-गहेासवक्त 
हवदरु जी ने धतृराष्ट्र से किा र्ा – 

गतस्वाथ मवममं देहं  विरक्तो मकु्तबन्धनः ।  
अविज्ञातगवतज मह्यात ् स ि ै धीर उदाहृतः ॥ 

(भा. १/१३/२५) 

“भैया ! ऐसी जगि िरीर छोड़ो, जिा ँकोई पानी देने वाला भी न 

िो, दवाई आहद की बात तो दूर रिी, हकसी को पता िी न लगे किा ँ

मर,े उसको धीर किते िैं ।” 

िम लोग सोचते िैं हक मरते समय िमारी कौन सेवा करेगा ? ईश्वर-

आश्रय निीं पकड़ते, जीवों के आहश्रत रिते िैं । इसीहलए न सच्चा 

वैरानय िै, न सच्ची भहक्त िै, न ज्ञान िै, कुछ निीं िै । परीहक्षत ने जब 

िरीर छोड़ा तो वे असगं (अनासक्त) िो चकेु रे्, भगवद-्रूप िो गए 

रे् । जब तक्षक आया उनको काटने के हलए तो उससे पिले िी 

परीहक्षत ब्रह्मभाव में हस्र्त िो गए रे् । परीहक्षत जी को िमीक ऋहष 

के पतु्र श्रृगंी ऋहष ने िाप हदया र्ा, उन्िोंने जब सनुा हक िमको आज 

से सातवें हदन तक्षक सपा काटेगा । तब वे बोले – 
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स साध ु मेन े नवचरेण तक्षका-  
नलं प्रसक्तस्य विरवक्तकारणम  ्॥ 

(भा. १/१९/४) 

अर े! ये िाप निीं ये तो वरदान िै, बड़ा अच्छा िुआ जो िमको 

िाप हमल गया क्योंहक मैं राजा र्ा, मेरा बिुत हविाल राजपाट र्ा, 

रानी र्ी, चार लड़के रे्, सभी योनय रे् और मेरी उन सबमें आसहक्त 

र्ी, ऋहष ने अनगु्रि हकया जो िाप दे हदया, अब मेरी गिृासहक्त कट 

जायेगी, निीं तो उसी में सड़कर िम मरते । चार पतु्र िैं उनका हववाि 

िोता हिर उनकी सतंानें िोतीं, हजससे आसहक्त का के्षत्र और बढ़ता । 

अब ये िाप मेरी हवरहक्त करा देगा, वैसे तो पता िी निीं पड़ता कब 

मर जाते । 

अतएव उन्िोंने उस िाप की प्रिसंा की; जबहक िम जैसे लोग 

िोते तो तक्षक आने वाला िै, यि सनुकर तक्षक के काटने के पिले 

िी घबड़ाकर मर जाते । लेहकन परीहक्षत जी ने उस िाप को अच्छा 

माना । हर पररस्थिस्ि में भगवान ्की कृपा का अनुभव करना ही 

साधुिा का लक्षण है । परीहक्षत जी ने तरुन्त राजपाट छोड़ हदया और 

िररिार के पास गंगा जी के हकनार ेचले गये । इससे उन्िोंने हिक्षा दी 

हक मौत से डरते क्यों िो ? ये गलत िै डरना । मनषु्य डरता क्यों िै ? 

क्योंहक उसकी आसहक्तया ँिैं ससंार में । नारद जी ने किा िै हक ये 

आसहक्तया ँिी मतृ्य ुके भय का कारण िैं – 

यथवैहकामवुिककामलम्पटः  
सतु ेष ु दा रेष ु धनषे ु वचन्तयन  ्।  
शङे्कत विर्द्ान ् कुकलेिरात्ययाद ्   
यस्तस्य यत्नः श्रम एि केिलम  ्॥ 

(भा. ५/१९/१४) 

िम लोगों का भजन एक श्रम िै क्योंहक आसहक्तया ँिैं िरीर में, 

ससंार के भोगों में – िमारा आश्रम, िमारा धन, िमारी स्त्री, िमार े
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बच्चे; जब तक इस ससंार की और परलोक की आसहक्तया ँिैं हक 

मरके नरक तो निीं जायेंगे, तब तक िमारा भजन एक श्रम मात्र िै । 

ऐहिक और आमहुष्मक दो प्रकार की कामनाए ँिैं, जीने की और मरने 

की, इन कामनाओ ंमें िम लम्पट िैं, िँसे िैं । िम हचतंा करते िैं – 

िमार ेबेटा का क्या िोगा ? िमार ेमा-ँबाप क्या खायेंगे ? िमारी स्त्री 

क्या खायेगी ? िमने इतना पैसा इकठ्ठा हकया, घर-मकान जमीन-

जायदाद बनाया, उसका क्या िोगा ? बस ये सब सोचते रिते िैं और 

इसी में ये अमूल्य जीवन गवँा देते िैं । इसहलए मौत से डरते िैं, िकंा 

िोती िै । अतः भगवान् का आश्रय लो, एक हदन मरना तो िै िी, हिर 

बेटा-बेटी का क्या आश्रय लेते िो । अगर कोई किे हक िमारी पररवार 

में आसहक्त निीं िै, ठीक िै मान हलया परन्त ुइस िरीर में तो आसहक्त 

िै हक किीं िम मर न जाए ँ। आश्रय भगवान ्का निीं िै इसहलए भय 

िोता िै । 

अतः परीहक्षत जी ने हवचार हकया हक अब कुछ निीं सोचना िै, न 

अपने बार ेमें, न स्त्री के और न बच्चों के बार ेमें । अब तो यिी सोचना 

िै हक कृष्ण-गणुगान हकसी तरि से िोवे । 

इसहलए उन्िोंने किा र्ा हक काटने दो तक्षक को, बस भगवान ्के 

गणु गाओ और बोले ‘मतृ्यभु्यो न हबभेम्यिम्’ अब मझेु मतृ्य ुका भय 

निीं िै । िकुदेव जी ने भी किा िै हक राजन ्! तू िकंा मत कर हक 

तक्षक काटेगा, िम मर जाएगेँ । अर,े अब तमुको मौत भी निीं छू 

सकेगी । तू मौत का मौत बन गया िै – 

"मृत्यिो नोपधक्ष्यवन्त मृत्यूनां मृत्यमुीश्वरम  ्।"  
(भा. १२/५/१०) 

िकंा तो िम जैसे लोगों को आती िै क्योंहक िम िरीर में आसक्त 

िैं और िरीर के कारण से िी स्त्री, बेटा-बेटी, धन, सम्पहत्त इनमें 

आसक्त िैं । मिापरुुषों ने किा िै हक ‘परुुष’ स्त्री पर दो हमनट के हलए 
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चढ़ता िै लेहकन ‘स्त्री’ परुुष की खोपड़ी और छाती पर चौबीसों घण्टे 

चढ़ी रिती िै, उसकी आसहक्त चौबीस घण्टे बनी रिती िै । िमने धन 

इकट्ठा हकया, पर धन तो सार् निीं जाएगा, धन तो विीं का विीं रिा 

लेहकन धन की आसहक्त बराबर बनी रिती िै, वि कभी निीं घटती 

िै, मर जाते िैं हिर भी निीं घटती िै । 

सबस ेबड़ी उपलवब्ध भक्त-सगं का वमलना 
ध्रवु जी ने भगवान ्से मागँा र्ा – 

भवकं्त महुुः प्रिहतां त्ववय मे प्रसङ्गो   
भूयादनन्त महताममलाशयानाम  ्।  
येनाञ्जसोल्बणमरुुव्यसनं भिावब्धं   
नषे्ये भिद्गणुकथामृतपानमत्तः  ॥ 

(भा. ४/९/११) 

िे प्रभो ! िमें भक्तों का संग हमल जाय; कौन-से भक्त ? हजनकी 

आपमें अहवहच्छन्न रूप से भहक्त की धारा बि रिी िै । उनके सगं से 

क्या हमलेगा ? ध्रवु जी बोले – ये जो भयानक भवसागर िै, उसे मैं उन 

भक्तों के सगं से आराम से हबना मेिनत के पार कर जाऊँगा । क्या वे 

भक्त कन्धे पर हबठाकर ले जायेंगे तमुको । बोले – निीं, उनके यिा ँ

िर समय जो आपका कर्ा-कीतान िोता रिता िै, बस उस अमतृ को 

पीकर मैं आराम से भवसागर को पार कर जाऊँगा । 

इसीहलए यामनुाचाया जी ने किा िै – 
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ति दास्यसखुकैसवङ्गनां भिनषे्वस्त्ववप कीटजि मे ।  
इतरािसथषे ु मास्मभूदवप मे जि चतमु ुमखात्मना  ॥ 
िे भगवान ्! मझेु ब्रह्मा बनना पसन्द निीं िै, मैं तो हकसी भक्त के 

घर में कीड़ा-मकोड़ा बन जाऊँ, वि ज्यादा अच्छा िै क्योंहक ब्रह्मा 

बनने के बाद भी जीव माया से निीं छूट सकता िै ।  

गीता में किा गया िै – 

आब्रह्मभिुनाल्लोकाः पनुरािवत मनोऽज ुमन  ।  
मामपुते्य त ु कौन्तेय पनुज मि न विद्यते ॥ 

(गी. ८/१६) 

ब्रह्मलोक तक माया िै, विा ँसे हनधााररत समयावहध के बाद नीचे 

आना पड़ता िै । भक्त के यिा ँकीड़े-मकोड़े बनेंगे तो विा ँ हदन-रात 

भगवद्गणुगान सनुने को हमलेगा और कभी न कभी भगवान ्के नाम से 

उद्धार िो िी जाएगा । इतनी दूर तक दृहि िै आचायों की, इसहलए 

उन्िोंने किा – कीट बनना िमको पसन्द िै, न हक हकसी पदवी पर 

पिुचँना । 

विरोध स ेहोता ह ैभक्त मवहमा का प्राकट्य 
भक्तों का हवरोध िोता िै, हजतने भी आज तक सच्चे भक्त िुए िैं, 

सबका हवरोध िुआ । भक्तमाल जी में तो हलखा िै हक भगवान ्स्वय ं

जान-बूझकर हवरोहधयों को प्रकट कर देते िैं । इसका प्रमाण िै – भक्त 

रदैास जी का चररत्र । रदैास जी पे्रमपूवाक ठाकुर सेवा करते रे्, स्वय ं

भगवान ्ने ‘प्ररेर तदये हृदै जाय तिजतन’ ब्राह्मणों के हृदय में पे्ररणा की 

हक रदैास की सेवा का हवरोध करो । 

अस्त ुभगवान ्ऐसा क्यों करते िैं  ? क्योंहक हवरोध से िी भक्तों 

की महिमा प्रकट िोती िै । आज प्रह्लाद जी की इतनी महिमा क्यों 
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िै  ? क्योंहक उनका इतना हवरोध िुआ र्ा हक उन्िें आग में जलाया 

गया, पानी में डुबोया गया, सपों से डसवाया गया, िाहर्यों से 

कुचलवाया गया, अनेक प्रकार की यातनाए ँउनको दी गयीं, लेहकन 

हजतना उनका हवरोध िुआ, उतना िी उनका यि िैला । इसी तरि 

कहलयगु के भक्तों में कबीर, मीरा आहद की इतनी महिमा इसहलए िै 

हक उनका बिुत हवरोध िुआ र्ा । यि एक िाश्वत हनयम िै । इसहलए 

हववेकानन्द जी ने किा िै हक हजसका तगड़ा हवरोध िो, समझो विी 

भक्त िै – 

Opposition is sure way to success 
श्रीभक्तमाल जी में हप्रयादास जी भी यिी किते िैं – 

' वजते प्रवतकूल मैं तो मान े अनकूुल याते   
 सन्तवन प्रभाि मवन कोठरी की तारी है । '  

(श्रीभक्त.कहवत्त. २६५) 

‘हजतने भी भक्तों का हवरोध करने वाले दिु लोग िैं, उन्िें मैं भक्तों 

का हवरोधी न मानकर, अनकूुल मानता ि ;ँ क्योंहक दिुों के हवरोध 

करने से िी भक्तों की महिमा प्रकाहित िोती िै, हवरोधी लोग िी भक्त-

यि रूपी महणयों की कोठरी की ताली (चाबी) िैं । अर्ाात् जब दिु 

लोग भक्तों का हवरोध करते िैं, तभी उनकी महिमा का पता पड़ता िै 

और भहक्त का प्रचार-प्रसार िोता िै ।  

इसहलए अगर हवरोध निीं िुआ तो वि भक्त निीं िै । हवरोध िोने 

का मतलब िी िै हक बदं कोठरी में जो महणया ँहछपी िैं, उसको अब 

भगवान ्प्रकट कराना चािते िैं अर्ाात् भक्तों के हृदय में जो भहक्त रूपी 

महणया ँहछपी िुयी िैं, भगवान ्हवरोध कराकर उनको प्रकट करवाते 

िैं । अगर हवरोधी लोग हवरोध न करें तो भक्तों के गणुों का प्रकाि िी 

निीं िोगा । इसीहलए भगवान ्स्वयं भक्तों का हवरोध करवाते िैं । 
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परन्त ुउस हवरोध का भक्तों पर कोई प्रभाव निीं पड़ता, उनके मन 

में जरा-भी प्रहतकार की भावना निीं आती िै । इससे उनके साधपुने 

का गणु प्रकट िोता िै । कोई गाली द ेरिा िै, अपिब्द कि रिा िै और 

भक्त मसु्कुराता रिता िै तभी तो साधपुना प्रकट िोता िै, निीं तो 

मान-सम्मान पाकर तो सभी प्रसन्न िोते िैं । 

अस्त ुसच्चा भक्त विी िै, जो हवरोध िोने पर भी मसु्कुराता रिे । 

खूदन तो धरती सहै,  कूट काट िनराय ।  
कुवटल बचन साध ु सहै,  और स े सह्यो न जाय ॥ 

सन्त-असन्तों के लक्षण 
गोस्वामी तलुसीदास जी साक्षात् वाल्मीहक जी के अवतार रे् । 

उन्िोंने जो रामायण हलखी, उसको मिादेव जी ने वेदों और परुाणों से 

ऊपर रखा । हवश्वनार् जी के मंहदर में सभी ग्रन्र् रखे गये; लेहकन 

मिादेव जी ने तलुसीदास जी की बनायी रामायण को सबसे ऊपर 

रख हदया । यि कर्ा भक्तमालजी में िै । ऐसा मिादेव जी ने इसहलए 

हकया क्योंहक गोस्वामी जी की रामायण में जो हसद्धान्त िैं, वे हनहश्चत 

कल्याणमय िैं और भहक्त देने वाले िैं । रामायण का जो अर्ा िै, उसको 

उत्तरकाण्ड में उन्िोंने बीसों चौपाइयों में किा िै । लेहकन मूल भहक्त 

िम लोग समझ निीं पाते । अन्त में उत्तरकाण्ड के १२१वें दोिे के 

िरुु में उन्िोंने किा िै हक ससंार में सबसे बड़ा सखु िै – सन्तों-भक्तों 

का हमलना । 

"संत वमलन सम सखु जग नाहीं  ॥" 
कैसे सन्त  ? लाल कपड़ा वाले हक पीला कपड़ा वाले । निीं, सदा 

जो परोपकार करते िैं, सदा कि सिते िैं दूसरों के कल्याण के हलए, 

उसको सतं किते िैं । 
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पर उपकार बचन मन काया  । 
संत सहज सभुाउ खगराया  ॥ 
संत सहवहं दुख परवहत लागी  । 
परदुख हेत ु असंत अभागी ॥ 
जैसे – प्राचीन समय में कागज निीं र्ा तो भोजवकृ्ष की छाल पर 

ग्रन्र् हलखे जाते रे् । उस पेड़ की छाल को लोग हनकालते रे् । छाल 

भी पेड़ का अंग िै । पेड़ जीव िै, छाल हनकालने पर उसको कि िोता 

िै । 

भूज म तरू सम संत कृपाला  ।  
परवहत वनवत सह वबपवत वबसाला  ॥ 
उसी तरि साध ुभी भोजवकृ्ष के समान िोता िै, अपने िरीर की 

चमड़ी भी लगा देता िै परोपकार के हलए – उसको संत किते िैं । 

खल हकसको किते िैं  ? 

खल वबन ु स्वारथ पर अपकारी  ।  
अवह मूषक इि सनु ु उरगारी ॥ 
जो दूसर ेलोगों के दःुख का कारण िोते िैं । खल का सारा जीवन 

केवल दूसरों को दःुख देने में जाता िै । दूसरों को कि देना, दूसरों का 

यि नि करना, वे बस इसी में लगे रिते िैं । ऐसा करने में उनको 

हमलता कुछ निीं िै । चूिा जिा ँभी रिेगा, कपड़े काट देगा, हसवाय 

नकु्सान के और कुछ निीं करता । दिु लोग ओले के समान िोते िैं । 

जैसे ओला हगरता िै, गल जाता िै लेहकन खेती को नि कर देता िै, 

वैसे िी खल िोते िैं, जो स्वय ंतो नि िोते िी िैं लेहकन सौ-पचास को 

नि करके मरते िैं । 
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वबना सतं-सगं के भवक्त नहीं 
िर मनषु्य को इतना िी समझना चाहिए हक भगवान ्की भहक्त, 

भजन िी सार िै और इसी में आत्म-कल्याण िै । व्यर्ा में तका -हवतका  

निीं करना चाहिए । बस, ये समझना चाहिए हक भगवान ्की कृपा से 

िमें सत्सगं हमल जाए, इतना िी समझना कािी िै । भगवान ्िकंर ने 

किा िै – 

वगवरजा संत समागम सम न लाभ कछु आन  ।  
वबन ु हवर कृपा न होइ सो गािवहं ब ेद परुान  ॥  

(रा.च.मा.उत्तर. १२५) 

“िे पावाती  ! इस ससंार में सतं-समागम के समान लाभ कुछ निीं 

िै । अगर हकसी को सतं-समागम हमल गया तो समझो उस पर भगवान ्

की कृपा िो गयी । वेदों-परुाणों में भी यिी हलखा िै ।” अतः िमको यि 

भी समझना चाहिए हक यहद भगवान ्निीं हमले तो कोई बात निीं, 

अगर भक्त-सगं हमल गया तो भगवान ्के हमलने से भी ज्यादा उपलहब्ध 

समझो । ये स्वय ंतलुसीदास जी कि रिे िैं हक मेरा ऐसा हनजी हवश्वास 

िै हक ‘भक्त’ भगवान ्से बड़े िैं –  

मोरें  मन प्रभ ु अस वबस्वासा  ।  
राम ते अवधक राम कर दासा  ॥ 

(रा.च.मा.उत्तर. १२०) 

तका -हवतका  छोड़कर केवल उनका सगं करो, भगवान ्का गणुगान 

गाओ और भगवान ्में पे्रम करो – बस । क्योंहक सन्तों के सगं के हबना 

भहक्त निीं हमलती िै । 



सारग्राहिता – हितीय पषु्प 

50 

राम वसंध ु घन सज्जन धीरा  ।  
चंदन तरु हवर संत समीरा  ॥ 
सब कर फल हवर भगवत सहुाई  ।  
सो वबन ु संत न काहूँ  पाई  ॥   

(रा.च.मा.उत्तर. १२०) 

जैसे समदु्र में जल िै, लेहकन अनन्त िै और समदु्र सबको प्राप्त 

निीं िै, क्योंहक दूर िै; और अगर प्राप्त भी िो जाए तो समदु्र का जल 

खारा िै, हकसी के भी काम का निीं िै । परन्त ुविी पानी जब बादल 

बरसा कर देता िै तो सबके काम का िो जाता िै । 

अस्त ुभगवान ्समदु्र िैं और सन्तजन बादल िैं, वे समदु्र के खार े

जल को पीने के योनय बनाकर देते िैं । पीने योनय पानी क्या िै  ? 

भगवान ्का माधयुा  अर्ाात् भगवान ्की मधरु लीलाए ँ। खारा पानी क्या 

िै  ? ज्ञान अनन्त िै, भगवान ्का ऐश्वया अनन्त िै, उसमें से सन्तों ने 

भगवान ्की लीला रूपी मक्खन हनकाला, उतना िी सन्तजन देते िैं, 

इसहलए वे बादल िैं । दूसरी उपमा दी गयी िै – 

'चंदन तरु हवर संत समीरा  ॥ '  
चन्दन के पेड़ मलयहगरर में िैं । विा ँजाओ तो चन्दन पर अनेक 

सपा हलपटे िोते िैं, वे काट लेंगे । िर कोई विा ँजा भी निीं सकता िै । 

पिुचेँगा भी तो विा ँसपा िैं, खतरा िै । उसी चन्दन की सगुन्ध को जब 

वाय ुलाती िै तो न तो उसमें जिर िोता िै, न सपा िोता िै । कोई 

खतरा निीं िोता । सन्तजन िवा िैं । सपा क्या िै  ? मोि िी सपा िै । 

हबना सत्सगं के भगवान ्की लीलाओ ंमें मोि उत्पन्न िो जाता िै । 

ब्रह्मा जी को िुआ, सती जी को िुआ, गरुड़ जी को िुआ । सिंय 

रहित, मोि रहित हविदु्ध सतंों के िारा जिा ँभगवान ्की लीलाओ ंका 

गान िो रिा िै, वि चन्दन की सगुन्ध िै, उसको सूघँो, अर्ाात् उन 

सन्त-भक्तों का सगं करो, भहक्त अपने-आप हमल जायेगी । 
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राध ेवकशोरी दया करो 
िे हकिोरी राधारानी ! आप मेर ेऊपर दया कररये । इस जगत में 

मझुसे अहधक दीन-िीन कोई निीं िै अतः आप अपने सिज करुण 

स्वभाव से मेर ेऊपर भी तहनक दया दृहि कीहजये । 

राध े वकशोरी  दया करो  ।  
हम स े दीन न कोई जग में ,  बान दया की तनक ढरो  ।  
सदा ढरी दीनन प ै श्यामा ,  यह विश्वास जो मनवह खरो ।  
विषम विषय विष ज्वाल माल में ,  विविध ताप तापवन ज ु जरो  ।  
दीनन वहत अितरी जगत में ,  दीनपा वलनी वहय विचरो ।  
दास त ुम्हारो  आस और (विषय) की ,  हरो  विमखु गवत को झगरो ।  
कबहुूँ तो  करुणा करोगी श्यामा ,  यही आस ते र्द्ार पर ् यो  ॥ 
मेर ेमन में यि सच्चा हवश्वास िै हक श्यामा जू सदा से दीनों पर 

दया करती आई िैं । मैं अनाहदकाल से माया के हवषम हवष रूपी 

हवषयों की ज्वालाओ ंसे उत्पन्न अनेक प्रकार के तापों की आग में 

जलता आया ि  ँ। इस जगत में आपका अवतार दीनों के कल्याण के 

हलए िुआ िै । िे दीनों का पालन करने वाली श्री राधे ! कृपा करके 

आप मेर ेहृदय में हनवास कीहजये । मैं आपका दास िोकर भी ससंार 

के हवषयों और हवषयी प्राहणयों से सखु पाने की आिा हकया करता 

ि  ँ। आप मेरी इस हवमखुता के क्लेि का िरण कर लीहजए । 

िे श्यामा जू ! जीवन में कभी तो ऐसा अवसर आएगा जब आप मेर े

ऊपर करुणा करेंगीं, इसी आिा के बल पर मैंने आपके िार पर डेरा 

जमा हलया िै । 
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