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|| राधे णकशोरी दया करो || 

हमिे िीन न कोई जग में, 

 बान िया की तनक ढरो | 

ििा ढरी िीनन पै श्यामा,  

यह सर्श्वाि जो मनसह खरो | 

सर्षम सर्षयसर्ष ज्र्ालमाल में, 

सर्सर्ध ताप तापसन ज ुजरो | 

िीनन सहत अर्तरी जगत में, 

िीनपासलनी सहय सर्चरो | 

िाि तमु्हारो आि और की,  

हरो सर्मखु गसत को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 

यही आि ते द्वार पर ्यो  | 

        –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 

सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदूर से राष्ट्रपणत और झोंपड़ी से महल तक 

रहने िाला प्रत्येक भारतिासी णिश्वकल्याि के 

णलए गौ-सेिा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रणत व्यणि प्रणतणदन णनकाले 

ि माणसक, ते्रमाणसक, अधणिाणषणक अथिा िाणषणक रूप से 

इकठ्ठा णकया हुआ सेिा द्रव्य णकसी णिश्वसनीय गौ सेिा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 

अनतं पुण्य का लाभ लें | णहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेिा की भी बड़ी मणहमा का ििणन णकया गया है | 

 

सर्रे्ष:- इि पसिका को स्र्यं पढ़ने के बाि असधकासधक लोगों को पढ़ार्ें सजििे आप पणु्यभाक् बनें और भगर्ि-्कृपा के पाि बनें | हमार े

र्ास्त्रों में भी कहा गया है  – 

             सिे िेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानाणन चानघ | जीिाभयप्रदानस्य न कुिीरन ्कलामणप ||            (श्रीमद्भागर्त३/७/४१) 

अर्व:- भगर्त्तत्त्र्के उपिेर् द्वारा जीर् को जदम-मतृ्य ुिे छुड़ाकर उिे अभय कर िेने में जो पणु्य होता है, िमस्त रे्िों के अध्ययन, यज्ञ, 

तपस्या और िानासि िे होनेर्ाला पणु्य उि पणु्य के िोलहर्ें अंर्के बराबर भी नहीं हो िकता |        

 

श्रीमानमंसिर की रे्बिाइट www.maanmandir.org के द्वारा 

आप प्रातःकालीन ित्िगं का ८:०० िे ९:०० बजे तक तर्ा 

िधं्याकालीन िगंीतमयी आराधना का िायं ६:०० िे ७:३० 

बजे तक प्रसतसिन लाइर् प्रिारण िेख िकते हैं | 

 

  श्री राधा जन्म बधाई 

गार्ो गार्ो री बधायो, रानी कीरसत के घर आज || 

रमक झमक के चलो भानघुर, िज धज के िब िाज 

राजा श्री र्षृभान ुमहल में, मंगल के भये काज | 

गांम गांम ते आई ंनारी, लोगन जरु ेिमाज, 

धौंिा की धधकार िनुो जहूँ, ठाड़े हैं महाराज | 

बीना रै्न और िारगंी, महुर्र ह  रहे बाज, 

कोउ नांचै कोउ हाूँिी िरे्ैं, कौन कर ेह्ां लाज | 

अनहोनी भई लली िोहनी, लोकन की िरताज, 

जाके प्रगट होत बरिाने, िबके िखु गये भाज | 

नदिगाूँर् ते नदि जिोिा, आये महल सर्राज, 

कीरसत जििुा भेंटी जैिे, भेंटी हैं द्वै गाज | 

लाली सढंग लाला पौढ़ायो, जोरी असत छसर् छाज, 

पलना में खेलैं और सकलकैं , रूप के िोउ जहाज || 

                                  –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

संरक्षक- 

श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्ि शास्री, 
मानमंदिर सेवा संस्थान, 

गह्वरवन बरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 

 (E-mail :info@maanmandir.org) 

mob. Radhakant Shastri 9927338666 

        Brajkishordas 6396322922    

 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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                            प्रकाशकीय 

 

पत्र-पत्रत्रकाओ ंका पठन-पाठन यद्यत्रप लगभग समाप्त-सा ही हो 

गया है, त्रिर भी ग्राहकता अभी त्रमटी नहीं है | हमार ेपास बहुत-

से पत्र व िोन आते हैं त्रक हमें भी मानमत्रदिर की पत्रत्रका अवश्य भेजी जाए | 

त्रवशदु्ध भगवत्प्रेम में बााँधने की पूणणरूपेण त्रजज्ञासा यहााँ के लेखकों की बनी रहती 

है | भक्तों की भावना का सत्प्कार रभ ुभी अवश्य करते हैं | कत्रलकाल ने यद्यत्रप 

भौत्रतकवाि के माध्यम से अपना आत्रधपत्प्य सवणत्र कर त्रलया है परदत ु‘सनातन 

संस्कृत्रत’ त्रमट नहीं सकती | ‘ब्रज के परम त्रवरक्त सदत बाबाश्री का त्रनत्प्य सत्प्संग 

व मानमत्रदिर की गत्रतत्रवत्रधयााँ’ अवश्य ही ब्रजमण्डल में ही नहीं सम्पूणण जनमानस 

में त्रिव्य चेतना का स्रोत रवात्रहत कर रही हैं | ‘श्रीभगवल्लीलाओ ंका त्रनत्प्य गायन 

हो अथवा रभात-िेररयों का सतत संचालन’ सभी ने कत्रलयगु को शत्रक्तहीन बनाने 

का कायण त्रकया है |   

‘श्रीबाबामहाराज द्वारा संगीत-त्रशक्षण की रेरणा’ जो सभी बालक-बात्रलकाओ ंके 

माध्यम से सवणव्यापी त्रसद्ध होगी | ‘संगीत’ रसरूप त्रवद्या है, त्रजससे श्रीभगवत्प्रेम 

की वतृ्रद्ध सहज सम्भव है; ऐसे बहुत सार ेत्रवषय वतणमान अङ्क में वत्रणणत हैं जो 

आपके हृिय के भूषण बनेंगे |                 

 

                                                                                                       प्रबन्धक  

                                                                      राधाकादत शास्त्री  

                                                                   श्रीमानमंत्रिर सेवा ससं्थान ट्रस्ट                  
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           ब्रज के पर्वतों के सरंक्षार्व ‘आन्दोलन’ गतत लेता हुआ 

                             (ब्रज के गााँर्-गााँर् में ब्रजर्ासीजन हो रह ेहैं सगंतित )        

‘आसिबद्री पर्वत के रक्षार्व २१७ सिनों िे चल रहा धरना’ 

मानमंसिर िेर्ा िसं्र्ान के सर्रक्त िदत पद्मश्री 

‘श्रीरमेशबाबा के धैर्व की कहानी’ स्र्सणवम अक्षरों में 

सलख रहा है; िघंर्षों िे जूझता उनका जीर्न कभी पराभर् 

की ओर उदमखु नहीं हुआ | पराभर् क्यों ? क्योंसक स्र्ार्व 

का प्ररे्श र्हााँ नहीं है | राधामाधर् की लीलास्र्सलयों में 

उदहें केर्ल राधाकृष्ण की छसर् ही सिखाई पड़ती है, अतः 

उदहें सर्श्वाि है सक यह लड़ाई रे् अर्श्य जीतेंगे | इि बीच 

‘कोरोना महामारी’ ने भी मानो कसलयगु का रूप ही धारण 

कर सलया हो और र्ह िि-्अिि ् के मध्य अपनी पूरी 

शसक्त का उपयोग कर ‘ित्य का पराजय’ िेखने को ही 

आतरु हो परदत ु ऐिा हो नहीं िकता | अब कुछ 

िकारात्मक तथ्य भी नजर आने लगे हैं | ‘११ सिर्िीय 

चेतना यात्रा’ के िौरान भरतपरु जनपि की कामााँ, डीग, 

नगर, पहाड़ी तहिीलों में लोक-जागरण का बड़ा कायव 

हुआ और उिके पश्चात् १४ लोगों द्वारा जो ‘आमरण- 

अनशन’ प्रारम्भ सकया गया, उिने पनुः आदिोलन को 

अमर बना सिया | िरकार के िार् र्ाताव प्रारम्भ हुई और 

लगने लगा सक कुछ िकारात्मक पररणाम अर्श्य आयेंगे | 

प्रिेश के कई मसदत्रयों के िार् र्ाताव में आश्वस्त 

आदिोलनकाररयों ने ‘आमरण-अनशन’ को ‘क्रसमक- 

अनशन’ में बिल सिया गया | रक्षाबदधन के पश्चात् सकिी 

ठोि र्ाताव की िम्भार्ना जताई जा रही है | यसि पररणाम 

िकारात्मक नहीं होते हैं तो मानमसदिर बड़ी तैयारी में जटु 

गया है | र्दृिार्न िसहत िार ेप्रिेश में िभी मूधवदय िदतों  

के द्वारा मखु्यमदत्री अशोक गहलोत को पत्र-पे्रर्षण का 

कायव शरुू कर सिया गया है | सर्िेशों िे भी पत्राचार प्रारम्भ 

हुआ है | गााँर्-गााँर् में िसक्रय ििस्य बनाने का कायव तेजी 

िे चलाया जा रहा है, कई हजार ििस्य बनाये जा चकेु 

हैं | कुछ राजनैसतक लोग स्र्यं खनन िे जड़ेु हुए हैं, इि 

कारण रे् कभी नहीं चाहते सक खनन-कायव बदि हो, परदत ु

यह सनसश्चत ह ैसक आिरुी-शसक्तयााँ ििा परास्त ही हुई हैं | 

िन ्२००८ में जब ५२३२ हेक्टेयर भू-भाग आरसक्षत 

र्न घोसर्षत हुआ र्ा, उि िमय भी आिरुी-शसक्तयों का 

बोलबाला र्ा परदत ुिबको ब्रज छोड़कर भागना पड़ा र्ा | 

ब्रज का एक-एक कण िाक्षात् राधामाधर् का र्प ुहै, सिर 

उिे कैिे अलग सकया जा िकता है ? 

करोड़ों श्रद्धालओु ंकी आस्र्ा के इि केदद्र को हम िबको 

समलकर बचाना ही चासहए | मैं िभी पाठकों िे भी यह 

अपील करता ह ाँ सक आप भी राजस्र्ान के मखु्यमदत्री के 

नाम पत्र सलखकर अपनी भार्ना अर्श्य व्यक्त करें सक 

‘आसिबद्री और कनकाचंल’ जैिे सिव्य पर्वतों को खनन-

मकु्त कर िमस्त के्षत्र र्न-सर्भाग को िे सिया जाए |                                 
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ब्रज के ग ाँव ग ाँव में  “ब्रज पववत एवं पर् ववरण सरंक्षण समममत” 

के समिर् सदस्र् बनते ब्रजव सी जन 
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बाबाश्री द्वारा ‘श्रीराधा सगंीत महातर्द्यालर्’ की ससं्र्ापना 
श्रीभगर्ान ्की आराधना में 

िगंीत  का बहुत ही 

महत्र्पूणव स्र्ान है | 

प्रह्लािजी द्वारा कसर्त 

नर्धा भसक्त में ‘श्रर्ण’ के 

बाि ‘कीतवन’ को सलया 

गया है | कीतवन क्या है ? 

श्रीभगर्ान ् के नाम, रूप, 

लीला, गणु, धाम, धामी, 

जन इत्यासि की मसहमा का 

गान ही कीतवन है | ‘गान करना ’ िगंीत  का एक महत्र्पूणव 

अंग है | जैिा सक िगंीत  के बार ेमें कहा गया है – 

       गीत,ं र्ाद्य ंतर्ा नृत्र् ंत्रर् ंसगंीतमचु्र्ते |  

‘गायन, र्ािन और नतृ्य’ की सत्ररे्णी ही िगंीत  है |  

िनातन धमव में श्रीभगर्ान ्की उपािना के सलए ‘िगंीत ’ 

को बहुत असधक महत्त्र् सिया गया है | स्र्य ंभगर्ान ् ने 

नारिजी िे कहा है –        

        नाह ंर्सातम रै्कुण्िे र्ोतगना ंहृदर्े न च | 

       मद्भक्ता र्त्र गार्तन्त तत्र ततष्ठातम नारद ||                       

“मैं न तो रै्कुण्ठ में रहता ह ाँ और न ही योसगयों के हृिय 

में; मेर ेभक्त जहााँ पे्रम िे गायन करते हैं, मैं र्हीं सनर्ाि 

करता ह ाँ |” श्रीभगर्ान ्के इि र्चन िे पता पड़ता है सक 

भगर्ान ्को उपािना की अदय सर्धाओ ंमें गायन अर्ावत् 

िगंीत  के सत्रसर्ध अङ्ग ‘गायन, र्ािन तर्ा नतृ्य’ ही 

िर्ावसधक सप्रय हैं | ब्रजभूसम के आराध्य श्रीराधामाधर् की 

रिोपािना का तो प्राण ही है - िगंीत  | श्रीश्यामाश्याम 

की प्रत्येक लीला में िगंीत  की रि-धारा ििा ही प्रर्ासहत 

होती रहती है | श्यामाश्याम के आराधकजनों ने ‘िगंीत ’ 

को ही अपनी आराधना का एक महत्पूणव िाधन बनाया है 

| जैिे - श्रीकृष्णार्तार चैतदयमहाप्रभजुी ने भसक्त के 

िशक्त प्रचार के सलए िंकीतवन-आदिोलन का िूत्रपात 

सकया | जगदनार्जी की रर्यात्रा में महाप्रभ ुके अनयुायी 

रै्ष्णर्जन उनके नेतृत्त्र् में िगंीत  के सर्सभदन आयामों 

को लेकर िकंीतवन करते हुए 

चलते रे् |  अनेकों भक्त 

ढोल–मिृगं बजाते हुए चलते 

रे्, बहुत-िे रै्ष्णर् झााँझ, 

करताल और सर्सभदन प्रकार 

के र्ाद्ययदत्र बजाते हुए कीतवन 

करते रे् और िबके मध्य में 

स्र्य ं महाप्रभजुी अत्यसधक 

आरे्श के िार् नतृ्य सकया 

करते रे्; उनके इि अद्भतु 

िगंीतमय िकंीतवन और नतृ्य को िेखने के सलए कई बार 

‘जगदनार्जी का रर्’ मागव में रुक जाता र्ा | इिी प्रकार 

लसलता िखी के अर्तार अनदय नपृसत स्र्ामी 

हररिािजी ने भी श्रीर्दृिार्न में सनत्यसर्हार की 

रिोपिना में ‘िगंीत’ को ही मखु्य आधार बनाया | उनकी 

िगंीतमयी िाधना के बार े में गोस्र्ामी नाभाजी ने 

श्रीभक्तमालजी में सलखा है –  

 “गान कला गन्धर्व श्र्ाम श्र्ामा को तोषैं” –  

श्रीस्र्ामीजी की अलौसकक गान-कला के िमक्ष स्र्गव के 

िगंीत  सर्शारि गदधर्व तो मात्र एक कला ही रे् | स्र्ामीजी 

अपने इि िगंीत  के माध्यम िे एकमात्र 

श्रीश्यामाकंुजसबहारी को ही ररझाया करते रे्, उनके 

िगंीत  का उदे्दश्य लोक-रजंन करना नहीं र्ा; उदहीं िे 

िगंीत -सर्द्या का प्रसशक्षण प्राप्त करके तानिेन भारत का 

प्रसिद्ध िगंीत -िम्राट बना और अकबर के िरबार में 

नर्रत्न के रूप में िशुोसभत हुआ | इिी प्रकार महाप्रभ ु

र्ल्लभाचायवजी ने सगररराज गोर्धवन में श्रीनार्जी की 

िगंीत मयी आराधना के सलए अष्टछाप के रै्ष्णर्ों की 

सनयसुक्त की; इनमें िूरिािजी, कुम्भनिािजी, 

परमानदििािजी और कृष्णिािजी तो महाप्रभ ु

र्ल्लभाचायवजी के सशष्य रे् तर्ा ‘गोसर्दिस्र्ामी, 

छीतस्र्ामी, नदििािजी एर् ंचतभुुवजिािजी’ महाप्रभजुी  

के िपुतु्र गोस्र्ामी श्रीसर्ट्ठलनार्जी के सशष्य रे्; अष्टछाप 
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के ये ितं कसर् श्रीनार्जी के मंसिर में स्र्रसचत पिों के 

गायन द्वारा श्रीप्रभ ुकी आराधना सकया करते रे्, इनमें 

गोसर्दिस्र्ामीजी तो बहुत बड़े सिद्ध गायक रे्, सजनका 

िगंीत  िनुने के सलए स्र्य ंिगंीत -िम्राट तानिेन गोकुल 

में आया र्ा और इनके सिव्य गान को िनुकर र्ह अपनी 

गान-कला को तचु्छ मानने लगा | आज  भी गोकुल में एक 

स्र्ान है, सजिका नाम है – ‘गोसर्दिस्र्ामी की टेकरी’ | 

र्हााँ पर गोसर्दिस्र्ामीजी ‘श्रीश्यामिुिंर’ के िार् गाया 

करते रे्; एक बार गोस्र्ामी सर्ट्ठलनार्जी ने उनिे पूछा 

सक क्या कभी श्रीस्र्ासमनीजी भी र्हााँ आकर गायन करती 

हैं ? गोसर्दिस्र्ामीजी ने कहा सक हााँ, कभी-कभी 

श्रीसप्रयाजी भी र्हााँ उपसस्र्त होकर गाती हैं | गोस्र्ामीजी 

ने पूछा सक श्यामिुिंर और राधारानी में कौन असधक शे्रष्ठ 

गाता है तो गोसर्दिस्र्ामीजी ने कहा सक रै्िे तो 

श्रीनार्जी ही बहुत बसिया गाते हैं परदत ुजब श्रीजी गाती 

हैं तो उनके गायन के िमक्ष तो ठाकुरजी का गायन भी 

िीका पड़ जाता है | स्र्ासमनीजी के गायन को िनुकर तो 

र्न की िमस्त कोसकलायें भी मौन धारण कर लेती हैं |  

“राधे तेर ेगार्त कोतकलागन.....रहें री मौन ....|”             

    गोसपकार्तार पे्रम िीर्ानी श्रीमीराबाईजी की आराधना 

का तो एकमात्र िाधन ही र्ा ‘नतृ्य-गान’; रे् स्र्यं अपने 

एक पि में कहती हैं – 

मैं तो कृष्ण कन्हैर्ा गार्ो कराँ  | 

जहााँ-जहााँ पााँर् धराँ  धरती पर, 

तहााँ तहााँ ही मैं नाच्र्ो कराँ  || 

   श्रीमीराजी ने ‘नतृ्यगानमयी आराधना’ को रिीली- 

भसक्त की िजं्ञा िी है, रे् कहतीं हैं सक मैंने इि रिीली 

भसक्त की स्र्य ंअपने सगरधारीलाल िे याचना की र्ी और 

उदहोंने मझेु इिे प्रिान सकया | 

गार्-गार् हरर के गुण तनशतदन, काल व्र्ाल सों बााँची | 

‘मीरा’ श्रीतगरधरण लाल सों,  भगतत रसीली जााँची || 

सगरधरगोपाल द्वारा प्रिान की गयी इि रिीली भसक्त का 

यह चमत्कार हुआ है सक सनरदतर गायन और नतृ्य के 

कारण मैं िार ेििंार का भक्षण करने र्ाले कराल काल 

रूपी िपव के भक्षण िे मकु्त हो गयी ह ाँ | 

  र्ास्तर् में मीराजी काल-व्याल िे इि प्रकार मकु्त हुई ं 

सक उनकी मतृ्य ुनहीं हुई, अपने अंसतम िमय में रे् द्वाररका 

चली गयीं और र्हााँ मसदिर में पि-गायन और नतृ्य करते 

हुए रे् इिी शरीर िे श्रीठाकुरजी के श्रीसर्ग्रह में लीन हो 

गयीं | 

 इि प्रकार िभी कृष्णभक्तों ने ‘िगंीत ’ के माध्यम िे 

रिीली भसक्त को करते हुए िमाज के कल्याण के सलए 

इिका प्रचार-प्रिार सकया | श्रीब्रजोपािना की श्रृखंला में 

ब्रजभूसम के अनदय उपािक परम श्रद्धये श्रीरमेशबाबाजी 

महाराज भी जब अपनी जदमभूसम प्रयाग िे ब्रजभूसम में 

राधारानी की क्रीड़ास्र्ली बरिाना में उनके मानभर्न 

श्रीमानमसदिर में पधार े तो उदहोंने भी ‘िगंीत मयी 

आराधना’ को अपनी िाधना का प्रमखु आधार बनाया | 

यह तो िर्वसर्सित है सक सजि िमय श्रीबाबा महाराज का 

मानगि पर पिापवण हुआ, उि िमय श्रीजी की मानलीला 

की यह सिव्य स्र्ली एक जीणव-शीणव खण्डहर के रूप में 

चोर-डाकुओ,ं भूत-पे्रतों और िपों की आश्रय-स्र्ली बनी 

हुई र्ी; यह स्र्ान इतना भयानक बन चकुा र्ा सक िोपहर 

के िमय भी कोई यहााँ पााँर् नहीं रखता र्ा, ऐिे भीर्षण 

स्र्ल के उद्धार हेत ुभगर्ान ्की आराधना ही एकमात्र 

अिली अर्लम्बन र्ा | अतः श्रीबाबामहाराज ने 

िर्वप्रर्म तो मानमंसिर के नीचे सस्र्त गााँर् ‘मानपरु’ में 

नाम-कीतवन के प्रचार द्वारा ब्रजर्ासियों के हृिय में भसक्त 

का बीजारोपण सकया | तिनदतर गााँर् में कुछ 

अिामासजक तत्त्र्ों द्वारा कीतवन में बाधा उपसस्र्त करने 

पर महाराजश्री ने मानगि में ही िगंीत  के माध्यम िे 

अपनी  आराधना का शभुारम्भ सकया | यह भी एक अत्यंत 

आश्चयवजनक और महत्र्पूणव तथ्य है सक उि िमयार्सध  

के पूर्वर्ती असधकतर ितं एक आिन पर बैठकर सिन-

रात माला-जप करते हुए ‘श्रीराधामाधर् की अष्टायाम- 

लीला’ का सचतंन करते हुए अपनी िाधना सकया करते रे् 

परदत ुश्रीबाबामहाराज ने पूर्व  परम्परा िे चली आ रही 
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ब्रज के ितंों की इि िाधना िे हटकर ‘िगंीत मयी 

आराधना’ की जो आधारसशला रखी, र्ह बहुत बड़ा 

क्रासदतकारी किम र्ा | श्रीबाबा महाराज ने मानमसदिर में 

र्ोड़े िे स्र्ानीय ब्रजर्ासियों को िार् लेकर िकंीतवन 

करना आरम्भ सकया | उि िमय गााँर् के ब्रजर्ािी सिन 

भर अपने खेतों में हल-बैल के िार् कठोर पररश्रम द्वारा 

कृसर्ष-कायव करते रे् और रात में रे् मानमसदिर में 

श्रीबाबामहाराज की पे्ररणा िे कीतवन करने के सलए आते 

रे् | श्रीमानमसदिर पर र्ोड़े-िे ब्रजर्ासियों को िार् लेकर 

िकंीतवन के माध्यम िे श्रीबाबा के द्वारा ये अनूठी ‘िगंीत 

-िाधना’ का शभुारम्भ र्ा; उि िमय ढोलक, ताशे और 

बेला तर्ा झााँझ-करताल की तमुलु ध्र्सन के िार् रात में 

कीतवन होता र्ा, बीच में एक रािमण्डल पर 

श्रीबाबामहाराज घटंों तक आरे्श के िार् नतृ्य सकया 

करते रे् और उनके चारों ओर ब्रजर्ािी भक्त कीतवन 

करते हुए घूमा करते रे् | कई ब्रजर्ािी जोर-जोर िे 

उछलकर हनमुत-पद्धसत के अनिुार नतृ्य सकया करते रे्; 

यह िकंीतवन मध्य रासत्र तक चलता र्ा; उि िंकीतवन में  

ढोलक, ताशों, बेला आसि र्ाद्ययंत्रों की ध्र्सन इतनी तीव्र 

होती र्ी सक बरिाने िे १८ सकलोमीटर िूर सस्र्त नीम 

गााँर् तक इनकी आर्ाज िनुायी पड़ती र्ी | इि कीतवन 

का कुछ स्र्ानीय िाधकों ने बहुत सर्रोध सकया, कुछ 

सर्रोधी पक्ष के लोगों ने श्रीबाबा के सर्रुद्ध झूठे आरोप 

लगाये, यहााँ तक सक इि कीतवन को रुकर्ाने के सलए र्ाने 

में पसुलि के पाि लोग पहुाँचे | मानमसदिर पर पसुलि भी 

आई परदत ुएक सिद्ध ितं-महापरुुर्ष के द्वारा आरम्भ की 

हुई इि आराधना को कोई भी बाधा रोक नहीं िकी | इि 

िगंीत मयी िकंीतवन-आराधना का चमत्कार यह हुआ सक 

मानमसदिर िे चोर-डाकू भाग गये, भूत-पे्रतों की बाधा 

िमाप्त हो गयी और िपों का आर्ागमन भी बदि हो गया | 

ब्रज में बाबाश्री के आगमन िे कई िौ र्र्षव पूर्व  तक ितंों 

की िाधना की यह शैली र्ी सक रे् अपनी कुसटया में कठोर 

रै्राग्यपूणव जीर्न व्यतीत करते हुए मधकुरी र्सृि के द्वारा 

जीर्न-यापन करते हुए प्रभात िे रासत्र तक एक आिन 

पर बैठकर जप र् राधामाधर् की अष्टयाम-लीला का 

सचतंन इत्यासि करते रे्; श्रीबाबामहाराज ने इि परम्परा 

िे अलग हटकर िगंीत  के माध्यम िे ‘नतृ्यगानमयी  

आराधना’ की आधारसशला रखी, जो र्ास्तर् में ब्रज की 

यर्ार्व रिोपािना र्ी और श्रीचैतदयमहाप्रभजुी, महाप्रभ ु

र्ल्लभाचायवजी, स्र्ामीहररिािजी और मीराबाई जैिी 

पे्रमारासधकाओ ंद्वारा िमसर्वत र्ी |  ब्रज में श्रीबाबा द्वारा 

अपने िमकालीन और पूर्वर्ती ितंों की अपेक्षा  

आराधना के के्षत्र में उठाया गया यह अभूतपूर्व प्रयाि र्ा 

इिीसलए प्रारम्भ में इिकी मसहमा को न जानने के कारण 

कुछ िाधओु-ंरै्ष्णर्ों ने इिका बहुत सर्रोध सकया परदत ु

श्रीबाबामहाराज अपने किम िे एक पग भी पीछे नहीं हटे 

और आज तो श्रीबाबा द्वारा प्रारम्भ की गयी इि आराधना 

ने बहुत ही सर्शाल रूप धारण कर सलया है | िन ्१९८८ 

में श्रीबाबा द्वारा पहली बार ब्रज चौरािी कोि की 

सनःशलु्क यात्रा का शभुारम्भ सकया गया | इि यात्रा में 

चौबीि घटें िगंीत  की रिधारा चालीि सिनों तक 

प्रर्ासहत होती रहती है | श्रीबाबा ने शास्त्रीय िगंीत  पर 

आधाररत सर्सभदन रागों में िैकड़ों यगुलमदत्र-कीतवन की 

धनुों की रचना की है | कीतवन की ये धनुें िेश-सर्िेश में 

बहुत असधक लोकसप्रय हुई ंहैं और श्रीराधारानी ब्रजयात्रा 

में तो चालीि सिनों तक अनर्रत ्इन धनुों का गायन होता 

रहता है | िगंीत मयी शैली में ितत् गायन, र्ािन और 

नतृ्य का परमाद्भतु प्रिशवन होता है श्रीमानमसदिर द्वारा 

िचंासलत इि ब्रजयात्रा में | चालीि सिनों तक िम्पूणव िेश 

के ििूुर के्षत्रों िे पधार ेब्रजयात्री सनरदतर िपं्रर्ासहत होती 

हुई िगंीत  की रिधारा में पूणवतया ऐिे सनमग्न रहते हैं सक 

उदहें यात्रा की र्कार्ट का भी अनभुर् नहीं होता और 

चालीि सिन एक क्षण के िमान कैिे व्यतीत होते हैं, 

इिका भी पता नहीं चलता | प्रायः अदयत्र ब्रज-

पररक्रमाओ ंमें शलु्क भी बहुत सलया जाता है और उन 

यात्राओ ंमें िगंीत  पर आधाररत ‘रिमय िकंीतवन’ का 

कोई प्रबधं नहीं होता; अतः िब भौसतक िसुर्धाओ ंिे 

यकु्त होने पर भी रे् यात्रायें नीरि ही रहतीं हैं | 
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‘श्रीमानमसदिर की राधारानी ब्रजयात्रा’ में ितत ्िकंीतवन 

(नतृ्य-गान) का योग होने िे ही इि िमय यह सर्श्व की 

िबिे बड़ी पियात्रा बन गयी है, सजिमें िेश-सर्िेश िे 

पदं्रह हजार िे भी असधक यात्री प्रसतर्र्षव सनःशलु्क ब्रज- 

पररक्रमा का लाभ उठाते हैं |  

          इिके असतररक्त र्तवमानकाल में श्रीबाबामहाराज 

द्वारा आरम्भ की गयी ‘सनत्य िगंीत मयी आराधना’ में 

अनेकों आरासधकाओ ंके िसम्मसलत होने िे तो गह्वरर्न 

सस्र्त आराधना-भर्न ‘रि मण्डप’ में प्रसतसिन भक्तों को 

सिव्य महाराि की एक झलक का िशवन होता है | 

मानमंसिर के गह्वरर्न सस्र्त आध्यासत्मक आर्ाि स्र्ल 

‘रि कंुज’ में लगभग िर्ा िौ कदयायें श्रीबाबामहाराज के 

मागविशवन में भसुक्त-मसुक्त की िमस्त कामनाओ ं िे मकु्त 

िमस्त लौसकक बदधनों को सतलाजंसल िेकर पूणव ियंम 

के िार् आराधनामय जीर्न व्यतीत कर रहीं हैं | 

श्रीबाबामहाराज सकिी को भी अपना सशष्य अर्र्ा सशष्य 

नहीं बनाते हैं, अतः ये िासध्र्यााँ श्रीबाबामहाराज की 

सशष्यायें तो नहीं हैं परदत ुआध्यासत्मक जीर्न की खोज 

में ‘परुुर्ष अर्र्ा स्त्री’ कोई भी मानगि पर आता है तो 

महाराजश्री िबको िमान रूप िे इि रिमयी भसक्त का 

अर्िर प्रिान करते हैं | सर्शदु्ध भसक्त के िम्बदध में 

‘बाबाश्री’ स्त्री-परुुर्ष के भेि को स्र्ीकार नहीं करते | 

भारतर्र्षव में यह अत्यसधक िःुखि सस्र्सत है सक कदयाओ ं

को पूणवरूपेण सनष्काम भार् िे आध्यासत्मक जीर्न 

व्यतीत करने का शभु अर्िर प्रिान करने हेत ुअलग िे 

कोई आश्रम अर्र्ा आध्यासत्मक िसं्र्ा नहीं है | 

इिीसलए श्रीबाबामहाराज ने िम्पूणव रूप िे (िर्ावत्मभार् 

िे एकमात्र) भसक्तमागव का चयन करने र्ाली कदयाओ ंको 

यह अद्भतु अर्िर प्रिान सकया है और उिका िबिे 

प्रमखु माध्यम है - िगंीत मयी आराधना |  

श्रीबाबामहाराज प्रसतसिन िधं्याकालीन ‘आराधना’ में 

रिमण्डप-भर्न में शास्त्रीय िगंीत  पर आधाररत 

‘महापरुुर्षों के पिों’ का गायन करते हैं और उनके इि 

पि-गायन में लगभग िर्ा-डेि िौ ‘आरासधकाएाँ’ घण्टों  

तक नतृ्य करतीं हैं | नतृ्य-गानमयी इि अलौसकक 

‘रिाराधना’ के िशवन िे श्रद्धालओु ंको िहज ही द्वापर 

कालीन श्रीराधामाधर् की सिव्यासतसिव्य ‘महाराि-लीला’ 

की स्मसृत हो आती है | िकंीणव मानसिकता िे ग्रसित जो 

लोग महाराजश्री के सनिेशन में कदयाओ ंद्वारा की गयी 

इि लोकातीत आराधना के महत्त्र् को नहीं िमझ िके, 

उदहोंने व्यर्व ही इिका सर्रोध करने का प्रयाि सकया और 

इिको रुकर्ाने के सलए प्रशािन िे िम्पकव  सकया,  

इिका पररणाम यह हुआ सक मर्रुा िे डी. एम. ने ‘रि- 

कंुज’ की सबसल्डंग को तोड़ने का आिशे पाररत कर सिया | 

श्रीबाबामहाराज को इिकी िूचना समलने पर उदहोंने कहा 

सक इि स्र्ान पर भगर्ान् की आराधना होती है, कोई 

पाप नहीं होता, अतः ब्रह्मा भी इि इमारत को नहीं तोड़ 

िकते | श्रीबाबामहाराज के र्चन पूणवतया ित्य सिद्ध हुए 

और डी. एम. का ‘रि कंुज भर्न को तोड़ने का’ आिेश 

सनरर्वक सिद्ध हुआ असपत ुअब तो ‘रि कंुज की इमारत’ 

िे भी कई गनुा सर्शाल आराधना-भर्न ‘रि मण्डप’ का 

सनमावण हो चकुा है, जहााँ पूणवतया सनसर्वघ्न रूप िे 

‘िकंीतवन-आराधना’ प्रसतसिन होती है | इि ‘िकंीतवन- 

आराधना’ के माध्यम िे ही श्रीबाबामहाराज के द्वारा धाम 

िेर्ा और गौ-िेर्ा के बड़े-बड़े कायव सनष्काम भार् िे 

ििलतापूर्वक िम्पासित सकये जाते हैं | मानमसदिर की 

श्रीमाताजी गौशाला में लगभग िाठ हजार गौर्ंश का 

पालन हो रहा है, उनकी िेर्ा में प्रसतसिन तीि लाख रुपये 

व्यय होते हैं सकदत ुयह िब कायव सबना सकिी िे कुछ मााँगे, 

सनष्काम भार् िे िहज में ही पूणव हो जाता है तो इिका 

भी मखु्य कारण है यहााँ की िधं्याकालीन सनत्य 

‘िकंीतवन-आराधना’; यह िकंीतवन-आराधना और 

असधक रिमयी बने, इि उदे्दश्य िे श्रीबाबामहाराज द्वारा 

मानमसदिर में ‘श्रीराधा िगंीत  महासर्द्यालय’ की स्र्ापना 

की गई है | इिमें मखु्य रूप िे आराधना में िसम्मसलत 

होने र्ाली बासलकाओ ंको सर्सभदन प्रकार के र्ाद्ययदत्र 

बजाने का प्रसक्षक्षण सिया जा रहा है | सबना कहे ही िहज 

भार् िे भारतर्र्षव के कई सर्सशष्ट िगंीत ज्ञ इन सिव्य 
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बासलकाओ ंको सनःशलु्क ही गायन और र्ाद्य बजाने की 

सशक्षा िे रहे हैं |  

        श्रीबाबामहाराज स्र्यं ही भारत के एक सर्सशष्ट 

िगंीत ज्ञ हैं, अपनी जदमभूसम प्रयाग में बचपन िे ही घर 

पर ही अपनी बड़ी िीिीजी के द्वारा श्रीबाबा को िगंीत  

का प्रर्म प्रसशक्षण समला; उदहोंने ‘बाबाश्री’ को 

हारमोसनयम बजाना सिखाया | श्रीबाबा इतने असधक 

प्रसतभाशाली रे् सक र्ोड़े ही िमय में रे् हारमोसनयम 

बजाने में सनपणु हो गये | अपने छोटे भाई की िंगीत  

प्रसतभा को पहचानकर िीिीजी ने ‘बाबाश्री’ को ‘प्रयाग 

िगंीत  िसमसत’ में प्ररे्श सिलर्ाकर कुशल िंगीत  

प्रसशक्षकों के द्वारा िगंीत  की सशक्षा सिलर्ाई | र्हााँ 

पहुाँचकर तो श्रीबाबा सिन-प्रसतसिन िगंीत  की सर्सर्ध 

कलाओ ंमें पारगंत होते चले गये | श्रीबाबा को सर्सभदन 

िगंीत  प्रसतयोसगताओ ं में अनेकों परुस्कार तर्ा स्र्णव 

पिक की प्रासप्त हुई | उदहोंने तत्कालीन भारत के प्रमखु 

िगंीत  िम्राट ‘श्रीसर्ष्णसुिगम्बरजी’ के िपुतु्र महान िगंीत 

ज्ञ श्री डी. र्ी. पलसु्करजी के िार् भी एक िगंीत -

िमारोह में मंच पर गायन प्रस्ततु सकया |  

 एक बार श्रीबाबा को उनके एक िगंीत  के गरुुजी ने 

‘प्रयाग िगंीत  िसमसत’ में िरस्र्ती जी के एक सचत्र का 

िशवन कराते हुए कहा – ‘इि सचत्र को ध्यान िे िेखो,  

िरस्र्तीजी के चार हार् हैं | उनके एक हार् में तो जप-

माला है, एक हार् में पसु्तक है परदत ुउनके िोनों हार्ों 

में र्ीणा है; इिका यही असभप्राय है सक कोई माला लेकर 

भजन कर ले, पसु्तक के माध्यम िे शास्त्र का ज्ञान भी 

प्राप्त कर ले सकदत ुजब तक र्ह िगंीत -कला का अभ्याि 

नहीं करगेा तब तक उिकी आध्यासत्मक िाधना अधूरी 

ही बनी रहेगी अर्ावत् जीर्न में नीरिता ही बनी रहेगी; 

इिीसलए िरस्र्तीजी र्ीणा को िोनों हार्ों िे धारण सकये 

रहतीं हैं |’ 

        र्ास्तर् में भजन, उपािना या आध्यासत्मक 

िाधना में जब तक मन को रि की प्रासप्त नहीं होती तब 

तक िाधक का िाधन ऊपरी तौर पर ही चलता है | 

इिसलए ‘श्रीइष्ट में मन का िहज ितत ियंोग हो’ इिके 

सलए िरि िाधन ‘िगंीत’ की  परमार्श्यकता है | 

तभी तो ‘श्रीगीताजी १२/८’ में भी श्रीभगर्ान ्ने अजुवन िे 

कहा – ‘मय्र्ेर् मन आधत्स्र् मतर् बुतध ंतनर्ेशर् |’  

मन को मझुमें लगा तर्ा बसुद्ध को भी मझुमें लगा | इिी 

प्रकार िो अदय अध्यायों में भी भगर्ान ्ने कहा – मन्मना 

भर् – अर्ावत् मन को मझुमें लगाओ | इिी तरह ितं 

कबीर िाि जी ने भी अपने एक पि में कहा है – 

    माला फेरत जुग भर्ा गर्ा न मन का फेर | 

    कर का मनका डार के मन का मनका फेर || माला 

िेरते यगु बीत गये परदत ुअभी तक मन के सर्कार ज्यों  

के त्यों बने हुए हैं इिसलए हे िाधकों ! हार् की माला 

छोड़कर मन की माला िेरो | 

मन का िाधन या भजन िे ियंोग तभी होता है जब उि 

िाधन में रि हो और जब तक भजन में रि की प्रासप्त नहीं 

होती, मन इधर-उधर ििंार के सर्र्षयों में भटकता रहता 

है |  उपसनर्षिों ने भी रि को ही भगर्ान ्का स्र्रूप बताया 

है -  “रसो रै् सः | रस ंह्येर्ार् ंलब्ध्र्ा आनन्दी भर्तत |”  

र्ह परम परुुर्ष भगर्ान ्ही िाक्षात् रिस्र्रूप है और उि 

रि को पाकर ही यह जीर् ‘आनदि’ की प्रासप्त करता है | 

    इिसलए अध्यात्म पर् के पसर्क िाधक को ऐिा 

िाधन करना चासहए सजिमें ‘रि’ की प्रासप्त हो और िेखा 

जाए तो ‘िगंीत ’ ही एक ऐिा माध्यम है सजिको अपनी 

िाधना िे जोड़ने पर स्र्ाभासर्क, िहज ही ‘रि’ की प्रासप्त 

होती है | िगंीत  की सत्ररे्णी ‘गायन, र्ािन और नतृ्य’ िे 

जड़ुने पर ही हमारा िाधन रिमय हो िकता है और तभी 

हमारा मन भी रि को प्राप्त करके धीर–ेधीर े सर्र्षयों के 

कल्मर्ष िे मकु्त हो भगर्ान् का िंस्पशव प्राप्त कर िकता ह ै| 

इिी बात को ध्यान में रखते हुए श्रीबाबा महाराज द्वारा 

मानमसदिर पर ‘श्रीराधा िगंीत महासर्द्यालय’ की 

स्र्ापना की गयी है और ऐिा प्रयाि सकया जा रहा है सक 

िधं्याकालीन आराधना को और असधक रिमय बनाने 

के सलए उिमें सर्सभदन प्रकार के र्ाद्यों का र्ािन सकया 

जाए | इिी उदे्दश्य िे आराधना में िसम्मसलत होने र्ाली 
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आरासधकाओ ंको िगंीत  के सर्शेर्षज्ञों के द्वारा सर्सभदन 

र्ाद्ययंत्रों के र्ािन का प्रसशक्षण सिलाया जा रहा है | 

बाबाश्री का यह भी कहना है सक िगंीत  की िररता के िो 

प्रर्ाह हैं – एक तो िीधा और िूिरा उल्टा; उल्टा प्रर्ाह 

यह है सक इिमें ‘िगंीत ’ का प्रयोग मनषु्य धन का अजवन 

और सर्र्षय भोगों की प्रासप्त में करता है, उिाहरण के तौर 

पर सिल्मी िसुनया में ‘िगंीत’ के बड़े-बड़े कलाकार हैं, 

गायन और र्ािन की कला में रे् पूणव कुशल हैं परदत ुएक-

एक गीत का गायन करने र्ाले और उिमें िगंीत  की 

प्रस्तसुत करने र्ाले कलाकार लाखों रुपये लेते हैं; इि 

तरह उनके द्वारा धन और सर्र्षय भोग की लोलपुता िे 

िगंीत  को िूसर्षत कर सिया जाता है; यही है ‘िगंीत  की 

िररता का उल्टा प्रर्ाह’ | इि ‘िगंीत-िररता’ का िीधा 

प्रर्ाह यह है जैिा सक भगर्ान ्के भक्त िगंीत  का उपयोग 

सनष्काम भार् िे केर्ल भगर्ान ्की आराधना के सलए 

करते हैं, रे् अपनी िगंीत मयी आराधना का प्रयोग केर्ल 

भगर्ान ्को प्रिदन करने के सलए करते हैं न सक लोक-

रजंन के सलए |  

   श्रीमानमसदिर पर सर्राजमान श्रीबाबामहाराज सर्गत 

७० र्र्षों िे सनष्काम भार् िे केर्ल श्रीराधामाधर् की 

आराधना के सलए ही िगंीत -कला का उपयोग करते आये 

हैं और इिे जन-जन में लोकसप्रय बनाने के सलए 

मानमसदिर में आरम्भ िे ही श्रीबाबा द्वारा हारमोसनयम 

और ढोलक बजाने का िभी को प्रसशक्षण सिया जाता रहा 

है और अब उिी श्रृखंला में ‘श्रीराधा िगंीत  

महासर्द्यालय’ की स्र्ापना के द्वारा भी गायन-शैली में 

और असधक सनखार र् िरिता लाने के सलए अनेक प्रकार 

के र्ाद्यों के र्ािन का प्रसशक्षण सिया जा रहा है, सजििे 

सक हमारी आराधना और असधक रिमयी बने और जीर्ों 

को िहज ही सर्र्षय-आिसक्त के बदधन िे मकु्तकर भगर्ान् 

के िम्मखु ले जाने में िहायक सिद्ध हो िके |   

बाबाश्री की हासिवक इच्छा र्ी सक ऐिा िगंीत-सर्द्यालय 

हो जो िमस्त ब्रजर्ािीजनों को िगंीतमयी िरि 

उपािना में राँग िे, क्योंसक ब्रजर्ासियों के रोम-रोम में 

िगंीत (नतृ्य-गान-र्ाद्य) िमाया हुआ है, केर्ल आज 

आर्श्यकता है उनकी इि सछपी हुई प्रसतभा को प्रकट 

करने की | (श्रीकृष्ण के अर्तारकाल में ब्रजर्ासियों 

‘गोपी-ग्र्ालों’ की प्रत्येक सक्रया ‘िगंीतमयी आराधना’ िे 

यकु्त र्ी, इिी ‘रिमय आराधन’ के सलए ही 

श्रीश्यामिदुिर ने िमस्त ब्रज-लीलाएाँ ििुम्पदन की हैं |)                     

  अतः कर्नाशय है सक ‘सर्शदु्ध िगंीतमयी आराधना के 

महत्त्र् र् प्रभार्’ का श्रीमानमंसिर की ‘आरासधकाओ’ं द्वारा 

जन-जन में प्रचार-प्रिार हो, सजििे ‘ब्रजभार्भासर्त 

िरि-उपािना’ में लोग अर्गाहन कर िकें ; इिी उदे्दश्य 

िे श्रीबाबामहाराज द्वारा ‘श्रीराधा सगंीत महातर्द्यालर्’ 

की िसं्र्ापना हुई है, जो ब्रजमण्डल र् सर्श्व का अनपुम 

र् अलौसकक िगंीत महासर्द्यालय है, जहााँ सनष्काम भार् 

िे श्रीकृष्ण-िपं्रासप्त के सलए ही इन धदयासतधदय सिव्यतम 

बालारासधकाओ ंको िगंीत की परम स्र्ासमनी श्रीजी की 

सनत्य लीलास्र्ली श्रीगह्वरर्न धाम में ‘िगंीतमयी सशक्षा’ 

िपं्राप्त हो रही है | 
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‘श्री राधा सगंीत महातर्द्यालर्’ में सगंीत सीख रह ेतर्द्यातर्वर्ों की सूची                    

     र्शंी         मदृगं      तबला       गार्न     र्ार्तलन  

१. सर्रागा जी 

२. लसलता जी 

३. िभुद्रा जी 

४.  पूजा जी 

५. माधर्ीसप्रया जी  

६. ब्रजरणे ुजी 

७. सिव्यांशी जी 

८. राधा जी 

९. मनिा जी 

१०.सिव्या जी  

११.श्याम िखी जी 
१२. जया जी 

१३. कृष्णा जी 

१४. श्यामा जी 

१५. चतरुा जी 

१६. मधबुाला जी 

 

१. िया जी 

२.मीरा जी  

३. प्रीसत जी  

४. गोपाल सप्रया जी  

 ५. िनुीता जी  

६. िगुीता जी  

७. श्याम जीर्नी जी  

८. सप्रयेश्वरी जी  

९. शैलजा जी  

१०. र्दृिार्नी जी  

११. गंगा जी  

१२.िाररका जी  

१३.कृष्ण सप्रया जी 

१४. अचवना जी  

१५. शभुांगना जी  

१६. राि सप्रया जी  

१७. सकशोरी सप्रया जी 

१८. करुणा जी  

१९. श्यामा जी  

२०. मधरुा जी 

२१. र्ंशी जी  

२२. चदद्र मखुी जी  

२३. पद्माक्षी जी  

२४. श्री िािी जी 

१. मधरु्नी जी  

२. लक्ष्मी जी  

३. गीता जी 

४. सशर्ानी जी  

५. लसलता जी  

६. आराधना जी  

७. बरिाना जी  

८. सर्शाखा जी 

९. सप्रया जी  

१०. ब्रजांगना जी 

११. िोनी जी  

१२. िगुाव  जी  

१३. भार्नी जी  

१४. सर्द्या जी  

१५. रासधका जी  

१६. मधरुांगना जी  

१७. यमनुा जी  

१८.अचल पे्रमा जी 

१९. रािी जी  

२०. मसु्कान जी  

२१. नीशा जी 

२२.श्री कादता जी  

२३.कांचनी जी  

२४. पूजा जी  

२५. नीता जी  

२६. ििेुर्ी 

 

१. ििेुर्ी जी   

२. रमा जी 

३. माधर्ी जी  

४. नर्ल श्री जी  

५. प्रतीक्षा जी  

६. क्षमा जी  

७. ब्रजबाला जी  

८. श्याम सप्रया जी  

९. कोमल जी  

१०. कमल सकशोरी जी 

११. हररगीता जी 

१२. अनरुाधा जी  

१३. कृष्णा जी  

१४. र्त्िला जी 

१. श्रीजी  

२. तुंगसर्द्या जी  

३. गोचाररका जी  

४. गौरी जी 

५. हेमा जी 

६. माधरुी जी 
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                    रसोपासना का साक्षात् स्र्रप ‘सगंीत’ 
बाबाश्री के शब्धदों में – “िगंीत  रूपी निी के िो प्रर्ाह हैं 

– (१) िीधा प्रर्ाह – जो श्री कृष्ण िे समलाता है | (२) 

उल्टा प्रर्ाह – ििंार में ले जाता है |”  

जब ‘िगंीतमयी आराधना’ पूणवतः सनष्काम भार्पूर्वक 

श्रीइष्ट की प्रिदनता के सलए की जाती है तो उििे अर्श्य 

श्रीकृष्ण की िपं्रासप्त होती है और यसि िािंाररक 

कामनाओ ंकी पूसतव के लक्ष्य िे की जाती है तो भर्-बधंन 

में िाँ िना पड़ता है | िगंीतमय जीर्न की भसक्तरि-धारा 

सबना सकिी रुकार्ट के अबाध गसत िे एकरि िपं्रर्ासहत 

होती रहे, इिके सलए सनत्य-सनरदतर ित्िगं की 

परमार्श्यकता है; अतः ‘ित्िगं र् िगंीत ’ का परस्पर 

प्रगाि िम्बदध है | रसिक ितं-महापरुुर्षों के िगं िे ही 

नतृ्य-गान-र्ाद्य में िरिता आती है; ‘सर्शदु्ध ित्िगं’ िे 

सर्रे्क र् भार्ना-शसक्त की प्रासप्त होती है, सजििे 

स्र्ाभासर्क ही सनसष्कञ्चन भार् िे रिोपािना (िगंीत 

मयी आराधना) के प्रसत सनरदतर रुसच, लगन, उत्कंठा 

उत्पदन होती रहती है अर्ावत् ित्िगं िे ही िगंीत-सनष्ठा 

िदुृि होती है; इिसलए ‘ित्िगं’ िे ही िगंीत की पूणवता 

है, इिके सबना ‘भसक्तमय िगंीत-यात्रा’ िर्वर्ा अिम्भर् 

ही है | “गीत,ं र्ाद्य ंतर्ा नृत्र् ंत्रर् ंसगंीत मचु्र्त े|” 

(िंगीत -रत्नाकर) 

‘गीत, र्ाद्य और नतृ्य’ ये तीनों समलकर ‘िगंीत’ कहलाते 

हैं | र्ास्तर् में ये तीनों िरि कलाएाँ (गाना, बजाना र् 

नाचना) एक-िूिर ेिे स्र्तदत्र हैं सकदत ुस्र्तदत्र होते हुए 

भी ‘गान’ के आधीन र्ािन और ‘र्ािन’ के आधीन नतवन 

है; इन तीनों कलाओ ंका प्रयोग जब एक िार् होता है तो 

उिे ‘िगंीत’ कहते हैं | ‘िगंीत’ गीत शब्ि में ‘िम’् उपिगव 

लगाकर बना है | ‘िम्’ - िसहत, ‘गीत’ – गान; गान के 

िसहत अर्ावत् अंगभूत सक्रयाओ ं‘नतृ्य एर्ं र्ािन’ के िार् 

सकया हुआ कायव ‘िगंीत’ कहलाता है | 

नृत्र् ंर्ाद्यानुग ंप्रोकं्त र्ाद्य ंगीतानुर्ृति च |  

अतो गीत प्रधानत्र्ादत्राऽऽदार्तभधीर्ते || 

(िंगीत -रत्नाकर) 

‘गान’ के आधीन र्ािन और ‘र्ािन’ के आधीन नतवन है, 

अतः इन कलाओ ंमें ‘गान’ को ही प्रधानता िी गई है |   

िगंीत में काम आने र्ाली र्ह आर्ाज जो मधरु हो अर्ावत् 

कानों को अच्छी लगे और सजिे िनुकर सचि प्रिदन हो, 

‘स्र्र’ कहलाती है; िात शदु्ध स्र्र चनेु गए हैं – १. र्षड्ज 

‘िा’ २. ऋर्षभ ‘र’े ३. गादधार ‘ग’ ४. मध्यम ‘म’ ५. पचंम 

‘प’ ६. धैर्त ‘ध’ ७. सनर्षाि ‘सन’ |  

सगंीत  का आतर्भावर् – 

‘िगंीत-कला’ की उत्पसि के सर्र्षय में सर्द्वज्जनों के 

सर्सभदन मत हैं, सजनमें िे कुछ मत इि प्रकार हैं – 

(१) िगंीत   की उत्पसि आरम्भ में रे्िों के सनमावता 

ब्रह्माजी द्वारा हुई | ब्रह्माजी ने यह कला सशर्जी को िी 

और सशर् के द्वारा िेर्ी िरस्र्ती को प्राप्त हुई | 

िरस्र्तीजी को इिसलए ‘र्ीणा-पसु्तक-धाररणी’ कहकर 

िगंीत   और िासहत्य की असधष्ठात्री माना है | िरस्र्तीजी 

िगंीत-कला का ज्ञान नारिजी को प्राप्त हुआ | नारिजी 

ने स्र्गव के गदधर्व, सकदनर एर्ं अप्िराओ ंको िगंीत-सशक्षा 

िी | भरतमसुन, नारिजी, हनमुानजी इत्यासि ऋसर्षजन 

िगंीत-कला में पारगंत होकर भू-लोक पर िगंीत  -कला 

के प्रचारार्व अर्तीणव हुए |  

(२) ‘िगंीत-िपवण’ के लेखक श्रीिामोिर पसण्डतजी (िन ्

१६२५) के मतानिुार भी ‘िगंीत’ की उत्पसि ब्रह्माजी िे 

ही आरम्भ होती है; उदहोंने सलखा है – 

दु्रतहणेत र्दतन्र्ष्ट ंप्रर्ुकं्त भरते न च | 

महादेर्स्र् पुरतस्तन्मागाव्र् ंतर्मकु्तदम ्||   

अर्ावत् ब्रह्माजी ने सजि िगंीत को शोधकर सनकाला, 

भरतमसुन ने महािेर्जी के िामने सजिका प्रयोग सकया 

तर्ा जो भर्-मसुक्तिायक है, र्ह ‘मागी’ िगंीत   कहलाता 

है | इि सर्रे्चन िे प्रर्म मत का कुछ अंशों में िमर्वन 

होता है; आगे चलकर इदहीं पसण्डतजी ने िात स्र्रों की 

उत्पसि पसक्षयों द्वारा इि प्रकार बताई है – 
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मोर िे र्षड्ज, चातक िे ऋर्षभ, बकरा िे गादधार, कौर्ा 

िे मध्यम, कोयल िे पञ्चम, मेढक िे धैर्त और हार्ी 

िे सनर्षाि स्र्र की उत्पसि हुई | 

साधना स ेही सगंीत-तसतध  

िगंीत-िाधना की सर्सध में िर्वप्रर्म र्षड्ज (िा) के 

अभ्याि द्वारा गले को िाधा जाता है | प.ं मासणक बआु 

ठाकुरिाि का कर्न है – ‘यह र्षड्ज कानों तर्ा मसस्तष्क 

में पूणवतः भर जाने िे इतना आनदि िेता है सक आपको 

िूिरा स्र्र लगाने की इच्छा नहीं होगी | र्षड्ज की 

पूणावर्स्र्ा िे प्रत्येक स्र्र पूणावर्स्र्ा में ही सस्र्र रहेगा |’ 

इिीसलये िगंीत-कलाकार सनयसमत एर्ं सनरदतर कई 

घण्टे स्र्र-िाधना करते हैं; सकतना भी बड़े िे बड़ा 

कलाकार हो र्षड्ज-िाधना उिकी िैसनक सक्रया में 

महत्त्र्पूणव तर्ा असनर्ायव अंग होती है | 

प्रत्येक कला (नतृ्य, गान, र्ाद्य इत्यासि) की सिसद्ध के सलए 

सनत्य-सनरदतर (लगातार कई घण्टों तक) अभ्याि करना 

परमार्श्यक है | िगंीत में अभ्याि करने के सलए िसुस्र्र 

आिन, एकाग्रसचिता, ब्रह्मचयव द्वारा इसदद्रयों पर 

सनयदत्रण, शदु्ध-िासत्त्र्क यकु्ताहार, भसक्तमय आचार-

सर्चार इत्यासि असत आर्श्यक है, इिी िे ही िगंीत-कला 

में र्ास्तसर्क सनखार आता है |                      

गार्न-पधतत 

ध्रुर्पद – प्राचीनकाल में ‘ध्ररु्पि’ में िसं्कृत-श्लोकों को 

गाकर हमार ेऋसर्ष-मसुन ‘भगर्ान’् की आराधना करते रे्; 

इिमें र्ीर, श्रृगंार और शादत रि प्रधान है | ध्ररु्पि में 

‘स्र्ायी, अदतरा, िचंारी और आभोग’ ये चार भाग होते 

हैं | ‘ध्ररु्पि’ असधकतर चौताल, िूलिाक, झपंा, तीव्रा, 

ब्रह्मताल, रुद्रताल इत्यासि तालों में गाए जाते हैं | 

खर्ाल – िारिी भार्षा में खयाल का अर्व है – सर्चार 

या कल्पना | राग के सनयमों का पालन करते हुए अपनी 

इच्छा या कल्पना िे सर्सर्ध आलाप-तानों का सर्स्तार 

करते हुए एकताल, सत्रताल, झूमरा, आड़ा, चौताल 

इत्यासि तालों में गाते हैं | 

होरी-धमार – जब होरी के पिों को ‘धमार ताल’ में 

गाते हैं, तो उिे ‘धमार’ कहा जाता है | धमार-गायन में 

प्रायः ब्रज की होली का र्णवन होता है | 

गार्कों के घराने                                           

भारतीय िगंीत  -कला के प्राचीन गायकों में कुछ ऐिे 

प्रसिद्ध गायक हो गए हैं, सजदहोंने अपनी प्रसतभा िे एक 

सर्शेर्ष प्रकार की गायन-शैली को जदम िेकर, उिे अपने 

पतु्रों तर्ा सशष्यों को सिखाकर प्रचसलत सकया; उनकी 

उि शैली का अनकुरण उनके सशष्यगण तर्ा कुटुम्बी 

अब तक करते चले आ रहे हैं; उन गायन-शैसलयों को ही 

घराने का नाम सिया जाता है | अनेक घरानों के राग-

स्र्र तो प्रायः एक-िे ही हैं, सकदत ुउनके गाने का या 

स्र्रों को प्रयकु्त करने का ढंग अलग-अलग होने िे ही 

यह कहा जाता है सक यह अमकु घराने की गायकी है | 

गायकों के मखु्य पााँच घराने हैं – (१) ग्र्ातलर्र-घराना 

– ‘जोरिार एर्ं खलुी आर्ाज का गायन, ध्ररु्पि-अंग के 

खयाल, िीधी तर्ा िपाट तानें, बोल-तानों में लयकारी, 

गमकों का प्रयोग’ इत्यासि इि घराने की सर्शेर्षताएाँ हैं | 

(२) जर्पुर-घराना – ‘आर्ाज बनाने की अपनी स्र्तदत्र 

शैली, खलुी आर्ाज में गायन, गीत की िसंक्षप्त बसदिश, 

र्क्र तानें तर्ा आलाप की छोटी- छोटी तालों िे बित, 

खयाल-गायन की सर्शेर्ष बसदिश’ इत्यासि सर्शेर्षताएाँ हैं | 

(३) तकराना-घराना – ‘स्र्र लगाने का अपना एक सर्शेर्ष 

ढंग, एक-एक स्र्र को शनैः – शनैः आगे बिाते हुए गायन, 

आलाप प्रधान गायकी, ठुमरी अंग’ इत्यासि इि घराने की 

सर्शेर्षताएाँ हैं | 

(४) आगरा-घराना – ‘नोमतोम में आलाप, बसदिशिार 

चीजों का गायन, खलुी और जोरिार आर्ाज, खयाल 

गायकी के िार्-िार् ध्ररु्पि-धमार-गायन, बोल-तानों 

पर असधकार’ इत्यासि इि घराने की सर्शेर्षताएाँ हैं | 

(५) तदल्ली-घराना – “तान लेने की सर्सचत्र पद्धसतयााँ, 

द्रतु लय में तानों का प्रयोग, खयालों की कलापूणव बसदिशें, 

ताल और लय पर असधकार, ‘तान, बदधान’ आसि में 

अकार का िही प्रयोग करना तर्ा उनके अर्गणुों िे 
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बचना, गायन के अंग में िदुिर स्र्रों का मेल करके 

कलात्मक अंगों का सिग्िशवन” इत्यासि इि घराने की 

सर्शेर्षताएाँ हैं |           

र्ाद्यर्न्त्र – 
भारतीय र्ाद्यों को चार शे्रसणयों में बााँटा गया है –  

१. तन्तु र्ाद्य – इि शे्रणी के र्ाद्यों में तारों के द्वारा 

स्र्रों की उत्पसि होती है, इनके भी िो प्रकार हैं – तत 

र्ाद्य, सर्तत र्ाद्य | ‘तत र्ाद्यों’ की शे्रणी में तार के रे् िाज 

आते हैं, सजदहें समजराब या अदय सकिी र्स्त ुकी टङ्कोर   

िेकर बजाते हैं; जैिे – र्ीणा, सितार, िरोि, तानपूरा, 

इकतारा, ितुारा इत्यासि |         

‘सर्तत र्ाद्यों’ की शे्रणी में गज की िहायता िे बजने र्ाले 

िाज आते हैं, जैिे – इिराज, िारङ्गी, र्ायसलन 

इत्यासि |      

२. सतुषर र्ाद्य – इि शे्रणी में िूाँ क या हर्ा िे बजने 

र्ाले र्ाद्य आते हैं, जैिे – बााँिरुी, हारमोसनयम, 

क्लारनेट, शहनाई, बीन एर्ं शखं इत्यासि | 

३. अर्नध र्ाद्य – इि शे्रणी में चमड़े िे मिे हुए ताल-

र्ाद्य आते हैं, जैिे – मिृगं, तबला, ढोलक, खजंरी, 

नगाड़ा, डमरू और ढोल इत्यासि | 

४. घन र्ाद्य – इि शे्रणी के र्ाद्यों में चोट या आघात 

िे स्र्र उत्पदन होते हैं, जैिे – जलतरगं, माँजीरा, झााँझ, 

करताल, घटंातरगं और सपयानो इत्यासि |  

तसतार – तेरहर्ीं-चौिहर्ीं शताब्िी में अलाउद्दीन 

सखलजी के िरबार में हजरत अमीर खिुरो एक प्रसिद्ध 

िगंीत  ज्ञ कसर् हुए हैं, उदहोंने एक प्राचीन र्ीणा के 

आधार पर मध्यमासि र्ीणा बनाकर उिमें तीन तार 

चिाए और उिका नाम ‘िेहतार’ रखा; िारिी में ‘िेह’ 

का अर्व ‘तीन’ होता है, िम्भर्तः इिी आधार पर 

उदहोंने इि र्ीणा का नामकरण ‘िेहतार’ सकया, इिमें 

२ पीतल के तर्ा १ लोह ेका तार र्ा और १४ परि ेरे् | 

कहा जाता है सक १७१९ ई. में मग़ुल बािशाह महुम्मि 

शाह के िमय इि र्ाद्ययदत्र में ३ तार और बिाए गए, 

इि प्रकार ६ तार का होकर कुछ िमय चलता रहा, 

बाि में इिमें १ तार और बिाकर ७ तार हो गए |               

 तबला – तबला की प्रारसम्भक उत्पसि के सर्र्षय में 

सर्द्वानों के सर्सभदन मत पाए जाते हैं सकदत ुअसधकांश 

सर्द्वानों का ऐिा मत है सक अलाउद्दीन सखलजी के 

िमय में अमीर खिुरो नामक िगंीत  ज्ञ ने ‘पखार्ज’ 

को बीच में िे िो भागों में काटकर ‘तबला’ का 

आसर्ष्कार सकया | कहा जाता है सक ‘तब्ल’ नामक 

िारिी शब्ि िे तबला की उत्पसि हुई है | ‘तब्ल’ का 

अर्व है – ‘नक्कारा’ | कुछ सर्द्वानों के मत िे तबला के 

आसर्ष्किाव सिल्ली के उ. सिद्धार खााँ ढािी रे् | 

मदृङ्ग (पखार्ज) – नटराज शंकर का डमरू 

िबिे प्राचीन घन-र्ाद्य है, उिी के आधार पर मिृगं की 

उत्पसि हुई | मिृगं की प्राचीनता का प्रमाण ऋग्रे्ि 

(५/३३/६) िे समलता है, सजिमें र्ीणा, मिृगं, र्ंशी और 

डमरू का र्णवन आया है | परुातन काल में मिृगं को 

‘पषु्कर’ भी कहा जाता र्ा, ऐिा भरत-मत के ग्रदर्ों में 

र्णवन समलता है | ‘पषु्कर र्ाद्य’ िेर्ताओ ंको असत सप्रय 

र्ा, इिकी ताल के िार्-िार् उनका नतृ्य हुआ करता 

र्ा; इिका प्रमाण अनेक प्राचीन मूसतवयों तर्ा सचत्रों द्वारा 

समलता है | प्राचीन ‘पषु्कर र्ाद्य’ कई प्रकार के होते रे्, 

जैिे – हरीतकी (हरड़ के आकार जैिा), जर्ाकृसत (जर् 

के आकार िे समलता-जलुता), गौपचु्छाकृसत (गौ की पूाँछ 

के सनचले गचु्छे के िमान) इत्यासि |  

‘पखार्ज, मरुज और मिवल’ ये नाम भी मिृगं के ही हैं; इि 

प्रकार के सर्सभदन नाम और उनकी आकृसतयों का र्णवन 

ग्रदर्ों में समलता है | ‘मिृगं’ का सर्शेर्ष प्रचार िसक्षण-भारत 

में हुआ | कुछ िमय बाि उिर-भारत के िगंीत  ज्ञों ने 

‘मिृगं’ िे समलता-जलुता प्रकार बनाकर इिका नाम 

‘पखार्ज’ रख सलया | ‘पखार्ज’ पर अनेक कसठन-कसठन 

तालों का प्रयोग हुआ करता र्ा | ध्ररु्पि, धमार, ब्रह्म, 

रुद्र, सर्ष्ण,ु लक्ष्मी, िर्ारी इत्यासि तालें पखार्ज पर 

बजाई जाती हैं; सकदत ु जबिे ‘तबला’ का आसर्ष्कार 

हुआ, तबिे मिृगं (पखार्ज) का प्रचार बहुत कम हो गया; 
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सिर भी गणुीजन इिको महत्त्र् िेते हैं र् इिका बहुत 

िम्मान करते हैं | 

प्रसिद्ध पखार्सजयों में ‘ला. भर्ानीप्रिािसिहं पखार्जी’  

को ‘भातखण्डेजी’ ने अप्रसतम पखार्जी कहकर 

िम्बोसधत सकया र्ा; प्रसिद्ध पखार्जी कुिऊसिहं इदहीं 

के सशष्य रे्; औधं के नर्ाब द्वारा उदहें ‘कुाँ र्रिाि’ की 

पिर्ी प्राप्त हुई र्ी | 

तानपूरा – गायकों के सलए तानपूरा (तम्बूरा) एक 

अत्यदत महत्त्र्पूणव तार-र्ाद्य है, इिमें सकिी गाने की 

िरगम नहीं सनकलती, केर्ल स्र्र िेने के सलए ही इिका 

प्रयोग सकया जाता है | ‘गायक’ अपने गले के धमावनिुार 

इिमें अपना स्र्र कायम कर लेते हैं और सिर इिकी 

झकंार के िहार ेउनका गायन चलता रहता है |                                                

र्ार्तलन (बेला) – र्ायसलन या बेला की उत्पसि र् 

आसर्ष्कार के बार ेमें सर्सभदन मत पाए जाते हैं | 

एक मत के अनिुार बेला (र्ायसलन) को मूल रूप में 

भारतीय यदत्र कहा जाता है | इि मत के अनयुासययों का 

कहना है सक लंकापसत रार्ण ने एक तार र्ाला र्ाद्य-यदत्र 

ईजाि सकया, उिे गज िे ही बजाया जाता र्ा और 

उिका नाम ‘रार्णास्त्रम्’ रखा गया | इिके पश्चात् ११ र्ीं 

शताब्िी के अदत में भारत होकर परसशया, अरसेबया तर्ा 

स्पेन होता हुआ यह यदत्र यूरोप पहुाँचा, यहााँ पर इिमें 

पररर्तवन करके र्तवमान र्ायसलन के रूप में इिका 

सर्काि सकया गया; भारतर्र्षव में इिका प्रचार सिनों-सिन 

बि रहा है, अच्छे बेला-र्ािक भी अब कई हो गए हैं | 

बााँसरुी – यह भारतर्र्षव का असत प्राचीन िूाँ क का र्ाद्य 

है | भगर्ान ् श्रीकृष्ण ने अपने अधरों िे लगाकर इिे 

अमरत्र् प्रिान कर सिया है | आजकल बााँिरुरयााँ कई 

प्रकार की समलती हैं सकदत ु ६ िरुाख र्ाली बााँिरुी 

(सजिकी अाँगे्रजी ढंग पर ट्यून की हुई होती है) िर्ावसधक 

प्रसिद्ध है | यद्यसप िेशी बााँिरुी भी कािी प्रचसलत है परदतु 

उिे अच्छे स्र्र-ज्ञान र्ाले ही पहचान िकते हैं सक इिकी 

ट्यून ठीक है या नहीं | बहुत िे कलाकार बााँि की बााँिरुी 

अपने सलए स्र्य ंबना लेते हैं लेसकन िभी के सलए तो ऐिा 

करना अिम्भर् है, इिसलए ६ िरुाख (सछद्र) र्ाली बााँिरुी 

िहज ही िर्विलुभ है |    

 

 देखो गह्वर र्न कंुजन, मनमोहन र्शंी बजा रहा | 

श्री राधा राधा श्री राधा, मरुली में धुन सनुा रहा || 

मीिी तान सरुीली लेकर, गूाँज हृदर् में मचा रहा | 

 गुन गभीर रृ्षभानु सुता का, तचि अचञ्चल चरुा रहा || 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे  राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे  

 

सितम्बर २०२१    १७ मानमसदिर, बरिाना  

                                   ससं्कार र् ससं्कृतत का आधार ‘सगंीत’ 
जब-जब हमारी ‘िसं्कृसत’ का ह्राि हुआ, तब-तब ‘िंगीत’ 

ने ही भसक्त-आदिोलन के माध्यम िे पनुसर्वकाि सकया; 

भसक्तमय िगंीत (िकंीतवनाराधन) ने ही िािंाररक 

कुरीसतयों र् बाधाओ ं को सर्नष्ट कर िद्भार्नाओ ं की 

िगुदध िैलाई | ‘िगंीत’ मानर्-मन की मसलनताओ ं र् 

सर्कृसतयों को धो डालता है | िामसजक र् िासं्कृसतक 

सर्काि में जो योगिान िगंीत के आध्यासत्मक एर्ं 

िाशवसनक पक्ष का रहा है, उतना सकिी और का नहीं | 

िमाज र् िसं्कृसत का उत्र्ान तर्ा सर्काि ‘भारतीय 

िगंीत’ में ही सिखाई िेता है क्योंसक ‘िगंीतमयी िरि 

आराधना’ ही िभी प्रकार के सर्घ्नों का सर्नाश करती है 

| र्स्ततुः ‘िगंीत कला र् आत्मा’ एक-िूिर े में 

प्रसतसर्सम्बत होते हैं अर्ावत् िगंीत  ‘परमात्मा’ िे एकाकार 

कराता है; ‘िगंीत ’ िे िहज ही ‘श्रीभगर्ान’् की िंप्रासप्त 

हो जाती है | ‘िगंीत’ भार्ना प्रधान कला है, इिसलए 

िाधारण लोक सशक्षा िे लेकर उच्चतम ज्ञान तक को 

प्रिाररत करने में सर्शेर्ष िहायक सिद्ध हुआ है |  

भारतीय िसं्कृसत के सर्काि का इसतहाि ही भारतीय 

िगंीत का इसतहाि है, सजि प्रकार िसं्कृसत में सर्सभदन 

मानर्-धमों, अध्यात्म तर्ा िशवन का स्र्रूप सिखाई िेता 

है, उिी प्रकार भारतीय िगंीत में भी इन िभी तत्त्र्ों का 

िमारे्श समलता है | िपु्रसिद्ध िाशवसनक डॉ. राधाकृष्णन 

का कर्न है – “िगंीत सकिी भी िसं्कृसत एर्ं िभ्यता की 

आत्मा है |” िगंीत में अदय सर्शेर्षताओ ं के असतररक्त 

अध्यात्म तर्ा िशवन के तत्त्र्ों की उपसस्र्सत उिे िमस्त 

सर्श्व में अनपुम, अनूठी सर्सशष्टता प्रिान करती है | 

श्रीभगर्द्भसक्त का िबिे िरि िाधन ‘िगंीतमय आराधन’ 

ही है, इिसलए ‘िगंीत’ का आध्यासत्मक िमाज में 

िर्ावसधक सर्शेर्ष र् िर्विम्मानीय स्र्ान है | िनातन धमव-

िसं्कृसत की जदमिात्री ‘भारतभूसम’ िगंीतमयी आराधना 

की ही सर्शेर्ष स्र्ली है, अनासिकाल िे जहााँ की 

रिोपािना िे िाक्षात् श्रीभगर्ान ् र् भक्तजनों का 

अर्तरण होता रहता है | 

 ‘िगंीत’ मानर्-मात्र के सलए सनतादत आर्श्यक है | 

पार्षाण-हृिय र्ाले भार्हीन लोग भी िगंीत िनुकर िहज 

ही द्रसर्त हो जाते हैं अर्ावत ्नीरि अदतःकरण भी िरि 

हो जाता है; अतः ‘िगंीत’ में एक सर्शेर्ष ही परमाद्भतु 

रििासयनी शसक्त िसदनसहत है, जो घोर नासस्तक को भी 

आसस्तक बना िेती है | ‘मल्हार राग के गाने िे र्र्षाव करा 

िेना, िीपक राग द्वारा िीपक को जला िेना, िसु्र्र-गान 

के प्रभार् िे सहरन को पाि बलुा लेना’ इत्यासि िगंीत-

शसक्त के िहज चमत्कार हैं |  ग्रीक िासहत्य में ओरिेदि 

का र्णवन समलता है सक जो िगंीत के प्रभार् िे चराचर 

जगत को सहला िेता र्ा एर्ं िमदु्र की उिाल तरगंों को 

शादत कर िेता र्ा | चीन के प्रमखु िमाचार पत्र ‘पीपलु्ि 

डेली’ की एक ररपोटव  में कहा गया है सक ‘तैय आन’ के एक 

डेरी िामव में कोमल और हल्के ‘िगंीत’ का आयोजन 

करने िे ‘गायें’ असधक िूध िेने लगी हैं | भारतीय िगंीत 

के आचायव प.ं ओकंारनार् ठाकुर ने लखनऊ के 

सचसड़याघर में शेर जैिे सहंिक पश ुपर एक प्रयोग सकया 

र्ा – शेर के सनकट जाने पर उिका सहिंक भार् स्पष्ट 

पररलसक्षत हो रहा र्ा सकदत ु‘कोमल गादधार’ के सर्सशष्ट 

प्रयोग द्वारा उिकी आाँखों में कुछ ही िेर बाि पररर्तवन 

आ गया, र्ह अपनी पूाँछ सहलाकर आाँखों िे र्ात्िल्य भार् 

प्रकट करने लगा |िसक्षण की प्रसिद्ध अदनामलाई 

यूसनर्सिवटी में बाटनी सर्भाग के कुछ छात्रों ने िगंीत द्वारा 

पौधों पर अद्भतु प्रभार् डाला | डॉ. जे. पाल ने अपनी 

‘िगंीत सचसकत्िा’ पसु्तक में िगंीत के सर्सर्ध रागों द्वारा 

सर्सभदन बीमाररयों के उपचार करने का सर्स्ततृ र्णवन 

सकया है | मानर्-स्र्ास्थ्य के सलए ‘िगंीत’ िर्वशे्रष्ठ 

और्षसध र् िर्ोिम उपकरण है | िगंीत के स्र्र, लय, 

बोल और उनके ियंोजन में ऐिे तत्त्र् सनसहत हैं सजनके 

द्वारा प्रत्येक रोग की िम्भर् है, अतः मानर् जीर्न का 

सद्वतीय नाम ‘िगंीत’ है | 
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                                                     सगंीत-पर् प्रदशवक सतं 

श्रीग्र्ाररर्ा बाबा :- 

उिरप्रिेश में बदुिेलखण्ड के एक भक्त सर्प्र-पररर्ार में 

ग्र्ाररया बाबा का जदम लगभग िन ्१८४३ के आिपाि 

हुआ र्ा | बाल्यार्स्र्ा िे ही इनमें ििंार िे स्र्ाभासर्क 

रै्राग्य र्ा तर्ा सिनों-सिन श्रीभगर्त्पे्रम बिता जा रहा र्ा, 

इिसलए सकशोरार्स्र्ा में ही िःुखि ििंार (भर्ासग्न) की 

भीर्षणता िे बचकर जगंलों में भाग सनकले और प्रबल 

श्रीकृष्णानरुाग के कारण र्न-र्नादतरों (सगरर-कदिराओ ं

आसि) में श्रीइष्ट-िशवन की उत्कट उत्कण्ठा में भ्रमण करते  

हुए अदरे्र्षण करते रहते | श्रीश्यामिदुिर में िख्य भार् 

होने के कारण बाबा उदहें ‘यार’ कहते रे् |  

अपने यार की याि में घूमते-घूमते ‘िसतया’ पहुाँचे |  

ग्र्ाररया बाबा को िगंीत में िर्ावसधक पे्रम र्ा, रे् स्र्यं भी 

एक बहुत बड़े िगंीतज्ञ रे् | एक बार बाबा को ‘नाि-सिदध ु

का िाक्षात्कार’ प्राप्त करने की लगन लगी, सजिके कारण 

रे् िसतया िे चलकर िमीपर्ती पहाड़ी जगंलों में 

सनर्ािकर तीन िाल तक घोर तपमय आराधन सकया, 

सजिके िलस्र्रूप िगंीत की असधष्ठात्री िेर्ी की कृपा िे 

उनकी असभलार्षा पूणव हुई; नाि-सिदध ुका िशवन प्राप्त कर 

रे् र्दृिार्न चले आये, र्हााँ राि-मण्डसलयों के स्र्रूपों 

तर्ा अदय लोगों को िगंीत की सशक्षा िेकर िगंीत का 

प्रचार-प्रिार करते रहे | िगंीताचायव के रूप में उनकी 

प्रसिसद्ध चारों ओर िूर-िूर तक िैल गई; बड़े-बड़े िगंीतज्ञ 

िगंीत-शास्त्र की गसुत्र्यों को िलुझाने के सलए उनके 

पाि आने लगे | एक बार श्रीग्र्ाररया बाबा के पाि भारत 

के िगंीत- िम्राट ‘श्रीसर्ष्ण ुसिगम्बरजी’ आये, उि िमय 

रे् यमनुा तट पर बैठे यार (श्यामिदुिर) की मधरु लीलाओ ं

के सचदतन में सनमग्न रे् | बाह्यानिुदधान होने पर जब 

उदहोंने आाँखें खोलीं, तब सर्ष्णसुिगम्बरजी ने उनके चरणों 

में िाष्टागं प्रणाम कर सर्नीत भार् िे कहा – 

 “महाराजजी ! एक पि की िरगम िमझ में नहीं आ रही 

है, बहुत प्रयाि सकया, आप कृपा करें ... |”  

ग्र्ाररया बाबा ने िहज भार् िे कहा – “पि बोलो |”  

सिगम्बरजी पि कहने लगे ....; उिी क्षण बाबा ने बालकुा 

में िरगम सलख सिया | सर्ष्ण ुसिगम्बर जी को यह िेखकर 

आश्चयव हुआ और प्रिदनता भी, रे् िमझ गए सक उनकी 

त्रसुट कहााँ र्ी ? सिर रे् ग्र्ाररया बाबा के श्रीइष्ट-पे्रम र् 

उनकी िगंीत-कुशलता की िहजर्सृि को स्मरण कर 

अनकु्षण नमन करते हुए चले गये ....|                                               

श्रीग्र्ाररया बाबा का ‘िगंीत-पे्रम’ उनके ‘कृष्ण-पे्रम’ का 

ही पररणाम र्ा, जो सजिका सचदतन-आराधन करता है, 

र्ह रै्िा ही बन जाता है, आराध्य के गणुों का ही उिमें 

आसर्भावर् होने लगता है | ग्र्ाररया बाबा सजिका स्मरण-

ध्यान करते रे्, र्ह निंगााँर् का ग्र्ाररया (श्रीकृष्ण) है, 

इिसलए बाबा की रे्श-भूर्षा, रहन-िहन, बोलचाल िब 

ब्रजर्ािी ग्र्ाररये जैिे ही हो गये रे्, अतः ब्रजर्ािी लोग 

उदहें ‘ग्र्ाररया बाबा’ कहने लग गये रे् |  

श्रीग्र्ाररया बाबा के पे्रमास्पि (श्रीश्याम) अलौसकक 

िगंीत-पे्रमी होने िे इनमें भी िगंीतमय िभी िद्गणु िहज 

ही आ गये रे् ....| ‘बरिाने के सकशोरीलाल गोस्र्ामी र् 

मर्रुा के चदिन चौबे’ ग्र्ाररया बाबा के ही सशष्य रे् |                   

बालकृष्ण बुआ इचलकरजंीकर :- 

‘बालकृष्ण बआु इचलकरजंीकर’ असखल भारतीय िगंीत   

कला कोसर्िों में एक उच्च शे्रणी के गायक हुए हैं | प्रसिद्ध 

िगंीताचायव ‘प.ं सर्ष्ण ुसिगम्बर पलसु्कर’ इदहीं के सशष्य 

रे् | बालकृष्ण बआु का जदम िन ्१८४९ (शाके १७७१) 

में कोल्हापरु के पाि चदिूर नामक ग्राम में हुआ र्ा; इनके 

सपता रामचदद्र बआु स्र्यं एक अच्छे गायक रे्, इि कारण 

बाल्यकाल िे ही इनके अदिर भी िगंीत   की असभरुसच 

उत्पदन हो गई | भाऊ बआु, िेर्जी बआु, हदू्द खााँ, हस्िू 

खााँ आसि िगंीत  -सर्द्वानों िे इदहोंने ध्ररु्पि – धमार, 

ख्याल और टप्पा की सशक्षा पाई, इन चारों अंगों के आप 

कलार्दत रे्; कुछ िमय बाि इदहें जोशी बआु नामक 

प्रसिद्ध िगंीतज्ञ िे िगंीत-सशक्षा प्राप्त हुई और अपने 
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पररश्रम र् अभ्याि के द्वारा र्ोड़े िमय में ही ‘बालकृष्ण 

बआु’ प्रसिद्ध गायनाचायव बन गए; आपने अनेक िगंीत-

िम्मेलनों में भाग सलया और ममु्बई में गायन-िमाज की 

स्र्ापना की र् ‘िगंीत-िपवण’ नाम का एक मासिक पत्र भी 

चलाया | िम्पूणव भारतर्र्षव में िगंीत-सर्द्या का प्रचार-

प्रिार करते हुए ‘श्रीबालकृष्ण बआु’ का िन ्१९२६ में 

श्रीधाम-गमन हो गया |                       

 प.ं तर्ष्णुनारार्ण भातखण्डे :-   

 बम्बई प्रादत के बालकेश्वर नामक स्र्ान पर १० अगस्त 
१८६० ई. को प.ं सर्ष्णनुारायण भातखण्डेजी का जदम 

हुआ र्ा | आपकी िगंीत में लगन बचपन िे ही र्ी | 

१९०४ ई. में आपकी ऐसतहासिक िगंीत-यात्रा आरम्भ 

हुई, सजिमें आपने भारतर्र्षव के िैकड़ों स्र्ानों का भ्रमण 

करके िगंीत-िबंधंी िासहत्य की खोज की; आपने बड़े-

बड़े गायकों का िगंीत िनुा और उिकी स्र्रसलसप तैयार 

करके ‘सहदिसु्तानी िगंीत पद्धसत, क्रसमक पसु्तक 

मासलका’ के नाम िे एक ग्रदर्माला प्रकासशत कराई, 

सजिके ६ भाग हैं; िसं्कृत भार्षा में भी आपने ‘लक्ष्य- 

िगंीत’ र् असभनर् राग मजंरी’ नामक पसु्तकें  सलखकर 

प्राचीन िगंीत की सर्शेर्षताओ ं एर्ं उिमें िैली हुई 

भ्रासदतयों पर प्रकाश डाला | श्रीभातखण्डेजी अपना शदु्ध 

ठाठ सबलार्ल मानकर ठाठ-पद्धसत स्र्ीकार करते हुए 

१० ठाठों में बहुत िे रागों का र्गीकरण सकया, आपके 

प्रयत्नों िे कई स्र्ानों में िगंीत-िम्मलेन हुए तर्ा 

िगंीत-सर्द्यालयों की स्र्ापना हुई; इि प्रकार आपने 

अपने अर्क पररश्रम द्वारा िगंीत की महान िेर्ा करते 

हुए िगंीत-जगत में एक नर्ीन यगु स्र्ासपत कर १९ 

सितम्बर १९३६ ई. को इि िसुनया िे सर्िा होकर सनत्य 

श्रीधाम में चले गये | 

प.ं तर्ष्णु तदगम्बर पलसु्कर :-  

महाराष्र प्रादत के कुरुदिर्ाड़ (बेलगााँर्) में िन ्१८७२ 

में श्रार्णी पूसणवमा के सिन प.ं सर्ष्ण ुसिगम्बर पलसु्कर जी 

का जदम हुआ र्ा | आपको िगंीत-सशक्षा गायनाचायव प.ं 

बालकृष्ण बरु्ा िे प्राप्त हुई | १८९६ ई. में आपने िगंीत-

प्रचार के हेत ुभारत-भ्रमण आरम्भ सकया | पलसु्करजी ने 

अपने िमुधरु आकर्षवक िगंीत के द्वारा िगंीत-पे्रमी जनता 

को आत्म-सर्भोर कर सिया | पसण्डतजी के व्यसक्तत्र् के 

प्रभार् िे िभ्य िमाज में िगंीत की लालिा जाग उठी, 

सजिके िलस्र्रूप िंगीत के कई सर्द्यालय स्र्ासपत हुए |  

बाि में पलसु्करजी मर्रुा आये और उदहोंने शास्त्रीय 

िगंीत की बसदिशें िमझने के सलए ब्रजभार्षा िीखी 

क्योंसक बसदिशें असधकतर ब्रजभार्षा में ही सलखी गई हैं, 

इिके अलार्ा उदहोंने मर्ुरा में ध्रपुि शैली का गायन भी 

िीखा | १९२२ ई. में आपने नासिक में ‘रामनाम- 

आधार-आश्रम’ खोला, तब िे आपका िगंीत भी 

रामनाममय हो गया | राष्रसपता महात्मा गााँधी जी ने 

भारतर्र्षव को स्र्तंत्र कराने के सनत्य िकंीतवन करने की 

पे्ररणा ब्रजभूसम में आकर प.ंरामकृष्णिािजी महाराज िे 

ग्रहण की र्ी; तभी िे गााँधीजी सनत्य सनयम िे बड़ी सनष्ठा 

के िार् “रघपुसत राघर् राजाराम, पसतत पार्न िीताराम |” 

इि कीतवन को करते रे्, सजिकी िगंीतमयी धनु प.ं 

सर्ष्णसुिगम्बरजी ने ही सिखाई र्ी |   

‘सर्ष्णसुिगम्बरजी की स्र्रसलसप-पद्धसत’ भातखण्डे-

स्र्रसलसप-पद्धसत िे सभदन है | िपु्रसिद्ध गायक डी. र्ी. 

पलसु्कर आपके िपुतु्र र् मूधवदय िगंीतज्ञ प.ं ओकंारनार् 

ठाकुर आपके सशष्य रे् | प.ं सर्ष्णसुिगम्बरजी द्वारा िगंीत 

की पसु्तकें  ‘िगंीत-बालबोध, स्र्ल्पालाप-गायन, िगंीत-

तत्त्र्-िशवक, राग-प्ररे्श, भजनामतृ-लहरी’ इत्यासि 

प्रकासशत हुई हैं | इि प्रकार िगंीत का परम पसर्त्र 

र्ातार्रण िसं्र्ासपत करके िगंीत-िाधना के परम 

पजुारी २१ अगस्त १९३१ ई. को श्रीप्रभ-ुधाम को 

प्रस्र्ान कर गये |   

   

                 

प्रात काल देशी गावत हैं,  राधा रसिक निक ुँ ज ववहारी | 
             अद्भ त घोर उठत गायि की, ग ूंजत गहवर वि द्र म डारी || 
     बजत मदृूंग परनि अनत ि न्दर, समलवत ताल ववववध लयकारी | 

                राग जमाय अलाप लेत हरर, प्यारी लेनत मीूंड़ अनत प्यारी || 
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                                            श्रीभागर्त में सगंीत-र्णवन
बाबाश्री के राधासधुातनतध-सत्सगं (२३/११/१९९८, १३/६/२०००) स ेसगं्रहीत 

 सजि पे्रम में परम परुुर्ष भी आ करके श्रीराधारानी की 

सकंसकररयों की िािता अपनाते हैं, ये परमाद्भतु पे्रमरि का 

चमत्कार है, सजिके आधीन होकर रसिकशेखर श्रीकृष्ण 

भी ऐिी लीला करते हैं | रि इतने सर्शदु्ध रूप में ब्रज में 

बह रहा है, जहााँ ऐश्वयव की पताका बहुत िूर चली गयी | 

‘भगर्ान’् भगर्ान ्नहीं रहा, एक पे्रमी बन गया, जो उिका 

शदु्ध रूप है | िारा ििंार सजिको भगर्ान ्मानता है और 

इि रि का ऐिा चमत्कार है सक ‘भगर्ान’् यहााँ भगर्ान् 

नहीं रहा | भगर्ान ्पे्रममय है, पे्रम के आधीन है, यह बात 

ब्रज में ही सिखाई पड़ती है क्योंसक श्रीजी की सकंसकररयों 

की िािता तो बहुत िलुवभ है, यहााँ के िखाओ ंकी भी 

िािता छोड़ो, यहााँ के गायों-बछड़ों की ही नहीं असपत ु 

पसक्षयों तक की िािता श्रीकृष्ण करते हैं; ऐिा सर्सचत्र 

यहााँ का पे्रम है | “राधे चल री हरर बोलत, कोतकला 

अलापत सुर देत पछंी राग बन्र्ो |” उि धाम के सर्र्षय 

में क्या कहा जाए जहााँ की कोसकलायें  राग अलापती हैं, 

पक्षीगण जहााँ पर स्र्र लगाते हैं, कैिा िगंीत मय धाम है 

..! “जहााँ मोर काछ बााँधे नृत्र् करत, मेघ मदृगं बजार्त 

बधंान गन्र्ो |” जहााँ मयूर भी नतृ्य करते हैं, राि करते 

हैं और उनके िार् मेघ (बािल) मिृगं बजाते हैं, ऐिा यह 

सर्सचत्र धाम है | जहााँ पर श्यामिुिंर के िार् िसखयााँ होड़ 

करें तो करें, जहााँ लाड़लीजी का पासलत ‘मोर’ भी श्रीकृष्ण 

िे होड़ करता है और श्रीकृष्ण उिकी आधीनता करते हैं 

सिर िसखयााँ तो बहुत आगे की चीज हैं | सकिी रसिक 

महापरुुर्ष ने एक लीला सलखी है सक एक बार श्रीजी का 

पासलत ‘मयूर’ बािलों और श्रीकृष्ण को िेखकर नाच रहा 

र्ा | श्रीजी के उि मयूर के अद्भतु नतृ्य को िेखकर 

श्रीकृष्ण चसकत रह गये ...! यह बात ‘यामल’ ग्रदर्ों में भी 

सलखी है सक श्रीकृष्ण जो मयूर पखं अपने शीश पर धारण 

करते हैं, र्ह सकशोरीजी द्वारा पासलत मोर का पखं है |   

“राधा तप्रर् मरू्रस्र् पत्र ंराधेक्षणप्रभम ्| 

       तर्भततव तशरसा कृष्णस्तस्र्ा चूड़ा तनगम्र्ता || 

र्ह मयूर सजिको श्रीजी सनत्य सखलाती र्ीं, ताल ि ेिकेर 

नचाती र्ीं – कदा मधुर साररकाः स्र्रसपद्यम्र्ापर्त ् 

 प्रदार् करतातलकाः क्र्चन नतवर्त ्केतकनम ्| 

(रा.ि.ुसन.- २२१) 

ताली बजा-बजाकर जहााँ श्रीजी इि मयूर को नचाती र्ीं, 

नतृ्य सिखाती र्ीं, उि मयूर के नतृ्य को िखे करके 

श्रीकृष्ण चसकत रह गये | सर्सचत्र प्रकार का उिका नतृ्य 

र्ा, शास्त्र में र्सणवत ‘नतृ्य’ की जो गसतयााँ हैं, मयूर उि 

गसत िे नाच रहा र्ा; ऐिा ििंार में भी होता है | सर्र्ाह 

की बरात में जो घोड़ी जाती है, सकिी-सकिी घोड़ी को 

ऐिी सशक्षा समलती है सक र्ह ताल िे नाचती है, जबसक 

यह तो जड़ प्रकृसत र्ाले िंिार की बात है, सिर उि सिव्य 

धाम की तो क्या बात है जहााँ राधारानी का पाला हुआ 

मयूर नाच रहा र्ा और उिको िेखकर श्यामिुिंर चसकत 

रह गये...!! श्रीजी ने श्यामिुिंर िे कहा सक आप आश्चयव 

क्यों करते हैं ? यह तो मेरा ‘मोर’ है; उिकी तीव्र गसत 

िेखकर श्यामिुिंर उि मोर िे बोले सक क्या इििे 

असधक तीव्र गसत िे तू नतृ्य कर िकता है ? ऐिा कहना 

र्ा सक र्ह मयूर रािमण्डल पर एकिम कूि पड़ा, मतलब 

यह सक मैं तैयार ह ाँ ...रािेश्वर तो तमु हो ही परदत ुमैं भी 

तो रािेश्वरी का ह ाँ ...| श्यामिुिंर मसु्कुरा गये और मयूर 

िे बोले – ‘अच्छा, तमु मेर ेिार् नाचो |’ 

 नतृ्य प्रारम्भ हुआ परदत ुयह सनणवय कौन करगेा सक कौन 

हारा, कौन जीता ? श्रीजी ने स्र्यं मयूर िे कहा सक तमु 

मेर ेप्यार ेश्यामिदुिर के िार् नतृ्य करो, ये तमु्हार ेिार् 

नाचना चाहते हैं, परदत ु मयूर र्हीं खड़ा रहा ...| 

श्यामिुिंर उिकी भार्ना िमझ गये और बोले – हे 

मयूरराज ! मेर ेऔर तमु्हार ेबीच में िाक्षी यासन िैिला 

िेने र्ाली सनणावसयका श्रीजी रहेंगी सक कौन बसिया नाचता 

है ? अब नतृ्य शरुू हुआ... |  

                      “होड़ परी मोरतन और श्र्ामतह”   
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       एक बात पहले बता िें, कोई िोच िकता है सक इिे 

केर्ल रसिकों ने सलख सिया है, ये तो कसर्ता है सकदत ु

यह कसर्तामात्र नहीं है | र्दृिार्न की यह सर्शेर्षता है सक 

इि धाम के पक्षी आसि िब कुछ सचदमय हैं, ऐिा 

भागर्तजी में भी र्णवन है | श्रीमद्भागर्त के एक उिाहरण 

को ले लीसजये, तब आप इि लीला को िमझ िकते हैं | 

श्रीमद्भागर्त के िख्य-लीला का उिाहरण िेखें, इिके 

बाि यह लीला िमझ में आएगी क्योंसक ये बड़ी मीठी 

लीलायें हैं और इन लीलाओ ंमें आस्र्ा बहुत कसठनाई िे 

होती है क्योंसक ‘मधरु-रि’ में आस्र्ा हो जाना बहुत बड़ी 

कृपा की बात है, इिमें आस्र्ा तो ब्रह्माजी की नहीं हुई,  

रे् िख्य लीला िेखकर मोसहत हो गये | “शेष महशे सरुशे 

न जानैं, अज अजहू पछतार् | र्ह रस रमा तनक नतह ं

चा्र्ो, जदतप पलोटत पारं् ||” यह र्ह रि है सक “र्ह 

रस कहबे को कोतट सरस्र्ती ही की मतत हरेार् |” 

सजि रि को शेर्ष, महेश, िरुशे आसि भी नहीं जान िके, 

इिमें आस्र्ा होना एक बहुत बड़ी कृपा की बात है, इि 

रि को तो रमा (लक्ष्मी) ने जरा भी नहीं चखा - “जदतप 

पलोटत पााँर्” सिर यह रि सकिको समलता है ?  

    “श्रीरृ्षभानु सतुा पद अम्बुज, तजनके सदा सहार् | 

 तेतह रस मगन रहत तनतश र्ासर, नन्द दास बतल जार् ||” 

इि रि की िेने र्ाली एकमात्र ‘श्रीरासधकारानी’ हैं | 

सकशोरीजी के चरणकमल सजिकी िहायता कर िें, उिी 

को इि रि की प्रासप्त होती है; ऐिा मैंने (बाबाश्री ने)  

इिसलए कहा सक इि लीला को िमझने के पहले 

श्रीभागर्तजी का प्रमाण ले लो सिर उिके बाि तुमको 

यसि यह कसर् की कसर्ता ही लगती है तो िमझो कसर्ता 

अर्र्ा सिर किासप नहीं ...; र्स्ततुः यह कसर्ता नहीं है,  

यह अनभूुसत है | श्रीमद्भागर्त का प्रमाण यह है सक एक 

बार  िखागण श्रीर्दृिार्न में खेलने के सलए सनकले, चारों 

ओर रगं-रि बरि रहा है | रिराज श्रीकृष्ण के बड़े रिीले 

िखा हैं, िभी बजरै्या हैं, िभी गरै्या हैं | ‘ग्र्ालबाल’ का 

मतलब यह नहीं िमझना चासहए सक रे् लठा-भारती रे् | 

शकुिेर्जी र्णवन करते हैं -  केतचद ् र्ेणून ्

र्ादर्न्तो............| (भागर्तजी १०/१२/७)  इि श्लोक 

में बहुर्चन का प्रयोग है, ‘केसचि’् माने सकतने ही िखा 

रे्ण ुबजा रहे रे्; इि श्लोक िे पता चलता है सक भागर्त 

में भारतीय िगंीत की सर्सर्धतायें सकतनी हैं, इिको 

िमझना ही कसठन है | भारत के एक बहुत बड़े सर्द्वान ्ने 

एक बार अपनी कर्ा में िगंीत की आलोचना करते हुए 

कहा सक भागर्त में िगंीत की क्या आर्श्यकता है ? ऐिी 

बात िनुकर पता पड़ा सक रे् सर्द्वान ्तो बहुत हैं परदत ु

उनको भागर्त का रि िमझ में नहीं आया जबसक हैं तो 

भारत के बहुत बड़े सर्द्वान् | अर,े श्रीमद्भागर्त में िगंीत   

ही है, उिके असतररक्त और है ही क्या ? भागर्तजी में ये 

िब गीत ही तो हैं – रे्ण-ुगीत, प्रणय-गीत, गोपी-गीत, 

यगुल-गीत, भ्रमर-गीत आसि | अतः गीत-िगंीत के 

अलार्ा और भागर्त में है ही क्या ? रािपचंाध्यायी के 

अदिर िगंीत की इतनी सर्सर्धताएाँ हैं सक उनको एक 

अच्छा िगंीतज्ञ भी नहीं िमझ िकता | िगंीत की बहुत- 

िी सर्धायें होती हैं लेसकन मूल रूप िे ििंार में िगंीत   

के िो भेि सकये गये हैं, (यह र्तवमानकाल की बात है |) 

एक तो भारत का ‘शास्त्रीय िगंीत’ और एक पसश्चम का 

‘पाश्चात्त्य िगंीत’ | असधकतर ििंार पाश्चात्य िगंीत में 

डूबा हुआ है परदत ु ‘भारत का िगंीत’ िबिे अलग है | 

भारतीय शास्त्रीय-िगंीत ‘मेलौडी’ प्रधान है और पाश्चात्य 

िगंीत ‘हामोनी’ प्रधान है | यूाँ िमसझये सक जैिे एक ‘ि’ 

मान सलया हमने तो ‘भारतीय िगंीत’ में उिी को िब र्ाद्य 

‘ि’ मानकर चलते हैं और पाश्चात्य-िगंीत में एक को हमने 

‘ि’ माना, िूिर ेबाजे ने मध्यम को ‘ि’ माना, तीिर ेने 

तीिर ेको ‘ि’ माना; इि प्रकार बहुत िे र्ाद्यों के एक 

िकंसलत रूप को ‘हामोनी’ कहते हैं, यह पसश्चमी िेशों में 

असधक है; यह िोनों प्रकार के िगंीत में मूल सक्रयात्मक 

भेि है, रै्िे तो स्र्रसलसपयों में भेि है | ‘स्र्र’ तो िात 

भारत में भी हैं और पसश्चम में भी हैं | ‘हामोनी’ तब बनती 

है जब सकिी एक ही ‘गीत’ को अनेक र्ाद्य बजा रहे हों | 

 अब श्रीभागर्तजी के श्लोक (१०/१२/७) में अनेक रे्ण ु

एक िार् बज रहे हैं, यह ‘हामोनी’ है |  
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“केतचद ् र्ेणून ् र्ादर्न्तो.....” – इिमें बहुर्चन है | 

ग्र्ालबालों के द्वारा बहुत िे रे्ण ुबजाये जा रहे हैं | जहााँ 

बहुत िे र्ाद्य अनेक सपच लेकर बजते हैं, र्हााँ ‘हामोनी’ 

हो जाती है; इििे पता पड़ता है सक ‘भागर्त’ में सकतने 

प्रकार का िगंीत है, इिे अिगंीतज्ञ सर्द्वान नहीं िमझ 

एकता; मसुश्कल तो यह है सक जो आज सर्द्वान ् है, र्ह 

िगंीतज्ञ नहीं है और जो िगंीतज्ञ है, र्ह सर्द्वान नहीं है; 

ये चक्कर पड़ रहा है | ‘श्रीमद्भागर्त महापरुाण’ के ऊपर 

बड़े-बड़े शोध सकये गये लेसकन अभी तक ‘भागर्त’ का 

िगंीत-पक्ष िामने िाि-िाि कोई नहीं रख पाया | 

हमारी (बाबाश्री की) दृसष्ट में अभी तक ‘भागर्त के िगंीत-

पक्ष’ को कोई भी प्रस्ततु नहीं कर पाया | कोई न कोई 

होगा, मैं यह नहीं कहता सक ऐिा कोई नहीं है क्योंसक िसृष्ट 

बहुत बड़ी है; श्रीभगर्त्कृपा िे रसिक भक्त अर्श्य ही 

होंगे, रे् ही इिे िमझेंगे |  

श्रीभागर्तजी में ग्र्ालबालों के िार् श्रीकृष्ण का िगंीत   

श्रीर्दृिार्न के भीतर ही है, र्दृिार्न पााँच योजन का है -   

पञ्चर्ोजनमेर्ातस्त र्न ंमे देहरपकम ्| 

कातलन्दीर् ंसुषुम्ना्र्ा परमामतृर्ातहनी || 

 अब िखाओ ं का िगंीत आरम्भ हुआ | बहुत-िे 

ग्र्ालबालों ने रे्ण ुसलये; श्रीकृष्ण यहााँ कुछ नहीं कर रहे 

हैं, रे् तो श्रोता बनकर बैठ गये | यह बड़ी िदुिर लीला है, 

ऐिी लीलाओ ंका सर्स्ततृ र्णवन रूपिागर में सकया गया 

है, उिमें ऐिी लीला िे िम्बसदधत बहुत-िे पि हैं | 

ग्र्ालबाल भी र्ंशी बजाते हैं और श्रीकृष्ण िे होड़ लगाते 

हैं, सिर अंत में श्रीकृष्ण को र्ंशी िेते हैं तर्ा कहते हैं सक 

अब तू बजा, तेरी जैिी र्शंी हम नहीं बजा िकते | बात 

िही है सक श्रीकृष्ण जैिी र्ंशी कौन बजाएगा ? जब उनके 

िमान ही र्ंशी कोई नहीं बजा िकता, सिर उनिे बिकर 

कौन बजा िकता है ? परदत ु निंिािजी कहते हैं सक 

श्रीकृष्ण िे बिकर र्ंशी बजाने र्ाले भी ब्रज में हैं, रे् यह 

लीला सलखते हैं – “राधा जू अधर धरी मरुली तर्राजी | 

                           ऐसी कबहू तपर् पे न बाजी ||”  

यह नदििािजी के पि का प्रमाण है | इिीसलए तो गोसपयााँ 

गाती हैं | यह िब रसिकों का िार है | ब्रजर्ािी जो गाते 

हैं, र्ह कल्पना नहीं है | यह रसिकों का िार है | इिे 

नदििािजी ने पीछे सलखा है | ब्रजर्ासियों का लीला गान 

शरुू िे चला आ रहा है – बसंी बरसान ेते लार् दऊाँ गी 

पर सीख जा बजार्बो | कान्हा र्तद तू बसंी नहीं 

जानता है तो तफर राधे स ेतसखर्ार् दऊाँ गी |  

इि प्रकार गोसपयााँ आज भी गाती हैं |   

   अस्त,ु भागर्त में ग्र्ालबालों की एक बहुत बड़ी िगंीत   

िभा र्सणवत है | बहुत िे ग्र्ालबाल एक िार् रे्ण ुलेकर 

बजा रहे हैं और श्रीकृष्ण श्रर्ण कर रहे हैं |  

     केतचद ्र्ेणून ्र्ादर्न्तो ्मान्तः श्रङ्ृगातण केचन  

  िगंीत   सकिे कहते हैं ?  गीत ंर्ाद्य ंतर्ा नृत्र् ंत्रर् ं

सगंीतमचु्र्ते – िगंीत में गाना, बजाना तर्ा नाचना 

तीनों ही एक िार् होना चासहए | बहुत िे ग्र्ाल बाल श्रृगंी 

लेकर उिी स्र्र में स्र्र समला रहे हैं |  ्मान्तः – र्ाद्य 

बजा रहे हैं | सकतनी बड़ी िभा है | बहुत िे ग्र्ालबाल हैं, 

‘आनद्य’ र्ाद्यों को बजा रहे हैं | ‘श्रृगं’ िसुर्षर  र्ाद्य है | 

इिके अलार्ा “केतचद ्भृङ्गैः प्रगार्न्तः” – कैिा िगंीत   

है सक ‘भाँर्र’े जो मीठी ध्र्सन कर रहे हैं, उिी को ‘ि’ 

मानकर िारा िगंीत चल रहा है | यह बहुत बड़ी कला की 

बात है | एक बार सकिी बहुत बड़ी िगंीत िभा में एक 

प्रसिद्ध कलाकार गा रहे रे् | िगंीत िभा के हॉल िे र्ोड़ी 

िूरी पर एक रलेरे् लाइन र्ी | र्हााँ िे रेन गजुरी तो इंजन 

ने जोर िे िीटी बजाई | कलाकार ने उिी िमय अपनी 

तान बिली और इंजन की िीटी की ध्र्सन को खरज 

मानकर अपना गायन प्रस्ततु सकया | यह चतरु गायकों 

का काम होता है | यह तो छोटी बात र्ी सकदत ुर्दृिार्न 

में िेखो इन ग्र्ाररयाओ ंकी कला | ‘भाँर्र’े कमलों पर 

गुंजार कर रहे रे्, उिे ग्र्ालबालों ने िनुा और भाँर्रों की 

गनुगनुाहट को खरज मानकर उििे राग का सर्स्तार 

करने लगे | िार ेबाजे बजने लगे | अब इििे पता पड़ता 

है सक श्रीकृष्ण के ये िखा सकतने चतरु रे् | लोग िमझते 

हैं सक ग्र्ालबाल केर्ल लठाभारती रे् जबसक  इनके 
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िगंीत को िनुकर कोसकलायें भी गाने लगीं, उनका गान 

कूजन को लेकर होता है | कोसकलाओ ंका स्र्र एक के 

बाि एक चिता जाता है, इिको कूजन कहते हैं | जब 

कोसकलाओ ं ने गान आरम्भ सकया तो “कूजन्तः 

कोतकलैः पर”े – िब ग्र्ालबाल उि कूजन के िार् स्र्य ं

भी कूजन करने लगे | यह बड़ा सर्सचत्र िगंीत शरुू हुआ | 

अब नतृ्य भी होना चासहए तभी पूणव रूप िे िगंीत बनेगा; 

अब ये ग्र्ालबाल हैं इिसलए “तर्च्छार्ातभः प्रधार्न्तो” 

पहले तो आकाश में जो पक्षी उड़ रहे रे्, उनकी छाया के 

िार् ग्र्ालबाल िौड़े | सिर नतृ्य की गसत आई | 

“गच्छन्तः  साधुहसंकैः” – र्हााँ हिं चल रहे रे् तो ये 

गोपबालक उदहीं की चाल के अनिुार नतृ्य करते हुए 

चलने लगे | र्ाद्य भी बज रहे रे् और उिी की गसत  के 

अनिुार िब चल रहे रे् | “बकैरुपतर्शन्तश्च नतृ्र्न्तश्च 

कलातपतभः”  (भागर्त १०/१२/८)  

मयूर भी िार्-िार् उिी र्ाद्य की गसत के अनिुार, उिी 

धनु के िार् नतृ्य कर रहे रे् और िब ग्र्ालबाल भी मयूरों 

के िार् नतृ्य करने लगे | यह कहना चासहए सक एक अद्भतु 

राि आरम्भ हुआ | रै्िे तो राि में श्रीकृष्ण और गोपीजन 

तो नाचते ही हैं सकदत ुभागर्त में इि राि का भी र्णवन है 

सक एक-एक मयूर के िार् एक-एक ग्र्ालबाल नाचने लगे 

- नृत्र्न्तश्च कलातपतभः | इिका र्णवन तो भागर्त में 

शकुिेर् जी ने सकया है | इििे पता पड़ता है सक रसिकों 

ने जो यह पि सलखा है सक श्रीकृष्ण के िार् मयूर नतृ्य में 

होड़ कर रहे हैं तो यह िही सलखा है | भागर्त में तो कई 

जगह सलखा है जैिे – क्र्तचद ् गार्तत गार्त्स ु

मदान्धातलष्र्नुव्रतैः | उपगीर्मानचररतः स्रग्र्ी 

सङ्कषवणातन्र्तः  || क्र्तचच्च कलहसंानामनुकूजतत 

कूतजतम ् | अतभनृत्र्तत नृत्र्न्त ं बतहवण ं हासर्न ्

क्र्तचत ्|| - (भागर्तजी १०/१५/१०,११)       

रसिकों के इि पि में तो केर्ल गसत की होड़ का र्णवन है 

सकदत ुभागर्त के इन श्लोकों में शकुिेर् जी कहते हैं सक 

मयूर जब नाच रहा र्ा तो श्रीकृष्ण मयूर के िार् होड़ 

लगाकर नतृ्य करने लगे | असभनतृ्यसत नतृ्यदतं – असभ 

उपिगव है, असभिामखु्य  - र्दृिार्न का सिव्य मयूर नतृ्य 

कर रहा र्ा | श्रीकृष्ण उिकी ओर असभमखु होकर, 

उिके िामने जाकर जैिा र्ह नतृ्य कर रहा र्ा रै्िा ही 

नतृ्य करने लगे | अब र्हााँ बड़ी सर्सचत्र घटना घटी | 

सजिका अनकुरण सकया जाता है तो पूरी तरह सकया 

जाता है | मोर नाचते-नाचते िार ेपखंों को ऊपर कर लेता 

है | उिके अंग का सपछला भाग सनरार्रण हो जाता है | 

ग्र्ालबालों ने कदहैया िे कहा सक इि बात की भी होड़ 

कर | अब होड़ तो कृष्ण को करना ही है क्योंसक शकुिेर् 

जी कहते हैं – एर्ं तनगूढात्मगततः स्र्मार्र्ा 

गोपात्मजत्र् ंचररतैतर्वडम्बर्न ् | 

यहााँ पर तो ब्रह्म ब्रह्म नहीं है, भगर्ान ्भगर्ान ्नहीं है, यहााँ 

तो र्ह गोपात्मज अर्ावत् एक ग्र्ाररया का बेटा है | इिसलए 

उिको ग्र्ाररया जैिा चररत्र करना पड़ेगा | उिको 

ग्र्ालबालों की यह बात माननी पड़ेगी तभी तो िूरिाि 

जी ने कहा र्ा – “देखे री माई हरर नगंम नगंा |”    

यह ब्रज की लीला है | इिीसलए तो इिको ब्रह्मा आसि िेर् 

नहीं िमझ िकते | ग्र्ालबालों के कहने पर श्यामिुिंर ने 

मयूर की नक़ल करते हुए अपना पूरा  पीताम्बर ऊपर की 

ओर उठा सलया | जब ऊपर सकया तो पीछे का भाग 

सिखाई िेने लगा और िब ग्र्ालबाल हाँिने लगे तर्ा बोले 

सक कदहैया तो नगंा हो गया | शकुिेर् जी ने कहा – बतहवण ं

हासर्न ्क्र्तचत ्– श्रीकृष्ण इि तरह िार े ग्र्ालबालों 

को हाँिा रहे हैं | यह िारी लीला भागर्त में है | अब आप 

रसिकों के इि पि को िमझ लोगे | इि पि को िमझाने 

के सलए ही इतने िार ेप्रमाण सिए गये | अस्त,ु श्यामिुिंर 

की चनुौती िनुकर राधारानी का मयूर रािमंडल में नतृ्य 

करने के सलए कूिा | अब तो िोनों पहलर्ान मैिान में आ 

गये | परदत ुजब श्यामिुिंर ने ता-रे्ई कहकर अपना नतृ्य 

शरुू सकया तो मयूर चपु खड़ा रहा | उिने नतृ्य शरुू नहीं 

सकया | श्यामिुिंर मसु्कुराकर बोले – ‘बि, तू इतने में ही 

हार गया |’ र्ह तो श्रीजी का पासलत मोर र्ा इिसलए 

श्रीजी बोलीं – ‘श्यामिुिंर ! ऐिी बात नहीं है | तमु 

बेईमानी करते हो | मेरा मोर कहता है सक मेर े और 
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श्यामिुिंर के नतृ्य का सनणावयक कौन होगा ? इिीसलए 

र्ह नतृ्य शरुू नहीं कर रहा है |’ बात िही है | सकिी 

बेईमान िे बात करने िे पहले िच्चा गर्ाह होना जरूरी 

है | ग्र्ाल बालों ने कहा र्ा – इि बेईमान कृष्ण को हटा 

िो | इिके िार् खेलना ठीक नहीं है | जब कृष्ण को खेल 

िे सनकाल सिया गया तब रे् ग्र्ाल बालों के आगे हा-हा 

खाने लगे | इिसलए मोर भी िमझ रहा है सक इनके िार् 

िााँर् व्यर्व है | इनकी जीत तो जीत  रहेगी ही बसल्क इनकी 

हार भी जीत में बिल जाएगी | अतः मोर नहीं नाचा | तब 

श्रीजी ने कहा सक यह िाक्षी चाहता है तब सिर आपके 

िार् होड़ करगेा | श्यामिदुिर बोले – ठीक है, आओ 

मयूरराज ! मेर ेऔर तमु्हार ेबीच िाक्षी श्रीजी रहेंगी सक 

कौन जीता, कौन हारा ? होड़ परी मोरतन अरु श्र्ामतह |  

 आगहु तमलहु म्र् सचु की गतत लेतह ंरगं धौं कामतह ||  

हे मयूरराज ! मेर ेऔर तमु्हार ेबीच में मध्यस्र् राधारानी 

हैं | “हमार ेतुम्हार ेम्र्स्र् राधे और जातह बदौ  

               बूति देखो तणृ दे कहा है र्ामतह”  

हमार ेतमु्हार ेबीच मध्यस्र् राधारानी हैं, और सकििे बात 

कही जाए ? बूति देखो तृण दे कहा – सतनका की िाक्षी 

िेकर श्यामिुिंर ने कहा सक जो श्रीजी सनणवय िेंगी, र्ही 

होगा | चलो, बेईमानी नहीं होगी |  

   नतृ्य शरुू हुआ और जैिे चौपड़ की बाजी होती है, 

उिमें कई तरह की चाल होती है जैिे सिपाही की चाल, 

र्जीर की चाल, बािशाह की चाल आसि | चाल िे मात 

िे िेना, यही चौपड़ का खेल होता है | ऐिा नतृ्य शरुू हुआ 

सक श्रीकृष्ण ने एकगुन सलया तो मोर ने िगुनु सकया | 

श्रीकृष्ण ने तीन गनु सलया तो मोर ने चौगनुा गसत सिखाई, 

चौपड़ का िा खेल हो रहा है | ऐिी होड़ चल रही है | 

             श्रीहररदास के स्र्ामी को चौपर को सो खेल  

              इकगनु दुगनु ततगनु चतुरा गनु जाके नामतह  

नतृ्य िमाप्त होने पर श्रीजी ने सनणवय सिया – हे श्यामिुिंर 

! यह बाजी तो आपिे मयूर ले गया क्योंसक सजतनी भी 

आपकी चौपर की बासजयााँ र्ीं, िबको इिने मात िे सिया 

और सजिके नाम बाजी सलख गयी है, यह ऐिा मयूर है |  

        कर्नाशय यही है सक श्रीकृष्ण द्वारा श्रीजी की 

िहचररयों की आधीनता तो बहुत ऊाँ ची बात है,  श्रीकृष्ण 

तो र्दृिार्न के पसक्षयों तक की आधीनता करते हैं, श्रीजी 

के मयूर की आधीनता करते हैं और इिका प्रमाण मैंने 

सिया यामल ग्ररं्ों िे | उि मयूर के पखं को श्रीकृष्ण अपने 

सिर पर धारण करते हैं | ऐिा जो मयूर है, श्यामिुिंर 

उिकी आधीनता स्र्ीकार करते हैं | 
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                         साक्षात् प्रमे-तर्ग्रतहणी ‘श्रीरातधका’  
                                                     बाबाश्री के राधासधुातनतध-सत्सगं (११/६/२०००) स ेसगं्रहीत  

सजतनी भी गोसपयााँ हैं, िहचररयााँ हैं, ये िब श्रीजी का 

प्रकाश हैं | र्त्पादपद्मनखचन्द्र..... | (रा.सु.तन. – १०)   

सजन श्रीरासधकारानी के चरणकमल में िि नखचदद्र हैं | 

यह अभूत-उपमा है क्योंसक कमल और चदद्रमा का कहीं  

मेल ही नहीं खाता है | चदद्रमा को िेखकर कमल मरुझा 

जाता है | परदत ुश्रीजी के चरणों में एक सर्सचत्रता है | रे् 

चरण कमल हैं | उनमें िि नख-चदद्रमा हैं और िि नख- 

चदं्रमाओ ं िे जो चसदद्रका और चााँिनी सनकल रही है, 

उनमें एक-एक सकरणें ही गोपी हैं | चदि ही नहीं बसल्क 

चदद्रनखमसण कह सिया है | ऐिा इिसलए कहा क्योंसक 

चदद्रमा को िेखकर चदद्रकादतमसण सपघलती है और 

रिरूप हो जाती है | यहााँ िौदियव का बड़े ही सर्सचत्र ढंग 

िे र्णवन सकया गया है सजििे सक र्ह हमार ेअंतःकरण में 

एक झााँकी खींच िे | एक स्र्ान पर िधुासनसधकार सलखते 

हैं - सान्द्रानुरागरससारसरः...........| (रा.ि.ुसन.–३४)                       

  राधारानी का मखु एक चााँि है और कैिा चााँि है, 

सर्लक्षण चााँि है | उि चााँि की कोई िमता नहीं है | उनके 

मखुचदद्र की चााँिनी िे अनदत शरि चदं्रमा भासित होते 

हैं, करोड़-िो करोड़ नहीं | कहीं-कहीं करोड़ भी सलखा है 

- कोटीन्दुच्छतर्हातसनी..........| (रा.सु.तन.  –१८२)    

करोड़ों-करोड़ों चदं्रमाओ ंका उपहाि करने र्ाला गौरागंी 

का मखुचदद्र है | चााँि में अमतृ का सनर्ाि बताया गया है 

सकदत ुर्ह अमतृ तो परुाना र्ा, प्राकृत र्ा, िमदु्र मंर्न 

िे प्रकट हुआ र्ा | सकदत ु सकशोरीजी के मखुचदद्र िे 

प्रसतसिन, प्रसतक्षण नर्ीन िधुा सनकलती है |  र्ह आपके 

मखुारसर्दि के भार्षण िे प्रितृ होता रहती है | ऐिा र्ह 

सर्लक्षण चााँि है – 

 राकानेकतर्तचत्रचन्द................| (रा.सु.तन १२५)  

करोड़ों पूसणवमा के चााँि यसि सनकलें और रे् अपने पे्रमामतृ 

िे, पे्रमामतृ की सकरणों िे..........क्योंसक इि चााँि में 

पे्रमामतृ तो नहीं है लेसकन यसि करोड़ों चााँि सनकलें और 

अपनी पे्रमामतृ की सकरणों िे अनदत ब्रह्माडंों को भर िें 

और सिर  र्दृिार्न धाम में ही कहीं उनका प्रकाश सिखाई 

पड़े क्योंसक उन ब्रह्माण्डों में तो र्ह सचदमयता नहीं है, र्ह 

िेश नहीं है तो शायि हम तलुना कर िें नहीं तो राधारानी 

का मखुचदद्र तो सर्लक्षण है | चदं्रमा को सतरस्कृत करने 

र्ाला है | सुधाकरमधुाकर.ं..........| ( रा.सु.तन १६१)  

इि चााँि िे तो परुानी चााँिनी सनकलती है, नयी चााँिनी 

नहीं सनकला करती है सकदत ुराधारानी के मखु िे तो नयी-

नयी चााँिनी सनकला करती है, कैिी चााँिनी ? जहााँ नयी-

नयी मधरुता हर िमय है, ऐिी चााँिनी सनकला करती है, 

ऐिी चााँिनी का िमदु्र है राधारानी का मखुचााँि | इिीसलए 

श्रीकृष्ण के नेत्र चकोर बन जाते हैं | इि प्राकृत चााँि को 

िेखने के सलए चकोर नहीं बनते हैं क्योंसक  ये तो प्राकृत 

है | जो राधारानी का मुख चााँि है उिे िखेने के सलए 

श्रीकृष्ण  के नेत्र चकोर बन जाते हैं | ऐिी चााँिनी िे जो 

लबालब भरा हुआ है, तसुदिल है, खूब पषु्ट, स्रू्ल है | 

‘तसुदिल’ उिको कहते हैं सजिकी बहुत बड़ी तोंि होती 

है; राधारानी का मखु भी चााँिनी िे तसुदिल है, लबालब 

भरा हुआ है | र्तुवलाकार (गोलाकार) मखु है | रि के भर े

कपोल – तसुदिल का यह मतलब होता है | िौदियव में 

कपोलों की तसुदिलता जरूरी है | बिुापे में गाल सपचक 

जाते हैं जैिे नींबू सनचोड़ सिया हो, आम सनचोड़ सिया हो,  

सकदत ुतसुदिल मखु तो रि का भरा कपोल है, र्ह अलग 

छटा रखता है और सपचके हुए मखु में कोई िौदियव नहीं 

होता है | इिीसलए इि श्लोक में कहा गया है – 

“जलतधतुतन्दल ंरातधके” – राधारानी का मखु चााँिसनयों 

के िमदु्र का तसुदिल घड़ा है | सिव्य चााँिनी, यह चााँिनी 

नहीं जो हम लोग िेखते हैं | र्ह चााँिनी जो हर ब्रह्माण्ड में 

चदं्रमाओ ंका सतरस्कार करने र्ाली है | उि मखु रूप चााँि 

को िेखने के सलए श्रीकृष्ण के नेत्र प्यािे चकोर की तरह 

िेखा करते हैं | ऐिा चााँि आया कहााँ िे ? यह िमदु्र 

मदर्न र्ाला चााँि नहीं है जो प्राकृत िमदु्र िे प्रकट सकया 

गया | िेर्ता और अिरु लगे तर्ा मदिराचल की मर्ानी 
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बनाई गयी, र्ािसुक नाग की रस्िी बनायी गयी | कच्छप 

भगर्ान ् ने उि पहाड़ को अपनी पीठ पर धारण सकया 

और सिर उिके बाि मंर्न हुआ | इिीसलए तो इि चंद्रमा 

में कोई िदुिरता नहीं है | प्राकृत र्स्तओु ं िे इिका 

प्राकट्य हुआ है | इिीसलए रसिक कहते हैं सक सचदमय 

रि के िमदु्र िे उिको मर्ा गया, उििे जो चााँि 

सनकला, उि चााँि की उपमा राधारानी के मखु िे की 

जाती है | यही भार् गोस्र्ामी जी ने भी रामायण में सलखा 

है | उदहोंने िोचा सक सिया जी के मखु की उपमा चााँि िे 

िेना तो बहुत गलत बात है | प्राकृत चीजों िे प्रकट हुआ 

चााँि है | इिी तरह ये जो लक्ष्मी जी हैं, इनके भी प्राकट्य 

में जो उपकरण लगे, रे् िदुिर नहीं रे् | नाग र्ािसुक कोई 

िदुिर उपकरण नहीं है | िेर्ता, अिरु िमदु्र मंर्न करने 

लगे | अिरु भी कोई िदुिर उपकरण नहीं हैं | इिीसलए 

गोस्र्ामी जी ने सलखा – जौं छतब सुधा पर्ोतनतध होई | 

परम रपमर् कच्छपु सोई || सोभा रजु मदंरु तसगंार | 

मरै् पातन पकंज तनज मार || (रा. बा. का.- २४७)   

अतः उपकरण भी सिव्य होर्ें | शोभा की रस्िी हो, श्रृगंार 

रि की मर्ानी बने | मिंराचल पहाड़ की मर्ानी नहीं, 

पहाड़ तो बड़ा कराव होता है | िमदु्र भी प्राकृत है | यहााँ तो 

छसब िौदियव का िमदु्र हो | इिीसलए राधारानी के रसिक 

भी कहते हैं – रसाम्बुतधसमनु्नत ंर्दनचन्द्रमीके्ष तर् –  

सचदमय रिाम्बसुध िे प्रकट गौरागंी राधारानी का 

मखुपकंज है, मखु मयंक है, र्ह सचदमय रिाणवर् िे 

िमदूु्भत है | चदं्रमा तो जब प्रकट होता है तो उिमें एक न 

एक िोर्ष होता ही है चाहे र्ह सचदमय ही हो |  उिको 

िेखकर कमल सछप जाता है, अपने को बिं कर लेता है | 

कमल बिं होकर कली बन जाता है | उिकी पखंसुड़यााँ 

सिमट जाती हैं और जब िूयोिय होने लगता है तब अपने 

आप कमल सखलता है | िूयव को िेखकर एकिम पूरा 

सखल जाता है और चदं्रमा को िेखकर आाँख बिं कर लेता 

है | इिी तरह जब रासधका रानी का मखु चााँि प्रकट हुआ 

तो उनके जो िो स्तनमण्डल रे्, रे् मखु चदद्र को िेखकर 

कली बन गये | इिीसलए स्तन कमल कभी आज तक 

सर्कसित नहीं हो पाए क्योंसक मखु चदद्रमा ििा सखला 

रहता है | इिीसलए स्तन ििा ही कली रूपा ही बना रहा, 

ऐिा सर्सचत्र िौदियव है – “सान्द्रानुरागरससारसरः  

सरोज ंतकं र्ा तद्वधा मकुुतलत ंमखुचन्द्रभासा |”   

मकुुसलत हो गया | मकुुल माने कमल कली ही बना रहा | 

क्यों ? मखुचदद्र की सकरणों िे | स्तनकमल कभी 

सर्कसित ही नहीं हो पाए और न होंगे क्योंसक यह 

मखुचदद्र प्राकृत चााँि नहीं है सक आज िौज हो गया, चौर् 

हो गया, घट गया, बि गया, अमार्स्या को सबलकुल 

गायब हो गया | राधारानी के मखु चााँि में ििा पूसणवमा ही 

रहती है | सिन-रात सखला रहता है और यह चााँि तो सिन 

में भाग जाता है | जबसक राधारानी का मखुचााँि तो सनत्य 

ही सर्कसित रहता है चाहे रात हो चाहे सिन हो |  

सिर श्रीजी की िहचररयों के महत्त्र् के बार ेमें तो क्या 

कहा जाये ? श्रीराधािधुासनसध के श्लोक ८ – 

“र्तत्कंकरीषु बहुशः खलु काकुर्ाणी” का तात्पयव है सक 

केर्ल एक सकंकरी की बात नहीं है | सजतनी भी 

सकशोरीजी की सकंकररयााँ हैं, उन िबकी आधीनता 

श्रीकृष्ण स्र्ीकार करते हैं, इिका कारण है पे्रम की 

मसहमा; इन िहचररयों की मसहमा यह है सक इनका ऐिा 

अदतःकरण (मन) है सक ध्ररु्िािजी सलखते हैं –  

“लतलत लड़ैती कुाँ र्रर तबन, और न कछु सुहार्”े  

इनको श्रीलाड़लीजी के सबना और कुछ अच्छा ही नहीं 

लगता है | श्रीकृष्ण पर भी यही बात घसटत होती है | श्रीजी 

के सनकंुज में आने के बाि रे् िारा ब्रह्माण्ड, अपने िार े

भक्तों को भूल जाते हैं | “दूर ेसृष््टर्ातदर्ािाव.........|” िसृष्ट 

कहााँ है, सकतने ब्रह्माण्ड हैं, ये िब कुछ श्यामिुिंर भूल 

जाते हैं | “न कलर्ततमनाङ्नारदादीन ्स्र्भक्तान”् – 

नारि, सशर् आसि भक्त आते हैं, श्रीकृष्ण का ध्यान उनकी 

ओर जाता ही नहीं है, जब रे् श्रीजी की कंुजों में प्ररे्श 

करते हैं | यहााँ तक सक “श्रीदामादै्यः सुहृतदतभनव तमलतत” 

अपने िखागणों तक िे भी नहीं समल पाते हैं | “हरतत 

स्नेहर्ृतध ंस्र्तपत्रोः” – नदि-यशोिा के पे्रम को भी भूल 

जाते हैं | ऐिा र्णवन होरी लीला में कई जगह आता है सक 
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श्रीकृष्ण बरिाने में जब होरी खेल रहे होते हैं और उि 

िमय यशोिाजी की ओर िे बलुार्ा आता है तो रे् नहीं 

जाते हैं | िााँकरीखोर की लीला में भी ऐिा र्णवन समलता 

है सक श्रीकृष्ण मैया द्वारा पहनाये गये िदुिर आभूर्षण 

बेचकर िही खरीिते हैं और जब यशोिाजी के पाि यह 

खबर पहुाँचती है तो भी रे् परर्ाह नहीं करते हैं | यशोिाजी 

कहतीं हैं सक मेर ेलाला ने ग्र्ासलन की खट्टी छाछ-िही  के 

सलए मेर ेपहनाये हुए आभूर्षण बेच सिए, यह ऐिा रि है -

“आज दतध कंचन मोल भई  |  र्ा दतध को ब्रह्मातदक 

दुलवभ गोपन बााँट लई ||” श्यामिुिंर ने िसखयों िे िही 

सलया और अपने िखाओ ंको बााँट सिया | 

 “दतध के बदले मुदंरी दीनी जसुमतत खबर भर्ी”  

यशोिाजी के पाि खबर पहुाँची सक तेर े लाला ने तेरी 

पहनाई हुई मुंिरी िेकर िसखयों िे िही सलया है | 

इिीसलए तो राधािधुासनसध में कहा गया – 

                      “हरतत स्नेह र्ृतध ंस्र्तपत्रोः”  

िबको भूलकर सिर श्रीकृष्ण क्या जानते हैं तो कहा गया 

“तकन्तु प्रमैेकसीमा ंमधुररससुधातसन्धुसारैरगाधाम ्– 

उि गौरसिदध ुको जानते हैं सजनका नाम ‘श्रीरासधका’ है, 

कैिी हैं रासधकारानी “प्रमैेकसीमाम”् – पे्रम की एकमात्र 

िीमा र्ही हैं और कोई िूिरी िीमा हो ही नहीं िकती | 

इि श्लोक में शब्ि ‘एक’ लगा सिया गया है, यहााँ ‘एक’ 

असद्वतीय अर्व में प्रयकु्त हुआ है | जैिे लोग कहते हैं सक 

र्ह गाने में एक ही है यासन इिकी कोई जोड़ नहीं है |  

 ‘एकसीमा’ अर्ावत् जो असद्वतीय िीमा हैं, सजनका 

अनदत ब्रह्माडंों में कोई जर्ाब नहीं है | क्यों जर्ाब नहीं है 

तो बोले -  “मधुररससुधातसन्धुसारैरगाधाम”् इिसलए 

जर्ाब नहीं है क्योंसक पहली बात तो यह सक मधरु रि ही 

िलुवभ है, सजि मधरु रि को ब्रह्मा-सशर्ासि भी तरिते हैं | 

भगर्ान ्सशर् इि रि की प्रासप्त हेत ुगोपीश्वर बने; उि मधरु 

रि के िागर का भी अमृत सनकाला गया, उि िदुिर 

मधरु रि को मर्ा गया और उिका जो अमतृ सनकला, 

र्ह बना ‘मधुररससुधा’ | सकिी ने कहा सक िमदु्र को 

मर्ा गया, िमदु्र िे अमतृ सनकला सकदत ुक्या कभी अमतृ 

का भी िमदु्र िनुा है ? ऐिा कहने में तो असतशयोसक्त 

लगती है तो बोले सक नहीं, ऐिा होता है | ऐिा ििंार में 

भी होता है, जैिे हम लोग िमझते हैं सक िूध को िही 

बनाकर मर्ा गया तो उिमें िे माखन सनकला और 

माखन को तपाने िे घी सनकला | घी िबका िार है |  हम 

लोग यही जानते हैं सक घी बहुत बड़ी चीज है | इििे आगे 

की बड़ी चीज िाधारण लोग नहीं जानते हैं सकदत ुघी का 

भी िमदु्र होता है और उिको भी मर्ा जाता है; ऐिा इि 

ििंार में भी होता है | लखनऊ के नर्ाब ‘र्ासजि अली 

शाह’ की पूड़ी ‘घतृ-िूल’ में बनती र्ी, तभी तो उिके 

तीन-चार िौ िे असधक रासनयााँ र्ीं | उिके यहााँ रिायन- 

और्षसधयों को कई मन घी में डालकर उिका िार एक 

िूल कई सिनों में सनकलता र्ा | ‘घतृ-िूल’ की पूड़ी र्ह 

नर्ाब खाता र्ा |  ये रिायन-सक्रयायें हैं, िाधारण लोगों 

को इनका ज्ञान ही नहीं है | राधािधुासनसधकार बोले सक 

‘राधारानी’ कौन हैं तो बोले सक मधरु-रि को मर्ा गया, 

उििे ‘िधुा’ यासन अमतृ सनकला और ‘अमतृ’ का भी जो 

िमदु्र र्ा उि ‘मधरुरििधुासिदध’ु को भी मर्ा गया | 

कोई कहे सक ऐिा तो हमने कभी िनुा नहीं तो यही तो 

यहााँ की सर्शेर्ष बात है, इिीसलए तो ‘श्रीकृष्ण’ भी ििा 

राधारानी के आधीन रहते हैं | जो तमुने कभी नहीं िनुा, 

उिी को यहााँ िनु लो | जो िर्वतंत्र-स्र्तंत्र ‘ब्रह्म’ र्ा, र्ह 

यहााँ की िािता करता है, यह िनु लो | ‘मधरुरि’ का 

मंर्न करने िे अमतृ सनकला, सिर उि अमतृ के सिदध ु

का भी िार खींचा गया, र्ह िार सकतना सनकला ? जैिे 

कई मन ‘घी’ को रिायन-सक्रया के द्वारा औटाने पर र्ोड़ा- 

िा ‘घतृ-िूल’ सनकलता र्ा, परदत ुयहााँ तो रि-िमदु्र को 

मर्ा गया तो रिामतृ सनकला सिर रिामतृसिदध ुको भी 

मर्ा गया तो सनकला – “तसन्धुसारैरगाधाम”् अनदत 

रिामतृसिदधिुार सनकला, र्ही र्ीं ‘राधारानी’ | 

‘अगाधाम्’ इिीसलए ‘श्रीराधाम्, उिका अनपु्राि लगा 

सिया, ऐिी जो श्रीराधा हैं |  

“श्रीराधामेर् जानन्मधुपततरतनशं कंुजर्ीर्ीमपुास्त े|” 
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इिीसलए श्रीकृष्ण जब यहााँ की कंुजों में आते हैं तो सिर 

उदहें और कुछ अच्छा नहीं लगता है, क्या अच्छा लगता 

है ? नेक नैन की कोर के लीन्हो तचि चुरार् – एक नेत्र 

की कोर िे ही श्रीकृष्ण के सचि की चोरी हो गयी | 

“अतमत कोतट ब्रह्माण्ड की प्रभुता मन लगी र्ोर | 

  कर जोर ेतचत औरें बकं दृगन की कोर ||”         

श्रीकृष्ण ने िोचा सक अब तक तो मैं भगर्ानपने के बोझ 

को ढो रहा र्ा | भगर्ान ्बनने में कोई आनदि नहीं है | ये 

तो बेकार का झगड़ा है | प्रभतुा का बधंन भी व्यर्व है | 

श्रीकृष्ण ने िोचा सक इिसलए मझेु प्रभतुा को छोड़ना 

चासहए लेसकन सिर क्या बनूाँ ?  अब यहााँ आ जाना चासहए 

और “कर जोर े तचतर्त रहें” इिीसलए भगर्ान ् पना 

छोड़कर श्रीराधा रानी के आगे हार् जोड़कर श्रीकृष्ण यहााँ 

खड़े रहते हैं | ऐिा क्यों हुआ ? “देखो बल र्ा प्रमे को”  

यह पे्रम की शसक्त है | पे्रम का ही तो प्रभार् है सक राजा 

अपना राज-पाट छोड़ िेता है, अपना िब रै्भर् छोड़ िेता 

है | पे्रम की ही तो शसक्त है सक यहााँ भगर्ान ् ने अपना 

भगर्ान ्पना छोड़ सिया | 

“देखो बल र्ा प्रमे को सर्वस लीनो छीन”  

श्रीकृष्ण जो अनदत ब्रह्माण्डों के िर्वस्र् रे्, पे्रम ने उनका 

िर्वस्र् छीन सलया | 

  “महामोहन गज मि तपर् तबन अकुंश बस कीन्ह”    

  जो रूप मि, यौर्न मि, गणु मि, रि मि, पे्रम मि – 

ऐिे गजराज की तरह रे् - 

र्र्ोन्मीलत्केलीतर्लतसतकटाकै्षककलर्ा 

कृतो र्न्दी र्ृन्दातर्तपनकलभेन्द्रो  मदकलः | 

(रा.सु.तन. – १८७) 

             उनको श्री जी ने बदिी बना सलया |   

“अतखल लोक की सारी दीन्ही तृण ज्र्ों डारर”  

‘त्याग’ श्रीकृष्ण के िमान कौन कर िकता है ? अर,े हम 

लोग क्या त्याग करेंगे ? हम िाध ुलोग तो कहीं भी जाते 

हैं तो अपने मान-िम्मान की िोचते हैं सक हम सर्रक्त हैं, 

हम िाध ुहैं | कोई कहता है सक हम सर्द्वान ्हैं, कोई कहता 

है सक हम गरै्या हैं, कोई कहता है सक हम ये हैं | मनषु्य 

अपनी ििा को नहीं छोड़ता है तो सिर र्ह पे्रम क्या 

पायेगा ? पे्रम जहााँ भी है, र्हााँ िर्वस्र् दयौछार्र करना 

पड़ता है | पे्रम जहााँ है, र्हााँ कुछ बचाकर नहीं रखना 

पड़ता है | र्ह तो बसनयासगरी है, पे्रम नहीं है | पे्रम तो र्ह 

है सक “अतखल लोक की सारी दीन्ही तृण ज्र्ों डारर”         

श्रीकृष्ण ने अपने भगर्ान ्पने को सतनका की तरह िें क 

सिया | “तछन तछन प्रतत सरे्ा करें रहें अपन को हार”  

 श्रीकृष्ण अपनापन भूल गये सक हम भगर्ान ्हैं | 

 “तपर् की प्रीतत की रीतत सतुन तहर्े होत हुलास | 

   दासी जहााँ लतग तप्रर्ा की है्व रह ेततनके दास ||”   

 सप्रयाजी की आधीनता नहीं, “दासी जहााँ लतग तप्रर्ा की |” 

जहााँ तक श्रीरासधकारानी की िासियााँ हैं, सकंसकररयााँ हैं, 

उनकी भी िािता श्रीकृष्ण करने लगे |  इिीसलए तो कहा 

गया है –  

       र्त ्तकंकरीषु बहुशः ........ (रा.सु.तन.-८)  
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 सितम्बर २०२१    २९ मानमसदिर, बरिाना  

                                 परमप्रमेमर्ी ब्रजभूतम 
बाबाश्री के प्रातःकालीन सत्सगं (३/८/२०२१) स ेसगं्रहीत 

िबिे पहले ‘परोपकार करना’ िीखो | ‘परोपकार’ पैिे िे 

नहीं होता, ‘परोपकार’ अपनी सक्रयाओ ंिे होता है; जैिे - 

ित्िगं जहााँ होता है, र्हााँ इि तरह बैठें सक िूिरों के बैठने 

के सलए भी िसुर्धा रहे, यह ‘परोपकार’ हो गया | बैठना- 

उठना िीखो, ब्रज में श्यामिदुिर ने यही सिखाया सक 

हमारी प्रत्येक सक्रया पे्रममय हो  | िार ेििंार में ब्रज जैिा 

िेश नहीं है | ‘परोपकार’ करने के सलए पैिे की 

आर्श्यकता नहीं है | ‘चीरहरण’ के प्रिगं में भगर्ान ्

श्रीकृष्ण ने यही सिखाया सक हम परोपकार करें, उदहोंने 

ही ब्रज में सभक्षा मााँगने की परम्परा चलाई है; उदहोंने स्र्य ं

ब्रज के घर-घर में भीख मााँगी, िही मााँगा, छाछ मााँगी ...| 

छोटे बनकर सभक्षा मााँगो, बड़े मत बनो | कृष्ण ने िबिे 

पहले यही सिखाया है सक हर सक्रया में ‘खाने-पीने, उठने-

बैठने’ में परोपकार करना िीखो | श्रीभगर्ान ्ने चीरहरण 

इिसलए सकया र्ा सक हमार े(भगर्ान ्के) िामने लज्जा-

िकंोच न रहे, इिको पे्रम कहते हैं और यही उपिेश 

उदहोंने भागर्त में सिया | यसि हम लोग ऐिे पे्रममय बन 

जाएाँ  तो िमाज की िब लड़ाई खत्म हो जाएगी |  

१९४७ ई. में हमार े (बाबाश्री के) िामने भारत स्र्तंत्र 

हुआ | स्र्तंत्र भारत में ‘भारतीय िरकार’ बनने के बाि 

यह प्रश्न उठा सक राष्रपसत सकिको बनाया जाए ? यह 

झगड़ा आपि में हुआ...| िसक्षण भारत के 

राजगोपालाचायवजी ‘राष्रपसत’ बनना चाहते रे् लेसकन 

राजेदद्रप्रिािजी को ‘राष्रपसत’ बनाया गया | उि िमय 

महात्मागााँधीजी को राष्रपसत नहीं, ‘राष्रसपता’ माना गया 

क्योंसक उनमें जो गणु रे्, रे् सकिी में नहीं रे् | गााँधीजी ने 

अपनी एक पसु्तक में सलखा है – “यसि र्ीयव-रक्षा का नाम 

ब्रह्मचयव है तो मैं इतना र्दृ्ध हो चकुा ह ाँ, सिर भी मेर ेमन 

में सर्र्षय का िसं्कार है, अभी मझुमें कमी है |” इि ित्य 

को स्र्ीकार करने के कारण रे् ‘राष्रसपता’ बोले गये, ऐिा 

िच बोलने र्ाले सर्रले ही होते हैं जो अपनी कसमयों को 

स्पष्ट कह िें | ‘ित्य बोलने’ के इिी गणु ने उदहें ‘राष्रसपता’ 

बना सिया | ‘राष्रपसत’ तो छोटी चीज है, गााँधीजी 

‘राष्रसपता’ अर्ावत् राष्र के सपता कहलाये | ऐिा सबल्कुल 

ित्य बोलने र्ाला स्र्तंत्र भारत में कोई नहीं हुआ | ये 

घटना मेंर े (बाबाश्री के) िमय में हुई र्ी, उि िमय मैं 

सर्द्यार्ी र्ा, स्कूल में पिता र्ा लेसकन ये िब बातें िनुता 

र्ा | मैं िमझ गया सक ‘राष्रसपता’ गााँधीजी र्ास्तर् में इिी 

गणु के कारण ही बने हैं, उनमें ित्य का गणु र्ा, अपनी 

कमी को कह िेना | ‘ित्य’ माने िच बोलना, िच करना;  

ऐिा गणु और सकिी में नहीं र्ा, इिीसलए गााँधीजी को 

‘राष्रसपता’ बनाया गया, उनके नेतृत्त्र् में इिी गणु के 

कारण ‘कागें्रि’ पाटी आगे बिी | उिके बाि हमार ेिामने 

बहुत-िी राजनीसतक पासटवयााँ बनीं | यहााँ तक सक ‘राष्रीय 

स्र्यं िेर्क िघं’ भी असस्तत्त्र् में आया सकदत ुमहात्मा 

गााँधीजी जैिा ित्य गणु सकिी में नहीं र्ा | 

आजकल ‘श्रीनरदेद्रमोिीजी’ भारतर्र्षव के प्रधानमदत्री हैं, 

इनमें िेश-भसक्त है और यह गणु भी है सक गााँधीजी को 

इदहोंने हटाया नहीं | आज भी जो नोट छपते हैं, उन पर 

गााँधीजी का सचत्र छपा रहता है; इिी बात ने उनको 

मजबूत बना सिया | हम लोग भारतर्ािी हैं, इिसलए 

आपि में िच्चा पे्रम करें, द्वेर्ष न करें, एक-िूिर ेकी िेर्ा 

करके िच्चा िखु िो ...|  

ब्रजभूसम की ‘सर्शदु्ध पे्रममयी िसं्कृसत’ होने िे ही ये 

परमानपुम ‘अद्भतु र् अलौसकक’ है |   

                                       

 

 

 

घुाँघर बाज रह ेछुम-छननन, दम्पतत के गह्वरर्न कुाँ जन | 

नाच रही कीरतत सुकुमारी, लै गलबााँह र्शोदानन्दन || 

कबहुाँक गार्तत बोल सुनार्तत, ता र्ु ंता र्ु ंतों तननननन |      

भार् बतार्तत सब तदखरार्तत, घोर मदंृगन बजत जब परन ||  

 

गहर्र र्न में तनत्र् गूाँजती गूाँज मधुर मरुली की सुन्दर | 

 सा र ेगम पध तन सप्त सुरन की धारा बहती है रस तनिवर || 

राग रातगनी तान अलापन, तर्तर्ध मूच्छवना ग्राम श्रतुतन धर | 

कुञ्ज तनकंुजन लता पत्र दु्रम, िूम रह ेसब र्ंशी के स्र्र || 
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 सितम्बर २०२१    ३० मानमसदिर, बरिाना  

 ‘सत्सगं’ ही साधन र् सा्र् 

             श्रीबाबामहाराज के प्रातःकालीन सत्सगं (१०/६/२०१५) स ेसगं्रहीत  

सकिीने प्रश्न पूछा है सक जीर् प्रारब्ध के अनिुार कमव 

करता है सक मन के अनिुार या प्रभ ुकी इच्छा िे? यह 

कमव-िम्बदधी एक बड़ा प्रश्न है | इतना ही िमझना बहुत 

है सक भगर्ान ्भक्तों के सलए िमान हैं और हमको तकव -

सर्तकव  छोड़कर भसक्त करनी चासहए |  

देह धर ेकर र्ह फलु भाई | भतजअ राम सब काम तबहाई || 

(श्रीरामचररतमानिजी, सकसष्कदधाकाण्ड -२३)     

िभी कामनाओ ंको छोड़कर भगर्ान ्का भजन करो, इिी 

में कल्याण है, मानर्-जदम की ििलता है |  

भगतत पच्छ हि नतह ंसिताई । दुष्ट तकव  सब दूरर  बहाई ॥ 

(श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -४६)     

 जो बात िमझने योग्य है, केर्ल र्ही बात िमझना 

चासहए सक भगर्ान ्की कृपा हुई है और ित्िगं समल गया, 

इतना ही िमझना कािी है – 

तगररजा सतं समागम सम न लाभ कछु आन । 

तबनु हरर कृपा न होइ सो गार्तह ंबेद पुरान ॥        

                            (श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२५) 

  भगर्ान ्शंकर कहते हैं - हे पार्वती ! इि ििंार में इदद्र 

बनाना, चक्रर्ती बािशाह बनाना भी आिान है | िंत- 

िमागम (ित्िगं) के िमान कुछ लाभ नहीं है | अगर 

सकिी को सर्शदु्ध ित्िगं समल गया तो केर्ल भगर्ान्  की 

कृपा िमझ करके भसक्तमागव पर चलते रहो सक हमारा 

भगर्ान ्में पे्रम कैिे हो ? भगर्ान ्की कृपा हो गई जो 

तमुको ित्िगं समल गया | रे्िों-परुाणों में यही सलखा है 

सक यसि भगर्ान ्नहीं समलें तो कोई बात नहीं अगर तमुको 

भगर्ान ्का भक्त समल गया तो गोस्र्ामीजी कह रहे हैं सक 

ऐिा मेरा सनजी सर्श्वाि है – 

मोरें मन प्रभु अस तबस्र्ासा | राम ते अतधक राम कर दासा || 

(श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२०)  

भगर्ान ् िे बड़ा भगर्ान् का िाि है और यसि तमु्हें  

उिका िगं समल गया तो श्रद्धापूर्वक िेर्ा करते हुए     

उि भक्त-िगं का र्ास्तसर्क लाभ प्राप्त करो | तकव -सर्तकव  

छोड़कर िर्ावत्मभार्पूर्वक भक्त िे पे्रम करो क्योंसक  ितं 

(भक्त) के िगं के सबना भसक्त नहीं समलती है, जैिे - िमदु्र 

में जल है, लेसकन अनतं है; एक तो िमदु्र तमुको प्राप्त नहीं 

है, िूर है और प्राप्त भी हो जाए  तो िमदु्र का जल खारा 

है, तमु्हार ेकाम का नहीं है; र्ही पानी जब बािल बरिा 

कर लाता है तो तमु्हार ेकाम का हो जाता है, र्ह पानी 

बहुत अच्छा (Distilled Water िे भी असधक स्र्च्छ) 

होता है | ‘भगर्ान’् िमदु्र की तरह अप्राप्य हैं –  राम तसधुं 

घन सज्जन धीरा | 

                  चदंन तरु हरर सतं समीरा || 

 (श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२०)     

ितं लोग बािल की तरह हैं, र्ह िमदु्र के जल को तमुको 

पीने के लायक बना के िेते हैं, उिमें खारापन नहीं रहता 

है | पीने लायक पानी क्या है, भगर्ान ्की मधरु लीला | 

खारापन क्या है ? िमदु्र अनतं है, ऐश्वयव अनतं है, उिमें 

िे ितंों ने भगर्ान ् की लीलारूपी मक्खन सनकाला, 

उतना ही ितं लोग िेते हैं, इिसलए रे् बािल हैं | िूिरी 

उपमा िी गयी है – “चदिन तरु हरर  ितं िमीरा ||” चदिन 

का पेड़ मलया सगरर में है, र्हााँ  जाओ तो चदिन पर अनेक 

िपव सलपटे होते हैं, रे् काट लेंगे, तमु र्हााँ जा ही नहीं 

िकते | उिी चदिन की िगुंध जब हर्ा लाकर तमु्हारी 

नाक में पहुाँचाती है तो न तो उिमें जहर होता है, न िपव 

होता है; कोई खतरा नहीं होता है | िाध ुलोग हर्ा हैं | 

िपव क्या है ? िपव ‘मोह’ है | सबना ितं के ‘भगर्ान् की 

लीलाओ’ं में मोह हो जाएगा | िामादय अर्स्र्ा में ‘मोह’ 

हो जायेगा, हर जीर् को हो जाता है | ब्रह्मा को हुआ, िती 

को हुआ, गरुड़ को हुआ | िशंय रसहत, मोह रसहत जहााँ 

भगर्ान ्की लीलाओ ंका गान हो रहा है, र्ह चदिन की 

िगुंध है, उिको िूाँघो िाक्षात् चदिन के पाि नहीं पहुाँच 

िकते, पहुाँचोगे तो र्हााँ िपव है, खतरा है | िाक्षात् रूप िे 

िमदु्र में पानी लेने नहीं पहुाँच पाओगे, जाओगे भी तो िमदु्र 

का पानी खारा है और डूब जाओगे; इिसलए सजि पानी को 

बािल लाता ह ैउिको ले लो क्योंसक उिमें न तो कोई डूबने 
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का खतरा है, न खारापन है | इिीसलये गोस्र्ामी जी ने कहा 

है – सब कर फल हरर भगतत सुहाई |  

       सो तबनु सतं न काहूाँ पाई || 

                                    (श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२०) 

 भगर्ान् की सर्शदु्ध भसक्त, सर्शदु्ध भक्तों के पाि समलेगी | 

आज तक सबना ित्िंग के सकिी को कुछ नहीं समला | 

इिसलए “अस तबचारर जोइ कर सतसगंा | राम भगतत तेतह 

सुलभ तबहगंा ||” जो मनषु्य ित्िंग करता है, उिको भसक्त 

समल जायेगी | उिाहरण सिया गया – 

ब्रह्म पर्ोतनतध मदंर ग्र्ान सतं सरु आतह ं|  

कर्ा सुधा मतर् काढ़तह ंभगतत मधुरता जातह ं||  

(श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२०) 

ब्रह्म अर्ावत् ‘रे्ि या ऐश्वयवशाली भगर्ान्  की लीलाएाँ’ ये िमदु्र 

हैं, उि िमदु्र को मर्ा गया | “ज्ञान” मदिराचल है और 

‘िंतजन’ िेर्ता हैं, उि ब्रह्म की अनंत लीलाओ ंको िंतजनों 

ने मर्ा | “कर्ा” अमतृ है, मीठी है इिीसलये भसक्त करो | भसक्त 

करते िमय इतना ध्यान रखो सक जैिे ‘िूल का पौधा’ लगाते 

िमय उिको बकररयों िे बचाने के सलए उिके चारों ओर 

बाड़ (रक्षा के सलए कााँटेिार तार) लगाते हैं | अभी हम लोग 

िाधक हैं, रै्राग्य की ढाल बनाओ | कछुए की चमव िे ढाल 

बनती है | रै्राग्य की ढाल बनाकर ज्ञानरूपी तलर्ार िे मि 

और मोह ये िब रै्री हैं, इनको मार डालो और इि तरह 

भसक्त रूपी सर्जय प्राप्त हो जाएगी अर्ावत् ित्िगं करते िमय 

यह ध्यान रखना चासहए सक हमार ेअदिर रै्राग्य भी रहे नहीं 

तो सिर मोह में चले जाओगे | बहुत िे लडके-लड़की यहााँ 

ित्िंग में आये, कुछ सिन रहे  लेसकन बाि में सिर यहााँ िे 

जाकर के उदहोंने ब्याह सकया क्योंसक उनमें राग र्ा, रै्राग्य 

नहीं र्ा | सबना रै्राग्य की ढाल के कामासि प्रबल शत्र ुमार 

डालेंगे | इिसलए ज्ञान की तलर्ार लो और मि, लोभ, मोह 

रूपी शत्रओु ंको मार डालो | भगर्ान् की कृपा िे यसि ऐिा 

िंत-िमागम समल जाए, जहााँ िांिाररक सर्र्षय-चचाव र् सनंिा 

आसि नहीं है, सनत्य-सनरदतर कर्ा-कीतवन होता रहता है तो 

उिे कभी भी मत छोड़ो; रात-सिन ित्िंग (कर्ा-कीतवन) में 

रहने िे िहज ही िसु्तर मायाजाल िे पार हो जाओगे | इिके 

बाि गोस्र्ामी जी ने बहुत िे सर्रोधी तत्र्ों का  र्णवन सकया 

ह ैसक कहीं ऐिा न हो सक तमु ‘ित्िंग’ में जाओ और सनंिा 

करने लग जाओ |  

श्रीरामचररतमानि, उिरकाण्ड के १२० र्ें िोह ेमें तो 

उदहोंने भक्त-िंत की मसहमा िनुाई और उिके बाि 

अनेकों चौपाइयों में यही बात कही सक र्हााँ (ित्िंग में) 

जाकर के भक्तापराध मत करना, सनदिा में नहीं िाँ िना 

और इििे बचने के सलए गोस्र्ामीजी ने बहुत बसिया 

चौपाइयााँ सलखी हैं; क्योंसक हमार ेिमाज में असधकतर 

ित्िंग की चचाव  न होकर के सनदिा आसि ही होती ह,ै 

इिसलए हमारा िमाज तेजहीन ह ै| रामचररतमानि के 

उिरकाण्ड के १२१ र्ें िोह ेकी चौपाइयााँ बहुत महत्त्र् की 

हैं | आजकल िमाज में चारों ओर माया का प्रभार् ही 

सिखाई ि ेरहा ह ै| लोग िाध ुबनते हैं, रै्ष्णर् बनते ह,ै रे्र्ष 

बिलते हैं | लाल-पीला कपड़ा पहनकर कोई कुछ बनता 

ह,ै कोई कुछ बनता ह ैऔर िाध-ुरै्ष्णर् िमाज में जाने के 

बाि एक-ििूर ेकी कमी या सनदिा में िाँ ि जाते हैं | 

इिीसलए गोस्र्ामीजीने सलखा – 

परम धमव श्रतुत तबतदत अतहसंा | 

पर तनन्दा सम अघ न गरीसा || 

(श्रीरामचररतमानिजी, उिरकाण्ड -१२१) 

परम धमव िे हीन हो जाते हैं | ‘रामिाि’ श्यामिाि िे 

सचिता है, यह रोज होता है, एक-िूिर ेपर क्रोध करना, द्रोह 

करना सहिंा है | ‘सनंिा-कमी कहना-िेखना और िनुना’ 

इिके िमान भारी पाप कोई नहीं है और तमु भले ही िाध ु

हो लेसकन ऐिा करने पर जब मरोगे तो हजारो जदमों तक 

मेंढक बनकर टरव-टरव करोगे | 

हर गुर तनदंक दादुर होई | जन्म सहस्र पार् तन सोई ||  

‘सनदिा करने र्ाला’ नरक में जाने के बाि सिर कौर्ा बनता 

है और कारं्-कारं् करता है, घोर रौरर् नरक समलेगा, 

भगर्ान्  समलेंगे नहीं | उल्लू बनोगे और घोर मोह के अाँधेर े

में घूमा करोगे,  ज्ञान भसक्त का िूयव नहीं रहेगा; िभी 

प्रासणयों की सनदिा करने र्ाला चमगािड़ बनता है | इिसलए 

िभी प्रकार के अपराधों िे बचने के सलए ितत ित्िंग का 

श्रर्ण-मनन करते हुए ित्िगंमय जीर्न बनाओ |
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“श्री राधा महातर्द्यालर्” बरसाना (उ.प्र.) की 

मागवदतशवका बनीं – 

‘उिर प्रदेश रत्न’ स ेसम्मातनत मशहूर कर्क   

नतृ्र्ागंना ‘डॉ पूतणवमा पाण्डेर्’ – 

(आपका पररचर्)  

 

 

 

 

 

 






