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दिशेष:- इस पदिका को स्िय ंपढ़ने के बाि अदधकादधक लोगों को पढ़ािें दिससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के पाि 

बनें |  हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

सरे्व रे्वदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||                    (श्रीमद्भागित३/७/४१)   

अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िन्म-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के 

अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानादि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अंशके बराबर भी नहीं हो सकता |       

(पदिका लेखन में यहााँ के सतं ि सादध्ियों का दिशेष सहयोग है पर िह त्याग के कारण नाम नहीं िनेा चाहते हैं) 

 

श्रीमानमंदिर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा आप बाबाश्री के प्रातःकालीन सत्संग का ८ से ९ 

बिे तक तर्ा संध्याकालीन संगीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० बिे तक प्रदतदिन लाइि 

प्रसारण िेख सकते हैं | 
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श्रीराधाजन्म-बधाई 

गार्वो गार्वो री बधायो, रानी कीरनत के घर आज || 

रमक झमक के चलो भानुघर, सज धज के सब साज, 

राजा श्री रृ्वषभानु महल में, मंगल के भये काज | 

गांम गांम ते आई ंनारी, लोगन जुर ेसमाज, 

धौंसा की धधकार सुनो, जह ँठाढ़े हैं महाराज | 

बीना रै्वन और सारगंी, महुर्वर हू रह ेबाज, 

कोउ नाँचैं कोउ हाँसी देर्वैं, कौन कर ेह्ाँ लाज | 

अनहोनी भई लली सोहनी, लोकन की सरताज, 

जाके प्रगट होत बरसाने, सबके दुख गये भाज | 

नन्दगाँर्व ते नन्द जसोदा, आये महल नर्वराज, 

कीरनत जसुदा भेंटी जैसे, भेंटी हैं दै्व गाज | 

लाली न ंग लाला पौढ़ायो, जोरी अनत छनर्व छाज, 

पलना में खेलैं और नकलकैं , रूप के दोउ जहाज || 

 

                     संरक्षक- श्री राधामानबिहारी लाल 

          प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मान मंदिर सेवा संस्थान,    

                                गह्वर वन , बरसाना, मथरुा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) (E-mail :ms@maanmandir.org)   
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                           प्रकाशकीय 

 भगविावतरण का उद्देश्य भवाटवी में भ्रमणशील जीवों को ‘भगवान् का 

वात्सल्य’ प्राप्त कराना ही ह ै| जघदय कमों के पररणामस्वरूप जीव अनदतकाल तक यम 

यातनाओ ंमें अनंत कष्ट पाता ह;ै जो प्रभ ुसमस्त जीवों के वास्तन्वक अवलम्ब हैं, उनका 

आश्रय छोड़कर न्मथ्या जगत की असि ्वासनाओ ंके चक्कर में वह अपने आश्रय से 

आश्रयहीन हो जाता ह ै| प्रभ ुअवतररत होते हैं और मानवोन्चत लीलाए ँकरते हैं तान्क 

सहज में उन लीलाओ ंको गाकर जीव पनुः अपने मूल अवलम्ब को प्राप्त कर सके | यद्यन्प 

वह परात्पर तत्त्व बड़े-बड़े योन्गयों के न्लए भी िलुलभ ह ैपरदत ुभन्िभाव से उनको गाया 

जाय तो वे सहज सलुभ हो जाते हैं –  

                     “नाच गाय रासहि हिले, करर वृन्दावन वास |”  

                                                                                     (श्रीहरररामव्यासजी)    

         अन्िलकोन्ट ब्रह्माण्डनायक भगवान् श्रीकृष्ण की भी जो आराध्या हैं, व े

श्रीराधारानी बाहँ फैलाए िड़ी रहती हैं न्क मझुसे न्वलग हुए जीव शीघ्र मेरी शरण में आयें, 

उदहीं राधारानी का प्राकट्योत्सव श्रीधाम बरसाना में राधाष्टमी पर हुआ | लािों भिों 

का बरसाना-आगमन, नतृ्य-गान की धूम समस्त जीवों के न्लए बड़ी पे्ररणास्पि ह ैन्क वे 

भी इस सलुभ साधन में अनरुि हों और अपने को धदय बनाए ँ|  

         इस अवसर पर पन्िका मानमंन्िर बरसाना का यह अकं पाठकों को अवश्य ही 

राधारसगान में पे्ररणाप्रि होगा |                                 

                                                                         राधाकातं शास्त्री  

                                                          व्यवस्थापक, मान मन्दिर सेवा ससं्थान 
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“जनम लियो राधा ने कीरलि के बधाई आज |”  

श्रीराधाजदम रम रहोत्सव के अलौन्कक अवसर पर रानी 

कीन्ति के िरवाजे एक अनदय याचक (म रगँता) आता है,  

जो परुुष जान्त से बधाई की भेंट नहीं लेता, यहा ँतक न्क 

चाहे कृष्ण हों अथवा बलराम र हों, चाहे नदिजी हों अथवा 

वषृभानजुी हों, वह अनदय राधारन्सक उम रा, रम रा आन्ि 

िने्वयों से भी जदम रोत्सव की भेंट स्वीकार नहीं करता है | 

न्जनकी कँूख म रें रान्धका  का आन्वभािव हुआ है, उन कीन्ति 

मै रया के बार ेम रें वह रन्सक याचक कहता है – 

कीरलि मैया िेरी काया धन्य || 

लजनके कीरलि क ुँ वरर प्यारी, लिन िे दानल िं िै ों |  

लिनकी जूठन खाय लिनल िं के, चरनन माथो नै ौं ||  

अष्टम रहासन्खयों से म रैं िान ले लूगँा, लान्िलीजू की 

पे्रम रारान्धकाओ ं की जूठन खाकर उदहीं के चरणों म रें 

नतम रस्तक होऊँगा | 

“रानी कीरलि द्वार ेआयो मुँगिा एक अनन्य |” 

कीन्ति मै रया से िान्सया ँकहती हैं न्क हे रानी कीन्तिजी ! 

आपके द्वार पर एक अनदय याचक आया है, जो कह रहा  

है –  िेर ेकूिं खन राधा आयी, िेरी काया धन्य | 

प रुष जालि से दान न िै ों, ये  ी मेरी टेक | 

उमा रमा  ू िे न ीं िै ों, य  व्रि मेरो एक ||  

वषृभान ुबाबा, नदि बाबा बिे उिार हैं न्कदत ुइनसे भी म रैं 

िान नहीं लूगँा | कृष्ण के सखा भी उिार िाता हैं न्कदतु 

मे ररा न्नयम र है न्क म रैं परुुष जान्त से िान नहीं लूगँा –  

“भान  बबा और नन्द बाबा, इनके उदार सब भ्रािा |”  

भान ुबाबा और नदि बाबा के उिार भ्राता नौ भान ुऔर 

नौ नदि – ये सभी अन्तशय उिार हैं | कृष्ण के आठ प्रम रखु 

सखा हैं, वे भी बिे िाता हैं न्कदत ुउनसे भी म रैं िान नहीं 

लूगँा | 

“कृष्ण सखन  ू िे नल िं िै ों, यद्यलप सब  ैं दािा |” 

 

 

लोगों ने इस अनदय याचक से पूछा न्क जब तमु र नदिबाबा, 

वषृभानबुाबा, उनके भ्राताओ ंतथा श्रीकृष्ण-बलराम र तक 

से कुछ नहीं ले रहे हो तो न्िर न्कससे िान लोगे ? 

तब वह रान्धका-पे्रम री याचक बोला –  

“िलििा,लवशाखा, चम्पक, लचत्रा, ि िंगलवद्या, इन्द िेखा |  

रिंगदेवी, स देवी, म ासखी, पूजौं इनल िं लवसेखा ||” 

म रैं श्रीजी की सखीजनों (लन्लता, न्वशाखा...आन्ि) से िान 

ले लूगँा क्योंन्क इदहें कीन्ति  कँुवरर न्कशोरीजू न्वशेष न्प्रय 

हैं | 

बरसाने प्रगटीं राधा, पद सेवैं श्याम लब ारी | 

श्रीराधारानी के चरणकम रल बरसाने म रें प्रकट हुए, न्जनकी 

सेवा स्वयं श्याम रसदुिर करते हैं |  

 ोय बधाई राधा की ज ुँ, नाचैं सब नर-नारी | 

जहा ँ नर-नारी आज भी रासरसम रय नतृ्य करते हैं, वह 

परम ररसम रय धाम र है - बरसाना |  

दूरादपास्य स्वजनान्स खमथथकोलटिं सवेष  साधनवरषे  लचरिं लनराशः | 

 वषथन्िमवेस जा  ्िसख्यधारािं श्रीरालधकाचरणरणे म िं स्मरालम || 

                                                             (श्रीराधासधुान्नन्ध-३२) 

सासंाररक सम्बन्दधयों व करोिों सखु-सम्पन्ियों को िूर 

से ही छोि िूगँा और ज्ञान, योग, सयंम र, व्रत आन्ि साधनों 

का हमे रशा के न्लए पररत्याग कर िूगँा (स्म ररण भी नहीं 

करँगा) | बरसाने धाम र की रज को अपने शीश पर 

धारणकर तन-म रन-वचन से श्रीधाम र-सेवा करँगा | श्रीधाम र 

बरसाने की रज ही मे ररा सविस्व है, इसके अन्तररक्त म रैं 

न्कसी साधन को नहीं स्वीकार करँगा | 

“ज्ञानयोग, सिंयम, साधन व्रि, नल िं देखैं भूिे ू | 

बरसाने की धूरर धरैं लसर, सेवैं िन दै मन ू |” जो 

श्रीराधारानी का अनदय चरणान्श्रत है, वह म रान्यक 

वस्तओु ंधनान्ि का संग्रह नहीं करता और न ही न्कसी से 

कुछ म रागँता है, न न्कसी से आशा करता है |  

           श्री राधाष्टमी-म ाम ोत्सव 

             (एक अनदय रन्सक की कथा)     
श्रीबाबाम रहाराज द्वारा पिगायन (४ न्सतम्बर २०१८) से संग्रहीत 

संकलनकताि – संतश्री भान्म रनीशरणजी, म रानमं रन्िर, बरसाना       
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कछू न सिंग्र  करौं न माुँगौं, नल िं कछ  आस िगाऊुँ  |  

राधा नाम रटूुँ राधा जस, स नूुँ रालधका ध्याऊुँ  | 

ि च्छ लवषय की कखन क ,े जब म लि  ूुँ िज डारौं | 

बरसाने के घूर ेबसके, लदव्य िोक सब वारौं ||  

घूरा उस स्थान को कहते हैं, जहा ँ कूिा-करकट िें का 

जाता है | याचक कहता है न्क म रैं बरसाने के घूर ेपर न्नवास 

कर सम रस्त न्िव्य लोकों का पररत्याग कर िूगँा | 

इसी प्रसगं से सम्बन्दधत एक कथा आती है -

अलीन्कशोरीजी नाम रक बरसाने के एक अनदय भक्त हुए 

हैं, इनकी स्त्री भी राधारानी की परम र भक्ता थीं, अपने गहृ 

पर इन भक्त िम्पन्ि को वैराग्य उत्पदन हुआ और इदहोंने 

यह न्नश्चय न्कया न्क अब हम र लोग बरसाना म रें ही न्नवास 

करेंगे | अपनी धन-सम्पन्ि का त्याग करके इदहोंने 

बरसाने का आश्रय ग्रहण न्कया | बरसाने म रें श्रीजी के 

करकम रलों से न्नन्म रित, उनकी न्नत्य न्वहारस्थली गह्वरवन 

म रें न्नवास कर अलीन्कशोरी जी और उनकी धम रिपत्नी ने 

अनदयभाव से श्रीराधारानी का आराधन न्कया | सनृ्ष्ट का 

यह अकाट्य न्नयम र है न्क जदम र लेने वाले की एक न्िन 

म रतृ्य ु अवश्य होती है; इसी न्नयम रानसुार एक न्िन 

अलीन्कशोरीजी की पत्नी न्कशोरी का न्नधन हो गया | 

वह स्त्री श्रीजी की परम र भक्ता तथा अपने पन्तिवे के 

भजनाराधन व बरसानावास की भी न्वशेष सहान्यका थीं 

इसन्लए उनकी ससं्म रनृ्त म रें न्वरहावेश से व्याकुल होकर 

‘हा न्कशोरी ! हा न्कशोरी !! कहकर वह करुणक्रदिन 

करने लगे | राधारानी का भी नाम र न्कशोरी है तथा 

अन्लन्कशोरीजी की स्त्री का नाम र भी न्कशोरी होने के 

कारण वह िोनों के ही न्वरहावेश से व्यन्थत होकर आति 

स्वर से न्वलाप कर रहे थे | गह्वरवन म रें सिा-सवििा 

न्वरान्जत श्रीरान्धकाजी ने अपने भक्त की करुण पकुार 

सनुी तो श्याम रसुिंर से कहा – “हे नदिलाल ! कोई मे ररा 

आह्वान कर रहा है, अत्यन्धक िीनता के साथ करुण स्वर 

म रें म रझेु पकुार रहा है |” श्याम रसदुिर बोले – “वह आपको 

नहीं बलुा रहा है, उसकी स्त्री की म रतृ्य ुहो गयी है, उसी के 

न्वयोग म रें पकुार रहा है |” करुणाम रयी न्कशोरीजू सम रझ 

गयीं न्क नदिलाल उस न्वरही भक्त की ओर ध्यान नहीं ि े

रहे हैं | अतः उदहोंने अपनी न्प्रय सखी लन्लता से कहा –

“लन्लते ! तू जाकर मे ररी अदतरगं लीलाभून्म र गह्वरवन म रें 

‘न्कशोरी’ नाम रोच्चारण कर रहे उस न्वरही भक्त पर कृपा 

कर |’ स्वान्म रनीजू की आज्ञा से लन्लताजी उस न्िशा की 

ओर चल पिीं, जहा ँन्कशोरीअलीजी न्वलाप कर रहे थे | 

लन्लताजी ने कृपापूविक अपने चरण उनके म रस्तक पर 

रख न्िये और पूछा – ‘तू कौन है? इस प्रकार न्वलापपूविक 

‘न्कशोरी-न्कशोरी’ नाम रोच्चारण कर न्कसको बलुा रहा 

है?’ अलीन्कशोरी कुछ नहीं बोले, न्वरहावस्था म रें केवल 

रुिन ही करते रहे | लन्लताजी ने पनुः कहा न्क क्या   

न्कशोरी राधा के न्लए क्रदिन कर रहा है?’ 

अलीन्कशोरीजी – ‘हा ँ|’ लन्लताजी – ‘क्या चाहता है?’ 

अलीन्कशोरीजी – ‘राधे न्कशोरी के िशिन करना चाहता 

ह  ँ|’ लन्लताजी – ‘अच्छा तू बरसाने म रें जा और वहा ँघूर े

(कूिा िें कने के स्थान) पर तझेु एक पागल व्यन्क्त 

दृन्ष्टगोचर होगा, वस्ततुः वह पागल नहीं है, वह  न्सद्ध 

म रहापरुुष वंशीअलीजी हैं, जो श्रीराधारानी के परम र 

कृपापात्र हैं; उनके न्नकट पहुचँकर उनके चरणों को 

दृढ़तापूविक पकि लेना, वह तझेु श्रीजी से न्म रला िेंगे |’ 

लन्लताजी की आज्ञा से अलीन्कशोरीजी बरसाना पहुचेँ, 

वहा ँ कूिेखाने पर िखेा न्क एक पागल बैठा हुआ है | 

उदहोंने उस पागल का स्वांग करने वाले म रहात्म रा के चरण 

पकि न्लये | प्रारम्भ म रें उदहोंने पागलपन का अन्भनय कर 

अलीन्कशोरीजी को हटाने का प्रयास न्कया, अपने हाथ-

पैर से प्रहार करने लगे | अलीन्कशोरीजी भी सदुृढ़ चट्टान 

की तरह अपनी अटूट न्नष्ठा पर कायम र रहे और बोले – 

‘म रहाराज ! न्कतना भी प्रयत्न कर लो, म रैं तो आपको 

छोिने वाला नहीं ह  ँ|’ म रहात्म रा वंशीअलीजी ने पूछा – ‘तू 

क्या चाहता है?’ अलीन्कशोरीजी – ‘राधारानी की कृपा 

चाहता ह  ँ |’ वंशीअलीजी – ‘बता, तझुको मे रर े न्नकट 

न्कसने भेजा है ?’ अलीन्कशोरीजी – ‘लन्लताजी ने |’ 

लन्लताजी का परम रानगु्रह िखेकर म रहात्म रा वंशीअलीजी 

ने इदहें न्शष्यत्व प्रिान कर इनका नाम रकरण न्कया –  
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‘अलीन्कशोरी’ और ये जीवनपयिदत श्रीजी की रसम रयी 

आराधना म रें न्नम रग्न रहे, न्जससे प्रसदन होकर 

श्रीरान्धकारानी ने साक्षात् िशिन िेकर इदहें परम रकृताथि 

न्कया | इसी प्रकार से श्रीजी की जदम र बधाई पर पधार े

अनदय पे्रम री याचक की पररपक्व भावन्नष्ठा को िखेकर 

मै रया कीन्ति ने उसे पररपूणि न्कया – 

स नि बधाई कीरलि मैया, कृपा करी मनमानी | 

खोि लदयो भिंडार कृपा कख, ििी लदखाई रानी || 

“लाली राधा का िशिन कराकर धदयान्तधदय कर न्िया |”  

श्रीराधारानी का िशिन व उनकी अनदय पे्रम रम रयी भन्क्त की 

सपं्रान्ि ही परम रकृपा है | जो श्रीराधारानी का भक्त होता 

है, वह धन का सगं्रह नहीं करता है, करोिों प्रकार के धन 

सगं्रह का वह पररत्याग कर ितेा है | योग-ज्ञानान्ि सम रस्त 

साधनों से न्नराश हो जाता है, केवल श्रीरान्धकारानी के 

चरणकम रलों की रज ही वह चाहता है, न्जससे सहज ही 

श्रीजी की भन्क्त (पे्रम र) की प्रान्ि हो जाएगी, क्योंन्क सम रस्त 

साधनों का साध्य सारस्वरप एकम रात्र ‘पे्रम रतत्व’ ही है, 

जो सभी उपान्धयों ‘नाम र, रप, लीला, गणु, आन्ि 

सहायक तत्वों’ का मू रलाधार है, उस न्िव्यान्तन्िव्य 

परम रपे्रम र की घनीभूत सार-समू रह एकम रात्र श्रीरान्धका ही 

हैं, जो साक्षादम रदम रथम रदम रथ रन्सकशेखर श्याम रसुिंर का 

भी प्राणजीवन धन हैं – 

लदव्यप्रमोदरससार लनजािंगसिंग, पीयूषवीलच लनचयैरलभषेचयन्िी | 

किं दपथ कोलट शरमलूच्छथि निंदसून सथञ्जीवनी जयलि कालप लनक िं जदेवी ॥                   
(श्रीराधासधुान्नन्ध – ५) 

सम रस्त न्चिन्चत् जगत म रें कोई भी न्जनके सौंियि, म राधयुि , 

लावण्य, वैिग्ध्य, कारुण्य आन्ि की सम रता ही नहीं कर सकता 

न्िर अन्तशयता तो कैसे संभव है यथा श्रीव्यास जी म रहाराज 

न्लखते हैं – रालधका सम नागरी नवीन को प्रवीन सखी,रूप 

ग न स  ाग भाग आगरी न नारर । वरुन नागिोक भूलम 

देविोक की क मारर, प्यारीजू के रोम ऊपर डारौं सब वारर ।। 

श्रीजी का अवणिनीय अलौन्कक पे्रम ररसम रय गौरवणि                                                                                                                                                                                                                                      

-वप ु है – अिंगप्रत्यिंगररिंगन्मध रिरम ाकीलिथपीयूषलसिंधोररिंदोः,                            

कोलटलवथलनिंदद्वदनमलिमदािोिनते्रिं दधत्याः।                                                          

राधायाः सखक मायाथ  ्ििलिििनोःकेलिकल्िोलिनीना,  

मानिंदस्यिंलदनीनािं प्रणयरसमयान ्लकिं  लवगा  ेप्रवा ान ्॥ 

                                                         (श्रीराधासधुान्नन्ध - १६२) 

श्रीवषृभाननुन्दिनी की कीन्ति  से करोिों-करोिों म रधरुान्तम रधरु 

पे्रम ररसाम रतृ-न्सदध ु न्नकला करते हैं | श्रीराधासुधान्नन्धकार 

कहते हैं न्क सम रदु्रम रथंनकाल म रें न्सदध-ुसार अम रतृ तो न्नकला था 

लेन्कन अम रतृ का सम रदु्र कहीं भी आजतक नहीं न्नकला; वह 

केवल श्रीराधारानी के श्रीअंगों से ही न्नकला, उनके अंगों, 

प्रत्यंगों, उपांगों, अथाित् रोम र-रोम र से करोिों-करोिों म रधरुाम रतृ-

न्सदध ु न्नकलते हैं, इसन्लए अनंत पे्रम रन्सदधसंुवान्हनी को ही 

‘राधा’ कहते हैं | जब श्रीजी के सवाांगों से सरस-न्सदध ुन्नकलते 

हैं तो अनेकों चािँ भी न्नकलेंगे, (जब सम रदु्र से अम रतृ न्नकला तो 

उसम रें से चािँ भी न्नकला था) अतः कोन्ट-कोन्ट चदद्रम राओ ंको 

न्तरस्कृत करने वाला न्जनका म रखुचदद्र है और अत्यन्धक पे्रम रम रि 

से चंचल नेत्रों को जो धारण कर रही हैं, ऐसी सकुम रारी श्री राधा 

हैं | (‘कुन्त्सतः म रारः यस्म राि्’ न्जस सुदिरता के आगे काम रिेव भी 

तचु्छ लगता है, उसे ‘कुम रार’ कहते हैं |) ऐसी असीम र अन्द्वतीय 

सौदियि-म राधयुिशान्लनी श्रीजी अपनी गौरकान्दत से न्चदम रय धाम र 

श्रीबरसाने म रें न्नत्य लीलान्वहार करती हैं | म रहाकन्व न्बहारीजी ने 

न्लखा है – मेरी भव बाधा  रख, राधा नागरर सोय | 

      जा िन की छाुँई परै, स्याम  ररि द लि  ोय || 

गौरांगी राधा की गौर-कान्दत से श्याम रसुदिर हर ेअथाि त् रसम रय 

हो जाते हैं अथवा श्याम र-द्यनु्त हृत (हररत, छीन या हरण) कर ली 

जाती है | रन्सकाचायि  स्वाम री हररिासजी ने कहा है – 

“बड़े भये  ख लब ारी या ी छाुँल  िे |” 

श्रीजी की करुणा-कृपा से श्याम रसुदिर म रें रन्सकता के न्िव्य गणु 

आये हैं | श्रीराधारानी म रें ही ऐसे अन्द्वतीय अनदत पे्रम ररसम रय गणु 

हैं न्क आत्म राराम र श्रीकृष्ण को अपने आधीन कर रसम रयी 

लीलाओ ंके न्लए न्ववश कर िेते हैं, अतः पे्रम ररस की अन्धष्ठात्री 

िेवी श्रीरान्धका ही हैं, न्जनकी आराधना से ही नंिनदिन ने 

ब्रजभून्म र म रें रासरसम रयी लीलाए ँ ससंुपदन कीं, इसन्लए 

परम ररन्सक श्रीहररराम रव्यासजी ने न्लखा है न्क सम्पूणि ब्रजम रण्डल 

म रें रस बरसाने से आया और बरसाने म रें रस श्रीरान्धका गोरी के 

सभुग श्रीचरणों से आया है – 

स भग गखरी के गोरे पािंय ||  

धलन वृषभान  धन्य बरसानो, धलन राधा की माय | 

ज ाुँ प्रगटी नटनागरर खेिि, पलि सों रलि पछिाय |  

जाके परस सरस वृन्दावन, बरसि रसलन अघाय |  

िाके शरण र ि काको डर, क ि ‘व्यास’ सम झाय ||  

                                                                          (व्यास-वाणी)                              
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श्रीम रानम रंन्िर सेवा ससं्थान द्वारा 

प्रातःस्म ररणीय परम र पूज्य श्रीश्रीरमे रशबाबा म रहाराज के 

न्निेशन म रें प्रन्त वषि सचंान्लत श्रीराधारानी ब्रजयात्रा एक 

अद्भतु चम रत्कार है | इस यात्रा की सम्पूणि सेवा व्यवस्था 

हेत ुप्रत्येक वषि करोिों रुपयों की धनरान्श का व्यय न्कया 

जाता है न्कदत ुआज तक म रानगढ़ का कोई भी सिस्य 

यात्रा के नाम र पर न्कसी के द्वार पर चिंा या िान म रागँने 

नहीं गया | सन ् १९८८ से प्रारभं हुई इस चालीस 

न्िवसीय वान्षिक न्नःशलु्क ब्रजयात्रा म रें सम्पूणि भारतवषि 

तथा न्विशेों तक से सन्म्म रन्लत होने वाले लगभग पदं्रह 

हजार से अन्धक ब्रजयात्री साक्षी हैं न्क आज तक न्कसी 

भी यात्री से एक पैसा तक नहीं म रागँा गया | इस ब्रजयात्रा 

के प्रारम्भ से अंन्तम र न्िन तक श्रद्धाल ुभक्तगण जब पैसा 

चढ़ाने आते हैं तो श्रद्धये श्रीबाबाम रहाराज बारम्बार 

न्वनम्रतापूविक उनसे अनरुोध करते हैं न्क धन का िान 

म रत करो, यन्ि िनेा ही है तो हम रें भगवदनाम र िो | एकम रात्र 

भगवदनाम र की िन्क्षणा से ही इस यात्रा का सपंोषण व 

सवंनृ्द्ध होती आ रही है क्योंन्क इसम रें चालीस न्िनों तक 

अहन्निश श्रीभगवदनाम र-संकीतिन की रसम रयी सररता 

प्रवान्हत होती रहती है; यह न्वलक्षण चम रत्कार केवल 

ब्रजेश्वरी श्रीरान्धकारानी का ही कृपा-प्रसाि है | पदं्रह 

हजार ही नहीं, पचास हजार व्यन्क्त भी यन्ि इस यात्रा म रें 

पधारें तब भी उनका हान्ििक ससु्वागत है, न्कसी भी प्रकार 

की कोई न्चतंा नहीं | न्कसी भी ब्रजयात्री को आज तक न 

तो यात्रा से लौटाया गया और न ही भन्वष्य म रें कभी ऐसा 

होने की सभंावना है | श्रीराधारानी के अलबेले  िरबार म रें 

उनकी कृपा से कभी न्कसी वस्त ुका अभाव नहीं है | एक 

बार यात्रा म रें अवरोध उत्पदन कर इसके न्नमू रिलन के 

आशय से कुछ ईष्यािल-ुसम राज  न्वरोधी तत्वों ने भोजन 

बनाने वाले कुछ रसोइयों को कुसगं िकेर न्िग्भ्रन्म रत कर 

न्िया तान्क उनके हटने पर हजारों यान्त्रयों को भोजन की 

असनु्वधा उत्पदन हो और वे यात्रा का पररत्याग करके 

चले जाए ँ | हम रार ेसम राज की यह अन्तशय हान्नकारक 

िषु्प्रवनृ्ि है न्क हम र लोग पारस्पररक राग-द्वेष म रें िँसकर 

सिा एक-िूसर ेको नीचा न्िखाने और अन्हत करने की 

कुचेष्टाओ ंम रें ही इस िवेिलुिभ म रानव-योन्न के आराधनीय 

अमू रल्य क्षणों को नष्ट करते रहते हैं न्कदत ुब्रजवासी श्रीजी 

की असीम र म रन्हम रा पर आधाररत एक रन्सया गाते हैं – 

“द ष्टों के दि में मचे खिबिी, वृषभान  की ििी | िेरो 

सिंकट  रगेी करगेी भिी, वृषभान  की ििी ||” िषु्टों के 

िल म रें खलबली म रचाने वाली एवं संकटहरनी 

श्रीवषृभाननुन्दिनी सिा-सवििा म रानम रंन्िर के न्वशदु्ध 

भन्क्तम रय सेवा-कायों म रें सहायक बनी रहती हैं और 

खलम रण्डली के कुन्टल-कुन्त्सत िषु्प्रयासों को न्नरतंर 

असिल न्कया करती हैं | उदहीं अनतं करुणा-

वात्सल्यम रयी ब्रजम रहारानी की कृपा से ब्रजवान्सयों के 

घरों म रें ब्रजयान्त्रयों की सेवा हेत ुरोटी बनने के न्िव्य कायि 

का शभुारम्भ हुआ और इस प्रकार पूवि से भी अन्धक 

उिम र गणुविा वाली भोजन-व्यवस्था का सपु्रबधं होने 

लग गया | इसी प्रकार ब्रजयात्रा के न्लए अपनी स्वयं की 

ही भावना से आन्थिक सहयोग करने वाले लोग भी न्कदही 

कारणवश पथृक होकर चले गये परदत ुइस यात्रा ने न्वराम र 

नहीं न्लया और श्रीजी की कृपा से भन्वष्य म रें भी कभी 

न्वराम र नहीं लेगी; जैसा न्क इसका नाम र है “श्रीराधारानी 

ब्रजयात्रा”, श्रीरान्धकारानी ही इसका सचंालन करके 

सपंोषण-सरंक्षण करती हैं | ब्रजभून्म र उनका न्नत्य लीला-

धाम र है, वह यहा ँन्नवास करने वाले भक्तों की अन्भलाषा 

को अवश्य पूणि करती हैं |  

 ब्रजयात्रा करने के इच्छुक ब्रजभक्त-यान्त्रयों को अपनी 

यात्रा सिल बनाने हेत ुकुछ प्रारन्म्भक न्िशा-न्निशेों से 

भि-प्रमेकाररणी ‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ 
    श्रीब्रजयात्रा म रें बाबाश्री द्वारा कन्थत सत्संग (१६,१७/१०/२०१३) से संग्रहीत 

   संकलनकताि – संतश्री ध्रवुिासजी, म रानमं रन्िर           
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पररन्चत होना परम रावश्यक है | परुाणों म रें इनका न्वस्तार 

से उल्लेख न्कया गया है – 

स्मिथव्यः सिििं लवष्ण लवथस्मिथव्यः न जाि लचि ्। 

सवे लवलधलनषेधाः स्य रिेयोरवे लकङ्कराः ॥       

                                                          (न्वष्णपुरुाण)  

ब्रजयात्रा ससुम्पदन करने हेत ुशास्त्रों म रें बहुत से न्वन्ध-

न्नषेधों का वणिन न्कया गया है, उन सबका पालन करना 

अत्यंत कन्ठन होता है, लेन्कन श्रद्धापूविक सत्सगं (कथा-

कीतिन) सनुते हुए सदुृढ़ भन्क्तभावम रयी धारणा-शन्क्त से 

भन्क्त-न्वरोधक काम र-क्रोधान्ि न्वकारों को रोकने से 

ब्रजप्राणवल्लभ श्रीराधाम राधव की यगुलपे्रम ररसम रयी 

ब्रजभन्क्त की संप्रान्ि होती है |    यथा – पूणिरपेण 

सयंम रपूविक ब्रह्मचयि का पालन करना, ब्रह्मचयि म रें केवल 

मै रथनु-न्क्रया का ही न्नषेध नहीं है | मै रथनु आठ प्रकार का 

होता है –  

स्मरणिं कीिथनिं केलि प्रके्षणिं ग ह्य भाषणम ् | 

सिंकल्पोऽध्यवसायश्च लियालनष्पलिरवे च ||  

                                                                           (िक्ष-संन्हता)  

ये आठ प्रकार के मै रथनु जो नहीं करता है, वह ब्रह्मचारी है | 

‘स्म ररणम र’्  - भोगों की स्म रनृ्त ही न आवे | ‘कीतिनम र्’  - 

भोगों की चचाि ही न की जाए | ‘केन्ल’- स्त्री-परुुष आपस 

म रें न्कसी प्रकार की क्रीिा न करें | ‘पे्रक्षणम र्’ – स्त्री-परुुष 

को परस्पर एक-िूसर े को िखेना भी नहीं चान्हए | 

‘गहु्यभाषणम र्’  - एकातं म रें स्त्री-परुुष को वातािलाप नहीं 

करनी चान्हए | ‘सकंल्पः’ -िोनों को सकंल्प नहीं करना 

चान्हए न्क अम रकु स्त्री अथवा अम रकु परुुष बहुत सदुिर है| 

ऐसा म रन म रें नहीं  सोचना चान्हए | ‘अध्यवसाय’- एक-िूसर े

से न्म रलने और बात करने का न्नश्चय करना ही अध्यवसाय 

है | ‘न्क्रयान्नष्पन्ि’ - सबसे अंत म रें है – मै रथनु-न्क्रया 

(परस्पर शारीररक न्म रलन द्वारा न्वषयभोग-भोगना), इन 

आठ प्रकार के मै रथनुों से जो स्वयं को बचाकर रखता है, 

वही ब्रह्मचारी है | इसीन्लए राधारानी ब्रजयात्रा म रें  

यात्रीजन एक साथ तम्बओु ंम रें रहते हैं, इसका कारण यह 

है न्क अन्धकतर एकातं म रें रहने पर ही म रनोन्वकृन्तया ँ

उत्पदन होती हैं परदत ुभक्तजनों के साथ-साथ रहने से 

काम रान्ि न्वकारों की सहज सम रान्ि हो जाती है | भन्क्त का 

प्रारम्भ भक्त-सगं से ही होता है और ‘भन्क्त’ के अननु्िन 

सवंद्धिन-सपंोषण के न्लए भी न्नत्य-न्नरदतर भक्त-सगं 

(सतत् सत्सगं) की ही परम रावश्यकता है | ब्रह्मवैवतिपरुाण 

म रें श्रीराधारानी ने यशोिा मै रया को भन्क्त का म रहत्व 

सम रझाते हुए कहा है –  

कृत्वा लनकृन्िनिं कमथ लपिलृभः शिकैः स  | 

वैष्णवेन स ाऽऽिापिं क रुष्व सिििं सलि ||  

अङ्क रो भलि वृक्षस्य भि सङ्गने वधथिे | 

परिं  ररकथािापपीयूषासेचनेन च ||  

                                            (श्रीकृष्णजदम रखण्ड - १११/१०,१३)      

“हे म रहासती ! स्त्री का बहुत अन्धक पे्रम र अपने पन्त से 

होता है; ऐसे सौ पन्तयों को भी छोिकर वैष्णव भक्त से 

बात करनी चान्हए, भक्तों के प्रन्त ऐसा प्रगाढ़ भाव रखना 

भगवान ् की ही प्रान्ि है | भक्त-सगं व श्रीहररकथा-

कीतिनाम रतृ के न्सञ्चन से ही भन्क्त रपी वकृ्ष के अंकुर का 

सवंद्धिन होता है |” केवल ‘भक्त-पे्रम र’ के कारण से ही 

श्रीबाबाम रहाराज अपनी शारीररक अस्वस््यता और 

न्चन्कत्सकों के म रना करने के बावजूि भी ब्रजपे्रम रीयान्त्रयों के 

िशिनाथि व उनकी सेवा ‘ब्रजलीलास्थन्लयों की म रन्हम रा बताने’ 

हेत ुम रानमं रन्िर से यात्रा-पाण्डाल म रें यात्रीजनों के म रध्य अवश्य 

आते हैं | पूज्य म रहाराजश्री ब्रज-पररक्रम रा की इच्छा रखने 

वाले भक्तों से प्रन्तवषि यही न्नवेिन करते हैं न्क आप लोग 

ब्रजयात्रा के न्लए सिा ही यहा ँ न्नःसंकोच आयें, यात्रा का 

शलु्क िेने के न्लए एक पैसा भी नहीं िीन्जये क्योंन्क हम रार े

श्रीम रानन्बहारीलाल सविसम्पदन हैं, ये तो सवििा िेते ही रहते 

हैं, ये न्कसी से क्या लेंगे ? हम र लोग प्रभु को क्या िे सकते हैं ? 

कुछ नहीं िे सकते, केवल स्वय ंको उनके सम्म रखु प्रस्ततु 

कर िें, बस, यही हम रारा एकम रात्र परम र कििव्य है |   
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                               श्रीय गिरस-कथा 

                                    (द्रखपदी की दयाशीििा) 

                            श्रीबाबाम रहाराज द्वारा कन्थत श्रीभागवतजी (२२/२/१९८५) 

                          (संकलनकत्री,  लेन्खका- भक्तम रान्लनी साध्वी गौरीजी, म रान म रन्दिर, बरसाना)

 श्रीम रद्भागवत म रें स्त्रीन ्की प्रशसंा की गयी है | (लोग सम रझें 

नायं, न्निंा की जगह न्निंा करी जाय, गणु की जगह गणु 

कह्यो जाय), ऐसो नायं न्क ऋन्षयन ्को काह  के प्रन्त कोई 

पक्षपात हो, काह  सों द्वेष हो | ऐसौ नासम रझ लोग ही कहैं  

हैं | म रंिम रन्त लोग तलुसीिासजी के बार ेम रें आके्षप करैं न्क 

उदहोंने न्लखौ है –  

“ढोि गुँवार सदू्र पस  नारी | सकि िाड़ना के अलधकारी ||” 

याकौ म रतलब यही भयौ न्क वे स्त्रीन ्सों न्चढ़ते थे | नहीं..., 

गसुाईजंी कौ स्त्रीन ्सों कोई वैर नहीं था, वे तो परम रसतं 

थे; उदहोंने उिरकाण्ड म रें भन्क्त को स्त्री बतायो न्क स्त्री 

सबसे अन्धक पूज्य है, आगे उदहोंने कह्यो न्क नारी के 

अलग-अलग रप होंय – “मो  न नारर नारर के रूपा” | 

एक म रायारन्पणी होती है और एक भन्क्तरन्पणी होवै जो 

परम रपूज्या है | वैसे ही प्रथम र स्कदध के सातवें अध्याय म रें 

वेिव्यासजी बता रहे हैं न्क जा सम रय अश्वत्थाम रा ने द्रौपिी 

के सोये हुए पाचँ पतु्रन ् की हत्या कर िई, तब अजुिन 

अश्वत्थाम रा को पश ुकी तरह बाधँकर द्रौपिी के पास लै  

गये | द्रौपिी न्जनके पाचँ-पाचँ बेटा म रर ेहैं, िःुखी बैठी है, 

न्िर भी न्कतनों न्वशाल हृिय है उनकौ | जब द्रौपिी 

(कृष्णा) ने अश्वत्थाम रा को पश ुकी तरह पाश म रें बधेँ हुए 

िखेौ – 

िथाऽऽहृििं पश वि ्पाशबद्धमवाङु्मखिं कमथज ग लप्सिेन | 

लनरीक्ष्य कृष्णापकृििं ग रोः स ििं वामस्वभावा कृपया 

ननाम च ||                                   (श्रीम रद्भागवत १/७/४२)                     

 “अश्वत्थाम रा की गििन झकु रही है शम रि के म रार े| द्रौपिी ने 

जघदयापराधी वा गरु-पतु्र को, जाने पाचँ-पाचँ बेटा म रार,े 

वाके प्रन्त भी अत्यदत उिारता न्िखाई |  याही ते या 

श्लोक म रें शब्ि प्रयकु्त भयौ है – ‘वाम र स्वभावा’ | ‘वाम र’ म राने 

सदुिर भी होय है और ‘वाम रा’ म राने स्त्री भी होय; िोनों अथि 

हैं यहा ँपर, अगर सदुिर स्वभाव वाली म रानों जाय तब भी 

द्रौपिी स्त्री ही तो थी, वाकी अत्यन्धक प्रशसंा करी गई,  

व्यासजी ने अजुिन से भी बढ़कर प्रशसंा न्कयौ है तो याम रें 

भी नारी की प्रशसंा भई | “वाम रायाः स्वभावा यस्याः” – 

वाम रात्व अथाित् स्त्रीत्व की ही प्रशसंा भई अथवा “वामः 

स्वभावः यस्याः” – ‘यस्याः’ म रें भी स्त्रीन्लंग आवे तो भी 

स्त्री की प्रशसंा भई | िोनों अथि म रें ‘वाम र’ म राने सदुिर 

अथाित् ‘वाम रा’ म राने स्त्री | सदुिर स्वभाव कौन को, वा नारी 

को | िोनों ही स्वभाव कौन को भयो, नारी को भयो अथवा 

स्त्री तो स्वभाव से ियाल ुहोय, िोनों ही अथि म रें स्त्री की 

प्रशसंा है यहा ँ| द्रौपिी भूल गयी न्क अश्वत्थाम रा ने हम रार े

पाचँ-पाचँ बेटा म रार ेहैं और कृपा करके वाकै पास जाकरके 

प्रणाम र करौ | धदय है वा नारी म रहाम रन्हम राशान्लनी द्रौपिी 

को क्योंन्क प्रणाम र कर रही है ऐसे ब्राह्मण अधम र बदध ुको 

जाकी भगवान न्नदिा कर रहे हैं | अश्वत्थाम रा कौ पशवुत्-  

बधंन नहीं िखे सकी और बोली - ‘हे अजुिन ! म रचु्यता-ं

म रचु्यताम र् - छोिो-छोिो, यह तो ब्राह्मण है, हर हालत म रें 

हम रार ेतो गरुस्वरप ही हैं और न्िर तमु रने तो श्रीगरुिवे 

से अध्ययन न्कयौ है | अब अजुिन को उपिशे ि ेरही है 

द्रौपिी, धदय है !! ियाशीलता म रें वह पाण्डवों से भी आगे 

न्नकल गई | कृष्णा ने कहा न्क िखेो, तमु रने न्जन गरुुिवे 

से न्वद्या पायी, ये वही भगवान द्रोण हैं जो अपने बेटे के 

रप म रें खिे हैं – 

स एष भगवान ्द्रोणः प्रजारूपेण विथिे |  

िस्यात्मनोऽधं पत्न्यास्ि ेनान्वगाद्वीरसूः कृपी ||        

                                              (श्रीम रिभ्ागवत १/७/४५) 

वेि म रें भी कहा गया है – “आत्म रा वै जायते पतु्रः” न्पता ही 

पतु्र के रप म रें उत्पदन होय है, कौन कौ अपम रान कर रहे 
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हो, साक्षात् भगवान ्द्रोण खिे हैं | तमु र यह म रत सम रझो न्क 

हम रार ेपतु्रन ्को हत्यारो है, होश म रें आ जाओ | 

एक द्रौपिी ने एकिम र सबके कान खिे कर न्िए, इसन्लए 

कहा है ‘वाम रस्वभावा’ | द्रौपिी ने आगे कह्यो -  िखेो, 

गरुुिवे की  जो अधाांन्गनी हैं कृपीजी, कहीं वे हम रारी तरह 

िःुखी न हो जायें | जैसे - हम र िखुी हैं पतु्रों के म रार ेजाने 

से, वैसे ही कहीं वे न रो िें | अर े! याके म रार ेसे कोई हम रार े

बेटे लौटेंगे? याके म रार े से वे लौटेंगे तो नहीं, याको तमु र 

म रारोगे तो याकी जो म राता है, तमु्हारी गरुु म राता है, वो 

रोवेगी तो तमु र और ज्यािा अपराध करोगे, या न्लए याय  

छोिो और न्जन लोगन ने ब्रह्म कुल को कोप करायो है, वे 

राजा ही क्यों न हों, नष्ट हो जायेंगे | सूतजी कहैं हैं – ‘हे 

ब्राह्मणो ! (वा सम रय यनु्धन्ष्ठर ने खिे होकर कही) द्रौपिी 

ठीक कह रही है |’ वा सम रय और काउ की न्हम्म रत नायं 

भयी कछु बोलबे की क्योंन्क भीम रसेन ररन्सयाय रहे | और 

कौन बोलेगो, भीम रसेन िहाि के वाको न्सर तोि िेंगे और 

कहेंगे न्क बिो बनो है धरम र को आचायि ,  हम र याय छोि 

िें, हम रार ेछोरान को म रार गयौ | भीम रसेन के आगे कौन 

बोलेगो ? भीम रसेन ते नहीं न्झली, भले ही यनु्धन्ष्ठर  खिे 

भये पर सब जान रहे हैं न्क भीम र अश्वत्थाम रा को न्सर जरर 

तोिेंगे | अगर अजुिन वाको छोिऊ िें तो भीम रसेन बैठे 

हैं,अश्वत्थाम रा को िखेते ही उनकी भयंकर आखँें चढ़ रहीं 

हैं, भजुा ििक रही है | वा सम रय यनु्धन्ष्ठर खिे भये,  

भागवत म रें उनके न्लए शब्ि न्लखो है ‘धम रिसतु’ अथाित् 

धम रिराज के पतु्र; उदहोंने कही न्क द्रौपिी ठीक कह रही हैं, 

जब उदहोंने ठीक कहो तो नकुलजी भी पक्ष म रें है्व गए, 

सहिवेजी, ययुधुान, सात्यन्क और अजुिन भी उनको 

सम रथिन करवे लग गये और भगवान ्भी बोले न्क ठीक है, 

यनु्धन्ष्ठरजी ठीक कह रहे हैं | सब यनु्धन्ष्ठरजी की ओर हो 

गए, न्जतनो बहुम रत थो, उधर चलो गयो; तब गसु्सा आयो 

भीम रसेन को और खिे होकर बोले न्क इन सब लोगन को 

गिबि काम र हैं; म रैं अकेलो न्वपक्ष को नेता ह ,ँ याको 

(अश्वत्थाम रा को) खत्म र कर िऊँगो, कौन कहता है इसको 

छोिो | सबको  खण्डन कर न्ियो भीम र ने |  न तो  यनु्धन्ष्ठर  

को सम्म रान रखो, न कृष्ण को और न ही द्रौपिी को 

क्योंन्क भीम रसेन हैं वो | भीम र बोले – “अश्वत्थाम रा ने काउ 

को तो भलो नहीं न्कयो, याको स्वाम री ियुोधन भी तो 

िःुखी भयौ पाचँों बालकन के कटे न्सर िखेकर |” अब 

भगवान ्सोचने लगे न्क ये झगिौ तो गहरौ िँस गयो, कहीं 

ऐसो न हो न्क भीम रसेन ज्यािा ररन्सयावें | िोनों (भीम र और 

यनु्धन्ष्ठर) की बात सनुकर सखा अजुिन के म रोहिे िखे रहे 

हैं | अजुिन न्कंकििव्यन्वमू रढ़ हैं न्क कहा करें, क्या बिे 

भइया भीम रसेन से लिें ? श्याम रसदुिर बोले – ‘अच्छा, सब 

लोग बैठो, भीम रसेनजी आप भी न्वराजो, बिे भइया, आप 

भी बैठो, िखेो, अधम र ब्राह्मण को भी नहीं म रारनो चान्हए, 

ठीक बात है, एक तो कायिा ये है | िूसरो कायिा ये है न्क 

जो आततायी है, वाको वध कर िेनो चान्हए और शास्त्र 

रप से ये िोनों बातें मे रर ेद्वारा कही गई हैं,  द्रौपिीजी ! म रैंने 

तमु रपे रख न्ियो िैसला, अब न अजुिन बोलें, न यनु्धन्ष्ठर  

बोलें, न म रैं बोलू ँऔर न भीम रसेन तमु र बोलो न्कदत ुद्रौपिी, 

तमु र सबको न्प्रय करो, मे ररो भी न्प्रय करो और भीम रसेन को 

भी परम र न्प्रय करो |’ अब परीक्षा हो रही है द्रौपिी की, अब 

तक तो हृिय की परीक्षा भई, अब बनु्द्ध की परीक्षा हो रही 

है न्क कैसी बनु्द्ध वाली है? अजुिन ने भगवान ्के भाव को 

सम रझकर अश्वत्थाम रा के न्सर की म रन्ण न्नकाल न्लयो, वह 

वध के ही सम रान है, कैसे? जो अधम र ब्राह्मण होय, वाको 

स्थान से न्नकाल िो, वाको मू रि म रिुाय िो, वाके धन को 

ले लो, यही वध है | बिे परुुषन ्को वध नहीं न्कयो जाय, 

उनको न्सर नहीं काटो जाय | या प्रकार से अजुिन ने 

अश्वत्थाम रा के म रस्तक से म रन्ण लेकर वाको छोि न्ियो, वह 

न्नस्तेज हो गयो तब न्िर पाण्डवन ्ने अपने पूविजों की 

अंन्तम र न्क्रया करी | याके न्लए गाधंारी व धतृराष्र के 

सन्हत पाडंवजन गंगा तट पर जलिान के न्लए गये |                              

                                                              क्रम रशः
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                                  श्रीकृष्ण-रसामृि  

                        (कथा-श्रवण में साक्षाि ्भगवत्सलन्नलध) 
            व्यासाचायाि  साध्वी म ररुन्लकाजी,म रान म रन्दिर द्वारा कन्थत ‘श्रीम रद्भागवतकथा’(९/१/२०१४)

 सनकान्िक म रनुीश्वरों की बात सनुकर 

नारिजी ने सदुृढ़ सकंल्प कर न्लया न्क म रझेु कथा का 

अनषु्ठान करना ही है न्कदत ुसम रस्या यह थी न्क इसका 

अनषु्ठान कहा ँहो ? सनकान्िक म रनु्नयों ने कहा न्क हररद्वार 

म रें ‘आनदि’ नाम रक  तट पर इस परम र पावन यज्ञ का 

अनषु्ठान न्कया जाएगा | अनषु्ठान आरम्भ होने जा रहा है, 

नारिजी म रहाराज जैसे श्रोता, सनकान्िक म रनुीश्वरों जैसे 

वक्ता और भन्क्त, ज्ञान, वैराग्य की पररपनु्ष्ट जैसा परम र 

पावन लक्ष्य, न्िर उस कथा म रें कैसा रस प्रवान्हत हुआ 

होगा, ये तो कल्पनातीत बात है | जैसे ही नारिजी 

म रहाराज और सनकान्िक म रनुीश्वर न्वशालापरुी से नीचे 

हररद्वार म रें आये हैं, म रागि म रें न्जतने भी ऋन्षगण न्म रलते हैं 

तो पूछते हैं – “अर ेभगवन ्! िो-िो म रहापरुुष आज एक 

साथ जा रहे हैं, ऐसा क्या होने वाला है ? हे िवेषे ! आप 

कहा ँपधार रहे हैं, क्या होने जा रहा है?” नारिजी ने कहा 

न्क ‘भागवत ज्ञानयज्ञ’ का अनषु्ठान होने जा रहा है, आप 

सब लोग उसम रें पधारें | अगर नारिजी जैसे प्रचारक हों 

तो क्या कथा के प्रचार म रें कम री रह जाएगी? थोिी-सी िरे 

म रें चारों ओर हल्ला म रच गया न्क ज्ञानयज्ञ का अनषु्ठान 

होने जा रहा है | सनकान्िक भी ब्रह्मपतु्र हैं और नारिजी 

भी ब्रह्मपतु्र हैं; भैया ही कहेंगे और भैया ही सनुेंगे, वक्ता भी 

२४ अवतारों म रें से एक हैं और श्रोता भी २४ अवतारों म रें 

से एक हैं, िोनों ही प्रभ ुके न्प्रय हैं | सनकान्िक म रनुीश्वर 

न्वराजे कथा कहने के न्लए, श्रोताओ ं म रें शे्रष्ठ िेवन्षि 

नारिजी कथा-श्रवण हेत ुसबसे आगे बैठे | जैसे ही चारों 

ओर सम राचार िैला न्क श्रीम रद्भागवताम रतृ बहने जा रहा है 

तो उसका पान करने के न्लए कथारस-लम्पट लोग  अपने 

स्थानों से भागे न्क कथा हो रही है, कहीं कथा-श्रवण से 

चूक न जाए,ँ उन रस-लम्पटों म रें भी परम र वैष्णवजन (प्रभ ु

के प्राणन्प्रय भक्त) िौि-िौि कर कथा सनुने के न्लए पहुचेँ | 

हम र लोग न्वषयभोगों के लम्पट हैं, काम र-लम्पट हैं, स्त्री-

लम्पट हैं लेन्कन रस-लम्पट कौन है ? न्जसको एकबार  

कथा-रस का आस्वािन करने का अवसर न्म रल गया है | 

न्जसने भलीभानँ्त एकबार भी अच्छी तरह से म रन लगाकर 

कथाम रतृ का रसास्वािन कर न्लया तो वह रस-लम्पट बन 

जायेगा, न्िर वह इस रस के न्बना रह नहीं पायेगा | 

भ्रम ररगीत म रें भी ब्रजगोन्पयों ने यही कहा है –   

यदन चररििीिाकणथपीयूषलवप्र ट् सकृददनलवधूिद्वन्द्वधमाथ लवनष्टाः । 
सपलद गृ क ट म्बिं दीनम त्सजृ्य दीना ब व इ  लव ङ्गा लभक्ष चयां चरलन्ि ॥ 

                                               (श्रीम रद्भागवत १०/४७/१८)       

श्रीकृष्णलीला-चचाि ऐसा परम राम रतृ है न्क एकबार न्जसको 

इसका चस्का लग गया, उसके राग-द्वेष आन्ि द्वदं्व 

समू रलतः सहज नष्ट हो जाते हैं और वह घर-पररवार को 

छोिकर न्भक्षा-वनृ्ि से जीवन-यापन कर न्नत्य न्नरदतर 

श्रीकृष्णलीलाम रतृ का कणिपटुों से रसपान करता है | 

इसन्लए ऐसे रन्सक श्रोताजन सनु लें न्क अम रकु स्थान 

पर कथा का आयोजन है और वह वहा ँजाने से वंन्चत रह 

जाए,ँ ऐसा तो सम्भव ही नहीं है | इसन्लए िौि-िौि कर 

न्वरक्त, ब्रह्मचारी, सदयासी आन्ि सब कथा सनुने के न्लए 

आये हैं | गहृस्थ भक्तजन अपनी स्त्री, पतु्रों को लेकर 

कथास्थल पर  पहुचेँ हैं | जो भी रन्सक श्रोताजन थे, वे 

सभी िौि-िौि कर कथा श्रवण करने के न्लए पहुचेँ हैं | 

बहुत से लोग अन्भम रान के कारण नहीं आये न्क अर े! हम र 

क्यों जाए ँ कथा सनुने के न्लए, नीचे बैठना पिेगा; तो 

भगृजुी म रहाराज िौिकर के गये और बोले न्क ये न्वचार 

ही अपराध है, ऐसा म रत सोचें, जल्िी से पधारो | हाथ 

जोि-जोिकर भगृजुी म रहाराज उन अन्भम रानीजनों को 

भागवतकथा की म रन्हम रा सनुाते हुए म रना रहे हैं न्क उस 

भन्क्तम रय ज्ञानयज्ञ का तो एक क्षण भी सिुलुिभ है; इस 

प्रकार से जो नहीं आ रहे थे, उनको भगृजुी म रनाकर ले 

आये | इसके उपरादत सनकान्िक म रनुीश्वरों ने कथा का 
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म राहात्म्य कहना आरम्भ न्कया, उस म रन्हम रा को सनुते ही 

भन्क्तम रहारानी अपने िोनों पतु्रों (ज्ञान-वैराग्य) को लेकर 

नाम र-सकंीतिन करते हुए नतृ्य करने लग गयीं –  

श्रीकृष्ण ! गोलवन्द !!  र ेम रार े!!!  ेनाथ ! नारायण !! वास दवे !!! 

जैसे ही ज्ञान-वैराग्य सन्हत भन्क्त म रहारानी वहा ँप्रकट हुई ं | 

कथा का आरम्भ भी नहीं हुआ, केवल म राहात्म्य चल रहा था, 

ऋन्ष-म रनु्न तो न्वन्स्म रत हो गये न्क अर े! ये कैसे यहा ँआ गयीं, 

अभी तो ज्ञान-वैराग्य के बार ेम रें सनु रहे थे न्क वे बैठ भी नहीं 

पा रहे हैं और अब ये खिे होकर नाच रहे हैं ...!!! 

भन्क्त म रहारानी ने स्वय ंकहा न्क आपलोग न्वस्म रयान्दवत न 

हों; सनकान्िक म रनुीश्वरों ने जो कथा कही, उस कथा से 

न्संन्चत होकर म रैं यहा ँपनुः नवतरुणी होकर चली आई ह ,ँ मे रर े

पतु्र ज्ञान-वैराग्य भी नवयौवन को प्राि हो गये हैं | यह सनुकर 

ऋन्षयों को म रहान आश्चयि हुआ न्क न्जस न्नन्म रि से कथा 

कही जा रही थी, वह लक्ष्यपून्ति तो कथा के पूवि ही हो गई | 

कथा-म राहात्म्य के वणिनम रात्र से भन्क्त-ज्ञान-वैराग्य एकिम र 

पररपषु्ट होकर नवनवायम रान हो गए | भन्क्त म रहारानी ने पूछा 

– “हे म रनु्नजनो ! यहा ँइतना श्रोता-सम रिुाय बैठा ह,ै सबके 

न्लए अपना-अपना एक न्नन्श्चत  स्थान है, म रैं कहा ँबैठँू ?” 

सनकान्िक म रनुीश्वरों ने भन्क्त म रहारानी से कहा –  

भिेष  गोलवन्दस रूपकत्री प्रमैेकधत्री भवरोग न्त्री | 

सा त्विं च लिष्ठस्व स धैयथसिंश्रया लनरन्िरिं वैष्णवमानसालन ||  

                                    (पद्मपरुाण, भागवतम राहात्म्य ३/७१)  

भवरोग-न्नवाररणी व पे्रम र-प्रिान्यनी प्रभ ु की स्वरपा-शन्क्त 

श्रीभन्क्तम रहारानी आप न्नत्य-न्नरदतर वैष्णव-भक्तों के 

म रनम रन्दिर म रें न्वरान्जत रहें, आपके न्लए इससे अच्छा स्थान 

और क्या होगा ? अब न्जतने भक्त कथा-श्रवण के न्लए आये 

थे, उन सबके न्नम रिल न्चि म रें भन्क्त म रहारानी प्रवेश कर गयीं | 

अब जहा ँभन्क्त म रहारानी पहुचँ जायें, वहा ँप्रभ ुको जाय  न्बना 

कहा ँचैन? न्जतना श्रोता सम रिुाय था सबके हृिय म रें भन्क्त 

म रहारानी जाकर बैठ गई ं |   

अथ वैष्णवलचिेष  दृष््टवा भलिमिखलककीम ्| 

लनजिोकिं  पररत्यज्य भगवान ्भिवत्सिः ||  

                                      (पद्मपरुाण, भागवतम राहात्म्य - ४/१) 

भक्तवत्सल प्रभ ुने िेखा न्क अर े! भन्क्त म रहारानी मे रर े

भक्तों के हृिय म रें आसीन हो गई ं तो मे ररा यहा ँन्नत्य धाम र म रें 

क्या काम र ? तब ठाकुरजी भी अपना न्नज लोक छोिकर 

उन वैष्णव भक्तों के हृिय म रें न्वराजम रान हो गये | 

भागवतकथा म रें ही यह साम र्यि है न्क जो हृिय-कम रल म रें 

भन्क्त की स्थापना कर भगवान् को न्वराजम रान कर िेगी | 

श्रीभगवान् जब न्वराजम रान हो गये म रन-म रन्दिर म रें, तो न्िर 

उनके पे्रम री भक्तों अजुिन, नारि, प्रह्लाि, उद्धव आन्ि को 

कहा ँचैन ? ये सब के सब वहा ँगूढ़ रप से आकर बैठ गये |  

वैक ण्ठवालसनो ये च वैष्णवा उद्धवादयः | 

   ित्कथा श्रवणाथं िे गूढ़रूपेण सिंलस्थिाः ||     

                                           (भागवतम राहात्म्य ४/५)  

ये कथा श्रवण की एक म रयाििा है | कथा म रें जब आये 

तब इस ढ़ंग से आये न्क अदय श्रोता को कोई सम रस्या न 

हो | न्शवजी भी कथा सनुने गूढ़ रप से जाते हैं | म रानसजी 

म रें न्लखा है न्क भगवान् शकंर काकभशुनु्ण्डजी के यहा ँ

सत्संग म रें पक्षी बनकर जाते हैं क्योंन्क म रहािेवजी जानते हैं 

न्क अगर म रैं साक्षात् रप से चला जाऊँगा तब सभी पक्षीगण 

म रझेु ही िेखेंगे, न्जससे कथा म रें व्यवधान पैिा होगा | 

इसन्लए कथा-कीतिन म रें भगवान् तो आते ही हैं, उनके साथ 

न्नत्य न्सद्ध पररकर आते हैं | 

जहा ँकहीं भी भागवत कथा का श्रवण न्कया जाता ह,ै वहा ँ

भगवान् न्नन्श्चत रप से न्वराजम रान रहते हैं – 

कीत्यथिे श्रूयिे चालप श्रीकृष्णस्ित्र लनलश्चिम ्|” 

                                        (स्कदिपरुाण, भागवतम राहात्म्य - ३/१२)  

भगविक्था-श्रवण करने इस भाव से आयें न्क हम र साक्षात् श्रीप्रभु 

की सन्दनन्ध प्राि करने जा रहे हैं, वहा ँसाक्षात्  श्रीभगवान ही 

बैठे हुए हैं, उनकी साम रीप्यता व संग प्राि करने जा रहे हैं  |

श्रीठाकुरजी के पधारने के उपरादत नारिजी ने म रनुीश्वरों से पूछा 

न्क इस कथा से कौन-कौन पन्वत्र होते हैं ? सनकान्िक म रनुीश्वरों 

ने अनेक पाप न्गनाए और कहा न्क  जघदय से जघदय पाप करने 

वाला भी कथा-श्रवण से सविपापों से सविथा म रकु्त हो जाता है | 

नारिजी म रहाराज ने कहा – “हे म रनुीश्वरो ! आप कह तो रहे हैं, पर 

इसका कोई प्रम राण है ? ऐसा कभी हुआ है?” सनकान्िक म रनुीश्वरों 

ने वहा ँनारिजी को गोकणि- उपाख्यान का श्रवण कराया | 

                                                                   क्रम रशः
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श्लोक -१७ 

क्रम रादतगित शेष व्याख्या – 

 ‘येन सविन्म रि ंततम र’् – ‘येन’ - न्जस परम रात्म रा के द्वारा, 

सविम र् ‘इिम र्’ - सारा ससंार, ततम र् – िैलाया गया है, 

‘अन्वनान्श त ु तन्द्वन्द्ध’ - उसको अन्वनाशी सम रझ लो 

क्योंन्क जो अव्यय, अन्वनाशी है, उसका न्वनाश संसार 

म रें कोई नहीं कर सकता है, वह सत् वस्त ुहै | ‘सत्’ का 

अथि है – ‘अव्यय |’ अन्वनाशी को अव्यय या सत् कहते 

हैं और न्वनाशी को असत् कहते हैं | आत्म रा अन्वनाशी है 

तथा शरीर न्वनाशी है | शरीर को न्कतना भी घी न्पलाओ 

न्कदत ु यह एक न्िन नष्ट हो जाएगा | अमे रररका म रें एक 

अत्यंत धनी व्यन्क्त हुआ है, उसकी म रतृ्य ुहोने पर उसके 

शरीर को अत्यन्धक सरुन्क्षत स्थान पर रखा गया है और 

उस शरीर को अनेक न्चन्कत्सक लोग नष्ट होने से बचाते 

रहते हैं इस आशा से न्क एक न्िन वह जीन्वत हो उठेगा 

लेन्कन यह गलत है, जो चीज न्वनाशी है उसको बचाया 

नहीं जा सकता |  

श्लोक – १८ 

अन्िवन्ि इमे द ेा लनत्यस्योिाः शरीररणः । 

अनालशनोऽप्रमेयस्य िस्माद्य ध्यस्व भारि ॥ 

‘अदतवदत इमे र िहेा’ – ये ‘शरीर’ अदत वाले हैं | 

‘न्नत्यस्योक्ताः शरीररणः’ - शरीरी आत्म रा है | ‘शरीरी’ 

अथाित् शरीर धारण करने वाला ‘आत्म रा’ न्नत्य होता है, 

जैसे - तमु र शरीर पर कपिा पहनते हो तो कपिा बिला 

जाता है, शरीर नहीं बिलता, उसी तरह से शरीरी आत्म रा 

जो न्नत्य है, उसके न्जतने िहे हैं, वे अदत वाले हैं, सब 

बिलते रहते हैं | आत्म रा अनाशी है, अप्रमे रय है अथाित् 

उसको बनु्द्ध से सम रझा नहीं जा सकता | भगवान ्अजुिन 

से कहते हैं न्क इसन्लए यदु्ध करो क्योंन्क सबके शरीर 

नाशवान हैं | तमु र नहीं लिोगे तब भी ये (शत्र ुयोद्धा) म रतृ्य ु

को प्राि होंगे, इसन्लए शरीर के बार ेम रें म रत सोचो, आत्म रा 

के बार ेम रें सोचो |  

श्लोक – १९ 

य एनिं वेलि  न्िारिं यशै्चनिं मन्यिे  िम ्। 

उभख िख न लवजानीिो नायिं  लन्ि न  न्यिे ॥  

‘य’ - जो आिम री, ‘एनम र्’ – इसको (आत्म रा को), ‘हदतारम र’् 

- म रारने वाला सम रझता है | ‘यशै्चन ंम रदयते हतम र’् – जो 

इसको (आत्म रा को) म ररा हुआ सम रझता है | ‘उभौ तौ न 

न्वजानीतो’ - िोनों ही नहीं जान पाए, आत्म रा को म रारने 

वाला या म ररने वाला िोनों ही सम रझना गलत है | इसे म ररने 

वाला सम रझना भी गलत है क्योंन्क आत्म रा की म रतृ्य ुनहीं 

होती है और न ही आत्म रा म रारने वाला है | इसन्लए आत्म रा 

के सम्बदध म रें िो चीजें हैं – ‘न तो यह म ररता है और न ही 

म रारा जाता है |’ नायं हन्दत न हदयते - न आत्म रा म ररती है 

और न ही म रारी जाती है | कोई गाली ि ेरहा है तो न्वद्वान ्

गसु्सा नहीं करता क्योंन्क वह जानता है न्क न तो आत्म रा 

गाली ितेी है, न आत्म रा को गाली लगती है, आत्म रा न 

म ररती है न म रारती है, आत्म रा का न कोई म रान है, न अपम रान 

है | सच्चे सतं शरीर से अलग रहते हैं और मू रखि लोग जो 

शरीर पर दृन्ष्ट रखते हैं, वे इसी के म रान-सम्म रान को सच 

म रानकर व्यन्थत होते रहते हैं     

                           श्लोक – २० 

न जायिे लियिे वा कदालचन्नायिं भूत्वा भलविा वा न भूयः ।  

अजो लनत्यः शाश्विोऽयिं प राणो न  न्यिे  न्यमाने शरीर े॥  

‘न जायते’ - न यह (आत्म रा) पैिा होता है, ‘न्म्रयते’ - न 

म ररता है, ‘किान्चन’् – कभी भी नहीं, ‘नायं भूत्वा’ -  न 

यह कभी हुआ, ‘भन्वता’ – (न आगे) होगा, ‘भूयः’ - न्िर 

                 श्रीम्गवद्गीिा 

              (आत्मज्ञान से अलवद्या-नाश)  

            श्रीबाबा म रहाराज के सत्संग (१८/१/२०१२) से संग्रहीत  

     (संकलनकत्री, लेन्खका – बाल साध्वी ियाजी, म रानमं रन्िर, बरसाना) 

)           
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से, ‘अयम र’् – यह, अज – अजदम रा है, न्नत्यः – न्नत्य है, 

शाश्वतोऽयम र् – यह (आत्म रा) शाश्वत (अखण्ड) है, परुाणो  

- सबसे परुाना है, न हदयते - न म रारा जाता है, हदयम राने 

शरीर े– शरीर के म रार ेजाने पर भी | 

जो ब्रह्मज्ञानी होते हैं उनको शरीर के काटे जाने पर भी 

िःुख नहीं होता क्योंन्क उदहें यह न्ववेक रहता है न्क 

आत्म रा नहीं काटी-म रारी जा रही है | इस सम्बदध म रें एक 

उिाहरण है न्क एक न्सद्ध ब्रह्मज्ञानी म रहात्म रा हुए हैं स्वाम री 

राम रतीथिजी, वह न्हम रालय म रें रहते थे | एक बार न्सहं ने 

उन पर आक्रम रण कर न्िया |  जब न्सहं न्कसी को म रारता 

है तो पहले उसकी छाती चीरता है और न्िर छाती चीर 

करके रक्तपान करता है, जब रक्त से पेट नहीं भरता तो 

थोिा-बहुत म रासँ खा लेता है | स्वाम री राम रतीथिजी सच्चे 

ब्रह्मज्ञानी म रहात्म रा थे, शेर ने उनको पकिा और पटक के 

छाती चीर िी न्कदत ु वह स्वयं अपना म रासँ न्नकाल-

न्नकाल कर िें कने लग गए और शेर से कहने लगे – ‘ले 

खा ले, तू अपना पेट भर ले |’ यह एक सत्य घटना है | 

‘हदयम राने शरीरे’ - शरीर म रारा जा रहा है लेन्कन उनको 

ज्ञान है न्क न हदयते - आत्म रा नहीं म रर रही है, इसन्लए 

उनको कोई िःुख (कष्ट) नहीं हुआ | िूसरा उिाहरण है 

न्क भीष्म रन्पताम रह बाणों की शय्या पर पिे थे,  भगवान् की 

कृपा से उनके अंतःकरण म रें ज्ञान उत्पदन हुआ तो कोई 

पीिा नहीं हुई | ऐसे सैकिों उिाहरण हैं | न्जसको ज्ञान 

हो जाता है न्क ‘न हदयते हदयम राने शरीर’े - शरीर म रारा जा 

रहा है लेन्कन आत्म रा नहीं म रारी जा रही है, तो उसे सखु-

िःुख की प्रतीन्त नहीं होती है | यह ज्ञान म रार ेजाते हुए 

शरीर म रें भी उनको रहता है न्क आत्म रा नहीं म रारी जा रही 

है | ऐसे बहुत से म रहात्म रा होते हैं न्जनको शरीर के म रार े

जाते सम रय कोई कष्ट नहीं होता है क्योंन्क उनको यह 

न्ववेक  रहता है न्क आत्म रा का जदम र नहीं होता, म रतृ्य ुनहीं 

होती, न यह पहले कभी उत्पदन हुआ और न आगे होगा, 

यह अजदम रा है, न्नत्य है, शाश्वत्  अथाित् सिा एक-सा 

रहता है तथा सबसे परुाना है; यह न्स्थन्त ब्रह्मज्ञान्नयों की 

होती है, इसन्लए शरीर के म रार ेजाने पर भी उदहें कोई कष्ट 

नहीं होता | ऐसे ही भक्तम राल म रें कथा है - सतं कृष्णिास 

पयहारीजी  थे, एक बार कोई न्सहं उनकी गिुा के साम रने 

आकर बैठ गया, वह भूखा था तो कृष्णिासजी अपने 

शरीर का म रासं काट-काट कर िें कने लग गए और कहने 

लगे – ‘ले, खा ले |’ ऐसा इसन्लए न्कया क्योंन्क वह सबम रें 

भगवान ्का िशिन न्कया करते थे, अतः उनकी ऐसी न्नष्ठा 

के कारण उस न्सहं म रें से भगवान ्प्रकट हो गये और उनको 

िशिन न्िया | 

श्लोक – २१ 

वेदालवनालशनिं लनत्यिं य एनमजमव्ययम ्। 

कथिं स प रुषः पाथथ किं  घाियलि  लन्ि कम ्॥  

वेि – जो जानता है, एनम र् – इस आत्म रा को, 

अन्वनान्शनम र् - न्क यह अन्वनाशी है , न्नत्यम र् - न्नत्य है |  

अन्वनाशी अथाित् इसका कभी न्वनाश नहीं होता और यह 

न्नत्य, सिा रहता है |  अव्यय – कभी इसम रें से कुछ खचि 

नहीं होता, घटता नहीं है | इसन्लए हे अजुिन, कथं स 

परुुषः - कैसे वह परुुष, कं घातयन्त हन्दत कम र् – न्कसको 

म ररवाता है और कैसे न्कसको म रारता है | 

न्जसको ऐसा ज्ञान है, वह न म रारता है और न म ररवाता है 

क्योंन्क आत्म रा म ररती नहीं है |  

                                                            क्रम रशः

 

  

अंगं गलितं पलितं.....मञु्चत्याशा लपण्डम ् । 
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भगवान ् से न्कसी भी प्रकार की 

भोजन-वस्त्रान्ि की भी कोई काम रना 

नहीं करनी चान्हए | यही उिम र भक्त का लक्षण ११ वें 

स्कंध म रें नवयोगेश्वरों ने बताया है –  

न कामकमथबीजानािं यस्य चेिलस सम्भवः । 

वास देवैकलनियः स वै भागविोिमः ॥                                                            

                                             (श्रीम रद्भागवत ११/२/५०) 

काम रना तो क्या, काम रना का बीज वासना भी न्जनके हृिय 

म रें नहीं है और न ही काम रना सबंधंी कम रि हैं, उनके हृिय म रें 

न्नन्श्चत श्रीकृष्ण रहते हैं, काम रना हटी हृिय से और हृिय 

म रें कृष्ण आये; क्योंन्क भगवान ्न्नष्काम र हृिय म रें रहते हैं | 

भगवान ्राम र ने स्वयं म रानसजी म रें कहा है न्क न्जनको म रन-

वचन-कम रि से मे ररी ही गन्त है और जो न्नष्काम र भाव से मे ररा 

भजन करते हैं, म रैं उनके हृियकम रल म रें न्नत्य न्नवास 

करता ह  ँ| 

बचन कमथ मन मोरर गलि भजन  करल िं लनःकाम ॥  

लिन्  के हृदय कमि म ुुँ करउुँ सदा लबश्राम ॥ 

                  (श्रीराम रचररतम रानस, अरण्यकाण्ड -१६)  

न्जसके हृिय म रें न्कसी भी प्रकार की कोई काम रना है, कृष्ण 

उसके हृिय म रें कभी नहीं आ सकते और न ही वह भगवान् 

को कभी जान सकता है | यह राजा सत्यव्रतजी ने कहा 

है –  

त्विं सवथिोकस्य स हृि् लप्रयेश्वरोह्यात्मा ग रुज्ञाथनमभीष्टलसलद्धः । 

िथालप िोको न भवन्िम ्अन्धधीजाथनालि सन्ििं हृलद बद्धकामः ॥ 

(श्रीम रद्भागवत ८/२४/५२) 

यद्यन्प भगवान ्सम्पूणि जगत के न्प्रय हैं, सबसे प्यार करते 

हैं, ईश्वर हैं, सबकी आत्म रा हैं, सबसे बिे सहुृि हैं, ज्ञान हैं, 

अभीष्ट पिाथि हैं, न्सन्द्ध भी वे ही हैं, हम रारी आत्म रा हैं, सब 

कुछ हैं न्कदत ुजब सब कुछ हैं तो न्िखाई क्यों नहीं पिते?  

 

 

 

 

 

 

तो सत्यव्रत जी कहते हैं इसन्लए नहीं न्िखाई पिते 

क्योंन्क हम र अदधे हो गए हैं, हम रारी बनु्द्ध अंधी हो गयी है । 

क्यों अदधे हुए? छोटी-छोटी इच्छाओ ंने हम रको अंधा बना 

न्िया, अगर ये इच्छाए ँहट जाए ँतो अभी भगवान ्न्िखाई 

पिने लगेंगे –  

जाल  न चाल अ कब ुुँ कछ  ि म्  सन स ज सने ु । 

बस ु लनरिंिर िास  मन सो राउर लनज ग ुे ॥  

                            (श्रीराम रचररतम रानस, अयोध्याकाण्ड - १३१) 

इसन्लए भगवान ्से न्कसी भी वस्त ुकी चाह नहीं करनी 

चान्हए, यहा ँतक न्क भूखे हो तो रोटी की भी इच्छा नहीं 

करनी चान्हए, अगर इतना आकाकं्षा रन्हत अदतःकरण 

बन जाए तो भगवान ् अभी हम र लोगों के म रन-म रंन्िर म रें 

आकर रहेंगे, हम रार ेहृिय से कभी नहीं जाएगेँ । म रीराबाई 

के पास यही न्सन्द्ध थी, इसन्लए ठाकुरजी उनके साथ 

रात-न्िन खेलते थे, ये उदहोंने स्वयं कहा है एक पि म रें – 

मैं लगरधर के घर जाऊुँ  । 

लगरधर म् ाुँरो साुँचो प्रीिम, देखि रूप ि भाऊुँ  ॥ 

रैण पड़ै िब ी उठ जाऊुँ , भोर भये उलठ आऊुँ  । 

रैन लदना वाके सुँग खेिूुँ, ज्यों त्यों िाल  ररझाऊुँ  ॥ 

म रीरा जी कहती हैं न्क म रैं रोज न्गररधर के साथ जाती ह ,ँ 

न्नत्य िशिन करती ह ,ँ  वह मे ररा परम र न्प्रयतम र है, रात-न्िन 

उसके साथ म रैं खेलती ह  ँ। ऐसी न्सन्द्ध म रीराजी को कहा ँ

से न्म रली तो आगे पि म रें वह स्वयं इस न्सन्द्ध का रहस्य 

बताती हैं न्क म रैं न्गररधर से कभी कुछ चाहती नहीं ह ,ँ 

इसीन्लये वे न्िन-रात मे रर ेसाथ खेलते हैं –   

जो पल रावै सोई पल रूुँ , जो दे दे सोई खाऊुँ  | 

मेरी उनकी प्रीलि प राणी, उण लबन पि न र ाऊुँ  || 

ज ाुँ लबठावै लिि  ी बैठूुँ, बेचै िो लबक जाऊुँ  | 

मीरा के प्रभ  लगरधर नागर, बार-बार बलि जाऊुँ  ||    

       स्वाथथशून्यिा स ेसमथाथ-रलि 
  संकलन एवं लेखन- संत श्रीबरसानाशरणजी, म रान म रन्दिर, बरसाना  
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हम र लोग सोचते हैं म रीठा न्म रल जाए, बिी न्म रल जाए, लड्डू 

न्म रल जाए; आज ये कपिा पहना है, कल नया कपिा न्म रल 

जाए, रुपया-पैसा न्म रल जाए, म रान-सम्म रान न्म रल जाए, ये           

सब इच्छाए ँभन्क्त को नष्ट करती हैं, इसन्लए इच्छाओ ंको 

खत्म र कर िो, अभी भगवान् न्िखाई पिेंगे | अगर ये छोटी-

छोटी काम रनाए ँबनी रहेंगी तो ये हम रें भगवान ्से अलग कर 

िेंगी |    

ज ाुँ काम ि ाुँ राम नल िं, ज ाुँ राम नल िं काम । 

ि िसी क ु कैसे र ें, रलव रजनी इक ठाम ॥  

सूयि और रान्त्र जैसे एक साथ नहीं रह सकते हैं, ऐसे ही 

जहा ंकाम रनाए ँहैं वहा ँभगवान ्नहीं हैं | यन्ि भगवान् को 

पाना है तो काम रनाओ ंको छोिना ही पिेगा । अपने हृिय 

को काम रना रन्हत बनाना ही पिेगा | सभी भक्तों ने भगवान् 

से यही प्राथिना की – 

हे नाथ ! हम रार ेहृिय की सम रस्त काम रनाओ ंको नष्ट कर 

िो, क्योंन्क ये काम रनाए ंहम रें आपसे िूर करती हैं इसन्लये 

आप ऐसी कृपा करो न्क काम रना का बीज भी हम रार ेहृिय 

म रें कभी अंकुररत न हो | ऐसा  प्रह्लाि जी ने ननृ्सहं भगवान् 

से कहा था, जब भगवान ्ने उनसे कहा था – 

प्रह्राद भद्र भद्रिं िे प्रीिोऽ िं िेऽस रोिम ।  

वरिं वृणीष्वालभमििं कामपूरोऽस्म्य िं नृणाम ्॥ 

                                               (श्रीम रद्भागवत ७/९/५२) 

प्रह्लाि ! तमु्हारा कल्याण हो, म रैं तमु र पर बहुत प्रसदन ह ,ँ 

तमु्हारी जो भी अन्भलाषा हो, म रझुसे म रागँ लो, म रैं जीवों की 

इच्छाओ ंको पूणि करने वाला ह  ँ| 

तब प्रह्लािजी ने बिी चतरुाई से वर म रागँते हुये कहा न्क 

ठीक है, हे प्रभो ! यन्ि आप म रझुको कुछ िनेा ही चाहते हैं 

तो यह वर िीन्जये न्क मे रर ेहृिय म रें कभी न्कसी काम रना का 

बीज अंकुररत ही न हो |  

यलद रासीश मे कामान ्वरािंस्त्विं वरदषथभ ।  

कामानािं हृद्यसिंरो िं भविस्ि  वृणे वरम ्॥                                                             

                                               (श्रीम रद्भागवत ७/१०/७) 

क्योंन्क जब तक हम रार े म रन म रें काम रनाए ँ हैं ससंार की, 

न्वषय-भोगों की, तब तक कुछ नहीं होगा; चाहे योग-यज्ञ-

व्रत कुछ भी करते रहो; जैसे - भूसा कूटते रहो, उसम रें 

िाना है ही नहीं, न्िर कहा ँसे न्नकलेगा? ऐसे ही जब तक 

ससंारी काम रनाए ँहैं, स्वप्न म रें भी भगवान ्नहीं न्म रलेंगे ।  

सूरिासजी ने कहा है – 

जख िौं मन कामना न छूटै । 

िख क ा जोग-जज्ञ ब्रि कीन् ैं, लबन  कन ि स कौं कूटै ॥ 

क ा सनान लकय िीरथ के, अिंग भस्म, जट-जूटै । 

क ा प रान ज  पढ़ैं अठार , उध्वथ धूम के घूटैं ॥ 

कोई कुम्भ मे रला नहाने जाता है, कोई तीथियात्रा म रें जाता 

है, इससे कुछ नहीं होगा । कोई भस्म र लगाता है, जटा 

बढ़ाता है, अठारहों परुाणों को पढ़ता है लेन्कन म रन म रें 

ससंारी काम रनाए ँहैं तो भगवान ्कभी नहीं न्म रलेंगे? आगे 

सूरिासजी कहते हैं – 

सूरदास िब ीं िम नासैं, ज्ञान-अलगलन-झर फूटै ॥ 

जब सम रस्त काम रनाए ँनष्ट हो जाएगँी, तब हृिय म रें ज्ञान का 

झरना िूटेगा और अनदतकाल के न्लए हम र आनदि म रें डूब 

जायेंगे । शाश्वत शान्दत की प्रान्ि हो जायेगी | गीताजी म रें 

भी भगवान ्ने कहा है –  

लव ाय कामान्यः सवाथन्प मािंश्चरलि लनःस्पृ ः । 

लनमथमो लनर िंकारः स शालन्िमलधगच्छलि ॥ 

                                                              (श्रीम रद्भगवद्गीता २/७१) 

जब सभी काम रनाए ँचली जाएगँी, न्नःस्पहृ, न्नरह-ंन्नम रिम र 

हो जाओगे, तब तमु रको अनदत शान्दत न्म रलेगी । ब्राह्मी 

न्स्थन्त की प्रान्ि हो जायेगी और न्िर कभी भी म रोह नहीं 

होगा और म ररने के बाि भगवान् की प्रान्ि न्नन्श्चत सम रझो |  

एषा ब्राह्मी लस्थलिः पाथथ नैनािं प्राप्य लवम ह्यलि । 

लस्थत्वास्यामन्िकािेऽलप ब्रह्मलनवाथणमचृ्छलि ॥  

                                                (श्रीम रद्भगवद्गीता २/७२) 

इसन्लए छोटी-छोटी काम रनाओ ंको जि से न्म रटा िेना चान्हए 

लेन्कन हम र सभी लोग चोर हैं केवल ऊपर से ही न्नष्काम रता 

का ढोंग करते हैं परदत ुभीतर हम रार ेहृिय म रें काम रनाए ँरहती 

हैं । अगर चोरी न रहे तो अभी भन्क्त आ जाएगी ।    



              राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम र राधेश्याम र श्याम र श्याम र राधे राधे   

अक्टूबर २०१८                                                             १६                                                       म रान म रन्दिर बरसाना  

 

                                 श्रीराधास धालनलध 

                        (श्रीय गिरसमयी ‘ब्रजभूलम’) 

                    श्रीबाबाम रहाराज के सत्संग (३,४/५/१९९८) से संग्रहीत 

               (संकलनकत्री/लेन्खका – साध्वी श्याम राजी, म रानमं रन्िर, बरसाना) 

न्जस सम रय श्रीराधारानी पनघट से लौट रही हैं, उस सम रय 

सनु्वशेष सशुोभनीय अि ्भतु छटा न्िग्िन्शित हो रही है – 

गागरर नागरर लिए पनघट िे, चिी घरल  को आवै  | 

ग्रीवा डोिि िोचन िोिि, अिकें  लचिल  च रावै || 

उनकी ग्रीवा न्हल रही है, नेत्र चचंल हैं – 

लछटकि चिै मटलक म ख मोरै, बिंकट भौं  चिावै | 

श्रीजी रुक-रुक कर चल रही हैं, जैसे कोई झूम रता हुआ 

गजराज जा रहा है | कभी-कभी राधारानी अपने अंचल 

को उतारकर न्िर से ओढ़ लेती हैं | 

“मन ु काम सनेा अिंग शोभा,अिंचि ध्वज फ रावै ||”

जो राजा यदु्ध म रें न्वजय प्राि कर लेता है, उसका झडंा 

िहरता है | सूरिास जी अत्यंत सुिंर ढंग से वणिन करते 

हैं न्क श्रीजी ने अपनी ओढ़नी को उतारकर न्िर से ओढ़ 

न्लया, इस प्रकार उनकी न्वजय हो गयी और श्याम रसुिंर 

परान्जत हो गए | “गन्त गयंि कुच कुम्भ न्कंन्कणी, म रनहु 

घटं झहरावै |” जैसे कोई हाथी जाता है तो उसके शरीर 

पर घटें लगे होते हैं, वे घन-घन बजते हैं, वैसे ही श्रीजी 

की न्कंन्कणी म रें जो घनं्टया ँलगी हैं, वे इस प्रकार बज रही 

हैं म रानो हाथी के घटें का शब्ि हो रहा है | “म रोन्तन हार 

जलाजल म रानो, सनु्ध िदत झलकावै ||” ‘बेसर की एक 

लि’ कान की ओर जा रही है तो ऐसा प्रतीत होता है म रानो 

ललाट रपी चदं्रम रा म रहावत ने म रस्त हाथी पर अकुंश 

चलाया है | श्रीजी के चरणों म रें जेहरी है, जैसे हाथी के 

पावँों म रें बेिी डाल िी जाती है – “पग जे री जिंजीरलन 

जकड़्यो, य  उपमा कछ  पावै |” श्रीजी के शीश पर धरी  

स्वणि कलसी से कभी-कभी जल श्रीजी के शीश पर धरी 

स्वणि कलसी से कभी-कभी जल श्रीजी के शीश पर धरी 

स्वणि कलसी से कभी-कभी जल की बूिं छलकती है, 

उनके कपोलों पर आती है तो ऐसा प्रतीत होता है म रानो 

हाथी के शरीर से म रि चू रहा है |  

“घट जि छिलक कपोिन लकन का, मानो मदल  च वावै || 

बेनी डोिलि द  ूुँ लनिम्बलन, मान ु पूिंछ ल िावै |  

गज सरदार सरू को स्वामी, देलख-देलख स ख पावै ||” 

न्जन श्रीकृष्ण का िशिन बिे-बिे योगीदद्र लोग नहीं पाते 

हैं, वह श्रीरान्धकारानी की अंचल की हवा पाकर के ही 

धदय हो जाते हैं | श्रीकृष्ण कैसे श्रीरान्धकारानी के अंचल 

को पाकर धदय हुए, यह लीला अलग-अलग ढंग से सभी 

रन्सक म रहापरुुषों ने न्लखी है, सबके अनभुव अलग-अलग 

हैं | एक तो होती है स्िून्ति और एक होता है अनभुव | यह 

न्वशेष ध्यानपूविक सम रझने का प्रसगं है | स्िून्ति का 

स्वरप यह है न्क ध्यान म रें बैठे हैं तो न्चि म रें श्याम रसदुिर 

का पटका (पीताम्बर)  उिता हुआ आया और चला गया, 

इसे स्िून्ति कहते हैं | थोिी िरे के न्लए हृिय म रें भगवान ्

की झांकी आई और चली गयी | अनभुव इससे आगे की 

बात होती है | बहुत िरे तक कोई लीला न्िखाई पिे, 

उसको अनभुव कहते हैं |  श्रीराधासधुान्नन्ध  के बहुत से 

टीकाकार हुए हैं | आश्चयि की बात तो ये है न्क अन्धकतर 

लोगों ने अंचल-लीला को स्िून्ति बताया परदत ुयह स्िून्ति 

नहीं है, ये तो ग्रथंकार का अनभुव है | स्िून्ति से आगे की 

कोन्ट होती है अनभुव | अपने-अपने भाव हैं, न्जदहें 

टीकाकारों ने न्लखा है |  श्रीबाबा म रहाराज के म रतानसुार 

न्जतने भी रन्सक हुए हैं, इनको जो-जो लीला न्िखाई 

पिी, न्जसको जो अनभुव हुआ, उसको उसने न्लखा; 

ऐसा सम रझ लो न्क आखँों िखेी बात न्लखी है | जैसे - एक 
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ही लीला को रन्सक म रहापरुुषों ने अपने-अपने भावानसुार 

न्लखा है, न्जसको जैसा अनभुव हुआ | जैसे न्क 

श्रीम रद्भागवत म रें रासपचंाध्यायी है, इसके बहुत से 

टीकाकार हैं  और न्जसने जो न्लखा वह उन्चत न्लखा है | 

भावकु बनना चान्हए, भावुक का अन्भप्राय है न्क सबका 

सम्म रान रखो | जो लािलीजी के कृपापात्र हैं, वे न्कसी भी 

सम्प्रिाय के हैं अथवा न्कसी भी उपासना-पद्धन्त म रें हैं, 

उनमे र श्रद्धा करना चान्हए | 

अंचल का प्रसगं चल रहा है, खोर साकंरी म रें िान के सम रय 

श्रीलािलीजी का अंचल श्रीकृष्ण ने पकिा था | 

गह्वरवनलीला म रें भी अचंल की वाय ु की सगुंध से 

निंनदिन को पता लग जाता है न्क लािलीजी आ रही हैं 

| लन्लताजी से श्याम रसदुिर बोलते हैं न्क ‘िखेो, लािली 

जी िूर से आ रही हैं, तमु र कहती हो न्क राधारानी यहा ँ

नहीं हैं | अर े! उनकी अंग की सगुंध उिती हुई आ रही है 

|’ गह्वरवन के बाि यम रनुातट पर वन न्वहार म रें भी अचंल 

लीला हुई है | अब एक और प्रसगं न्कसी रन्सक म रहापरुुष 

ने न्लखा है न्क चतरु नायक और नान्यकाए ँपे्रम र की कला 

म रें बहुत चतरु होते हैं क्योंन्क पे्रम र चतरु लोग ही  करना 

जानते हैं | पे्रम र की कला भी सब नहीं सम रझ सकते | जैसे 

रन्सकों ने कहा है –  

नैन ज राये न ज र,े पट घूुँघट की ओट | 

स भग नारर और सूरमा, करें िखन लबच चोट || 

लक्ष्य कोसों िूर पर है लेन्कन कुशल धनधुािरी बाण म रारते 

हैं तो वहीं जा करके लगता है | उनका न्नशाना चूकता 

नहीं है | अजुिन ने द्रौपिी को कैसे पाया था ? द्रौपिी को 

वही पा सकता था जो संसार का सबसे शे्रष्ठ धनधुािरी हो | 

एक कढ़ाव नीचे रखा था और कढ़ाव के ऊपर आकाश म रें 

िूर एक चक्र घूम र रहा था जैसे न्बजली का पखंा घूम र रहा 

हो, उस चक्र के अदिर एक म रछली थी, म रछली की आखँ 

म रें न्बना िखेे बाण म रारना है, केवल कढ़ाव म रें भर ेजल म रें 

म रछली की परछाई ं िखेकर न्नशाना साधना है; न्कतना 

कन्ठन काम र है ...!! म रछली की ओर िखेना नहीं है, म रात्र 

परछाई ं की ओर िखेकर ऊपर बाण का सदधान कर िो | 

रन्सकों ने न्लखा है न्क उससे भी कन्ठन कायि नान्यक 

नान्यकाओ ंका होता है  | ऐसा क्यों है ? यदु्ध म रें तो योद्धा 

लाखों आिन्म रयों के बीच म रें िखेकर शर सदधान करता 

है, वहा ँतमु रको िखेने की आज्ञा है न्कदत ुश्रृगंार रस म रें तो 

िखेने की भी आज्ञा नहीं है क्योंन्क उसम रें लज्जा होती है, 

घूघँट का आवरण होता है परदत ुलाखों के बीच म रें न्बना 

िखेे, घूघँट की ओट म रें भी चलाने वाले चोट चला ितेे हैं; 

वे न्कतने चतरु होते हैं, कोई जान नहीं पाता | आखँों से 

आखँ न्म रलाकर नहीं िखे सकते हैं क्योंन्क लोकलाज है 

न्क ससंार कलंन्कत कर िेगा | इसन्लए घूघँट का पिाि  है; 

यह रसशास्त्र बहुत ही चतरुों का काम र है, रस को सम रझना 

ही बिा कन्ठन है | यह त्य बारम्बार ध्यान िनेे योग्य है 

न्क श्रृगंाररस, पे्रम ररस के कारण ही ‘ब्रजभून्म र’ 

परम रम रंगलकारी व सम्पूणि न्वश्व म रें सपु्रन्सद्ध है  | 

म रधरुान्धपन्त भगवान ्श्रीकृष्ण ने अपनी सवािन्धक म राधयुि-

पे्रम र-रसम रयी लीलायें ब्रजभून्म र म रें ही प्रकट न्कया, इसन्लए 

ये भून्म र यगुलरसम रयी होने से परम रवदिनीय हुई | नान्यक-

नान्यकाओ ंके अनेकों भाव होते हैं, जैसे न्कसी नायक ने 

सोचा न्क म रैं कहा ँजाऊँ, नान्यका से न्म रलन कैसे हो, इतने 

म रें साम रने िखेा न्क नान्यका किम्ब पषु्प न्िरा रही थी | 

इस सकेंत से तरुदत सम रझ न्लया न्क किम्ब की वान्टका 

म रें जाना है | इसको कोई अदय नहीं सम रझ पाता |  ओढ़नी, 

पीताम्बर आन्ि न्वभ्रम र की कोन्ट म रें आते हैं | इनके हाव 

भाव, इनकी चेष्टाओ ंको चतरु नान्यक-नान्यकाए ंही सम रझ 

सकते हैं |                                                (क्रम रशः)             
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                                    गोपी-गीि

                              (सत्सिंग से स्मलृि-सिंप्रालि)

                                  श्रीबाबाम रहाराज के सत्संग (३/११/१९९५) से संग्रहीत 

              संकलन/लेखन- डॉ.राम रजीलाल शास्त्री बी.एस.सी.,एम र.ए.द्वय(न्हंिी,संस्कृत) 

            बी.एड.आचायि (सान्हत्य),पी.एच.डी., अध्यक्ष- म रान म रन्दिर सेवा संस्थान, बरसाना  

वास्तन्वकता यही है न्क एक क्षण म रें भगवान ्करोिों कल्पों 

का सजृन कर ितेे हैं और करोिों कल्पों को एक क्षण बना 

ितेे हैं | इसे सम रझने हेत ुउिाहरण है श्रीकागभशुनु्ण्डजी 

का | एक बार कागभशुनु्ण्डजी भगवान ्राम र की बाललीला 

िखे रहे थे | बालक मू रखि की तरह न्क्रयाए ँकरता है, बालक 

तो बालक ही है, वह कभी तो रोता है, कभी डरता है, 

कभी-कभी चीखता-न्चल्लाता है, इसी का नाम र 

बाललीला है | बालक कब म रचल जाएगा, कब हसँ जायेगा, 

कुछ पता नहीं पिता, क्योंन्क वह नासम रझ होता है, उसके 

सम रान मू रखि कोई नहीं होता है, कहो तो आग को पकि ले 

क्योंन्क उसे कोई ज्ञान नहीं है; ऐसी ही बाललीला भगवान ्

राम र कर रहे थे - जब काकभशुनु्ण्डजी उनसे िूर होते तो 

बालक राम र रोने लग जाते थे, जब पास आते तो भाग जाते 

थे | बच्चा भागता है, डरता है, ये सब बाललीला है, 

बालक का इतना सरल स्वभाव  होता है न्क उसको कह 

िो न्क ‘हऊआ आया’ तो डर जाएगा | यशोिा मै रया भी 

श्याम रसुिंर को डरवाती थीं न्क हऊआ आया...|

जब राम रजी कौआ को िखे करके भयभीत होकर भागे तो 

ये सब लीला िखेकर काकभशुनु्ण्डजी को म रोह हो गया 

और केवल उतनी ही लीला भगवान ्ने नहीं न्कया | सकेंत  

म रें बहुत-सी बातें कही हैं कागभशुुनं्डजी  ने, वह कहते हैं 

न्क भगवान ्राम र के बालचररत्र िखेकर म रझुको ऐसा म रोह 

हुआ न्क उसे कहने म रें भी लज्जा आती है –

मोल  सन करल िं लबलबलध लबलध िीड़ा | 

बरनि मोल   ोलि अलि ब्रीड़ा ||

आवि लनकट  ुँसल िं प्रभ  भाजि रुदन कराल िं |

जाऊुँ  समीप ग न पद लफरर लफरर लचिइ पराल िं ||

प्राकृि लसस  इव िीिा देलख भयउ मोल  मो  |

कवन चररत्र करि प्रभ  लचदानिंद सिंदो  ||

                                  (श्रीराम रचररतम रानस, उिरकाण्ड – ७७)  

इस लीला को िखे करके कागभशुुंन्डजी को म रोह हुआ 

और म रोह के बाि बालक राम र ने उदहें पकिने के न्लए हाथ 

बढ़ाया तो ये भाग चले | जब भागे तो राम रजी की भजुा ने 

इनका पीछा न्कया, छोटे-से बालक की भजुा इदहें पकिने 

चलती, बस, िो अंगलु का िासला रहता था | भागते-

भागते वह सातों आवरणों को भेि करके ब्रह्मलोक और 

उसके बाहर भी गए और अंत म रें थक गए, भयभीत होकर 

नेत्र बंि कर न्लया |  जीव थक जाता है, उसम रें क्या शन्क्त 

है ? शन्क्त का मू रल स्रोत तो भगवान ्ही हैं | जब उदहोंने 

आखँें खोलीं तो िखेा न्क म रैं अयोध्या म रें ह  ँऔर छोटे से 

बालक राम र हसँ रहे हैं | जब राम रजी हसेँ तो कागभशुुनं्डजी 

उनके म रुहँ म रें पहुचँ गए, उसके भीतर उदहें बहुत से ब्रह्माडं 

न्िखाई पिे | करोिों ब्रह्मा, करोिों न्शव का िशिन न्कया 

और एक-एक ब्रह्माडं म रें वह सौ-सौ साल तक रहे, न्जसकी 

कोई न्गनती नहीं है | अब िने्खये, इतना सम रय बीत गया, 

अगन्णत वषि बीत गए  

भ्रमि मोल  ब्रह्माण्ड अनकेा | 

बीिे मन ुुँ कल्प सि एका || 

                                  (श्रीराम रचररतम रानस, उिरकाण्ड – ८२)  

सौ कल्प बीत गए | एक कल्प ब्रह्माजी के न्िन को कहते 

हैं, एक कल्प म रें लगभग चार अरब तीस करोि वषि होते 

हैं, इतनी ही बिी उनकी रात भी होती है | अब सैकिों 

कल्पों तक कागभशुुंन्डजी भटकते रहे और न्िर अपने 

आश्रम र नीलन्गरर पर आये | उस सम रय अवतार हुआ था 

राम र जी का तो न्िर वह अयोध्या गए और वहा ँजब गए 

तो िखेा न्क राम रजी का जदम रोत्सव म रनाया जा रहा है और 

अभी तो िो घिी ही बीते थे | अब आप न्वचार करो न्क 

कैसी न्वन्चत्र भगवान ् की म रायाशन्क्त है न्क िो घिी म रें 

सैकिों कल्पों का सम रय बीत गया | इससे अनमु रान लगाना 

चान्हए न्क न्कतना अनतं शन्क्तशाली है परब्रह्म-परम रात्म रा, 
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जो कालों का म रहाकाल, म रहाकालों का भी परम रकाल है; 

िो घिी म रें सैकिों कल्प न्बता ितेा है अथाित् असभंव को  

सम्भव कर ितेा है ? जबन्क एक कल्प म रें चार अरब तीस 

करोि वषि के न्हसाब से लगभग साढ़े आठ अरब वषि का 

ब्रह्माजी का एक न्िन-रात होता है | इस सखं्या को सैकिों 

से गणुा कर िो तो उतना सम रय बीत गया और जब 

अयोध्या म रें आये तो बोले – 

उभय घरी म ुँ मैं सब दखेा |

भयउुँ भ्रलमि मन मो  लबसेषा ||

अभी िो घिी का सम रय बीता था, इससे उनको और 

अन्धक म रोह हुआ, उनको िखे करके बालक राम र हसँ गए 

तो क्या िखेते हैं न्क वह उनके म रखु से बाहर न्नकल आये 

और – “सोइ िररकाई मो सन करन िग ेप लन राम |”                                      

                                         (श्रीराम रचररतम रानस, उिरकाण्ड – ८२)  

न्िर प्रभ ुवही बाललीला करने लग गए, कहीं कौवा को 

िखेकर डर के भाग रहे हैं, कभी उसको पकिना चाहते 

हैं | इस प्रकार से एक उिाहरण न्िया गया न्क कालशन्क्त 

भगवान ्की है और वही इसके एकम रात्र स्वाम री हैं, वे एक 

क्षण म रें करोिों कल्पों की घटना को न्बता िें और करोिों 

कल्पों की घटना को छोटा करके एक क्षण बना िें, यही 

उनकी भगविा है | प्रसगं उठा था न्क हम रार ेन्चि म रें अनतं 

कम रि न्लखे हैं, ये सब म रायाशन्क्त की न्वन्चत्रता है, वहा ँये 

न्नयम र लागू नहीं होता न्क ये पाचं सौ पेज की पसु्तक है 

तो कॉपी भी (पाचं सौ पेज की) उतनी ही म रोटी बनानी 

चान्हए,  वहा ँयह िामू रिला नहीं है | वहा ँतो लाख-करोि 

नहीं, अनतं पेज की पसु्तक है और उसको एक न्बंि ुम रें 

न्लखा हुआ है | इस प्रकार हम रार ेन्चि म रें अनतं कम रि न्लखे 

हुए हैं | आप न्वचार करो न्क म रायाशन्क्त कैसी न्वन्चत्र है 

न्क एक न्बंि ुम रें न्सदध ुभरा हुआ है | हर जीव के अनंत कम रि 

उसके न्चि म रें हैं और न्चि शदु्ध तब होता है जब म रन से कम रि 

सम राि हो जाते हैं | सब साधन ‘न्चि-शनु्द्ध’ के न्लए ही न्कये 

जाते हैं | न्चि एक िपिण है – ‘चेिोदपथण माजथनिं’ न्चि रपी 

जो यह शीशा ह,ै इसम रें अनंत संस्कार रपी न्पक्चर (िोटो) 

बनी हुई हैं | हर चीज का न्चि म रें संस्कार रपी एक न्पक्चर 

बनता ह,ै जैसे - एक कैम ररा होता ह,ै कैम रर ेका बटन िबाइए 

तो म रखु (जो न्बम्ब है) का प्रन्तन्बम्ब कैम रर ेम रें आ जाता है और 

लोग कहते हैं न्क िोटो न्खचं गया |  इसी प्रकार न्चि एक 

ऐसा कैम ररा है न्क इसम रें अनंत न्चत्र बने हुए हैं, अगन्णत िोटो 

इसम रें बनी हुई हैं, जैसे हम रलोग िेख के पहचान जाते हैं न्क 

यह म रोर है, ये नेवला ह,ै ये कौआ है, ये हम रार ेकाका जी हैं, 

ये हम रार े चाचा जी हैं | ये सीताराम र िास बैठे हैं, ये 

गोपालिास बैठे हैं, यह उनकी आवाज है, ये छाछ है, ये 

म रट्ठा है, ये िही है, ये िूध िट गया है, ये खीर है, ये न्वन्भदन 

व्यंजनों का स्वाि है, ये कोयल की आवाज  है, ये सब 

पहचान न्चि म रें न्लखी हुई है | अच्छे ससं्कारों को जाग्रत 

करने के न्लए भन्क्तम रय वातावारण की आवश्यकता  

पिती है, इसीन्लए सत्सगं न्कया जाता है | म रहाराज पथृु 

जी के साम रने जब भगवान् प्रगट हुये तो उदहोंने पथृ ुजी से 

कहा न्क तमु र म रझुसे जो चाहो सो वरिान म रागँ लो - अनदत 

जीवन म रागँ लो, ऋन्द्धया-ँ न्सन्द्धया ँले लो, न्त्रलोकी का राज्य 

ले लो, कुछ भी ले लो |  पथृजुी म रहाराज बोले न्क हे भगवन् 

! ये सब व्यथि का प्रपंच है, इसे मू रखि लोग ही लेते हैं | लेना 

वह चान्हए न्जससे अखण्ड भगवत्स्म रनृ्त बनी रहे | हम रार े

न्चि म रें जो अनेकों सांसाररक संस्कार हैं, वे सब अतंःकरण 

म रें छाये हुए हैं, न्जनके कारण  हम रारी वैशारिी बनु्द्ध (ध्रवुा स्म रनृ्त) 

ढकी हुई है | जैसे - आग को बहुत अन्धक राख के ढेर से ढक 

िो तो कोई नहीं सम रझेगा न्क इसके भीतर आग है | एक बहुत 

बिा राख का पहाि है और आग की न्चगंारी भीतर है; 

वैसे ही अनदत कम रि-ससं्कारों ने हम रारी शदु्ध स्म रनृ्त (हम र 

भगवद्दास हैं, भगवान ् के अंश हैं) को ढक न्िया है, जो 

न्वशदु्ध सतं-म रहापरुुषों के सत्सगं से ही पनुः वास्तन्वक 

स्वरप म रें सपं्राि होगी |                                             

                                                             क्रम रशः
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                                भगवन्नाम-मल मा 

                                (‘भगवन्नाम’ से व्यिाव्यि-सृलष्ट) 

                                    श्रीबाबा म रहाराज के सत्संग २२/०५/२०१० से संग्रहीत 

                           (संकलनकत्री, लेन्खका- साध्वी अचलपे्रम राजी, म रान म रन्दिर, बरसाना) 

गोस्वाम री तलुसीिासजी ने न्लखा है –   

बिंदउुँ नाम राम रघ वर को । 

 िे  कृसान  भान  ल मकर को ॥ 

                                             (राम रचररतम रानस, बालकाण्ड – १९) 

अन्ग्न, सूयि, चदद्र इनका हेत ु (कारण) भगवदनाम र है | 

कारण कई प्रकार के होते हैं - एक होता है ‘आन्िकारण’ 

और िूसरा ‘बीजकारण’; न्िर कारण के भी िो भेि हो 

जाते हैं - न्नन्म रि और उपािान, अतः भगवदनाम र ही सब 

कुछ है | जैसे - कुम्हार घिा बनाता है तो बनाने वाला जो 

कुम्हार है वह न्नन्म रि कारण है और न्म रट्टी उपािान कारण 

है | न्म रट्टी को लेकर के कुम्हार ने घिा बना न्िया तो न्म रट्टी 

तो है उपािान कारण और कुम्हार है न्नन्म रि कारण | 

इसन्लए राम र नाम र को गोसाईंजी ने कारण और बीज िोनों 

म राना, अन्ग्न, सूयि, चदद्रम रा को पहले न्लया और उसके 

बाि म रें बह्मा, न्वष्ण,ु म रहेश को न्लया |  

लबलध  रर  रमय बेद प्रान सो ।   

अग न अनूपम ग न  लनधान सो ॥  

                                             (राम रचररतम रानस, बालकाण्ड – १९)  

 इन सबका कारण गोस्वाम रीजी ने नाम र को ही म राना है, 

एक तो यह होता है न्क गोस्वाम रीजी ने न्लख न्िया, अतः  

श्रद्धा से म रान न्लया लेन्कन यह बात वैज्ञान्नक-पररवेश म रें 

भी यथाथि सत्य है | ब्रह्म के िो भेि न्कये गये हैं – 

शब्िब्रह्म और नािब्रह्म | शब्िब्रह्म, जैसे न्क ॐकार है 

अकार, उकार, म रकार ये तीन व्याहृन्तया ँहै अथवा जैसे - 

राम रनाम र म रें पाचँ व्याहृन्तया ँ है, कृष्ण नाम र म रें भी पाचँ 

व्याहृन्तया ँ है | ‘शब्ि ब्रह्म’ ही ‘नाि ब्रह्म’ है, इसको 

स्िोटवाि कहते हैं, ‘स्िोट’ अथाित् ऐसा शब्ि न्जसका 

आगे न्वस्तार होता है तो उस स्िोट से ऊजाि पैिा हुई | 

वैज्ञान्नक-दृन्ष्ट से सबसे पहले सम रझें न्क ‘सनृ्ष्ट’ व ‘प्रलय’ 

क्या है? जो सूक्ष्म र से स्थूल की ओर न्वकास करती है 

उसे ‘सनृ्ष्ट’ कहते हैं और स्थूल से सूक्ष्म र की ओर जाना  

‘प्रलय’ है | सनृ्ष्ट-प्रलय सम रझने के बाि यह बात सम रझ म रें 

आती है न्क भगवदनाम र से ही अनतं ससंार प्रकट हुआ  

और ये सब भगवदनाम र का ही न्वकास है, तब उसम रें एक 

आस्था बढ़ती है | इसी बात को भागवत म रें बताया गया 

न्क पहले सनृ्ष्ट अव्यक्त थी, न्िर वह व्यक्त हुई | जैसे न्क 

पानी म रें से न्बजली प्रकट हुई, तो जल म रें न्बजली पहले से 

थी लेन्कन अव्यक्त रप म रें थी | न्िर उस न्बजली को 

साधनों से प्रकट न्कया गया तो वह व्यक्त बन गई | (ये सब 

वैज्ञान्नक बातें हैं), न्बजली अव्यक्त रप से कैसे थी? 

न्जतनी भी अव्यक्त रप से शन्क्तया ँहैं उनका नाम र है –

‘ऊजाि |’ अव्यक्त स्वरप ऊजाि कहा ँ से आयी ? इसे  

गोसाईंजी ने म रानसजी म रें सम्यक् रपेण न्लखा है –                         

बिंदउुँ नाम राम रघ वर को । 

 िे  कृसान  भान  ल मकर को ॥ 

                                              (राम रचररतम रानस, बालकाण्ड – १९) 

सूयि, चदद्र, अन्ग्न को ब्रह्मान्ि से पहले न्लया और न्शवान्ि 

को बाि म रें न्लया, उसका कारण है न्क ‘ऊजाि’ ही सनृ्ष्ट को 

चलाती है, ‘ऊजाि’ ही सनृ्ष्ट का उपािान कारण बनती है, 

इस दृन्ष्ट से पहले उदहोंने भान ुको न्लया | गोस्वाम रीजी ने 

बहुत ही वैज्ञान्नक ढंग से न्लखा है, उदहोंने सबसे पहले 

अन्ग्न को न्लया, न्िर सूयि को, न्िर चदद्रम रा को न्लया | 

प्रथम र अन्ग्न को क्यों न्लया? ऊजाि म रें ऊष्म रा होती है, कहीं 

की भी ऊजाि हो, अन्ग्न का स्वरप है ऊष्म रा | तकि संग्रह, 

व्याकरण आन्ि म रें ऊजाि का लक्षण न्लखा है – 

ऊष्णस्पशिवत्, जल का लक्षण है - शीतस्पशिवत ् |  

इसन्लए गोसांई जी ने पहले अन्ग्न को न्लया है और उस 

सम्पूणि ऊजाि का केदद्र है सूयि , न्िर सूयि से चदद्रम रा म रें 

ऊजाि जाती है, सूयि से ऊजाि सार ेससंार म रें न्वतररत होती 

है | सूयि से ही ऊजाि जल म रें न्गरकर अव्यक्त रप से जम रा 

हो गयी और वकृ्षों म रें भी सूयि से ऊजाि आई है |  
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एक न्िल्ली के प्रोिसर (जो भूगोल के न्वभागाध्यक्ष थे) 

से श्रीबाबाम रहाराज ने पूछा न्क पृ् वी की आय ुक्या है?  

उदहोंने बताया न्क लगभग िो अरब वषि है | बाबाश्री ने 

पूछा न्क आपने कैसे जाना ? वह बोले न्क सूयि की न्करणें 

भून्म र के अदिर सिूुर जाती हैं, उनसे जो प्रन्तन्क्रया 

(reaction) होती है, उसी से हम रलोग पता लगा लेते हैं | 

‘ऊजाि’ शन्क्तरपा है जो नष्ट नहीं होती है, नन्ियों म रें गयी 

तो नन्ियों ने उसको जम रा कर न्लया, जो टरबाइन म रशीन 

के द्वारा न्बजली बन गई (जल म रें अव्यक्त ऊजाि का प्रकट 

रप ही न्बजली है) |) अव्यक्त से व्यक्त की ओर चलना ही 

सनृ्ष्ट है और व्यक्त से अव्यक्त की ओर जाना ‘प्रलय’ है | 

अब जैसे - ऊजाि पत्थर के कोयले से प्रकट होती है, उसम रें 

ऊजाि कहा ँ से आयी? जो वकृ्ष कभी भूचाल के कारण 

अपनी सम्पूणि ऊजाि को लेकर भून्म र म रें प्रवेश कर गये थे, 

वे ही भीतर िबे-िबे पत्थर बन गये, तो उसम रें पहले से ही 

ऊजाि न्वद्यम रान थी जो सूयि से न्म रली थी, न्िर उसको 

खोिा गया तो पत्थर के रप म रें कोयला न्नकला, न्जसको 

जलाने से पनुः ऊजाि प्रकट हुई | यहा ँतक न्क तकनीकी 

न्वशेषज्ञ लोग कूिे से भी न्बजली बनाते हैं | ‘गोबर गैस 

प्लाटं’ गोबर से बनाते हैं, कूिे से बनाते हैं, ये सारी चीजें 

बता रही हैं न्क इस सार ेससंार म रें ऊजाि सब जगह है और 

उसको धीर-ेधीर ेप्रकट करने का ढंग म रनषु्य सीखता है | 

जैसे सूयि की न्करणों से न्बजली बन रही है, उसे सौर 

ऊजाि कहते हैं, इन सबका धीर-ेधीर ेन्वकास भी हो रहा 

है | एक उिाहरण से सम रझो न्क पहले सनृ्ष्ट अव्यक्त रप 

म रें थी, न्िर वह म रहाप्रलय के सम रय म रें अव्यक्त-शन्क्त 

भगवान ्म रें लीन हो जाती है, न्िर अव्यक्त से व्यक्त बनती 

है | 

एक िूसरा उिाहरण ितेे हैं (क्योंन्क न्बना उिाहरण के 

साधारण आिम री नहीं सम रझेगा) – जैसे गहरी नींि (स्वप्न 

भी नहीं िखे रहा) म रें कोई आिम री सो रहा है; ये अव्यक्त 

न्स्थन्त है | वहा ँउसे कुछ भी पता नहीं है न्क म रैं  परुुष ह ,ँ 

स्त्री ह ,ँ साध ुह ,ँ न्वरक्त ह ,ँ गहृस्थ ह ,ँ बालक ह ,ँ बूढ़ा ह ,ँ 

स्वस्थ ह ,ँ अस्वस््य ह  ँ| जब उसको झकझोरा तो उसकी 

चेतना व्यक्त हुई, व्यक्त होते ही सोचता है न्क म रैं परुुष ह ,ँ 

स्त्री ह ,ँ चेतना से बनु्द्ध आई, न्िर उसम रें अह ंकी प्रतीन्त 

हुई | अब उसके बाि वह सोचने लग गया न्क हम रको ये 

काम र करना है, यहा ँजाना है, वहा ँजाना है | जल्िी से उठें, 

नहायें-धोयें, तैयार होंयें | सनृ्ष्ट पहले अव्यक्त थी न्िर 

व्यक्त बनी | चेतना (चेतना ही ज्ञान है) जैसे ही जागती है, 

वैसे ही बनु्द्ध आ जाती है | (बनु्द्ध तत्त्व ही म रहित्व है |) 

न्जतनी शदु्ध चेतना होगी उतना ही बनु्द्ध का न्वकास होता 

है, शराब पी लो तो बनु्द्ध का न्वकास खत्म र हो गया | बनु्द्ध 

आते ही म रनषु्य सोचता है न्क म रझेु ये करना है, वह करना 

है | इस प्रकार सनृ्ष्ट अव्यक्त से व्यक्त बनने के बाि उसम रें 

म रहित्व (बनु्द्धतत्व) आया | सम रन्ष्टबनु्द्ध का अन्धिवै रप 

है ‘ब्रह्मा’ | बनु्द्ध के बाि न्िर अह ंतत्त्व (म रैं) बना, न्िर अह ं

के तीन भेि हो जाते हैं | अह ंन्त्रगणुात्म रक है, क्योंन्क सनृ्ष्ट 

न्त्रगणुात्म रक है | अब तीनों गणुों का न्वभाग ‘अहम र्’ से शरु 

हुआ, इसके पहले न्वभाग नहीं था, जैसे - बीज म रें से अकुंर 

िूटने के बाि आगे चलकर पेि की शाखाए ँ न्नकलने लग 

जाती हैं | अब प्रकृन्त और अन्धक स्पष्ट रप म रें आयी न्क 

न्त्रगणुात्म रक है | सान्त्वक अहकंार न्जसको ‘वैकाररक 

अहकंार’ भी कहते हैं, राजस अहकंार न्जसको ‘तैजस 

अहकंार’ भी कहते हैं और ताम रस अहकंार, इस प्रकार अह ं

के तीन भाग हैं | एक ही प्रकृन्त सब काम र कर रही है |(क्रम रशः)
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धाम र-न्नष्ठा के बार ेम रें रन्सक म रहापरुुषों ने तो यहा ँतक कह 

न्िया – र ेमन वृिंदालवलपन लन ार |  

लवलपनराज सीमा के बा र,  रर  ू को न लन ार || 

                                                               (श्री भट्टजी) 

ब्रज के बाहर तो भगवान् को भी म रत िेखना, श्रीधाम र का ही 

म रन-वचन-कम रि से अवलोकन-कथन-सेवन करो |    धाम र 

सबसे सरल होते हुए भी क्या कारण ह ैन्क हम र जैसे लोगों को 

कोई अनभूुन्त नहीं हो रही ह;ै ये भी तो न्वचार करना चान्हए, 

औषन्ध खा रहे हैं न्िर भी रोग बढ़ रहा ह,ै इसका कोई कारण 

अवश्य होगा; जैसे - न्कसी ने एक रोगी से पूछा न्क क्या 

आपको जकुाम र ह,ै उसने उिर न्िया न्क हा ँजी, जकुाम र है | 

पूछने वाले ने सलाह िी न्क सात नीम र की पिी, सात काली 

न्म रचि, सात तलुसी की पिी को लेकर उनको औटा कर पी 

लो | जकुाम र का रोगी बतायी न्वन्ध के अनसुार सब पन्िया ँ

लाया लेन्कन औटाना भूल गया और सबुह के सम रय पन्ियों 

को पीसकर ठण्डे पानी के साथ पी गया, इससे अनपुान गलत 

हो गया, औषन्ध तो ठीक थी न्कदत ुउसकी सेवन-न्वन्ध गलत 

थी; वैसे ही धाम र म रें हम र रह रहे हैं न्कदत ु प्रन्तक्षण हम रारी 

भावना बढ़ नहीं रही है तो अवश्य ही अनपुान म रें कोई गिबिी 

है, इसन्लए उसका ठीक िल नहीं न्म रल रहा है | न्नरदतर 

न्वचार करना चान्हए न्क हम रारी न्चिवनृ्िया ँक्या सच्चाई से 

इष्ट की ओर चल रही हैं या लिुआ-पूिी, भोग आन्ि की ओर 

चल रही हैं अथवा अदय िोष-िशिन की ओर चल रही हैं | 

सच्चा साधन तो म रन से होता है, ये बात सभी संत-म रहापरुुषों 

ने कही ह,ै कृष्णिास कन्वराज भी कहते हैं-  

बाह्य अन्िर इ ार द ई िो साधन, बाह्य दे  ेकर ेश्रवण-

कीिथन, आन्िर कर ेलनज भावन ||                  

 

 

 

 

 

अथाित् साधन के िो पक्ष बताये गये हैं - बाह्य और भीतर | 

नाम र-संकीतिन, जप आन्ि बाह्य साधन है और भीतर तमु्हारी 

जो भावनाए ँहैं, वह आदतररक साधन होता ह;ै इस पर न्वचार 

करना चान्हए न्क हम रार ेम रन की िौिा-िौिी न्कधर हो रही ह,ै 

इतने साल हो गए म राला िेरते-िेरते परदत ुन्चिवनृ्ियों का 

प्रवाह न्कधर है ? इसीन्लए इस बात को किे शब्िों म रें 

सावधान करते हुए कबीरिासजी ने कहा है -  

मािा फेरि ज ग भया, गया न मन का फेर | 

कर का मनका डार दे, मन का मनका फेर ||

इसका यह म रतलब नहीं है न्क जप आन्ि का खण्डन न्कया 

जा रहा ह,ै इसका अन्भप्राय यही है न्क जैसा शास्त्र वचन है- 

‘िदज्पस्िदथथभावनम’् - तमु्हारा म रन कृष्ण को छू रहा ह ै

न्क नहीं क्योंन्क साधन तो म रन से होता है | पतंजन्ल भगवान् 

ने कहा – ‘योगलश्चिवृलिलनरोधः’ - न्चिवनृ्िया ँहम रारी कहा ँ

जा रही हैं, हम रार ेअदतःकरण का प्रवाह न्कधर ह;ै ये एक 

अच्छे साधक को न्वचार करना चान्हए | यन्ि साधक ऐसा 

नहीं सोचता है तो न्ववेक उत्पदन नहीं होगा| न्ववेक तभी होता 

है जब सत् के ग्रहण करने और असत् के त्याग का न्चदतन 

होता है | हम र जैसे लोगों म रें श्रद्धा-भाव की कम री है और न्जस 

ढंग से धाम र म रें रहना चान्हए, उस ढंग से हम र नहीं रह रहे हैं | 

हम रारा अनपुान गलत ह,ै रहने का ढंग गलत ह,ै इसन्लए हम रार े

हृिय म रें धाम र-धाम री के प्रन्त न्वशदु्ध भाव-पे्रम र का उिय नहीं 

हो रहा है |  इसन्लए 'सत्कारासलेविो' अथाित् कथनाशय है 

न्क श्रद्धा-न्वश्वास से सतत् सावधानीपूविक साधन करते हुए 

धाम र का सेवन करना चान्हए, न्जससे सहज ही धाम र के प्रभाव 

से धाम री की संप्रान्ि हो जाती है | इस न्वषय म रें एक सच्ची 

घटना है न्क जब बाबाश्री पहली बार ब्रज म रें आये तो उदहोंने 

सनुा न्क ब्रज म रें चौरासी कोस की पररक्रम रा लगाई जाती है तो 

           धाम-मल मा (सम्यक् धाम-सेवन से यथाथथ िाभ)  
                       श्रीबाबाम रहाराज के सत्संग (७/५/२००६ ) से संग्रहीत 

          (संकलनकत्री, लेन्खका- साध्वी गोपालीजी, म रानम रन्दिर, बरसाना) 
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इसके प्रन्त उनकी उत्सकुता जागतृ हुई | उसी सम रय बरसाने म रें 

न्कसी सम्प्रिायन्वशेष की यात्रा आयी थी | उन न्िनों वह यात्रा 

बहुत न्वशाल रप म रें होती थी, अब तो वहा ँभी आपसी िूट पि 

गयी है | श्री बाबा बरसाने म रें रुकी उस यात्रा को िेखने गये तो 

उनके म रन म रें न्वचार आया न्क  यहा ँ न्कससे बात करें | वहा ँ

अनेकों प्रकार की िकुानें लगी थीं, लोग खरीििारी करने म रें 

व्यस्त थे | श्री बाबा ने न्कसी व्यन्क्त से पूछा न्क क्या इस यात्रा 

म रें कोई अच्छे अनभुवी वैष्णव हैं तो उदहोंने न्कसी परुाने अच्छे 

वैष्णव के बारे म रें बताया | श्रीबाबा उन वैष्णव के पास पहुचेँ, एक 

व्यन्क्त भी साथ म रें गया और उसने उन वैष्णव को बाबा म रहाराज 

का पररचय न्िया न्क ये म रानम रन्दिर से आये हैं | पररचय पाकर 

वह वैष्णव श्रीबाबा से अत्यदत पे्रम र से न्म रले | श्रीबाबा ने उन 

वैष्णव से कहा न्क हम रने  सनुा है न्क आप इस यात्रा के सबसे 

परुाने वैष्णव हैं इसन्लए हम र आपके अनभुव से कुछ सीखने के 

न्लए आये हैं | वैष्णव जी ने पूछा- आप म रझुसे सीखने आये हैं 

न्कदतु आप तो साध ुहैं और म रानगढ़ पर अकेले रहते हैं | इसन्लए 

आप म रझेु कुछ न्सखाइये क्योंन्क म रैं प्रन्तवषि ब्रजयात्रा करने ब्रज 

म रें आता ह  ँ| श्री बाबा ने कहा न्क पहले आप कुछ अपना अनुभव 

सनुाइये तो वह वैष्णव बोले न्क पहले आप मे ररी एक शंका का 

सम राधान कीन्जए न्िर म रैं आपको अपना अनभुव सनुाऊँगा | वह 

बोले न्क यह मे ररी तैंतीसवीं ब्रजयात्रा है अथाित् इसके पहले 

बिीस बार वह ब्रजयात्रा कर चकेु थे | श्री बाबा ने सोचा न्क ये 

तो बहुत बिे म रहापरुुष हैं, ३२ बार ब्रजयात्रा कर चकेु हैं, न्िर 

बाबा ने कहा न्क क्या अब भी आपकी कोई शंका रह गयी है? 

वह वैष्णव बोले न्क जब आरन्म्भक न्िनों म रें म रैं ब्रजयात्रा 

करता था तो जब काम रवन से बरसाना की ओर चलता 

था तो म रागि म रें िूर से जब श्रीजी म रन्दिर का न्शखर न्िखाई 

पिता था तो आखँों म रें आसूँ आने लगते थे न्क यह राधारानी का 

भवन है, इसी प्रकार नंिगावँ के नदिभवन का न्शखर न्िखाई 

पिता तो अपार हषि होता था, रोता था म रैं, उस सम रय बिा 

आनदि होता था परदत ुअब वह आनदि नहीं रहा | प्रन्तवषि म रैं 

ब्रज म रें आता ह ,ँ ३३वीं यात्रा है यह, न्कदत ुपहले यात्रा म रें जो 

आनदि आता था, ऐसा आनदि अब नहीं आता, इसका कारण 

क्या ह?ै कृपया आप म रझु ेबताइये | उनके ऐसा पूछने पर श्री बाबा 

ने सोचा न्क हम र तो इनसे अनुभव पूछने आये थे न्क आप इतनी 

अन्धक यात्रा कर चुके हो तो आपको श्रीजी-ठाकुरजी का िशिन 

अवश्य हुआ होगा | जैसे - ब्रज म रें एक पि प्रचन्लत है – “डगर 

चि गोवधथन की बाट | खेिि िो  ेलमिेंगे मो न, गोवधथन की 

बाट ||” यह सब म रहापरुषों के ग्रदथों म रें न्लखा है न्क जब ब्रज म रें 

कोई आता है तो कहीं वंशी सुनाई पिती है, कहीं कुछ अनुभव 

होता है | न्कसी न न्कसी रप म रें ठाकुरजी न्म रलते भी हैं | प्रायः 

धाम रों म रें ऐसा होता भी है | श्रीबाबा ने उन वैष्णव से कहा न्क हम र 

अभी ब्रज म रें नये आये हैं, म रझेु ब्रज म रें आये अन्धक न्िन नहीं हुए, 

इसन्लए हम र आपके प्रश्नों का उिर नहीं िे सकते क्योंन्क आप 

तो ३३ ब्रजयात्रा कर चकेु हैं न्कदतु व ेसज्जन अच्छे भक्त थे और 

करुणापूविक बोले – बाबा ! आप न्िन-रात यहा ँगह्वरवन म रें रहते हैं, 

हम र लोग न्जसके बार ेम रें गाते हैं – “गह्वरवन चाल्यां म्हा ँगह्वरवन 

चाल्यां |” वहीं आप रहते हैं, कई वषों से रह रहे हैं | गह्वरवन म रें 

तो कोई एक रात भी श्रीजी की अन्तशय कृपा से ही रह सकता 

है | यह तो रान्धकारानी की अदतरगं न्नकंुज है, जहा ँएक रात भी 

रहने की म रन्हम रा नहीं कही जा सकती, वहा ँआप वषों से रह रहे 

हैं | प्रभो ! आप हम रारी शंका िूर करके जाइये, ऐसा कहकर वह 

श्रीबाबा के आगे हाथ जोिने लगे | उनकी िीनता को िेखकर 

बाबाश्री ने सोचा न्क म रझेु कुछ कहना अवश्य चान्हए क्योंन्क वह 

अत्यंत न्वनम्रतापूविक न्जज्ञास ुभाव से पूछ रहे थे | श्री बाबा 

म रहाराज म रानगढ़ पर रहते थे और धाम रन्नष्ठा के ग्रदथ 

'वदृिावनम रन्हम राम रतृ' शतक आन्ि पढ़ा करते थे | श्रीबाबा ने उनसे 

कहा – “वैष्णवजी ! औषन्ध न्कतनी भी अच्छी हो, सेवन-न्वन्ध 

यन्ि गलत होती है तो औषन्ध का प्रभाव नहीं होता है | कोई िवा 

है, उसे शहि म रें यन्ि लेना है, शहि गम रि तासीर का होता है, उसे 

यन्ि ठंडाई म रें लोगे तो और नकु्सान होगा, उससे जुकाम र और 

बढ़ जायेगा | वैसे ही ब्रजधाम र, ब्रजवास एक बहुत बिी औषन्ध है 

लेन्कन अनुपान म रें न्भदनता होने से, त्रनु्ट होने से, कोई भी साधन 

ठीक िल नहीं िेता है |                                      क्रम रशः
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श्रीभागवतजी म रें शकुिेव जी ने जब स्तनु्त की तो उसम रें  कहा ह ै 

लकराि ूणान्रप लिन्दप ल्कसा आभीरकङ्का यवनाः खसादयः । 

येऽन्ये च पापा यद पाश्रयाश्रयाःश ध्यलन्ि िस्मै प्रभलवष्णवे नमः ॥   

                                                  (श्रीम रद्भागवतजी २/४/१८)                 

भन्क्त म रें जो शन्क्त है उसको सम रझना बहुत कन्ठन है, न्जसके 

कारण भगवान ्भी भक्त के नौकर बन जाते हैं और ऐसे भक्तों 

का आश्रय (शरणागन्त) यन्ि अन्त पापी, अधम र जीव भी ग्रहण 

कर लें तो वे भी परम र पन्वत्र हो जाते हैं | तो शकुिवे जी ने ये 

श्लोक कहा न्क हम र भगवान् और भन्क्त की म रन्हम रा का हम र क्या 

वणिन करें?  भक्तों की म रन्हम रा का वणिन नहीं हो सकता | भक्तों 

के पास कोई भी न्कसी भी जान्त का नीचा-ऊँचा पन्तत-पापी 

पहुचँ जाता है तो वह पन्वत्र (शदु्ध) हो जाता है | भगवान ्तो 

िूर की बात है, उनके भक्तों म रें यह शन्क्त होती है – 

न्करातह णादध्रपनु्लदिपलु्कसा, न्करात म राने जगंली लोग जो 

म रनषु्य को न्बना पकाये पकिकर के कच्चा खा जाते हैं | ह ण, 

आदध्र, पनु्लदद्र, पलुकश, ये सब जगंली जान्तया ँ हैं – 

‘आभीरकङ्कायवनाः खसाियः’ अहीर, म रसुलम रान, कंक, 

खस, बिे-बिे पापी चडंाल भी - ‘येऽदये च पापा 

यिपाश्रयाश्रयाः’ यिपाश्रय म राने भक्तों के पास पहुचँ जायें तो 

शदु्ध हो जाते हैं, ये नहीं सोचना चान्हए न्क ये म रसुलम रान है, 

चोर है, डाकू है, हत्यारा है, न्जसका भगवान ् के भक्तों से 

सम्बदध हो जाता है, वह शदु्ध (पन्वत्र) हो जाता है | रसखानजी 

म रसुलम रान (पठान) थे, लेन्कन भगवान ्के भक्तों के संग से शदु्ध 

होकर भक्त बन गए | भगवान ्की भन्क्त म रें न्हदिू, म रनु्स्लम र, 

ब्राह्मण, क्षन्त्रय, वैश्य, शूद्र आन्ि सबका अन्धकार है, भगवान् 

सबके हैं, सभी पर िया करते हैं | रिैास भक्त चम रार थे और 

भगवान ्‘ब्राह्मणों’ को छोिकर के इनकी गोि म रें चले गये, बिे-

बिे काशी के पनं्डत हार म रान गये | गोराई कुम्हार म राट-म रटका  

बनाते, गरीब थे लेन्कन ठाकुरजी ने उनको पसिं न्कया और 

वे भक्त म राने गए | नाम रिवेजी छीपी (रगंरजे) न्नम्न जान्त के थे,  

बचपन म रें भगवान ्ने इनके हाथ से िूध न्पया | इसी तरह से 

आज से लगभग ढाई सौ साल पहले करौली ररयासत म रें ‘ताज 

खा’ँ नाम रक म रनु्स्लम र भक्त हुए हैं | करौली म रें सनातन गोस्वाम री 

के सेव्य ठाकुर म रिनम रोहन जी का म रंन्िर है जैसे रप 

गोस्वाम रीजी के आराध्य गोन्वदििेवजी का म रन्दिर जयपरु म रें है |  

म रिनम रोहनजी और गोन्वंििवेजी िोनों ही ब्रज के ठाकुर हैं | 

म रनु्स्लम र हम रलावरों के आक्रम रण के सम रय ब्रज के कई न्सद्ध 

अचािन्वग्रह भक्तों के द्वारा राजस्थान पहुचँा न्िए गये | जहा-ँ

जहा ँ भी ये ब्रज के ठाकुर पहुचेँ, उन स्थानों म रें भन्क्त का 

व्यापक प्रचार हुआ |  स.ं१७८७ म रें करौली के राजा गोपाल 

न्सहं जी हुए हैं, उनके सम रय म रें म रिन म रोहन जी वदृिावन से 

करौली म रें गये हैं | भगवान ्कब कृपा कर ितेा है, इसको कोई 

जान नहीं सकता | न्पछले जदम र के कम रािनसुार भन्क्त न्म रलती 

है, हम रको ऐसा प्रतीत होता है न्क यह तो अभी नया भक्त हुआ 

है | भक्त की यन्ि म रतृ्य ुभी हो जाती है तो अगले जदम र म रें उसको 

अपने आप भन्क्त न्म रल जाती है और धीर-ेधीर ेचाहे अनेकों 

जदम र व्यतीत हो जाए ँ परदत ु एक न्िन भक्त को अवश्य ही 

भगवान ्की प्रान्ि हो जाती है | ताज खा ँकरौली म रें रहते थे, 

ये म रसुलम रान थे और अिालत म रें चपरासी थे | प्राचीन म रनु्स्लम र 

शासनकाल म रें अिालतों का सम्पूणि कायि उिूि म रें होता था और 

अन्धकतर न्लखने-पढ़ने का काम र पेशकार लोग करते थे, जो 

म रनु्स्लम र होते थे | ताज खा ँ अिालत से िरम रान लेकर 

प्रन्तन्िन गोस्वाम रीजी के पास जाते थे | गोस्वाम रीजी म रन्दिर के 

म रान्लक थे और प्रन्तन्िन कचहरी के कागज उनके पास जाते 

थे | करौली के राजा गोपाल न्सहं भी गोस्वाम रीजी का सम्म रान 

करते थे | एक न्िन जब ताज खा ँ  कागज लेकर म रन्दिर पहुचेँ 

तो वहा ँ गोस्वाम रीजी बैठे थे | ताज खा ँ पहुचेँ और उदहोंने 

                                 भि-चररत्र 

                   (मदनमो न से मोल ि िाज खाुँ) 

             श्रीबाबाम रहाराज के एकािशी-सत्संग ( ४/३/२०१२) से सगं्रहीत           

  (संकलनकत्री, लेन्खका- बाल-व्यासाचायाि  साध्वी श्रीजी, म रान म रन्दिर, बरसाना) 
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गोस्वाम रीजी को प्रणाम र न्कया | गोस्वाम रीजी ने ताज खा ँसे पूछा 

– “कहो ताज खा,ँ कैसे आये ?” ताज खा ँने कहा – “हुजूर ! 

कुछ िरम रान हैं, इनको आप पढ़ लीन्जये |” गोस्वाम रीजी 

कागज पढ़ने लगे, वहीं उनकी न्खिकी से म रिनम रोहनजी 

न्िखाई पिते थे | गोस्वाम रीजी को कागज पढ़ने म रें कुछ िरे हो 

गयी | ताज खा ँन्खिकी से म रिनम रोहनजी के िशिन करने लगे | 

म रिनम रोहन जी ने उनके ऊपर िया कर िी और अपने 

वास्तन्वक रप की एक झाकँी उदहें न्िखा िी | इस ससंार म रें 

ऐसा कौन है जो भगवान ्के िशिन करके म रोन्हत न हो | ताज 

खा ँ  ने म रिनम रोहनजी के न्जस रप का िशिन न्कया, उसे इस 

प्रकार गाया – 

माथे पै मोर म क ट स िंदर प्रकाश रह्यो, 

कखन क ै स घराई वि बनी मनमो न की | 

स िंदर कपोिन पे लछटक र ी कारी िट, 

मि मन ारी प्यारी िागै अलि सो न की ||   

या दि धार ेलगररधारी गि स िंदर अलि, 

मोलिन के  ार लवि लिि द लि जो न की | 

बािंयें अिंग श्यामा लवराजें अिंग दािंयें िलििा, 

मन अटकायो ऐसी मूरलि मदन मो न की ||   

ठाकुरजी के ऐसे सुिंर रप का िशिन करके ताज खा ँका म रन 

उस रप म राधरुी म रें ऐसा अटका न्क वह पागल हो गये, उस 

न्िन से उनका इस्लाम र धम रि छूट गया और वह प्रन्तन्िन 

ठाकुरजी के िशिन करते | म रिनम रोहनजी के म रन्दिर म रें हर न्िन 

उनकी कई झानँ्कया ँहोती थीं, ताज खा ँहर झाकँी का िशिन 

करने चले जाते थे, उन पर म रिनम रोहनजी की कृपा हो गयी 

थी अतः उनको हर झाकँी म रें म रिनम रोहनजी के वास्तन्वक रप 

के िशिन होते थे, वह घटंों तक उनके िशिन के न्लए खिे रहते 

थे | भगवान ्इतने सुिंर हैं न्क एक बार उन पर नजर चली 

जाये तो हटेगी नहीं | ताज खा ँके न्जतने साथी म रसुलम रान थे, 

उदहोंने उदहें अपनी जान्त से न्नकाल न्िया और कहा न्क यह 

तो कान्िर हो गया है और न्हदिओु ं के भगवान ्का भजन 

करता है इसन्लए इसे इस्लाम र धम रि से बाहर कर िो | ताज खा ँ

के भाई-बंधओु ंने भी उदहें घर से भगा न्िया लेन्कन ये डर ेनहीं | 

भन्क्त की प्रारन्म्भक अवस्था म रें डर लगता है न्क घर वाले 

न्नकाल िेंगे लेन्कन न्जसका भगवान ्से सदुृढ़ पे्रम र हो जाता 

है, वह िनु्नया से न्बल्कुल नहीं डरता है, िनु्नया उसे क्या 

छोिेगी, वह स्वयं ही िनु्नया को छोि ितेा है | इसी भाव से 

भान्वत श्रीबाबाम रहाराज द्वारा  सरंन्चत एक पि (गजल) है –  

िगन  रर सो िगा बैठे जो  ोगा देखा जायेगा | 

उन् ें अपना बना बैठे जो  ोगा देखा जायेगा || 

कभी ये ्याि था द लनया  में िो छोड़ बैठेगी, 

आज ख द दूर जा बैठे जो  ोगा देखा जायेगा | 

िगन  रर से ..... 

घर वालों और अदय साथी म रसुलम रानों ने ताज खा ँको न्नकाल 

न्िया न्क यह न्हदिओु ंके खिुा म रिनम रोहन को िेखा करता है | 

घर वालों के न्नकाले जाने पर ये म रिनम रोहनजी के म रन्दिर चले 

गये | म रन्दिर के पहरिेारों ने इदहें म रन्दिर के अंिर प्रवेश नहीं 

करने न्िया और बिे जोर से िटकार लगायी – “अर ेऽ ऽ ऽ ! 

म रसुलम रान होकर म रन्दिर म रें कैसे घसुता है, भाग जा यहा ँसे |” 

प्राचीनकाल म रें म रन्दिरों म रें बहुत किा शासन होता था | अब 

ताज खा ँतो म रन्दिर से भी न्नकाल न्िए गये और घर से भी 

न्नकाल न्िए गये | म रन्दिर के बाहर एक कम ररा था, ताज खा ँ

उसी कम रर ेम रें जाकर भूखे-प्यासे पिे रहे | अदन-जल ग्रहण 

नहीं न्कया | उस कम रर ेम रें वह न्िन-रात म रिनम रोहनजी का नाम र 

रटते रहे | ठाकुरजी ने उनकी परीक्षा ली थी न्कदत ुचौथे न्िन 

उदहोंने सोचा न्क यह तो न्बना कुछ खाए-न्पए यू ँही म रर जायेगा 

लेन्कन ताज खा ँने अपना हठ नहीं छोिा क्योंन्क उनको प्रभ ु

की लगन लग गयी थी | चौथे न्िन स्वयं म रिनम रोहनजी ने 

म रन्दिर के टहलआु (नौकर) का रप बनाया और आधी रात 

को उस कम रर ेका िरवाजा खटखटाया और बोले – “अर े! 

ताज खा ँ  भीतर है क्या ?” ताज खा ँने पूछा – “अर े! कौन 

हो भाई ?” ठाकुरजी बोले – “म रैं ह ,ँ िरवाजा तो खोलो |” ताज 

खा ँ – “म रैं िरवाजा नहीं खोलूगँा |” ठाकुरजी – “क्यों ?” ताज 

खा ँ– “म रझेु म रन्दिर वालों ने बाहर न्नकाल न्िया है और घर 
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वालों ने भी न्नकाल न्िया है, अब म रैं िनु्नया म रें रहने लायक 

नहीं ह ,ँ मे ररा कोई नहीं है िनु्नया म रें |” टहलआु रपी ठाकुरजी 

ने कहा – “अर े भाई ! िनु्नया ने ही तो तुझे न्नकाला है, 

म रिनम रोहनजी ने तो नहीं न्नकाला है |” ताज खा ँ – 

“म रिनम रोहनजी ने भी न्नकाला है क्योंन्क उनके म रंन्िर से म रझेु 

धक्के म रारकर बाहर कर न्िया गया |” ठाकुरजी – “धक्के िनेे 

वाले भक्त नहीं थे, अर े! िखे, म रिनम रोहनजी ने तेर ेन्लए प्रसाि 

भेजा है, म रैं उनका टहलआु (नौकर) ह  ँ|” ताज खा ँ– “अच्छा 

ऽऽऽ !!! तमु्हें म रिनम रोहनजी ने भेजा है ?” ठाकुरजी – “हा.ँ...|” 

यह सनुकर ताज खा ँ ने िरवाजा खोल न्िया | उस सम रय 

ठाकुरजी म रन्दिर के सेवक की भानँ्त वेश बनाये थे और चािँी 

के पात्र म रें म रिनम रोहनजी का प्रसाि न्लए खिे थे | ठाकुरजी 

बोले – “ताज खा ँ ! अब तझुको न्वश्वास हो गया, िखे - यह 

म रंन्िर के भोग का थाल है |”  ठाकुरजी के हाथ म रें बहुत 

बिा चािँी का थाल था, उसे िखेकर ताज खा ँको न्वश्वास हो 

गया और वह बोले – “हा,ँ यह थाल तो म रिनम रोहनजी ने भेजा 

है, म रैंने म रान न्लया |” उधर िूसरी ओर ठाकुरजी ने म रन्दिर के 

गोस्वाम रीजी को स्वप्न म रें कहा – “मे ररा भक्त तीन न्िन से भूखा-

प्यासा पिा है और तमु र लोगों ने उसकी ओर ध्यान नहीं न्िया | 

कल वह म रन्दिर म रें मे रर ेभोग का थाल िेने आयेगा |” इधर ताज 

खा ँके साम रने टहलआु (सेवक) रपी ठाकुरजी बोले – “यह 

छप्पन भोग तेर ेन्लए है, अब इसे आराम र से बैठकर खा ले | 

तीन न्िन से तूने कुछ खाया-न्पया नहीं है, अब तू आनिंपूविक 

भोजन कर और सबुह म रन्दिर म रें थाल ले आना | अब म रैं जा 

रहा ह  ँ|”  ऐसा कहकर म रिनम रोहनजी तो चले गये और ताज 

खा ँभोजन करने लगे | यह छप्पन भोग का बिा ही न्िव्य 

प्रसाि था | ताज खा ँ  तीन न्िन से भूखे थे अतः शीघ्र ही सब 

भोजन खा गये | खाने के बाि उदहोंने थाल को साि न्कया | 

उधर म रन्दिर के पजुारी ने हल्ला म रचा न्िया न्क म रिनम रोहन जी 

के भोग का थाल चोरी हो गया है | वह चोरी नहीं हुआ था, 

उसे तो ठाकुर जी ताज खा ँके पास ले गये थे | न्कदत ुन्बना 

बताये ले गये थे तो यह चोरी तो म रानी ही जायेगी | पजुारी ने 

कहा न्क ऐसा सनुते हैं न्क वह चोर सबुह आयेगा | उसने 

अपनी चोरी को स्वीकार कर न्लया है | उसी सम रय गोस्वाम री 

जी भी अिालत से म रन्दिर म रें आये और राजा साहब भी वहा ँ

आये क्योंन्क ठाकुरजी ने गोस्वाम रीजी से स्वप्न म रें कहा था न्क 

मे ररा भक्त सबुह म रन्दिर म रें आयेगा | ठाकुरजी की बात सनुकर 

गोस्वाम रीजी और राजा साहब म रन्दिर म रें खिे होकर उस भक्त 

की प्रतीक्षा कर रहे थे न्क वह भक्त थाल लेकर म रन्दिर म रें कब 

आयेगा ? ठीक सबुह ताज खा ँ  ठाकुरजी के भोग का थाल 

साि करके म रन्दिर म रें पहुचेँ | वहा ँउनके पररन्चत बहुत से 

म रसुलम रान भी खिे थे, उन लोगों ने सम रझा न्क यह ताज खा ँ

के न्खलाि षडयंत्र है | जैसे ही ताज खा ँम रन्दिर म रें पहुचेँ तो 

राजा साहब ने उनको गले से लगा न्लया क्योंन्क न्जसके न्लए 

भगवान ्भोग का थाल ले गये थे, वह न्नश्चय ही उच्च कोन्ट 

का भक्त है | गोस्वाम री जी ने भी पे्रम र से ताज खा ँका आन्लंगन 

न्कया | राजा साहब बोले – “ताज खा ँ ! म रझेु क्षम रा कर िो, 

तमु रको म रन्दिर से धक्का िेके न्नकाला गया |” ताज खा ँबोले 

– “म रहाराज ! वह टहलआु कहा ँहै ?” राजा साहब – “कौन 

टहलआु ?” ताज खा ँ– “जो रात को मे रर ेपास थाल लेकर 

गया था |” अब राजा साहब को क्या पता न्क म रिनम रोहनजी 

ही टहलआु का वेश बनाकर ताज खा ँ के पास गये थे | 

गोस्वाम रीजी सम रझ गये न्क म रिनम रोहनजी ही टहलआु बनकर 

गये थे, उनके अलावा रात को इस प्रकार और थाल कौन ले 

जा सकता था, यह तो ठाकुरजी की ही म राया है | गोस्वाम रीजी 

ने म रन्दिर म रें म रिनम रोहनजी की ओर सकेंत करके कहा – 

“टहलआु तो वह खिा है |” ताज खा ँ ने म रिनम रोहनजी की 

ओर िखेा तो उदहें वही िशिन हुआ जैसे पहले हुआ करता था 

– 

म राथे म रोर म रकुुट सुिंर प्रकाश रहो, कौन कहै सघुराई वक्र बनी 

म रनम रोहन की |                                     

स िंदर कपोिन पे लछटक र ी कारी िट, 

मि मन ारी प्यारी िागै अलि सो न की ||  

या दि धार ेलगररधारी गि स िंदर अलि, 
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मोलिन के  ार लवि लिि द लि जो न की |                       

बािंयें अिंग श्यामा लवराजें अिंग दािंयें िलििा, 

मन अटकायो ऐसी मूरलि मदन मो न की ||                                                   

ताज खा ँको इस रप म रें ठाकुरजी का िशिन हुआ | िशिन के 

बाि राजा साहब ने ताज खा ँसे कहा – “अब तमु रको म रन्दिर 

से कोई नहीं न्नकालेगा, तमु र जीवन भर यहीं म रन्दिर म रें रहो 

और ठाकुर जी का प्रसाि पाओ |” ताज खा ँ ने अनेक पि 

बनाये हैं, न्जसम रें म रिनम रोहनजी के बार ेम रें भी पि-रचना की है, 

उनम रें एक रन्चत पि इस प्रकार से है –                                                

िगन जो िागी नाथ िाको लवस्िार क ा, 

भूख प्यास लनद्रा कछ  बाधि न ीं साुँवर े|  

अब म झे न भूख िगिी  ै, न प्यास | 

मदनमो न मूलिथ को वेग दरसावो आप, 

एक-एक क्षण कोलट कल्प सम जाव र े||         

स िंदर कटाक्ष िेर ेलनरखि आनन्द  ोि, 

मेरी क ी मान नैन नयनन िे लमिाव र े|  

दरस को लभखारी ‘िाज’ िाकी प्रभ  अरज स नो,  

नन्द के द िार ेयार चाकर  म राव र े||    

अर ेनदि के िलुार े! हम र तो तेर ेयार हैं, चाकर हैं, हम रें अपने 

िशिन करा ि े|   

म रिनम रोहनजी ने ताज खा ँको िशिन कराया | ताज खा ँजब 

तक जीन्वत रहे, म रिनम रोहनजी के म रन्दिर म रें ही रहे और अंत 

म रें उदहोंने भगवान ्की प्रान्ि की | वहा ँम रिनम रोहन के म रन्दिर 

म रें आज भी न्लखा है –                                                          

िाज भि म लस्िम पै प्रभ  ि म दया करर | 

भोजन िे घर प ुुँचे दीनदयाि  रर ||                                                               

इसी भाव को श्रीशकुिवे जी ने भी कहा है – (श्रीम रद्भागवतजी 

२/४/१८) भगवान ्की अनपुम र, अनदत कृपा है न्क यवन आन्ि 

अधम र जान्तया ँभी भगवान् या उनके भक्तजनों के आश्रय से 

परम र पावन हो जाती हैं | उन भगवान ्को नम रस्कार है न्जनके 

भक्तजनों म रें ही इतनी साम र्यि होती है न्क म रहापान्पयों का भी 

उद्धार हो जाता है | भक्तों के पास यन्ि कोई नीच परुुष पहुचँ 

जाये तो भी उससे घणृा नहीं करनी चान्हए, उसकी पूजा 

करनी चान्हए | भगवान ् के भक्तों से न्जसका प्यार है, वह 

भगवान ्के प्यार से भी ज्यािा बिा है |                 (क्रम रशः)

 

 

 

              

 

                            

 

                

लपताहमस्य जगतो माता.....यजरुेव च ॥  
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                                     गख-मल मा             

                                     (गख-सेवक-स्ने ी ‘गोपाि’)                                                                                                                                                                                                                                   
                           श्रीबाबा म रहाराज के सत्संग ‘गौ-म रन्हम रा’ (१५/०७/२०१२) से संग्रहीत 

                             (संकलनकत्री, लेन्खका- साध्वी नवलश्रीजी, म रान म रन्दिर, बरसाना)

श्रीश्याम रसदुिर के िशिन-न्म रलन की आकाकं्षा से न्वरहावेश 

म रें श्रीजी की सन्दनन्ध म रें ब्रजगोन्पकाओ ं ने कहा है –  

लदनपररक्षये नीिक न्ििैः,वनरु ाननिं लबभ्रदावृिम ्। 

घनरजस्वििं दशथयन ्म  ुः,मनलस नः स्मरिं वीर यच्छलस ॥ 

                                            (श्रीम रद्भागवत१०/३१/१२)  

सधं्या के सम रय गोधून्ल बेला म रें कृष्ण के नील म रखुकम रल 

पर काली-काली लटूररया ँ(घुघंराली अलकें ) लटक रही 

हैं | वे लटूररया ँगायों की धूल से भरी हैं, कृष्ण गोधून्ल से 

इतना प्यार करते हैं न्क गायों की चरणरज से उनकी 

घुघँराली अलकें  और उनका म रखुम रंडल भर जाता है | 

गोन्पया ँ कृष्ण से कहती हैं न्क तमु र हम रें गौरज से भरा 

म रखुकम रल बार-बार न्िखाते हो, उस िशिन से हम रार ेम रन 

म रें काम र उत्पदन होता है | तमु्हारा कम रल की तरह जो म रखु 

है, वह लटूररयों से ढका है और लटूररया ँगौरज से ढकी 

हुई हैं | इस तरह के िशिन से तमु र हम रार ेम रन म रें न्म रलन की 

आकाकं्षा जाग्रत कर ितेे हो | गौधूल से सने श्याम रसुिंर 

जब सधं्याकाल म रें वन से लौटते हैं तो उस सम रय की 

शोभा का वणिन म रहापरुुषों ने न्कया है – 

धूसरर धूरर भर े रर आवि,कािंधे िक ट कामरी कारी | 

िट उरझी मन भावि, गि वनमािा  ाथ िक लटया | 

म रिी मध र बजावि,ध लन स लन वेण  सबै ब्रजवलनिा 

देखन को ज लड़ धावि || 

श्रीम रद्भागवत म रें कई जगह वणिन आता है, जैसे - यगुलगीत 

म रें गोन्पया ँकहती हैं – 

वत्सिो व्रजगवािं यदगरो वन्द्यमानचरणः पलथ वृदै्धः । 

कृत्स्नगोधनम पोह्य लदनान्िेगीिवेण रन गलेडिकीलिथः ॥  

                                          (श्रीभागवतजी १०/३५/२२) 

श्रीकृष्ण गौधून्ल के सम रय आ रहे हैं | गोन्पया ँकहती हैं न्क 

गायों के पे्रम र के कारण, गायों की रक्षा के न्लए वह न्गररराज 

धारण करते हैं | 

“गायन के  िे लगरर कर पै उठावै ||” 

गोन्पया ँकहती हैं न्क जब गोपाल वन से लौटते हैं तो बिे-

बिे िवे ब्रह्मा-न्शवान्ि रास्ते के िोनों ओर हाथ जोि कर 

खिे हो जाते हैं न्क गोपालजी जा रहे हैं | न्िन के अंत के 

सम रय सधं्याकाल गोन्वदि गायों को वन से लौटाकर ब्रज 

म रें ला रहे हैं | ग्वालबाल तो कृष्ण की लीला गा रहे हैं और 

स्वयं श्रीकृष्ण वंशी म रें राधा-राधा गा रहे हैं, जैसे – 

सूरिासजी कहते हैं – 

रजनी म ख बन ि ेबने | 

आवि भावि मिंद गयन्द की िटकन ||                                                                         

श्रीकृष्ण गजराज की सी चाल से चलते हुये चले आ रहे 

हैं | 

“बािक वृन्द लवनोद  ुँसावि |”  

गोपाष्टम री के न्िन अब भी निंगावँ म रें जब श्रीकृष्ण वन से 

लौटते हैं तो ग्वालबाल उनको हसँाते हुए लाते हैं क्योंन्क 

यशोिा मै रया ने उनसे कहा था न्क हम रार ेलाला को हसँाते 

हुए लाना | निंगावँ म रें परम्परा है, वहा ँग्वालबाल गाते हैं-  

गाय चराय घर िावै, कान ख जावि आवै, 

आवै री मेरो िटकन िाि |  

बरसाने की िावै, राधा प्यारी आवै, 

आवै री .............................  

ग्वालबाल गोपाल को हसँा रहे हैं –  

“िक ट धेन  की  टकन |”  

गायों को हटक (हाकँ) के ले जा रहे हैं, म रागि म रें गोन्पया ँ

खिी हैं | भागवत म रें वणिन है –  

प्रािव्रथजाद ्व्रजि आलवशिश्च सायिं गोलभः 

समिं क्वणयिोऽस्य लनशम्य वेण म ्।  

लनगथम्य िूणथमबिाः पलथ भूररप ण्याः 

पश्यलन्ि सलस्मिम खिं सदयाविोकम ्॥ 
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                               (श्रीम रद्भागवत १०/४४/१६)                                        

गोन्पया ँिौि पिती हैं और कहती हैं - कदहैया आ रह्यो 

है, समु रधरु वंशी बज रही है |  

लबकसि गोपी मनो क म द सर रूप स धा िोचन प ट घटकन |  

पूरण किा उलदि मनो उड पलि िेल  लछन लवर  व्यथा की चटकन ||  

िलज्जि मन्मथ लनरख लबमि छलव,रलसक रिंग भौं न की मटकन |  

मो न िाि छबीिो लगरधर, सूरदास बलि नागर िटकलन || 

इस तरह से श्याम रसुिंर सधं्याकाल वन से लौटते हैं, 

ब्रह्मा-शंकर आन्ि िवे उनके िशिन के न्लए म रागि म रें िोनो 

ओर खिे होकर कृष्ण को प्रणाम र करते हैं |  

कल -कल  बोिि धखरी कारी देखो भाग्य गायन के |  

प्रीलि करि बनवारी मोटी भयीं चरि वृन्दावन ||   

निंलाल की गायें बहुत ही हृष्ट-पषु्ट हैं | 

निंदक वर की पािी |  

का  ेन दूध देल िं ब्रज-पोषन,  स्ि कमि के िािी ||    

लाल-लाल करकम रल से गोन्वंि गायों का िूध िहुते हैं  

बैन श्रवण स लन गोवधथन िृण, दीन् ों धारर चािी | 

िबल िं बेलग भाए सूरज प्रभ , क्यों भजै जे न पािी || 

इस तरह से गौ-सेवा से अनदत अश्वमे रध यज्ञों के बराबर 

िल न्म रलता है, ब्रजभून्म र की शोभा बढ़ाने वाली इस सेवा 

को  स्वय ंश्रीश्याम रसदुिर परम र प्रसदन होते हैं और उनका 

िशिन तो स्वतः सहज हो जाता है | श्रीनाथजी केवल 

िशिन ही नहीं ितेे, गौ-सेवक को तो अपने साथ 

ग्वालम रंडली म रें बैठाकर भोजन कराते हैं, सिा के न्लए 

अपना आत्म र- सम्बदधी बना लेते हैं | इसन्लए वे लोग 

बिभागी हैं जो न्नष्ठा से गौ-सेवा करते हैं, उन पर अवश्य 

गोन्वंि की असीम र अनकुम्पा है |                     (क्रम रशः) 

                                     

                  

                                  

 

आप साधना चैनि पर प्राि:०६ :४० से पूज्यश्री रमेश बाबाजी म ाराज 

एविं प्राि: ०७ :०० बज ेस ेब्रजबालिका श्रीजी का लनत्य सत्सिंग देख सकिे  ैं | 

|



              राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम र राधेश्याम र श्याम र श्याम र राधे राधे   

अक्टूबर २०१८                                                             ३०                                                       म रान म रन्दिर बरसाना  

 

                                 प्रािःकािीन सत्सिंग 

                    (परमधमथ-पािन  ी सनािन-सिंस्कृलि) 
              श्रीबाबाम रहाराज के प्रातःकालीन सत्संग (१४,१५/१२/२००६) से संग्रहीत  

                      (सकंलनकत्री, लेन्खका- साध्वी लन्लताजी, म रान म रन्दिर, बरसाना) 

अहतंा-म रम रता, राग-द्वेष आन्ि न्वकारों के रहते कोई 

अनदय बन ही नहीं सकता | अंगे्रजी म रें एक शब्ि है - 

superiority complex – अथाित् स्वयं ‘अपने आप’ ही 

अपने को ऊँचा सम रझ लेना | ऊँचे हैं नहीं लेन्कन अपने 

को ऊँचा सम रझ न्लया | ये सब न्म र्या ‘अह’ं की वैरायटी 

(variety) हैं | यह कन्ल्पत अह,ं असत् अह ंहै न्क अपने 

को ऊँचा सम रझ न्लया न्क हम र न्वरक्त म रहाराज हैं | यह भी 

अह ंहै न्क हम र अपने को ऊँचा सम रझें, साध ुसम रझें - भक्त 

सम रझ लें, रन्सक सम रझ लें | हम रने िखेा है  न्क सम राज म रें 

अन्धकतर यही न्सखाया जाता है | छोटी-म रोटी अक्ल का 

गरुु यही न्सखाता है | जैसे - म रसुलम रानों म रें न्सखाया जाता 

है न्क जो कुरान को नहीं म रानता, वह कान्िर है और 

कान्िर को म रारना ही धम रि है | अब इदहोंने अपने को इतना 

ऊँचा म रान न्लया, बाकँी संसार इनके न्लए कान्िर हो गया 

| वैसे ही उसी की वैरायटी हम रार ेयहा ँभी है न्क हम र अपने 

को झूठे ही इतना अनदय म रान लें न्क बाकी सब संसार 

अनदय नहीं है और न्िर उसम रें भेिबनु्द्ध, िबुुि न्द्ध करते 

रहते हैं, ये सब कन्ल्पत अह ंहै, superiority complex 

है, अपने को इतना ऊँचा म रान बैठे, इससे सब भजन नष्ट 

हो जाता है | िखेा जाए तो भजन का नाश हम र जैसे गरुु 

लोग ही न्सखाते हैं न्क तमु र अपने को इतना ऊँचा सम रझ 

लो, इस प्रकार ‘अह’ं स्वय ंपैिा करवाते हैं, इससे तप नष्ट 

हो जाता है, सब भजन-साधन नष्ट हो जाता है | 

न्वषयासन्क्त तो है ही गदिी लेन्कन म रम रता न्कसी भी प्रकार 

की है, यह भी गदिगी है | ये मे ररी म रा ँहै, ये मे ररा बाप है, ये 

मे ररा भाई है, बहन है - यह मे ररापन की भावना ही गदिगी 

है | लोग भ्रम र म रें हैं न्क हम र तो अपनी म रा ँकी सेवा करते हैं; 

म रा ँकी सेवा, बाप की सेवा करो लेन्कन उसम रें से ‘मे ररापन’ 

हटा िो | ऐसा नहीं कहा गया न्क अपनी स्त्री को घर से 

बाहर न्नकाल िो परदत ुउसम रें से मे ररापन हटा लो, उसका 

पालन-पोषण करो |  ये िखेा जाता है न्क हम रलोग तो 

मे ररापन नहीं हटा पाते लेन्कन पश-ुससं्कृन्त म रें बहुत जल्िी 

मे ररापन हट जाता है | श्रीबाबाम रहाराज उिाहरण ितेे हैं न्क 

बहुत वषों पहले उनके पास इंग्लैंड से कोई लिकी आती 

थी | वह हर साल म रानगढ़ आती थी और बाबा म रहाराज 

से बात भी करती थी | एक न्िन श्रीबाबाम रहाराज ने उससे 

कहा न्क तू हर साल भारत आती है जबन्क हवाई जहाज 

से यहा ँआने म रें तो बहुत न्कराया लगता है | तमु र करती 

क्या हो? वह बोली – “म रैं अपने िशे म रें कार चलाती ह ,ँ 

उसी से पैसा कम रा लेती ह  ँ|” श्रीबाबा ने पूछा – “तमु र वहा ँ

कहा ँरहती हो ?” तो वह लिकी बोली न्क अपने न्पता के 

पास रहती ह  ँ| श्रीबाबा ने कहा न्क चलो, तमु रको रहने की 

सनु्वधा है | वह बोली – “म रैं तो कहीं भी रह सकती ह ,ँ म रैं 

अपने न्पता को भी न्कराया ितेी ह ,ँ खाने-पीने का भी पैसा 

ितेी ह  ँ|” श्रीबाबा म रहाराज ने आश्चयि से पूछा – “अर े! तेरा 

बाप तझुसे न्कराया लेता है |” वह लिकी बोली – “हा ँ|” 

श्रीबाबा ने कहा – “इस भारत िशे म रें तो न्पता अपनी बेटी 

का धन छुयेगा भी नहीं |” वह लिकी बोली न्क वहा ँजब 

बेटा-बेटी बिे हो जाते हैं तो म रफु्त म रें म रा-ँबाप के पास नहीं 

रह सकते | श्रीबाबा ने कहा – “तमु्हार ेिशे म रें धम रि का 

न्नवािह नहीं है | हम रार ेिशे (भारतवषि) म रें न्पता और कदया 

का न्नवािह है | न्कतनी उिारता है ‘भारत म राता’ म रें......!! 

न्कतना न्वशाल हृिय है ‘सनातन भारतीय-ससं्कृन्त’ 

का.....!!! 

तमु्हार ेयूरोप म रें न्नवािह कहा ँहोता है ? थोिी-सी िरे 

म रें स्त्री-परुुष म रें तलाक हो जाता है, ये कोई न्नवािह नहीं है, 

हम रार ेयहा ँ(भारत म रें) तो सार ेजीवन स्त्री-परुुष एक-िूसर े

को न्नभाते हैं |” 

                                                                         (क्रम रशः)                                  
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                      ‘मान मिंलदर किा अकादमी’ द्वारा प्रस्ि ि नालटका- 

                                        ‘भि श्री रैदासजी’                      
                                       (संकलनकत्री, लेन्खका- साध्वी म राधरुीजी, म रान म रन्दिर, बरसाना)

ब्रजेश्वरी श्रीराधारानी के न्नत्यधाम र बरसाना म रें उनके न्िव्य 

करकम रलों से न्नन्म रित उनके न्नत्यन्वहार न्वन्पन गह्वरवन न्स्थत 

आराधना-भवन रसम रंडप म रें १६ न्सतम्बर २०१८ को 

श्रीराधाष्टम री के परम रम रंगलम रय अवसर पर ‘श्रीमानमिंलदर किा 

अकादमी’ द्वारा सिंि श्रीरैदासजी के जीवन-चररत्र पर 

आधाररत नान्टका का म रंचन न्कया गया | श्रीराम रानदिसागर 

के सपु्रन्सद्ध िूरिशिन धारावान्हक ‘राम रायण’ म रें भरतजी का 

अन्भनय करने वाले अन्भनयकला के न्वशेष म रम रिज्ञ ‘श्रीन्िलीप 

मे रहराजी’ द्वारा इस नान्टका का न्निेशन न्कया गया | पूज्य 

श्रीबाबाम रहाराज की पे्ररणा से सन ्२०११ से ‘राधाष्टम री’ और 

‘बरसाने की रगंीली होली’ के परम रपावन सअुवसर पर प्रन्तवषि 

ब्रजससं्कृन्त और भक्तचररत्र की म रन्हम रा को प्रिन्शित करने हेत ु

नान्टका का म रंचन न्कया जाता है | परम र सतं रिैासजी भगवान् 

श्रीराम र के अवतार श्रीराम रानदिाचायिजी के न्शष्य थे | शूद्रकुल 

म रें उनका जदम र हुआ था, वह एक चम रिकार थे, अतः वशंानगुत 

पेशा जूते-चप्पल सधुारने का कायि न्कया करते थे | गहृस्थ 

जीवन को अंगीकार करके भी वह भगवान ्के शदु्ध भक्त थे, 

म रान्यक प्रपचं की आसन्क्तयों से पूणितया न्वम रकु्त होकर अपनी 

धम रिपत्नी परम रभन्क्तम रती प्रभतुाजी के साथ न्वशदु्ध 

भन्क्तभावम रय जीवन-यापन करते थे, उनके न्वशदु्ध पे्रम र-भन्क्त 

के कारण सहज ही म रें उनके द्वारा ऐसे चम रत्कार प्रकट हुए 

न्जससे लोगों को उनकी वास्तन्वक म रन्हम रा का पररचय हुआ | 

‘म रानम रंन्िर कला अकािम री’ द्वारा प्रस्ततु की जाने वाली 

नान्टका म रें म रानम रंन्िर सेवा ससं्थान के सतं-सान्ध्वया,ँ गरुुकुल 

के बालक-बान्लकाओ ं तथा पूज्य श्रीबाबाम रहाराज के प्रन्त 

प्रगाढ़ श्रद्धा से यकु्त वैष्णवजन न्नःशलु्क रप से नाट्यान्भनय 

करते हैं | केवल एक सिाह म रें ही वे सम्पूणि नान्टका के न्लए 

वे इस प्रकार तैयारी करते हैं न्क अंन्तम र न्िन म रंचन के सम रय 

भक्त-चररत्र का प्रस्तनु्तकरण ‘श्रीजी की कृपा’ से परम रन्िव्य हो 

जाता है, जो िशिकों के हृिय म रें पे्रम रम रयीभन्क्त का बीजारोपण 

कर ितेा है | ‘सतं रिैास जी’ के चररत्र पर आधाररत इस 

नान्टका का रान्त्र ८.३० बजे से शभुारम्भ हुआ और रान्त्र 

१.३० बजे तक सतत् चलता रहा | रसम रडंल हॉल श्रद्धालु 

भक्तों से पूणितया भरा हुआ था और ५-६ घटें िीघिरान्त्र तक 

भी िशिकगण म रंत्रम रगु्ध से होकर सतं रिैास जी द्वारा 

अस्पशृ्यता (छुआछूत) के घोर भेिभाव यकु्त वातावरण म रें 

न्वशदु्ध रसम रयीभन्क्त की क्रान्दत का जागरण कर िनेें वाले 

परम र भन्क्तम रय जीवन-चररत्र को िखेते रहे | नान्टका के 

सम रापन पर पूज्य म रहाराजश्री ने िशिकों के प्रन्त अपने 

आशीविचन स्वरप ये उद्गार व्यक्त न्कये –  

सतं रिैास जी की नान्टका का सार – न्वशदु्ध पे्रम रम रयी 

भन्क्त ही है, जहा ँन्कसी भी प्रकार का कोई सासंाररक बदधन 

नहीं है; इसी भाव से भान्वत प्रह्लािजी, सूरिासजी आन्ि 

पे्रम रीभक्तों का भी  जीवन-चररत्र है |      

भक्तराज प्रह्लािजी के चम रत्काररक भन्क्तम रय व्यन्क्तत्व के 

कारण असरु बालक उनसे बहुत अन्धक प्रभान्वत हो गये थे, 

उदहोंने अपना आसरुी भाव छोि न्िया तथा न्वशदु्ध भक्त बन 

गये | सूरिासजी ने भी अपने पि म रें प्रह्लािजी द्वारा असरु 

बालकों के प्रन्त प्रिान की गयी न्शक्षा को इस प्रकार वणिन 

न्कया है –   

पढ़ो र ेभईया राम गोलवन्द म रारर | 

चरण कमि मन सन्म ख राखो, कब ुुँ न आवै  ारर  |                                                          

को  ै ल रण्यकलशप  अलभमानी, ि म् ें सकै जो मारर |                                              

राखन ार कोई  ै और,े स्याम धरै भ ज चारर ||                                                          

प्रह्लािजी के इस उद्बोधन से असरुबालकों का आसरुी भाव 

सम राि हो गया | एकबार न्हरण्यकन्शप ुने अपने द्वारा स्थान्पत 
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असरु पाठशाला म रें स्वयं आकर िखेा न्क सम रस्त असरुबालक 

न्नभिय होकर संकीतिन-नतृ्य कर रहे हैं जबन्क इसके पूवि 

कीतिन तो क्या भयवश वे प्रह्लािजी के साथ एकन्त्रत भी नहीं 

हो सकते थे, आज वही बालक प्रह्लािजी के साथ रसम रयी 

भन्क्त म रें न्नम रग्न थे | श्रीम रद्भागवत के अनसुार प्रह्लािजी ने कहा 

है –                                                                             

नाििं लद्वजत्विं देवत्वमलृषत्विं वास रात्मजाः ।                                                                    

प्रीणनाय म क न्दस्य न विृिं न ब ुज्ञिा ॥  

                                             (श्रीम रद्भागवतजी ७/७/५१)  

भगवान ्को प्रसदन करने के न्लए ब्राह्मण होना आवश्यक 

नहीं है, िवेता अथवा ऋन्ष बनना भी आवश्यक नहीं है | 

भगवान ्की प्रसदनता के न्लए सिाचार की भी आवश्यकता 

नहीं है | ब्रजगोन्पकाओ ंम रें कोई सिाचार नहीं था                                                                       

क्वेमाः लियो वनचरीव्यथलभचारद ष्टाः,  

कृष्णे क्व चैष परमात्मलन रूढभावः । 

नन्वीश्वरोऽन भजिोऽलवद षोऽलप 

साक्षाच्रेयस्िनोत्यगदराज इवोपय िः ॥ 

                                        (श्रीम रद्भागवतजी (१०/४७/५९)  

उद्धव जी कहते हैं न्जन गोन्पयों म रें व्यन्भचार था | 

श्रीम रद्भागवत के टीकाकार न्वद्वान ्आचायों ने उपरोक्त श्लोक 

की अपनी टीका म रें ‘व्यन्भचार’ का अथि पररवन्तित कर न्िया 

है | वे न्लखते हैं – ‘लवशेषणे अलभचार:’  व्यन्भचार के पश्चात् 

प्रयकु्त शब्ि ‘िषु्टा:’ के अथि को वे नहीं बिल सके | जो िून्षत 

हो चकुी हैं, भगवान ्उनके पे्रम र के आधीन होकर श्याम रसदुिर 

सब कुछ भूल जाते हैं | एक अदय श्लोक म रें प्रह्लाि जी ने कहा 

है –                                                                                  

न दानिं न िपो नेज्या न शखचिं न व्रिालन च ।                                                             

प्रीयिेऽमिया भक्त्या  रररन्यद ्लवडम्बनम ्॥               

                                             (श्रीम रद्भागवतजी ७/७/५२)                     

 िान करना, तपस्या करना जररी नहीं है, केवल भगवान् 

पे्रम र के ही आधीन होते हैं | पे्रम र क्या है? यह असरु बालकों ने 

प्रह्लािजी से सीखकर आसरुी भाव छोि न्िया | इसीन्लए 

न्हरण्यकन्शप ुसम रझ गया था न्क यह मे ररा सारा राज्य बिल 

िगेा, इसको म रैं ही म रारँगा और न्कसी तरह यह म ररगेा नहीं | 

उसने प्रह्लाि जी को खम्बे से बाधंकर खम्बे पर प्रहार न्कया 

और बोला – 

यस्त्वया मन्दभाग्योिो मदन्यो जगदीश्वरः ।                                                                 

क्वासख यलद स सवथत्र कस्माि ्स्िम्भे न दृश्यिे ॥               

                                             (श्रीम रद्भागवतजी ७/८/१३)                         

बता तेरा भगवान ्कहा ँहै? अगर वह सवित्र है तो क्या वह  

इस खम्बे म रें है? म रैं पहले खम्बे को ही तोिकर तेर ेभगवान ्को 

िखूेगँा | वह म रिाधं हो गया था | उसने खम्बे पर वार न्कया तो 

खम्बा टूट गया, उससे ननृ्सहं भगवान ्प्रगट हुए      |  वही 

बात यहा ँ रिैास जी के जीवन म रें भी न्म रलती है, इसन्लए 

श्रीसूरिासजी ने कहा है –  

वास देव की बड़ी बड़ाई |                                                                                            

जगि-लपिा, जगदीश, जगि-ग रु, लनज भिन की स ि लढठाई ||                                                    

लबन  बदिे उपकार करि  ैं, स्वारथ लबना करि लमत्राई ||                                                      

लबन  दीन् ें  ी देि सूर-प्रभ , ऐसे  ैं जद नाथ ग साई िं || 

                                                   (सूरन्वनयपन्त्रका - ४)                

यह भक्त म रन्हम रा का न्वशेष पि है, इसे न्वशेष ध्यान से 

सनं्क्षि म रें ही सम रझ लो | उसी पे्रम र की प्रान्ि के न्लए हम रलोग 

यहा ँआये हैं और अभी तो उस पे्रम र की प्रान्ि नहीं हुई है, झूठ 

नहीं बोलना चान्हए; परदत ुइस आशा म रें पिे हैं न्क एक न्िन 

श्रीजी की िया अवश्य हो जाएगी और हो रही है उनकी िया | 

प्रन्तवषि हम रलोग जो एकन्त्रत होते हैं और यह नाटक होता है, 

यह उनकी असीम र- अहैतकुी िया से ही होता है |   

 

               


