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|| राधे णकशोरी दया करो || 

हमसे िीन न कोई जग में, 

 बान िया की तनक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  

यह न्वश्वास जो मनन्ह खरो | 

न्वर्म न्वर्यन्वर् ज्वालमाल में, 

न्वन्वध ताप तापन्न ज ुजरो | 

िीनन न्हत अवतरी जगत में, 

िीनपान्लनी न्हय न्वचरो | 

िास तमु्हारो आस और की,  

हरो न्वमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 

यही आस ते द्वार पर  यो  | 

        –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 

सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदूर से राष्ट्रपणत और झोंपड़ी से महल तक 

रहने िाला प्रत्येक भारतिासी णिश्वकल्याि के 

णलए गौ-सेिा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रणत व्यणि प्रणतणदन णनकाले 

ि माणसक, ते्रमाणसक, अधणिाणषणक अथिा िाणषणक रूप से 

इकठ्ठा णकया हुआ सेिा द्रव्य णकसी णिश्वसनीय गौ सेिा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 

अनतं पुण्य का लाभ लें | णहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेिा की भी बड़ी मणहमा का ििणन णकया गया है | 

 

न्विेर्:- इस पन्त्रका को स्वयं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ावें न्जससे आप पणु्यभाक  बनें और भगवि -कृपा के पात्र बनें | हमार े

िास्त्रों में भी कहा गया है  – 

             सिे िेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानाणन चानघ | जीिाभयप्रदानस्य न कुिीरन ्कलामणप ||            (श्रीमद्भागवत३/७/४१) 

अर्व:- भगवत्तत्त्वके उपिेि द्वारा जीव को जदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में जो पणु्य होता है, समस्त वेिों के अध्ययन, यज्ञ, 

तपस्या और िानान्ि से होनेवाला पणु्य उस पणु्य के सोलहवें अंिके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की वेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 

आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बजे तक तर्ा 

सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बजे तक प्रन्तन्िन लाइव प्रसारण िेख सकते हैं | 

 

इक बार आजा कान्हा णदल 

में णबठा लूूँ,  

तेरी गली में प्यार े नजरें णबछा दूूँ । 

णसर पै सलोना प्यारा मोर मकुुट हो,  

मरेी ये प्यासी आूँखें प्यास तो बुझा लूूँ । 

नील कमल सी प्यारी कजरारी अूँणखयाूँ,  

सामन े तो आजा मरे े आूँख तो णमला लूूँ । 

इक बार ब्रज में तून े बाूँसरुी बजाई,  

णिर स े बजा द े िंशी ददण तो दबा लूूँ । 

बझुती है जीिन बाती तुझको णबना ही देखे,  

तेरा दरस जो पाऊूँ  िूूँ क स े बुझा दूूँ । 

सेंदूर णबना ये सूनी मागं है णसर पै मरेी,  

पाऊूँ  चरि की धूली मागं में सजा लूूँ । 

                 ( – पूज्यश्री बाबा महाराज कृत) 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री,   मानमंदिर सेवा संस्त्थान, 

                                     गह्वरवन, िरसाना, मथरुा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 

 (E-mail :info@maanmandir.org) 

                  mob. Radhakant Shastri 9927338666 

                        Brajkishordas.........6396322922    

 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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                              प्रकाशकीय 

साधन प्रत्येक जीव के न्िए आवश्यक ह ैपरदत ुहर प्राणी साधन शूदय 

ही बना रहता ह ैक्योंन्क अनंतानंत ससं्कार उसे वैसी जीवन शैिी के 

न्िए वाद्य करते रहते हैं । इस न्स्िन्त में भी उसके कल्याण के न्िये यन्ि कोई सचेष्ट 

होता ह ैतो केवि महा परुुष ही । हम न नाम न्नष्ठ बन पाते हैं और न अदय साधनों में 

अनरुक्त हो पाते हैं, महापरुषों की सहज कृपाितुा सववत्र दृन्ष्टगोचर  होती ह ै। जैसा न्क 

कहा ह ै"काहू के बि भजन को काहू के आचार व्यास भरोसे कुुँ वरर के सोवत पाुँव पसार 

।" धाम धामी नाम नामी में कहीं भी अखडं रूप से प्रीन्त हो गई तो आप सहज भवसागर 

पार हो गए । ऐसे ही सरितम साधन, ब्रज की न्नन्ध पद्मश्री श्री रमेश बाबा ने गरीब अमीर 

सब के न्िये धाम सेवन में प्रन्वत्त करा कर ब्रजचौरासी पररक्रमा का न्वधान न्कया । 

१९८८ से यह पररक्रमा आजतक प्रन्त वषव ४० न्िवस पयवदत चिाई जारही ह ै। इसके 

बड़े सकारात्मक पररणाम न्िखाई पड़े । आज हजारो गावंों के िोग यात्रा से पे्ररणा िेकर 

गाुँव गाुँव प्रभात फेरी करने िग ेहैं । हर वषव पररक्रमा कर धाम का अखडं सेवन यात्रा 

काि में करते हैं । यही नहीं उन सब के द्वारा अनेक जीव अध्यात्म जीवन जीने िगे हैं । 

राधारानी ब्रज यात्रा बड़ी ही पूण्य िान्यनी ह ै। हमार ेमन में न्वचार आया क्यों न हम अपने 

मान मंन्िर बरसाना पन्त्रका के पाठकों का भी इस ओर ध्याकषवण करें । आशा ह ैआप 

सभी धाम सेवन में अपने को प्रवतृ्त करते रहेंगे । 

   

                                                                                                प्रबन्धक  

                                                                      राधाकान्त शास्त्री  

                                                                   श्रीमानमंन्िर सेवा ससं्िान ट्रस्ट                  
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आदंोलनकारियों  के  विविष्टमडंल  की  मखु्यमतं्री  से  भेंट 

ब्रज  के धार्मिक  पर्ित  कनकाचल र् आर्िबद्री  को  र्नके्षत्र  घोर्ित   कर  खनन मकु्त  करने  का  र्लया  सैद्ाांर्तक  र्नर्िय; 

अर्त शीघ्र  ही  कनकाचल  र् आर्िबद्री  पर्ित  को  र्कया  जायेगा  र्न के्षत्र  में  घोर्ित 

(मखु्यमतं्री  के  वनर्णय से  सतं समाज औि  ब्रजिावसयों  में  खुिी   की   लहि) 

(दोनों  पर्वतों को र्नके्षत्र घोषित होने पर आयोषित की िाएगी षर्शाल िनसभा र् सम्मान समारोह - राधाकान्त शास्त्री)     

कनकाचल  व आन्िबद्री  पववत  पर  हो  रहे न्वनाशकारी 

खनन के न्वरोध  में  जारी  धरने के  २६०  वे न्िन 

आंिोलनकाररयों के न्वन्शष्टमंडल की  बैठक  मखु्यमंत्री 

कायावलय में सरकार के वररष्ठ अन्धकाररयों, राजस्थान 

न्वधानसभा के मखु्य सचेतक महेश जोशी व अदय प्रमखु 

लोगो  के  साथ सम्पदन हुई न्जसमें ब्रज के परम आराध्य 

पववत कनकाचल व आन्िबद्री को सरंन्ित करने पर गंभीर 

चचाव  की गई । लंबी चचाव   के बाि िोनों पववतों के सरंिण का 

मागव  न्नन्ित न्कया गया । उल्लेखनीय है न्क वर्व  २००९ में 

राजस्थान के तत्कालीन मुख्यमंत्री अशोक गहलोत द्वारा ही 

भरतपरु के डीग व कामां तहसील में पढ़ रहे ब्रज के धान्मवक 

पववतों को सरंन्ित वन िेत्र घोन्र्त न्कया गया था लेन्कन उस 

समय तहसील अंतर होने की वजह से ब्रज के प्रमखु पववत 

कनकाचल  व आन्िबद्री का कुछ न्हस्सा सरंन्ित वन िेत्र 

होने से छूट गया था न्जसके कारण वहााँ बहुत बडी मात्रा में 

खनन जारी है । इस  खनन के चलते िोनों पववतों के 

अन्स्तत्व  को  बडा  खतरा पैिा हो गया था इसी को लेकर 

लंबे  समय  से  साध ुसतं सघंर्व  कर रहे हैं एवं न्वगत २६० 

न्िनों से भरतपरु की तहसील डीग के ग्राम पसोपा में साध ु

सतंों व ब्रजवान्सयों का धरना अनवरत जारी है । साथ  ही 

न्वगत िोनों  पववतों को खनन मकु्त कराने की मााँग को लेकर 

५३ न्िनों से साध ुसतं क्रन्मक अनशन पर भी बैठे हुए हैं । 

राजस्थान  सरकार  से  कई स्तर की वाताव  होने के बाि उत्तर 

प्रिेश  के  पूवव  नेता प्रन्तपि एवं वररष्ठ कागें्रसी नेता प्रिीप 

माथरु व आन्िबद्री के महतं न्शवराम िास की अगवुाई में एक 

न्वन्शष्टमंडल मखु्यमंत्री कायावलय में मखु्यमंत्री के वररष्ठ 

सन्चवों एवं अदय प्रशासन्नक अन्धकाररयों से न्मला न्जसमें 

ब्रज के िोनों प्रमखु पववतों को  सरंन्ित करने के न्वर्य में 

गंभीर  चचाव  की  गई व लंबी चचाव  के बाि  ब्रज  के  िोनों  

पववतों  को  सरुन्ित करने का मागव  तय न्कया गया । इसके 

उपरातं न्वन्शष्टमंडल की बैठक  मखु्यमंत्री आवास  पर  

राजस्थान  के मखु्यमंत्री अशोक गहलोत से सपंदन हुई 

न्जसमें मखु्यमंत्री द्वारा िोनों पववतों  को  सरंन्ित  करने  के 

न्नणवय की घोर्णा की गई । बैठक में न्वन्शष्टमंडल के सिस्यों 

के  अलावा  राजस्थान  के  मखु्य सचेतक महेश जोशी, 

खान व पशपुालन मंत्री प्रमोि भाया जैन, न्चन्कत्सा 

राज्यमंत्री डॉ सभुार् गगव , मखु्यमंत्री के प्रमखु सन्चव 

कुलिीप रााँका, भरतपरु के न्जला अन्धकारी न्हमाशं ुगुप्ता, 

वररष्ठ नेता जबेुर खान सन्म्मन्लत रहे । न्वन्शष्टमंडल की 

अगवुाई  कर  रहे  पूवव   न्वधायक  प्रिीप  माथरु ने बैठक में 

कहा न्क ब्रज के साध ु सतं न्वगत २६० न्िनों से ब्रज की 

ससं्कृन्त  व  पौरान्णक  सपंिा के रिण के न्लए आंिोलनरत 

थे । इस बात को लेकर कागें्रस की महासन्चव न्प्रयंका  गाधंी  

एवं राजस्थान के मखु्यमंत्री अशोक  गहलोत से भी कई बार 

चचाव  की गई न्जसके पररणाम स्वरूप आज राजस्थान की 

मखु्यमंत्री के पहल  पर  सभी अन्धकाररयों   के साथ िोनों 

पववतों को सरंन्ित  करने  का  मागव  तय  न्कया  गया  है । 

उदहोंने कहा की राजस्थान न्वधानसभा  के  मखु्य  सचेतक 
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महेश जोशी, नगर न्वधायक वान्जब अली, आईएएस 

अन्धकारी  गौरव गोयल, मखु्यमंत्री के प्रमखु सन्चव  

कुलिीप  रााँका, न्वन्शष्ट  सन्चव आरती डोगरा एवं भरतपरु 

के  न्जलान्धकारी  न्हमांश ु गुप्ता  की  इसमें  बडी  भून्मका  रही 

है । उदहोंने  पूणव   न्वश्वास  न्िलाया न्क अन्त शीघ्र िोनों पववतों 

को  वन िेत्र घोन्र्त कर खनन मकु्त कर न्िया जाएगा, इस 

बात  के  न्लए  मखु्यमंत्री  द्वारा सैद्ानं्तक न्नणवय ले न्लया 

गया है ।  इस अवसर पर उपन्स्थत न्वन्शष्टमंडल के साथ 

आए सरंिण सन्मन्त के सरंिक राधाकातं  शास्त्री  ने 

मखु्यमंत्री का आभार जताते हुए कहा न्क िेशभर का  साध ु 

समाज  एवं  न्वश्व भर  की  कृष्ण भक्त सिैव  ब्रज  की  ससं्कृन्त, 

पौरान्णक सपंिा एवं  पववतों की रिा  के  न्लए  मखु्यमंत्री  को  

याि  रखेंगे एव ंउदहोंने यह पनुीत कायव  करके अपना नाम 

अमर न्कया है । उदहोंने कहा न्क िोनों पववतों के वन िेत्र 

घोन्र्त  करने  के न्नणवय  से पूर ेब्रज में उत्सव का माहौल है 

एव ं शीघ्र  ही  एक  बहुत  बडी जनसभा आयोन्जत कर 

राजस्थान  के  यशस्वी  मुख्यमंत्री अशोक गहलोत व साथ 

ही  समस्त  जनप्रन्तन्नन्धयों  का  ब्रजवान्सयों  के  द्वारा 

सम्मान न्कया जाएगा  । वहीं  न्वन्शष्टमंडल में आए राष्रीय 

सलाहकार  राधान्प्रय  ने मखु्यमंत्री को पूणव  आश्वस्त न्कया 

न्क  िोनों  पववतों  के  सरंन्ित  होने  के  उपरातं  राजस्थान  में 

पढ़  रहे समूचे  ब्रज िेत्र को न्वकन्सत एवं उसका   सवंधवन 

करने के न्लए उनकी ससं्था  सरकार के साथ हर सभंव 

प्रयास  करगेी  व साथ ही इस वनिेत्र को व ब्रज के  तीथव  

स्थलों  को इकोलॉन्जकल  एवं  धान्मवक पयवटन से जोडकर  

इसे एक न्वश्व स्तरीय पयवटन का स्थल बनाने का पूणव  प्रयास 

न्कया जाएगा  न्जससे  यहा ंके लोगों को बडी मात्रा में रोजगार 

न्मलेगा  और  साथ  ही  राज्य सरकार को भी राजस्व की 

प्रान्प्त होगी । इस अवसर पर न्वन्शष्टमंडल में ब्रज के प्रन्सद् 

सतं नरन्सहं िास बाबा, जयपरु के समाजसेवी चदं्रशेखर 

खटेुटा, आन्िबद्री के  महतं  न्शवराम िास  उपन्स्थत  रहे ।

..................................................................................................................................................

                        िास्तविक ब्रजभवि ‘ब्रज-सिंक्षर्’ 
     ब्रजधाम-सिेार्ण ‘बाबाश्री’ का क्रावततकािी उद्बोधन 

(‘श्रीबाबामहाराज’ एक बार ब्रज के परमाद्भतु  

श्रीब्रजोपासक सतं पनं्डत श्रीरामकृष्णिासजीमहाराज 

की परम पावन न्तन्थ के सअुवसर पर सतंजनों के न्वशेर् 

आमदत्रण पर श्रीवदृिावन गये थे, वहााँ पर उपन्स्थत 

समस्त सतंों, वैष्णवों और गोस्वान्मयों को सबंोन्धत 

करते हुए ब्रजभून्म की ििुवशा और इसकी सरंिा के 

सम्बदध में ‘बाबाश्री’ ने अभूतपूवव जागनृ्त उत्पदन करने 

वाला अन्त ओजस्वी व परम पे्ररणािायी व्याख्यान न्िया 

था, न्जसे सनुकर उसी समय जन-जन में ‘श्रीब्रजभून्म 

की सेवा करने की परम मंगलकारी भावना’ उन्ित हो गई)     

श्रीबाबा – आज ब्रज की न्स्थन्त क्या है ? परम ियनीय 

न्स्थन्त है न्क ब्रज के वन कट रहे हैं, ‘ब्रज’ के कुण्ड नष्ट 

हो रहे हैं, यहााँ के ‘पववत, लीलास्थन्लयााँ’ डायनामाइट 

द्वारा टूट रही हैं, यमनुा तक िून्र्त हो गयी; क्या ये 

न्स्थन्तयााँ हम लोगों को िुुःन्खत नहीं करती हैं ? 

श्रीचैतदयमहाप्रभजुी ने ब्रज की लपु्त लीलास्थन्लयों को 

प्रकट न्कया, अपने पररकरों को ब्रज में भेजा; 

श्रीरूपगोस्वामीजी,श्रीसनातनगोस्वामीजी,श्रीलोकनाथ

गोस्वामीजी आन्ि महाप्रभ ु के पररकर ब्रज में आये | 

श्रीरघनुाथिासगोवामीजीसे अन्धक भजनानदिी कौन हो 

सकता है, न्जदहोंने राधाकुण्ड का उद्ार न्कया;  क्या 

यह भजन नहीं था ? इसे सोचना चान्हए हमको | बहुत 

से भक्तजन ‘ब्रज-सेवा’ के बार े में सोचते होंगे न्कदतु 

न्क्रया में मझेु कुछ न्िखाई नहीं पडता है, इसन्लए मझेु 
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ऐसी बातें कहनी पडतीं हैं न्क हमारा कत्तवव्य क्या है? 

अब न्वचार कीन्जये न्क मंन्िर क्यों सजाये जाते हैं, 

‘श्रीजी- ठाकुरजी’ को क्यों सजाया जाता है ? सजाया 

इसन्लए जाता है न्जससे हमारा उनमें ‘न्चदमयता’ का 

भाव जाग्रत हो | अब जब हम िेखते हैं न्क वदृिावन में 

गटर बह रहा है, गदिा नाला यमनुा में बह रहा है तो 

हमार े भीतर ‘न्चदमयता’ का भाव कैसे आएगा ? ऐसी 

पररन्स्थन्तयों में न्कसी भी जीव के भीतर ‘न्चदमयता’ का 

भाव कैसे आ सकता है ? वदृिावनमन्हमामतृशतककार 

कहते हैं न्क आप ब्रज में रहने आये हो न्कदत ुयहााँ रहते 

समय यह याि रखो न्क ‘ब्रज’ न्चदमय है, इसी भाव से 

यहााँ रहो और इसी भाव से िेखो, यही सोचो; तब 

तमु्हारी उपासना सफल होगी – 

स्िानतदसवचिदघ्नरूपतामवतयाणितन  

                                 िृतदािनिासी जततुषु | 

तािद ्प्रविष्टोऽवप न तत्र वितयते  

                        ततोऽपिाधापदिीं पिात्पिाम ्|| 

यह शतककार की घोर्णा है न्क यहााँ ब्रजवास करते हो 

तो जब तक तमु्हारी सन्चचि ्घनरूपता-मन्त नहीं होगी, 

तब तक यहााँ रहने पर भी कुछ नहीं न्मलना है | 

   ये मैं नहीं कह रहा ह ाँ, शास्त्र कह रहा है | इसन्लए 

सारी उपासना का जो मूल है न्क हमार े भीतर 

सन्चचि ्घन रूपता-मन्त (चराचर में न्िव्य भावना) आनी 

चान्हए, तब सारा समाज मधरु-पे्रममय होता है, धाम की 

उपासना सफल होती है | यहााँ तक न्क यन्ि हम श्रीजी 

की सहचरी बनना चाहते हैं, मञ्जरी बनना चाहते हैं तो 

‘धाम’ के प्रन्त न्चदमयता की बनु्द् रखना परमावश्यक है 

– 

 यदैि सवचिदि्सरूपबुवधिः 

               िृतदािनिासी जततुषु स्यात ्| 

वनर्वयणलीकं पुरुषस्य तदैि 

               िकावस्त िाधावप्रयसवेिरूपा || 

इसीन्लए मंन्िरों में ‘श्रीजी-ठाकुरजी’ को सजाया जाता 

है, श्रृगंार न्कया जाता है, न्जससे हमारी उनके प्रन्त 

‘न्चदमयता की बनु्द्’ होवे; इसी तरह धाम में हमारी 

न्चदमय-बनु्द् (अप्राकृत भावना) रहे, तब धामोपासना 

सफल होगी और नहीं तो कुछ नहीं न्मलना है, यह शास्त्र 

कह रहा है | 

िाधाकेवलकलासु सावक्षवर् कदा िृतदािने पािन े

ित्स्यावम स्फुटमजु्जज्जिलादु्भतिसे प्रमैेकमत्ताकृवतिः | 

तेजोरूपवनकुञ्ज एि कलयन ्नेत्रावदवपण्डवस्र्तम ्  

तादृक्सस्िोवितवदर्वयकोमलिपुिः स्िीय ंसमालोकये ||  

                                            (श्रीराधासधुान्नन्ध - २६६) 

धाम में भावना होने के बाि अपने-आप न्कंकरी रूप प्राप्त 

हो जाता है, यह धाम का चमत्कार है –  

यद ्िाधापदवकङ्किीकृतहृदा ंसम्यग्भिेद ्गोििम ्   

ध्येय ंनैि कदावप यद ्धृवद विना तस्यािः कृपास्पिणतिः |     

 यत ्प्रमेामतृवसतधुसाििसद ंपापैकभाजामवप       

 तद ्िृतदािनदुष्प्प्रिेिमवहमाश्चयं हृवद स्फूजणतु ||  

                                            (श्रीराधासधुान्नन्ध -२६५)                                  

आज न्स्थन्त यह ह ैन्क ब्रज-वदृिावन में अन्धकतर बडी-

बडी ईमारतें-भवन बने हुए न्िखाई ितेे हैं और धाम की 

वास्तन्वक शोभा बढ़ाने वाली कुञ्ज-न्नकुञ्जें, वन-पववत, 

कुण्ड, यमनुाजी, झरना-झीलें इत्यान्ि लपु्त होती जा रही हैं | 

यन्ि ब्रज में एक भी वन-पववत नहीं रहा तो भागवत में 

ठाकुरजी की यह प्रन्तज्ञा कैसे पूरी होगी जो उदहोंने 

नदिबाबा से कहा था –  

न निः पुिो जनपदा न ग्रामा न गृहा ियम ्| 

वनत्यं िनौकसस्तात िनिैलवनिावसनिः ||  

                                          (श्रीभागवतजी १०/२४/२४)  

श्रीकृष्ण ने नदिबाबा को बताया न्क ब्रज क्या ह ै?  

वे बोले – बाबा ! हमार ेन तो कोई घर ह,ै न ग्राम ह,ै न परु 

ह;ै हमलोग तो वनों में रहते हैं | 

परदत ुआज हालत यह ह ैन्क ब्रज के सार ेवन कटते जा 

रह े हैं | जब मैं गह्वरवन में रहने के न्लए आया तो 

वंशीअलीजी द्वारा रन्चत ‘श्रीवरृ्भानपुरुशतक’ में गह्वरवन 

की यह मन्हमा पढ़ी –      

यत्र गह्विकं नाम िनं द्वतद्व मनोहिम ्| 

वनत्यकेवलविलासने वनवमणतं िाधया स्ियम ्||                                                      
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स्वयं श्रीरान्धकारानी ने इस वन को बनाया है; परदत ुजब यह 

वन कट जायेगा, कुछ शेर् ही नहीं रहेगा तो इस बात का क्या 

प्रमाण रह जायेगा न्क इसे राधारानी ने बनाया है, 

हमलोग उसे कैसे िेख पायेंगे ? क्या समझेंगे न्क यहााँ 

कभी वन था; जैसे राधाकुण्ड में कभी ‘आररट वन’ था, 

वतवमानकाल में राधाकुण्ड को िेखकर कौन सोच 

सकता है न्क यहााँ कभी वन था, क्या इसका कोई न्चह्न 

है वहााँ ? बस केवल कहकर याि कर लेते हैं न्क वहााँ 

कभी वन था; पहले यह सम्पूणव ब्रज-वदृिावन ही वन था | ६० 

साल  पहले जब मैं वदृिावन में आया तो यहााँ रमणरतेी 

में कोई मकान नहीं था | आज ‘रमणरतेी’ का जो स्वरूप 

है, उसे वदृिावन के लोग मझुसे अन्धक जानते हैं | 

रमणरतेी, वदृिावन आन्ि में करोडों-अरबों रुपयों की 

इमारतें बन रहीं हैं न्कदत ुये इमारत बनाने वाले पााँच सौ 

रुपये भी न्कसी ब्रज के वन अथवा कुण्ड की रिा के 

न्लए नहीं िे सकते; ऐसे में मैं कैसे समझूाँ न्क ये धामन्नष्ठ 

लोग हैं, मैं ऐसे लोगों को धामन्नष्ठ नहीं मानता | धाम की 

सेवा के न्लए यन्ि धन नहीं है तो कोई बात नहीं, सेवा 

की सद्भावनाएाँ हों व श्रीजी की आराधना करें क्योंन्क 

आराधना-शन्क्त से ही ब्रज की सचची सेवा होती है | 

ब्रज-सेवा के न्लए सोचने (न्चदतन करने) से भी कायव 

होता है | मैं तो बहुत असहाय ह ाँ, न मेर ेपास कोई बैंक-

बैलेंस है, न मैं कहीं से कोई चदिा करता, न िान मााँगता 

ह ाँ;  केवल मैं सोचता रहा और श्रीजी से प्राथवना करता 

रहा – ‘हे लाडली ! इस ब्रज में कुछ तो लीलास्थल 

बचने चान्हए;  जो नष्ट हो गये, वे तो हो ही गये न्कदत ु

कुछ स्थल तो बचने ही चान्हए न्जससे न्क आने वाली 

पीढ़ी उनको िेखकर कहे न्क यहााँ वन था |’  ब्रज में 

पववतों को भी नष्ट न्कया जा रहा है | कामवन की चरण 

पहाडी के बार े में गगव सनं्हता में प्रमाण है न्कदत ु उस 

पहाडी को भी डायनामाइट के द्वारा नष्ट करने का प्रयास 

न्कया गया | व्योमासरु की गफुा पर भी न्वस्फोट द्वारा 

खनन न्कया गया और कामवन में ही पत्थर की खाट-

न्शला थी, उसे तो पूणव रूप से डायनामाइट के द्वारा नष्ट 

कर न्िया गया तथा उसके नीचे इतना गहरा गड्ढा कर 

न्िया गया न्क यन्ि कोई पश ुभी उसके अदिर घसेु तो 

मर जायेगा | आन्िबद्री का पहाड चार अरब रुपये में 

खनन-मान्फयाओ ंको नष्ट करने के न्लए ठेके पर न्िया 

गया था, उस समय वहााँ के मन्दिर के महदत 

श्रीगोपीिासजी थे, वे मझुसे बहुत स्नेह करते थे;  

उदहोंने आन्िबद्री के पववत को बचाने के न्लए कडा संघर्व 

न्कया, उदहें जेल में भी बिं न्कया गया, न्फर न्कसी तरह 

वे जेल से छूटे और कडे सघंर्व के बाि अंत में उस पववत 

की रिा हो गयी | 

 

............................................................................................................................ .........................................

                     श्रीब्रज-पिणतों के सिंक्षार्ण बाबाश्री का सघंषण 
            ‘पं. श्रीिामकृष्प्र्बाबा के स्मवृत-महोत्सि, श्रीिृतदािन’ में बाबाश्री द्वािा हुए सभंाषर् स ेसकंवलत    

यन्ि वन का स्वरूप नष्ट हो भी जाए तो पेड लगाने पर 

पनुुः बन जाता है परदत ुपहाडों को नष्ट करने पर वे पनुुः 

कैसे बनेंगे ? ब्रज के वन, पववत, कुण्ड आन्ि की रिा का 

अन्भयान आरम्भ न्कये जाने पर बहुत से लोग, यहााँ तक 

न्क कुछ साध ुलोग ही मझुसे कहने लगे न्क यह आपने 

कैसा प्रपचं शरुू कर न्िया ? मैं उनसे पूछता ह ाँ न्क क्या 

यह ब्रजभून्म भी प्रपचं है ? यन्ि ब्रजभून्म और उसकी 

रिा करना प्रपचं है तो तमु लोग यहााँ रहने के न्लए क्यों 

आये हो ? अर े! ‘ब्रज की सेवा करना’ सवोपरर ब्रजभन्क्त 

है | 

     ब्रज में श्रीजी की अष्ट महासन्खयों के आठ गााँव हैं;  

अन्धकतर लोग अपनी कपोल कल्पना से कोई गााँव 

न्कसी सखी का बताते हैं जो शास्त्र-न्वरुद् है | अष्ट 

महासन्खयों के गााँवों में आठ मन्दिर बनाये गये न्कदतु 

कुछ तो गलत बनाये गए हैं | रगंिेवीजी का गााँव डभारा 

है, इदिलेुखा सखी का गााँव रााँकोली है न्कदत ु मंन्िर 
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बनाने वालों ने डभार ेको इदिलेुखा सखी का गााँव बताते 

हुए वहााँ इदिलेुखा सखी के नाम से मंन्िर बना न्िया | 

मैंने न्वचार न्कया न्क ये तो बडी न्वसगंन्त है | 

महासन्खयों के गााँवों के बार ेमें कोई कुछ कहता है, कोई 

कुछ कहता है | इसन्लए एकबार हमने आठों महासन्खयों 

के गााँवों में यात्रा ले जाने के लक्ष्य से उसका नाम ‘अष्ट 

महासखी ग्रामगान्मनी यात्रा’ रखा; यह ब्रजयात्रा अष्ट 

महासन्खयों के गााँवों में गयी...| श्रीनारायणभट्टजी के 

प्रामान्णक ग्रदथ ‘ब्रजोत्सवचन्दद्रका’ में शास्त्रीय प्रमाण है 

न्क कौन-सा गााँव न्कस महासखी का है, उनके माता-

न्पता का क्या नाम था ? इसकी एक छोटी-सी पसु्तक 

की कई प्रन्तयााँ छपवाकर गााँवों में ब्रजवान्सयों व 

ब्रजयान्त्रयों को न्नुःशलु्क बााँटी गई ं हैं |  

  ब्रज के एक-एक लीलास्थल पर भगवान ्की लीलाओ ं

के इतने न्चह्न हैं, न्जनका प्रायुः आजकल के लोगों को 

ज्ञान ही नहीं है | जैसे न्क मैं एक उिाहरण िेता हैं, इन 

स्थलों को न्कसी ने यन्ि नहीं िेखा है तो कम से कम 

सनु तो लेगा | भागवत के िशम स्कदध में मैंने पढ़ा –  

क्सिविद ्िनस्पवत क्रोडे गहुाया ंिावभिषणवत | 

वनविणश्य भगिान ्िमेे कतदमूलफलािनिः ||              

                                          (श्रीभागवतजी १०/२०/२८)  

‘ब्रज में ऐसी गफुायें थीं, न्जनमें ठाकुरजी-श्रीजी रमण 

करते थे और वर्ावकाल में ‘श्रीकृष्ण’ ग्वालबालों के साथ 

उनमें भोजन भी करते थे |’ इसको पढ़कर मैंने न्वचार 

न्कया न्क ऐसी गफुायें ब्रज में कहााँ हैं ? कहीं तो होनी 

चान्हए | ‘न्गररराजजी’ मैं गया तो श्रीनाथजी के मंन्िर के 

नीचे घसुा तो वहााँ बहुत-से चमगािड थे, वहााँ उनकी 

बीट पडी हुई थी, आगे मैं नहीं घसु पाया, गफुाओ ंको 

बहुत ढूाँढ़ा न्कदत ुनहीं न्मलीं | न्वचार आया न्क कहीं न 

कहीं तो गुफायें अवश्य ही होंगी... धदय हैं आचायवगण 

!!... उस समय मझेु श्रीजीवगोस्वामीजी की श्रीमद्भागवत 

की ‘वैष्णवतोर्णी टीका’ प्राप्त हुई, वह मेर े न्लए एक 

प्रकाश- स्तम्भ बन गयी, उस टीका के द्वारा मझेु ब्रज की 

गफुाओ ं के बार े में जानकारी न्मली | अदयथा ब्रज-

पररक्रमा की वदृिावन से आजकल न्जतनी भी पसु्तकें  

प्रकान्शत होतीं हैं, उनमें इस प्रकार की ब्रज-गफुाओ ंके 

बार ेमें कोई जानकारी प्राप्त नहीं होती है | श्रीमद्भागवत 

के िशम स्कदध का यह श्लोक है –  

तस्माद ्गिा ंब्राह्मर्ानामदे्रश्चािभ्यता ंमखिः | 

य इतद्रयागसम्भािास्तैिय ंसाध्यता ंमखिः ||  

                                          (श्रीभागवतजी १०/२४/२५)  

इस श्लोक की टीका में श्रीजीवगोस्वामीजी ने न्लखा है 

न्क इस वदृिावन-भून्म में बहुत से पववत हैं – 

  श्रीिृतदािन भूमौ नतदीश्विाष्टकूटििसानुधिलवगरि 

सुगवतधकादयोबहिोऽद्रयो ित्तणतते |                               

   इसका भाव है न्क वदृिावन-भून्म के भीतर अनेकों 

पववत हैं, जैसे – नदिीश्वर पववत, जहााँ निंगााँव है, वह 

पववत महािेवजी का रूप है | ‘वरसान’ु – बरसाने में 

ब्रह्माचल पववत, यह ब्रह्माजी का रूप है |  जब ब्रह्माजी ने 

तप न्कया, भगवान ् प्रकट हुए तो ब्रह्माजी बोले न्क हे 

भगवन ्! मैं गोन्पयों की चरणरज चाहता ह ाँ, पहले भी मैंने 

साठ हजार वर्व तक तप न्कया था न्कदत ुन्कसी भी गोपी 

की चरणरज मझेु नहीं न्मली, अब न्फर से मैं तप कर 

रहा ह ाँ |  

श्रीकृष्ण ने कहा – ब्रह्माजी ! अब आप पववत बन जाओ | 

ब्रह्माजी ने पूछा न्क कहााँ बनूाँ तो श्रीकृष्ण ने कहा न्क 

बरसाने में पववत बनो | इस तरह ब्रह्माजी बरसाने में 

‘ब्रह्माचल पववत’ बने |  

     श्रीजीवगोस्वामीजीमहाराज न्लखते हैं – 

‘नतदीश्विाष्टकूट’ – ‘अष्टकूट पववत’ सखीन्गरर पववत से 

आगे है, जो अष्ट-सन्खयों के नाम पर है; कुछ वर्व पूवव 

वहााँ खनन हो रहा था तो मैं उस पववत की रिा के न्लए 

धरने पर बैठा था क्योंन्क वहााँ बहुत सदुिर गफुा थी 

न्कदत ुउसे डायनामाइट के द्वारा तोड न्िया गया | मझेु 

बडा िुुःख हुआ, इसीन्लए वहााँ मैं धरने पर बैठा और 

कीतवन करता रहा, वहााँ न्िन-रात अखण्ड कीतवन चलता 

था, िस-बारह न्िन बीत गये | एक न्िन मानमन्दिर के िो 

सतं रात को मेर ेपास उसी पहाड पर आ रहे थे, उदहोंने 
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मझेु सून्चत न्कया न्क पहाड के नीचे आठ आिमी 

आपको गोली से मारने के न्लए बैठे हुए हैं, क्योंन्क 

न्जनका अरबों का ठेका है, वे तो चाहेंगे न्क खनन रोकने 

वाला मर जाये... |  

हमार े मानमन्दिर पर बहुत से साध ु रहते हैं, इनमें से 

कोई भी धन का संग्रह नहीं करता है, सभी साध ु

ब्रजवान्सयों के यहााँ मधकुरी मााँगते हैं, ब्रजवान्सयों की 

मधकुरी का शदु् अदन खाते हैं | मानमन्दिर पर 

रसोईघर, चूल्हा-चक्की आन्ि कुछ नहीं हैं; यहााँ न्जतने 

भी ब्रजवासी व साध-ुसतं रहते हैं, उनमें से कोई भी 

ब्रज-रिा का न्वरोधी नहीं है, ये लोग ब्रज-सेवा के कायों 

में बडा सहयोग करते हैं और उस रात भी वे लोग मेर े

साथ कीतवन कर रहे थे; मैंने सबसे कहा न्क तमु लोग 

िुुःखी मत हो और आनदि के साथ कीतवन करो | सभी 

भक्त कीतवन के साथ नतृ्य करने लगे और आियव की 

बात है न्क अगले न्िन से ‘अष्टकूट पववत’ का खनन बिं 

हो गया |  

आज से पचासों वर्व पूवव  ‘सखीन्गरर पववत’ तोडा जा रहा 

था, वहााँ लन्लता सखी का गााँव है और उस पववत पर 

लन्लताजी का श्रीकृष्ण के साथ न्ववाह हुआ था | न्ववाह 

के समय लन्लताजी वधू वेश में चरणों में मेंहिी लगाकर 

उस पववत पर चलीं तो उनके मेंहिी लगे चरणों के न्चह्न 

न्शला पर अंन्कत हो गये, जो आज भी मौजूि हैं, उन 

न्चह्नों को न्कतना भी न्घसो लेन्कन वे न्मट नहीं सकते, वे 

लन्लताजी के न्चदमय न्चह्न हैं, इदहीं न्चह्नों सन्हत उस 

पववत को तोडा जा रहा था ... उस समय सम्पूणावनिंजी 

उत्तर प्रिेश के मखु्यमंत्री थे, वे बरसाने आये थे | सेठ 

हरगूलाल और श्रीजी मन्दिर के गोस्वान्मयों ने मझुसे 

कहा न्क इस न्वर्य में क्या आप मखु्यमंत्री से बात कर 

सकते हैं ? मैंने कहा न्क अवश्य बात कर सकता ह ाँ ... 

उन लोगों ने कहा न्क आप बात कीन्जये ... उस समय मैं 

श्रीजी के मन्दिर में गया और मखु्यमंत्री से न्मला ... मैंने 

उनसे कहा न्क बरसाने के न्नकट न्स्थत ‘सखीन्गरर 

पववत’ टूट रहा है, यह तो बडा धान्मवक-स्थल है ... 

मखु्यमंत्रीजी बोले न्क हमारी सरकार धान्मवकता को 

अन्धक महत्त्व नहीं िेती है ... उनकी बात को सनुकर 

मैंने कहा न्क यन्ि धान्मवकता को आप लोग महत्त्व नहीं 

िेते हैं लेन्कन जनता को तो महत्त्व िेते हैं ... इस पववत 

के टूटने से ब्रज की जनता को कष्ट हो रहा है | उदहोंने 

मेरी बात मान ली और आगे चलकर श्रीजी की कृपा से 

‘सखीन्गरर पववत’ का खनन बिं हो गया |  

    अस्त,ु श्रीजीवगोस्वामीजी की टीका का श्लोक मेर े

न्लए बहुत लाभिायक न्सद् हुआ, उनकी टीका के 

माध्यम से खोज करने पर मझेु जडखोर के जगंलों में 

‘श्रीमद्भागवत में वन्णवत गफुा’ की उपलन्धध हुई |  

श्रीजीवगोस्वामी से ऊाँ चा महात्मा, उनसे अन्धक 

भजनानिंी ब्रज में कौन हो सकता है ? न्जदहोंने ब्रज के 

बार ेमें खोज करके अभूतपूवव ब्रज-सेवा की, उदहोंने ब्रज 

की िगुवम लीलास्थन्लयों को अपने ग्रदथों के माध्यम से 

प्रकट न्कया | जीवगोस्वामीजी की ही ‘वैष्णवतोर्णी 

टीका’ में मैंने ब्रज के अत्यदत  प्राचीन रासस्थल 

‘रासौली’ के बार ेमें पढ़ा, वहााँ पर पााँच हजार वर्व प्राचीन 

ब्रज का सबसे परुाना रासमण्डल है, वहााँ कोई भी 

ब्रजयात्रा नहीं जाती है | जब मैं पहली बार वहााँ गया तो 

िेखा न्क एक ऊाँ चे टीले पर रासमण्डल है, उस ऊाँ चे 

टीले पर खडे होने से ही पता चलता है न्क पााँच हजार 

वर्व प्राचीन स्थल पर आ गये हैं | वहााँ पर श्रीनाथजी की 

बैठक है, कुण्ड है | श्रीजीवगोस्वामीजी की टीकाओ ंके 

द्वारा मैं इतने िलुवभ स्थलों को खोज सका | भागवत के 

श्लोक (१०/२४/२५) की टीका में पववतों के वणवन में 

जीवगोस्वामीजी ने ‘धवल न्गरर’ और ‘सौगन्दधक पववत’ 

का उल्लेख न्कया है, इसको पढ़ने पर मैं इन स्थलों पर 

गया; पहले मैं ‘धवल न्गरर’ गया, धवलन्गरर ‘घाटा’ के 

पास है, न्जसको उस समय तोडा जा रहा था | 

‘धवलन्गरर’ जाने पर मैंने न्वचार न्कया न्क ‘सौगन्दधक 

पववत’ कहााँ है, जहााँ श्रीकृष्ण ने सौगदध खायी थी न्क मैं 

ब्रज को छोडकर नहीं जाऊाँ गा |  
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जब सौगन्दधक पववत पर पहुाँचा तो न्शला के पास मझेु 

‘भागवत में वन्णवत गफुा’ न्िखाई पडी | मैंने सोचा न्क 

भागवत में इसके बार ेमें न्बल्कुल ठीक न्लखा है – 

क्सिविद ्िनस्पवतक्रोडे गहुाया ंिावभिषणवत | 

                                                      (श्रीभागवतजी १०/२०/२८)      

     श्रीजीवगोस्वामीजी की टीका में भी इन स्थलों का 

वणवन है परदत ुअभी तक कोई ब्रज-पररक्रमा इन स्थलों 

पर नहीं पहुाँच सकी है क्योंन्क इन स्थानों पर गाडी-

मोटर नहीं जा सकतीं हैं, आज का मनषु्य सनु्वधावािी 

हो गया है; इसीन्लए ब्रज के ऐसे िलुवभ स्थलों का िशवन 

कराने के न्लए ही मानमन्दिर से न्नुःशलु्क प्रन्तवर्व 

‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ चलती है | यद्यन्प मैं ब्रजयात्रा 

उठाने के योग्य नहीं ह ाँ, न्कसी महात्मा ने मेर ेबार ेमें कहा 

न्क बाबा न्नुःशलु्क यात्रा कराते हैं | मैं क्या यात्रा कराता 

ह ाँ, हमार े मानन्बहारीलालजी यात्रा के आगे-आगे चलते 

हैं, उदहीं के सरंिण में यह यात्रा न्नुःशलु्क रूप से 

प्रन्तवर्व चलती है अदयथा मेरी क्या सामर्थयव है क्योंन्क 

मेर े पास तो चार पैसे भी नहीं हैं परदत ु ‘ब्रजयात्रा’ 

आरम्भ करने का मेरा उदे्दश्य यही था न्क ब्रज के ऐसे 

िलुवभ और िगुवम स्थल न्जनका न्कसी को कोई पता नहीं 

है, उनका ब्रजपे्रमी श्रद्ाल ुभक्त िशवन करें ...|  

केिारनाथ पववत पर ऊपर चलने पर एक गफुा है, वहााँ 

पत्थर के बने िो शेर हैं | एक महात्मा के शाप से िो 

सजीव शेर वहााँ पत्थर के बन गये | वहााँ गफुा ऐसी है न्क 

उसके भीतर तीस-चालीस व्यन्क्त बैठ सकते हैं | िुुःख 

की बात यह है न्क ऐसे िलुवभ स्थल खनन मान्फयाओ ं

के द्वारा नष्ट न्कये जा रहे हैं | ब्रज में एक और बहुत बडी 

गफुा के बार े में आपको बताता ह ाँ जो भैसेडा ग्राम में 

न्स्थत है | यह ब्रज की सबसे बडी गफुा है | ब्रज के 

पववतों की जब मैंने यात्रा की तो िेखा न्क इन पववतों पर 

बहुत ही िलुवभ प्राचीन कृष्णलीलाकालीन न्चह्न हैं, 

न्जनका साधारण लोगों को कोई ज्ञान ही नहीं है | मैं 

वदृिावन में पनं्डत रामकृष्णिास बाबामहाराज की पणु्य 

न्तन्थ के अवसर पर उनकी कृपा की याचना करने के 

न्लए आया ह ाँ, उनको सचची श्रद्ाजंन्ल अन्पवत करने 

आया ह ाँ न्क आपकी कृपा से भारत स्वतंत्र हुआ था | 

आपकी कृपा से बरसाने में श्रीजी मन्दिर का न्नमावण 

हुआ क्योंन्क आपकी ही पे्ररणा से बाबा श्री न्प्रयाशरणजी 

महाराज ने आपका आशीवावि लेकर सेठ हरगूलाल के 

द्वारा उसका पनुन्नवमावण कराया | आपकी कृपा से ही 

सरिार वल्लभ भाई पटेल ने न्गररराजजी की तलहटी में 

आदयौर के पास बहुत से विृ लगवाकर उस स्थान को 

सजाया | आप अभी भी जीन्वत हैं क्योंन्क गीता में 

श्रीकृष्ण की घोर्णा है –  

कौततेय प्रवत जानीवह न मे भििः प्रर्श्यवत | 

 (श्रीगीताजी ९/३१)  

 मेर े भक्त का कभी नाश नहीं होता है | मैं वदृिावन में 

इसी भाव के साथ आया ह ाँ | ब्रज के स्थलों की रिा के 

सम्बदध में श्रीजी मझेु कुछ न कुछ सफलता तो िे ही 

रहीं हैं चाहे मैं कुछ भी नहीं ह ाँ, मक्खी-मचछर ह ाँ | 

पहले मैंने यह जानने का प्रयास न्कया न्क ब्रज कहााँ तक 

न्वस्ततृ है ? इसके न्लए मैंने श्रीनारायणभट्टजी कृत 

ब्रजभन्क्तन्वलास का अध्ययन न्कया तो उसमें पववतवन 

न्स्थत ‘पववतकुण्ड’ का उल्लेख है | मैं समझ गया न्क 

पववतवन (पहाडी) तक ब्रज है | न्कसी ब्रजवासी ने एकबार 

मझुसे कहा न्क आप गफुाओ ंके बार ेमें बहुत पूछा करते हैं, 

क्या आपने भैसेडा की गफुा िेखी है ? मैंने कहा न्क नहीं 

िेखी है | तो उसने बताया न्क वह गफुा पववत वन (पहाडी) 

से पहले है | तब मैं ब्रजवान्सयों को साथ लेकर उस गफुा के 

िशवन करने गया...| 

 श्रीजी की कृपा से मेर ेसाथ बहुत से ब्रजवासी सहयोग कर 

रहे हैं, इनका एक संगठन भी बनाया गया न्जसका नाम है – 

‘ब्रज रिक िल’;  ये लोग ब्रज की रिा में सहयोग करते हैं, 

यहााँ तक न्क मरने के न्लए भी तैयार हो जाते हैं क्योंन्क 

ऐसी-ऐसी न्वर्म पररन्स्थन्तयााँ आ जातीं हैं | कुछ महीनों के 

प्रयत्न से पववतों का खनन बंि हो गया है | इसका यह 

पररणाम हुआ न्क सात सौ मसुलमानों ने ‘कामााँ बंि’ का 

आयोजन न्कया और मेर े न्वरुद् प्रिशवन न्कया...| रात को 

मेर े पास फोन द्वारा सूचना आई न्क खनन-मान्फयाओ ं ने 
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योजना बनाई है न्क कामााँ में आगमन होने पर रमेश बाबा 

की हत्या कर िो क्योंन्क सभी पववतों के ठेके इदहीं 

मान्फयाओ ं के पास हैं | लोगों ने मझुसे पूछा न्क इस वर्व 

आपकी यात्रा कामााँ कैसे जा पायेगी ? मैंने कहा न्क श्रीजी 

का बल (भरोसा, आश्रय) ह,ै इसन्लए मझेु न्कसी का भय 

नहीं है | जबन्क मेर े पास मानमन्दिर पर राजस्थान के 

खननमंत्री ‘लक्ष्मीनारायण िवे’ आये;  मैंने उनसे कहा न्क 

यन्ि आप पववतों का खनन बंि कर सकते हैं तो बंि कर 

िीन्जये और नहीं करना ह ैतो मत करो ...| राधारानी ही 

पववतों का खनन बंि करेंगी; मैं आपकी खशुामि नहीं कर 

सकता... |  

अब राधारानी की कृपा से पववतों का खनन रुक ही गया है | 

खनन रुक जाने से खनन-मान्फयाओ ंके बीच बडा कोहराम 

मचा हुआ है न्क न्कसी तरह रमेश बाबा को समाप्त कर िो... | 

मानमन्दिर द्वारा श्रीजी की कृपा-शन्क्त से ब्रज के बडे-बडे 

सेवा-कायव सहज ही हो रहे हैं | (बाबाश्री समस्त ब्रज-

सेवाओ ंमें सफलता का परम शे्रय ‘श्रीआराधना-शन्क्त’ को 

ही िेते हुए कहते हैं न्क जीव में कुछ भी करने की सामर्थयव 

नहीं है, केवल वह अनदयभाव से एकमात्र अपने श्रीइष्टिेव 

की आराधना कर ेतो असम्भव कायव भी सहज सम्भव हो 

जाता ह ैक्योंन्क श्रीभगवान् की आराधना में अनदत शन्क्त 

है...|) मैं इसी बात पर अडा हुआ ह ाँ न्क इन गोस्वामीपािों ने 

ब्रज के बार ेमें जो खोज न्कया, जो न्लखा, वह सबके प्रकाश 

में आवे और उसका संरिण हो ...|  

  भागवत में एक स्थान पर श्रीकृष्ण के लीलान्वहार का 

वणवन करते हुए शकुिेवजी कहते हैं – 

एि ंतौ लोकवसधावभिः क्रीडावभशे्चितुिणने | 

                 नयवद्रद्रोवर्कुञ्जेषु काननेषु सिस्सु ि ||     

                                      (श्रीभागवतजी १०/१८/१६)      

 इस श्लोक की टीका में श्रीजीवगोस्वामीजी न्लखते हैं –  

“श्रीिृतदािने काननेषु तदततगणतेषु काम्यकिनावदषु.....” 

जब मैंने इसे पढ़ा तो समझ गया न्क ब्रज के लीलास्थल 

कहााँ-कहााँ हैं ? अतुः अब इनकी खोज के न्लए आगे चलना 

चान्हए; इसन्लए मैं भैसेडा गााँव की ओर गया, वहााँ इतनी 

न्वशाल गफुा न्मली न्क न्जसके अदिर न्कतने ही लोग एक 

साथ प्रवेश कर सकते थे, उसके भीतर जल भी बह रहा था | 

परदत ुिुुःख की बात यह थी न्क उस गफुा को मसुलमान 

ठेकेिारों ने डायनामाइट के धमाकों द्वारा तोडा; गफुा का 

नाश तो नहीं हो सका न्कदत ु उसमें िरारें पड गयीं; 

राधारानी की कृपा से उसके संरिण के न्लए हमने संघर्व 

न्कया, एस. डी. एम. से कहकर उसका खनन रुकवाया; 

वहााँ के लोग उस गफुा के पववत को ‘छोटा न्गररराज’ मानते 

हैं और उसकी पररक्रमा करते हैं |   

     ब्रज के अज्ञात िलुवभ स्थलों में एक और स्थल है 

डभारा गााँव में ‘श्यामन्शला’; पववत पर स्वाभान्वक रूप से 

बने हुए काले पत्थर के िो न्संहासन हैं, उन पर कृष्ण-

बलिेव बैठा करते थे और वहााँ से न्नकट न्स्थत नौबारी-

चौबारी पर गड्ुडा-गनु्डया का खेल खेलती हुई ‘श्रीजी’ का 

िशवन न्कया करते थे | यह ‘श्यामन्शला’ भी टूटकर नीचे 

लढु़कने वाली थी क्योंन्क जब लोग पहाड तोडते हैं तो उन 

पर न्स्थत सभी चीजें टूटती हैं...; न्कसी प्रकार से 

मानमन्दिर के प्रयास से ‘श्यामन्शला’ का संरिण न्कया 

गया...; इस प्रकार ब्रज के पववतों पर अनेकों श्रीराधामाधव 

की लीलाओ ंसे सम्बन्दधत न्चह्न हैं, न्जनका स्मरण-िशवन-

स्पशव श्रीब्रजपे्रमरस में स्नान कराता है | 

                          

 

 

 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे  राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे  

 

 नवम्बर २०२१   ११ मानमन्दिर, बरसाना  

                          श्रीभवि-साि ‘श्रीधाम-सेिािाधना’ 
         बाबाश्री के सत्सगं (२९/८/२०२१) स ेसकंवलत

ब्रजोपासना में ‘धामवास’ को सबसे सरल बताया गया ह ै| 

धाम के आश्रय की बात सभी महात्माओ ं ने न्लखी है 

जैसे गोस्वामी तलुसीिासजी ने रामायण में न्लखा है न्क 

स्वयं भगवान ्राम कहते हैं न्क ये जो मेरा अवतररत धाम 

है, यह वैकुण्ठ से भी शे्रष्ठ है – 

जयवप सब िैकुण्ठ बखाना | बेद पुिान वबवदत जग जाना || 

अिध पुिी सम वप्रय नहीं सोऊ | यह प्रसगं जानै कोऊ कोऊ || 

पहले ही राम जी ने कह न्िया न्क लाखों-करोडों में कोई-

कोई ही इस बात को समझ पाता है अदयथा धाम की 

मन्हमा को कोई समझ नहीं पाता है | 

  आज धमव के नाम पर करोडों रुपये िान में आते हैं 

लेन्कन उससे केवल मठ और महल बन जाते हैं जबन्क 

‘धाम-सेवा’ भजन, तीथव, यज्ञ आन्ि से भी शे्रष्ठ है | 

‘वदृिावन’ जो पे्रम का धाम था, आज उसे हम लोगों ने 

केवल न्वलास का धाम बना न्िया है, साम्प्रिान्यक द्वेर् 

का अखाडा बना न्िया है |  

भागवत के अनसुार ब्रज-वदृिावन में जब ब्रह्माजी आते हैं 

तो भगवान ् की कृपा से उनको धाम का वास्तन्वक 

स्वरूप न्िखाई पडा – ितृदािन ं जनाजीर्वयदु्रमाकीरं् 

समावप्रयम ्| यत्र नैसगणदुिैिािः सहासन ्नृमगृादयिः ।  

वमत्रार्ीिावजतािासदु्रतरुट्तषणकावदकम ्॥ 

 (श्रीभागवतजी १०/१३/५९, ६०)             

जहााँ की न्वन्चत्र पे्रममयी न्स्थन्त है, सनृ्ष्ट के बनाए हुए 

न्नयम टूट गए हैं तथा जो ऐसे विृों से भरा हुआ है न्क 

सारी आवश्यकतायें तरुदत ही पूरी कर िेता है व चराचर 

जीवों के न्लए एक समान रूप से न्प्रय लग रहा है और 

जहााँ कुते्त-न्बल्ली, सपव-नेवले, न्सहं-न्हरन आन्ि अपने 

स्वाभान्वक वैर को छोडकर एक साथ रह रहे हैं, ये सब 

िेखकर ब्रह्माजी आियवचन्कत हो गये ...|  

    आज अन्धकतर धमव के नाम पर करोडों रुपये कमाए 

जा रहे हैं न्कदत ुयन्ि यह पैसा ‘धाम की सेवा’ के न्लये 

लगा न्िया जाए तो सािात् प्रभ ुप्रकट हो जाएाँ | श्रीधाम 

की उपासना से श्रीभगवान ् सािात् प्रकट हो जाते हैं, 

यह न्नन्ित बात है, इसके भक्तमाल में सैकडों प्रमाण हैं | 

उिाहरण के न्लए मीराजी वदृिावन में आयीं तो उदहोंने 

यहााँ आकर क्या न्कया ? मीराजी अपने पि में गातीं हैं – 

      स्याम म्हाने िाकि िाखो जी, 

 वगरिधािी लाल  िाकि िाखो जी | 

िाकि िहसूूँ बाग लगासूूँ, वनत उठ दिसर् पासूूँ |   

   ‘श्रीमीराजी’ न्चत्तौड की महारानी थीं और महल को 

छोडकर वदृिावन में आयीं और कह रहीं हैं –  

हे न्गरधारीलाल ! मझेु िासता िे िो, चाकरी िे िो, उस 

चाकरी में न्नत्य ही लीलाओ ंका गणुगान करते हुए लता-

पता, पेड-पौधे, वन-कुञ्ज इत्यान्ि की सेवा करूाँ गी, 

न्जससे सहज ही श्रीश्यामसदुिर के िशवन न्मलेंगे |  

कथनाशय है न्क सेवा करना ही न्वशुद् पे्रममयी भन्क्त है | 

  इसके न्वपरीत हमलोग वृदिावन में आकर महल बनाते 

हैं, न्कतना अंतर है मीराजी में और हमलोगों में | मीराजी  

महल को छोडकर आयीं और कहा न्क मैं वदृिावन की 

लताओ ंके नीचे रह ाँगी और यहााँ हर-ेहर ेविृ लगाऊाँ गी, 

सदुिर बाग़ लगाऊाँ गी | श्रीमीराजी ने वदृिावन में यह 

सेवा की और उनकी सेवा से प्रसदन होकर श्यामसुिंर ने 

उदहें िशवन न्िए | धाम-सेवा करने पर हम लोगों पर भी 

प्रसदन होंगे ठाकुरजी और एक न्िन अवश्य ब्रज को ब्रज 

बनायेंगे, अपने भक्तों को सखुी करेंगे... | 

ब्रज में वफि प्रमे भिी प्यािी, मिुली की तान सनुा देना |   

 बलिाम कृष्प्र् दोनों भैया, िन-िन में धेनु ििा लेना ||  

             वफि घि-घि में मगंल होिे, 

              वफि दूध दही नवदया बहिें, 

वफि प्रमे रूप माखन खाकि, तुम माखन िोि कहा लेना |  

एकबार बालकृष्ण भगवान् ने िवुावसाजी को रमणरतेी में 

अपने पेट के भीतर ब्रह्माण्ड का िशवन कराया था और 

ब्रह्माण्ड में ही यह सारी सनृ्ष्ट आती है; ये सब 

समझकरके   मैंने न्वचार न्कया न्क चीन, जापान इत्यान्ि 
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िेशों में भगवान ्की भन्क्त नहीं है, सगणु-साकार भगवान ्

की लीला नहीं है तो यह बात (ठाकुरजी के उिर में 

सम्पूणव सनृ्ष्ट समान्हत है) कैसे घटी होगी ? यह शकंा 

मझेु हुई न्क क्या भगवान ् के पेट में ब्रह्माण्ड था ? 

ब्रह्माण्ड में तो सारी सनृ्ष्ट आती है, जबन्क कथायें सब 

सही हैं; न्कदत ुइस शकंा का स्वयं मन ने उत्तर न्िया न्क 

जहााँ भगवान ्की भन्क्त होती है, वहीं भगवान ्प्रकट होते 

हैं, क्योंन्क ‘भन्क्तवश्य भगवान्’; अतुः मूल बात है - भन्क्त | यहााँ 

भी न्जसके अदिर भन्क्त है, उसी को अनभुव होगा; न्बना 

भन्क्त वाले को अनभुव नहीं होगा | जहााँ भन्क्त की 

अवधारणा नहीं है तो वहााँ भगवान ् भी नहीं है क्योंन्क 

भगवान ्एकमात्र भन्क्त (पे्रम) के ही वश में होते हैं | जहााँ 

भन्क्त होगी, वहीं भगवान ्होगा | न्जन िेशों में भन्क्त नहीं 

है, वहााँ भगवान् नहीं है | इस तरह अपने आप शकंा का 

समाधान हो गया | चीन, जापान आन्ि िेश ब्रह्माण्ड के 

भीतर आते हैं लेन्कन वहााँ भन्क्त नहीं है | ‘भन्क्तवश्य 

भगवान’् - कन्लयगु में अनदत जीव हैं लेन्कन जहााँ भन्क्त 

होगी, वहीं भगवान ्आयेंगे | भन्क्त नहीं है तो भगवान ्नहीं 

हैं | इस तरह अपने आप मेरी शंका का समाधान हो गया | 

इसन्लए ‘भन्क्त’ करनी चान्हए और भन्क्तमागव ही 

अपनाना चान्हए | न्जसके अदिर भन्क्त है, उसके अदिर 

भगवान ्हैं | भन्क्त नहीं है तो चाहे न्कतना बडा न्वद्वान ्है, 

चाहे न्कतना बडा राजा है, चाहे न्कतना भी बडा िेश है, 

वहााँ भगवान ्नहीं है | ‘भन्क्तवश्य भगवान’् – ये शास्त्रों में 

न्लखा है | ऐसा हमने इसन्लए कहा क्योंन्क िवुावसाजी 

का मंन्िर ब्रज में कई जगह है – कामेर में भी है, आली 

ब्राह्मण में भी है और भाडंीरवन में भी िवुावसाजी की 

कथा प्राप्त होती है; इसका कारण क्या है ? कारण यही 

है न्क श्रीकृष्ण की हर लीला में िवुावसाजी आये हैं, यहााँ 

तक न्क द्वारकालीला में भी िवुावसाजी गये हैं, वहााँ 

उदहोंने कहा न्क ‘रुन्क्मणी और कृष्ण’ िोनों मेर े घोडे 

बनें तब मैं द्वाररका में घूमूाँगा, उनकी प्रसदनता के न्लए 

‘श्रीकृष्ण और रुन्क्मणी’ घोडे बने और उदहें द्वाररका की 

सैर करायी | अब प्रश्न है न्क द्वारका कहााँ है ? वतवमान 

न्वश्व में जो व्यवस्था है, उसमें प्राचीन न्वश्व के न्हसाब से 

सात द्वीप की व्यवस्था नहीं है | चीन, भारत आन्ि सब 

िेश अलग-अलग हैं | इसका उत्तर यही है न्क जहााँ भन्क्त 

है, वहीं भगवान ्हैं |  

           हम जब छोटे थे तो ‘भारत’ में चीन का बडा 

भारी आतंक था और भारत ‘चीन’ से डरता था न्कदतु 

अब वह भय नहीं है | ऐसा सनुा है न्क अब तो एक मोचे 

पर चीन पीछे हट गया है क्योंन्क ‘भारत’ में भन्क्त बढ़ 

रही है, यहााँ का राजा मोिी को माना जाएगा, वह 

आन्स्तक हैं, भक्त हैं इसन्लए अब चीन का पहले जैसा 

भय ‘भारत’ में नहीं रह गया है | ‘भारत’ की सेना के 

साथ टक्कर में चीन की सेना पीछे हट गयी है; क्योंन्क 

‘भगवान’् भन्क्त के वश में हैं | इसन्लए जो लोग ब्रजभून्म 

में आते हैं, उदहें ‘भन्क्त’ ही करनी चान्हए | मानमंन्िर की 

‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ में भी बीस हजार लोग चलते हैं 

और इस यात्रा की सारी व्यवस्था श्रीजी करतीं हैं, यह 

न्िखाई नहीं पडता है लेन्कन बीस-पचचीस हजार 

यान्त्रयों का प्रबदध अपने आप हो जाता है | मानमन्दिर 

के लोग पैसा नहीं रखते हैं, न्फर भी यहााँ से ब्रज की 

सबसे बडी यात्रा हर साल चलती है | पहले ब्रज में सबसे 

न्वशाल सखं्या में यात्रीजन वल्लभकुल की प्रन्सद् यात्रा 

में चला करते थे; अब वह यात्रा टूट चकुी है | न्वगत वर्ों 

से तो यह ररकॉडव  है न्क मानमंन्िर की ‘राधारानी 

ब्रजयात्रा’ ब्रज की सबसे बडी यात्रा बन गयी है जबन्क 

मेर ेपास पैसा नहीं रहता ह,ै न कभी था, न ह,ै न होगा; 

हम लोग न्नन्ष्कञ्चन हैं, न्नन्ष्कञ्चन रहेंगे; श्रीजी सिा 

रिा करतीं हैं | जहााँ भन्क्त ह,ै वहााँ अनभुव ह ै| चाह ेकोई 

व्यन्क्त ह,ै चाह े कोई िशे ह,ै जहााँ भन्क्त नहीं ह,ै वहााँ 

भगवान् नहीं हैं | 

भारतवर्व में धीर-ेधीर े ‘भन्क्त’ बढ़ रही ह,ै जैसे प्रधानमंत्री 

‘श्रीनरदेद्रमोिीजी’ त्याग, वैराग्य व भारतीय संस्कृन्त के 

गौरव को प्रकट करने में सम्पूणव न्वश्व के न्लए एक 

परमािशव उिाहरण हैं | जबसे मोिीजी प्रधानमंत्री बने हैं, 

उनकी आन्स्तकता के कारण िनु्नया में भारत का प्रभाव 
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बढ़ा ह ैऔर बढ़ता जाएगा, न्निय ही बढे़गा ... जैसे-जैसे 

भन्क्त बढे़गी, भारत शन्क्तशाली बनता जाएगा और एक 

न्िन सारा न्वश्व भारत की शन्क्त को िखे लेगा | यद्यन्प 

अभी तो न्वश्व में पााँच िशे हैं, न्जदहें ‘संयकु्त राष्र संघ’ की 

सरुिा पररर्ि ्में ‘वीटो पॉवर’ प्राप्त ह ैऔर वीटो का यह 

अन्धकार भारत को प्राप्त नहीं ह ै लेन्कन आप लोग िखे 

लेना कुछ समय बाि ‘भारत’ को भी यह ‘वीटो पॉवर’ प्राप्त 

हो जाएगी;  जसेै-जैसे भन्क्त बढे़गी, वैसे-वैसे भारत की 

शन्क्त बढे़गी | अब ‘भारत’ के न्लए चीन का भय वैसा नहीं 

रहा जैसा पहले था | पहले ‘भारत’ को ‘चीन और 

पान्कस्तान’ इन िोनों िशेों का भय था, अब वह भय चला 

गया क्योंन्क िशे में भन्क्त बढ़ रही ह;ै इसन्लए ‘भन्क्तवश्य 

भगवान्’ – यह बात न्बल्कुल सही ह ै| हमलोग मानमंन्िर 

में कीतवन करते हैं और न्नत्य ‘आराधना’ होने के कारण ही 

यहााँ की ‘ब्रजयात्रा’ भारत व न्वश्व में सबसे बडी बन गयी है | 

१५-२० हजार से अन्धक यात्री अब तो ब्रज-पररक्रमा में 

चलते हैं | मेरा न्वचार ह ैन्क यन्ि हमलोगों में वही न्नष्काम 

भाव से अखण्ड कीतवन वाली आस्था बनी रही तो न्निय 

ही ये ‘यात्रा’ जगत के जीवों का कल्याण करती रहगेी, 

क्योंन्क भक्तवत्सल भगवान् भन्क्त (प्रेम)  के बदधन में सिा 

के न्लए बाँध जाते हैं | कोई व्यन्क्त हो, कोई िशे हो, जहााँ 

कहीं भी न्वशदु् भन्क्त ह ैतो वहााँ अवश्य ही भगवान् हैं और 

यन्ि ऐसी भावमयी भन्क्त नहीं ह ैतो वहााँ भगवान् नहीं हैं |  

उक्त समस्त कथनाशय का न्सद्ादत-सारतत्त्व यही ह ैन्क 

‘सचची भन्क्त’ होनी चान्हए | 

....................................................................................................................................................... 

ब्रजिज से ब्रजिस-प्रावि
                                                      बाबाश्री के िाधासधुावनवध-सत्सगं (१३/८/२०२०) स ेसकंवलत 

ब्रह्मेश्विावद सुदुरूह पदािवितद 

श्रीमत्पिाग पिमादु्भत िैभिायािः 

सिाणर्णसाि िसिवषणकृपाद्रणदृष्ट े- 

स्तस्या नमोऽस्त ुिृषभानभुुिो मवहम्ने ॥ 

 (श्रीराधासधुान्नन्ध - २) 

(श्रीराधासधुान्नन्ध ग्रदथ तो है ही चमत्कारी, इसकी 

टीका रसकुल्या भी बडी चमत्काररणी है, उसी के 

आधार पर हम बोल रहे हैं | राधासधुान्नन्ध के सभी 

श्लोक बडे चमत्कारपूणव हैं |)  ब्रहे्मश्वरान्ि -  ब्रह्मा, ‘ईश्वर’- 

शकंर, आन्ि में सनकान्िक इत्यान्ि सभी आ जाते हैं, 

उनके न्लए भी बडा िरुूह ‘कन्ठन, िसु्तर’ है; सिुरुुह - 

अत्यदत कन्ठन है, समझना ही कन्ठन है न्कदत ुउनकी 

कृपा से आद्रव (गीली हुई) दृन्ष्ट सब परुुर्ाथों की सारभूत 

भन्क्तरस की वर्ाव करने वाली है, ऐसी वरृ्भाननुन्दिनी 

की मन्हमा को हम नमस्कार करते हैं | ‘वरृ्भान’ु का अथव 

यह है न्क अवतारकाल में तो पााँच हजार वर्व पूवव 

वरृ्भानजुी प्रकट हुए थे, वह समय अब नहीं है, अब तो 

कन्लयगु है इसन्लए इस श्लोक में प्रयकु्त शधि ‘वरृ्भान’ु 

का अथव है – ‘वरृ्’ - न्नकुञ्ज  धमव और ‘भान’ु अथावत् 

उसको प्रकट करने वाले वरृ्भानजुी | यह अवतारकाल 

से परुाने जो न्नत्य पररकर हैं, उनका अथव करता है | 

न्नकुञ्ज  धमव के प्रकाशक, न्नत्य लीला के प्रकाशक जो 

भानजुी हैं, वे इस प्रकट ससंार में आये और न्नकुञ्ज 

धमव को प्रकट न्कया तथा न्नत्य न्नकुञ्ज रस को प्रकट 

करने वाली सन्खयााँ भी आ जाती हैं; इसन्लए  ‘वरृ्भान’ु 

शधि बडा व्यापक बन जाता है, इसका यही अथव आगे 

भी चलेगा | ज्यों-ज्यों कन्लयगु बढे़गा, त्यों-त्यों यह रस 

लपु्त होता जायेगा न्कदतु ‘वरृ्भान’ु शधि वही चलेगा, चाहे 

कन्लयगु ही नहीं, कन्लयगु का बाप भी आ जाये ...| 

इसन्लए रसकुल्याकार (राधासधुान्नन्ध के टीकाकार) ने 

प्रथम श्लोक की व्याख्या में ही खोल न्िया न्क ‘वरृ्’ -  

जो ‘न्नत्य धमव, न्नकुञ्ज  धमव ’ है, उसके प्रकाशक 

वरृ्भानजुी हैं, अवतारकाल से भी पहले के ‘अनान्िकाल 

से’ सनातन ‘न्नत्य’ समय के हैं और उदहीं वरृ्भानजुी 

को आगे भी बराबर कहेंगे, न्नत्य लीला में भी प्रयोग 

करेंगे | (इसे हर आिमी नहीं समझेगा...|) 
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टीकाकारों ने ‘वरृ्भान’ु का अथव न्लखा है न्क वे न्नत्य 

धमव के प्रकाशक हैं और वही अवतार में भी आये; 

अवतार के पााँच हजार वर्व हो गये न्कदत ु वरृ्भानजुी 

आगे भी रहेंगे;  इस प्रकार ‘वरृ्भान’ु - सनातन न्नकुञ्ज  

धमव के प्रकाशक, यह अथव लगाया गया; न्नकुञ्ज  के भी 

प्रकाशक थे, अवतारकालीनलीला के भी प्रकाशक थे 

और अब कन्लयगु में भी आश्रय लेने वालों के प्रकाशक 

होंगे ...| 

         टीकाकार भी न्सद् हैं और उदहोंने ‘वरृ्भान’ु शधि 

का यही अथव न्कया है तथा यही सनातन अथव है | वह 

‘वरृ्’ धमव न्जसे सूयव रूप से प्रकट करते हैं और वह रूप 

जहााँ प्रकट होता है, जैसे - सूयव उिय होता है उियाचल 

में, उसी प्रकार यहााँ ‘बरसाना और वदृिावन’ िो स्थान 

टीकाकार ने बताये हैं | ‘गोकुल और रावल’ इसन्लए 

छोड न्िए क्योंन्क धीर-ेधीर े ये लपु्त होते जा रहे हैं, जो 

‘रावल’ अवतारकाल में था, वह अब नहीं है, बहुत बिल 

गया है | ‘बरसाना’ वही है क्योंन्क ‘बरसाना, ब्रह्माचल 

पववत और गह्वरवन’ ये सनातन हैं, यहााँ जब मैं पहली 

बार आया था तो यह पववत िेखा, गह्वरवन िेखा; इसके 

बाि ब्रजयात्रा में ‘गोकुल, रावल’ िेखा न्कदत ु इनकी 

न्स्थन्तयााँ बिलती रहतीं हैं | ‘रावल’ गााँव जो पहले 

यमनुा के न्कनार ेथा, अब यमनुा की धारा भी बिलती 

जा रही है, उसकी न्स्थन्त बिल गयी है; इस बात का 

मैंने रावल में पता लगाया तो पता चला न्क जो गााँव पााँच 

हजार वर्व पहले यमनुा के ठीक न्कनार ेथा, अब वह िूर 

है; यमनुा की धारा बिल गयी है; न्कदत ु ‘बरसाना’ वही 

है, यहााँ ‘ब्रह्माचल पववत’ परुातनकाल से वैसा ही है | 

जैसे यमनुा की धारा बिलती रहती है; वैसे ‘ब्रह्माचल’ 

नहीं बिलता है, यह अचल है;  ब्रह्माजी ने यहााँ अचल 

(पववत) रूप धारण न्कया, काल के प्रभाव से यह बिलेगा 

नहीं | यमनुा की धारा तो बिलती जा रही है, बिलती 

जाएगी लेन्कन ‘ब्रह्माचल’ अचल है | इसन्लए यहााँ जो 

‘रज’ है, इसमें वही भाव, वही प्रभाव है |  टीकाकार आगे 

यही न्लखते हैं –  

  ‘श्रीििसानुिः श्रीिृतदािनञ्िेवत |’ बरसाना को उदहोंने 

पहले न्लया है और वदृिावन को पीछे न्लया है क्योंन्क 

वदृिावन का बाहरी स्वरूप बिल रहा है लेन्कन 

टीकाकार ने ‘बरसाने’ के न्लए ‘वरसान’ु शधि का प्रयोग 

न्कया, न्जसका अथव है ‘शे्रष्ठ सान’ु अथावत् जहााँ शे्रष्ठ 

चोन्टयााँ हैं |  

‘श्रीिृषभानुनवतदतयाविभाणिस्र्लमेिोदयािल’ – इसी 

को वरृ्भानजुी का उियाचल मानना चान्हए | सूयव 

उियाचल से उिय होते (न्नकलते) हैं, यह प्रकृन्त का 

न्नयम है तो वरृ्भानजुी का उियाचल ‘बरसाना’ है, जहााँ 

ब्रह्माजी अचल (पववत) रूप में हैं | टीकाकार बडी सदुिर 

टीका करते हैं – स्ितिः सहृदयैर्ज्ाणस्यत एिवेत 

धामनामानुक्सत्या ध्यञ्जयवत – पहले ‘बरसाना’ न्लखते 

हैं, उसके बाि ‘वदृिावन’ क्योंन्क ‘वदृिावन का स्वरूप’ 

भी कालक्रम से बिल रहा है और ६५ वर्व पूवव  जो 

‘वदृिावन’ मैंने िेखा था, तब से अब तक बहुत बिल 

गया | इसके न्वपरीत ‘बरसाना’ में ‘ब्रह्माचल’ अचल है, 

इसका स्वरूप नहीं बिलेगा, भौन्तक रूप भी नहीं बिल 

रहा है; इसीन्लए टीकाकार ने ‘वरसान’ु पहले न्लखा है, 

उसके बाि ‘वदृिावन’ न्लखा है | इससे पता पडता है न्क 

‘श्रीराधासधुान्नन्ध’ ग्रदथ की बडी सदुिर टीका 

‘रसकुल्या’ है और यह कालातीत है | ऐसा प्रसंग के 

अनसुार मैंने बताया न्क ‘ब्रह्माचल’ बरसाने में है, यहााँ 

श्रीजी की जो कृपा है, वह अचल है; यहााँ ब्रह्माजी ने 

अचल रूप धारण न्कया है, इसीन्लए राधासधुान्नन्ध के 

इस िूसर ेश्लोक में ग्रथंकार ने ‘परम, अद्भतु और वैभव’ 

– तीन शधिों का प्रयोग न्कया है – ‘पिमादु्भत िैभिायािः’ 

अथावत् परम अद्भुत वैभव वाली ‘श्रीराधारानी’ | ब्रह्माजी आन्ि 

राधारानी की इस चरणरज को नहीं समझ सकते, 

इसीन्लए इस श्लोक में ‘ब्रह्मेश्विावद सुदुरूह’ कहा गया 

है, ‘िरुूह’ नहीं, ‘सिुरुूह’ कहा है | ‘िरुूह’ तो नारिजी, 

सनकान्िक आन्ि की दृन्ष्ट से कहा है और ‘सिुरुूह’ 

उनके न्लए कहा गया न्क जो अवतारकालीन न्सद् परुुर् 

हैं, वे भी न्नकुञ्ज में नहीं प्रवेश कर सकते, इसीन्लए 
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सिुरुूह कहा है | भौन्तक रूप तो बिलता जा रहा है 

और बिलता जायेगा | ‘परम, अद्भतु, वैभव’ – ये तीन 

न्वशेर्ण ‘श्लोक -२’ में न्िए गये हैं; ‘परम’ क्यों कहा ? 

सबसे अन्धक में ‘परम’ का प्रयोग होता है, इसका प्रमाण 

है, पद्मपरुाण में ब्रह्माजी ने स्वयं कहा है – 

‘षवष्टिषणसहस्रावर् मया ति ंतपिः पुिा’ साठ हजार वर्व 

तक ब्रह्माजी ने तप न्कया था नदि के ब्रज की न्स्त्रयों की 

चरणरज-प्रान्प्त के न्लए अथावत् अवतारकाल में भी नदि 

का ब्रज आया और उसके पहले यहााँ न्नत्य न्नकुञ्ज था, 

उसकी प्रान्प्त के न्लए भी ब्रह्माजी ने साठ हजार वर्ों तक 

तप न्कया था और न्फर भी उनको अवतारकालीन 

ब्रजगोन्पयों की चरणरज नहीं न्मली | श्रीमद्भागवत में भी 

यह बात आई है न्क ‘गोन्पयों की चरणरज’ प्राप्त करने 

वाला बडभागी है | 

      ‘यद ्गोकुलेऽवप कतमावङ्घ्रिजोऽवभषेकम’् – 

अवतारकालीन जो गोन्पयााँ आयीं हैं, उनकी चरणधून्ल 

बडी िलुवभ है | इष्ट िेवता की रज है यहााँ की चरणधून्ल; 

चाहे अवतार बीत गया है, अवतार नहीं है, आगे भी 

कन्लयगु बढे़गा तो सब रूप बिलता जायेगा लेन्कन यह 

‘रज’ इष्ट बनी रहेगी, यह कालातीत है | पााँच हजार वर्व 

बीत गये, आज भी हम लोग यहााँ बैठे हैं, यहााँ की ‘रज’ 

कालातीत है, अवतार के समय में ब्रह्माजी ने इसे तप से 

प्राप्त न्कया और अब अद्भतु है, ‘वैभव, काल’ से पर े है 

यहााँ की रज; इसी बात को भागवत में भी कहा गया – 

 अवतार के पहले भी न्नत्य लीला में जो गोन्पयााँ हैं, 

उनकी चरणरज-प्रान्प्त के न्लए ब्रह्माजी ने तप न्कया और 

इस दृन्ष्ट से वह ‘रज’ परम है, परात्पर तत्त्व है, न्जस पर 

काल का प्रभाव नहीं पडता है | अवतारकाल में उस 

‘रज’ को प्राप्त करने वाला बडभागी है, यह ब्रह्माजी ने 

कहा है और वही रज ‘न्मट्टी’ आराध्य है, इसन्लए वह 

इष्ट-िेवता है | अवतारकाल में जो नदिबाबा थे, गोन्पयााँ 

थीं, उनकी चरणरज-प्रान्प्त के न्लए ब्रह्माजी ने तप न्कया; 

उस समय जो ब्रजवासी थे या गोकुल में गायें थीं, उनकी 

चरण-रज उनको नहीं न्मली | अब तो कन्लयगु है, न्फर 

कैसे प्राप्त होगी ? इसके न्लए सधुान्नन्धकार ने इस श्लोक 

में कहा – परमाद्भतु वैभव | ब्रह्मा, शंकर की दृन्ष्ट से ‘वैभव’ 

को ‘परम अद्भतु’ कहा, गोपीजन की दृन्ष्ट से ‘अद्भतुतम’ 

कहा और न्प्रयतम श्याम की दृन्ष्ट से ‘वैभव’ कहा; 

इसीन्लए तीसर े श्लोक में कहा गया – 

‘सयोििीकिर्िूर्णमनततिविम’् – ‘चरणधून्ल’ कैसी 

ह,ै न्जसके न्लए ‘कृष्ण’ भी आतरु हैं, न्फर ब्रह्माजी का क्या 

कहना ? परम अद्भुत है, ‘परम’ शधि का प्रयोग न्कया | 

लन्लतान्ि सन्खयों के न्लए भी ‘श्रीराधारानी की चरणरज’ 

उपास्य ह,ै इसन्लए ‘परमाद्भतु’ शधि का प्रयोग न्कया गया 

| ब्रह्मा, ईश्वर आन्ि के साथ सनत्कुमार, नारि आन्ि का 

भी नाम न्लया गया; शास्त्रों में राधामाधव की अदतरगं 

लीला में इनके सखी रूप का वणवन आता ह ै | ब्रह्मा, 

शंकर, सनत्कुमार आन्ि का सखी वेश धारण करना सनुा 

जाता ह;ै इसीन्लए श्लोक में ‘परमाद्भतु’ शधि कहा गया ह ै| 

‘परम, अद्भुत, वैभव’ – ये तीन न्वशेर्ण इसीन्लए न्िए गये 

क्योंन्क ब्रह्मा, ईश्वर आन्ि तथा कृष्ण के न्लए भी श्रीजी 

की चरणरज-प्रान्प्त िरुूह ह ै| आधनु्नक लोगों के न्लए भी 

यह चरणरज िरुूह ह,ै सबको यह नहीं न्मलेगी क्योंन्क 

श्रृंगार-रस अदतरगं ह ै| आन्धिनै्वक रूप से न्नत्य स्थायी 

ह ैपरदत ुश्रृंगार-रस से न्जनकी दृन्ष्ट भरी हुई ह,ै वह दृन्ष्ट 

कृपा से न्मलती ह ै | दृन्ष्ट में यन्ि वनृ्ष्ट धमव लगायेंगे तो 

बाधा आ जाएगी | दृन्ष्ट में वनृ्ष्ट ‘कृपा’ के कारण होती ह ै| 

वर्ाव  तो होती ह ैलेन्कन चली जाती ह ैन्कदत ुकृपा की वर्ाव  

तो होती ही रहती ह ै| न्कस पर होती ह ै? प्रणतजनों पर 

होती ह,ै जो इस ‘रज’ का आश्रय लेते हैं; इसीन्लए उनकी 

मन्हमा को यहााँ नमस्कार न्कया गया ह,ै मन्हमा नहीं 

बिलेगी, बाह्य स्वरूप बिलता ह ै| ‘दृन्ष्ट में वनृ्ष्ट’ कृपा का 

न्नवास ह,ै इसन्लए अदतरगं-लीला में भी अथव चला 

जायेगा और आज भी आ गया तथा आगे भी रहता रहगेा | 

अदतरगं-लीला में ब्रह्मा, ईश्वर, शकु, नारि आन्ि का भी 

सखी वेश से जाना ग्रदथों में न्लखा ह;ै उनका ज्ञान सबको 

नहीं होता ह,ै केवल मन्हमा का ज्ञान होता जाएगा | बाहर 

का स्वरूप बिलता जायेगा न्कदत ुश्रीराधारानी की मन्हमा 

कभी नहीं बिलेगी |  
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                                                        अभाि ही अपिाध 
बाबाश्री के सत्सगं ‘धाम-मवहमा’ (२७/५/१९९८) स ेसकंवलत 

‘श्रीधाम’ में ऐसी शन्क्त है, न्जसको हम समझ नहीं पाते | 

धाम के प्रन्त जो हमारा प्राकृतभाव है, उससे धामापराध 

होता है | इसीन्लए वास्तन्वक स्वरूप की अनभूुन्त नहीं 

होती है | हमार ेजो न्वकार हैं, वे ‘ब्रजवान्सयों के प्रन्त, 

यहााँ के जड-चेतन के प्रन्त’ प्राकृतभाव ला िेते हैं और 

इसी कारण से वास्तन्वक अनभूुन्त नहीं होती है | 

इसीन्लए शतककार ने कहा है न्क तमु ब्रजवान्सयों के 

समूह में जाकर मत रहो | 

       “न कुरु न िद वकवञ्िद ्विस्मतृािेषदृश्यम”्        

ब्रजवान्सयों के साथ रहकर ‘प्राकृतभाव’ न आये, यह 

बडा कन्ठन है, इसीन्लए प्रारन्म्भक साधक को ‘एकादत 

में भावना’ करने की बात बताई गयी | 

 

 मैं जब साठ वर्व पहले ब्रज में आया था तो उस समय 

श्रीजी मंन्िर के बहुत अचछे गोस्वामीजी थे, जो सचचे 

महात्मा थे, वे ग्वाररया बाबा के न्शष्य थे और बहुत 

बन्ढ़या गाते थे; उदहोंने मुझसे कहा था न्क यहााँ रहते 

समय ‘सत्सगं’ मत करना | मैंने कहा न्क अर े! यह आप 

क्या कह रहे हैं ? ‘सत्सगं’ से तो भगवान ्की प्रान्प्त होती 

है | गोस्वामीजी बोले न्क ‘सत्सगं’ से मेरा मतलब है न्क 

साध-ुसमाज में जाकर मत बैठना | मैंने कहा न्क यह भी 

आप अजीब बात कह रहे हैं | गोस्वामीजी ने कहा न्क 

साध-ुसमाज में जाकर िेख लेना, वहााँ तमु्हें कृष्ण-चचाव 

नहीं न्मलेगी; उनकी यह बात बाि में मेर ेअनभुव में आई 

न्क अन्धकतर हम लोगों में राग-द्वेर् ज्यािा है | न्वशदु् 

कृष्णगणुगान (राग-द्वेर् से रन्हत न्नष्काम भन्क्तमय कथा-

कीतवन) वास्तव में आजकल  बहुत िलुवभ है | असि-्

चचावओ ं (न्नदिा इत्यान्ि) के सनुने  से प्राकृत भाव आ 

जाता है | ऐसा व्यन्क्त कभी भगवान ् के न्नत्य धाम में 

नहीं जा सकता जो इस धाम में रहकर राग-द्वेर् यकु्त 

बातों को कहता और सनुता है | प्रायुः िेखा जाता है न्क 

मंन्िरों में सत्सगं के बावजूि भी वहााँ रहने वाले लोग 

अभाव की बातें न्कया करते हैं, उससे भाव नहीं बनता ह ै| 

जहााँ न्निंा होती है, वहााँ नहीं बैठना चान्हए | ब्रजवान्सयों 

के पास भी नहीं बैठना चान्हए क्योंन्क उनके मध्य भी 

एक िूसर े के प्रन्त अभाव की चचाव होती रहती है; इस 

तरह की अनात्म-चचाव ‘भाव-शन्क्त’ को नष्ट कर िेती है, 

उससे इतना नकुसान होता है न्क साधक की सारी 

साधना न्मट्टी में न्मल जाती है | जैसा न्क बरसाने के 

गोस्वामीजी ने बहुत पहले कहा था, वह बात पूणवतया 

सत्य है न्क आजकल के साधओु ं के समाज में केवल 

न्निंा की ही चचाव होती है, कहीं भी न्वशदु् कृष्ण-चचाव 

सनुने को नहीं न्मलती और ऐसा होने पर भगवान ्की 

प्रान्प्त कभी नहीं हो सकती | भागवत में स्पष्ट न्लखा है 

न्क जो अदय वातावओ ंव अभाव की बातों को सनुते हैं, 

ऐसे लोग कभी भी भगवान ् के धाम में नहीं जा सकते, 

चाहे न्कतना भी साधन कर लें | भागवत के तीसर े

स्कदध में यह स्पष्ट घोर्णा की गयी है – 

         यतन व्रजतत्यघवभदो ििनानुिादा – 

      चछृण्िवतत येऽतयविषयािः कुकर्ा मवतघनीिः |                                          

(श्रीभागवतजी ३/१५/२३) 

‘अघन्भि’ - पापनाशक ‘भगवान’् के ‘रचनानवुाि’ – 

‘चररत्र या लीला’ के अन्तररक्त जो और बातें ‘कुकथा’ 

हम लोग सनुते हैं, न्जससे वे बनु्द् को नष्ट कर राग-द्वेर् 

पैिा कर िेती हैं | हम कहते हैं न्क िेखो, गोपालिास 

ऐसा है, कोई कहता है न्क श्यामिास ऐसा है, कोई 

कहता है न्क वह आिमी ऐसा-वैसा है; ऐसी चचाव को एक 

िण के न्लए भी सनुने से अभाव पैिा हो जाता है और 

अभाव से सारा साधन नष्ट हो जाता है | जब इतने 

सत्संग के बावजूि भी साधओु ं के आश्रमों में यह व्यथव-

वाताव  रूपी बवाल घसु रहा ह ैतो और आगे संसार में तो न 

जाने क्या होता होगा ?  इसीन्लए 

श्रीरुपरन्सकिेवाचायवजी ने एक बहुत बन्ढ़या बात कही 

थी –  
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घुसमसु घुसमसु कित हैं, कोने में के िोि | 

रुपिवसक हरिर्वयास की, िौहट्टे पे ठौि || 

ऐसी बातें मत करो न्क न्छपाकर कहना पडे | जैसे हमें 

न्कसी की न्निंा करनी है तो उससे न्छपाकर करेंगे, 

घसुमसु-घसुमसु करेंगे; ऐसे लोग रन्सक नहीं बन सकते | 

रन्सक तो वही बनता है, न्जसके पास कोई न्छपाव नहीं 

होता | कोई चीज ऐसी नहीं है जो न्छपाने योग्य है, 

गोपनीय है | ऐसा कोई काम न करो न्जसे न्छपाना पडे | 

ऐसी कोई बात न बोलो जो तमुको न्छपाना पडे | ऐसी 

कोई चीज मत िेखो, जो तमुको न्छपकर िेखनी पडे | 

ऐसी कोई न्क्रया मत करो जो तमुको न्छपकर सुननी पडे | 

 इसीन्लए भागवत में कहा गया है – 

 यतन व्रजतत्यघवभदो....|  (श्रीभागवतजी ३/१५/२३)  

वे लोग धाम में नहीं जा सकते, जो पापनाशक भगवान ्

की लीलाओ ं के अन्तररक्त राग-द्वेर् की कुकथायें सनुते 

हैं,  उससे बनु्द् नष्ट हो जाती है | यन्ि हम न्कसी के बार े

में सनुेंगे न्क वह ऐसा है तो हृिय में उसके प्रन्त अभाव 

पैिा हो जायेगा, उससे बनु्द् नष्ट हो जाएगी | न्कसी ने 

हमसे कहा न्क वह तमु्हार े बार े में ऐसा कह रहा है तो 

उसे सनुकर बार-बार मन में हम यही न्चतंन करेंगे न्क 

अर,े वह मेर े बार े में ऐसा कह रहा है; उससे हृिय में 

अभाव पैिा होगा | जबन्क होना तो यह चान्हए न्क कोई 

कुछ भी कह रहा है तो कहने िो ...| भक्त का तो लिण 

है – 

          कोई मोवह वनदंो, कोई मोवह वबतदो, 

          म्हें तो गरु् गोवितद का गास्या ं|  

तमु्हें मतलब क्या है न्निंा और स्तनु्त से | इस तरह से 

सारी साधना नष्ट हो जाती है और ऊपर से हम सोचते 

हैं न्क हमने तो इतनी माला कर ली, इतना पाठ कर 

न्लया, इतना भजन कर न्लया और भीतर से माला करने 

के बाि भी घसुमसु-घसुमसु करने में लगे रहते हैं |  

          यास्त ुश्रतुा हतभगैनृणवभिात्तसािा- 

       स्तासं्तान ्वक्षपतत्यििर्षेु तमिः सु हतत ||  

 (श्रीभागवतजी ३/१५/२३)      

व्यथव की बातें अभागे लोग सनुा करते हैं | राग-द्वरे्, 

न्निंा-स्तनु्त की बातें सनुने से छुः प्रकार का भग (ज्ञान, 

वैराग्य, अनदत ऐश्वयव, वीयव, यश, श्री आन्ि) नष्ट हो जाता 

है | कुकथायें तमु्हार ेसार ेसार तत्त्व को खींच लेतीं हैं | 

एक तो भजन होता नहीं है और जो थोडा बहुत होता भी 

है तो उसे ये अभाव की बातें न्बल्कुल शूदय कर िेती हैं 

तथा भजन करने के बाि भी अशरण में, अंधकार में 

फें क िेती हैं | इसीन्लए तो सूरिासजी ने कहा है –  

                 श्रीपवत दुिःवखत भि अपिाधे | 

          श्रीभगवान ् ‘भक्तापराध’ से िुुःखी हो जाते हैं | 

स्वयं भगवान ्ने वैकुण्ठ में भार्ण न्िया था, वे कहते हैं – 

               मम भिन सो बैि कित है,  

               सकल वसवध मोवह सो साधे ||  

अंत में कहते हैं – सुनहु सकल िैकुण्ठ वनिासी,  

                       सत्य कहौं जवन मानहु खेद |    

                       तेवह पि कृपा किौं मैं केवह विवध,  

                       पाूँय को पूज कंठ को छेद || 

     मेर े पााँवों की तो पूजा करता है न्कदत ु मेरा गला 

काटता है | भक्तों की न्निंा करता है, सनुता है, इस तरह 

मेरा गला काटता है |    जन सो बैि प्रीवत मो सों कि,     

                    मेिो नाम वनितति लैहै | 

                   सूिदास भगितं िदत हैं,  

                   मोवह भजै पै यमपुि जैहै ||    

चाहे वह न्कतना भी मेरा भजन कर े न्कदत ुभक्तापराधी 

पर मैं कृपा कर ही नहीं सकता | 

    अतुः सधुान्नन्धकार ने प्रथम श्लोक में जो बरसाने या 

वदृिावन को नमस्कार न्कया न्क जहााँ राधारानी खेलतीं 

हैं यान्न  उदहोंने धाम को नमस्कार न्कया | सववप्रथम 

श्रीधाम को ही नमस्कार न्कया क्योंन्क यह बहुत सरल 

मागव है | राधारानी से न्मलने के न्लए ‘धाम’ सबसे सरल 

उपाय है | क्यों सरल मागव है ? यह मैंने बता न्िया न्क 

धाम का सतत् सेवन हो सकता है अथावत् लगातार 

धामवास ही हो सकता है, िूसरा कोई भी साधन 
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न्नरदतर नहीं हो सकता है | परदत ु धाम में रहने का 

चमत्कार तभी न्िखाई पडता है जब धामापराध न हो, 

अदय चचावयें न हों राग-द्वेर्ान्ि की | यह तो मेरा अनभुव 

है न्क साठ वर्व यहााँ रहते हुए मझेु बीत गये, इस अवन्ध 

में हजारों लोग यहााँ मानमन्दिर में रहे और न्फर चले गये; 

जब उदहोंने भाव-पद्न्त को छोड न्िया, घसुमसु-

घसुमसु करने लगे तब वे यहााँ न्टक नहीं पाए और न 

एक-सी भावकुता रही | न्कतने ही लोग यहााँ आये 

लेन्कन जीवन में जो एकरस की भावकुता होती है, वह 

उनमें नहीं रह पाती है; यह सबसे बडी गडबड बात है | 

इसीन्लए श्रीजी मन्दिर के न्कशोरीलालगोस्वामीजी ने 

मझुसे कहा था न्क यन्ि भजन न कर सको तो सो 

जाना;  १८ घंटे सो लेना लेन्कन अदय चचावयें मत 

सनुना | जैसे न्क कबीरिासजी ने कहा है – 

कवबिा वनदंक न वमलो, पापी वमलो हजाि |  

एक वनदंक के िीि पि, कोवटक पाप पहाड़ ||  

 जो अभाव पैिा करने वाले लोग हैं, जैसे हम कहते हैं 

न्क श्यामिास गडबड है, श्यामिास कहते हैं न्क 

रामिास गडबड है, रामिास कहते हैं न्क गोपालिास 

बडा गडबड आिमी है | गोपालिास कहता है न्क अर,े 

नारायण िास को नहीं िखेा, वह तो तमु्हारी बडी बरुाई 

करता है | इसीन्लए कबीरिासजी कहते हैं न्क अदय 

हजार पापी चोर-बिमाश आन्ि भले ही न्मल जायें 

लेन्कन जो व्यन्क्त अभाव पैिा कराता है, वह न न्मले 

क्योंन्क एक न्निंक के न्सर पर करोडों-करोडों पापों के 

पहाड होते हैं | ‘अभाव  या भेिबनु्द्’ पैिा कराना – इन 

िोनों में ही समान रूप से बहुत पाप है |  

    अस्त,ु सधुान्नन्धकार ने मंगलाचरण में धाम को 

नमस्कार क्यों न्कया ? श्रीजी को नमस्कार नहीं न्कया, 

उनके नाम, रूप, गणु, जन आन्ि को नमस्कार नहीं 

न्कया; इसका कारण यही है न्क सबसे सरल है - धाम |  

शतककार ने न्लखा है – 

  “लुब्धो नातयत्र 

गोपीजनिमर्पदाम्भोजदीक्षासुखेऽवप”  

  मझेु धाम के बाहर गोपीजनरमण से नहीं न्मलना है | 

न्कसी ने कहा न्क यहााँ ब्रज में तो तमु्हें कुछ नहीं न्मलेगा 

तो कहते हैं न्क करोडों जदम ब्रजरज में न्बता िूाँगा न्कदत ु

इसी न्नष्ठा पर मरूाँ गा | 

“जय श्रीभट्ट धूि धूसरि तनु, यह आिा उि धाि |”   

इसी कारण से सधुान्नन्धकार ने सववप्रथम धाम को 

प्रणाम न्कया | धाम में न्नष्ठा से रहना और धाम में जो 

प्राकृत-बनु्द् होती है, वह बाधक बनती है, उसके न्लए 

मैंने भागवत का यही प्रमाण न्िया न्क धाम में रहते हुए 

अदय वातावओ ंको नहीं सनुना चान्हए | इस तरह से भाव 

बढ़ता रहता है और जैसे ही हम अदय वातावओ ंको सनुते 

हैं तो भाव सूख जाता है; तभी तो व्यासजी ने कहा है – 

“र्वयास पपीहा बन घन सिे, दुिःख सरिता जि सूख |”  

धाम में पपीहा बनकर रहना तो तरुतं तमुको धाम का 

चमत्कार न्मल जायेगा | पपीहा केवल स्वाती नित्र का 

जल पीता है, अदय जल को नहीं पीता है | 

 इसीन्लए व्यासजी ने कहा है न्क धाम में पपीहा बनकर 

रहो | केवल राधामाधव का चररत्र सनुो बाकी अदय जो 

अभाव की बातें है न्क वो ऐसा, ये वैसा – इन सबको 

छोड िो | अब तमु पपीहा बनकर गदिी नाली का पानी 

न्पयोगे तो न्फर ‘धाम महाराज’ क्या करेंगे ? इसन्लए 

न्नत्य न्नरदतर कथा-कीतवन रूपी रसामतृ का पान करते 

रहो तो श्रीधाम की सचची कृपा सहज ही न्मल जाएगी |                   

गौ-सिेकों की वजर्ज्ासा पि माताजी गौिाला का  
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 नवम्बर २०२१   १९ मानमन्दिर, बरसाना  

                                          सिणतापहारिर्ी ‘श्रीभगित्कर्ा’ 
बाबाश्री के सत्संग  ‘गोपीगीत’ (९/४/१९९६) स ेसंकन्लत   

श्रीभगवान ्के भीतर छुः गणु हैं तो श्रीकृष्ण-कथा में भी 

छुः गणु हैं; इसीन्लए भक्तजन न्वरह में मरते नहीं हैं | 

श्रीवल्लभाचायवजी ने कथा में छुः न्वशेर्ण माने हैं –  

तप्तजीवन, कन्वन्भरीन्डत, कल्मर्ापह, श्रवणमंगल, 

श्रीमत् और आततम्; ये छुः गणु कथा में होते हैं और 

इसीन्लए भगवान ्की कथा कहने वाला कभी मरता नहीं 

है | श्रीभगवि-्कथा का पहला गणु है – तप्तजीवनम्;    

िेह-गेहासक्त लोग ससंार में जल रहे हैं, ये ससंार एक 

भट्टी है; तीन लकन्डयााँ हैं, जो आग जलाती हैं | जैसे -

चूल्हे में एक लकडी से उतनी आग नहीं जलती है, जब 

तीन लकन्डयााँ न्मलती हैं तब तेजी से आग जलती है | 

तीन गणु (सतोगणु, रजोगणु, तमोगणु) तीन लकन्डयााँ हैं 

और ये तीन तरह की आग जलाती हैं – आन्धिैन्वक, 

आध्यान्त्मक और आन्धभौन्तक; यह तीन तरह की आग 

हर व्यन्क्त को जला रही है | आध्यान्त्मक आग िो तरह 

की है - एक शरीर में और एक मन में | प्रान्णयों से हमें 

जो िुुःख न्मलता है, वह है ‘आन्धभौन्तक आग’ | प्रकृन्त 

द्वारा जो कष्ट न्मलता है, वह है ‘आन्धिैन्वक आग’ | 

  जैसे कहीं आग लग गयी, पानी नहीं बरसा तो आग 

जलाती रहती है; वैसे ही ये तीन िुुःख (ताप) जीव को 

हमेशा जलाते रहते हैं, हर आिमी को भूाँजते रहते हैं | 

जो लोग न्नत्य कथा सनुते हैं, उनको जीवन की प्रान्प्त 

होती है और आग कम होती रहती है क्योंन्क यह कथा 

रूपी अमतृ ताप-न्नवतवक है | सारा ससंार जानता है न्क 

अमतृ के पीने से जीव अजर-अमर हो जाता है, तब कोई 

भी शरीर आन्ि के ताप नहीं व्यापते हैं; इसीन्लए इससे 

िो गणु न्लए गये - वैराग्य व ज्ञान |  ‘िैिाग्य ं भगितो 

र्ज्ान ं िा सिणताप वनितणकम ् |’ वैराग्य से भी ताप नष्ट 

होता है और ज्ञान से भी | मनषु्य िुुःखी क्यों होता है - 

ज्ञान के न होने से, यन्ि भन्क्तमय ज्ञान हो तो ससंार में 

िुुःख नाम की चीज है ही नहीं | श्रीभगवान ्कहते हैं –  

श्रधािाूँल्लभते र्ज्ान ंतत्पििः सयंतेवतद्रयिः |  

र्ज्ान ंलब्ध्िा पिा ंिावततमवििरे्ावधगचछवत ||                      

(श्रीगीताजी ४/३९)  

ज्ञान न्कसको न्मलता है ? न्जसमें श्रद्ा हो व तत्पर हो 

अथावत् साधन में लगा हो; साधन में कैसे लगा हो ? 

इन्दद्रयों को सयंत करके (रोककर के), गडबड तरीके से 

नहीं; तब ज्ञान की प्रान्प्त होती है |  

तीन बातें होनी चान्हए – (१) श्रद्ा (२) साधन (३) 

सयंम;    श्रद्ा के साथ साधन, ‘तत्परता’ - साधन | 

कोई कहे न्क हमारी भगवान ् में बडी श्रद्ा है और 

न्िनभर वह ताश खेलता है या व्यथव चचाव करता है तो 

गलत है; | कोई आिमी व्यथव के खेलों में समय नष्ट 

करता है, यन्ि उससे कहो न्क भजन न्कया करो तो 

कहता है न्क ‘भगवान’् तो मेर ेहृिय में बस रहे हैं, मेरी 

लौ वहीं लग रही है; क्या यही है श्रद्ा का स्वरूप ? 

श्रद्ा का मतलब है तत्पर होना अथावत् साधन में 

न्नरदतर लग जाना | हमारी श्रद्ा है भगवान ्में और हम 

लग रहे हैं न्वर्यों में तो न्फर ‘श्रद्ा’ कहााँ रही ? श्रद्ा में 

‘धा’ माने धारण करना; धारण तो कर रहे हो न्वर्यों को 

और कहते हो न्क हमारी प्रभ ुमें श्रद्ा है तो यह गलत है | गीता 

के श्लोक (४/३९) के बार ेमें आचायवजन न्लखते हैं न्क 

‘श्रद्ावान, तत्परुः और सयंतेन्दद्रयुः’ का आपस में 

सम्बदध है; ये तीनों एक साथ नहीं हैं तो इसका मतलब 

वहााँ कुछ नहीं है, केवल बात ही बात है | श्रद्ा है तो 

तत्परता अथावत् साधन में लग जाओगे न न्क न्वर्यों में | 

ऐसा नहीं जैसे कोई कहता है न्क हमारी भगवान् में बडी 

श्रद्ा है, ताश तो हम ऐसे ही खेल रहे हैं;  हमारी बडी 

श्रद्ा है कीतवन में लेन्कन न्िन-रात टेलीन्वजन िेखते हैं; 

अर,े आाँखों से तमु न्वर्यों को पी रहे हो और कहते हो 

न्क हमारी बडी श्रद्ा है कथा-कीतवन में ...! यह झूठ बात 

है, अपने आप को धोखा िेते हो | 

 ‘तत्पर’ माने होता है न्क श्रद्ा के साथ सतत साधन में 

लग गये, यन्ि दृढ़ता के साथ करते रहोगे तो मंन्जल 
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 नवम्बर २०२१   २० मानमन्दिर, बरसाना  

अवश्य न्मल जाएगी | यन्ि हम न्नरदतर साधन कर रहे हैं 

और इन्दद्रयााँ असयंन्मत (बन्हमुवख, बाहरी न्वर्य-सखु में 

लगी  हुई) हैं तो ऐसा साधन करने से कोई लाभ नहीं 

होगा; जैसे न्कसी को डायन्बटीज की बीमारी है, डॉक्टर 

उससे कहता है न्क मीठा मत खाया करो; मरीज कहता 

है न्क ठीक है, नहीं खाऊाँ गा; वह िवा ले गया और िस-

पााँच  न्िन के बाि डॉक्टर के पास पहुाँचा ...| 

डॉक्टर – “तमु्हारा रोग कुछ घटा है न्क नहीं, क्या तुमने 

मीठा खाना छोड न्िया ?”  

मरीज – “अब मैं िकुान पर मीठा नहीं खाता ह ाँ, घर में 

थोडा-बहुत प्रसाि ले लेता ह ाँ |  

डॉक्टर – “अर े मूखव, मीठा खाना पूरी तरह छोड िे | 

िकुान पर मीठा छोडकर अब घर में खाने लग गया, उसे 

भी छोड िे |” 

मरीज घर गया और कुछ न्िन बाि न्फर डॉक्टर के पास 

पहुाँचा तो उसने पूछा – “क्या तमुने अभी भी मीठा खाना 

नहीं छोडा ?” मरीज बोला न्क केवल चाय में थोडा-सा 

मीठा ले लेता ह ाँ, इसमें तो कोई िोर् नहीं ह ै ...| तब 

डॉक्टर ने कहा न्क तेरा डायन्बटीज ठीक होने वाला नहीं 

ह ै|  

इसन्लए ‘तत्परता’ का मतलब होता है पूणव रूप से 

इन्दद्रयों को वश में करके साधन में लगना; कभी-कभी 

गडबड करना नहीं | सचचा साधन वही है जो श्रद्ापूववक 

इन्दद्रय-सयंम के साथ न्कया जाये; तब जाकर तमुको 

‘ज्ञान’ की प्रान्प्त होगी –  

       ‘र्ज्ान ंलब्ध्िा पिा ंिावततमवििरे्ावधगचछवत |’ 

 ‘ज्ञान’ की प्रान्प्त के बाि बहुत शीघ्र तमुको अपने आप 

शाश्वत शान्दत न्मल जाएगी | ऐसा हो ही नहीं सकता न्क 

सूयव न्नकले और अाँधेरा न्टका रहे | ऐसा हो ही नहीं 

सकता न्क ज्ञान हो और तमुको शान्दत की प्रान्प्त न हो | 

ऐसा भी  नहीं हो सकता न्क श्रद्ा और सयंत-इन्दद्रय के 

साथ ठीक से साधन करने पर तमुको ‘ज्ञान’ की प्रान्प्त न 

हो | ऐसा हो ही नहीं सकता न्क तत्परता है और 

सयंतेन्दद्रयता नहीं है; ऐसा हो ही नहीं सकता न्क श्रद्ा 

है और साधन न हो; आप इनका जोडा बनाकर िेखो, 

सब चीजें क्रमबद् हैं | श्रद्ा है तो तत्परता अथावत् 

साधन होगा | साधन होगा तो अपने आप इन्दद्रय-संयम 

होगा; बस, उसके बाि अपने आप ही ज्ञान और शान्दत 

की प्रान्प्त हो जायेगी | सही रास्ते पर चलते चलो तो 

असली मंन्जल ‘भन्क्त’ की प्रान्प्त सहज ही हो जाएगी | 

सही रास्ता यही है – श्रद्ा, उसके बाि तत्परता अथावत् 

सतत साधन; साधन के बाि सयंम, न्जससे न्क साधन 

का फल बाहर न जाये | याि रखो, जो  हम साधन 

(भजन-कीतवन) करते हैं और बीच में गडबड कर लेते हैं 

तो उससे उसका चमत्कार चला जाता है, यह न्वशेर् 

ध्यान िेने योग्य बात है; भगवान ्ने इस बात को भागवत 

में कहा है – 

 यो िै िाङ्मनसी सम्यगसयंचछन ्वधया पवतिः | 

 तस्य व्रत ंतपो दान ंस्रित्यामघटाम्बुित ्||  

                               (श्रीभागवतजी ११/१६/४३)  

यन्ि कोई सत्सगं-कीतवन इत्यान्ि साधन तो कर रहा है 

न्कदत ुअपनी इन्दद्रयों और मन को न्वर्यों से नहीं रोक 

रहा है, बीच-बीच में गडबड करता रहता है, ‘सम्यक्’ 

माने अचछी तरह नहीं रोकता है तो उसका व्रत, उसकी 

तपस्या, उसका िान आन्ि सब चू जाता है; जैसे न्कसी 

घडे में छेि है और उसमें ऊपर से पानी डालते जाओ 

तो सारा पानी घडे से न्नकलता जायेगा; ये भगवान ् के 

वाक्य हैं | इसी तरह शरीर को भगवान ्ने घडा कहा है, 

न्वर्य-लोलपुता के कारण इस शरीर में से सब चीजें चू 

जायेंगी, यन्ि हम न्जतेन्दद्रय (अदतमुवखी) नहीं बने तो 

व्रत न्जतने न्कये हैं, वे चू जायेंगे, जो कुछ भी तपस्या की 

है, चू जाएगी,  न्जतना भी िान न्कया है, वह सब चू 

जायेगा; सब साधन शरीर से न्नकल जायेगा | इसीन्लए 

जैसा न्क गीता में भगवान् ने कहा है साधन के साथ-

साथ सयंतेन्दद्रय भी होना चान्हए | जो बात भगवान ् ने 

भागवत में कही है, वही  गीता में कही है न्क श्रद्ावान 

बनो, तत्पर बनो और सयंतेन्दद्रय बनो, उसके बाि 

तमुको हर हालत में ‘ज्ञान’ प्राप्त होगा न्कदत ुये तीनों बातें 
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तो होनी चान्हए | इसी कारण से वल्लभाचायवजी ‘ज्ञान-

वैराग्य’ को ताप-न्नवतवक मानते हैं | बहुत से न्निंक लोग 

वल्लभ सम्प्रिाय की बहुत आलोचना करते हैं न्क वहााँ 

‘ज्ञान-वैराग्य’ की बातें नहीं बतायी जाती हैं; ऐसे लोग 

सकंीणव न्िमाग के होते हैं, वे  पढे़-न्लखे होते नहीं हैं, 

ग्रदथों का अध्ययन करते नहीं हैं, मेरा-तेरा के िरुाग्रह में 

पडकर अदय सम्प्रिायों के प्रन्त िभुावव लेकर चलते हैं 

और सोचते हैं न्क केवल हमार ेसम्प्रिाय के आचायव ने 

ही सत्य का प्रन्तपािन न्कया है, अदय सम्प्रिायों के 

आचायव गलत बोलते हैं; इस तरह ये लोग ‘मेरा-तेरा’ की 

माया लेकर चलते हैं और उनको कुछ न्मलता नहीं है 

बन्ल्क अाँधेर ेमें ही पडे रहते हैं | 

श्रीवल्लभाचायवजी ने तो स्पष्ट कहा है न्क जब तक 

तमु्हार ेभीतर अज्ञान है, आसन्क्तयााँ हैं, राग-द्वेर् है; तब 

तक जलते रहोगे, कभी सखुी नहीं हो सकते | जब 

तमु्हार ेभीतर ज्ञान आएगा, वैराग्य आएगा तभी तमु्हारा 

ताप हटेगा | प्रश्न उठता है न्क क्या इसके न्लए ‘ज्ञान-

वैराग्य’ पाने का प्रयास करें ? नहीं-नहीं, केवल कथा 

सनुो | कथा सनुने से अपने आप ही ज्ञान-वैराग्य की 

प्रान्प्त हो जाएगी और सभी ताप हट जाएाँगे; 

वल्लभाचायवजी महाराज यही कह रहे हैं | बहुत से लोग 

‘ज्ञान-वैराग्य’ के नाम से ही न्चढ़ते हैं और कहते हैं न्क 

हम तो भन्क्तमागी हैं, हमें ‘ज्ञान-वैराग्य’ की क्या 

आवश्यकता ? नहीं, भन्क्त के फलस्वरूप ‘ज्ञान-वैराग्य’ 

तो स्वतुः ही आयेंगे |  

श्रीभागवतजी में सूतजीमहाराज कहते हैं –  

िासुदेिे भगिवत भवियोगिः प्रयोवजतिः | 

जतयत्यािु िैिाग्य ंर्ज्ान ंि यदहैतुकम ्|| 

                                     (श्रीभागवतजी १/२/७)                                                                                                            

 भगवान ्की भन्क्त करने से ‘ज्ञान, वैराग्य’ अपने आप 

आ जायेंगे | जैसे न्कसी लडकी का न्ववाह होता है तो 

पन्त के पास रहने से अपने आप ही सतंान की उत्पन्त्त 

होती है;  यन्ि सतंान उत्पदन नहीं होती है तो इसका 

मतलब है न्क वह स्त्री बााँझ है | इसी तरह श्रीसूतजी 

कहते हैं न्क भन्क्त करने पर िो पतु्र ‘ज्ञान, वैराग्य’ अपने 

आप ही पैिा हो जायेंगे, अलग से ‘ज्ञान, वैराग्य’ नहीं 

करने पडेंगे, वे तो स्वतुः ही उत्पदन हो जाएाँगे और 

उससे तीनों प्रकार के ताप सहज ही सिा के न्लए नष्ट 

हो जाते हैं |  
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                             पिम गुरुभि ‘श्रीबाहुबलजी’ 
  बाबाश्री के सत्सगं (१९/१२/२००९) स ेसकंवलत

अवभलाष अवधक पूिन किन ये वितंामवन ितुिदास | 

... हरिभू, लाला, हरिदास, बाहुबल, िाघि आिज...|| 

(श्रीनाभाजी कृत भिमाल, छप्पय – ९९)        

‘बाहुबलजी’ न्नम्बाकव  सम्प्रिाय में 

श्रीहररव्यासिेवाचायवजी के कृपापात्र थे | 

श्रीहररव्यासिेवजी के बार ेमें में भक्तमालकार श्रीनाभाजी 

ने न्लखा है – 

 “हरिर्वयास तेज हरि भजन बल देिी को दीक्षा दई”                     

(श्रीभक्तमालजी, छप्पय – ७७)         

आपने ‘िेवी’ को वैष्णवी-िीिा िी थी | प्रतापी गरुु के 

प्रतापी न्शष्य होते हैं, आपके न्शष्य ‘बाहुबलजी’ भी बडे 

प्रभावशाली सतं थे; इनका ‘बाहुबल’ नाम कैसे पडा ? 

इस प्रसगं में प्रख्यात व पे्ररणािायी एक कथा है –  

एक बार न्कसी राजा के राज्य पर शत्र ुराजा ने आक्रमण 

न्कया | राजा बहुत िेर तक लडा न्फर उसने न्वचार 

न्कया न्क शत्र ुराजा की बहुत बडी सेना है और इससे मैं 

लड नहीं सकूाँ गा, वह अपना महल और सेना आन्ि सब 

कुछ छोडकर बाहुबलजी की शरण में गया | ‘बाहुबलजी’ 

समथव महापरुुर् थे, न्जनके गरुु हररव्यासिवेजी ही इतने 

प्रतापी थे न्क उदहोंने िेवी को कंठी िी | भारतवर्व में 

बडे-बडे शन्क्तशाली महापरुुर् हुए हैं | बाहुबलजी ने 

शरणागत राजा से कहा – “राजन ् ! डरो नहीं, हमार े

आश्रम में बैठ जाओ और भगवान ्का स्मरण करो |”  

     आपन्त्त में मनषु्य को ‘आपन्त्त’ की याि नहीं करना 

चान्हए, उस समय ‘भगवान’् को बेचारा जीव याि नहीं 

कर पाता है | बाहुबलजी के आिेश से राजा ‘भजन’ 

करने के न्लए बैठ गया; इधर शत्र ुसेना उसे पकडने के 

न्लए आ रही थी | बाहुबलजी ने अपनी भजुाओ ंसे सेना 

को स्तन्म्भत कर न्िया, इसमें आियव नहीं करना चान्हए 

क्योंन्क बाहुबलजी के पास गरुु-शन्क्त थी | न्जसकी 

शरणागन्त होती है; उसकी शन्क्त, उसके गणु अवश्य ही 

शरणागत व्यन्क्त के पास आ जाते हैं | यन्ि शरणागन्त 

सही है तो न्नन्ित ही वही ससं्कार, वही गणु आ जाते हैं 

| श्रीमद्भागवत में नारिजी कहते हैं –  

          ममैत ेमनसा ययदसािहवमवत बु्रिन ्| 

          गहृ्णीयात्तत्पुमान ्िाध ंकमण येन पनुभणििः ||   

                                                      (श्रीभागवतजी  ४/२९/६२)  

जहााँ ममता होती है, उसके स्वभाव के गणु, शन्क्त या 

िबुवलता ‘ममता करने वाले’ के अदिर आ जाती है |  

पातञ्जन्ल भगवान ्ने एक सूत्र बनाया है – 

    िीतिाग विषय ंिा वित्तम ्|  

                                         (पातञ्जन्ल-योगिशवन १/३७)  

‘वीतराग परुुर्’ की शरणागन्त है तो न्बना कहे ही 

‘वीतरागता’ आ जाएगी | ससंारी मनषु्य की शरणागन्त 

अथवा उसमें ममता है तो उसके सार े गणु या अवगणु 

आन्श्रत मनषु्य में आ जाते हैं | 

    बाहुबलजी के चररत्र में यह बात न्मलती है न्क उदहोंने 

ऐसे परम रन्सक महापरुुर् से िीिा ली, न्जदहोंने िेवी को 

भी कंठी िी, इतने बडे वे श्रीजी के भक्त थे; िैवी शन्क्तयााँ 

भी श्रीहररव्यासजी के सामने झकुतीं थीं; बाहुबलजी की 

अपने गरुुिेव में सचची शरणागन्त थी | यन्ि शरणागन्त 

सही होती है तो ससंार की कोई भी शन्क्त ‘भक्त’ के 

सामने खडी नहीं हो सकती, चाहे वह भगवती िगुाव ही 

क्यों न हों | जैसे - श्रीभागवतजी में महािेवजी ने भगवती 

पाववतीजी से ‘भक्त की शन्क्त’ का वणवन न्कया है | एकबार 

महािेवजी बडे-बडे ब्रह्मवािी ऋन्र्-मनु्नयों की सभा में 

पाववतीजी के साथ मैथुन-अवस्था में बैठे हुए थे;  उस 

सभा में न्कसी में न कोई शकंा थी, न कुतकव  था | उसी 

समय न्चत्रकेतजुी न्वमान पर बैठकर आकाशमागव  से 

होकर वहााँ से न्नकले, वे भगवद्भक्त थे, उदहोंने ऊपर से 

ही कहा न्क न्शवजी इस प्रकार सभा में मयाविा-उल्लंघन 

क्यों करते हैं ? यह तो एकादत का कायव है | 

  शकंरजी ईश्वर हैं, समथव हैं और इस सभा में भी समथव 

लोग बैठे हैं, इनके मन में कोई न्वकार नहीं है; उस समय 
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पाववतीजी ने क्रोन्धत होकर न्चत्रकेत ुको शाप िे न्िया न्क 

तमु असरु बन जाओ | शाप िेने पर भी न्चत्रकेत ुतरुदत 

ही असरु नहीं बने, वे न्वमान से उतरकर नीचे आये और 

उदहोंने भगवती से कहा – ‘अचछा िेवी ! मैं आपका शाप 

स्वीकार करता ह ाँ |’ यह िेखकर िगुाव को आियव हुआ 

न्क इसमें इतनी शन्क्त है न्क मझुसे कहता है न्क मैं 

आपका शाप स्वीकार करता ह ाँ | तब वहााँ महािेवजी ने 

कहा –इवत भागितो देर्वयािः प्रवतििमुलततमिः | 

 मूध्नाण सञ्जगहृ ेिापमेताित्साधुलक्षर्म ् ||   

                                            (श्रीभागवतजी ६/१७/३७) 

 हे िवेी ! यह तमुको भी शाप िे सकता है, तमुको शाप 

िेने की सामर्थयव इसमें है, इसने तमु्हारा शाप स्वीकार 

करके तमु पर अनगु्रह न्कया क्योंन्क यह ‘भक्त’ है | 

   इससे पता चलता है न्क चाहे भगवती िगुाव हों अथवा 

कोई भी हो, ‘शरणागत भक्त’ का अन्नष्ट करने की 

सामर्थयव न्कसी में नहीं है |  

श्रीभागवतजी में वन्णवत है न्क एकबार ‘जडभरतजी’ को 

‘भद्रकाली’ के सामने चोरों द्वारा बन्लिान के न्लए लाया 

गया, उस समय िवेी के शरीर में भयंकर िाह उत्पदन हो 

गया – दतदह्यमानेन िपषुा सहसोचििाट सैि देिी 

भद्रकाली ...| (श्रीभागवतजी ५/९/१७) 

‘भद्रकाली’ के शरीर में िाह उत्पदन हुआ, न्जससे वे 

प्रन्तमा फोडकर प्रकट हो गयीं तथा जडभरतजी का 

बन्लिान करने को तैयार िस्यओु ं के न्सर तलवार से 

काटकर जडभरतजी के आगे नतृ्य करने लगीं | 

   ऐसे प्रसगंों की अनेकों कथायें हैं | बाहुबलजी के ऊपर  

श्रीगरुुिेव की कृपा थी | ‘सद्गरुुिेव’ की यन्ि सचची 

शरणागन्त है तो भगवान ् तक उस गरुु-भक्त का कुछ 

नहीं कर सकते, लेन्कन शरणागन्त सही होनी चान्हए |  

न्जस समय ‘बन्ल’ ने समस्त िेवताओ ं को परान्जत 

करके उदहें स्वगव से न्नष्कान्सत कर न्िया, उस समय 

िेवराज इदद्र अपने गरुुिेव श्रीबहृस्पन्तजी के पास गये | 

तब बहृस्पन्तजी ने इदद्र से कहा न्क तमु जैसे सैकडों 

इदद्र भी बन्ल के सामने खडे नहीं हो सकते | 

भिवद्वधो भिातिावप िजणवयत्िेश्वि ंहरिम ्| 

नास्य िििः पिुिः स्र्ातु ंकृताततस्य यर्ा जनािः ||  

                                            (श्रीभागवतजी ८/१५/२९) 

‘भगवान ्को छोडकर तमु या तमु्हार े जैसे सैकडों इदद्र 

भी बन्ल के सामने खडे नहीं हो सकते जैसे काल के 

सामने कोई खडा नहीं हो सकता |’ ये बन्ल की 

आराधना-शन्क्त का प्रभाव था |  इसी प्रकार आराधक 

के सामने भी कोई खडा नहीं हो सकता | आराधक का 

अपराध तो शकंरजी  भी नहीं सह सकते हैं | यह बात 

श्रीभागवतजी में रह गणजी ने कही है –  

न विवक्रया विश्वसुहृत्सखस्य  

साम्येन िीतावभमतेस्तिावप । 

महवद्वमानात ्स्िकृतावध मादृङ् 

नङ्क्ष्यत्यदूिादवप िूलपावर्िः ॥  (श्रीभागवतजी ५/१०/२५)    

सचचे आराधक का अपराध यन्ि शूलपान्ण शकंर भी 

करेंगे तो नष्ट हो जायेंगे |  ये सब बातें इसीन्लए कही गई ं 

क्योंन्क बाहुबलजी की कथा बडी न्वन्चत्र है, शत्र ु राजा 

की सम्पूणव सेना को उदहोंने केवल अपनी भजुाओ ं के 

द्वारा ही स्तन्म्भत कर न्िया क्योंन्क न्जस राजा पर 

हमला न्कया गया था, वह बाहुबलजी की शरण में आया 

था और शत्र ुराजा की सेना बडी प्रबल थी | उदहोंने उस 

राजा से कहा न्क तमु केवल मेर े आश्रम में बैठकर 

भगवत्स्मरण करो, डरो नहीं |  

  िुुःख के समय हम जैसे कमजोर लोग िुुःख का स्मरण 

करते हैं, यह गलत बात है | उस समय िुुःख ही याि 

आता है,भगवान ्याि नहीं आते हैं | श्रीनारिजी ने भन्क्त 

महारानी से कहा था –  

िृर्ा खेदयसे बाले अहो विततातुिा कर्म ्|   

श्रीकृष्प्र्ििर्ाम्भोज ंस्मि दुिःखं गवमष्प्यवत ||          

                               (श्रीपद्मपरुाणोक्त भागवत-माहात्त्म्य २/१)   

हे िेवी ! तमु िुुःखी क्यों होती हो, िुुःख करने की जगह 

श्रीकृष्ण के चरणकमलों का स्मरण करो, िुुःख समाप्त हो 

जाएगा | न्जतनी िेर हम िुुःख की याि करते हैं, उतनी 

िेर तक हमें भगवान ्की याि करनी चान्हए |  
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 नवम्बर २०२१   २४ मानमन्दिर, बरसाना  

                             ‘भजन’ का उपाय ‘युिाहाि’ 
   बाबाश्री के सत्सगं (२५/२/२००३) स ेसगं्रहीत 

‘भगवान’् ही पे्रममय हैं, भगवान ्ही रसमय हैं; यह जीव 

को ज्ञान ही नहीं है | ‘जीव’ को उसी से न्मलने की इचछा 

होती है न्जसका उसे ज्ञान होता है | एक शराबी को 

शराब पीने की इचछा होती है क्योंन्क शराब का उसको 

ज्ञान है |  

श्रीभगवान ्ने श्रीगीताजी में कहा है – 

       र्ज्ान ंरे्ज्य ंपरिर्ज्ाता वत्रविधा कमणिोदना | 

       किर् ंकमण कतेवत वत्रविधिः कमणसङ्ग्रहिः ||  

                                                              (श्रीगीताजी १८/१८)  

मनषु्य को उसी कमव की प्ररेणा होती ह,ै न्जसमें तीन बातें 

होतीं हैं – ज्ञान, जे्ञय और पररज्ञाता | न्जसका उसे ज्ञान 

होता ह,ै ज्ञान को जानने वाला हो तथा जानने योग्य वस्त ु

होती ह,ै उसी में मनषु्य को कमव करने की प्रेरणा होती ह ै| 

जब जीव को ‘भगवान्’ का ज्ञान ही नहीं ह ै तो उसको 

भगवान् से न्मलने की इचछा कैसे होगी, हो ही नहीं सकती | 

न्जसको ससंार का ज्ञान है न्क ससंार में ही सखु है, 

ससंार में ही रस है तो उसको ससंार से ही न्मलने की 

इचछा होती है, ससंार को ही प्राप्त करने की इचछा होती 

है; इसीन्लए प्रभ ुसे न्मलने की इचछा उसको कभी नहीं 

होती है | जब मनषु्य कहीं से जानता है, सनुता है, 

समझता है न्क आनदि या रस या पे्रम एकमात्र ‘प्रभ’ु के 

पास है, अदयत्र ससंार में कहीं नहीं है, यहााँ से ब्रह्मलोक 

तक कहीं भी नहीं है, ससंार की न्कसी वस्त ुमें नहीं है | 

ससंार के न्वर्य अचछे लगते हैं भगवान ् की छाया से 

अथावत् इनमें न आनदि है, न पे्रम है, न रस है | 

जो आनदं वसधुं सुखिासी | सीकि तें तै्रलोक सुपासी ||  

सो सुखधाम िाम अस नामा | अवखल लोक दायक वबश्रामा | 

                                    (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड -१९७)   

  ‘श्रीभगवान’् ही आनदि के समदु्र हैं, सखु का समूह हैं;  

बाकी अनदत ब्रह्माण्डों में उसके आनदि के एक बूाँि की 

छाया है | ‘भगवान’् ही सिघ्न हैं, न्चि ्घन हैं, 

आनदिघन हैं; अनदत ससंार को जो न्वश्राम न्मलता है, 

वह उसी से न्मलता है, हम लोग उसी से जी रहे हैं | जो 

अज्ञ (मूखव) प्राणी है, वह समझता है न्क हम रोटी खाकर 

जी रहे हैं, हम पानी पीकर जी रहे हैं, हम न्कसी के सहार े

जी रहे हैं; यह सब अज्ञान है | उपन्नर्िों में न्लखा है न्क 

मनषु्य अदन (भोजन) के सहार ेनहीं जी रहा है, ‘भगवान’् 

के सहार ेजी रहा है | अगर ‘जीव’ अदन के सहार ेजीता 

होता तो न्फर लोग क्यों मरते हैं ? अदन खाते रहते और 

सिा जीन्वत बने रहते; मरते क्यों हैं ? बन्ल्क ऐसा िेखा 

जाता है न्क अदन खा-खाकर लोग मर जाते हैं | 

इसीन्लए तैन्त्तरीयोपन्नर्त ् में न्लखा है – यतो िा 

इमावन भूतावन जायतत े येन जातावन जीिवतत 

यत्प्रयतत्यवभसवंििवतत | तदब््रह्मेवत विवजर्ज्ासस्ि || 

(तैन्त्तरीयोपन्नर्त् ३/१)  अथावत् जहााँ से समस्त जीव पैिा 

होते हैं ...|  वेिों में कहा गया है न्क अनदत ससंार 

‘भगवान’् से ही पैिा होता है | कोई कहे न्क हम तो अपने 

मााँ-बाप से पैिा हुए हैं तो यह सब एक नाटक है | जाने 

न्कतनी न्स्त्रयााँ बााँझ रहतीं हैं, जदम भर वे प्रयत्न करतीं 

हैं, न्फर भी सतंान पैिा नहीं होती है | वस्ततुुः यह सारा 

ससंार केवल भगवान ् से ही पैिा होता है और उसी से 

सब जीते हैं, अदन से नहीं जीते, पानी से नहीं जीते | 

भगवान ्द्वारा प्रिान की गयी जीवन-शन्क्त से ही मनषु्य 

जीता है | भगवान ्ने स्वयं कहा – पुण्यो गतधिः पृवर्र्वया ं

ि तेजश्चावस्म विभािसौ | 

  जीिन ंसिणभूतेष ुतपश्चावस्म तपवस्िषु ||(श्रीगीताजी ७/९)   

“हे अजुवन ! मैं ही परृ्थवी में पणु्य गदध ह ाँ, सूयव और अन्ग्न 

में जो तेज है, वह मैं ही तो ह ाँ | सभी प्रान्णयों में उनका 

जीवन मैं ही ह ाँ |” अतुः अदन जीवन नहीं है, अदन यन्ि 

जीवन होता तो लोग क्यों मरते ? खाते जाओ और जीते 

रहो लेन्कन नहीं, ऐसा केवल न्िखाई पडता है न्क मनषु्य 

‘अदन’ से जी रहा है; वस्ततुुः वह अदन से नहीं जीता है | 

न्कतने ही लोग ऐसे होते हैं जो अदन नहीं खाते हैं, ‘फल, 

िूध, शाक’ आन्ि लेते हैं; न्कतने ही लोग ऐसे होते हैं जो 

केवल जल ही पीते हैं | न्कतने ही योगी लोग तो 
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 नवम्बर २०२१   २५ मानमन्दिर, बरसाना  

प्राणायाम के द्वारा केवल वाय ु के सहार ेजीते हैं; आगे 

चलकर योग की न्सन्द् में वाय ु भी बिं हो जाती है, 

समान्धस्थ होने पर वे वाय ुभी नहीं ग्रहण करते हैं, न्फर 

भी जीते रहते हैं | न्जतना जीव अंतमुवख होता है, उतना 

ही उसको बाहरी वस्तओु ंकी आवश्यकता नहीं रहती 

है; यह प्रकृन्त का एक न्नयम है | जीवन के बार ेमें एक 

न्सद्ातं समझ लेना चान्हए न्क ‘मनषु्य’ न्जतना 

‘सान्त्त्वक’ होता जाता है, उतना ही उसका आहार घट 

जाता है, अल्प आहार लेता है; न्जतना वह ‘राजस’ 

होता है, ज्यािा आहार लेता है, ‘तामस’ होता है तो 

बहुत अन्धक आहार लेता है; ये न्नन्ित बात है | भगवान ्

ने स्वयं कहा है – अपि े वनयताहािािः प्रार्ातप्रार्ेषु 

जुह्ववत | (श्रीगीताजी ४/३०)   

   ‘न्नयत’ अथावत् बहुत थोडा खाने वाले यज्ञ करते हैं | 

बहुत थोडा खाना ‘यज्ञ’ है, यकु्ताहार करना बहुत बडा 

यज्ञ है | योगी लोग उतना ही आहार ग्रहण करते हैं, 

न्जतने में प्राणों का पोर्ण हो जाए | जो ‘सान्त्त्वक व्यन्क्त’ 

होगा, वह आध्यान्त्मक होगा, भजन करगेा; भोग से 

उसका कोई सम्बदध नहीं होगा | जो ‘राजस’ होता है, 

वह भोग भोगता है, इसन्लए वह अन्धक खाता है | 

‘तामस व्यन्क्त’ और अन्धक खायेगा क्योंन्क उसको खूब 

सोना है, न्बस्तर पर पडे रहना है, प्रमाि-आलस्य में 

उसका शरीर मोटा हो जाता है, उठ-बैठ भी नहीं सकता 

तो वह ‘तामस’ है | इसन्लए भगवान ्ने गीता में कहा न्क 

‘यज्ञ’ करने वाले न्नयत आहार ग्रहण करते हैं | ‘यज्ञ’ का 

मतलब केवल हवन करना ही नहीं होता है, यज्ञ का 

वास्तन्वक अथव है ‘भजन’ | भजनपरायण लोगों की 

पहचान होती है – ‘न्नयताहाराुः’ बहुत थोडा वे खाते हैं | 

‘प्राणादप्राणेर् ुजहु्वन्त’ – ‘प्राण’ का अथव ‘इन्दद्रयााँ’ भी है 

और ‘प्राणवाय’ु भी; वे इन्दद्रयों को प्राणों में अथवा प्राणों 

को इन्दद्रयों में हवन करते हैं अथावत् केवल जीन्वत रखते हैं | 

 सिेऽप्येते यर्ज्विदो यर्ज्क्षवपतकल्मषािः | (गीता ४/३०)  

‘न्नयत आहार’ करना बहुत बडा यज्ञ है और यन्ि अन्धक 

खाओगे तो ‘तामस’ हो जाओगे | हम जो भोजन करते हैं, 

इसके तीन पररणाम होते हैं – एक तामस, एक राजस और 

एक सान्त्त्वक | हम लोग पााँचों तत्त्व खाते हैं | भोजन में हम 

लोग ‘परृ्थवी अशं, जलांश, तेज अशं, वाय ु अशं और 

आकाश अशं’ ग्रहण करते हैं | परृ्थवी अशं तो अदन है,  

जैसे - रोटी आन्ि, इसमें पान्थवव अशं अन्धक है; िूसरा जल 

है, तीसरा है ‘तेज तत्त्व’ न्जन भोजनों में तेज तत्त्व अन्धक 

होता है, चौथा है ‘वाय’ु और पााँचवां है ‘आकाश’; इन पााँचों 

को हम खाते हैं, कैसे खाते हैं ? जब मनषु्य अदन अन्धक 

खाता है तो अदन का तामस पररणाम है ‘मल’ यह तामस 

अशं है, अन्धक अदन खायेंगे, आठ-िस रोटी खायेंगे तो 

तामस अशं ‘मल’ अन्धक बनेगा; सारी शन्क्त मल बनाने में 

चली जाती है | अदन का राजस अशं है ‘मााँस’, जब मााँस 

बहुत बढ़ जाता है, मोटापा अन्धक बढ़ जाता है तो धीर-े

धीर ेमनषु्य ‘तामस’ की ओर चला जाता है | ‘रजोगणु’ की 

पररणन्त ‘तमोगणु’ में होती है | ‘मााँस अन्धक बढ़ना’ 

न्िखाता है न्क इस व्यन्क्त का अदन ‘राजस’ बन गया है, 

इसका अदन ‘सान्त्त्वक’ नहीं बना है, इसने जो कुछ खाया 

वह ‘राजस’ बन गया ह ै क्योंन्क मााँस अन्धक बढ़ गया है; 

यह शक्ल से ही पता चल जाता है न्क अमकु व्यन्क्त राजस 

है न्क तामस है; इस सम्बदध में हमार े गरुुिेव 

श्रीन्प्रयाशरणबाबा महाराज एक सचची घटना बताया करते 

थे, वह इस प्रकार है न्क सवा सौ वर्व पहले ‘पनं्डत बाबा 

रामकृष्णिासजी महाराज’ न्गररराजजी में भजन करते थे, वे 

न्िन में एक बार ही न्भिा मााँगने बाहर न्नकला करते थे, 

बाकी १६ घण्टे अपनी कुन्टया में भजन न्कया करते थे; 

रात िो बजे से ही एक आसन से बैठकर भजन करते थे; 

यह ब्रज के परुाने साधओु ंकी रहनी थी | अब तो यह केवल 

कहानी रह गयी है बन्ल्क अब तो ऐसी कहानी कहने वाले 

भी नहीं रह गये हैं | अब तो साधओु ंकी सारी न्िनचयाव ही 

बिल गयी ह ै| समाज बिल गया, परुाना रहन-सहन बिल 

गया है | उन न्िनों न्गररराजजी में एक महतंजी आय ेथे | 

महदतों का शरीर बन्ढ़या भोजन करने से खूब हष्ट-पषु्ट हो 

जाता ह;ै वे महदतजी भी बहुत मोटे-ताजे थे, ऐसा लगता 

था न्क मानो हाथी का बचचा आया ह ै | न्गररराजजी में 

आने पर वे ब्रजवान्सयों से न्मले क्योंन्क ब्रजवान्सयों के 

प्रन्त उनका झकुाव था; उदहोंने सोचा न्क ब्रज में आने पर 
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यहााँ न्कसी अचछे महात्मा का िशवन करना चान्हए | 

ब्रजवान्सयों से उदहोंने इस बार े में पूछा तो वे बोले न्क 

‘पंन्डत रामकृष्ण िास बाबा’ यहााँ श्यामकुटी में बडे न्सद् 

महात्मा रहते हैं, लेन्कन वे न्कसी से न्मलते नहीं हैं, जब वे 

न्भिा मााँगने रात को बाहर न्नकलते हैं, तब ही कोई 

उनका िशवन कर सकता ह ै | ‘पन्ण्डत बाबा’ ब्रजवान्सयों 

का बहुत सम्मान करते थे | महतंजी बडे चतरु थे, उदहोंने 

ब्रजवान्सयों को अचछी िन्िणा िी | ‘ब्रजवान्सयों’ के बार े

में एक कहावत ह ै– संसार में सबका गरुु ‘ब्राह्मण’, ब्राह्मण 

का गरुु ‘सदयासी’ और सदयासी का गरुु ‘ब्रजवासी’ 

क्योंन्क ब्रज में सदयासी भी ब्रजवान्सयों के द्वार पर न्भिा 

मााँगने जाते हैं | 

महदतजी ‘ब्रजवान्सयों’ को लेकर ‘पंन्डतबाबा’ का िशवन 

करने गये | ब्रजवान्सयों ने पंन्डत बाबा की कुन्टया पर 

पहुाँचकर उनसे कहा – ‘पंन्डत बाबा ! यह महतं बाबा बडा 

भक्त ह,ै इसको िशवन ि े ि े |’ ब्रजवान्सयों के िबाव से 

पंन्डत बाबा ने बाहर झााँका | ब्रजवासी महतंजी से बोले – 

‘महतं बाबा, तझेु जो कुछ पूछना ह,ै इनसे जल्िी से पूछ 

ले |’ महतंजी ने कहा – ‘ महाराज ! मैं भजन करना 

चाहता ह ाँ | आप कोई उपाय बतावें |’ महतं को िखेकर 

पंन्डत बाबा ने कहा – ‘तमु भजन करोगे ?’ महतंजी बोले 

– ‘हााँ |’ पंन्डत बाबा ने कहा – ‘तमु्हारा यह शरीर तो 

तामस हो गया ह,ै इसको सान्त्त्वक बना लो, न्फर मेर ेपास 

भजन करने के न्लए आना |’ महतंजी का न्वशाल मोटा 

शरीर था, खूब खा-खाकर हाथी के बचचे की तरह बन गये 

थे | शरीर बढ़ तो जाता है न्कदत ुघटता नहीं ह ै| सेठ लोग 

न्कतनी अन्धक िवाइयााँ खाते हैं न्कदत ुउनका शरीर घट 

नहीं सकता ह;ै यह लोह े का चना ह,ै इसका बढ़ना तो 

आसान होता ह ै | अब ‘पंन्डत बाबा’ ने महतंजी को ऐसा 

उपाय बता न्िया न्क इस जदम में न तो उनका शरीर 

सान्त्त्वक हो सकता था और न ही भजन हो सकता था, 

इसन्लए वे बेचार ेचले गये ...| 

……………………………………………………………………………………………………………...

                        ‘श्रीभविमागण’ ही सिणकल्यार्कािी 

(बाबाश्री द्वािा वलवखत माताजी को ‘पत्र’)

(पत्र को स्वय ंश्रीबाबामहाराज सत्सगंकालीन समय में    

श्रोताजनों को पढ़कर सनुा रहे हैं, न्जसमें वे ‘पत्र’ के 

अन्तररक्त अपनी अदय ‘जीवन-घटनाओ’ं को भी कहते 

जा रहे हैं...) जब मैं पहली बार ब्रजवास करने ब्रज में 

आया तो अपनी माताजी का इकलौता पतु्र होने के 

कारण वे मेर े न्बना घर में अत्यदत व्यन्थत रहा करतीं 

थीं, अतुः उनके कल्याण व उनको शानं्त प्रिान करने के 

उदे्दश्य से मैंने उदहें एक पत्र न्लखा था | बाि में जब 

माताजी ब्रजवास हेत ु‘बरसाने’ में आ गयीं तो वह पत्र भी 

अपने साथ लायीं थीं; वह पत्र बहुत न्िनों तक सरुन्ित 

बना रहा; उस समय मेर े पास पेन नहीं था, स्याही-

कलम के द्वारा वह पत्र न्लखा था | पहले तो एकबार 

प्रयाग में रहते समय मैं न्चत्रकूट भाग गया था; वहााँ छुः 

महीने तक मैं न्चत्रकूट के जगंलों में रहा;  उस समय घर 

वालों ने मेरी खोज के न्लए अख़बार में मेर ेबार ेमें छपवा 

न्िया था | मेर े न्पताजी अंगे्रजों के शासनकाल में आई. 

जी. ऑन्फस में अन्धकारी रह चकेु थे, वह बहुत बडे 

िेशभक्त थे | सन ्१९४२ के ‘भारत छोडो आदिोलन’ में 

उदहोंने अपनी नौकरी से त्यागपत्र िे न्िया था; भारत की 

स्वतंत्रता के पूवव  ही उनकी मतृ्य ु हो चकुी थी, यन्ि वे 

जीन्वत होते तो उदहें ‘स्वतंत्रता सेनानी’ का सम्मान भी 

न्मलता | भारतवर्व की महान न्वभून्त 

श्रीमिनमोहनमालवीयजी उदहें ‘शकु्ल भगवान’् कहकर 

पकुारते थे | न्पताजी बहुत बडे आध्यान्त्मक परुुर् भी थे | 

‘िशहर ेका पवव ’ प्रयाग में सन्ियों से मनाया जाता था;  

मसुलमानों के शासनकाल में उस पर रोक लगाई गयी 

और प्रयाग में ‘रामिल की शोभायात्राओ’ं पर भी 

प्रन्तबदध लगा न्िया गया था | मेर े ‘न्पताजी और 

चाचाजी’ ने न्मलकर प्रयाग में ‘िशहर े के उत्सव’ तथा 

वहााँ के ‘रामिल की शोभायात्रा’ के कायवक्रम को पनुुः 
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आरम्भ कराया था;  यह एक बहुत बडा ऐन्तहान्सक 

किम था | न्पताजी के प्रभाव के कारण मेरी फोटो 

पनु्लस के बडे-बडे थानों में भी पहुाँच गयी थी न्क यह 

लडका कहीं न्मले तो इसे पकडकर घर वापस लाया 

जाए; इससे बचने के न्लए मैं लम्बे समय के न्लए 

न्चत्रकूट के जगंलों में बहुत िूर चला गया था | छुः महीने 

बाि कृपालजुीमहाराज के सत्सगं-कायवक्रम का न्चत्रकूट 

में आयोजन हुआ था; महाराजजी को पता था न्क मैं 

अवश्य ही उस कायवक्रम में आऊाँ गा, उनको मेर ेबार ेमें 

पता रहता था न्क मैं कहााँ ह ाँ...; अतुः उदहोंने उस 

कायवक्रम की सूचना िेकर मझेु भी भार्ण (व्याख्यान) 

िेने के न्लए बलुवाया था, उस सम्मेलन में सबसे पहले 

मैं ही बोलता था; उस कायवक्रम में भारतवर्व के प्रन्सद् 

वक्ता आये हुए थे, जैसे – न्बिं ु गोस्वामीजीमहाराज, 

भारत के प्रन्सद् न्वद्वान ् िेवनायकाचायवजी, नील 

मेघाचायवजी इत्यान्ि | उस समय मेरी खोज करते हुए 

माताजी भी उस कायवक्रम में न्चत्रकूट आयीं थीं और 

अपने एक पररन्चत पण्डे के आवास पर रुकीं थीं; मेर े

न्वरह में छुः महीने तक उदहोंने भोजन नहीं न्कया था, 

अतुः उनकी नेत्रदृन्ष्ट बहुत कमजोर (िीण) हो चकुी थी, 

उनको ठीक से न्िखाई नहीं िेता था | जब मैं मंच पर 

भार्ण िे रहा था तो पण्डे ने उनसे पूछा न्क क्या यही 

तमु्हारा पतु्र है ? माताजी ने बताया न्क हााँ, यही मेरा पतु्र 

है | पडंाल में तो उनसे मेरी भेंट नहीं हो सकी | वहााँ मैं 

प्रन्तन्िन सबुह ‘मदिान्कनी गंगा’ में स्नान करने जाता 

था; पण्डे ने इसका पता लगा न्लया था और माताजी को 

लेकर वहााँ आया | मझेु िखेकर उसने श्रद्ा से बलुाया 

और माताजी के सामने ले जाकर खडा कर न्िया | 

पहली बार तो मैं माताजी को पहचान ही नहीं सका ... 

मझेु िेखकर माताजी उठकर खडी हुई ं न्फर न्गर पडीं 

..., पण्डे ने बताया न्क ये आपकी माताजी हैं | मैं 

माताजी से न्मला और उदहें यह वचन न्िया न्क मैं रोज 

आपसे न्मलने यहााँ आया करूाँ गा | उस समय मैं अलग 

कहीं रुका हुआ था; सम्मेलन कई न्िन का था, इसन्लए 

मैं प्रन्तन्िन माताजी के पास न्मलने के न्लए जाया करता 

था; जब मैं न्नत्य जाने लगा तो वहााँ के अन्धकतर लोग 

माताजी के पि में हो गये और कृपालजुीमहाराज का 

न्वरोध होने लगा न्क इदहोने एक न्वधवा अनाथ स्त्री से 

उसके पतु्र को ‘साध’ु बनाकर अलग क्यों कर न्िया ?  

तब ‘महाराजजी’ ने मझुसे कहा न्क तमु अपनी माताजी 

को प्रयाग में घर पर पहुाँचा आओ; क्योंन्क माताजी ने 

हठ कर न्लया था न्क मैं यहााँ से नहीं जाऊाँ गी, मैं तो यहीं 

अपने प्राण-त्याग करूाँ गी | उस समय न्फर मैं उनको घर 

पहुाँचाने के न्लए प्रयाग गया | वहााँ िस-पााँच न्िन मैं रहा 

भी जबन्क घर में मन तो नहीं लगता था, मन तो ब्रज में 

पहुाँच गया था | मेरी न्स्थन्त ऐसी हो गयी थी न्क नींि ही 

नहीं आती थी; मैं यमनुा-न्कनार े ‘बलआु-घाट’ चला 

जाता था और एक बाँधी हुई नाव पर बैठा रहता तथा 

यमनुाजी की नीली धारा को िेखकर इसी भाव में रात 

भर पि गाया करता न्क यह जल ‘ब्रज’ से आ रहा है, मैं 

कब ‘ब्रज’ में पहुाँचूाँगा;  इसी कारण मझेु नींि भी नहीं 

आती थी, अतुः मैंने घर तो क्या छोडा, आगे चलकर 

स्वतुः ही घर छूट गया |  

जब तक मैं प्रयाग में माताजी के पास रहा तो प्रयास यही 

न्कया न्क घर पर न्िन-रात सत्सगं चले न्कदत ुवह चल 

नहीं पाया | जब सत्संग नहीं चल पाया तो मैंने 

पररवारीजनों से कहा न्क यन्ि मझुको ब्रज नहीं न्मला तो 

मैं भी अपने प्राण त्याग िूाँगा और आप लोग यहााँ मेरा 

शव िेखोगे | मेरी बात सनुकर माताजी घबरा गयीं और 

बोलीं न्क मरो मत...!!! तब मैंने उनसे कहा न्क कोई 

बीच का रास्ता रख लो...; या तो आप मरेंगी अथवा मैं 

मरूाँ गा...!!!  माताजी ने कहा – “अचछा ! तमु ‘ब्रज’ चले 

जाओ न्कदत ु मझुको अपना समाचार िेते रहना |” 

उनकी बात मानकर न्फर मैं ‘ब्रज’ चला आया क्योंन्क 

माताजी को यह न्वश्वास हो गया था न्क न्बना ‘ब्रज’ के 

तो इसकी मतृ्य ुही हो जाएगी और वास्तव में ‘ब्रज’ के 

न्बना मैं जीन्वत नहीं रह सकता था; इसी न्ववशता के 

कारण माताजी को मझेु ‘ब्रजवास करने की अनमुन्त’ 
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िेनी पडी; यह मेरा इन्तहास है | ‘न्चत्रकूट’ से मैं माताजी 

को लेकर प्रयाग गया और प्रयास न्कया न्क घर में 

सत्सगं चले न्कदत ुवह चल नहीं सका | अगर ‘सत्सगं’ 

चलता तो हो सकता था न्क मैं कुछ न्िन और घर पर 

रुक जाता | मैंने ‘ब्रज’ आते समय माताजी को वचन 

न्िया था न्क मैं अपना समाचार आपको िेता रह ाँगा; 

अतुः यहााँ से एक ही पत्र मैंने उनको न्लखा था,  वह 

बहुत न्वस्ततृ था, उस पत्र को माताजी ने अपने पास 

सरुन्ित रख न्लया था और प्रन्तन्िन उसको पढ़ा करतीं 

थीं | यहााँ तक न्क जब वह ‘ब्रज’ में आयीं, तब भी उस 

पत्र को साथ लायीं थीं और ऐसा प्रतीत होता है न्क इस 

पत्र के द्वारा ही उनको ‘ब्रज’ की प्रान्प्त हो गयी | उस पत्र 

को मानमन्दिर के सतंों ने कागज़ में लपेटकर सरुन्ित 

रख न्लया था; जब मैंने उसको िेखा तो वे परुाने न्िन 

याि आने लगे | अपने प्रारन्म्भक समय में यहााँ रहते 

समय मैं जो कष्ट सह रहा था, इस पत्र में उसका भी 

वणवन है | शरुू में लोगों ने मझेु यहााँ रहने नहीं न्िया था | 

मानगढ़ से भी मैं जहााँ-जहााँ गया, सबने मझेु धोखा ही 

न्िया, साथ नहीं न्िया ...| 

 अतुः मैं सिी की ऋत ु में पेडों के नीचे खलेु में पडा 

रहता था; उस सब घटना को मैंने सिेंप में इस पत्र में 

न्लखा था; इस पत्र को िेखकर अपना वह सब परुाना 

जीवन याि आया, इस पत्र में जो मैंने न्लखा वह सनुाता 

ह ाँ – 

    अम्मा !  

            श्रीराधे !! प्रणाम !!! 

  तमुको बहुत िुुःख है, यह मैं मानता ह ाँ क्योंन्क ससंार में 

केवल ‘मााँ का पे्रम’ ही सवोत्कृष्ट है | अपने आज तक के 

जीवन के बहुत अनभुव के पिात् मैं न्लख रहा ह ाँ न्क मैंने 

यह िखेा, न्जसके न्लए यन्ि कोई अपना गला काटकर 

भी िे न्कदत ु वह मनषु्य धोखा ही िेता है; इसके पीछे 

बहुत- सी अनभूुन्तयााँ हैं, जो धोखा मझेु यहााँ न्मला ...| 

इसीन्लए साध-ुसमाज का सगं न न्मलने के कारण भी मैं 

पेडों के नीचे रहा करता था; यह प्रन्तफल मैं आज भी 

अनभुव कर रहा ह ाँ | यही कारण है न्क मैं एक स्थान पर 

रह नहीं पाता ह ाँ – कभी गह्वरवन में रहता ह ाँ, कभी 

मानमन्दिर में रहता ह ाँ, तो कभी कहीं िूसरी जगह रहता 

ह ाँ; कभी पेडों के नीचे पड जाता था, कभी मानगढ़ की 

छतों पर पड जाता था | थोडे न्िन का ही जीवन है 

क्योंन्क जहााँ भी मैं रहता ह ाँ, सववत्र कहीं न कहीं कपट, 

स्वाथव और झूठ ही न्मलता है | ‘सचचा स्नेही व्यन्क्त’ आज 

तक न न्मला...न न्मला...न न्मला...| अपनी इचछा, स्वाथव 

एवं रुन्च का खून करके भी यन्ि िूसर ेकी रुन्च और स्वाथव 

का ध्यान रखो तो वह प्रसदन रहेगा और स्नेह भी न्िखायेगा 

तथा यन्ि बन्हरगं व्यवहार से उसकी रुन्च की पून्तव न हुई तो 

वह कपट रखेगा | अतुः केवल ‘मााँ’ ही स्नेह कर सकती है | 

मझेु तमु सबकी याि आती ह ैऔर ऐसा न्वश्वास ह ैन्क मैं 

न्जतना स्नेह तमु सबसे करता ह ाँ, उतना तमु सब मझुसे 

नहीं करती | कल चैतदय-चररतावली में ‘चैतदय महाप्रभ’ु 

का चांचल्य पढ़ रहा था तो मझेु पीयूर् की याि आई | एक 

बार उसको पढ़ाते समय कभी मैंने जोर-जोर से मारा था, 

इसका आज पिात्ताप होता ह ैऔर मैंने आज अपना हाथ 

परृ्थवी पर पटक न्िया | अब यन्ि कोई मेर ेसामने न्कसी 

को मारता ह ैतो मैं िखे भी नहीं सकता | अब मेर ेस्नेह में 

किान्चत् न्ववेक-सा भी ह,ै न्फर भी मैं सांसाररक न्िखावे 

से इतना ऊबा ह ाँ न्क पत्रान्ि के द्वारा आडम्बर करना मझेु 

अचछा नहीं लगता | ‘िीिी’ ने कोई पत्र नहीं न्लखा,  

उनका ‘न्नयंत्रण’ और ‘गंभीरता’ अचछी लगी न्कदत ुक्या 

उनके पत्र न न्लखने से मेरा स्नेह घट गया बन्ल्क बढ़ गया 

ह ै| मैं तमु सबकी अन्धक याि करता ह ाँ और चाहता ह ाँ न्क 

तमु सब जल्िी कल्याण-पथ पर चलो | यही कारण ह ैन्क 

प्रत्येक पत्र में उनके न्लए भी मैं न्लख ितेा ह ाँ | यह पत्र मैं 

बहुत सोचकर नहीं न्लख रहा ह ाँ, अतुः तमु इसे खूब सोच-

समझकर पढ़ना | मास्टर साहब (मेर े बहनोई) का पत्र 

आया था, उसमें तमु्हारा हाल पूछा था; ‘हाल’ का मतलब 

न्क वे (माताजी) कैसे न्जयें और हम भी कैसे न्जयें; ये शतव 

लग गयी थी; अतुः तमुको इस बात का न्नणवय करना ह ै| 

तमुको िुुःख होता ह,ै अतुः तमु जो चाहोगी वही मैं 

करूाँ गा, यह न्वश्वास रखो, चाह ेमेरा परमाथव नष्ट हो जाए; 
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कई रास्ते मैं न्लखता ह ाँ, तमु न्नणवय कर लो –प्रथम तो 

यह न्क जब तक तमु जीन्वत हो, मैं तमु्हार ेपास रह ाँ और 

तमु्हारी सेवा करूाँ  तथा तमु्हारी जीन्वकाथव थोडा उद्यम 

भी करूाँ , न्फर तमु्हारी मतृ्य ुके उपरादत इसी प्रकार ब्रज 

में आ जाऊाँ , न्कदत ुइससे थोडे समय तक तमु्हें शारीररक 

लाभ होगा परदत ु पारमान्थवक हान्न होगी | अर े ! तमु तो 

न्बना कुछ न्कये ही पारमान्थवक लाभ उठा सकती हो िूसर े

मागव के द्वारा, जो पत्र में नीचे न्लखा हुआ है – ‘हान्न’ 

इसन्लए है क्योंन्क इससे मेरी गन्त मदि होगी, मेरी 

पारमान्थवक उदनन्त से जो तमुको लाभ होगा, वह रुक 

जायेगा; यह पहला हल था | 

 िूसरा मागव यह ह ैन्क तमु यह समझो न्क मैंने प्रभ ुकी सेवा 

में एक न्खला हुआ पषु्प चढ़ा न्िया है; मरुझाया हुआ पषु्प 

तो सभी िेते हैं; यद्यन्प तुमने क्या चढ़ाया, मैं स्वय ंही ‘ब्रज’ 

में चला आया और मैं भी क्या आया, ‘उदहोंने’ स्वय ंखींचा; 

न्कदत ुतमु यन्ि यह भाव रखोगी न्क मैंने एक सदुिर पषु्प 

प्रभ ुकी सेवा में चढ़ा न्िया, यन्ि इतना त्याग कर सको तो 

तमु्हारा और मेरा क्या लाभ होगा, इसे कहा नहीं जा 

सकता...!!! तमुने ‘पषु्प’ सजाया, मझेु पढ़ाया-न्लखाया...| 

(माताजी ने मझेु बडे ठाठ से पढ़ाया-न्लखाया बन्ल्क 

हाईस्कूल तक तो एक नौकर मझेु स्कूल पहुाँचाने जाया 

करता था |) तमुने पढ़ा-न्लखाकर ‘पषु्प’ को सजाया न्कदत ु

न्खलने पर उसे स्वय ंन लेकर यन्ि सचची भावना से ईश्वर 

को अन्पवत कर न्िया, इसे प्रभ ुकी कृपा समझते हुए प्रभ ुको 

ही आनदिपूववक समन्पवत कर िोगी तो वे न्कतना प्रसदन 

होंगे ...!!! त्िदीय ंिस्तु गोवितद ! तुभ्यमेि समपणये ...!!  

‘ध्रवु’ के उपाख्यान में ‘सनुीन्त’ का परम कल्याण हुआ | 

मेरा तात्त्पयव यह नहीं ह ै न्क मैं ध्रवु ह ाँ, मैं तो बडा नीच ह ाँ 

क्योंन्क मैंने न तो मात-ृसेवा न्कया, न प्रभ-ुसेवा न्कया, न्फर 

भी इतना पता है न्क तमु्हारा परम कल्याण भगवत्कृपा से 

होगा और तमु्हारी अदतरात्मा से ही मेरा भी कल्याण 

होगा... | प्रश्न है भाव का ... वस्त ुखराब ही क्यों न हो .... 

भगवान् ने शबरी के जूठे बेर खाए, सिुामा के तंिलु (सडे 

चावल) खाए | एक कथा में प्रसंग है न्क भगवान् को गोबर 

भी चढ़ाया गया | न्विरुानी का जूठा साग प्रभ ु ने खाया | 

इसन्लए भाव शदु् अवश्य होना चान्हए | अतुः मैं खराब ह ाँ 

अथवा अचछा, इसका प्रश्न नहीं है | न्जसके हाथ में सववस्व 

सौंपा, अदततोगत्वा वह ही सब कुछ साँभालता है | अर,े 

‘िुुःख’ तो कसौटी है, इसमें खर ेउतरना ही साधना और 

न्सन्द् है | िुुःख में अन्धक प्रसदन होना एवं उसे भगवत्कृपा 

समझना सबसे बडी साधना है | समस्त साधनों का यही 

फल है न्क प्रत्येक िशा में ईश्वर की कृपा का अनभुव हो ...|

……………………………………………………………………………………………………………….

                   (बाबाश्री का इंटिर्वयू)  पिमधमण ‘श्रीइष्ट-ििर्ागवत’   
न्विेश में रहने वाले एक न्जज्ञास ुअन्नवासी भारतीय ने 

न्वगत कुछ महीनों पूवव  श्रीमानमन्दिर, बरसाना में आकर 

श्रीबाबामहाराज का इंटरव्यू न्लया, आध्यान्त्मक-जीवन 

से जडेु कुछ महत्वपूणव प्रश्न पूछे, न्जनका बाबाश्री ने 

बहुत सरलतापूववक उत्तर न्िया...| प्रस्ततु है उसी 

आध्यान्त्मक प्रश्नोत्तर का सनं्ित न्ववरण ... 

प्रश्नकताण – श्रीबाबामहाराज ! पहले तो मैं आपके चरणों 

में कोन्ट-कोन्ट प्रणाम करना चाहता ह ाँ तथा कुछ पूछने 

से पहले आपका आशीवावि भी चान्हए | हम लोग एक 

documentary film बना रहे हैं न्जससे न्क न्वश्व के 

लोगों को ‘आध्यान्त्मक जीवन’ का ज्ञान न्मले तथा भन्क्त 

की भी प्रान्प्त हो सके | हम लोग न्विेश से आये हैं और 

आपके द्वारा जानने-समझने के न्लए हम जैसे छोटे-से 

न्जज्ञास ुके   कुछ प्रश्न हैं ...| सबसे पहले तो आप कृपा 

करके अपने जीवन के बार ेमें कुछ बतायें न्क आप ब्रज 

में क्यों आये ? उस समय आपकी क्या आय ुथी और 

न्कतने वर्ों से आप यहााँ रह रहे हैं ?  

बाबाश्री – मैं सन ्१९५४ में ब्रज में आया था | बाकी 

यहााँ रहते न्कतने वर्व बीत गये, इसका मझेु कोई अंिाज 

नहीं है, न्फर भी ६५-७० वर्व से मैं यहााँ ‘बरसाना, 

गह्वरवन’   में रह रहा ह ाँ | अभी कुछ समय पहले बीमारी 

में डॉक्टरों के इलाज के प्रन्तकूल जबरिस्ती हठ करके 

अस्पताल छोडकर मैं गह्वरवन में आ गया तो न्बल्कुल 

ठीक हो गया, यह आियवजनक घटना िेखकर भारत के 
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प्रन्सद् डॉक्टर ने मझुसे कहा न्क आप miracle baba 

‘जािूगर बाबा’ हैं; जबन्क मेर ेपास जािू आन्ि कुछ नहीं 

है; मैं तो केवल राधारानी के भरोसे यहााँ पडा हुआ ह ाँ | 

 जबसे ‘ब्रज’ में आये हैं, अपने पास एक पैसा भी नहीं रखा | 

मानमन्दिर से प्रन्तवर्व न्वशाल ब्रजयात्रा चलती है, उसमें 

करोडों रुपये खचव होते हैं न्कदत ुमझेु पता नहीं न्क कहााँ 

से पैसा आता है और कौन िेता है, इसका मझेु कुछ 

पता नहीं और अभी तक न्जतनी भी ब्रजयात्रायें हुई ं, 

सभी न्नुःशलु्क थीं एवं सभी का कुशलतापूववक श्रीजी 

की कृपा से न्नवावह हो गया | सबसे अन्धक ब्रजयात्री भी 

मानमन्दिर की ही यात्रा में ही सन्म्मन्लत होते हैं | 

लगभग १५-२० हजार से कम यात्री न्कसी भी ब्रजयात्रा 

में नहीं रहते | यहााँ मानमन्दिर पर भी न्जतने लोग रहते 

हैं, न्कसी से भोजन का अथवा रहने का कोई शलु्क नहीं 

न्लया जाता है, जो भी आता है, सभी यहााँ न्नुःशलु्क 

भोजन करते हैं | खचाव चलाने के न्लए बाहर से कोई 

चदिा आन्ि यहााँ नहीं न्लया जाता; केवल श्रीराधारानी 

ही सबका न्नवावह करतीं हैं | 

इसीन्लए हमलोग कोरोना आन्ि महामारी को भी कुछ 

नहीं समझते | राधारानी के ही भरोसे इस वर्व कोरोना-

काल में भी हमारी ‘राधारानी ब्रजयात्रा’ सार े ब्रज में 

पररक्रमा कर आई और न्कसी भी व्यन्क्त को कोरोना 

नहीं हुआ |  

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! गरुु क्या होता है ? 

बाबाश्री – ‘गरुु’ वही है जो ‘श्रीजी की सचची शरणागन्त’ 

बतावे | आजकल के अन्धकतर लोग अपने स्थानों को 

चलाने के न्लए न्शष्य-न्शष्या बनाते हैं, पैसा कमाते हैं | 

मानमन्दिर से कई बान्लकायें प्रचार करतीं हैं | 

मरुन्लकाजी तो न्विेशों में जैसे अमेररका, इंग्लैण्ड और 

कनाडा आन्ि में भी प्रचार कर चकुीं हैं; इदहोंने न्कसी से 

एक भी पैसे की न तो याचना की और न ही पैसा अपने 

पास रखा | अपनी इचछा से यन्ि कोई भगवत्सेवा के 

न्लए कुछ िेता है तो उसे हम लोग ठुकराते नहीं हैं 

क्योंन्क स्वयं भगवान ् भी अपने भक्तों की भेंट को 

ठुकराते नहीं हैं | मानमन्दिर में न तो कहीं से कोई चदिा 

न्कया जाता और न ही न्कसी से िान मााँगा जाता है; 

यहााँ का सारा आन्थवक व्यय श्रीजी की इचछा-करुणा-

िया से चल रहा है और इसी तरह सिा चलेगा...|  

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! भारत में बहुत-से अपने को 

आध्यान्त्मक-गरुु बताने-कहलवाने वाले ऐसे भी लोग हैं,  

न्जनकी बिनामी हुई व कलंक भी बहुत लगा है | ‘भारत’ 

जो इतनी ससं्कार वाली भून्म है तो यहााँ पर ऐसा क्यों 

होता है ?       

बाबाश्री – अब ऐसा क्यों और कैसे होता है ? ये तो 

भगवान ्ही जानें ...; यह तो ‘मायापन्त’ ही जानता है न्क 

माया की लीला क्यों होती है ? ‘ससंार’ माया में चल रहा 

है लेन्कन हमार े मानमन्दिर में ऐसी कोई भी न्वकृन्तयााँ 

नहीं हैं; यहााँ के रहने वाले सभी लोग परम न्नन्ष्कञ्चन व 

भोग-ऐश्वयव से सववथा िूर हैं, यहााँ के साध-ुसंत न्भिावनृ्त्त से 

रहते हैं | बाहर के आने वाले हजारों भक्तजन यहााँ 

न्नुःशलु्क भोजन करते हैं, न्कसी से भी पैसा नहीं न्लया 

जाता है; ये मेरा अनभुव है |  

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! धमव क्या है ? 

बाबाश्री – जो धारण न्कया जाए, उसको धमव कहते हैं | 

‘धारण’ क्या न्कया जाए, सबसे बडा धमव है – ‘भगवान ्

की शरणागन्त’ | गीता में भगवान ्ने कहा है  – 

“सिणधमाणतपरित्यज्जय मामकंे ििर् ंव्रज |” 

                                        (श्रीगीताजी  १८/६६)      

आजकल हमलोग साध ु बन जाते हैं न्कदत ु पैसे का 

आश्रय लेते हैं, न्शष्य-न्शष्याओ ंका आश्रय लेते हैं; ये 

सब अन्वद्या है, इसको छोड िें तो अभी सब माया िूर हो 

जाएगी | मैं कोई साध-ुसतं नहीं ह ाँ लेन्कन इसी न्वश्वास 

पर रह रहा ह ाँ और इसी न्वश्वास के साथ मैं आप लोगों 

से कहता ह ाँ न्क आप सब लोग अपना ‘मास्क’ हटा 

लीन्जये | जब तक यहााँ हो, कोई नहीं मरगेा; आगे जो 

होगा, वह तो भगवान ्जानता है | (‘कोरोना’ बीमारी के 

भय से लोग अपने-अपने  मुाँह को ढके हुए थे, बाबाश्री ने 

कहकर के सबके ‘मास्क’ हटवा न्िए |)      

प्रश्नकताण – बाबा ! ‘पे्रम’ वस्त ुक्या है ?  
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बाबाश्री – ‘पे्रम’ तो उदहीं भगवान ्का रूप है; ‘पे्रम’ वह 

वस्त ु है, न्जसका वणवन नहीं न्कया जा सकता, उसको 

अन्नववचनीय कहा गया है, वह उनकी कृपा से ही प्राप्त 

होता है; न्कसी सम्प्रिाय अथवा जीव के प्रयत्न से वह 

‘पे्रम’ नहीं न्मलता है | उपन्नर्त् में भी वन्णवत है – 

  यमेिैष िृर्तुे तेन लभ्यस्तस्यैष आत्मा वििृर्ुत ेतनूूँ 

स्िाम ्|   (कठोपन्नर्त् १/२/२३)         

   वह ‘प्रभ’ु न्जसका वरण कर लेता है, उसी के सामने 

अपना स्वरूप खोलता है, वही ‘भगवान’् को जान 

सकता है, जैसे – ‘सती स्त्री’ सबके सामने न्ववस्त्र नहीं 

होती है,  न्जसका वरण करती है, उसी को अपना शरीर 

न्िखाती है; उसी प्रकार ‘प्रभ’ु न्जसको वरण कर लेता है, 

उसी के सामने अपना सब कुछ खोल िेता है | 

         यह गनु साधन तें नवह ंहोई |  

         तुम्हिी कृपाूँ पाि कोइ कोई ||  

                           (श्रीरामचररतमानसजी, न्कन्ष्कदधाकाण्ड – २१)         

प्रश्नकताण – बाबा ! वेिों में इतना स्पष्ट क्यों नहीं न्लखा 

है न्क ‘श्रीकृष्ण’ ही भगवान् हैं ?  

बाबाश्री – वेि में न्लखा है –  

     “िसो िै सिः िस ंह्यिेाय ंलब्ध्िा आनतदी भिवत |”             

(तैन्त्तरीयोपन्नर्त् २/७)      

 ‘सुः’ पनु्ल्लंग का शधि है अथावत् वह ‘भगवान’् रसरूप 

है, उस रस को प्राप्त करके ‘जीव’ आनदिमय हो जाता है | वह 

‘रस’ क्या है, यह सािात् ‘श्रीकृष्ण’ ने ब्रजलीला में  

न्िखाया न्क यह ‘रस’ है, ब्रज में उस रस का ‘महारास’ 

हुआ (‘रसाना ं समूहुः रासुः’ न्िव्य रसों का सम्मन्लत 

स्वरूप ही ‘महारास’ है |) उसमें अनदत जीवों का 

सन्म्मलन हुआ, उसमें कोई आन्ध-व्यान्ध नहीं थी; इस 

ससंार में मनषु्य इस बात को पढ़ता है, जानता है, 

समझता है, कथायें होती हैं न्कदत ु न्क्रया में नहीं कर 

पाता है, न्क्रया में वही करगेा न्जसका ‘प्रभ’ु वरण कर 

लेगा,  ‘वरण’ उसी का करता है, न्जसकी सचची 

शरणागन्त होती है; चाहे वह न्कसी िेश का हो, न्कसी 

वगव का हो, न्कसी समाज का हो | न्जसका ‘प्रभ’ु ने वरण 

कर न्लया, वह चाहे ‘शूद्र है, पापात्मा है, कोई भी है’ 

उसी को ‘भगवान’् न्मलता है; वह न तो आचायों को 

न्मलता है, न न्वद्वान ् को न्मलता है, न धनी को, न 

समाज के प्रन्तन्ष्ठत व्यन्क्त को और न ही राजा को 

न्मलता है; न्जसको ‘प्रभ’ु वरण कर लेता है, बस उसी 

को न्मलता है ...| 

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! मान लीन्जये न्कसी ने 

मनषु्य योन्न में जदम न्लया और उसके मन में बहुत-सी 

भौन्तक इचछायें हैं तथा प्रयत्न करते हुए भी न्क हम 

साधन करें, भजन करें; न्फर भी बहुत सार ेससं्कार रह 

जाते हैं तो उसका उपाय क्या है ?  

बाबाश्री – उसका उपाय यही है न्क प्रभ ुकी शरण में 

चले जाओ, जैसा न्क ‘भगवान’् ने गीता में कहा है –  

        सिणधमाणतपरित्यज्जय मामेकं ििर् ंव्रज  | 

        अह ंत्िा सिणपापेभ्यो मोक्षवयष्प्यावम मा िुििः ||                

                                                             (श्रीगीताजी  १८/६६)                                                                          

 तू शोक मत कर, मेरी शरण में आ जा …|  

‘जीव’ शरण में चला जाये, बस और उसे कुछ नहीं 

करना है | 

प्रश्नकताण – बाबा ! मैं ‘वेिों’ के बार े में एक प्रश्न करना 

भूल गया ह ाँ | आपने कहा न्क वेिों में ‘भगवान’् के बार ेमें 

कहा गया है – ‘रसो वै सुः’ लेन्कन वेिों में इतने सार े

श्लोक हैं तो न्फर ‘भगवान’् के बार ेमें इतना ही क्यों कहा 

गया ? 

बाबाश्री – क्योंन्क ‘भगवान’् रसरूप है और कुछ नहीं है,  

न हाथ है, न पााँव है, न और कुछ है; केवल रसरूप है,  

उस ‘रस रूप’ की अन्भव्यन्क्त करने के न्लए ही भगवान ्

‘कृष्ण’ बने और ‘पे्रम’ का न्वतरण न्कया, ‘पे्रम’ क्या है, 

यह उदहोंने न्िखाया, उदहोंने ब्रज के सभी जीवों को, 

यहााँ तक न्क ब्रज के ‘कुत्ता-न्बल्ली, पश-ुपन्ियों’ को भी 

‘पे्रम’ न्िया, निी-सरोवर, वन-पववत आन्ि यहााँ का 

चराचर सब कुछ ‘पे्रममय’ हो गया; जैसे - वेिों में न्लखा 

है – “सिं खवल्िद ंब्रह्म” वैसे ही सब कुछ ‘कृष्णमय’ 

है, उसकी कृपा से ही यह अनभुव होगा, न्कसी साधन से 

ऐसा अनभुव नहीं होता है और कृपा के न्लए ‘शरणागन्त’ 

चान्हए, शरणागन्त के न्लए ‘महापरुुर्’ चान्हए जो ‘सचची 
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शरणागन्त’ न्सखायें | आज हमलोग भोग, धन और 

न्शष्य-न्शष्या आन्ि बनाना न्सखाते हैं, ये सब अन्वद्या है |  

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! अगर कोई िूसर े धमव का 

अनयुायी है, मान लीन्जये न्क वह ईसाई है अथवा 

मसुलमान है, श्रद्ा से अपने धमव के पथ पर चलता है तो 

उसको ‘भगवान’् की प्रान्प्त होगी न्क नहीं ?  

बाबाश्री – जहााँ श्रद्ा है, वहााँ ‘भगवान’् की प्रान्प्त हो 

जाएगी | न्विेशों में बडे-बडे भक्त हुए हैं, ‘रन्बया’ हुई है, 

वह अरब िेश की थी, उसे भी ‘भगवान’् न्मले | ‘भगवान’् 

न्कसी िेश के आधीन नहीं हैं, न्कसी जान्त के आधीन 

नहीं हैं;  इसी न्सद्ातं के आधार पर ‘प्रभपुािजी’ ने 

‘अंतरावष्रीय कृष्णभावनामतृ संघ’ (Iskcon) संस्था की 

स्थापना की | जब प्रारम्भ में ‘इस्कक ान Iskcon’ के लोग 

वदृिावन आये थे तो वहााँ के लोगों ने यह सोचकर 

उनका बन्हष्कार कर न्िया था न्क ये तो बाहर के म्लेचछ 

हैं, परदत ुहमार ेमानमन्दिर के लोगों ने उनका बन्हष्कार 

नहीं न्कया | जो ‘भगवान’् की शरण में आ गया है, बस 

वही ग्राह्य है ‘चाहे वह न्कसी जान्त का है, न्कसी िेश का 

है, न्कसी वगव का है, स्त्री है, परुुर् है, चाण्डाल है’ वह भी 

ग्राह्य है |      श्वपिहु श्रषे्ठ होत पद सेित,  

                 वबनु गोपाल वद्वज जनम न भािै | 

                 सोई भलो जो िामवह गािै || 

हमार ेयहााँ के महापरुुर्ों ने ऐसा न्लखा है न्क भन्क्तवान्  

‘चाण्डाल’ भी शे्रष्ठ है | 

अहो बत श्वपिोऽतो गिीयान ्

यवज्जजह्वाग्रे ितणते नाम तुभ्यम ्| 

तेपुस्तपस्ते जुहुिुिः सस्निुायाण         

ब्रह्मानूिुनाणम गरृ्वतत ये ते ||        (श्रीभागवतजी ३/३३/७)    

सनातन धमव में सबसे नीच चाण्डाल को माना गया है,  

वह भी ब्राह्मण से शे्रष्ठ है न्जसकी न्जह्वा पर ‘भगवान्’ का 

नाम आ गया | भगवान’् का नाम तमुने ग्रहण न्कया तो 

सारी तपस्यायें कर लीं, सब यज्ञ कर न्लए; इसीन्लए 

कन्लयगु में महापरुुर्ों ने केवल हररनाम ही चलाया और 

इसन्लए ‘रामायण’ पूज्य मानी गयी | ब्रज में रसखानजी 

भी आये, वे पठान थे | बहुत से मसुलमान भक्त भी हुए 

हैं, बहुत से न्विेशी भक्त भी हुए हैं | न्जसकी ‘भगवान्’ में 

शरणागन्त हो गयी, वह उनकी कृपा से भवपार हो गया... |  

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! भन्क्त के मागव में सबसे बडा 

न्वघ्न क्या  है ?  

बाबाश्री – ‘भगवान ्की शरणागन्त’ के न्वरोध में जो बातें 

हैं, वे ही सब न्वघ्न हैं और जो शरण के अनकूुल हैं, वे 

ठीक हैं | हम सब कुछ छोडकर प्रभ ुकी शरण में आ गये, 

चाहे हम पापी हैं, चाहे चाण्डाल हैं, चाहे ब्रह्महत्यार ेहैं, 

चाहे कोई भी हैं; भगवान ्की शरण में जाओ, बस उसी 

समय तमु्हारा कल्याण हो जायेगा, चाहे तमु न्कसी भी 

िेश के हो, न्कसी भी धमव के हो, न्कसी जान्त के हो, जो 

शरण में गया, उस पर कृपा होती है | 

प्रश्नकताण – बाबा महाराज ! आप पूर े न्वश्व को क्या 

सदिेश िेना चाहते हैं न्जससे न्क सभी का कल्याण हो |  

बाबाश्री – सबके कल्याण के न्लए भगवान ् ने गीता में 

एक ही बात कही है – सिणधमाणतपरित्यज्जय ... मा िुििः| 

“सभी न्वचारों को, सभी धमों को छोड िो; न्कस धमव के 

हो, क्या हो, न्कस िेश के हो, ये सब छोड िो; केवल 

मेरी शरण में आ जाओ, मैं तमु्हें सार ेपापों से मकु्त कर 

िूाँगा, कोई शोक मत करो, कोई सिंेह मत करो |” यह 

भगवान ्की वाणी है | 

सिोपवनषदो गािो दोग्धा गोपालनतदनिः |                

पार्ो ित्सिः सुधीभोिा दुग्ध ंगीतामतृ ंमहत ्||  

समस्त उपन्नर्ि गायें हैं और उनका िोहन करने वाले 

गोपाल हैं |  गोपालजी ने उपन्नर्िों का िोहन करके 

‘गीतामतृ’ न्नकाल करके सबको न्िया | ‘गीतामतृ’ का 

सार यही है न्क सार ेधमों को छोड िो | ये सब न्जतने 

भी अलग-अलग धमव हैं, इन सबको छोड िो ...| “मामेकं 

शरणं व्रज” भगवान ् कहते हैं न्क अनदयभाव से मेरी 

शरण में आ जाओ | “अह ंत्वा सववपापेभ्यो मोिन्यष्यान्म 

मा शचुुः” मैं तमु्हें समस्त पापों से मकु्त कर िूाँगा, यह मेरा 

व्रत है; शोक मत करो, सदिेह मत करो, कोई प्रश्न मत 

करो, मेरी शरण में आ जाओ | 






