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    परम पजू्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा सम्पिू व 
भारि को आह्वान – 

“मजदूर स ेराष्ट्रपवि और झोंपड़ी स ेमहल िक रहन े
वाला प्रत्यके भारिवासी ववश्वकल्याि के वलए गौ-

सवेा-यज्ञ में भाग ले |” 
* योजना * 

अपनी आय स े१ रुपया प्रवि व्यवक्त प्रविविन वनकालें  व 
मावसक, त्रमैावसक, अध ववार्षषक अथवा वार्षषक रूप स े
इकट्ठा वकया हुआ सवेाद्रव्य वकसी ववश्वसनीय गौसवेा 

प्रकल्प को िान कर गौरक्षा काय व में सहभागी बन 
अनन्त पणु्य का लाभ लें  | वहन्दूशास्त्रों में अशंमात्र 

गौसवेा की भी बड़ी मवहमा का वि वन वकया गया ह ै| 
 

ववशषे:- इस पवत्रका को स्वय ंपढ़न ेके बाि अवधकावधक लोगों को पढ़ावें वजसस ेआप पणु्यभाक ्बनें और भगवि-्कृपा के पात्र बनें | 
हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया ह ै – सव ेविेाश्च यज्ञाश्च िपो िानावन चानघ | जीवाभयप्रिानस्य न कुवीरन ् कलामवप || (श्रीमद्भागवि३/७/४१) 
अथ व:- भगवत्तत्त्वके उपिशे द्वारा जीव को जन्म-मतृ्य ुस ेछुड़ाकर उस ेअभय कर िने ेमें जो पणु्य होिा ह,ै समस्त विेों के अध्ययन, यज्ञ, 

िपस्या और िानावि स ेहोनवेाला पणु्य उस पणु्य के सोलहवें अशं के बराबर भी नहीं हो सकिा | 
 

श्रीमानमवंिर की वबेसाइट www.maanmandir.org के द्वारा आप प्रािःकालीन 
सत्सगं का ८.०० स े९:३० बज ेिक िथा सधं्याकालीन सगंीिमयी आराधना का साय ं६:३० 

स े८:०० बज ेिक प्रविविन लाइव प्रसारि िखे सकि ेहैं | 

               सरंक्षक-    श्रीराधामानवबहारीलाल 
प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमवंिर , गह्वरवन, बरसाना, मथरुा (उ.प्र.)                        

mob. राधाकािं शास्त्री .......9927338666, Website :www.maanmandir.org ) 
(E-mail :info@maanmandir.org) 

                   
 

|| राध ेवकशोरी िया करो || 
हमस ेिीन न कोई जग में, 
बान िया की िनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन प ैश्यामा, 

यह ववश्वास जो मनवह खरो | 
ववषम ववषयववष ज्वालमाल में,  
ववववध िाप िापवन ज ुजरो | 
िीनन वहि अविरी जगि में,  

िीनपावलनी वहय ववचरो | 
िास िमु्हारो आस और की, 
हरो ववमखु गवि को झगरो | 

कबहूँ िो करुिा करोगी श्यामा,  
यही आस ि ेद्वार पर ्यो | 

                      –  पजू्यश्री बाबामहाराज कृि 
 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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प्रकाशकीय 
विेव्यासजी न ेकहा ह ैवक सतयगु में िस वर् ष तथा त्रतेा में एक वर् ष और द्वापर में एक मास 

पय षन्त कोई जप, तप, स्वाध्याय, ब्रह्मचया षवि साधनों को करता ह ैतो कवलयगु में मात्र एक विवस 
भगवन्नाम सवेन करन ेमात्र स ेउस ेवही फल वमल जाता ह ै। कवलयगु में न तो इतनी आय ुहोती 
ह ैऔर न इतनी शवि वक कोई व्यवि उतना कठोर साधन कर सके । भगवान ् न ेिया करके अपनी 

सम्परू् ष शवियााँ ‘भगवन्नाम’ में प्रववष्ट कर िी हैं । “कवलयगु केवल नाम अधारा । सवुमर सवुमर नर उतरहह पारा ॥”   
अतः साधकों को चावहए वक सोत,े जागत,े समस्त कम ष करत ेहुए ‘श्रीभगवन्नाम’ का वचन्तन व गायन करत ेरहना चावहए – 
        भय नाशन दुम षवत हरन कवल माँह हवर को नाम । वनश विन नानक जो भज ैसफल होइ तवेह काम ॥   
        वजह्वा गरु् गोववन्द भजो कान सनुो हवरनाम । कह नानक सनु रे मना परवह न यम के धाम ॥   

नाम और नामी में वकसी भी प्रकार का भिे नहीं ह ै। नामी को जब तक वकसी न ेिखेा नहीं, तब तक उसमें प्रीवत 
करना अत्यन्त कवठन होगा, परन्त ुनाम एक सरल व सगुम साधन ह ै। इस नाम के सवेन स ेसमस्त पापरावश शीघ्र ही 
जलकर भस्म हो जाती ह ै। “जबवह नाम हृिय धरा भया पाप का नाश । मानो वचनगारी आग की पड़ी परुान ेघास ॥”   
लेवकन दुःख की बात यह ह ैवक हम जानत ेभी हैं और भगवान ् न ेहमें ऐसा सअुवसर भी मनषु्य-शरीर िकेर प्रिान वकया 
ह,ै वफर भी हम नामाश्रय नहीं कर पात ेहैं, क्यों ? कहत ेहैं – 
                 “तलुसी वपछले पाप सों हवर चरचा न सहुाय । जसै ेज्वर के अशं स ेभोजन की रुवच जाय ॥” 

वकतना भी ससु्वाविष्ट भोजन बना हो परन्त ुयवि हमें बखुार चढ़ा ह ैतो वह सब भोजन अच्छा नहीं लगगेा । यही 
कारर् ह ैवक ऐसी समस्त पापरावश को जलान ेके वलए विन-रात श्रीहवरनाम का आश्रय कवलयगु में सभी महापरुुर् लेत े
रह ेहैं और लेन ेकी प्ररेर्ा िते ेहैं । हमार ेब्रज के परम ववरि सन्त पद्मश्री श्रीरमशेबाबा न ेघर-घर, गााँव-गााँव में हवरनाम 
कीत षन का शखंनाि वकया और लगभग चालीस हजार गााँवों में भगवन्नाम प्रभात फेवरयााँ प्रारम्भ करायी । आज भी बाबा 
का यह प्रयास वनरन्तर चल रहा ह ै । मानमवन्दर के साध ु एव ं सावियााँ प्रवतविन नाम-प्रचार करन े जात े हैं । 
श्रीबाबामहाराज कहत ेहैं वक सवृष्ट में अनन्त जीव हैं, जो साधन एव ंशवि स ेशनू्य हैं, उनका कल्यार् कैस ेहोगा ?    
                            पश-ुपक्षी कीट भृगं बोली त ेन पारे । सनु लेई हवरनाम तारा सब तरे ॥   

जब आप नाम का गान करत ेहैं तो करोड़ों सकू्ष्म जीव ‘भगवन्नाम’ के श्रवर् स ेतर जात ेहैं । एक जीव को भी 
यवि भगवान ् के नाम स ेजोड़ विया जाय तो वह सत्कमष वकतन ेही यज्ञ, जप, तप, स्वाध्याय, िान धम ष आवि स ेबहुत 
अवधक पणु्यशाली रहगेा । जहााँ आपकी आस्था हो जसै ेमहामन्त्र में अथवा यगुल मन्त्र में भिे रवहत होकर कोई भी नाम 
हमें वनरन्तर भजना चावहए । ‘नाम’ एक ऐसा साधन ह,ै वजसस ेलौवकक-पारलौवकक सभी कामनाएाँ शीघ्र परूी होती हैं । 
आज हर प्रार्ी धन के पीछे िौड़ रहा ह,ै परन्त ुउस ेयह पता नहीं वक धन की िवेी तो नाम-सवेी के पीछे-पीछे िौड़ती 
रहती हैं वक इसकी चरर्रज स ेमैं पववत्र हो जाऊाँ  । हमार ेगरुुिवे न ेकभी द्रव्य का स्पशष तक नहीं वकया परन्त ुनाम की 
ऐसी शवि अर्जजत की वक साठ हजार स ेअवधक गोवशं का पालन, ब्रजयात्रा-सचंालन इत्यावि अनके बड़-ेबड़ ेकाय ष स्वतः 
वबना कुछ मााँग ेसहज ही सचंावलत हो रह ेहैं । आप भी नाम-गान अवश्य करें ।                    
                                                                                                                                                         प्रबन्धक  

                                                                        राधाकान्त शास्त्री  
                                                            श्रीमानमवन्दर सवेा ससं्थान           
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भक्त-भगवान ् का प्रमे-स्वरूप 
श्रीबाबामहाराज द्वारा कवित ‘श्रीकुम्भनदासजी के चवरत्र’ (६/१२/२००९) स ेसकंवित 

    श्रीवाल्मीवकजी न ेभगवान ् राम स ेकहा –  
जावह न चावहअ कबहुँ कछु तमु्ह सन सहज सनहे । 
 बसह वनरन्तर तास ुमन सो राउर वनज गहे ॥ 

(श्रीरामचवरतमानस, अयोध्याकाण्ड – १३१)       
वजसको स्वप्न में भी कभी कुछ नहीं चावहए, केवि भगवान ् 
का प्रमे चावहए; उसी के मनमविर में आप वनरन्तर वनवास 
करें, वही आपका वनजी घर ह ै।  
           ह ेराम ! आपके रहन ेका घर तो उस भक्त का हृदय 
ह,ै वजसमें कभी कोई इच्छा ही पदैा नहीं होती ह ै।  

नव योगशे्वरों न ेकहा – 
    न कामकममबीजाना ंयस्य चतेवस सम्भवः ।  
    वासदुवेकैवनियः स व ैभागवतोत्तमः ॥ 

(श्रीभागवतजी  ११/२/५०) 
वजसके हृदय में कामना, कामना सम्बन्धी कमम और उसका 
बीज ‘वासना’ कभी उत्पन्न नहीं होत े। जब वासना ही नहीं 
ह ैतो वहाुँ कामना कैस ेहोगी ? कामना का बीज ‘वासना’ 
ह ै।  वासना का बीज ‘ससं्कार’ ह ै। वासना की पतु्री ह ै
‘स्मवृत’ ।  स्मवृत के भीतर ह ै- राग और द्वषे ।  जब वासना 
ही नहीं ह ैतो रागाविका स्मवृत आयगेी ही नहीं, आ ही 
नहीं सकती । वासना ही रागाविका स्मवृत िाती ह ै ।  
वासना नहीं ह ैतो वह ‘स्मवृत’ वजसके अिर राग ह,ै काम 
ह,ै वह कभी आ ही नहीं सकती । वहाुँ केवि कृष्ण का 
वनवास रहता ह ै। एकमात्र वह ‘कृष्ण’ का स्थान, मविर 
बन जाता ह ै । ऐस े ही महाप्रभ ु वल्लभाचाय मजी के वशष्य   
अष्टछाप के महापरुुष श्रीकुम्भनदासजी ि े । भगवान ् न े
स्वय ंकहा ह ै– 
मत्तोऽप्यनन्तात्परतः परस्मात ् स्वगा मपवगा मवधपतने म वकवित ् ।  
यषेा ंवकम ुस्यावदतरणे तषेामवकिनाना ंमवय भवक्तभाजाम ् ॥ 

(श्रीभागवतजी ५/५/२५) 
 मैं अपन ेदासों के पीछे गट्ठर बाुँधकर घमूता हुँ वक कुछ िे 
िो वकन्त ुव ेकुछ नहीं िेत े। भगवान ् स्वय ंअपन ेभक्तों का 
पवरचय दते ेहैं वक जो मरे ेवनवििन भक्त हैं, उनके पीछे-
पीछे मैं अनके इवच्छत सामवियाुँ िेकर घमूता हुँ परन्त ुव े
उधर दृवष्ट ही नहीं डाित े हैं । भगवान ् कहत े हैं वक मैं 

अनन्त हुँ, परात्पर तत्त्व मैं ही हुँ । स्वग म स ेमोक्ष तक वजतन े
भोग हैं, मैं उनका स्वामी हुँ । मझुस ेतमु कुछ भी िे िो 
िेवकन मरे ेवनवििन भक्त कुछ भी नहीं िेत ेहैं । जब व े
मझुस ेही नहीं िेत ेहैं तो औरों स ेक्या िेंग े?  

हम जसै ेिोग अवकिन भक्त नहीं हो सकत ेक्योंवक 
हमार ेहृदय में राग ह,ै द्वषे ह;ै इसविए हम िोग कभी भी 
अवकिन नहीं हो सकत ेहैं । भगवान ् की कृपा बना द,े यह 
अिग बात ह ै। राग-द्वषे ववषमता पदैा करत ेहैं, इनके रहत े
हम भक्त नहीं बन सकत े। गीता में भक्त का िक्षण भगवान ् 
न ेबताया ह ै–  
           समः शत्रौ च वमत्र ेच तिा मानापमानयोः ।                                                                          
          शीतोष्णसखुदःखषे ुसमः सङ्गवववर्जजतः ॥              
                                                     (श्रीगीताजी १२/१८) 
मान-अपमान, शत्र-ुवमत्र आवद समस्त भदे ‘भक्त’ के विए 
वमट जात ेहैं । आसवक्त तो उसके हृदय में कभी आती ही 
नहीं ह ै। आसवक्त का वहाुँ प्रवशे ही नहीं हो सकता, इसविए 
भक्त सदा समान रहता ह ै। शत्र-ुवमत्र के प्रवत उसके मन में 
कोई अन्तर नहीं रहता ।   
       श्रीकुम्भनदासजी की गरीबी को दखेकर श्रीनािजी न े
गोस्वामी ववट्ठिनािजी के हृदय में प्ररेणा वकया । वह 
सोचन ेिग ेवक इनकी दवरद्रता (गरीबी) कैस ेदूर हो ? एक 
बात और समझ िो । इस ेसमझना बहत आवश्यक ह ैवक 
भगवान ् ऐसा क्यों सोचत े हैं वक भक्त का दावरद्र्य दूर हो  
जाए  ? यह तो बहत छोटी-सी बात ह ै। कभी वह कान्हा 
भगंी के विए िड ्डू चरुात ेहैं, वकसी भक्त को कुछ दते ेहैं, 
वकसी भक्त के पास स्वय ंजात ेहैं, वकसी भक्त को साक्षात ् 
धन दते ेहैं, जसै े- सदुामा आवद । वकसी भक्त के विए दूध-
खीर की चोरी करत े हैं, जसै े - श्रीमाधवने्द्रपरुीजी ।  
भगवान ् ऐसा क्यों करत ेहैं ? जब अपनी भवक्त द ेदी, विर 
भी भगवान ् ऐसा करत ेहैं ।  गौसवेी भक्त के विए प्रसाद की 
पत्ति चरुाकर उस ेपहुँचात ेहैं, वकसी को भोजन पहुँचात े
 हैं । वकसी को पानी दते ेहैं । एक बार सरूदासजी िड ्डू  
खा रह ेि,े वह गिे में अटक गया, प्राण जान ेकी हाित हो 
गई, उस समय उनका सवेक कहीं चिा गया िा, तब 
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श्रीनािजी जि का िोटा िेकर पहुँच गय ेऔर उन्हें स्वय ं
अपन े हािों स े जि वपिाया, वजसस े उनकी प्राण रक्षा  
हई । भक्तों के साि ऐसी िीिायें भगवान ् क्यों करत ेहैं ? 
इसका उत्तर भागवत में ध्रवुजी न े वदया ह ैक्योंवक उनको 
अनभुव में यह बात आ गयी िी ।  
सत्याऽऽवशषो वह भगवसं्तव पादपद्म माशीस्तिानभुजतः 
परुुषाि ममतूतः । अप्यवेमय म भगवान ् पवरपावत दीनान ् वाश्रवे 
वत्सकमनिुहकातरोऽस्मान ् ॥ (श्रीभागवतजी  ४/९/१७) 
सच्ची कामना तो केवि भगवान ् के चरणों का भजन ह ै।  
सत्य + आशीष – इस श्लोक का अन्वय बहत टेढ़ा ह ै।   
‘सत्यावशषो’ को अिग-अिग करो ।  ‘आवशषः’ – ससंार 
में वजतनी भी कामनायें हैं, उनमें ‘सत्या’ अिा मत ् सच्ची 
कामना एक ही ह,ै ‘तव पादपद्म’ – आपके चरणकमि का 
भजन, आप ही ‘परुुषाि ममरू्जत’ समस्त परुुषािों के सार हैं ।  
इस श्लोक में ‘भगवन ्’ सम्बोधन ह ै । ‘परुुषाि ममतूत तव 
पादपद्ममनभुजतः आशी’ – यह अन्वय िगगेा । समस्त 
परुुषािों की सारमरू्जत आप, आपके चरणकमिों का जो 
भजन करता ह,ै वह सच्ची कामना ह,ै ‘आवशषः’ – अन्य 
ससंार की वजतनी भी कामनायें हैं, व ेझठूी हैं । खाना-पीना, 
रोटी-कपड़ा, मकान, कम्बि, वस्त्र, जतूा, रजाई-गद्दा आवद 
य ेसब वमथ्या कामनायें हैं, विर भगवान ् य ेसब चीजें अपन े
भक्त को क्यों दते ेहैं, जब य ेसब भोजन-छाजन आवद झठूा 
(असत्य) ह ै। भक्त वदवाकर की किा भक्तमाि में वर्जणत  
ह ै। एक बार बहत अवधक जाड़ा पड़ा । बिम  वगरी िी, वदन 
में ठण्ड के कारण िोगों के दाुँत बज रह ेि े। उसी समय 
वदवाकरजी के घर पर भक्त िोग आ गय े। उनके पास उस 
समय कुछ नहीं िा, न दाि, न चावि, न आटा । कोई 
बवनया उनको उधार भी नहीं दतेा िा, यह सोचकर वक वह 
सामान वापस नहीं आएगा, यह तो सब सामान मवुड़या 
साधओु ंको वखिा दतेा ह ै। वदवाकरजी एक वशै्य के पास 
गय ेऔर बोिे वक मरे ेघर पर कुछ वरश्तदेार आ गय ेहैं ।  
वशै्य बोिा – ‘तरे े वरश्तदेार रोज आत ेहैं, वही दो-चार 
मवुड़या आय ेहोंग े। जा, मैं कुछ नहीं दूुँगा ।’ वदवाकरजी 

बोिे – ‘अर ेभाई ! व ेभखू ेहैं ।’  वशै्य – ‘मैं क्या करूुँ , व े
भखू ेहैं तो । मरेी दकान हराम की नहीं ह ै।’ वदवाकर – 
‘कुछ आटा-दाि द ेदो, मैं तमु्हें चकुा दूुँगा ।’ वशै्य – ‘तरे े
यहाुँ रोज ही वरश्तदेार आत ेहैं, त ूचकुा नहीं पायगेा, कुछ 
सामान वगरवी रख द े।’ वदवाकरजी सोचन ेिग गय ेवक 
मरे ेपास तो कुछ नहीं ह ै। वदवाकरजी के पास एक ही रजाई 
िी । उन्होंन ेबवनया स ेकहा – ‘मरे ेपास तो केवि एक ही 
रजाई ह ै।’ बवनया बोिा – ‘ठीक ह,ै उसी को िे आ ।’ वह 
जानता िा वक रजाई के वबना इसका काम नहीं चिेगा, 
इसविए इस े चकुाना होगा कहीं स े पसैा माुँगकर । 
वदवाकरजी रजाई िे गय ेऔर बवनया के यहाुँ वगरवी रख 
वदया । आटा, दाि, चावि बवनया न े द े वदया तो 
वदवाकरजी न ेघर आकर सब भक्तों को प्रसाद पवाया ।  
जब सभी भक्त चिे गय ेतो वदवाकरजी न ेरात में ठाकुरजी 
को रजाई ओढ़ाकर शयन कराया और स्वय ं कोन े में 
जगमोहन में वसकुड़कर बठै गय े। बाहर स ेठण्डी हवा आ 
रही िी तो वदवाकरजी के दाुँत सदी के कारण बजन ेिग े
वकन्त ु उन्होंन े सोचा वक आज ठण्ड के कारण नींद तो 
आएगी नहीं, अतः कीत मन करना चावहए तो वह कृष्ण- 
कीत मन करन ेिग गय े।  
               श्रीकृष्ण गोववि हरे मरुारे ।  
               ह ेनाि नारायण वासदुवे ॥                                                                     
वदवाकरजी जाड़ ेमें काुँप रह ेि ेक्योंवक साध-ुसन्तों की सवेा 
हते ुउन्होंन ेअपनी रजाई वगरवी रख दी िी । उधर इनके 
कष्ट को दखेकर रात को श्रीठाकुरजी को भी नींद नहीं  
आई । ऐसा त्यागी भक्त होना चावहए । प्रभ ुकी ऐसी िीिा 
हई वक घोर जाड़ ेमें भी एक क्षण को उन्हें झपकी िग गयी 
तो ठाकुरजी न ेमविर की वकवाड़ खोिी और उनको जो 
रजाई वदवाकरजी न ेओढ़ाई िी, वह ठाकुरजी न ेवदवाकरजी 
को ओढ़ा वदया और विर मविर के भीतर आकर दरवाजा 
बि कर विया । उस रजाई को पाकर वदवाकरजी को गहरी 
नींद आ गई । नींद आ गई तो मविर में सबुह मगंिा- 
आरती का दशमन करन ेवािे आ गय ेऔर उन्होंन ेदखेा वक 

वदवाकरजी सो रह ेहैं । उन्होंन ेवदवाकरजी को जगाया – ‘अर ेवदवाकर जी ! आज मगंिा आरती नहीं करोग ेक्या ?’ 
वदवाकरजी की आुँख खिुी तो दखेा वक सब भक्त आ गय ेहैं और अपन ेशरीर पर उन्होंन ेरजाई दखेी तो सोचन ेिग ेवक 
यह ठाकुरजी की रजाई मरे ेपास कहाुँ स ेआ गयी । वह बवनया भी मविर में आया िा, वजसको वदवाकरजी न ेरजाई 
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वगरवी रखी िी । उसन ेसोचा वक दखेत ेहैं, अब जाड़ ेमें 
वह क्या ओढ़गेा ? कहीं स ेकम्बि िाया होगा तो वह भी 
छीन लुँगा । वदवाकरजी स ेवह बोिा – ‘मरेी रजाई द,े 
अभी तरेा इतना उधार बाकी ह ै।’ तब तक िोगों न ेकहा 
– ‘यह तो ठाकुरजी की रजाई ह ै।’ बवनया बोिा – ‘अर,े 
इसन ेओढ़ विया होगा, यह बईेमान ह’ै; ऐसा कहकर वह 
उनकी वनिा करन ेिगा और उनस ेरजाई छीन िी । तब 
तक भगवान ् न ेवदवाकरजी के ऊपर दूसरी रजाई आसमान 
स ेिें की । उसको भी बवनया न ेछीन विया, विर तीसरी 
रजाई आसमान स ेआई । तब सबकी आुँख खिु गयी और 
िोग कहन ेिग ेवक अर े! इस ेतो सच में कृष्ण ही रजाई 
ओढ़ात ेहैं, यह ढोंगी नहीं ह,ै इसन ेठाकुरजी की रजाई नहीं 
ओढ़ी । इस तरह एक क्षण में उनका किंक धिु गया और 
प्रवसवि फ़ैि गयी । वह बवनया भी वदवाकरजी के चरणों में 
वगर पड़ा और क्षमा माुँगन ेिगा । ऐसी िीिायें भगवान ् 
क्यों करत े हैं ? ध्रवुजी का श्लोक इसका प्रमाण ह ै – 
श्रीभागवतजी ‘४/९/१७’ । ध्रवुजी कहत े हैं वक सच्ची 
कामना तो यही ह ैवक केवि भगवान ् का ही स्मरण हो ।  
न रोटी-दाि की वचन्ता हो, न वस्त्र की, न रजाई-शाि की 
वचन्ता हो, इन सबके बार ेमें तो हम जसै ेमखू म िोग सोचा 
करत ेहैं । भक्त इन वस्तओु ंके बार ेमें नहीं सोचत ेहैं, विर 

भी भगवान ् जबरदस्ती अपन ेभक्तों को रजाई ओढ़ात ेहैं, 
िड ्डू वखिात ेहैं, दूध वपिात ेहैं । ‘अप्यवेम ्’ – ‘अवप’ मान े
ऐसा होन ेपर भी ‘अय म’ मान ेह ेश्रषे्ठ प्रभो ! – ‘अप्यवेमय म 
भगवान ् पवरपावत दीनान ्’ – भगवान ् दीनों को वस्त्र भी दते े
हैं, भोजन भी दते ेहैं, क्यों ? ‘वाश्रवे’ – तरुन्त की ब्यायी हई 
गाय को ‘वाश्रा’ कहत े हैं, जसै े - तरुन्त की ब्याई गाय, 
‘वत्सक’ – अपन े बछड़ े की सारी गिगी को जीभ स े
चाटकर साफ़ कर दतेी ह ै। इसीविए गाय के समान दया 
वकसी जीव में नहीं होती ह ै। ‘वत्सिा’ नाम बछड़ ेवािी 
गाय का ह,ै वत्सिा स े‘वात्सल्य’ शब्द बना ह ै। वात्सल्य 
केवि गाय में होता ह ै। तरुन्त की ब्याई हई गाय को ‘वाश्रा’ 
कहत ेहैं, जसै ेवह अपन ेबछड़ ेपर अनिुह करन ेके विए 
कातर रहती ह,ै जसै े भखूा-प्यासा आदमी अपनी भखू-
प्यास के कष्ट स ेकातर हो जाता ह,ै उसी प्रकार भगवान ् को 
भी रोग िग गया ह,ै व ेकृपा करन ेके विए कातर रहत ेहैं, 
इसीविए भक्तों को रजाई भी दते ेहैं, भोजन भी दते ेहैं; ऐसा 
ध्रवुजी न ेकहा ह ै। भगवान ् अपन ेभक्तों को सब वस्त ुदते े
हैं, क्या नहीं दते ेहैं । इसीविए श्रीनािजी न ेकुम्भनदासजी 
की गरीबी को दूर करन ेके विए गोस्वामी ववट्ठिनािजी को 
प्ररेणा दी ।

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

यारी मोहन त ेलगाय लै, ऐसो यार और कोउ नाांय || 
या जग के सब यार एक दिन, साथ छोड़ भगजाांय, 

याकी यारी सच्ची यारी, जनम जनम दनभ जाय | 
जग के झूठे यार सबै, मतलब ते गाांठ जरुाय, 

काम बने पै दिर नाांय िखेैं, नैना लेय दिराय | 
लै लै रांग श्याम रदसया कौ, अमृत बहतो जाय, 
मलमूतन को कहा भोगवो, माखी िखे दिनाय | 
ये सांसार िूां स को छप्पर, आग लगै जर जाय, 

चल री सखी श्याम रदसया िर, जहााँ अमर है जाय || 
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श्रीधाम-प्रमेी की रहनी 
 गोस्वामी ववट्ठिनािजी स ेश्रीकुम्भनदासजी धन इत्यावद 
कभी भी नहीं िेत ेि े।   
      प्राचीन काि के िोग गरुुओ ंका द्रव्य नहीं िेत ेि े।  
गरुु को तो भेंट वकया जाता ह ै।  
गोस्वामीजी न ेश्रीनािजी स ेकहा वक य ेमझुस ेतो कुछ िेंग े
नहीं, मैं इनको रामत में िे जाऊुँ गा ।  
(गोस्वामीजी कहीं बाहर जात ेि ेतो बड़-ेबड़ ेसठे उनको 
अपन े घर पर आमवित करत े ि े और द्रव्य दते े ि े ।  
गोस्वामीजी के साि जो भी रहता िा, उसको भी द्रव्य 
वमिता िा । इसी को रामत कहत े हैं ।) इसीविए 
गोस्वामीजी न ेश्रीनािजी स ेकहा वक कुम्भनदासजी मरे े
साि रामत में चिें तो अपन-ेआप बहत-सा धन इनको 
वमि जाएगा ।  
        प्राचीन काि में श्रीनािजी का अपार वभैव िा ।  अब 
भी नािद्वारा में बहत बड़ा वभैव ह ै। मविर में सोन-ेचाुँदी 
की चवियाुँ हैं, उनमें कस्तरूी-केसर वपसत ेहैं । सकैड़ों मन 
प्रवतवदन भोग िगता ह ै। नािद्वारा का मविर भारत में 
प्रवसि ह ै। अब भी वहाुँ श्रीनािजी के नाम स ेगाड़ी भरकर 
सामान आता ह ै। उसमें दने ेवािे का नाम नहीं रहता ह ै।  
           रामत में गोस्वामी ववट्ठिनािजी की पधरावनी 
होती िी । उनके साि जो भी जाता िा, उस ेभी भेंट वमिती 
िी । िोग स्वणम के िाि भेंट करत ेि,े अशर्जियाुँ भेंट करत े
ि े।  यद्यवप ‘गोस्वामी ववट्ठिनािजी’ कुम्भनदासजी के गरुु 
नहीं ि,े उनके गरुु तो महाप्रभ ु वल्लभाचाय मजी ि े वकन्त ु
गोसाईंजी गरुुपतु्र ि ेतो उनका भी व ेगरुु के समान आदर 
करत ेि े।  सच्च ेिोग गरुु की बात नहीं काट सकत,े भगवान ् 
की बात भिे ही कट जाए ।  
             हवर रूठे गरुु ठौर ह,ै गरुु रूठे नहह ठौर ।                                                       
       ‘गरुु-सवेा’ भगवत्सवेा स ेबड़ी ह ै। इस शरीर स ेयवद 
‘गरुु-सवेा’ हो गई तो वह ‘भगवत्सवेा’ स ेभी बड़ी ह ै।  
        यह तन ववष की बिे री, श्रीगरुु अमतृ खान ।  
        शीश वदय ेप ैगरुु वमिें , तो भी सस्तो जान ॥   

जब गोसाईंजी न े कुम्भनदासजी को अपन े साि 
रामत में चिन ेकी आज्ञा दी तो कुम्भनदासजी बोिे – ‘जो 
आज्ञा ।’ यद्यवप व ेब्रज के बाहर नहीं जात ेि,े कभी गोकुि 

तक नहीं गय े क्योंवक वहाुँ बाि-भाव की उपासना ह ै ।  
केवि वगवरराजजी में ही रहत ेि े। वकन्त ुअब गरुु आज्ञा 
हो गयी तो उन्होंन ेस्वीकृवत द ेदी । गोसाईंजी बोिे – ‘कि 
राजभोग के बाद चिेंग े।’ कुम्भनदासजी न ेकहा – ‘ज-ैज,ै 
आपकी जो आज्ञा ।’ सबुह श्रीनािजी के मविर में मगंिा-
श्रृगंार आरती हो गयी । गर्जमयों के वदन ि,े तजे ल चि 
रही िी । राजभोग दशमन हआ, सबन ेप्रसाद पाया । उस 
ज़मान ेमें बिैगाड़ी िी, मोटर-कार आवद साधन नहीं ि े।  
अब तो कार में भी बठेै हैं िेवकन यवद ए. सी. नहीं िगा ह ै
तो मर गय े। मनषु्य सखु-सवुवधा के कारण वकतना सकुुमार 
हो गया ह ै। गोस्वामीजी के साि बिैगाड़ी पर सवार होकर 
सभी वषै्णव जतीपरुा स ेचिे । कुछ घटें चिन े के बाद 
पहिा पड़ाव पछूरी पर वदया गया । जतीपरुा स े पछूरी 
िोड़ी ही दूरी पर वस्थत ह ै। ल तजे चि रही िी । गोसाईंजी 
बोिे – ‘यहाुँ दो-तीन घटें ववश्राम करके तब शाम को यहाुँ 
स ेचिेंग े।’ बिैगाड़ी धीर-ेधीर ेचिती िी । पछूरी पर तम्ब ू
िगा वदय े गय े । गोस्वामीजी के तम्ब ू में राजशै्वय म िा, 
नौकर-चाकर आवद सवेा में ि े। सभी वषै्णव अपन-ेअपन े
तम्ब ूमें सो गय े वकन्त ुकुम्भनदासजी को नींद नहीं आई, 
उनको तो ववरह सता रहा िा । उन्होंन ेसोचा वक अर े ! 
गोसाईंजी तो ब्रज के बाहर गजुरात जा रह ेहैं, इसविए व े
दोपहर की गरम ल में तम्ब ूके बाहर िताओ ंके पास जाकर 
श्रीनािजी के ववरह में एक पद गान ेिग े।  
                 वकतकै वदन ह्व ैज ुगय ेवबन ुदखेें ।  
तरुण वकशोर रवसक निनिन, कछुक उठवत मखु रखेें ॥  
  वह वचतववन वह हास मनोहर, वह नटवर वप ुभखेें ।  
       वह शोभा वह कावन्त वदन की, कोवटक चदं ववशषेें ॥  
श्यामसिुर सगं वमवि खिेन की, आववत वजयरा अपखेें ।  
  ‘कुम्भनदास’ िाि वगवरधर वबन,ु जीवन जनम अिेखें ॥   
कुम्भनदासजी न ेकहा – वबना कृष्ण को दखे े वकतन े वदन 
बीत गय े।  
         एक क्षण का भी ववरह भक्त को एक कल्प के समान 
िगता ह,ै इसको प्रमे कहत ेहैं । अभी एक-दो घटें पहिे 
जतीपरुा स े श्रीनािजी का दशमन करके चिे ि े वकन्त ु
कुम्भनदासजी को प्रतीत हआ वक वकतन े वदन बीत गय े
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क्योंवक ब्रज के बाहर जा रह े हैं । व े श्रृगंार रस के 
वकशोरावस्था के यगुि सरकार के उपासक ि े।  अतः बोिे 
वक वजनकी कावन्त करोड़ों चन्द्रमाओ ंस ेभी बढ़कर ह,ै ऐस े
श्यामसिुर के साि मैं जतीपरुा में खिेता िा । उनके प्रवत 
मन में कामना जग गयी ह,ै अब क्या करूुँ , मर भी नहीं 
सकता । वधिार ह ैवह जीवन, वह जीवन विखन ेिायक 
नहीं ह,ै वह जीवन ‘जीवन’ ही नहीं ह,ै वह मतृ्य ुह,ै वह 
जन्म ‘जन्म’ नहीं ह ै। वह जीना कोई जीना नहीं ह,ै जो 
श्रीकृष्ण के वबना जी रहा ह ै। श्रीकृष्ण के वबना जो जन्म 
ह,ै वह क्या जन्म ह,ै वह क्या जीवन ह,ै वह तो शव ह,ै मदुा म 
ह ै।  
          एक िता के कुञ्ज में, जब गरम हवा चि रही ह,ै 
वहाुँ तम्ब-ूतनात भी नहीं ह,ै वहाुँ ववरह में कुम्भनदासजी 
यह पद गा रह ेि े। भक्त का मन भगवान ् के वबना कहीं नहीं 
िगता ह ै। सच्च ेववरही की ऐसी ही दशा होती ह ै। वह न 
हुँसता ह,ै न वकसी स ेबोिता ह,ै उसकी मदु्रा ही अिग 
होती ह ै। कुम्भनदासजी एक कुञ्ज में बठैकर कृष्ण-ववरह में 
रो रह ेि,े जबवक सब तम्बओु ंके भीतर शीति वछड़काव हो 
रहा िा वकन्त ुकुम्भनदासजी को ल की कोई परवाह नहीं 
िी । वह तो एकान्त में रो रह ेि े। ववरही अकेिे ही रोता 
ह ैऔर हम िोग सभा में रोत ेहैं, बवि अपन ेआुँसओु ंको 
वदखात ेहैं वक सब िोग दखेें । ववरही तो अपन ेआुँसओु ंको 
वछपाता ह,ै उसका प्रमे गोपनीय होता ह ै । इसी तरह 
कुम्भनदासजी कुञ्ज के एकान्त में रो रह ेि ेऔर इस पद को 
गा रह ेि े– ‘वकतकै वदन ह्व ैज ुगय ेवबन ुदखे े।’ 
     अचानक ही कोई वषै्णव शौच के विए बाहर गया ।  
जब कािी दूर चिा गया तो उसको कुम्भनदासजी के 
पदगान की आवाज सनुाई पड़ी । उस समय व े पद की 
अवन्तम पवंक्त गा रह ेि े।  
   ‘कुम्भनदास’ िाि वगरधर वबन, जीवन जनम अिेखें ।   
       वह क्या जीना ह,ै िाि वगरधर के वबना जीना भी क्या 
जीना ह ै। इसस ेतो मरना अच्छा ह ै।   
जब उस वषै्णव न ेपदगान की आवाज सनुी तो वह कुञ्ज में 
झाुँककर दखेन ेिगा । वहाुँ दखेा वक कुम्भनदासजी एक 
िता की डाि पकड़कर रो रह ेि,े ववशषे रो रह ेि,े ऐसा 
िगता िा वक इनके प्राण ही चिे जायेंग,े वहचकी िेकर रो 

रह ेि े। वषै्णव न ेसोचा – ‘अर ेबाप र ेबाप ! इनको वकतना 
अवधक कष्ट ह ै। इतनी गरम हवा ल में य ेरोन ेके विए बाहर 
चिे आय ेतावक कहीं कोई हमारा रोना न दखे िे ।’  इसको 
प्रमे कहत ेहैं । वषै्णव न ेववचार वकया वक मझु ेगसुाईंजी को 
सचूना दनेा चावहए, नहीं तो कुम्भनदासजी जीववत नहीं रह 
पायेंग,े इनका तो प्राण ही चिा जाएगा । वह दौड़कर 
गसुाईंजी के पास गया और बोिा – जय-जय...जय-जय ! 
गोसाईंजी न ेपछूा – ‘क्या ह ै?’ वषै्णव – ‘कुम्भनदासजी की 
बड़ी बरुी हाित ह ै ।’ गोसाईंजी – ‘बरुी हाित ह,ै क्या 
बीमार हो गय े?’ वषै्णव – ‘मैं कैस ेकहुँ ? उनका रोग दूसरा 
ह,ै उस ेआप ही समझ सकत ेहैं ।’ गोसाईं जी – ‘व ेकहाुँ 
हैं ?’ वषै्णव – ‘व ेबाहर हैं । क्या आप ल में चि सकें ग े?’ 
गसुाईंजी – ‘अर ेक्यों नहीं ? कुम्भनदास जसै ेपरम वषै्णव 
के विए ल में क्यों नहीं चलुँगा ? अच्छा, तमु आग ेचिो ।’  
      आग-ेआग ेव ेवषै्णव और उसके पीछे गसुाईंजी जान े
िग े। गसुाईंजी सोचन ेिग ेवक कुम्भनदासजी को क्या हो 
गया ह ै? वषै्णव गसुाईंजी को उस कुञ्ज में िे जाकर बोिा 
– ‘आप यहाुँ खड़ ेहोकर दखे िीवजय े।’ वह वषै्णव स्वय ं
बाहर चिा गया । गसुाईंजी न े भीतर जाकर दखेा वक 
कुम्भनदासजी ववरहावशे में रोत ेहए गा रह ेि े। गोसाईंजी 
न ेसोचा वक य ेजी नहीं सकत े। अभी तो जतीपरुा स ेचिे 
एक-दो घटें ही बीत ेहैं और इनकी ऐसी अवस्था हो गयी ।  
गसुाईंजी चपुचाप चिे आय े। उन्होंन ेउस वषै्णव स ेकहा 
– ‘तमु वहाुँ जाओ और कुम्भनदासजी स े कहना वक 
गोसाईंजी बिुा रह ेहैं ।’ 
           वह वषै्णव कुञ्ज में गया और कुम्भनदासजी स े
बोिा – अर ेकुम्भनदासजी ! 
            आवाज सनुकर कुम्भनदासजी तरुन्त अपन ेआुँस ू
पोंछकर बोिे – ‘क्या बात ह ै?’ वषै्णव बोिा – ‘आपको 
ग ुुँसाईजी न ेबिुाया ह ै।’ कुम्भनदासजी तरुन्त ही स्वस्थ 
होकर, आुँस ूपोंछकर इस तरह चिे, मानो कुछ हआ ही 
नहीं । गोसाईंजी के पास जाकर व ेबोिे – ‘जय हो ! जय 
हो !!’ ग ुुँसाईजी – ‘कहो कुम्भनदासजी क्या समाचार ह ै?’ 
कुम्भनदासजी – ‘आपकी कृपा ह ै तो सब कुशि ह ै ।’ 
ग ुुँसाईजी – ‘तमु कहीं गय ेि ेक्या ?’ कुम्भनदासजी – ‘हाुँ, 
िघशुकंा करन े गया िा ।’ व े अपन े आप को वछपान े 
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िग े।  ग ुुँसाईजी सब समझ गय ेवक य ेअपना सब मामिा 
वछपा रह ेहैं । अपन ेप्रमे, अपन ेववरह को प्रकट नहीं कर 
रह े हैं । ग ुुँसाईजी – ‘कहाुँ गय े ि े ?’ कुम्भनदासजी – 
‘वकसी कुञ्ज में गया िा ।’ ग ुुँसाईजी – ‘अभी गय े ि े 
क्या ?’ ग ुुँसाईजी बात को वनकाि रह े हैं वकन्त ु
कुम्भनदासजी वछपा रह ेहैं । व ेइधर-उधर की बात कहके 
अपन ेको वछपान ेिग े।  
 ग ुुँसाईजी – ‘तमु तो बहत दरे स े यहाुँ नहीं हो ।’ 
कुम्भनदासजी – ‘हाुँ, हो सकता ह ै। जय-जय ! मैं कहीं 
बठै गया िा ।’ ग ुुँसाईजी – ‘बठैकर तमु क्या कर रह ेि े?’  
अब गरुुदवे स ेकैस े वछपायें, अतः कुम्भनदासजी बोिे – 
‘मैं कुछ गा रहा िा ।’ ग ुुँसाईजी बोिे – ‘क्या गा रह ेि े? 
मझु ेभी सनुाओ ।’ अब तो कुम्भनदासजी उसी पद को गान े
िग े । ग ुुँसाईजी न े कहा वक परूा पद सनुाओ ।  
कुम्भनदासजी गान ेिग े। जब उन्होंन ेयह पवंक्त गाई –  
 ‘कुम्भनदास’ िाि वगरधर वबन,ु जीवन जनम अिेखें ।  
इस कड़ी पर ग ुुँसाईजी न ेउनको रोक वदया और बोिे – 
‘रुको, तमु गा रह ेहो – ‘जीवन जनम अिेख’े अिा मत ् उस 
जीवन को वधकार ह ै। मैं समझ गया । कुम्भनदासजी तमु 
मरे ेसाि मत चिो । तमु तो दो घटें में ही जीवन जनम 
अिेख ेबतान ेिग े। ऐसी वस्थवत में तमु क्या रामत करोग े?’ 
कुम्भनदासजी बोिे – ‘नहीं, आपकी आज्ञा स ेचलुँगा ।’  
गोसाईंजी न ेकहा – ‘नहीं, तमु्हार े विए तो श्रीनािजी रो 
रह ेहैं ।’  
              जब भक्त भगवान ् के विए रोता ह ैतो भगवान ् 
भी उसके विए रोत ेहैं । यह बात स्वय ंश्रीकृष्ण न ेअपन े
मखु स ेकही ह,ै रासपिाध्यायी में गोवपयों स ेकही ह ै–   

        एव ं मदिोवितिोकवदेस्वाना ं वह वो 
मय्यनवुतृ्तयऽेबिाः । मया परोक्ष ं भजता वतरोवहत ं
मासवूयत ु ंमाहमि तत ् वप्रय ंवप्रयाः ॥ (श्रीभागवतजी १०/३२/२१) 
    गोवपयो ! मैं कहीं गया नहीं िा । तमु िोग मरे ेववरह में 
रो रही िीं तो मैं भी रो रहा िा, तमु्हारा भजन कर रहा  
िा । तमुन ेमरे ेविए सब कुछ छोड़ा ह ैतो मैं तमु्हें कैस ेछोड़ 
सकता हुँ ?  
         जो प्रभ ुके विए त्याग करता ह,ै क्या प्रभ ुउस ेकभी 
छोड़ सकत ेहैं ? य ेगोववि के वचन हैं ।  
श्रीकृष्ण न ेगोवपयों स ेकहा वक तमुन ेमरे े विए क्या नहीं  
छोड़ा ? िोक छोड़ा, वदे छोड़ा, स्वधमम छोड़ा, धम म-अधमम 
का कुछ भी ववचार नहीं वकया । ऐसा प्रमे, ऐसी शरणागवत 
ससंार में कहाुँ ह ै? तमुन ेमरे े विए सारा पवरवार, माता-
वपता, पवत-पतु्र आवद सब छोड़ वदय े। ऐसी वस्थवत में मैं 
तमु्हें कैस ेछोड़ सकता हुँ ? ह ेअबिाओ ! तमु यहाुँ रो रही 
िीं और तमु्हारी अनवुवृत्त के विए मैं वछपकर रो रहा िा ।  
‘वतरोवहत’ का अि म ह ैवक वछप कर रो रहा िा, तावक कोई 
मरे ेआुँस ून दखे िे वक कृष्ण रो रह ेहैं । य ेभागवत में 
गोवपकाओ ं के प्रवत श्रीकृष्ण के वचन हैं – ‘मया परोक्ष ं
भजता वतरोवहतम ्’ मैं तमु्हार ेववरह में वछपकर पीछे स ेरो 
रहा िा, इसविए तमु िोग मझुमें दोष मत दखेो । तमु िोग 
मरेी वप्रय हो । मैं तमु्हारा प्रमेी हुँ ।  
           इसीविए गोस्वामी ववट्ठिनािजी न ेकुम्भनदासजी 
स े कहा – ‘कुम्भनदासजी ! अभी जाओ । मैं तमुको 
इसविए भजे रहा हुँ क्योंवक तमु्हार ेवबना श्रीनािजी रो रह े
हैं ।’ कुम्भनदासजी – ‘ऐसा ह ै!’  ग ुुँसाईजी – ‘हाुँ, इसविए 
अभी जाओ ।’ उनकी आज्ञा पाकर कुम्भनदासजी तरुन्त 
जतीपरुा श्रीनािजी के मविर की ओर दौड़ े।   
             

 
 
 
 
 

गौओ ंका समदुाय जहाुँ बठैकर वनभ मयतापवू मक साुँस िेता ह,ै वह उस स्थान की शोभा बढ़ा दतेा ह ैऔर वहाुँ के सार े
पापों को खींच िेता ह ै। (महाभारत, अनशुासनपव म – ५१/३२)        
गो भक्त के विए कुछ भी दिमभ नहीं ह ै। (महाभारत, अनशुासनपव म –  ८३/५२) 
गौओ ंके मध्य में ईश्वर की वस्थवत होती ह ै। (महाभारत, अनशुासनपव म – ७७/२९) 
(१४) वजस घर में गाय नहीं ह,ै वह घर श्मशान के समान ह ै।  (अवत्र सवंहता – ३१०)  
(१५) अट्ठाईस करोड़ दवेता गौ के रोमकूपों में वस्थत हैं ।  गौमतू्र में भगवती गगंा के पववत्र जि का वनवास ह ैऔर 
गोमय में भगवती यमनुा तिा सभी दवेता प्रवतवष्ठत हैं ।  
                                   (बहृत्पराशर स्मवृत ५-३८,३९) 
(१६) गाय-बिैों को माता-वपता के समान पजू्य मानें ।  (िोकनीवत ‘बौि सावहत्य’ ७/१४)     
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ववरह स े‘प्रमे’ की पवहचान 
बाबाश्री के सधं्याकािीन सत्सगं (७/१२/२००९) स ेसकंवित  

प्रमे की कसौटी ववरह ह ै। चतैन्य महाप्रभजुी न ेकहा िा –  
            यगुावयत ंवनमषेणे चक्षषुा प्रावषृायतम ्  
          शनू्यावयत ंजगत ् सवं गोववि ववरहणे म े। ।  
ववरह में एक-एक वनमषे यगु की तरह िगता ह ै।  ऐसी 
उत्कण्ठा होती ह,ै उसको ववरह कहत ेहैं ।  करोड़ों प्रिय 
की अवि एक साि जिे, उसस ेभी अवधक तीव्र दाह का 
अनभुव श्रीराधा-माधव को ववरह में होता ह,ै इतना तीव्र 
प्रमे ह ैवहाुँ पर ।   
        ववचे्छदाभासमानादहह वनवमषतो गात्रववस्रसंनादौ 
   चचंत्कल्पाविकोवटज्ववितवमव भवदे ्बाह्यमभ्यन्तरं च । 

(श्रीराधासधुावनवध – १७३)     
ववचे्छदके आभास मात्र स े करोड़ों कल्पावियों के समान 
बाह्य और भीतर जो दाह होता ह,ै उसको ववरह कहत ेहैं ।  
ववचे्छद नहीं हआ ह,ै ववचे्छद के केवि आभास मात्र स े
इतना अवधक दाह उत्पन्न होता ह,ै ऐसा राधामाधव का प्रमे 
ह ै। ववरह के आभास मात्र स ेशरीर िटन ेिगता ह,ै वही 
महाभाव की दशा कविकाि में महाप्रभ ु चतैन्यदवे न े
वदखायी । कृष्णववरह की अवधकता में उनके शरीर की 
िवियाुँ खिु जाती िीं, हाि-पाुँव अिग-अिग स ेहो जात े
ि े।  इसको ‘ववस्रसंन’ कहत ेहैं । इस ब्रह्माण्ड में कहीं भी 
इस वस्थवत का प्रमे नहीं ह ै। अतः हम िोग इसको समझ 
नहीं सकत े। एक क्षण के तीसर ेभाग को ‘वनमषे’ कहत े 
हैं । इतनी दरे में ही श्रीराधामाधव को ऐस ेववरह का अनभुव 
होता ह,ै जसै ेकरोड़ों प्रिय की अवियाुँ एक साि प्रज्ववित 
हो गयी हों । बाहर और भीतर इस प्रकार की वस्थवत उत्पन्न 
हो जाती ह ै। यह कोई अवतश्योवक्त नहीं ह ैक्योंवक स्वय ं
चतैन्य महाप्रभ ु न े कहा िा – ‘यगुावयत.ं....।’ एक-एक 
वनमषे मझु ेयगु की तरह िग रहा ह ै। आुँखों स ेवषा म हो 
रही ह ै। (उनकी आुँखों स ेआुँस ूटपकत ेनहीं ि,े िुहार 
चिती िी) गोववि के ववरह में सारा ससंार शनू्य िगता 
ह ै। ऐसा िगता ह ैवक ससंार में कोई नहीं ह,ै ससंार मतृप्राय 
हो गया ह ै। इसको कृष्णप्रमे कहा गया ह ै। सारा ससंार 
शनू्य ह,ै वत्रिोकी का सम्पणू म वभैव वमट्टी ह ै। भगवत्प्रमे तो 
दूर ह,ै जब सती अनसुइूयाजी न ेसीताजी को उपदशे वदया 

तो उन्होंन ेबताया वक चार प्रकार की पवतव्रतायें होती हैं ।  
प्रिम कोवट की पवतव्रता वह होती ह,ै वजसको ससंार में 
अन्य कोई परुुष वदखायी नहीं दतेा ह ै। उसके विए ससंार 
में कोई परुुष ह ैही नहीं, विर आकष मण होना तो बहत दूर 
की बात ह ै। दूसर ेप्रकार की पवतव्रता वह होती  ह,ै वजसको 
परुुष तो वदखायी पड़त ेहैं वकन्त ुउनको वह वपता और भाई 
की तरह दखेती ह,ै परन्त ुउत्तम कोवट की पवतव्रता को तो 
कोई परुुष वदखायी ही नहीं पड़ता ह,ै वसै ेही उत्तम कोवट 
के प्रमे में सारा ससंार शनू्य हो जाता ह,ै इस ेगोववि का 
ववरह कहा गया ह ै। गोवपयों न ेभी कहा िा –  
  अटवत यद ्भवानवि कानन ंत्रवुटय ुमगायत ेत्वामपश्यताम ् ।    

कुवटिकुन्तिं श्रीमखु ंच त ेजड उदीक्षता ंपक्ष्मकृद ्दृशाम ् ॥ 
(श्रीभागवतजी १०/३१/१५) 

ह ेगोववि ! तमु जब गाय चरान ेके विए वन में जात ेहो, 
उस समय वदन में एक त्रवुट (सौ त्रवुटयों का एक िव, तीन 
िव का एक वनमषे और तीन वनमषे का एक क्षण यावन एक 
क्षण का सत्ताईस सौ वाुँ या तीन हजारवाुँ वहस्सा) ही तमु्हार े
वबना यगु के समान िगता ह ै।  १७ िाख वष म का सतयगु, 
१३ िाख वष म का त्रतेा और १२ िाख वष म का द्वापरयगु होता 
ह ैयानी ब्रजगोवपयों को श्रीकृष्ण को दखे े वबना एक त्रवुट 
िाखों वषों के बराबर प्रतीवत होता िा । ऐसी जो मन की 
वस्थवत होती ह,ै उसको प्रमे  कहत ेहैं, उसको ववरह कहत े
हैं । गोवपयाुँ कहती हैं वक इसी ववरह में हमारा समय बीतता 
ह ैक्योंवक जब तमु सामन ेआत ेहो, तब भी यही दःख रहता 
ह,ै क्यों ? क्योंवक तमु्हारा दशमन करत ेसमय जब हमारी 
पिकें  वगर जाती हैं तो ऐसा िगता ह ैवक इन पिकों को 
बनान ेवािा ब्रह्मा जड़ ह,ै इसन ेहमारी आुँखों में पिक को 
क्यों बनाया ? वह तमु्हारा परम सिुर मखु, वजस पर 
घ ुुँघरािी अिकें  िटक रही हैं, ऐसा जो तमु्हारा सिुर मखु 
ह,ै उसको दखेन ेवािी हम गोवपयों की आुँखों में पिक 
बनान ेवािा ब्रह्मा जड़ ह ै। प्रमे की कसौटी ववरह ह ै। ववरह 
नहीं तो प्रमे नहीं ह,ै इसीविए वजन भक्तों को ववरह हआ, 
जसै े कुम्भनदासजी की ववरह में क्या दशा हो गयी वक 
उन्होंन ेगाया – ‘वकत ैवदन ह्व ैज ुगय ेवबन दखे े।’ िोड़ी ही 
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दरे पहिे वह जतीपरुा स ेश्रीनािजी के राजभोग का दशमन 
करके चिे ि,े विर भी कहत ेहैं वक ह ेठाकुर जी ! तमु्हें दखे े
वबना वकतन ेवदन बीत गय े। दशरिजी का शरीर भी इसी 
प्रकार के ववरह में छूटा िा । केवि राम अयोध्या स े
वनकिकर गय,े उसी समय वह कहन ेिग े– 
             हा रघनुिन प्रान वपरीत े।  
  तमु्ह वबन ुवजअत बहत वदन बीत े॥ 

(श्रीरामचवरतमानस, अयोध्याकाण्ड – १५५)     
        ऐसा प्रमे भगवान ् और भगवान ् के भक्तों के प्रवत भी 
होता ह ै। जसै ेभक्तमाि में किा ह ैसतुववषदा बाइयों की, 
वजन्होंन ेसत्सगं न छूट जाय,े इसविए अपन ेपतु्र को ववष द े
वदया वक वकसी तरह सन्त रुक जाएुँ । राजमहि में सत्सगं 
होता िा । एक वदन सन्त जान ेिग ेतो रानी समझ गयी 
वक सन्त के ववयोग में राजा का प्राण नहीं बचगेा और मैं 
ववधवा हो जाऊुँ गी । राजा के प्रमे के कारण सन्त बहत 
वदनों तक महि में रुके रह े। उस समय राजमहि एक 
मविर बन गया िा क्योंवक वहाुँ अहर्जनश किा और कीत मन 
होता रहता िा । सन्त ववरक्त होत ेहैं, एक वदन उन सन्त न े
राजा स ेकहा वक कि सबरेा होत ेही मैं चिा जाऊुँ गा ।  
बहत वदन तक मैं आपके महि में रुक गया, अब और नहीं 
रहुँगा, कि तो अवश्य ही चिा जाऊुँ गा । राजा की दशा 
दखेकर रानी समझ गयी वक य ेसन्त के ववरह में जी नहीं 
सकें ग,े इसस ेअच्छा ह ैवक मैं अपन ेबटेे को ही ववष दकेर 
मार डालुँ, वजसस ेपवत तो बच जाएगा । बटेे की मतृ्य ुस े
सन्त यहीं रुक जायेंग े। इसीविए रानी न ेअपन ेपतु्र को 
ववष द ेवदया, स्वय ंमाुँ न ेअपन ेपतु्र को ववष द ेवदया । भवक्त 
माग म बड़ा ही वववचत्र ह ै। क्या कमम ह,ै क्या ववकमम ह,ै भक्त 
यह सब नहीं सोचता । प्रमे एक ऐसी ही वस्त ुह ै। सौ-सवा 
सौ साि पहिे विृावन में एक कोवकि साुँई नाम के सन्त 
हए हैं । उनके यहाुँ पहिे मैं भी जाता िा । िोग उन्हें 
वमठड़ ेसाुँई भी कहत ेहैं क्योंवक व ेबड़ ेमीठे स्वभाव के ि,े 

बड़ े रवसक ि े। इनका जब शरीर छूटा तो उनके अनके 
सत्सगंी उसी समय कुआुँ में कूद पड़ ेवक साुँई के वबना अब 
हम कैस े वजयेंग े । विृावन के प्रवसि सन्त स्वामी 
अखण्डानिजी न ेभी उनके ववषय में एक पसु्तक विखी 
िी – ‘मरे ेसाुँई कोवकि ।’ वह पसु्तक भी मैंन ेपढ़ी ह ै।   
      इसीविए गोस्वामी तिुसीदासजी न ेभी विखा ह ैवक 
सन्त की और दष्ट की पहचान एक-सी होती ह ै। दष्ट का 
वमिना मतृ्य ुह,ै वह भगवान ् स ेववमखु कर दगेा । दष्ट का 
वमिना मौत ह ैऔर भक्त का वबछुड़ना मौत ह ै।  
                वबछुरत एक प्रान हवर िेहीं ।                                                                                                 
वमित एक दख दारुन दहेीं ॥ (श्रीरामचवरतमानस, बािकाण्ड -५)     
         मरे े पवरचय के एक सन्त खो गाुँव में रहत े ि े ।  
उनकी मतृ्य ुके पश्चात ् उनकी एक वशष्या न ेअन्न-जि का 
पवरत्याग कर वदया । वहाुँ के ब्रजवावसयों न ेमरे ेपास आकर 
कहा वक आप चिकर उस ेसमझाइय े। मैंन ेखो में जाकर 
उसस ेकहा वक तमु्हार ेगरुुदवे तो चिे गय,े अब तमु मरकर 
क्या करोगी ? इसस ेअच्छा ह ै वक इस आश्रम में रहकर 
‘भगवन्नाम’ का दीपक जिाओ, कीत मन करो, इस प्रकार 
अपन ेगरुुदवे की सवेा करो । व ेसन्त मझु ेबहत मानत ेि,े 
मानगढ़ भी आया करत े ि े । उनके प्रमे के ही कारण 
मानगढ़ की ब्रजयात्रा प्रवतवष म खो में रुकन ेिगी । जब मैंन े
उनकी वशष्या को समझाया, तब उसन ेजि वपया, नहीं तो 
वह मर ही जाती । इस तरह स ेववरह की बहत-सी घटनायें 
अब भी वदखाई पड़ती हैं । कुम्भनदासजी न ेभी इसीविए 
कहा िा – “कुम्भनदास िाि वगरधर वबन, जीवन जनम 
अिेखें ।” यह जीना भी कोई जीना नहीं ह ै । यह कोई 
जीवन नहीं ह ैवक हम िोग कृष्ण के वबना जी रह ेहैं । जब 
सारा ससंार शनू्य प्रतीत हो, तब समझो वक कुछ प्रमे का 
आभास आया ।  
      जीन ेको जी रहा हुँ मैं, उसके बगरै भी मगर ।  
      वजिगी वजसको कह सकूुँ , ऐसी तो वजिगी नहीं ॥   
 
 
 

आिी री मरे ेनणैा ंबाण पड़ी ।  वचत चढ़ी मरे ेमाधरुी मरूत, उर वबच आन अड़ी । 
कबकी ठाड़ी पिं वनहारुुँ , अपन ेभवन खड़ी । कैस ेप्राण वपया वबन राखू,ं जीवन मिू जड़ी । 

'मीरा' वगरधर हाि वबकानी, िोग कहैं वबगड़ी । 
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सवमत्याग स ेही सच्ची शरणागवत 
कुम्भनदासजी की असह्य ववरह दशा को दखेकर 

गोस्वामी ववट्ठिनािजी न े उनस े कह वदया – जाओ 
कुम्भनदासजी ! तमु्हार ेवबना तो श्रीनािजी भी रो रह ेहैं ।     
   वास्तव में जब प्रभ ुके विए भक्त रोता ह,ै तड़पता ह ैतो 
प्रभ ुभी उसके विए रोत,े तड़पत ेहैं । हम िोगों में वह 
तड़पन नहीं ह ैक्योंवक हम ववषयी हैं । जब तक ससंार के 
ववषयों में मन ह,ै तब तक ववरह कभी नहीं जाग सकता ।  
जब तक मनषु्य को ससंार जीववत वदखायी दतेा ह,ै 
सत्तावान वदखायी दतेा ह ैवक यह धन ह,ै यह रूप ह,ै यह 
भोग ह,ै यह पवरवार ह,ै तब तक कभी भी उसके अिर 
कृष्ण का ववरह नहीं जागगेा ।  
      जो अपनी हस्ती रखत ेहैं, व ेप्रमे वनभाना क्या जानें ।                                                   
 वनज जीवन स ेह ैमोह वजन्हें, व ेमरना-वमटना क्या जानें । 
  जो इवन्द्रय सखु के भोगी हैं, प्रभ ुहते ुतड़पना क्या जानें ॥  
      हम जसै ेिोग तो िडू्ड-पड़ेा के विए तड़पत ेहैं, पसै ेके 
विए तड़पत ेहैं – हाय पसैा, हाय भोग । ऐस ेमें कृष्णववरह 
कैस ेजागगेा, नहीं जागगेा । वजसको ववरह नहीं ह,ै उसको 
प्रमे कहाुँ ह ै।   
 कभी न गाया गीत ववरह के, वह प्रीवत स्वरों को क्या जानगेा ।  
ववष्ठा भोगों का कीड़ा जो, यगुि प्रमे रस क्या जानगेा ॥     
सवुमत्रानिनपन्त न ेकहा िा – 
    ववयोगी होगा पहिा कवव, आह स ेउपज ेहोंग ेगान ।  
 उमड़ के नयनों स ेचपुचाप, बही होगी कववता अनजान ॥    
 मकू कववता वही होगी, ‘आुँसओु ंमें’ वजसमें शब्द नहीं ि े।  
जब ववरह के आुँस ूवगरत ेहैं तो मकू कववता वनकिती ह ै।  
उस कववता को सनुन ेवािा केवि प्रभ ुह ै।   
तारों की झनकार न झमूा, वह हृदय तार को क्या जानगेा ।  
अिंजेी के कवव शके्सवपयर न ेकहा िा वक जो सगंीत नहीं 
जानता ह,ै वह हत्या कर सकता ह ै। वह अत्यवधक हहसक 
हो सकता ह ै।   
      भैंस के आग ेबीन बाज,े भैंस खड़ी अगआुव े।   
भैंस को सगंीत स े शत्रतुा ह ै । राधारानी ब्रजयात्रा में 
वनरन्तर कीत मन होता रहता ह ै। जब रास्त ेमें चित ेसमय 
भैंस आ जाती ह ैतो कीत मन को रोकना पड़ता ह ै। इसीविए 
सगंीत का सम्बन्ध हृदय स ेह ै। जो ववरही ह,ै वही गायगेा ।  

सरू, तिुसी, मीरा आवद भक्त जब गात े ि े तो भगवान ् 
सामन ेबठैकर उनका गान सनुत ेि े।  
पत्थर वदि वजसका, िूिों की कोमिता को क्या जानगेा ? 
 ववष्ठा भोगों का कीड़ा, वह यगुि प्रमे रस क्या जानगेा ? 
कुम्भनदासजी के ववरह की हम िोग कल्पना भी नहीं कर 
सकत,े यद्यवप शब्द कुछ ववरह के इसीविए रख ेगय,े परन्त ु
शब्द तो शब्द ही हैं और अनभुव अनभुव होता ह ै ।                                       
ए री हिेी िाख िोग नगरी रहें,  
               रवसया वबन कछु न सहुाय े।  
ए री राय बिे और मोंगरा,  
                             केतकी िूिी बहार । 
ए री सब ैिूि िीके िगैं,  
                             बिमा वबन कैसी बहार ॥                  
           जब गोस्वामीजी न ेकुम्भनदासजी को श्रीनािजी 
के पास जान े को कहा तो वह पूछंरी स े दौड़ े और जब 
जतीपरुा आय,े उस समय श्रीनािजी का उत्थापन हो रहा 
िा । उस समय कुम्भनदासजी को श्रीनािजी का दशमन 
वमिा । प्रत्यके श्रीवविह के दो रूप होत े हैं । एक 
भक्तानिुहकारक और दूसरा सवा मनिुहकारक । सवा मनिुहक 
रूप में हम िोगों को मरू्जत वदखायी पड़ती ह,ै जबवक भक्तों 
को उसी श्रीवविह में भगवान ् का साक्षात ् रूप वदखायी 
पड़ता ह,ै वजस ेभक्तानिुहकारक कहत ेहैं ।  
         श्रीनािजी के मविर में कुम्भनदासजी न ेउस समय 
यह अत्यन्त प्रवसि पद गाया, वजसका अि म यह ह ैवक यवद 
तमु्हार ेहृदय में ववरह ह ैतो ऐसा हो ही नहीं सकता ह ैवक 
कृष्ण तमुको न वमिें । वमिन की तीव्र आकाकं्षा को चोंप 
कहत ेहैं, वजसमें ववरह सईु की तरह रोम-रोम में चभु े।  
                      जोपैं चोंप वमिन की होय ।                                   
तो कत रह्यो पर ैसवुन सजनी, िाख कर ैजो कोय ॥ 
यवद तमु्हें ववरह व्याप गया तो सब बात बन जायगेी ।  
 ‘जो प ैववरह परस्पर व्याप’ै तमु रोओग ेतो ठाकुरजी भी 
तमु्हारी याद में तमुको रोत ेहए वमिेंग े। जसै ेश्रीकृष्ण न े
गोवपयों स ेकहा िा वक तमु िोग मरे ेविए रो रही िी और 
मैं भी वछपकर तमु्हार ेविय ेरो रहा िा ।‘तो यह बात बन’ै 



             राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े   

१४                      वशैाख-ज्यषे्ठ, वव.स.ं २०८१ (मई २०२४ ई.)                                        मानमविर, बरसाना                                                                                

उस समय न िोक का ध्यान रहता ह,ै न कुटुम्ब का, न 
वकसी मया मदा का ध्यान रहता ह ै।                                                                        
िोक िाज कुि की मया मदा, एकह वचत न जन ै। 
कुम्भनदास जावह िगन िगी हो, तो कत और सहुाय ॥  
     ससंार का सब सम्बन्ध, भोगावद िीका िगता ह ै।  
जो रघनुाि चरन अनरुाग े। तनृ सम रोग भोग सब त्याग े॥  
वहाुँ भोग कहाुँ ह ै? “वगवरधर िाि रवसक वबन ुदखे,े वछन-
वछन किप वबहाय ।” हम िोगों के हृदय में प्रमे नहीं, काम 
ह ै।“काम भजुगं डसत जब जाही ।  ववषय नीम कटु िगत 
न ताही ॥” वजसको कािा सप म काट िेता ह,ै उसकी 
पहचान यही ह ैवक उस ेकड़वी नीम की पत्ती वखिाओ तो 
वह मीठी िगती ह,ै क्यों ? क्योंवक ववष इतना कड़वा होता 
ह ैवक जब वह रोम-रोम में हभच जाता ह ैतो उसके कड़वपेन 
के आग ेनीम मीठी िगती ह ै। हमको ववषय-भोग, मि-
मतू्र के भोग अचे्छ क्यों िगत ेहैं, क्योंवक हमें काम रूपी 
भजुगं (सप म) न ेकाट विया ह,ै उस सप म का ववष चढ़ गया 
ह,ै इसीविए वनकृष्ट मि-मतू्र के भोग अचे्छ िगत ेहैं ।  
 इसी पद का एक दूसरा पाठ भी ह ै– 
 ‘कुम्भनदास’ जवेह तन िागी, तावह न और सहुाय ।  
  वगरधर िाि तोय दखे ेवबन, पि-पि किप िखाय ॥ 
यह पद जब कुम्भनदासजी न ेगाया तो श्रीनािजी भी प्रमे 
में डूब गय ेऔर कुम्भनदासजी को दखेकर मसुु्करा गय े।  
भक्त भगवान ् का ववरह नहीं सह सकता तो भगवान ् भी भक्त 
का ववरह नहीं सह सकत ेहैं । स्वय ंश्रीकृष्ण न ेकहा ह ैवक 
मैं भक्त का ववरह नहीं सह सकता ।  
                 नाहमािानमाशास ेमद्भकै्तः साधवुभर्जवना ।     
                 वश्रय ंचात्यवन्तकीं ब्रह्मन ् यषेा ंगवतरहं परा ॥ 

(श्रीभागवतजी ९/४/६४)                                                     
भगवान ् अपन ेभक्त स ेइतना प्यार करत ेहैं वक कहत ेहैं – 

 मैं भी भक्त के वबना जीववत नहीं रह सकता । िक्ष्मी भी 
भक्तों के वबना कड़वी िगती हैं । वजन भक्तों की एकमात्र 
गवत मैं हुँ । एकमात्र गवत कैस ेहैं ? 
          य ेदारागारपतु्राप्तान ् प्राणान ् ववत्तवमम ंपरम ् ।  

        वहत्वा मा ंशरण ंयाताः कि ंतासं्त्यकु्तमतु्सह े॥ 
(श्रीभागवतजी ९/५/६५) 

तमु प्रभ ु के विए त्याग करोग े तो प्रभ ु तमु्हारा ऋणी हो 
जाएगा । सच्चा भक्त अपनी स्त्री, मकान, बटेा-बटेी, माुँ-
बाप, धन, यह ससंार, परिोक और प्राणों तक के मोह का 
त्याग कर दतेा ह ै। जब सबका मोह समाप्त हो जाता ह,ै 
तब कृष्ण प्रमे शरुू होता ह ै। उसके पहिे तो हम जसै ेिोग 
ढोंग करत ेहैं, भवक्त नहीं केवि आडम्बर रहता ह ै। प्रमे 
कहाुँ ह ै? ‘आवखर तो यह तन जाएगा’ एक वदन तो शरीर 
छूटेगा ही, वकतना भी इस े दूध वपिाओ, घी वखिाओ, 
इजंके्शन िगाओ, ववटावमन की गोिी खा िो । ‘क्यों नहीं 
प्रभ ुको अप मण करत े।’ इस मि-मतू्र के वपण्ड को प्रभ ुको 
चढ़ा दो । भोगों में, मि-मतू्र में इस ेमत नष्ट करो ।  इस 
वपण्ड को भगवान ् को अर्जपत कर दो । ‘जब साि सभी का 
छूटेगा’ प्यारी स ेप्यारी स्त्री चिी जायगेी, प्यारा स ेप्यारा 
पवत चिा जाएगा । सभी साि यहाुँ िोड़ी दरे में छूटन ेवािे 
हैं । हम िोग धोख ेमें एक-दूसर ेका दामन पकड़त ेहैं ।  
जो चीज छूट रही ह,ै उस ेपकड़त ेहैं ।   
‘जब साि सभी का छूटेगा, तब इसस ेक्यों धोखा खात े।’  
िोग एक-दूसर ेस ेकहत ेहैं वक हम तमु्हार ेसाि जनम भर 
रहेंग े। यह धोखा ह ै। दखे रहा ह ैमनषु्य वक सब वबछुड़ 
रह ेहैं, विर भी प्रभ ुको नहीं पकड़ता ह ै। वबछुड़न ेवािों को 
ही पकड़ता ह ै। ‘जब सभी वस्त ुप्रभ ुकी, तमु इसके क्यों 
माविक बनत े ।’ मनषु्य कहता ह ै वक यह हमारी 
property (सम्पवत्त) ह,ै यह हमारा पसैा ह ै । ‘नकिी 
चोंगा पहन प्रमे का, प्रमेी का सा क्यों तमु दम भरत े॥’  
जब तक मरेापन ह,ै तब तक प्रमे नहीं होता ह ै। हो ही नहीं 
सकता, कभी भी नहीं हो सकता । बहत दूर चिे जात ेहैं 
भगवान ् । हम वकसी ससंारी चीज को अपना समझ िेत ेहैं 
तो भगवान ् दूर हो जात ेहैं । यवद हमन ेसमझा वक यह 
शरीर हमारा ह ैतो भगवान ् दूर चिे जात ेहैं । य ेसमझा वक 
इवन्द्रयाुँ हमारी हैं तो भगवान ् दूर चिे जायेंग,े सोचा वक स्त्री 
हमारी ह,ै पवत हमारा ह,ै पसैा हमारा ह ैतो भगवान ् दूर चिे 
जात ेहैं ।  
  यत्सानबुन्धऽेसवत दहेगहे ेममाहवमत्यढूदरािहाणाम ् ।  
 प ुसंा ंसदुूरं वसतोऽवप पयुां भजमे तत्त ेभगवन ् पदाब्जम ् ॥ 

(श्रीभागवतजी ३/५/४३)  
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असत ् शरीर और असत ् घर, झठूा पवरवार, झठूा सम्बन्ध, 
सब कुछ असत ् हैं ।  इसमें मनषु्य मम ् बवुि कर िेता ह,ै   
यह मरेा ह ै। अब इस ेसमझो वक ‘दहे’ का सानबुन्ध क्या ह ै
और ‘घर’ का सानबुन्ध क्या ह ै? ‘दहे’ का सानबुन्ध ह ै– 
मरेी बह, नाती-पोता, गहे (घर) का सानबुन्ध ह ै – मरेी 
वबहडडग, मरेा विज, मरेा कम्बि, मरेा िण्ड आवद वकसी 
वस्त ुके साि की चीजें सानबुन्ध कही जाती हैं ।   
    दवेता िोग अपनी स्तवुत में कहत ेहैं – ह ेदीनानाि ! दो 
प्रकार के सानबुन्ध होत ेहैं । एक दहे का सानबुन्ध होता ह ै
और एक गहे का सानबुन्ध होता ह ै। दोनों ही असत ् हैं, 
झठेू हैं । मतृ्य ुहोन ेपर न स्त्री साि जायगेी, न बटेा-बटेी 
साि जायेंग,े न विज जाएगा, न कम्बि और मकान-
वबहडडग साि जायेंग े वकन्त ुइन असत ् वस्तओु ंमें मनषु्य 
मम ् बवुि, मरेापन कर िेता ह ै। यह दरािह अिा मत ् दष्ट 
आिह ह ै। कोई वस्त ुतमु्हारी ह ैही नहीं, तमुन ेव्यि म ही 
उस ेअपना समझ विया ह,ै जबवक मरन ेके बाद तमु वसर 
का एक बाि भी अपन ेसाि नहीं िे जा सकत,े एक भसूा 
का वतनका भी तमु यहाुँ स ेसाि नहीं िे िे जा सकत ेहो, 
विर भी मनषु्य दरािह करता ह ैवक यह मरेा ह,ै यह मरेा  
ह ै। अतः यह दष्ट आिह ह ै। तमुन ेवकसी चीज को अपना 
समझ विया तो भगवान ् स े तमु्हारा वरश्ता कट गया, 
भगवान ् दूर चिे गय े। तमुन ेभोगों को अपना मान विया, 
अब भगवान ् क्यों आयेंग े? यह व्यवभचार ह ै। कहीं भी, 
वकसी को तमुन ेअपना मान विया तो भगवान ् दूर नहीं, 
बहत दूर चिे जात ेहैं, यद्यवप व ेवनरन्तर इस दहे रूपी परूी 
में रह रह ेहैं,िेवकन बहत दूर, अनन्त दूरी तक चिे जात े
हैं । तमुन ेससंारी चीजों को अपना माना और भगवान ् दूर 
चिे गय े। दवेता कहत ेहैं वक हम आपका भजन इसीविए 
कर रह े हैं वक असत ् वस्तओु ं के प्रवत हमारा ममत्व 
(मरेापन) चिा जाय े। आपके चरणकमिों का भजन हम 
इसीविए करत ेहैं वक हम तो ससंार के प्रवत आसवक्त और 
ममता नहीं छोड़ सकत,े यवद आप छुड़ा दें तो भिे ही छूट 
जाय े– तिुवसदास यह जीव मोह रज,ु जोई बाुँध ेसोई छोर ै। 
      अनके उपासनाएुँ हैं वकन्त ु ह े प्रभो ! यह माया तो 
तमु्हारी ही ह ै। इसविए इस ेतो जब तमु छुड़ाओग,े तब यह 
छूटेगी । जीव इस ेकैस ेछोड़ सकता ह ै? जीव में शवक्त ही 

नहीं ह ै। वह बचेारा क्या छोड़गेा, वह तो अनावदकाि स े
इस माया में िुँ सा हआ ह ै। ‘केवह-केवह दीन वनहोरे’ 
वदेों में बन्धन स ेछूटन ेके अनकेों उपायों का वण मन वकया 
गया ह ै । अनके दवेता हैं, अनके माग म जसै े योगमाग म, 
ज्ञानमाग म आवद हैं ।  
        योगभ्रष्ट साधक दो प्रकार के होत ेहैं । एक तो ससंारी 
भोगों में िुँ सकर पिभ्रष्ट हो गया, वह भी योगभ्रष्ट बोिा 
जाता ह ैऔर दूसरा जो योग, ज्ञान आवद मागों में िुँ सकर 
शिु भवक्त पि को छोड़ दतेा ह,ै वह भी योगभ्रष्ट ह ै। दोनों 
प्रकार स ेमनषु्य योगभ्रष्ट होता ह ै। तिुसीदासजी कहत ेहैं 
वक अनके उपाय हैं वकन उपायों को मैं कर सकता हुँ ? 
 एवह कविकाि न साधन दूजा । जोग जग्य जप तप ब्रत  पजूा ॥ 

(श्रीरामचवरतमानस, उत्तरकाण्ड – १३०)      
कविकाि में अन्य साधनों को करना सम्भव ही नहीं ह ै।  
अन्न तक तो माुँसभोजी हो गया ह ै। गहेुँ में हवड्डयों स ेबनी 
खाद दी जाती ह ै। कोई ववशिु वस्त ुससंार में ह ैकहाुँ, सारा 
ससंार अशिु हो गया ह ै। न शिु अन्न ह,ै न शिु व्यवक्त ह,ै 
न शिु मि ह,ै न शिु वववध ह,ै न शिु ववधान ह,ै इसविए 
योग क्या करोग े? आजकि योग के पीछे भोग वछपा रहता 
ह ै । कभी भी भोगावद ववृत्तयों स े योग वसि हो ही नहीं 
सकता । सबस ेसरि माग म, जब भवक्त ही नहीं वसि हो रही 
ह ैतो विर योग कहाुँ स ेवसि हो जाएगा ? 
         रामवह सवुमवरअ गाइअ रामवह ।  
         सतंत सवुनअ राम गनु िामवह ॥    
भगवान ् का अनन्य रूप स े आश्रय िे िो, इसीविए 
तिुसीदासजी न ेकहा – ‘हैं श्रवुत वबवदत उपाय सकि सरु’  
अनके दवेताओ ंका वदेों में वण मन वकया गया ह ै।  इन्द्रसकू्त, 
अविसकू्त – य ेसब ववैदक दवेता हैं ।‘केवह केवह दीन वनहोरे’   
तिुसीदासजी कहत ेहैं वक वकस-वकस दवेता के पास जाकर 
वनहोरा वकया जाय े। इन्द्र महाराज ! दया करो । अवि 
महाराज ! दया करो । कहाुँ-कहाुँ तक जायेंग े? 
तिुवसदास यह जीव मोह रज ुजोई बाुँध ेसोई छोर ै॥  
यह मोह का बन्धन तो जब आप छुड़ाओग,े तब छूटेगा ।  
इसीविए भगवान ् न ेगीता में कहा – 
   दवैी ह्यषेा गणुमयी मम माया दरत्यया ।   
   मामवे य ेप्रपद्यन्त ेमायामतेा ंतरवन्त त े॥ (श्रीगीताजी  ७/१४) 
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गोस्वामी तिुसीदासजी कहत ेहैं वक मैं वनवश्चत कहता हुँ 
वक जो प्रभ ुका आश्रय िेता ह,ै वह अवश्य माया के पार 
चिा जाता ह ैऔर कोई दूसरा उपाय नहीं ह ै।   

     कुम्भनदासजी को भगवान ् वमिे । भक्त न ेभगवान ् को 
दखेा और भगवान ् न ेभक्त को दखेा ।                                   

ब्रजभावकुों की जीवनी 
कुम्भनदासजी (८/१२/२००९) 

     कुम्भनदासजी वनःस्पहृता की मरू्जत ि े। उन्होंन ेअपन े
जीवन में कभी भी वकसी स ेकुछ नहीं विया । १७ (सत्तरह) 
व्यवक्तयों का उनका पवरवार िा वकन्त ुउनके घर साग तक 
नहीं बनता िा । टें टी और झरबवेरया का साग बनता िा ।  
व ेअनन्य ब्रजवनष्ठ महापरुुष ि े। ब्रज के बाहर का द्रव्य 
उन्होंन ेकभी नहीं विया । इन्हें राजा मानहसह न ेदने ेका 
बहत प्रयत्न वकया वकन्त ुइन्होन ेकुछ नहीं िहण वकया ।  
हम जसै ेिोग ब्रजवनष्ठ नहीं हो सकत े। कुम्भनदासजी ब्रज 
के झरबवेरया (छोटे बरे) और टेंटी को खान ेवािे, अपन े
हाि स ेखतेी करके शिु अन्न प्रभ ुको भोग िगान ेवािे 
ववशिु सन्त ि े। इनके विए श्रीनािजी दौड़कर आत ेि े
क्योंवक इनकी ऐसी वनष्ठा िी । य ेकभी ब्रज के बाहर नहीं 
गय े । गोस्वामी ववट्ठिनािजी न े प्रयत्न वकया वक य ेमरे े
साि रामत में ब्रज के बाहर चिें वकन्त ुजतीपरुा स ेचिन े
पर  इनकी ववरह दशा दखेकर इनको पूुँछरी स ेही िौटा 
वदया । य ेभीषण गमी के मौसम में दोपहर को बारह बज े
श्रीनािजी के ववरह में िताओ ंमें रो रह ेि े। गोस्वामीजी 
की आज्ञा होन ेपर य ेदौड़त ेहए श्रीनािजी के पास गय ेऔर 
एक पद गाया । ऐसी वनष्ठा वािे महापरुुष ब्रज में कुछ 
समय पहिे तक ि े। जसै ेपवण्डत रामकृष्णदास बाबा, जो 
मरे ेगरुुदवे बाबा श्रीवप्रयाशरणजी महाराज के भी गरुु ि े।  
व ेब्रजवावसयों का पहना हआ वस्त्र ही पहनत ेि े। ब्रज के 
बाहर का वस्त्र व ेनहीं िहण करत ेि े। बाहर के िोग आकर 
ब्रजवावसयों को वस्त्र दते ेि ेतो व ेउस ेब्रज रज में रगड़कर, 
गिा करके बार-बार धोत,े विर गिा करत ेऔर उसी वस्त्र 
को पवण्डत रामकृष्णदास बाबा के पास पहनकर जात ेऔर 
कहत े– ‘िो बाबा, इस वस्त्र को िे िो ।’ बाबा कहत े– 
‘हाुँ, यह वस्त्र मैं िे लुँगा ।’ ऐसी ब्रजवनष्ठा अब नहीं ह ै।  
मरे ेगरुुदवे (श्रीवप्रयाशरणजीमहाराज) न ेमझु ेगोवध मन में 
ऐस ेसन्तों का दशमन कराया और कहा िा वक इन सन्तों को 

दखे िो, आग ेभववष्य में ऐसा नमनूा विर नहीं वमिेगा ।  
ऐसी भावना के ही सन्त ि ेकुम्भनदासजी । श्रीनािजी न े
इनको ब्रज के बाहर नहीं जान ेवदया ।   
           एक बार गोस्वामी ववट्ठिनािजी का जन्म वदवस 
िा, तब कुम्भनदासजी अपन े वजन पड्डा-पवड़या स े खतेी 
करत ेि,े उनको बचे वदया । उस द्रव्य स ेजिेबी का उत्सव 
वकया गया । उन्होंन ेअपनी जीववका के बार ेमें भी नहीं 
सोचा वक कि को हम खतेी कैस ेकरेंग े?  
        यवद हम जीववका के बार ेमें भी सोचत ेहैं तो हम सच्च े
वषै्णव नहीं हैं । माया के पार कैस ेजाया जाय,े इसका उत्तर 
भागवत में नौ योगशे्वरों न ेवदया ह ै। माया स ेतो तमु िोड़ी 
दरे में ही पार हो जाओग े।   
              इष्ट ंदत्त ंतपो जप्त ंवतृ्त ंयच्चािनः वप्रयम ् ।  
      दारान ् सतुान ् गहृान ् प्राणान ् यत ् परस्म ैवनवदेनम ् ॥ 

(श्रीभागवतजी ११/३/२८)  
समप मण ऐसा होव े वक अपनी इष्ट प्यारी स े प्यारी वस्तएुुँ 
अिवा जो कुछ दान ह ैअिवा जो कुछ भजन ह ैअिवा जो 
कुछ जप ह,ै अपनी जीववका ह,ै वह भी भगवान ् को समप मण 
कर दो । स्त्री, पतु्र, अपना प्राण, ववत्तावद सब प्रभ ु को 
समर्जपत कर दो । सब समर्जपत कर दो, कुछ शषे न रह े।  
इस तरह स ेमाया के पार हो जाओग े। यह केवि एक 
वसिान्त नहीं ह,ै भागवत में कई जगह यह बात कही गयी ह ै– 
        यद ्यवदष्टतम ंिोके यच्चावतवप्रयमािनः ।  
         तत्तवन्नवदेयने्मह्य ंतदानन्त्याय कल्पत े॥  
                                            (श्रीभागवतजी ११/११/४१) 
तमु भगवान ् को सब कुछ सौंप दोग े तो वह अनन्त हो 
जाएगा ।  ऐसा करत ेही मनषु्य माया स ेपार हो जाता ह ै।  
इसी बात को भागवत में आग ेभी कहा गया ह ै–  
मदितऽि मपवरत्यागो भोगस्य च सखुस्य च ।  
इष्ट ंदत्त ंहत ंजप्त ंमदि ंयद ्व्रत ंतपः ॥ (श्रीभाग.११/१९/२३) 
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भगवान ् कहत ेहैं वक जो कुछ तमु्हार ेपास ह,ै वह मरे ेविए 
ह ै। अपन ेभोग का, अपन ेसखु का पवरत्याग कर दो ।        
ऐसा भगवान ् न ेकई बार कहा ह ै। ऐसा नहीं वक पगंत में 
दस रुपय े वमि गय ेतो हम सोचें वक यह हमार ेबाप का  
ह ै। उसको अपन ेकाम में मत िो । अपन ेकाम में िेना 
ही पाप ह ैवकन्त ुऐसा हो नहीं पाता ह ै। सबस ेबड़ ेदःख की 
बात यह ह ैवक हम िोग महापरुुषों का अनकुरण नहीं कर 
पात ेहैं । श्रीरघनुािदासगोस्वामीजी के बार ेमें भक्तमाि में 
नाभाजी न ेविखा ह ै– ‘िौन तक्र ब्रज को वियो’    
ब्रज में आकर उन्होंन ेकभी दूध नहीं वपया, रोटी नहीं खाई, 
िडू्ड-पड़ेा नहीं खाया । केवि ब्रज की छाछ-नमक विया 
और कुछ विया ही नहीं, छुआ ही नहीं । यह वनःस्पहृता 
की पराकाष्ठा ह ै। इसकी कोई सीमा नहीं ह ै। ऐस ेमहापरुुष 
वकसी स ेवस्त्र तक नहीं िेत ेि े। इसमें कोई सिहे नहीं वक 
ऐसी रहनी का अनकुरण करना चावहए । यह अनकुरण 
नहीं ह ैतो बहत बड़ी कमी ह ै। हम सबमें कवमयाुँ हैं ।    
               जब हमार े बाबा (श्रीवप्रयाशरणजीमहाराज) 
जीववत ि ेतो व ेगोवध मन में ही अवधकतर अपन ेगरुु आश्रम 
में रहा करत े ि े । कभी-कभी व े बरसाना भी आत े ि,े 
बरसानावास करत ेसमय व ेप्रमेसरोवर पर ही रुका करत े
ि े। एक बार मरे ेपवरचय की एक श्रिालु मवहिा उनके 
दशमन करन ेके विए प्रमे सरोवर गयी । श्रीमहाराजजी उस 
समय प्रमे सरोवर के तट पर वकसी िता के नीच ेबठैकर 
भजन कर रह ेि े। उस मवहिा न ेउन्हें प्रणाम वकया परन्त ु
महाराजजी उस मवहिा स ेकुछ नहीं बोिे । उस मवहिा न े
उनका ध्यान आकर्जषत करन ेके विए उन्हें कई बार प्रणाम 
वकया वकन्त ुमहाराजजी उसस ेकुछ भी नहीं बोिे । जब 
वह मवहिा चिी गयी तो उन्होंन ेमझुस ेउसके बार ेमें पछूा, 
विर कहा वक यह मवहिा वकतन ेसिुर वस्त्र पहनकर आई 
िी, जबवक धाम में अत्यन्त ही सादी वशेभषूा में रहना 
चावहए । अर,े वह प्रवतवदन इतन ेसिुर वस्त्र पहनती ह ैतो 
भजन क्या करगेी ? वह तो राड़ं-वशे्या ह,ै जो ब्रज में आकर 
भी सिुर वस्त्र पहनकर िोगों को वदखाना चाहती ह ै ।  
वासना तो छोटी-सी भी हो मनषु्य को वगरा दतेी ह ै ।  
भगवान ् न ेकहा ह ै–  
                   नरैपके्ष्य ंपरं प्राहर्जनःश्रयेसमनल्पकम ् ।  

               तस्मवन्नरावशषो भवक्तर्जनरपके्षस्य म ेभवते ् ॥ 
(श्रीभागवतजी ११/२०/३५) 

वनरपके्ष होना, वकसी स े कुछ नहीं िेना, यह सबस े बड़ा 
कल्याण ह ै । जो वनिाम ह,ै उसके दरवाज े को भवक्त 
खटखटाएगी और कहगेी – ‘मैं आ गयी हुँ, दरवाजा खोिो ।’ 
          ब्रजवनष्ठ भक्तों न ेकहा ह ैवक हम तो ब्रज में भीख 
माुँगकर खायेंग े–  
      ब्रजवावसन के टूक भखू में, घर-घर छाछ महरेो । 
 श्रीचतैन्य महाप्रभ ुन ेकहा ह ै–                  
                 ‘भािो न खाइए, भािो न पहवरय े।’                                               
        न तो अच्छा खाओ और न ही बवढ़या वस्त्र पहनो ।  
उन्होंन ेरघनुािदास गोस्वामी स ेकहा िा वक कभी अचे्छ 
वस्त्र मत पहनना । कुम्भनदासजी आवद महापरुुषों न ेइन 
सब बातों का पािन वकया । इसीविए भगवान ् उनके पास 
दौड़-दौड़कर आत ेि े। हम िोगों को भड़ुआ और वशे्या 
नहीं बनना चावहए । मीराजी न ेगाया ह ै– 
               ‘नहह भाव ेिारो दशे िोजी रंगरूड़ो ।’  
मीराजी न ेससरुाि पहुँचन ेपर अपन ेपवत स ेकहा िा – 
‘मझु ेआपका यह दशे अच्छा नहीं िगता ह ै । बड़-ेबड़ े
राजा-महाराजा प्रवतवदन राजमहि में आत े हैं, सोन े का 
मकुुट पहनकर राजकुमार आत ेहैं ।’ 
  िारा दसेा में राणा साध ुनहीं छे, िोग बसें सब कूड़ो ।     
मीराजी न ेकहा – ‘सोन ेके मकुुट पहनकर जो य ेराजा िोग 
यहाुँ आत े हैं, य े मनषु्य नहीं हैं, कूड़ा-करकट हैं, इन 
सिंवहयों-भोवगयों का मखु भी नहीं दखेना चावहए ।’  
कोई शान-शौकत कर ेतो उस ेवशक्षा दो, उसकी सहायता 
क्यों करत ेहो ? वकसी िड़की के पास दो साड़ी हैं, और माुँग े
तो एक चाुँटा िगा दो तिा कहो वक क्या वशे्या बनगेी ?      
  गहना गाुँठी हम सब त्यागा, त्यागो कर रो चड़ूो ।  
मीराजी कहती हैं वक मैंन ेअचे्छ वस्त्र पहनना छोड़ वदया, 
आभषूण पहनना छोड़ वदया । कपड़ों का गट्ठर बाुँधकर क्या 
करोग,े यह तो केवि वशे्याओ ंऔर भड़ुओ ंकी वजिगी  
ह ै। मीराजी न ेराणाजी स ेकहा वक मझु ेतमु्हार ेमहि अचे्छ 
नहीं िगत े। हम िोग भजन करन ेवनकिे हैं, ऐस ेमें क्रीम-
पाउडर िगायें तो वशे्या अिवा भड़ुआ ही तो हैं । ऐसा 
व्यवक्त भजनानिी कैस ेबन जाएगा अिवा बन जायगेी ? 
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  काजर टीकी हम सब त्यागा, त्यागो ह ैबाुँधन जड़ूो । 
मीराजी न ेसभी श्रृगंार और राजसी सखुों का त्याग कर 
वदया िा । इस त्याग का िि क्या वमिा ? 
     मीरा के प्रभ ुवगरधर नागर, वर पायो जी रूढ़ो ।   
मीराजी कहती हैं वक मझु ेतो श्रषे्ठ वर ‘श्रीवगरधर नागर’ 
वमि गय ेहैं ।  

महापरुुष िोग बतात ेहैं वक वकसी स ेएक फ़ाित ू
कौपीन (िंगोटी) िेना भी पाप ह ै । कबीरदासजी न ेतो  
यहाुँ तक कहाुँ ह ै– ‘मखुड़ा क्या दखे ेदप मण में, तरेे दया धरम 
नहीं घट में । टेढ़ी-टेढ़ी पाग िपटेे, तिे चचु ेजिुिन में ॥’ 
भजन करन ेचिा ह ैिेवकन बाि सुँवारता ह,ै बवढ़या-सी 
पाग वसर पर बाुँधता ह ै। बवढ़या वस्त्र पहनकर, स्वामीजी 
बनकर त ूक्या करगेा ?  
   गिी-गिी की राुँड़ वरझाई, दाग िगाया तन में ।       
भोग भोगता ह,ै इसस ेकिंक का एक ठप्पा तरे ेहृदय में िग 
गया । हम िोग इतन ेवनिमज्ज हैं वक महापरुुषों की कठोर 
वाणी सनुकर भी हमें होश नहीं आता ह ै। कबीरदासजी 
कहत ेहैं वक शरीर को सजाना, कोई भवसागर को पार करन े
का रास्ता नहीं ह ै।   
पािर की तो नाव बनायी, उतरा चाह ैवछन में ।  
 कहत कबीर सनुो भाई साधो, कायर िड़ ेन रण में । 
कुम्भनदासजी जसै े महापरुुषों के जीवन में य े बातें िीं, 
वजनके पास वतिक िगान ेके विए, मखु दखेन ेहते ुशीशा 
भी नहीं िा, उनके घर में बठैन े के विए आसन भी नहीं  
िा । व ेऐस ेवनःस्पहृ महापरुुष ि े। इनके पास दौड़-दौड़कर 
श्रीनािजी आत ेि े। कुम्भनदासजी खतेी में हि जोतत ेि,े 

उसी कमाई का शिु अन्न श्रीनािजी को भोग िगात ेि े।  
सखू ेवटिर (रोटी) श्रीनािजी को अर्जपत करके कहत ेि े– 
‘आ जा िािा ! भोग िगा’ और श्रीनािजी अपन ेमविर 
स ेदौड़कर इनके पास आत ेि े।  
       राधारानी अिवा श्रीकृष्ण को पान ेका यही ढंग ह ै।  
राधासधुावनवध में कहा गया ह ै– 
   ‘दूरादपास्य स्वजनान्सखुमि मकोवटम ्’ (श्रीराधासधुावनवध – ३२) 
          िोग कहत ेहैं वक हम श्रीजी के रवसक हैं । अर,े 
तमु रवसक कैस ेहो ? रावधकाचरणरणे ुकी उपासना ऐस े
नहीं होती ह ै। सब आसवक्तयों को दूर स ेछोड़ दो । आसवक्त 
करन ेका िाइसने्स वकसी को नहीं वमिा ह ै। तमु सोचत े
हो वक हम बड़ ेश्रीजी के रवसक हो गय ेहैं । तमु अभी समझ े
ही नहीं वक श्रीजी का रस क्या ह ै? पहिे सभी सखुों को 
छोड़ो, अनके प्रकार के सिंहों को छोड़ो । अि म (पसै)े का 
सिंह करन ेवािा ‘राधारानी का रवसक’ तो ह ैही नहीं, वह 
तो पसै ेका रवसक ह ै।‘दूरादपास्य स्वजनान्सखुमि मकोवटम ्’ 
सब साधनों को छोड़ दो । विर क्या करें ? सवतष ुसाधनवरेष ु
वचरं वनराशः । वष मन्तमवे सहजाद्भतुसौख्यधाराम ् 
श्रीरावधकाचरणरेणमुहं स्मरावम ॥ ‘अिं ववषयवात्त मया 
नरककोवटबीभत्सया’ (रा.स.ुवन. - ८३) ववषयों भोगों की चचा म 
करन ेस ेतो नरक अच्छा ह ै। नरक में तो तमु्हार ेपापों की 
धिुाई हो जाती ह ै िेवकन हम िोग यहाुँ नरक जान ेकी 
तयैारी करत ेहैं । ववषय का भोग तो क्या ववषय की वात्ता म 
(बातचीत) भी करोड़ों नरक स ेभी अवधक गिी ह ै। इसस े
तो नरक अच्छा ह ै। इसविए ववषय-त्याग स ेही ब्रजभाव 
वमिेगा ।      
 
 
 
 
 

रवसकों का भाव 

गौ-सवेकों की जिज्ञासा पर मातािी गौशाला का Account number  
जिया िा रहा ह ै– 

SHRI MATAJI GAUSHALA, GAHVARVAN,BARSANA, MATHURA 

Bank – Axis Bank Ltd ,          A/C – 915010000494364 
IFSC – UTIB0001058         BRANCH – KOSI KALAN, 

MOB. NO. - 9927916699 
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वनहिचन प्रमेी सतं श्रीकुम्भनदासजी की ख्यावत 
विृावन के परम रवसकाचायों के पास पहुँची । प्राचीनकाि 
में आजकि की तरह साम्प्रदावयक सकंीण मता नहीं िी । 
वत ममानकाि के सम्प्रदायों में तो परस्पर वहन्दू-मसुिमान 
का-सा भदे हो गया ह ै। इतनी सकंीण मतायें बढ़ गयी हैं वक 
केवि अपराध ह ैऔर कुछ नहीं ह ै। केवि अपराध ह ैऔर 
रस तो वहाुँ न िा, न ह ैऔर न होगा । हर व्यवक्त घमुा-
घमुाकर सकंीण मता ही वसखाता ह ैऔर उसी को अनन्यता 
बताता ह ै। इस सम्बन्ध में एक सच्ची घटना ह ैवक चिन 
चौब ेनामक एक वसि गायक हए हैं । व ेतोड़ी राग को ऐसा 
गात ेि ेवक उनकी तोड़ी को सनुन ेके विए भारत के प्रवसि 
सगंीत- सम्राट ओकंारनाि ठाकुर एकबार विृावन आय े
ि े । चिन चौब े के पतु्र पािजी भी अचे्छ गायक ि े । 
एकबार वह बरसान ेमें श्रीजी मविर में आय ेि,े उस समय 
मरे ेगरुुदवे ‘श्रीवप्रयाशरणजीमहाराज’ न ेमझु ेभी उनका 
सगंीत सनुन ेके विए बिुाया िा । उस समय मैं नया-नया 
ही घर स ेवनकिा िा । पािजी के साि मिरुा वािों की 
टीम भी िी । ‘वासदुवेजी’ नामक गायक की आवाज ऐसी 
िी वक उनके सगंीत स ेश्रीजी मविर का जगमोहन गूुँजन े
िगा । उस समय बाबा (श्रीवप्रयाशरणजीमहाराज) न े
मझुस ेकहा वक तमु भी कुछ गाओ तो मैंन ेभी गाया िा । 
मिरुा के य ेगायक मरे ेगीत को सनुकर बहत प्रसन्न हए ।  

चिन चौबजेी एकबार विृावन में स्वामी 
हवरदासजी के सम्प्रदाय वािों के आश्रम टवटया स्थान में 
गय े। वहाुँ पर वकसी न ेउनस ेकहा वक आप भी कुछ गाइए ।  
उनकी एक बहत प्रवसि धमार िी । उन्होंन ेसोचा वक यहाुँ 
तो स्वामी हवरदासजी को सनुाना ह,ै इसविए इसी होिी की 
धमार को गाया । जसै ेही चिन चौबजेी न ेअष्टछाप के 
महापरुुष श्रीनिदासजी कृत होिी के इस पद का गान 
वकया, उसी समय वहाुँ के महन्तजी न ेउन्हें रोक वदया और 
कहा – ‘यहाुँ तो केवि स्वामी हवरदासजी के ही पद गाय े
जात ेहैं । अन्य सम्प्रदायों की वावणयाुँ यहाुँ नहीं गाई जाती 
हैं ।’  महन्तजी की बात सनुकर चिन चौबजेी न ेतरुन्त 
ही अपना तानपरूा रख वदया और उन्होंन ेप्रवतज्ञा करी वक 
‘जब तक मैं जीववत रहुँगा, आज के बाद विर कभी इस 
स्थान पर पाुँव नहीं रखूुँगा, जहाुँ इतनी अवधक सकंीण मता  

ह ै।’ जीवन भर कभी उन्होंन ेटवटया स्थान में पाुँव नहीं 
रखा । सब जानत ेहैं वक इस घटना के कुछ समय बाद ही 
वहाुँ के महन्तजी पागि हो गय ेि े। इसके बाद बहत वदनों 
तक वनम्बाकम  सम्प्रदाय के कृष्णदास अवधकारीजी न ेटवटया 
स्थान को सुँभािा । इस प्रकार स े अनन्यता को िेकर 
सम्प्रदायों में अपराध होता ह,ै वहाुँ रस की जगह   
सकंीण मता का प्रवशे हो जाता ह ै।                

विृावन के सभी प्राचीन रवसकाचायों न े जब 
कुम्भनदासजी की ख्यावत सनुी तो व ेउनस ेवमिन ेआय े।  
उन्होंन े सनुा वक कुम्भनदासजी के पास तो साक्षात ् 
श्रीनािजी आत ेहैं, खिेत ेहैं और गात ेहैं । व ेरवसक सन्त 
उस समय कुम्भनदासजी स े वमिन ेश्रीनािजी के मविर 
‘जतीपरुा’ नहीं गय े बवि उनके गाुँव ‘यमनुावतो’ में 
उनकी झोंपड़ी पर गय े। इसी प्रकार कृष्णदासजी की मतृ्य ु
होन ेपर भी य ेरवसक सन्त जसै ेस्वामी हवरदासजी, वहत 
हवरवशंजी आवद गोवध मन आय ेि,े इसविए राधाकुण्ड पर 
उनकी बठैक भी बनी ह ै। एक रात य ेसन्त राधाकुण्ड भी 
रुके ि े। जब य ेही रवसक सन्त उनकी झोंपड़ी पर गय,े तब 
कुम्भनदासजी न ेखड़ ेहोकर सब सन्तों का सम्मान वकया 
और बोिे – ‘आप सब सन्त मरेी कुवटया पर पधार,े मैं तो 
धन्य हो गया ।’ उस ज़मान ेमें सभी सम्प्रदायों के सन्तों 
का कैसा पारस्पवरक प्रमे िा और अब तो इनमें वहन्दू-
मसुिमान जसैा भदे हो गया ह ै।   
        कुम्भनदासजी श्रृगंार रस के रवसक ि,े इसविए व े
कभी गोकुि-महावन भी नहीं गय,े जो वात्सल्य रस का 
क्षते्र ह ै। य ेश्रृगंार रस के अनन्य उपासक ि े। सभी रवसकों 
न ेकुम्भनदासजी स ेकहा – ‘आप कुछ सनुाइए ।’  

अष्टाचाय म के सभी सन्त गवयैा ि े । विृावन के 
रवसकों के विए कुम्भनदासजी न ेयह पद गाया िा – 
           ‘कुुँ ववर रावधका ! त ूसकि सौभाग्य सींवा’    
      कौन कहता ह ैवक राधारानी का मखु चन्द्रमा ह,ै अर े
चन्द्रमा धरू ह ै।   
               या बदन पर कोवट शत चन्द्र वारौं ।  
आपके मखु पर तो कोवट चन्द्रमा भी न्यौछावर करके िें क 
दनेा चावहए, चाुँद क्या श्रीजी के मखु की समानता करगेा ।  
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िोग श्रीजी के नते्रों की उपमा वहरन और खजंन पक्षी स े
करत ेहैं । य ेसब गित ह ै।                   
             खजंन कुरंग शत कोवट ननैन ऊपर,  
                 वारन ेकरत वजय में न ववचारौं ॥ 
करोड़ों खजंन, करोड़ों वहरनों को श्रीजी के ननैों पर 
न्यौछावर करन े में मैं कोई सकंोच नहीं करता हुँ, अन्य 
कववयों न ेतो खजंन, वहरन की बड़ी प्रशसंा की ह ैपरन्त ु
नहीं, य ेसब बकेार हैं । कवव िोग श्रीजी के जघं प्रदशे 
(जाुँघ) की उपमा कदिी (केिा) के वकृ्ष स ेकरत ेहैं । य े
सब गित ह ै।  
                कदिी शत कोवट जघंवन ऊपर, 
           कवव िोग श्रीजी की कमर की उपमा हसह स ेदते े
हैं, वह भी गित ह ै।  
            हसह शत कोवट कवट पर जो न्यौछारों ॥ 
श्रीजी की चाि को गजगावमनी कहकर हािी स े उनकी 
उपमा कवव िोग दते ेहैं, य ेसब गित ह ै।  
            मत्त गज कोवट शत चाि ऊपर,             
हािी के गण्डस्थि स ेिोग श्रीजी के स्तनों की उपमा दते े
हैं ।     कुम्भ शत कोवट कुचवन पर वावर डारौं । 
हािी के गण्डस्थि स ेश्रीरावधकारानी के स्तनों की उपमा 
दनेा ही व्यि म ह ै। कववजन श्रीजी की नावसका की उपमा 
तोत ेस ेदते ेहैं ।  कीर शत कोवट नासा ऊपर,  
कुिकवियों स े िोग श्रीजी की दशन पवंक्त (दाुँतों) की 
उपमा दते ेहैं ।  कुि शत कोवट दशन ऊपर वारौं ॥  
राधारानी के होठों की उपमा कववजन बन्धकू िि स ेदते े
हैं, जो बड़ा िाि होता ह ै।  अर,े उसकी उपमा क्या दते े
हो ?       पक्व वकन्दूर बन्धकू शत कोवट,  
             अधरवन ऊपर वावर रुवच गवम टारौं ।  
     रुवच अिा मत ् श्रीजी की कावन्त के ऊपर हम सब कुछ 
न्यौछावर करत ेहैं । राधारानी की वणेी की तिुना िोग 
कािी िपिपाती नावगन स ेकरत ेहैं ।  
                     नाग शत कोवट बनेी ऊपर,    
श्रीजी की िीवा की उपमा िोग कबतूर स ेदते ेहैं ।   
      कपोत शत कोवट िीव पर वावर दूवर सारौं ॥ 
राधारानी के चरण और हािों की तिुना िोग कमि स े
करत ेहैं । चरणकमि, करकमि कहत ेहैं ।  

         कमि शत कोवट कर जगुि पर वारन,े  
अर,े इस ससंार, इस ब्रह्माण्ड में राधारानी की उपमा नहीं 
ह ै।       नावंहन कोउ िोक उपमा ज ुधारौं । 
अन्त में व ेकहत ेहैं वक अर,े कुम्भनदास बचेारा स्वावमनीजी 
के रूप का वण मन क्या करगेा ? आप रवसक िोग मरे ेपास 
आय ेहैं और मझुस ेकहत ेहैं वक राधारानी की रूपमाधरुी 
का वण मन करो, मैं भिा क्या वण मन कर सकता हुँ ?  
         दास कुम्भन स्वावमनी सनुख वशवख,  
         अगं अद्भतु सठुान कहाुँ िवग सुँभारौं । 
            कुम्भनदासजी अन्त में बोिे – मैं तो श्रीजी के 
रूप का वण मन नहीं कर सकता वकन्त ुएक बात अन्त में कह 
दूुँगा वक श्रीजी के रूप को दखेकर मरे े वगरधरिाि क्या 
कहत ेहैं (बड़ ेजोर की पवंक्त ‘कड़ी’ ह)ै – 
                 िाि वगवरवर-धरन कहत मोवह तौिौं सखु,  
                 जौिों यह रूप वछन-वछन ज ूवनहारौं ॥  
   वगवरधरन िाि कहत ेहैं – बस, सखु यही ह ैवक वजतनी 
दरे मैं श्रीराधारानी को दखेता हुँ, वही सखु ‘सखु’ ह,ै बाकी 
सखु ‘सखु’ नहीं हैं ।    
     कुम्भनदासजी के गीत को सनुकर सभी रवसक सन्त 
स्वामी हवरदासजी, श्रीवहतहवरवशंजी आवद बहत प्रसन्न हए 
और कुम्भनदासजी की उन्होंन ेबहत प्रशसंा की ।      
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

भिौ मन राधे नांि जकसोर । 
मात जसोिा पलन झलुावे, हाथों में रशेम डोर ।। 
नांिबाबा के आाँगन खेलत, िुाँिरुन की िनिोर । 
जमनुा के नीर ेतीर ेधेन ुचरावै, बांसी बजावै मखु मोर ।। 
मोर मकुुट पीताम्बर सोहै, कुां डल की छदब ओर । 
‘चन्द्रसखी’ भज ुबालकृष्ण छदब, राधा कृष्ण री जोर ।।   
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     श्रीभक्त-सवेी आराधक ‘माधवग्वािजी’  
बाबाश्री द्वारा कवित भक्त-चवरत्र ‘३१/१२/२००८’ स ेसकंवित  

भक्तवन वहत भगवतं रची दहेी माधवग्वाि की ॥                                                                                      
वनवसवदन यह ैववचार दास वजवह वववध सखु पावैं ।  
वतिक दाम सौं प्रीवत हृद ै अवत हवरजन भावैं ॥                                             
परमारि सों काज वहय ेस्वारि नहह जानैं ।   
दसधा मत्त मराि सदा िीिा गणु गानैं ॥                                        
आरत हवरगणु सीि सम प्रीवत रीवत प्रवतपाि की ।  
 भक्तवन वहत भगवतं रची दहेी माधवग्वाि की ॥ १६५॥                            
श्रीमाधवग्वािजी के बार ेमें श्रीनाभाजीमहाराज विखत ेहैं 
वक ससंार का कल्याण करन े के विए भक्तों का प्राकट्य 
भगवान ् करत ेहैं । ऐस ेसतंों पर भगवान ् ववशषे प्यार करत े
हैं, जो वनःस्पहृ वनःस्वाि म भाव स ेसबको भवक्त का दान दते े
हैं । ससंार का कल्याण के विए ही वह किा-कीत मन करत-े
रहत ेहैं । अवतार ही भगवान ् का उन्हीं भक्तों के विए होता 
ह ै। भागवत में भी भगवान ् न ेकहा ह ै–                                                                                                                            
स्वय ंसमतु्तीय म सदुस्तरं द्यमुन ् भवाण मव ंभीममदभ्रसौहृदाः ।                                                         
भवत्पदाम्भोरुहनावमत्र त े वनधाय याताः सदनिुहो भवान ् ॥ 
(श्रीभागवतजी १०/२/३१)                                            
  य ेगभ म स्तवुत ह,ै जब भगवान ् जिे में अवतार िे रह ेि े
तब वहाुँ दवेताओ ंसवहत ब्रह्मा, शकंर आवद भी गय े–   
ब्रह्मा भवश्च तत्रतै्य मवुनवभना मरदावदवभः । दवेःै सानचुरःै 
साकं गीर्जभवृ मषणमडैयन ् ॥ (श्रीभागवतजी १०/२/२५)   
दखेो जहाुँ पापी िोग बदं होत ेहैं, उस ेजिे खाना कहत ेहैं ।  
जिेखाना धमा मिाओ ंके विए तो होता नहीं ह,ै यह तो दष्ट 
पावपयों को दवंडत करन े के विए होता ह ै । भगवान ् न े
जिेखान ेमें अवतार विया और जब भगवान ् जिे में गय े
तो वहाुँ सब दवेताओ ंसवहत ब्रह्मा, शकंर स्तवुत करन ेके 
विए आ गय े । वहाुँ ब्रह्मावद दवेताओ ं द्वारा कवित उस 
स्तवुत को गभ म-स्तवुत कहत ेहैं । वहाुँ भगवान ् दवेकी के गभ म 
स ेप्रकटे ि ेतो वहाुँ य ेश्लोक आता ह ैवक जो सच्च ेभक्त होत े
हैं, वजनके विए भगवान ् अवतार िेत ेहैं, उनकी पवहचान 
ह,ै वह पहिे तो स्वय ंभवसागर स ेपार हो जात ेहैं ।  जो 
पार हो जाता ह ैवही दूसर ेको पार करगेा, अगर जो स्वय ं
डूब रहा ह ैतो वह दूसर ेको भी डुबा दगेा । तो पहिे स्वय ं

वजसको पार करना बहत कवठन ह,ै ऐस ेभवसागर स ेपार 
हए । भवसागर पार होना बहत कवठन ह ै। उस भवसागर 
को जो पार हो गय ेसतं िोग, तो चिो भगविाम चिें ।  
तो जो ववशषे करुणा वािे सतं होत ेहैं, व ेकहत ेहैं वक नहीं, 
हम तो पार हो गय ेबाुँकी जो डूब रह ेहैं, इनका क्या होगा ? 
य ेगभ मस्तवुत का श्लोक बड़ा प्रवसि ह ै। पार होन ेके बाद अब 
व ेसतंजन सोचत ेहैं वक जो य ेहम जसै ेिोग ववचार ेडूब 
रह ेहैं, इनका भी कुछ वहत हम कर चिें । तो जसै ेकोई पार 
हो गया तो वह दूसर ेको पार होन ेके विए नाव छोड़ जाता 
ह ैवक तमु भी इस नाव पर चढ़कर पार आ जाना । वसै ेही 
व े सतं भगवन्नाम, भगवद्भवक्त, इन सबका प्रचार करके 
भगवान ् के चरण कमिों की नौका को स्थावपत करत ेहैं ।  
इस प्रकार की नाव रखन े के बाद तब वह भगविाम को 
जात े हैं । वजनके हृदय में इतनी करुणा होती ह,ै ऐस े
सदनिुह सतंो पर कृपा करन ेके विए आपका अवतार होता 
ह ै। अपना पटे तो सब भर िेत ेहैं िेवकन अपन ेपटे के साि 
जब कोई दखेता ह ैवक दूसरा भी भखूा ह ैतो स्वय ंनहीं खाता 
दूसर ेको वखिा दतेा ह,ै उसको करुणाशीि कहा गया ।  
तो करुणा के कारण व ेसतं भगवद्किा-कीत मन करत ेहैं ।  
किा-कीत मन तो हम िोग भी करत ेहैं िेवकन स्वाि म स ेकरत े
हैं, धन वमि जाए, नाम वमि जाए, सम्मान वमि जाए, 
चिेा वमि जाए; िेवकन व ेसतं हमारी तरह पसै ेके विए 
भोग के विए नहीं करत,े वह तो सब जीवों के कल्याणाि म 
करत ेहैं । उन सतंों के विए भगवान ् का अवतार होता ह,ै 
वही सतं भगवान ् के ववशषे कृपापात्र होत ेहैं । ससंार के 
कल्याण के विए ही ऐस ेसतंों का अवतार होता ह ैिेवकन 
माधवग्वािजी ऐस ेभक्त ि ेवक इनके शरीर को भगवान ् न े
रचा, वकसविए रचा ? भक्तों को सखु दने ेके विए । वववशष्ट 
सतं तो वह होत ेहैं जो ससंार में िुँ स ेजीवों को कल्याण का 
पि वदखाकर उनका उिार करत ेहैं िेवकन माधवग्वािजी 
ऐस ेभक्त हए वक भक्तों को सखु वमिे, इसविए इनकी शरीर 
की रचना ब्रह्माजी न ेवकया । माधवग्वािजी में यह बड़ी 
ववशषे बात िी वक वह भक्तसवेी ि,े इनका शरीर भक्तों की 
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सवेा के विए ही िा । इसविए – ‘भक्तवन वहत भगवतं रची 
दहेी माधवग्वाि की ॥’  भक्तों की सवेा के विए, भक्तों को 
सखु दने ेके विए इनके शरीर की रचना की गयी ।  य ेिक्ष्य 
वजसका ह,ै वह सबस ेबड़ा ह ै। आज एक-दो बाविकाओ ं 
न े ऐसा ववचार प्रकट वकया वक हमको कोठरी की कोई 
जरूरत नहीं ह,ै हम तो सवेा करतीं हैं और सवेा ही करती 
रहेंगी । तो य ेभाव सनु करके यह प्रसगं याद आ गया और 
वही प्रसगं आज खिु गया वक वजसका िक्ष्य भक्त-सवेा ह,ै 
उसको क्या कोठरी, क्या कमरा ? उन बवच्चयों के इस उत्तर 
को सनु करके एक बड़ा आश्चयम-सा हआ । ऐस ेभक्त को 
भगवान ् न े ‘अवनकेत’ कहा ह ै –                                   
तलु्यवनिास्तवुतमौनी सन्तषु्टो यने केनवचत ्  । 
अवनकेतः वस्थरमवतभ मवक्तमान्म ेवप्रयो नरः ॥ 

(श्रीगीताजी १२/१९)  
वजसका कोई घर ही नहीं ह,ै मकान ही नहीं ह,ै कोठरी ही 
नहीं ह ै। वास्तव में क्या कमरा, क्या कोठरी, य ेसब अनाि 
चीजें हैं । हमन ेभी कहा वक दखेो हमारा भी कोई कमरा 
नहीं, सब उसी में भर ेरहत ेहैं । ‘अवनकेत’ रहना चावहए, 
कहीं भी आसवक्त नहीं करनी चावहए । िवित वकशोरीजी 
न ेविखा ह,ै यह एक तरह के राजा ि,े राजा स ेभी ज्यादा 
पसैा िा क्योंवक वह िखनऊ के नवाब ि,े िेवकन यहाुँ 
आकर के – वन वन ववहरना बहेतर हमको,  
               भवन-महि नही भाव ेहो ।                                                             
कंुजों में पड़ ेरहेंग,े ऐसा ही उनका जीवन िा । टेढ़ ेखम्ब े
का मविर उन्होंन ेही ठाकुर जी के विए बनवाया ह,ै खदु  
अवनकेत भाव स ेकंुजों में पड़ ेरहत ेि े।  ससंार में कहीं भी 
आसवक्त नहीं रखनी चावहए । अपन ेशरीर में ही नहीं रखना 
ह,ै तो क्या अकान-मकान । यिवप भक्त सवेा बड़ी कवठन 
ह,ै िोड़ी दरे में भाव हो गया, िोड़ी दरे में अभाव हो गया, 
िोड़ी दरे में उदास हो गय,े य ेसब कवमयाुँ हैं िेवकन विर 
भी वकसी का ऐसा िक्ष्य ह ैतो, वह तो बड़ा धन्य ह ै। अपन े
भजन स ेही तमु क्या कर िोग े। माधवग्वािजी का जो 
शरीर िा, उसको भगवान ् न ेभक्तो के विए बनाया िा वक 
भक्तों को सखु वमिे । भक्तों को अगर सखु वमि गया तो 
करोड़ों गणुा भगवान ् की सवेा स ेभी ज्यादा सवेा हो गयी ।  
तो – भक्तवन वहत भगवतं रची दहेी माधवग्वाि की ॥ ऐसा 

ह ैवक सवेा में भाव बड़ा कवठन होता ह ै। वजसम े‘अहं’ नहीं 
होता ह,ै वही सवेा करता ह ै और वही सबस े बड़ा ह ै –                                                                                                     
मोरें  मन प्रभ ुअस वबस्वासा । राम त ेअवधक राम कर दासा ॥ 
(श्रीरामचवरतमानस, उत्तरकाण्ड - १२०)                              
 भगवान ् की सवेा करन ेवािा भगवान ् का भक्त नहीं ह,ै 
भगवान ् के भक्तों की सवेा करन ेवािा भगवान ् का भक्त  
ह ै। यह सकैड़ों जगह विखा ह,ै भागवत में भी विखा ह ै।  
हम अपन ेपास ठाकुरजी को भोग िगा रह ेहैं, पजूा कर रह े
हैं; वह असिी पजूा नहीं ह ै । असिी पजूा तो –                                                                                                                                                
आदरः पवरचया मया ं सवा मङ्गरैवभविनम ् ।                                                                                  
मद्भक्तपजूाभ्यवधका सवमभतूषे ुमन्मवतः॥ 
(श्रीभागवतजी ११/१९/२१)                                                         
भक्तों की सवेा में भाव रखना कवठन ह ै। भगवान ् को तो 
घटंी वहिा वदया, भगवान ् न बोिता ह,ै न चिता ह,ै न 
उठता ह,ै न बठैता ह ै। भक्त तो वबगड़ भी जाता ह,ै साग 
नहीं वदया, वसै ेही परोस वदया । भक्त िटकार भी िगा 
दगेा, मरू्जत तो िटकार नहीं िगायगेी । उस ेतो चाह ेवजधर 
लुढकाओ, चाह ेजो हो वह वखिा दो । इसविए भगवान ् न े
कहा ह ै– ‘मद्भक्तपजूाभ्यवधका’ हमार ेभक्त की पजूा हमस े
बड़ी ह ै। ऐसा जो सोचता भी ह,ै अगर करन ेमें िड़खड़ाहट 
हो गयी क्योंवक आदमी करत-ेकरत ेहए ऊब भी जाता ह ै
िेवकन ऐसा सोचना वािा भी धन्य ह,ै धन्य ह,ै धन्य ह ै। 
इसविए यहाुँ पर नाभाजी कहत ेहैं वक भक्तों को सखु दने ेके 
विए इनकी दहे की रचना की गयी । इतन ेबड़ ेय ेभावकु  
ि े। इनकी क्या ववशषेता िी ? हम िोग तो सोचत ेहैं वक 
हमको अच्छा कपड़ा वमि जाय,े य े वमि जाय,े वो वमि 
जाय,े अच्छा कमरा वमि जाय,े िेवकन य े सोचत े ि े –    
‘वनवसवदन यह ैववचार दास वजवह वववध सखु पावैं ।’   
वकस तरह स ेभक्त िोगों को सखु वमिे, हर समय यही बात 
सोचत ेरहत ेि े। द्रोपदी जी के बार ेमें विखा ह ैवक १०००० 
स्नातकों को रोज भोजन करान ेके बाद, सब महि के दास-
दावसयों को वखिान ेके बाद, पाण्डवों को वखिान ेके बाद, 
जब वह भोजन करतीं िीं । इसविए उनकी साड़ी, अधोअगं 
का वस्त्र भगवान ् बन े। इसविए जो कोई सोचता ह ैवक हमें 
तो सवेा ही करना ह,ै कमरा स ेक्या मतिब, वह बहत ऊुँ चा 
ह ैिेवकन ऐसा एक क्षण में ववचार बदिना नहीं चावहए ।  
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उदाहरण के द्वारा समझा रह ेहैं, तब तमु्हें समझ में आयगेा 
वक सवेा क्या ह ै?  दवा मसाजी एक बार दयोधन के यहाुँ  गय,े 
य ेबड़ ेक्रोधी भी हैं और वजसको श्राप द ेदते ेहैं तो वह टिता 
भी नहीं ह ै। यदववंशयों को श्राप द ेवदया, यदवशं नष्ट हो 
गया । तो दयोधन न ेऐसी सवेा वकया वक दवा मसाजी प्रसन्न 
हो गय ेऔर बोिे माुँग, क्या माुँगता ह ै? वह बोिा जसै े
आपन ेहमस ेसवेा विया, वसैी पाडंवों स ेभी सवेा िे िो, 
ववचार ेजगंि में पड़ ेहैं । दवा मसाजी बड़ ेखशु भय,े इसके 
मन में ईष्या म-द्वषे ह ैही नहीं । उन िोगों का भी यह तो 
कल्याण चाहता ह,ै यह तो बहत ऊुँ चा वनकिा । दवा मसाजी 
को पता नहीं िा िेवकन मामिा कुछ गड़बड़ िा । दयोधन 
न ेसोचा िा वक वहाुँ जायेंगें और आवतथ्य नहीं वमिेगा तो 
क्रोधी हैं, श्राप द ेदेंगें, पाण्डव  तो वसै ेही मर जायगेें । 
दवा मसाजी – ‘ठीक ह ैहम जायेंग े।’  दयोधन – ‘िेवकन एक 
बात ह ैगरुुदवे ! सबस ेपीछे ववचारी द्रोपदी खाती ह,ै आपके 
पास तो १०००० चिेा हैं, द्रोपदी भोजन कर िे तब आप 
जाओ, वह ववचारी भखूी न रह जाए क्योंवक दयोधन जानता 
िा वक सयू म दवेता द्वारा दी गयी बटिोई ह,ै वकतन े भी 
अवतिी आओ सब को भोजन वखिा दतेी िी, १०००० आ 
जाओ, २०००० आ जाओ, तब तक सभी को खबू भोजन 
वखिती िी और जब द्रोपदी खा िेती िी तब कुछ नहीं 
वनकिता िा । दयोधन इसविए बड़ा कुढ़ता िा, हम तो 
राजा होकर के इतना नहीं कर पात,े न चलू्हा, न आटा, न 
कुछ केवि द्रोपदी बटिोई के सामन ेखडी होकर के बोि 
दतेी हैं भगवान ् इतन ेअवतिी आ गय ेहैं, तो उस बटिोई 
में स े५६ भोग वनकि रह ेहैं । तो उसन ेसोचा वक दयोधन 
के १०००० वशष्य साि रहत ेही हैं, जब द्रोपदी भोजन कर 
िे, तब जाएुँ, विर मजा आयगेा । बाद में कुछ नहीं 
वनकिेगा बटिोई में स,े तो विर श्राप द ेदेंग ेतो वह सब 
मर जायगेें । उसन ेइसविए इस वहसाब स ेकहा वक द्रोपदी 
भोजन कर िे, तब आप जाएुँ । अब वह गय ेजगंि में, 
अपन े वशष्यों स ेकह वदया वक दूर स ेदखेना, जब द्रोपदी 
भोजन कर िे तब हमको बताना । वशष्य दूर स ेपड़े पर स े
दखेत ेरह,े जब सब पा चकेु, कोई नहीं िा । द्रोपदीजी न े
कहा वक कोई भी अवतवि हो वह आ जाय,े पाुँचों पाण्डव  
भी आवाज िगात ेि े। जब सब बहत जोर-जोर स ेबिुात े

ि ेतो जब कोई नहीं बोिता िा, तो पाण्डव कहत ेि े वक 
पाचंािी अब तमु भोजन कर िो । तो पाचंािी भोजन कर 
िेती िी । अब दवा मसाजी दूर रुके ि,े यद्यवप दयोधन को 
वचन द ेआय ेि े वक वह जब भोजन कर िेगी तभी हम 
जायेंग े। जब पड़े पर स ेदखेन ेवािे चिेे न ेदखेा वक द्रोपदी 
न ेभोजन कर विया, तो झट गरुुदवे के पास जाकर बोिा 
– ‘गरुुदवे ! द्रोपदी भोजन कर चकुी ह,ै अब आप चिो ।’  
दवा मसाजी वहाुँ पर गय ेऔर बोिे – ‘नारायण ! हवर !!’ 
द्रोपदीजी न ेदखेा अर े! य ेतो महर्जष दवा मसा हैं, कहना पड़ा 
वक प्रभो आवतथ्य स्वीकार करो । दवा मसाजी बोिे, हाुँ हम 
भोजन करेंग ेपहिे सधं्या का समय ह,ै हम सधं्या विन 
कर आवें, तब आकर के भोजन करेंग े। दवा मसाजी अपन े
वशष्यों सवहत स्नान करन ेचिे गय ेऔर इधर द्रोपदी रोत े
हए गोववि की टेर िगान ेिगीं – ‘यद ्गोवविवेत चकु्रोश   
कृष्णा ंमा ंदूरवावसनम ् ।’  जब साड़ी खींची जा रही िी जब 
भी उन्होंन ेवचल्ला करके ‘गोववि’ कहा िा । 

५५ साि परुानी बात ह,ै हम जब घर स ेआय ेि,े 
तब राधाकुण्ड के वकनार ेऐस ेही बठेै रहत ेि,े कोई कम्बि 
नहीं िा, वह असिी वजिगी िी । वहाुँ सधं्या के समय  
कोई िड़की अपन ेभाई को बिुा रही िी – ‘गोहवदा ऽ ऽ ऽ 
ऽ गोहवदा ऽ ऽ ऽ ऽ’ य ेउच्च स्वर में आवाज सनुकर इन्हीं 
शब्दों में हमन े एक कीत मन बनाया िा, यही स्वर िा, य े
कीत मन वहीं बना िा, य े कीत मन ५५ साि परुाना ह ै –                                                                                                 
गोहवदा ऽ ऽ ऽ ऽ गोहवदा ऽ ऽ जय राध-ेराध ेगोहवदा ।                                                                                               
जय-जय मरुिी वारे प्यार,े जय-जय वशंी वारे प्यारे ।  
गोहवदा ऽ ऽ ऽ ऽ..............                                                                                                                                                                                                                                  
जय-जय भानदुिारी प्यारे, जय-जय रूप उजारी प्यारे ।  
गोहवदा ऽ ऽ ऽ ऽ.............                                                                                                                              
द्रोपदी ‘गोववि’ को बिुाती िीं, य ेउनका वप्रय नाम िा ।  
महाभारत में आया ह ै –                                                               
गोववि द्वावरकावावसन ् कृष्ण गोपीजनवप्रय ।  

 कौरवःै पवरभतूा ं मा ं हक न जानावस केशव ॥                                     
ह ेनाि ! ह ेरमानाि ! ब्रजनािार्जतनाशन ् ।   

कौरवाण मव मिा ं मामिुरस्व जनाद मन ॥                                                 
तो उन्होंन े ‘गोववि !’ की आवाज िगायी वक अब तो 
दवा मसा श्राप द ेदेंग ेऔर विर आज हम िोग मर जायेंग े।  
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तो वह आवाज ऐसी िी जब ‘गोववि’ ववकिता स ेबिुातीं 
िीं, तो गोववि दौड़ पड़त ेि े। उस जगंि में वह आवाज 
जो उनकी वनकिी...., उस जगंि में कोई साधन तो िा 
नहीं, वहाुँ तो केवि एक बटिोई िी । बटिोई को तो माुँज 
के रख वदया िा । तो वह क्या दखेतीं हैं वक गोववि दौड़त े
चिे आ रह ेहैं, आकर के झोपड़ी में घसु ेऔर बोिे – ‘अर े
कृष्णा ! (द्रोपदी) ।’  द्रोपदी – ‘मैं तो तमु्हें याद कर रही िी 
क्योंवक गोववि मैं बड़ी आपवत्त में हुँ ।’  श्रीकृष्ण – ‘अर े
आपवत्त चलू्ह ेमें गयी, पहिे तो हमको भोजन करा, हम 
भखू ेहैं ।’ द्रोपदी बोिी – ‘गोववि ! इसविए ही तमुको 
मनैें भोजन के विए बिुाया ह ै।’ कृष्ण भगवान ् – ‘अर,े 
भखू के मार ेमर ेजा रह ेहैं, कुछ िा द े।’ द्रोपदी – ‘कुछ भी 
नहीं ह,ै हमन ेबटिोई को माुँज वदया ह ै।’ कृष्ण भगवान ् – 
‘झठू बोिती ह,ै बटिोई िा, कुछ न कुछ तो होगा ही ।’  
द्रोपदीजी बटिोई िेकर के आ गयीं ।  ठाकुरजी बोिे – 
‘दखे, इसमें एक शाक का वतनका िगा हआ ह ै।’ ठाकुरजी 
न ेएक शाक का पत्ता िेकर के कहा वक ववश्व तपृ्त हो जाए, 
ऐसा कहकर के खा गए । अब वजतन ेभी ससंार के चर, 
अचर प्राणी ि,े सबके पटे भर गय े और दवा मसाजी के 
१०००० चिेा जो स्नान कर रह ेि ेजगंि में, उनके तो ऐस े
भर ेवक डकार में दोनों ही स्वर चिन ेिग गय े। दवा मसाजी 
की बरुी हाित हो गई । दवा मसाजी बोिे वक अर ेभाई ! 
पाण्डवों न ेहमार ेविए प्रसाद बना करके रखा हआ होगा, 
वह वबगड़गेा, तो भक्तापराध िगगेा । एक भक्त अम्बरीष 
के अपराध स ेही मवुश्कि स ेबच,े आज हम मार ेगय े।  
‘ठाकुरजी’ भीम, अज ुमन स ेबोिे वक दवा मसाजी भोजन के 
विए कह गय ेहैं, उनको बिुा िाओ । भीम बोिे वक क्या 
बिुा िावें, यहाुँ तो कुछ ह ैही नहीं । ठाकुरजी विर बोिे 
वक बिुा िाओ, तो अज ुमन बोिे वक जो कृष्ण कहत ेहैं वही 
करो, वकन्त-ुपरन्त ुमत करो । तो जब भीम और अज ुमन 
उनको बिुान ेके विए के वहाुँ पर गय ेतो व े१०००० चिेा 
सवहत दवा मसाजी भग ेजा रह ेहैं वक भाग चिो भयैा, अभी 
भीम, अज ुमन बिुान ेके विए आयेंग,े वसै ेही हमारी हाित 
खराब ह,ै वकसी-वकसी की तो धोती ही वबगड़ गयी । भीम 
न ेदखेा वक दौड़ ेजा रह ेहैं, तो बोिे वक अर ेदडंवत गरुुदवे ! 
दडंवत ... वह रुकें  ही नहीं । ‘अर ेमहाराज ! कहाुँ जा रहो’ 

ऐसा कहत ेहए भीमसने न ेचरण पकड़ विए । अर ेभाई 
भीम ! अब हम िोग नहीं खा सकत ेक्षमा करो, क्योंवक 
हमारी बरुी हाित ह ै। सभी चिेा बोिे वक गरुुदवे ! बरुी 
हाित ह,ै हमार ेदोनों ही स्वर चि रह ेहैं । भीम बोिे वक 
महाराज ! सब हमारा माि वबगड़ जायगेा, गम म-गम म 
जिेबी ठंडी हो जायेंगीं । दवा मसाजी बोिे वक भाई कुछ माुँग 
िो । भीम बोिा – ‘हम क्या माुँगें, तमु्हें जो दनेा हो सो  
दो ।’  दवा मसाजी कहन ेिग ेवक अर,े हम दयोधन के चिर 
में आ गय ेवक द्रोपदी जब खा िेगी तभी जाना । उनका 
सभी का नाश हो जायगेा ।                                                                                               
जो तोकों काुँटा बवु,े तावह बवु ेत ूिूि । 

  तोवह िूि को िूि ह,ै वाको ह ै वत्रसिू ॥                                                       
द्रोपदी सभी को वखिान ेके बाद आवखर में भोजन करती 
िी, इसका नाम ‘सवेा’ ह ै। यहाुँ हमिोग सवेा करन ेके 
विए जायेंग ेतो पहिे अपन ेविए रख िो, अगर माि बीत 
जायगेा तो विर क्या खायेंग े? इसको ‘सवेा’ नहीं कहत े।   
‘श्रीमाधवग्वािजी’ सच्चाई स े भावपवू मक भक्तों की सवेा 
करत े ि े । भक्तों को सखु दने े के विए ही भगवान ् न े
‘माधवग्वाि’ का शरीर रचा िा । वह हर समय ऐसी बात 
में रहत ेि ेवक कैस ेभक्तों को सखु वमिे ? इसका नाम ‘सवेा’ 
ह ै। ‘वनवसवदन यह ैववचार दास वजवह वववध सखु पावैं ।’   
सखु तभी वमिता ह ैजब तमु उसके विए कुछ कष्ट सहोग,े 
अपन ेस्वाि म का त्याग करोग े। ‘वतिक दाम सौं प्रीवत हृद ै
अवत हवरजन भावैं ।’ कोई भक्त आ गया तो जसै ेकामी 
‘कावमनी’ को दखेकर के खशु हो जाता ह,ै वसै ेही इन्हें 
‘भक्त’ भात ेि े। ‘परमारि सों काज वहय ेस्वारि नहह जानैं ।’  
उनका सवेा के पीछे य ेनहीं िा वक भाई हमें य ेवमि जायगेा, 
वह वमि जायगेा, सम्मान वमि जायगेा; य ेसब झगड़ा नहीं 
िा । सवेा तो वही ह,ै जहाुँ कोई स्वाि म नहीं ह ैऔर सवेा 
करत ेहए ‘दसधा मत्त मराि सदा िीिा गणु गानैं ।’  हर 
समय गोववि का गणु गात ेरहत ेि े। दसधा भवक्त मान े
प्रमे िक्षणा भवक्त, ९ भवक्त तो हैं ही । सदा आतम भाव स े
रहत ेि,े दीन भाव स े। ‘आरत हवरगणु सीि सम प्रीवत 
रीवत प्रवतपाि की ।’ हर समय भगवान ् के गणु गात ेरहत े
ि,े शीिवान ् ि े। शीिवान ् के अदंर तीन गणु होत ेहैं, जसै े
नीब ूकी वशकंजी बनती हैं, नीब,ू मीठा और पानी । वसै ेही 
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शीि भी तीन गणुों स ेबनता ह ै- अद्रोह, दया और दान ।  
कोई आदमी गािी द ेरहा ह,ै उसस ेभी तमु द्रोह नहीं करो, 
उसके ऊपर दया करो और उसकी जाकर के सवेा करो ।  
तो शीि गणु आ गया । य ेनहीं वक उसन ेम ुुँह िुिाया, तो 
तमुन ेभी िुिा विया । य ेशीिगणु आना भी बड़ा कवठन 
ह,ै करीब-करीब असम्भव ह ै। य ेबात असम्भव इसविए ह ै
वक दूसर ेके द्रोह का प्रभाव मन पर अवश्य पड़ जाता ह,ै 
इसविए शीि गणु असम्भव ह ैिेवकन भक्तों में शीिगणु 
होता ह ैश्रीमीराजी न ेकहा – बािा मैं वरैावगन हुँगी । 
   सीि सतंोष धरूुँ  घट भीतर, समता पकड़ रहुँगी ॥  

उनको जहर वदया गया िेवकन उन्होंन े वकसी स े
द्रोह नहीं वकया । प्रीवत की रीवत का पािन वकया, हमिोग 
प्रमे जानत ेही नहीं हैं तो प्रीवत की रीवत का क्या पािन  
करेंग े ? प्रमे करना आसान ह ै िेवकन उसका वनवा मह 
असम्भव ह,ै भगवान ् कृपा कर दें तो दूसरी बात ह ै । 
श्रीमाधवग्वािजी  के  चवरत्र की एक घटना भी सनुा दते े
हैं, य ेबाबाजी नहीं ि,े िहस्थ ि,े भक्तमाि में ज्यादातर 
िहस्थ भक्त हैं । इसविए जो िोग समझत ेहैं वक साध ुही 
भजन कर सकता ह,ै यह गित समझत ेहैं । पवरवार के 
बोझ को िेकर भी जो चिता ह,ै सवेा करता ह,ै वह धन्य 
ह ै। एकबार की बात ह,ै इनके यहाुँ एक साध ुआया, उसन े
कहा हमको अपन ेगरुु का उत्सव करना ह,ै उसके विए हमें 
कुछ सामिी और धन चावहए । इन्होंन ेकहा ठीक ह ैहम 
प्रयास करत ेहैं, गाुँव में सब िोगों स ेकहा वक सब िोग 
िोड़ा-िोड़ा द ेदो तो इनके गरुुदवे का उत्सव हो जायगेा ।  
वकसी न े कुछ नहीं वदया क्योंवक वसै े भी भक्त िोगों स े
ज्यादातर िोग वचढ़ा करत ेहैं, एक वनयम होता ह,ै दवैीय  
जीव स ेआसरुी जीव वचढ़त ेहैं । वनराश िौट आय,े उस 
साध ुको भी िेकर के गाुँव में गय ेि े । उनकी बटेी का 
वववाह होन ेवािा िा तो उन्होंन ेउस साध ुस ेकहा वक जा 
सब सामान िे जा ...... (और बरात आन ेवािी ह ै! वकतना 
बड़ा खतरा !!) भक्त िोग असगं रहत ेहैं, िेवकन ससंार में 
असगं भाव स ेरहना बहत कवठन ह ै। मशुीबत आ जाय,े 
अपमान हो जाय,े वतरस्कार हो जाय ेकुछ परवाह नहीं ।  
भक्त वही होता ह ै जो भगवान ् न े कहा ह ै –                                                                                                                                 
त्रगैणु्यववषया वदेा वनस्त्रगैणु्यो भवाज ुमन । वनद्वमन्द्वो 

वनत्यसत्त्वस्थो वनयोगक्षमे आिवान ् ॥ (श्रीगीताजी - २/४५) 
योगक्षमे के बार ेमें कुछ सोचता ही नहीं, कि क्या होगा ? 
यह सब सोचना ही गित ह ै।  अगर सोचता ह ैतो भक्त 
नहीं ह ै।  भक्त वपेरवाह रहता ह,ै क्या होगा यह सब कुछ 
नहीं सोचता – “वषा म ऋत ुकी उमगी नवदया वकतना भी 
रोको रुकती नहीं । वकतना भी खओे नौका को पानी वबन 
िि में वतरती नहीं ॥ कामी के पीछा करन ेस ेसत नारी सत 
स ेहटती नहीं । जब प्राण भय ेमनमोहन के विर कभी वकसी 
की चिती नहीं ॥” न िोक की चिती, न समाज की 
चिती, वपेरवाह हो जाता ह ै उसको भक्त कहत े हैं –                                            
मनमोहन स ेह ैप्यार वजस ेउस ेगािी की परवाह नहीं ।                                                                                     
जब यिु क्षते्र में वीर खड़ा उस ेजीन ेकी परवाह नहीं ॥                                                                                          
जब सत में सती चिी जिन ेउस ेजिन ेकी परवाह नहीं ।                                                                                      
जो ववरह बाण स ेमर ही चकेु उन्हें मरन ेकी परवाह नहीं ॥                                                                            
भगवान ् न ेकहा वक ऐस ेभक्त वदे स ेऊपर उठ जात ेहैं । 
कहाुँ मान, कहाुँ अपमान, कहाुँ सखु, कहाुँ दःख । योगक्षमे 
कुछ नहीं सोचना, उसका नाम भक्त ह ै। ऐस ेही ि ेयह 
‘माधवग्वािजी’ । अब उनकी कन्या का वववाह ह,ै बरात 
आन ेवािी ह,ै िेवकन सब उन्होंन ेिे जाकर के उन सतंजी  
स ेकहा – ‘िे जाओ ।’ वह सतं िे जान ेिग ेतो इनकी स्त्री 
को बड़ा दःख हआ । कैसा नासमझ पवत ह,ै कन्या का 
वववाह ह,ै वकतन ेिोग आयेंग,े व ेक्या खायेंग,े क्या वपयेंग?े 
नातदेार आत े हैं, वरश्तदेार आत े हैं, वववाह में वकतना 
अपमान होगा और यह क्या करगेा ? यद्यवप वह भी भक्त 
ही िीं परन्त ुभयैा ! लुढ़क जाना बड़ा आसान ह,ै लुढ़क 
गयी वबचारी और रोष हो गया । अपनी िड़की के विए भी 
इसको वचन्ता नहीं और आकर के बोिी वक आपन ेसामान 
वववाह का क्यों द ेवदया ? य ेचपु बठेै रह,े सनुी अनसनुी कर 
वदया और बोिे जो ‘गोववि’ करता ह ैवही होगा । हमार े
भाग्य में अगर जतूा ही विखा ह ै तो जतूा ही खायेंग,े 
अपमान होगा, अपमान सह िेंग े।  दवेी ! कोई गोववि 
का भक्त माुँगन ेआया तो क्या करता, मैं तो गोववि पर सब 
कुछ चढ़ा चकुा हुँ । ससंार गािी द ेिेगा, अपमान कर दगेा 
और क्या करगेा कोई, इसस ेज्यादा क्या कोई कर सकता  
ह ै? तो वह गसु्स ेमें भण्डार-गहृ में गयी वक दखेें तो सब 
कुछ िे गया ह ैवक कुछ छोड़ भी गया ह ै। जब गसु्स ेमें 
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भीतर घसुी तो दखेा वक सब सामान पहिे स ेज्यादा भरा 
पड़ा ह ै । दौड़ के आयी और इनके चरणों में वगर पड़ी, 
बोिी वक हमस ेबड़ा अपराध हआ जो मैंन ेशकंा की, क्योंवक 
स्त्री तो हुँ ही, आपन ेअपन ेप्रभ ुपर इतना ववश्वास वकया, 
आप धन्य हैं । उस ेबड़ी ग्िावन हई, पश्चाताप हआ, उस 

वदन स ेउनकी स्त्री भी और वनष्ठावान ् हो गयी । इस प्रकार 
स ेश्रीमाधवग्वािजी भक्त हए और इनके ववशषे बात यही 
िी वक भगवान ् न ेइनकी रचना भक्तों की सवेा के विए वकया 
िा ।   

अक्षम्य ‘भक्तापराध’ 
बाबाश्री के प्रातःकािीन सत्सगं (३/३/२०११) स ेसकंवित 

                  दवेगरुु बहृस्पवत न ेइन्द्र स ेकहा –  
सनु ुसरुेस रघनुाि सभुाऊ । वनज अपराध वरसाहह न काह ॥  
     भगवान ् के प्रवत वकतना भी अपराध कर िो, व ेक्रोध 
नहीं करेंग ेक्योंवक व ेअनन्त दया के सागर हैं । अन्य भी 
दिमम कर िो तो व ेक्षमा कर दते ेहैं ।  
    अवप चते्सदुराचारो भजत ेमामनन्यभाक ्।  
      साधरुेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यववसतो वह सः ॥  
                                                      (श्रीगीताजी ९/३०)  
दराचार आवद छोटे-मोटे पाप हैं । भगवान ् इस तरह के 
पापों को क्षमा कर दते ेहैं । दराचार नहीं, सदुराचार ही क्यों 
न हो, उस ेभगवान ् क्षमा कर दते ेहैं िेवकन भक्तापराध क्षमा 
नहीं होता ह ै। इसके कारण वनवश्चत ही पतन हो जाता ह ै।  
राम भगत जग चावर प्रकारा । सकृुती चावरउ अनघ उदारा ॥   
      इसमें ववशषे बात य ेह ैवक हम भक्तापराध न करें ।      
जो अपराध ुभगत कर करई । राम रोष पावक सो जरई ॥  
(श्रीरामचवरतमानस, अयोध्याकाण्ड - २१८) भक्तापराध करन ेवािे को 
भगवान ् की क्रोधावि जिा दतेी ह ै। दवा मसा शकंरजी के 
अवतार हैं । इसस ेअवधक उदाहरण और क्या हो सकता ह ै? 
िोकहुँ बदे वबवदत इवतहासा । यह मवहमा जानहह दरबासा ॥   
िोक में ही नहीं वदे में भी यह बात ह ै। यवद मनषु्य भवक्त 
चाहता ह ैअिवा परमाि म चाहता ह ैअिवा भवसागर पार 
करना चाहता ह ैतो केवि भक्तापराध स ेबच जाए । अन्य 
सभी अपराध क्षमा हो जात ेहैं वकन्त ुभक्तापराध क्षमा नहीं 
होता ह ै। जो भक्त ‘भवक्त’ प्राप्त करना चाहता ह ैअिवा 
परमाि म को जानना चाहता ह,ै उसको यह ध्यान रखना 
पड़गेा । साधारण जनता की तरह भक्त के साि व्यवहार 
नहीं करना चावहए । भक्त भगवान ् स ेबड़ा होता ह ै। य ेबात 
यवद याद रहगेी, तभी भवक्त वमिेगी ।  
मोरे मन प्रभ ुअस वबस्वासा । राम त ेअवधक राम कर दासा ॥   

इन्द्र स ेदवेगरुु बहृस्पवत न ेकहा – ‘इन्द्र ! तमु भक्तापराध 
मत करो, नहीं तो नष्ट हो जाओग े। तमुन ेगौतम ऋवष की 
पत्नी अवहल्या के साि दराचार वकया, उस ेभगवान ् न ेसहन 
कर विया ।     
        दूसरा उदाहरण ह ैवकुैण्ठ में भगवान ् के वप्रय पाष मद 
जय-ववजय का, इन्होंन े भक्तापराध वकया, वजसके 
ििस्वरूप इन्हें तीन जन्मों में वहरण्याक्ष-वहरण्यकवशप,ु 
रावण-कुम्भकणम और वशशपुाि-दन्तवक्त्र बनना पड़ा 
क्योंवक उनका भक्तों में अभाव हो गया िा । भागवत में 
इसका प्रमाण ह ैजब सनकावदक मवुनयों न ेवकुैण्ठ में जय 
-ववजय को शाप वदया िा । इस श्लोक में महत्वपणू म बात 
कही गयी ह ैवक भक्तों में अभाव हमें वकुैण्ठ स ेभी नीच ेिें क 
दगेा । िोग प्रायः पसै ेकी चोरी व पर-स्त्रीगमन आवद पापों 
को ही बड़ा समझत ेहैं िेवकन व ेभक्तापराध के बार ेमें नहीं 
सोच पात ेहैं, इसीविए वकसी को भवक्त नहीं वमिती ह ै।  
सनकावदक न ेजय-ववजय स ेकहा –  
तद्वाममषु्य परमस्य ववकुण्ठभत ुमः कत ुं प्रकृष्टवमह धीमवह 
मिधीभ्याम ् ।                            (श्रीभागवतजी ३/१५/२४) 
परमपरुुष भगवान ् जो सव मशवक्तमान ह,ै जो ववकुण्ठभत ुम 
(वकुैण्ठनाि) हैं, तमु दोनों उनके वप्रय हो, कत ुं प्रकृष्टम ् – 
हम तमु्हारा वप्रय करना चाहत ेहैं । हम तमुको शाप नहीं द े
रह ेहैं, तमु्हारा वप्रय (भिा) करन ेके विए हम कुछ कह रह े
हैं, ‘धीमवह मिधीभ्याम ्’ – तमु्हारी बवुि मि ह ै। जय-
ववजय न ेपछूा – ‘क्या कह रह ेहैं आप ?’ सनकावदक बोिे 
– ‘वकुैण्ठ स ेतमु िोग नीच ेससंार में चिे जाओ ।’ जय-
ववजय – ‘अब यह तो बहत बड़ा दण्ड ह,ै क्या यह वप्रय ह ै?’ 
सनकावदक – ‘हाुँ, वप्रय ह ैक्योंवक तमु्हार ेभीतर अभाव पदैा 
हो गया ह,ै इसविए तमु यहाुँ वजतन ेभी वदन रहोग ेतो केवि 
अभाव ही अभाव स ेभर ेरहकर पाप करोग,े और अवधक 
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भक्तापराध करोग,े अतः यहाुँ स ेचिे जाओ ।’ ‘प्रकृष्टम ्’ 
का अि म ह ैवक तमु्हारा भिा हम कर रह ेहैं ।   
      वजसका अभाव हो जाता ह ैतो विर वह अपराध ही 
अपराध करता ह ैऔर जब भाव होता ह ैतो भवक्त ही भवक्त  
वमिती ह ै। यवद भगवद्भक्त में भाव नहीं ह ैतो कुछ नहीं 
वमिना ह ै। इसीविए सनकावदकों न ेजय-ववजय स ेकहा – 
‘िोकावनतो व्रजत’ – इतो मान ेइस वकुैण्ठ स े‘व्रजत’ मान े
चिे जाओ, कहाुँ ? िोकान ् - ससंार में, क्यों ? 
‘व्रजतमन्तरभावदृष्ट्या’ - अन्तर अभाव दृष्ट्या – यह 
महत्वपणू म शब्द ह ै। ‘अन्तः’ मान ेतमु्हार ेभीतर, तमु्हारी 
अभाव दृवष्ट हो गई ह ै। य ेअभाव जब  हो जाता ह ैतो विर 
जीव के हृदय में काम-क्रोध आवद ववकार पदैा हो जात ेहैं ।  
भाव गया, अभाव आया तो अभाव में काम, क्रोध, िोभ, 
मोह आवद उत्पन्न हो जायेंग,े नहीं तो भक्त के हृदय में काम 
आवद ववकार उत्पन्न नहीं हो सकत ेहैं । भवक्त महारानी एक 
ऐसी शवक्त ह ैवक यवद उव मशी भी आ जाय ेतो तमु्हें वगरा 
नहीं सकती । काम-क्रोध कभी भी तमु्हार ेहृदय में झाुँक 
नहीं सकत े हैं । सनतु्कमारों न े जय-ववजय स े कहा वक 
तमु्हार ेभीतर अभाव दृवष्ट हो गयी ह ै– अन्तःअभावदृष्ट्या ।  
इसविय ेवहाुँ जाओ, जहाुँ काम-क्रोध-िोभ आवद ववकार 
रहत ेहैं, ‘पापीयसः त्रय’ – य ेतीन पापी काम, क्रोध और 
िोभ जहाुँ रहत ेहैं ।  
     य ेबात हर बच्च ेको वसखानी चावहए, ऐसा वसखान ेपर 
वह कभी भक्तापराध नहीं करगेा । पापीयसः त्रय – तीन 
पापी हैं, य ेमनषु्य के शत्र ुहैं । य ेतीन पापी कौन हैं, इनके 
बार ेमें भगवान ् न ेगीता में बताया ह ै– 
         वत्रववध ंनरकस्यदे ंद्वारं नाशनमािनः ।  
      कामः क्रोधस्तिा िोभस्तस्मादतेत्त्रय ंत्यजते ् ॥      
                                                                        (श्रीगीताजी - १६/२१) 
काम, क्रोध तिा िोभ – य ेतीन नरक के द्वार हैं, य ेमनषु्य 
को सीध ेनरक को िे जात ेहैं, बीच में रुकन ेकी कोई जगह 
नहीं ह ै। इसविए इन तीनों को छोड़ दो ।   
         एतरै्जवमकु्तः कौन्तये तमोद्वारवैस्त्रवभन मरः ।  
        आचरत्यािनः श्रयेस्ततो यावत परा ंगवतम ् ॥   
                                                                         (श्रीगीताजी -१६/२२) 

य ेतम (अधंकार-नरक  ) के दरवाज ेहैं, इनको छोड़कर जब 
मनषु्य भजन करता ह ैतब विर परम श्रये अिा मत ् मझुको 
प्राप्त हो जाता ह ै। काम, क्रोध, िोभावद नरक के द्वारों को 
छोड़कर विर जब वह श्रये अिा मत ् आिकल्याण के विए 
प्रयास करता ह,ै ततो यावत परा ंगवतम ् – तब वह परम गवत 
को प्राप्त हो जाता ह ै। इस शास्त्र वववध को जो नहीं मानता 
ह,ै उस ेकभी भी वसवि नहीं वमिेगी ।  
यः शास्त्रवववधमतु्सजृ्य वत मत ेकामकारतः ।  
न स वसविमवाप्नोवत न सखु ंन परा ंगवतम ् ॥   
                                                                       (श्रीगीताजी - १६/२३) 
उस मनषु्य को कभी भी वसवि नहीं वमिेगी, चाह े वह 
वकतनी ही मािा िेर िे, वकतना ही साधन कर िे, कभी भी 
वसवि की प्रावप्त नहीं हो सकती, यही कारण ह ै वक आज 
हमार े साध-ुवषै्णव समाज में िूट, सकंीण मता, भोग, 
साम्प्रदावयकता, मरेा-तरेा आवद अवधक हैं, जबवक हमार े
समाज में य ेअवगणु नहीं होन ेचावहए । इसका कारण यही 
ह ै वक हम िोग भक्तापराध पर ध्यान नहीं दते ेहैं । एक 
सम्प्रदाय दूसर ेसम्प्रदाय स े वचढ़ता ह,ै एक भक्त दूसर ेस े
वचढ़ता ह ै।  इसके कारण चारों ओर भोग का नगंा नाच हो 
रहा ह,ै अि म (पसै)े का नगंा नाच हो रहा ह ै।  इसका कारण 
यही ह ैजसैा वक भागवत के पवूोक्त श्लोक (३/१५/२४) में 
कहा गया ह ै वक भक्तों के प्रवत अभाव दृवष्ट ह,ै इसविए 
पापीयसस्त्रय – जो भक्तापराधी ह,ै य ेतीनों ववकार काम, 
क्रोध और िोभ उसके ऊपर हमिा करत ेहैं और पटक दते े
हैं ।  हमार ेमन में काम क्यों उत्पन्न होता ह ै? वदन-रात हम 
िोग मािा िेरत ेहैं, विर भी काम क्यों उत्पन्न होता ह ै? 
भक्तापराध के कारण ऐसा होता ह ै । काम-क्रोध आवद 
ववकार भजन करन ेवािे साधक के मन में भी क्यों उत्पन्न 
होत ेहैं, श्लोक ३/१५/२४  इसका बहत बड़ा प्रमाण ह ै।  
हम िोग तो छोटे स ेमक्खी-मच्छर के समान हैं, वकुैण्ठ 
िोक में भी यवद कोई पहुँच जाए वकन्त ुभक्तापराध के कारण 
उस ेवहाुँ स ेभी नीच ेमतृ्यिुोक में पटक वदया जाएगा ।  
भक्तापराध के कारण कामवासना तमुको कभी भी नहीं 
छोड़गेी, मतृ्य ुके समय तक नहीं छोड़गेी, क्रोध मरत ेसमय 
तक भी तमु्हारा पीछा नहीं छोड़गेा, अवन्तम समय तक तमु 
क्रोध स े जित े रहोग,े इसी प्रकार िोभ भी कभी नहीं 
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छोड़गेा और हमार ेसाध-ुवषै्णव समाज में यही हो रहा ह,ै 
चारों तरि यही वदखायी पड़ रहा ह ै।  इसीविए इस श्लोक 
की चचा म की गयी क्योंवक इसमें अत्यवधक महत्वपणू म तथ्य 
पर प्रकाश डािा गया ह ै।   
      वषै्णव-भक्त में यवद कोई कमी भी ह ैतो भी साधारण 
व्यवक्तयों की तरह उसकी वनिा व वतरस्कार नहीं करना 
चावहए क्योंवक भक्त एक बहत बड़ी authority 
(ववशषेावधकार प्राप्त जन) ह ै।  उसकी कमी को ठीक स,े 
मधरुता (वमठास) स ेहमको दूर करना चावहए ।  ब्रह्माजी 
एक बार कैिाश पव मत पर गय ेतो वहाुँ उन्होंन ेदखेा वक 
गरुड़जी अपनी जावत की मादा पवक्षयों के साि ववहार कर 
रह े ि,े यह दखेकर ब्रह्माजी हुँसन े िग े । गरुड़जी न े
ब्रह्माजी स ेकहा वक आपको पवरहास नहीं करना चावहए ।  
ब्रह्माजी बोिे वक आप भगवान ् के पाष मद हैं, इसविए 
आपको ऐसा ववहार करना शोभनीय नहीं िगता ।  
गरुड़जी बोिे – ‘ठीक ह,ै मैं तो अपनी जावत की मादा 
पवक्षयों स ेवमि रहा हुँ वकन्त ुआपन ेजो पवरहास वकया ह ै
तो इसका आपको दण्ड भोगना पड़गेा ।’ गरुड़जी द्वारा 
वदए गय ेइस शाप के पवरणामस्वरूप ब्रह्माजी अपनी पतु्री 
सरस्वती को दखेकर मोवहत हए और कामकातर होकर 
उसके पीछे दौड़,े जबवक सरस्वती ऐसा नहीं चाहती िीं ।  
सरस्वती वहरनी बनकर भागन ेिगीं तो ब्रह्माजी भी वहरन 
बनकर अपनी पतु्री के पीछे दौड़ ेऔर इसीविए ब्रह्माजी की 
आज तक बदनामी चि रही ह ै। अतः भक्त के अिर कोई 
दोष भी ह ैतो बड़ी समझदारी स,े बड़ी मधरुता के साि 

उसके साि व्यवहार करना चावहए, नहीं तो वनवश्चत रूप स े
भक्तापराध िग जायगेा । जो इस बात को नहीं मानता ह,ै 
उस ेभक्तापराध का दण्ड भोगना पड़ता ह ै। मानमविर पर 
पहिे स्थानीय गाुँवों के चािीसों िड़के रहत ेि ेऔर व े
इतन ेबहादर ि ेवक अपनी उुँगिी काटकर रक्त स ेहस्ताक्षर 
इस प्रण के साि करत ेि ेवक हम िोग गह्वरवन की रक्षा 
करेंग ेऔर उन्होंन ेगह्वरवन की रक्षा की िी । उनके भय स े
कोई वकृ्षों को काटन ेके विए गह्वर वन में प्रवशे नहीं कर 
सकता िा । उस समय मानमविर में इन वीर बािकों का 
एक वविक्षण क्रावन्तकारी दि बना िा परन्त ुभक्तापराध, 
आपसी राग-द्वषे के कारण व ेिोग यहाुँ स ेचिे गय,े ऐस े 
बड़-ेबड़ ेहीर ेयहाुँ स ेचिे गय,े जो अपन ेशरीर का, अपन े 
प्राणों का बविदान करन ेके विए तयैार रहत ेि,े रुपया-पसैा 
तो बहत छोटी वस्त ुह ै। मानमविर में पहिे चोर-डाकुओ ं
का अड्डा िा । हमार ेआन ेके पश्चात ् ऐस ेसभी अड्ड ेसमाप्त 
हो गय े। हमारा जो अनभुव ह,ै उस ेहम बता रह ेहैं वक 
भक्तापराध सबस ेबड़ा अपराध ह ै।   
 
                                                                                                
 
 
 
 
 
 

                          सवोच्च भवक्त ‘श्रीजी की शरणागवत’  
बाबाश्री के पदगान (२/७/२०२३) स ेसकंवित  

                मरेी महारानी श्रीराधारानी ।  
                 ‘जाके बि मैं सबसों तोड़ी’  
       सबस ेतोड़ दो और राधारानी के हो जाओ ।  िोक स े
तोड़ दो । न कोई माुँ ह,ै न बाप ह,ै न स्त्री ह,ै न पवत ह,ै न 
भाई ह,ै न बहन ह,ै  इसविए सबस ेसम्बन्ध तोड़ दो ।    
‘जाके बि मैं सबसों तोड़ी’ उसके बि स ेतोड़ो, अपन ेबि 
स ेनहीं । उसके बि स ेतोड़ना मतिब विर रोना-गाना 
नहीं, चाह ेवह सखु द,े चाह ेदःख द,े कष्ट द,े कुछ भी द ेद े

वकन्त ुबि उसी का रहगेा । उसके बि का मतिब भोग, 
वासनायें सब ख़तम हो गयीं । वासनायें इवन्द्रयों के बि पर 
आती हैं, शरीर के अध्यास स ेवासनायें आती हैं । दहे का 
अध्यास ख़तम तो इवन्द्रयों का भोग ख़तम, इसविए श्रीजी 
के बन जाओ ।  हम िोग कहत ेहैं –  
त्वमवे माता च वपता त्वमवे, त्वमवे बन्धशु्च सखा त्वमवे । 
 त्वमवे ववद्या द्रववण ंत्वमवे त्वमवे सवं मम दवेदवे ॥   
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  वकन्त ुपसैा भी पकड़त ेहैं, नोट पकड़त ेहैं, सिंह करत े 
हैं । य ेसब वस्तएुुँ राधारानी स ेअिग करती हैं, अतः सच्चा 
आश्रय पकड़ो ।    
     हम िोग केवि वाणी स े कह दते े हैं – त्वमवे 
माता......... सवं मम दवेदवे ॥  िेवकन जब पसैा पकड़त े
हैं तो भिू जात ेहैं वक हमन ेभगवान ् स ेकहा िा वक तमु्हीं 
पसैा (द्रववण) हो, तमु्हीं सब कुछ हो । जब सब कुछ 
भगवान ् हैं तो विर इन ससंार की वस्तओु ंको पकड़त ेक्यों 
हो ?               जाके बि मैं सबसों तोड़ी,  
                     िोक वदे कुि कानी ॥      
सारा ससंार ही भिू जाओ । वकसी स ेन हमारी जान ह,ै न 
पहचान ह,ै न कोई वमत्र ह,ै न सहोदर ह,ै न भाई ह,ै न बवहन 
ह ै। ‘कुि सों तोड़ी कानी तोड़ी’ तोड़न ेका मतिब, यह 
याद ही नहीं रह ेवक हमारा कोई ससंार में ह ै। कोई हमें 
मदद दगेा, वकसको हम वचट्ठी विखेंग,े वकसस े सहायता 
िेंग,े वकसस ेआशा करेंग,े यह सब छोड़ दो । एकमात्र प्रभ ु
ह,ै एकमात्र प्रभ ुही धन ह ै। वकसी स ेसम्बन्ध रखना श्रीजी 
स ेअिग होना ह ै। ‘िोक’ मान ेसारा ससंार, न हमारा 
कोई वपता ह,ै न हमारी माुँ ह,ै न भाई ह,ै न कोई सम्बन्धी 
ह,ै न वमत्र ह,ै न वकसी स ेपहचान ह ै। सन्त मलकदासजी 
न ेकहा ह ै– ऐसा कोई बन्ध ुनाहीं जाके पास जाइए ।   
 ऐसा होन ेपर ही चमत्कार होता ह ै। ‘जाके बि स ेसबसों 
तोड़ी, िोक सो तोड़ी वदे सो तोड़ी’ तोड़ना क्या ह ै ? 
सहजोबाई न ेसबस ेसम्बन्ध तोड़ विया िा । उनका पद ह ै– 
                हम बािक तमु माुँय हमारी ।  
               पि-पि माुँवह करह रखवारी ॥    
                वनशवदन गोदी ही में राखो ।  
             इत उत वचन वचतावन भाखो ॥    
              ववषय ओर जान ेनहह दओे । 
          ढवुर-ढवुर जाऊुँ  तो गवह-गवह िेओ ॥    
            मैं अनजान कछू नहह जानूुँ । 
            भिी बरुी को नहह पहचानूुँ ॥   
 ह ेराध े! हम जीव हैं, जसै ेनजर चकूत ेही बच्चा माुँ की गोद 
स ेहट जाता ह,ै वसै ेही मैं भी आपकी कृपा स ेदूर होत ेही 
आपस ेववमखु हो जाता हुँ ।  मैं अपना भिा-बरुा कुछ नहीं 
सोच पाता हुँ । िोड़ ेस ेनोटों की गड्डी आ गयी, िोड़ा सा 

भोग आ गया, उसी समय स्मवृत स ेराधारानी गायब हो 
जाती हैं, हम िोग उन्हें भिू जात ेहैं वक हमन ेतो राधारानी 
को पकड़ा िा तो अब नोटों को क्या पकड़ेंग,े ससंार के 
सम्बवन्धयों को क्या पकड़ेंग े?        
         ‘प्राण जीवन धन िाि वबहारी को’  
राधारानी ही प्राण हैं । ‘प्राण’ मान ेइवन्द्रयाुँ, सभी इवन्द्रयों 
की शवक्त ‘राधारानी’ ही हैं ।   
तमु्हार े पास कुछ नहीं ह ै तो राधारानी के ऊपर पानी 
न्यौछावर करके पी िो,  जसै ेठाकुरजी करत ेहैं – 
              ‘वावर वपयत वनत पानी’    
िोग मविर में चरणामतृ िेन ेजात ेहैं, उस पर भी झगड़ा 
होता ह ैवक हम पहिे िेंग,े तमु पीछे िेना ।  अर,े कुछ मत 
िो, श्रीजी-ठाकुरजी पर जि न्यौछावर करके पी जाओ ।  
चरणामतृ भावना का होता ह ै।  न वकसी को धिा दो, न 
वकसी स े माुँगो-जाुँचो, दूर स े ही चरणामतृ िे िो, ह े
गोपाि-ह ेराध ेकहकर जि उन्हें अप मण करके पी िो, यही 
सच्चा चरणामतृ ह ै।  
              प्राणजीवनधन िािवबहारी को,  
                  वावर वपयत वनत पानी ॥   
दवनया के सम्बन्ध वजतन ेबढ़ाओग,े उतना ही राधारानी स े
दूर हो जाओग े। वनवश्चत रूप स ेइसको समझ िो । न कोई 
चिेा, न चिेी, न कोई सहारा, बसेहार ेहो जाओ और य े
सोचो वक जब हम प्राण छोड़ेंग,े उस समय हमार ेपास कोई 
भी पानी दने ेवािा नहीं रहगेा, कोई भी पछून ेवािा नहीं 
रहगेा । य ेसब आश्रय श्रीजी स ेदूर करत ेहैं । य ेवनश्चय 
कर िो वक अकेिे ही हम मरेंग,े अकेिे ही वचल्लायेंग े– 
राध ेराध ेराध े।  वकसी की सहायता नहीं माुँगेंग े।  
              ‘भगवत रवसक सहायक सब वदन’                       
         ‘सब वदन’ अिा मत ् चाह ेमौत की घड़ी ह,ै चाह ेकष्ट 
की घड़ी ह,ै चाह ेमरन ेका समय ह,ै उस समय भी माता-
वपता, भाई-बन्ध ुआवद कोई सहायता नहीं कर सकता ।  
उस समय कौन सहायता दगेा ? सब वदन मान ेजीत,े मरत,े 
मरन ेके बाद भी जीव का जो सम्बन्ध रहता ह ैआिा स,े 
वह चाह ेस्वग म जाए, चाह ेनरक जाए, सम्बन्ध तो बना रहता 
ह ै। अगर भगवान ् स ेसम्बन्ध बना रहगेा तो नरक आवद 
कुछ नहीं होगा, स्वग म आवद भी कुछ नहीं रहगेा । प्राण यवद 
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राधारानी को द ेवदया तो मारन ेवािा क्या मारगेा ? प्राण 
तो राधारानी के पास पहुँच गया तो विर तमु मरोग ेनहीं 
क्योंवक प्राण पहुँच गया अपनी बैंक में । बैंक हैं राधारानी, 
वहाुँ अपन ेप्राण जमा कर दो, ससंार में वकसी प्राणी के पास 
अपन ेप्राण मत रखो, न बटेा, न स्त्री, न माता-वपता, प्राण 
एकमात्र राधारानी को द ेदो । उनकी इच्छा हो तो वजिावें, 
उनकी इच्छा हो तो मारें । यों भी वाह-वाह, वो भी वाह-
वाह । प्राण जीवन धन िाि वबहारी को ।  अगर वबहारी 
जी नहीं आय े तो मत आवें । वावर वपयत वनत पानी ।  
वबहारीजी को बिुाओ, यवद व ेनहीं आत ेहैं तो न आओ ।  
य ेमत समझो वक राधारानी बनी (बन-ेबनाय)े की सािी  
हैं ।  भगवत रवसक सहायक सब वदन – सब वदन मान ेमरन े
के बाद भी राधारानी सहायता करेंगी, जीत ेजी करेंगी ।  
मर जाओग ेतो न माुँ सहायता करगेी, न वपता सहायता 
करगेा, न बटेा, न बटेी, कोई कुछ नहीं करगेा ।  मरन ेके 
बाद भी केवि राधारानी ही सहायता देंगी ।  
              ‘भगवत रवसक सहायक सब वदन’  
सब वदन सहायक – सब वदन मान,े चाह ेभखू े हो, चाह े
प्यास ेहो, चाह ेजी रह ेहो अिवा मर रह ेहो, कष्ट में हो, 
वचल्ला रह ेहो, केवि राधारानी की सहायता माुँगो और न 
माुँ की सहायता माुँगो, न बाप की माुँगो, न भाई की, न पवत 
की, न पत्नी की, न पतु्र की ।  जब तक जी रह ेहो, शरीर में, 
इवन्द्रयों में, प्राण में   ताकत ह,ै केवि यही सोचो – 
                  ‘भगवत रवसक सहायक सब वदन’  

यह बात हम यूुँ ही नहीं कह रह ेहैं ।  तीन बार मतृ्य ुहमको 
मारन े के विए आई, शरीर में कई प्राणघातक रोगों का 
हमिा हआ, डॉक्टरों न ेजवाब द ेवदया, उस समय िोग 
हमको अस्पताि में िे गय े। वहाुँ आठ डॉक्टर ि,े उन्होंन े
कह वदया वक इनका बचना असम्भव ह ैवकन्त ुमतृ्य ुहमको 
मार नहीं पायी क्योंवक श्रीजी हमारी रक्षा करती िीं ।     
            भगवत रवसक सहायक सब वदन,  
                 सवोपवर सखु दानी ॥    
 दने े वािी राधारानी ही हैं, प्राण का दान व े ही देंगी ।  
दवनया वािे तो प्राण छीन िेत ेहैं,  प्राण की शवक्त नष्ट करत े
हैं, चाह ेस्त्री हो, चाह ेपवत हो । य ेसब प्राणों की शवक्त नष्ट 
करत ेहैं । प्राण दने ेवािी तो एकमात्र राधारानी ही हैं ।   
         बटेा माुँ के विए अिवा अन्य वकसी के विए अपनी 
बह को नहीं छोड़ पायगेा । कोई भी सम्बन्धी अपना सम्बन्ध 
नहीं छोड़ सकता, न धन छोड़ सकता ह,ै न अपना स्नहे ।  
एकमात्र राधारानी ही हैं – ‘सवोपवर सखु दानी’  
वनिाम भक्त का भगवान ् भी ऋणी ह,ै सखुदानी ह,ै सखु 
दतेा ह,ै कौन-सा सखु ? िड़ुआ-पड़ेा और भोगों का सखु 
नहीं, अन्तरािा का सखु दतेा ह ै । य ेसब भोग, इनकी 
आशा, तमुको राधारानी स ेअिग करगेी, दूर कर दगेी, 
कभी तमु राधारानी को याद भी नहीं कर पाओग े। इसविए 
श्रीरावधकारानी का सच्चाई के साि सवा मिभाव स ेआश्रय 
िो, यही सबस ेबड़ी भवक्त ह,ै सबस ेबड़ा प्रमे व आनि ह ै।                                       

                              आनि-मगंि की जननी ‘गौमाता’ 
  राधारानी का तो प्राकट्य ही गौसवेी वशं में हआ  
ह ै। राधारानी सयू मवशंी िीं । वजस वशं में राजा वदिीप जसै े
गौसवेी भक्त हए हैं । राजा वदिीप के िड़कों में स ेजो सबस े
छोटे ि ेइनका नाम धमम िा, उन्होंन ेवपताजी जा अनकुरण 
वकया और बोिे वक हमें राज्य नहीं चावहए । हम तो केवि 
गाय की सवेा करेंग े। धमम के बाद इसी वशं में आग ेचिकर 
अभयकणम जी हए । रामजी की आज्ञा स ेशत्रघु्नजी जब ब्रज 
में आय ेतो अभयकणम भी इनके साि आय,े क्योंवक रामजी 
न े उनको यह आज्ञा दकेर के भजेा िा वक ब्रजमण्डि 

गौसवेा के विए उपयकु्त स्थान ह,ै वहाुँ जाकर तमु गौसवेा 
करो और आग े तमु्हार े वशं में श्रीराधारानी का प्राकट्य 
होगा । अतः अभयकणम जी शत्रघु्न जी के साि ब्रज में आय े
और यहाुँ रहकर गौसवेा करन ेिग े। इन्हीं के वशं में रशगं 
जी हए, वजन्होंन ेबरसाना नगर बसाया ह ैऔर इन्हीं रशगं  
जी के वशं में ही राजा वषृभान ु और राधारानी हई हैं । 
इसविए राधारानी य ेसयू मवशंी िीं और गौसवेी कुि में आयी हैं । 

श्रीराधारानी और गोवपयाुँ इतनी बड़ी गौभक्ता िीं 
वक वजस समय श्रीकृष्ण न ेवषृ रूपधारी अवरष्टासरु का वध 



राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े 

३१ 

                                                       वशैाख-ज्यषे्ठ, वव.स.ं २०८१ (मई २०२४ ई.)                                        मानमविर, बरसाना                                                                                

वकया िा तो उन्होंन ेश्रीकृष्ण स ेकहा वक अब तमु हमारा 
स्पशम नहीं करना – 
ततस्त ुरावधकात्यक्तो िवितामोहनस्तदा । 
अस्माकं नवै ससंगो ववमोचन ंवषृहत्यासमवन्वतः ॥ 
“ह ेकृष्ण ! ह ेवषृवधक ! अब तमु हमें न छूना, तमुन ेएक 
वषृ की हत्या की ह ै। गौवशं पर आघात वकया ह ै।” 
श्रीकृष्ण न ेकहा वक वह तो असरु िा । राधारानी बोिीं – 
“भिे ही वह असरु िा परन्त ुउसका स्वरूप तो बिै का 
िा, वह गौवशं में आता ह,ै इसविए तमुको गौ-हत्या िग 
गयी ।” अब तमु हमारा स्पशम भी मत करो । यद्यवप 
श्रीकृष्ण न ेबहत समझाया वक मैंन ेतो सार ेब्रज की रक्षा 
की, यवद मैं उस ेनहीं मारता तो वह सार ेब्रज का ववनाश 
कर दतेा िेवकन राधारानी न ेउनकी बात नहीं मानी क्योंवक 
उनमें सच्ची गौ वनष्ठा िी । श्रीकृष्ण न ेसोचा वक य ेबहत 
ऊुँ ची गौभक्ता हैं, इनकी वनष्ठा का हमें सम्मान करना 
चावहए, इसविए वह बोिे – “ह ेप्यारी ज ू ! मैं कौन-सा 
धमा मचरण करूुँ , वजसस ेतमु्हारी दृवष्ट में इस गौहत्या के पाप 
स ेमकु्त हो जाऊुँ  । राधारानी बोिीं – “तमु तीिों में जाकर 
स्नान करो, तभी तमु्हारा गौ-हत्या का पाप नष्ट होगा ।” 
श्रीश्यामसिुर बोिे वक यवद मैं तीिों में जाकर स्नान कर 
भी आऊुँ गा, तब भी तमुिोग मझु पर ववश्वास नहीं करोगी 
और कहोगी वक नि का िािा झठू बोिा रहा ह,ै वबना 
स्नान वकए ही बाहर घमूकर िौट आया । अतः मैं पथृ्वी के 
समस्त तीिों को यहीं ब्रज में बिुाता हुँ । उसी समय श्री 
ठाकुर जी न ेभवूम पर अपनी पार्जष्ण (एड़ी) स ेप्रहार वकया 
और समस्त तीिों को आहत वकया वक ह ेसमस्त तीिो ! 
कृपया आप यहाुँ पधावरय े! तब सभी तीि म मरू्जतमान वहाुँ 
उपवस्थत हो गय े। श्री कृष्ण बोिे (गोवपयों स)े – “दखेो ! 
अब तमु सब तीिों के दशमन कर िो, कहीं विर मझु ेझठूा 
बना दो वक तमुन ेकहाुँ और कब तीि म बिुाय,े उनमें स्नान 
वकय े।” वकन्त ुगोवपयाुँ तो गोवपयाुँ हैं, बोिीं –“हमें तो कोई 
तीि म नहीं वदखाई द ेरहा ह ै।” ठाकुर जी सोचन ेिग ेवक य े
वकतनी चतरु हैं । सामन ेतीि म साक्षात ् खड़ ेहैं और कहती 
हैं वक हमें तो कुछ भी वदखाई नहीं द ेरहा ह ैतो व ेसब तीि म 
स्थि करबि होकर अपना अपना पवरचय दने ेिग े। 

प्रोच:ुकृताञ्जविपटुा िवणाविरवस्म क्षीराविरवस्म 
श्रणृतुामरदीर्जघकावस्म । शोणोऽवप वसन्धरुहमवस्म भवावम 
ताम्रपणी च पिुरमहि सरस्वती च गोदावरी रववसतुा 
सरय:ू प्रयागोरेवावस्म पश्यत जिं कुरुत प्रतीवतम ् । 

(ववश्वनाि चक्रवती पाद कृत टीका भा.१०/३६/१५) 
“मैं िवणसागर हुँ, मैं क्षीरसागर हुँ, मैं सोन नदी हुँ, मैं 
ताम्रपणी नदी हुँ, मैं पिुर तीि म हुँ, मैं सरस्वती नदी हुँ, मैं 
गोदावरी हुँ, मैं यमनुा हुँ, मैं अयोध्या स ेसरय ूहुँ, मैं प्रयाग 
की सगंम स्थिी हुँ, मैं रवेा नदी हुँ । 
जरा हमार े वनम मि जि की ओर दखेो और हमार ेऊपर 
ववश्वास करो ।” तब गोवपयों न ेकहा – “ठीक ह ैअब हमें 
तीि म दीख गय ेहैं, तमु इनमें स्नान करो ।” तब उन सभी 
तीिों के एकवत्रत जि में श्री कृष्ण न ेस्नान वकया और बोिे 
– “दखेो अब तो मैं पववत्र हो गया हुँ ।” स्नान करन ेके 
उपरान्त गोववि न ेश्री राधारानी स ेपछूा – “अब तो तमु 
हमारा स्पशम करोगी, मझु ेअपनाओगी ?” वह बोिीं – “ 
ह ेप्यार े! अब तमु शिु हो गए हो ।” तो ऐसी श्रीराधारानी 
की गौ वनष्ठा िी । 

राधामाधव की अन्तरंग िीिाओ ंमें एक िीिा ह ै
दानिीिा; बरसान ेमें दान िीिा दो जगह होती ह ैसाुँकरी 
खोर और दानगढ़ । दानगढ़ ‘रवतदान (प्रमेदान) व छद्म 
दान’ िीिा की स्थिी हैं । दान िीिा में श्रीराधारानी एव ं
गोवपयाुँ श्रीकृष्ण स े कहती हैं वक प्यार े तमु माग म में हमें 
रोककर हमस ेदान िेत ेहो? हम छकहावरनों को छेड़त ेहो, 
कभी हमार ेवस्त्राभषूण व चनूरी चरुा िेत ेहो, क्या य ेसब 
पापकृत्य नहीं हैं ? तमु इतना पाप करत ेहो वकन्त ुहमन े
तमुको कभी वकसी तीि म में स्नान करत े नहीं दखेा, कभी 
भजन करत ेनहीं दखेा ।”  
प्यारे ! कैस ेछुटोग ेपाप स,े काऊ तीरि ह नहह न्हात हो 
“अर ेकन्हयैा ! इन पापों के बोझ स ेतमु कैस ेछूटोग?े हमन े
तमुको कभी न भजन करत े दखेा, न तीि म स्नान करत,े 
तमु्हारा य ेचोरी वछनारी आवद का पाप कैस ेजायगेा?”  
गोवपयों की बात सनुकर श्यामसिुर बोिे “अर े! मरे ेजसैा 
धमा मिा ससंार में कोई दूसरा होगा ही नहीं । मैं जसैा धम म, 
भजन, तीि म स्नान करता हुँ, वसैा ससंार में कोई नहीं कर 
सकता । ‘प्यारी गौरज गगंा नहात हौं और जपत गऊन के 



राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े 

३२ 

                                                       वशैाख-ज्यषे्ठ, वव.स.ं २०८१ (मई २०२४ ई.)                                        मानमविर, बरसाना                                                                                

नाम हौं ।’ ह ेगोवपयो ! गौ रज गगंा स ेबड़ा कोई तीि म ह ै
क्या?” मैं गौ रज स ेस्नान करता हुँ, बस उसी स ेमझु ेसब 
तीिों में स्नान करन ेका िि वमि जाता ह ैक्योंवक परुाणों 
में विखा ह ै– सभी दवेता गाय के अगं में हैं, सभी तीि म 
गाय के खरु में हैं और िक्ष्मी गोबर में हैं । गौ रज स ेजो 
वतिक कर िेता ह,ै उसका सब तीिों का स्नान हो जाता 
ह ै।’ इसविए ‘प्यारी ! गऊ रज गगंा न्हात हौं....।’ 
प्रातःकाि उठकर सव मप्रिम मैं गौ-रज गगंा में स्नान करता 
हुँ और ‘जपत गऊअन को नाम ।’ गायों के नाम का जप 
करता हुँ । (गौचारणकाि में जब गायें वन में घास चरन े
के विए बहत दूर-दूर तक चिी जाती हैं तो श्रीकृष्ण उन्हें 
अपन ेपास बिुान ेके विए उनका नाम िेकर पकुारत ेहैं – 
अरी धौरी ! ओ कारी !! अर ेधमूर !!!.........) वजस प्रकार 
सतंजन अपन ेइष्टदवे का नाम-जप करत ेहैं, उसी प्रकार मैं 
गौओ ंके नाम का प्रवतवदन जप करता हुँ, यह बहत बड़ा 
भजन ह ै। इसीविय े‘परम पनुीत सदा रहौं ..’ पाप तो मरेा 
कभी स्पशम भी नहीं कर सकता । मैं तो सदा-सव मदा पववत्र 
बना रहता हुँ ।  

जो गौभक्त ह,ै उसके पास पाप कभी आ ही नहीं 
सकता, वह परमपावन व मगंिमय ह ै । गौ-सवेक हर 
समय गायों का दशमन करता रहता ह,ै गौमाता इतनी पववत्र 
हैं वक सभी पापों को समिूतः नष्ट कर दतेी हैं ।” गोपािजी 
के गौभवक्तमय वचन सनुकर श्रीराधारानी सवहत 
ब्रजगोवपकाएुँ वनरुत्तर हो गईं  । 

श्रीनिबाबा और समस्त ब्रजवासी पहिे दीपाविी 
के अवसर पर इन्द्र की पजूा करत ेि ेिेवकन श्रीकृष्ण न ेइन्द्र 
पजूा बदं करवाकर निबाबा एव ं समस्त ब्रजवावसयों स े
गोयज्ञ करवाया और वहाुँ निबाबा स ेस्वय ंश्रीकृष्ण न े
कहा ह ैवक इन्द्र आवद दवेों की पजूा करन ेकी जरूरत नहीं 
ह ैक्योंवक गायों की पजूा करो, वगवरराज जी की पजूा करो 
तस्माद ्गवा ंब्राह्मणानामदे्रश्चारभ्यता ंमखः। 
य इन्द्रयागसम्भारास्तरैय ंसाध्यता ंमखः॥ 

(श्रीभागवतजी १०/२४/२५) 
गाय, ब्राह्मण, वगवरराज इन तीनों का पजून करें ।” ! हमार े
य े वगवरराज जी तो भक्तों में भी आयम भक्त हैं ।” यही 
सम्मवत, यही किन, गोवपयों का भी ह ै– (श्रीभागवतजी   

१०/२१/१८) गोधन का वध मन ही इनके गोवध मन नाम होन े
का मखु्यभतू हते ुह ै। वदनभर हमारी गायें इन पर चरती 
हैं ।      सवत दवेा गवामङे्ग तीिा मवन तत्पदषे ुच ।  
तद्गहु्यषे ुस्वय ंिक्ष्मीवस्तष्ठत्यवे सदा वपतः॥  
गोष्पदाक्तमदृा यो वह वतिंक कुरुत ेनरः ।  
तीि मस्नातो भवते ् सद्यो जयस्तस्य पद ेपद े॥  
गाववस्तष्ठवन्त यत्रवै तत्तीि ंपवरकीर्जततम ् ।  

प्राणासं्त्यक्त्वा नरस्तत्र सद्यो मकु्तो भवदे ्ध्रवुम ् ॥  
(श्रीब्रह्मववैत मपरुाण २१/९०-९४) 

(श्री कृष्ण, बाबा नि स)े “बाबा ! गौ अगं में सब दवेों का 
वनवास, गौ खरु में सब तीिों का वनवास ; गौगहु्यअगं 
(गोबर) में स्वय ंश्री िक्ष्मी जी का वनत्य वनवास ह ै। तभी 
गौरज का वतिक कर िेन ेपर तत्काि सब तीिों के स्नान 
का िि प्राप्त होता ह ैऔर गौरज धारी पग-पग पर ववजयी 
होता ह ै। गौ-वखरक में प्राण-त्याग स ेवनःसशंय मवुक्त हो 
जाती ह ै। जो अनाय म परुुष गौ, ब्राह्मण के शरीर पर आघात 
करता ह,ै वनवश्चत ही उस ेब्रह्महत्या सदृश पाप िगता ह ै।”  
नि – “वकन्त ु बटेा ! इन्द्र पजून स,े हमारी आगामी 
आपदाओ ंका नाश हो जाता ह ै। इन्द्रयाग तो पारम्पवरक 
पजून ह,ै हम अहीरों का ।”  
कृष्ण – “बाबा ! इन्द्र कौन वस्त ुह ै? अर े! श्री हवर के एक 
वनमषे में १०८ ब्रह्मा बदि जात ेहैं, उनके समक्ष इन्द्र सव मिा 
सत्ताहीन ह ै। अतः गोपजावत के विए वगवर-पजून ही 
सवोतृ्कष्ट ह ै।” 
श्री कृष्ण के इस ओजस्वी, प्रभावशािी भाषण को सनुकर 
सब ब्रजवावसयों के मन-मवततक में अद्भतु गौ-ववप्र-वगवर 
पजून की आस्था जगी और उन्होंन ेगौ-यज्ञ वकया – 
अयाजयद ्गोसवने गोपराज ंवद्वजोत्तमःै । 

ववत्तस्य चोरुभारस्य वचकीष मन ् सद ्व्यय ंववभःु ॥  
(श्रीभागवतजी ३/२/३२)                                                                                       

भगवान ् न ेगौ-महोत्सव (वगवरराज-यज्ञ) इसीविय ेकरवाया 
वक वगवरराजजी की तिहटी में गायें आवें, वजसस ेगायों को 
खबू चारा (हरी-भरी घास चरन ेको) वमिे । “गाः विमयवत 
इवत गोविमन”ं जो गायों की ववृि करता ह ै उसका नाम 
‘गोविमन’ ह ै। अतः कृष्ण न ेनदंबाबा स ेकहा वक बाबा ! 
गायों का ही यज्ञ करो, वकसी दवेता का मत करो । ब्रज में 
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गायों की सवेा स े धन बहत बढ़ गया िा । ‘ववत्तस्य 
चोरुभारस्य’ ब्रज में इतना धन बढ़ गया वक कृष्ण को 
वचन्ता हो गई वक इस े जल्दी कैस े खच म कराया जाए ? 
नदंबाबा के बढ़ ेहए ववत्त (धन) का सद ्व्यय (सदपयोग) 
करान े के विए श्रीकृष्ण न े गोविमन-पजून (गौ-यज्ञ) 
करवाया । 
धन एक बोझ ह,ै धन बढ़ गया तो वनश्चय पाप बढ़ गया, 
उस धन को नहीं सभंािोग ेतो पाप िे बठेैगा । ‘वचकीष मन ् 
सद ्व्यय ंववभःु’ उसका इिाज ह ैवक धन बढ़ गया तो धम म 
में िगा दो । धम म में िगान ेस ेपसैा बढ़ता जाएगा और 
सरुक्षा भी बढ़ती जाएगी । 
िक्ष्मी के सतु चार हैं धम म, अवि, नपृ, चोर । 
धमम हते ुखचत नहीं तो तीन करें भड़िोर ॥      

गोववििीिामतृ में श्रीकृष्ण न ेयशोदा जी स ेकहा 
ह ै वक मयैा गौ-सवेा के प्रताप स ेचारों ओर सखु-समवृि, 
धन-सपंवत्त आय,ु यश और धमम की ववृि होती ह ै । 
गोपािन करन ेके कारण कभी भी आपवत्त नहीं आ सकती । 
गौ-पािन, गौ-रक्षा एक ऐसा धम म ह ैवजसस ेआय ुऔर यश 
की ववृि होती ह,ै मनषु्य की अकाि मतृ्य ुभी टि जाती 
 ह ै। य ेश्रीकृष्ण न ेमयैा यशोदा स ेउस समय कहा िा जब 
यशोदा मयैा न ेबािकृष्णिाि स ेबहत आिह वकया वक 
िािा ! त ूछतरी िगाकर और पादका पहनकर जायगेा तो 
मैं गौचारण करन ेकी आज्ञा दूुँगी । तब श्रीकृष्ण बोिे वक 
ह ेमयैा ! गौ-चारण के समय हम छतरी नहीं िगायेंग ेऔर 
न ही परैों में पादका  पहनेंग ेक्योंवक – 
गोपािन ंस्वधम्मो नस्तास्त ुवनश्छत्र-पादकाः । 
यिा गावस्तिा गोपास्तर्जह धम्ममः सवुनम्ममिः ॥  
वनम मि धमम यही ह ै वक जसै ेगाय हमारी इष्ट ह ैतो वजस 
प्रकार गाय रहती ह,ै उसी प्रकार गोपािक ग्वावरया 
(गोपाि) को भी रहना चावहए, जब गाय के पास छतरी 
नहीं ह ैतो ग्वावरया के पास भी न हो, य ेह ैसच्चा गौपािन-
धमम । सवुनम मि धमम वही ह,ै वजसमें कष्ट सहा जाए ।” 
यशोदा मयैा बोिीं – “बटेा ! त ूहमें धम म की वशक्षा द ेरहा 
ह,ै धम म स ेक्या होगा ?” गोपािजी बोिे – “मयैा ! 
धमा मदाययु मशो ववृिध मम्मो रक्षवत रवक्षतः ।(श्रीगोववििीिामतृ ५/२८,२९) 
स कि ंत्यज्यत ेमातभीष ुधम्मोऽवस्त रवक्षता ॥ 

धमम की रक्षा करन ेस ेहमारी आय ुकी ववृि होगी, कंस और 
उसका कोई भी असरु हमें मार नहीं सकता क्योंवक हम 
गोपािक हैं । दखेो तो सही, कंस का कोई भी असरु मझु े
और वकसी भी ग्वावरया को हावन नहीं पहुँचा सका । मझु े
तो क्या, गौचारण के समय वकसी अन्य छोटे स ेगोपवशश ु
को भी कंस के भजे ेहए भयकंर दतै्य अघासरु, बकासरु आवद 
कोई हावन नहीं पहुँचा सके । धम म स ेमनषु्य की आय ुका 
विमन होता ह,ै धम म स ेयश बढ़ता ह,ै ऐस ेधम म का त्याग मैं 
कैस ेकर सकता हुँ ? जो कायर िोग होत ेहैं व ेधम म का 
पािन नहीं करत ेहैं । क्या त ूमझुको भीरु बनाएगी । माुँ ! 
त ूभिू रही ह,ै भय के स्थानों में यही धम म हमारी रक्षा करता 
ह ै। जो ‘धम म’ समझकर गौ-पािन करता ह ैतो यही धम म 
उसकी रक्षा करता ह ै।” ब्रजवावसयों की गौभवक्त के कारण 
ही कंस के द्वारा भजे ेहए असरु अपन ेउद्दशे्य में सिि नहीं 
हए । तमु धमम की रक्षा करोग ेतो धमम तमु्हारी रक्षा करेगा । 
यवद तमु धम म की रक्षा करत ेहो तो ‘मतृ्यकुाि, व्यावध व  
ववपवत्तयों में ‘धम म’ ही तमु्हारी रक्षा करगेा ।  
श्रीकृष्ण न ेजो गौसवेा की उसस ेन केवि भारत की प्रत्यतु 
सम्पणू म ववश्व की रक्षा हई िी । गोवपयाुँ कहती हैं – 

व्रजवनौकसा ंव्यवक्तरङ्ग त ेववृजनहन्त्र्यिं ववश्वमङ्गिम ् । 
(श्रीभागवतजी १०/३१/१८) 

कृष्ण ! तमु्हार ेआन ेस ेववश्व मगंि हआ । कैस?े तमुन े‘गौ 
सवेा’ की । वजस समय अकू्ररजी रि पर बठैाकर कृष्ण-
बिराम को मिरुा िे जान ेिग,े तो यशोदा मयैा पनुः अपन े
िािा के अवनष्ट (अमगंि) की आशकंा (वचन्ता) स ेकृष्ण-
बिराम को रोकन ेके विय ेरि के पीछे आ रही िी; जसै ेही 
श्रीकृष्ण न ेदखेा वक मरेी मयैा तो मरे ेपीछे ही दौड़ती हई 
चिी आ रही ह ैतरुन्त ही ‘कृष्ण’ रि स ेकूदकर मयैा के 
गिे िगकर समझान ेिग ेवक ह ेमयैा ! जब तक ब्रज में 
गौवशं की सवेा हो रही ह,ै गायों की ववृि होती रहगेी तब 
तक हमारा कभी भी कोई वकसी प्रकार का अमगंि ‘अवनष्ट’ 
(मारन े का प्रयत्न) नहीं कर सकेगा । गौमाता के 
प्रसन्नतापवू मक पािन-पोषण होन ेस ेहम सब ब्रजवावसयों 
का हर समय मगंि ही मगंि (आनि ही आनि)  
होगा । ह ेमाुँ ! त ूमरे ेविए वकसी भी प्रकार स ेभयभीत न 
हो । इस बात को सनुकर यशोदा मयैा के मन में धयै म बुँधा 
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और ववश्वास हो गया वक मरेा कन्हयैा सकुशि िौटकर आ 
जाएगा । अतः गायों की सवेा स ेहम सबका सदा मगंि 
(कल्याण) ही होता ह ै।               
गौ-मवहमा को समझ ेवबना गौ-सवेा अपणू म रहती  
ह ै। आइय,े हम सब दखेें वक धम मििों में गौ-मवहमा का 
गान वकस प्रकार वकया गया ह ै ? (१) अवदवत (गौ) ही 
द्यिुोक ह,ै अन्तवरक्ष ह,ै माता ह,ै वपता ह,ै पतु्र ह ै और 
समस्त दवे ह ै। अतीत कािीन वस्त ुसमहू और भववष्य में 
होन ेवािा सब कुछ अवदवत ही ह ै। 
 (ऋग्वदे १/८९/१०) 
(२) धने ु ंसदन ंरवीणाम ् – गौ सम्पवत्त का घर ह ै।  
       (अिव मवदे ११/१/३४)  
(३) ह ेअवध्य गौ ! जन्म िेत ेसमय तमु्हारा विन और 
जन्म हो जान ेके बाद भी तमु्हारा विन । तमु्हार ेस्वरूप, 
रोम और खरुों को भी विन । तमुन ेद्यिुोक, पथृ्वी और 
जि को सरुवक्षत रखा ह ैतिा तमु सहस्र धाराओ ंस ेदूध 
दने ेवािी हो । (अिव मवदे १०/१०/१,४)  
 (४) गोस्त ुमात्रा न ववद्यत े– गौ अनपुमये ह ै।  
                                             (यजवुतद २३/४८) 
 (५) जहाुँ पर गौएुँ रहती हैं, वहाुँ ववष्ण ुभगवान ् का परम 
प्रकाश प्रकावशत रहता ह ै। (शकु्ल यजवुतद ६/३) 
(६) गौ के घर में रहन ेस ेहम धनावद स ेपवरपणू म होकर 
समस्त कायों को करन ेमें समि म हो सकत ेहैं ।  
                                              (शकु्ल यजवुतद ७/१०) 
(७)   गवोपवनषद ्– (सौदास उवाच) 
गौएुँ समस्त प्रावणयों की प्रवतष्ठा (आधार) हैं ।  गौएुँ ही 
उनके विए महान मगंि की वनवध हैं ।  गौओ ंको जो कुछ 
वदया जाता ह,ै उसका पणु्य कभी नष्ट नहीं होता ह ै।  
गौओ ंका नाम कीत मन वकय ेवबना न सोयें । उनका स्मरण 
करत ेहए ही उठें  ।  सबरे-ेशाम उन्हें नमस्कार करें ।  ऐसा 
करन ेस ेबि और पवुष्ट की प्रावप्त होती ह ै।  
 (८) गौ सामान्य प्राणी होन ेपर भी उस ेअपन ेप्राणों के 
समान दखेना चावहए । (पद्मपरुाण, सवृष्टखण्ड, ४८/११३) 
(९) जो मनषु्य प्रवतवदन स्नान करके गौ का स्पशम करता ह,ै 
वह सब प्रकार के पापों स ेमकु्त हो जाता ह ै।  जो गौओ ंके 
खरुों स ेउड़ी हई धवूि को अपन ेवसर पर धारण करता ह,ै 

वह  मानो तीिों के जि में स्नान कर िेता ह ैऔर सभी पापों 
स े छुटकारा पा जाता ह ै । (पद्मपरुाण, सवृष्ट खण्ड - 
५७/१६४,१६५) 
(१०) स्कि परुाण – 
ह ेवनष्पाप े! तमु समस्त दवेों की माता और सम्पणू म तीिों 
की तीि मरूपा हो । हम तमु्हें सदा नमस्कार करत े हैं ।  
तमु्हार ेििाट में चन्द्रमा, सयू म और वषृभ ध्वज शकंर हैं ।  
तमु्हारी हकंार में सरस्वती, गि कम्बि में नागगण, खरुों 
में गन्धवम और चारों वदे तिा मखुाि में चर एव ं अचर 
सम्पणू म तीि म ववराजमान हैं । (ब्रह्म० धमा मरण्य० 
१०/१८,१९,२०) 
 गोमय (गाय के गोबर) में िक्ष्मी का वनवास रहता 
 ह ै। उसके द्वारा भवूम को िीपन ेस ेिक्ष्मी स्वय ंवहाुँ आ 
जाती हैं । (अवन्ती० र०े, ८३/१०८)                                                              
 (११) ववष्णधुमोत्तर परुाण – वजस जिरावश में प्यासी गायें 
जि पीकर अपनी तषृा शान्त करती हैं और वजस माग म स े
व ेजिरावश को िाुँघती हई नदी को पार करती हैं, वहाुँ 
सरस्वती नदी ववद्यमान रहती हैं । गौ रूपी तीि म में गगंा 
तिा सभी तीि म वनवास करत े हैं । गौओ ं के रजकण में 
वनरन्तर बढ़न ेवािी धम मरावश एव ंपवुष्ट का वनवास रहता ह ै
। उनके गोबर में भगवती िक्ष्मी वनरन्तर वनवास करती हैं 
। उन्हें प्रणाम करन ेमें चतषु्पाद धम म सम्पन्न हो जाता ह ै। 
उन्हें वनरन्तर प्रणाम करना चावहए । (वद्वतीय खण्ड 
४०/४१)  
गोमतू्र में भगवती गगंा, गो-दवध, गो-दग्ध और गो-घतृ में      
सोम तिा गोरोचना में भगवती सरस्वती सदा प्रवतवष्ठत 
रहती हैं । गौओ ं के रोएुँ अत्यन्त पववत्रताप्रद और 
पणु्यदायक हैं । (ततृीय खण्ड, अध्याय २९१) 
गौओ ंके श्वास-प्रश्वास स ेघर में महान शावन्त होती ह ै। 
उन्हें छू दने ेमात्र स ेसार ेपाप क्षीण हो जात ेहैं । गौओ ंका 
गोबर और मतू्र सम्पणू म अिक्ष्मी का नाश करता ह ै। गोमतू्र, 
गोमय (गोबर), गोदग्ध और गोरोचना – य ेसब प्रकार स े
कल्याण-मगंि का ववस्तार करन ेवािे हैं । (पिुर उवाच)   
  (१२) गौओ ंमें समस्त दवेगण वनवास करत ेहैं ।  
           (ब्रह्मववैत म परुाण, श्रीकृष्णजन्मखण्ड - २१/९१)  
  (१३)  गायें सभी प्रावणयों की माता हैं ।(महाभारत, अन.ुपव म – ६९/७)  
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