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न्िशेष:- इस पन्िका को स्ियं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के 

पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

सिे िेिाश्च यज्ञाश्च तपो िानान्न चानघ | िीिाभयप्रिानस्य न कुिीरन् कलामन्प ||                                         

                                                                                                                                           (श्रीमद्भागित३/७/४१) 

अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के अध्ययन, 

यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 

आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बिे तक तर्ा 

सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बिे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िेख सकते हैं | 
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संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 

 (E-mail :ms@maanmandir.org) 

mob. : 9927338666, 9837679558 
 

|| राधे न्कशोरी िया करो || 

हमसे िीन न कोई िग में, बान िया की तनक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा, यह न्िश्वास िो मनन्ह खरो | 

न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, न्िन्िध ताप तापन्न ि ुिरो | 

िीनन न्हत अितरी िगत में, िीनपान्लनी न्हय न्िचरो | 

िास तमु्हारो आस और की, हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

 

परम पूज्य श्री रमेश बाबा महाराि िी द्वारा 

सम्पूणथ भारत को आह्वान - 

“मििूर से राष्रपन्त और झोंपड़ी से महल तक 

रहने िाला प्रत्येक भारतिासी न्िश्वकल्याण के 

न्लए गौ-सेिा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योिना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रन्त व्यन्क्त प्रन्तन्िन न्नकाले 

ि मान्सक, िैमान्सक, अर्द्थिान्षथक अर्िा िान्षथक रूप 

से इकठ्ठा न्कया हुआ सेिा द्रव्य न्कसी न्िश्वसनीय 

गौशाला को िान कर गौ-रक्षा कायथ में सहभागी बन 

अनतं पणु्य का लाभ लें | न्हदिू शास्त्रों में अशं माि गौ 

सेिा की भी बड़ी मन्हमा का िणथन न्कया गया ह ै| 

 

http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org


राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 

मई २०१९  मानमन्दिर, बरसाना 

  
   २ २ 

                                     प्रकाशकीय 

नैष्कर्मयय न्सन्ि के न्बना जीव की परमार्य में तो गन्त हो नहीं सकती | बहुधा प्राणी न्वन्वध वासनाओ ंकी 

अन्वरल धारा में प्रवान्हत होते रहते हैं और उनकी वही न्थर्न्त हो जाती है, जैसे न्कसी जलपोत पर 

बैठा पक्षी समदु्र की िूररयों को मापना चाहता है तो वह अंतहीन सीमाओ ंके आश्रय की न्नरर्यक खोज करता हुआ 

अपना िुुःखि अदत ही कर बैठता है | ससंार की कोई वासना न्कसी भी प्राणी को किान्प सतंषु्ट नहीं कर सकती 

क्योंन्क जैसे मगृतषृ्णा में जल की प्रान्ि तो होती नहीं, मगृ का अदत अवश्य हो जाता है | हमारा प्रत्येक कमय अपनी 

अहतंा-ममता की आपून्तय के न्लए होता है न्िर भी कभी अहतंा-ममता का अदत नहीं होता | एक वासना िूसरी वासना 

को जदम िेती है | यही कारण है न्क लोभी, सगं्रही व्यन्ियों को कभी सखु सलुभ नहीं होता बन्कक उनका धन जीते-

जी तो उदहें ताप-सतंाप िेता ही है, मरणोपरातं भी वह जलाता रहता है –   

नेह यत्कमय धमायय न न्वरागाय ककपते । 

                                                न तीर्यपिसेवायै जीवदनन्प मतृो न्ह सुः ॥         (श्रीमद्भागवतजी ३/२३/५६) 

न्सि भिों या सतंों की सतत् सन्दनन्ध अवश्य इन वासनाओ ंसे छुड़ा सकती है | वासनाओ ंको जो छुड़ा िें वही हैं 

न्सिपरुुष | इष्ट की थिून्तय हो जाये; यही सबसे बड़ी न्सन्ि है | इसी से नैष्कर्मयय आयेगा | नैष्कर्मयय आने के पश्चात् न्िर 

कमयबदधनों से हम मिु हो जाते हैं –                 

असिबनु्िुः सवयत्र न्जतात्मा न्वगतथपहृुः । 

                                              नैष्कर्मययन्सन्ि ंपरमा ंसददयासेनान्धगच्छन्त ||        (श्रीमद्भगवतगीता १८/४९) 

शरीर में आसन्ि है, इन्दद्रयों में आसन्ि है तो न्िर सतंनु्ष्ट कहााँ ? एक सदतषु्ट महापरुुष का जीवन ऐसा होता है न्क 

उसके आस-पास क्या योजनपययदत भी जहााँ माया का प्रवेश नहीं हो पाता | यर्ा- काकभशुनु्डिजी के आश्रम के एक 

योजन िूरी तक माया न्िखायी नहीं िेती र्ी | ऐसे ही वीतरागी सदत पूज्य श्रीरमेश बाबाजी, न्जदहोंने अपने जीवन में 

कभी एक पैसे का भी सगं्रह नहीं न्कया; भला न्िर उनके पास रहने वाले छोटे-छोटे बच्चों में ऐसी न्नुःथपहृता क्यों नहीं 

आयेगी | यही कारण है न्क भगवदनाम-प्रचार हो या गोसेवा अर्वा प्राणीमात्र की सेवा, जो सतत् मानमन्दिर सेवा 

सथंर्ान से अहन्नयश चलती-रहती है | गौवंश के प्रन्त उपेक्षा को न्मटाने का पूज्य श्रीबाबा महाराज द्वारा प्रशथत एक 

सरलतम उपाय- “१/- रू. प्रन्तन्िन हर भारतवासी िशे की न्कसी भी न्वश्वसनीय गौशाला में गोन्हतार्य व्यय कर े|” इस 

भावना की अन्भव्यन्ि न्िखाती है न्क सतं-महापरुुष न्कतने न्हतैषी हैं गौमाता व आमजन के | उदहोंने गौमाता के न्लए 

बड़ा ही ककयाणकारी मागय प्रथततु न्कया है | आशा है उनकी न्नुःथपहृता और परमार्यन्सन्ि सभी के न्लए पे्ररणाथपि 

होगी ............    

                                                                                                              

                                                                                                           राधाकातं शास्त्री  

                                                                                       व्यवथर्ापक, मानमन्दिर सेवा सथंर्ान ट्रथट  
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 ३ ३ 

                 ‘शील-स्वभाव’ का स्वरूप ‘भक्त-पे्रम’ 

             श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘भन्क्त के मूलभूत न्सद्धादत’ (१०/७/२०१३) से संग्रहीत 

                        संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी हेमाजी, मानमन्दिर, बरसाना  

सिी भाव, सहचरी भाव तो बहुत 

आगे की बातें हैं, यन्ि ‘भन्क्त के मूलभूत भाव’ ही ठीक रहें 

तो आगे तक नकुसान की सम्भावना नहीं है, जैसे - जय-

न्वजय को श्राप न्मला, तो क्यों न्मला ? क्योंन्क उदहोंने 

सनकान्िक मनु्नयों को छड़ी लगाकर रोक न्िया था | 

“वेरे्त्रण चास्िलयतामतिहहणासं्तौ  

तेजो न्वहस्य भगवत्प्रन्तकूलशीलौ |”                    

                                          (श्रीमद्भागवतजी ३/१५/३०) 

‘वेर्त्र - बेंत (लन्ठया), ‘चास्िलयताम्’ - उनको रोका, 

‘अतिहहणासं्तौ’- वे इसके योग्य नहीं थे | “तेजो न्वहस्य 

भगवत्प्रन्तकूलशीलौ” ये बातें भगवान ्के शील के न्वरुद्ध 

हैं | भगवान ्का शील क्या है ? भगवान ्तो कहते हैं –                                                                                                   

नाहमात्मानमाशासे मद्भकै्तैःसाधनु्भन्वहना ।                                                                                                           

न्श्रयं चात्यन्दतकीं ब्रह्मन् येषा ंगन्तरह ंपरा ॥                                          

                                            (श्रीमद्भागवतजी ९/४/६४)                                                                       

मैं भक्तों के न्बना अपनी सत्ता भी नहीं चाहता, स्वयं भी 

नहीं जीना चाहता ह ूँ, लक्ष्मी को भी मैं नहीं चाहता ह ूँ | 

भक्तों के न्बना स्वयं (अपने) को भी मैं नहीं चाहता | यहाूँ 

तक न्क भगवान ्ने सनकान्िकों से कहा है न्क यन्ि मेरी 

भजुायें भी भक्तों का अपराध करें तो मैं उनको भी काट 

डालूूँगा क्योंन्क ससंार में मेरा जो कुछ भी यश है, वह आप 

जैसे सतंों ने ही तो फैलाया है | मेरी कीन्तह; तीथह है, तारने 

वाली है, वह मझेु आप लोगों से न्मली है –  

“सोऽह ंभवि ्् य उपलब्धसतुीथहकीन्तहन्श्छद्ा ं 

स्वबाहुमन्प वैः प्रन्तकूलवनृ्त्तम ्|”  

                                                         (श्रीमद्भागवतजी ३/१६/६)  

यहाूँ एक शकंा होती है न्क क्या भगवान ्भी अपने एजेंटों 

(सेवकों) से ‘स्वाथहमय-पे्रम’ करते हैं, क्या वे (भगवान)् भी 

अपना यश फैलाने के इच्छुक हैं? नहीं, भगवान ्की िया 

उनको न्ववश करती है न्क जो उनका यश फैलाता है, वह 

(भगवि-्यश) ससंार में फूँ से हुए जीवों के न्लए तीथह है,  

जो उदहें भवसागर से तार िेगा | इसन्लए भगवान ्िया के 

आधीन होकर, जो भक्त उनका यश फैलाते हैं, उनको 

इतने प्यार ेहो जाते हैं | इससे पता पड़ता है न्क न्नष्काम 

भाव से कथा-कीतहन कहने-सनुने वाले भगवान् को 

अत्यदत न्प्रय होते हैं | हम जैसे लोभी लोग कथा के बिले 

चाहते हैं न्क कुछ पैसा न्मल जाये, भेंट न्मल जाये, ये सब 

न्नकृष्ट बातें हैं; इनसे भगवान ्की कृपा नहीं न्मलती है | 

जो भक्त न्नष्काम (न्नन्ष्कंचन) भाव से भगवान् की 

तीथहमय-कीन्तह (परम पन्वर्त्रकारी यश) फैलाता है, वह  

परन्हतकारी भक्त भगवान ्को इतना प्यारा हो जाता है न्क 

भगवान ्कहते हैं न्क हमारी चार भजुायें भी अगर ऐसे भक्त 

का अपराध करें तो मैं उनको भी काट डालूूँगा | श्रीभगवान् 

सनकान्िक मनु्नयों से कहते हैं – “भवि ्् य 

उपलब्धसतुीथहकीन्तहैः” आप जैसे सतंों से ही हमारा यश 

‘परममंगलकारी सतुीथह’ हो गया है | कैसे सतं? जो 

भगवान् की रसमयी भन्क्त को (न्नरदतर भगविक्था-

कीतहन का प्रचार-प्रसार करके) ससंार में फैलाते हैं, उनमें  

न्कसी संप्रिाय से सम्बन्दधत सकंीणह भावनाएूँ (हम 

सदयासी हैं, उिासी हैं आन्ि ये सब भेिबनु्द्ध) नहीं होती | 

ब्रजगोन्पयों ने भी कहा है – 

“भनु्व गणृन्दत ते भूररिा जनाैः |” (श्रीमद्भागवतजी१०/३१/९) जो 

भगवान ् के कथामतृ का न्नैःशलु्क िान करता है, वह 

ससंार में सबसे बड़ा िाता है; ऐसे सतंों की सेवा से 

भगवान ्उसके िास बन जाते हैं – 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 

मई २०१९                           मानमन्दिर, बरसाना  

 ४ ४ 

यत्सेवयाचरणपद्मपन्वर्त्ररणेु ं 

स्ैःक्षतान्िलमलपं्रन्तलब्धशीलम ्। 

न श्रीन्वहरक्तमन्प मा ंन्वजहान्त यस्याैः  

पे्रक्षालवाथह इतर ेन्नयमान ्वहन्दत ॥ 

                                            (श्रीमद्भागवतजी ३/१६/७)                 

भगवान ्कहते हैं न्क ऐसे सतंों की सेवा से ही मेरी चरण-

रज में पन्वर्त्रता की शन्क्त आयी है और वह उसी समय 

जीव के अनदत पाप जला िेती है, उदहीं सतंों की सेवा से 

मझुको शीलगणु न्मला है | मैं न्वरक्त ह ूँ, लक्ष्मी को नहीं 

चाहता ह ूँ न्फर भी वह मझुको नहीं छोड़ती है, न्जसकी 

कृपा के न्लए लोग न्नयम, तपस्या आन्ि करते हैं | यह 

भगवान ्का शील है न्क वे अपने भक्त के न्बना स्वयं जीना 

नहीं चाहते, यहाूँ तक न्क अपने भक्त के न्बना लक्ष्मीजी 

को भी नहीं चाहते हैं | जय-न्वजय ने भगवान ्के शील के 

न्वरुद्ध कायह न्कया –  

“तेजो न्वहस्य भगवत्प्रन्तकूलशीलौ”   

उदहोंने बेंत लगाकर चारों कुमारों को रोक न्िया था | वे 

िोनों (जय-न्वजय) कैसे थे? वे भगवान ् के शील के 

प्रन्तकूल थे अथाहत् उनमें िैदय नहीं था, जो भन्क्त का 

मूलभूत भाव है, न्जसे चैतदय महाप्रभजुी ने कहा है –  

तणृािन्प सनुीचेन तरोरन्प सन्हष्णनुा |                      

अमान्नना मानिेन कीतहनीयैः सिा हररैः ||  

                                                       (न्शक्षाष्टकम्-३)  

न्तनके से भी ज्यािा अपने को तचु्छ मानना, वकृ्ष से भी 

अन्धक सहनशीलता, अहशूंदय भाव से (अमानी होकर) 

िूसर ेको सम्मान िेना, इस प्रकार के िैदययकु्त गणुों वाला 

भक्त सतत् श्रीभगवान ्का सकंीतहन करता है न्जससे वह 

सिा-सवहिा भगवान ्का भी स्मरणीय बन जाता है | जब 

ऐसा िैदयमय भाव छूट जाता है तब आगे चाहे तमु रास में 

पहुूँच जाओ, वहाूँ भी भगवान ् तमुको छोड़ िेंगे, चाहे 

न्कतनी भी ऊूँ ची न्स्थन्त पर पहुूँच जाओ, यन्ि न्कसी भी 

प्रकार का सूक्ष्मान्तसूक्ष्म न्मथ्या अह ंभाव उत्पदन हुआ 

तो यही असत् भाव न्वशदु्ध भन्क्त में सबसे बड़ा बाधक 

(शर्त्र)ु बन जाता है |  

नारिजी ने भन्क्त सूर्त्र में कहा है –  

“ईश्वरस्याप्यन्भमान्नद्वने्षत्वािदैयन्प्रयत्वाच्च” भगवान ् को 

अन्भमान से द्वेष है, जरा भी न्जसके अदिर मान (अहकंार) 

है, भगवान ्का द्वेष वहाूँ अवश्य उसके सामने आ जायेगा 

और अगर िैदय भाव है तो भगवान ्पे्रम करेंगे | इसीन्लए 

चैतदय महाप्रभ ुके सभी पररकरों में बड़ा पे्रम था, यहाूँ तक 

न्क एक न्नम्न वणह के कान्लिास नामक भक्त थे और भक्तों 

का जूठन िाने की महाप्रभजुी को आित थी; वह भक्त 

अपनी जूठन महाप्रभ ु को िे नहीं सकते थे, इसन्लए 

महाप्रभ ुउनके घर में आम ले गये और उनको भेंट न्कया, 

न्फर वहाूँ से चले गये | भक्त कान्लिास ने सोचा न्क 

महाप्रभजुी तो अब चले गये, अब हम आम िा लेंगे | आम 

िाकर वह रात में अपने घर के बाहर न्छलका-गठुली 

फें कते थे और उस समय महाप्रभजुी उसका आस्वािन 

करते थे; ये लीलाएूँ भक्त-पे्रम को न्ििाती हैं | हम जैसे 

लोग जो अह ंमें रावण बन रहे हैं, उनको न्शक्षा िेने के न्लए 

महाप्रभजुी ने ऐसी प्रगाढ़ भक्त-पे्रममय लीलाओ ं का 

अनकुरण न्कया |                                         क्रमशैः

सच्च ेमन स ेकोई भगवान ्की शरण पकड़ ल े

तो काल को जीत लगेा - 

“जो घट अन्तर हरर समुमरै । 

ताकौ काल रूरि का कररह,ै जो मित िरन धरै ॥” 

 

जब भक्तों स ेप्यार नहीं ह ैतो भगवान ्तमुको सौ जन्म में भी नहीं 

ममलेंग े। 

       ब्रज के महान रमसक सतं श्री हररराम व्यास जी न ेकहा ह ैकक 

हम लोग ससंाररयों का तो बड़ा आदर करत ेहैं, समधी आया, ससरु 

आया, इन्हें आदर स ेमबिात ेहैं और भक्तों का आदर नहीं करते |  



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 

मई २०१९                           मानमन्दिर, बरसाना  

 ५ ५ 

                          श्रीकृष्ण-गणुगान से ‘भव-िावान्ग्न’ शातं  

श्रीबाबा महाराज द्वारा कन्थत ‘न्शक्षाष्टक’ (२४/१/२००६) से संग्रहीत 

संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बालव्यासाचायाह  साध्वी गौरीजी, मानमन्दिर, बरसाना 

भव-िावान्ग्न क्या है ? वस्ततुैः यह न्र्त्रतापों व षड्न्वकारों 

की अन्ग्न है | जगंल में आग कैसे लगती है ? कोई 

न्ियासलाई लेकर वहाूँ आग जलाने नहीं जाता | जंगल में 

आग तब लगती है जब बाूँस के वकृ्ष एक-िूसर ेसे रगड़ा िाते 

हैं | बाूँस के पेड़ों के परस्पर संघषह (रगड़) से आग पैिा होती 

है | बाूँस में जब आग लगती है तो वह बाण की तरह फट-

फटकर िूर जाता है | जैसे – गाूँवों में न्कसी के छप्पर में आग 

लगती है तो सारा गाूँव डर जाता है क्योंन्क बाूँस फटकर 

उसके टुकड़े बाण की तरह िूर-िूर तक जाते हैं और वे आग 

को सब ओर फैला िेते हैं | इसी तरह इस संसार में हम लोगों 

के अदतैःकरण में वासनाओ ंकी रगड़ से आग पैिा हुई, वह 

आग िूर तक कैसे फ़ैली ? इसे उिाहरण के द्वारा समझें जैसे  

हमने आपके पास िेिा ५०० रूपये का नोट और झट चोरी 

कर बैठे या न्कसी कान्मनी का रूप हमने िेिा तो पचासों 

न्तकड़म करके चल न्िए उसको फूँ साने |  वहाूँ भी आग िूसर े

तक पहुूँच गयी न्फर उससे और तीसर ेतक पहुूँच गयी, इस 

तरह से वासनाओ ंकी रगड़ से बड़ी तेजी से आग बढ़ती है, 

जो ‘कथा-कीतहन, सेवाराधन रूपी जल-वषाह ’ से ही बझुती है | 

जैसे - जगंल में वकृ्षों की रगड़ से आग पैिा होती है, वैसे 

ही वासनाओ ंकी रगड़ से मन के भीतर आग पैिा होती 

है, इसे महािावान्ग्न कहा जाता है | यह आज नहीं पैिा 

हुई बन्ल्क अनान्िकाल से हमार ेअदतैःकरण में जल रही 

है, इसके कारण हम लोग जल रहे हैं | परस्पर वासनाओ ं

के सघंषह से यह िावान्ग्न पैिा होती है |  हमारी वासनाएूँ 

सघंषह करती हैं, आपस में टकराती हैं, न्जससे आग पैिा 

होती है, जैसे - कामान्ग्न पैिा हुई तो वासना ने पहले स्त्री-

न्चतंन न्कया न्फर उस न्चतंन से जो न्वषय-वस्त ुहै उसके 

और न्चतंन में सघंषह हुआ, बार-बार न्चतंन में धन अथवा 

स्त्री आयी तो उस रगड़ से कामान्ग्न पैिा होती है, 

इसीन्लए यह महािावान्ग्न है | अतैः पहली बात तो 

वासनाओ ंके सघंषह से अन्ग्न पैिा होती है, िूसरी बात न्क 

जब जगंल में आग लगती है तो उसमें पेड़ कुछ नहीं कर 

सकता, केवल िड़े-िड़े जलता रहेगा, वैसे ही हमलोग 

भी भविावान्ग्न से जलते रहेंगे, अपना बचाव नहीं कर 

सकते हैं | जगंल में आग लग गयी तो पेड़ अपना बचाव 

नहीं कर सकता है, वह केवल तेजी से जलता ही रहेगा, 

वैसे ही मनषु्य भी कामान्ग्न, क्रोधान्ग्न, रागान्ग्न, द्वेषान्ग्न 

में जलता रहता है, सिा से जलता आया है और जलता 

रहेगा, वह अपना बचाव नहीं कर सकता | जैसे जगंल में 

जब भारी वषाह होवे, घने बािल आ जाएूँ तो भले ही 

िावानल बझु सकता है | इसी प्रकार भविावान्ग्न को 

बझुाने के न्लए कृष्ण गणुगान वषाह ऋत ुहै | तलुसीिासजी 

ने न्लिा है – 

बरसा ररत ुरघपुन्त भगन्त तलुसी सान्ल सिुास | 

राम नाम बर बरन जगु सावन भािव मास ||                     

                             (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड – १९)   

 जीव स्वयं अपने न्वकारों या वासनाओ ंकी आग को नहीं 

बझुा सकता, जैसे - जगंल में एक भी पेड़ िावानल की 

आग को नहीं बझुा सकता, केवल जब वषाह होती है तब 

उसकी आग बझुती है | उसी प्रकार कामानल-क्रोधानल 

और न्वषयानल से जलते हुए मनषु्य की आग बझुाने के 

न्लए भी वषाह की आवश्यकता होती है | वह वषाह कहाूँ 

होती है, जहाूँ सतं रहते हैं वहाूँ कृष्ण गणुगान की वषाह 

होती है, वहाूँ कामानल-क्रोधानल की भट्टी में जलता हुआ 

सच्चा भक्त साांसारिक सुख नह ां चाहता है । 
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मनषु्य पहुूँच जाये तो उसकी आग बझु जाती है | 

ब्रजगोन्पयों ने कहा –  

तवकथामतृ ंतप्तजीवन ं 

कन्वन्भरीन्डत ंकल्मषापहम ्|  

श्रवणमङ्गल ंश्रीमिातत ं 

भनु्व गणृन्दत ते भूररिा जनाैः ||           

                                                     (श्रीमिभ्ागवतजी १०/३१/९)  

गोन्पयाूँ कहती हैं – ‘तप्तजीवनम्’ - यह संसार एक भट्टी ह ै| 

भट्टी में आग जलती रहती है | इस ससंार रूपी भट्टी में हर 

प्राणी का जीवन तप रहा है, हर प्राणी जल रहा है, ऐसा 

कोई नहीं जो जल नहीं रहा हो, िेवता हो चाहे कोई भी हो | 

यह ऐसी प्रच्छदन आग है, जो हृिय के भीतर सभी को 

जला रही है | बाहर न्ििाई नहीं पड़ता है, बाहर से लगता 

है न्क कोई अरबपन्त आिमी है, बड़ी मौज में है, हवाई 

जहाज में उड़ता है लेन्कन अदिर से वह जल रहा है, 

इसन्लए इसको िावान्ग्न कहा गया | एक तो यह आग 

अपनी ही वासनाओ ंसे पैिा होती है, िूसर ेसे उत्पदन नहीं 

होती है, इसे समझना चान्हए | हम यही समझते हैं न्क यह 

आिमी हमसे वैर करता है, हमको गाली िे रहा है, यह 

अज्ञान है | यह आिमी हमको मार रहा है, ऐसा सोचना 

अज्ञान है, यह आिमी हमारी हत्या कर रहा है, ऐसा 

सोचना भी अज्ञान है | श्रीलक्ष्मणजी ने न्नषािराज से कहा 

था –काहु न कोउ सिु ििु कर िाता ।  

      न्नज कृत करम भोग सब ुभ्राता ॥ 

                                 (श्रीरामचररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड – ९२)     

इसी बात को श्रीकृष्ण ने नदिबाबा से कहा था –  

कमहणा जायते जदतैुः कमहणैव न्वलीयते । 

सिु ंिैुःि ंभय ंके्षम ंकमहणैवान्भप्ते ॥  

िहेानचु्चावचाञ्जदतैुः प्राप्योत ्सजृन्त कमहणा । 

शर्त्रनु्महर्त्रमिुासीनैः कमैव गरुुरीश्वरैः ॥ 

                                              (श्रीमद्भागवतजी १०/२४/१३,१७)  

“बाबा ! इंद्र क्या है ? वास्तन्वक स्वरूप में न कोई न्मर्त्र 

है, न कोई शर्त्र ुहै | कमह ही शर्त्र ुहै, कमह ही न्मर्त्र बनता है, 

कमह ही गरुु बनता है, कमह ही ईश्वर है |”  

िूसर ेको िोषी समझना अज्ञान है | प्रह्लािजी ने अपने 

न्पता न्हरण्यकन्शप ुसे कहा –  

िस्यूदपरुाषणण् न्वन्जत्य लमु्पतो  

मदयदत एके स्वन्जता न्िशो िश |  

न्जतात्मनो ज्ञस्य समस्य िने्हना ं 

साधोैः स्वमोहप्रभवाैः कुतैः पर े|| 

                                                       (श्रीमिभ्ागवतजी ७/८/११) 

“हे तात ! शर्त्र ुकौन है ? आप िेवताओ ंको अपना शर्त्र ु

समझते हो न्कदत ुमखु्य शर्त्र ुतो आपके भीतर बैठे हैं, छैः 

डाकू आपके हृिय में बैठकर हर समय आपको लूट रहे हैं 

और अपने को आप न्र्त्रलोक न्वजयी समझते हो | जो 

न्जतात्मा है, उसके न्लए कोई पराया नहीं है, वह जानता 

है न्क हमारा ही कमह अनेक रूप में आ रहा है |” प्रह्लािजी 

की इस भन्क्तप्रिायी न्शक्षा को साधारण व्यन्क्त (न्जसमें 

िेह-गेह के प्रन्त असि ्अह ंभाव है) समझ नहीं सकता | 

वस्ततुैः हमारा ही कमह शर्त्र ुऔर न्मर्त्र बनकर आता है | 

“न्नज कृत करम भोग सब ुभ्राता |” इस ज्ञान के साथ 

मनषु्य जब अपने कमहफल को भोग लेता है तो भन्क्त न्मल 

जाती है | भागवत में वणहन आता है न्क ित्तारे्त्रयजी ने २४ 

गरुु बनाए थे, उसमें एक पथृ्वी को भी गरुु बनाया और 

उससे धैयह की न्शक्षा ली, पथृ्वी कभी नहीं कहती न्क 

हमार ेऊपर न्वष्ठा मत करो, फावड़ा से िोिते क्यों हो? 

हमारी छाती में भीतर बम क्यों घसुाते हो, (आजकल 

परमाण ुबम का न्वस्फोट पथृ्वी के भीतर करते हैं) क्रमशैः                                                                                            

तुम अपन ेभीतर ही भगवान ्को सोिो (अनन्य स्मरण करो), तब तमु्हारा कोई उद्यम ससंार में बकेार नहीं जायगेा, दुुःख कभी नहीं आयगेा, आग तुमको 

जला नहीं पायगेी, पानी डुबा नहीं पायगेा, बीमाररयों की महम्मत क्या ह ैकक कोई भी तमुको छू सके, व ेआती हैं तो हवा की तरह िली जाती हैं । 
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                        न्नन्वहकार मन का मूल ‘नामाराधन-न्नष्ठा’ 

श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘नाम-मन्हमा’ (२२/५/२०१०) से संग्रहीत 

संकलनकर्त्री एवं लेन्िका िीिीजी गरुुकुल की छार्त्रा बालसाध्वी न्वरागा जी, मानमन्दिर, बरसाना

अगली चौपाई में गोस्वामीजी कहते हैं 

न्क ‘राम नाम’ के प्रभाव से ही सतीजी सन्तयों में सवोच्च 

बन गई ं| केवल सतीधमह से नहीं; श्रीभगवदनाम के आश्रय 

से- हरषे हते ुहरेर हर ही को ।  

     न्कय भूषन न्तय भूषन ती को ॥  

                                 (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड-१९)  

‘हेत ु हेरर ही को’ – (सतीजी के) हृिय के पे्रम को िेि 

करके, ‘हरषे हर’ - भगवान ्न्शवजी प्रसदन हुए और न्स्त्रयों 

में भूषण सतीजी को उदहोंने अपने अंग का आभूषण बना 

न्लया | इसके पहले वह (पावहतीजी) न्तय-भूषण (सन्तयों 

में शे्रष्ठ) नहीं थीं क्योंन्क उनका और लक्ष्मी आन्ि िेन्वयों  

का महा सती अनसूुइयाजी से ईष्याह का प्रसगं न्मलता है; 

जब उनमें भगवदनाम-न्नष्ठा आई तो सब राग-द्वेष िूर हो 

गया | आगे गोस्वामीजी कहते हैं –  

नाम प्रभाउ जान न्सव नीको । कालकूट फल ुिीदह अमी को ॥                         

                                        (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड-१९) 

भगवदनाम का प्रभाव न्शवजी जानते हैं | कालकूट जहर 

न्जसे अगर महािवेजी न पीते तो सारा ससंार जल जाता, 

भस्म हो जाता, ऐसा तीव्र न्वष था, अमतृ की तरह उस 

न्वष ने फल न्िया भगवदनाम के प्रभाव से |  भागवत में भी 

ये प्रसगं आता है | ८ वें स्कंध के ५, ६, ७ तीन अध्यायों 

में अमतृ मंथन की कथा आयी है | छठवें मदवदतर में 

भगवान ्का अन्जत नाम से अवतार हुआ, उस मदवंतर में 

िेवासरु सगं्राम हुआ | िेवता-असरु लड़ रहे थे, िैत्य लोग 

ज्यािा ताकतवर पड़ रहे थे और िेवताओ ंका न्वनाश कर 

रहे थे | इदद्र ऐरावत हाथी के ऊपर चढ़ करके रणभून्म 

की ओर जा रहे थे | उसी समय िवुाहसाजी वैकुण्ठ से आ 

रहे थे भगवान ्न्वष्ण ुकी प्रसािी माला पहन के; इदद्र ने 

प्रणाम न्कया, अपने गले की माला उतार के उदहोंने इदद्र 

को न्िया | इदद्र ने इसको अपना अपमान समझा, उसने 

सोचा न्क ये अपनी उतारी हुई माला मझेु िे रहे हैं | 

बड़प्पन जहाूँ भी रहता है तो वहाूँ सम्मान का फल 

(सम्मान का भोजन) यही होता है न्क जीव फल-त्यागी 

नहीं होता है, भोगी होता है और ऐसे भोन्गयों को ज्यािा 

िडं न्मलता है | हम जैसे लोग ज्यािा भोगी हैं क्योंन्क 

न्िन-रात सम्मान के न्लए लोलपु रहते हैं | इदद्र ने उस 

माला को ऐरावत के गले में डाल न्िया, वह(ऐरावत) भी 

िेवता है लेन्कन ‘अपराध’ अपराध को पैिा करता है | 

उसने उस माला को सूूँड़ से उठा करके पाूँव से कुचल 

न्िया | जैसे एक अंगे्रजी में कहावत है - money begets 

money अथाहत् ‘पैसा’ पैसे को पैिा करता है, ऐसे ही sin 

begets sin अथाहत ्एक पाप अनेक पापों को पैिा करता 

है | अतैः जो इदद्र ने अपराध न्कया न्क हमको िवुाहसा जी 

अपनी उतीरन माला िे रहे हैं, हमारा तो इसमें सम्मान 

घट गया; इसके कारण ऐरावत ने उस माला को लेकर के 

अपने पाूँव में डाल कर कुचल न्िया, ये िेि करके 

िवुाहसाजी ने इदद्र को श्रीहीन होने का शाप िे न्िया | 

उदहोंने कहा न्क ‘सपंन्त्त या श्री’ के कारण तू अदधा हो 

गया है | िेवराज है तो क्या है, न्जसको जरा भी अपनी 

श्री, सपंन्त्त, पि आन्ि का मान (मि) है; वह अदधा है, 

चाहे वह साध ुहो, न्वरक्त हो, ज्ञानी हो, पढ़ा-न्लिा हो | 

(ये अवगणु हम लोगों में ज्यािा है |) कंुतीजी ने कहा है – 

जदमैश्वयहश्रतुश्रीन्भरधेमानमिैः पमुान् | 

नैवाहहत्यन्भधातु ंवै त्वामन्कञ्चनगोचरम् ॥ (श्रीमद्भागवतजी १/८/२६)          
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 हे प्रभो ! ‘जदम, ऐश्वयह, श्रतु, श्री’ ये चार चीजें भगवदनाम के 

प्रभाव को ित्म कर िेती हैं, इन चारों से ‘मि’ पैिा हो ही 

जाता ह,ै वह व्यन्क्त आपके नाम लेने योग्य नहीं रह जाता ह,ै 

वह नाम लेगा भी तो नामाभास हो जायेगा, शदु्ध नाम नहीं रह 

जाता | ये हम जैसे लोगों में ज्यािा होता ह,ै जो पिवी वाले 

हो गये, व्यास हो गये, महतं हो गये, श्रीमहदत हो गये, ये बात 

इस श्लोक में कही है | जदम के कारण मि होता है - जदम िो 

प्रकार का होता है - एक माूँ-बाप से, िूसरा िीक्षा लेने पर | 

िीक्षा लेना पनुजहदम माना जाता है तो उससे भी मि पैिा हो 

जाता ह;ै न्फर भाषा बिल जाती ह ै| हम लोग गहृन्स्थयों को 

फटकारते हैं -  ‘तू साध ुसे ऐसा बोलता है |’ ये सब ‘मि’ की 

भाषा है | इसन्लए  पहले  ‘जदम’ से ‘मि’ हुआ | िूसरा ‘ऐश्वयह’ 

से मि होता है, ‘ऐश्वयह’ माने ‘ईशता’ अथाहत् शासक बन गया; 

राजा बन गया तो ईश्वर (स्वामीपन, बड़प्पन, शासक) का 

भाव ऐश्वयह आ जाता है | तीसरा मि होता है - ‘श्रतु’ से अथाहत् 

वेि, परुाण, शास्त्र, ग्रदथ आन्ि को बहुत ज्यािा पढ़ न्लया, 

पढ़ने वाले में जरूर मि न्मलेगा न्वद्वान होने का | चौथा ‘श्री’ 

- शोभा (कान्दत) से भी मि बढ़ जाता है | इस प्रकार से 

भन्क्तमागह में सावधानी से चलने के न्लए ये सब बातें माता 

कंुतीजी ने कही हैं |  मिोदमत्त जीव को   भगवदनाम का फल 

क्या न्मलेगा, नाम लेने का भी वह अन्धकारी नहीं रहता; नाम 

लेने का अन्धकार तो तणृािन्प सनुीचेन ‘स्वय ंको न्तनके से 

भी ज्यािा छोटा समझने वाले’ को होता है | इसीन्लए बड़े-

बड़े नामी लोग भाषण भले िे िें, लेन्कन कीतहन करते उनको 

नहीं िेिा गया न्क साधारण लोगों में बैठकर के संकीतहन कर 

लें | अतैः चार चीजों (जदम, ऐश्वयह, श्रतु, श्री) में से न्कसी का 

भी मि न्जसके अदिर थोड़ा-सा भी है तो वह श्रीभगवान् के 

न्वशदु्ध पे्रम से िूर हो जाता है | अब जैसे - मूिह के अदिर 

न्व्ा नहीं होती तो वह क्या अहकंार पैिा करगेा परदत ु

मदिबनु्द्ध के कारण चेतनाशूदय (भगवान् के पे्रम रूपी प्रकाश 

से रन्हत अदतैःकरण) होता है | अच्छे कुल में जदम लेकर 

हम न्वरक्त बन गये, ये भाव भी तो अहकंार पैिा करता है | 

साधओु ंने कहा है – ‘चढ़ी भभूत ब्रह्म समाना |’ भभूत लगा 

न्लया तो ब्रह्म बन गये, ये मि है, (अब ब्रह्म क्या कोई न्चमटा 

बजाता ह,ै ब्रह्म कोई न्चलम लगाता ह ै|) अब बेचारा जो नीच 

चांडाल ह;ै उसके पास उत्तम जदम नहीं है तो वह क्या 

अहकंार करगेा | भन्क्तमागह में नीच जदम वाले को अपनी जान्त 

याि रिनी चान्हए, न्जससे न्क िीनता पैिा हो | ऊूँ ची जान्त 

वाले को अपनी जान्त भूल जाना चान्हए; मखु्य है - िीनता | 

ऐश्वयह भाव में ये भी आ गया न्क जैसे हम न्कसी आश्रम के 

मान्लक (श्रीमहदत, महदत) हैं तो िैदय का अभाव होगा  | 

‘श्री’ के मि ने तो िेवराज इदद्र तक को नहीं छोड़ा है, प्रन्सद्ध 

प्रसंग है न्क जब इदद्र को िवुाहसाजी ने शाप न्िया और तब वे  

श्रीहीन हो गये, िेवता लोग असरुों से हारकर के भाग गये, 

यज्ञान्ि बंि हो गये, यज्ञ में िेवताओ ंको भोजन न्मलता है, 

यज्ञ के बंि होने पर सब िेवता भूिे मरने लगे | जब श्री चली 

जाती है तो अनेक प्रकार के कष्ट आते हैं, लौन्कक-

पारलौन्कक सम्मान-समनृ्द्धयाूँ, सिु-सम्पन्त्तयाूँ आन्ि सब 

नष्ट हो  जाती हैं, मन में द्वदं्व (राग-दे्वष आन्ि संताप) आ जाते 

हैं | इस बात को भगवान् ने भी कहा है न्क पाप (अपराध) का 

सबसे बड़ा िण्ड यह है न्क वह द्वदं्व पैिा कर िेता है | वह 

‘साधन’ तप व ‘िैुःि’ वरिान बन जाता ह ैजो अपमान में, 

बीमारी में मन में न्कसी तरह का द्वदद्व पैिा नहीं करता है | 

गीताजी (७/२८) के अनसुार जब पाप ित्म हो जाता ह ैतो  

उसकी पहचान यह है न्क द्वदं्व चला जाता है –  

येषा ंत्वदतगतं पाप ंजनाना ंपणु्यकमहणाम् ।                                                                   

ते द्वदद्वमोहन्नमुहक्ता भजदते मा ंदृढव्रताैः ॥  (श्रीमद्भगवद्गीताजी ७/२८) 

ये पाप ही द्वंद्व बनता है, मन में घनु लग जाता है | पाप का सबसे 

बड़ा िडं है न्क न्वकार (अशांन्त) पैिा कर िेता है, न्जससे मनषु्य 

उिास और न्चंताग्रस्त हो जाता है | जब श्रीभगवदनाम-संकीतहन 

से सम्पूणह पाप चले जाते हैं तो द्वंद्व धमह  (राग-दे्वष, सिु-िैुःि 

आन्ि) भी समूलतैः (अन्व्ा की गाूँठ ‘अहतंा’ सन्हत) नष्ट हो 

जाते हैं | क्रमशैः
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                        कृष्ण-पे्रम का प्रवेश द्वार ‘काम-त्याग’ 

                श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘धाम-मन्हमा’ (२९ अक्टूबर २०१८, पड़ाव ‘कामवन’) से संग्रहीत 

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी अचलपे्रमा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

श्रीबाबामहाराज ने ब्रजयार्त्रा के अन्दतम न्िन  यान्र्त्रयों के 

समक्ष अपने उद्गार में काम न्वकार से बचने के प्रन्त सचेत 

न्कया | बाबाश्री के शब्िों में -  हम यहाूँ आप जैसे ‘ब्रजपे्रमी’ 

यार्त्रीजनों का िशहन करने आये हैं, आप लोग एक यज्ञ पूरा 

कर रहे हैं | ब्रज-पररक्रमा से बड़ा यज्ञ कुछ नहीं है संसार 

में, न्जसको ब्रह्माजी ने न्कया, नारिजी ने न्कया, बड़े-बड़े 

ऋन्षयों ने न्कया, वही यज्ञ आप न्नष्ठावान लोग पूरा कर 

रहे हैं, यह साधारण यज्ञ नहीं है, ब्रह्मा-शकंर भी पन्वर्त्र 

होते हैं न्जन ब्रजवान्सयों की चरण रज से, उनकी 

आराधना करके आप लोग आये हैं, इसन्लए हम आप 

लोगों का िशहन करने आये हैं | हमार ेअस्वस्थ्य होने पर 

मरुलीजी ने ‘ब्रजलीलास्थन्लयों की मन्हमा का सरस 

सत्सगं’ अपनी समुधरु वाणी व लेिन (‘न्िव्यग्रदथ रसीली 

ब्रजयार्त्रा - भाग १,२’ ऐसा ग्रदथ कभी प्रकान्शत नहीं 

हुआ) के द्वारा ब्रजयान्र्त्रयों की अन्त सराहनीय सेवा की 

है, इससे सारा ब्रज इनको याि करता रहेगा | मरुन्लकाजी 

के बाि इनकी अनजुा (छोटी बन्हन) श्रीजी ने यार्त्रा की 

सेवा का भार बड़ी अच्छी तरह से सूँभाला | ‘श्रीजी,’ जैसा 

इनका नाम है, वैसा ही सेवा-कायह भी करके न्ििाया; इन 

िोनों बन्हनों ने यार्त्रा की ऐसी सेवा की है न्क इनको 

भक्तजन हमेशा याि करेंगे | 

अब हम ब्रजयान्र्त्रयों से कुछ कहेंगे – िेिो भाई यान्र्त्रयो ! 

हमलोगों को जो सिंेश न्िया महापरुुषों (यथा - ध्रवुजी, 

प्रह्लािजी, जड़भरतजी आन्ि) ने वह हमको समझना 

चान्हए और उसका पालन करना चान्हए | श्रीप्रह्लािजी 

महाराज ने यह बात सबसे पहले कही थी – 

मन्तनह कृष्णे परतैः स्वतो वा न्मथोऽन्भप्ेत गहृव्रतानाम ्। 

अिादतगोन्भन्वहशतां तन्मस्र ंपनुैः पनुश्चन्वहतचवहणानाम ्॥                      

                                             (श्रीमद्भागवतजी ७/५/३०)  

हे भक्तजनो ! हे साधको !! तमु्हारी बनु्द्ध भगवान ्कृष्ण में 

तब तक नहीं लगेगी, जब तक तमु न्वषयों का त्याग नहीं 

करोगे, न स्वयं लगेगी, न स्त्री-परुुष के जोड़े से लगेगी | 

ऊपर श्लोक में प्रयकु्त शब्ि ‘गहृव्रत’ का अथह है न्क न्ववाह 

तो होता है न्कदत ुन्नत्य मैथनु से बचना चान्हए, जो नहीं 

बचते हैं, उनको गहृव्रती कहा गया है | 

‘अिादतगोन्भन्वहशता ंतन्मस्रम्’- हमारी इन्दद्रयाूँ तन्मस्र में, 

न्वषयों के घोर अदधकार में घसु रही हैं | ‘पनुैः 

पनुश्चन्वहतचवहणानाम्’ – बार-बार चबे हुए को चबा रही हैं, 

थूके हुए को चाट रही हैं, इसन्लए प्रह्लािजी ने न्शक्षा न्िया 

न्क यन्ि कृष्ण में मन लगाना है तो गहृव्रती मत बनो,  

न्वषयों से िूर रहो, अदधकार की ओर मत जाओ | 

प्रह्लािजी का यह सिंेश श्रीमद्भागवत के सातवें स्कंध में 

असरु बालकों के प्रन्त न्िए गए उपिेश में उन्ल्लन्ित है,  

यह उपिेश उदहोंने न्िया तो असरुों को है लेन्कन यह 

सबके न्लए है; यही मत जड़भरतजी का भी है | एक बार 

राजा रह गण पालकी पर सवार होकर कन्पल भगवान ्से 

न्शक्षा लेने के न्लए जा रहे थे तो रास्ते में उनको 

जड़भरतजी न्मल गये | राजा रह गण को पालकी के न्लए 

एक कहार की आवश्यकता थी इसन्लए जड़भरत जी को 

(हृष्ट-पषु्ट होने के कारण) पकड़ न्लया गया और शरुू में 

उनकी मन्हमा से अनजान होने के कारण उनके प्रन्त 

अच्छा व्यवहार नहीं न्कया गया | रह गण ने जड़भरत जी 

को अत्यन्धक डाूँट-फटकार लगायी परदत ुजड़भरत जी 

के मन में कोई न्वकार नहीं आया | रह गण ने आवेश में 
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आकर जड़भरतजी से इतना तक कह न्िया न्क मैं तझेु 

मतृ्यिुडं ि ेिूूँगा लेन्कन जड़भरत जी को न तो भय हुआ 

और न ही वह घबराये | सच्चा भक्त इसको कहते हैं    

न न्वन्क्रया न्वश्वसहुृत्सिस्य    

  साम्येन वीतान्भमतेस्तवान्प |  

महन्द्वमानात ्स्वकृतान्द्ध मादृङ्  

 नङ्क्ष्यत्यिूरािन्प शूलपान्णैः ||  

                                           (श्रीमद्भागवतजी ५/१०/२५)  

जड़भरतजी में अह ंनहीं था | ‘अह’ं से ही क्रोध आता है, 

असन्हष्णतुा आती है | राजा रह गण समझ गया न्क 

जड़भरतजी की बनु्द्ध सिा साम्य में न्स्थत रहती है, 

समान बनी रहती है | ये वीतान्भमन्त हैं, इनमें अह ंनहीं है 

और यन्ि भगवान ्शकंर भी ऐसे महापरुुष का अपराध 

करेंगे तो वे भी नष्ट हो जायेंगे | ऐसा न्वचार कर रह गण 

जड़भरतजी के चरणों में न्गर पड़ा और न्वशदु्ध सत्सगं 

सनुकर ‘भन्क्त तत्त्व’ को समझा | 

भगवान ्श्रीकृष्ण ने भी चीरहरण के समय ब्रजगोन्पयों को 

सच्चे त्याग व पे्रम की न्शक्षा िी है | भगवान् कृष्ण की 

अद्भतु लीला है | न्वश्व का सबसे बड़ा शान्दत का पाठ 

(गीता) उदहोंने कुरुके्षर्त्र (यदु्ध के मैिान) में न्िया, जहाूँ 

हजारों अस्त्र-शस्त्र गरजने के न्लए, प्रहार करने के न्लए 

तैयार िड़े हैं | उसी प्रकार सहस्रों गोन्पयाूँ जल के भीतर 

नग्न िड़ी हैं और ऐसी न्स्थन्त में भगवान ्सयंम की न्शक्षा 

िे रहे हैं –  

न मय्यावेन्शतन्धया ंकामैः कामाय कल्पते ।  

भन्जहता क्वन्थता धाना प्रायो बीजाय नेष्यते  ॥ 

                                        (श्रीमद्भागवतजी १०/२२/२६)                                             

हे िेन्वयो ! न्जसकी बनु्द्ध मझुमें लग गई है, उसको काम, 

प्राकृत भाव सता नहीं सकता; जैसे अदन (धान आन्ि) 

को भूजं िो, उबाल िो तो उसमें से अंकुर नहीं न्नकलेगा, 

ऐसा ही हमारा भक्त होता है, न्जसकी बनु्द्ध मझुमें लग गयी 

है, उसको कोई भी वैकाररक काम सता नहीं सकता | इसी 

तरह भगवान ्श्रीकृष्ण के पूवहज परुुरवा ने कहा था– 

कुतस्तस्यानभुावैः स्यात ्तेज ईशत्वमेव वा | 

योऽदवगच्छं न्स्त्रय ंयान्दत िरवत ्पाितान्डतैः ||               

                                         (श्रीमद्भागवतजी ११/२६/११) 

मैं उवहशी के पे्रम में गधा बन गया, जैसे - गधा भोगकाल में 

गधी की लातों के प्रहार को सहता है, उसी प्रकार भोग 

की कामना मनषु्य को गधा बना िेती है | परुुष हो अथवा  

स्त्री जो मैथनुी भोग को नहीं छोड़ता है, उसका तेज, 

स्वान्मत्व और प्रभाव घर में, समाज में नहीं रहता है | 

आजकल घर-घर लड़के ‘माूँ-बाप’ का अपमान करते हैं | 

माूँ-बाप की बात कोई नहीं मानता क्योंन्क माूँ-बाप में तेज 

नहीं रहा, क्यों नहीं रहा ? क्योंन्क वे गहृव्रती हैं | गहृव्रती 

(िेह-गेहान्ि में आसन्क्त, मैथनुी भाव आन्ि) नहीं होना 

चान्हए | वेि भगवान ्ने न्ववाह की जो आज्ञा िी है, उसका 

अन्भप्राय यह नहीं है न्क व्रत लेकर मैथनु करें | मरने के 

समय तक लोगों का शारीररक सपंकह  (इन्दद्रय-सिु के 

न्लए न्लपटना-न्चपटना) नहीं छूटता है | इसन्लए ‘श्रीकृष्ण 

भन्क्त’ का यह मतलब न्बल्कुल नहीं है न्क हम न्वषय-भोगों 

में जीवन नष्ट कर िें, जब तक मन में न्कसी भी प्रकार के 

सासंाररक भोगों की थोड़ी-सी भी कामना है तब तक कृष्ण 

से बहुत िूर हैं | भगवान ्कृष्ण ने जो उपिेश (श्रीमद्भागवत 

‘१०/२२/२६’ में) न्िया, उसको सिा याि रिो | इसन्लए 

हमलोगों को भोगासन्क्त छोड़कर सच्चाई के साथ 

‘श्रीकृष्ण-भन्क्त’ करनी चान्हए, कामी मत बनो | मरते 

समय तक यन्ि कामवनृ्त्त में डूबे रहोगे तो तमु्हारा सारा 

तेज जल जायेगा | घर में, समाज में कहीं भी तमु्हारा 

स्वान्मत्व अथवा प्रभाव नहीं रहेगा |                  क्रमशैः 

जैसे-जैसे  मनुष्य भजन किता है, वैसे-वैसे उसक  आयु बढ़त  है । 
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                            अहतैकुी कृपाकाररणी ‘श्रीरान्धका’        

                              श्रीबाबा महाराज के ‘श्रीराधासधुान्नन्ध-सत्सगं’ (४/५/१९९८) से संग्रहीत 

                                   संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी नवीनाश्री जी, मानमन्दिर, बरसाना 

श्यामसदुिर ही पे्रम जानते हैं और कोई 

नहीं जानता | भगवान ्होकर के छोटे-छोटे ग्वालबालों व 

गोन्पयों की िासता कर रहा है, ऐसा कौन भगवान ्हुआ ? 

य्न्प सकल लोक चूड़ामन्ण, अनतं लोकों को बनाने 

वाला, न्फर भी –  

िीन अपन को मानें || यमनुा पनु्लन न्नकुञ्ज भवन में, मान मान्ननी ठानें || 

न्नकट नवीन कोन्ट कान्मनी पनु्न, धीरज मनन्ह ंन मानें || 

कोन्ट-कोन्ट गोन्पकायें हैं लेन्कन लाड़लीजी के न्बना 

श्यामसदुिर के मन में धीरज नहीं है | इसीन्लए 

श्रीराधासधुान्नन्ध ग्रदथ के मंगलाचरण में तीन बातें हैं,  

सबसे पहले जो वस्तनु्निेशात्मक चीज है, वह वस्त ु

श्रीरान्धकारानी हैं, उनका गौरव बताया गया, न्जनके 

वसनाचंल की वाय ुसे ही श्रीकृष्ण अपने को धदय मानने 

लगे - यस्याैः किान्प वसनाचंल ...........(राधासधुान्नन्ध-१)  

इस श्लोक में वसनाचंल की न्जतनी लीलायें हैं, अलग-

अलग आचायों ने अनभुव न्कया है, उनको रिा जा रहा 

है | जैसे - िानलीला से रिा गया, गह्वरवन लीला से रिा 

गया और वसनाचंल का उिाहरण यमनुातट की लीला से 

रिा गया | प्रायैः लोग गीतगोन्वदि को जानते हैं, यह एक 

ऐसी रचना है, न्जसके गीत इतने प्यार े हुए न्क श्रीकृष्ण 

गीतगोन्वदि को गाने वाले के पीछे-पीछे सनुने के न्लए 

घूमते हैं | उसी गीतगोन्वदि की शैली पर ही सगंीत-माधव 

की रचना हुई, न्जसकी प्रबोधानदिपाि सरस्वती ने रचना 

की, न्जदहोंने वदृिावनशतक बनाया, तो सगंीतमाधव में 

उदहोंने एक लीला श्रीरान्धकारानी के अंचल के प्रसगं में 

न्लिी है – योगीदद्रामगृयन्दत यि ्पि रजस्तेनान्प... बड़े-

बड़े योगीदद्र न्जस पूणहतम् परुुषोत्तम ब्रह्म श्रीकृष्ण की  

चरणों की रज को ढूूँढ़ा करते हैं न्क कैसे भी उनके चरणों 

की धूल न्मल जाये, उनका न्मलना तो न्बना भन्क्त के 

असम्भव है | ऐसा जो िलुहभ, पूणहतम् ब्रह्म श्रीकृष्ण भी; 

यहाूँ ब्रज (बरसाने) में आकर के गौरागंी श्रीरान्धकारानी 

को ढूूँढ़ा करता है | श्रीकृष्ण का नाम है मनमोहन, सबके 

मन को मोन्हत कर लेते हैं परदत ुउनके भी न्चत्त को चरुाने 

वाली जो यहाूँ रहती हैं, वे श्रीकृष्ण भी न्जन गौर रान्धका 

की मोन्हनी से मोन्हत होकर के यहाूँ घूमा करते हैं, ये वही 

लीलास्थली श्रीगह्वरवन है | श्रीकृष्ण पूणाहनदिमय रस 

ब्रह्म हैं; वह भी न्जन रान्धकारानी की पे्रमानिं की एक बूूँि 

को पाकर के धदय हो जाते हैं | यहाूँ एक ऐसी न्वन्चर्त्र लीला 

हुई थी न्क एकबार श्रीराधारानी श्रीकृष्ण के साथ वन में 

घूम रही थीं; (ये वनन्वहार  का प्रसगं है, वनन्वहार  से 

मतलब है - गह्वरवन आन्ि स्थन्लयों की न्वहारलीला | 

न्कसी समय सारा ब्रज वन था, ये िेत-के्षर्त्र आन्ि तो पीछे 

बने हैं | स्वयं श्यामसदुिर कहते हैं न्क –  

न नैः परुो जनपिा न ग्रामा न गहृा वयम ्|  

न्नत्य ंवनौकस्तात वनशैलन्नवान्सनैः ||   

                                         (श्रीमद्भागवतजी १०/२४/२४) 

न्गररराज जी, ब्रह्माचल ये सब पवहत हमार ेघर हैं; ऐसा 

माधयुहरसमय सम्पूणह ब्रज वन ही था, लीलाकाल में 

सैकड़ों वन थे | कालक्रम से पीछे जाकर के गाूँव बसे) 

अस्त,ु श्रीराधारानी और श्रीकृष्ण िोनों वन में भ्रमण कर 

रहे थे, वनन्वहार करते समय श्रीराधारानी एक किम्ब के 

पास पहुूँचती हैं, उसकी बड़ी सदुिर छटा थी | श्यामसदुिर 

ने श्रीजी से पूछा – “हे राधे ! आपको यह वकृ्ष व इसके 

फूल न्प्रय लग रहे हैं ?” श्रीरान्धकरानी ने कहा – “हाूँ 
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श्यामसदुिर ! यह बहुत सदुिर वकृ्ष है और इसके पषु्प बड़े 

ही सगुन्दधत हैं |” श्यामसदुिर उस वकृ्ष के ऊपर चढ़ने के 

न्लए तैयार हुए, उदहोंने अपना पीताम्बर नीचे न्बछाया  

और पेड़ पर चढ़कर के फूल तोड़ने लग गए, फूल तोड़-

तोड़ करके नीचे डाल रहे हैं | वनन्वहार की ये रसमयी 

लीला हो रही है | उसी समय सन्ियाूँ वहाूँ पहुूँचकर के ये 

सब दृश्य िेिती हैं न्क बड़ा सदुिर किम्ब का वकृ्ष है और 

उस किम्ब के वकृ्ष पर श्रीकृष्ण चढ़कर अपना पीताम्बर 

नीचे न्बछाकर फूल तोड़ रहे हैं | बहुत ऊूँ चा वृक्ष है  

इसन्लए पीताम्बर पर ही वंशी, लकुट भी एक न्कनार ेरि  

िी है; सन्ियाूँ ये परम मनोहारी दृश्य िेिते ही अन्त 

न्नकट पहुूँच गयीं | ग्रदथकार न्लिते हैं – न्वतत्य न्नज 

उज्ज्वल ं ............  श्यामसदुिर ने किम्ब के नीचे 

पीताम्बर न्बछा रिा है | सारा वकृ्ष किम्ब के फूलों से 

लिा हुआ है और फूलों के बीच में श्रीकृष्ण बड़े अच्छे लग 

रहे हैं | वनं्शकामन्प न्नधाय ........पीताम्बर पर एक न्कनार े

वंशी रिी हुई है और वह फूल तोड़ रहे हैं | वहाूँ से फूल 

तोड़-तोड़कर के न्गरा रहे हैं और बड़े प्रसदन हो रहे हैं न्क 

आज श्रीलाड़लीजी की सेवा हमें न्मली है |  

वे रान्धकारानी अनतं करुणामयी हैं, हम जैसे साधनहीन 

पन्तत अधमों को तो केवल उनकी अहैतकुी, असीम कृपा 

का ही सहारा है –  

लड़ैती भान ुकी प्यारी र ेसनुो अलबेली ब्रज रिवार | 

महल के द्वार पै ठाढ़ो र ेन्भिारी झोली पसार || 

ये अधंा है, ये बहरा है, सभी पातक से पूरा है,  

हजारों जदम का भटका र ेनहीं इसका कोई उद्धार | 

सभी भगवान ििेे हैं, न्जदहें न्नज भन्क्त प्यारी है, 

“हे राधे ! ब्रह्मा, न्वष्ण,ु महािेव और सभी अवतार (राम 

आन्ि) िेिे हैं न्कदत ुन्बना भन्क्त के कोई नहीं तारता है | 

न्बना भन्क्त के जो तारगेा, उसके बार ेमें आप (श्री राधे) 

ही  बताओ |  

न्बना भन्क्त कोई तार ेजो बताओ कौन ह ैसरकार | 

शरण तेरी ए बेटी भान ुकी बरसाने की िातार, 

पड़ा रहने ि ेअपने द्वार पै जाऊूँ  सिा बन्लहार | 

मैं माूँगू बस यही राधे माूँगा ही करूूँ  सौ बार, 

पपीहा बन सिा माूँगू चरण की रज मस्तक पै धार || 

 श्रीजी की शरण में हम लोग आये हैं | अंधे हैं, रास्ता 

न्ििाई नहीं पड़ता | बहर ेहैं, सत्सगं सनुाई नहीं पड़ता, 

न्फर भी न्भिारी हैं, झोली पसार ेआये हैं | हजारों जदम 

के हम भटके हैं, हमारा उद्धार करने वाला कोई नहीं है | 

शरण तेरी ए बेटी भान ुकी बरसाने की िातार |    

हे राधे ! तू बरसाने की रज में हमे पड़ा रहने िे –  

पड़ा रहने ि ेअपने द्वार पै जाऊूँ  सिा बन्लहार | 

यहाूँ पड़ा रहने िे अपने द्वार पर, बस; यही हम माूँगते हैं | 

हमलोग बरसाने में आ गये हैं, राधारानी के न्भक्षकु हैं, 

कहीं ऐसा न हो जाए न्क बरसाने से चले जायें, आप हमको 

यहाूँ पड़ा रहने िो | अपनी शरण में रहने िो, बस यही 

अन्दतम इच्छा है |                                        क्रमशैः

                     

     

  

प्रह्लाद जी न ेअपन ेमपता स ेकहा था कक मपताजी ! ककसी के बारे में पाप (अभाव) न मैं सोिता हूँ, न कहता हूँ, न करता 

हूँ । पहल ेमनषु्य सोिता ह,ै किर कहता ह,ै किर करता ह ै। जसै ेहम सोि रह ेहैं कक यह आदमी क्रोधी है, पहल ेमन में 

मविार आया, जब मन में मविार आया तब हमन ेउसकी बरुाई की, मनन्दा की और लोगों स ेकहा कक यह आदमी क्रोधी है, 

किर कक्रया की, उसस ेनहीं बोलेंग,े मुूँह िेर लेंग े। पहल ेमनषु्य मन में पाप लाता है, किर कहता ह,ै किर करता ह ै। तीन 

पररमस्थमतयाूँ होती हैं, प्रह्लाद जी कहत ेहैं – तीनों कक्रया मैं नहीं करता, अतुः दुुःख न तो मझुे कभी स्पशश कर पाया और न 

कर पायगेा । इस बात की गारण्टी ह ै। सबमें भगवान ्हैं । ककसी में दोष दखेना, भगवान ्में दोष दखेना ह ै। 
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                              भन्क्त की न्करण ‘कृतज्ञता’ 

                              श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘गोपी-गीत’(३/११/१९९५) से संग्रहीत 

                                संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी मीरा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

जब सतीजी महािेवजी से बोलीं न्क आप इदहें (भगृुजी 

को) क्यों मारने के न्लए िौड़ते हो, ये आपके भाई हैं, भूल 

(गलती) तो सबसे हो जाती है | तब महािेवजी बोले – 

“अर,े हमको ये उत्पथगामी कहता है |” जब महािेवजी 

चले थे उनका आन्लंगन करने तो ये (भगृ ुजी) बोले थे न्क  

अर े तमु कुमागहगामी हो, श्मशान की राि लगाते हो, 

मुंडमाला पहनते हो | उस समय क्रोधातरु होकर मारने के 

न्लए िौड़ते हुए शकंरजी के िेवी पावहतीजी ने चरण पकड़े 

तब उनका क्रोध शादत हुआ | न्फर भगृजुी महाराज 

वैकुण्ठ गये तो उस समय लक्ष्मीजी न्वष्ण ु भगवान ् के 

चरण गोि में ले करके िबा रही थीं और न्बना न्कसी 

कारण के भगृजुी ने भगवान् की छाती में अपने चरण द्वारा 

प्रहार न्कया, भगवान ् ने इनके चरण पकड़ न्लए और 

क्रोधातरु होने की जगह इनके चरण िबाने लग गये न्क 

आपके चरणों को कष्ट हुआ होगा क्योंन्क हमारी छाती 

बड़ी कठोर है –  

अतीव कोमलौ तात चरणौ ते महामनेु ।  

इत्यकु्त्वा न्वप्रचरणौ मिहयन् स्वेन पान्णना ॥ 

                                          (श्रीमद्भावतजी १०/८९/१०) 

हे महामनेु ! आपके चरण बड़े ही कोमल हैं | ऐसा कहकर  

भगवान ्अपने हाथों से इनके चरणों की सेवा करने लग 

गए | बाि में जब भगृजुी वहाूँ से लौटने लगे तब लक्ष्मीजी 

और इनमें आपस में श्रापा-श्रापी हो गयी | लक्ष्मीजी ने 

कहा- “ब्राह्मण लोग न्भक्षकु हो जायें, िर-िर भीि माूँगते 

न्फरें |” भगृजुी ने शाप न्िया- “तमु जहाूँ रहोगी, उसमें बनु्द्ध 

नहीं रहेगी |” इसीन्लए आज तक िेिा जाता है न्क धनी 

लोग मूिह होते हैं | अहकंार, िवु्यहसन, ऐठं आन्ि बहुत से 

िगुुहण उनमें आ जाते हैं | न्वद्वान ्लोग िीन-हीन होते हैं, 

धनहीन होते हैं, अतैः यह बात उसी प्राचीन समय से चली 

आ रही है | अस्त,ु पूवह  प्रसगंानसुार जब कूरशेजी राजा 

बने तो महात्मा लोग कहते हैं न्क इनके ऊपर िोनों की 

कृपा थी | ये न्वद्वान ्थे और इनके राज्य में अपार धन-

सपंन्त्त थी क्योंन्क ये बड़े भक्त थे, धान्महक थे, शीलगुण से 

सपंदन थे | इनके राज्य में न्वशेषता यह थी न्क सभी जगह 

भन्क्त फैली हुई थी | जब राजा भक्त होता है तब प्रजा भी 

भक्त होती है | जब राजा ही धमहन्नरपेक्ष (धमह को त्याग िेने 

वाला) हो जाएगा तो प्रजा भी धमहहीन हो जाएगी | 

(आजकल धमहन्नरपेक्ष होना गौरव की बात समझा जाता 

है | पापी बनना गौरव की बात तो नहीं है लेन्कन आजकल 

ऐसा ही समझा जाता है | न्जतने नेता होते हैं, सब धमह-

न्नरपेक्षता का नारा लगाते हैं | कोई धमह-सापेक्षता के बार े

में बोले न्क धमह ही प्राण है तो ऐसा कहने से वह वोट से 

वंन्चत रह जायेगा और उसको समूह से न्नकाल न्िया 

जायेगा |)  कूरशे स्वामीजी की जो प्रजा थी, वह बहुत ही 

भक्त थी | राजा स्वयं मंगला आरती तथा शयन आरती 

करने मन्दिर में जाते थे | जब राजा जायेगा तो प्रजा भी 

मन्दिर में जायेगी | मंन्िर में जब प्रभातकालीन आरती 

होती थी तो सहस्त्रों (हजारों) मंगलमय वा् घटंा-बेला 

इत्यान्ि बजते थे, सभी लोग नतृ्य करते थे तथा कीतहन 

होता था | उस प्रभातकालीन-सधं्याकालीन आरती के 

समय मंगलमय वा्ों से न्नकली हुई ध्वन्न कई कोस िूर 

तक जाती थी, यहाूँ तक न्क वनराजपरु में वरिराज 

भगवान ्हैं, वहाूँ लक्ष्मी नारायणजी का मंन्िर है, वहाूँ भी 

आवाज जाती थी तो लक्ष्मीजी ने श्रीभगवान ्से पूछा न्क 
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“ये मंगलमय ध्वन्न कहाूँ से आती है ?” भगवान ्ने बताया 

न्क “ये राजा कूरशेजी बहुत बड़े भक्त हैं और इनके कारण 

सारी प्रजा मन्दिर में जाती है | हजारों नर-नारी हैं, सैकड़ों गा 

रहे हैं, नतृ्य कर रहे हैं, ये वहीं की आवाज है |” लक्ष्मीजी ने 

कहा न्क न्जसकी प्रशसंा स्वय ंआप कर रहे हैं; मैं उनका 

िशहन करना चाहती ह ूँ | (वहाूँ मन्दिर में जो लक्ष्मी-नारायण 

का न्वग्रह है, वह तो उठ करके जा नहीं सकता | लक्ष्मी माता 

ने उनके (कूरशे स्वामी) िशहन करने की स्वय ंइच्छा न्कया) 

श्रीभगवान् भी भक्त को िेिना चाहते हैं | कांचीपरुम् के 

स्वामी, जो न्क रामानजुाचायह जी के पाूँच गरुुओ ंमें एक थे | 

इनको भगवान् ने आज्ञा न्िया न्क आप जाओ और कूरशेजी 

से संिेशा कहो न्क जगत् माता लक्ष्मीजी तमुको िेिना 

चाहती हैं, तमु हमार ेमंन्िर में आओ | स्वामीजी गये और वहाूँ 

जाने के बाि राजा कूरशेजी को आज्ञा सनुाई न्क लक्ष्मीजी 

आपका िशहन करना चाहती हैं | जगत्-माता की आज्ञा हुई 

है, अतैः आप चलो | (भगवान् के भक्तों की न्वन्चर्त्र रहनी होती 

है | जगज्जननी लक्ष्मीजी बलुा रही हैं और कूरशेजी ने मना 

कर न्िया, भक्त को कौन समझ सकता है ? भक्तों की 

भावनायें क्या हैं, इसको कोई नान्स्तक आिमी नहीं जान 

सकता है | गोन्पयाूँ कृष्ण को गाली िेती थीं, इसको कोई 

बाहर का (बन्हमुहिी) व्यन्क्त नहीं जान सकता है | भीष्म 

न्पतामह ने श्रीकृष्ण को यदु्धभून्म में बड़े तीक्ष्ण बाण मार े | 

अब कौन न्वश्वास करगेा न्क ये श्रीकृष्ण से पे्रम करते हैं |) 

परम न्वद्वान कूरशेजी ने स्वामी जी से कहा न्क जाकर के 

माता से कहना -  

क्वाह ंकृतघ्नैः पान्पष्ठो िमुहनाैः परवञ्चकैः |  

क्वासौ लक्ष्मीैः जगदमाता ब्रह्मरुद्रान्ि वन्दिता || 

कहाूँ तो मैं पान्पष्ठ (सबसे बड़ा पापी) ह ूँ,  कृतघ्न ह ूँ | (जो 

िूसर ेके द्वारा न्कये हुए उपकार को नहीं मानता, उसे  कृतघ्न 

कहते हैं, जो हर समय प्रभ ुका स्मरण नहीं करता, वह कृतघ्न 

है)  

“मो सम कौन कुन्टल िल कामी |                (श्रीसूरिासजी) 

न्जन तन न्ियो तान्ह न्बसरायो, ऐसो नमक हरामी ||”                              

  न्जस प्रभ ु ने हमारा कंचन-सा अन्त सदुिर शरीर बनाया, 

(चौरासी लाि योन्नयों में मानव जैसा कोई शरीर नहीं है | 

परम कृपामय श्रीभगवान् ने नर-िेह में ही सबसे अच्छी 

ज्ञानेन्दद्रयाूँ, बनु्द्ध-बल व ज्ञानशन्क्त प्रिान की है, न्जससे यह 

जीव आकाश में उड़ता है, समदु्र के नीचे चलता है, क्या नहीं 

कर सकता इस ‘नर-तन’ से ?) लेन्कन न्जसने यह शरीर 

बनाया उस प्रभ ु को भूल जाने से मनषु्य नमकहरामी व 

कृतघ्न हो जाता है | सूरिासजी िैदय भाव में अपने न्लए 

कहते हैं न्क मैं तो नमकहरामी ह ूँ, शरीर बनाने वाले 

करुणामय प्रभ ुको याि ही नहीं करता | संत-महापरुुष अपने 

िैदयमय पिों से हम जैसे संसारी लोगों (न्जनका भोगों में, 

पैसा में, बाहरी चीजों में ही मन डूबा रहता है) को न्शक्षा िेते 

हैं न्क हमें भगवान् ने मनषु्य-शरीर न्कसन्लए न्िया है ? अर,े 

न्वषय-भोग तो कुत्ता-न्बल्ली, गधे भी भोगते रहते हैं, 

मलभोजी सअुर भी कई बच्चे पैिा कर लेता है | इसन्लए मोक्ष 

का द्वार यह मनषु्य शरीर मल-मूर्त्रमय भोग भोगने के न्लए नहीं 

अन्पत ुसतत् साधन (श्रीकृष्णाराधन) करने के न्लए ियामय 

श्रीभगवान् ने न्िया है – (श्रीरामचररतमानस, उत्तरकाण्ड- ४) 

एन्ह तन कर फल न्बषय न भाई । स्वगहउ स्वल्प अतं ििुिाई ॥                              

अकाट्य सत्य बात है न्क इस शरीर का फल न्वषय नहीं है,  

इस उपिेश को स्वय ंश्रीभगवान् कह रहे हैं | 

इसन्लए कूरशेजी ने कहा –                                           

क्वाह ंकृतघ्नैः पान्पष्ठो िमुहनाैः परवञ्चकैः |                   

क्वासौ लक्ष्मीैः जगदमाता ब्रह्मरुद्रान्ि वन्दिता ||  

“कहाूँ तो मैं अन्त कृतघ्न, पान्पष्ठ, िमुहना व  परवञ्चक ह ूँ और 

कहाूँ तो ब्रह्मा, न्शव आन्ि से आरान्धत जगज्जननी 

श्रीलक्ष्मीजी |” वस्ततुैः भन्क्तमय ज्ञान (सच्ची िीनता) आ 

जाने पर ही हृिय से ऐसी वास्तन्वक बात न्नकलती है, जो 

न्वशदु्ध भन्क्त का स्वरूप है |                                क्रमशैः
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                       सच्ची सेवारान्धका न्सलन्पल्लेबाई 

                             श्रीबाबामहाराज के एकािशी-सत्संग (३०/६/२०१२) से संग्रहीत 

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी गोन्वंिी जी, मानमन्दिर, बरसाना 

भक्तमाल के प्रसगंानसुार िो पे्रमी भक्ता हुई हैं और िोनों 

का ही नाम न्सलन्पल्लेबाई था | ये िोनों जब छोटी थीं, 

उस समय साथ-साथ िेलती थीं | एक तो जमीिार 

(जागीरिार)  की लड़की थी और एक राजा की बेटी थी | 

एक बार कोई ‘सतंजी’ राजा के यहाूँ आकर के रुके, वह 

सतं बड़े अच्छे थे, शान्लग्रामजी की सेवा करते थे | ये 

िोनों बान्लकाएूँ छोटी-छोटी सी थीं, सतं भगवान ्के पास 

जाकर ये िोनों बैठ गयीं और पूछने लगीं- “बाबा ! ये गोल-

गोल जैसी क्या चीज है ?” सतं भगवान ् ने कहा- “ये 

भगवान ्हैं |” उन िोनों लड़न्कयों ने पूछा न्क भगवान ्क्या 

करते हैं ? वह सतं भगवान् की लीला सनुाने लग गये न्क 

सारी िनु्नया उदहोंने बनाई है, हम सभी लोग उदहीं 

सवहशन्क्तमान श्रीभगवान ् की सतंान हैं | अगर हमलोग 

उनका भजन नहीं करते हैं तो मरने के बाि अच्छी गन्त 

नहीं होती है, यमराज के नरक में जाते हैं | सतं भगवान् 

बताने लग गये न्क यमराज कौन हैं, नरक क्या है ? नरक 

ऐसा स्थान है, जहाूँ कष्ट ही कष्ट न्मलता है | केवल भगवान ्

का भजन करने वाला ही इस भयंकर िैुःििायी नरक व 

यमराज के क्रोध से बचता है | तब उन िोनों बन्च्चयों ने 

पूछा न्क हमको भी नरक जाना पड़ेगा ? सतं भगवान ्बोले 

– “हाूँ, जो भजन नहीं करगेा; वह तो नरक में जायेगा ही 

जायेगा |” वे िोनों बन्च्चयाूँ बोलीं न्क न्फर आप हमको भी 

भजन न्सिाइये, हम भी भगवान ्की सेवा करेंगे | न्जद्द 

करने लग गयीं न्क हमको भी शान्लग्रामजी लाओ, जैसे 

तमु नहलाते हो; वैसे हम भी नहलायेंगी, भोग लगायेंगी, 

सेवा, आरती-पूजा करेंगी | सतं भगवान ्ने सोचा न्क ये 

न्जद्द कर रही हैं तो इनको (शान्लग्राम) िेना जरूरी है | 

अतैः वह सतं भगवान ् न्कसी स्थान से ‘िो गोल-गोल 

पत्थर’ उठा लाये और सोचने लग गये न्क ये बेचारी 

बान्लकाएूँ तो अभी ठाकुर जी की सेवा (नहलाना-धलुाना, 

सजाना, न्िलाना-न्पलाना, सलुाना-जगाना इत्यान्ि) 

करना जानती नहीं हैं, ये अभी छोटी उम्र की लड़न्कयाूँ 

हैं, अतैः  इनको शान्लग्राम के रूप में पत्थर िे िें, ये 

पहचानती तो हैं नहीं; इसन्लए गोल-गोल पत्थर ला करके 

िे न्िया और कहा न्क तमु लोगों के ये न्सलन्पल्ले भगवान् 

हैं | िोनों अबोध बान्लकाओ ंने एक-एक शान्लग्राम-स्वरूप 

वह गोल पत्थर ले न्लया | (भगवान ्बच्चों की भन्क्त से 

अन्त शीघ्र प्रसदन होते हैं क्योंन्क छोटेपन में गंिन्गयाूँ नहीं 

आती हैं, बच्चों का शदु्ध मन होता है | ज्यों-ज्यों आय ु

बढ़ती जाती है, त्यों-त्यों ही अह ंभाव बढ़ता जाता है | 

जैसे - कपड़ा न्जतना परुाना होता है तो वह उतना ही गंिा 

होता जाता है |) अस्त,ु उन िोनों बाल-आरान्धकाओ ंने 

अत्यदत श्रद्धा के साथ सेवा न्कया, न्जससे उन पर 

भगवान ्की कृपा हुई, उनके अदिर न्वश्वास, पे्रम बढ़ा | 

न्बना ठाकुर जी को भोग लगाये वे स्वयं िाती नहीं थीं, 

ठाकुर जी को स्नान कराए न्बना पानी भी नहीं पीती थीं | 

आगे चलकर के धीर-ेधीर े िोनों बड़ी हो गई,ं िोनों का 

न्ववाह अलग-अलग अच्छी जगह हो गया क्योंन्क एक 

राजा की बेटी थी और एक जमीिार की | राजा की बेटी 

का न्कसी राजकुमार से न्ववाह हुआ | जो जमीिार की 

लड़की थी; उसका जहाूँ न्ववाह हुआ, वे भी पैसे वाले थे, 

हजारों बीघा जमीन थी, िो भाई थे लेन्कन िोनों में झगड़ा 

(बैर) था | पैसा जहाूँ भी होता है, वहाूँ सगा भाई भी िशु्मन 

हो जाता है | अब िोनों में जानलेवा शर्त्रतुा हो गयी | िोनों 

भाई  लड़ाई करने (मारने-पीटने) के न्लए िस-बीस गुंडे 

अपने-अपने पास सिा रिते थे | जमीिार की भक्ता 

लड़की का न्ववाह छोटे भाई के साथ हुआ था, वह भी 

भक्त था और बड़ा भाई भक्त नहीं था | िोनों में बैर तो था 

ही, तो बड़े भाई ने छोटे भाई के यहाूँ डाका-डलवा न्िया | 

रात को डाकू लोग आये, छोटे भाई की जान तो बच गयी 

लेन्कन सब माल-पानी, सोना, चाूँिी, गहना और उसके 

साथ ही उस नवन्ववान्हता लड़की के ठाकुरजी भी 
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डाकुओ ंके पास   चले गये क्योंन्क ठाकुरजी के न्लए उसने 

बहुत बन्ढ़या पेटी बनवाई थी | उन डाकुओ ंने  समझा न्क 

इसमें गहना है और सब माल-पानी बाूँध करके चले गये | 

सबेर ेहल्ला मचा न्क जमीिार के यहाूँ डाका पड़ गया, 

डाकुओ ंने कुछ नहीं छोड़ा | रात भर ढोते रहे, बतहन-भाड़े 

सब ले गये | अब ये लड़की अपने प्राण प्यार ेश्रीठाकुरजी 

(शान्लग्रामजी) के न्वरह में (हमार ेन्सलन्पल्ले भगवान ्चले 

गये) रोने लग गयी क्योंन्क इसमें भन्क्त आ गयी थी | 

सतंजी ने न्सलन्पल्ले भगवान ्नाम बताया था | जब एक-

िो न्िन में पता पड़ गया न्क डाकू लोग कहाूँ से आये थे, 

बड़े भाई ने ही डाका डलवाया था, उसके पास बड़े-बड़े 

गुंडे रहते थे, उसके घर में बड़ी बैठक थी, चौपाल थी, सब 

माल वहीं गया और उसमें ठाकुरजी की पेटी भी चली गयी | 

अब वह लड़की न कुछ रोटी इत्यान्ि िाती थी और न ही 

पानी पीती थी | एक-िो न्िन हो गये, वह न्बल्कुल न्नजहला 

रही | पन्त ने समझा ये तो मर जायेगी, तब उसने कहा न्क 

तमु जाओ, हमार ेबड़े भाई से ठाकुरजी माूँग लाओ, माल-

पानी तो माूँगोगी नहीं; ठाकुरजी ही माूँगोगी, इसन्लए 

ठाकुरजी तेरी रक्षा करेंगे | बड़े भाई का बैर तो हमसे है, 

तेर े से क्या बैर है ? वह बोली – “ठीक है, मैं जाऊूँ गी, 

अपने ठाकुरजी अवश्य लाऊूँ गी और जब तक ठाकुरजी 

नहीं आयेंगे, तब तक मैं उनको न्बना भोग लगाये कैसे िा 

सकती ह ूँ ?” न्सलन्पल्ले के न्वरह में न्बना िाये-न्पये िो-

तीन न्िन में उसके होंठ सूि गये थे, मिु सूि गया था | 

शीलगणु सम्पदन सकुमारी तो थी ही, सबेर ेउठी; पास के 

गाूँव में ही बड़ा भाई रहता था, न्सलन्पल्ले भगवान ्का 

नाम ले करके अकेली ही उसके घर चली गयी | (जो भन्क्त 

करता है, वह भगवान ्पर न्वश्वास रिता ही है |) जब बड़े 

भाई के यहाूँ पहुूँची, वहाूँ िस-बीस गुंडे बैठे थे | उनका 

काम ही था ताश िेलना, हा-हा...ह -ह  ...करते हुए मजाक 

करना, वे गंि ेलोग थे | ये अपने ठाकुरजी के न्वयोग में 

सतंप्त होती हुई पहुूँची; इसको सब लोग पहचानते थे | 

नाम लेकर के बोले – “अर,े तू आ गयी |” इसको िेि 

करके बड़ा भाई भी बोला न्क तू भी आ गयी | उससे तो 

बैर था नहीं | बैर तो आपस में सम्पन्त्त के पीछे भाइयों का 

था | वह बोली – “हाूँ, मैं आ गयी |” बड़े भाई ने पूछा न्क  

कैसे आयी ? उस भक्ता लड़की ने सब बात सही-सही 

कह न्िया न्क हमसे लोगों ने बताया न्क हमार ेयहाूँ डाका 

डालने वाले तमु्हार ेही साथी हैं | वे हमारा सब सामान ले 

आये, इसका हमें कोई िैुःि नहीं है क्योंन्क न्जसके भाग्य 

में जो होना  है, वही होता है | आपके छोटे भाई के भाग्य 

में अगर धन होगा तो न्फर कहीं न कहीं से आ जायेगा | 

धन िेने वाला तो भगवान ् है, मनषु्य न्कतना भी कमाई 

कर ले, भगवान ्की इच्छा के न्बना कुछ नहीं न्मलता | तब 

बड़े भाई ने कहा – “न्फर तू कैसे आयी ?” उसने कहा न्क 

मैं अपने ठाकुरजी को लेने के न्लए आयी ह ूँ | हमार े

ठाकुरजी की पेटी भी आ गयी है | (उसने अपने ठाकुर जी 

की पेटी की पहचान बतायी न्क वह रगंीन है |) हमें हमार े

ठाकुरजी िे िो | हमार ेगहने भी आ गये हैं, मैं अपने गहने 

लेने नहीं आयी ह ूँ, जब तक हमार ेठाकुरजी नहीं िोगे, तब 

तक मैं न पानी पी सकती ह ूँ, न भोजन कर सकती ह ूँ | 

बड़े भाई को िया आई, उसने अपने लोगों से कहा – 

“सान्थयो, इसका सब गहना आन्ि आ गया है तो इसको 

गहना आन्ि तो चान्हए नहीं, ठाकुरजी इसके ला कर िे िो |” 

जो बिमाश होते हैं, उनमें भन्क्त तो होती नहीं है | वे बोले 

– “अर,े तेर ेमें अगर भन्क्त है तो हम क्यों िें, तू ही ठाकुरजी 

को बलुा ले | तेर ेबलुाने से अगर आ जायेंगे तो तू ले जा 

और बलुाने से नहीं आये तो तझुको ठाकुरजी भी नहीं 

न्मलेंगे क्योंन्क एक भी चीज यहाूँ से पकड़ी जायेगी तो 

हमलोगों को मकुिमा में हान्जर होना पड़ेगा | तेर ेभगवान ्

अगर सच्चे हैं तो यहीं से बलुा और यहीं से बलुाने पर वे 

ििु आ जायेंगे |” उसने कहा – “ठीक है, मैं यहीं से 

बलुाऊूँ गी, हमार ेन्सलन्पल्ले भगवान ्सच्चे हैं | ठाकुरजी 

सच्चाई से पे्रम करते हैं, मेर े मन में कोई गहने की या 

ससंार की कोई न्वषय-वासना नहीं है | मैंने तो अपने 

भगवान ्से न्नष्काम पे्रम न्कया है,  इसन्लए मैं यहीं िरवाजे 

से िड़े होकर के बलुाती ह ूँ |”  गुंडों ने कहा – “भीतर 

जायेगी न्क नहीं ?” वह बोली – “नहीं, अगर मेरा भगवान ्
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सच्चा होगा तो यहीं आ जायेगा, जहाूँ पर अधमह है, ऐसे 

घर में मैं पाूँव नहीं िूूँगी |” ऐसा कहकर वह बाहर ही िड़ी 

होकर के रोते हुए बलुाने लगी –                       

आवो र े ! आवो र े !! आवो-आवो ! हे गोपाल !!                               

तमु ही जीवन प्राण तमु्ही हो, तमु ही स्वामी नाथ तुम्ही 

हो |                

मेरी न्वनय सनुो, मेरी न्वनय सनुो | आवो र…े…..       

वह बलुा रही है और डाकू लोग हूँसते हुए कह रहे हैं न्क 

पेटी कहीं बाहर आयेगी | ये भूिी मर जाएगी, तब भी कुछ 

नहीं होने वाला है –    

कैसे तमु न्बन हाय रह ूँ मैं, कैसे तमु न्बन हाय न्जयूूँ मैं |                               

िेिो र,े िेिो र,े िेिो-िेिो, हे गोपाल !!  

आवो र,े आवो..............उसकी भन्क्तमय सच्ची पकुार 

थी | लोग तो हूँस रहे थे, जो बिमाश डाकू थे, वे सोच रहे 

थे न्क इसके न्चल्लाने से क्या होगा, अपने-आप 

न्चल्लाकर के थोड़ी िेर में भाग जायेगी | हमे इसको 

ठाकुरजी नहीं िेना है, इससे न्फर हमारी बिनामी होगी 

न्क सब सामान यहीं है, अभी तो कोई आयेगा नहीं | 

बिमाशों या गुंडों के आगे कौन आता है | जब वह बलुा 

रही थी तो अचानक जो न्कवाड़ बंि थे, धड़ाक से टूट गये | 

उसमें से लोगों ने िेिा न्क पेटी अपने-आप चली आ रही 

है | जो ठाकुरजी की पेटी थी, उड़ती-उड़ती आकर के 

उसकी गोि में आ गयी | उसने कहा – “िेिो भैया ! ये 

हमार ेठाकुरजी हैं, आ गये हैं, अब मैं इनको ले जा रही ह ूँ | 

तमुने कहा था, तमु्हारी आज्ञा हो तो ले जाऊूँ , मैं चोरी 

नहीं कर रही ह ूँ |” यह एक बड़ा चमत्कार था | इस 

चमत्कार को िेिकर के बड़ा भाई भी इस भक्त लड़की के  

चरणों में न्गर पड़ा और बोला -  “हम नहीं समझते थे न्क 

तू इतनी बड़ी भक्त है | तू अपने सब गहने ले जा, तेर ेसे 

हमारा क्या बैर है ?” बड़े भाई ने गहने ले जाने को इसन्लए 

कहा क्योंन्क ठाकुर जी के साथ ही उसके  गहने भी आ 

गये थे | वह बोली – “भैया ! मैंने तमुसे कहा था न्क मैं 

गहनों की भूिी नहीं ह ूँ | गहना लेने आयी भी नहीं ह ूँ | मेरा  

तो गहना और सारा माल-पानी न्सलन्पल्ले भगवान् ही हैं | 

तमु न्जस धन को पाप से बटोरते हो, तमुको डर नहीं लग 

रहा है, थोड़ी िेर में ये तमु्हारी सपंन्त्त नष्ट हो जायेगी और 

भगवान ्तमु्हें िडं िेगा | तमु होश में आ जाओ, तमुने िेिा 

नहीं न्क तमु्हारी न्कवाड़े टूट गयीं | इसी तरह से सब धन 

तमु्हारा चला जायेगा, मैं जा रही ह ूँ |” ऐसा कहकर के 

उसने पेटी उठायी और चल पड़ी | बड़े भाई ने उसके पाूँव 

में न्गरकर कहा न्क तमुने हमारी आूँिें िोल िी, अपना 

सामान तो ले जा | वह बोली – “नहीं, मैं नहीं लूूँगी, मैं कैसे 

ले सकती ह ूँ | तमु अपने छोटे भाई का सब सामान लूटकर 

के लाये हो, वह भक्त है | भक्त को कष्ट िेने वाले 

भक्तापराधी की कृपा-िया हमें नहीं चान्हए |” यह   सनुकर 

बड़ा भाई रोने लग गया और बोला न्क मैं भाई का लूटा 

हुआ सामान आन्ि सब कुछ वापस कर िूूँगा | तू यहाूँ से 

िाली हाथ मत जा | तू परम भक्त है; इतने में ही एक और 

चमत्कार हुआ न्क बड़े भाई के घर के न्कवाड़ टूट गये | 

वह बरुी तरह घबराकर अपने छोटे भाई की पत्नी से बोला 

– “मझेु बहुत डर लग रहा है | तूने मझेु शाप ि ेन्िया न्क 

ये सब धन नष्ट हो जायेगा | तू हमको क्षमा कर ि,े यहाूँ से 

अपना सब धन ले जाओ |”  यवुती ने डाकुओ ंसे कहा – 

“चलो, जो धन तमुने रात भर में लूटा है, वह सब छोटे 

भाई को वापस करो और मेर ेसाथ चलकर के उससे क्षमा 

माूँगो न्क आज से हमलोग कभी भी अधमह (चोरी-

व्यन्भचारी आन्ि पापकमह) नहीं करेंगे |” सब डाकुओ ंने 

वैसा ही न्कया | सम्पूणह धन वापस गान्ड़यों में भरा गया | 

पहले के जमाने में बैलगान्ड़याूँ थीं | कई गाड़ी सामान 

ढोया गया था, न्जस गाूँव में बड़े भाई रहते थे, उस गाूँव 

के न्नवान्सयों ने भी हल्ला सनुा, िेिा न्क गान्ड़याूँ जा रही 

हैं; सबको पता पड़ गया न्क छोटे भाई की बह  है, ठाकुरजी 

को लेने आयी है | एक लड़की की भन्क्त ने सैकड़ों को 

सधुार न्िया | सब डाकू सधुर गये, सब लोगों ने माफ़ी 

माूँगी | आगे-आगे न्सलन्पल्ले बाई जा रही हैं; उसके पीछे-

पीछे गान्ड़याूँ व डाकू लोग जा रहे हैं | न्जस गाूँव में छोटा 

भाई रहता था, वहाूँ पर सब गान्ड़याूँ, डाकू और बड़े भाई 

सन्हत न्सलन्पल्लेबाईजी पहुूँची | सबसे पहले 
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न्सलन्पल्लेबाईजी अपने पन्त के पास गयीं | पन्त बोला – 

“अर,े तू आ गयी, तेर ेठाकुरजी न्मल गये ?” न्सलन्पल्लेजी 

बोलीं – “ठाकुरजी भी न्मल गये और माल भी सब न्मल 

गया, सबसे बड़ी बात है न्क सबका जीवन सधुर गया,  

यही वे डाकू हैं जो सामने िड़े हैं |” सबसे पहले ‘बड़ा 

भाई’ छोटे भाई के चरणों में न्गरकर कहने लगा – “भैया ! 

इस भक्ता बह  ने हमारा जीवन सधुार न्िया | हमसे बड़ी 

भूल हुई, हमने गलत काम न्कया | इसकी भन्क्त ने ये 

चमत्कार न्ििाया, इसने गोपालजी को बलुाया और 

हमलोग तो नान्स्तक थे; हम और हमार ेसार ेडाकू तो 

हूँसी कर रहे थे न्क ये तो थोड़ी िेर न्चल्लाकर के चली 

जायेगी, हम  ठाकुरजी नहीं िेंगे लेन्कन ये रोती रही और 

इसने ठाकुर जी को ऐसी पकुार लगायी न्क हमार ेघर की  

लोहे की मजबूत न्कवाड़ें भी टूट गयीं और ठाकुरजी की 

पेटी उड़ करके इसकी गोि में आ गयी | इसने ठाकुरजी 

को उठा न्लया और उसके बाि इसने कहा न्क अब मैं जा 

रही ह ूँ, मैंने कुछ गहना आन्ि नहीं न्लया है, केवल 

ठाकुरजी को न्लया है | स्वयं पूछ लो, हमने इससे कहा 

न्क तू अपने गहने तो ले जा, इसने मना कर न्िया न्क मैं 

नहीं लूूँगी और मझुसे बोली न्क तमुलोग भक्तों को सताते 

हो, िषु्ट हो, मैं तमु्हारा न्िया हुआ कुछ भी नहीं लूूँगी; मेरा 

तो िेने वाला गोपाल है, वही जब चाहेगा तब िे िेगा, न्फर 

वह ि ेचाहे न ि,े उसकी इच्छा, मेरा गोपाल मझेु जैसे भी 

रिे, मैं उसी की मजी (इच्छा) में प्रसदन ह ूँ, मेरा जीवन 

तो उसी के आश्रय में रहेगा   |” 

यह ससंार माया ह,ै इसको दखेकर जो इस ेसत्य मानता ह,ै वह पश ुह ै। माूँ-बाप सब पश ुहैं, बच्चा बड़ा हुआ तो सोित ेहैं 

इसका मववाह हो, यह भोग भोग,े इसको रोटी-पानी ममल जाए, बस इसस ेआग ेकुछ नहीं सोित े। कोई माूँ-बाप नहीं 

सोिता कक हमारा बच्चा ससंार रूपी कारागार स ेमकु्त हो जाए । इसमलए िाह ेमाूँ-बाप हैं, व ेपश ुहैं – 

लोकाशं्च लोकानगुतान ्पशूशं्च    

महत्वा मश्रतास्त ेिरणातपत्रम ्। 

परस्परं त्वद्गुणवादसीध-ु   

                                                        पीयषूमनयाशमपतदहेधमाशुः ॥                                   (भा. ३/२१/१७) 

कदशम जी बोल े– इन पशओुं को छोड़ दो । सारा ससंार छोड़ दो । य ेसब तमुको ससंार में िूँ सन ेका मागश बताएूँग े। 

ऋषभ भगवान ्न ेकहा ह ैकक जो ससंार में िूँ साता ह ैउस ेछोड़ दो; माूँ को छोड़ दो, बाप को छोड़ दो, गुरु को छोड़ दो, 

अगर गरुु भी िन्दा-मिठे्ठ में िूँ साता ह,ै भवसागर स ेपार होन ेकी मशक्षा नहीं दतेा तो उस ेभी छोड़ दो – 

गुरुनश स स्यात्स्वजनो न स स्यात ्   

मपता न स स्याज्जननी न सा स्यात ्। 

दवै ंन तत्स्यान्न पमतश्च स स्या-    

                                                       न्न मोियदे्युः समुपतेमतृ्यमु ्॥                                      (भा. ५/५/१८) 

वह गरुु, गरुु नहीं ह;ै वह स्वजन, स्वजन नहीं हैं; वह माूँ, माूँ नहीं ह;ै वह मपता, मपता नहीं ह;ै वह दवै, दवै नहीं ह;ै वह 

पमत, पमत नहीं ह;ै जो मतृ्य ुस ेछूटन ेका रास्ता नहीं बताता ह ै। जो भगवान ्की शरणागमत न बतावे, उसको छोड़ दो; यह 

भगवान ्की आज्ञा ह ै। 
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                         भू-िवेी की आधाररका ‘गौमाता’ 

                               श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘गौ-मन्हमा’ (५/८/२०१२)  से संग्रहीत 

                              संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी वत्सला जी, मानमन्दिर, बरसाना 

न्जस समय जनकजी ने नारकीय जीवों को सिु िेने के 

न्लए नरक में रहना चाहा, तब स्वयं धमहराज ने आकर 

कहा – “हे न्विेहराज ! आप कहते हो न्क मैं यहाूँ से नहीं 

जाऊूँ गा, लेन्कन ये ईश्वर का न्वधान है, साक्षात् भगवान् 

की ही आज्ञा है, इसन्लए आप यहाूँ नहीं रह सकते हो | 

आपका यहाूँ रहने का अन्धकार नहीं है, आप कहते हो 

न्क इन जीवों को सिु न्मल रहा है, इसन्लए मैं यहीं रह ूँगा; 

इस असीम अहैतकुी करुणा से तो आपको और अन्धक 

पणु्य न्मला है, न्जससे आप बहुत ऊपर उठ गये हो, अतैः 

आप अन्त शीघ्र यहाूँ (नरक) से चलें |” जनकजी को नरक 

से वापस लौटना पड़ा क्योंन्क ईश्वर का ऐसा ही न्वधान है; 

श्रीभगवान ् ने ही स्वगह-नरक बनाये  हैं | नरक को स्वगह 

हमलोग नहीं बना सकते, न्कसी को स्वगह जाने का रास्ता 

बता सकते हैं लेन्कन न्कसी के कमों को न्मटाने की 

सामथ्यह हम जैसे साधारण लोगों में नहीं है | एक और 

न्वशेष जानने योग्य महत्त्वपूणह  प्रसगं है – ‘ये पथृ्वी रुकी 

कैसे है ?’ पथृ्वी सात कारणों से रुकी है अदयथा सारा 

ससंार पापमय है, अगर ये सात कारण न हों तो पथृ्वी नष्ट 

हो जाएगी | सात कारण हैं –                                                                                                                                                            

गोन्भन्वहपै्रश्च वेिशै्च सतीन्भैः सत्यवान्िन्भैः । 

अलबु्धैिाहनशीलैश्च सप्तन्भधाहयहते मही ॥ 

                                                             (स्कदिपरुाण ४/२/१०) 

इस पथृ्वी पर तो न्िन-रात पाप हो रहा है, उस पाप के 

प्रभाव से यह कब की नष्ट हो जाती लेन्कन सात कारणों 

से पथृ्वी रुकी हुई है | पहला कारण है न्क जब तक इस 

ससंार में गायें हैं, गौशालाए ंहैं, गौ-सेवा है, तब तक पथृ्वी 

नष्ट नहीं होगी | चाहे एटम बम न्गर,े चाहे हाइड्रोजन बम 

न्गर े| गायों से न्वश्व की रक्षा होती है | इसन्लए कहा गया 

है – “गावो न्वश्वस्य मातरैः |” ये गायें न्वश्व की माूँ हैं, जैसे 

अपने बच्चे की माूँ रक्षा करती है, वैसे ही गायें ससंार की 

रक्षा कर रही हैं | गायें, ब्राह्मण, वेि, सती न्स्त्रयाूँ, 

सत्यवािी, त्यागी और िानशील जन  - इन सात कारणों 

से पथृ्वी न्टकी हुई है | जो लोग गौभक्त हैं, उनके पणु्य से 

पथृ्वी न्टकी हुई है | भक्तों की भन्क्त से भी पथृ्वी न्टकी हुई 

है, नहीं तो कब की नष्ट हो जाती | सन्तयों, त्यान्गयों और 

िान्नयों के पणु्य से पथृ्वी न्टकी हुई है, नहीं तो पान्पयों के 

पापों के कारण तो कभी का ससंार नष्ट हो जाता | इसन्लए 

मनषु्य को गौ-सेवा करनी चान्हए, इससे ससंार का 

कल्याण होता है अदयथा ससंार तो न्वनाश के कगार पर 

है, हर िेश एटम बम बना रहा है | ये बात भागवत में भी  

सनकान्िकों ने पथृ ुजी से कही है – “राजन ! कोई भगवान ्

के भक्तों को या ब्राह्मण को क्या िे सकता है ? सारा संसार 

न्भिमंगा है –                                                                                                                                               

स्वमेव ब्राह्मणो भङ्ुके्त स्व ंवस्ते स्व ंििान्त च । 

तस्यैवानगु्रहेणादन ंभञु्जते क्षन्र्त्रयाियैः ॥  

                                                       (श्रीमद्भागवतजी ४/२२/४४)                                                  

“ब्रह्म जानान्त इन्त ब्राह्मणैः” जो भगवान ्को जानता है, वह 

ब्राह्मण है, वह भक्त है | भक्त या ब्राह्मण अपना िाता है, 

वह न्कसी िूसर ेका नहीं िाता | लोग िान में ब्राह्मणों को  

‘आटा, अदन, आवश्यक वस्तएुूँ’  इत्यान्ि िेते हैं लेन्कन 

वास्तव में वह तो अपना ही िा रहा है, अपना ही कपड़ा 

पहन रहा है और उसकी कृपा से सारा ससंार भोजन कर 

रहा है, नहीं तो सब भूिे मर जायें | यन्ि आज ससंार में 

ब्राह्मण नहीं हों, भक्त नहीं हों तो सारा ससंार अकाल से 
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मर जायेगा, न्कसी को एक बार भी भोजन नहीं न्मलेगा | 

इसन्लए जो लोग ‘भगवान ् की भन्क्त (भगवदनाम-

संकीतहन)’ करते हैं, वे समस्त जीवों का मंगल कर रहे हैं | 

श्रीभागवतजी  में श्रीकृष्ण-सकंीतहन की मन्हमा कही गई  

है –                                                                                                                                                             

तस्मात ्सङ्कीतहन ंन्वष्णोजहगदमङ्गलमहंसाम ्।                                                                                                                          

महतामन्प कौरव्य न्वद्धयैकान्दतकन्नष्कृन्तम ्॥  

                                                           (श्रीभागवतजी ६/३/३१)                                                                                                    

श्रीभगवदनाम-सकंीतहन करने वाले भक्तजन सार ेससंार 

का कल्याण कर रहे हैं | बड़े-बड़े महापापों (जो ससंार को 

भी नष्ट कर िें) का एकमार्त्र प्रायन्श्चत ‘भगवदनाम-कीतहन’ 

ही है | जो लोग गौ-सेवा रूपी आराधना कर रहे हैं, वे सनृ्ष्ट 

का परम कल्याण कर रहे हैं, इसीन्लए ससंार रुका हुआ 

है | श्रीकृष्ण-कृपा से ही ‘गौ-सेवा’ न्मलती है | ये न्बना कृपा 

के नहीं होता है | जो लोग कर रहे हैं ऐसा पणु्य कायह, वे 

भगवान ्की कृपा से कर रहे हैं –   

नायमात्मा प्रवचनेन  ल्यो न मेधया न बहुना श्रतेुन | 

यमेवैष वणृतेु तेन ल्यस्तस्यैष  आत्मा न्ववणृतेु तनूूँ स्वाम ्|| 

                                                             (कठोपन्नषि ्१/२/२३) 

श्रनु्तयाूँ कहती हैं न्क न्जसको भगवान ्वरण कर लेता है, 

वही इन न्िव्य कायों  को कर सकता है क्योंन्क –  

अणोरणीयादमहतो महीयानात्मास्य जदतोन्नहन्हतो गहुायाम ्|  

तमक्रतैुः पश्यन्त वीतशोको धातपु्रसािादमन्हमानमात्मनैः ||  

                                                             (कठोपन्नषि ्१/२/२०) 

    भगवान ्तो सूक्ष्म से भी सूक्ष्म है और बड़े से भी ज्यािा 

बड़ा है | वह हमार ेहृिय की गफुा में न्छपा हुआ है, जीव 

उसको जान ही नहीं सकता है | वह सूक्ष्म से भी सूक्ष्म है, 

अण ुसे भी अण ुहै | उसको मनषु्य िेि नहीं सकता है, 

कब िेिेगा, जब सकंल्प रन्हत हो जायेगा | भगवान ्की 

कृपा से ही मनषु्य उसकी मन्हमा को जानता है, नहीं तो 

केवल  प्रवचन से, बहुत पढ़ने से और बहुत श्रवण से वह 

नहीं न्मल सकता | गीता में भगवान ्ने कहा -                                                                                       

न वेियज्ञाध्ययनैनह िानैनह च न्क्रयान्भनह तपोन्भरुगै्रैः । 

 एव ंरूपैः शक्य अह ंनलृोके द्रषु्ट ंत्विदयेन कुरुप्रवीर ॥              

                                                 (श्रीगीताजी ११/४८)  

अजुहन ! न वेि पढ़ने से, न तपस्या से, न्कसी भी तरह से 

मैं प्राप्त नहीं हो सकता ह ूँ | वह तो एक ही उपाय है न्क 

भगवान ्न्जसको वरण कर ले | जो लोग कीतहन करते हैं, 

भगवान ्की कृपा से करते हैं | जो लोग गौ-सेवा करते हैं, 

भगवान ्की कृपा से करते हैं | न्जस समय कृपा हट जाती 

है, उस समय ऐसी न्स्थन्त होती है न्क गायें भूिी मरने 

लगती हैं | जो गायों का पैसा िा लेते हैं, वे अपने न्लए 

नरक का रास्ता बना लेते हैं | चरती हुई गाय को थोड़ा- 

सा रोकने मार्त्र से जनकजी को नरक का िशहन हुआ था 

न्फर जो लोग गौशाला का पैसा िाते हैं, उनकी क्या गन्त 

होगी, ये तो भगवान ्ही जाने; वे बड़े ही न्नकृष्ट प्राणी हैं | 

जो लोग पन्वर्त्र भाव से न्नष्काम ‘गौ-सेवा’ कर रहे हैं, 

उनको न्नश्चय ही भगवान ्की कृपा प्राप्त हो चकुी है और 

न्नश्चय ही वे आगे बढ़ते जा रहे हैं | जो लोग गायों के 

सरंक्षण व सवंद्धहन के न्लए न्नष्काम नाम-सकंीतहन कर रहे 

हैं, न्नश्चय ही उनको भगवान ्की न्वशेष कृपा सपं्राप्त हो 

चकुी है, न्नश्चय ही उदहोंने न्वश्व का परम मंगल न्कया है 

और कर रहे हैं |                                            क्रमशैः  

 

 

 

                                                                                                    र्त्रनु्ट-सधुार  

न्पछली पन्र्त्रका अपै्रल २०१९ के अकं में एक लेि ‘गौ-सेवा में न्नन्हत समस्त समस्याओ ंका न्निान’ के अतंगहत - संन्वधान सभा ने गौ-हत्या न्वरोध संरक्षण अनसंुधान 

और संवद्धहन  का न्वषय मौन्लक अन्धकार में न रिकर राज्य के नीन्तन्निेशक तत्वों में रिा | ( न्पछली र्त्रनु्ट-मौन्लक अन्धकार में रिकर )  
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                           गीता-ज्ञान से आत्मबोध  

                 श्रीबाबामहाराज के ‘श्रीमद्भगवद्गीता-सत्संग’ (१८,१९/१/ २०१२) से संग्रहीत  

                     संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बाल व्यासाचायाह  श्री जी, मानमन्दिर, बरसाना 

एक सिंेहात्मक प्रश्न मन में आता है 

न्क जब आत्मा मरती नहीं है तो न्फर 

ससंार में लोग क्यों कहते हैं न्क अमकु व्यन्क्त मर गया, 

अमकु व्यन्क्त जीन्वत हो गया ? िेहाध्यासी स्थूल बनु्द्ध 

वाले मोहग्रन्सत लोग ही ऐसा कहते व समझते हैं, लेन्कन 

न्जदहें तत्त्वज्ञान है, वे वास्तन्वकता को समझते हैं, उदहें 

मान्यक मोह नहीं होता है |     

श्लोक – २२ 

वासांन्स जीणाहन्न यथा न्वहाय नवान्न गहृ्णान्त नरोऽपरान्ण । 

तथा शरीरान्ण न्वहाय जीणाहदयदयान्न संयान्त नवान्न िहेी ॥ 

वासानं्स जीणाहन्न - परुाने कपड़ों को, यथा - जैसे, न्वहाय 

- छोड़कर के, नवान्न गहृ्णान्त - नए कपड़े ग्रहण कर  लेता 

है, नरैः – मनषु्य,  अपरान्ण – िूसर,े तथा – वैसे ही, 

जीणाहन्न शरीरान्ण – परुाने शरीरों को, न्वहाय – छोड़कर, 

नवान्न – नये शरीर को, िहेी – आत्मा; अदय शरीरों को  

ग्रहण कर लेता है | 

जैसे - परुानी बन्नयान फट गयी तो लोग नयी बन्नयान 

िरीिते हैं, वैसे ही आत्मा परुाने शरीर को छोड़कर नया 

शरीर ग्रहण कर लेता है, इसका ज्ञान होने से आिमी रोता 

नहीं है; कोई मर गया तो परुाना शरीर चला गया, अब 

उसको नया शरीर न्मलेगा तो यह ख़शुी की बात है |   

              श्लोक – २३        

नैन ंन्छदिन्दत शस्त्रान्ण नैन ंिहन्त पावकैः । 

न चैन ंक्लेियदत्यापो न शोषयन्त मारुतैः ॥  

न - नहीं, एनम् - इसको, शस्त्रान्ण – शस्त्र, न्छदिन्दत - 

छेिते हैं | आत्मा को शस्त्र या हन्थयार न मार सकते हैं, 

न काट सकते हैं, न एनम् - न इसको, पावकैः - आग,  

िहन्त - जलाती है, न एनम् – न इसको, आपैः - पानी, 

क्लेियन्दत - न्भगो सकता है और ‘न मारुतैः’ – न हवा,  

‘शोषयन्त’ - सिुा सकती है | हवा, पानी और हन्थयार, 

इन सबका आत्मा पर प्रभाव नहीं पड़ता है |        

                      श्लोक – २४ 

अच्छे्ोऽयमिाह्योऽयमक्ले्ोऽशोष्य एव च । 

न्नत्यैः सवहगतैः स्थाणरुचलोऽय ंसनातनैः ॥  

यह आत्मा न्नत्य है और ‘सवहगतैः’ - सब जगह जाने वाला 

है, स्थाण ु- इसमें पररवतहन नहीं होता है, अचल - कभी 

चलता नहीं है, सनातन - सिा रहता है | ‘अच्छे्’ - 

इसको छेिा नहीं जा सकता (काटा नहीं जा सकता), 

‘अिाह्य’ - इसको जलाया नहीं जा सकता, ‘अक्ले्’ - 

इसको न्भगोया नहीं जा सकता, ‘अशोष्य’ - इसको 

सिुाया नहीं जा सकता |   

श्लोक – २५ 

अव्यक्तोऽयमन्चदत्योऽयमन्वकायोऽयमचु्यते । 

तस्मािवे ंन्वन्ित्वैन ंनानशुोन्चतमुहहन्स ॥  

यह शरीर क्या है, व्यक्त है, ‘व्यक्त’ माने प्रकट हुआ, 

न्ििाई पड़ रहा है न्क तमु्हारी ऐसी नाक है, आूँि है, कान 

है, ऐसा मुूँह है, ऐसा रगं है; ये सब व्यक्त अथाहत् सामने है, 

इसको व्यक्त कहते हैं | ‘व्यक्त’ माने सामने जो न्ििाई पड़ 

रहा है और ‘आत्मा’ अव्यक्त है, सामने न्ििाई नहीं पड़ता;  

जैसे - शरीर को िेिते हो, इस प्रकार से यह आत्मा कभी 

नहीं न्ििाई पड़ेगी क्योंन्क यह ‘अव्यक्त’ अथाहत् स्थूल 

रूप से अप्रकट है, ‘अन्चदत्य’ अथाहत् न्जसका न्चदतन 

नहीं हो सकता, जैसे - हम सोचते हैं न्कसी के बार ेमें न्क 

वह आिमी ऐसा है, उसकी ऐसी शक्ल है परदत ुआत्मा 

के बार ेमें सोचा भी नहीं जा सकता है, यह इतनी कन्ठन 

चीज है, ‘अन्वकायह ’ - इसमें कोई न्वकार नहीं है | 

‘अन्वकायोऽयमचु्यते’ – इस आत्मा को न्वकाररन्हत कहा 

गया है | ‘तस्मािेवं न्वन्ित्वैनम’् -  इसन्लए इस तरह से 

इसको जानने के बाि, ‘नानशुोन्चतमुहहन्स’ -  तमु  शोक 

नहीं कर सकते हो | क्योंन्क आत्मा कभी प्रकट (स्थूल- 

दृश्यमान) नहीं होगा, आत्मा कभी न्वचारों में नहीं आ 

सकता और उसमें कोई न्वकार उत्पदन नहीं हो सकता है  
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तो शोक क्यों न्कया जाय ? कोई भी आत्मा ह,ै मौत उसके 

अदिर न्वकार नहीं पैिा कर सकती ह ैऔर न कोई उसके 

बार ेमें सोच सकता ह,ै इसन्लए उसके बार ेमें शोक नहीं 

करना चान्हए | ये सब न्सद्धादत भले ही पूरी तरह समझ में 

नहीं आयें लेन्कन यन्ि थोड़ा बहुत भी इसका भाव समझ में 

आ गया तो वह तमुको भवसागर से पार कर िगेा | केवल 

इतना ही याि रह ेन्क आत्मा मरता नहीं ह,ै आत्मा जदम 

नहीं लेता ह ै तो इतने से ही तमु मौत को जीत लोगे | 

इसीन्लए भारत में अंन्तम समय में मरते आिमी को गीता 

सनुाई जाती ह ैतान्क वह सोच ले न्क आत्मा मरती नहीं है, 

आत्मा जदम नहीं लेती है, इस न्वश्वास के साथ शरीर छोड़े | 

यह न्वश्वास, यह न्वचार उसको मौत से न्जता िगेा | अगर 

यह बात तमुको याि रह ेतो तमु मरोगे नहीं, काल तमु्हारा 

कुछ नहीं न्बगाड़ेगा | इसीन्लए तो भगवान् ने गीता-ज्ञान 

न्िया न्क इसके सामने मतृ्य ुकोई चीज नहीं ह ै| ये न्वचार 

याि रिें न्क अजुहन भगवान् को सबसे न्प्रय था | भगवान् ने 

अजुहन से  स्वयं कहा न्क तू मेरा सबसे अन्धक प्यारा ह ै

इसन्लए मैं तझेु यह ज्ञान ि ेरहा ह ूँ | िनु्नया में सबसे बड़ा 

प्यार ह ै– आत्मा का ज्ञान हो जाना|   

लोकेऽन्स्मन्दद्वन्वधा न्नष्ठा परुा प्रोक्ता मयानघ । 

ज्ञानयोगेन साङ् ख्यानां कमहयोगेन योन्गनाम् ॥  

                                              (श्रीमद्भगविग्ीताजी ४/१) 

भगवान् अजुहन से कह रह ेहैं न्क यह ज्ञान तो लपु्त हो गया 

था | मैंने सबसे पहले सूयह को यह ज्ञान न्िया था, मेरा 

सवहप्रथम न्शष्य सूयह ह ै| सूयह में इतनी चमक, इतना तेज 

क्यों ह,ै भगवान् द्वारा उदहें प्रिान न्कये गये गीता ज्ञान के 

कारण सूयह में इतना अन्धक प्रकाश ह ै|  

ज्यायसी चेत्कमहणस्ते मता बनु्द्धजहनािहन । 

तन्त्कं कमहन्ण घोर ेमां न्नयोजयन्स केशव ॥ 

                                               (श्रीमद्भगविग्ीताजी ४/१) 

भगवान् कहते हैं न्क सूयह को मैंने ये योग न्सिाया, सूयह ने 

अपने परु्त्र मन ुको और मन ुने अपने परु्त्र इक्ष्वाकु को यह 

ज्ञान न्िया | गीता ज्ञान िनेा ही एक न्पता का अपने परु्त्र के 

प्रन्त सबसे बड़ा प्यार ह ै| पूवह में न्जतने बड़े-बड़े राजन्षह हुए 

हैं, वे इस प्रकार परम्परा से प्राप्त ज्ञान को जानते थे न्कदत ु

आगे चलकर यह ज्ञान नष्ट हो गया, उस ज्ञान को लोग भूल 

गए | भगवान् अजुहन से कहते हैं न्क वही यह ज्ञान जो योग 

था, जो सबसे  परुातन ह,ै वह मैंने तझेु न्िया क्योंन्क तू मेरा 

भक्त है, मेरा सिा ह ैइसन्लए मैंने तझेु यह उत्तम रहस्य 

न्सिाया अथाहत् मेरा सबसे बड़ा प्यार यही ह ैन्क मैं जीव 

को गीता ज्ञान ितेा ह ूँ | न्पता का सबसे बड़ा प्यार यही ह ै| 

सूयह ने मन ुको और मन ु ने इक्ष्वाकु को यही गीता ज्ञान 

न्िया, इससे अन्धक प्यार और कुछ नहीं हो सकता | 

इसन्लए यन्ि न्कसी को तमु गीता याि कराते हो, गीता 

न्सिाते हो तो इससे अन्धक प्यार और कुछ नहीं हो सकता 

ह ै| पैसा- धलेा िनेा तो मूिों का काम ह ै| गीता का ज्ञान 

िनेा सबसे बड़ा प्यार ह ै| यहाूँ तक न्क यह इंद्र पि से भी 

बड़ा ह,ै िनु्नया का राज्य भी ि ेन्िया जाय तो भी गीता ज्ञान 

के आगे यह कुछ नहीं ह ै| अजुहन ने कहा था न्क िवेताओ ं

का आन्धपत्य, इदद्र पि पाने के बाि भी मेर ेमोह और शोक 

का नाश नहीं हो सकता ह ैन्कदत ुगीता से उनके शोक-मोह 

का नाश हो गया | इसन्लए गीता ज्ञान इंद्र पि से भी बड़ी 

चीज ह ै| तमुको कोई िवेता बना ि,े इदद्र बना ि,े उससे भी 

बड़ा ह ैगीता का ज्ञान, चक्रवती सम्राट से भी बड़ा ह ै‘गीता-

ज्ञान’ |            श्लोक – २६ 

अथ चैनं न्नत्यजातं न्नत्य ंवा मदयसे मतृम् । 

तथान्प त्वं महाबाहो नैवं शोन्चतमुहहन्स ॥२६ ॥   

अथ - अथवा, एनं – इसको (आत्मा को) तमु ‘न्नत्यजातं’ 

– न्नत्य पैिा होने वाला अथवा न्नत्य ंवा मदयसे मतृम् – 

न्नत्य मरने वाला समझते हो, तथान्प – तो भी महाबाहो – 

ह े महाबाहो (लम्बी भजुाओ ं वाले वीर अजुहन) ‘त्वं नैवं 

शोन्चतमुहहन्स’ - तमुको शोक नहीं करना चान्हए क्योंन्क जो 

प्रकृन्त का  न्नयम ह ैवह बिलेगा नहीं, मरने वाला मरगेा 

और जीने वाला न्जएगा न्कदत ु शोक करने वाला न्बना 

मतलब परशेान होता ह ै| मरने वाला मर गया, उसके न्लए 

रोते रहो तो फायिा क्या, वह लौटेगा तो ह ैनहीं बन्ल्क रोने 

से तमु्हारा अज्ञान और बढ़ जायेगा | तमुने  अपना व्यथह ही 

नकु्सान न्कया, अज्ञान बढ़ाया | यन्ि तमु आत्मा को न्नत्य 

मरने वाला अथवा  न्नत्य जीने वाला मानते हो तो भी 

तमुको शोक नहीं करना चान्हए |                        क्रमशैः
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                    परमिशहनीय ‘ सन्च्चिानदि-रूप’ 

                     व्यासाचायाह  श्रीमरुन्लकाजी द्वारा कन्थत ‘श्रीमद्भागवत-कथा’(९/१/२०१४)  

       संकलनकर्त्री एवं लेन्िका िीिीजी गरुुकुल की छार्त्रा बालसाध्वी प्रतीक्षा जी, मानमन्दिर, बरसाना  

इस परम धमह में (भागवत धमह में) प्रवेश 

करने के बाि क्या करना होगा ? काम और 

तषृ्णा का त्याग करके भगवद्भक्तों की सेवा करनी 

होगी | एक मखु्य बात कही न्क “अदयस्य 

िोषगणुन्चदतनमाश ु  मकु्त्वा” यहाूँ आने के बाि 

(इस भागवत धमह में प्रवेश करने के बाि) गणु और िोष 

िशहन िोनों को ही छोड़ना पड़ेगा | हमलोग तो िोष-िशहन 

को ही बरुा मानते हैं और गणु िशहन को अच्छा मानते हैं 

लेन्कन यहाूँ पर श्रीगोकणहजी कहते हैं न्क परमधमह में गणु 

का ििेना भी छोड़ना पड़ेगा और िोष ििेना भी छोड़ना 

पड़ेगा | यन्ि गणु ििेने ही हैं तो भगवान् में कोई गणु कम 

नहीं हैं; उनका वात्सल्य, उनका सौशील्य, उनका 

कारुण्य, उनका आजहव, अनदतानंत गणु हैं भगवान् में; 

यन्ि गणु ििेने ही हैं तो भगवान् के गणु ििेे जाएूँ | यन्ि 

संसार में न्कसी व्यन्क्त न्वशेष में हमलोग गणु-िशहन करने 

लग गये न्फर भगवान् तो एक कोने में रह जायेंगे और वह 

व्यन्क्त ही भगवान् बन जायगेा न्क भाई, ये तो बड़ा भला 

आिमी ह ै| ठीक ह,ै भला ह ैलेन्कन ऐसा नहीं न्क उसकी 

भलाई के चक्कर में भगवान् एक कोने में रिे रह जाएूँ | 

िोष-िशहन तो न्नन्षद्ध ह ैही, गणु-िशहन का भी परम धमह 

(भागवत धमह) में न्नषेध न्कया गया ह ै| न्कसी के गणु भी 

मत ििेो, गणु ििेने की आित ह ैतो भगवान् के गणु ििेे 

जाएूँ, िोष ििेने की आित ह ैतो अपने िोष ििेे जाएूँ, 

िूसर ेके िोष नहीं | अपने अदिर न्जतना िोष-िशहन न्कया 

जा सके, उतना ही न्चत्त शदु्ध होगा, उतना ही हमलोगों के 

अदिर जो िगुुहण होंगे, वे सब मान्जहत होंगे, िूर चले जायेंगे 

और हम लोग अवगणु-मकु्त हो जायेंगे | भगवान् से यन्ि 

कोई गणु जड़ु जाये, ििेो, भगवान् से तो गणु ही 

नहीं, भगवान् से तो यन्ि िोष भी जड़ु जाये तो 

उससे बड़ा कोई गणु नहीं है और संसार में यन्ि 

गणु भी जड़ु जायेगा तो उससे बड़ा कोई िोष 

नहीं ह ै| न्जतने धमह हैं, भगवान् से यन्ि नहीं जड़ेु तो वे 

सब अधमह हैं | गोसाईजंी ने कहा ह ै–                                

सो सिु ुकरम ुधरम ुजरर जाऊ । जहूँ न राम पि पकंज भाऊ ॥  

                            (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड- २९१)  

भगवान् के चरणों से यन्ि नहीं जड़ुा तो वह धमह भी सबसे 

बड़ा अधमह बन जायेगा क्योंन्क –                                         

जोग ुकुजोग ुग्यान ुअग्यानू । जहूँ नन्ह ंराम पेम परधानू ॥ 

                         (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड- २९१)                                                                                                      

वह योग भी कुयोग हो जायेगा, वह ज्ञान भी अज्ञान बन 

जायेगा, न्जसका भगवच्चरणों से सम्बदध नहीं हुआ; जो 

भगवान् से नहीं जड़ुा, वहाूँ धमह अधमह हो जायेगा | न्कतना 

बड़ा िोष था रामानजु सम्प्रिाय के एक वैष्णव  

श्रीधनधुहरिासजी महाराज में | ऐसा रुपासन्क्त का िोष था  

न्क लौन्कक जगत् में तो ििेने को न्मलेगा ही नहीं | 

धनधुहरिासजी अपने स्त्री के रूप में इतने आसक्त थे, इतने 

आसक्त थे न्क एक बार श्रीरगंम में रङ्गिवेजी की रथयार्त्रा 

न्नकल रही थी | धनधुहरिासजी  सिा अपनी पत्नी के मिु 

से मिु न्मला कर चलते थे | पत्नी के साथ कहीं भी जा 

रह ेहैं तो पत्नी का मिु उनकी ही तरफ होता और संसार 

की तरफ पीठ फेर के उल्टे चलते थे | ऐसी रूप आसन्क्त 

का िोष था | संसार में कहीं भी रूप में आसन्क्त होना िोष 

भमक्त करन ेकी शमक्त भगवान ्ही देते  है,  जीव में क्षमता नहीं ह ैकक वह 

स्वय ंभमक्त कर सके  । 
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ही तो है |  धनधुहरिासजी अपनी स्त्री में इतने आसक्त हो 

गये न्क जब रङ्गनाथ भगवान् की सवारी जा रही थी तो 

इदहोंने रङ्गनाथ भगवान्  की तरफ तो पीठ कर ली और 

अपनी पत्नी की ओर अन्भमिु हो गये | हाथ में छर्त्र न्लए 

हुए, पत्नी के ऊपर छर्त्र-छाया कर रहे हैं और ठाकुर जी की 

तरफ पीठ न्कये हुए हैं |  रामानजु स्वामी ने िेिा तो सोचने 

लगे – ‘अर े ! ये बड़ा न्वन्चर्त्र आिमी ह ै | हजारों, लािों 

आिमी भगवान् का िशहन कर रहे हैं और यह प्रभ ुकी ओर 

पीठ करके अपनी स्त्री का िशहन करते-करते चल रहा ह ै|’ 

हाथ और फैला लेता, कहीं से अपनी स्त्री को थोड़ा भी 

धक्का-मकु्का न लग जाये | रामानजु स्वामी ने अपने एक 

सेवक को भेजा न्क भैया, उसको बलुाकर के लाना | स्वामी 

जी की आज्ञा से  उसको सेवक बलुाकर के लाया | 

रामानजुाचायह जी समझ गये न्क इसमें िोष तो है लेन्कन 

बड़ा पक्का िोष ह ै| यन्ि यही िोष भगवान् में जड़ु जायेगा 

तो यह िोष ही गणु बन जायेगा, धमह बन जायेगा, भन्क्त बन 

जायेगा | रामानजु स्वामी के पास जब वह व्यन्क्त आया तो 

उनकी ओर िेि ही नहीं रहा था, वह  तो अपनी पत्नी की 

ओर िेि रहा था | पत्नी की ओर िेिते-िेिते बोला - 

“बोलो महाराज,  मझेु न्कसन्लए बलुाया है ?” 

रामानजुाचायहजी बोले, “भैया एक बार ठाकुर जी को तो िेि 

ले |” वह बोला, “न्बल्कुल नहीं िेिूूँगा |” स्वामी जी ने सोचा 

न्क यह तो बड़ा न्वन्चर्त्र आिमी है | उदहोंने कहा - “भैया, तू 

इस तरह से पत्नी की ओर मिु करके क्यों िड़ा है ?” वह 

बोला, “मझेु इससे ज्यािा सदुिर संसार में कोई न्ििता 

नहीं, इसन्लए िड़ा ह ूँ |” स्वामीजी- “छर्त्र क्यों ले रिा है ?” 

धनधुहरिासजी-  “कहीं धूप नहीं लग जाये, कहीं धूप से 

इसका सौदियह न कुम्हला जाये, इसन्लए छर्त्र सेवा कर रहा 

ह ूँ |” स्वामीजी- “तो एक बात बता, अगर तझेु इससे भी 

अन्धक कहीं रूप, सौंियह का िशहन न्मल जाये तो क्या इस 

रूप को छोड़ िेगा ?” वह बोला- “न्बलकुल छोड़ िूगंा; मेरी 

तो आसन्क्त रूप में है, न्कसी शरीर में थोड़े ही है |” रामानजु 

जी तो साक्षात् शेषावतार हैं | वे प्रभ ुसे प्राथहना करने लगे - 

“हे प्रभो ! इतने लािों-करोड़ों वैष्णवों को आपने अनगु्रहीत 

न्कया है, इस बेचार ेको क्यों छोड़े बैठे हो ? ये वहाूँ फूँ सा है, 

जहाूँ रूप नहीं है | आप कृपा करके इसको एक बार अपने 

वास्तन्वक स्वरूप का िशहन करा िें |” आचायह जी ने धनधुहर 

िास से कहा - “भैया, एक बार ठाकुर जी की तरफ तो िेि 

ले |” वह बोला - “न्बलकुल नहीं िेिूूँगा | इस मून्तह  में, इस 

न्वग्रह में क्या है जो इसकी ओर िेिूं | अर े! मेरी स्त्री को 

िेिो न्कतनी सदुिर है |” अब तो स्वामी जी की आज्ञा से 

उसकी स्त्री को ही ठाकुर जी की ओर मिु करके िड़ा कर 

न्िया गया | ठाकुर जी के न्बलकुल पास में िड़ा कर न्िया 

गया तान्क स्त्री को िेिेगा तो उस बहाने से दृन्ष्ट धोिे से 

भी प्रभ ुकी ओर चली गयी तो इसका कल्याण हो जायेगा | 

जब स्वामीजी ने ठाकुर जी से इस रूपासक्त स्त्री भक्त पर 

कृपा करने की प्राथहना की तो श्री रगंनाथ भगवान् ने अपने 

न्िव्य रूप की एक झलक उसे न्ििाई जो न्क करोड़ों-

करोड़ों कामिेवों की रूप माधरुी को छीन ले | भगवान् के 

ऐसे कोन्ट कंिपहहारी रूप को िेिकर  धनधुहरिास ने अपनी  

स्त्री को धक्का लगाया, हटाया और रामानजु जी के चरणों 

में न्गरकर बोला -  “महाराज ! आज तक मैं इस रूप से 

वंन्चत क्यों रहा, मझेु यह रूप आज तक िेिने को क्यों 

नहीं न्मला, आज तो मझेु बड़े ही न्वलक्षण रूप का िशहन 

हुआ |” अब वे धनधुहर स्वामी ऐसे भक्त बन गये न्क भगवान् 

के अन्तररक्त कहीं संसार में उनकी दृन्ष्ट जाती ही नहीं थी | 

इस कथा से यह न्शक्षा न्मलती है न्क  यन्ि िोष भी भगवान् 

से जड़ु जाये तो वह गणु बन जायेगा |                  क्रमशैः

शि ि को जब से हमने अपना घि मान लिया है, तब से भगवान् से अिग हैं । 

बुद्धि को शद्धक्तशाि  बनाना चालहए, बुद्धि कैसे ताकतवि बनेग  ? एकमात्र सत्सांग से ! 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
२५ २५ 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
२६ २६ 

                             गौ-ग्रास योजना (महत्वपूणह न्बदि ु) 

 

१.    भारत को कमजोर करने के न्लए अंगे्रजों ने भारत की गाय और न्शक्षा पर आक्रमण न्कया था 

और वो सफल रहे थे | 

२.    न केवल श्रीकृष्ण भन्क्त, बन्ल्क िेश रक्षा एवं न्वश्व लाभ हेत ुभी बाबाश्रीजी, राधा रानी ब्रज यार्त्रा 

के रास्ते में पड़ने वाली सभी गायों-गौशालाओ ंका सम्मान न केवल स्वयं ही करते रहे हैं, अन्पत ु

हजारों ब्रज यान्र्त्रयों से भी करवाते रहे | 

बाबाश्रीजी की सदुिर भावपूणह गौभन्क्त की पे्ररणा से ही हजारों ब्रज यार्त्री, ब्रज यार्त्रा मागह में पड़ने 

वाली गौशालाओ ंमें तन मन धन से गौसेवा करते रहे हैं | पररणाम स्वरुप गौहत्या में भी कुछ कमी 

आई | 

३.    आज बाबाश्रीजी ने सार ेभारतवान्सयों को, भारत की समस्त गायों व गौशालाओ ंहेत ुगौ-ग्रास 

की सेवा करने की पे्ररणा िी है, तान्क गौहत्या पूणहतैः बंि हो सके व गौमाता सिु से न्वराजें | 

४.    गौ-ग्रास सेवा कैसे करनी है ?.. 

मार्त्र १ रूपया प्रन्तन्िन न्नकाल कर अपनी न्कसी भी पास या िूर की न्वश्वस्त गौशाला में गौ-सेवा हेत ु

िे िीन्जये | रोज-रोज नहीं जा सकते तो एक महीने के मार्त्र ३० रुपये या साल भर के मार्त्र ३६५ 

रूपए एक साथ पास की न्वश्वसनीय गौशाला में िे आ सकते हैं | अन्धक धनान्ि की क्षमता वाले सेवक 

सामथ्याहनसुार गौग्रास सेवा में बढ़-चढ़ कर आगे आयें | 

जो धन से सेवा नहीं कर सकते, जैसे न्नैःस्पहृ साधू-संत जन, वे न्नत्य गायों के न्नन्मत्त प्राथहना व 

एक माला अवश्य करें | 

५.    बाबाश्रीजी ने पहले स्वयं गौ सेवा करके न्ििाई, तब कह रहे हैं व सबको पे्ररणा िे रहे हैं l आज 

५५,000 से भी अन्धक गोवंश की सेवा श्रीमानमन्दिर सेवा संस्थान द्वारा संचान्लत श्रीमाताजी 

गौशाला में पे्रम से चल रही है l 

 

 

 

 

 

 

Peon to President, living in a hut or palace, every Indian 

should participate in the spiritual campaign to Save Cows 

for the wellfare of world. A minimum of one rupee 

(more if concerned & capable). 

Share with your trusted Goshala 
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रगंीली होली पर पूज्य बाबाश्री द्वारा घोन्षत गौ-ग्रास योजना का व्यापक प्रभाव न्ििाई िेने लगा है, इस िैवीय कायह 

में सबसे पहले ब्रजवासी आगे आ रहे हैं, यू ंतो सार ेभारत में लोग इस योजना से जड़ु रहे हैं | पन्र्त्रका में सीन्मत 

जगह होने के कारण मार्त्र िो गाूँव (न्बछोर, पदुहाना) की सूची हम इस पन्र्त्रका में संलग्न कर रहे हैं, जो सबसे पहले 

इस योजना से जड़ुने के न्लए आगे आये |  



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
२८ २८ 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
२९ २९ 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
३० ३० 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 
 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 
३१ ३१ 

 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 

मई २०१९   मानमन्दिर, बरसाना 

 ३२ ३२ ३२ 

             कॉदवेदट स्कूलों का ‘भारतीय-ससं्कृन्त’ पर कुप्रभाव 

                    स्विशेी आदिोलन के प्रणेता- स्वर्गीय श्रीराजीव िीन्ितजी की वाणी से संग्रहीत 

                            संकलन एवं लेखन संत श्री भान्मनीशरण जी, मानमन्दिर, बरसाना  

न्िटेन की संसि में वहााँ के एक प्रमखु शासन अन्धकारी  

न्वन्लयम ऐडम ने कहा था न्क यन्ि हमें भारत को र्गलुाम 

बनाना है तो जब तक वहााँ की  न्शिा-व्यवस्था को हम नहीं 

तोड़ेंरे्ग, तब तक भारत र्गलुाम नहीं बनेर्गा, तब वहााँ उपन्स्थत 

न्िटेन के राजा ने न्वन्लयम ऐडम से पूछा न्क इसके न्लए 

आपके पास क्या योजना है ? इस पर न्वन्लयम ने कहा न्क 

मेर ेपास एक योजना है | इस योजना के अनसुार हमारी जो 

सरकार भारत में काययरत है, उसको आिेश न्िया जाए न्क 

भारत के जो र्गरुुकुल हैं, indigenous education 

system (स्विेशी न्शिा व्यवस्था) (अगें्रज उसे कहते थे - 

भारत का स्थानीय न्शिा तंत्र), इनको संसि में कानून 

बनाकर हम अवैध (रै्गर कानूनी) घोन्ित कर िेंरे्ग न्क ये सभी 

र्गरुुकुल अवैधान्नक, रै्गर कानूनी हैं, इसके न्लए हम लदिन में 

कानून बना िेंरे्ग और यहााँ से वह कानून भारत में लारू्ग करा 

िेंरे्ग तो थोड़े न्िनों में ये सब र्गरुुकुल बंि हो जायेंरे्ग | हमार े

पास जब कानून आ जाएर्गा तो हम कानून के डंडे से उन 

र्गरुुकुलों को बंि करा िेंरे्ग न्क ये अवैध हैं, इदहें बंि करो | यन्ि 

वे नहीं बंि करेंरे्ग तो हम उदहें िण्ड िेंरे्ग | थोड़े न्िनों में िण्ड 

िेते-िेते ये र्गरुुकुल अपने आप बंि हो जायेंरे्ग | इस योजना 

के अनसुार अगें्रजों की संसि में एक कानून बना न्जसका नाम 

था ‘इंन्डयन ऐजकेुशन ऐक्ट, वह पाररत हुआ, बाि में भारत 

की संसि में पाररत हुआ और उसको लारू्ग न्कया र्गया | उसमें 

तय यह न्कया र्गया न्क न्जन र्गरुुकुलों में संस्कृत भािा के 

माध्यम से न्वद्या न्सखाई जाती है, वह सब रै्गर कानूनी है | 

आरे्ग कहा र्गया न्क न्जन र्गरुुकुलों में स्थानीय भािाओ ंमें जैसे 

- तेलरू्ग, तन्मल, कदनड़, मलयालम, मराठी, र्गजुराती आन्ि 

के माध्यम से न्वद्या िी जाती ह,ै वह भी रै्गरकानूनी है | न्िर 

कानूनी न्शिा क्या है तो कहा र्गया न्क कानूनी न्शिा वह है, 

जहााँ अगें्रजी के माध्यम से न्शिा िी जाती है | इसन्लए मैकाले 

ने न्िटेन की संसि में भारतीय र्गरुुकुलों को समाप्त करने के 

न्लए कानून बनवाया, उसे उसने भारत में लारू्ग कराके डंडा 

चलाया, बलुडोजर चलाया | इस तरह एक-एक करके सभी 

र्गरुुकुलों का नाश न्कया | जो र्गरुुकुल बंि नहीं हो पाए, उनके 

अध्यापकों को जेल में डाल न्िया, कहीं-कहीं तो अत्याचार 

इतने हुए न्क अध्यापकों के हाथ काट न्िए र्गए, न्सर काट 

न्िए र्गए, कई र्गरुुकुलों में आर्ग लर्गा िी र्गयी, उनके 

पसु्तकालय जला न्िए र्गए | यह सब अत्याचार अगें्रजों ने सौ 

विय तक १८४० से १९४० तक न्कया | इधर वे अत्याचार 

करते र्गए, भारत के र्गरुुकुल समाप्त होते र्गए, िूसरी ओर 

उदहोंने भारत में  कॉनवेंट स्कूल शरुू न्कए, जो यूरोप में आज 

भी चलते हैं, न्कसी उदे्दश्य की पून्तय के न्लए चलाये जाते हैं | 

मैं आपको एक न्वशेि बात और बता िूाँ न्क न्जन अगें्रजी 

िस्तावेजों का मैं अध्ययन कर रहा ह ाँ, उसमें एक िस्तावेज 

और ह,ै न्जसमें बताया र्गया है न्क कादवेंट क्या है ? यूरोप में 

एक बहुत बरुी परपंरा है जो अभी १९५० तक चलती रही, 

न्जसके अनसुार न्ियों को वोट िेने का अन्धकार नहीं है | 

न्ियााँ बैंक में खाता नहीं खोल सकतीं, न्ियों में आत्मा नहीं 

होती, ऐसी िोिपूणय और िून्ित, आसरुी न्वचारों की परपंरा 

न्िटेन, फ्ांस, जमयनी और यूरोप के सभी िेशों में चली न्जसके 

अनसुार बच्चों को घर में नहीं रखना ह,ै बच्चे पैिा होते हैं तो 

उनको अनाथाश्रम में िेना | यह यूरोप वालों की परुानी 

परम्परा है | वहां के कई लोर्गों ने तो बच्चा पैिा होने के बाि 

उदहें टोकरी में डालकर घर के बाहर रख न्िया इस आशय 

से न्क कोई अनाथाश्रम वाला आयेर्गा और बच्चे को उठाकर 

ले जायेर्गा न्कदत ुकई बार ऐसा हुआ न्क नवजात न्शश ुको 

कुते्त उठाकर ले र्गये, भेन्ड़ये उठा ले र्गये |                क्रमशः   

 


