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होरी आई री 
णिरज में होरी आई री || 

गैल णगरार ेहोरी है रही घर घर छाई री || 
अपनी अपनी जोट लाग ते सि कोई खेलैं फाग 
िड़ौ अनोखौ नन्द महर को जोट न देखै लाग | 
कोई खेलै णछरका णछरकी णपचकारी लै मार, 
मोहन ऐसी होरी खेलै गागर णसर पै ढार | 
रगं-रगं के णलयो गुलालन मूठ मूठ रह ेमार, 
नन्द को ऐसो भायौ णखलारी भर-भर पोटैं मार | 

कोई उझकै सैन चलािै घूूँघट देय उघार, 
नन्द को ऐसो है मदमातौ चोली देिै फार | 
कोई छांडै हरो गलुािी रगं िैजंती लाल, 

श्याम रगं में भीतर िाहर रगं दीनी गोपाल | 
सिै रगं णमट जािैं होरी के धोय ेएक िार 

श्याम रगं णदन दनूो णनखर ैधोऔ िार हजार ||  

      –  पूज्यश्री िािा महाराज कृत ‘पद’           
 

    परम पूज्यश्री रमेश िािा महाराज जी 
द्वारा सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदरू स ेराष्ट्रपणत और झोंपड़ी स ेमहल तक 
रहन ेिाला प्रत्यके भारतिासी णिश्वकल्याि के 

णलए गौ-सिेा-यज्ञ में भाग ल े|” 
* योजना * 

अपनी आय स े१ रुपया प्रणत व्यणि प्रणतणदन णनकाल े
ि माणसक, ते्रमाणसक, अधणिाणषणक अथिा िाणषणक रूप 
स ेइकठ्ठा णकया हुआ सिेा द्रव्य णकसी णिश्वसनीय गौ 
सिेा प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी 
िन अनंत पुण्य का लाभ लें | णहन्द ूशास्त्रों में अंश 

मात्र गौ सिेा की भी िड़ी मणहमा का ििणन णकया गया 
है | 

 
न्वशेष:- इस पन्िका को स्वयं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ावें न्जससे आप पणु्यभाक् बनें और भगवि-्कृपा के पाि बनें | 
हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

             सि ेिदेाश्च यज्ञाश्च तपो दानाणन चानघ | जीिाभयप्रदानस्य न कुिीरन् कलामणप ||            (श्रीमद्भागवत३/७/४१) 
अर्च:- भगवत्तत्त्वके उपिशे द्वारा जीव को जदम-मृत्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िनेे में जो पणु्य होता है, समस्त वेिों के अध्ययन, 
यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेवाला पणु्य उस पणु्य के सोलहवें अंशके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमनं्िर की वेबसाइि www.maanmandir.org के द्वारा आप 
प्रातःकालीन सत्संग का ८:०० से ९:०० बजे तक तर्ा संध्याकालीन संगीतमयी 
आराधना का सायं ६:०० से ७:३० बजे तक प्रन्तन्िन लाइव प्रसारण िखे सकते 

हैं | 

 

संरक्षक- श्रीराधामानणिहारीलाल 
प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंणदर सिेा ससं्थान, 

गह्वरिन, िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

mob. राधाकांत शास्त्री .......9927338666 
         ब्रजणकशोरदास.........6396322922 

(Website :www.maanmandir.org ) 

(E-mail :info@maanmandir.org) 
                   

 

लाड़िली  अद्भतु नजारा 
                     तेरे बरसाने में है | 

बेसहारों का सहारा 
                      तेरे बरसाने में है || 

*हर लता हर डाल पर तेरी दया की है झलक, 
पर अनौखी प्रेम धारा तेरे बरसाने में ह ै| 

*मन की सब दशु्वाररयों को दरू करने के ड़लए, 
कुण्ड गह्वर का ड़कनारा तेरे बरसाने में है || 

*झाांड़कयााँ तेरे भवन की कर रहे सब देवगण, 
आ गया वैकुण्ठ सारा तेरे बरसाने में है | 

*यूाँ तो सारे ही ब्रज में तेरी दया की है नजर,  
हर घिी यशुमड़त दलुारा तेरे बरसाने में है || 

     

        -ब्रजड़नष्ठ सांत श्री “दयाजी” कृत ‘पद’           

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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                              प्रकाशकीय 
      “जो रस बरस रह्यो बरसान,े सो रस तीन लोक में नााँहि ।”  
दिदिध रंगों में रँगी ‘ब्रजभूदम’ न केिल अपने को अदपत ुसम्पूणच सृदि को 
आलोदकत करती हुई, सबके अन्तःकरण को भी रसमय कर रही है क्योंदक 

आजकल होली का महोत्सि ‘ब्रज’ में र्ल रहा है । ‘जग िोरी ब्रज िोरा’ आदि रर्नाए ँस्पि 
करती हैं दक यहा ँका यह रंगोत्सि बड़ा ही अद्भतु, अनौखा और बड़ा ही मनोरम होता है । 
बसन्त के पश्चात् ४० दिन पयचन्त र्लने िाले इस उत्सि के दलए न केिल जगत के जीि अदपत ु
सम्पूणच ऋदि-मदुन, ििेगण भी लालादयत होते होंग े। ब्रज में भी ‘बरसाना’ जहाँ दिव्यादतदिव्य 
रस की सतत ििाच हुआ करती है, यही कारण है दक इसका नाम ‘बरसाना’ है । ‘बरसाना’ में 
भी ‘मादननी का मानभिन’ अपनी उज्जिल कादन्त से परात्पर ‘परब्रह्म’ को आह्लादित करता 
होगा क्योंदक दनत्याराधन में ब्रजबालाओ ं के नृत्य और होली-गायन में अिश्य ही उनकी 
उपदस्िदत होती होगी, क्योंदक स्ियं श्रीभगिान् ने नारिजी से कहा है –  
                                नाि ंवसाहम वैकुण्ठे योहगनां हृदयने च ।  
                                मद्भक्ता यत्र गायहतत तत्र हतष्ठाहम नारद ।। (पद्मपरुाण)   
रससागर संत-सहुृि पद्मश्री श्रीबाबामिाराज की पािन सदिदध में होन ेिाल ेदिया-कलापों 
का रंग आपको भी सरसता का अनभुि कराए, इस आशा से मानमंदिर बरसाना के ‘मादसक-
प्रकाशन’ के माध्यम से सेिाभाि से आपका – प्रकाशक ...।    
                                                                                            
 

                                                                                           प्रबतधक  
                                                             राधाकान्त शास्त्री  
                                                           श्रीमानमंदिर सेिा संस्िान ट्रस्ट                
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‘श्रीबरसान’े स ेही रगंीली-होरी का शुभारम्भ  
 श्रीराधारसवर्ाच से अन्ि आकन्र्चि होकर बड़े-बड़े 

िवेगण, भक्तजन आन्ि यहााँ वृर्भानपुरुी में आिे हैं, िभी 
िो इसका नाम ‘बरसाना’ है । यहााँ फाल्गनु शकु्ल नवमी 
को लट्ठमार होरी होिी है, न्जसमें बरसाने की गोन्पयााँ, 
नदिगााँव के ग्वालों पर लट्ठ से प्रहार करिी हैं और व े
रोकिे हैं । रन्सकों ने श्रीकृष्ण की गौरवपूणच हार का वणचन 
करके बड़े शान के साथ उनके भागने का भी उल्लेख  
न्कया है । ‘माधविासजी’ की प्रन्सद्ध धमार –  
हो-हो बोलत डोलत मोहन खेलत होरी । 
बंस ललये गोपी हाथ भरे रंग भाजन फोरी । 
मार परी मुरी आय लिके ब्रजराज की पौरी ॥ 
यहााँ लट्ठमार में बााँस या लट्ठ की परम्परा क्यों रखी गयी 
है? इसके कई कारण हैं । जैसे – नायक की अन्धक 
र्पलिा को रोकने के न्लए लकुट ही काम आिी है और 
गोपीजनों के लट्ठ-प्रहार को ‘ग्वालवाल’ ढालों के द्वारा 
बर्ािे हैं रसमय हास-पररहास करिे हुए । 
श्रीन्वट्ठलिासजी की प्रन्सद्ध धमार – 
ब्रज में  होरी  रंग बढ्यौ हो ।  
तब नन्दनन्दन फगुआ देन लमस प्यारी  सन्मुख आय  ॥  
मृगमद केसर और अरगजा भीजे उर लपिाय  । 
तब सकुची गोपी सब कनक लकुि लै हाथ  ॥ 
पकरन धाई ं छबीले  लाल को खसत झीने  पिभात  ।  
भागे सकल सखा संग के तब मोहन लीने  घेर  ॥ 
अछन उठा गयी ले लपय को लफर लचतवत मुख फेर  ।  
इस प्रसंग में नायक की हार ही रसवृन्द्ध का कारण 
होिी है, यह भी लट्ठ का एक मखु्य कारण है । श्रीकृष्ण 
‘श्रीजी’ के न्लये हार   बनाकर ले जािे हैं, हार के 
बिले वे पराजय का हार िकेर इनका रस-गौरव 
बढ़ािी हैं । 
श्रीश्यामिासजी की प्रन्सद्ध धमार है – 
खेलो होरी फाग सबे लमलल झूमक गावो ॥  
संग सखा खेलन चले वृषभान गोप की पौरी । 
श्रवन सुनत सब गोलपका गईहें कंुवरी पें  दौरी ॥ 
मोहन राधा कारनें गुलह लीन नोसर हार ।  

हार हेत दरसन भयो सब ग्वालन लकयो जुहार ॥ 
राधा लललता सों कह्यो नेक हार हाथ तें  लेहु  । 
चंद्रभगा सों यों कह्यो नेंक इनहीं बेठन दे हु ॥ 
बहोत भांलत बीरा लदये कीनो बहोत सन्मान ।  
राधा  मुख लनरखत हरर  मानो  मधुप करत मधुपान ॥  
मोहन कर लप चकाई लीये बंस लीये ब्रजनार ।   
जीती राधा गोलपका सब ग्वालन मानीहार ॥ 
यही होरी िशमी को नदिगााँव में भी होिी है । 
जब ग्वालबाल नदिगााँव से पीलीपोखर आिे हैं और 
आपस में कहिे हैं – 
“बरसाने चलो खेलें होरी”  
र्लो बरसाने...क्यों? क्योंन्क वहााँ लाला ‘राधारानी’ के 
साथ बसिे हैं । जब बरसाने पहुाँर् जािे हैं िो 
श्रीराधारानी से बोलिे हैं न्क ह ेराधे ! हमें िशचन िो । 
“दरसन दे लनकस अिा में  ते  ...” 
राधारानी से प्राथचना न्कया, श्रीजी महल के बाहर आकर 
खड़ी हो गयीं । नीरे् नदिलाल खड़ ेहैं । अब राधारानी 
कैसे खड़ी हैं महल में और कैसे िशचन ि ेरही हैं, वह छन्व 
िखेो – श्यामसदुिर की न्पर्कारी का रंग जब ऊपर 
महल िक नहीं पहुाँर्ा िो पे्रम की मार कर रह ेहैं, ऊपर 
प्रीन्ि भेज रह ेहैं । 
बरसाना में ‘रंगीली होरी’ ५००० वर्च से भी अन्धक 
परुानी है और इसका प्रमाण ‘गगच संन्हिा’ में है । ब्रज में 
नौ उपनदि थे, जो सभी गणुों से यकु्त व धनवान -
शीलवान थे; इनके घर में िवेों के वरिान से गोप-
कदयायें उत्पन्न हुई,ं वे सभी राधारानी की सन्खयााँ 
अनरु्री थीं । एक समय बसंि ऋि ुआयी, सभी ने होरी 
का उत्सव प्रारम्भ करना र्ाहा परदि ु होरी-उत्सव 
प्रारम्भ कैसे हो, श्रीजी िो ‘मानलीला’ में हैं । सब 
सन्खयााँ ‘श्रीजी’ के पास जािी हैं और कहिी हैं न्क हे 
राधारानी ! ह ेर्दरबिने ! ह ेमधमुान करने वाली मान्ननी ! 
हमारी बाि सनुो, यह होरी का उत्सव है ! इस उत्सव 
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को मनाने के न्लये िमु्हार ेकुल में ब्रज के भूर्ण नीलमन्ण 
नदिलाल आये हुए हैं । श्यामसदुिर की ऐसी शोभा है – 
“श्रीयौवनोन्मद लवघू लणित .... स्वपदारुणेन”  

(गगचसं न्हिा ,  माधुयचखण्ड  .१२ /८) 
“ह ेराधे ! यौवन की शोभा से ब्रजराज के नेत्र मि से झूम 
रह ेहैं; घुंघराली, काली-काली लटूररयााँ उनके गोल-
गोल कपोलों पर लटक रहीं हैं और उनकी लटूररयों की, 
उनके केशों की जो छटा है, उसका िो वणचन ही नहीं 
न्कया जा सकिा, पीला जामा बड़ा घेरिार है और पााँवों 
में नूपरु छम-छम बज रह ेहैं; बरसाने की ओर से वे  
र्ले आ रह ेहैं । यशोिाजी के द्वारा धारण कराया गया 
मकुुट सूयच की िरह प्रकाशमान हो रहा है । कुण्डल ऐसे 
र्मक रह ेहैं जैसे न्बजली र्मक रही हो । उनके गले में 
बनमाला ऐसी लगिी है जैसे बािल न्बजली के साथ आ 
गए हों । उनका सारा शरीर लाल रंग से रंगा हुआ है और 
उनके हाथ में न्पर्कारी है । ह ेराधे ! व ेिमु्हारी प्रिीक्षा 
कर रह ेहैं ।” इस होरी को नदििासजी ने इस िरह से 
गाया है - राधारानी से सन्खयााँ कहिी हैं न्क ह ेराधे ! 
आज के न्िन आप मान क्यों करिी हैं? मान छोड़कर 
र्न्लये होरी के मैिान में – “अरी चल नवल 
लकशोरी गोरी भोरी होरी खेलन जााँ लह”                   
(श्रृं गा ररससागर) 
कैसी सदुिर र्ााँिनी राि है ! ऐसे में आपको कैसे घर में 
बैठना अच्छा लगिा है? हे राधे ! वहााँ हर गााँव के गोपी-
ग्वालों के टोल जड़ु रह ेहैं । 
उधर श्यामसदुिर आये और उदहोंने िखेा न्क कोन्ट -
कोन्ट गोन्पयााँ हैं न्कदि ुउनकी आाँखें न्जसे ढूाँढ़ रही थीं, 
वे  राधारानी वहााँ नहीं हैं । श्यामसदुिर ने र्ारों ओर िखेा 
पर श्रीजी नहीं थीं, नेत्र नीरे् करके उिास हो गये । 
करोड़ों गोन्पयााँ हैं पर ‘राधारानी’ नहीं हैं । श्यामसदुिर 
ने न्वशाखाजी को आाँखों से पूछा न्क ‘श्रीजी’ कहााँ हैं ? 
न्वशाखा ने कहा – “श्रीजी नहीं आई”ं, संकेि कर न्िया 
न्क अभी जाओ, िो न्वशाखाजी जाकर श्रीजी से 
बोलीं...“अब आप िरे मि करो । बरसाने में श्यामसदुिर 
बन-ठन के आये हैं, अब िमु र्लो ।” श्रीजी मसु्करा 

गयीं िो न्वशाखाजी समझ गयीं न्क लाड़लीजी मान गयी 
हैं । न्वशाखाजी ने बााँह पकड़ कर उठा न्लया न्क अब 
र्लो और श्रीजी का शंृ्रगार न्कया । श्रीजी जब र्लीं िो 
ऐसे र्ल रही हैं न्क कमर में लर्क आ रही है, उनका 
रूप ऐसे लगिा है जैसे न्क र्मकिी हुई ज्योन्ि ...! जैसे 
हवा में िीपक की ज्योन्ि छनछनािी है !! र्लिे समय 
एक लट श्रीजी के गालों पे लटक आयी है और वह लट 
लटककर गालों में जो नान्सका का मोिी है, उस मोिी में 
उलझ गयी । श्रीनदििासजी कहिे हैं न्क जैसे कोई मछली 
फााँसने वाला पानी में कााँटा डालिा है िो कााँटे के नीरे् 
आटे की गोली लगा ििेा है और मछली उसमें फाँ स जािी 
है । वैसे ही श्रीजी की एक घुाँघराली लट जो लटकी, वह 
िो कााँटा थी, ‘लट’ मोिी में उलझ गयी िो मोिी आटे 
का र्ारा थी और मछली फाँ स गयी ! मछली क्या था ? 
श्यामसदुिर का मन... ! र्ारों ओर सन्खयााँ और बीर् में 
श्रीजी जा रही हैं िो ऐसा लगिा है न्क र्ारों ओर 
कुमिुन्नयााँ न्खल रहीं हैं, एक र्ााँि जा रहा है, ये गौर 
र्ााँि ‘राधारानी’ हैं, ये र्ााँि आज पैिल जा रहा है । वहााँ 
पर अब खेल आरम्भ हुआ, पहल ेिो गलुाल से खेल 
हुआ । गलुाल के खेल के बीर् में से श्यामसदुिर ने श्रीजी 
को धोखे से न्पर्कारी मार िी िो श्रीजी ने मान कर न्लया 
न्क गलुाल से खेल हो रहा था, िमु जब हारने लगे िो 
बइेमानी क्यों की ? हुआ ये न्क श्रीजी ने मान कर न्लया 
और खेल रुक गया । यह िो बड़ा गड़बड़ हो गया, सारा 
रस ही र्ला गया । लन्लिाजी के पास मकुद्दमा गया न्क 
इसका फैसला क्या होगा ? िो लन्लिाजी ने कहा न्क 
आप जो र्ाहो वह िण्ड इनको िे िो, इदहोंने बइेमानी 
िो की ही है । बोलीं न्क क्या िण्ड न्िया जाये ? अब 
क्या िण्ड हुआ ये भी सनु्नए – गलुाल का खेल िो बहुि 
हुआ । गलुाल के खेल में जब श्यामसदुिर हारने लग गय े
िो उदहोंने सबकी दृन्ि बर्ाकर बइेमानी की और श्रीजी 
को न्पर्कारी मार िी । श्रीजी बहुि र्िरु हैं, वे जानिी 
हैं न्क अगर ये हारेंगे िो कोई न कोई बइेमानी जरुर करेंग े
िो जैसे ही उदहोंने न्पर्कारी मारी, श्रीजी ने बड़ी र्िरुिा 
से मड़ुकर उस धार को बााँये हाथ से रोक न्िया । मारी 
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िो थी श्याम सदुिर ने न्क सारा ऊपर से नीरे् िक िर-
बिर कर िेंगे पर श्रीजी भी बड़ी न्खलाड़ हैं । सारी धारा 
को अपने हाथ से रोक न्िया पर न्फर भी कुछ छींटे उनके 
गौर कपोलों पर आकर लग गये िो वह इिना अच्छा लग 
रहा था न्क आप लोगों को हम क्या उपमा िें? जैसे 
अमरुि पर लाल-लाल छीटें जब पड़ जाि ेहैं िो बहुि 
अच्छे लगिे हैं । वह इिनी अच्छी लगीं न्क श्याम सदुिर 
का होरी का खेल रुक गया और श्रीजी के पास आकर 
वह उन छींटों को िखेने लग गये; ऐसी शोभा हुई उनकी 
न्क खेल ही रुक गया । श्यामसदुिर समझ गये न्क श्रीजी 
जरूर मान में हैं । बोले न्क र्लो न्फर से खेलें । जब 
श्यामसदुिर न्वनिी करिे हैं िो श्रीजी बोलीं न्क – 
जाओ, िमु बइेमान हो । सब सन्खयााँ इकट्ठी हो गयीं और 
मकुद्दमा पनुः लन्लिाजी के पास गया । लन्लिाजी ने 
कहा न्क – इदहें हम यह िण्ड ििेी हैं न्क इनकी आाँखों 
में काजल लगा न्िया जाए; होरी में यह बहुि बड़ा िण्ड 
है । होरी का काजल गाढ़ा पोिा जािा है । बोलीं “मंजूर 
है िोनों को? ” यह बिला रस भरा है । श्रीजी ने िोनों 
हाथों की उाँगन्लयों में काजल न्लया । एक उाँगली से नहीं, 
िोनों उाँगली से काजल न्लया । एक हाथ से उनका हाथ 
पकड़ न्लया न्क कोई गड़बड़ न करें और िसूर ेहाथ से 
काजल ले, उनके नेत्रों को िखे रही हैं । वह भी िखे रह े
हैं न्क जल्िी से काजल लगाएाँ । जैसे ही वह काजल का 
हाथ लेकर जािी हैं िो वह गाल हटा ििेे हैं । झगड़ा 
बढ़ा, खींर्ािानी में श्रीजी ने अपनी बााँयी भजुा से उनको 
ऐसे कस न्लया न्क उनकी गिचन न्हल नहीं पायी और 
काजल लगा न्िया । 
यह लीला उसी न्िन बरसाने में हुई । उसी के अंि में 
न्लखिे हैं न्क श्रीकृष्ण को श्रीराधारानी के हाथों से जब 
काजल लग गया िो अपना पटका ‘राधारानी’ को भेंट 
करके अपने घर र्ले गये । जो हार जािा है, वह पटका 

भेंट करिा है । यह ‘गगचसंन्हिा’ में होरी की लीला वन्णचि 
है । जब बरसाने वाली नदिगााँव में जािी हैं होरी खेलने 
िब गोन्पयााँ कहिी हैं –  
दरसन दै  मोर मुकि वारे दरसन दै  । 
चंदा-सूरज तेरो  ध्यान धरत हैं,  ध्यान धरे  नौ  लख तारे  ।  
गल बैजन्ती माला सोहै, कानन में  कंुडल वारे । 
‘रंगीली होरी’ के बार े में न्लखा है न्क जब ‘श्रीकृष्ण’ 
बरसाने में होरी खेलने आिे हैं, वह पूर ेमि में होिे हैं । 
क्या यह यौवन का मि है? बोले – “नहीं -नहीं, अपनी 
जवानी का मि नहीं है, कुछ और बाि है ।” यौवन है 
श्रीराधारानी पर और गवच हो रहा है श्रीकृष्ण को?  
         “लाड़लो गोरी के गुण गरबीलो”  
यह न्वन्र्त्र रस है ! श्रीकृष्ण अपने मि भर ेनेत्र घमुा रह े
हैं, उनके गालों पर लटूररयााँ छा रही हैं, उनकी ऐसी 
शोभा है, जैसे कोई नयी रू्नरी लेकर फरफरािी र्ली 
आ रही है । ये अिा है ! इस अिा से वह अपने जामा 
को न्हलािे हुए र्ले आ रह ेहैं । र्रणों से नूपरुों की छम-
छम आवाज आ रही है । इस िरह से श्रीकृष्ण मकुुट 
पहने, बरसाने में होरी खेलने आये हैं – 
कान्हा धरे रे मु कुि खेलैं  होरी  । 
उतते  आये कंुवर कन्हैया  इतते  राधा गोरी  ॥ 
फें ि गुलाल हाथ लपचकारी, मारत भर-भर झोरी  ।  
‘रलसक गोलवन्द’ अलभराम श्यामघन  जुग जीवौ      
यहजोरी ॥ 
एक और बहुि सदुिर पि है, न्जसमें श्रीकृष्ण की बाराि 
नंिगााँव से बरसाने में होरी खेलने जा रही है । नदिगााँव 
से जब श्यामसदुिर बाराि में र्ले हैं िो श्रीकृष्ण के साथ 
सब िवेगण भी होरी का स्वांग बनाकर र्ल पड़े । उसमें 
ब्रह्माजी आये हैं, महािवेजी आये हैं, शकुिवेजी आये हैं, 
सनकान्िक भी आये हैं । ये होरी-उत्सव परम्परा आज 
िक बरसाने में र्लिी आ रही है । 
 

 
                     

अगर हृदय में वासनाएाँ हैं तो तुम्हारी ‘कृष्ण’ में मलत कभी नहीं लगेगी, न स्वतः तुममें लगान ेकी ताकत है और न लकसी के पास जान ेस ेलगेगी क्योंलक तुम 

सांसाररक भोगों में डूब रह ेहो । 'गृहव्रतानाम्' गृहव्रत क्या है? भोग, धन-सम्पलि, देहासलि, गृहासलि – यह सब गृहव्रत है; तो भोग-पैसा चाहन ेवाल ेके 

मन में ‘कृष्ण’ कभी नहीं आएगेँ, चाह ेवह लकतनी भी कथा कह ल,े मान-सम्मान चाहन ेवाल ेके हृदय में ‘कृष्ण’ नहीं हैं । 
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                     परमाद्भतु प्रेममयी ‘श्रीगह्वर-वालिका’    
यत्र गहवरकं नाम वनं द्वन्द्वमनोहरम् । 
लनत्यकेलल लवलासने लनलमितं राधया स्वयम ्॥  
“न्जस बरसाने में गह्वरवन है, न्जसे श्रीराधा ने स्वय ं
अपने न्नत्य केन्लन्वलासों से बनाया है ।” इसीन्लए यह 
स्थल न्नत्य न्वहार का माना गया है ।  
‘न्नत्यन्वहार’ का िात्पयच – “जहााँ एक क्षण के न्लए भी 
न्वयोग नहीं है ।” स्वकीया एवं परकीया िोनों से यह न्भन्न 
उपासना पद्धन्ि है । स्वकीया में न्पिृगृह-गमन से न्वयोग 
का अनभुव होिा है और परकीया में िो संयोग का 
अवसर भी कम ही न्मलिा है और वह भी अनेक बाधाओ ं
के बाि; वहााँ बाधाओ ंको पे्रम की कसौटी या पे्रम की 
िीव्रिा का मापिण्ड माना जािा है । स्वकीया वाल े
श्रीराधा के मान्यक व कन्ल्पि पन्ि के नाम से ही अरुन्र् 
रखिे हैं । वे परकीयत्व का न्कंन्र्ि् मात्र संस्कार भी 
अपनी अनदयिा में स्वीकार नहीं करिे, इसीन्लए 
श्रीगहवरवन में रन्सकों ने न्वयोगशूदय न्नत्य न्मलन की 
उपासना स्वानभुव से न्लखी है । न्जनमें यगुल इिने 
सकुुमार हैं न्क एक क्षण का भी न्वयोग असह्य है न्कदि ु
न्वयोग के न्बना संयोग पिु नहीं होिा है । यह भी एक 
सत्य है । इसन्लए यहााँ अन्ि सूक्ष्म न्वरह भी गाया गया 
है, वह ‘न्वरह’ न्मलन की अवस्था में भी न्नरदिर 
न्पपासा बढ़ािा रहिा है । यही पे्रम वैन्र्त्री है – 
योगे लवयुिवन्मालन लललतैकाश्रयं स्वयम्  । 
करुणाशलिसम्पूणं  गौरं नीलं च गह्वरे ॥                                       
                                      (श्रीवरृ्भानपुरुशिक १२) 
लवयोज्यते लवयुिं वा न कदालप लवयोक्ष्यते  । 
क्षणार्द्िसत्कोलियु गं युगलं तत्र गहवरे ॥ 
                                                 (श्रीवृर्भानपुरुशिक ११) 
अथाचि् – “न्जस गहवर वन में, कोन्ट-कोन्ट यगु भी, 
आधे क्षण के समान, न्नत्य संयोग में, पे्रम-न्पपासा में 
व्यिीि हो जािे हैं । जैसे – श्रीराधासधुान्नन्ध, जो 
श्रीराधा की अनेक लीलाओ ंका सागर है, न्जसमें उनकी 
न्वन्वध छन्वयााँ स्वकीया-परकीया की प्रस्िनु्ि की गयी 
हैं । यद्यन्प साम्प्रिान्यक आग्रह से सम्पूणच ग्रदथ 

“श्रीराधासधुान्नन्ध” को अपनी पद्धन्ि में सीन्मि करने 
का प्रयास न्कया गया है न्कदि ुसंिजन सभी पद्धन्ियों 
का सम्मान करके अपने आस्वािन में लग जािे हैं । 
खण्डन का बाि-बिंगड़ ‘नीरस कलनु्र्ि लोग’ ही न्कया 
करिे हैं । श्रीराधासधुान्नन्ध में भी गहवरवन की न्मलन- 
पद्धन्ि की छन्व का वणचन आिा है (रा.स.ुन्न.-२५३) 
अथाचि् – न्वयोग िो िरू रहा, न्वयोगाभास से ही कोन्ट-
कोन्ट प्रलयान्ि की ज्वाला, यगुल को बाहर व भीिर 
अनभुव होने लग जािी है; ऐसा प्रगाढ़ पे्रम है, जहााँ अन्ि 
सूक्ष्म न्वरह की कल्पना भी इिनी िीव्रिम न्पपासा 
जगािी रहिी है । इसीन्लए अंक में न्स्थि, न्मन्लि 
अवस्था में न्वरहानभूुन्ि होने लग जािी है (रा.स.ुन्न.-
१४६, १२६) । इसन्लए वृदिारण्य से िात्पयच, पंर् 
योजनात्मक वृंिावन से है, न्जसमें श्रीगहवरवन भी आिा 
है । िोनों पक्ष के टीकाकारों ने (रा.स.ुन्न.-७८) ईशिा, 
ईशान्न, शन्र् आन्ि की व्याख्या में लक्ष्मी, पावचिी, 
इदराणी आन्ि को ग्रहण न्कया है, कहीं इन सबको 
'श्रीजी’ का अंश, और कहीं इनसे स्विंत्र स्वान्मनी के 
रूप में अथच न्कया है; इस प्रकार श्रीरान्धका से ये सब 
सम्बद्धा होिी हैं । र्ाह ेअंश रूप से या आधीन रूप से, 
अंश-अंन्शनी में कोई भेि नहीं है । जब हम इनको 
रान्धकांश रूप में मादयिा ििेे हैं िो न्फर राधालीला में 
उनके न्वन्भन्न स्वरूपों से ही द्वरे् क्यों है ? जबन्क 
श्रीमद्भागवि में डंके की र्ोट पर कहा गया है - 
“सवािः शरत ्काव्यकथारसाश्रयाः” 

                            (श्रीभागविजी १०/३३/२६)   
अथाचि् “यगुल सरकार ने सभी रसों का आस्वािन 

न्कया, वहााँ स्वकीया (अपनी न्ववान्हिा) या परकीया 
(िसूर ेकी न्ववान्हिा) या न्नत्यिाम्पत्य (न्नत्यवधू) रस 
हो ।” बरसाने के वन-उपवन के सरोवरों में न्नशंक भाव 
से ‘श्रीजी’ क्रीड़ा करिी हैं; वन के भीिर 
‘श्रीराधासरोवर’ उनकी ‘बाल व श्रृंगार लीला’ का एक 
स्थल ह,ै यहााँ श्रीराधारानी अपनी सन्खयों के साथ 
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जल-क्रीड़ा करिी थीं, न्जससे इसका नाम 
‘राधासरोवर’ हो गया; इस सरोवर के प्राथचना-मदत्र का 
भाव है न्क बड़े-बड़े िवेिा भी ‘राधासरोवर’ आने पर 
कृिाथच हो जािे हैं । यह न्त्रलोकी को भी मकु्त करने की 
शन्क्त रखिा है, ऐसे रमणीय िीथच को हम नमस्कार करिे 
हैं ।” श्रीगह्वरवन में हुई श्रीरान्धका की बाल व शंृ्रगार 
लीलाएाँ – 
श्रीराधा अलत लमठ बोलनी, 
पुर उपबन बन खेलन डोललन  । 
कबह ाँ  सलखन संग लै भीर, 
खेलन जांइ सरोवर तीर  ॥ 
                                     (ब्रज .पे्रमानदि .सागर .नवम लहरी) 

             अथवा  
कबह ं  राधा चम्पक बरनी  । 
गहवर झूलैं  कौलतक करनी ॥ 
                    (ब्रज.पे्रमानदि.सागर .िशम लहरी, र्ौ० ७२) 
श्रीगह्वरवन की लीलाओ ंका गान सभी रन्सकों ने न्कया 
है । जैसे – “प्यारी जु आगैं चलल आगे चलल 
गहवर वन भीतर”                                       
(केन्लमाल ४६) 
देलख सखी राधा लपय केलल ।  
ये दोउ खोरर  लखरक लगरर गहवर    
लवहरत कंुवर कंठ भुज मे लल ॥  (न्हि र्िरुासी ४९) 
भू लल परी गहवर वन में  जहााँ  सखी न कोउ साथ  ।  
सोलहलो सुख गहर गहवर भरयौ भाव अनन्त  ।  
     (महावाणी सहलेी, उत्साह सखु ४१/६४ िथा सोन्हलो ३९में) 
सदा वंृदावन सबकी आलद  ।  
लगरर गहवर वीथी रत रन में  काललन्दी सलललालद  ॥  
                              (व्यास.वाणी .वृं.म.पि सं .४२) 
एक न्िन ‘रान्धकारानी’ गहवरवन में खेल रहीं थीं और 
श्रीकृष्ण उनको ढूाँढ़िे-ढूाँढ़िे नदिगााँव से र्ले । 
जब यहााँ पहुाँर्िे हैं िो लन्लिाजी कहिी हैं -“ह े
नदिलाल ! िमु यहााँ कैसे आये ? ”  
श्यामसदुिर कहिे हैं – “लन्लिाजी ! हम श्रीराधारानी 
के िशचन के न्लये आये हैं ।” लन्लिाजी कहिी हैं –
“अभी िमुको िशचन िो नहीं न्मलेंगे क्योंन्क न्कशोरीजी 

अभी महल से र्ली नहीं हैं ।” जबन्क वह  र्ल र्कुी 
थीं । ये हैं लाड़ली जी की सन्खयााँ, ये टेढ़े ठाकुर से 
टेढ़ेपन से ही बाि न्कया करिी हैं ।  
रन्सकों ने ऐसा न्लखा है –  
हम हैं  रा धे  जू के  बल अलभमानी    
िे ड़े  रहें मोहन रलसया सौं बोलत अिपि बाणी  ।  
                                   (भारिेदि ुहररश्चदरजी) 
लन्लिाजी बोलीं न्क न्कशोरीजी िो अभी नहीं आ रही 
हैं, िब श्यामसदुिर कहिे हैं – “िमु लोगों ने हमारा 
नाम र्ोर रखा है, र्ोर से र्ोरी नहीं र्लिी और 
लन्लिाजी िमु समझ रही हो न्क हम िमु्हारी र्ोरी 
समझ नहीं रह े।” लन्लिाजी पूछिी हैं – “हमारी र्ोरी 
क्या है?” श्रीकृष्ण बोले न्क “दखे सखी, राधा जू ! 
आवत !! ” अर े! लाड़लीजी िो आ रही हैं ।  
लन्लिाजी बोलीं – “कैसे पिा ?” कृष्ण बोले – 
“न्कशोरीजी जब आिी हैं, िब उनके शरीर की महक 
र्ारों ओर फैल जािी है, यह सगुदध बिा ििेी है न्क वह 
आ रही हैं, िमु नहीं न्छपा सकिी हो ‘रान्धकारानी’ को । 
अर े! र्ााँि को कोई क्या हाथ से ढक सकिा है? हम 
िमु्हारी र्ोरी जानिे हैं ।” वहााँ कहा गया है न्क श्रीजी 
खेलिी आ रही हैं अपनी सन्खयों के साथ । ये गहवरवन 
की वही कंुजें हैं, वही लिाएाँ हैं, वही स्वरूप है । 
गहवरवन में राधारानी जब कंुजों से होिी हुई आ रही हैं 
िो उनके आाँर्ल को हवा छूिी हुई श्रीजी के अंग की 
सगुदध को लेकर के श्रीकृष्ण जहााँ हैं, वहााँ पहुाँर्िी है । 
श्रीजी के अंग की सगुदध पाकर श्रीकृष्ण धदय हो जािे 
हैं । न्कशोरीजी के अंग की सगुदध पाकर ही श्रीकृष्ण 
धदय हो जािे हैं? “धदय ही नहीं, धदय-धदय हो जािे 
हैं । धदय-धदय ही नहीं, अन्ि धदय हो जािे हैं श्रीकृष्ण । 
श्रीकृष्ण अन्ि से भी अन्धक धदय, यान्न कृिाथच धदय हो 
जािे हैं ।” (रा.स.ुन्न.१) िात्पयच न्क “सब कुछ न्मल गया, 
पूणचब्रह्म की प्रान्ि हो गयी । जो पणूच ब्रह्म है, वह बरसाने में 
जाकर ही पूणच होिा है ।” यह गह्वरवन बहुि ही महत्वपूणच 
वन है क्योंन्क ऐसा सौभाग्य न्कसी अदय
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ब्रज के वन को नहीं न्मला, जो गहवरवन को न्मला, इस 
वन को राधारानी ने अपने हाथों से सजाया है और इसमें 
िोनों ‘राधा-कृष्ण’ न्नत्य लीला करिे हैं । 
श्रीगहवरवन में ही “श्रीवल्लभार्ायचजी” की बैठक एवं शंख 
न्शला स्थल है । यहााँ ग्वालबालों ने गोपालजी से शंख 
िखेने की इच्छा प्रकट की, गोपाल जी ने शंख न्िखाया 
और बजाकर इस न्शला पर रख न्िया, न्जससे यह न्शला 
ही शंखाकार हो गयी एवं माखन खाकर यहााँ हाथ पौंछे 
थे, न्जससे यह न्शला न्र्कनी हो गयी । ‘आर्ायचर्रण 
श्रीवल्लभार्ायचजी’ की १०८ बैठक जी में से एक बैठक 
गहवर वन में है, जहााँ आपने १०८ भागवि पाठ न्कये । 
न्जस समय आप गहवर वन में पधार ेिो बड़ा न्वन्र्त्र 
दृश्य िखेा । एक अजगर, न्जसे लाखों र्ीन्टयााँ खा रही 
है, न्शष्यों द्वारा पूछने पर न्क यह कौन है? न्कस कारण 
से इस िगुचन्ि को प्राि है । आर्ायच र्रण ने बिाया न्क 
जो धमाचनयुायी संि महदि िैवी रव्य का िरुूपयोग करि े
हैं, अपनी वासनाओ ंकी पून्िच में उसे लगािे हैं, उनकी 
यही िगुचन्ि होिी है । “हरन्ह न्शष्य धन शोक न हरही, 
िे गरुु घोर नरक में परही” । यह अजगर भी एक महदि 
थे, न्जदहोंने भगवत्सेवा के धन को अपनी वासनाओ ंमें 
व्यय न्कया, उसीसे इनकी यह न्स्थन्ि हुई है और 
र्ींन्टयााँ जो इनको खा रही हैं ये इनके न्शष्य थे । सभी 
को इस न्वर्य में बहुि सावधान रहने की आवश्यकिा है 
। पररव्य हरण, पररव्य पर दृन्ि, ये सब जघदय पाप हैं 
। २५२ वैष्णव वािाच में एक बड़ा सदुिर प्रसंग न्मलिा है 
– श्रीगसुााँईनं्वट्ठलनाथजी के परम कृपापात्र न्शष्य थे, 
श्याम िास जी । एक बार एक लालिास नामक ब्राह्मण, 
गसुााँई ंजी के पास आये बोले – “महाराज ! मैं क्या 
करूाँ ? मेरा न्र्त्त न्स्थर नहीं रहिा है ।” गसुााँईजंी – 
“िमु एक वर्च श्याम िास की सेवा व सत्संग करो ।” 
बस, लालिास जी ने श्यामिास जी की सेवा सत्संग 
आरम्भ कर न्िया । एक न्िन श्यामिास जी बोले – “मझेु 
परिसे जाना है ।” लालिासजी बोले – “मैं भी र्लूाँगा, 

आपकी सेवा करूाँ गा ।” यात्रा आरम्भ की, मागच में एक 
गााँव पड़ा, वहााँ एक वैष्णव के घर ५०० लोगों का न्वशाल 
भण्डारा था । आप िोनों भी वहााँ जब पहुाँरे् और पत्तल 
में प्रसाि पाने बैठे िो श्यामिास जी को वहााँ पत्तल में 
सैकड़ों कीड़े ही कीड़े न्िखाई न्िये, मानो उदहें प्रभ ुकी 
पे्ररणा हुई – “श्यामिास, िमु यह स्वीकार मि करना । 
यह रव्य कदया न्वक्रय का है । अिः मैंने भी इसे अंगीकार 
नहीं न्कया है ।” बस, श्यामिास जी िो वहााँ से उठकर 
र्लिे बने िसूर ेग्राम की ओर, परदि ुलाल िास नहीं 
उठे और न्वर्ार न्कया, अर े! “श्यामिास अच्छा वैष्णव 
नहीं है, इिने लोग कह रह ेहैं भोजन के न्लए िो क्या 
जािा है भोजन करने में” इिने वैष्णवों की बाि नहीं 
मानेगा िो अपराध लगेगा, लालिास ने वहीं बैठ कर 
भोजन न्कया, पर उस न्िन से श्यामिास जी ने लाल 
िास से बाि करना छोड़ न्िया, लालिास सेवा िो करिा 
रहा एक वर्च िक पर श्याम िास जी ने बाि नहीं की । 
एक वर्च पश्चाि् लालिास जी ने गसुाई ंजी से न्वनिी की 
– “जै जै ! ये श्यामिास ने ५०० वैष्णवों की बाि न 
मानी, महाप्रसाि नहीं न्लया, अब आप ही बिाओ, 
उन्र्ि क्या था? लेना या न लेना ।” गसुाई ंजी बोले – 
“लालिास ! िमुने हमारी आज्ञा का भी उलं्लघन न्कया 
और श्यामिास वैष्णव की आज्ञा का भी, अर े! हमने 
िमुसे कहा था, एक वर्च िक िमु श्याम िास का सत्संग 
करो, इनकी सेवा करो । िमुने िोनों की आज्ञा टाल िी, 
िमुने उन ५०० वैष्णवों के कहने से जो प्रसाि ग्रहण 
न्कया, वह िनू्र्ि रव्य, कदया न्वक्रयी का था, अिः वह 
ठाकुर जी के भोग योग्य नहीं था । अब िो िमु्हें एक वर्च 
के स्थान पर िो वर्च पयचदि श्यामिास जी की सेवा करनी 
होगी, िभी ठाकुर जी प्रसन्न होंगे ।” िनू्र्ि रव्य स्वीकार 
करने का यह पररणाम है । अिः सवचिा सावधान रहें, 
पररव्य व िनू्र्ि रव्य से, यह एक बहुि ही महत्वपूणच 
न्वर्य है । 

       हम लोग क्या त्याग कर सकते हैं ? ‘आसक्क्त’ दसु्तत्यज है अर्ाात ्छोड़ी नह ीं जा सकती । त्याग ‘आसक्क्त’ का होता है, 

‘धन’ का त्याग ह  त्याग नह ीं है । 
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‘श्रीगह्वरवन’ स ेसुशोलभत ‘श्रीवृषभानुपुर’  
  श्रीवृषभानुपुर शतक का बाबाश्री द्वारा श्लोकाथि (१३ फ़रवरी, २०२२) 

  जयत्यशषेाद्भतुमाधुरी सा, पुरी बृषाहस्करराजकस्य । 
 यन्नामशृ्रण्वन्ननु नन्दसूनु, व्रिजत्यवस्थां जलडमालभधानाम् ।। १ ।। 
 जयन्ि – जय हो; न्कसकी जय हो, इस परुी 
(वृर्भानपुरुी) की जय हो । ग्रदथकार 
श्रीवंशीअलीजीमहाराज ने धाम की मन्हमा को पहल े
कहा, इस उपासना में ‘धाम’ धामी से बड़ा माना जािा 
है, इसीन्लए श्रीभट्टिवेार्ायचजी ने कहा- 
र ेमन वृन्दालवलपन लनहार ।  
जद्यलप लमलें कोलि लचन्तामलण, तदलप न हाथ पसार ।।  
लवलपनराज सीमा के बाहर, हररह  को न लनहार ।  
भगवान् भी यन्ि इस धाम के बाहर न्मलें िो यहााँ के 
रन्सकजन उनके िशचन नहीं करिे हैं  । ऐसी न्नष्ठा यन्ि 
हो जाएगी िो –  जय श्रीभट्ट धूर धूसरर तन, 
                      यह आशा उर धार ।।             
धाम में यन्ि कोई नया आया है िो उसे एकिम से 
भगवान् नहीं न्मलेंगे । पहले यहााँ की रज (धूल)  न्मलेगी,  
यन्ि यहााँ की न्मट्टी भी न्मल गयी िो समझो न्क साक्षाि् 
राधारानी न्मल गयीं, कृष्ण न्मल गये । इस आशा से यहााँ 
पड़े रहो न्क अवश्य राधारानी न्मलेंगी । इसीन्लए हमने 
कहा न्क इस उपासना में ‘धाम’ धामी से बड़ा माना 
जािा है । वृर्भानपुरुशिक के रर्न्यिा श्रीवंशीअलीजी 
को ग्रदथ के आरम्भ में सबसे पहले राधारानी की वदिना 
करनी र्ान्हए, राधारानी के कादि श्रीकृष्ण की वदिना 
करनी र्ान्हए परदि ु उदहोंने ऐसा नहीं न्कया, पहले 
उदहोंने राधारानी के ‘धाम’ की मन्हमा कही । इसीन्लए 
इस धाम में रहने वाले धाम के बाहर नहीं जािे हैं । जो 
धाम में अखण्ड वास करगेा, उसको अवश्य राधारानी 
न्मलेंगी ।  
जयत्यशषेाद्भतुमाधुरी ..... जलडमालभधानाम ्।।१।।   
जयलत - जय हो । अशषेाद्भतु माधुरी – राधा-कृष्ण 
की  सम्पूणच अद्भिु माधरुी है, सा परुी - वह इस परुी में 
है । कौन-सी परुी ? बृषाहस्कर – वृर्भानजुी, 
आहस्कर – भान ुअथाचि् न्िन बनाने वाला । वृर्रान्श पर 

जब ‘सूयच’ िपिे हैं िो उनका सबसे अन्धक प्रभाव होिा 
है, इसन्लए उनका नाम ‘वृर्भान’ु हुआ । ‘सा पुरी 
बृषाहस्करराजकस्य’ - वृर्भानरुाजा की जो परुी है 
वृर्भानपुरुी, उसकी जय हो; उसकी ‘जय’ क्यों बोलिे 
हैं, इसन्लए बोलिे हैं क्योंन्क एक बार श्यामसदुिर 
नंिगााँव से बरसाना की ओर र्ले िो बीर् में संकेि ग्राम 
पड़िा है । वहााँ एक गोपी न्मली और उसने श्यामसदुिर 
से कहा – ‘अर ेनदि के ! िू बरसाने जा रह्यो है का ?’ 
उस गोपी ने यूाँ ही पररहास में पूछा था न्कदि ुउसके मखु 
से ‘बरसाने’ का नाम सनुिे ही श्यामसदुिर मून्च्छचि हो 
गये । इसीन्लए इस श्लोक की अगली पंन्क्त में कहा गया 
– यन्नामशृ्रण्वन् – यन् माने न्जस परुी के, नाम शृ्रण्वन ्
– नाम को सनुिे हुए, ननु – न्नन्श्चि ही, नन्दसूनु – 
नदिलाल (नदिबाबा के पतु्र का नाम), व्रजलत – र्ले 
जािे हैं, अवस्थां जलडमालभधानाम् – जड़िा नाम वाली 
अवस्था (मूच्छाचवस्था) को । ‘बरसाना’ धाम इिना 
प्यारा है नदिलाल को न्क इसका नाम सनुिे ही वे 
मून्च्छचि हो जािे हैं । इसीन्लए ‘धाम’ को धामी से बड़ा 
बिाया गया है । इसी का उिाहरण है यह पि – “र ेमन 
वृन्दालवलपन लनहार” अथाचि् ह ेमन ! वृदिावन को िेखो;  
‘वृदिावन’ माने केवल शहर वृदिावन नहीं, ‘वृदिावन’ 
बीस कोस का है; जहााँ हम लोग बैठे हैं, वह ‘बरसाना’ 
भी वृदिावन में है । 
बीस कोस वृन्दालवलपन, पुर वृषभान ुउदार । 
तामें गह्वर वालिका, जामें लनत्य लवहार ।। 
बीस कोस का वृदिान्वन्पन है, उसमें वृर्भाननुन्दिनी का 
परु (बरसाना) है, उसमें भी गह्वरवन है, न्जसमें न्नत्य 
न्वहार होिा है, अखण्ड न्वहार होिा है, राधारानी और 
श्रीकृष्ण एक क्षण के न्लए भी यहााँ से नहीं जािे हैं; यह 
है प्रथम श्लोक का भाव । 
ग्रदथ के प्रारम्भ में मंगलार्रण न्कया जािा है । 
‘मंगलार्रण’ माने अपने इि को पहले स्मरण करना । 
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यहााँ इि ‘राधारानी-श्यामसदुिर’ िो हैं न्कदि ु उदहें 
पहले स्मरण नहीं न्कया गया । पहले परुी (बरसाने) को 
नमन न्कया गया, ऐसा क्यों ? इसका कारण यह है न्क 
यह न्निशेात्मक एवं नमस्कारात्मक मंगलार्रण है । 
‘न्निेशात्मक’ माने न्निशे करके बिाना और 
‘नमस्कारात्मक’ माने प्रणाम करना ।  सवचप्रथम धाम को 
प्रणाम न्कया गया, यह मंगलार्रण है, इससे ग्रदथकार 
की धामन्नष्ठा प्रकट होिी है ।  
‘श्रीकृष्ण’ परब्रह्म हैं और श्रनु्ि के अनसुार वे 
‘’रे्िनश्चेिनानाम्’’ हैं अथाचि् अनदि जीवों की रे्िना 
के भी रे्िन हैं, उदहीं की आह्लान्िनी शन्क्त (आनदि िनेे 
वाली शन्क्त) ‘श्रीराधारानी’ हैं । उन राधारानी की 
जदमस्थली के नाम श्रवण मात्र से श्यामसदुिर जड़ की 
िरह मून्च्छचि अथाचि् समान्धस्थ हो जािे हैं । यह मूच्छाच 
बीमारी नहीं है । यह रस की मूच्छाच, रस की समान्ध है । 
इससे पिा र्लिा है न्क धाम के साथ परमित्त्व का 
अभेि सम्बदध है । श्रीबरसाना धाम एवं श्रीलान्ड़लीजी 
का ‘िािात्म्य भाव’ अन्भव्यन्िि है । ‘िािात्म्य’ क्या 
होिा है ? अलग होिे हुए भी अलग नहीं रहना । 
 “तलद्भन्नत्व ेसलत तदभदेने प्रतीयमानत्व ंतादात्म्यम्” 
जब न्कशोरीजी बरसाने के बाहर लीला करिी हैं, वे सार े
ब्रज में लीला करिी हैं न्कदि ुवे धाम से अन्भन्न रूप से 
जड़ुी रहिी हैं, इसको ‘िािात्म्य-सम्बदध’ कहिे हैं । 
‘राधारानी’ की उपासना कोई ब्रज के बाहर भी करगेा 
िो वे उसे वहााँ िशचन िेंगी न्कदि ुवहााँ भी िािात्मक रूप 
से ‘धाम’ पहुाँर् जायेगा । एक ही श्लोक का भावाथच जब 
पााँर्-िस बार पढ़ोगे िब िमुको िािात्म्य की प्रिीन्ि हो 
जाएगी और धाम की न्नष्ठा आ जाएगी । इस श्लोक में 
प्रयकु्त शब्ि अद्भिुमाधरुी का अथच है न्क बरसाने की सी 
अद्भिु माधरुी संसार में कहीं नहीं है; ऐसी माधरुी न कहीं 
थी, न है और न होगी, जो बरसाने में है । अद्भिु माधरुी 
वाली इस ‘बरसाना’ नगरी की जय हो; ये है धाम न्नष्ठा 
। ब्रजोपासना में धाम-न्नष्ठा बहुि बड़ी बाि है । धाम-
न्नष्ठा जब आ जाएगी िो िमु्हें ‘धामी’ अपने आप ही 
न्मल जायेगा; यहााँ के उपासक लोग धाम से बाहर नहीं 

जािे हैं । हररिासजी, हररवंश जी आन्ि बड़े-बड़ ेरन्सक 
इस धाम में ही रह,े धाम के बाहर कभी नहीं गये । 
हररिासजी का जदम अलीगढ़ न्जले के हररिासपरु ग्राम 
में हुआ था न्कदि ुधाम में आने के बाि न्फर कभी वे यहााँ 
से बाहर नहीं गये । इसको धाम-न्नष्ठा कहिे हैं । हम भी 
ब्रज में आने के बाि कभी बाहर नहीं गये । ‘प्रयागराज’ मेरा 
जदम स्थान था, जो िीथचराज कहलािा है, वहााँ कुम्भ 
मेला के रूप में संसार का सबसे बड़ा धान्मचक मेला लगिा 
है । उ.प्र.के मखु्यमंत्री श्रीयोगीजी ने प्रयाग के कुम्भ को 
‘महाकुम्भ’ घोन्र्ि कर न्िया है । भारि में कुम्भ का पवच 
केवल र्ार स्थानों पर होिा है । ये र्ार स्थान हैं – 
हररद्वार, नान्सक, उजै्जन और प्रयाग । समरु- मदथन से 
उत्पन्न अमृि के घड़े को लेकर गरुड़ जी र्ले थे और 
इदहीं र्ार स्थानों पर उदहोंने न्जस महूुिच में उस घड़ ेको 
रखा था, उसी को कुम्भ कहिे हैं । र्ार स्थानों पर 
कुम्भ-मेला लगिा अवश्य है लेन्कन न्वशेर् महत्त्व प्रयाग 
के कुम्भ का है । प्रयाग में संगम िट पर जहााँ कुम्भ का 
मेला लगिा है, वहााँ इिना अन्धक स्थान है, न्जिना 
संसार में कहीं नहीं है । प्रयाग में गंगा के पार भी, यमनुा 
के पार भी, अरैल में भी इिनी अन्धक जगह है न्जिनी 
संसार में कहीं नहीं है । न्फर भी ग्रदथकार ने प्रयाग को 
नमन नहीं न्कया, ‘बरसाने’ को नमन न्कया । यह 
न्िखािा है न्क इस उपासना में ‘श्रीधाम’ की मन्हमा 
सबसे अन्धक है । धामी से भी ज्यािा ‘धाम’ को माना 
गया । यहााँ िक कहा गया – “र ेमन वृदिान्वन्पन न्नहार 
।” अर ेमन, वृदिान्वन्पन को िखे । “जद्यन्प न्मले कोन्ट 
न्र्दिामन्ण, ििन्प न हाथ पसार ।।” ‘न्र्दिामन्ण’ 
अनदि न्र्दिाओ ंको िरू कर ििेी है परदि ुधाम-न्नष्ठा 
के न्लए कहा गया न्क िमुको यन्ि धाम के बाहर जाने के 
न्लए करोड़ों ‘न्र्दिामन्ण’ भी िी जाएाँ, िब भी उनके 
न्लए हाथ मि पसारना अथाचि् धाम के बाहर कभी भी 
मि जाना । यहााँ िक न्क धाम के बाहर भगवान् भी न्मलें 
िो उनको मि िखेना । “न्वन्पनराज सीमा के बाहर, 
हररहू को न न्नहार” 
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 गोन्पयााँ ‘ब्रज’ को छोड़कर नहीं गयीं यद्यन्प श्रीकृष्ण 
द्वारका र्ले गय ेन्कदि ुगोन्पयााँ ‘धाम’ के बाहर नहीं गयीं;  
इस प्रकार उदहोंने न्िखाया न्क हम धामन्नष्ठ हैं ।  
इसीन्लए ‘श्रीवृर्भानपुरुशिक’ ग्रदथ के प्रथम श्लोक में 
धाम की मन्हमा को प्रकट न्कया गया है, इस ग्रदथ में 
१०० श्लोक हैं, अगर र्ाहो िो इन सभी श्लोकों को रट 
लो, इदहें रटना कोई बड़ी बाि नहीं है; ऐसा करने से 
‘राधारानी’अवश्य न्मलिी हैं । ‘बरसाना’ नाम की मन्हमा 
प्रथम श्लोक में बिाई गयी है । वृर्भानपुरु (बरसाने) की 
इिनी अन्धक मन्हमा क्यों है ? राधारानी के कारण िो 
है ही न्कदि ुएक बहुि बड़ी बाि यह है न्क संसार के 
सबसे बड़े जगन्त्पिा ‘ब्रह्माजी’ यहााँ पवचि बने हैं । न्त्रिवे 
ब्रह्मा, न्वष्ण ुऔर महशे ‘ब्रज’ में पवचि बने हैं । ब्रह्माजी 
‘बरसाने’ में जो पवचि बने हैं, उसका नाम है ‘ब्रह्मार्ल’;  
ब्रह्माजी के र्ार मस्िक हैं, इसन्लए ब्रह्मार्ल के र्ार 
न्शखर हैं । पहला न्शखर जहााँ श्रीजी का मंन्िर है, उसका 
नाम है ‘भानगुढ़’ । िसूरा न्शखर है ‘िानगढ़’, जो 
जयपरु-मन्दिर के न्नकट है । िीसरा न्शखर है 
‘न्वलासगढ़’, जो सााँकरीखोर के ऊपर है । र्ौथा न्शखर 
है – ‘मानगढ़’, यहााँ ‘श्रीराधारानी’ मान करिी हैं और 

श्यामसदुिर अपने मस्िक को उनके र्रणों में रखकर 
बारम्बार उनको मनािे हैं । इस ग्रदथ के सािवें श्लोक में 
न्लखा है – यत्र गह्वरकं नाम वनं द्वन्द्वमनोहरम् । 
  लनत्यकेलललवलासने लनलमितं राधया स्वयम ्।।  

(श्रीवृर्भानपुरुशिक – ७)                                           
‘गह्वरवन’ को राधारानी ने अपने न्वलास से बनाया है । 
गह्वरवन जो हमें न्िखायी ििेा है, इसकी हर लिा के 
नीरे् श्रीजी ने न्वहार न्कया है । उपरोक्त सािवााँ श्लोक 
गह्वरवन की मन्हमा को बिािा है, इसी गह्वरवन की 
मन्हमा से वृर्भानपुरु की मन्हमा है । य े राधारानी की 
बहुि बड़ी कृपा है न्क हम लोग ‘गह्वरवन’ में रह रह ेहैं;  
जब से हम यहााँ आय ेहैं, कभी यहााँ से प्रयाग नहीं गये 
हैं; ‘मानमन्दिर’ गह्वरवन में मखु्य स्थल है, जहााँ 
राधारानी मान करिी हैं । श्रीराधासधुान्नन्ध में वणचन है 
– राधाचरणलवलोलडतरुलचरलशखण्ड ंहरर ंवन्द े।।     
                                      (श्रीराधासधुान्नन्ध २००)                             
कैसे हैं श्रीकृष्ण हमार,े श्रीराधारानी के र्रणों में जो 
अपना मयूरमकुुट रख ििेे हैं । अनदिकोन्टब्रह्माण्ड 
नायक होकर भी व ेऐसा करिे हैं । इसीन्लए बरसाने का 
नाम सनुिे ही वे मून्च्छचि हो जािे हैं ।
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श्रीगह्वरवनलनष्ठ रलसकाचायि ‘श्रीवशंीअलीजी’ 
“बीस कोस वृन्दालवलपन पुर वषभानु उदार ।” 
बीस कोसीय वदृिावन में उिारिापूवचक रस की न्नरदिर वृन्ि 
करने से 'बरसाना', श्रषे्ठ पवचि-र्ोटी होने से 'वरसान'ु, 
बड़ी न्शखर होने से 'वृहत्सान'ु और ब्रजान्धप श्रीवृर्भानजुी 
की राजधानी होने से यह स्थल 'वरृ्भानपुरु' नाम स ेजाना 
गया । पौरान्णक काल में महन्र्च शान्ण्डल्य द्वारा न्नन्िचि प्रमखु 
स्थानों में वृहत्सान ु(बरसाना) का उल्लेख प्राि होिा है – 
“नलन्दग्रामे बृहत्सानौ कायाि राज्यलस्थलतस्त्वया ।” 

 (स्कदिपरुाणोक्त भागवि-माहात्म्य १/३८)    
जहााँ स ेश्रीकृष्ण-प्रपौत्र श्रीबज्रनाभजी द्वारा सम्पूणच ब्रज की 
न्स्थन्ि िखेी गई । श्रीबज्रनाभजी के बाि ग्यारहवीं सिी के 
पूवाचद्धच में अप्राकृि न्र्दमय रस भन्क्त के प्रथम आस्वािक 
श्रीजयिवेजी अपने काव्य 'गीि-गोन्वदि' में ‘राधे गृह ं
प्रापय’ कहकर वृर्भान-ुगहृ (बरसाना) का स्मरण करिे हैं 
। इसके बाि संवि् १३५६ में 'श्रीभट्टजी' यगुल 
शिक(आन्ि वाणी) में “ब्रजजन गोपी गोपगण नन्दालदक 
मन मोद, सनुत जनम राधा चल ेलमलल बरसान ेकोद ।” 
इस प्रकार बरसाने का स्मरण करिे हैं । इसके पश्चाि ्
वृदिावन-मन्हमा के अन्द्विीय गायक श्रीमहावाणीकार 
श्रीहररव्यासिवेार्ायचजी ने श्रीराधारानी की जदमलीला 
द्वारा, बरसाना-लीला द्वारा बरसाना-माहात्म्य का गान 
न्कया है –  
“नखत लवशाखा रुलचर में अरुणोदय सुखदाय । 
भादों शुक्ला अष्टमी लप्रया जनम जस गाय ॥” 
इसी प्रकार अनदय न्नकुाँ जोपासक स्वामी श्रीहररिासजी 
महाराज “सुबस बसो यह गााँवरो” द्वारा ब्रजांग (बरसाना-
माहात्म्य) गािे हैं एव ं राधार्रण-प्रधान-उपासक 
श्रीन्हिहररवंश महाप्रभ ु “चलो वृषभानु गोप के द्वार” 
वृर्भानपुरु 'बरसाना' र्लने की बाि कहिे    हैं । अनवुिी 
आर्ायों में श्रीहरररामव्यासजी 'बरसाना' को वृदिावन-रस 
का उि ्गम-स्थल कहिे हैं – “धलन वृषभानु धन्य 
बरसानो, धलन राधा की माय । जहााँ प्रगिी निनागरर 
खेलत, पलत सों रलत पछताय ॥ जाके परस सरस 
वृन्दावन, बरसत रसलन अघाय ।  
ताके शरण रहत काको डर, कहत व्यास समझाय ॥” 

 न केवल ब्रज का केदर प्रत्यिु श्रीराधारानी की जदमलीला 
व स्थायी लीला की मन्हमा से ‘बरसाना’ रस का वह केदर 
है जहााँ से प्रवहमान रसधारा श्रीवृदिावन सन्हि ८४ कोस 
को आप्लान्वि कर रही है अथाचि् श्रीमि ्वृदिावन-रस का 
मूल 'श्रीबरसाना' ही है । संक्षेप में यही न्क 'िानलीला, 
रासलीला, न्नकुिलीला, महल-लीला, बधाई-लीला' 
सबका केदर 'वृर्भानपुरु' अथाचि् 'बरसाना' है ।  
“गहवरवन और खोर सााँकरी गललयन लीला होय । 
अनुभव तब ही होत ह ैभाव सरस लहय पोय ॥” 
न्जसका अनभुव समय-समय पर अन्धकारी जनों द्वारा 
िखेा गया है । 
श्रीवशंी अलीजी की सलंक्षप्त जीवनी – 
मध्य यगु के बाि बरसाने के रसात्मक स्वरूप का पनुः न्जन 
महापरुुर्ों ने अनभुव न्कया, प्रस्ििु ग्रदथ के रर्नाकार 
लललतसम्प्रदाय-प्रवतिकाचायि गोस्वामी श्रीवंशी अलीजी 
महाराज, न्जनका जदम आन्िन शकु्ल प्रन्िपिा न्वक्रम सवंि् 
१७६४ को सारस्वि ब्राह्मणकुल में सनुाम धदय 
श्रीप्रद्यमु्नगोस्वामीजी के घर श्रीमिी कृष्णाविीजी के गभच स े
न्िल्ली न्स्थि लाड़लीजी के मन्दिर (बड़ा मन्दिर) में हुआ । 
आप जदम से अलौन्कक प्रन्िभावान थे । बाल्यकाल में ही 
सम्पूणच वेि-शास्त्र व अनेकों संस्कृि ग्रदथों को आपने 
हृियङ्गम कर न्लया था,  िकच शास्त्र के अन्द्विीय न्वद्वान थे, 
श्रीमद्भागवि के कन्ठन श्लोकों का वैिषु्यपूणच जब व्याख्यान 
करिे िो बड़े-बड़े न्िग्गज पन्ण्डि भी हिप्रभ हो जािे।एक 
समय जयपरु के ित्कालीन शासक महाराज जयन्संह को 
गोस्वामी श्री प्रद्यमु्न जी के िशचन की इच्छा हुई । राजा ने 
न्वनम्रिापूवचक उदहें अपने िरबार में बलुाया । न्पिा के साथ 
िस वर्ीय वंशी अली जी भी साथ में आ गए । श्री राधा 
गोन्वदि िवे जी के मन्दिर प्रांगण में महाराज जयन्सहं ने 
न्वद्वि समाज के समक्ष अपनी एक न्जज्ञासा रखी न्क 
भगवान् श्रीकृष्ण गरुु सान्दिपनी जी से न्वद्या ग्रहण करने के 
पश्चाि् गरुु-िन्क्षणा के रूप में गरुु-पतु्र लेने गये और 
पाञ्चजदय (शंखासरु) का वध करके भगवान् ने शंख धारण 
न्कया न्कदि ुिवेकी-वसिुवे को िो जदम के पूवच ही र्िभुुचज 
रूप का िशचन करा न्िया था, जो शंखान्ि आयधुों से 
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सशुोन्भि था, िो वहााँ  शंख कहााँ से आया ? महाराज 
जयन्संह के प्रश्न पर समस्ि न्वद्वि्-समाज मौन था, िब 
न्पिा श्री प्रद्यमु्न गोस्वामी जी ने अपने िस वर्ीय बालक 
की ओर िखेिे हुए उदहें उत्तर िनेे के न्लए कहा । बालक 
वंशीधर ने  कहा – राजन् ! भगवान् के आयधु 'पार्चि' रूप 
होने के कारण न्नत्य हैं । पाञ्चजदय को शाप मकु्त करने के 
न्लए प्रभ ुने उसका वध न्कया और वह मकु्त होकर अंश रूप 
से पनुः अपने न्नत्य पार्चि रूप में न्मल गया, जसैे – 
सनकान्िक मनुीिरों ने जय-न्वजय को शाप न्िया था, िीन 
जदम बाि पनुः मकु्त होकर अपने न्नत्य पार्चि रूप में जाकर 
न्मल गए; इसी प्रकार पाञ्चजदय भी शाप वश अपने अंश 
रूप स ेअसरु बना और प्रभ ुके द्वारा मोक्ष प्राि करके पनुः 
न्नत्य पार्चि रूप को प्राि हो  गया । िस वर्ीय बालक 
वंशीधर के मखु से शास्त्र-सम्मि व सदिोर्जनक यह उत्तर 
पाकर राजा के आश्चयच का न्ठकाना नहीं रहा, अिन्लबद्ध 
होकर न्पिा श्री प्रद्यमु्न गोस्वामी जी से कहा – 'ये बालक 
साधारण नहीं है, ये िो कोई अविररि परुुर् प्रिीि होिा   
है । इसके उपरादि राजा ने सम्मानपूवचक श्री प्रद्यमु्न 
गोस्वामी को अपार सम्पन्त्त सन्हि जागीर भेंट की । १५ 
वर्च की अवस्था में बालक वशंीधर का न्ववाह हुआ एवं बीस 
वर्च की अवस्था में पणु्डरीकाक्ष नामक पतु्र का जदम हुआ । 
वंशीधर जी पिैृक-परम्परा से श्रीमद्भागवि की बहुि ही 
सदुिर व सरल भार्ा में कथा कहिे थे । कालादिर में घर-
द्वार सब छोड़कर आप श्री बरसाना धाम आ    गए । बरसाना 
में न्स्थि 'पीरी पोखर' के न्नकट एक घूर ेपर बारह वर्च िक 
पड़े रह,े िब वहााँ स्वयं साक्षाि् श्रीराधारानी ने आकर िशचन 
न्िए ।  
परी रहौं वृषभानु के द्वारैं, जहााँ मेरी लालड़ली राधा । 
खेलत आवै सखु उपजावै, प्राणन की य ेसाधा ॥ 
कीरलत कुल उलजयारी प्यारी, लहय की चैन अगाधा । 
ठौर नहीं 'वंशीअलल' लहय में, और लगै सब बाधा ॥ 

इसके पश्चाि् आप वदृिावन में श्रृंगार वट के समीप लन्लि 
कुि में न्नवास करने लग े और यहीं श्रीराधा-आज्ञा स े
महासखी श्री लन्लिा जी द्वारा आपको मदत्र-िीक्षा प्राि हुई 
न्जसका आपने स्वयं उल्लेख न्कया है – 
गुरुः श्री लललता जे्ञया सा तु तस्याः परासखी । 
तत्त्व स्वरूपा च भिास्या राधातोप्यालधका मम ॥ 
श्रीराधारानी की परा सखी श्रीलन्लिा जी श्री वंशी अली जी 
की गरुु हैं और वह न्शष्य वशंी अली के न्लये ित्व स्वरूपा 
श्रीराधारानी से भी अन्धक मादय हैं ।  
"गरुु गोन्वदि िोनों खड़े काके लागूं पांय । बन्लहारी गरुु 
आपने न्जन गोन्वदि न्ियो बिाय ॥" का भाव ध्वन्नि हो 
रहा ह ैिथा श्रीराधा-िशचन में गरुु लन्लिा ही न्नन्मत्त हैं । 
इस कारण यह भावान्भव्यन्क्त है । 
इस प्रकार श्रीलन्लिाजी स ेिीन्क्षि होकर आपने ‘लन्लि 
सम्प्रिाय’ का प्रविचन न्कया । सम्प्रिाय के आद्यार्ायच के 
रूप में श्री लन्लिा सखी को सवाचन्धक महत्त्व ििेे हुए कहिे 
हैं – “इस न्नकुि रस में न न्वष्ण ुका प्रवेश है, न ही न्कसी 
अदय िवे का; यहााँ िो केवल लन्लिा जी की कृपा स ेही 
प्रवेश प्राि न्कया जा सकिा है ।” कहााँ िक कहें स्वयं 
श्रीनदि के पतु्र श्रीकृष्ण भी लन्लिाजू की कृपा के न्बना इस 
िलुचभ रस को प्राि नहीं कर सकिे हैं । वंशीअलीजी की 
न्नत्य-न्वहारोपासना अपने आप में न्वलक्षण है, न्जसका  
'वृर्भानपुरु शिक' में न्वलक्षण िशचन प्राि होिा ह ै जो 
श्रीराधारानी की कृपा स ेही अवगम्य ह ै। 'वृर्भानपुरु शिक' 
के अन्िररक्त राधा स्िोत्र, लन्लिा मंगल, अिपिी एवं राधा 
न्सद्धादि आन्ि अनेक आपकी प्रमखु रर्नाएाँ हैं । आपके 
न्शष्य जगन्नाथभट्ट उपनाम न्कशोरी अली जयपरु महाराज 
के गरुु व अलबेली अली, रिन अली व रामावि अली आन्ि 
हुए । न्वक्रम सवंि् १८२२ में आन्िन शकु्ल प्रन्िपिा को 
वृदिावन न्स्थि लन्लि कुि में आपने ऐन्हक लीला सवंरण 
करके न्नकुाँ ज-प्रवेश न्कया । सम्प्रन्ि गािी पर महदि 
आर्ायच डा. श्री सजंय गोस्वामी जी न्वराजमान हैं । 

  
 

युलधलष्ठर जी को ऐस ेभोग-पदाथि प्राप्त थे, लजनकी कामना देवता भी लकया करते हैं; 

क्यों प्राप्त थे? क्योंलक उनका मन भगवान् को समलपित था । इस तरह भलि के प्रभाव स े

युलधलष्ठर को देवदलुिभ भोग-पदाथि प्राप्त थे । जो सुख देवताओ ंको दलुिभ है, वह हमको 

इसी मनुष्य-योलन में प्राप्त हो सकता है, अगर मन हमारा भगवान् में है । लेलकन हमारा 

मन भगवान् में कहााँ है? 
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                     श्रीकृष्णरसगानमय ही वास्तलवक ब्रज 
श्रीउद्धव जी अपने सखा श्रीकृष्ण की पे्ररणा से ब्रज में 
ब्रजवान्सयों का न्वरह शांि करने के न्लए आये । वे अपने 
साथ ब्रजवान्सयों के न्लए श्रीकृष्ण का पे्रम भरा सदिशे 
लेकर आये थे । इसके पीछे एक गिु कारण यह था न्क 
िवेगरुु बृहस्पन्ि के न्शष्य और साक्षाि् भगवान् श्रीकृष्ण 
के सखा होने पर भी उद्धव जी भगवान् को वश में करने 
वाली पे्रमाभन्क्त से रन्हि थे । मथरुा में ब्रजवान्सयों, 
न्वशेर्कर गोन्पयों के पे्रम के कारण अपने सखा 
श्यामसुंिर की न्वरहाकुल अवस्था को िखेकर उद्धव जी 
आश्चयचर्न्कि हो जािे थे और समझ नहीं पािे थे न्क 
साक्षाि् पूणच ब्रह्म परमेिर अपने पे्रमी ब्रजवान्सयों के 
पे्रमवश संसारीजनों की िरह अश्र ुन्वसजचन क्यों न्कया 
करिा है ? जब उद्धवजी ने श्यामसुंिर से इसका कारण 
पूछा िो उदहोंने ब्रजवान्सयों के न्िव्य पे्रम और उनकी 
न्वरह िशा का वणचन न्कया परदि ुउद्धव जी ब्रजवान्सयों 
के पे्रम की मन्हमा को नहीं समझ सके और उदहें 
साधारण संसारी पे्रमी ही समझ बैठे एवं श्रीकृष्ण से कहने 
लगे न्क आप मझेु ब्रजवान्सयों के पास भेज िीन्जये, मैं 
उदहें आध्यान्त्मक ज्ञान प्रिान करके उनके अज्ञान 
जन्नि पे्रम से उपजे न्वरह सदिाप को शांि कर िूाँगा । 
भगवान् श्रीकृष्ण जान गये न्क उद्धव को अभी 
ब्रजवान्सयों के पे्रम की उच्च िशा का ज्ञान नहीं है और 
यन्ि मैं इनसे कहूाँ न्क िमु भी ब्रजवान्सयों के पास जाकर 
ऐसा पे्रम प्राि कर लो िो ये ऐसा नहीं कर पायेंगे क्योंन्क 
इदहें अपने ज्ञान का मि है इसन्लए भगवान् ने उद्धव जी 
की इच्छानसुार उदहें गरुु बनकर ब्रजवान्सयों को 
ज्ञानोपिशे करने के न्लए भेज न्िया िान्क वे ब्रजगोन्पयों 
का सान्नध्य प्राि करके उनके पे्रम की उच्चावस्था को 
समझ सकें  और स्वयं भी शषु्क ज्ञान को न्िलांजन्ल 
िकेर पे्रम के रंग में रंग जाएाँ । भगवान् श्रीकृष्ण का उद्धव 
के ऊपर यह प्रयोग सफल हुआ और जब वे पे्रम की 
प्रयोगशाला ब्रज में पहुाँरे्, यशोिा-मैया िथा ग्वालबालों 
का अलौन्कक पे्रम िखेा िो आश्चयचर्न्कि रह गये । इसके 
अनदिर जब वे ब्रजिने्वयों के सम्पकच  में आये और उनके 

पे्रम की परमोच्च भाव िशाओ ंको िखेा िो उद्धव जी का 
सम्पूणच ज्ञान गवच रू्र-रू्र होकर न्बखर गया, उनके ज्ञान 
की गिुड़ी बन गयी । श्रीराधारानी और उनकी 
नखर्दरमन्ण की न्िव्य न्करणों से उत्पन्न परम 
पे्रमस्वरूपा ब्रजांगनाओ ं के न्िव्य पे्रमोदमाि की 
लोकािीि न्स्थन्ि को िेखकर  उद्धव जी उनके प्रन्ि 
निमस्िक हो गये, उनके र्रणकमलों में पूणच 
आत्मसमपचण करके गद्गि कण्ठ से कहने लगे –  
वन्द ेनन्दव्रजस्त्रीणां पादरणेुमभीक्ष्णशः । 
 यासां हररकथोद्गीत ंपुनालत भुवनत्रयम ्।। 
                                  (श्रीभागविजी १०/४७/६३) 
ब्रजाधीश श्रीनदिबाबा के ब्रज की इन न्िव्य गोपांगनाओ ं
के र्रणकमलों की रज की मैं बारम्बार वदिना करिा हूाँ, 
न्जनके द्वारा गाये हुए कथोद्गीि(श्रीकृष्ण के न्नमचल यश 
का गान) न्त्रलोकी को पन्वत्र कर ििेे हैं । 
उद्धवजी ने जो कहा वह पूणचिया सत्य है । वस्ििुः 
भगवान् के यश के गायन की अनदि मन्हमा है । वेिों का 
न्वभाजन, १७ परुाणों िथा पंर्म वेि  महाभारि की 
रर्ना करने के उपरादि भी जब वेिव्यास महाराज जी 
को शांन्ि नहीं न्मली िो वे आश्चयचर्न्कि होकर अपनी 
अपूणचिा के बार ेमें न्वर्ार करने लगे, उसी समय उनके 
सामने ब्रह्माजी के मानस पतु्र िवेन्र्च नारिजी प्रकट हो 
गये । व्यासजी ने अपनी असफलिा का कारण नारिजी 
से पूछा िो उदहोंने कहा –  
भवतानुलदतप्राय ंयशो भगवतोऽमलम् । 
यनेैवासौ न तुष्यते मन्य ेतद्दशिनं लखलम ्।।               
                                      (श्रीभागविजी १/५/८) 
व्यासजी ! आपने भगवान् के न्नमचल यश का गान प्रायः 
नहीं न्कया । मेरी ऐसी मादयिा है न्क न्जससे भगवान् 
संििु नहीं होिे, वह शास्त्र या ज्ञान अधूरा है ।    
न       यद्वचलित्रपदं   हरयेिशो  
जगत्पलवत्रं    प्रगृणीत   कलहिलचत्  । 
तद्वायस ं तीथिमुशलन्त  मानसा  
न यत्र हसंा लनरमन्त्युलशक्क्षयाः ।।                
                                        (श्रीभागविजी १/५/१०)   
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न्जस वाणी के द्वारा, रस-भाव-अलंकार आन्ि 
व्याकरण के गणुों से भून्र्ि होने पर भी जगि को पन्वत्र 
करने वाले भगवान् के यश का कभी गान नहीं न्कया 
जािा, वह िो कौओ ं के न्लए िनू्र्ि पिाथच फें कने के 
स्थान के समान अपन्वत्र होिी है । भगवच्चरणारन्वदिों के 
आन्श्रि परमहंस भक्त कभी उसमें रमण नहीं करिे ।    
तद्वालग्वसगो    जनताघलवप्लवो  
               यलस्मन्  प्रलतश्लोकमबर्द्वत्यलप  । 
नामान्यनन्तस्य  यशोऽरितालन य- 
            च्छृण्वलन्त  गायलन्त गृणलन्त साधवः  ।।   
                                     (श्रीभागविजी १/५/११)  
इसके न्वपरीि न्जसमें सदुिर रर्ना भी नहीं है एवं जो 
िोर् यकु्त शब्िों से यकु्त है परदि ुन्जसका प्रत्येक श्लोक 
अथवा प्रत्येक शब्ि भगवान् के सयुशसूर्क नामों से यकु्त 
है, ऐसी वाणी मनषु्यों के सार ेपापों का नाश कर िेिी है 
क्योंन्क सत्परुुर् ऐसी ही वाणी का श्रवण, गायन और 
कीिचन न्कया करिे हैं । 
श्रीकृष्णलीलाकालीन ब्रज ऐसे ही ब्रजवान्सयों से 
सशुोन्भि था, जो प्रन्िन्िन के कायों में हर समय अपने 
प्राणप्यार ेश्यामसुंिर के र्ररत्रों का गान न्कया करिे थे । 
जब उद्धवजी ने प्रथम बार ब्रज में प्रवेश न्कया िो उदहोंने 
िखेा न्क श्रीकृष्ण के ब्रज में न होने पर भी गोपी-ग्वाल 
अपने िैन्नक न्क्रयाकलापों को करिे समय भी न्नरदिर 
उनके सयुश का गान करिे रहिे थे । 
गायन्तीलभि कमािलण शुभालन बलकृष्णयोः । 
 स्वलिृतालभगोपीलभगोपैि  सुलवरालजतम् ।।  
                                  (श्रीभागविजी १०/४६/११)   
उद्धव जी ने िखेा न्क गोपी और गोप सदुिर वस्त्र-
आभूर्णों से सन्ज्जि होकर श्रीकृष्ण िथा बलराम जी के 
मंगलमय र्ररत्रों का गान कर रह े थे । इससे ब्रज की 
शोभा और भी बढ़ गयी थी । इसी प्रकार ब्रह्ममहूुिच में जब 
गोन्पयााँ उठीं िो उदहोंने अपने घरों को झाड़-बहुारकर 
साफ़ न्कया और िही मथने लगीं ।  
                         उद्गायतीनामरलवन्दलोचनं  
व्रजाङ्गनानां लदवमस्पृशद ्ध्वलनः  । 
                          दध्नि   लनमिन्थनशब्दलमलश्रतो 

                   लनरस्यत े यने  लदशाममङ्गलम्  ।।   
                                  (श्रीभागविजी १०/४६/४६)        
     िन्ध-मदथन करिे समय ब्रजिने्वयााँ भगवान् 
श्रीकृष्ण के मंगलमय र्ररत्रों का गान कर रहीं थीं । उनका 
यह संगीि िही मथने की ध्वन्न से न्मलकर और भी 
अद्भिु हो गया था िथा उस संगीि की ध्वन्न स्वगचलोक 
िक जा पहुाँर्ी । ऐसे संगीि की स्वरलहरी सब ओर 
फैलकर न्िशाओ ंका अमंगल न्मटा ििेी है ।  
इसी प्रकार जब भगवान् श्रीकृष्ण कंस का वध करने के 
न्लए मथरुा गये और उदहोंने कंस के अखाड़े में प्रवेश 
न्कया िो उस समय िंगल को िखेने के न्लए मथरुा की 
न्स्त्रयााँ भी आई हुई ंथीं ।  वे न्स्त्रयााँ श्रीकृष्ण के लोकोत्तर 
सौदियच-माधयुच पर मगु्ध होकर उनकी प्रशंसा करने लगीं 
िथा उनके उस सौदियाचमृि का न्नरंिर पान करने वाली 
एवं उनके प्रन्ि पूणचिया समन्पचि ब्रजगोन्पयों के पे्रम की 
प्रशंसा करिे हुए कहने लगीं -   
या दोहनऽेवहनन े मथनोपलपे- 
               प्रेङे्खङ्खनाभिरुलदतोक्षणमाजिनादौ 
गायलन्त चैनमनुरिलधयोऽशु्रकण्ठयो  
               धन्या व्रजलस्त्रय उरुक्रमलचियानाः ।।                   
                                  (श्रीभागविजी १०/४४/१५)  
ब्रज की गोन्पयााँ धदय हैं, न्नरदिर श्रीकृष्ण में ही न्र्त्त 
लगा रहने के कारण पे्रम भर ेहृिय से, आाँसओु ंके कारण 
गद्गि कण्ठ से वे उदहीं के गणुों का सिि गान करिी 
रहिी हैं; व े िधू िहुिे, िही मथिे, धान कूटिे, घर 
लीपिे, पालने में रोिे हुए बालकों को र्पु करािे, घरों 
को झाड़िे-बहुारिे िथा घर के अदय सभी कायों को 
करिे समय श्रीकृष्ण के गणुों के गान में ही सिा-सवचिा 
िदमय रहिी हैं ।   
इसी प्रकार जब श्यामसदुिर ने वृदिावन में महारास करने 
का संकल्प न्कया और अपनी वंशी पर रान्त्र में 
ब्रजांगनाओ ं का आह्वान न्कया िो वे अपने समस्ि 
लौन्कक कायचकलापों को छोड़कर अपने प्राणवल्लभ के 
पास िौड़ी र्ली आयीं और जब श्यामसदुिर ने उनके 
पे्रम की परीक्षा लेने के न्लये उदहें न्स्त्रयों के कत्तचव्य के 
रूप में पन्ि व उसके पररवारीजनों की सेवा का उपिेश 
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करिे हुए उदहें घर वापस लौट जाने के न्लए कहा िो 
उस समय गोन्पयों ने श्रीकृष्ण  की इस आज्ञा का पालन 
नहीं न्कया अन्पि ुउनके उपिशे का खण्डन करिे हुए 
प्रणयकोप के कारण गद्गि कण्ठ से प्रणय गीि का गान 
न्कया । गीि के माध्यम से अपनी भावनाओ ंको व्यक्त 
करिे हुए कृष्ण पे्रम को ही न्स्त्रयों के सवोच्च कत्तचव्य के 
रूप में स्थापना की । उनके इस उत्तर को सनुकर 
श्यामसदुिर न्नरुत्तर हो गये, उनसे कोई जवाब ििेे नहीं 
बना और न्फर वे ब्रज रमन्णयों को प्रसन्न करने के न्लए 
उनके साथ यमनुा के पनु्लन पर रमण करने लगे । इस 
रास क्रीड़ा के समय जब गोपांगनाओ ंको अपने सौभाग्य 
का मि हो गया िो उसका उपशमन करने के न्लए 
रासेिरी सन्हि रासेिर अदिधाचन हो गये । उस समय 
गोन्पकाओ ंने श्रीकृष्ण के िशचन पाने हिे ुअनेक प्रयास 
न्कये और अंि में यमनुा पनु्लन पर सभी ने एक साथ 
एक गीि गाया, न्जसे गोपी गीि कहिे हैं । गोन्पयों के इस 
करुणाजनक उद्गीि को सनुकर श्यामसदुिर से नहीं रहा 
गया और वे मदि-मदि मसु्कान के साथ अपनी पे्रयन्सयों 
के मध्य प्रकट हो गये ।  
श्रीजी व ठाकुरजी  का गान में ही सवाचन्धक पे्रम है; इस 
प्रकार िखेा जाये िो गान का ब्रजगोन्पयों के, ब्रजवान्सयों 
के जीवन में, उनके कृष्णानरुाग के सदिभच में न्वशेर् 
महत्त्व रहा है । गान का भगवद्भन्क्त में अत्यदि ही 
महत्वपूणच योगिान है । र्ारों वेिों में सामवेि के मदत्र 
गीिात्मक हैं, उनको गाया जािा है । इसीन्लए अदय वेिों 
की अपेक्षा सामवेि का अन्धक महत्त्व है । स्वयं भगवान् 
नारायण जब अपने वाहन गरुड़जी पर न्वराजमान होकर 
र्लिे हैं िो गरुड़ जी के पंखों से सामवेि के मदत्रों का 

गायन होिा रहिा है । ब्रह्माजी के मानस पतु्र िवेन्र्च नारि 
अपनी वीणा पर सिा श्रीहरर के गणुों का गायन करि े
रहिे हैं । उनके बार ेमें सूि जी ने भागवि में कहा है –  
अहो दवेलषिधिन्योऽय ंयत्कीलत ंशाङ्गि धन्वनः । 
 गायन्माद्यलन्नदं तन््या रमयत्यातुर ंजगत् ।।        
                                     (श्रीभागविजी १/६/३९)     
अहो ! ये िवेन्र्च नारि जी धदय हैं क्योंन्क शाङ्गचपान्ण 
भगवान् की कीन्िच को अपनी वीणा पर गा-गाकर स्वय ं
िो आनदिमि होिे ही हैं, साथ ही न्त्रिापिि इस जगि् 
को भी आनन्दिि करिे रहिे हैं ।   
भगवद्गीिा क्या है ? यह भी कुरुक्षेत्र की रणभून्म में अजुचन 
के न्वर्ाि और मोह को िरू करने के न्लए भगवान् 
श्रीकृष्ण के द्वारा गाया हुआ गीि है । गीि होने के कारण 
ही इसे गीिा भी कहा जािा है । भगवान् के द्वारा गाय े
हुए इस गीिा रूपी अमर गीि के द्वारा न केवल अजुचन 
का वरन् अब िक अनन्गनि जीवों के मोह का नाश होिा 
आया है और सिा होिा रहगेा ।  श्रीमद्भागवि में कुछ 
अध्याय ऐसे हैं न्जनको गीि कहा गया है, ऐसा इसन्लए 
क्योंन्क इदहें गान के माध्यम से अन्भव्यक्त न्कया गया है, 
न्जनमें सबसे प्रमखु हैं पे्रम ध्वजा गोन्पकाओ ंके द्वारा गाये 
गये पााँर् पे्रम गीि जैसे वेण ुगीि, प्रणय गीि, गोपी गीि, 
यगुल गीि और भ्रमर गीि । भ्रमर गीि में िो एक भ्रमर 
को िखेकर गोन्पकाओ ंका उद्धवजी से संवाि भी गीि 
के माध्यम से हुआ और उस समय की ब्रजिने्वयों की 
इस अद्भिु पे्रम िशा को ही िखेकर उद्धव जी का सारा 
ज्ञान गवच उिर गया और व े न्वधािा से गोन्पकाओ ंकी 
र्रणरज पाने की अन्भलार्ा से वृदिावनधाम में लिा, 
झाड़ी और और्न्ध (जड़ी-बूटी) बनने की प्राथचना करने लगे ।  
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                   लवराहात्मक भावाराधन स ेप्रेमोदय 
गोन्पयों के गीिों के अन्िररक्त भागवि में अदय गीि ‘रुर 
गीि, न्भक्ष ुगीि, न्पंगला गीि, ऐल गीि एव ंमन्हर्ी गीि’ 
इत्यान्ि हैं । राजा प्रार्ीनबन्हच के प्ररे्िा नामक िस पतु्र 
थे । न्पिा ने जब उदहें सदिान उत्पन्न करने का आिशे 
न्िया िो उदहोंने समरु के भीिर खड़े होकर िस हजार 
वर्च िक िपस्या करिे हुए भगवान् श्रीहरर की आराधना 
की । घर से िपस्या के न्लए जािे समय मागच में महािवेजी 
ने उदहें िशचन िकेर एक न्िव्य स्िोत्र प्रिान न्कया, न्जसे 
रुर गीि कहिे हैं । उसी का प्ररे्िागण एकाग्रिापूवचक 
ध्यान, जप और पूजन करिे रह े। इस रुर गीि के पाठ 
से ही उदहें भगवान् के िशचन हुए । भागवि के र्िथुच 
स्कदध के र्ौबीसवें अध्याय में इसका वणचन न्कया गया 
है, अिः उस अध्याय को रुर गीि कहा गया है ।  इसी 
प्रकार एक कृपण और लोभी ब्राह्मण के धन का पूणचिया 
न्वनाश हो जाने पर जब वह अत्यदि िररर हो गया और 
ििु लोग उसे िरह-िरह से सिाने लगे िब उसके हृिय 
में न्वलक्षण वैराग्य और न्ववेक उत्पन्न हुआ िथा अपनी 
इस न्स्थन्ि में भी परम संििु होकर उसने न्जस गीि को 
गाया, उसे न्भक्ष ुगीि कहा जािा है । प्रार्ीन भारि में 
ऐसा न्नयम था न्क सदयास लेने पर साधकों को न्भक्ष ु
गीि का अध्ययन कराया जािा था न्जससे न्क उनके 
हृिय में भी ज्ञान-वैराग्य का उिय हो और वे न्िन्िक्ष ुबनें । 
इसी प्रकार अवधूि ित्ताते्रय जी ने र्ौबीस गरुु बनाकर 
उनसे न्शक्षा ग्रहण की थी, उन गरुुओ ंमें एक थी न्पंगला 
वेश्या । वेश्या होने पर भी जब एक बार उसे अपने 
मनोवांन्छि भोग की प्रान्ि नहीं हुई िो उसका न्र्त्त 
व्याकुल हो गया और उसे अपनी इस वृन्त्त से बड़ा वैराग्य 
हुआ । वैराग्य की भावना जाग्रि होने पर उसने जो गीि 
गाया, उसे ही न्पंगला गीि कहिे हैं । न्ववेक-वैराग्य यकु्त 
इस गीि को सनुकर ही भगविाविार ित्ताते्रय जी ने उस 
वेश्या को अपना गरुु मान न्लया । इसी िरह परम यशस्वी 
सम्राट् परुूरवा को उवचशी द्वारा त्याग िनेे पर न्वर्यों से 
वैराग्य हो गया और न्फर उदहोंने भी अपने वैराग्य की 
गाथा को एक गीि के माध्यम से व्यक्त न्कया न्जसे ऐल 

गीि कहिे हैं । द्वारका में भगवान् श्रीकृष्ण की सोलह 
हजार एक सौ आठ रान्नयााँ अपने परम न्प्रयिम भगवान् 
के प्रन्ि इस प्रकार अनरुक्त रहिी थीं न्क कभी-कभी 
उनकी उपन्स्थन्ि में भी पे्रमोदमाि के कारण न्वरह का 
अनभुव करने लगिीं और अपनी भावनाओ ंको गीि के 
माध्यम से व्यक्त करिीं । उनके द्वारा पे्रम की इस 
न्वलक्षण न्स्थन्ि में न्जस गीि का गायन न्कया गया, उसे 
मन्हर्ी गीि कहिे हैं । ऐसा कहा जािा है न्क आन्ि कन्व 
वाल्मीन्कजी के द्वारा भगवान् श्रीराम के र्ररत्रों से भरपूर 
न्वि के आन्ि महाकाव्य रामायण की रर्ना भी गीि के 
माध्यम से हुई । एक बार महन्र्च वाल्मीन्क िमसा निी के 
िट पर भगवान् की आराधना कर रह ेथे । निी के िट 
पर ही नर और मािा सारस पक्षी न्वहार कर रह े थे । 
उसी समय एक व्याध ने आकर नर सारस पर बाण का 
सदधान कर न्िया । बाण लगिे ही ित्काल उसकी मृत्य ु
हो गयी । उसके न्वरह में मािा सारस भीर्ण आत्तचनाि 
करने लगी । महन्र्च वाल्मीन्क के हृिय में सारस पन्क्षयों 
पर हुए इस आघाि से अपार वेिना और करुणा का 
उिय हुआ और करुणा के उरके में उनके मखु से श्लोक 
के रूप में सहसा एक कन्विा अथवा गीि का प्रस्फुटन 
हुआ । श्लोकबद्ध इस करुण गीि का स्वाभान्वक रूप से 
सृजन होने के कारण ही आगे र्लकर ब्रह्माजी ने उनको 
रामायण के रूप में न्वि के सबसे पहले महाकाव्य की 
रर्ना का आिेश न्िया और न्फर महन्र्च ने श्री रामजी के 
मंगलमय र्ररत्रों का न्वस्िार करिे हुए रामायण की रर्ना 
की ।  करुणा से उपजे इस काव्य अथवा गीि का सृजन 
होने के कारण ही न्हंिी सान्हत्य के प्रकृन्ि के सकुुमार 
कन्व के नाम से प्रन्सद्ध सनु्मत्रानदिन पदि ने कहा था -   
लवयोगी होगा पहला कलव,  आह स ेउपजा होगा गान  
लनकल कर आाँखों स े चुपचाप, बही होगी कलवता 
अनजान ।  
अिछाप के संि कन्वयों में मूधचदय न्हदिी सान्हत्य के सूयच 
श्रीसूरिासजी ने गान के महत्त्व का प्रन्िपािन करिे हुए 
कहा है –  
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जो सुख होत गोपाललह गाय े। 
सो सुख होत न जप तप कीन्ह,े  
कोलिक तीरथ नहाय े।।                                           
गोपालजी की अलौन्कक मन्हमा का गान करने से न्जस 
न्वलक्षण आनदि की प्रान्ि होिी है, वैसा आनदि न िो 
जप करने से प्राि होिा है, न िपस्या करने से प्राि होिा 
है और न ही करोड़ों िीथों का सेवन करने, वहााँ की 
पन्वत्र नन्ियों में स्नान करने से प्राि होिा है । एक बार 
नारिजी भगवान् के िशचन करने के न्लए वैकुण्ठ में गये 
िो उदहें वहााँ भगवान् का िशचन नहीं हुआ । उदहें बड़ा 
आश्चयच हुआ । अनदिर, नारि जी ने न्नजचन वन और 
गफुाओ ंमें रहने वाले योन्गयों के पास जाकर भगवान् को 
ढूाँढ़ने का प्रयास न्कया न्कदि ुवहााँ भी भगवान् का कोई 
पिा नहीं लगा । अदि में वे पृथ्वी पर भगवि ्भक्तों के 
पास भगवान् की खोज में पहुाँरे् िो उदहोंने िखेा न्क एक 
स्थान पर कुछ भक्त भगवान् के यश का गान कर रह ेथे 
और उदहीं के न्नकट भगवान् बैठे हुए न्िखायी न्िए । 
अत्यदि आश्चयचर्न्कि होकर नारिजी ने भगवान् से कहा 
न्क मैं िो आपके िशचन के न्लए वैकुण्ठ गया पर वहााँ 
आपका िशचन नहीं हुआ, योन्गयों के मध्य जाकर आपको 
पाने का प्रयत्न न्कया परदि ुवहााँ भी आपका कुछ पिा 
नहीं लगा न्कदि ु यहााँ इन भक्तों के बीर् मझेु आपका 
िशचन हुआ । अिः आप मझेु अपना कोई न्नन्श्चि न्ठकाना 
बिाइए जहााँ जाने पर सहजिा से मैं आपका िशचन कर 
सकूाँ  । नारिजी की बाि सनुकर भगवान् ने कहा –  
नाह ंवसालम वैकुण्ठे योलगनां हृदय ेन च । 
मद्भिा यत्र गायलन्त तत्र लतष्ठालम नारद ।। 
न िो मैं वैकुण्ठ धाम में रहिा हूाँ और न ही योन्गयों के 
हृिय में । मेर ेभक्त पे्रम से जहााँ मेर ेयश का गान करिे 
हैं, मैं वहीं जाकर बैठ जािा हूाँ । िमु्हें यन्ि मेर े िशचन 
करने हैं िो मेरी मन्हमा का गान करने वाले भक्तों के पास 
र्ले जाना । वहााँ िमु्हें बड़ी आसानी से मेर े िशचन हो 
जायेंगे । 
एक बार गान में ित्पर िवेन्र्च नारि जी न्वन्भन्न लोकों का 
िशचन करिे हुए इलावृिखण्ड में पहुाँरे् । वहााँ पर उदहोंने 

एक ऐसा नगर िखेा न्जसमें रहने वाल ेनर-नारी अत्यदि 
सदुिर थे परदि ुउनमें से न्किने ही लोगों के पैर नहीं थे, 
गलु्फ नहीं थे, घटुने नहीं थे । वे सभी न्वकलांग और 
कृशोिर थे । इस प्रकार नारिजी ने वहााँ की न्स्त्रयों और 
परुुर्ों को अंग-भंग िखेकर उनसे कहा न्क आप लोगों 
के मखु िो कमल के समान हैं, शरीर न्िव्य हैं िथा 
रमणीय गीि गाने में आप संलि हैं न्फर भी आप अगं-
भंग कैसे हो गये ? आप लोग कौन हैं ? 
नारिजी की बाि सनुकर उन सबने कहा न्क हम लोग 
राग हैं और वेिपरु में न्नवास करिे हैं । हम लोग अंग-
भंग कैसे हो गये, इसका कारण यह है न्क ब्रह्माजी के 
एक पतु्र पैिा हुआ है, न्जसका नाम है नारि । वह पे्रम से 
उदमक्त होकर िाल-स्वर से रन्हि असामन्यक गान 
न्कया करिा है । उसके िाल-स्वर से रन्हि असामन्यक 
गानों-न्वगानों से हम सब अंग-भंग हो गये हैं । 
उनकी बाि सनुकर नारिजी को बड़ा न्वस्मय हुआ और 
उदहोंने उन रागों से पूछा न्क नारि मनु्न को न्कस प्रकार 
से काल और िाल का ज्ञान हो सकिा है, न्जससे वे 
स्वरयकु्त गीि गा सकें  । नारिजी के प्रश्न का उत्तर ििेे 
हुए उन रागों ने कहा न्क यन्ि सरस्विी िवेी नारि को 
संगीि की न्शक्षा ि ेसकें  िो कौन सा राग न्कस समय, 
न्कस िाल-स्वर से गाना र्ान्हए, इसे वे मनु्न जान 
सकिे हैं ।  
उन रागों की यह बाि सनुकर सरस्विी जी का कृपा 
प्रसाि पाने के न्लए नारिजी ने शभु्रन्गरर पवचि पर जाकर 
सौ न्िव्य वर्ों िक अत्यदि िषु्कर िपस्या की । उनके 
इस कठोर िप से सरस्विी जी प्रसन्न हुई ंऔर उदहें 
िशचन न्िया । नारिजी ने सरस्विीजी की स्िनु्ि की । 
उनकी स्िनु्ि से प्रसन्न होकर सरस्विी जी ने नारि जी 
को स्वरब्रह्म से न्वभून्र्ि एक वीणा प्रिान की, साथ ही 
राग-रान्गनी, उनके पतु्र, िशेकालान्िकृि भेि िथा 
िाल, लय और स्वरों का ज्ञान भी न्िया । ग्रामों के छप्पन 
कोन्ट भेि और असंख्य अवादिर भेि, नृत्य, वान्ित्र 
िथा सदुिर मूच्छचना – इन सबका ज्ञान नारिजी को प्राि 
हुआ । 
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सरस्विी िवेी ने स्वरगम्य न्सद्धपिों द्वारा नारिजी को 
संगीि की न्शक्षा िी । इस प्रकार नारि को रासमण्डल 
के उपयकु्त अन्द्विीय रागोद्भावक बनाकर सरस्विी िवेी 
वैकुण्ठ धाम को र्ली गयीं । ििनदिर इस रागरूप 
मनोहर एवं गहु्य ज्ञान का उपिशे न्कसको िनेा र्ान्हए, 
इसका बनु्द्धपूवचक न्वर्ार करके नारिजी गदधवच नगर में 
गये । वहााँ िमु्बरुु नामक गदधवच को अपना न्शष्य बनाकर 
नारिजी मधरु स्वर से वीणा बजािे हुए भगवान् के गणुों 
का गान करने लगे । अब उनके मन में यह न्जज्ञासा 
उत्पन्न हुई न्क न्कन लोगों के सामने इस मनोहर रागरूप 
गीि का गान करना र्ान्हए ? इसको सनुने का पात्र कौन 
है ? इसकी खोज करिे हुए नारिजी इदर के पास गये । 
उनको इस न्वर्य का आनदि लेिे न िखे नारि जी 
अपने सखा िमु्बरुु के साथ राग-रान्गन्नयों का न्नरूपण 
करने के न्लए सूयचलोक में गये । वहााँ सूयचिवे को रथ के 
द्वारा भागे जािे िखे िवेन्र्च नारि ित्काल न्शवजी के पास 
गये । उदहोंने िखेा न्क न्शवजी िो नेत्र बंिकर ध्यान में 
न्नमि हैं । यह िखे नारिजी ब्रह्मलोक में अपने न्पिा ब्रह्मा 
जी के पास गये । सृन्िकिाच ब्रह्मा को सृन्ि-रर्ना में 
ित्पर िखे नारिजी वहााँ भी न ठहर सके । वहााँ से व े
वैकुण्ठलोक में गये न्कदि ुभगवान् न्वष्ण ुको न्कसी भक्त 
पर कृपा करने के न्लए कहीं जािे िखे नारिजी िमु्बरुु 
के साथ करोड़ों ब्रह्माण्ड समूहों को लााँघकर प्रकृन्ि से 
पर े गोलोकधाम में जा पहुाँरे् ।  गोलोक के भी भीिर 
न्स्थि रमणीय वृदिावन में वे गये और न्फर वहााँ से 
गोवधचन पवचि का िशचन करिे हुए राधा-माधव के न्नकंुज 
में पहुाँरे् । न्नकंुज द्वार पर सन्खयों ने उन िोनों का 
पररर्य और उनके वहााँ आने का कारण पूछा । नारिजी 
और िमु्बरुु ने कहा – हम िोनों गान न्वद्या में कुशल 
गायक हैं और अपनी वीणा की मधरु ध्वन्न भगवान् 
राधावल्लभ श्रीकृष्ण को सनुाने के न्लए यहााँ आये हैं । 
आप हमारी यह बाि प्रभ ु से न्नवेन्िि कर िीन्जये । 
सन्खयों ने नारिजी का सदिशे श्रीकृष्ण िक पहुाँर्ा न्िया 

और न्फर भगवान् ने उदहें भीिर बलुा न्लया । वहााँ 
भगवान् की आज्ञा से िमु्बरुु सन्हि नारिजी ने                          
वीणावािन की अन्द्विीय कला को प्रस्ििु न्कया । 
श्रीकृष्ण उस अन्द्विीय कला से बहुि प्रसन हुए और न्सर 
न्हलािे हुए उस वीणा की न्वलक्षण स्वर लहरी की 
सराहना करने लगे । अदििोगत्वा पे्रम के वशीभूि होकर 
माधव जलरूप हो गये । उनके न्िव्य  शरीर से जो जल 
प्रकट हुआ, उसे ब्रह्मरव के नाम से लोग जानिे हैं । उसी 
ब्रह्मरव का जल जब गोलोकधाम से इस ब्रह्माण्ड में आया 
िो लोगों ने उसे पापहाररणी स्वधुचनी ‘गंगा’ के नाम से 
जाना ।  इस प्रकार िखेा जाए िो गगच संन्हिा में वन्णचि 
िवेन्र्च नारिजी के इस आख्यान में गान की अलौन्कक 
मन्हमा का उल्लेख न्कया गया है न्क न्कस प्रकार स्वर 
िाल रन्हि संगीि न्वद्या के अभाव में नारिजी के द्वारा 
पहले जो गान न्कया गया, उससे राग-रान्गनी अंग-भंग 
हो गये । अनदिर सरस्विी जी की उपासना के द्वारा 
उदहें न्िव्य संगीि की न्शक्षा प्राि हुई और न्फर गान कला 
में पूणच कुशल होकर जब नारिजी ने गोलोकधाम में 
साक्षाि् श्रीराधा-माधव के समक्ष अपनी संगीि कला को 
प्रस्ििु न्कया िो स्वयं पूणच परुुर्ोत्तम अन्खल ब्रह्माण्ड 
नायक भगवान् श्रीकृष्ण ही जल रूप हो गय ेऔर उनके 
न्िव्य शरीर से जो न्िव्य जल उत्पन्न हुआ, वही 
न्त्रलोकपापनान्शनी गंगा निी बना । इससे पिा र्लिा है 
न्क भगवान् की उपासना में, उनको प्रसन्न करने के न्लए 
गान कला का न्किना महत्वपूणच योगिान है । द्वापर यगु 
में सम्पूणच ब्रज श्रीकृष्ण यश के गान से गुंजायमान होिा 
रहिा था । इसका पररणाम यह था न्क ब्रज सब प्रकार 
से समृन्द्धशाली बना हुआ था । कंस के भेजे हुए जो भी 
असरु ब्रज में आये, उन सभी का न्वनाश हो गया; वे 
ब्रजभून्म को कोई क्षन्ि नहीं पहुाँर्ा सके परदि ुआज सवचत्र 
कन्लयगु का प्रभाव होने के कारण ब्रज भी इसके प्रहार 
से अछूिा नहीं रह सका है ...।  

 
 

 
लजसकी भगवान् में भलि है, वह अमृत के समुद्र में लवहार कर रहा है, उस ेस्त्री के क्षुद्र (नीच) गडे्ढ के पानी अथाित् स्त्री के तुच्छ 

योलनद्वार स ेस्रलवत गन्दे कामवारर स ेक्या प्रयोजन है? 
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सवोिम साधन ‘सकंीतिन’ 
 आज से लगभग सत्तर वर्च पूवच, परम श्रद्धये ब्रजन्नष्ठ 
संि श्रीरमेशबाबा जी महाराज जब ब्रज में आय े िो 
श्रीराधारानी की क्रीड़ा भून्म बरसाने में उनके मान भवन 
श्रीमान मन्दिर को ही अपना न्नवास स्थल बनाकर व े
धाम और धामी की सेवा में पूणचिया समन्पचि हो गये । 
श्रीबाबा अपने आरन्म्भक न्िनों में मौन रहकर ही साधना 
में न्नमि रहि ेथे परदि ुउदहें एक बाि बहुि खटकिी थी 
न्क मानमंन्िर के आसपास के गााँवों में कहीं कीिचन नहीं 
होिा था, कहीं से कीिचन की ध्वन्न नहीं सनुाई पड़िी 
थी । उदहोंने न्वर्ार न्कया न्क यह कैसा ब्रज है, जहााँ 
भगवन्नाम कीिचन की मंगलमयी ध्वन्न ही सनुाई नहीं ििेी 
है । मानमंन्िर के प्रबदधक श्रीराधाकादि शास्त्री जी के 
न्पिा श्रीप्रकाश जी उन न्िनों श्रीबाबा का िशचन करने 
कभी-कभी मानगढ़ आया करिे थे । अपना मौन व्रि 
िोड़कर एक न्िन श्रीबाबा ने उनसे कहा न्क आपके गााँव 
में कहीं कीिचन नहीं होिा है । अिः मैं वहााँ कीिचन प्रारंभ 
करवाना र्ाहिा हूाँ । क्या इस पनुीि कायच में आप मेरा 
सहयोग करेंग े? श्रीबाबा के इस प्रस्िाव पर श्रीप्रकाश 
जी ने पूणच सहयोग करने का आिासन न्िया । न्फर क्या 
था, श्रीबाबा श्रीप्रकाश जी के साथ मानपरु पहुाँरे् एवं 
थोड़े से अदय ग्रामवान्सयों के साथ उदहोंने वहााँ कीिचन 
करना प्रारम्भ न्कया । अब िो श्रीबाबा द्वारा मानपरु में 
कीिचन करने का यह िैन्नक कायचक्रम बन गया । इसके 
बाि उदहोंने मानमंन्िर में भी कीिचन आरम्भ न्कया, 
न्जसमें न्नकटविी मानपरु और न्र्कसौली गााँवों के 
ब्रजवासी सन्म्मन्लि हुआ करिे थे । श्रीबाबा महाराज ने 
प्रभ ुकी आराधना करने के न्लए गान को ही प्रमखु साधन 
के रूप में र्नुा और सवचत्र इसका प्रर्ार न्कया । कुछ 
समय िक उदहोंने गह्वर वन में अपनी कुन्टया बनाकर 
न्नवास न्कया िो वहााँ भी आजीवन अखण्ड कीिचन करने 
का संकल्प लेकर न्नम्बाकच  सम्प्रिाय के एक अदय 
महात्मा के साथ वे केवल ढोलक पर ही न्िन-राि 
कीिचन न्कया करिे थे । परदि ुउस समय के अन्धकिर 
साध ुगान की मन्हमा से अनन्भज्ञ थे, व ेकेवल माला पर 

ही जप न्कया करिे थे अिः उदहें श्रीबाबा के द्वारा न्िन-
राि कीिचन न्कया जाना रास नहीं आया । उनमें से कुछ 
ने ब्रजवान्सयों से इस बाि की न्शकायि की िो 
ब्रजवान्सयों ने श्रीबाबा से कहा न्क आपके कीिचन करने 
से इन साधओु ंकी साधना में व्यवधान होिा है, इनके 
रान्त्र शयन में भी बाधा होिी है अिः आप यह कीिचन 
बदि कर िीन्जये और माला पर जप कीन्जये । इसी 
प्रकार जब बाबा महाराज मानपरु ग्राम में मधकुरी के न्लए 
जािे थे िो वहााँ भी कीिचन न्कया करिे थे, उदहोंने घर-
घर में कीिचन का प्रर्ार कर न्िया । इसका यह प्रभाव 
हुआ न्क गााँव में घर-घर में कीिचन होने लगा परदि ु
भगवि् यश के गान की मन्हमा से रन्हि संकीणच बनु्द्ध के 
साधओु ं को यह पसदि नहीं आया और उदहोंने 
ब्रजवान्सयों को न्िग्भ्रन्मि करिे हुए कहा न्क यह गाना-
बजाना, कीिचन करना िो हल्ला-गलु्ला है, व्यथच का साधन 
है । अपना वास्िन्वक कल्याण र्ाहिे हो िो माला पर 
जप ही न्कया करो । इसी प्रकार जब श्रीबाबा महाराज 
मान मन्दिर में ब्रजवान्सयों के साथ कीिचन न्कया करि े
थे िो उस समय न्वन्वध वाद्य जैसे ढोलक, िाशे और 
बलेा की िमुलु ध्वन्न के साथ कीिचन होिा था । इस 
संकीिचन की मंगलमयी ध्वन्न िरू-िरू िक जाया करिी 
थी । इसकी न्िव्य मन्हमा से अनजान कुछ न्वरोधी और 
ईष्याच, कालषु्य से ग्रन्सि साधओु ंने श्रीबाबामहाराज के 
गरुुिवे श्रीन्प्रयाशरणबाबा से न्शकायि की न्क ये िो 
ब्रजवासी ऊधमी लड़कों को साथ लेकर राि भर हल्ला-
गलु्ला करिे हैं, इनके शोरगलु मर्ाने से हम लोग रान्त्र में 
ठीक से सो भी नहीं पािे हैं । कृपया आप इस कीिचन को 
बंि करवा िीन्जये । उनकी न्शकायि को सनुकर गरुुिवे 
श्रीन्प्रयाशरणजीमहाराज ने श्रीबाबा के पास आकर कहा 
न्क ब्रजवान्सयों को साथ लेकर िमु्हार ेइस संकीिचन से 
यहााँ के कुछ साधओु ंको कि होिा है, अिः िमु इस 
संकीिचन को बंि कर िो और ब्रज के प्रार्ीन संिों की 
जो साधना की शैली है, एक आसन पर ही न्िन-राि 
बैठकर जप करिे हुए राधा-माधव की अियाम लीला 
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का न्र्दिन करना, उसी साधन को अंगीकार करो । 
श्रीबाबा महाराज ने अपने गरुुिवे की सभी आज्ञाओ ंको 
पूणचिया पालन न्कया था परदि ुइस साधन की आज्ञा 
होने पर उदहोंने कहा न्क एक आसन पर न्िन-राि 
बैठकर जप के साथ अियाम लीला की भावना करना 
मेरी सामथ्यच के पर ेहै, इिने न्क्लि साधन को मैं नहीं कर 
पाऊाँ गा । वस्ििुः िो श्रीबाबामहाराज इस साधन को 
अच्छी प्रकार से कर सकिे थे परदि ु उदहोंने इसको 
करने से इसन्लए इदकार कर न्िया क्योंन्क भजन या 
साधना िो प्रकार की होिी है, एक िो होिा है 
‘एकान्दिक भजन’ न्जसमें साधक जनसंग से िरू रहकर 
एकादि में साधना करिा है िान्क न्कसी प्रकार का 
व्यवधान न हो । िसूर ेप्रकार की साधना या भजन वह 
है, जो परोपकार को, लोक कल्याण की भावना को 
ध्यान में रखकर न्कया जािा है । प्रार्ीनकाल में ऋन्र्-
मनु्न एकान्दिक साधना को करने के न्लए न्कसी न्नजचन 
वन अथवा पवचिों की गफुाओ ंमें बैठकर भजन न्कया 
करिे थे । इस प्रकार की साधना केवल आत्मकल्याण 
की भावना को लेकर की जािी है, इसमें िसूरों के 
कल्याण का कोई न्वर्ार नहीं न्कया जािा । इसीन्लए 
प्रह्लाि जी ने भागवि में नृन्संह भगवान् के समक्ष इस 
प्रकार की साधना का खण्डन न्कया ह,ै उदहोंने कहा है – 
प्रायणे दवे मनुयः स्वलवमलुिकामा 
मौनं चरलन्त लवजन ेन पराथिलनष्ठाः । 
नैतालन्वहाय कृपणालन्वमुमुक्ष एको 
नान्य ंत्वदस्य शरणं भ्रमतोऽनुपश्य े।। 
                                     (श्रीभागविजी ७/९/४४)    
बड़े-बड़े ऋन्र्-मनु्न प्रायः अपनी मनु्क्त के न्लए न्नजचन 
वन में जाकर मौनव्रि धारण कर लेि ेहैं । उनके अदिर 
पराथच न्नष्ठा नहीं होिी है । इसन्लए वे िसूरों की भलाई 
के न्लए कोई न्वशेर् प्रयत्न नहीं करिे हैं परदि ुमेरी िशा 
िो िसूरी ही हो रही है । मैं संसार के भूले-भटके हुए 
इन असहाय जीवों को छोड़कर अकेला मकु्त नहीं होना 
र्ाहिा । इन भटकिे हुए प्रान्णयों के न्लए आपके 
अन्िररक्त और कोई सहारा भी न्िखायी नहीं पड़िा । 
इसी प्रकार शेर्ाविार श्रीरामानजुार्ायचजी के गरुुिेव ने 

इदहें मदत्र िकेर उसे गिु रखने का आिेश न्िया था । इस 
मदत्र को जपिे ही उदहें भगवान् ने अपना प्रत्यक्ष िशचन 
न्िया । ियाल ु श्रीरामानजुार्ायचजी ने सोर्ा न्क न्जस 
प्रकार मैंने िशचन पाया, उसी प्रकार सभी लोग भगवान् 
का िशचन प्राि करें । ऐसा न्वर्ारकर उसी समय राि में 
ही आप मंन्िर के गोपरु द्वार पर र्ढ़ गये और वहीं से उच्च 
स्वर से आपने मदत्र का उच्चारण न्कया । मदत्रध्वन्न र्ारों 
ओर फ़ैल गयी, उसे सनुकर बहत्तर भक्तों ने सीख करके 
धारण कर न्लया, ये सभी न्सद्ध भक्त महापरुुर् और 
आर्ायच के प्रमखु न्शष्य हुए । यह समार्ार सनुकर 
गरुुिवे ने रामानजु को फटकारिे हुए कहा न्क िमुने मेरी 
आज्ञा का उलं्लघन न्कया है, अिः िमु्हें न्नश्चय ही नरक 
में न्नवास करना होगा । यह सनुकर श्रीरामानजु जी बड़ी 
ही न्वनम्रिापूवचक बोले न्क यन्ि केवल मैं ही नरक में 
जाऊाँ  और मेर ेबिले अनेक नर-नारी भगवद्धाम को जाएाँ 
िो ऐसे नरक की मैं जदम-जदम यार्ना करिा हूाँ । 
श्रीरामानजु जी की यह जीव िया िखेकर गरुुिवे का 
हृिय भाव से भर गया और ‘मन्नाथ-मन्नाथ’ कहिे हुए 
उनको हृिय से लगाकर बोले – जहााँ प्रान्णयों के ऊपर 
इिनी अपार करुणा है, वे भला कभी नरक में जा सकिे 
हैं । न्नश्चय ही आप मेर े न्शष्य नहीं, मरे ेनाथ हैं । मेर े
ऊपर महान अनगु्रह करके मझेु बड़ाई िनेे के न्लए ही 
आपने मेरा न्शष्यत्व स्वीकार न्कया है । वस्ििुः िो आप 
मेर े न्नत्य गरुु हैं । ऐसे अपार करुणावरुणालय महापरुुर् 
जीवों पर िया करने के न्लए कभी-कभी अपने गरुुिवे और 
भगवान् की आज्ञा का भी उलं्लघन कर ििेे हैं । जीवों का 
कल्याण करने के न्लए ही वे ऐसा करिे हैं न न्क अपने न्कसी 
व्यन्क्तगि स्वाथच के कारण । श्रीबाबा महाराज ने भी अपने 
गरुुिवे की आज्ञा का पालन इसीन्लए नहीं न्कया क्योंन्क 
न्जस साधन को करने का उदहोंने उपिशे न्िया था, वह उच्च 
कोन्ट का साधन होने पर भी केवल आत्मकल्याण िक ही 
सीन्मि था । उससे केवल उस साधन को करने वाले का 
ही कल्याण हो सकिा था परदि ुउससे परोपकार नहीं हो 
सकिा था, िसूर ेलोगों का उससे कोई न्हि नहीं हो सकिा 
था ।  
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असली आनन्दप्रदालयनी ‘आराधना’  
श्रीरै्िदयमहाप्रभ ुने कहा है –  
जलप लतेे हरर नाम कररया लनज साधन, 
 उच्च सकंीतिन कर ेपरोपकार ।  
नाम जप करने से केवल जपने वाले का ही कल्याण होिा 
है, उससे समाज का कल्याण नहीं होिा । जबन्क उच्च 
स्वर से कीिचन करने का लाभ यह है –  
पशु-पक्षी कीि-भंृग बोलल ते न पार,े  
शुलन लईे हरर नाम तारा सब तर े।  
पश-ुपक्षी, कीड़-ेमकोड़े आन्ि जीव हरर नाम नहीं 
उच्चारण कर सकिे हैं परदि ुउच्च स्वर से नाम-कीिचन 
करने पर वे नाम का श्रवण कर सकिे हैं और इसी उपाय 
से भवबदधन से मकु्त हो सकिे हैं ।  
  गीिगोन्वदि में गान की ही मन्हमा का साक्षाि् स्वरूप 
है, एक मान्लन की लड़की इसे गािी थी िो ठाकुरजी 
उस गान को सनुने के न्लए उसके पीछे-पीछे र्लिे थे 
......नामिवे व नरसी मेहिा आन्ि भक्तजनों ने भी इसी 
सरस भन्क्त को न्कया ....गोस्वामी िलुसीिासजी 
महाराज ने भी कहा है – कन्लयगु केवल हररगनु गाहा 
..... एन्ह कन्लकाल न साधन िजूा ........ इसीन्लए परम 
ियाल ुश्रीबाबामहाराज ने गरुुिवे के बिाये हुए साधन 
को नहीं न्कया और ब्रजवान्सयों के साथ संकीिचन करना 
बंि नहीं न्कया । यन्ि वे गरुु के द्वारा बिाये हुए साधन 
को ही करिे िो उससे ब्रजवान्सयों के साथ कीिचन करना 
बंि हो जािा और इस िरह इिनी अन्धक संख्या में जो 
ब्रजवासी बाबा के संसगच से कीिचन का लाभ उठा रह ेथे, 
उनके कल्याण का मागच भी अवरुद्ध हो जािा । जब 
श्रीबाबा नये-नये ही ब्रज में आय े थे और मानगढ़ में 
न्नवास करिे थे, उसी समय संगीि में रुन्र् होने और 
सवचकल्याणकारी साधन होने के कारण व ेश्रीजी के मंन्िर 
में होने वाली समाज (ब्रजवान्सयों द्वारा गाये जाने वाल े
पिगान) में मिृंग बजाने के न्लए प्रन्िन्िन जाया करिे थे । 
वहीं पर उनका सम्पकच  श्रीजी मन्दिर के गोस्वामी और 
ग्वाररया बाबा के न्शष्य िथा प्रन्सद्ध गवैय्या श्री न्कशोरी 
लाल गोस्वामी जी से हुआ । एक बार समाज गायन के 

समय मंन्िर में श्रीन्कशोरी लाल जी शास्त्रीय संगीि की 
गायन शैली के अनरुूप गा रह ेथे और िलुरी-न्िलरी की 
िान का उच्च स्वर से आलाप ले रह ेथे, उसी समय िान 
को नीरे् खींर्िे समय वृद्ध होने के कारण गोस्वामीजी 
का गला रुक गया । उस समय श्रीबाबा वही ाँ बैठे थे और 
१७-१८ वर्च की उनकी अवस्था थी, परदि ुसंगीि का 
अच्छा अभ्यास होने के कारण जहााँ से गोस्वामी जी का 
गला रुका, वहााँ से ही श्रीबाबा ने उस िान को खींर्कर 
उसे पूरा कर न्िया । गोस्वामी जी ने इसे सनुा िो व े
आश्चयचर्न्कि होकर लोगों से पूछने लगे न्क इस िान को 
न्कसने पूरा न्कया ? वहााँ बैठे लोगों ने श्रीबाबा की ओर 
संकेि कर न्िया । उस समय गोस्वामी जी श्रीबाबा के 
पास आये और बहुि प्रसन्न होकर उदहें आशीवाचि िनेे 
लगे । िभी से गोस्वामी जी श्रीबाबा से अपार स्नेह करने 
लगे थे । न्कशोरी लाल गोस्वामीजी के न्नधन के पश्चाि् 
श्रीबाबा ने न्वर्ार न्कया न्क श्रीजी के मंन्िर में समय-
समय पर पि गायन की सेवा की जाय,े न्जससे न्क मन्दिर 
में आने वाले श्रद्धाल ुिशचनाथी लाभान्दवि हो सकें  । श्रीबाबा 
स्वयं मन्दिर में एक िानपूर ेपर श्रीजी की लीला के पिों 
का गान न्कया करिे थे परदि ुमन्दिर के गोस्वामी वगच 
की उपेक्षा और उनकी उिासीनिा के कारण उदहें वहााँ 
अपनी गान सेवा को न्ववश होकर छोड़ना पड़ा । इसके 
बाि उदहोंने गायन के माध्यम से समाज का कल्याण 
करने के न्लए श्रीजी के करकमलों से न्नन्मचि गह्वरवन को 
ही सवचशे्रष्ठ स्थान समझा । अिः गह्वरवन में 
संध्याकालीन सत्संग के पश्चाि् अपनी कुन्टया में श्रीबाबा 
ने पि गान करने का कायचक्रम आरम्भ कर न्िया, जो 
आज िक अनवरि् जारी है । विचमान समय में िो 
रसमण्डप भवन में संध्याकाल को प्रन्िन्िन संगीिमयी 
आराधना होिी है, न्जसमें श्रीबाबा महाराज के पि गायन 
में मानमंन्िर की सवा सौ सान्ध्वयााँ अपने इि श्रीअक्षय 
यगुल (श्रीराधा-माधव) को ररझाने के न्लए प्रन्िन्िन 
डेढ़ घंटे िक नृत्य करिी हैं । इस आराधना का प्रभाव 
न्िन पर न्िन बढ़िा जा रहा है । इसका िशचन करने के 
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न्लए िरू-िरू से श्रद्धाल ुजन बरसाने आिे हैं और इस 
रसमयी न्िव्य आराधना का िशचन करके अपने जीवन को 
साथचक कर रह ेहैं । इसी भाव से भान्वि बाबश्री की संरर्ना 
है – 
यह पीवै सो अमर ह ैजाए, नाम रस मीठो ह ै.......  
इसी िरह मान मन्दिर से प्रन्ि वर्च संर्ान्लि होने वाली 
श्रीराधारानी ब्रजयात्रा में भी र्ालीस न्िनों िक श्रीबाबा द्वारा 
रन्र्ि शास्त्रीय सगंीि की धनुों पर यगुल मदत्र का अखण्ड 
कीिचन होिा रहिा है । रसमय संकीिचन राधारानी ब्रजयात्रा 
की सबसे बड़ी न्वशेर्िा है । इस संकीिचन के पीछे भी एक 
इन्िहास है । बहुि सालों पहले िक ब्रज में वल्लभ कुल की 
ब्रजयात्रा बहुि प्रन्सद्ध  थी । कई बार िो उस यात्रा में 
र्ालीस हजार ब्रजयात्री िक सन्म्मन्लि हुए हैं । इस 
ब्रजयात्रा का प्रन्िवर्च बरसाने में भी पड़ाव होिा था । यह 
घटना बहुि परुानी ह ै। उस समय श्रीबाबा महाराज भी नये-
नये ही ब्रज में आये थे । एक बार वल्लभ कुल की इस यात्रा 
के बरसाना आगमन पर श्रीबाबा के मन में यह इच्छा हुई न्क 
यह यात्रा बहुि लम्बे समय से ब्रज पररक्रमा करिी रही है । 
अिः इस यात्रा में सन्म्मन्लि होने वाले न्कसी ऐसे वैष्णव स े
भेंट करनी र्ान्हए, न्जदहोंने सबसे अन्धक यात्रायें की हों 
और उनसे न्मलकर ब्रजयात्रा के उनके अनभुव को जानना 
र्ान्हए । अपनी इसी न्जज्ञासा को लेकर बाबाश्री बरसाने में 
रुकी इस ब्रजयात्रा के पड़ाव स्थल पर पहुाँरे् और वहााँ के 
यात्रा प्रबंधकों से कहा न्क मझेु इस यात्रा के न्कसी ऐसे परुाने 
वैष्णव से न्मलाइए, न्जदहोंने सबसे अन्धक यात्रा की हो । 
श्रीबाबा के अनरुोध पर वहााँ के एक सज्जन उदहें उस यात्रा 
के सबसे परुाने ब्रजयात्री के पास ले गये, न्जदहोंने सबसे 
अन्धक ब्रजपररक्रमायें की थीं । वे वैष्णव बाबा महाराज स े
बड़े पे्रम से न्मले और उदहोंने बिाया न्क मैंने िीस स ेभी 
अन्धक ब्रज यात्रायें की हैं । श्रीबाबा इस बाि से बहुि 
प्रभान्वि हुए और उनस ेकहा न्क आपको इिनी अन्धक 
ब्रजयात्रा करने का सौभाग्य प्राि हुआ िो आप मझेु इन  
यात्राओ ंमें हुए अपने न्कसी न्वशेर् अनभुव को सनुाइये । 
बाबा महाराज की बाि को सनुकर वे वैष्णव बोले न्क मैं 
आपको अपना अनभुव क्या सनुाऊाँ , आप िो श्रीजी के धाम  
बरसाना में अखण्डवास करने वाले महात्मा हैं । मेरी एक 
समस्या है, पहल े आप उसका समाधान कर िीन्जये । 

श्रीबाबा ने पूछा न्क आपकी क्या समस्या है ? िब उन 
वैष्णव ने कहा न्क जब मैं पहले-पहल ेब्रजयात्रा करने आिा 
था और जब यात्रा कामवन से होिे हुए बरसाना में प्रवेश 
करिी थी िो िरू से ही श्रीजी मंन्िर के न्शखरों को िखेकर 
मेर े नेत्रों से अश्र ु न्वसजचन होने लगिा था, मैं अत्यन्धक 
भावकु होकर सोर्ने लगिा था – ओहो ! यही है बरसाना 
धाम, ये है श्रीकृष्णवल्लभा वृर्भाननुन्दिनी का महल । 
ब्रजमण्डल की अधीिरी, ब्रज की महारानी श्रीराधारानी 
इसी महल में अपने मािा-न्पिा के साथ न्वराजिी हैं । यहीं 
से सम्पणूच ब्रज में उनकी अलौन्कक लीलाओ ंका प्रकाश 
होिा ह ै। इस प्रकार सोर्िे-सोर्िे मैं न्िव्य भावों में न्नमि 
हो जािा था । मेरी ऐसी िशा प्रायः हर यात्रा के अदि में 
बरसाने के श्रीजी मन्दिर का िरू से िशचन करने पर होिी थी 
परदि ु बड़े िःुख की बाि है, अब कुछ वर्ों से जब मैं 
पररक्रमा कर रहा हूाँ और बरसाना आगमन पर जब श्रीजी 
मंन्िर का िशचन होिा है िो पहले जसैे भाव मेर ेमन में नहीं 
आिे हैं, ऐसा लगिा है न्क अब ब्रज के प्रन्ि मेरा पहले जैसा 
भाव नहीं रहा । मैं अपनी इस न्स्थन्ि स ेअत्यन्धक व्यन्थि 
हूाँ । आप एक महात्मा हैं और कई वर्ों से बरसाना में अखण्ड 
वास कर रह ेहैं । अिः आप मेरी इस िशा का कारण और 
उसका समाधान बिाइये । उन वैष्णव के प्रश्न का उत्तर ििेे 
हुए श्रीबाबा महाराज ने कहा न्क कोई साधक जब पहली 
बार ब्रज में आिा है िो इस न्िव्य भून्म और यहााँ के 
ब्रजवान्सयों के प्रन्ि उसके मन में बहुि ही उत्तम भाव उत्पन्न 
होिे हैं परदि ुशनैः-शनैः इन भावों का लोप भी होने लगिा 
है । इसका प्रमखु कारण है अच्छे संग का, भावोद्दीपन करने 
वाली वस्िओु ंअथवा साधन का अभाव । श्रीबाबा ने बिाया 
न्क आप लोगों की इस ब्रजयात्रा में लोगों की भौन्िक सखु-
सनु्वधा का न्वशेर् ध्यान रखा जािा ह ै । आवास के न्लए 
बन्ढ़या िम्बू, बन्ढ़या भोजन और अदय भी सनु्वधाओ ंका 
न्वशेर् रूप से प्रबदध न्कया जािा है । भौिक वस्िओु ंको 
खरीिने के न्लए एक छोट ेसे बाजार का भी प्रबदध न्कया 
जािा है, जहााँ अन्धकिर समय ब्रजयात्री अपनी 
आवश्यकिा और इन्दरय िृन्ि की वस्िओु ंको खरीिने और 
सांसाररक  र्र्ाचओ ंको करने में ही लग ेरहिे हैं जबन्क भाव 
को जागृि करने के न्लए एक ऐसे वािावरण की आवश्यकिा 
होिी है, जहााँ भगवान् के नाम, गणु, मन्हमा का अहन्नचश 
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गान होिा रह े । रसमय सगंीि के साथ न्नरदिर भगवि ्
गणुगान होिे रहने से हृिय में न्वशेर् भावोद्दीपन होिा है । 
कानों में न्नरदिर भगविीय रस के श्रवण स े न्र्त्त के 
कलनु्र्ि संस्कारों का शमन होिा ह ैऔर िभी भगवान् के 
प्रन्ि न्िव्य भाव और पे्रम का उिय होिा है – “अशषेसकें्लश 
शमं लवधि ेगुणानुवाद श्रवणं मुरारःे ।” आपकी यात्रा में 
अखण्ड रूप से कीिचन नहीं होिा है । जब िक न्नरदिर 
न्कसी ऐस ेसाधन का न्र्त्त से संयोग नहीं होिा जो उसके 
कालषु्य का शोधन कर सके और भावरान्श को जाग्रि कर 
सके िब िक केवल भौन्िक सखु-सनु्वधा के साधन न्र्त्त 
के भगविीय संस्कारों का पूणचिया न्वनाश कर जीव को 
भगवान् से न्वमखु कर ििेे हैं । श्रीबाबा के इस उत्तर को 
सनुकर वे वैष्णव बहुि प्रभान्वि हुए । उनसे न्मलने के बाि 
श्रीबाबा ने मानमंन्िर के वािावरण में न्नरदिर भावोद्दीपन 
करने वाले लोकोपकारी साधनों के समावेश करने का 
दृढ़न्नश्चय न्कया । न्वशेर् रूप से जब मान मन्दिर द्वारा 
ब्रजयात्रा संर्ान्लि करने का कायचक्रम बना िो सवचप्रथम 
श्रीबाबा ने इसे पणूचिया न्नःशलु्क यात्रा के रूप में स्थान्पि 
न्कया एव ंिसूरी सबसे बड़ी न्वशेर्िा के बार ेमें बाबा ने यही 
न्वर्ार न्कया न्क ब्रजपररक्रमा के िौरान यान्त्रयों को र्ालीस 
न्िनों िक सिि् रसमय संकीिचन से जोड़े रखा जाये । उनके 
इस दृढ़न्नश्चय का पररणाम है न्क मान मन्दिर की र्ालीस 
न्िनों की वान्र्चकी ब्रजयात्रा में शास्त्रीय धनुों पर आधाररि 
यगुल मदत्र संकीिचन की समुधरु धनुों का र्ौबीसों घंटे गायन 
होिा रहिा है । शयन करिे, भोजन करिे, शरीर की अदय 
न्क्रयाओ ंको करिे प्रन्िन्िन हर समय यान्त्रयों के कणचकुहरों 
में संकीिचन की सवचमंगलकारी ध्वन्न प्रवेश करिी रहिी है, 
जो उनके हृियगि न्वकारों का समूल नाश कर उनके हृिय 
में धाम और धामी के प्रन्ि सदुृढ़ प्रीन्ि को उत्पन्न करिी है । 
अहन्नचश कीिचन का ही यह पररणाम होिा है न्क र्ालीस 
न्िनों िक प्रन्िन्िन १४-१५ न्कलोमीटर की लम्बी यात्रा 
करने पर भी यान्त्रयों को न्कसी प्रकार की मानन्सक न्खन्निा 
िथा शारीररक के्लश का बोध नहीं होिा है । र्ालीस न्िन 
सहजिा से ही थोड़ी िरे में कैसे व्यिीि हो जािे हैं, इसका 
आभास ही नहीं हो पािा है ।  मधरु गान यकु्त सरस पररवेश 
िरू-िरू से आये पदरह हजार से अन्धक ब्रजयान्त्रयों को 
र्ालीस न्िनों िक भावनात्मक एकिा और पे्रम के सतू्र में 

न्परोये रहिा है । पारस्पररक वैमनस्य और कलह का अभाव 
हो जािा है । अियाम संकीिचन की ध्वन्न वािावरण को ऐसा 
सरस बनाये रखिी ह ैन्क जब यात्रा के समापन का समय 
आिा ह ैिो ब्रजयात्री धाम से न्वयोग होने पर एक-िसूर ेस े
आन्लगंनबद्ध होकर फूट-फूटकर रोिे हैं और घर पहुाँर्ने 
पर भी वे बारम्बार ब्रजयात्रा की स्मृन्ि में भावन्वभोर होिे 
रहिे हैं । न्किने ही यात्री पत्रों अथवा फोन द्वारा सून्र्ि 
करिे हैं न्क हमें कई न्िनों िक स्वप्न में भी राधारानी 
ब्रजयात्रा का िशचन होिा है । ब्रजभून्म का वािावरण प्रार्ीन 
काल से श्रीकृष्ण लीला-यश गान से पररपणूच रहा है । 
ब्रजवासी अपने िैन्नक न्क्रयाकलापों को करिे हुए भी ब्रज 
के पारम्पररक लोकगीिों (ब्रज-रन्सयायों) को अत्यदि 
उत्साह के साथ गाया करिे थे । जब श्रीबाबा का ब्रजभून्म 
में प्रथम बार पिापचण हुआ और उदहोंने अकेल े ही 
ब्रजर्ौरासी कोस की पररक्रमा की िो उदहोंने िखेा न्क उस 
समय गााँवों में नवयवुकों की कीिचन मण्डली हुआ करिी थी । 
मल्लन्वद्या के अखाड़ों में भी व्यायाम और कुश्िी लड़ने के 
पश्चाि् ब्रजवासी नवयवुक बड़े उत्साह के साथ ब्रज के 
रन्सया गाया करिे थे । न्वगि पर्ास वर्ों से ममु्बई के 
न्सनेमा उद्योग ने अपने काम कलनु्र्ि गीिों के द्वारा ब्रज की 
संस्कृन्ि में कुठाराघाि करना आरम्भ कर न्िया है । 
टेलीन्वजन और आधनु्नक मोबाइलों के माध्यम से ब्रज की 
संस्कृन्ि के नाशक न्फल्मी गानों के प्रसारण में बड़ी िेजी से 
वृन्द्ध हुई और इसके िषु्प्रभाव से ब्रज का यवुा वगच आज ब्रज 
के रन्सयाओ ंके गायन की अपनी परम्परागि शैली से न्वमखु 
होिा जा रहा है । श्रीबाबा ने ब्रजवास के अपने प्रारन्म्भक 
काल में ही ब्रजवान्सयों के लाभ के न्लए ब्रज के लोकगीिों 
के प्रर्ार-प्रसार हिे ुश्रीराधा-माधव की लीलाओ ंसे भरपूर 
सान्हत्य ‘रन्सया-रासेिरी’ की रर्ना की । ब्रज के 
रन्सयाओ ंके संग्रह का यह सवाचन्धक न्वस्िृि प्रकाशन है ।  
ब्रज के लोकगीिों का इिना न्वस्िृि संग्रह ब्रज से 
प्रकान्शि न्कसी अदय सान्हत्य में आज िक नहीं हुआ । 
श्रीबाबा महाराज की हान्िचक अन्भलार्ा है न्क ब्रजभून्म 
में इन रन्सयाओ ंका अच्छी िरह से प्रर्ार न्कया जाये 
िान्क ब्रजवासी न्फ़ल्मी गानों के न्वर्-वमन से बरे् रहें 
और अपनी ब्रजसंस्कृन्ि के साथ मजबूिी के साथ खड़ े
रहें... ।  
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                               महारास का स्वरूप 
बाबाश्री द्वारा लनः सृत श्रीभागवत-कथा (फरवरी १९८५) स ेसकंललत              

इत्थं भगवतो गोप्यः....................... ।   
                                             (श्रीभागविजी १०/३३/१)   
  श्रीशकुिवेजी कहिे हैं – जब गोन्पयों ने अपने 
प्राणवल्लभ श्यामसदुिर की समुधरु वाणी सनुी िब उनके 
न्वरह का सारा िाप िरू हो गया ।  
श्रीकृष्ण बोले – र्लो, अब मैं वह रस प्रवान्हि करूाँ गा, 
न्जसके न्लए पृथ्वी पर अविार लेकर आया हूाँ ।   
तत्रारभत गोलवन्दो............. (श्रीभागविजी १०/३३/२)    
इस श्लोक में गोन्पयों के न्लए ‘स्त्रीरत्न’ शब्ि का प्रयोग 
हुआ है । ऐसा क्यों िो वल्ल्भार्ायचजी ने न्लखा है – यह 
जो अलौन्कक रस है, यह लौन्कक न्स्त्रयों में नहीं उत्पन्न 
हो सकिा । लौन्कक स्त्री न्किनी भी ऊाँ र्ाई को प्राि कर 
ल,े अलौन्कक रस को नहीं प्राि कर सकिी है । इसन्लए 
यहााँ गोन्पयों के न्लए ‘स्त्रीरत्न’ शब्ि कहा गया है ।  
इस प्रकार गोन्पयों को प्रसन्न करके भगवान् ने रास-
क्रीड़ा प्रारम्भ की । भगवान् श्रीकृष्ण िो-िो गोन्पयों के 
बीर् में प्रकट हो गये । कुछ आर्ायों ने बिाया है न्क 
‘हल्लीशक नृत्य’ में जैसे एक नायक की बहुि-सी निचकी 
नान्यकायें होिीं हैं । कुछ आर्ायों ने नायक को भी 
बहुवर्न में बिाया है न्क बहुि से नायक होिे हैं । इस 
िरह से उदहोंने रास-नृत्य को समझाने की कोन्शश की 
है परदि ु ‘हल्लीशक’ भी लौन्कक शब्ि है । रास में िो 
कृष्ण एक हैं और व ेही अनेक रूप धारण करके प्रत्येक 
गोपी के साथ नृत्य करिे हैं । इसन्लए जैसा ‘हल्लीशक’ 
में कुछ आर्ायों  ने बिाया न्क उसमें नायक भी अनेक 
होिे हैं िो इस नृत्य की ‘रास के नृत्य’ से कोई िलुना 
नहीं की जा सकिी है । इसी प्रकार एकवर्न भी नहीं 
घट सकिा न्क एक नायक है और बहुि-सी नान्यकायें 
हैं । अिः ‘रास के नृत्य’ का स्वरूप िो पूणचिया 
अलौन्कक ही है । इसकी व्याख्या िो की ही नहीं जा 
सकिी है । न्फर भी ‘रास के नृत्य’ में नृत्य इस प्रकार 
न्कया जािा है न्क कृष्ण िरू नहीं जािे हैं, इसमें इस 
प्रकार से नार्ा जािा है न्क ‘कृष्ण’ एक क्षण के न्लए भी 

िरू नहीं होिे हैं । इिनी रं्र्ल गन्ि से ‘रास’ में नार्ा 
जािा है न्क गोन्पयााँ एक जगह पर रुकिी भी नहीं हैं िथा 
एक क्षण को भी उनका ‘कृष्ण’ से न्वयोग भी नहीं होिा 
है िथा सबके हाथ एक-िसूर ेसे परस्पर न्मल ेभी रहिे 
हैं । एक जगह न्स्थर न रहने से नृत्य के सार ेआविच होिे 
जािे हैं । ऐसा नृत्य इस लोक में कहााँ से हो सकिा है ? 
लोक में इिना ही हो सकिा है न्क एक का हाथ पकड़कर 
िसूर ेके हाथ के नीरे् से न्नकला जा सकिा है । लोक 
में िो नृत्य के सभी अंग पूणच नहीं हो सकिे हैं, सब अंग 
करने से हाथ छूट जायेंगे । इसीन्लए जीवगोस्वामीजी ने 
‘रास के नृत्य’ के बार ेमें पहले ही कह न्िया है न्क ऐसा 
‘नृत्य’ पृथ्वी में िो क्या, स्वगच में भी नहीं हो सकिा है;  
इसन्लए ऐसा समझना र्ान्हए न्क रास के नृत्य का िो 
वणचन ही नहीं न्कया जा सकिा है । 
अस्ि,ु ‘रासोत्सव’ के िशचन की लालसा से िवेगण 
आकाश में आ गये, िदुिनु्भयााँ बजने लगीं, आकाश से 
फूलों की वर्ाच होने लगी । 
‘नृत्य’ का ऐसा न्नयम है न्क जब अच्छे ‘नृत्यकार’ नृत्य 
करिे हैं िो पहले डफ बजिा है और जो मृिंग या िबला 
बजाने वाला होिा है, वह बहुि िरे िक उसे बजािा है 
– धान्कट् धान्कट् धान्कट् धान्कट् धान् धान् धान् 
धान्.............और उस समय नान्यका एक ही मरुा में 
भावोद्दीपन के न्लए खड़ी रहिी है; यह नृत्य की पूवच 
भून्मका है – पहले वाद्य, पहले वाद्य बजिा है, उसके 
बाि नृत्य का आरम्भ होिा है, यह क्रम है; ऐसा नहीं न्क 
वाद्य बजने के पहले ही नार्ने लग गये, वह गाँवारपना है 
क्योंन्क संगीि इसी को कहिे हैं – “गीतं वादं्य तथा 
नृत्य ंत्रय ंसगंीतमुच्यत े।“ पहले गाना, बजाना, उसके 
बाि नृत्य करना । इसीन्लए ‘रासोत्सव’ के प्रारम्भ में 
सबसे पहले बड़े-बड़े गदधवचपन्ियों ने गायन करना 
आरम्भ न्कया, उनकी न्स्त्रयााँ भी गाने लगीं । 
जगुगिन्धविपतयः सस्त्रीकास्तद्यशोऽमलम् –  
(श्रीभागविजी १०/३३/५)    
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संगीि में ऑकेस्रा की सबसे पहले आवश्यकिा होिी ह ै। 
कोई नृत्य करिा है, उसके न्लए भी ऑकेस्रा की 
जरूरि होिी है । न्फल्मों में गायक जब गािा है िो िीन-
िीन सौ वाद्य बजाने वाले, ऑकेस्रा वाले बजािे रहिे 
हैं; गाने वाला एक है और िीन सौ व्यन्क्त वाद्य बजािे 
हैं; इिना सब होने पर रस पैिा होिा है । 
‘महारास’ के प्रारम्भ में िो स्वगच के बड़े-बड़े गदधवच 
अपनी न्स्त्रयों के साथ आये और गाने लग े। स्वगच की ही 
िदुिनु्भयााँ बजने लगीं । इसके बाि ‘ब्रजगोपीजनों व  
रासन्बहारीलाल’ का नृत्य प्रारम्भ हुआ । बोलो रास 
न्बहारी लाल की जय..... अनदि गोन्पयााँ हैं और िाथेई-
थेई के साथ अलौन्कक नृत्य शरुू हो गया । श्यामसुंिर 
भी गोन्पयों के नृत्य के साथ ‘लय’ न्मलाकर नृत्य करने 
लगे । अब िक स्वगच के न्जिने भी वाद्य - िदुिनु्भयााँ 
और नगाड़े आन्ि बज रह ेथे, गदधवचगण गा रह ेथे; इन 
सभी के ‘स्वर’ यान्न शब्ि िब गये; ऐसा क्यों हुआ ? 
ऐसा इसन्लए हुआ क्योंन्क रास में प्रत्येक ‘गोपी’ संगीि 
की आर्ायाच हैं और उनका संगीि भी अलौन्कक था । 
‘गोपीजनों व श्रीकृष्ण’ ने जब नृत्य करना शरुू न्कया िो 
शरीर के पााँर् भेिों से नृत्य न्कया - हस्िक, मस्िक, 
ग्रीवा, कन्ट, र्रण – इन पञ्च अंगों से पााँर् प्रकार के 
नृत्य िथा इनके अवादिर भेिों को गोपीजनों ने इिनी 
िीव्र गन्ि से न्िखाया न्क  
वलयानां नूपुराणां लकरिणीनां च योलषताम् । 
सलप्रयाणामभूच्छब्दस्तुमुलो रासमण्डल े।। -     
                                   (श्रीभागविजी १०/३३/६)    
इिने कंकण बजे, इिने नपुरु बजे, इिनी न्कंन्कन्णयााँ 
बजीं और उनके साथ ही कृष्ण के भी कंकण, नूपरु और 
न्कंन्कन्णयााँ बज उठे; इन सबका जब ‘िमुलु’ शब्ि हुआ 
िो स्वगच के वाद्य नगाड़े आन्ि सब िब गये; ऐसा 
अलौन्कक रास-नृत्य शरुू हुआ । 
तत्रालतशुशुभ ेतालभभिगवान् दवेकीसुतः । 
मध्य ेमणीनां हमैानां महामरकतो यथा ।। -      
                                   (श्रीभागविजी १०/३३/७)    
इस श्लोक में श्रीकृष्ण के न्लए ‘िवेकीसिु’ शब्ि का 
प्रयोग हुआ है, परुाणों के अनसुार यशोिाजी का ही एक 

नाम ‘िवेकी’ भी था, इसन्लए यहााँ ‘िवेकीसिु’ से 
अन्भप्राय ‘यशोिासिु’ से ही है, वसिुवेजी की पत्नी 
िवेकी से नहीं । नृत्य करिे समय ब्रजिने्वयों के बीर् में 
श्रीकृष्ण की बड़ी न्वलक्षण शोभा हुई । गोन्पकायें िो सोने 
की पिुली के समान प्रिीि होिीं थीं िथा यशोिानदिन 
‘कृष्ण’उनके बीर् में नीलमन्ण के समान प्रिीि होिे थे; 
अनदि सोने की पिुन्लयों के बीर् में अनदि नीलमन्णयों 
की मून्िचयााँ नृत्य कर रहीं हों, ऐसी उनकी छटा हुई; वे 
कैसे नार् रह े थे ? ‘पादन्यासैः’ िाल सम आने पर 
सबके र्रण एक साथ सम पर पड़िे थे । अनदि गोन्पयााँ 
नृत्य कर रहीं थीं न्कदि ु न्कसी का भी स्वर िाल भंग 
नहीं हो रहा था । इस संसार में िो पर्ास लोगों को नृत्य 
का महीनों िक प्रन्शक्षण न्िया जाए िब भी उनके नृत्य 
में कुछ न कुछ गड़बड़ी रहगेी, क्योंन्क हम लोग मनषु्य 
हैं, हमारा मानवी-संगीि है । संगीि भी कई प्रकार का 
होिा है, जैसे - न्नर्ाि ग्राम का संगीि स्वगच आन्ि लोकों 
में गाया जािा है, मृत्य ुलोक में यह संगीि है ही नहीं । 
“भुजलवधुलतलभः सलस्मतैभू्रिलवलासैः” नृत्य के समय 
गोन्पयााँ अपनी भजुाओ ंको उठािीं थीं, कलापूणच ढंग से 
मसु्कुरािीं, िो कभी भौहें मटकािीं; ये सब नृत्य के 
अंग-प्रत्यंग के न्वलास हैं । गोन्पयााँ नार्िे-नार्िे िाल 
और स्वर के साथ गािीं भी थीं ।  
‘भागवि के महारास’ के प्रसंग में संगीि की कुछ ऐसी 
बािें बिायीं गयीं हैं न्जनको आज िक कोई समझ नहीं 
पाया, यह अनसुदधान का न्वर्य है, इसे कुशल संगीिज्ञ 
भी नहीं समझ सकिा है । न्जस समय मैं (बाबाश्री)  
‘प्रयाग संगीि सन्मन्ि, प्रयागराज’ में संगीि की न्शक्षा 
ग्रहण कर रहा था, उस समय मेरी आय ुबहुि कम थी । 
६०-७० वर्च पूवच संगीि की एक नई न्वधा र्ली, न्जसमें 
अनेक रागों का न्मश्रण करके लोग राग-सागर प्रस्ििु 
करिे, कहीं कुछ करिे िो उसकी बड़ी प्रशंसा होिी थी;  
उसी प्रकार भागवि में ‘महारास’ के प्रसंग में संगीि की 
ऐसी न्वधाओ ंका वणचन न्कया गया है, न्जदहें आज िक 
कोई समझ नहीं सका । जैसे –  
        उचै्चजिगुनृित्यमाना रिकण्यो रलतलप्रयाः । 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे  राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे  

 मार्च २०२२   २९ मानमन्दिर, बरसाना  

कृष्णालभमशिमुलदता यद्गीतेनदेमावृतम ्।।                   
                                             (श्रीभागविजी १०/३३/९)    
नृत्य करिे हुए गोन्पयााँ गा भी रहीं थीं, साथ-साथ न्वहार 
भी हो रहा था ।  
“कालचत् समं मुकुन्दने स्वरजातीरलमलश्रताः”                                 
                                 (श्रीभागविजी १०/३३/१०)     
इस श्लोक में ‘पाश्चात्य-संगीि’ का वणचन है । ‘भारिीय 
संगीि’ और ‘पाश्चात्य संगीि’ में क्या अंिर है ? 
‘भारिीय-संगीि’ में melody (मैलोडी) है िथा 
‘पाश्चात्य-संगीि’ में harmony (हामोनी) है । 
भारिीय-संगीि वाले melody प्रधान गीि गािे हैं, 
harmony को नहीं गा सकिे हैं । ‘भारिीय- 
संगीिकार’ एक न्पर् को बना करके, एक सिक को मान 
करके, उसी पर बहुि न्वस्िार करिा है; इसे मेलोडी 
कहिे हैं । जबन्क ‘पाश्चात्य-संगीिज्ञ’ एक ही न्पर् 
मानकर नहीं र्लिा है, जैसे - हमने हारमोन्नयम पर 
िसूर ेकाले को ‘स’ माना है और अदय व्यन्क्त उसी धनु 
को र्ौथे काले को ‘स’ मानकर बजािा है, एक अदय 
व्यन्क्त पााँर्वें काले को ‘स’ मानकर बजािा है; इस 
प्रकार अनेकों न्पर्ों को न्मलाकर जो एक र्ीज बजायी 
जािी है अथाचि् बहुि से मेलोडी न्मलकर एक हामोनी 
बनिी है, इसे ‘पाश्चात्य-संगीि’ कहिे हैं । न्जदहोंने 
संगीि को सीखा है, वे इस बाि को जानिे हैं; इसीन्लए 
पन्श्चमी-संगीि का नोटेशन अलग िरह का होिा है । 
कौन-सी न्पर् से कौन-सा स्वर उठ रहा है, नोटेशन 
(स्वर-संकेि-सारणी) में उसके न्र्ह्न बनाये जािे हैं । 
     अब श्रीभागविजी के श्लोक (१०/३३/१०) में 
कहा गया है – “कालचत् समं मुकुन्दने 
स्वरजातीरलमलश्रताः” कोई गोपी कृष्ण के साथ गा रही 
है, ‘समम्’ का अथच है न्क वही धनु गा रही है, न्जस धनु 
को कृष्ण गा रह ेहैं । ‘स्वरजािी’ का अथच है न्क वही 
स्वर की जान्ि ली गयी है न्कदि ु अन्मन्श्रि है । 
‘अन्मन्श्रि’ का अथच है न्क उसी न्पर् से न उठाकर कोई 
िसूरी न्पर् र्ल रही है । ‘स्वरजातीरलमलश्रताः’ 

(स्वरजािीः अन्मन्श्रिाः)- यान्न वह र्ीज कुछ और ही 
हो गई; यहााँ िक िो समझ में आ जािा है न्क यह 
‘हामोनी’ थी न्कदि ुयहााँ से आगे समझ में आना कन्ठन 
हो जािा है ।  
  गोन्पयों ने ‘मेलौडी’ से ‘हामोनी’ बनाई और ‘हामोनी’ 
से ऊपर उठाकर वे कुछ और न्वलक्षण गन्ि की ओर ले 
गयीं – ‘उन्न्नदय’े हामोनी से भी और ऊपर की ओर स्वर 
उठा न्िया; अब यह कौन-सी स्वर जान्ि बनी, इसका 
कुछ भी पिा नहीं क्योंन्क ‘उन्न्नदये’ का अथच यन्ि यों 
करें न्क गोपी स्वर को और ऊपर उठाकर िार सिक 
िक ले गयी िो ये िार सिक िो हो नहीं सकिा क्योंन्क 
पहले ही कह न्िया गया है न्क यह अन्मन्श्रि िान है, 
इसके सिक िसूर ेहैं । अिः यह संगीि की कौन-सी 
न्वधा है, इसे कोई समझ नहीं सकिा । न्वि भर के 
संगीिज्ञ न्मलकर भी भागवि के इस प्रसंग में ये नहीं 
समझ सकिे न्क इनमें संगीि की कौन-कौन सी न्वधायें 
हैं, यन्ि वे ईमानिारी से न्वर्ार करें िो; यन्ि कोई 
बईेमानी से िावा करिा है न्क हम समझ गये िो उसकी 
बाि ही कुछ और है न्कदि ुईमानिारी की बाि यही है 
न्क इसे कोई समझ नहीं सकिा है । अस्ि,ु महारास का 
वणचन करिे हुए आगे शकुिवेजी कहिे हैं –  
  तदवे धु्रवमुलन्नन्य.े..   (श्रीभागविजी १०/३३/१०)    
कोई अदय गोपी उसी राग को ध्रपुि में बनाके पहल ेवाली 
गोपी से भी ‘स्वर’ को और ऊपर उठा ले गयी क्योंन्क 
ये यहााँ पर सब अनदि ग्राम आ गये हैं – र्ड् ग्राम, मध्यम 
ग्राम, न्नर्ाि ग्राम इत्यान्ि । ‘न्नर्ाि ग्राम’ िो िवेलोक में 
है । ‘स्वर’ को यन्ि ‘र्ड् ग्राम’ से उठाया और ‘मध्यम 
ग्राम’ िक ले गये, इससे अन्धक इस संसार में कोई नहीं 
गा सकिा है; कोई िवेिा इससे भी ऊपर उठाकर 
‘न्नर्ाि ग्राम’ िक ले जायेगा न्कदि ु उससे भी ऊपर 
उठाकर कहााँ ले जायेगा, उससे ऊपर िो कोई स्वर को 
ले ही नहीं जा सकिा । अस्ि,ु इस िरह से गोपी द्वारा 
गाने पर श्यामसुंिर ने उसका सम्मान न्कया और कहा 
न्क धदय है िेरी कला । श्रीकृष्ण ने गोपी की कला का 
बहुि मान-सम्मान न्कया ...।  
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                                सुमंगल की पलहचान ‘गौ-सवृंलर्द्’ 
मुरललकाजी द्वारा कलथत ‘श्रीभागवत-सप्ताह कथा’ स ेसकंललत     

श्रीशकुिवेजी कहिे हैं - केशी और व्योमासरु का कृष्ण 
के द्वारा वध होने पर ‘अकू्ररजी’ को ब्रज के न्लए प्रस्थान 
करना ही पड़ा; मथरुा में राि भर वे यही न्र्दिन करिे 
रह े न्क पिा नहीं ‘श्रीकृष्ण’ मेर े हृियगि भावों को 
समझेंगे न्क नहीं, कहीं वे मझेु अपना शत्र ुन समझ बैठें । 
न्फर सोर्िे हैं न्क नहीं, वे मझेु शत्र ुनहीं समझेंगे, वे िो 
भगवान् हैं, अदियाचमी हैं, अिः वे सब कुछ जानिे हैं । 
प्रािःकाल होने पर ‘अकू्ररजी’ रथ पर सवार होकर 
नदिबाबा के ‘ब्रज’ की ओर र्ल न्िए, मागच में व ेइस 
प्रकार सोर्ने लगे –         
लकं मयाऽऽचररतं भदं्र लकं तपं्त परम ंतपः । 
लकं वाथाप्यहिते दि ंयद ्द्रक्ष्याम्यद्य केशवम्  ।।                        
                                     (श्रीभागविजी १०/३८/३) 
न जाने मेर ेकौन-से जदमों का सकृुि उिय हो गया, 
न्जससे मझेु आज श्रीकृष्ण का िशचन प्राि होगा; ऐसा 
कौन-सा मैंने िप न्कया, कौन-सा सिार्रण न्कया 
अथवा कौन-सा िान न्िया, न्जनके फलस्वरूप आज 
मझेु ‘कृष्ण’ का िशचन प्राि होने वाला है ।  
  अकू्ररजी बहुि प्रसन्न हो गये, ब्रजप्रान्ि और कृष्ण- 
िशचन-प्रान्ि के न्वर्ार से उनकी ऐसी न्वन्र्त्र न्स्थन्ि हो 
गयी न्क वे बार-बार कभी आगे बढ़िे, कभी पीछे लौट 
आिे; उनको यह भी याि नहीं रहा न्क न्कस मागच से 
जाना र्ान्हए, कहााँ जाना र्ान्हए ? जब िहे का ही 
अनसुदधान उदहें नहीं रहा िो न्फर मागच का अनसुदधान 
कैसे होिा ? अकू्ररजी बार-बार राहगीरों से पूछ लेिे न्क 
ब्रज-वृदिावन के न्लए कौन-सा मागच बन्ढ़या है ? 
राहगीरों के बिाने से जैसे-िैसे भोर के र्ले हुए अकू्ररजी 
को ब्रज पहुाँर्ने में संध्या हो गयी । संध्या समय जब 
अकू्ररजी नदिगााँव पहुाँरे् िो उदहोंने न्वर्ार न्कया न्क मझेु 
कृष्ण-िशचन करने हैं िो सबसे पहले उनका िशचन कहााँ 
होगा ?  िब िक उदहें श्रीकृष्ण के र्रणन्र्ह्न पृथ्वी पर 
अंन्कि न्िखायी पड़े । उन र्रणन्र्ह्नों के िशचन करिे ही 
अकू्ररजी का हृिय आनदि और पे्रम के आवेग से भर 

उठा, वे रथ से कूिकर उस धून्ल में लोटने लगे और 
बार-बार उस र्रणधून्ल का अपने सवाांग में लेपन करने 
लगे । कभी मस्िक से लगािे, कभी वक्षःस्थल से लगािे 
िो कभी उिर से लगािे । पूर ेशरीर में अकू्ररजी ‘कृष्ण- 
र्रणरज’ का लेपन करने लगे । नेत्रों से अश्रधुारा 
प्रवान्हि होने लगी, हृिय में ‘कृष्ण-िशचन’ की िीव्र 
उत्कंठा होने लगी, थोड़ी िरे में ही उदहें ‘कृष्ण-िशचन’ 
प्राि होने वाला है, इसन्लए मन में बड़ी भारी प्रसन्निा है । 
अकू्ररजी सोर्ने लगे न्क श्रीकृष्ण का िशचन करने कहााँ 
जाऊाँ , या िो वे गोर्ारण के न्लए गये होंगे अथवा 
नदिभवन में होंगे अथवा गो-न्खरक में होंगे । गोधून्ल- 
बलेा थी, अकू्ररजी ने िखेा न्क ब्रज में र्ारों ओर गायों 
के र्रणों से उठने वाली धूल उड़ रही है ।  
‘ब्रजभून्म’ की इिनी मन्हमा क्यों है, ‘ब्रज’ इिना पन्वत्र 
िशे क्यों है, इसका कारण यही है न्क जब संध्या समय 
श्रीकृष्ण लाखों गायों से, ग्वालबालों से समावृि होकर 
लौटिे थे िो गायों के खरुों से जो धूल उड़िी थी, उस 
गोधून्ल से सारा ‘ब्रज’ स्नान न्कया करिा था । इसीन्लए 
‘ब्रज’ परम पन्वत्र िेश हुआ । जब अकू्ररजी ने िखेा न्क 
र्ारों ओर गोधून्ल उड़ रही है िो वे समझ गय े न्क 
‘श्रीकृष्ण’ गौर्ारण करके अब वन से ‘ब्रज’ को लौट रह े
हैं । इसन्लए उदहोंने न्नश्चय कर न्लया न्क अब िो मैं सीधे 
गौ-न्खरक में ही जाऊाँ गा । उदहोंने अपने रथ को गौ- 
न्खरक की ओर बढ़ाया । वहााँ जाकर उदहोंने िखेा न्क 
समरुवि् गायों की बड़ी भारी संख्या है, र्ारों ओर गायें 
ही गायें हैं । उन गायों के मध्य ग्वालबालों की मण्डली है 
और ग्वालबालों के मध्य में िोनों भैया श्रीकृष्ण-बलराम 
खड़े हुए हैं । कृष्ण-बलराम की रूपमाधरुी का पान करके 
अकू्ररजी से रहा नहीं गया, वे सोर्ने लगे न्क िखेो िो 
सही गोपाल और हलधर भैया को, कैसे ये गायों से 
समावृि होकर खड़े हैं । इनको गायों के बीर् में खड़ा 
होना, गायों के बीर् में रहना न्किना न्प्रय है । वस्ििुः 
कृष्णाविार िो हुआ ही गायों के न्लए है । गोवंश की रक्षा, 
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गोवंश की सेवा – बस इदहीं कारणों से कृष्णाविार हुआ । 
भगवान् ने अविार लेकर गो-सेवा करायी ही नहीं, गो-
सेवा स्वयं की । ‘न्गररराज’ धारण करके गायों की रक्षा की,  
इसीन्लए उनका नाम ही ‘गोन्वदि’ हो गया, गायों से उदहें 
इिना पे्रम है । अकू्ररजी िरू से न्वलक्षण छटा को िखेने लगे, 
कृष्ण-बलराम पीिाम्बर और नीलाम्बर धारण न्कये हुए हैं,  
उनका िशचन करके अकू्ररजी रथ से उिरकर िौड़िे हुए 
श्रीकृष्ण के पास गये और उनके र्रणों में न्गर पड़े । 
श्यामसदुिर ने िखेा न्क अकू्ररजी आये हैं िो ‘र्ार्ाजी-
र्ार्ाजी’ कहकर उदहें उठाया और अपने हृिय से लगा 
न्लया । ‘र्ार्ाजी’ सम्बोधन सनुिे ही अकू्ररजी का हृिय 
गद्गि हो गया, वे सोर्ने लग ेन्क श्रीकृष्ण मेर ेभाव को जान 
गये, इदहोंने मझेु आत्मीय (अपना) बना न्लया, इससे बड़ी 
उपलन्ब्ध मेर ेन्लए और क्या होगी । श्रीशकुिवेजी कहिे हैं 
न्क भगवान् श्रीकृष्ण और बलरामजी ने अकू्ररजी का 
भलीभााँन्ि सम्मान न्कया । श्रीकृष्ण ने अकू्ररजी से कंस के 
अगले कायचक्रम के बार ेमें पूछा । उदहोंने (अकू्ररजी) सोर् 
न्लया न्क र्ाह ेकुछ भी हो जाये, मैं प्रभ ुस ेझूठ नहीं बोलूाँगा, 
उदहोंने श्यामसदुिर से सच्ची बाि बिािे हुए कहा न्क प्रभो ! 
नारिजी ने सब बना-बनाया काम न्बगाड़ न्िया, उदहें कंस 
को यह बिाने की क्या आवश्यकिा थी न्क आप िवेकी के 
आठवें पतु्र हैं । अब िो वह ििु िैत्य आपको मारने के न्लए 
कन्टबद्ध हो गया है और इस जघदय कृत्य के न्लए उसने 
मझेु यहााँ भेजा है । यज्ञोत्सव के बहाने आप िोनों भाइयों 
को वह मथरुा बलुाना र्ाहिा है और वहााँ मल्ल-क्रीड़ा के 
द्वारा आप िोनों को मरवाना र्ाहिा ह ै। मैंने िो आपसे सत्य 
बाि कह िी, अब आपको जो उन्र्ि लगे, उसे आप करें । 
भगवान् श्रीकृष्ण ने हाँसिे हुए अकू्ररजी से कहा – “र्ार्ाजी ! 
आप न्र्दिा न करें । मामाजी ने बलुाया है िो मैं अवश्य 
जाऊाँ गा, इस बहाने मथरुा भी घूम लूाँगा, कभी मथरुा जाने 
का अवसर नहीं न्मला, प्रथम बार मथरुा में गमन होगा न्कदि ु
आप इस बाि का ध्यान रखें न्क नदिबाबा को यह पिा न 
र्ल जाये न्क कंस मझेु मारना र्ाहिा है, यन्ि उदहें इस 
बाि का पिा र्ल गया िो न्फर वे मझेु मथरुा कभी नहीं 
भेजेंगे ।“ अकू्ररजी ने नदिबाबा से िो वही बािें कहीं जो 
कंस ने उदहें कहने के न्लए भेजा था न्क मथरुा में यज्ञोत्सव 
है, महाराज कंस ने उसे िखेने के न्लए आप सभी को 
आमन्दत्रि न्कया है, आप सभी मथरुा पधारें और उस 

उत्सव का िशचन करके आनदि लें । अकू्ररजी की बाि 
सनुकर नदिबाबा को बड़ी प्रसन्निा हुई । उदहोंने कहा न्क 
कंस ने प्रसन्न होकर हम लोगों को न्नमंत्रण भेजा है, यह िो 
बड़ी अच्छी बाि है । नदिबाबा ने राि को ही ब्रजवान्सयों 
को यह घोर्णा करवा िी न्क कल राम-कृष्ण मथरुा जायेंगे, 
सभी ग्वालबाल समय से िैयार रहें । जो गोरस घर में रखा 
हो, उसे एकन्त्रि कर लें, उसी िौरान हम लोग कंस को 
वान्र्चक कर भी र्कुा आयेंग े। सम्पणूच ब्रज में र्ारों ओर यह 
सूर्ना फ़ैल गयी । ग्वालबालों ने यह समार्ार सनुा िो वे 
एक-िसूर ेस ेकहने लगे न्क िूने नहीं सनुा, कल कदहैया 
मथरुा जा रहा है । जा िो रहा है न्कदि ुहम मना कर िेंगे िो 
वह नहीं जायेगा । ‘ऋर्भ सखा’ जो कृष्ण स ेआय ुमें बड़ा 
था, वह बोला – “मैं कदहयैा से बड़ा हूाँ, वह मेरी हर बाि 
का मान रखिा है, मैं उसे मना कर िूाँगा िो कदहैया मथरुा 
की ओर पााँव करके भी नहीं सोयेगा और िमु लोग उसके 
मथरुा जाने की बाि कह रह ेहो । कदहैया को मैं मथरुा नहीं 
जाने िूाँगा । जब िक हम लोग यहााँ रह,े कदहैया के साथ ही 
हमने खाया-न्पया, खेले-कूि े। अब कदहैया के न्बना हम यहााँ 
रहकर क्या करेंगे ।“ एक सखा ने ऋर्भ से पूछा न्क यन्ि 
कदहैया ने िेरी बाि नहीं मानी िब न्फर क्या होगा ? ऋर्भ 
ने कहा न्क यन्ि कदहैया नहीं रुका िो न्फर हम सब भी 
उसके साथ र्लेंगे, वह रथ पर बैठकर जायेगा िो हम पिैल 
र्लेंगे परदि ुकदहैया को अकेले नहीं जाने िेंगे ।  
ग्वालबालों की समस्या का िो समाधान हो गया न्कदि ुवे 
‘ब्रजिने्वयााँ’ जो कृष्ण को सवाचत्मसमपचण कर र्कुी थीं, 
अभी कृष्ण-िशचन से उनका मन िृि भी नहीं हुआ था न्क 
न्वयोगावस्था सामने आ गयी । सभी ब्रजगोन्पयााँ बैठकर 
परस्पर र्र्ाच करने लगीं । कृष्ण का मथरुागमन ब्रज में एक 
बहुि बड़ी र्र्ाच का न्वर्य बन गया । एक गोपी ने अपनी 
सखी से कहा – “अरी ! कल कृष्ण मथरुा र्ले जायेंगे ।“ 
िसूरी गोपी ने कहा – “िो क्या हुआ ? वैसे भी हमें न्िन 
भर कृष्ण का िशचन नहीं न्मलिा है । न्िन में गोर्ारण के 
कारण वैसे भी हमें कदहयैा का न्वयोग ही रहिा है ।“ िीसरी 
गोपी ने कहा – “जब गोर्ारण के न्लए कदहैया जािे हैं िो 
संध्या के समय उनके आगमन की प्रिीक्षा का हमें सहारा 
िो रहिा है न्कदि ुयन्ि वे मथरुा र्ले गये िो न्फर हम कौन- 
सी आशा धारण करेंगी, कृष्ण के कौन-से आगमन की 
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प्रिीक्षा करेंगी, न्जसके सहारे अपने प्राणों को जीन्वि रखेंगी । 
अब िो कृष्ण की प्रिीक्षा की हमारी आशा भी नि हो जाएगी । 
हम कृष्ण के न्बना कैसे रहेंगी ?” एक अदय गोपी ने कहा 
न्क मैंने िो कदहैया को रोकने का पूणच न्नश्चय कर न्लया है, 
रथ के जाने का एक ही मागच है । घर के बदध-ुबादधव यन्ि 
रोकें  िो रोकिे रहें परदि ुमैं कल कदहैया को मथरुा नहीं 
जाने िूाँगी । हम सब न्मलकर कदहैया को लौटा लायेंगी । 
कदहैया को भी हमारी बाि माननी र्ान्हए । जाने से पहल े
वह भी एक बार सोरे्गा न्क ब्रजगोन्पयों के न्बना मथरुा में 
मेरा मन कैसे लगेगा, इन गोन्पयों का स्मरण मझेु हमेशा 
सिायेगा न्फर मैं मथरुा जाकर क्या करूाँ गा ? 
  इधर यशोिा मैया को राि भर नींि नहीं आई, न्बस्िर पर 
बार-बार करवट बिलिी रहीं । सबेरा होने पर वे उठकर 
रोने लगीं । मैया का रुिन गोपालजी से िखेा नहीं गया, वे 
िौड़कर मैया के पास गये और उनके आाँसू पोंछिे हुए बोल े
न्क मैया ! ि ूइिना क्यों रो रही है ? मैया बोलीं – “लाला ! 
िू मथरुा जा रहा है । अब मैं िेर ेन्बना कैसे रहूाँगी, न्कसको 
अपने साथ सलुाऊाँ गी, न्कसको अपने हाथ से भोजन 
कराऊाँ गी । यन्ि िूने मथरुागमन न्कया िो मेरा मन अत्यन्धक 
शोकाकुल हो जायेगा, इसन्लए ि ूब्रज छोड़कर मि जा ।“ 
श्यामसदुिर ने कहा – “मैया ! यन्ि िू मेरी पूछे िो मेर ेमन 
में िो मथरुा जाने की न्बलकुल भी इच्छा नहीं है, परदि ु
बाबा ऐसा र्ाहिे हैं न्क हम िोनों भैया इसी बहाने मथरुापरुी 
घूम आयें क्योंन्क इस प्रकार का आना-जाना बार-बार िो 
होिा नहीं है, मथरुा िरू भी है; इसन्लए अब बाबा के साथ 
घूमना भी हो जायेगा । िू न्र्दिा मि कर, िो न्िन के बाि 
मैं लौट आऊाँ गा । िेर े न्बना मेरा मन वहााँ कैसे लगगेा ।“ 
मैया ने अपने लाला का श्रृंगार न्कया । कदहैया की आाँखों में 
अंजन लगाया, मस्िक पर न्िलक लगाया, उसके केशों को 
साँवारा । इसके बाि मैया ने अपने हाथों से कदहैया को 
भोजन कराया । मैया ने मन में यह भी सोर्ा न्क कहीं ये वह 
अवसर िो नहीं है न्क मैं अपने कदहैया का अन्दिम िशचन 

कर रही हूाँ । कहीं ऐसा न हो न्क आज के बाि मझेु अपने 
कदहैया का कभी िशचन ही न हो । कहीं ऐसा ही अवसर िो 
नहीं आ गया ? मैया रोिी भी जा रही है और अपने लाला 
को भोजन भी न्खलािी जा रही है । उसी समय अकू्ररजी 
रथ लेकर द्वार के सामने आ गये । िाऊ भैया मैया को प्रणाम 
करके रथ पर बैठ गये । श्यामसदुिर ने भी जब यशोिा मैया 
को प्रणाम न्कया और जाने की अनमुन्ि मााँगी िो मैया ने 
कहा – “लाला ! िू थोड़ी िरे और रुक जा, मैं िझुको ऐस े
नहीं जाने िूाँगी । मैया यशोिा ने बड़-ेबड़े ज्योन्िन्र्यों को 
बलुाया और उनसे कहा न्क िमु सब बन्ढ़या-सा महूुिच 
िखेो, कौन-सा महूुिच मेर े लाला की यात्रा को मंगलमय 
करगेा, मैं उसी महूुिच में लाला को यहााँ से भेजूाँगी क्योंन्क 
मेरा लाला शत्र ुकी नगरी में जा रहा है, असरु की नगरी में 
जा रहा है, कहीं वहााँ उसका अन्नि न हो जाये । मथरुा स े
कंस के भजेे बड़े-बड़े असरु यहााँ आये और वहााँ िो ऐस े
बहुि से असरु हैं, मथरुा िो असरुों का पूरा गढ़ है । मेरा 
लाला असरुों की नगरी में जा रहा है िो बन्ढ़या से महूुिच में 
इसका प्रस्थान होना र्ान्हए न्जससे न्क इसका कोई अमंगल 
न हो, मंगल ही मंगल हो ।“ ज्योन्िर्ी आये और यशोिाजी 
से बोले – “मैया ! िू न्र्दिा मि कर । िेरा बालक मथरुा 
में जाकर असरुों का  वध ही करगेा, उन पर न्वजय प्राि 
करगेा । इिना ही नहीं, कंस का भी वध करके यह लक्ष्मीपन्ि 
बन जायेगा ।“ ज्योन्िन्र्यों की बाि सनुकर मैया को बड़ी 
प्रसन्निा हुई, उदहें थोड़ा धयैच हुआ । मैया ने सोर्ा न्क र्लो, 
मेर े लाला के वहााँ जाने स े मंगल ही होगा, उसका कुछ 
अन्नि नहीं होगा । श्यामसदुिर ने कहा – " मैया ! िू िखे, 
हमार ेयहााँ गोधन बढ़ रहा है, गायों की वृन्द्ध हो रही है । गायों 
के उत्कर्च (बढ़ने) का लक्षण यही है न्क न्जस िशे में गायों 
की वृन्द्ध होिी है, उस िशे का, वहााँ के न्नवान्सयों का कभी 
अमंगल नहीं होिा है । इसन्लए जब िक गौवंश संपोन्र्ि-
संवन्द्धचि होिा रहगेा िब िक हम सब ब्रजवान्सयों  का कोई 
भी अन्नि (अमंगल) नहीं कर पाएगा ... ।“                                              

 

                              

 

                       

जब महापुरुष (भि) भगवान् की कथा-लीला कहते हैं तब उनके कहन ेस ेजीव के हृदय में 
रस आता ह,ै महापुरुषों के मुख स ेजो हवा लनकलती ह ैउसस ेजीव को ‘स्मृलत’ लमलती ह,ै 
लजस ेध्रुवास्मृलत कहत ेहैं । वह ध्रुवास्मृलत भगवान् का अखण्ड स्मरण कराएगी ।(भा. ४/२०/२५) 
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                      परम लाभ ‘रलसकों का सालनध्य’ 
श्रीमुरललकाजी के सत्सगं स ेसकंललत 

स्वामी हररिासजी के रूप में स्वयं महासखी श्रीलन्लिाजी 
आयीं, महासखी ‘श्रीन्वशाखाजी’ श्रीहरररामव्यासजी के 
रूप में आयीं और श्रीराधा-श्यामसुंिर के प्रेम का प्रिीक 
जो वंशी है, वह वंशी ही श्रीन्हिार्ायच हररवंशजी के रूप में 
आयी । श्रीभक्तमालजी में हररवंशमहाप्रभ ुके बार ेमें स्पि 
न्लखा है – ‘राधार्रणप्रधान अन्ि सदुृढ़ उपासी ।‘  
श्रीहररवंशमहाराज की उपासना राधार्रणप्रधान थी 
क्योंन्क गरुु के रूप में न्हिार्ायचजी को मदत्र-िीक्षा स्वय ं
श्रीराधारानी द्वारा प्राि हुई थी । न्जसको मदत्र िनेे वाली 
गरुु स्वयं श्रीराधारानी हों और अपनी ही उपासना की 
पद्धन्ि के ममच को न्जदहोंने स्वयं समझाया हो और उनकी 
स्वयं की सहर्री ही श्रीन्हिार्ायचमहाप्रभ ुके रूप में प्रकट 
हुई ंहों िो उनके द्वारा जो न्नत्य न्नकंुज की न्नत्यन्वहार 
की परम गोपनीय उपासना प्रकट हुई; वह हम जैसे 
साधारण, काम-क्रोध ग्रन्सि प्राकृि बनु्द्ध रखने वाल े
मनषु्यों के न्लए सहज अवगम्य नहीं है, समझ में आ जाये, 
ऐसी नहीं है । न्नकंुज उपासना के िो सम्प्रिाय सवाचन्धक 
प्रन्सद्ध हैं – एक िो ‘हररिासी सम्प्रिाय’ और िसूरा 
‘श्रीहररवंशी सम्प्रिाय’; िोनों सम्प्रिायों की प्रविचक 
आर्ायाच महासन्खयााँ ही हैं, इन िोनों की ही न्नकंुज न्वहार 
की उपासना है । स्वामी हररिासजी की उपासना के 
सम्बदध में एक आर्ायच न े न्लखा है – “लललता सखी 
उपासना ज्यों लसलंहनी को क्षीर ।” न्नत्यन्वहार की जो 
यह उपासना है, यह शेरनी के िधू की िरह है । जैसे शेरनी 
का िधू या िो सोने के बिचन में रखा जा सकिा है या न्फर 
शेरनी का बच्चा उसे पर्ा सकिा है, िीसरा अदय कोई 
नहीं; यन्ि अदय न्कसी साधारण पात्र में न्संहनी का िधू 
रख न्िया जाए िो पात्र फट जाएगा, नि हो जायेगा, िधू 
भी फ़ैल जायेगा और पात्र भी नि हो जायेगा । अब िो बािें 
हैं, या िो कोई शेरनी का बच्चा बन जाए अथवा सोन ेका 
पात्र बन जाए । शेरनी का बच्चा जैसे शकुिवेजी आन्ि की 
कोन्ट के महापरुुर् थे, इनका हृिय ऐसा न्नमचल, न्नश्छल 
था न्क नि न्स्त्रयााँ इनके सामने स्नान कर रहीं थीं और 
इनको िखेकर उन नि न्स्त्रयों ने वस्त्र िक नहीं पहने ।  

उदहोंने सोर्ा न्क न्जसकी दृन्ि में स्त्री-परुुर् का भेि ही 
नहीं है, उसके सामने क्या वस्त्र पहनें । शकुिवेजी के बूढ़े 
न्पिा व्यासजी को िखेकर उन सभी न्स्त्रयों ने वस्त्र पहन 
न्लए क्योंन्क अभी उदहोंने अभेि स्वीकार नहीं न्कया था, 
उनकी दृन्ि में स्त्री-परुुर् का भेि बना हुआ था । सोलह 
वर्च के जवान शकुिवेजी को िखेकर न्स्त्रयों ने वस्त्र नहीं 
पहने और वृद्ध व्यासजी को िखेकर वस्त्र पहन न्लए ।  
इसन्लए या िो कोई शकुिवेजी की कोन्ट का शेरनी का 
बालक बन जाए, वह इस न्नकंुज-रस को पर्ा सकिा है;   
इस परम न्िव्य रस को या िो शेरनी का बालक पर्ा 
सकिा है या न्फर सोन ेके पात्र में इस रस को सरुन्क्षि 
रखा जा सकिा है ।  सोन ेका पात्र क्या है ? अब जैसे 
न्हिार्ायच महाप्रभ ु हुए, स्वामी श्रीहररिासजीमहाराज हुए 
अथवा श्रीबाबामहाराज की कोन्ट के महापरुुर् हैं; िो 
शेरनी के बचे्च का मिलब है न्क इन अविररि महापरुुर्ों 
का ऐसा आनगुत्य स्वीकार कर लें, हम इनके इिने 
शरणागि हो जाएाँ न्क ये स्वयं अपने वात्सल्य से, हमें 
अपने लाड़ से उस न्नत्य न्वहार या उस न्नत्य लीला रूपी 
शेरनी का जो िधू है, उसको पर्ान ेका बल (िम) य े
हमको स्वयं प्रिान कर िें । या िो िब इन लीलाओ ंको 
समझा जा सकिा है अदयथा इसके पूवच यन्ि इन लीलाओ ं
को अनन्धकार रूप से कोई कहिा-सनुिा है िो कई बार 
उसके सामने घोर न्वनाश की न्स्थन्ि भी उपन्स्थि हो 
जािी है, उसका घोर न्वनाश भी हो सकिा है क्योंन्क 
हमारा प्राकृि काम-भाव नि नहीं हुआ है । अब शकुिवेजी 
ने भागवि में रासपंर्ाध्यायी की कथा का वणचन करिे 
समय कहीं भी स्पि रूप से राधारानी का नाम नहीं न्लया 
है । जबन्क सम्पूणच रासपंर्ाध्यायी ‘श्रीराधारानी की 
लीला’ है न्फर भी शकुिवेजी ने स्पि रूप से राधा नाम 
नहीं न्लया । एक आर्ायच ने उिाहरण ििेे हुए कहा न्क 
जैसे एक महामूल्यवान हीर ेको आप सोने की न्िजोरी में 
रख िो और न्फर सोने की न्िजोरी को लोह ेके बक्से में 
रख िो िो यन्ि लोह ेका बक्सा बाहर र्ौराह ेमें भी पड़ा 
हो िो लोग ध्यान नहीं िेंगे और कहेंग ेन्क यह लोह ेका ही 
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िो बक्सा है, बेकार की र्ीज है । लोह े के बक्स े में 
महामूल्यवान हीरा भी रखा है िो भी लोह ेके न्कसी सिंकू 
में है िो लोगों का ध्यान उस पर नहीं जायेगा । इसी िरह 
रास पंर्ाध्यायी में शकुिवे जी ने वैसा ही न्कया है ।  शकुिवे 
जी की भार्ा इस प्रकार है जैस ेउदहोंने कहीं पर राधारानी 
को आरान्धका कह न्िया या कहीं वधू शब्ि से संबोन्धि कर 
न्िया ।  कहीं न्कसी सखी का कोई नाम संकेि भी नहीं 
न्कया जबन्क राधासधुान्नन्ध में प्राण सखी, प्राण न्प्रय सखी 
आन्ि सभी सखी भेिों का वणचन न्कया गया है न्क प्राण सखी 
कौन है ? प्राण सन्खयों में न्कंन्कररयााँ आिीं हैं, मंजररयााँ 
आिीं हैं ।  मंजरी कौन हैं ? जैसे िलुसी के पौध ेमें छोटी-
छोटी मंजररयााँ होिी हैं । जब िक वह मंजरी पते्त का रूप 
नहीं लेिी िब िक वह बहुि शदु्ध होिी है और जब पते्त का 
रूप ले लेिी है िो वह मंजरी नहीं रहिी ।  मंजरी सखी स े
िात्पयच है न्क न्जनकी अवस्था केवल िस से बारह वर्च की 
होिी है, न्जनके न भाव में कोई िरू्ण है और न ही न्क्रया में 
कोई िरू्ण ह ै ।  यहााँ उनकी अवस्था आठ से ग्यारह वर्च 
िक कहने का इिना ही िात्पयच है न्क न्जस कदया में आठ 
से बारह वर्च िक की अवस्था में जसैी अदिःकरण की शनु्द्ध 
रहिी है, उसके बाि नहीं रह पािी क्योंन्क न्फर यौवन शरुू 
हो जािा है अिः अवस्था के न्वकार आने स्वाभान्वक हैं ।  
अिः न्कंकरी कहने का िात्पयच है न्क जैस ेएक न्नमचल कदया 
का शदु्ध भाव होिा है, वही शदु्ध भाव न्कंकररयों का होिा 
है, मंजररयों का होिा है ।  न्कंकरी से िात्पयच है न्क न्जनकी सवेा में सिा 
राधारानी के प्रन्ि कैं कयच का भाव रहिा है, िास भाव रहिा है ।  
श्रीराधासधुान्नन्ध में ऐसे बहुि से श्लोक हैं न्जनमें यह स्पि न्लखा है न्क 
वे न्कंकररयााँ,  मंजररयााँ अथवा सहर्ररयााँ श्रीजी के िास्य, श्रीजी की 
सेवा को छोड़कर साक्षाि् श्रीकृष्ण से न्मलना भी नहीं र्ाहिीं ।  कौन से 
कृष्ण, योगीन्द्र दगुिमगलतमिधुसूदनोऽलप – न्जनकी गन्ि बड़े-बड़े ब्रह्मा-
शंकर आन्ि के न्लए भी िजु्ञेय है, िलुचभ है, वे श्रीकृष्ण, उनके साथ भी 
साक्षाि् न्नत्य न्वहार करने का अवसर न्मले िो ये राधारानी की 
न्कंकररयााँ, मंजररयााँ, श्रीजी की सेवा छोड़कर साक्षाि् कृष्ण न्मलन का 
सखु भी नहीं र्ाहिीं ।  िो इस कोन्ट का त्याग हम लोग सामादय रूप 
से सनु रह ेहैं इसन्लए  हमें ये सब बािें बहुि सामादय लग 
रहीं हैं न्कदि ुजरा न्वर्ार करो, सम्पूणच धमच की न्सन्द्ध हो 
जाये, मोक्षान्ि को ठुकराने की क्षमिा प्राि हो जाये, उसके 
बाि भी सालोक्य, सान्िच, सामीप्य, सारुप्य और सायजु्य 
– इन मोक्षों को बड़-ेबड़ े मकु्तात्मा छोड़ नहीं पािे पर 
न्जदहोंने उसको भी छोड़ न्िया है, वे कृष्ण-प्रान्ि के सखु 

को नहीं छोड़ पािे । न्कदि ुन्जदहोंने कृष्ण-प्रान्ि के सखु 
को भी िरू से ही, संकल्प में ही नहीं लाया है, संकल्प स े
ही त्याग कर न्िया है, उनके संकल्प में भी कभी नहीं आिा 
न्क कृष्ण कभी हमें न्मलें, उस भाव की न्जनकी उपासना 
है, वे न्कंकररयााँ, मंजररयााँ, वे सहर्ररयााँ और उसी सहर्री 
भाव से, वही सहर्री श्रीन्हिार्ायच महाप्रभ,ु जो साक्षाि् 
श्यामसुंिर की वंशी के अविार हैं, उदहोंने कन्लकाल में 
और इस सिी में आकर इस रस को प्रकट न्कया जो अत्यंि 
ही िलुचभ है ।  हम लोग न्नन्श्चि रूप से बहुि सौभाग्यशाली 
हैं ।  प्रायः लोग कहिे हैं न्क हमें इस बरु ेयगु में जदम न्मला ।  
अर,े वह समय न्किना बन्ढ़या होगा न्जस समय मीराबाई 
अविररि हुई,ं ये सब रन्सक जन अविररि हुए थे या अदय 
महापरुुर् अविररि हुए थे या आर्ायच कोन्ट के महापरुुर् 
अविररि हुए थे । परदि ुयन्ि न्वर्ार करें िो यह समय सबसे 
सदुिर है । आप न्वर्ार कररए न्क यन्ि इन महापरुुर्ों के पवूच 
हमें जदम न्मल जािा िो इदहोंने न्जस रस का आस्वािन 
न्कया, वह रस हमें कहााँ से न्मलिा न्कदि ु आज 
श्रीन्हिहररवंश महाप्रभ ु अविररि हो र्केु हैं, 
श्रीहररिासमहाराज अविररि हो र्केु हैं, केन्लमाल और 
न्हि र्िरुासी जैस ेग्रदथ प्रकट हो र्केु हैं, उसके बाि आज 
हमें इन महापरुुर्ों के जीवन-र्ररत्र और इनकी वान्णयों के 
माध्यम से उस परम गोपनीय ित्व के आस्वािन करने का 
अवसर न्मल रहा है ।  अगर इनके पूवच जदम न्मल गया होिा, 
यन्ि आज से पााँर् सौ वर्च पूवच जदम न्मल गया होिा िो क्या ये 
सब हमें सलुभ हो सकिा था, नहीं हो सकिा था न्कदि ुयह 
न्नन्श्चि रूप से सबसे सदुिर अवसर है ।  पााँर् सौ वर्च पहले की 
बाि छोन्ड़ये, सौ वर्च पहले भी अगर जदम हो जािा िो क्या 
हमें श्रीबाबामहाराज की कोन्ट के महापरुुर् का संग न्मलिा, जो 
लोग इनके सत्संग का लाभ ले रह ेहैं या जो लोग इनकी सेवा 
का लाभ ले रह ेहैं, जो उनकी आज्ञा-पालन कर रह ेहैं, क्या 
वे लोग ये लाभ ले पािे ? ये सामादय वस्ियुें नहीं हैं, ये अत्यंि 
असाधारण र्ीजें हैं ।  हम लोगों को रू्ाँन्क ये सहज प्राि हो गयीं 
हैं, इसन्लए हम लोग वास्िन्वक लाभ नहीं समझ पा रहे हैं ।  
अिः संि-महापरुुर्ों की कृपा-करुणा प्रान्ि के न्लए 
सत्संगमयी सेवाराधना में सिि संलि रहें ...। 

अगर तेजस्तवी बनना है, माया को जीतना है तो कपड़े बदल लेने से कुछ नह ीं होगा, हर समय मन को 
‘भगवान’् में लगाये रखो | 






