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कटार, सवाई माधोपुर (राज.) में बाि साध्वी गौरीजी 

श्रीमद्भागवत ्कथामतृ का पान कराते हुए
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कथा एविं बाि साध्वी मधुवनी जी भक्तमाि कथा कहते हुए  
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न्िशेष:- इस पन्िका को स्ियं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के 
पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 
             सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||            (श्रीमद्भागित३/७/४१) 
अर्च:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के 
अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 
आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बिे तक तर्ा 
सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बिे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िेख सकते हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 
हमसे िीन न कोई िग में, 
 बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  
यह न्िश्वास िो मनन्ह खरो | 
न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, 
न्िन्िध ताप तापन्न ि ुिरो | 
िीनन न्हत अितरी िगत में, 
िीनपान्लनी न्हय न्िर्रो | 
िास तमु्हारो आस और की,  
हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 
यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

        –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   
 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 
सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदूर से राष्ट्रपनत और झोंपड़ी से महल तक 
रहने र्वाला प्रत्येक भारतर्वासी नर्वश्वकल्याि के 

नलए गौ-सेर्वा-यज्ञ में भाग ले |” 
* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रनत व्यनि प्रनतनदन ननकाले 
र्व मानसक, ते्रमानसक, अधणर्वानषणक अथर्वा र्वानषणक रूप से 
इकठ्ठा नकया हुआ सेर्वा द्रव्य नकसी नर्वश्वसनीय गौ सेर्वा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 
अनतं पुण्य का लाभ लें | नहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेर्वा की भी बड़ी मनहमा का र्विणन नकया गया है | 
 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 
 (E-mail :ms@maanmandir.org) 
mob. : 9927338666, 9837679558 

 

  चूनररया रगं में बोर गयौ कान्हा र्वंशी र्वारौ || 
चूनर नई बड़ी चटकीली 
चटकीलौ रगं घोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
जान न पाई नकत ते आयो 
औचक ही झकझोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
गालन मल्यो गलुाल ननरदई 
घूूँघट कौ पट छोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
बरजन लगी हाथ पकर ेजब 
बैंया तनक मरोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
नलपटन लग्यौ नन्द कौ मो त े
नहयर ेप्रमे नहलोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
खैंचा खैंची करकें  छूटी 
मोनतन की लर तोर गयौ, कान्हा बशंी र्वारौ | 
ऐसौ रनसया कब मैं देखूूँ 
छोटो सो मन चोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ | 
होरी खेलन के नदन मोत े
डोर प्रीनत की जोर गयौ, कान्हा र्वशंी र्वारौ || 
 

                              –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org
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                           प्रकाशकीय 
 भगवान् की शरण में आप पह ुँर्ते हैं तो इस बात की न्र्िंता मत करो न्क हमार ेअनिंत पापों 

का क्या होगा ? क्योंन्क भगवान् का सहज स्वभाव है –   कोटि टिप्र िध लागटहिं जाहू । आए ँसरन तजउँ 
नटहिं ताहू ॥ भगवान् बड़े कृपान्नधान हैं, वे भजुा फैलाकर करुणा से हमारी ओर िेख रहें हैं, न्फर भी 
न्कतने अभागे हैं हम ! प्रभ ुकी शरण नहीं ले पाते | भगवान् जैसी करुणा भक्तों में भी होती है | महाराज 
जनक जब नरक िेखने पह ुँरे् तो वहाुँ यमयातना भोग रहे समस्त जीवों को न्विेहराज जनकजी के िशचनमात्र 
से बड़ी शीतलता का अनभुव ह आ और वे प्रार्चना करने लगे न्क महाराज ! आप यहाुँ से जाओ नहीं | 
जनकजी ने करुणावश वहीं रहना स्वीकार कर न्लया | अिंत में जनकजी के कहने से सभी को भगवद्धाम 
में भेज न्िया गया | करुणान्ि न्िव्य गणुों के कारण भगवान् ऐसे भक्तों के सेवक बन जाते हैं | जीव-कल्याण 
का सबसे बड़ा हेत ुभगवदनाम है | भक्तजन सिा नामगान करके समस्त जीवों का उपकार न्कया करते हैं 
| श्रीभगवदनाम-िान न केवल अपना अन्पत ुसम्पूणच न्वश्व का मिंगल करता है | हररनाम के प्रभाव से समस्त 
आसरुी-शन्क्तयों का न्वनाश सहज हो जाता है | ‘नाम-सिंकीतचन’ के प्रसारण में कन्लयगु अवश्य बाधा 
पह ुँर्ाता है, बह त-सी बाधाएुँ आने लगती हैं परदत ुधैयचपूवचक यन्ि तमु लगे रहोगे तो कन्लयगु की समस्त 
शन्क्तयाुँ नष्ट हो जाएुँगी | कन्लयगु में भगवदनाम का बह त अन्धक महत्व बताया गया है |  
              हरनेााम हरनेााम हरनेाामैव केवलम ्| कलौ नास्त्येव नास्त्यवे गटतरन्यथा || (श्रीरै्तदयमहाप्रभजुी)   
कन्ल में नाम प्रभाव को जानकर ही परीन्ित ने कन्ल का वध नहीं न्कया | कृष्ण-कीतचन के अन्तररक्त इस 
यगुमें और कोई िूसरा साधन नहीं है |      
“कटलयुग सम नटहिं आन युग जो नर कर टवस्तवास |  गाइ राम गुन गन टवमल भव तर टिनटहिं प्रयास ||” 
                                                                                                                 (गोस्वामी तलुसीिासजी)   
तप, शौर्, िया आन्ि धमं के र्रण भले ही नष्ट हो गए हों | एक र्रण के रहते भी कन्लयगु के समान अदय 
यगु नहीं है | अदय यगुों के भक्त भी कन्लयगु में जदम लेना र्ाहते हैं | न्वशदु्ध भन्क्त केवल कन्लयगु में ही 
सिंभव है | श्रीभगवान् ने कन्लयगु के भक्तों के सार् बह त लीलाएुँ की हैं | नरसीजी के पास ५२ बार भगवान् 
आये | मीराजी का उिाहरण न्वश्व-व्यापत है |  केवल श्रीनारायणपरायण (भगविान्श्रत) भक्तगण ही कन्लयगु 
में अवतररत होते हैं | इस यगु में न्कसी योग, जप, तप, स्वाध्याय की आवश्यकता नहीं है | केवल भगवान् 
के नाम का आश्रय ले लो और न्बना न्कसी न्वशेष प्रयास के भवसागर से पार हो जाओगे | सनुने वाले को 
भी वही फल न्मलता है जो नामगान करने वाले को न्मलता है |                          प्रििंधक    

           राधाकािंत शास्त्री      
                      श्रीमान मटन्िर सेवा सिंस्तथान ट्रस्ति 
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                               बरसाने चलो खेलें होरी  
                               श्रीबाबामहाराज के प्रवचन ‘रगंीली-होली-लीला’  स ेसगं्रहीत  
                            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी अर्लपे्रमा जी, मानमन्दिर, बरसाना  

जब ग्वाल-बाल नदिगााँव से पीली 
पोिर आते हैं और आपस में कहते हैं – "बरसान ेचलो 
खेले होरी बरसाने" र्लो बरसाने, क्यों? क्योंन्क वहााँ 
लाला, राधा रानी के साथ बसते हैं । जब बरसाने पह ाँर् 
जाते हैं तो राधा रानी से बोलते हैं न्क हे राधे ! हमें 
िर्चन िो ।"दरसन दे ननकस अटा में त े---" राधा रानी 
से प्राथचना न्कया, श्रीजी महल के बाहर आकर िडी हो 
गयीं । नीरे् नदिलाल िडे हैं । अब राधा रानी कैसे िडी 
हैं महल में और कैसे िर्चन िे रही हैं, वह छन्व िेिो । 
श्याम सदुिर की न्पर्कारी का रगं जब ऊपर महल तक 
नहीं पह ाँर्ा तो पे्रम की मार कर रहे हैं, ऊपर प्रीन्त भेज 
रहे हैं । बरसाना में रगंीली होरी ५००० वर्च से भी अन्धक 
परुानी है और इसका प्रमाण ‘गगच सनं्हता’ में है । ब्रज में नौ 
उपनदि थे, जो सभी गणुों से यकु्त व धनवान-र्ीलवान 
थे । इनके घर में िेवों के वरिान से गोप कदयायें उत्पदन 
ह ई ं । वे सभी राधा रानी की सन्ियााँ अनरु्री थीं । एक 
समय बसतं ऋत ुआयी, सभी ने होरी का उत्सव प्रारम्भ 
करना र्ाहा परदत ुहोरी उत्सव प्रारम्भ कैसे हो, श्रीजी तो 
‘मान लीला’ में हैं । सब सन्ियााँ श्रीजी के पास जाती हैं 
और कहती हैं न्क हे राधा रानी ! हे र्दरबिने ! हे मधमुान 
करने वाली मान्ननी ! हमारी बात सनुो, यह होरी का 
उत्सव है ! इस उत्सव को मनाने के न्लये तमु्हार ेकुल में 
ब्रज के भूर्ण नीलमन्ण नदिलाल आये ह ए हैं । श्याम 
सदुिर की ऐसी र्ोभा है – 
"श्रीयौवनोन्मद नवघूनणित .... स्वपदारुणेन"  
                                                   (ग.सं.मा.िं.१२/८) 
“हे राधे ! यौवन की र्ोभा से ब्रजराज के नेर्त्र मि से झूम 
रहे हैं । घुघंराली, काली-काली लटूररयााँ उनके गोल-
गोलकपोलों पर लटक रहीं हैं और उनकी लटूररयों की, 

उनके केर्ों की जो छटा है, उसका तो वणचन ही नहीं न्कया 
जा सकता । पीला जामा बडा घेरिार है और पााँवों में नूपरु 
छम-छम बज रहे हैं । बरसाने की ओर से र्ले आ रहे हैं । 
यर्ोिाजी के द्वारा धारण कराया गया मकुुट सूयच की तरह 
प्रकार्मान हो रहा है । कुण्डल ऐसे र्मक रहे हैं जैसे 
न्बजली र्मक रही हो । उनके गले में बनमाला ऐसी लगती 
है जैसे बािल न्बजली के साथ आ गए हों । उनका सारा 
र्रीर लाल रगं से रगंा ह आ है और उनके हाथ में 
न्पर्कारी है । हे राधे ! वे तमु्हारी प्रतीक्षा कर रहे हैं ।” इस 
होरी को नदििास जी ने इस तरह से गाया है । राधा रानी 
से सन्ियााँ कहती हैं न्क हे राधे ! आज के न्िन आप मान 
क्यों करती हैं? मान छोडकर र्न्लये होरी के मैिान में –  
"अरी चल नवल नकशोरी गोरी भोरी होरी खेलन जानंह"     
                                                              (श्रृंगाररससागर)  
कैसी सदुिर र्ााँिनी रात है ! ऐसे में आपको कैसे घर में 
बैठना अच्छा लगता है? हे राधे ! वहााँ हर गााँव के गोपी-
ग्वालों के टोल जडु रहे हैं । उधर श्याम सदुिर आये और 
उदहोंने िेिा न्क कोन्ट-कोन्ट गोन्पयााँ हैं न्कदत ु उनकी 
आाँिें न्जसे ढूाँढ़ रही थीं, वो राधा रानी वहााँ नहीं हैं । श्याम 
सदुिर ने र्ारों ओर िेिा पर श्रीजी नहीं थीं, नेर्त्र नीरे् 
करके उिास हो गये । करोडों गोन्पयााँ हैं पर राधा रानी 
नहीं हैं । श्याम सदुिर ने न्वर्ािा जी को आाँिों से पूछा 
न्क ‘श्रीजी’ कहााँ हैं ? न्वर्ािा ने कहा – “श्रीजी नहीं 
आई”ं, सकेंत कर न्िया न्क अभी जाओ, तो न्वर्ािा जी 
जाकर श्रीजी से बोलीं...“अब आप िरे मत करो । बरसाने 
में श्याम सदुिर बन-ठन के आये हैं, अब तमु र्लो ।” श्रीजी 
मसु्करा गयीं तो न्वर्ािा जी समझ गयीं न्क लाडली जी 
मान गयी हैं । न्वर्ािा जी ने बााँह पकड कर उठा न्लया 
न्क अब र्लो और श्रीजी का श्रृगंार न्कया । श्रीजी जब 
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र्लीं तो ऐसे र्ल रही हैं न्क कमर में लर्क आ रही है । 
उनका रूप ऐसे लगता है जैसे न्क र्मकती ह ई ज्योन्त ! 
जैसे हवा में िीपक की ज्योन्त छनछनाती है ! र्लते समय 
एक लट श्रीजी के गालों पे लटक आयी है और वो लट 
लटक कर गालों में जो नान्सका का मोती है, उस मोती में 
उलझ गयी । नदििास जी कहते हैं न्क जैसे कोई मछली 
फााँसने वाला पानी में कााँटा डालता है तो कााँटे के नीरे् 
आटे की गोली लगा िेता है और मछली उसमें फाँ स जाती 
है । वैसे ही श्रीजी की एक घुाँघराली लट जो लटकी, वह 
तो कााँटा थी, लट मोती में उलझ गयी तो मोती आटे का 
र्ारा थी और मछली फाँ स गयी ! मछली क्या था ? 
श्यामसदुिर का मन ! र्ारों ओर सन्ियााँ और बीर् में 
श्रीजी जा रही हैं तो ऐसा लगता है न्क र्ारों ओर 
कुमिुन्नयााँ न्िल रहीं हैं,  एक र्ााँि जा रहा है, ये गौर र्ााँि 
राधा रानी हैं । ये र्ााँि आज पैिल जा रहा है । वहााँ पर 
अब िेल र्रुू ह आ, पहले तो गलुाल से िेल ह आ । 
गलुाल के िेल के बीर् में से श्याम सदुिर ने श्रीजी को 
धोिे से न्पर्कारी मार िी तो श्रीजी ने मान कर न्लया न्क 
गलुाल से िेल हो रहा था, तमु जब हारने लगे तो बेइमानी 
क्यों की ? ह आ ये न्क श्रीजी ने मान कर न्लया और िेल 
रुक गया । यह तो बडा गडबड हो गया, सारा रस ही र्ला 
गया । लन्लता जी के पास मकुद्दमा गया न्क इसका 
फैसला क्या होगा? तो लन्लता जी ने कहा न्क आप जो 
र्ाहो वह िण्ड इनको िे िो । इदहोंने बेइमानी तो की ही 
है । बोलीं न्क क्या िण्ड न्िया जाये? अब क्या िण्ड ह आ 
ये भी सनु्नए । गलुाल का िेल तो बह त ह आ । गलुाल के 
िेल में जब श्याम सदुिर हारने लग गये तो उदहोंने सबकी 
दृन्ि बर्ाकर बेइमानी की और श्रीजी को न्पर्कारी मार 
िी । श्रीजी बह त र्तरु हैं, वे जानती हैं न्क अगर ये हारेंगे 
तो कोई न कोई बेइमानी जरुर करेंगे तो जैसे ही उदहोंने 
न्पर्कारी मारी, श्रीजी ने बडी र्तरुता से मडुकर उस धार 
को बााँये हाथ से रोक न्िया । मारी तो थी श्याम सदुिर ने 

न्क सारा ऊपर से नीरे् तक तर-बतर कर िेंगे पर श्रीजी 
भी बडी न्िलाड हैं । सारी धारा को अपने हाथ से रोक 
न्िया पर न्फर भी कुछ छींटे उनके गौर कपोलों पर आकर 
लग गये तो वह इतना अच्छा लग रहा था न्क आप लोगों 
को हम क्या उपमा िें? जैसे अमरुि पर लाल-लाल छीटें 
जब पड जाते हैं तो बह त अच्छे लगते हैं । वह इतनी 
अच्छी लगीं न्क श्याम सदुिर का होरी का िेल रुक गया 
और श्रीजी के पास आकर वो उन छींटों को िेिने लग 
गये । ऐसी र्ोभा ह ई उनकी न्क िेल ही रुक गया । श्याम 
सदुिर समझ गये न्क श्रीजी जरुर मान में हैं । बोले न्क 
र्लो न्फर से िेलें । जब श्याम सदुिर न्वनती करते हैं तो 
श्रीजी बोलीं न्क – जाओ, तमु बेइमान हो । सब सन्ियााँ 
इकठ्ठी हो गयीं और मकुद्दमा पनुः लन्लता जी के पास 
गया । लन्लता जी ने कहा न्क – इदहें हम यह िण्ड ितेी 
हैं न्क इनकी आाँिों में काजल लगा न्िया जाय । होरी में 
यह बह त बडा िण्ड है । होरी का काजल ऐसे नहीं होता । 
होरी का काजल गाढ़ा पोता जाता है । बोलीं – “मजूंर है 
िोनों को?” यह बिला रस भरा है । श्रीजी ने िोनों हाथों 
की उंगन्लयों में काजल न्लया । एक उंगली से नहीं, िोनों 
उंगली से काजल न्लया । एक हाथ से उनका हाथ पकड 
न्लया न्क कोई गडबड न करें और िूसर ेहाथ से काजल 
ले, उनके नेर्त्रों को िेि रही हैं । वो भी िेि रहे हैं न्क 
जल्िी से काजल लगाएाँ । जैसे ही वह काजल का हाथ ले 
कर जाती हैं तो वह गाल हटा िेते हैं । झगडा बढ़ा, 
िींर्ातानी में श्रीजी ने अपनी बााँयी भजुा से उनको ऐसे 
कस न्लया न्क उनकी गिचन न्हल नहीं पायी और काजल 
लगा न्िया । यह लीला उसी न्िन बरसाने में ह ई । उसी के 
अंत में न्लिते हैं न्क श्रीकृष्ण को श्रीराधा रानी के हाथों 
से जब काजल लग गया तो अपना पटका राधा रानी को 
भेंट करके अपने घर र्ले गये । जो हार जाता है, वह 
पटका भेंट करता है । यह ‘गगच सनं्हता’ की होरी की लीला 
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सनुायी । जब बरसाने वाली नदिगााँव में जाती हैं होरी 
िेलने तब गोन्पयााँ कहती हैं –  
दरसन दै मोर मकुट वार ेदरसन दै । 
चदंा-सूरज तेरो ध्यान धरत हैं,ध्यान धर ेनौ लख तारे । 
गल बैजन्ती माला सोहै, कानन में कंुडल वार े। 
रगंीली होरी के बार ेमें न्लिा है न्क जब श्रीकृष्ण बरसाने 
में होरी िेलने आते हैं, वह पूर ेमि में होते हैं । क्या यह 
यौवन का मि है ? बोले – “नहीं-नहीं, अपनी जवानी का 
मि नहीं है, कुछ और बात है ।” यौवन है श्रीराधा रानी पर 
और गवच हो रहा है श्रीकृष्ण को ? "लाड़लो गोरी के गणु 
गरबीलो" यह न्वन्र्र्त्र रस है ! श्रीकृष्ण अपने मि भर ेनेर्त्र 
घमुा रहे हैं । उनके गालों पर लटूररयााँ छा रही हैं । उनकी 
ऐसी र्ोभा है, जैसे कोई नयी रू्नरी लेकर फरफराती 
र्ली आ रही है । ये अिा है ! इस अिा से वो अपने जामा 
को न्हलाते ह ए र्ले आ रहे हैं । र्रणों से नूपरुों की छम-
छम आवाज आ रही है । इस तरह से श्रीकृष्ण मकुुट पहने, 
बरसाने में होरी िेलने आये हैं – 
कान्हा धर ेर ेमकुुट खेलैं होरी । 
उतते आये कंुवर कन्हैया इतते राधा गोरी ॥ 
फें ट गलुाल हाथ नपचकारी, मारत भर-भर झोरी । 
'रनसक गोनवन्द' अनभराम श्यामघन जुग जीवौ यह जोरी ॥  
एक और बह त सदुिर पि है, न्जसमें श्रीकृष्ण की बारात 
निंगााँव से बरसाने में होरी िेलने जा रही है । नदिगााँव से 
जब श्याम सदुिर बारात में र्ले हैं तो श्रीकृष्ण के साथ 
सब िेवगण भी होरी का स्वागं बना कर र्ल पडे । उसमें 
ब्रह्मा जी आये हैं, महािेव जी आये हैं, र्कुिेव जी आये 
हैं, सनकान्िक भी आये हैं ।  
ये होरी उत्सव परम्परा आज तक बरसाने में र्लती आ 
रही है । जो बरसाने में पाण्डे लीला से प्रारम्भ होती है । 

अिमी के न्िन नदिगााँव से पाण्डे जी होरी का न्नमंर्त्रण 
लेकर आते हैं – 
नन्दगााँव कौ पााँड़े ब्रज बरसाने आयौ ।  
भरर होरी के बीच सजन समध्याने धायौ ॥ 
पााँड़े जू के पायनन कों हाँनस शीश नवायौ । 
अनत उदार वषृभानु राय सन्मान करायौ ॥ 
पााँय धुवाय अन्हवाई प्रथम भोजन करवायौ । 
भानु भवन भई भीर फाग कौ खेल मचायौ ॥ 
समध्याने की गारी सुनत श्रवण सखु पायौ । 
धाई आई और सखी नजनन सोंधो नायौ ॥ 
शीशी सर त े ढोरी फुलेल अगं झलकायौ । 
हनुमान की प्रनतमा मानौ तेल चढायौ ॥ 
काजर सों मखु माढ़यौ वन्दन नबन्दु बनायौ । 
कार े कर सनह चुवत मनौं चपरा चपकायौ ॥ 
गज गानमनन गौछनन में तनक तुकमा लपटायौ । 
देह धरें मानों फागनु ब्रज में खेलन आयौ ॥ 
माथे तें मोहनी मठा कौ माट ढ़ुरायौ । 
मानों काचे दूध श्याम नगरवरनह न्हवायौ ॥ 
नलयौ लुगाइनन घेरर नरें नाना के आयौ । 
तब श्री राधा राधा कनह अपनौ बोल सुनायौ ॥ 
चचंल चन्र मखुीनन चह ाँ धा ं तें जू दबायौ । 
अहो भानु की कुाँ वरी शरण हौं तेरी आयौ ॥ 
कोमल बानी सुनत गरौ राधा भरर आयौ । 
बाबा जू कौ दगल लली जू लै पनहरायौ ॥ 
कीरनत पााँय लानग लानग तातौ पय प्यायौ । 
मन वानंछत नननध दीनी तन तें ताप नसायौ ॥ 
                                                     (श्रृंगाररससागर)  

 

                            

राम भगत नप्रय लागनह ंजेही । तेनह उर बसह  सनहत बैदेही ॥ (रा.मा. अयो. १३१) 
न्जसको आपके भक्तों से पे्रम है, उसके हृिय में जाकर रहो । जो भक्तों में भेिबनु्ि करता है, घणृा करता है, वहााँ भगवान् 

नहीं आएाँगे, र्ाहे सौ जदम तमु साध ुबनकर घूमते रहो । 
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                 श्रीयुगलमतं्र स ेयुगलोपासना की सनंसनि 
                       श्रीबाबामहाराज के सत्सगं ‘नाम-मनहमा’ (२६/०५/२०१०) स ेसगं्रहीत 
                          संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी मीरा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

श्रीभागवतजी में भी वणचन आया है –  
ब्रह्महा नपतृहा गोघ्नो मातृहाऽऽचायिहाघवान ्।  
श्वादः पुल्कसको वानप शुदध््येरन ्यस्य कीतिनात ्॥      
                                            (श्रीमद्भागवतजी- ६/१३/८) 
ब्रह्म-हत्याएाँ, मात-ृन्पत-ृहत्याएाँ, गौ-हत्याएाँ ‘श्रीभगवदनाम’ 
से नि हो जाती हैं, यहााँ तक न्क अन्त अधम जान्त के 
लोग जैसे - पलु्कस (कच्र्ा मााँस िाने वाले), श्वाि (कुते्त 
का मााँस िाने वाले) आन्ि भी श्रीभगवान ् के नाम-
सकंीतचन से पन्वर्त्र हो जाते हैं | “सुनमरत सुलभ सुखद 
सब काह  |” नाम-सकंीतचन सबसे सरल-सरस व सिुमय 
साधन है, इसन्लए अदय कन्ठन साधनों (योग-यज्ञ, जप-
तप, व्रत-पूजा आन्ि) में व्यथच भटकने वाले लोगों के 
र्क्कर में आकर प्राण-संकट (मसुीबत) में नहीं पडना 
र्ान्हए | भक्तमाल-समेुरु गोस्वामी तलुसीिासजी ने भी 
न्वर्िु भन्क्तमागच पर र्लने वाले साधकजनों को सतत् 
सावधान रहकर सच्र्ा साधन करने के न्लए कहा है – 
एनह ंकनलकाल न साधन दूजा |                 
  जोग जग्य जप तप ब्रत पूजा || 
रामनह सुनमररअ गाइअ रामनह |                
  सतंत सुननअ राम गनु ग्रामनह ||    
                                   (श्रीरामर्ररतमानसजी, उत्तरकाण्ड -१३०)     
सिा याि रिो – जीवन में कभी भी कठोर प्रायन्ित करने 
की न्बल्कुल आवश्यकता नहीं है, क्योंन्क श्रीभगवान् का 
नाम-सकंीतचन करने से तमु्हार ेही नहीं, सार ेससंार के पाप 
नि हो जाएाँगे | 
तस्मात ्सङ्कीतिन ंनवष्णोजिगन्मङ्गलमहंसाम ्।  
महतामनप कौरव्य नवियैकानन्तकननष्कृतम ्॥  
                                             (श्रीमद्भागवतजी ६/३/३१)  
सकंीतचन से सार ेससंार का मंगल होगा | ‘अहंसाम’् माने 
बडे-बडे पाप, उसका प्रायन्ित यही कीतचन है |  

कमिणा कमिननहािरो न ह्यात्यनन्तक इष्यते ।  
अनवद्वदनधकाररत्वात्प्रायनित्त ंनवमशिनम ्॥  
                                                          (श्रीमद्भागवतजी ६/१/११)  

कमच से कमच व कमच-वासना का न्वनार् नहीं होगा, वह तो 
एकमार्त्र सच्र्ी आराधना करने से ही होता है | 
अय ंनह कृतननवेशो जन्मकोट्यहंसामनप ।  
यद ्व्याजहार नववशो नाम स्वस्त्ययन ंहरःे ॥  
                                               (श्रीमद्भागवतजी ६/२/७)  
करोडों जदम के पाप भगवदनाम लेने से नि हो जाते हैं | 
“सुनमरत सुलभ सुखद सब काहू ” इसन्लए ‘भगवदनाम’ 
सबसे सिुि-सलुभ ‘साधन व साध्य’ है | श्रीबाबामहाराज 
की न्नत्याराधना में छोटे-छोटे बच्रे् घटंों, नार्ते हैं; यन्ि 
इनको कह िो न्क ध्यान लगाओ छ: घटें तो कभी नहीं 
कर सकते | ‘सब काहू’ का तात्पयच है र्ाहे छोटे-बडे-बूढे़ 
हों या न्कसी भी जान्त-पााँन्त के हों, सबके न्लए ‘भगवान ्
का नामगान करना, नतृ्य करना’ अन्त सहज व सरल है;          
र्मार, भगंी, हत्यारा, सब कर सकते हैं | गायर्त्री मंर्त्र आन्ि 
में न्वन्ध-न्नर्ेध है लेन्कन भगवदनाम में सबका अन्धकार 
है | र्ाहे वह महापापी, अन्त अधम, नीर् ही क्यों न हो, 
सब कर सकते हैं -श्रीभगवदनाम-सकंीतचन | “नाम के 
श्रवण मार्त्र से ही धामी श्री भगवान ्व उनके धाम की प्रान्ि 
हो जाती है ।” नामी की समस्त र्न्क्त नाम में न्नन्हत है 
अतः नाम की प्रान्ि को नामी भगवान ्की ही प्रान्ि समझें । 
अतएव समस्त मतों की सफलता “नाम सकंीतचन” में 
मानी है – 
मन्त्रतस्तन्त्रतनश्छरं देशकालाहिवस्तुतः । 
सवं करोनत नननश्छरं नामसकंीतिन ंतव ॥ 
                                                       (श्रीमद्भागवतजी ८/२३/१६) 

न्नष्काम भावपूवचक नाम-संकीतचन करने से ह ए भन्क्तमय  
र्मत्कारों का आज प्रत्यक्ष उिाहरण है, कोई भी िेि 
सकता है - ‘श्रीमानमन्दिर’ से प्रन्तवर्च पूणचतः न्नःर्लु्क 
र्ल रही है  “श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा” न्जसमें  ४० न्िनों 
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तक लगभग १५ से २० हजार तक ब्रजयार्त्री एक साथ 
पैिल सकंीतचन करते व सनुते ह ए र्लते हैं । श्री बाबा 
महाराज द्वारा जैसा श्रवण न्कया, आज से ७० वर्च पूवच  
ब्रजयार्त्राओ ंकी बह लता थी, रसमयता थी, वह आज नहीं 
रही । पि-यार्त्राएाँ हट करके कारयार्त्रा रह गयीं । इसका 
कारण र्ारीररक-िबुचलता ही नहीं है अन्पत ुभावनाओ ंकी 
क्षीणता भी है । प्रार्ीन यार्त्राओ ंमें पहले प्रत्येक वैष्णव 
“श्रीकृष्णः शरण ंमम” का जप या कीतचन करता था, वह 
अब नहीं रहा । इि के नाम का सान्नध्य न होने से 
रसमयता भी नहीं रही । पूज्य श्रीबाबामहाराज बताते हैं 
न्क आज से ७० वर्च पूवच  स्वामी श्रीहररनामिासजी 
महाराज (रमणरतेी वाले) की यार्त्रा में कुछ कठोर न्नयम 
थे । अिण्ड हररनाम सकंीतचन र्लता था, अतः सभी 
साध ुव यान्र्त्रयों को िो िो घटें कीतचन का न्नयम था । आज 
अन्धकारं् यार्त्राओ ंमें इस न्नयम की अवहेलना से क्षीणता 
आ गई । अल्पवयस्क “श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा” मार्त्र ३२ 
वर्च परुानी है न्कदत ुन्नरदतर ब्रजभन्क्तरसधारा के प्रवाह 
से  सवचप्रन्सि हो गई है रू्नं्क यहााँ यान्र्त्रयों को भगवान् के 
नाम से न्नरदतर जोडे रिा जाता है । श्रीमदमहाप्रभ ु
रै्तदयिेव ने भी भगवदनाम की सन्दनन्ध को ही भगवान ्
की सच्र्ी कृपा बताई है  – 
नाम्नामकारर बह धा ननजसविशनि 
स्तत्रानपिता ननयनमतः स्मरणे न कालः । 
एतादृशी तव कृपा भगवन्ममानप   
दुदैवमीदृशनमहाजनन नानरुागः ॥ 
                                                                       (न्र्क्षािक - २)  
हर े कृष्ण हर े कृष्ण कृष्ण कृष्ण हर े हर े। 
हर े राम हर े राम राम राम हर े हर े॥ 
इस महामदर्त्र के अन्धिैव भी श्रीयगुल सरकार हैं –  
सविचेतोहरः कृष्णस्तस्य नचत्त ंहरत्यसौ । 
वैदग्धीसारनवस्तारैरतो राधा हरा मता ॥  
                                     (श्रीजीवगोस्वामी कृत महामदर्त्र व्याख्या से) 
अपने अनपुम सौदियच से, सबके मन का हरण करने वाली, 
श्रीहरर के भी न्र्त्त को जो अपने र्ातयुच  से हर लेती हैं, वे 

हरा हैं । ‘हरा’ नाम होने के और भी अनेक कारण हैं, कुछ 
ही यहााँ बता रहे हैं – श्रीकृष्ण के द्वारा हरण होने से, 
श्रीकृष्ण को हरर-हरर पकुारने से, श्रीजी द्वारा वंर्ी का 
हरण होने से, भक्तों का कि हरण करने से एवं श्रीकृष्ण के 
धैयच का हरण करने से भी इदहें ‘हरा’ कहते हैं । ‘हरा’ का 
सम्बोधन ही हर ेहै । ‘राधा नाम’ के श्रवणमार्त्र से न्जनका  
आदतररक पे्रम अनदत, अपररसीम भाव-तरगंों से उद्वेन्लत 
हो सतंलुन िो बैठता है, वे श्रीरै्तदयमहाप्रभ ुइसी कारण 
राधे को ‘हर’े कहकर मन को सतंनु्लत करते थे । 

पद्मपुराणानुसार 
न्र्वजी ने स्वयं नारि जी को कहा है – “िेवर् े! परात्पर 
ब्रह्म श्रीकृष्ण ने ही मझेु ‘श्री यगुल मदर्त्र’ का उपिेर् न्कया 
है । एक समय कमलापन्त श्रीनारायण भगवान ्ने प्रसदन 
होकर मझेु वर मााँगने को कहा, तब मैंने अपना वान्छछत 
वर मााँग न्लया, मझेु भगवान ्श्रीकृष्ण के िर्चन प्राि हों, 
उदहोंने मझेु वदृिावन जाने की आज्ञा की । वहााँ पह ाँर्ने पर 
र्तरु-सहर्री समिुाय से समावतृ यगुल-रसराज का 
िलुचभ िर्चन प्राि ह आ । न्जनके नील-पीत विनाम्बजुों 
(मिु-कमल) की न्मन्श्रत न्करण एक न्िव्य हररताभ 
(श्रीभगवान ्के पे्रम-प्रकार् की) ज्योन्त का सजृन कर रही 
थी । प्रसदन मन श्रीहरर ने एक गोपन रहस्य िोला ।” बोले 
– “हे रुर ! यन्ि तमु मझेु वर् में करना र्ाहते हो तो मेरी 
प्राणेश्वरी का आश्रय लो एवं यगुल मदर्त्रोच्र्ारण करते ह ए 
सिा मेर ेइस धाम में वास करो” तब तक िया-धाम प्रभ ु
मेर ेिान्हने कणच में यगुल मदर्त्र का उपिेर् िेकर अदतन्हचत 
हो गए ।  
राधे कृष्ण राधे कृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे । 
राधे श्याम राधे श्याम श्याम श्याम राधे राधे ॥ 
                                                            (पद्मपरुाण) 
इस यगुलमंर्त्र (रुर को कृष्ण-प्रित्त यगुलमदर्त्र) के न्बना 
यगुलोपासना (श्रीराधामाधव यगुल सरकार की 
आराधना) की न्सन्ि सम्भव ही नहीं है । आन्िसनृ्ि से 
मूल अंर्ी श्रीकृष्ण की उपासना र्ली आ रही है । 
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                          ‘श्रीबरसाना धाम’ का स्वरूप 
                                    श्रीबाबामहाराज के ‘धाम-मनहमा’ सत्सगं स ेसगं्रहीत  
                                संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी वत्सला जी, मानमन्दिर, बरसाना    

श्रीबरसाना के अनेक नाम हैं, जैसे रस 
की वर्ाच होने के कारण 'बरसाना', शे्रष्ठ पवचत र्ोटी होने 
के कारण 'वरसान'ु वरृ्भान ुकी राजधानी होने के कारण 
'वृषभानुपुर' और बडी न्र्िर होने के कारण 
'वृहत्सान'ु । यद्यन्प वदृिावन में ही बरसाना है न्कदत ु
श्रीजी के स्थाई न्नवास के कारण यहीं से सम्पूणच वदृिावन 
रसमय बनता है । केवल प्रणाम करने से जो न्र्नं्तत 
वस्तओु ं का िान करने वाली, ब्रजिेन्वयों की न्र्रस्थ 
रू्डामन्ण, वरृ्भान ु वंर् की कुलमन्ण, न्नन्िल रसामतृ 
मून्तच श्रीकृष्ण की न्वरहर्ान्मनी र्ांन्तमन्ण, न्नकुछज भवन 
की र्ोभामन्ण हैं; वे श्रीजी हम सभी के हृिय की 
अमूल्यमन्ण न्जस बरसाने में न्वराजती हैं, उस वरृ्भानपरु 
की न्िर्ा को प्रणाम है – 
"तस्या नमोऽस्तु वृषभानभुुवो नदशेऽनप" 
                                               (श्रीराधासधुान्नन्ध - १)  

यद्यन्प पछर्योजन अथाचत् २० कोस (६० न्क.मी) 
वदृिावन सभी रसमय है न्कदत ुउस सम्पूणच वदृिावन में 
व्यास जी को श्रीकृष्ण नहीं न्मले न्कदत ु बरसाना रूपी 
वदृिावन में न्मल गये – 
लागी रट राधा-राधा नाम                          । 
ढूाँनढ़ नफरी वृन्दावन सबरो नन्द नडठोना श्याम ॥ 
कै मोहन कै खोर सााँकरी कै मोहन नदंगााँव ।          
'व्यास दास' की जीवन राधे धनन बरसानो गााँव ॥  
                                                   (श्रीहरररामव्यासजी) 
यहााँ के वास की आस न्र्वजी और रे्र्जी भी करते हैं – 
बरसाने के वास को आस करें नशव शेष । 
ह्यााँ की मनहमा को कहे जहााँ कृष्ण धर ेसनख वेष ॥ 
सम्पूणच ब्रज-वदृिावन का रत्न, वरृ्भान ुभवन बरसाना में 
ही रहता है, न्जसके प्रलोभन में ‘सन्च्र्िानदि ब्रह्म’ र्ोर  

बनकर बरसाने आता है – ब्रज में रतन रानधका गोरी । 
हर लीनी वृषभानु भवन ते नदंसुवन की चोरी ॥ 
                                                                     (श्रीकृष्णिासजी) 
बरसाने में श्रीकृष्ण छद्म से सिी वेर् धारण कर र्ोरी 
करने आते हैं । ‘बरसाने’ का यह गौरव क्यों है?  इसका 
कारण है - 
सुभग गोरी के गोरे पायं । 
धनन वृषभानु धन्य बरसानो धनन राधा की माय । 
जहााँ प्रगटी नटनागरर खेलत पनत सों रनत पछताय ॥ 
जाके परस सरस वृन्दावन बरसत रसनन अघाय । 
ताके शरण रहत काको डर कहत 'व्यास' समझुाय ॥ 
                                                (श्रीहरररामव्यासजी) 
न्हत हररवंर् जी ने बरसाने की लीला का गान न्कया है – 
"चलो वृषभानु गोप के द्वार" िोर (सााँकरी), न्गरर 
(ब्रह्मार्ल), न्िरक (वरृ्भान ुिेरा), वन (गहवर वन) – ये 
र्ारों केवल बरसाने में ही हैं । गहवर वन और िोर सााँकरी 
की लीला ‘स्वामी हररिासजी’ ने भी गाई है –  

"हमारो दान मारयो इन" 
                        अथवा 
महावाणी में श्रीहररव्यासिवेार्ायचजी ने भी गह्वरवन की 
लीला को स्मरण न्कया है – 
"गहवर ननकुञ्ज कुञ्ज के आग ेअदु्भत ठौर" 
यही कारण है न्क ब्रह्माजी को रस प्रान्ि के न्लए बरसाने 
में ही पवचत बनने का आिेर् स्वयं प्रभ ुने न्िया था ।अथ 
वृषभानुपुरोत्पनत्त माहात्म्य वणिन ंवाराह ेपादे्म च:- 
पुराकृतयुगस्यान्ते ब्रह्मणा प्रानथितो हररः । 
ममोपरर सदा त्वनंह रासक्रीडा ंकररष्यनस ॥ 
सवािनभब्रिजगोपीनभः प्रावृट्काले कृताथिकृत ।   
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सतयगु के अदत में ही ब्रह्मा जी ने श्रीकृष्ण के न्नकट 
प्राथचना न्कया न्क आप गोन्पयों के साथ मेर ेऊपर न्वहार 
करें । प्रभ ु ने कहा – “आप बरसाना जाकर पवचत बन 
जाओ, वहीं तमु्हें लीला िर्चन होगा ।“ इसी से ब्रह्मा जी 
बरसाने में पवचत बने । एक कथा आती है, बरसाने के 
पवचतों के बार ेमें न्क जब न्र्त्रिेव सती अनसुइुया की परीक्षा 
लेने गये थे तो वहााँ सती ने ब्रह्मा, न्वष्ण,ु न्र्व को श्राप 
न्िया न्क तमुने बडा अमयाचन्ित व्यवहार न्कया है, 
इसीन्लए जाओ, पवचत बन जाओ तो तीनों िेवता पवचत 
बन गये और उनका नाम न्र्त्रक् ह आ । 
श्री भगवानवुार् – 
ततो ब्रह्मन ्ब्रज ंगत्वा वृषभानुपुरङ्गतः  । 
पवितो भवनस त्व ंनह मम क्रीड़ा ंच पश्यनस । 
यस्माद ्ब्रह्मा पवितोऽभूद ्वृषभानुपुर ेनस्थतः । 
                                      (श्रीनारायणभट्ट जी कृत ब्रजभन्क्तन्वलास) 

सूयचवंर्ी महाराज न्िलीप ह ए, ये बडे ही गौ भक्त थे । राधा 
रानी सूयचवंर्ी थीं और राम जी भी सूयच वंर्ी थे । इनकी 
परम्परा इस प्रकार है । महाराज न्िलीप तक तो एक ही 
वंर् आता है । न्िलीप ने गौ भन्क्त की क्योंन्क उनको 
कामधेन ुगाय का श्राप था । ये जब एक बार स्वगच में गये 
तो जल्िी-जल्िी में कामधेन ुगाय को प्रणाम करना भूल 
गए थे, कामधेन ुने श्राप िे न्िया न्क तमु परु्त्र की इच्छा से 
जा रहे हो, तमु्हें परु्त्र नहीं होगा । ये श्राप उस समय न्िलीप 
सनु नहीं सके थे क्योंन्क आकार् में इदर का ऐरावत हाथी 
क्रीडा कर रहा था । िीघचकाल तक भी प्रयत्न करने पर 
उनको जब परु्त्र की प्रान्ि नहीं ह ई तब ये गरुु वन्र्ष्ठ के 
पास गए । उदहोंने ध्यान करके बताया न्क राजन् ! तमु्हें 
तो श्राप है, तमु्हें परु्त्र कभी हो ही नहीं सकता क्योंन्क यह 
कामधेन ुका अमोघ श्राप है । वन्र्ष्ठ जी ने कहा – “तमु गौ 
सेवा करो, कामधेन ुकी परु्त्री नन्दिनी हमार ेपास है, वह 
भी कामधेन ुहै, एकमार्त्र वही इस श्राप को नि कर सकती 
है”, तब न्िलीप ने अद्भतु गौ सेवा की । इनकी परीक्षा भी 

ह ई, परीक्षा में न्सहं ने आक्रमण न्कया और न्िलीप ने 
अपना र्रीर न्सहं को िे न्िया । न्सहं बोला – “तमु इस 
साधारण गाय के न्लए अपना र्रीर क्यों नि करते हो? 
जीन्वत रहोगे तो अनेक तरह की तपस्या आन्ि कर 
सकोगे ।” (‘रघवुंर्महाकाव्य २/५’ में ये कथा आती है |)   
न्िलीप ने कहा – “यह र्रीर जीन्वत रिने से कोई लाभ 
नहीं, अगर हम गाय को नहीं बर्ा सकते, इससे तो मर 
जाना अच्छा है । मनषु्य को उतनी ही िेर जीना र्ान्हए, 
जब तक मर्ाल की तरह उस में प्रकार् हो । अगर प्रकार् 
न रहे तो जीने से कोई लाभ नहीं, उससे अच्छा है मर 
जाना ।” न्सहं ने कहा – “तैयार हो जाओ मरने के न्लए, 
न्िलीप तैयार हो गए ।” न्सहं आकार् में ऊपर उछला, ये 
न्सर नीरे् करके बैठ गए, न्हले नहीं न्क न्सहं हमार ेऊपर 
प्रहार करगेा । तब तक क्या िेिते हैं न्क एक फूलों की 
माला आकार् से उनके ऊपर आकर पड गयी । उदहोंने 
सामने िेिा तो गाय मसु्कुरा रही थी, बोली – “मैंने 
तमु्हारी परीक्षा ली थी, तमु इसमें उत्तीणच हो गये हो । 
जाओ मेरी मााँ का श्राप न्मट गया । अब तमु्हार ेएक बडा 
प्रतापी परु्त्र होगा, न्जसका नाम रघ ुहोगा ।” उस गौ सेवा 
को िेि करके राजा न्िलीप के लडकों में से जो धमच नाम 
के सबसे छोटे लडके थे, उदहोंने कहा न्क हमें राज्य नहीं 
र्ान्हए । हमें कुछ नहीं र्ान्हए । हम तो केवल गाय की 
सेवा करेंगे । उसी वंर् में आगे र्लकर अभयकणच ह ए । 
र्र्त्रघु्न जी जब ब्रज में आये तो अभयकणच को साथ लाये 
क्योंन्क ये भी बडे गौ भक्त थे । र्र्त्रघु्न जी जानते थे न्क 
यह भून्म गाय के लायक है । वाल्मीन्क रामायण में एक 
प्रसगं आता है न्क जब सीता जी वनवास के समय यमनुा 
जी को पार कर रही थीं, यमनुा जी को पार करते समय 
सीता जी ने यमनुा जी की वदिना की । उदहोंने िेि न्लया 
न्क यह यमनुा ब्रज से आ रही हैं । वाल्मीन्करामायण में ये 
प्रसगं वन्णचत है – 
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कानलन्दीमध्यमायाता सीता त्वेनामवन्दत । 
स्वनस्त देनव तरानम त्वा ंपारयेन्मे पनतर्व्ितम ्॥ 
यक्ष्ये त्वा ंगोसहस्रेण सुराघटशतेन च । 
स्वनस्त प्रत्यागते रामे पुरीनमक्ष्वाकुपानलताम ्॥ 
                                       (वा.रा.अयो.का.५५ ।१९, २०) 
सीताजी ने कहा – “हे मााँ ! मैं तेरी हजारों गायों से सेवा 
करुाँ गी ।” सीताजी भी ब्रज भक्त थीं । जब अभयकणचजी 
यहााँ आये तो बडे प्रसदन ह ए और गौसेवा करने लग गए । 
इसीन्लए रघवुंर् का यह एक अलग वंर् आता है, इदहीं 
के वंर् में रर्गंजी ह ए, न्जदहोंने बरसाना बसाया है और 
इदहीं के वंर् में राधारानी का प्राकट्य ह आ । यह बरसाने 
का इन्तहास है । रर्गंजी के वंर् में ही राजा वरृ्भान ुऔर 
राधारानी ह ई हैं । ये सूयचवरं्ी थीं और श्रीकृष्ण र्रंवंर्ी 
थे । महारानी कीन्तचजी धदय हैं, न्जनके यहााँ राधा रानी 
जदमी । महारानी कीन्तच मानवी कदया नहीं हैं, इनका 
अवतार ह आ है । न्कसी समय में अपने पूवच  जदम से पहले 
ये तीन न्पतशृ्वरों की न्िव्य कदयायें थीं । ये कथा न्र्वपरुाण 
(पावचती िण्ड, अध्याय-२) में आती है । जब ये शे्वतिीप 
गयीं तो वहााँ सनकान्ि आये । इदहोंने उठकर सम्मान नहीं 
न्कया तो उदहोंने श्राप िे न्िया न्क तमु मानवी बन जाओ । 
भगवान ्ने कहा न्क ये वरिान है, श्राप नहीं है । तमु्हें न्नत्य 
र्न्क्त को जदम िेने का अवसर न्मलेगा । उन तीनों 
कदयाओ ंमें से एक सीता जी की मााँ बनी – ‘सुनैना’, एक 
पावचती जी की मााँ बनी – ‘मैना’ और एक रान्धका जी की 
मााँ बनी – ‘कलावती’ । ये कलावती के रूप में प्रकट ह ई ं, 
जो महाराज सरु्दर की स्त्री बनीं । िोनों ने बडा तप 
न्कया । उनकी तपस्या से प्रसदन होकर ब्रह्मा जी प्रकट 
ह ए और उनसे वरिान मााँगने को कहा । इस तरह महाराज 
सरु्दर जी को मोक्ष का वर प्राि ह आ । कलावती जी बोलीं 

न्क – ब्रह्मा, मैं तमुको श्राप िे िूाँगी । तमुने मेर ेरहते इनको 
मोक्ष क्यों न्िया? ब्रह्माजी घबरा गए क्योंन्क ये महासती 
थीं । वह बोले न्क ठीक है, ये कुछ न्िन तक यहााँ ऊपर 
रहेंगे और न्फर तमुको गोलोकेश्वरी की मााँ बनने का 
सौभाग्य न्मलेगा, उसके बाि तमु्हार े साथ ही धाम में 
जायेंगे । वो ही महाराज सरु्दर और वही कलावती न्फर 
से यहााँ प्रगट ह ए । कलावती, कीन्तच ह ई ं और इनकी कूाँ ि 
से श्रीराधारानी भािों र्कु्ल अिमी को प्रकट भई ं। 
यहााँ श्री नदिनदिन श्री रान्धका से मोन्हत होकर न्नत्य 
रहते हैं – 
पर ंननत्य ंराधापदकमलमूले ब्रजपुर े। 
तनदत्थ ंवीथीषु भ्रमनत स महालम्पट मनणः ॥ 
                                                        (श्रीराधासधुान्नन्ध - २३२) 

सोई तौ बचन मोसौं मानन तैं मेरौ लाल मोह्यौ री 
सााँवरौ । 'श्रीहररदास' के स्वामी स्यामा कुञ्जनबहारी 
पै वारौंगी मालती भााँवरौ ॥                   (केन्लमाल–४४) 
बरसाना गााँव ब्रह्मार्ल पवचत के नीरे् है । ब्रह्मार्ल पवचत 
जो ब्रह्माजी का अंग ही है । उनके मिु रूप र्ार न्र्िरों 
पर र्ार गढ़ हैं (१) मानगढ़ (२) िानगढ़ (३) न्वलासगढ़ 
(४) भानगुढ़ । न्जन पर क्रमर्ः वरृ्भान-ुभवन (भानगुढ़), 
िानलीला (िानगढ़), झूलन लीला व न्वलास लीला 
(न्वलासगढ़) एवं मान लीला (मानगढ़) ह ई है । न्सहंपौर 
पर ब्रह्मा जी का न्वग्रह भी है न्जसे भक्तजन प्रणाम करके  
अदय र्ारों गढ़ों के िर्चन करते हैं । 
 
 
 
                      

                                 
 

भन्क्त का मूल है 'िदैय' । सबसे पहले रै्तदय महाप्रभ ुजी ने 
यही न्र्क्षा िी – 

तृणादपि सुनीचेन तरोरपि 
सहिष्णुना  ।  
अमाननना मानदेन 
कीर्त्तनीयः सदा 
िररः  ॥ (न्र्क्षािक – ३) 

न्तनका से भी छोटे बनो न्फर और बातें स्वयमेव आ 
जायेंगी – सन्हष्णतुा, अमान्नता, मानिनेता, भगवान् का कीतचन 
आन्ि । 

 

तुम ननरपराध भजन करते जाओ, भगवान ्तुम्हारी 
नजम्मेदारी अपने-आप लेंग,े स्वयं हृदय में आकर तुम्हार ेमैल 
को दूर कर हृदय को स्वच्छ करेंग,े योगके्षम धारण करेंग े। 
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                          श्रीजी की कृष्णाराधना  
                              श्रीबाबामहाराज के ‘राधासधुानननध’ सत्सगं स ेसगं्रहीत   
                        संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी रं्रमिुी जी, मानमन्दिर, बरसाना    

श्रीराधारानी तलुसी की पूजा करती हैं 
और गगच जी को बलुाकर आन्श्वन र्कु्ल पून्णचमा से कान्तचक 
पून्णचमा तक व्रत का अनषु्ठान करती हैं । तलुसी जी प्रगट 
होती हैं, श्रीराधारानी को अपनी भजुाओ ंमें लपेट लेती हैं 
और कहती हैं न्क, हे राधे ! बह त र्ीघ्र, श्रीकृष्ण से तमु्हारा 
न्मलन होगा । उसी समय श्रीकृष्ण एक न्वन्र्र्त्र गोपी 
बनकर के आते हैं । अद्भतु गोपी ! ऐसी सदुिरता न्जसका 
वणचन नहीं हो सकता । गगच ऋन्र् ने उनकी सदुिरता का 
वणचन न्कया है न्क उंगन्लयों में अंगून्ठयााँ, कौंधनी, नथ एवं 
बडी सदुिर बेनी सजाकर बरसाने में आते हैं और वरृ्भान ु
भवन में पह ाँर्ते हैं । र्ार िीवार हैं उस भवन में और वहााँ 
पर बह त पहरा है, उन पहरों में नारी रूप में पह ाँर् जाते 
हैं । तो वहााँ क्या िेिते हैं न्क बडा सदुिर भवन है और 
सन्ियााँ अद्भतु वीणा, मिृगं श्रीराधा रानी को सनुा रही हैं, 
उनको ररझा रही हैं । न्िव्य पषु्प हैं, लताएाँ हैं, पक्षी हैं, जो 
श्रीराधा नाम का उच्र्ारण कर रहे हैं । राधा रानी उस 
समय टहल रहीं थीं । श्रीराधा रानी ने िेिा न्क एक बह त 
सदुिर गोपी आयी है । उस गोपी को िेिकर वे मोन्हत हो 
जाती हैं और उसको अपने पास बैठा लेती हैं । राधा रानी 
गोपी का आन्लङ्गन करती हैं और कहती हैं न्क अर े ! 
तमु ब्रज में कब आई? हमने ऐसी सदुिरी आज तक ब्रज 
में नहीं िेिी, तमु जहााँ रहती हो, वह गााँव धदय है, तमु 
हमार े पास न्नत्य आया करो । तमु्हारी आकृन्त तो 
श्रीकृष्ण से न्मलती-जलुती है । श्रीजी पहर्ान नहीं पा रही 
हैं, बडी न्वन्र्र्त्र लीला है । श्रीजी बोलीं – “न जाने क्यों, 
मेरा मोह तमु में बढ़ रहा है? तमु मेर ेपास बैठ जाओ ।” 
वह जब राधा रानी के पास बैठी तो बोली न्क मेरा उत्तर 
की ओर न्नवास है (उत्तर में नदिगााँव है) और हे राधे ! 
मेरा नाम है ‘गोप िेवी’ । हे राधे ! मैंने तमु्हार ेरूप की बडी 

प्रर्संा सनुी है न्क तमु बडी सदुिर हो । इसीन्लए मैं तमु्हें 
िेिने आ गयी । तमु्हारा ये वरृ्भान ुभवन बडा सदुिर है 
जो लवंग लता-वल्लररयों की सवुास से यकु्त है । इसके 
बाि िोनों ने कदिकु क्रीडा प्रारम्भ की, िेलते-िेलते 
सधं्या हो र्ली । सधं्या होने पर गोपिेवी कहती है न्क अब 
मैं जाऊाँ गी और प्रातः काल पनुःआऊाँ गी । जैसे ही जाने 
का नाम न्लया तो श्रीराधा रानी के नेर्त्र सजल हो उठे, 
बोलीं – “अरी सदुिरी ! तू क्यों जा रही है?” पर गोपिेवी 
यह कह कर र्ली जाती है न्क कल प्रातः काल आऊाँ गी । 
रात भर श्रीजी प्रतीक्षा करती रहीं । उधर नदिनदिन भी 
रात भर व्याकुल रहे । प्रातः काल न्फर वे गोपिेवी का रूप 
बना कर आते हैं तो श्रीराधारानी  बह त पे्रम से न्मलती हैं । 
राधा रानी बोलीं न्क हे गोपिेवी ! तू आज उिास लग रही 
है । क्या कि है? गोपिेवी बोली न्क हााँ राधा रानी हमें 
बह त कि है और उस कि को िूर करने वाला िनु्नया में 
कोई नहीं है । राधा रानी बोलीं न्क नहीं गोप िेवी, तमु 
बताओ, इस ब्रह्माण्ड में भी अगर कोई तमुको कि िे रहा 
होगा तो मैं अपनी र्न्क्त से उसको िण्ड िूाँगी । गोपिेवी ने 
कहा न्क राधे ! तमु मझेु सताने वाले को िण्ड नहीं ि े
सकती । राधा रानी बोलीं –“क्यों नहीं?” गोपिेवी – “मझेु 
मालूम है, तमु उसे िण्ड नहीं िे सकती हो ।” श्रीजी बोलीं, 
“बताओ तो सही वह कौन है?” गोपिेवी – “अच्छा तो 
सनुो – मैं एक न्िन सााँकरी गली से आ रही थी । एक नदि 
का लडका है । उसकी पहर्ान बताती ह ाँ । उसके एक हाथ 
में वंर्ी और िूसर ेमें लकुटी रहती है । सहसा उसने मेरी 
कलाई को पकड न्लया और मझुसे बोला न्क मैं यहााँ का 
राजा ह ाँ, कर लेने वाला ह ाँ । जो भी यहााँ से न्नकलता है 
मझेु िान िेता है । तमु मझेु िही का िान िो । मैंने कहा न्क 
लम्पट, हट जा मेर ेसामने से । मैं िान नहीं िेती, ऐसा 
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कहने पर उस लम्पट ने मेरी मटकी उतार ली और मेर े
िेिते-ििेते उस मटकी को फोड न्िया, सारा िही पी 
गया, मेरी रू्नरी उतार ली और न्फर हाँसता-हाँसता र्ला 
गया ।” यहााँ पर गोपिेवी ने कृष्ण की बडी न्निंा की है न्क 
वो जान्त का ग्वाला है, काला कलूटा है, न रगं है, न रूप 
है, न धनवान है, न वीर है । हे राधे ! तमु मझुसे न्छपाती 
क्यों हो? तमुने ऐसे परुुर् से पे्रम न्कया है ! ये ठीक नहीं 
न्कया । यन्ि तमु कल्याण र्ाहती हो तो उस धूतच को, उस 
न्नमोही को अपने मन से न्नकाल िो । इतना सनुने के बाि 
श्रीराधा रानी बोलीं, “अरी गोप िेवी, तेरा नाम गोपिेवी 
न्कसने रिा? तू जानती नहीं, ब्रह्मा, न्र्व भी श्रीकृष्ण की 
आराधना करते हैं ।” यहााँ पर श्रीकृष्ण की भगवत्ता का 
राधा रानी ने बडा सदुिर वणचन न्कया है ! राधा रानी बोलीं 
न्क न्जतने भी अवतार हैं – ित्तारे्त्रय जी, र्कुिेव जी, 
कन्पल भगवान्, आसरुर आन्ि ये सब भगवान ्श्रीकृष्ण की 
आराधना करते हैं और तू उनको काला-कलूटा ग्वाला 
कहती है ! उनके समान पन्वर्त्र कौन हो सकता है? गौरज 
की गंगा में जो न्नत्य नहाते हैं । उनसे पन्वर्त्र क्या कोई हो 
सकता है? क्या गौ से अन्धक पन्वर्त्र करने वाली कोई 
वस्त ुहै ससंार में? राधारानी बह त बडी गौ भक्त हैं । यहााँ 
तक न्क जब श्रीकृष्ण ने वृर्भासरु को मारा था तो राधा 
रानी और सब गोन्पयों ने कहा था न्क श्रीकृष्ण ! हम 
तमु्हारा स्पर्च नहीं करेंगी । तमुको गौ हत्या लग गई है, हम 
तमु्हें छू नहीं सकती । ऐसी गौ भक्त हैं राधा रानी । आगे 
राधा रानी कहती हैं गोपिेवी से न्क तू उनकी बरुाई कर 
रही है? वह न्नत्य गायों का नाम जपते हैं । न्िन रात गायों 
का िर्चन करते हैं । मेरी समझ में न्जतनी भी जान्तयााँ 
होगीं, उनमें से सबसे बडी गोप जान्त है । क्यों? क्योंन्क 
ये गाय की सेवा करते हैं । इसन्लए गोप वंर् से शे्रष्ठ कोई 
नहीं हो सकता । गोपिेवी तू श्याम को काला-कलूटा 
बताती है, तो बता उस श्याम से भी कहीं अन्धक सदुिर 
कोई वस्त ुहै? स्वयं भगवान ्नीलकंठ न्र्व भी उनके पीछे 

न्िन-रात िौडते रहते हैं । राधा रानी बोलीं न्क वे जटाजूट 
धारी, हलाहल न्वर् को भी पीने वाले र्न्क्तधारी, सपों का 
आभूर्ण पहनने वाले, उस काले-कलूटे के न्लए ब्रज में 
िौडते रहते हैं । तू उसे काला कलूटा कहती है? सारा 
ब्रह्माण्ड न्जस लक्ष्मी जी के न्लये तरसता है, वे लक्ष्मी जी 
उनके र्रणों में जाने के न्लये तपस्या करती हैं । तू उदहें 
न्नधचन कहती है? न्नधचन ग्वाला कहती है? न्जनके र्रणों 
को लक्ष्मी तरस रही हैं, तू कहती है न्क उनमें न बल है 
और न तेज है । बता? बकासरु, अररिासरु, अघासरु, 
पूतना, आन्ि का वध एवं कान्लय नाग को नाथने वाला 
क्या न्नबचल है? कोन्ट-कोन्ट ब्रह्माण्डों का एक मार्त्र सिृा 
और उनको तू बलहीन कहती है? सब न्जनकी आराधना 
करते हैं, तू उदहें न्निचय कहती है? वह अपने भक्तों के 
पीछे-पीछे घूमा करते हैं और कहते हैं न्क भक्तों की र्रण 
रज हमको न्मल जाये और तू उनको न्निचय कहती है? 
जब ऐसी बातें सनुी तो गोपिेवी बोली, “राधे ! तमु्हारा 
अनभुव अलग है और हमारा अनभुव अलग है । ठीक है 
कान्लया नाग को नाथा होगा इदहोंने लेन्कन ये कौन सी 
सरु्ीलता थी न्क मैं अकेली जा रही थी और मझु अकेली 
की उदहोंने कलाई पकड ली । ये भी क्या कोई गणु हो 
सकता है?” गोपिेवी की बात सनुकर’ राधा रानी बोलीं 
न्क तू इतनी सदुिर होकर के भी उनके पे्रम को नहीं समझ 
सकी? बडी अभान्गन है । तेरा सौभाग्य था, पर अभान्गन 
तूने उसको अननु्र्त समझ न्लया, तझुसे ज्यािा 
अभान्गन ससंार में कोई नहीं होगी । गोपिेवी बोली – “तो 
मैं क्या करती? अपना सौभाग्य समझ के क्या अपना 
र्ील भगं करवाती?” श्रीराधा रानी बोलीं – “अरी ! सभी 
र्ीलों का सार, सभी धमो का सार तो श्रीकृष्ण ही हैं । तू 
उसे र्ील भगं समझती है?” बात बढ़ गई तो गोपिेवी 
बोली न्क अगर तमु्हार ेबलुाने से श्रीकृष्ण यहााँ आ जाते 
हैं तो मैं मान लूाँगी न्क तमु्हारा पे्रम सच्र्ा है और वो न्निचय 
नहीं है और यन्ि नहीं आये तो? राधा रानी बोलीं न्क िेि 
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मैं बलुाती ह ाँ और यन्ि नहीं आये तो मेरा सारा धन, भवन, 
र्रीर तेरा । र्तच लग गई पे्रम की । इसके बाि श्रीजी बैठ 
जाती हैं, आसन लगाकर और मन में श्रीकृष्ण का आह्वान 
करने लग जाती हैं । बडे पे्रम से बलुाती हैं । श्रीकृष्ण का 
एक-एक नाम लेकर बलुाती हैं – 
श्यामेनत सुदंरवरनेत मनोहरनेत   
कंदपिकोनटलनलतेनत सुनागरनेत । 
सोत्कंठमनि गणृती महु राकुलाक्षी   
सा रानधका मनय कदा नु भवेत्प्रसन्ना ॥ 
                                                           (श्रीराधासधुान्नन्ध - ३७)   

“इस श्लोक का मतलब पूज्य श्री बाबा महाराज ने मझेु एक 
बार पनं्डत हररिंर जी के र्ब्िों में समझाया था ।” 
पहले तो राधा रानी ने ‘श्याम’ कहा और उसके बाि तरुदत 
बोलीं ‘सदुिर’ तान्क कहीं कोई ऐसा नहीं समझ ले न्क 
श्याम तो काला होता है, तो तरुदत उसको सम्भाल न्लया, 
न्फर सोर्ा सदुिर भी बह त से होते हैं लेन्कन सौत को 
सौत की सदुिरता बरुी लगती है । अगर न्र्त्त नहीं लटुा, 
अगर मन नहीं लटुा न्फर सदुिरता न्कस काम की तब 
उदहोंने तरुदत कहा न्क मन को हरण कर लेते हैं, मन तो 
गोि का एक बच्र्ा भी हर लेता है । बोलीं, “मन हरण करने 
का ढंग िूसरा है, बडा र्तरु है ।” न्फर सोर्ने लगी सदुिर 
हो, पर र्तरु नहीं ह आ तो न्कस काम का? पे्रम में र्तरुता 
तो र्ान्हये, नहीं तो भाव ही नहीं समझ पायेंगे । श्रीजी 

बोलीं, “भाव समझने वाला है ! ” इस तरह से श्रीकृष्ण का 
आह्वान कर रही थीं । गोपिेवी जो बैठी ह ई थी, उसका 
र्रीर कुछ कााँपने लगा । जैसे ही पे्रम का आकर्चण बढ़ा 
तो श्रीकृष्ण समझ गये न्क अब ये हमारा रूप छूटने वाला 
है । पे्रम में अद्भतु र्न्क्त होती है । श्रीकृष्ण के र्रीर में 
रोमारं् होने लग गया और बोले न्क अब मैं सम्भाल नहीं 
सकता अपने आपको । उदहोंने िेिा न्क राधा रानी के 
नेर्त्रों में आाँसू थे और वे मिु से श्रीकृष्ण का नाम ले रही 
थीं तरुदत श्रीकृष्ण अपना रूप बिलकर “श्री राधे राधे” 
कहते आये । राधा रानी ने िेिा न्क श्रीकृष्ण िडे हैं । 
श्याम सदुिर ने कहा न्क हे लाडली जी ! आपने हमें 
बलुाया, इसन्लये मैं आ गया, आप आज्ञा िीन्जये, श्रीजी 
र्ारों ओर िेिने लगीं । श्रीकृष्ण बोले, “आप न्कसको िेि 
रही हैं । मैं तो सामने िडा ह ाँ ।” बोलीं “मैं तमु्हें नहीं उस 
गोपिेवी को िेि रही ह ाँ । कहााँ गयी? ” श्रीकृष्ण बोले, 
“कौन थी? कोई जा तो रही थी, जब मैं आ रहा था ।” 
राधा रानी ने सारी बात बताई तो बोले न्क आप बह त 
भोली हैं । अपने महल में ऐसी नान्गनों को मत आने न्िया 
करो । (ये प्रसगं गगचसनं्हता, वदृिावन िण्ड में वन्णचत है |)   
 
 
  

                                     
 
 
 
 
 
                                                 
 

यह ससंार माया है, इसको देखकर जो इसे सत्य 
मानता है, वह पशु है । मााँ-बाप सब पशु हैं, बच्चा बड़ा 
ह आ तो सोचते हैं इसका नववाह हो, यह भोग भोगे, 
इसको रोटी-पानी नमल जाए, बस इससे आगे कुछ 
नहीं सोचते । कोई मााँ-बाप नहीं सोचता नक हमारा 
बच्चा ससंार रूपी कारागार से मिु हो जाए । इसनलए 
चाह ेमााँ-बाप हैं, वे पशु हैं – 

लोक ांश्च लोक नगुत न् पश ांश्च हित्व  
हित स्तचेरण तपत्रम्। 
परस्परां त्वदु्गणव दसीधुपीय षहनय ाहपतदिेधम ााः ॥        

                 (भा.३/२१/१७) 
 

किचम जी बोले – इन पर्ओु ंको छोड िो । सारा संसार 
छोड िो । ये सब तमुको संसार में फाँ सने का मागच 

बताएाँगे । 

जैसे ही मनषु्य भजन करता है वैसे ही उसकी आय ुबढ़ती 
है । अकाल मतृ्य ुटल जाती है । लगभग १०० वर्च की उम्र हर 
व्यन्क्त को न्मली है, लेन्कन मनषु्य जो पाप या अपराध करता है 
र्ाहे वे इस जदम के हों या न्पछले जदम के, वे उसको पहले ही 
मार डालते हैं । केवल भगवान् की भन्क्त वाला अकाल मतृ्य ुस े
बर् जाता है । भन्क्त करो, अकाल मतृ्य ुसे बर्ोगे, व्यान्धयों स े
बर्ोगे । श्रीमद्भागवत में यह बात कही गयी है – 

शारीरा मानसा हदव्या वैया से ये च मा नुषाः ।  

भौ नतकाश्च कथं क्लेशा बाधन्ते िररसंश्रयम ्॥  
 

(भा. ३/२२/३७) 
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                         ब्रजगोनपकाओ ंका कृष्ण-प्रमे 
                                      श्रीबाबामहाराज के सत्सगं ‘गोपी-गीत’ स ेसगं्रहीत  
                                 संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी मधनु्प्रया जी, मानमन्दिर, बरसाना           
श्रीर्कुिेव प्रभ ुकहते हैं –  

उवास कनतनचन्मासान ्गोपीनां नवनदुञ्छुचः । 
कृष्णलीलाकथां गायन ्रमयामास गोकुलम ्॥ 
                                           (श्रीमद्भागवतजी १०/४७/५४) 
उिवजी महाराज कई मास तक ब्रज में रहे, उिव जी जब 
ब्रज आये तो वे कृष्ण कुण्ड पर ही स्नान करने गए थे क्योंन्क 
ब्रज गोन्पयों ने प्रातःकाल नदि भवन के द्वार पर सवुणचमय 
रथ िेिकर आपस में जानना र्ाहा न्क यह रथ न्कसका है?  
भगवत्युनदते सूये नन्दद्वारर ब्रजौकसः । 
दृष्टवा रथ ंशातकौम्भ ंकस्यायनमनत चाबु्रवन ॥ 
                                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/४६/४७) 
यह र्र्ाच करते ह ए कृष्णकुण्ड की ओर गई ं, जहााँ उिव 
आन्िक कमच (स्नान आन्ि) कर र्केु थे, वहीं से उिव- क्यार 
की ओर गोन्पयों का प्रस्थान होता ह,ै जहााँ ‘उिव- गोपी-
संवाि’ ह आ और प्रन्सि भ्रमरगीत गाया गया ।  
ब्रजभून्म में श्रीउिवजी महाराज को लगभग ४ महीने  सहज 
में ही १ क्षण के समान व्यतीत हो र्ले,  वसंत के प्रारम्भ में 
आये थे, ग्रीष्म समाि हो गया, पर मन नहीं करता यहााँ से 
जाने को क्योंन्क मथरुा में किान्र्त् श्रीकृष्ण दृन्िपथ से 
अिचक्षण के न्लए इधर-उधर हो जायाँ, पर यहााँ तो .. सब 
गोन्पकाओ ंके साथ न्नत्य क्रीडा कर रहे हैं । ब्रजगोन्पयााँ ज्ञान 
सम्पदन उिवजी को अपने पे्रष्ठ श्रीश्यामसदुिर की लीला-
स्थन्लयों का िर्चन कराती हैं, साथ ही वहााँ की लीला भी 
सनुाती हैं । श्रीसूरिासजी के र्ब्िों में – 
इहां हरर जू बह  क्रीड़ा करी । 
सो तो नचतते जात न टरी ॥  
इहााँ पय पीवत बकी सहंारी ।  
शकट तृणावति इहां हरर मारी ॥  
वत्सासुर को इहां ननपात्यो । 
 बका अघा इहााँ हरर जी घात्यो ॥ 
हलधर मारयो धेनुक को इहााँ । 
देखो ऊधो हत्यो प्रलम्ब जहााँ ॥ 
इहााँ ते ब्रह्म हमको गयो हरर ।  

और नकये हरर लगी न पलक घरर ॥ 
ते सब राखे सपंनत नरहरर ।  
तब इहााँ ब्रह्मा आय अस्तुनत करर ॥ 
इहााँ हरर काली उगि ननकास्यो ।  
लगेउ जरावन अनल सों नास्यो ॥ 
वस्त्र हमार ेहरर जु इहां हरर ।  
कहााँ लगी कनहए जे कौतुक करर ॥ 
हरर हलधर इहां भोजन नकये ।  
नबप्र नतयन को अनत सखु नदये ॥ 
इहाँ गोवधिन कर हरर धारयो । 
मेघ वारर ते हमे ननवारयो ॥ 
शरद ननशा में रास रच्यो इहां । 
सो सखु हमपै बरण्यो जात कहााँ ॥ 
वृषभ असुर को इहां सहंारयो । 
भु्रम अरु केशी इहां पछारयो ॥ 
इहां हरर खेलत आाँख मचुाई । 
कहां लनग बरनैं हरर लीला गाई ॥ 
सुनन -सनुन ऊधो प्रमे मगन भयो । 
                                 लोटत धर पर ज्ञान गरब गयो ॥ 
सुनन-सनुन ऊधो प्रमे मगन भयो ।  
लोटत धर पर ज्ञान गरब गयो ॥ 
ननरखत ब्रज भूनम अनत सखु पावै । 
‘सूर’ प्रभु को पुनन पुनन गावै ॥ 
श्रीभागवतकार भी कहते हैं – 
सररद्वननगरररोणीवीक्षन ्कुसुनमतान ्रुमान ्। 
कृष्णं ससं्मारयन ्रमेे हररदासो र्व्जौकसाम ्॥ 
                                          (श्रीमद्भागवतजी -१०/४७/५६) 
श्रीउिवजी ‘ब्रजगोन्पयों’ के साथ पे्रम बावर ेबनकर कभी तो 
श्रीयमनुाजी के न्कनार ेपह ाँर्ते हैं, वहााँ की माटी का अपने 
अगं-अगं में लेपन करते हैं, कभी वन-वनादतर में घूमते-न्फरते 
हैं, तो कभी न्गररराज की उच्र् न्र्िर पर र्ढ़ जाते हैं । कभी 
श्रीकृष्ण से स्पिृ तरु के कोमल न्कसलय, पल्लवों, फलों की 
र्ोभा को िेिने में ही ििु को भूल जाते हैं । इस प्रकार 
कृष्णलीला-स्थन्लयों को िेिकर, ब्रजगोन्पकाओ ंके पे्रम को 
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िेिकर, श्रीउिव का ज्ञान तो मानो एक पोट में न्समटकर, 
गोन्पयों की उद्दाम गन्त से प्रवान्हत कृष्णपे्रम निी में बह गया । 
ब्रजलीला कभी बदि नहीं ह ई । रू्नं्क हररवंर् परुाणानसुार 
वसिेुवनदिन ब्रज से गये, न न्क नदिनदिन, अतः ब्रज में 
न्नत्य लीला होती थी, न्जसका िर्चन गोन्पयों ने उिवजी को 
कराया –   
सररच्छैलवनोदे्दशा गावो वेणुरवा इमे । 
सकंषिणसहायेन कृष्णेनाचररताः प्रभो ॥ 
                                         (श्रीमद्भागवतजी – १०/४७/४९) 
एक पे्रम बावरी गोपी ने उिव का हाथ पकडा और बोली – 
“यही है वह निी न्जसमें श्रीकृष्ण न्वहार करते थे ।” िूसरी 
गोन्पका, िूसरी ओर ले जाती ह,ै कहती है “यही वह पवचत है, 
न्जस पर र्ढ़कर श्यामसदुिर बााँसरुी में मधरु तान छेडते थे 
और कभी-कभी तो मध्यरान्र्त्र को ही न जाने क्या मन में 
आता, राग अलापने लगते, मानो हमें नाम ले-लेकर पकुार 
रहे हैं”, एक भजुा पकडकर, सलज्ज हो न्कन्छर्त एकादत 
वनप्रादत में ले गयी, बोली – “और यह वह वन है उिव जी, 
जहााँ ‘श्रीकृष्ण’ हमार ेसाथ रासलीला करते थे और यह जो 
सामने कृष्ण-स्पिृा गायें िडी हैं, यह भी वे ही हैं न्जदहें कृष्ण 
के साथ प्रन्तन्िन सम्पूणच न्िन न्बताने का सौभाग्य न्मला । 
उिव ! यह न समझ लेना न्क यह लीलाएाँ केवल ह ई हैं, न..! 
न...!! न ...!!! – 
पुनः पुनः स्मारयनन्त नन्दगोपसुत ंबत । 
श्रीननकेतैस्तत्पदकैनविस्मतंु नैव शक्नुमः ॥ 
                                           (श्रीमद्भागवतजी-१०/४७/५०) 
वे तो हमार ेसामने न्नत्य प्रकट हैं । हम उनसे यन्ि न्वलग हो 
जायें, तो जीन्वत ही न रह सकें  ।” इस न्नत्यलीला को 
सूरिासजी ने भी गाया है न्क ब्रज में सिैव कृष्ण हैं । ब्रजलीला 
सवचिा र्लती रही, कभी भी बदि न ह ई और उस न्नत्यलीला 
का िर्चन कर, न्फर स्वयं उिवजी ने भी इसे स्वीकार न्कया –   
मैं ब्रजवानसन की बनलहारी । 
नजनके सगं सदा हैं क्रीडत श्री गोवधिनधारी ॥ 
नकनहू के घर माखन चोरत नकनहू ंके सगं दानी । 
नकनहू ंके सगं धेनु चरावत हरर की अकथ कहानी ॥ 
नकनहू ंके सगं यमनुा के तट बसंी टेर सुनावत । 
सूरदास बनल बनल चरनन की इह सुख मोनह ंननत 
भावत ॥ 

उिवजी महाराज ने गोपीपिरज की कामना तभी तो की है –
आसामहो चरणरणुेजुषामह ंस्यां वृन्दावने नकमनप 
गुल्मलतौषधीनाम ्। या दुस्त्यजं स्वजनमायिपथ ंच 
नहत्वा भेजुमुिकुन्दपदवीं श्रुनतनभनविमगृ्याम ्॥ 
                                           (श्रीमद्भागवतजी-१०/४७/६१) 
“यह रज-कन्णका कैसे न्मले मझु उिव को? यह सोर्, थोडा 
मन को झटक िेती ह ै। मेरा परम सौभाग्य होगा, यन्ि यहााँ 
की पावन वसुंधरा में मझेु तणृ, लता, गलु्म, वकृ्ष, कंकड, 
पत्थर कुछ भी बनने का अवसर न्मल जाय और जब ये िूध-
िन्ध न्वक्रय करने जायाँ और मैं मागच के मध्य न्निेि हो पड 
जाऊाँ , तो यह अपने कोमल र्रणतल से मझेु एक ओर कर 
िें, बस आ ... हा ... हा ... ! मेरा एक जीवन तो क्या, जदम-
जदमादतर धदय हो जाए । इदहोंने िसु्त्यज श्रृंिलाओ ंको 
छोड, उस कृष्ण-र्रणरज को प्राि न्कया ह,ै न्जसे ऋर्ायें भी 
अद्यावन्ध ढूाँढ़ ही रही हैं न्कदत ुपा नहीं सकी ।” ब्रजधरा में 
न्नत्य कृष्ण-सान्दनध्य प्राि होने के कारण प्रन्तन्िन 
महामहोत्सव होते हैं । प्रन्तन्िन गोन्पयााँ अपने घर-द्वार 
स्वच्छ, ससुन्ज्जत करती हैं, स्थान-स्थान पर किली स्तम्भ 
िडे करती हैं, सदुिर-सदुिर नूतन आकृन्त के फल-फूल से 
बंिनवार बनाकर लटकाती हैं, घर की ध्वजा को सजाती हैं । 
क्यों? “अर े! नदहा कृष्ण अभी गौर्ारण के न्लए गया ह,ै आता 
ही होगा ।” िूसरी – “नहीं, नहीं ! उदहें तो मैंने प्रभावती के 
घर िूध-िही र्रुाने में सलंग्न िेिा ।” तीसरी – “तब तो 
मैं भी ताजा मािन न्नकाल कर सामने ही रि िूाँ, यन्ि 
कदहैया यहााँ आया और उसे....उसे कुछ नहीं न्मला, तो 
मैं तो इस गौरस का स्पर्च भी नहीं करुाँ गी, वही वस्त ु
सफल है जो उनके न्लए उपयकु्त है और उदहोंने  स्वीकार 
कर ली है ।” उिवजी इस न्नत्य लीला में न्स्थत गोन्पयों 
की पे्रम-पराकाष्ठा को िेिकर र्न्कत-न्वन्स्मत-थन्कत रह 
जाते हैं । इनको न्सिाऊाँ  न्क इनसे सीिूाँ – िोनों में अपने 
को असमथच अनभूुत करते हैं ।  
आज से लगभग ७० वर्च पूवच पं. हररिदरजी महाराज, जो  
गहवरवन में एक साधारण कुन्टया में रहते थे, वे परम रन्सक 
पनु्िमागीय महापरुुर् रान्र्त्र भर जागते थे, आपका उत्कट 
वैराग्यमय ऐकान्दतक जीवन श्रीजी में अनदय न्नष्ठा से यकु्त 
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था । आप सारी रात न्वप्रलम्भ (न्वयोग) की भावना में जागते 
रहते थे । कभी भी रात को सोये नहीं ।                           
“डासत ही गई बीत ननसा, कबहूाँ न नाथ नींद भर सोयो” । 
तलुसीिासजी की न्वनय-पन्र्त्रका की ये पंन्क्त ही आपका 
जीवन थी । जो एक बार भी नींि भर नहीं सोया, वही यथाथच 
पे्रमी है, यह न्स्थन्त पं. हररिदर महाराजजी के जीवन में 
दृन्िगोर्र ह ई । आप सारी रात जागते थे और न्िडकी पर 
बैठकर गह्वरवन की कंुजों को िेिा करते थे । एक बार आपके 
पास बह त बडे न्वद्वान कार्ी से आए । पं. हररिदरजी ने कहा 
न्क कुछ कृष्ण-कथा सनुाइये । वह लगे बोलने न्क उिवजी 
से ऐसा ह आ, गोन्पयों ने यह कहा, वह कहा, काफी िेर बोलते 
रहे परदत ु पन्ण्डतजी कुछ नहीं बोले । कार्ी से आए ह ए 
महाराज बोले – “पन्ण्डत जी ! आप तो कुछ बोले ही नहीं, 
न्क हमने कैसा सनुाया यह वतृ्तादत ।” पन्ण्डतजी बोले न्क 
हमारी समझ में तो एक ही बात आती ह ैन्क गोन्पयााँ भी कुछ 
बोली नहीं थी, वे जो कुछ बोलीं   वह बोलना नहीं वस्ततुः 
पे्रमालाप था । भ्रमरगीत में आता ह ैन्क गोन्पयााँ क्या कह रही 
हैं, उदहें स्वय ंकुछ पता नहीं । गौडेश्वर सम्प्रिायार्ायों का भी 
यही कथन है – भाव, पे्रम, मान, प्रणय, राग-अनरुाग, 
महाभाव, मोहनाख्य, मािनाख्य भाव और न्र्र्त्रजल्प, 
संजल्प, न्िव्योदमाि आन्ि पे्रम की अवस्थाओ ं में स्वतः 
न्नकले हैं । वहााँ श्रीकृष्ण के प्रन्त असूया (िोर्दृन्ि) है 
श्रीकृष्ण के प्रन्त ईष्याच है, उपहास ह,ै व्यगं भी ह ै। कहती हैं 
– गोप्यवुार् – 
मधुप नकतवबन्धो मा स्पृशाङ्नरं 
सपत्न्याःकुचनवलुनलतमालाकुङ्कुमश्मश्रनुभनिः।  
वहतु मधुपनतस्तन्मानननीनां प्रसादं यदुसदनस नवडम््य ं
यस्य दूतस्त्वमीदृक् ॥             (श्रीमद्भागवतजी–१०/४७/१२) 
भाँवर े! तू उस धूतच का भाई ह ै। कृष्ण को न्कतव कहती है । 
यह उनकी सहज बोलन ह,ै जानबूझकर कुछ नहीं कहा गया । 

हमार ेपााँव को मत छू, न्नलचज्ज ! हमारी सौत कुब्जा आन्ि 
के वक्षस्थल पर जो माला है और वह माला वक्षस्थल से जब 
टकराती है तो स्तनों पर लगा कुमकुम उस पर लग जाता है, 
तू उस माला पर बैठता है तो तेरी मूछों में वो कुमकुम लग 
जाता है और उसी कुमकुम को लगाकर र्रण छूने तू आया 
है । “र्ला जा, भाग जा !!” तेरा स्वामी भी न्नलचज्ज है जो 
यिवुंन्र्यों की सभा में जाता है और उन मान्नन्नयों के वक्ष 
स्थल पर जो कुमकुम है उससे सनी माला को धारण करता 
है । यह पररहास की बात है न्क जैसे तेरा स्वामी न्नलचज्ज है 
वैसे ही तू भी ह ै। र्ला जा । कृष्ण के प्रन्त असूया, िोर्दृन्ि, 
व्यगं आन्ि क्या नहीं है उनका? गोन्पयााँ न्िव्योदमाि की 
अवस्था में बोल रही थीं । उिव जी ने जो िेिा उसका प्रभाव 
था, जो सनुा उसका प्रभाव नहीं था । पे्रम में रगंी थीं मत्त थीं 
वे । जैसे कोई वारुणी पी ले तो होर् नहीं रहता ... 
पे्रन्मयों की न्स्थन्त – 
न जाने कौन सी धुन में तेरा दीवाना आता है । 
उड़ाता खाक सर पे झूमता मस्ताना आता है ॥ 
सुराही कहकहा उठी प्याला मसु्कुराता है । 
हजारों उाँगनलयााँ उठती तेरा दीवाना जाता है ॥ 
पे्रन्मयों की मस्ती अलग होती है – 
मेरी जंजीर े पा से आवाज आती है । 
हटो दीवाना आता है हटो दीवाना आता है ॥ 
तो पं.हररिदर जी ने कहा न्क गोन्पयों ने जो कहा वह  उिव 
जी ने िेिा, वह कृष्ण-न्वयोगमयी रहनी, एक न्वरे्र् कृष्णपे्रम 
की मस्ती ... उन ब्रजिेन्वयों को सधु-बधु ही  नहीं है न्क न्कस 
तरह से पडी हैं, कुछ पता नहीं ह,ै न िेह का, न वस्त्रों का । 
न्वर्िु पे्रम की मस्ती में ऐसा ही होता ह ै। ब्रजभाव भान्वत 
संतजनों की भन्क्त की सगुदध आज भी अमर ह,ै जो जन-
समिुाय के न्लए परम कल्याणकारी ह ै।                                  

 

                                      
 

ऋर्भ भगवान् ने कहा है न्क जो संसार में फाँ साता है उसे छोड िो; मााँ को छोड िो, बाप को छोड िो, गरुु को छोड िो, अगर 
गरुु भी र्दिा-न्र्ठे्ठ में फाँ साता है, भवसागर से पार होने की न्र्क्षा नहीं िेता तो उसे भी छोड िो –  
गरुुना स स्य त्स्वजनो न स स्य त ्हपत  न स स्य ज्जननी न स  स्य त ्| 
दवैां न तत्स्य न्न पहतश्च स स्य न्न मोचयदे्याः समपुतेमतृ्युम् || (भा. ५/५/१८) 
वह गरुु, गरुु नहीं है; वह स्वजन, स्वजन नहीं हैं; वह मााँ, मााँ नहीं है; वह न्पता, न्पता नहीं है; वह िवै, िवै नहीं है; वह पन्त, पन्त नहीं है; जो मतृ्य ु
से छूटने का रास्ता नहीं बताता है । जो भगवान् की र्रणागन्त न बतावे, उसको छोड िो; यह भगवान् की आज्ञा है । 
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                    परम सनहष्णु भि ‘श्रीसदनकसाईजी’         
                      श्रीबाबामहाराज एकादशी-सत्सगं २१/०८/२०१४ स ेसगं्रहीत  
                       संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी हेमा जी, मानमन्दिर, बरसाना    

गताकं से आग े – सिन जी अपनी 
िकुान पर मााँस बेर्ते थे | एक न्िन एक सतं इनकी िकुान 
के सामने से न्नकले | सिन ने उदहें प्रणाम न्कया क्योंन्क 
वह भजन करते थे | सतं ने िेिा न्क लडका तो बडा 
अच्छा है क्योंन्क भजन कर रहा है | सिन ने सतं से कहा 
– “महाराज ! मझुको भी कोई अच्छा रास्ता बताओ |” 
सिन की बात सनुकर संत वहीं रुके और उदहोंने अपने 
पास रिे र्ान्लग्राम न्वग्रह की सेवा की | ठाकुर सेवा करते 
ह ए सिनजी ने िेिा तो उदहोंने सतंजी से र्ान्लग्राम जी 
को मााँग न्लया | सिन बोले – “महाराज, मझेु अपने ठाकुर 
जी िे िीन्जये, मैं इनकी सेवा करूाँ गा |”  पहले तो संतजी 
ने बह त मना न्कया न्फर जब सिन ने बह त हठ न्कया न्क 
मझुको तो भगवान ्की सेवा करनी है, आप मझेु अपने 
ठाकुरजी नहीं िेंगे तो मैं भोजन नहीं करूाँ गा तब सतंजी ने 
अपने ठाकुरजी िे न्िये और सिन जी अपने घर में 
र्ान्लग्रामजी को लाए तथा उनको सतंजी की ही तरह  
नहलाते-धलुाते थे, सतं जी की तरह जो कुछ रूिा-सूिा 
न्मलता, उदहें भोग लगाते | भगवान ्बच्र्ों पर बह त प्रसदन 
रहते हैं और उदहें जल्िी न्मल जाते हैं क्योंन्क उनमे अह ं
नही होता है | एक न्िन सिन र्ान्लग्राम जी को छोड के 
िकुान पर जा रहे थे तो र्ान्लग्राम जी बोले न्क मुझको 
छोडके क्यों जाता है, मझेु भी साथ ले र्ल | भगवान ्पे्रम 
के आधीन हैं | सिन र्ान्लग्रामजी को अपने साथ ले गये 
तो वे मााँस की िकुान पर तौलने वाला बटिरा बन गये | 
र्ान्लग्रामजी बोले- “आज से तू मझुसे मााँस को तौला कर, 
तू न्जतना भी मााँस तौलेगा मैं उसी के बराबर अपना वजन 
कर लूाँगा | न्जसको भी मााँस तोलकर िेगा तो मैं तेर े
बटिर ेका काम करूाँ गा, तराजू के एक पलडे पर मझुको 
रि न्लया कर और िूसर े पलडे पर मााँस रिा कर, 

न्जसको न्जतना मााँस र्ान्हए, मैं उतने वजन का हो जाया 
करूाँ गा | कोई ग्राहक आकर कहता न्क पाव भर मााँस ि े
िो तो सिन जी र्ान्लग्रामजी रिकर तौल िेते थे और 
वह मााँस पाव भर ही न्नकलता था, न्कसी ने कहा न्क 
मझुको एक न्कलो मााँस िे िो तो र्ान्लग्रामजी एक न्कलो 
बन जाते थे | इस तरह से कुछ न्िन र्लता रहा | एक न्िन 
एक सतं वहााँ से होकर गजुर ेऔर उदहोंने िेिा न्क अर े! 
ये मााँस की िकुान पर र्ान्लग्राम जी, ये तो गलत बात ह ै| 
उदहोंने सिन जी से जाकर कहा न्क तू तो पाप करता ह ै| 
सिन ने पूछा – “कौन सा पाप महाराज ?” सतं बोले – 
“र्ान्लग्राम जी से तू मााँस तौलता है, ये तो भगवान् हैं, 
इनसे गलत काम नहीं करना र्ान्हए | ला, ये र्ान्लग्रामजी 
मझुको िे ि े|” सतं ने सिन से र्ान्लग्राम जी को ले न्लया 
और वह महात्मा की बात को टाल नही सके और उदहें 
ठाकुरजी को िे न्िया | र्ान्लग्राम जी को ले गए सतं 
भगवान ् और उदहें परं्ामतृ से स्नान कराया | सतं 
र्ान्लग्रामजी से बोले – “महाराज ! आप गदिी जगह रहते 
थे, वह जगह अर्िु थी |” जब वह सतं र्ान्लग्रामजी को 
स्नान कराकर, भोग लगाकर सोए तो रात में ठाकुर जी ने 
उनसे स्वप्न में कहा – “अर ेभाई ! तू मझेु वहीं सिन के 
पास पह ाँर्ा िे, मझेु तो वहीं अच्छा लगता ह,ै जल्िी पह ाँर्ा |” 
सतंजी सबुह उठे और जल्िी से र्ान्लग्राम जी को सिन 
कसाई के पास ले गये और बोले – “अर ेभैया ! वैसे तो 
यह पाप है लेन्कन क्या करें, प्रभ ुकी ऐसी ही इच्छा है, वे 
तेर ेन्बना नही रह सकते |” उदहोंने सिनजी को र्ान्लग्राम 
जी िे न्िया और वे हर समय कीतचन करते, हर समय गाते 
रहते थे | भगवान ्उनसे इसीन्लए िरु् ह ए क्योंन्क वह 
िकुान पर मााँस भी तौलते न्कदत ुहर समय कीतचन करते 
रहते थे –                 
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गोनवन्द हर ेगोपाल हरे, जय-जय प्रभु दीनदयाल हर े| 
घनश्याम हर ेनन्दलाल हरे, जय-जय यशोदा के लाल हर े|| 
इसीन्लए भगवान ्उनसे प्रसदन रहते थे क्योंन्क हर काम 
को करते-करते वह भजन करते थे | (श्री बाबा मान मन्दिर 
गरुुकुल के बच्र्ों से- तमु लोग भोजन करने जाते हो तो 
कीतचन करते हो, आते हो तब भी कीतचन करते हो | यही 
रास्ता है जीवन को सफल बनाने का |) एक न्िन सिन 
जी के पास एक सतं आए, वे जगदनाथ परुी जा रहे थे | 
वहााँ प्रन्त वर्च रथयार्त्रा होती है | सिन जी ने सतं से पूछा 
– “कहााँ जा रहे हो महाराज ?” वह बोले – “मैं जगदनाथ 
भगवान ्के िर्चन करने परुी जा रहा ह ाँ |” सिन जी ने पूछा 
– “क्या मैं भी वहााँ जा सकता ह ाँ ?” सतं बोले – “हााँ, तमु 
भी जा सकते हो, वहााँ कोई रुकावट नहीं है |”  अब तो 
सिन जी अकेले ही र्ल पडे | उस जमाने में गान्डयााँ, 
मोटर आन्ि यातायात के साधन नहीं थे, अतः सिन जी 
पैिल जा रहे थे | अब ये जवान हो गए थे | जब ये परुी जा 
रहे थे तो रास्ते में एक िेत न्मला | उदहोंने सोर्ा न्क र्ाम 
हो गई है, अतः आज रात यहीं रुक लेना र्ान्हए | वहााँ 
घर में न्कसान की एक यवुा, सुिंर स्त्री थी | सिन जी को 
भूि लगी तो वह उसके पास गए और बोले – “मााँ, रोटी 
िे िे  |” वह स्त्री इनको िेिके मोन्हत हो गई और बोली – 
“हााँ-हााँ, यहीं बैठकर भोजन कर लो |” सिन जी बैठ गए 
और उस स्त्री ने िीर आन्ि स्वान्िि व्यंजन बनाकर इदहें 
बन्ढ़या भोजन कराया क्योंन्क उसका इनके प्रन्त गलत 
भाव था | भोजन कराने के बाि उस स्त्री ने इनसे कहा – 
“महाराज ! यहीं  सो जाओ |” उसने िूर झोपडी में न्बस्तर 
डाल न्िया और ये सो गए (उस झोंपडी में उसका पन्त 
सोता था |) यह स्त्री कौन थी ? यह सिनजी के पूवच  जदम 
की वही गाय थी न्जसके न्लए उदहोंने एक कसाई को हाथ 
के सकेंत से बता न्िया था न्क वह उधर गई है और न्फर 
कसाई ने उस गाय को पकड कर मार डाला था | अब 
वही गाय इस जदम में स्त्री बनके यहााँ बिला लेने आई | 

सिनजी वहााँ सो गए और वह स्त्री रात को उनके पास 
आई तथा इनसे न्लपटने लग गई | सिन जी बडे 
भजनानदिी थे, न्िन-रात भजन करते थे, उदहोंने उस स्त्री 
के गलत आर्रण पर उसे रोका, उससे कहा – “मााँ, तेरा 
पन्त तो वहााँ है, उसके पास र्ली जा |” वह बोली – “नहीं, 
मैं तो तेर ेपास सोऊाँ गी |” इदहोने कहा – “नहीं, ऐसा नही 
हो सकता है | तमु्हारा पन्त जीन्वत है, तमु उसको क्यों 
छोडती हो ?” वह स्त्री मानी नहीं और उसने सिन जी के 
साथ लेटने की कोन्र्र् की न्कदत ुइदहोने उसे मना कर 
न्िया और बोले - जब तेरा पन्त जीन्वत है तो तू मेर ेपास 
क्यों आई है लेन्कन ये तो पूवच  जदम के कमच थे, वह स्त्री 
गई और उसका पन्त जहााँ सो रहा था, एक धारिार 
हन्थयार से स्त्री ने उसका न्सर काट न्िया | यह वही 
कसाई था, न्जसने गाय को काटा था और वही गाय अब 
स्त्री बनके उसका न्सर काट रही है | न्सर काटके वह स्त्री 
आई और सिन जी से न्लपट गई तथा बोली – “िेिो, 
अब तो मेरा पन्त जीन्वत नहीं है, मर गया है, अब तमु 
मझुसे सम्पकच  करो |” सिन जी घबडा गए और बोले न्क 
मैं तो ऐसा नहीं कर सकता, गलत काम कभी नहीं करूाँ गा 
माता | अब तो उस स्त्री को बडा गसु्सा आया, वह सोर्ने 
लगी न्क मैंने इसके न्लए अपने पन्त का न्सर काटा और 
न्फर भी ये िरु् नही ह आ, अब क्या होगा ? अब सबेर े
लोग उठेंगे, मेर ेपन्त की हत्या का समार्ार सनुकर थोडी 
िेर में हल्ला मरे्गा और न्फर लोग मेर ेबार ेमें र्कंा करेंगे 
न्क इस स्त्री ने अपने पन्त का न्सर काटा | इसके बाि मझेु 
मतृ्य ुिडं की सजा िी जाएगी | अतः मौत की सजा से 
बर्ने के न्लए उस स्त्री ने गााँव में हल्ला मर्ा न्िया – “अर े
बर्ाओ, बर्ाओ, बर्ाओ |” लोग िौड के गए और उससे 
पूछा – “क्या है ?” स्त्री बोली – “िेिो, ये बिमार् मेर े
साथ िरुार्ार करना र्ाहता था | मैंने कहा न्क मैं न्ववान्हत 
ह ाँ, मेरा तो पन्त है तो इसने जाकर मेर ेपन्त का न्सर काट 
न्िया | अब मैं क्या करूाँ  ?” ऐसा कहकर वह रोने लग गई |  
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गााँव वालों ने सिन कसाई को पकड न्लया जबन्क उनकी 
कोई गलती नही थी, उनका कोई िोर् नही था लेन्कन 
लोगों ने सिन जी को पकड के उनके नाम ररपोटच  कर िी 
न्क ये हत्यारा है | मकुिमे की सनुवाई ह ई, जज बैठा, 
उसने सिन जी से पूछा – “क्या नाम है तमु्हारा ?” वे बोले 
– “मेरा नाम सिन है |” जज ने कहा- “क्या तमुने इस स्त्री 
के पन्त को मारा ?”  (अब िेन्िये इसको सतं कहते हैं) 
सिन जी ने सोर्ा न्क अगर मैं कह ाँगा न्क मैंने नहीं मारा 
तो लोग कहेंगे न्क स्त्री ने अपने पन्त की हत्या की |  इस 
बेर्ारी स्त्री ने मझुको िीर िवाई थी, मेरा सत्कार न्कया 
था तो यह मेरा धमच है न्क मैं इसको बर्ाऊाँ  | मझेु यन्ि 
फााँसी हो जावे तो कोई बात नहीं | भगवान ्के नाम पर 
मरने में कोई नकु्सान नहीं है | न्वश्वास र्ान्हए, न्वश्वास से 
भगवान ्न्मलते हैं | जज ने सिनजी से न्फर से पूछा- “क्या 
तमुने इस स्त्री के पन्त को मारा ?” इदहोंने कहा – “जी हााँ |” 
जज बडा बनु्िमान था, उसने इनकी बात सनुके समझ 
न्लया न्क इसने नहीं मारा है, ये तो बडा अच्छा आिमी 
लगता है, इसकी बोली में न्मठास है, यह हत्यारों की तरह 
कडाई से नहीं बोल रहा है | जज समझ गया न्क इसकी 
गलती नहीं है, ये सब स्त्री र्ररर्त्र है लेन्कन मजबूरी में 
उसको फैसला सनुाना पडा | जज बोला –“जाओ, तमु्हार े
िोनों हाथ काट न्िये जायेंगे |” जज की आज्ञा से सिनजी 
के िोनों हाथ काट न्िये गए | हाथ से िून बह रहा है न्कदत ु
वह र्ल पडे जगदनाथ परुी की ओर क्योंन्क वहााँ भगवान ्
का िर्चन करना है | कटे हाथों से िून बह रहा है लेन्कन 
वह जा रहे हैं और कीतचन कर रहे हैं – “गोनवन्द हर े
गोपाल हर ेजय-जय प्रभु दीनदयाल हर े|” न्पछली रात 
को उस स्त्री ने सिन जी के सामने एक गीत गाया था – 
“आजा-आजा तू मेर ेपास, मैं तेरी रानी हूाँ |” इदहोने 
उत्तर न्िया – “नहीं आऊाँ  मैं तरे ेपास, तू नार नबरानी 
है |” वह स्त्री गाती रही – “रात रगंीली मैं भी रगंीली, तू 
रगं भरा रगंीला |”    लेन्कन सिन जी के ऊपर उसके 

गाने का कोई असर नही पडा था क्योंन्क हर समय वह 
कीतचन करते थे | न्जस समय वह गा रही थी, उस समय 
भी ये कीतचन कर रहे थे | भगवान ्का नाम मनषु्य को माया 
से बर्ाता है | िेिो, आगे कीतचन का र्मत्कार होगा, ये 
कीतचन करते जा रहे हैं और कटे हाथों से िून न्नकल रहा 
है | गोन्वदि हर ेगोपाल हर ेजय-जय प्रभ ुिीनियाल हर े| 
कीतचन करते ह ए धीर-ेधीर ेसिन जी जगदनाथ जी के धाम 
में पह ाँर् गये | रास्ते में कुछ न्मलता तो िा लेते थे | उनकी 
मतृ्य ुनहीं ह ई, यह भगवान ्की कृपा थी, नहीं तो िोनों 
हाथ कट जाने पर इतना अन्धक िून न्नकलता है न्क 
मतृ्य ुहो सकती थी लेन्कन भगवान ्की भन्क्त के प्रभाव से 
सिन जी मर ेनहीं | वह पैिल ही परुी गये थे अतः वहााँ 
पह ाँर्ने में इनको महीनों लग गये | उधर जगदनाथजी ने 
मन्दिर के पजुाररयों को स्वप्न में कहा न्क मेरा एक भक्त 
आ रहा है, तमु लोग मेरी पालकी लेकर लाओ और 
उसको पालकी में न्बठाकर यहााँ लाओ | प्रभ ुने यह भी 
कहा न्क उसकी पहर्ान यह है न्क उसके िोनों हाथ कट 
र्केु हैं और वह कीतचन करते ह ए आ रहा है | प्रभ ुकी 
आज्ञा से भगवान ्जगदनाथ जी की पालकी लेके पजुारी 
लोग र्ले और रास्ते में सबसे पूछते जाते थे – “अर ेभाई ! 
वह कौन है, न्जसके न्लए प्रभ ुने पालकी भेजी है |” कोई 
कुछ नहीं बोलता था क्योंन्क ऐसा कौन है न्जसके न्लए 
भगवान ्पालकी भेजेंगे | सिनजी िूर से कीतचन करते ह ए 
आ रहे थे –  रानधका ऽ ऽ ऽ ! ! ! रानधका ऽ ऽ ऽ ! ! ! 
रानधका ऽ ऽ ऽ ! ! ! रानधका ऽ ऽ ऽ ! ! ! पजुाररयों ने 
िेिा न्क एक आिमी आ रहा है, उसके िोनों हाथ कटे हैं 
और वह कीतचन कर रहा है तो वे समझ गए न्क यही है वह 
भक्त, न्जसके न्लए जगदनाथ जी ने पालकी भेजी है | 
पजुाररयों ने सिन जी को रोका और बोले- “अर ेसनुो भाई !” 
सिन जी िडे हो गए और बोले – “क्या है भइया ?” 
पजुारी लोग बोले – “यहााँ आकर इस पालकी में बैठो |” 
सिन जी बोले - “मैं तो पालकी में नहीं बैठूाँगा, मैं हत्यारा 
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ह ाँ, मैंने पाप न्कया है |” पजुारी लोग बोले – “हम ये सब 
नहीं जानते, प्रभ ु की आज्ञा है, उदहोंने तमु्हार े न्लए 
पालकी भेजी है |” सिन जी ने पालकी में बैठने से मना 
न्कया न्कदत ु पजुारी लोग तो िा-पी के मस्त रहते हैं, 
उदहोंने सिन जी को पकड के पालकी पर बैठा न्िया और 
बोले – “कैसे नही बैठेगा |” अब बेर्ार ेसिनजी क्या करते ? 
जब सिनजी मन्दिर पह ाँरे् तो वहााँ उदहोंने जगदनाथ जी 
के िर्चन न्कए और लेटकर प्रभ ुको सािागं िडंवत करने 
लग गए | सािागं िडंवत में हाथ आगे रहते हैं– “पदाभया ं
कराभया ंजानुभया ंदोभयां च मगंल ंनदवा | मनसा वचसा 
दृष््टया प्रणामो अष्टागं इतीनतितः ||”     िोनों हाथ, िोनों 
पााँव, िोनों घटुने तथा वाणी और आाँि, आठ अंग एक 
साथ भगवान ्के आगे झकुते हैं | अब सिनजी के हाथ तो 
कट र्केु थे, ऐसे में वह अिागं प्रणाम कैसे करते अतः 
उदहोंने केवल मन से सोर्ा न्क हम हाथ से भगवान ्को 
प्रणाम कर रहे हैं | इतना सोर्ना ही था न्क िोनों हाथ जो 
कट र्केु थे, भगवान ्की असीम कृपा से न्फर से न्नकल 
आये | अब तो बडा र्मत्कार ह आ मन्दिर में, सब लोग 
समझ गए न्क ये न्सि भक्त हैं | इसके बाि बडे सम्मान के 
साथ उदहें जगदनाथजी का प्रसाि न्िया गया और न्फर वे 

जगदनाथजी के मन्दिर में ही रुक गए | अब तो लोग उनके 
िर्चन करने के न्लए मन्दिर में आने लगे न्क अर ेभाई कौन 
है सिन, न्जसके कटे ह ए हाथ न्फर से न्नकल आये परदत ु
सच्र्ा भक्त वही होता है, जो मान-सम्मान नहीं र्ाहता है 
और हम लोग मान-सम्मान र्ाहते हैं इसन्लए भक्त नही हैं | 
हम सभी लोग भक्त नही हैं क्योंन्क मान-सम्मान से पे्रम 
रिते हैं, सच्रे् भक्त मान-सम्मान से पे्रम नहीं रिते जैसे 
मीराजी, तलुसीिासजी, कबीरिासजी | अपनी मान-
प्रन्तष्ठा बढ़ते िेिकर सिनजी ने पजुारी जी से कहा- 
“भाई, मझुको अब जगदनाथ परुी में नहीं रहना है क्योंन्क 
यहााँ बह त से लोग आ करके मेरा सम्मान कर रहे हैं | मान-
सम्मान से मैं घबराता ह ाँ |” ये परुी से र्लने के न्लए उठे, 
पजुारीजी ने रोका और कहा न्क तमु यहीं रहो, 
जगदनाथजी की ऐसी ही आज्ञा है लेन्कन एक न्िन 
सिनजी रात में उठे और र्पुर्ाप वहााँ से र्ले गए | उदहोंने 
जगदनाथ धाम छोड न्िया यह सोर्कर न्क अब एकांत में 
भगवान ्को बलुाऊाँ गा क्योंन्क एकातं में ही ठीक से भजन 
होता है | इस प्रकार कीतचन करते ह ए सिनजी परुी से र्ले 
गये |   
                                                                 

                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 

यही करुणा करना करुणामयय मम अंत होय बरसाने में, 
पावन गहवरवन कुञ्ज यनकट रज में रज होय यमल ं ब्रज में | 

यजस क्षण यह प्राण यनकलने लगे, यह जीवन हाथों से जाने लगे 
उस क्षण कुछ भी नहीं याद रहे, बस ध्यान रहे श्री चरणों में | 
यजन पद की सेवा हरर करते, यनज कर से यनत जावक धरते , 
ययद उन चरणों की याद रही (तो) यिर क्या भय है मर जाने में | 

यवकराल काल को देख ूँगा, अयत मृत्यु कष्ट को झेल ूँगा , 
                   मर के भी दर नहीं छोड ंगा, यवश्वास यही मेरे मन में |(-प ज्य श्री बाबा महाराज कृत )  
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                     भागवतधमि की प्ररेरका ‘श्रीगीताजी’                                                                                         
                 श्रीबाबामहाराज के सत्सगं ‘श्रीमद्भगवद्गीताजी के अध्याय-२’ स ेसगं्रहीत 
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     श्लोक – ३२     
यदृच्छया चोपपन्ना ंस्वगिद्वारमपावृतम ्। 
सुनखनः क्षनत्रयाः पाथि लभन्ते युिमीदृशम ्॥  
हे पाथच ! िैव की इच्छा से प्राि ह ए और स्वगच के िलेु द्वार 
रूप इस प्रकार के यिु को पणु्यर्ाली क्षन्र्त्रय ही पाते हैं | 
भगवान ् कृष्ण ने अजुचन से कहा न्क िैव इच्छा से तमु्हें  
यिु का अवसर प्राि ह आ है | स्वगच का द्वार तमु्हार ेन्लए 
िलु गया है क्योंन्क जीन्वत रहोगे तब भी तमु्हार े न्लए 
स्वगच-प्रान्ि न्नन्ित है और मतृ्य ुके उपरादत तो स्वगच की 
प्रान्ि अवश्यम्भावी है | धमच के न्लए जीना भी उत्तम है 
और मरना भी उत्तम है | धमच के न्लए जो मरता है, वह 
स्वगच जाता है और धमच की रक्षा हेत ुजो जीता है, वह भी 
स्वगच है | इसन्लए भगवान् ने अजुचन से कहा न्क तमु्हार े
न्लए स्वगच का द्वार िलु गया है | ऐसा यिु भाग्य से न्मलता 
है, मतृ्य ुका ऐसा अवसर भाग्य से न्मलता है | इसीन्लए 
परुातनकाल के क्षन्र्त्रय अत्यन्धक वीर होते थे | जब वे 
यिुभून्म में जाते थे तो उनकी न्स्त्रयााँ न्तलक करती थीं 
इस न्वश्वास के साथ न्क युि में वीरगन्त को प्रािकर हमारा 
पन्त स्वगच को जाएगा |  माताएाँ परु्त्र को प्रसदनता से न्तलक 
करके न्विा करती थीं न्क यन्ि यह जीन्वत रहेगा तब भी 
स्वगच जायेगा यन्ि इसकी यिु में मतृ्य ुहोती है तब भी स्वगच 
जाएगा | इसीन्लए भारतवर्च में क्षन्र्त्रय-जान्त अत्यन्धक 
वीर मानी गई है, उसके जीवन और मरण िोनों से स्वगच-
प्रान्ि जडुी ह ई है | इन श्लोकों में ध्यान िेने योग्य तथ्य 
यह है न्क क्षन्र्त्रय वह नहीं है जो स्वयं र्राब पीता है और 
िूसरों को र्राब पीना न्सिाता है, र्राब की पाटी का 
आयोजन करता है, ऐसा नामधारी क्षन्र्त्रय तो महापापी है 
क्योंन्क पााँर् महापापों में एक है ‘मन्िरापान’ | जो र्राब  
 

की पाटी आयोन्जत करता है, वह लोगों को अधमच में 
लगाता है अतः वह महापापी है, वह क्षन्र्त्रय नहीं है, वह 
पाप करता और कराता है; न्ववाह आन्ि अवसरों पर 
र्राब पीना और न्पलाना बह त बरुी कुरीन्त है; जो लोग 
सत्सगं करते हैं, उनको इस कुरीन्त से बह त िूर रहना 
र्ान्हए | र्ाहे समाज में गाली न्मले, अपमान हो न्कदत ु
अधमच के रास्ते पर कभी नहीं र्लना र्ान्हए | जो अधमच 
से रक्षा करता है, वह क्षन्र्त्रय है | यन्ि हम समाज और 
व्यन्क्त की अधमच से रक्षा नहीं कर सकते तो उसे अधमच 
क्यों न्सिाएाँ ? र्राब की िावत जहााँ कहीं भी होती हो, 
वहााँ कभी नहीं जाना र्ान्हए, ऐसे लोगों के साथ कभी 
बैठना नहीं र्ान्हए, उनका मिु नहीं िेिना र्ान्हए | 
उपरोक्त िो श्लोक स्पितया न्नरून्पत करते हैं न्क क्षन्र्त्रय 
का धमच क्या है ? भगवान ्अजुचन से कहते हैं न्क तमु 
धमचयिु से हट रहे हो अथाचत् अपने धमच से हट रहे हो 
जबन्क तमु्हारा धमच है - अधमच से समाज को बर्ाना, धमच 
के न्लए लडना | धमच के न्लए यिु करते ह ए यन्ि तमु मतृ्य ु
को प्राि हो जाओगे तब भी तमु्हारा कल्याण है | इसन्लए 
यन्ि तमु यिु से हटते हो तो अपना धमच-त्याग करते हो |                 
कुछ वर्ों पहले रूस में गीता पर प्रन्तबदध लगा न्िया गया 
था यह कहकर न्क ‘गीता’ व्यथच का ग्रदथ है क्योंन्क इसमें 
लडने-झगडने की न्र्क्षा िी गयी है, ऐसे श्लोकों के कारण 
रूस में गीता को प्रन्तबनं्धत कर न्िया गया था | जब 
सम्पूणच िनु्नया में रूस के इस किम का न्वरोध न्कया गया 
तो वहााँ की सरकार को हार माननी पडी और गीता पर से 
प्रन्तबदध को हटाना पडा | वस्ततुः गीता लडाई नहीं 
न्सिाती अन्पत ुस्वधमच-पालन न्सिाती है |  

                            

                          
                                           

भनिहीन मानव-दहे पशवुत् है । जैस े– गधे, कुत्ते शरीर धारण करते हैं, उनका जीवन केवल भोगमय होता है । तुमको इसनलए 
मनषु्य बनाया गया है नक अमतृ नपयो, अमतृ क्या है? भगवान ्का गणुगान । अगर कहो नक क्या खायेंग,े क्या नपयेंग,े यनद नदन-रात भजन 
करेंग?े अर ेतुम जानते नहीं हो, नजसन ेभनि रूपी अमतृ पी नलया तो उसके दहे-धमि का ननवािह अपन-ेआप होगा । ‘प्रणत कुटुुंब पाल 
रघरुाई ।’ भगवान ्‘शरणागत जनों’ का पालन-पोषण करते हैं । 
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इस ससंार में सब कुछ, लोक-परलोक 

प्राि करने का साधन ‘गौ-सेवा’ है | सासंाररक कामनायें 
जैसे- ‘धन-सम्पन्त, मान-सम्मान, राज्य’ ये सब तो छोटी 
र्ीजें हैं; गौ-सेवा से भगवान ्की प्रान्ि भी हो सकती है | 
“नवष्णोः प्रसादो गोिानप .........|” 
राजा ऋतम्भर ने कहा न्क हे महाराज ! गौ-सेवा कैसे की 
जाए? उदहोंने कहा न्क गाय को जौ न्िला िो, जब वह 
गोबर करगेी तो जौ न्नकल आएगा, उस जौ को इकट्ठा 
करके, उसी का भोजन करो, ये ‘गौसेवा-व्रत’ है | जब गाय 
र्रकर जल पी ले, तब तमु जल पीओ और रात को भी 
मच्छर इत्यान्ि गाय को न सतावें, इस पर ध्यान िो और 
रात को भी िोनों स्त्री-परुुर् क्रम-क्रम से जागकर उसकी 
रक्षा करो, इस सेवा से सब रोग नि हो जाएगा | इस सेवा 
का अनभुव िो साल पहले हमने िेिा है – एक महात्मा 
थे – न्नत्यानदिजी, वे अक्सर बीमार रहते थे, उनको 
न्कसी ने कहा न्क आप ये व्रत (गौसेवा-व्रत) कीन्जये; 
उदहोंने ये व्रत न्कया था कई महीने तक और उनके सब 
रोग र्ले गए थे जो असम्भव-से थे | बह त न्िन तक वे 
महात्माजी न्जये | अतः कथनार्य है न्क ये बात केवल 
पसु्तकों की  ही नहीं है, अनभुव की ह ै| असाध्य कोई रोग 
है, वह भी इस व्रत से िूर हो जाता है क्योंन्क इससे पाप जल 
जाते हैं | पाप ही रोग बनता है | मनषु्य को आपन्त्तयााँ, 
बीमाररयााँ, अनेक तरह के संकट (मसुीबत) इत्यान्ि न्पछले 
पापों से आते हैं | ‘गौसेवा-व्रत’ एक ऐसा व्रत है जो पापों को 
नि कर िेता है, जो रोग के मूल हैं | ऋतम्भरजी ने गौसेवा-
व्रत न्लया, वे गाय को जौ न्िलाते थे और जौ गोबर में 
न्नकलता था, उसको बीन लेते थे और उबालकर िा लेते 
थे | (गोबर से न्नकले ह ए जौ की रोटी या िन्लया भी बना 
सकते हैं |) ऋतम्भरजी राजा थे, जंगल में गाय र्राते थे, जब 
संध्या को घर लौटते थे तो उनकी पत्नी आरती करती थी 

और रात भर िोनों जागते थे क्रम-क्रम से | एक न्िन की बात 
है, जंगल में एक न्संह आया और ऋतम्भरजी जंगल की र्ोभा 
िेि रहे थे, न्संह ने गाय को िबा न्लया, गाय न्र्ल्लाने लग 
गई, न्संह ने गाय को मार न्िया, उदहोंने सोर्ा न्क मझेु गौहत्या 
लग गई है, इसन्लए वे जाबाली ऋन्र् के पास गये न्जदहोंने ये 
गौसेवा न्सिाई थी और वहााँ जाकर राजा रोने लग गए और 
कहा न्क हे ऋन्र्वर ! हम धमच करने गये, उल्टे पाप लग गया 
तो इस पाप से हम कैसे छूटें –  
द्योवैननष्कृनतनािनस्त पापपुञ्जकृतोस्तयोः | 
गत्या गौवध कतुिि नराज्ञा नवननन्दतु ||(पद्मपरुाण)                                                  
गौ-हत्या का हमें कोई प्रायन्ित बताइए क्योंन्क मैं वन की 
र्ोभा िेि रहा था और गाय मारी गई तो िोर् मेरा ही है | 
(ये गौर्ाला वालों के न्लए बह त अच्छी कथा है, क्योंन्क 
गौसेवा में अपराध होते-रहते हैं |)        
जाबाली ऋन्र् ने ऋतम्भरजी से कहा – 
भज श्रीरघुनाथ ंत्व ंकमिणामनसानगरा |                   
नैष्कपट्येन लोकैश ं भूयि महामते ||                                   
“हे राजन् ! भगवान् की भन्क्त ही सभी पापों को नि करती 
है, गौहत्या तमुको लग गई ह ैतो भगवान्  की भन्क्त करो |” 
ये बात श्रीमद्भागवतजी में भी न्लिी है – 

ब्रह्महा नपतृहा गोघ्नो मातृहाऽऽचायिहाघवान ्।  

श्वादः पुल्कसको वानप शुद्ध्येरन ्यस्य कीतिनात ्॥ 
                                                         (श्रीमद्भागवतजी ६/१३/८) 
मात-ृहत्या, न्पत-ृहत्या, आर्ायच-हत्या आन्ि बडे-बडे पाप 
भगवान् के कीतचन से नि हो जाते हैं | न्नष्कपट भाव से 
भगवान् की सेवा करो | राजा ऋतम्भर ने न्नष्कपट भाव से 
भगवान् की सेवा की, उससे हत्या तो न्मट ही गई और एक 
सत्यवान नाम का भक्त परु्त्र उत्पदन ह आ, जबन्क उनके भाग्य 
में परु्त्र नहीं था | असंभव काम भी गौ-सेवा से सहज सम्भव 
हो जाते हैं; ये बात पद्मपरुाण की कथा से न्सि हो जाती है | 
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राम-कृष्ण ने न्जनकी वंिना की उस गौमाता की सेवा ही 
सच्र्ी राष्र सेवा व सच्र्ी भगविाराधना ह ै। यह भगवि ्
संपिा (गौ) पथृ्वी के न्लए वर व भारतीय संस्कृन्त का 
मेरुिण्ड है । परम कल्याणकारी है - गौसेवा । श्रीवन्र्ष्ठजी की 
गौसेवा बडी ख्यात ह,ै इनको गौ-तत्ववेत्ताओ ंका आद्यार्ायच 
कहा गया है, महाभारत में राजा सौिास को आपने गौसेवा 
धमच का उपिेर् न्िया, गौओ ंका नाम कीतचन न्कए न्बना न 
सोए और उनका स्मरण करके ही प्रातः उठे ।  
नाकीतिनयत्वा गा: सुप्यात ्तासां ससं्मतृ्य चोत्पतेत ्। 
सायपं्रातनिमस्येञ्च गास्तत: पुनष्टमाप्नुयात ्॥  
                                         (महाभारत, अनरु्ासनपवच ७८/१६) 
गाि सकंीतियेनन्नत्य ंनावमन्यते तास्तथा । 
अननष्ट ंस्वप्नमालक्ष्य गां नर: सम्प्रकीतियेत ्॥  
                                         (महाभारत, अनरु्ासनपवच ७८/१८) 
न्जन श्रीवेिव्यासजी का उन्च्छि है सम्पूणच वैन्िक सान्हत्य 
‘‘व्यासोनच्छष्ट ंजगत्सविम’्’ आपने भी अपने समग्र सान्हत्य 
में गौसेवा को ही प्रमिु माना, र्ाहे वह स्कदि परुाण हो, 
भन्वष्य परुाण हो, पद्म परुाण हो, अन्ग्न परुाण अथवा 
महाभारत हो सवचर्त्र गौ-गररमा का ही वणचन ह ै। च्यवन ऋन्र् 
ने तो राजा द्वारा एक गाय न्िए जाने पर कहा – “महाराज ! 
आपने मझेु खरीद नलया ।” महाराज ऋतम्भर ने अपूवच 
गौसेवा की | जाबाल परु्त्र सत्यकाम को गौसेवा से ही ब्रह्मज्ञान 
की प्रान्ि ह ई | महाराज न्िलीप ने गौभन्क्त से रघ ुजैसे परम 
यर्स्वी परु्त्र को प्राि न्कया, न्जससे वंर् का नाम ही रघवुंर् 
हो गया | नामिेव ने मतृ गाय को जीन्वत न्कया; कैसा 
न्वलक्षण था इन सतं-महापरुुर्ों का गौ-पे्रम । कन्लकाल 
में भी वीर बालक न्र्वाजी तो रै्र्व से ही गौभक्त थे, 
गौवंर् पर होने वाले अत्यार्ार को नहीं िेि सकते थे । 
गौप्राणरक्षणाथच अनेकों बार अकेले कसाईयों से न्भड 
गए और गौवन्धकों का वध भी कर डाला, ऐसे गौ-पे्रमी 
भक्तजनों को बारम्बार नमन है ।आन्थचक व धान्मचक समनृ्ि 
का आधार स्रोत है – गाय । िेर् की लगभग ८०% जनता 

कृन्र् जीवी है, वह कृन्र् पूणचरूपेण गौ पर अवलंन्बत है । 
गोमय से बढ़ती है पथृ्वी की उवचरा र्न्क्त । गोबर की िाि 
से उत्पदन अदन से न केवल र्रीर अन्पत ुमन, बनु्ि, इन्दरयााँ 
भी र्िु, स्वच्छ व र्न्क्तसंपदन होती हैं –  
"अन्नशुिौ सत्वशुनि, सत्वशुिौ धु्रवास्मनृत.... " 
आज भी गौवंर् की उपेक्षा न करके उसी से कृन्र् कायच 
सम्पान्ित हो तो न गौवध हो, न जनवध । आज की माँहगाई 
ने जनवध कर न्िया । डीजल, पेरोल की आए न्िन माँहगाई 
वनृ्िरत ह,ै क्या आवश्यकता है डीजल, पेरोल की? गोबर 
गैस से सब कायच क्यों न न्कये जायें? गोबर गैस से र्न्लत 
वाहन आज तेजी से हो रहे वाय ुप्रिूर्ण पर भी रोक लगायेगा 
न्कदत ुिेर्रोन्हयों को बताने पर भी न अपना लाभ न्ििाई 
िेता है न िेर् का ! हमारी भून्म का अन्धकांर् भाग बंजर न्िि 
रहा ह,ै उससे र्नैः-र्नैः ऐसी न्स्थन्त आ जाएगी न्क प्रजा 
अदन-िाने के न्लए तरस जाएगी, र्ारों और िनु्भचक्ष ही िनु्भचक्ष 
होगा । न्वर्िु भाव से हमें गौसेवा करनी र्ान्हए । इसके 
न्नन्मत्त प्राि धन का िरुूपयोग हमें नारकीयता में ले जायेगा 
। गाय जब अपने िूध से अपना स्वाथच नहीं रिती तो हम गौ 
सेवा के धन से अपनी स्वाथच पून्तच करें यह उन्र्त नहीं । 
“गावो नवश्वस्य मातरः” गाय न्कसी व्यन्क्त न्वरे्र् की नहीं 
सम्पूणच न्वश्व की मााँ है अतः सम्पूणच राष्र का परम धमच ह ैगौ 
वध न्नवारण व गौ सेवा । कौन्टल्य ने अपने अथचर्ास्त्र के 
२/२६ में गौरक्षा पर राजा को पूणच रूपेण ध्यान िेने का न्निेर् 
न्कया है । अर्ोक के न्र्ला लेिों में गौहत्या पर पूणच प्रन्तबदध 
रिव्य है ।“गावो नवश्वस्य मातरः” वेिों में गाय को सार े
संसार की माता कहा गया । जदम िेने वाली मााँ सिा पोर्ण 
नहीं कर सकती है केवल अपने से उत्पदन न्र्र् ुका पालन 
थोडे न्िन कर सकती है न्कदत ु गौ माता संसार के सभी 
प्रान्णयों का पोर्ण करती ह ै। अपनी माता बच्रे् से सेवा का 
भी स्वाथच रिती है जबन्क गौमाता न्नःस्वाथच भाव से िूध िान 
करती ह ै। ऐसी ससंार की जननी गौ माता को मारना अपनी 
सैकडों जनन्नयों से ज्यािा घनृ्णत है मातभृन्क्त की दृन्ि से ही 
नहीं कृतज्ञता की दृन्ि से भी गौ हत्या करना पाप ह ै।

 
 
                                                 

जब तक ससं्कार रहते हैं, तब तक वह नवषयों में जाएगा । ससं्कार क्या है? ससं्कार नपता है, उसकी बेटी है वासना 
और वासना की बेटी है स्मनृत । ससं्कार ही वासना पैदा करता है और वासना से स्मनृत आती है और स्मनृत से वैसी 

प्रवृनत्त पैदा हो जाती है – राग-दे्वषमयी । 
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                            नवशुि बोध प्रदानयनी ‘श्रीभागवतजी’    
                    श्रीबाबामहाराज द्वारा नकए गए श्रीमद्भागवतजी के अध्यापन (२०/२/२०२०) स ेसगं्रहीत  
               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका िीिीजी गरुुकुल की छार्त्रा बाल साध्वी लक्ष्मी जी, मानमन्दिर, बरसाना      
श्रीबाबामहाराज के श्दों में श्रीभागवतजी के श्लोकों की               

                                                          व्याख्या – 

                      (श्लोक १/१/१) 
जन्माद्यस्य यतोऽन्वयानदतरतिाथेष्वनभज्ञः स्वराट्  
तेन ेब्रह्म हृदा य आनदकवये महु्यनन्त यत्सूरयः । 
तेजोवाररमदृां यथा नवननमयो यत्र नत्रसगोऽमषृा  
धाम्ना स्वेन सदा ननरस्तकुहकं सत्य ंपर ंधीमनह ।।                                          
                                               (श्रीमद्भागवतजी १/१/१) 
‘जदमाद्य’ – जदम आन्ि, ‘आन्ि’ माने तीन न्स्थन्तयााँ होती 
हैं – जदम, पालन और न्वनार् | ‘अस्य’ - इस ससंार का, 
यतः - जहााँ से, (‘यत्’ र्ब्ि से तन्सल प्रत्यय ह आ तो 
‘यतः’ बन गया |) यतः – जहााँ से, इतरतः – व्यन्तरेक, 
‘अदवय’ - सीधे न्हसाब से, व्यन्तरके - उल्टे न्हसाब से, 
जैसे – ‘१,२,३,४,५,६,७,८,९,१०’ ये अदवय है, इसका 
उल्टा न्कया तो ‘१०,९,८,७,६,५,४,३,२,१’ - यह 
व्यन्तरके हो गया | अदवय और इतर (व्यन्तरके) से, सीधे 
या उल्टे, न्जससे होता है जदम आन्ि, ‘अथेर्’ु समस्त 
पिाथों में, ‘अथेर् ुअन्भज्ञः’  इसमें ‘यण सनं्ध’ ह ई है | 
‘जदमान्ि अस्य’ – ‘जदमान्ि’ अथाचत ्जदम, पालन और 
मतृ्य ु (न्वनार्), तीन अवस्थायें होती हैं – ‘ससंार को 
बनाना, पालन करना और सहंार करना |’ सीधे और उल्टे 
िोनों तरह से ससंार का जदम, ससंार का पालन, संसार 
का न्वनार्  |  ‘अन्भज्ञ’ - जो सवचज्ञ है, ज्ञाता है | जड 
र्ीजों में भी जो ज्ञाता है, उसको अन्भज्ञ कहते हैं | 
‘स्वराट्’ - जो अपने आप अपनी सत्ता से प्रकान्र्त होता 
है, उसे स्वराट् कहते हैं | हम लोग िूसर ेकी सत्ता से 

प्रकान्र्त होते हैं, स्वराट् नहीं हैं | स्वराट् भगवान ् है | 
‘तेने’ - इस भगवान ्ने संसार को फैलाया, ‘ब्रह्म’ - वेि |  
वेि बनाया, फैलाया; कैसे? ‘हृिा’ – हृिय से, सकंल्प से 
यान्न उसको न्कसी ने नहीं पढ़ाया | य - जो, आन्िकवये-
ब्रह्मा, सबसे पहले सनृ्ि में भगवान ् ने ब्रह्माजी को ज्ञान 
न्िया था | महु्यन्दत - मोह को प्राि हो जाते हैं | यत् -
न्जनको, सूरयः – बडे-बडे न्वद्वान ् लोग, ‘तेज –अन्ग्न,  
वारर - पानी, मिृ – पथृ्वी’ ये तीन तत्व हैं | इन तीनों का  
‘यथा न्वन्नमयो’ न्वन्नमय हो जाता है, कैसे होता है ? पानी 
में पथृ्वी न्ििाई पडेगी, जैसे पानी में न्मट्टी न्ििाई पडती  
है | न्मट्टी का र्ीर्ा बनता है और र्ीरे् में सब र्ीजें न्ििाई 
पडती हैं |  तेज, वारर और न्मट्टी में जैसे न्वन्नमय, अिला-
बिली हो जाती है | र्ीरे् में िेि न्लया न्मट्टी है और तेज 
में िेि न्लया; इन तीनों की अिला-बिली होती है | यर्त्र-
जहााँ, ‘न्र्त्रसगच ’ तीनों प्रकार की सनृ्ि, ‘सगच ’ सनृ्ि | तीन 
प्रकार की सनृ्ि है - जाग्रत, स्वप्न और सरु्नु्ि | ये तीनों 
प्रकार की सनृ्ि अमरृ्ा है | ‘अमरृ्ा’ सत्य अथाचत् तीनों 
प्रकार की सनृ्ि सर् न्ििाई पडती है जबन्क सारा संसार 
झूठा है | वे भगवान ् ‘धाम्ना स्वेन सिा न्नरस्तकुहकम्’ 
‘धाम’ - तेज, उनके न्नवास का स्थान, इस प्रकार धाम 
के कई अथच होते हैं |  स्वेन - अपने,  न्नरस्त- नि न्कया 
या परान्जत न्कया है, कुहक – कपट या माया, भगवान ्
अपने तेज से सिा माया को नि करते रहते हैं | वे भगवान ्
कैसे हैं ? ‘सत्यं पर ंधीमन्ह’- परम सत्य हैं, उनका हम 
लोग ध्यान करते हैं |   

                                          
                        
 
 
                            भवनसन्धु का बेड़ा ‘कथा-श्रवण’    

बह त स ेलोग घर स ेचलते हैं भजन करने के नलए और थोड़ ेही नदन में उनका ज्ञान-वैराग्य आनद 
सब नष्ट हो जाता है । नफर वह सासंाररक आसनि, धन, भोग आनद में डूब जाते हैं । हजारों लोगों 
के बीच में भाषण करन ेवाले प्रख्यात कथावाचक ऐस ेसगं्रही बन जाते हैं नक नजतना गहृस्थ भी 
नहीं बन सकता; इसका कारण यही है नक जीव को अनानदकाल स ेनवषयों का अभयास है, माया 
का अभयास है और उसके ससं्कार नचत्त पर जमा हैं । 
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                             व्यासाचायाि श्रीमरुनलकाजी द्वारा कनथत ‘श्रीमद्भागवत-कथा’(९/१/२०१४)   
                              संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी नवीनाश्री जी, मानमन्दिर, बरसाना    

िो-िो, तीन-तीन बार हमलोग भोजन 
करते हैं (ऐसा नहीं न्क आज 

िा न्लया तो पर्ास साल तक भूि नहीं 
लगेगी), न्फर भी इस र्रीर की कभी पून्तच  
होती नहीं है और इस नश्वर िेह की अंन्तम 
सजं्ञा भी क्या है ? ये कृन्म, न्वड, भस्म बन 
जायेगा और कुछ िेगा नहीं और कुछ इससे 
न्मलेगा नहीं न्क उिर पोर्ण से कोई भगवान् 
न्मलते हों तो न्फर इस अन्स्थर र्रीर से क्या न्स्थर 
भगवान ्की प्रान्ि नहीं की जा सकती है | बोले-    
साधन धाम मोच्छ कर द्वारा । पाइ न जेनह ंपरलोक साँवारा ॥  
                                      (श्रीरामर्ररतमानसजी, उत्तरकाण्ड - ४३)              
 इस अन्स्थर र्रीर से हम न्नत्य न्स्थर र्रीर (भन्क्तमय 
न्िव्य वप)ु की प्रान्ि कर सकते हैं, न्फर भी हम मूढ़ लोग 
नहीं करते हैं, भगवत्प्रान्ि की रे्िा नहीं करते हैं | हर 
आिमी सिा रहना र्ाहता ह,ै कोई मरना ही नहीं र्ाहता | 
हमलोग न्वर्ार करें न्क न्जस अदन से हम पेट भर रहे हैं; 
वह अदन जब सबुह बनाया और सधं्या तक जब न्बगड 
जाता है, न्जस अदन से हम अपने आपको पिु कर रहे हैं, 
वह अदन ही जब न्नत्य नहीं है तो उस अन्नत्य अदन को 
िाने से यह र्रीर न्नत्य कैसे हो जाएगा? न्नत्य नहीं हो 
सकता है | अन्नत्य भोजन कर रहे हैं तो अन्नत्य ही रहेगा 
यह र्रीर, यन्ि भगवदनामामतृ का न्नत्य पीयूर्पान न्कया 
जाए, न्नत्य इस अमतृ को न्पया जाय तो यह र्रीर भी 
न्नत्य हो जाएगा |                                                
“याह ेनपए सो अमर है्व जाय, नाम रस मीठो है |” 
लेन्कन अन्स्थर र्रीर से न्स्थर प्रभ ुको हमलोग प्राि करने 
की रे्िा नहीं करते हैं | बडा सदुिर भार्ण न्िया धुधंकारी 
ने, न्फर गौकणच जी को प्रणाम न्कया है और बडी न्वन्र्र्त्र 
बात कही न्क जब न्जस कथा के सनुने से (बााँस जडयोन्न 
है) जब जडयोन्न फट सकती है तो न्फर न्र्त्त की ग्रनं्थयों 

का िलु जाना कौन-सी बडी बात है | सहज ही हृिय-
ग्रनं्थ (अहतंा-ममता) से मकु्त होकर जीव 
श्रीभगवान ् को सपं्राि कर सकता है | 
ससंार रूपी कीर्ड को ‘न्नष्काम भाव से 
कहा-सनुा गया ‘कथा-कीतचन रूपी न्नमचल 
जल’ ही साफ़ करगेा | ‘कथा-कीतचन’ ही 
सबसे सरल-सरस साधन (उपाय) व 
साध्य है | कथा (श्रीभगवद्गणुगान) ही 

सारसवचस्व है | श्रीभगवद्भागवत-कथा ही मोह रूपी 
िलिल से हमलोगों को बर्ाएगी | धुधंकारी ने सबको 
प्रणाम न्कया और श्रीभगविाम र्ला गया | इधर 
गौकणचजी ने पार्चिों से कहा है न्क भैया ! कथा तो बह तों 
ने सनुी लेन्कन न्वमान धुंधकारी के न्लए ही क्यों आया ? 
पार्चि बोले – भैया, फल का भेि नहीं, ये तो इनके श्रवण 
का ही भेि है; सनुी तो सबने लेन्कन न्जतने एकाग्रन्र्त्त 
के साथ धुधंकारी ने कथा को सनुा, न्नराहार रहकर 
न्वन्धवत कथा-श्रवण की, वैसा यहााँ कोई श्रोता नहीं है | 
गौकणचजी महाराज ने न्फर सबके उिार के न्लए पनुः 
श्रावण मास में कथा का आयोजन न्कया है, न्फर से कथा 
का आयोजन न्कया है और अब जब कथा आरम्भ ह ई | 
सबने ध्यानपूवचक कथा को सनुा क्योंन्क समझ गए पहले 
भी कथा सनुी पर ध्यान से नहीं सनुी गयी तो लाभ नहीं 
न्मला | धुधंकारी पे्रत था लेन्कन तत्परता (मनोयोग) के 
साथ श्रवण-मनन करने के कारण एक कथा में ही न्वमान 
में बैठ के र्ला गया | तो इस बार सभी ने बडी एकाग्रता 
के साथ कथा का श्रवण न्कया और जब कथा को सनुा 
तो कथा के समान्ि अवसर पर स्वयं भगवान ्उधर पधार े
हैं और जैसे ही प्रभ ुआये हैं तो वहााँ र्ारों ओर से जयघोर् 
की ध्वन्न होने लग गयी | ध्यानपूवचक श्रवण न्कया गया, 
श्रीठाकुरजी साक्षात् आ गय,े  न्र्त्त की एकाग्रता ने भगवान् 
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को िींर् न्लया | प्रभ ुआये, सबके न्लए न्वमान आया और 
उसमें बैठ-बैठ कर सब भगविाम को र्ले गए | सनुने वाले 
को तो धाम न्मल गया, पर सनुाने वाले को क्या न्मला | अर े
! सनुाने वाले गौकणचजी को श्रीभगवान् ने अपने हृिय से 
लगा न्लया जैसे भगवान् ने अपने आपको गौकणचजी को ि े
न्िया | सनुने वाले ने धाम-प्रान्ि की, सनुाने वाले को 
भगवान् ने स्वयं को ही ि ेन्िया | अब भगवान् से बडी वस्त ु
होगी कोई िनु्नया में ? इससे बडी क्या उपलन्ब्ध हो सकती 
थी गौकणच जी महाराज को, कोई उपलन्ब्ध नहीं थी, संभव 
ही नहीं थी, अपने आपको ही ि ेन्िया श्रीभगवान् ने | न्जस 
समय भगवान् पधार ेहैं तो बडी जोर से नाम-संकीतचन ह आ 
ह ै | श्रीभगवान् का िर्चन करके न्जतने श्रोता थे, सब 
कृत्यकृत्य हो गए, भगवान् का साक्षात्कार प्राि हो गया, 
कथा-श्रवण से (गौकणच महाराज की कृपा से) नगर के कुत्ते, 
र्ांडाल तक को भी छोडा नहीं गया, सबको न्वमान में बैठा 
न्लया गया | श्रीमद्भागवतजी में न्लिा ह ैन्क न्जसके कणचरधं्र 
में गौकणचजी के द्वारा कथा का एक र्ब्ि भी पड गया उसका 
संसार में पनुरागमन ही नहीं ह आ | सिा-सिा के न्लए 
मकु्तावस्था को प्राि हो गया | सनकान्िक मनुीश्वर ने िवेन्र्च 
नारिजी महाराज को  सिाहयज्ञ की न्वन्ध के बार ेमें आगे 
सबको बताया, सिाह यज्ञ की न्वन्ध क्या ह ै? वक्ता-श्रोता 
के लक्षण कह ेहैं, कथा कैसे सनुनी र्ान्हए, अनषु्ठान कैसे 
करना र्ान्हए, सब न्वन्धयों का न्नरूपण ह आ | सनकान्िक 
मनुीश्वरों ने कहा – “ह ेिवेरे् ! ऐसे वक्ता के मिु से कथा 
सनुी जाय जो न्वरक्त हो और वैष्णव हो, भगवद्भन्क्त उसके 
हृिय में हो, वैष्णवता हो, न्वप्रकुल में उत्पदन हो और वेि-
र्ास्त्र में पारगंत हो | श्रीभागवतजी के कन्ठन न्सिांतों को 
सदुिर-सदुिर उिाहरणों से समझा सके, और ज्यािा 
बन्ढ़या ह ै दृिादत में भी कुर्ल होना र्ान्हए तथा अन्त 
न्नःस्पहृ हो,  िो बार एक ही बात को कहा - प्रथम में कहा 
न्वरक्त हो और अंत में कहा अन्त न्नःस्पहृ हो, वक्ता के 
अदिर सबसे बडी योग्यता यही ह ै न्क वह परम न्वरक्त व  

अन्त न्नःस्पहृ (परम न्नष्काम) हो | वक्ता को कैसा होना 
र्ान्हए, यहााँ नारी-परुुर् का झगडा नहीं रिा | न्वरक्त हो, 
वैष्णव हो, अन्त न्नःस्पहृ (न्नन्ष्कंर्न) हो, वेि-र्ास्त्र में 
बन्ढ़या पारगंत हो, दृिादत िनेे में कुर्ल हो, उसी के मिु 
से कथा सनुी जाय | श्रोताओ ंके न्वर्य में कहा न्क भगवान् 
को ही लक्ष्य लेकर कथा सनुी जाए, कथा-मंडप में जब आयें 
तो श्रीभागवतजी को साक्षात श्रीभगवन्द्वग्रह मानकर उनको 
प्रणाम करें | वक्ता को र्भुस्वरुप मानकर प्रणाम करें | 
सहयोन्गयों को पार्चि पररकर रूप मानकर प्रणाम करें तथा 
श्रवण करने के पूवच उनको स्तनु्त-वंिना आन्ि से संतिु करें | 
कथा में होने वाले उत्सवों-महोत्सवों को न्वन्ध-न्वधान से 
पूणच उत्साह के साथ मनाएाँ | नारिजी महाराज ने 
सनकान्िक मनुीश्वरों के द्वारा सिाह यज्ञ की न्वन्ध का श्रवण 
न्कया ह ै | श्रीर्कुिवेजी महाराज पधार े हैं | स्वगच, 
सत्यलोक, वैकुण्ठ में भी यह भागवत-रस नहीं हैं, यह 
भागवत-रस केवल धरा-धाम पर ही बह रहा ह ै| इसन्लए 
न्जतना इसका पान कर सकें , इसका पान करें | कभी इससे 
रू्कना नहीं र्ान्हए, कभी छोडना नहीं र्ान्हए | नारिजी 
महाराज ने सनकान्िक मनुीश्वरों के द्वारा सिाह यज्ञ की 
न्वन्ध का श्रवण न्कया | हमलोगों ने यहााँ तक संन्क्षि र्र्ाच 
की ह ैश्रीमद्भागवत जी के माहात्म्य की | आगे प्रथम स्कंध 
के प्रथम श्लोक में परतत्व का वणचन न्कया ह ै व्यास जी 
महाराज ने, न्जन प्रभ ुसे सनृ्ि का पालन और संहार होता 
ह ै | अदवय और व्यन्तरके िोनों पिन्तयों से जो सभी 
पिाथों में अनगुत हैं, स्वराट हैं, न्जनकी स्वतंर्त्र सत्ता ह,ै 
न्जदहोंने संकल्पमार्त्र से ब्रह्माजी को ज्ञान ि े न्िया, न्जस 
ज्ञान में बडे-बडे िवेता मोन्हत हो जाते हैं | पानी में न्मट्टी, 
न्मट्टी में पानी, जल में सूयच-रन्श्मयों का, सूयच-रन्श्मयों में जहााँ 
जल का भ्रम हो जाता ह ै| अपनी माया से, अपने प्रभाव से 
जो माया को न्नरस्त न्कये रहते हैं; ऐसे सत्यस्वरुप 
श्रीभगवान् का यहााँ ध्यान न्कया गया ह ै| 
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    भारतीय-ससं्कृनत का आधार ‘गरुुकुल-नशक्षा-पिनत’  
            डॉ. रामजीलाल शास्त्री ‘बी. एस. सी., एम. ए. द्वय् (नहन्दी, ससं्कृत), 
 बी.एड. आचायि (सानहत्य), पी. एच. डी., श्रीमानमनंदर व राधारस मनन्दर, गह्वरवन, बरसाना, मथरुा |                
प्रार्ीनकाल में सम्पूणच न्वश्व 
में भारत की प्रन्तष्ठा 
जगि ्गरुु के रूप में थी | 

प्रत्येक के्षर्त्र में भारत की समनृ्ि सवोपरर थी और इसे 
सोने की न्र्न्डया कहा जाता था | इसका मूल कारण था 
– ‘भारत में गरुुकुल-प्रणाली की न्र्क्षा |’ 
 न्विेर्ी र्ासकों ने भारत को हमेर्ा के न्लए अपने आधीन 
बनाये रिने के न्लए सबसे पहले गरुुकुल-प्रणाली की 
न्र्क्षा और गोधन को नि न्कया जो सवाांगीणोदनन्त के 
स्रोत थे | प्रार्ीनकाल में बाल्यावस्था से ही बालकों को 
गरुुकुल में भेजा जाता था | गरुुिेव के सरंक्षण में र्ील, 
सिार्ार, ब्रह्मर्यच का पालन, माता-न्पता की सेवा, सबके 
प्रन्त सौहारच, समाज की न्नष्काम सेवा, िवु्यचसनों से िूर 
रहना आन्ि िैवी गणुों की प्रायोन्गक न्र्क्षा प्रिान की जाती 
थी न्जससे उनका र्ररर्त्र उदनत होता था और वे समाज 
के न्लए प्रकार्-स्तम्भ बनते थे | न्वन्कपीन्डया मकु्त 
न्वश्वकोर् (Wikipedia the free Encyclopedia) के 
अनसुार गरुु-न्र्ष्य परपंरा या परपंरा वंर् (गरुुकुल) 
पारपंररक भारतीय ससं्कृन्त और न्हदिूधमच, जैनधमच, 
न्सक्िधमच और बौिधमच (न्तब्बती और जैन परपंरा) जैसे 
धमों में गरुु और न्र्ष्य के उत्तरान्धकार को िर्ाचती है | 
यह आध्यान्त्मक सबंधंों की एक परम्परा है जहााँ एक गरुु 
(न्र्क्षक) के द्वारा सि ्धी न्र्ष्य (रे्ला) को पढ़ाया जाता 
है | ऐसा ज्ञान र्ाहे वैन्िक, स्थापत्य, सगंीत या 
आध्यान्त्मक हो गरुु और न्र्ष्य के बीर् के न्वकास के 
सम्बदध के माध्यम से प्रिान न्कया जाता है | गुरु के 
वास्तन्वकता के आधार पर और न्र्ष्य के सम्मान 
प्रन्तबिता, भन्क्त और आज्ञाकाररता के आधार पर इस 
सम्बदध को सूक्ष्म या उदनत ज्ञान के न्लए सबसे अच्छा  

तरीका बताया गया | ‘गरुु’ वस्ततुः न्र्ष्य को उस ज्ञान 
का िान िेता है जो गरुु का प्रतीक है | 
ऐनतहानसक पृष्ठभूनम – उपन्नर्ि की प्रारन्म्भक मौन्िक 
परम्पराओ ंमें गरुु-न्र्ष्य सम्बदध न्हदिूधमच के एक मूलभूत 
घटक में न्वकन्सत र्ब्ि “उपन्नर्ि”् ससं्कृत र्ब्ि उप 
(पास) नी (नीरे्) और सि ्(बैठने के न्लए) से प्राि होता 
है | इसका अथच है न्क अनिुेर् प्राि करने के न्लए एक 
आध्यान्त्मक न्र्क्षक (गरुु) के पास बैठे | महाभारत के 
भगवद्गीता भाग में कृष्ण और अजुचन के बीर्, रामायण में 
राम और हनमुान के बीर् सम्बदध इसके उिाहरण हैं | 
उपन्नर्िों में गरुु और न्र्ष्यों में न्वन्भदन प्रकार के स्वरूपों 
का िर्चन होता है | उिाहरण के न्लए एक पन्त अमरता के 
न्लए सवालों का जवाब िे रहा है | एक यवुा लडका मतृ्य ु
के िेवता यम द्वारा न्सिाया जा रहा है | कभी-कभी ऋन्र् 
मन्हलायें होती हैं और उनके न्निेर् राजाओ ंद्वारा ग्रहण 
न्कए जाते हैं |  
श्रनुत परम्परा - वैन्िक धमच में श्रनु्तयों के अनसुार गरुु-
न्र्ष्य परपंरा का महत्वपूणच स्थान है | श्रनु्त से ‘श्रौत’ र्ब्ि 
का न्नष्पािन ह आ है न्जसका अथच है - सनुा ह आ | श्रौत 
परम्परा न्वर्िु रूप से गरुु-मिु से सनेु ज्ञान को न्र्ष्य 
द्वारा श्रिापूवचक धारण करना है |  
शनिपात - गरुु अपने ज्ञान को न्र्ष्य के र्िु अंतःकरण 
में अपनी र्न्क्त से इस प्रकार आधान करता था न्क वह 
आत्मसात कर ले | गरुुिवे द्वारा र्न्क्तपात करने से उनकी 
कृपा से उसे सभी प्रकार का ज्ञान हो जाता था | 
भनियोग - गरुु-न्र्ष्य के सम्बदध का सवोत्तम प्रारूप 
भन्क्तयोग है | भन्क्त का अथच है – ‘समपचण |’ ऐसा समपचण 
जैसा न्क भगवान ्के न्लए हो | गरुुिेव में िेवतलु्य पूज्यता 
का भाव रिा जाए | 
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यस्य देवे परा भनियिथा देवे तथा गरुौ |      
तस्यैते कनथता ह्यथािः प्रकाशन्ते महात्मनः || 
                                                          (शे्वताश्वतरोपन्नर्ि ्६/२३) 

प्रपनत्त – ‘प्रपन्त्त’ का अथच है - अपनी अहतंा का नार्, 
अपनी अहतंा को नीरे् ले जाना अथाचत् अपनी सत्ता का 
नार् | न्र्ष्य की अपनी कोई इच्छा नहीं रहती | गरुुिेव 
या भगवान ्की इच्छा ही उसकी इच्छा रहती है | उसी में 
वह प्रसदन रहता है | 
परम्परा और सम्प्रदाय - प्रार्ीन भारतीय ससं्कृन्त में 
गरुु के द्वारा न्र्ष्य को न्कसी प्रकार का कोई ज्ञान हो, 
आगे आने वाली पीढ़ी में एक के बाि एक को प्राि होता 
रहता है, इसे परपंरा कहते हैं और इस प्रकार स्थान्पत 
परम्परा को सम्प्रिाय कहा जाता है | वेिों में ब्रह्म का ज्ञान 
(ब्रह्मन्वद्या) गरुु द्वारा मौन्िक रूप से न्र्ष्य को न्िया 
जाता था और वे इस ज्ञान को धारण कर लेते थे, उदहें 
श्रतुधर कहा जाता था | वैन्िक ससं्कृन्त के अनसुार छोटी 
अवस्था में बाल्यावस्था से ही ब्रह्मर्ारी बालकों को 
गरुुकुल (गरुु आश्रम) में न्वद्या पढ़ने के न्लए भेजा जाता 
था, जहााँ गरुुिेव या आर्ायच के सरंक्षण में वेि और वेिागंों 
का अध्ययन कराया जाता था | वहााँ न्र्ष्यों को समस्त 
सिग््रथंों का सार भगविाराधन (कथा-कीतचन) रूपी 
महायज्ञ करने की प्रन्क्रया भी न्सिाई जाती थी | गरुुकुल 
में न्नवास की अवन्ध मनसु्मनृ्त के अनसुार १२ वर्च, ३६ 
वर्च और ४८ वर्च तक ह आ करती थी | गरुुकुल में न्नन्ित् 
समय तक रहने के बाि ब्रह्मर्ारी वेि-र्ास्त्रों में नैपणु्य प्राि 
कर जब घर लौटता था, उसे समावतचन कहा जाता था | 
न्हदिओु ं का यह  गरुुओ ं द्वारा वैन्िक ज्ञान का प्रिान 
न्र्ष्यों के न्लए समयानसुार मौन्िक रूप से होता रहा | 
आधनु्नक समय में वैन्िक अध्ययन करने वाले छार्त्र अब 
पसु्तकों का आश्रय लेने लगे हैं |  

नहन्दू-धमि के नवस्तृत क्षेत्र में गरुु-नशष्य सम्बन्ध 
के नवनभन्न प्रकार : - अदै्वत वेदान्त :- अद्वैत वेिादत 

की न्र्क्षा के न्लए गरुु के अदिर न्नम्नन्लन्ित ज्ञान का 
होना आवश्यक है |  

१. श्रोनत्रय- वैन्िक ग्रथंों और सम्प्रिाय का न्वस्ततृ ज्ञान हो | 
ब्रह्मननष्ठ – ब्रह्म की एक न्नष्ठता का ज्ञान अथाचत् सब 
जगह उसे उसी ब्रह्म की सत्ता की अनभूुन्त हो | न्र्ष्य को 
र्ान्हए - गरुु की तन, मन, धन से सेवा कर े| मन में न्कसी 
प्रकार का कोई प्रश्न या सरं्य हो तो बडी न्वनम्रता से 
गरुुिेव से न्नवेिन करके अपनी र्कंा का न्नवारण कर ले | 
अद्वैत के अनसुार जदम-मतृ्य ु के र्क्कर से छुटकारा 
पाकर गरुुिेव की कृपा से न्र्ष्य मोक्ष प्राि कर लेता है |           
प्रार्ीनकाल की ‘गरुुकुल-न्र्क्षा-प्रणाली’ के अनसुार प्राि 
न्र्क्षा के र्ार उदे्दश्य होते थे – १. धमच  २.अथच  ३.काम  
४. मोक्ष | वतचमान न्र्क्षा के उदे्दश्यों में धमच और मोक्ष है 
ही नहीं, अथच और काम रह गए हैं | यही कारण है र्ारों 
ओर अर्ानं्त है, िःुि है | सिु-र्ान्दत की वनृ्ि के न्लए 
मानव-जीवन को साथचक बनाने के न्लए ‘गरुुकुल नशक्षा 
प्रणाली’ के आिर्ों को अपनाना होगा | हमार े पूज्य 
महाराज जी जो पूज्य श्री रमेर् बाबा के नाम से प्रन्सि 
हैं, न्पछले ६५ वर्ों से श्रीमानमंन्िर बरसाना में रह रहे हैं, 
ब्रज छोडकर कहीं नहीं जाते हैं, जब से आये हैं उदहोंने 
ब्रज का नार् ही िेिा और ब्रज के सरंक्षण के न्लए अपने 
प्राण की बाजी लगा िी | िेवतलु्य पवचतों का जो 
मान्फयाओ ंद्वारा िनन हो रहा, ७-८ साल उसके न्लए 
सघंर्च न्कया और अदत में वह रुक गया | जगह-जगह वकृ्ष 
लगवाये | श्रीयमनुा निी को मकु्त एवं र्िु कराने के न्लए 
सघंर्च न्कया, वह अब भी जारी है | ‘श्रीमाताजी गौर्ाला’ 
िोलकर स्लौटर (वध) होने वाली गायें, सााँड, बछडे 
आन्ि गौवंर् की रक्षा की | आज श्रीमाताजी गौर्ाला में 
लगभग ५५ हजार से अन्धक गौवंर् है, न्जसमें गायों की 
मातवृत् सेवा होती है | बाल एवं यवुा पीढ़ी को 
ससुसं्काररत करने के उदे्दश्य से मानमंन्िर में ‘िीिीजी 
गरुुकुल’ की स्थापना की गई है  | इस समय गरुुकुल में 
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लगभग १५० बालक-बान्लकाएाँ हैं जो १२ साल की आय ु
से कम के हैं | गरुुकुल न्र्क्षा प्रणाली के अनसुार 
मानमंन्िर में रहने वाले सयुोग्य साध-ुसतं इन बाल 
न्वद्यान्थचयों को पढ़ाते हैं और भन्क्त के अच्छे ससं्कार िेते 
हैं | गरुुकुल में रहने वाले बाल आराधकों के भन्क्तमय 
ससं्कारों से प्रभान्वत होकर बालकों के माता-न्पता बच्र्ों 
को स्वय ंछोड जाते हैं | यहााँ न्कसी बालक से कोई र्लु्क 
नहीं न्लया जाता है | पूज्य महाराजजी के सरंक्षण में 
प्रन्तवर्च र्रि पून्णचमा से २ न्िन पूवच से ब्रज-र्ौरासी कोस 
की ४० न्िवसीय श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा प्रारभं होती है 
न्जसमें लगभग १५ हजार से अन्धक यार्त्रीजन रहते हैं, 
इस न्वर्ाल ब्रजयार्त्रा में भी न्कसी से कोई र्लु्क नहीं 
न्लया जाता है | पूज्य महाराज जी के यहााँ प्रातः न्नत्य 
८:०० बजे से ९:३० बजे तक सत्सगं प्रवर्न होता है एव ं
सायं ६:०० बजे से ७:३० तक नतृ्य-गानमय सकंीतचन 
होता है, न्जसको ब्रजवासी महारास के नाम से कहते हैं  | 
इसमें सैकडों आरान्धकाएाँ, एक साइड में गरुुकुल के बच्रे् 
व एक साइड में साध-ुसतं व अदय भक्तजन नतृ्य करते 
ह ए रसमयी आराधना करते हैं | न्वश्वमंगलकारी इस 
रसमयी आराधना में न्नत्य सैकडों भक्तजन साक्षात ्
िर्चन-लाभ लेकर आननं्ित होते हैं | इन न्द्वयकान्लक 
सत्सगं के website www.Maan mandir.org से 
न्नत्य live िेिे जा सकते हैं | िेर्-न्विेर् में सब जगह 
इस वेबसाईट से मानमंन्िर के सभी कायचक्रम, गौर्ाला, 
यार्त्रा, सत्सगं आन्ि िेिे जा सकते हैं | यू ट्यूब से Maan 
mandir.org type करके कोई भी जन िेि सकते हैं 
और सत्सगं का सम्यक् लाभ प्राि कर सकते हैं |  
  

**होली रनसया** 
सखी री मोर मकुट वारो 
सावंररया मोय नमल्यो 

साकंरी खोर ।। 
गली सांकरी ऊाँ र्ी नीर्ी घान्टयााँ, 

िी है मटुन्कया फोर । 
रतन जन्टत मेरी इंडुरी जामें  

हीरा लाि करोर । 
एकौ हीरा जो िोवै तेरी,  
सब गायन कौ मोल । 

जैसी बजै तेरी बांसरुी र ेमेर,े  
नूपरु की घनघोर । 

कृष्ण जीवन ‘लच्छीराम’ के प्रभ ुपर,  
डारंूगी न्तनका तोर । 

 

नजसमें अहम ्नहीं है और नजसकी बुनि नलप्त 
नहीं है, ‘नलप्त’ अथाित ्कहीं नचपकी नहीं है, आसि 
नहीं है; वह यनद सार ेससंार की हत्या भी कर द,े 
नफर भी उस ेपाप नहीं लगेगा । इसनलए अहम ्स े

रनहत होकर कमि करना चानहए । 

 

http://www.maan/
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