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    परम पूज्यश्री रमेश बाबा महाराज जी 
द्वारा सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदरू स ेराष्ट्रपणत और झोंपड़ी स ेमहल तक 
रहन ेिाला प्रत्यके भारतिासी णिश्वकल्याि के 

णलए गौ-सिेा-यज्ञ में भाग ल े|” 
* योजना * 

अपनी आय स े१ रुपया प्रणत व्यणि प्रणतणदन 
णनकालें ि माणसक, तै्रमाणसक, अर्णिाणषणक अथिा 
िाणषणक रूप स ेइकट्ठा णकया हुआ सिेाद्रव्य णकसी 
णिश्वसनीय गौसिेा प्रकल्प को दान कर गौरक्षा 
कायण में सहभागी बन अनन्त पुण्य का लाभ लें | 
णहन्दशूास्त्रों में अंशमात्र गौसिेा की भी बड़ी मणहमा 

का ििणन णकया गया ह ै| 
 

ववशेष:-्‌इस्‌पविका्‌को्‌स्वयं्‌पढ़ने्‌के्‌बाद्‌अवधकावधक्‌लोगों्‌को्‌पढ़ावें्‌वजससे्‌आप्‌पणु्यभाक ्‌बनें्‌और्‌भगवद -कृपा्‌के्‌पाि्‌बनें्‌|्‌
हमार्े‌शास्त्रों्‌में्‌भी्‌कहा्‌गया्‌है्‌्‌– 

             सि ेिदेाश्च यज्ञाश्च तपो दानाणन चानघ | जीिाभयप्रदानस्य न कुिीरन् कलामणप ||            (श्रीमद्भागवत३/७/४१) 
अर्व:-्‌भगवत्तत्त्वके्‌उपदशे्‌द्वारा्‌जीव्‌को्‌जन्म-मृत्य्ु‌से्‌छुड़ाकर्‌उसे्‌अभय्‌कर्‌दनेे्‌में्‌जो्‌पणु्य्‌होता्‌है,्‌समस्त्‌वेदों्‌के्‌अध्ययन,्‌
यज्ञ,्‌तपस्या्‌और्‌दानावद्‌से्‌होनेवाला्‌पणु्य्‌उस्‌पणु्य्‌के्‌सोलहवें्‌अंश्‌के्‌बराबर्‌भी्‌नहीं्‌हो्‌सकता्‌|्‌्‌्‌्‌्‌्‌्‌ 

 

श्रीमानमंवदर्‌की्‌वेबसाइट्‌www.maanmandir.org्‌के्‌द्वारा्‌
आप्‌प्रातःकालीन्‌सत्संग्‌का्‌७:३०्‌से्‌८:३०्‌बजे्‌तक्‌तर्ा्‌

संध्याकालीन्‌संगीतमयी्‌आराधना्‌का्‌सायं्‌६:३०्‌से्‌८:००्‌बजे्‌तक्‌
प्रवतवदन्‌लाइव्‌प्रसारण्‌दखे्‌सकते्‌हैं्‌| 

 

्‌्‌्‌्‌्‌संरक्षक-         श्रीरार्ामानणबहारीलाल 
प्रकाशक – रार्ाकान्त शास्त्री, मानमंणदर सिेा ससं्थान, 

           गह्वरिन, बरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

mob. रार्ाकांत शास्त्री .......9927338666 
         ब्रजणकशोरदास..........6396322922 
(Website :www.maanmandir.org ) 

(E-mail :info@maanmandir.org) 
                   

 

|| रार्े णकशोरी दया करो || 
हमस ेदीन न कोई जग में, 
बान दया की तनक ढरो | 
सदा ढरी दीनन पै श्यामा, 
यह णिश्वास जो मनणह खरो | 
णिषम णिषयणिष ज्िालमाल में,  
णिणिर् ताप तापणन जु जरो | 
दीनन णहत अितरी जगत में,  
दीनपाणलनी णहय णिचरो | 
दास तुम्हारो आस और की, 
हरो णिमुख गणत को झगरो | 

कबह ूँ तो करुिा करोगी श्यामा,  
यही आस ते द्वार पर ्यो | –  पूज्यश्री बाबामहाराज कृत 
 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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                                                       प्रकाशकीय 
‘गरुु’ तत्त्व की प्रशसंा समस्त शास्त्र व प्राज्ञजनों द्वारा सव वत्र की गई ह ै। ‘ईश्वर’ के अदस्तत्व में 
लोग मतभिे कर सकत ेहैं दकन्त ु‘गरुु’ के दलए कोई मतभिे नहीं ह ै। भगवान ् राम के दिता राजा 
िशरथ के िरबार में गरुु वदसष्ठजी स ेभला कौन िदरदित नहीं ह,ै दजनके िरामशव के दबना कोई 
राजकाय व नहीं होता था । गरुु की भदूमका केवल अध्यात्म या धार्ममकता तक ही सीदमत नहीं 
रही ह ै। राष्ट्र के समक्ष राजनदैतक आििा आन ेिर गरुुजनों न ेही राष्ट्र को आििाओ ंस ेउबारा 
ह ै। ‘गरुु’ का स्थान माता-दिता एव ंस्वय ंभगवान ् स ेभी ऊिर रहा ह,ै इसीदलए कहा गया ह ै– 
                 गरुुर्ब् वह्मा गरुुर्मवष्णुुः गरुुिवेो महशे्वरुः ।  

                                                गरुुुः साक्षात ् िरं र्ब्ह्म तस्म ैश्री गरुव ेनमुः ॥        
   सन्त कबीरजी कहत ेहैं – हदर रूठे गरुु ठौर हैं, गरुु रूठे नहह ठौर । 
  श्रीकबीरजी न ेउनकी मदहमा को अनन्त भी बताया ह ै– सत ् गरुु की मदहमा अनन्त, अनन्त दकया उिकार ।  
                                                                         लोिन अनन्त उघाइया, अनन्त दिखावण हार ॥   
अन्धकार को हटाकर प्रकाश की ओर केवल ‘गरुु’ ही ले जा सकता ह,ै अन्य कोई नहीं । गरुु-िरम्परा का दनवा वह भगवान ् 
राम-कृष्ण भी करत ेहैं – राम-कृष्ण सबस ेबड़ा, उनहू तो गरुु कीन ।  
                                तीन लोक के व ेधनी, गरुु आज्ञा आधीन ॥   
 ‘गरुु’ के दबना कोई भी ससंार-सागर स ेिार नहीं जा सकता; िाह ेव ेर्ब्ह्मा, दवष्ण,ु शकंर ही क्यों न हों ? 
                                गरुु दबन भवदनदध तरइ न कोई । जो दबरंदि सकंर सम होई ॥ 
‘गरुु’ की जहााँ इतनी मदहमा ह,ै वहीं यह भी ह ैदक ‘गरुु’ का लाभ ‘सत ् दशष्य’ को ही दमल िाता ह ैऔर सच्च ेदशष्य को 
कोई ‘सद्गरुु’ ही सन्माग व िर ले जा सकता ह ै। आजकल कदलकाल में गरुु और दशष्य केवल नाममात्र के ही अदधकाशंतुः 
होत ेहैं । कहा गया ह ैदक ‘गरुु’ दशष्य की जबे काटता रह ेऔर ‘दशष्य’ गरुु को ठगता रह,े ऐस ेगरुु-दशष्य िोनों ही त्याज्य 
हैं ।                        किटी गरुु लालिी िलेा । िोनों नरक में ठेलम ठेला ॥    
गरुु-िरू्मणमा आती ह ैतो लोग बड़-ेबड़ ेउत्सव मनात ेहैं । उन सब दियाओ ंमें गरुु-दशष्य िोनों में ही सव वत्याग और 
दनष्कामता का गणु होना िादहए ।   
               गरुु को ऐसा िादहए दशष्य का कछु नहह लेय । दशष्य को ऐसा िादहए गरुु को सववस िये ॥ 
सववसमि वण के बाि ही दशष्यत्व दसद्ध होगा ।  
 
 
                                                                                                                   प्रबन्धक  

                                                                                                                    राधाकान्त शास्त्री  
                                            श्रीमानमदंिर सवेा ससं्थान ट्रस्ट                
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सद   भावना ही सद   गरुु 
                                                                   बाबाश्री के प्रातःकालीन सत्सगं (२९/१२/२०२२) स ेसकंन्दलत

                 गरुुर्ब्रह्मा गरुुर्ववष्णःु गरुुदवेो महशे्वरः । 
             गरुुः साक्षात   परं र्ब्ह्म तस्म ैश्रीगरुव ेनमः ॥  
‘अज ुरन’ दुन्दनया के सबस ेबड़ ेधनधु रर थ,े हैं, अब तक उनके 
टक्कर का धनधु रर न कोई हुआ, न होगा । अज ुरन न ेन्दसद्ध कर 
न्ददया न्दक गरुु आन्दद कुछ नहीं हैं । गरुु तो साक्षात   भगवान   ही 
होता ह ै।  गरुु ही र्ब्ह्मा ह,ै गरुु ही न्दवष्ण ुह,ै गरुु ही न्दिव ह ै
न्दकन्त ु ‘गरुु’ साक्षात   परर्ब्ह्म, साक्षात   भगवान   ह ै । सारा 
ससंार इस श्लोक को गाता ह ैन्दकन्त ुइस श्लोक को समझा कोई 
नहीं । गरुु तो साक्षात   भगवान   होता ह ै।  र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर 
िकंर – य ेतीनों गरुु हैं परन्त ुएक चौथा गरुु ह ैभगवान   । 
इस बात को सब लोग ध्यान स ेसमझो -  र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर 
िकंर रूपी गरुु के अलावा एक गरुु और ह,ै वह साक्षात   
परर्ब्ह्म भगवान   ह ै। र्ब्ह्मा नहीं, न्दवष्ण ुनहीं, िकंर नहीं, य ेतो 
भगवान   ह ै । कोई आवश्यकता नहीं ह ै र्ब्ह्मा की, कोई 
आवश्यकता नहीं न्दवष्ण ु की, कोई आवश्यकता नहीं न्दिव  
की । अगर र्ब्ह्माजी नहीं हों तो क्या करगेा मनषु्य, न्दवष्ण ुन 
हों तो क्या करगेा, िकंर नहीं तो क्या बठैा रहगेा ? नहीं, बठैो 
मत;  ‘गरुुः साक्षात   परर्ब्ह्म तस्म ैश्री गरुव ेनमः’ – साक्षात   
भगवान   को गरुु मान लो ।  इस बात को एकलव्य न ेप्रत्यक्ष 
करके न्ददखा न्ददया ।  एकलव्य भील जान्दत का था, जो सबस े
नीच जान्दत मानी जाती ह;ै वह जगंल में रहता था । एक बार 
वह द्रोणाचाय रजी के पास गया और बोला न्दक मझु ेधनरु्ववद्या 
न्दसखा दीन्दजय े। द्रोणाचाय रजी न ेकहा – ‘नहीं, त ूभील ह,ै 
नीच जान्दत का ह,ै तझु ेमैं धनषु न्दवद्या नहीं न्दसखाऊँगा ।’ इस 
तरह द्रोणाचाय रजी न ेउस ेफटकारकर भगा न्ददया ।  एकलव्य 
को बड़ा दुःख हुआ, उसन ेसोचा न्दक ससंार के सबस े बड़ े
धनवुदे के ज्ञाता द्रोणाचाय रजी और इन्होंन ेमझु ेफटकारकर 
भगा न्ददया, अब मैं क्या करँू ? न्दकन्त ुवह न्दनराि नहीं हुआ, 
वह सघन वन में गया और वहा ँउसन ेन्दमट्टी की द्रोणाचाय रजी 
की एक मरू्वत बनायी;  उसका आिय था न्दक तमु मत 
न्दसखाओ, मैं भगवान   को गरुु मानता हँ, व ेमझु ेन्दसखायेंग े।   

हम य ेकथा इसन्दलए सनुा रहे हैं न्दक जब गरुु भी न्दनकाल 
दतेा ह,ै उस समय भगवान   काम में आता ह ै।  र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ु

और न्दिव – य ेतीन गरुु हैं । अगर य ेतीनों न्दनकाल दें तो 
मनषु्य कहा ँजाएगा ? तो िास्त्र में कहा गया न्दक घबराओ 
नहीं, साक्षात   भगवान   ही गरुु हैं । र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर िकंर 
न्दनकाल सकत ेहैं न्दकन्त ुभगवान   नहीं न्दनकालत ेहैं । व ेभगवान   
परर्ब्ह्म हैं, जो न र्ब्ह्मा हैं, न न्दवष्ण ु हैं और न न्दिव हैं;  
‘भगवान  ’  इन तीनों स ेअलग हैं । हमारा सनातन धमर बहुत 
बन्दिया ह,ै अगर र्ब्ह्माजी न्दनकाल दें, न्दवष्ण ुन्दनकाल दें, न्दिव 
न्दनकाल दें तो भी घबराओ मत, भगवान   हैं । न्दजसका कोई 
नहीं ह,ै न र्ब्ह्मा ह,ै न न्दवष्ण ुह ैऔर न न्दिव ह,ै उसका भगवान   
ह ै। ‘गरुु’ ही भगवान   ह ै।  “गरुुः साक्षात   परर्ब्ह्म तस्म ैश्री 
गरुव ेनमः ।” उस गरुु रूपी भगवान   के पास जाओ । वह 
कभी नहीं न्दनकालेगा, चाह ेर्ब्ह्माजी न्दनकाल दें, चाह ेन्दवष्णजुी 
न्दनकाल दें और चाह ेिकंरजी न्दनकाल दें । ‘गरुु तत्व’ व्यापक 
र्ब्ह्म ह,ै वह नहीं न्दनकालेगा ।   

जब द्रोणाचाय रजी न ेएकलव्य को फटकारा – ‘त ूनीच 
जान्दत का भील ह ै।  मैं तो क्षन्दिय राजकुमारों को ही धनरु्ववद्या 
न्दसखाता हँ ।  त ूयहा ँस ेभाग जा ।’ द्रोणाचाय रजी के ऐस े
बता रव स ेएकलव्य को ठोकर लगी ।  जब मनषु्य को ठोकर 
लगती ह,ै तब वह कुछ समझता ह ैन्दक अर,े दुन्दनया में मरेा 
कोई नहीं ह ै।  

हम य े कथा इसन्दलए सनुा रह े हैं क्योंन्दक हमन े मान 
मन्दिर में एक सगंीत न्दवद्यालय खोलन ेका न्दवचार न्दकया ह,ै  
न्दकन्त ुक्या करें, हमार ेपास पसैा नहीं ह ैऔर सगंीत न्दसखान े
वाले को दने ेके न्दलए पसैा चान्दहए न्दकन्त ुहमन ेतो आज तक 
कभी पसैा नहीं रखा । बचपन स ेअपन ेघर में भी हमन ेपसैा 
नहीं रखा । न्दवश्वन्दवद्यालय में अध्ययन कर न्दलया न्दकन्त ुवहा ँ
भी पसैा नहीं रखा । हमारी पिाई की फीस दूसर े लड़के ज़मा 
कर दते ेथ े। पसैा हमन ेआज तक कभी छुआ नहीं । इसन्दलए 
‘सगंीत न्दवद्यालय’ के न्दलए  श्रीजी को याद करके हम यहा ँ
जगंल में रोन ेलग ेऔर उनस ेकहा – ‘ह ेराध े! न हमार ेपास 
पसैा ह,ै न कोई िन्दि ह,ै हमस ेज्यादा कमजोर इस दुन्दनया में 
कोई नहीं ह ैन्दकन्त ुसनुा ह ैन्दक आप दीनों की सरकार हैं । दीन 
वही ह,ै न्दजसके पास कुछ नहीं हो ।’ हम झठू नहीं बोल रह े
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हैं, उस समय ऐसा प्रतीत हुआ न्दक आकाि में कोई दवेी खड़ी 
हैं और उन्होंन े आिीवा रद दने े की मदु्रा में अपना हाथ  
उठाया । अदंाज स ेहम समझ गय ेन्दक य ेराधारानी हैं । हम 
झठू नहीं कहत,े जो कुछ भी कहत ेहैं, सत्य कहत ेहैं । श्रीजी 
न ेजब अपना हाथ न्दहलाया तो हम समझ गय े न्दक श्रीजी 
चाहती हैं न्दक यहा ँ सगंीत की न्दिक्षा चले । उसके बाद 
चमत्कार िरुू हुआ । सच्चा चमत्कार, उस ेसनु लो, दखे लो 
और समझ लो । मान मन्दिर की बान्दलका ‘श्रीजी’ गवाह ह,ै 
यह सगंीत के काय रक्रम के न्दलए भारत के बड़-ेबड़ ेकलाकारों 
के पास गयी । सभी प्रन्दसद्ध कलाकार मान मन्दिर आन ेके 
न्दलए तयैार हो गय ेऔर न्दकसी न ेपसैा नहीं मागँा । जब इसन े
हमें बताया न्दक सगंीत के सभी कलाकार मान मन्दिर में आन े
के न्दलए तयैार हो गय ेहैं और कोई भी पसैा नहीं लेगा तो हम 
समझ गय े न्दक मान मन्दिर में ‘सगंीत का महान्दवद्यालय’ 
बनगेा और न्दबना पसै ेके बनगेा । भारत में जहा ँभी श्रीजी 
सगंीत के कलाकारों के पास गयी, न्दकसी न े भी पसैा नहीं 
मागँा, जबन्दक कलाकार तो न्दबना पसै े के थकेूगा भी नहीं ।  
इन कलाकारों न ेपसैा क्यों नहीं मागँा, क्योंन्दक हम स्वय ंही 
पसैा नहीं रखत ेहैं । राधारानी जानती हैं न्दक हमार ेपास न 
कभी पसैा था, न ह ैऔर न होगा । इसी तरह स ेमान मन्दिर 
स ेर्ब्ज चौरासी कोस की न्दनःिलु्क यािा चली । न्दजस समय 
कोरोना फैला, वह र्ब्ज की सभी यािाओ ंको खा गया ।  
कोरोनाकाल में सरकार न ेर्ब्ज में एक भी यािा चलन ेकी 
अनमुन्दत नहीं दी थी । इतनी बड़ी ‘इस्कॉन ससं्था’ को बहुत  
कन्दठनाई स ेकेवल छः लोगों के साथ यािा करन ेकी अनमुन्दत 
न्दमली । छः लोगों के साथ कहीं र्ब्जयािा होती ह ै। हमस े
(बाबाश्री स)े  भी लोगों न ेकहा न्दक महाराज ! इस बार कोरोना 
के कारण ‘मान मन्दिर’ को र्ब्जयािा करान ेकी अनमुन्दत नहीं 
न्दमलेगी । हमन ेकहा न्दक सरकार की अनमुन्दत न्दमले चाह ेन 
न्दमले, मान मन्दिर की यािा अवश्य जायगेी और न्दजसको डर 
लगता ह,ै वह भले ही न जाय ेऔर न्दजसको जले जाना हो, 
वह हमार ेसाथ चले । सरकार न े‘मानमन्दिर’ को केवल डिे 
सौ लोगों के साथ र्ब्जयािा करन े की अनमुन्दत दी थी । 
‘श्रीराधारानी र्ब्जयािा’ चली और छः सौ स ेअन्दधक लोग 
यािा में चले । र्ब्ज के हर गावँ में र्ब्जवान्दसयों की तरफ स े
ही सभी यान्दियों को भोजन कराया गया । पहले की यािाओ ं

में न्दजतना खच र भोजन आन्दद में होता था, कोरोना काल की 
उस यािा में इस तरह का कोई खच र नहीं करना पड़ा ।  
       य ेसब हम इसन्दलए बता रह ेहैं न्दक आकाि में एक न्ददव्य 
न्दकिोरी (बान्दलका) न ेहाथ न्दहलाकर हमें ‘सगंीत न्दवद्यालय’ 
चलान ेकी अनमुन्दत प्रदान कर दी । हमन ेउस श्रीदवेी को 
‘राधारानी’ मान न्दलया ।  हमन ेकहा – ‘ह ेराध े! हमार ेमन 
में बरसाना (गह्वरवन) में ‘सगंीत न्दवद्यालय’ खोलन ेकी इच्छा 
हो गयी ह ैन्दकन्त ुमरे ेपास पसैा नहीं ह ैऔर न्दबना पसै ेके कोई 
भी कलाकर सगंीत नहीं न्दसखाएगा । भारतवष र में एक भी 
कलाकर ऐसा नहीं ह,ै जो न्दबना पसै े के सगंीत न्दसखा द े।’ 
राधारानी की कृपा स ेमानमन्दिर में दिे के प्रन्दतन्दित कलाकार 
आन ेलग ेऔर न्दनःिलु्क ही सगंीत का प्रन्दिक्षण दने ेलग ेहैं ।    
  जब एकलव्य को द्रोणाचाय रजी न े धनरु्ववद्या नहीं 
न्दसखाई और फटकारकर भगा न्ददया तो उस समय उस ेइस 
सत्य का स्मरण हुआ न्दक यन्दद र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर महादवे जसै े
न्दिदवे भी जीव को भगा दें तो भी “गरुु साक्षात   परर्ब्ह्म तस्म ै
श्री गरुव ेनमः ।” गरुु साक्षात   भगवान   ह,ै वह नहीं न्दनकालता 
ह ै। एकलव्य न ेजगंल में द्रोणाचाय र की एक मरू्वत बनायी और 
अभ्यास करन ेके न्दलए बठै गया, उसके अिर सच्ची भन्दि थी, 
सच्ची गरुु न्दनिा थी । न्दमट्टी के िरीर वाला पाञ्चभौन्दतक िरीर 
वाला गरुु क्या करगेा ? द्रोणाचाय र न ेएकलव्य को न्दनकाल 
न्ददया था । इसी प्रकार र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर न्दिव भी जीव को 
न्दनकाल दें, न्दफर भी एक गरुु ह ैऔर वह ह ैसाक्षात   भगवान   ।  
हमार ेयहा ँसगंीत का महान्दवद्यालय अवश्य ही बनगेा । कोई 
मनषु्य गरुु नहीं ह ै। ‘भगवान  ’ ही गरुु हैं, अतः भगवान   को 
पकड़ो । ‘गरुु’ स ेही ‘गोरु’ िब्द भी बना ह,ै न्दजसका अथ र ह ै
– ‘पि’ु; जो कुछ चाहता ह,ै वह पि ुअथा रत   गोरु ह,ै अतः गोरु 
को मत पकड़ो, ‘गरुु’ को पकड़ो, जो साक्षात   परर्ब्ह्म (भगवान  ) 
हैं । जब र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर न्दिव न्दनकाल देंग,े तब साक्षात   
भगवान   गरुु बनकर आएगा । इस सम्बन्ध में भिमाल में 
अनके कथायें हैं । भिमाल इस प्रकार की कथाओ ंस ेपन्दरपणू र 
ग्रन्थ ह,ै हम कोई गप्प नहीं सनुा रह ेहैं । गरुु का िरीर तो न्दमट्टी 
का ह,ै इसन्दलए जो साक्षात   परर्ब्ह्म ह,ै भगवान   ह,ै उसको 
गरुु बना लो और आग ेबिो तो दुन्दनया में तमु सबस ेऊँच े
हो जाओग े । ‘गरुु साक्षात   परर्ब्ह्म’ – परर्ब्ह्म-भगवान   
सव रव्यापक ह,ै वह एक न्दमट्टी का िरीर नहीं ह ै । न्दजस 
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भावना स े हमन ेयहा ँसगंीत न्दवद्यालय खोला ह,ै जबन्दक 
हमार ेपास न पसैा ह,ै न सगंीत न्दवद्या ह,ै केवल भावना ह ै
और इसीन्दलए हम सभी को भावना न्दसखा रह े हैं । गरुु 
न्दसखाय ेचाह ेन न्दसखाय,े भगवान   गरुु हैं । इस सिभर में 
भिमाल में अनके कथायें हैं । यह प्रसगं हम इसीन्दलए सनुा 
रह ेहैं क्योंन्दक न्दमट्टी के िरीर वाला गरुु नाराज हो जाएगा, 
मना कर दगेा, फटकार दगेा, जसै ेद्रोणाचाय र न ेएकलव्य 
को फटकारकर भगा न्ददया और उस े धनरु्ववद्या नहीं  
न्दसखाई । एकलव्य को बड़ी ठोकर लगी ।  इसन्दलए उसन े
जगंल में द्रोणाचाय र की एक न्दमट्टी की मरू्वत बनायी और 
बोला – ‘गरुुदवे ! तमुन ेमझु ेन्दनकाल न्ददया, न्दकन्त ुमैं तमुस े
ही धनषु न्दवद्या सीखूगँा ।’ ऐसा कहकर वह धनषु-न्दवद्या का 
अभ्यास करन ेलगा; उस समय उसको कोई न्दसखाता नहीं 
था । आग ेचलकर चमत्कार का समय आया । एक कुत्ता 
जगंल में भौंक रहा था । वहीं न्दनकट ही अज ुरन आन्दद 
द्रोणाचाय र के न्दिष्य भी धनषु-न्दवद्या का अभ्यास कर रह े 
थ े। एकलव्य न ेसोचा न्दक यह कुत्ता िान्त हो जाए । वह 
कुत्त ेको मारना भी नहीं चाहता था, इसन्दलए उसन ेकुत्त ेके 
म ुहँ में इतनी सींके चलायीं न्दक कुत्ता मरा भी नहीं और 
उसका मखु सींकों स ेभर गया, वह भौंक नहीं सका । अज ुरन 
न ेदखेा तो व ेबहुत आश्चयरचन्दकत हुय ेऔर सोचन ेलग ेन्दक 
ऐसा कौन धनधु रर ह,ै न्दजसन ेअनकेों सींकों के बाण कुत्त ेके 
मखु में भर न्ददए, न्दजसस ेन्दक कुत्ता मर ेभी नहीं और केवल 
उसका भौंकना बि हो जाए; ऐसी न्दवद्या तो मरे ेपास भी 
नहीं ह ै। अज ुरन द्रोणाचाय रजी के पास गय ेऔर कहा न्दक 
एक भील न ेकुत्त ेके मखु में ऐस ेसींकों के बाण चलाय ेन्दक 
कुत्त े का मखु उन सीकों स े भर गया और वह मरा भी  
नहीं । ऐसी न्दवद्या आपन ेमझु ेतो न्दसखाई नहीं ।  द्रोणाचाय र 
न ेपछूा – ऐसा कुिल धनधु रर कौन ह ै? अज ुरन न ेबताया 
न्दक इस जगंल में एक भील रहता ह,ै ऐसा उसन ेही न्दकया 
ह ै। द्रोणाचाय र न ेअज ुरन स ेकहा न्दक उस ेमरे ेपास लेकर 
आओ । अज ुरन ‘एकलव्य’ के पास गय ेऔर पछूा न्दक 
तमु्हारा गरुु कौन ह ै ? तो एकलव्य न े कहा न्दक 
श्रीद्रोणाचाय रजी मरे े गरुुदवे हैं । अज ुरन बोले – “अर,े 
द्रोणाचाय रजी तमु्हार ेगरुु हैं और उन्होंन ेयह न्दवद्या मझु ेनहीं 
न्दसखायी । चलो, तमु्हें गरुूजी बलुा रह े हैं ।” एकलव्य 

‘द्रोणाचाय रजी’ के पास गया । उसको दखेकर द्रोणाचाय र 
बोले – ‘क्यों र ेभील, मैंन ेतझु ेकब धनषु-न्दवद्या न्दसखायी ? 
मैं तो केवल क्षन्दिय राजकुमारों को ही यह न्दवद्या न्दसखाता 
हँ । तनू ेधनषु-न्दवद्या कहा ँस ेसीखी ?’ एकलव्य बोला – 
‘महाराज ! आपन ेतो मझु ेन्दनकाल न्ददया था, आपकी मरू्वत 
न ेमझु ेयह न्दवद्या न्दसखायी ह ै।’ द्रोणाचाय र न ेपछूा – ‘मरेी 
मरू्वत कहा ँह ै?’ एकलव्य सभी को वहा ँले गया, जहा ँवह 
धनरु्ववद्या का अभ्यास करता था । सब लोग दखेन ेगय े। 
सबन ेदखेा न्दक वहा ँकेवल द्रोणाचाय रजी की एक न्दमट्टी की 
मरू्वत थी । एकलव्य न ेबताया न्दक इनको साक्षी मानकर मैंन े
बाण चलान ेका अभ्यास न्दकया ।  द्रोणाचाय रजी न ेकहा न्दक 
यह न्दवद्या तो मैंन ेअज ुरन को न्दसखाई  नहीं । इसस ेपता 
चलता ह ैन्दक एक ‘गरुु’ कोई और ह,ै जो साक्षात   परर्ब्ह्म 
ह;ै उसी न े तझुको न्दसखाया ह ै । उस परम ‘गरुु’ का 
दरवाजा मैं नहीं बि कर सकता । वह तो ‘गरुुन्दनिा व 
भावना’ स ेन्दमलता ह ै। ‘गरुुः साक्षात   परर्ब्ह्म’ – श्रीगरुुदवे 
तो साक्षात   परर्ब्ह्म ही हैं । र्ब्ह्माजी मना कर दें, न्दवष्ण ु
भगवान   मना कर दें, िकंरजी मना कर दें न्दकन्त ुपरर्ब्ह्म 
भगवान   मना नहीं करत ेहैं । द्रोणाचाय रजी की प्रन्दतज्ञा थी 
न्दक इस ससंार में अज ुरन जसैा धनधु रर कोई नहीं होगा न्दकन्त ु
उन्होंन ेदखेा न्दक मरेी प्रन्दतज्ञा तो टूट गयी, इसन्दलए मरेी 
प्रन्दतज्ञा झठूी न हो तो उन्होंन ेबनु्दद्ध स ेयनु्दि न्दनकालत ेहुए 
एकलव्य स ेकहा – ‘अर ेएकलव्य ! त ूमरेा न्दिष्य ह ै।’ 
एकलव्य बोला – ‘हा ँगरुुदवे ! आपस ेही मैंन ेधनरु्ववद्या 
सीखी ह ै ।’ द्रोणाचाय रजी बोले – ‘न्दिष्य ह ै तो गरुु को 
दन्दक्षणा दगेा ?’ एकलव्य – ‘गरुुदवे ! आपन ेही मझु ेयह 
न्दवद्या न्दसखायी ह,ै दन्दक्षणा क्या, मरेा यह िरीर भी आपका 
ह ै ।’  द्रोणाचाय रजी – ‘ठीक ह,ै अपन े दान्दहन े हाथ का 
अगंठूा मझु ेदन्दक्षणा के रूप में द ेद े।’ एकलव्य सच्चा गरुु 
भि था । उसन ेतजे धार वाले चाक़ू स ेअपन ेदान्दहन ेहाथ 
का अगंठूा काटकर गरुु को दन्दक्षणा के रूप में भेंट कर  
न्ददया । दान्दहना हाथ का अगंठूा कट जान ेपर एकलव्य बाण 
चलान ेके अयोग्य हो जाए, इसीन्दलए द्रोणाचाय र न ेचालाकी 
स ेइस सच्च ेगरुुभि के साथ छल न्दकया था ।  

भौन्दतक दहे वाले गरुुजी र्ब्ह्मा हैं, न्दवष्ण ुऔर न्दिव हैं 
न्दकन्त ु व े परर्ब्ह्म भगवान   नहीं हैं । श्रीगरुुदवे तो साक्षात   
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परर्ब्ह्म ही हैं । र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर न्दिव न्दजस न्दवद्या को नहीं 
न्दसखायेंग,े उसको परर्ब्ह्म ‘भगवान  ’ न्दसखायेंग े। इसके न्दलए 
होनी चान्दहए ‘सच्ची लगन और अभ्यास’ । र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर 
न्दिव के चलेे ‘न्दिष्यगण’ असफल हो जायेंग ेन्दकन्त ुपरर्ब्ह्म 
भगवान    का चलेा फेल नहीं होगा ।   
        य ेकथा हमन ेइसन्दलए सनुाई क्योंन्दक हमार ेपास पसैा 
नहीं था और न ही सगंीत का पान्दडडत्य रह गया था क्योंन्दक 
पहले तो हम सगंीत का बहुत अन्दधक अभ्यास न्दकया करत ेथ े
न्दकन्त ुअब न्दबलकुल भी अभ्यास नहीं करत ेहैं । मानमन्दिर 
पर रहत ेहुए हमन ेर्ब्ज में न्दभक्षा ही मागँी । न्दभक्षा (मधकुरी) 
मागँन े वाला अभ्यास क्या करगेा ? न्दकन्त ु राधारानी हैं, 
उन्होंन ेआकाि में प्रकट होकर हाथ न्दहलाया था तो हम 
समझ गय े न्दक चाह े र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर न्दिव नहीं हैं न्दकन्त ु
राधारानी अथा रत   परर्ब्ह्म हैं ।  इसन्दलए अवश्य ही मानमन्दिर 
में सगंीत का न्दवद्यालय खलेुगा और खलु ही गया ह ै। मनषु्य 
में कोई िन्दि नहीं ह ै। र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर न्दिव में कोई िन्दि 
नहीं ह ै। परर्ब्ह्म गरुु ह,ै उसको पकड़ो । इस ससंार में न्दजतन े
भी गरुु हैं, य े सब पसैा लेन े वाले हैं, य े क्या न्दवद्या  
न्दसखायेंग े ? हमन ेसोचा न्दक मान मन्दिर में न्दबना पसै े के 
सगंीत का महान्दवद्यालय खलेुगा, अगर यहा ँ की सभी 
बान्दलकायें सच्ची लगन और पन्दरश्रम के साथ अभ्यास करन े
लग जाए ँतो यह योजना सफल हो जाएगी । ‘भगवान  ’ कृपा 
करता ह ै। तमु सभी लोग पन्दरश्रम के साथ अभ्यास करो तो 
‘सगंीत का न्दवश्वन्दवद्यालय’ अवश्य खलेुगा और खलु गया 
 ह ै ।  हमार े पास पसैा न कभी था, न ह ैऔर न होगा । 
‘र्ब्जयािा’ चलान ेके न्दलए भी हमार ेपास पसैा नहीं था, न्दफर 
भी अब तक सफलतापवू रक न्दनःिलु्क यािा चल रही ह ैऔर 
जब तक हम जीन्दवत हैं भन्दवष्य में भी चलती रहगेी । िायद 
हमार ेबाद भी कुछ ऐस ेलोग उत्पन्न हो जायेंग,े जो हमार े
न्दसद्धान्तों को मानेंग ेऔर इस तरह न्दबना पसै ेके यािा चलती 
रहगेी, न्दबना पसै ेके यहा ँन्दिक्षा न्दमलेगी, न्दबना पसै ेके यहा ँसब 
काम होगा । ऐसा नहीं न्दक ससंार में भावना नहीं ह ै।   
           न दवेो न्दवद्यत ेकाि ेन पाषाण ेन मडृमय े।  

           भाव ेही न्दवद्यत ेदवेास्तस्माद्भावो न्दह कारणम   ॥     
दवेता न तो लकड़ी की मरू्वत में ह,ै न पाषाण (पत्थर) की मरू्वत 
में ह,ै न्दमट्टी के ही न्दवकार सोन-ेचादँी की मरू्वतया ँबनती हैं, 
उनमें भी दवेता नहीं ह ै। दवेता तो ‘भावना’ में रहता ह ै। 
इसी प्रकार न्दमट्टी के िरीर वाला गरुु क्या न्दवद्या दान  
दगेा ? ‘भगवान  ’ सव रिन्दिमान ह,ै वह सबस े बड़ा ह ै ।  
‘भावग्राही जनाद रनः’ – ‘भगवान  ’ भावनाओ ंको पकड़ता ह,ै 
बाहरी न्दक्रयाओ ंको भगवान   नहीं पकड़त ेहैं । मनषु्य के अिर 
िन्दि न थी, न ह ैऔर न होगी । न्दकसी ‘सठे की िन्दि’ न 
हमन ेकभी पकड़ी, न पकड़त ेहैं और न कभी पकड़ेंग,े जब 
तक जीन्दवत हैं । ‘भगवान  ’ की कृपा स ेऐस ेलोग प्रकट हो 
जात ेहैं, जो न्दबना कह ेही, न्दबना पसैा न्ददय ेही सहायता करत े
हैं, न्दबना पसै ेके काम करत ेहैं । 
         ‘भाव ेन्दह न्दवद्यत ेदवेाः तस्माद   भावो न्दह जनाद रनः ।’   
‘भगवान  ’ भावनाओ ं में रहत े हैं, मरू्वत में नहीं रहत े हैं । 
इसन्दलए कोई गरुु न्दसखाय ेचाह ेन न्दसखाय;े र्ब्ह्मा, न्दवष्ण ुऔर 
न्दिव चाह ेन्दसखायें चाह ेन न्दसखायें, तमु्हार ेअिर ‘भाव’ होना 
चान्दहए ।  ‘भाव’ होगा तो न्ददन-रात अभ्यास करोग े। ऐसा 
नहीं न्दक गरुुजी न्दसखान ेनहीं आय ेतो क्या करें ? िरीर ‘गरुु’ 
नहीं होता, िरीर तो नाराज हो जाएगा, रूठ जाएगा न्दकन्त ु
‘भावना’ नहीं रूठेगी;   य ेऐसा गरुु ह,ै जो न मरगेा, न बीमार 
होगा और न कभी मना करगेा । इस ससंार में ‘गरुु’ की तो 
यह न्दस्थन्दत होती ह ैन्दक एक बार ‘बरसाना’ के न्दचकसौली ग्राम 
में एक ‘गरुु और चलेा’ का आपस में झगड़ा हो गया । गरुु 
न ेनाराज होकर चलेे स ेकहा –  ‘भाग जा यहा ँस,े मैंन ेतरे े
गले में जो कंठी बाधँी थी तो मैं यही समझ ूगँा न्दक मैंन ेन्दकसी 
कुत्त ेके गले में पट्टा बाधँ न्ददया था ।’  गरुु की बात सनुकर 
चलेा बोला – ‘अर ेगरुुजी ! ज्यादा मत इतराओ, तमुन ेजो 
मरे ेकान में मन्त्र सनुाया था तो मैं भी ऐस ेही समझ ूगँा न्दक 
कोई कुत्ता मरेा कान सूघँ गया था ।’ इसन्दलए सच्चा गरुु ह ै
‘भावना’ । ‘भावना’ ऐसी होती ह,ै जो कभी मरती नहीं ह,ै 
चाह ेगरुु न्दसखाय ेअथवा न न्दसखाय े।                                                                                  

 
 

एक दवा तो ऐसी होती ह ैजो केवल रोग को समाप्त करती ह ैऔर एक दवा ऐसी होती ह ैजो रोग को भी नष्ट करती ह ैऔर स्वस्थ 
भी करती ह ै।नामसंकीत रन ं यस्य . . . . .  ह रर  परम   ॥(श्रीभागवतजी १२/१३/२३) 

भगवन्नाम इसी दवा का नाम ह ै। हर क्षण प्रभ ुका नाम लेत ेरहो । 
 य ेपाप भी नाि कर दगेा और मगंल भी करगेा । 
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                               वास्तन्दवक दीक्षा ‘श्रीभन्दि-दान’ 
परमाथ र-पथ (भन्दिमाग र) पर यथाथ र रूप स ेसतत   चलन ेव 
अपन ेआराध्य ‘श्रीभगवान  ’ की सम्यक  प्रान्दप्त करन ेके न्दलए 
न्दकसी सच्च े माग रदिरक की आवश्यकता होती ह,ै न्दजस े
सद   गरुु कहत ेहैं । सच्चा सद   गरुु कौन ह,ै उसके लक्षण क्या 
हैं अथा रत   न्दकन लक्षणों स ेहम उसकी पहचान करें तो ‘सच्च े
सद   गरुु के लक्षण’ श्रीमद्भागवत में नारदजी न ेबताय ेहैं –  
स व ैन्दप्रयतमश्चात्मा यतो न भयमडवन्दप ।  
इन्दत वदे स व ैन्दवद्वान   यो न्दवद्वान   स गरुुहरन्दरः ॥  

                         (श्रीभागवतजी ४/२९/५१)   
सच्चा सद   गरुु वही ह ै जो केवल इतना जानता हो न्दक 
‘भगवान  ’ ही जीव के सच्च ेन्दप्रयतम हैं और न्दजनके रास्त ेपर 
चलन ेमें अणमुाि भी भय नहीं ह ै।   
     इसी एक लक्षण के न्दवद्यमान होन े पर ‘सद   गरुु’ की 
पहचान की जा सकती ह ै। यह लक्षण न्दजसमें भी हो, चाह े
वह गहृस्थ हो, र्ब्ाह्मण, क्षन्दिय, वशै्य अथवा िदू्र हो, स्त्री  
अथवा पि-ुपक्षी ही क्यों न हो, उस े ‘सद   गरुु’ के रूप में 
वरण कर उसकी िरण ग्रहण करनी चान्दहए । यह 
आवश्यक नहीं ह ैन्दक ऐसा सद   गरुु  न्दवरि वषे में हो अथवा 
प्रामान्दणक गरुु परम्परा में ही हो । श्रीचतैन्यचन्दरतामतृ में 
भी गरुु के लक्षण के बार ेमें कहा गया ह ै– 
         ‘जईे कृष्ण तत्त्ववते्ता सईे गरुु हय ।’  
न्दजस ेकृष्ण तत्त्व का सम्यक  ज्ञान ह,ै वही गरुु ह ै।  
  भिमाल के अनसुार रानी रत्नावती न ेअपनी दासी के 
अिर उत्कट भगवत्प्रमे के लक्षण दखेकर उसी को अपन े
गरुु रूप में वरण कर उसकी कृपा स ेभन्दि व भगवन्त की 
प्रान्दप्त की थी । इसी प्रकार रामायण के अनसुार भगवान   
श्रीराम के नागपाि में बाधँ ेजान ेऔर चतेनािनू्य होन ेपर 
श्रीगरुड़जी न ेउनको इस सदुृि बन्धन स ेमिु न्दकया तो प्रभ ु
की ऐसी न्दस्थन्दत को दखेकर उन्हें मोह हो गया और तब 
उन्हें महाभागवत परन्त ुकाकवपधुारी (कौव ेके रूप वाले) 
कागभिुनु्दडडजी के िरणापन्न होकर उनस े न्ददव्य 
उपदिेामतृ का पान करन ेपर ही उनके इस प्रबल मोह की 
न्दनवनृ्दत्त हो सकी थी । इसी प्रकार दक्ष-यज्ञ में सतीजी के 
दहेत्याग करन ेपर महादवेजी उनके दुःसह न्दवरह की ज्वाला 
स ेजलत ेहुए पागलों की भानँ्दत भटकन ेलग ेऔर अन्त में 

कागभिुनु्दडडजी के मखु स ेभगवत्कथा का पान करन ेपर 
ही दारुण दुःख स ेमिु होकर उन्हें परम िान्दन्त की प्रान्दप्त 
हुई । इसस ेस्पष्ट ह ैन्दक भगवत्स्वरूप के वास्तन्दवक ज्ञाता 
और सच्च ेभगवत्प्रमेी के सगं की आवश्यकता सभी को होती 
ह ैचाह ेअत्यन्त पन्दतत स ेपन्दतत अधम प्राणी हो अथवा 
अध्यात्ममाग र के सवोच्च अन्दधकारी व ज्ञाता और ईश्वर 
स्वरूप दवेान्दधदवे महादवे ही क्यों न हों । इसीन्दलए 
गोस्वामी तलुसीदासजी न ेरामचन्दरतमानस में न्दलखा –  
गरुु न्दबन ुभव न्दनन्दध तरइ न कोई ।  
जौं न्दबरंन्दच सकंर सम होई ॥ (श्रीरामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड – ९३)      
सद   गरुु  के आश्रय के न्दबना न्दवश्व र्ब्ह्माडड का कोई भी जीव 
दुग रम भवसागर को पार नहीं कर सकता, चाह ेसनृ्दष्टकता र 
र्ब्ह्मा अथवा ईश्वर कोन्दट के महादवे ही क्यों न हों ।   
   ‘सद   गरुु’ के रूप में भगवत्तत्त्व के ज्ञाता महापरुुष का 
आश्रय ग्रहण कर उनकी सवेा करन ेऔर उनस ेप्रश्न करके 
न्ददव्य आध्यान्दत्मक ज्ञान स ेलाभान्दित होन ेके न्दलए स्वय ं
श्रीभगवान   कृष्ण न ेभी कहा ह ै–  
तन्दद्वन्दद्ध प्रन्दणपातने पन्दरप्रश्नने सवेया ।   
उपदके्ष्यन्दन्त त ेज्ञान ंज्ञान्दननस्तत्वदर्विनः ।।  
यज्ज्ञात्वा न पनुमोहमवे ंयास्यन्दस पाडडव ।  
यने भतूान्यिषेणे द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मन्दय ।।   

                            (श्रीगीताजी ४/३४,३५)   
उस ज्ञान को त ूतत्त्वदिी ज्ञान्दनयों के पास जाकर समझ, 
उनके िरणापन्न होकर, उनकी सवेा करन े एव ं उनस े
न्दनष्कपट भाव स ेप्रश्न करन ेपर परमात्मतत्त्व को भलीभानँ्दत 
जानन ेवाले व ेज्ञानी महात्मा तझु ेउस तत्त्वज्ञान का उपदिे 
करेंग,े न्दजसको जानकर त ूमोह को प्राप्त नहीं होगा तथा 
न्दजस ज्ञान के द्वारा त ूसम्पणू र भतूों को न्दनःिषे भाव स ेपहले 
अपन े में और पीछे मझु सन्दच्चदानिघन परमात्मा में  
दखेगेा । सनातन धमर के सभी िास्त्रों में आध्यान्दत्मक 
जीवन में प्रविे और उसमें सफलता पान ेके न्दलए न्दनन्दष्कञ्चन 
महापरुुष की िरणागन्दत ग्रहण करन ेको अन्दनवाय र बताया 
गया ह ै।  जसै ेन्दक जड़भरतजी न ेपरमाथ र तत्त्व के न्दजज्ञास ु
राजा रहगण को उपदिे न्ददया –  
रहगणतैत्तपसा न यान्दत न चजे्यया न्दनव रपणाद   गहृाद्वा ।  
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न च्छिसा नवै जलान्दिसयूरै्ववना महत्पादरजोऽन्दभषकेम   ॥   
                           (श्रीभागवतजी ५/१२/१२) 

  रहगण ! महापरुुषों के चरणों की धनू्दल स ेअपन ेको स्नान 
कराय ेन्दबना केवल तप, यज्ञान्दद वनै्ददक कमर, दान, अन्दतन्दथ 
सवेा, दीनसवेा आन्दद गहृस्थोन्दचत धमा रनिुान, वदेाध्ययन 
अथवा जल, अन्दि या सयू र की उपासना आन्दद न्दकसी भी 
साधन स ेपरमात्मज्ञान प्राप्त नहीं हो सकता । इसी प्रकार 
प्रह्लादजी न ेअपन ेन्दपता न्दहरडयकन्दिप ुस ेकहा –  
   नषैा ंमन्दतस्तावदुरुक्रमारिं स्पिृत्यनथा रपगमो यदथ रः ।  
  महीयसा ंपादरजोऽन्दभषकंे न्दनन्दष्कञ्चनाना ंन वणृीत यावत   ॥  
(श्रीभागवतजी ७/५/३२) 
   न्दजनकी बनु्दद्ध भगवान   के चरणकमलों का स्पिर कर लेती 
ह,ै उनके जन्म-मतृ्यरुूप अनथ र का सव रथा नाि हो जाता ह ै
परन्त ुजो लोग अरकचन भगवत्प्रमेी महात्माओ ंके चरणों 
की धनू्दल में स्नान अथा रत   उनके चरणों की िरण नहीं ग्रहण 
करत,े उनकी बनु्दद्ध काम्यकमों का परूा सवेन करन ेपर भी 
भगवच्चरणों का स्पिर नहीं कर सकती ।              
  इसस ेस्पष्ट ह ैन्दक न्दनन्दष्कञ्चन महापरुुष ही सच्च ेसद   गरुु  हैं 
और आध्यान्दत्मक जीवन में प्रगन्दत के न्दलए उनका आश्रय 
परमावश्यक ह ै । परन्त ु वत रमानकाल में समस्त 
आध्यान्दत्मक ससं्थानों एव ंन्दवन्दभन्न सम्प्रदायों के धमा रचायों 
के द्वारा जनसाधारण के समक्ष इस बात पर अन्दधक जोर 
न्ददया जा रहा ह ैन्दक एक सम्प्रदायन्दविषे अथवा प्रामान्दणक 
आचाय र परम्परा के अन्दधकृत सन्त स े गरुु दीक्षा लेना 
अन्दनवाय र ह ैऔर इस प्रकार स ेगरुु दीक्षा न लेन ेपर भगवान   
का भजन करन ेपर भी उसस ेकोई लाभ नहीं होगा ।   
अब उनके द्वारा गरुु-दीक्षा लेन ेको जो न्दविषे महत्त्व न्ददया 
जा रहा ह ैतो हर बात को िास्त्रीय प्रमाण के आधार पर ही 
स्वीकार न्दकया जा सकता ह ै। न्दजस बात का कोई िास्त्रीय 
आधार नहीं ह,ै उस ेन्दकसी भी तरह स्वीकार नहीं न्दकया जा 
सकता ।  क्या वास्तव में िास्त्रों एव ंप्रामान्दणक महापरुुषों 
अथवा आचायों न े‘सद   गरुु’ को ग्रहण कर उनस ेदीक्षा लेन े
को अन्दनवाय र बताया ह ै? नहीं ... ।  
गरुु-दीक्षा ह ैक्या, इसका क्या िास्त्रीय आधार ह ैतो नारद 
पाचंराि में कहा गया ह ै–  
 न्ददव्य ंभाव ंयतो दद्यात   न्दक्षणोन्दत दुन्दरतान्दन च ।  

अतो दीक्षने्दत सा प्रोिा सवा ररम्भ न्दविारदःै ॥  
 न्ददव्य भाव का दान ही दीक्षा ह ै। गरुुदवे न्ददव्य भावों का 
दान करत ेहैं, न्दजनस ेपाप की प्रवनृ्दत्त नष्ट हो जाती ह ै।   
      नारद पाचंराि में दीक्षा के स्वरूप को स्पष्ट रूप स े
पन्दरभान्दषत कर न्ददया गया ह ैन्दक जो महापरुुष जीव के हृदय 
में न्ददव्य भावों का बीजारोपण करके उसके अन्तःकरण स े
पाप-प्रवनृ्दत्त का न्दवनाि करत े हैं, व े ही ‘सद   गरुु’ हैं और 
उनके द्वारा न्दकया गया यह कृत्य ही ‘गरुुदीक्षा’ ह ै। इसमें 
यह आवश्यक नहीं ह,ै जसैा न्दक आजकल इस बात पर 
बहुत जोर न्ददया जाता ह ैन्दक गरुुदवे के द्वारा िास्त्रीय न्दवन्दध 
स ेन्दिष्य को मन्त्रदान करना ही गरुुदीक्षा ह ै। जीव के हृदय 
में न्ददव्य भाव का दान महापरुुष अथवा िदु्ध भि प्रायः कथा 
और कीत रन के माध्यम स े ही करत े हैं ।  इसमें यह 
अन्दनवाय रता नहीं ह ैन्दक मन्त्र प्रदान करन ेस ेही न्ददव्य भावों 
का बीजारोपण न्दकया गया । इसके न्दलए बहुत स ेिास्त्रीय 
प्रमाण उपलब्ध हैं । उदाहरण के न्दलए जब राजा परीन्दक्षत 
को तक्षक जसै ेमहान्दवषधर सप र के द्वारा काटे जान ेपर मतृ्य ु
होन े का िाप न्दमला तो उस समय परमहंस न्दिरोमन्दण 
व्यासनिन श्रीिकुदवेजी न ेअहर्वनि सात न्ददनों तक उन्हें 
श्रीमद्भागवत कथामतृ का पान कराया, न्दजसके प्रभाव स े
तक्षक के द्वारा डस ेजान ेके पवू र ही व ेर्ब्ह्म में न्दस्थत हो चकेु 
थ ेऔर आग ेउन्हें  न्ददव्य भगवद्धाम की प्रान्दप्त हुई ।         
   अब यहा ँदखेा जाए तो परीन्दक्षतजी के सामन ेदवेयोन्दन के 
तक्षक जसै ेदुदा रन्त सप र के काटन ेद्वारा सात न्ददनों में ही होन े
वाली मतृ्य ुकी भयकंर पन्दरन्दस्थन्दत थी ।  ऐसी घोर न्दवषम 
पन्दरन्दस्थन्दत में स्वय ं ही िकुदवेजी उनके पास आय ेऔर 
उन्होंन ेउस समय परीन्दक्षत जी को कोई मन्त्र दीक्षा प्रदान 
नहीं की अन्दपत ु सात न्ददनों तक अनवरत   श्रीमद्भागवत 
कथामतृ का ही पान कराया, न्दजसके फलस्वरूप उन्हें परम 
धाम की प्रान्दप्त हुई । इसन्दलए यह तकर  पणू र रूप स ेन्दनराधार 
ह ै न्दक प्रामान्दणक गरुु स े मन्त्र दीक्षा लेना ही वास्तन्दवक 
गरुुदीक्षा ह ैऔर इसके द्वारा ही जीव का कल्याण होता ह ै
तथा ऐसी गरुुदीक्षा के अभाव में भजन का भी कोई फल 
नहीं होता ह ै। श्रीमद्भागवत तथा न्दवन्दभन्न वषै्णव िास्त्रों में 
कन्दलयगु में जीव कल्याण का एकमाि साधन हन्दरनाम 
कीत रन को ही बताया गया ह ै।  िास्त्र में कहा गया ह ैन्दक 
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‘भगवन्नाम’ ही एकमाि सबस े बड़ा मन्त्र ह ै – “एको 
मन्त्रस्तस्य नामान्दन ।” भगवन्नाम लेन ेमें दीक्षा की कोई 
आवश्यकता नहीं ह ै।  चतैन्यचन्दरतामतृ में कहा गया ह ै–  
             दीक्षा परुश्चया र न्दवन्दध अपके्षा न करे ।  
    नो दीक्षा ंन च सन्दिया ंन च परुश्चयाां मनागीक्षत े
 मन्त्रोऽय ंरसनास्पगृवे फलन्दत श्रीकृष्णनामात्मकः ॥     
श्रीकृष्ण नाम का जप करन ेके न्दलए न्दकसी प्रकार की दीक्षा, 
िास्त्रसम्मत सन्दिया अथवा वनै्ददक कमरकाडड (परुश्चरण 
आन्दद) की कोई आवश्यकता नहीं ह ै। श्रीकृष्ण नाम ही 
सव रश्रिे मन्त्र ह ैऔर केवल रसना (जीभ) के द्वारा उच्चारण 
करन ेपर ही फल प्रदान करन ेवाला ह ै।  
न्दवनवै दीक्षा ंन्दवप्रने्द्र परुश्चयाां न्दवनवै न्दह ।  
न्दवनवै न्यास न्दवन्दधना जपमािणे न्दसन्दद्धदः ॥  
न्दबना दीक्षा के, न्दबना पजूाच रन और न्दबना न्यास के केवल 
जप करन ेस ेही श्रीकृष्णनाम न्दसन्दद्ध दने ेवाला ह ै।  
यहा ँ तक न्दक मन्त्र, अनिुान-पद्धन्दत, दिे, काल, पाि व 
वस्त-ुपदाथ र इत्यान्दद में हुई सभी प्रकार की गलन्दतयों को 
श्रीभगवन्नाम सकंीत रन सधुार दतेा ह ै–  
        मन्त्रतस्तन्त्रन्दश्छदं्र  दिेकालाहरवस्ततुः । 
        सवां करोन्दत न्दनन्दश्छदं्र नामसकंीत रन ंतव ॥  

(श्रीभागवतजी ८/२३/१६) 
उपरोि इन वषै्णव-िास्त्रों के प्रमाणानसुार आधनु्दनक 
धमा रचायों और उनके अनयुान्दययों द्वारा जनसाधारण के 
समक्ष प्रबल रूप स ेव्यि न्दकया गया जान ेवाला यह मत 
न्दक गरुु द्वारा प्रदान की गयी मन्त्र-दीक्षा ही कल्याण का 
एकमाि साधन ह ैऔर इसके अभाव में न्दकया जान ेवाला 
भजन अथा रत   नाम जप और कीत रन के द्वारा कोई फल नहीं 
न्दमलता, इसस े कोई आध्यान्दत्मक न्दसन्दद्ध नहीं होती – 

पणू रतया अिास्त्रीय और साधारण जनता को न्ददग्भ्रन्दमत 
करन ेवाला ह ै। गरुुदीक्षा के समथ रन में कह ेजान ेवाले ऐस े
वाक्यों स ेभ्रन्दमत होकर लोग िास्त्रों द्वारा बारम्बार कन्दलयगु 
में कल्याण के एकमाि साधन नामजप और नाम कीत रन 
की मन्दहमा की गज रना न्दकय ेजान ेपर भी इस सव रश्रिे साधन 
को फलदायक न समझकर न्दकसी गरुु के द्वारा मन्त्र-दीक्षा 
लेन ेके न्दलए भटकत ेरहत ेहैं और बहुधा ऐसा दखेन ेमें आता 
ह ै न्दक गरुु के रूप में दीक्षा दने ेवाले महानभुावों के द्वारा 
समाज का न्दहत होन ेकी अपके्षा अन्दहत ही अन्दधक होता ह ै
। न्दविाल जनसमदुाय को गरुुदीक्षा दने े वाले न्दकतन ेही 
आधनु्दनक गरुु तो अनकेों गम्भीर आरोपों स ेन्दघरकर आज 
दिे के न्दवन्दभन्न कारागारों में बदं हैं ।  जो लोग प्रामान्दणक 
वषै्णव सम्प्रदाय की आचाय र परम्परा में ही गरुुदीक्षा लेन ेके 
प्रबल पक्षपाती हैं, उनके यहा ँ भी बहुधा बहुत स े िास्त्र 
न्दवरुद्ध आचरण न्दकय ेजात ेहैं तथा भोग और ऐश्वयर का प्रचरु 
मािा में वहा ँप्राधान्य दखेन ेमें आता ह ै। कई बार ऐसा 
दखेन ेमें आता ह ैन्दक उनके आश्रमों-मन्दिरों में धनी लोगों 
को ही न्दविषे महत्त्व न्ददया जाता ह ैऔर सव रगणुसम्पन्न होन े
पर भी न्दनध रन वग र के लोगों की उपके्षा की जाती ह ै । 
इसीन्दलए लोगों को सावधान करत े हुए गोस्वामी 
तलुसीदासजी न ेन्दलखा ह ै– 
           हरइ न्दसष्य धन सोक न हरई ।  
            सो गरुु घोर नरक महु ँपरई ॥  

(श्रीरामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड – ९९)       
जो गरुु केवल स्वाथ रवि न्दिष्य के धन का तो उपभोग कर 
लेता ह ैपरन्त ुउसके अज्ञानजन्दनत िोक का न्दवनाि कर 
उसका कल्याण नहीं करता, ऐसा लोभी गरुु घोर नरकगामी 
होता ह ै।  

                          
 
 
 
 

 
 

भगवान   को दखे करके प्यार नहीं न्दकया जाता, भगवान   को सनुकर प्रमे न्दकया जाता ह ै। 
त्वं भावयोग . . . . . .प्रणयस ेसदनगु्रहाय  ॥ (श्रीभागवतजी ३/९/११) 
इस दुन्दनया ँमें तो आखँों स ेदखेा जाता ह ैपरन्त ुउस दुन्दनया में कानों स ेदखेा जाता ह ै। श्यामसिुर की जो प्रमे की 

डगन्दरया ह ैवह आखँों स ेनहीं न्ददखायी दतेी बन्दल्क सनुकर उस रास्त ेपर चला जाता ह,ै सनुना सीखो, हर क्षण उनके गणुों 
को सनुो, अपन-ेआप तमुको उनका रास्ता न्दमल जायगेा । रास्ता ही नहीं व ेखदु ही आकर तमु्हार ेपास बठै जायेंग े। प्रभ ु
न ेकहा था न्दक “मैं बकुैडठ में नहीं रहता, जहा ँहमार ेभि लोग बड़ ेस्नहे स ेगात ेहैं, बस मैं तो वहीं पड़ा रहता हँ ।” सब 

के सब के्लि केवल एक श्रवणमाि स ेही नष्ट हो जात ेहैं और भन्दि की सहज में ही प्रान्दप्त हो जाती ह ै। 
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दीक्षा का फल ‘सत्सगंमय जीवन’  
यह भी जानना बहुत अन्दधक आवश्यक ह ैन्दक दीक्षा-गरुु स े
अन्दधक महत्त्व न्दिक्षा-गरुु का होता ह ै । न्दकसी व्यन्दि न े
अपनी आस्था के अनसुार न्दकसी गरुु न्दविषे स ेमन्त्र-दीक्षा 
तो ले ली न्दकन्त ुभन्दि की मन्दहमा, भगवान   के नाम, धाम 
और उनके भिों की मन्दहमा का ज्ञान तथा भन्दि माग र में 
बाधा उत्पन्न करन ेवाले अन्तःकरण के न्दवकार, अनथ र और 
अपराध,  न्दजन्हें न्दनम्बाका रचाय र जी न ेन्दवरोधी तत्त्व कहा ह,ै 
इनस े न्दकस प्रकार बचत ेहुए अपन ेसाधन में दृिता और 
सावधानीपवू रक चला जाय,े इसके न्दलए गरुु द्वारा गम्भीर 
उद्बोधन की आवश्यकता होती ह ै। अगर न्दिष्य को अपनी 
साधना के स्वरूप, उसके महत्त्व और साधन पथ में आन े
वाले बाधक तत्वों स ेबचन ेके बार ेमें गरुु स ेन्दिक्षा प्राप्त नहीं 
होती ह ैतो माि मन्त्र दीक्षा स ेउसका कल्याण नहीं होन े
वाला ।  सत्सगं के द्वारा अनथों और अपराधों स ेबचत ेहुए 
भन्दि माग र में अग्रसर होन ेके सम्बन्ध में सद   गरुु  के द्वारा 
न्दनरन्तर न्दववके की प्रान्दप्त होती रह,े यह मन्त्र दीक्षा स ेबिकर 
ह ैपरन्त ुकेवल मन्त्र दीक्षा ग्रहण कर ली और सद   गरुु के 
सतत   सत्सगं के द्वारा न्दववके की प्रान्दप्त नहीं हुई तो केवल 
मन्त्र दीक्षा स ेसाधक का कल्याण नहीं हो सकता ।  इस 
सिभर में सबस े महत्वपणू र उदाहरण ह ै भि न्दिरोमन्दण 
श्रीध्रवुजी का । यह तो सव रन्दवन्ददत ह ैन्दक पाचँ वष र के ध्रवुजी 
जब अपन े न्दपता महाराज उत्तानपाद की गोद में बठैना 
चाहत ेथ ेतो उनकी न्दवमाता सरुुन्दच न ेउन्हें ककरि वचनों 
स ेममा रहत करके न्दपता की गोद में बठैन ेस ेरोक न्ददया था ।  
अपनी न्दवमाता के द्वारा न्दकय ेगय ेदुव्य रवहार स ेदुखी होकर 
ध्रवुजी रोत े हुए अपनी माता सनुीन्दत के पास पहुचँ े तो 
उन्होंन ेअपन ेइस पाचँ वष र के बालक को भगवान   की िरण 
में जाकर उनकी आराधना करन ेकी प्ररेणा दी और इसके 
न्दलए उन्हें बाल्यावस्था में ही घोर वन में भजे न्ददया जबन्दक 
ध्रवुजी को इतनी अल्पावस्था में भगवान   की मन्दहमा और 
उनको प्राप्त करन ेके न्दलए की जान ेवाली साधना के बार ेमें 
कोई ज्ञान नहीं था ।  परन्त ुउनकी प्रबल उत्कडठा के कारण 
भगवतृ्कपा स ेस्वय ंदवेर्वष नारदजी उनके सामन ेप्रकट हुए 
और उनकी मनोदिा को जानकर न्ददव्य उद्बोधन प्रदान 
करत ेहुए कहा – 

यस्य यद   दवैन्दवन्दहत ंस तने सखुदुःखयोः ।  
आत्मान ंतोषयिहेी तमसः पारमचृ्छन्दत ॥   

                               (श्रीभागवतजी  ४/८/३३)  
न्दवधाता के न्दवधान के अनसुार सखु-दुःख जो कुछ भी प्राप्त 
हो, उसी में न्दचत्त को सन्तषु्ट रखना चान्दहए ।  ऐसा करन े
वाला मनषु्य मोहमय ससंार स ेपार हो जाता ह ै।  
गणुान्दधकान्मदु ंन्दलप्सदेनकु्रोि ंगणुाधमात   ।  
मिैीं समानादन्दिचे्छन्न तापरैन्दभभयूत े ॥  

                          (श्रीभागवतजी ४/८/३४)  
मनषु्य को चान्दहए न्दक अपन ेस ेअन्दधक गणुवान व्यन्दि को 
दखेकर प्रसन्न हो, जो कम गणुवाला हो, उस पर दया कर े
और जो अपन ेसमान गणुवाला हो, उसस ेन्दमिता का भाव 
रख;े ऐसा करन ेस ेउस ेदुःख कभी नहीं दबा सकत े।   
दवेर्वष नारद की वाणी को सनुकर ध्रवुजी न ेकहा –  
‘भगवन   ! सखु-दुःख स ेन्दजनका न्दचत्त चचंल हो जाता ह,ै 
उन लोगों के न्दलए आपन ेकृपा करके िान्दन्त का यह बहुत 
अच्छा उपाय बतलाया । परन्त ुमझु जसै ेअज्ञान्दनयों की 
दृन्दष्ट यहा ँतक नहीं पहुचँ पाती ।  इसके अन्दतन्दरि, मझु ेघोर 
क्षन्दिय स्वभाव प्राप्त हुआ ह,ै अतः मझुमें न्दवनय का प्रायः 
अभाव ह ै । सरुुन्दच न ेअपन ेकटुवचनरूपी बाणों स ेमरे े
हृदय को न्दवदीण र कर डाला ह,ै इसन्दलए उसमें आपका यह 
उपदिे ठहर नहीं पा रहा ह ै। मैं तो उस पद पर अन्दधकार 
करना चाहता हँ, जो न्दिलोकी में सबस ेश्रिे ह ैतथा न्दजस 
पर मरे ेबाप-दादा और दूसर ेकोई भी आरूि नहीं हो सके 
हैं । आप मझु ेउसी की प्रान्दप्त का कोई अच्छा- सा माग र 
बतलाइए ।’ ध्रवुजी की ऐसी उत्कट लालसा की परू्वत के 
न्दलए तब नारदजी न ेकहा न्दक न्दजस मनषु्य को अपन ेन्दलए 
धमर, अथ र, काम और मोक्ष रूप परुुषाथ र की अन्दभलाषा हो, 
उसके न्दलए इनकी प्रान्दप्त का उपाय एकमाि श्रीहन्दर के चरणों 
का सवेन ही ह ै। अपन ेइस उद्दशे्य की परू्वत के न्दलए तमु 
यमनुाजी के तटवती, श्रीहन्दर के न्दनवासस्थल मधवुन में 
जाकर उनकी आराधना करो ।  
     ऐसा कहकर न्दफर नारदजी न ेध्रवुजी को भगवान   के रूप 
का ध्यान करन ेकी न्दवन्दध बताई और इसके साथ ही ‘ॐ 
नमो भगवत ेवासदुवेाय’ नामक द्वादिाक्षर मन्त्र की दीक्षा 
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प्रदान की ।  ध्रवुजी नारदजी की आज्ञानसुार मधवुन पहुचँ े
और वहा ँ गरुुदवे की बताई हुई न्दवन्दध के अनसुार कठोर 
तपश्चया र करत ेहुए भगवान   के रूप के ध्यान और द्वादिाक्षर 
मन्त्र के जप में  पणू र मनोयोग के साथ तत्पर हो गय े। छः 
महीन ेमें ही भगवान   ध्रवुजी के इस दुष्कर तप स ेप्रसन्न हो 
गय ेऔर मधवुन में उनके निेों के समक्ष प्रकट हो गय े। 
ध्रवुजी न े न्दजस लक्ष्य के साथ तीव्र भन्दियोग के साथ 
भगवान   की आराधना की थी, उनके उस मनोरथ को पणू र 
करत ेहुए भगवान   न ेउन्हें वरदान दते ेहुए कहा –  
 ‘वत्स ! मैं तरे ेहृदय का सकंल्प जानता हँ । त ून्दजस पद 
को पाना चाहता ह,ै उसकी प्रान्दप्त होना बहुत ही कन्दठन ह,ै 
तो भी मैं तझु ेवह अन्दवनािी लोक दतेा हँ । ’  
     ध्रवुजी की अन्दभलाषानसुार अन्दवनािी सवोत्तम लोक 
की प्रान्दप्त का वरदान दकेर भगवान   अन्तधा रन हो गय े।  
श्रीमद्भागवत के अनसुार न्दवदुरजी को ध्रवु-चन्दरि सनुात ेहुए 
मिैये मनु्दन न ेबताया न्दक भगवतृ्कपा स ेअपनी मनोवान्दित 
वस्त ुके प्राप्त होन ेका वरदान पाकर भी ध्रवुजी का न्दचत्त 
न्दविषे प्रसन्न नहीं हुआ । इस बात को सनुकर न्दवदुरजी न े
अत्यन्त आश्चयरसन्दहत मिैयेजी स ेप्रश्न न्दकया न्दक श्रीभगवान   
का परमपद तो अत्यन्त दुलरभ ह,ै न्दफर एक ही जन्म में 
उसको पा लेन ेपर भी ध्रवुजी न ेअपन ेको अकृताथ र (अपणू र) 
क्यों समझा ?  उनके प्रश्न का उत्तर दते ेहुए मिैये मनु्दन न े
बताया न्दक ध्रवुजी का हृदय अपनी सौतलेी माता के कटु 
वचनों स ेइस तरह आहत हो चकुा था न्दक भगवान   स ेवर 
मागँन ेके समय भी उन्हें उसका स्मरण बना हुआ था, इसी 
स ेउन्होंन ेमनु्दिदाता श्रीहन्दर स ेमनु्दि नहीं मागँी न्दकन्त ुअब 
जब भगवद्दिरन स ेवह मन का सतंाप दूर हो गया तो उन्हें 
अपनी इस भलू के न्दलए बहुत पश्चात्ताप हुआ और व ेमन ही 
मन कहन ेलग े न्दक र्ब्ह्माजी के मानस पिु सनकान्दद भी 
न्दजन्हें समान्दध के द्वारा अनकेों जन्मों में प्राप्त कर पात ेहैं, 
उन भगवच्चरणों की छाया को मैंन ेछः महीन ेमें ही पा न्दलया 
परन्त ुन्दचत्त में दूसरी वासना रहन ेके कारण मैं न्दफर उनस े
दूर हो गया ।  मझु मिभाग्य की कैसी मखू रता ह ैन्दक ससंार 
पाि को काटन े वाले प्रभ ु के दवेदुलरभ चरणकमलों में 
पहुचँकर भी मैंन ेउनस ेनािवान वस्त ुकी ही याचना की ।  
 मन्दतर्ववदून्दषता दवेःै पतन्दद्भरसन्दहष्णनु्दभः ।  

 यो नारदवचस्तथ्य ंनाग्रान्दहषमसत्तमः ॥  
                            (श्रीभागवतजी ४/९/३२)           

य ेदवेता पतनिील हैं, इन्हें स्वग र के दुलरभ न्दवषयों को भोगन े
के पश्चात   न्दफर नीच े न्दगरना होता ह,ै इसन्दलए व े मरेी 
भगवत्प्रान्दप्तरूप उच्च न्दस्थन्दत को सहन नहीं कर सके, अतः 
उन्होंन ेमरेी बनु्दद्ध को नष्ट कर न्ददया । तभी तो मैंन ेअपन े
हठ के कारण नारदजी की यथाथ र बात भी स्वीकार नहीं 
 की । न्दजन्हें प्रसन्न करना अत्यन्त कन्दठन ह,ै उन्हीं भगवान   
श्रीहन्दर को तपस्या द्वारा प्रसन्न करके मैंन ेउनस ेजो कुछ 
मागँा ह,ै वह सब व्यथ र ह ै।  न्दजस प्रकार कोई अत्यन्त दन्दरद्र 
कंगाल न्दकसी चक्रवती सम्राट को प्रसन्न करके उसस ेतचु्छ 
चावलों के कण मागँ,े उसी प्रकार मैंन ेभी आत्मानि प्रदान 
करन ेवाले श्रीहन्दर स ेमखू रतावि व्यथ र का अन्दभमान बिान े
वाले उच्च पदान्दद ही मागँ ेहैं ।  
इस प्रकार प्रारम्भ में ही नारदजी द्वारा ध्रवुजी को 

आत्मकल्याण का जो उपदिे न्ददया गया था, उस े न 
स्वीकार करन ेके कारण, छः महीन ेमें ही भगवत्प्रान्दप्त करन े
के बावजदू भी ध्रवुजी को बहुत पश्चात्ताप हुआ और उन्होंन े
अपन ेको कृताथ र नहीं समझा । नारदजी की न्दिक्षा को न 
स्वीकार कर उन्होंन ेसरुुन्दच के अपमान स ेव्यन्दथत होकर 
उनस ेउस पद को पान ेका उपाय पछूा, न्दजसको उनके परुख े
भी कभी प्राप्त नहीं कर सके, तब नारदजी न ेउन्हें भगवान   
की उपासना की न्दवन्दध बतात ेहुए द्वादिाक्षर मन्त्र की दीक्षा 
प्रदान की, न्दजसस ेअपनी मनोकामना की परू्वत होन ेपर भी 
उन्हें असतंोष रहा । परन्त ुदवेर्वष द्वारा दी हुई न्दिक्षा को 
सम्राट बनन ेपर ध्रवुजी को अपन ेन्दपतामह के सदुपदिे स े
स्वीकार करना पड़ा । एक बार ध्रवुजी के सौतलेे भाई उत्तम 
को न्दिकार खलेत ेसमय न्दहमालय पव रत पर एक बलवान  
यक्ष न ेमार डाला । भाई के मार ेजान ेका समाचार सनुकर 
िोक और क्रोध स ेभरकर ध्रवुजी न ेयक्षों के दिे पर चिाई 
कर दी और न्दफर उनका यक्षों के साथ भीषण यदु्ध हुआ ।  
इस यदु्ध में ध्रवुजी न ेअनकेों न्दनरपराध यक्षों का वध कर 
न्ददया ।  उनके न्दपतामह स्वायम्भवु मन ुन ेजब यह दखेा तो 
उन्हें यक्षों पर बहुत दया आई और उन्होंन ेध्रवुजी के पास 
जाकर उन्हें समझाया – 

 न्दतन्दतक्षया करुणया मतै्र्या चान्दखलजन्तषु ु।  
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समत्वने च सवा रत्मा भगवान   सम्प्रसीदन्दत ॥  
                            (श्रीभागवतजी ४/११/१३) 

सवा रत्मा श्रीहन्दर तो अपन े स े बड़ े परुुषों के प्रन्दत 
सहनिीलता, छोटों के प्रन्दत दया, बराबर वालों के साथ 
न्दमिता और समस्त जीवों के साथ समता का बता रव करन े
स ेही प्रसन्न होत ेहैं ।    
मनजुी के द्वारा समझाए जान ेपर ध्रवुजी न ेयक्षों के प्रन्दत 

क्रोध का त्याग कर न्ददया और व ेउनके वध स ेन्दनवतृ्त हो 
गय े।  उनके इस कृत्य स ेयक्षों के स्वामी और भगवान   
िकंर के सखा कुबरेजी प्रसन्न होकर ध्रवुजी के पास आय े
और उनस ेबोले – 
भो भोः क्षन्दियदायाद पन्दरतषु्टोऽन्दस्म तऽेनघ ।  
यस्त्व ंन्दपतामहादिेाद्वरंै दुस्त्यजमत्यजः ॥  

                         (श्रीभागवतजी ४/१२/२) 
“ह ेक्षन्दिय कुमार ! तमुन ेअपन ेन्दपतामह के उपदिे स े

दुस्त्यज वरै का त्याग कर न्ददया,  इस कारण मैं तमु पर  
बहुत प्रसन्न हँ ।” ऐसा कहकर कुबरेजी न ेध्रवु स ेवर मागँन े
को कहा तो उन्होंन ेयह वर मागँा – 
हरौ स वव्रऽेचन्दलता ंस्मरृत यया  
तरत्ययत्नने दुरत्यय ंतमः ।               (श्रीभागवतजी ४/१२/८)  
 मझु ेश्रीहन्दर की अखडड स्मनृ्दत बनी रह,े न्दजसस ेमनषु्य 
सहज ही दुस्तर ससंारसागर को पार कर जाता ह ै ।    
कुबरेजी न े प्रसन्नता के साथ ध्रवुजी को अखडड 
भगवत्स्मनृ्दत प्रदान की ।  ऐसा होन ेपर ध्रवुजी के मन स े
सदा के न्दलए राग-द्वषे का कालुष्य दूर हो गया, जो न्दक छः 
वष र की अल्पावस्था में साक्षात   भगवद्दिरन होन ेपर भी दूर 
नहीं हो सका था और इस कारण उन्होंन ेअपन ेको अकृताथ र 
ही समझा था परन्त ुकुबरेजी के वरदान स ेइस दुलरभ वर के 
प्राप्त होन ेपर द्वषे का नाि हो जान ेपर ही उन्होंन ेअपन ेको 

कृतकृत्य माना । ध्रवुजी के इस चन्दरि स ेहमें इस बात का 
बोध होता ह ैन्दक दवेर्वष नारद जसै ेसद   गरुु की भी यन्दद हमें 
प्रान्दप्त हो जाए और व ेराग-द्वषे का उन्मलून करन ेवाले भन्दि 
के मलूभतू न्दसद्धान्त का यन्दद हमें उपदिे करें न्दकन्त ुहम 
उनकी इस महत्वपणू र न्दिक्षा की उपके्षा करके केवल मन्त्र-
दीक्षा का हठ करत ेहुए इस ेही गरुु-दीक्षा व गरुु स ेप्राप्त होन े
वाली सव रश्रिे वस्त ुसमझकर ग्रहण कर लेत ेहैं तो साक्षात   
भगवद्दिरन प्राप्त होन ेपर भी हमार ेमन में राग-द्वषे बन ेरह 
सकत े हैं और ऐसी न्दस्थन्दत में हमें भी ध्रवुजी की तरह 
असतंोष ही रहगेा और हम अकृताथ र ही बन े रहेंग े । 
श्रीमद्भागवत में वर्वणत ध्रवुजी के चन्दरि स े यह न्दिक्षा 
न्दमलती ह ै न्दक हमें केवल इस बात का प्रयास नहीं करना 
चान्दहए न्दक न्दकसी प्रामान्दणक परम्परा के अन्तगरत न्दकसी 
अन्दधकृत सम्प्रदाय के गरुु द्वारा हमें न्दवन्दधवत   दीक्षा न्दमल 
जाए, जसैा न्दक वत रमानकालीन आध्यान्दत्मक समाज में 
न्दविषे रूप स ेदखेन ेको न्दमल रहा ह ै। यह बड़ ेही आश्चयर 
की बात ह ै न्दक आजकल भारत के साध-ुसन्तों और 
धमा रचायों के द्वारा जनसाधारण के समक्ष सव रि इसी बात 
का प्रचार न्दकया जाता ह ै न्दक भगवान   की आराधना और 
उसमें न्दसन्दद्ध प्राप्त करन ेके न्दलए न्दकसी प्रामान्दणक आचाय र 
परम्परा में गरुु-दीक्षा ग्रहण करना परमावश्यक ह ैऔर 
इसके न्दबना चाह ेन्दकतना भी भजन न्दकया जाय,े उसका कोई 
प्रभाव नहीं होता अथा रत   गरुु-दीक्षा न्दवहीन उपासना स े
सवोच्च लक्ष्य भगवान   अथवा उनके प्रमे की प्रान्दप्त असम्भव 
ह ै। ऊपर व्यि न्दकय ेगय ेइस सम्पणू र लेख में िास्त्र प्रमाण 
के द्वारा व ध्रवु-चन्दरि के माध्यम स ेन्दकसी न्दविदु्ध सन्त के 
‘सदुपदिे व उनके सत्सगं’ को गरुु-दीक्षा स े अन्दधक 
महत्वपणू र बतान े का प्रयास न्दकया गया 
 ह ै।  

 
 
 
 
 

 

          नामदवेजी स ेलोग न्दचित ेथ ेक्योंन्दक उनका यि बहुत बि गया था ।  एक बार कुछ न्दचढन ेबालों न ेउन्हें एक स्थान पर रुका 
न्ददया और कहा न्दक महाराज ! अमकु सरोवर के तट पर न्दनवास कीन्दजय े।  वहा ँएक र्ब्ह्मराक्षस रहता था ।  नामदवेजी न ेउन्हें दखेकर 
अपनी झाझँ न्दनकाली और कीत रन करके नाचन ेलग ेतथा यह पद गाया – य ेआय ेमरे ेलम्बक नाथ । धरती पावं स्वग र लौं माथो, 
योजन भन्दर -भन्दर हो हाथ । न्दसव सनकान्ददक पार न पावैं, तसैइे सखा न्दवराजत साथ । ‘नामदवे’ प्रभ ुअन्तया रमी, कीन्यो मोरह सनाथ ॥ह े
लम्बकनाथ ! धरती पर तो तमु्हारा पावँ ह ैऔर आकाि में मस्तक ह ै।  इतना बड़ा तमु्हारा िरीर ह ै। चार कोस लम्ब ेतमु्हारे हाथ 
हैं, वसै ेही तमु्हारे सखा भतू-प्रते हैं । अन्त में नामदवेजी न ेकहा – ‘नामदवे पर न्दकरपा कीज’ै यह पद गाकर नामदवेजी नाचन ेलग े
तो ‘भगवान  ’ र्ब्ह्मराक्षस में स ेप्रकट हो गय े।  
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                              सव रमगंलकारी ‘न्दनष्काम सकंीत रन’ 
ऐसा भी नहीं ह ैन्दक गरुु के द्वारा प्रदान की गयी मन्त्र-दीक्षा 
का महत्त्व न्दबलकुल ही नहीं ह ै। मन्त्र-दीक्षा का भी न्दवधान 
ह,ै जसैा न्दक चार वषै्णव-सम्प्रदाय के मलू आचायों के द्वारा 
िरणागत भिों को गरुु-दीक्षा प्रदान की जाती थी ।  
भिमाल में वण रन ह ैन्दक श्रीरामानजुाचाय रजी के गरुुदवे न े
उन्हें मन्त्र-दीक्षा दते ेसमय आदिे न्ददया था न्दक यह परम 
गोपनीय मन्त्र ह,ै इस ेअपन ेअन्तःकरण में गपु्त रखना, 
न्दकसी के सामन ेप्रकट मत करना । गरुु द्वारा प्रदान न्दकय े
उस मन्त्र के जपन े का यह प्रभाव हुआ न्दक भगवान   न े
श्रीरामानजुजी को प्रत्यक्ष दिरन न्ददया । परम दयालु 
श्रीरामानजुाचाय रजी न े सोचा न्दक न्दजस प्रकार मन्त्र जप 
करके मैंन ेभगवद्दिरन पाया, उसी प्रकार सभी लोग भगवान   
का दिरन प्राप्त करें । ऐसा न्दवचारकर उसी समय रात में ही 
आप मन्दिर के गोपरु द्वार पर चि गय ेऔर वहीं  स ेउच्च 
स्वर में मन्त्र का उच्चारण न्दकया ।    
जब इनके गरुुदवे को इस बात का पता चला तो व ेबहुत 
अप्रसन्न हुए और इन्हें बलुाकर अत्यन्त क्रोध में भरकर 
कहा न्दक तमुन ेगरुु-आज्ञा का उलं्लघन न्दकया ह,ै इसन्दलए 
तमु्हें न्दनश्चय ही नरक में जाना होगा । यह सनुकर 
रामानजुजी न ेबड़ी ही न्दवनम्रतापवू रक गरुुदवे स ेकहा न्दक 
यन्दद उच्च स्वर स ेमन्त्र उच्चारण करन ेपर उसके श्रवण स े
अनके जीव भगवद्धाम को जा सकत ेहैं तो इसके न्दलए मैं 
जन्म-जन्मान्तरों तक नरक में रहन े के न्दलए तयैार हँ ।  
श्रीरामानजुजी की जीवों के प्रन्दत ऐसी कल्याणमयी  भावना 
को दखेकर इनके गरुुदवे का हृदय भाव स ेभर गया और 
‘मन्नाथ-मन्नाथ’ कहत ेहुए रामानजुजी को हृदय स ेलगाकर 
व े बोले न्दक न्दजसके मन में प्रान्दणयों के प्रन्दत ऐसी अपार 
करुणा ह,ै व ेभला कभी नरक में जा सकत ेहैं ।  
  रामानजुजी के जीवन की इस घटना स ेयह पता चलता 
ह ै न्दक गरुुदवे के द्वारा प्रदान की गयी मन्त्र-दीक्षा का भी 
महत्त्व होता ह ैन्दकन्त ुइसके न्दलए गरुु में िास्त्र प्रन्दतपान्ददत   
लक्षण होन ेचान्दहए । वषै्णविास्त्रों में गरुु के न्दजन लक्षणों 
का वण रन न्दकया गया ह,ै उनस ेयिु होन ेपर ही ऐस ेसद   गरुु  
के द्वारा प्रदान की गयी मन्त्र-दीक्षा वास्तन्दवक फलदायक 
होती ह ै। इसके साथ ही यह भी पता चलता ह ै न्दक यन्दद 

न्दिष्य के हृदय में जीवों के प्रन्दत अपार करुणा का भाव ह ै
तो वह रामानजुजी की तरह अपन ेमन्त्र-प्रदाता गरुु स ेभी 
अन्दधक महत्वपणू र हो जाता ह ै।   
महाप्रभ ुवल्लभाचाय रजी अपन ेिरणागतों को मन्त्र-दीक्षा के 
माध्यम स ेर्ब्ह्म-सम्बन्ध कराया करत ेथ े। उन्होंन ेगोवध रन 
में श्रीनाथजी के मन्दिर में लीला-गायन के न्दलए अष्टछाप 
के वषै्णवों की न्दनयनु्दि की थी ।  अष्टछाप के इन वषै्णव-
कन्दवयों में चार सन्त जसै े सरूदासजी, कुम्भनदासजी, 
परमानिदासजी और कृष्णदासजी महाप्रभ ुवल्लभाचाय रजी 
के न्दिष्य थ ेतथा िषे चार वषै्णव वल्लभाचाय रजी के सपुिु 
गोस्वामी न्दवट्ठलनाथजी के न्दिष्य थ े। अष्टछाप के इन चारों 
वषै्णव-कन्दवयों को मन्त्र-दीक्षा प्राप्त होन े पर भी 
वल्लभाचाय रजी न ेइन्हें न्दविषे रूप स ेश्रीनाथजी के मनं्ददर में 
लीलागान की आज्ञा दी थी और य ेसन्त अपन ेसम्पणू र 
जीवन में पद-रचना के द्वारा कृष्ण- चन्दरि का गायन करत े
रह े । वल्लभाचाय र महाप्रभजुी न े न्दनत्य धामगमन के पवू र 
अपन े सम्प्रदायानयुान्दययों को भोग और ऐश्वयर के सवेन 
अथा रत   इन्दन्द्रयतोषण स ेस्पष्ट रूप स ेबचन ेकी आज्ञा दी थी 
और यह चतेावनी भी द ेदी थी न्दक यन्दद भगवत्कथा और 
ठाकुर-सवेा स े न्दवमखु होकर व ेलोग न्दवषयासन्दि में डूब 
गय ेतो काल उन्हें नष्ट कर दगेा ।  यह दुभा रग्यपणू र न्दस्थन्दत 
ह ैन्दक श्रीवल्लभाचाय रजी की इस न्दविषे आज्ञा का पालन न 
होन ेके कारण इस सम्प्रदाय के अनयुान्दययों में धनी वग र का 
प्रचरु बाहुल्य होन ेके कारण न्दवषयासन्दि बहुत बि गयी ह,ै 
साथ ही पवू र में इस सम्प्रदाय का र्ब्ज में जसैा प्रभाव दखेन े
को न्दमलता था, आपसी फूट के कारण वह प्रभाव समाप्त-
सा हो गया ह ैजबन्दक इस सम्प्रदाय में गरुु द्वारा प्रदत्त मन्त्र-
दीक्षा का न्दविषे न्दवधान ह ै।   
इसस े पता चलता ह ै न्दक न्दविषे वषै्णव-सम्प्रदाय की 
आचाय र-परम्परा में दीन्दक्षत होन ेपर भी यन्दद मलू आचायों 
की वाणी, उनकी न्दिक्षा का पालन नहीं न्दकया जाएगा तो 
केवल गरुु द्वारा प्रदान की गयी दीक्षा स ेभी लाभ नहीं होन े
वाला ह ै। इसन्दलए वषै्णव िास्त्रों के अनसुार गरुु के रूप में 
केवल न्दविदु्ध भि ही मान्य हैं चाह े व े न्दकसी प्रामान्दणक 
सम्प्रदाय की आचाय र परम्परा के अन्तगरत हों अथवा न हों;  
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इसके साथ ही ऐस ेसच्च ेभि के सत्सगं का सतत   लाभ 
उठान ेका प्रयास करना चान्दहए । ऐस ेसच्च ेसतंजन चाह े
न्दकसी को अपना न्दिष्य न भी बनायें तब भी केवल उनकी 
वाणी, उनके सदुपदिे और उनके कीत रन स ेही सार ेन्दवश्व 
का कल्याण होता ह ै। उदाहरण के न्दलए श्रीचतैन्य महाप्रभ ु
तो स्वय ंसाक्षात   श्रीकृष्ण ही थ ेऔर व ेएक भि के रूप में 
सार ेभारतवष र में भ्रमण कर अपन ेनगर-कीत रन के माध्यम 
स ेमनषु्य तो क्या, पिओु ंतक को भगवत्प्रमे का दान न्दकया 
करत ेथ े। श्रीचतैन्यदवे न्दकसी को अपना न्दिष्य नहीं बनात े
थ,े न्दकसी को मन्त्र-दीक्षा प्रदान नहीं करत ेथ,े व ेतो केवल 
हन्दरनाम-सकंीत रन को ही कन्दलयगु में जीवों के कल्याण का 
एकमाि साधन बताकर मिु हस्त स ेउसका न्दवतरण करत े
थ,े व ेइस श्लोक को बार-बार कहत ेथ े– 
           हरेना रम हरेना रम हरनेा रमवै केवलम   ।  
      कलौ नास्त्यवे नास्त्यवे नास्त्यवे गन्दतरन्यथा ॥  
इस भीषण कन्दलकाल में केवल ‘हन्दरनाम’ ही मनषु्यों के 
कल्याण का एकमाि साधन ह ैऔर हन्दरनाम के न्दसवा न्दकसी 
अन्य साधन को अपनान ेस ेकल्याण नहीं हो सकता, नहीं 
हो सकता, नहीं हो सकता । िास्त्र के अनसुार कोई बात 
जब तीन बार कही जाती ह ैतो वह अकाट्य सत्य होती ह,ै 
उसका न्दकसी प्रकार खडडन नहीं न्दकया जा सकता ह ै । 
इसन्दलए इस श्लोक में जो नाम की मन्दहमा का न्दिवाचा स े
उद्घोष न्दकया गया ह,ै इस ेचतैन्य महाप्रभजुी बार-बार उदृ्धत 
करत ेहुए सभी को कृष्णनाम-कीत रन करन ेकी न्दिक्षा न्ददया 
करत ेथ े।  उन्होंन ेकभी ऐसा नहीं कहा न्दक यन्दद न्दबना गरुु-
दीक्षा के नाम-जप या नाम-कीत रन करोग ेतो उसस ेकोई 
लाभ नहीं होगा, जसैा न्दक आजकल के अत्यन्त ख्यान्दत-
प्राप्त सन्त-महात्मा जनसाधारण के समक्ष घोषणा करत ेहुए 
उन्हें  बारम्बार गरुुदीक्षा लेन ेके न्दलए प्रने्दरत करत ेरहत ेहैं ।  
भिमाल समुरेु व श्रीरामचन्दरतमानस के रचन्दयता 
गोस्वामी तलुसीदासजी न े कभी भी अपन े ग्रन्थों में या 
अपन ेजीवनकाल में ऐसा नहीं कहा न्दक कल्याण के न्दलए 
गरुुदीक्षा अत्यन्त आवश्यक ह,ै उन्होंन े तो 
रामचन्दरतमानस में सव रि भगवन्नाम की मन्दहमा का ही 
गायन न्दकया ह,ै जसै े– कन्दलयगु केवल नाम अधारा ।  
सनु्दमर सनु्दमर नर उतररह पारा ॥ 

चहु ँजग चहु ँश्रनु्दत नाम प्रभाऊ । 
कन्दल न्दवसने्दष नरह आन उपाऊ ॥   
उन्होंन ेयहा ँतक कह न्ददया – 
         नरह कन्दल करम न भगन्दत न्दववकूे ।   
          राम नाम अवलम्बन एकू ॥  

(श्रीरामचन्दरतमानस, बालकाडड – २७)      
कन्दलयगु में न तो कमरयोग स ेकल्याण हो सकता ह,ै न 
न्दववके स ेऔर न ही भन्दिमाग र पर ही कोई चल सकता ह;ै   
इस यगु में तो केवल ‘राम नाम’ के आश्रय स ेही कल्याण 
सम्भव ह ै । तलुसीदासजी के अन्दन्तम समय में सतंों न े
उनस ेकुछ उपदिे दने ेका अनरुोध न्दकया तो उन्होंन ेयह 
कन्दवत्त कहा –  
अलप तौं अवन्दध जीव तामें बहु सोच-पोच,  
कन्दरब ेको बहुत हैं काह काह कीन्दजय े।  
पार ना परुान हँ को वदे हँ को अन्त नाहीं,  
बानी तो अनके न्दचत्त कहा-ँकहा ँदीन्दजय े॥  
काव्य की कला अनन्त छि को प्रबन्ध बहु,  
राग तो रसीले रस कहा-ँकहा ँपीन्दजय े।  
लाखन में एक बात तलुसी बताय ेजात, 
जनम जौ सधुारा चाहौ राम-नाम लीन्दजय े॥  
वदे-परुाण और िास्त्रों के रहस्य को समझना बहुत कन्दठन 
ह,ै उनमें कल्याण के बहुत स ेउपाय बताय ेगय ेहैं, ऐसी 
न्दस्थन्दत में क्या न्दकया जाए ? लाखों में एक महत्वपणू र  बात 
यही ह ैन्दक यन्दद अपना मनषु्य-जन्म सधुारना चाहत ेहो तो 
एकमाि ‘राम नाम’ का आश्रय लो ।  
इस तरह दखेा जाए तो अपन े सार े जीवन काल और 
अन्दन्तम समय में भी मनषु्यों के कल्याण के न्दलए 
गोस्वामीजी न े एकमाि ‘भगवन्नाम जप-कीत रन’ को ही 
सव रश्रिे साधन बताया,  उन्होंन ेकभी ऐसा नहीं कहा न्दक 
नाम-साधन के साथ गरुु-दीक्षा लेना भी आवश्यक ह ै
अथवा गरुुदीक्षा के अभाव में न्दकया जान े वाला भजन 
लगता नहीं ह ैअथा रत   उसस ेकोई लाभ नहीं होता ह ै।  
ऐस ेबहुत स ेन्दविदु्ध सन्त होत ेहैं जो न्दकसी को अपना न्दिष्य 
नहीं बनात,े न्दकसी को गरुु-दीक्षा नहीं दते े न्दकन्त ु जब 
भगवान   न्दकसी जीव पर बहुत न्दविषे कृपा करत ेहैं तो उस े
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न्दविदु्ध सन्त का सगं प्रदान करत े हैं । इसीन्दलए 
तलुसीदासजी न ेकहा ह ै–  सतं न्दवसदु्ध न्दमलरह पनु्दन तहेी । 
                       न्दचतवरह राम कृपा कन्दर जहेी ॥ 

(श्रीरामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड – ६९)    
   न्दविदु्ध सन्त के सत्सगं स ेही जीव के हृदय में भन्दि, ज्ञान 
और वरैाग्य का उदय होता ह,ै चाह ेव े न्दकसी को अपना 
न्दिष्य भले ही न बनायें । उदाहरण के न्दलए जब पजू्य 
श्रीबाबामहाराज लगभग ७० वष र पवू र अपनी जन्मभनू्दम 
तीथ रराज प्रयाग स ेश्रीराधामाधव की लीलाओ ंस ेसिुोन्दभत 
र्ब्जभनू्दम में पधारकर साधनामय जीवन व्यतीत कर रह ेथ े
तो उन्होंन ेभी गरुु की खोज की । र्ब्ज में उस समय के 
बहुत स ेसन्तों के पास श्रीबाबामहाराज अपन ेइस उद्दशे्य 
की परू्वत के न्दलए गय े न्दकन्त ु उन्हें उस समय 
श्रीन्दप्रयािरणबाबा महाराजजी के त्याग-वरैाग्यमय एव ं
भजन परायण जीवन तथा उनकी र्ब्ज और र्ब्जवान्दसयों के 
प्रन्दत अगाध न्दनिा को दखेकर उन्हीं को अपन ेगरुुदवे के 
रूप में वरण करन ेकी तीव्र अन्दभलाषा जागतृ हुई ।  परन्त ु
श्रीन्दप्रयािरणजी महाराज न्दकसी को अपना न्दिष्य नहीं 
बनात ेथ े।  श्रीबाबा स ेउन्होंन ेकहा था न्दक तमु र्ब्ज में 
न्दकसी भी सयुोग्य सन्त को अपना गरुु बना सकत ेहो, उस 
समय श्रीरमिे बाबा महाराजजी न ेउनस ेयह कहा न्दक मरे े
हृदय में तो आपको ही अपना गरुुदवे बनान े की प्रबल 
भावना ह ै ।  उस समय श्रीन्दप्रयािरणबाबा महाराज न े
श्रीबाबामहाराज स ेकहा था न्दक मैं तो न्दकसी को भी अपना 
न्दिष्य नहीं बनाता हँ न्दकन्त ुयन्दद तमु्हारे हृदय में मरे ेप्रन्दत 
भाव ह ै तो ठीक ह ै ... ।  श्रीन्दप्रयािरणजीमहाराज को 
श्रीबाबामहाराज न े हृदय स े  अपन े सद   गरुुदवे के रूप 
स्वीकार कर न्दलया और आजीवन उनके बताय ेन्दसद्धान्तों 
का पणू ररूपणे पालन न्दकया ।   
पजू्य श्रीरमिेबाबामहाराज वत रमानकाल में र्ब्ज-वसनु्धरा  
की अत्यन्त अनपुम न्दवभनू्दत हैं । १७ वष र की अल्पावस्था में 
ही उन्होंन े अपनी जन्मभनू्दम का त्यागकर र्ब्जभनू्दम का 
आश्रय न्दलया और लगभग ७० वषों स ेव ेधाम-धामी की 
आराधना करत े हुए अखडड र्ब्जवास कर रह े हैं ।  
श्रीबाबामहाराज न ेसम्पणू र र्ब्जमडडल में नाम-कीत रन का 
प्रचार न्दकया । मान मनं्ददर स ेउनके नतेतृ्त्व में सचंान्दलत की 

गयी र्ब्ज चौरासी कोस की यािा के माध्यम स ेउन्होंन ेर्ब्ज 
के सभी गावँों में र्ब्जवान्दसयों को अन्दधक स ेअन्दधक लोगों 
के लाभ के न्दलए प्रन्दतन्ददन प्रभात फेरी करन ेके न्दलए जागतृ 
न्दकया ।  श्रीबाबा के अनरुोध को सभी र्ब्जवान्दसयों न े
स्वीकार न्दकया और अब सम्पणू र र्ब्ज में प्रातःकाल 
र्ब्जवासी अपन ेगावँों में भ्रमण करत ेहुए प्रभात फेरी करत े
हैं । श्रीबाबा न े प्रभातफेरी के न्दलए सभी गावँों के 
र्ब्जवान्दसयों को न्दनःिलु्क माइक और ढोलक भी न्दवतन्दरत 
न्दकय ेहैं ।  इसी प्रकार श्रीबाबा द्वारा सन   १९८८ में प्रारम्भ 
की गयी चालीस न्ददवसीय न्दनःिलु्क र्ब्जयािा में प्रन्दतवष र 
दिे-न्दवदिे स े पदं्रह हजार स े भी अन्दधक र्ब्जयािी 
सन्दम्मन्दलत होकर र्ब्जभनू्दम के न्ददव्यवास और परम रसमयी 
श्रीर्ब्जभन्दि का लाभ उठात े हैं ।  श्रीबाबामहाराज भी 
न्दकसी को अपना न्दिष्य नहीं बनात ेहैं न्दकन्त ुउनके द्वारा 
मनषु्यों के कल्याण के न्दलए चलाय े गय ेकाय रक्रमों और 
उनके परम न्ददव्य सत्सगं के द्वारा असखं्य लोगों को 
र्ब्जभन्दि और अखडड र्ब्जवास का दुलरभ लाभ प्राप्त हुआ 
ह ै। श्रीबाबा महाराज के द्वारा धाम-सवेा के अभतूपवू र कायों 
में र्ब्ज के अनकेों कुडडों का जीणोद्धार न्दकया गया   
ह ै।  खनन-मान्दफयाओ ंके द्वारा बब ररतापवू रक नष्ट न्दकय ेजा 
रह ेर्ब्ज के पव रतों का सरंक्षण न्दकया गया ह ै। श्रीराधारानी 
के करकमलों द्वारा न्दनर्वमत बरसान ेके प्रन्दसद्ध गह्वरवन का 
सरंक्षण तथा अन्य वनों के सरंक्षण एव ं वकृ्षारोपण के  
काय रक्रम द्वारा र्ब्ज की वन-सम्पदा के न्दवकास का न्दविषे 
काय र न्दकया गया ह ै। इसी के साथ ही यमनुा-आिोलन के 
द्वारा श्रीबाबामहाराज के द्वारा र्ब्ज में लुप्त हो चकुी 
यमनुाजी को र्ब्ज में लान ेका प्रयास न्दकया गया ह ै। इसी 
प्रकार बरसाना में माताजी गौिाला की स्थापना के द्वारा 
लगभग सत्तर हजार गौविं के पालन और उनके सरंक्षण 
का भी अत्यन्दधक प्रिसंनीय काय र पजू्यश्री के द्वारा न्दकया 
गया ह ै। श्रीबाबामहाराज अपन ेपास एक भी पसैा नहीं 
रखत ेहैं । ७० वष र स ेअखडड र्ब्जवास करत ेहुए बाबाश्री  
धन के सगं्रह स ेन्दबलकुल दूर रहत ेहैं । मानमन्दिर स ेर्ब्ज- 
सवेा, गौ-सवेा और समाज-कल्याण के न्दजतन ेभी बड़-ेबड़ े
काय र न्दकय ेगय ेहैं, उनके न्दलए न्दकसी स ेभी कभी धन की 
याचना नहीं की गयी और न्दफर भी सभी काय र सचुारु  रूप 
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स े ‘श्रीआराधना-िन्दि’ स े सम्पन्न होत े रहत े हैं । 
श्रीबाबामहाराज कहत ेहैं न्दक सनृ्दष्ट में ‘आराधना-िन्दि’ ही 
सबस े बड़ी िन्दि ह,ै न्दजसस े असम्भव काय र भी सहज 
सम्भव हो जात ेहैं ।       
पजू्य श्रीबाबामहाराज यद्यन्दप न्दकसी को अपना न्दिष्य नहीं 
बनात ेहैं न्दकन्त ुउनके अत्यन्त अलौन्दकक गणुों के कारण व े
वास्तन्दवक सद   गरुु के रूप में ग्रहण करन ेयोग्य हैं ।   
वस्ततुः यह बहुत ही आधारहीन और अिास्त्रीय मत ह ैन्दक 
समस्त सद्गणुों स ेसम्पन्न होन ेपर भी गरुु-दीक्षा न दने ेके 

कारण न्दकसी न्दविदु्ध सन्त को गरुु के रूप में न ग्रहण न्दकया 
जाए ।  वास्तव में दखेा जाए तो एक सच्च ेसद   गरुु के सार े
लक्षण श्रीबाबामहाराज में न्दवद्यमान हैं, इसन्दलए सभी को 
न्दबना न्दकसी सकंोच के उन्हें अपन े सद   गरुु के रूप में 
स्वीकार करना चान्दहए । हालानँ्दक श्रीबाबा कभी न्दकसी को 
ऐसी सलाह नहीं दते ेन्दक मझु ेगरुु मानो, व ेतो सभी स ेयही 
कहत ेहैं न्दक आजकल का जसैा दून्दषत वातावरण ह,ै ऐस े
कन्दठन समय में सभी को भगवान   को ही एकमाि अपना 
गरुु मानना चान्दहए ।  

………………………………………………………………………………………………

साक्षात   श्रीकृपा-स्वरूप ‘श्रीसद   गरुुदवे’ 
बाबाश्री के सत्सगं (१९/७/२०१६) स ेसकंन्दलत  

व्यास-परू्वणमा (गरुु-परू्वणमा) का न्ददन बहुत महत्वपणू र होता 
ह ै। भारतवष र के लोग इस िभु न्ददन अपन ेगरुुस्थान पर 
जाकर अपन ेगरुुदवे की पजूा-आराधना करत ेहैं । 
          श्रीगरुु-मन्दहमान्दित दोह े
भि भन्दि भगवन्त गरुु चतरु नाम वप ुएक ।  
इनके पद वदंन न्दकए नासरह न्दवघ्न अनके ॥१॥  
भन्दि दान मोन्दह दीन्दजए, गरुु दवेन के दवे ।  
और कछु नरह चान्दहए, न्दनन्दिन्ददन तमु्हरी सवे ॥२॥  
गरुु बड़ ेगोन्दवि स,े रे मन समझ न्दवचार ।  
हन्दर भजें सो पार ह,ै गरुु भजें तो पार ॥३॥   
हन्दर लीला गरुु जौहरी, व्यासन्दह न्ददयौ बताय ।  
तन मन आनदं सखु न्दमले, नाम लेत दुःख जाय ॥४॥  
यह तन न्दवष की बलेरी, गरुु अमतृ की खान ।  
सीस न्ददए सद   गरुु  न्दमले, तौ भी सस्ता जान ॥५॥  
हन्दर सवेा सोलह बरष, गरुु सवेा फल चार ।  
तौ भी नारह बराबरी, वदेन न्दकयौ न्दवचार ॥६॥  
कोन्दट-कोन्दट तीरथ करँू, कोन्दट-कोन्दट करँू दान ।  
जब लौ सन्त न सइेए, तब लौ कच्चा काम ॥७॥  
तीरथ जायें एक फल, सतं न्दमलें  फल चार ।  
सद   गरुु न्दमलें  अनके फल, कहत कबीर न्दवचार ॥८॥  
मानषु तन गरुुदवे कौ, कबहु ँन मन में आन ।  
श्रीगरुु के न्दनिा बचन, कबहु ँमान नरह आन ॥९॥  
गरुु-रनदक को कभी, मखु न दने्दखए भलू ।  
गरुु-न्दनिा जहा ँहोत ह,ै कबहु ँन जयै ेभलू ॥१०॥  

गरुु-चरन न्दचत लाइय,े कन्दरए अन्दत सन्मान ।  
न्दबरही न्दबन गरुु-कृपा के, न्दमलरह न राधरेानी ॥११॥  
काल कन्दठन कन्दल कुन्दटल अन्दत, जीव मगन भयौ सोय ।  
न्दबरही गरुु हन्दरजन न्दमलें , न्दमले मनु्दि भवरोग ॥१२॥   
आजकल का यगु ऐसा ह,ै न्दजसमें सद   गरुु का न्दमलना 
अत्यन्त कन्दठन ह;ै श्रीभगवान   की न्दविषे कृपा स ेही सच्च े
सतं-गरुुजन न्दमलत ेहैं, न्दजनके सत्सगं स ेसहज ही भव-
बधंन स ेमिु हो जात ेहैं व श्रीभन्दिरस की प्रान्दप्त हो जाती 
ह ै। भगवान   िकंर न ेमाकर डडये मनु्दन को दखेकर पाव रतीजी 
स ेकहा न्दक दखेो, सामन ेसच्च ेदवेता (सतं) बठेै हुए हैं, जो 
परम पन्दवि करन ेवाले वास्तन्दवक तीथ र स्वरूप हैं, इनका 
दिरन करो । महादवेजी बोले – 
न ह्यम्मयान्दन तीथा रन्दन न दवेाश्चतेनोन्दिताः ।  
त ेपनुन्त्यरुुकालेन ययू ंदि रनमाितः ॥  
(श्रीभागवतजी १२/१०/२३) 
 ‘जलमय तीथ र’ तीथ र नहीं हैं । ‘चतेना स ेरन्दहत मरू्वतया’ँ 
चाह ेसोन ेकी हैं, चाह े पत्थर की हैं, व े दवेता नहीं हैं ।  
इनकी पजूा स ेक्या न्दमलेगा ? न जान ेन्दकतन ेजन्म व्यतीत 
हो जायेंग े। बहुत जन्मों के पश्चात   य ेमरू्वतया ँऔर तीथ र 
पन्दवि करेंग े। न्दकन्त ुभगवान   के भि तो दिरन माि स ेही 
पन्दवि कर दते ेहैं ।  यही बात भागवत के प्रारम्भ में ही कह 
दी गयी ह ै– यत्पादसशं्रयाः सतू मनुयः प्रिमायनाः ।  
सद्यः पनुन्त्यपुस्पषृ्टाः स्वध ुरन्यापोऽनसुवेया ॥  

                                   (श्रीभागवतजी १/१/१५) 
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न्दजनके हृदय में भगवान   का आश्रय ह ै। हृदय में भगवान   
नहीं बन्दल्क भगवान   का आश्रय ह,ै ऐसा आश्रय नहीं ह ैजसै े
हम लोग अपन ेको भगवान   का दास बतात ेहैं जबन्दक हैं पसै े
के दास । पसै ेके न्दलए हम साध ुलोग सठेों का आश्रय लेत े
हैं । उपरोि श्लोक में उन िदु्ध भिों के बार ेमें कहा गया 
ह ै न्दजन्होंन े एकमाि भगवान   के चरणकमलों का आश्रय 
न्दलया ह ै। ‘यत्पादसशं्रयाः’ मान ेभगवदान्दश्रत भि, व ेमनु्दन 
हैं, उनका लक्षण क्या ह ै? उनका लक्षण ह ै– ‘प्रिमायन’ 
अथा रत   िान्त ह ैन्दजनका मन ।  न्दजस मन में न काम ह,ै न 
क्रोध ह,ै न लोभ ह ै। न्दजसमें कोई भी लहर नहीं ह,ै उस े
प्रिम कहत ेहैं । ऐस ेजो भि हैं, व ेउसी समय पन्दवि कर 
दते े हैं । ‘सद्यः’ उनके दिरन करत े ही पन्दविता आ 
 जाएगी । ‘स्वध ुरनी’ गगंा, ‘आपः’ पानी, ‘अन’ु बार-बार, 
‘सवेया’ सवेन करन े स े । गगंा-जल में जब बार-बार 
नहाओग,े बहुत न्ददनों तक स्नान करोग े तब वह पन्दवि  
करगेा । न्दकन्त ुभगवान   के िदु्ध भि का तो केवल दिरन 
कर लो, इतन ेस ेही तमु्हार ेपाप घट जायेंग े– 
            सतं दरस न्दजन्दम पातक टरई ।  
                        (श्रीरामचन्दरतमानस, न्दकन्दष्कन्धाकाडड – १७)      
भगवान   न ेभागवत में कहा ह ै– (श्रीभागवतजी १०/१०/४१)   
ऐस ेभि का यन्दद दिरन भी हो जाए तो भवसागर समाप्त हो 
जायगेा, न्दफर यन्दद उनका सत्सगं न्दमल जाए तो उसका क्या 
कहना ? जसै ेआखँ के सामन ेसयू र की रोिनी आती ह ैतो 
अधँरेा दूर हो जाता ह ैऔर सब कुछ न्ददखाई दने ेलगता  
ह ै। ऐसा स्वय ंभगवान   श्रीकृष्ण न ेकहा ह ैन्दक कोई ध्यान 
करन ेकी, भजन करन ेकी जरूरत नहीं ह;ै   अचे्छ भि का 
दिरन कर लो, उसस ेही तमु्हार ेअनन्त पाप इस प्रकार जल 
जायेंग ेन्दक पता ही नहीं पड़गेा । न्दकन्त ुसमस्या यह ह ैन्दक 
अचे्छ भि न्ददखाई नहीं पड़त,े अचे्छ भि न्दमलत ेही नहीं 
हैं । भारतवष र में अनके लोग गरुु बनकर घमू रह ेहैं लेन्दकन 
व ेघोर भोगी और घोर सगं्रही हैं । भोग और सगं्रह उत्पथ 
ह ै। भगवान   कहत ेहैं न्दक य ेदो चीजें (भोग, ऐश्वय र) न्दजसके 
अिर हैं, वह गरुु कैस ेहो सकता ह ै? अभी तो उसका मन 
ही मझुमें प्रविे नहीं कर पाया ह ै– “भोगशै्वय रप्रसिाना ं 
तयापहृत्तचतेसाम   । व्यवसायान्दत्मका बनु्दद्धः समाधौ न 
न्दवधीयत े॥”  अभी उसकी बनु्दद्ध ही भगवान   में नहीं लगी 

ह ै।  यन्दद लगती तो सगं्रह क्यों करता ? यन्दद बनु्दद्ध भगवान   
में लगती तो भोग में क्यों डूबता ? बड़ा खलुा न्दनण रय न्ददया 
ह ैभगवान   न े। ऐसा व्यन्दि गरुु क्या बनगेा, अभी तो उसकी 
बनु्दद्ध ही िदु्ध नहीं हुई । ऐस ेलोग गरुु बन जात ेहैं और 
कहत ेहैं –  गरुुर्ब् रह्मा गरुुर्ववष्णःु गरुुदवेो महशे्वरः ।  
गरुुः साक्षात   परं र्ब्ह्म तस्म ैश्री गरुव ेनमः ॥   
इस श्लोक में भगवान   तक न ेकहा ह ै न्दक गरुु ही साक्षात   
भगवान   हैं । इस श्लोक का नकली लोग दुरुपयोग करत ेहैं 
न्दकन्त ु व े इस श्लोक को नहीं कहत े जो स्किपरुाण में 
व्यासदवेजी द्वारा न्दनर्वमत ह ै– 
गरुोरप्यवन्दलप्तस्य  काया रकाय रमजानतः ।  
उत्पथ ेवत रमानस्य पन्दरत्यागो न्दवधीयत े॥  
जो गरुु माया में न्दलप्त ह,ै काय र-अकाय र को नहीं जानता ह,ै 
सगं्रह करता ह,ै भोग भोगता ह,ै उत्पथ पर चल रहा ह,ै ऐस े
गरुु का पन्दरत्याग ही कर दनेा चान्दहए; ऐसी आज्ञा भी व्यास 
भगवान   न ेदी ह ै। अब ऐसी न्दस्थन्दत में मनषु्य क्या कर े? 
लोग पहले तो गरुु बना लेत ेहैं और जब सनुत ेहैं –  ‘गरुुः 
साक्षात   परं र्ब्ह्म’ अथा रत   गरुु साक्षात   र्ब्ह्म हैं; तब न्दफर व े
गरुु का त्याग करन ेमें डरत ेहैं । वस्ततुः ऐस ेउत्पथगामी 
गरुु का पन्दरत्याग ही कर दनेा चान्दहए क्योंन्दक ऐसा िास्त्र 
कह रहा ह ै। यह बात भगवान   के सामन ेकही गयी ह ै। 
ऐसा गरुु न्दकसी को न्दमल जाए तो क्या करना चान्दहए, 
भागवत में इसका रास्ता भी बताया गया ह ै– 
 (श्रीभागवतजी ८/२४/५०)  ‘अचक्षरुन्धस्य’ इसमें दो िब्द हैं - 
अचक्ष ुऔर अन्ध ।  ‘अचक्ष’ु मान ेन्दजसके पास आखँें ही 
नहीं हैं और ‘अन्ध’ मान ेआखँ तो ह ैन्दकन्त ुउसमें दखेन ेकी 
िन्दि नहीं ह ै। ससंार में ऐसा दखेा जाता ह ै न्दक न्दजसके 
पास आखँ नहीं ह,ै वह अधं ेका गरुु बन जाता ह ैऔर अधं े
के पास आखँ ह ै न्दकन्त ुउसमें दखेन ेकी िन्दि नहीं ह ै। 
आखँ नहीं ह ैन्दफर भी गरुु बन गया ह ै। गरुु बनकर य ेलोग 
उत्पथ पर जात ेहैं, मन्ददरा पीत ेहैं, भोग भोगत ेहैं; ऐस ेगरुुओ ं
के हजारों-लाखों चलेे बन जात ेहैं । ‘तथा जनस्यान्दवदुषोऽबधुो 
गरुुः’ ‘अन्दवदुष’ मान े न्दजसके पास जरा भी न्दववके नहीं ह ै । 
‘अबधु’ मान ेन्दजसके पास सच्चा ज्ञान नहीं ह ै। ऐसी न्दस्थन्दत में 
क्या करना चान्दहए ? क्या कोई रास्ता ह ै? सत्यव्रतजी कहत ेहैं 
न्दक रास्ता ह,ै   ‘अकरदृक  ’ भगवान   ही ‘अकर ’ मान ेप्रकाि तथा 
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‘दृक  ’ मान े दृन्दष्ट हैं । दो चीजें होती हैं - एक प्रकाि और एक 
दृन्दष्ट ।  आखँें हैं न्दकन्त ुउनमें प्रकाि नहीं ह ैतो व्यथ र ह ैक्योंन्दक 
न्ददखाई नहीं पड़गेा । आखँ भी चान्दहए और प्रकाि भी चान्दहए । 
भगवान   में य ेदोनों चीजें हैं, भगवान   ही आखँ हैं और व ेही 
प्रकाि हैं । सब न्ददिाओ,ं सभी आखँों की ज्योन्दत (समीक्षण) 
भगवान   हैं । इसन्दलए सत्यव्रतजी ‘भगवान  ’ स ेकहत ेहैं – ‘वतृो 
गरुुन रः’ आपको हमन ेअपना गरुु बना न्दलया । क्यों बनाया, 
स्वगरत बभुतु्सताम   -  ‘बभुतु्सा’ मान ेजानन ेकी इच्छा । बोधरत 
उच्छा = बभुतु्सा, हम न्दजज्ञास ुहैं, इसन्दलए तरुन्त ही आपको 
अपना गरुु बना लेत ेहैं । अब यह बात हट गयी, जो लोग कहत े
हैं न्दक न्दबना गरुु के, न्दबना गरुु मन्त्र के भजन करोग ेतो भजन 
नहीं लगगेा, यह न्दबलकुल गलत बात ह ै। भजन तो सदा ही 
लगता ह ै। केवल स्वाथी लोग ही ऐसी बात करत ेहैं न्दक न्दबना 
गरुुमन्त्र के भजन नहीं लगता ह,ै य ेलोग समाज को उल्टी 
(न्दवपरीत) बात बतात ेहैं न्दक न्दबना गरुु के भजन नहीं लगगेा । 
‘बभुतु्सा’ मान ेजानन ेकी इच्छा आई और तमु भगवान   को गरुु 
बना लो, जब तक कोई सद   गरुु नहीं न्दमले हैं ।  अगर भगवान   
को गरुु नहीं बनाओग े तो ऐसा गरुु न्दमलेगा – ‘जनो 
जनस्यान्ददितऽेसतीं मन्दतम  ’ – जो दुष्ट बनु्दद्ध - भदे बनु्दद्ध अथा रत   
मरेा-तरेा का उपदिे करगेा, उसस ेक्या होगा ? ‘यया प्रपद्यते 
दुरत्यय ंतमः’ – इसस ेतमु और अन्दधक अन्धकार को प्राप्त हो 
जाओग,े   ऐस ेअधँरे ेमें, दुरत्यय अन्धकार में पहुचँ जाओग,े 
जहा ँस ेकभी न्दनकल नहीं पाओग े। भिों स ेद्वषे करना सीख 
जाओग,े भिों स ेद्वषे करोग े। साम्प्रदान्दयक भदे में क्या होता  
ह ै? एक-दूसर ेके सम्प्रदाय के भिों स ेपरस्पर द्वषे न्दकया करत े 
हैं । सत्यव्रतजी भगवान   स ेकहत ेहैं न्दक यन्दद कोई आपको ही 
अपना गरुु बनाता ह ैतो ‘त्व ंत्वव्यय ंज्ञानममोघमञ्जसा’ भगवान   
अव्यय ज्ञान देंग,े ‘प्रपद्यत ेयने जनो न्दनज ंपदम  ’ उसस ेअवश्य 
तमु्हारा कल्याण होगा; कल्याण हुआ ह,ै जसै े- ध्रवुजी जब घर 
स ेचले थ ेतो क्या उन्होंन ेकोई गरुु बनाया था, क्या न्दकसी स े
मन्त्र न्दलया था ? अपन-ेआप ही भगवान   की प्ररेणा स ेनारदजी 

उनके पास आय े। नारदजी न ेअपनी कृपा स ेध्रवुजी को मन्त्र 
न्ददया, इसस े उन्हें भगवान   की प्रान्दप्त हो गयी; ऐस े सकैड़ों 
उदाहरण हैं । धन्ना जाट को भगवान   पहले न्दमले और उनके 
गरुुजी को भगवान   बाद में न्दमले । ‘गोपाल’ नामक एक भि 
बालक था, उसको भगवान   न्दमल गय े न्दकन्त ु उसके गरुु को 
भगवान   नहीं न्दमले । इसन्दलए जब तक कोई सद   गरुु नहीं न्दमलत े
हैं, तब तक मनषु्य को भगवान   को ही अपना गरुु मानना चान्दहए । 
यह न्दनर्ववघ्न माग र ह ैऔर भागवत में इस ेकहा गया ह ै। रामायण 
में भी कई जगह कहा गया ह,ै गीता में कहा गया ह ै।  रामायण 
में भगवान   राम न ेकहा ह ै– “गरुु न्दपत ुमात ुबधं ुपन्दत दवेा । 
सब मोन्दह कहँ जान ै दृि सवेा ॥” (श्रीरामचन्दरतमानस,  
अरडयकाडड – १६) भगवान   स्वय ंकह रह ेहैं न्दक माता-न्दपता 
मझु ेमानो ।  न्दकसी और को माता-न्दपता मानोग ेतो व ेतमु्हारा 
न्दववाह कराके तमु्हें ससंार में फँसायेंग े। भगवान   कह रह ेहैं न्दक 
पन्दत मझु ेमानो । ससंारी पन्दत तो तमु्हें केवल भोग न्दसखायगेा ।  
इसन्दलए सब कुछ मझु ेमान लो । यही बात न्दफर महादवेजी न े
भी कही ह ै– “उमा राम सम न्दहत जग माहीं । गरुु न्दपत ुमात ु
बधं ु प्रभ ु नाहीं ॥” (श्रीरामचन्दरतमानसजी, न्दकन्दष्कन्धाकाडड – १२)  ह े
भगवती ! भगवान   के समान न्दहत न गरुु कर सकता ह,ै न न्दपता 
कर सकता ह,ै न पन्दत कर सकता ह ै। जो न्दहत भगवान   करत े
हैं, ऐसा न्दहत गरुु आन्दद कोई नहीं कर सकत ेहैं । श्रीमद्भागवत 
में राजा सत्यव्रत कहत ेहैं न्दक एक नहीं, दस हजार, एक लाख 
गरुु न्दमलकर भी भगवान   की कृपा की बराबरी नहीं कर सकत े- 
(श्रीभागवतजी ८/२४/४९) गरुवः – गरुुओ ंकी फ़ौज भी यन्दद इकट्ठी 
हो जाय,े सारे दवेता आ जायें, समतेाः – सारी सनृ्दष्ट के गरुु और 
दवेता इकठ्ठा न्दमलकर आ जाए,ँ न्दफर भी भगवान   की कृपा के 
अयतु – दस हजारवें न्दहस्स ेका भी न्दहस्सा य ेनहीं पा सकत े। 
अतएव ह ेभगवन   ! मैं आपकी िरण में आया हँ । इसीन्दलए 
स्वय ंश्रीचतैन्य महाप्रभ ुन ेन्दकसी को अपना न्दिष्य नहीं बनाया 
था । उन्होंन ेससंार के प्रान्दणयों को  यही न्दिक्षा दी न्दक तमु सबस े
छोटे बनो, ऐसा करन ेस ेभगवान   की प्रान्दप्त हो जाएगी । 

प्रह्लादजी भगवान   स ेकहत ेहैं न्दक मैं केवल आपके जनों की सवेा करना चाहता हँ । 
नवैोन्दद्वजपेरदुरत्ययवतैरडयास्त्वद्वीय रगायनमहामतृमिन्दचत्तः । िोच ेततो न्दवमखुचतेस इन्दन्द्रयाथ रमायासखुाय भरमदु्वहतो न्दवमढूान   ॥    
(श्रीभागवतजी ७/९/४३) मैं इस भवसागर स ेनहीं घबराता हँ क्योंन्दक आपके गणुगान को मैं गा रहा हँ तो न्दफर भवसागर स ेडरन े
की कोई आवश्यकता नहीं ह ै। होगा काल कोई िन्दि न्दकन्त ुआनि स ेभगवन्नाम कीत रन करत ेचले जाओ तो काल कुछ भी नहीं ह,ै 
केवल नाम का आश्रय करत ेचले जाओ क्योंन्दक वही सत   वस्त ुह,ै काल की मत सोचो ।                
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                                श्रीसद   गरुु का सच्चा स्वरूप 
“ग ु ंरौन्दत इन्दत गरुुः” जो अधंकार को नष्ट कर सके, वही हैं 
सच्च ेश्रीगरुुदवे । आजकल कन्दलकाल के मल न ेसभी को 
घोर तम की ओर अग्रसर कर न्ददया ह ै । ऐसी न्दस्थन्दत में 
गरुुकुलों की परम्परा का न्दनव रहण असम्भव सा रह गया ह,ै 
यद्यन्दप भारतवष र में अथवा न्दवदिेों में भी बहुत सार ेगरुुकुल 
चल रह ेहैं । गरुुकुल कोई एक न्दिक्षा-पद्धन्दत माि नहीं ह ै
न्दक न्दनन्दश्चत पाठ्यक्रम- ज्ञान के उपरान्त न्दिष्य उन्दचत 
न्दिष्यत्व को प्राप्त हो जाय । बहुधा अधंा अन्ध ेका गरुु बन 
जाता ह ैऔर न्दफर पन्दरणाम अनन्तकाल तक गत र में न्दगरना 
ही होता ह ै– गरु न्दसष बन्दधर अधं का लेखा । एक न सनुइ 
एक नरह दखेा ॥ (रामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड -९९)   
समस्त कामनाओ ंस ेिनू्य होकर केवल आत्मदिरन का 
लक्ष्य न्दजनके पास ह,ै वही महापरुुष न्दिष्यों को 
आत्मसदृश्य  तयैार कर सकत ेहैं । हमारी सदुृि ऋन्दष-
परम्परा इसी आधार पर बनी थी । दवेगरुु र्ब्हस्पन्दत के पिु 
कच न ेसजंीवनी न्दवद्या तो प्राप्त न्दकया गरुु स ेपरन्त ुअपन े
ऊपर आसि गरुु-पिुी के प्रबल अनरुोध को इन्होंन े
स्वीकार नहीं न्दकया चाह ेइसके न्दलए न्दकतनी ही बार जीवन-
समान्दप्त जसै ेकष्टों को ही क्यों न सहना पड़ा । ऐस ेअनके 
आदिर हैं जो इस परम्परा के उत्कषर को अन्दभव्यि करत े 
हैं । “सा न्दवद्या या न्दवमिुय”े न्दवद्या वही ह ै जो हमें 
अनान्ददकाल के जन्म-मरण की कठोरतम यातनाओ ं स े
बचा सके । श्रीनारदजी न ेकहा ह ै–  
“यत्सा न्दवद्या तन्मन्दतय रया”    (श्रीमद्भागवत ४/२९/४९) 
  वास्तन्दवक न्दवद्या वही ह,ै न्दजसस े भगवान   में बनु्दद्ध लग  
जाए । इसन्दलए न्दजस प्रकार भगवान   के चरणों की िरण 
न्दमल जाए, वही माग र उन्दचत ह ै। इसके बाद प्रश्न ह ैन्दक गरुु  
सही ह ैअथवा गलत ह,ै इसकी पहचान क्या ह ै? तो नारद 
जी न ेबताया – स व ैन्दप्रयतमश्चात्मा यतो न भयमडवन्दप ।  
इन्दत वदे स व ै न्दवद्वान   यो न्दवद्वान   स गरुुहरन्दरः ॥                                               
(श्रीमद्भागवत ४/२९/५१) गरुु न्दिन्दक्षत ह ैअथवा अन्दिन्दक्षत ह,ै 
इसका कोई महत्व नहीं ह ै। गरुु वही ह ैजो केवल इतना 
जानता ह ैन्दक भगवान   ही न्दप्रयतम ह ैऔर उसके रास्त ेपर 
चलन ेमें कोई भय नहीं ह,ै जो यह जानता ह ैवही सच्चा 
न्दवद्वान   ह ैतथा वही वास्तन्दवक गरुु व भगवान   ह ै। हम लोग 

गरुु नहीं हो सकत ेक्योंन्दक हम भगवान   को न्दप्रयतम नहीं 
मानत ेहैं, धन और भोग को न्दप्रयतम मानत ेहैं । गरुु तो 
वही ह ैजो केवल भगवान   को न्दप्रयतम मानता ह ैक्योंन्दक वहा ँ
कोई भय नहीं ह ै। धन और भोग में भय ह ै। नारदजी न े
गरुु चनुन ेका लक्षण बता न्ददया, गरुु सही ह ै या गलत 
इसकी पहचान भी हो गयी । 
जो गरुु कर ैन्दिष्य की आस । स्याम भजन त ेभया उदास ॥ 
श्रीभिमालजी में एक दोहा ह ै–  
      गरुु जी लड़ें मकुदमा चलेा जोतैं खते ।  
     भजन भाव जानैं नहीं पसैन ही सौं हते ॥ 
ऐस ेलोग गरुु नहीं हो सकत,े ऐस ेलोगों को गरुु बनान ेका 
मतलब ह ै - पत्थर की नाव पर सवार होकर समदु्र पार 
करना । एक प्रश्न ह ैन्दक क्या गरुु आवश्यक ह,ै क्या प्राचीन 
सतंों की वान्दणयों का आश्रय लेन ेस ेभगवान   नहीं न्दमल 
सकत े? भागवत में इस प्रश्न का उत्तर न्ददया गया ह ैन्दक जब 
तक तमुको कोई अच्छा गरुु नहीं न्दमलता ह,ै तब तक तमु 
भगवान   को गरुु मान सकत े हो, यद्यन्दप इसका 
वत रमानकालीन गरुु लोग खडडन करत ेहैं और कहत ेहैं न्दक 
गरुु करना आवश्यक ह,ै उनका कहना भी उन्दचत ह ैपरन्त ु
िास्त्र य ेभी कहता ह ै न्दक तमु भगवान   को भी गरुु मान 
सकत ेहो, इसका प्रमाण ह ैभागवत का यह श्लोक -    
न कर्वहन्दचन्मत्पराः िान्तरूप ेनङ्क्ष्यन्दन्त नो मऽेन्दनन्दमषो लेन्दढ 
हने्दतः । यषेामहं न्दप्रय आत्मा सतुश्च सखा गरुुः सहुृदो 
दवैन्दमष्टम   ॥  (श्रीभागवतजी ३/२५/३८)  
स्वय ंकन्दपल भगवान   न ेकहा ह ैन्दक जो मझुको ही सब 
कुछ मान लेता ह,ै वह काल पर न्दवजय प्राप्त कर लेता ह ै। 
जो मरेा िातं रूप ह,ै जो उसके परायण ह ै(उसमें मन 
लग गया ह ैन्दजसका), उसका नाि कभी नहीं हो सकता । 
और तो क्या, ‘काल’ जो मरेा चक्र ह ैवह भी उसको नहीं 
चाट सकता, न्दजसका प्यारा मैं हँ । हम जसै ेलोगों को 
धन, भोग, स्त्री, पिु आन्दद प्यार ेहैं तो हमलोग उस ऊँचाई 
पर नहीं पहुचँ सकत ेन्दजसका भगवान   यहा ँवण रन कर रह े
हैं । भगवान   कहत ेहैं न्दक न्दजसका एकमाि मैं ही प्यारा हँ 
अथा रत उसका प्रमे ससंार में इधर-उधर नहीं बटँा । मैं ही 
उसका आत्मा हँ, मैं ही उसका बटेा हँ, सखा भी मैं हँ, 
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उसका गरुु भी मैं हँ, उसका सहुृद, दवै तथा इष्ट भी मैं ही 
हँ । इस सत्य न्दसद्धातं का न्दनरूपण स्वय ंभगवान   न ेन्दकया 
ह ैन्दक तमु उन्हें गरुु मान सकत ेहो क्योंन्दक व ेस्वय ंकह रह े
हैं । अब जो भगवान   की भी बात न मान,े उसस ेवाद-
न्दववाद नहीं करना चान्दहए । भगवान   न ेरामायण में भी 
कहा ह ैन्दक सव रप्रथम मझु ेही गरुु मानो – 
गरुु न्दपत ुमात ुबधं ुपन्दत दवेा । सब मोन्दह कहँ जान ैदृि सवेा ॥   
                                             (श्रीरामचन्दरतमानस, अरडयकाडड-१६) 
कोई नया आराधक ह,ै उसका कोई गरुु नहीं हैं तो भगवान   
कहत ेहैं न्दक गरुु मझु ेमान लो, न्दपता, भाई और दवेता भी 
मझु ेमान लो, मझु ेसब कुछ मान सकत ेहो । इसके बाद ह ै
– दृि सवेा, मझु ेसब कुछ मानन ेके बाद यन्दद मनषु्य सवेा 
अपन ेिरीर की तथा अपन ेस्त्री, बच्चों की कर रहा ह ैतो यह 
ठीक नहीं ह,ै सवेा केवल सवे्य (भगवान  ) की होती ह ै। यही 
बात महादवे भी कहत ेहैं –  
             उमा राम सम न्दहत जग माहीं ।  
             गरुु न्दपत ुमात ुबधं ुप्रभ ुनाहीं ॥   
                             (रामचन्दरतमानस, न्दकन्दष्कन्धाकाडड - १२)  
ह ेपाव रती ! भगवान   के समान न्दहत कोई नहीं कर सकता । 
भगवान   राम न ेसगु्रीव को राज्य न्ददया, स्त्री न्ददया, साथ-साथ 
भन्दि भी प्रदान की । इसीन्दलए महादवेजी बोल उठे न्दक 
दखेो, भगवान   के समान न्दहत ससंार म े कोई नहीं कर 
सकता, गरुु भी नहीं कर सकता “गरुु न्दपत ुमात ुबधं ुप्रभ ु
नाहीं ॥” न गरुु न्दहत कर सकता ह,ै न मा ँकर सकती ह,ै 
न न्दपता कर सकता ह,ै न भाई कर सकता ह ैऔर न स्वामी 
न्दहत कर सकता ह ैक्योंन्दक सबमें स्वाथ र होता ह ै। गरुु में भी 
यह स्वाथ र होता ह ैन्दक मरेा न्दिष्य मरे ेही पास रह,े मरेी ही 
सवेा कर े । यहा ँ तक न्दक गरुु नाराज होकर न्दिष्य को 
बन्दहषृ्कत भी कर दतेा ह,ै य ेन्दवकृन्दतया ँसम्प्रदायों में भी हैं, 
उनके न्दवरुद्ध जान े पर व ेअपन े समाज स े न्दनकाल देंगें, 
बन्दहषृ्कत कर देंगें । सरु नर मनु्दन सब कै यह रीती ।  
                      स्वारथ लान्दग कररह सब प्रीती ॥    
                                       (रामचन्दरतमानस, न्दकन्दष्कन्धाकाडड - १२) 
इसी तरह भागवतजी के आठवें स्कन्ध में भी ‘गरुु तत्व’ के 
बार ेमें अन्दधक स्पष्ट वणरन न्दकया गया ह ै। यहा ँपर हमार े
जसै ेस्वाथी गरुुओ ंका खडडन हो जाता ह ै–  

न यत्प्रसादायतुभागलेिमन्य ेच दवेा गरुवो जनाः स्वयम   ।  
कत ुां समतेाः प्रभवन्दन्त प ुसंस्तमीश्वरं त्वा ंिरण ंप्रपद्य े॥  

                                   (श्रीभागवतजी  ८/२४/४९) 
सत्यव्रतजी न ेकहा ह ैन्दक कृपा तो भगवान   करता ह,ै उनकी 
कृपा का दस हजारवा ँन्दहस्सा भी ससंार के सार ेदवेता और 
गरुु न्दमलकर नहीं कर सकत ेअथा रत    कहीं न कहीं स्वाथ र 
रहता ही ह ै। ऐसी घटनायें प्रायः होती रहती हैं न्दक अमकु 
गरुु न ेरुष्ट होकर अपन ेन्दिष्य का त्याग कर  न्ददया, अपन े
सम्प्रदाय स े न्दनकाल न्ददया । प्रश्न ह ै न्दक ‘गरुु’ न्दिष्य को 
न्दनकालता क्यों ह ै? तो इसका उत्तर सत्यव्रतजी न ेआग ेके 
श्लोक में न्ददया ह ै – “अचक्षरुन्धस्य यथाग्रणीः कृतस्तथा 
जनस्यान्दवदुषोऽबधुो गरुुः । त्वमकरदृक   सव रदृिा ंसमीक्षणो 
वतृो गरुुन रः स्वगरत बभुतु्सताम   ॥” ससंार में प्रायः अन्धा 
अन्ध ेका गरुु बन जाता ह ै। कोई अन्धा जा रहा था, उसन े
कहा न्दक कोई मझु ेरास्ता बता दो, इतन ेमें उस ेएक दूसरा 
अन्धा न्दमला । वह बोला न्दक मैं तमु्हें रास्ता बताता हँ, 
जबन्दक उसके चहेर ेपर आखँ का न्दचन्ह भी नहीं था लेन्दकन 
वह गरुु बन गया; अर,े उसस ेतो दूसरा अन्धा अच्छा ह ै
क्योंन्दक उसके चहेर ेपर आखँ का न्दचन्ह तो ह ै। अन्दधकतर 
ससंार में यही होता ह ैन्दक हम जसै ेआदमी गरुु बन जात े
हैं, जो स्वय ंमोहान्धकार में हैं और दूसर ेको भी ले जात े 
हैं । इसीन्दलए सत्यव्रतजी कहत ेहैं न्दक ऐस ेअन्ध ेगरुुओ ंको 
छोड़कर हम भगवान   को गरुु मानत ेहैं । इस ससंार में निे 
वाले को दृन्दष्ट (दखेन ेकी िन्दि, प्रकाि) भी चान्दहए क्योंन्दक 
न्दबना निे-ज्योन्दत के निे वाला कैस े दखेगेा ? इसन्दलए 
भगवान   ही प्रकाि हैं और भगवान   ही निे हैं, उनको गरुु 
मानन े के बाद न्दफर न्दकसी अन्य गरुु स े प्रकाि लेन ेकी 
आवश्यकता नहीं ह ै। इसन्दलए हम अपनी वास्तन्दवक गन्दत 
को जानन ेके न्दलए इन नकली गरुुओ ं(अज्ञान में अधंों) को 
छोड़कर आपको गरुु मानत ेहैं अथा रत    हमको अन्यि कहीं 
प्रकाि नहीं न्दमल सकता ह ैक्योंन्दक समाज में न्दववकेहीन 
लोग अन्दधक हैं । ऐसी न्दस्थन्दत में भगवान   को ही गरुु के रूप 
में वरण करना चान्दहए, यह भागवत का प्रमाण ह ै। इसन्दलए 
यन्दद भाव ह ैतो भगवान   की प्रान्दप्त अवश्य होगी । 
हन्दर ब्यापक सब रि समाना । प्रमे तें प्रगट होरह मैं जाना ॥   

                  (श्रीरामचन्दरतमानस, बालकाडड - १८५)     
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 यन्दद भाव नहीं ह ैतो साध,ु गरुु आन्दद कुछ भी बन जाओ 
न्दफर भी कुछ नहीं होगा । दडडकारडय में लाखों ऋन्दष थ,े 
गोस्वामी तलुसीदासजी न े वण रन न्दकया ह ै – “न्दमन्दल 
मनु्दनविृ न्दफरत दडडकवन, सो चरचौ न चलाई ।” वनवास 
स ेअयोध्या लौटन ेपर भगवान   न ेकभी भी अन्दभमानमय 
अतंःकरण वाले उन ऋन्दषयों की चचा र नहीं की । 
    बारम्बार गीध सबरी की, बरनत प्रीन्दत  सहुाई ॥  

                           (तलुसी-न्दवनयपन्दिका - १६५)                            
जबन्दक मासंभोजी जटाय ुऔर अधम जान्दत भीलनी िबरी 
की बारम्बार चचा र की क्योंन्दक इनमें न्दविदु्ध भाव (दनै्यमय, 
अहंिनू्य भाव) था । इसीन्दलए सकैड़ों यज्ञ करन ेके बाद 
राजा प्राचीनबर्वह न ेउन यज्ञों को करान ेवाले गरुुओ ंका 
त्याग कर न्ददया और नारदजी को गरुु रूप में वरण  
न्दकया । इसस ेन्दिक्षा न्दमलती ह ैन्दक यन्दद वास्तन्दवक गरुु न्दमल 
गया ह ैतो नकली गरुु का त्याग कर दो, जब व ेसद   गरुु 
(सच्च ेगरुुदवे) ही भगवान   हैं तो न्दफर सिहे का कोई प्रश्न 
ही नहीं ह ै। आजकल तो ‘न्दवद्या’ का तात्पयर माि उदर-
पोषण तक सीन्दमत रह गया ह,ै तभी तो – “मात ु न्दपता 
बालकन्दन्ह बोलावरह । उदर भर ैसोइ धम र न्दसखावरह ॥”   

(रामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड - ९९) यद्यन्दप यह कोई न्दक्लष्ट कमर नहीं 
ह,ै पि ुभी यही न्दकया करत ेहैं । एक न्दबल्ली अपन ेबच्च ेको 
चहू ेका न्दिकार करना न्दसखा दतेी ह ै। धन-धान्य स ेसम्पन्न 
हो जाना, ऐश्वयर की प्रान्दप्त कर लेना अथवा बहुत अन्दधक 
मान-सम्मान प्राप्त कर लेना न्दकसी न्दवद्या का अन्दवधये नहीं 
होता । हमलोग आज भौन्दतक जगत की चकाचौंध का 
अधंानकुरण कर रह ेहैं और अपन ेको ही नहीं, जान ेन्दकतनों 
को नरक का रास्ता न्ददखा रह ेहैं, हमारी कुल-परम्परा यह 
कभी नहीं रही ह ै। न्दजस भारतभनू्दम में राम-कृष्ण अवतन्दरत 
हुए, वहा ँभोग-न्दवलान्दसता भरी नारकीयता हमें कलंन्दकत 
करती ह ै। इन सब पन्दरन्दस्थन्दतयों के न्ददग्दिरनोपरान्त र्ब्ज 
के परमन्दवरि सतं श्रद्धये श्रीरमिेबाबाजी, न्दजन्होंन ेअपन े
गत ६५ वषों स ेन्दनरन्तर गरुुकुलीय दृन्दष्ट स ेर्ब्जवान्दसयों का 
मगंल चाहा, उन्होंन ेन केवल र्ब्ज के वन, सरोवर, न्ददव्य 
पव रतों व यमनुा महारानी तथा गौमाता के उत्कषर को कायम 
रखन ेअन्दपत ुअपन ेन्दक्रयात्मक जीवन व वाणी स ेसभी को 
आप्लान्दवत करत ेहुए न्ददव्य ससं्कारों स ेससं्कान्दरत  न्दकया । 
 
 
  

भारतीय ससृं्कन्दत की सरंन्दक्षका ‘गरुुकुल-प्रणाली’ 
वदे, परुाण, इन्दतहास व समस्त िास्त्रों का आधार एव ं
साररूप परात्पर तत्व परर्ब्ह्म परमशे्वर का साक्षात्कार 
करान ेवाली परान्दवद्या को जानन ेका साधन थी - परुातन 
समय में गरुुकुल-पद्धन्दत । । यगुदृष्टा ऋन्दषयों की परम्परा 
थी ज्ञान का हस्तातंरण तान्दक सनातन ससृं्कन्दत की 
अवधारणा कभी सव रकान्दलक समान्दप्त तक न पहुचँ जाय े
और उसकी अक्षडुणता के न्दलए अपन ेन्दिष्यों को जगत की 
प्रापनं्दचक न्दस्थन्दत स े दूर रखकर उन्हें समस्त न्दवद्याओ ंमें 
पारंगत बनाया जा सके । यही कारण था न्दक जीवनकाल 
को चार भागों में न्दवभि न्दकया गया । र्ब्ह्मचयर, गहृस्थ, 
वानप्रस्थ और सन्यास । प्रारन्दम्भक काल के २५ वष र 
गरुुकुल में अध्ययन कर अपन ेजीवन के या सनृ्दष्ट के सकू्ष्म 
रहस्यों को जाना जा सके और जन्म का फल प्राप्त कर सके, 
साथ ही इस परम्परा को आग ेले जाया जा सके । गरुुकुल-
परम्परा के बहुत स ेउदाहरण हैं न्दजन्होंन ेधम र, अथ र, काम, 

मोक्ष आन्दद समस्त परुुषाथों को प्राप्त न्दकया । आरुणी, 
उद्यालक आन्दद न ेगरुु-कृपा व न्दिष्य-साधना का अनपुम 
उदाहरण रखा । प्राचीनकाल में भारत में न्दवद्यार्वथयों की 
न्दिक्षा तथा उनके जीवन के सवाांगीण न्दवकास हते ुगरुुकुलों 
की स्थापना की गयी । इन गरुुकुलों में न्दवरि सतं-
महापरुुष न्दनष्काम भाव स े छािों को धार्वमक िास्त्रों की 
न्दिक्षा न्ददया करत ेथ े। गरुुकुल का पन्दरविे भौन्दतकतावादी 
जीवन स ेपणू रतया मिु सव रथा आध्यान्दत्मक और त्यागमय 
था । सनातन धमर की वणा रश्रम धमर व्यवस्था के अतंग रत ५ 
स े२५ वष र की आय ुतक मानवजान्दत के न्दलए र्ब्ह्मचयर यिु 
आचरण के साथ गरुुकुल में न्दवद्याध्ययन करना अन्दनवाय र 
था । गरुुकुल परम्परा का ही पन्दरणाम था न्दक प्राचीन भारत 
में सवोच्च स्तर के राजाओ ंतथा गहृस्थ और न्दवरि के रूप 
में आदिर नागन्दरकों और महापरुुषों का प्रादुभा रव हुआ । 
गरुुकुल-न्दिक्षा-प्रणाली के कारण ही भारत न्दवश्व में बहुमखुी 
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प्रन्दतभा का कें द्र बना रहा और भौन्दतक तथा आध्यान्दत्मक 
समस्त क्षिेों में न्दवश्व का सवा रन्दधक वभैविाली और 
प्रगन्दतिील राष्ट्र बना रहा । परन्त ुकन्दलयगु के आगमन के 
उपरान्त जब स ेभारत न्दवदिेी िन्दियों के िासन के आधीन 
रहा तब स ेगरुुकुल-परम्परा पर भीषण कुठाराघात न्दकया 
गया । मनु्दिम आसरुी िासकों तथा उनके पश्चात   भारतीय 
ससृं्कन्दत के िि ुअगं्रजे िासनान्दधकान्दरयों न ेसनातन धमर 
की इस बहुमलू्य ससं्था पर भीषण प्रहार न्दकया । गरुुकुल 
परम्परा को समलूतः नष्ट करन ेका काय र अगं्रजेों के द्वारा ही 
न्दकया गया । अगं्रजेों न ेजब भारत को अपन ेआधीन न्दकया 
तो उन्होंन ेभारतीय ससृं्कन्दत का गहन अध्ययन न्दकया । 
गरुुकुल-न्दिक्षा-पद्धन्दत के कारण भारतीय ससृं्कन्दत की 
अलौन्दककता व राष्ट्र की सव रसमनृ्दद्ध को दखेकर २ फरवरी 
सन   १८३५ को तत्कालीन अगं्रजे गवन रर जनरल लॉडर 
मकैाले न ेन्दर्ब्टेन की ससंद के समक्ष न्दनम्नन्दलन्दखत योजना 
प्रस्ताव प्रस्ततु न्दकया – 
“मकैाले न ेकहा - मैं भारत के कोन-ेकोन ेमें घमूा हँ और 
मझु ेयहा ँएक भी व्यन्दि ऐसा न्ददखाई नहीं न्ददया, जो न्दभखारी 
हो, चोर हो । इस दिे में मैंन ेइतनी धन-दौलत दखेी ह,ै 
इतन ेऊँच ेचान्दरन्दिक आदिर और इतन ेगणुवान मनषु्य दखे े
हैं न्दक मैं नहीं समझता न्दक हम कभी इस दिे को जीत 
पायेंग,े जब तक न्दक उसकी रीि की हड्डी (आध्यान्दत्मक और 
सासृं्कन्दतक न्दवरासत) को नहीं तोड़ दते े हैं । इसन्दलए मैं 
प्रस्ताव रखता हँ न्दक हम इसकी परुातन न्दिक्षा-व्यवस्था 
(गरुुकुल-प्रणाली) और उसकी ससृं्कन्दत को बदल डालें , 
न्दजसस ेव ेभारतीय सोचन ेलगेंग ेन्दक जो भी न्दवदिेी अगं्रजेी  
सभ्यता स े सम्बन्दन्धत ह,ै वह हमस े अच्छी ह,ै पन्दश्चमी 
सभ्यता की चीजें हमस ेबहेतर हैं; इस तरह की मानन्दसकता 
होन े पर व ेअपन ेआत्मगौरव व अपनी ही ससृं्कन्दत को 
भलुान ेलगगेें और वसै ेही बन जायगेें, जसैा हम चाहत ेहैं 
- एक परूी तरह स ेदन्दमत दिे ।” 
भारतीय रीि की हड्डी उसकी आध्यान्दत्मक और सासृं्कन्दतक 
न्दवरासत को बलवती बनान ेवाली ‘प्राचीन गरुुकुल न्दिक्षा 
प्रणाली’ का समलू न्दवनाि करन ेके उद्दशे्य स ेमन के काले 
इस मकैाले के काले योजना प्रस्ताव को न्दर्ब्न्दटि ससंद द्वारा 
पणू र समथ रन न्दमल गया और न्दफर इसके स्थान पर पन्दश्चमी 

सभ्यता पर आधान्दरत आधनु्दनक न्दिक्षा व्यवस्था भारतीय 
जनमानस पर कुन्दटल अगं्रजेों द्वारा थोपी गई  और इसमें व े
काफी हद तक सफल रह े। अगं्रजेों द्वारा भारत में लाग ूकी 
गई इसी न्दिक्षा का पन्दरणाम ह ै न्दक भारत के लोग अपनी 
महान आध्यान्दत्मक ससृं्कन्दत स ेन्दवमखु होत ेजा रह ेहैं और 
न्दनरन्तर उनका घोर आत्मपतन हो रहा ह ै । वस्ततुः 
गरुुकुल-परम्परा ही भारतीय ससृं्कन्दत-सभ्यता का मलूाधार 
ह ै। जो न्दवश्वमगंलमलू न्दविदु्ध भगवद   भन्दि की न्दिक्षा दते े
हैं, वही न्दवद्वान, गरुु व भगवान   हैं – (श्रीमद्भागवत 
४/२९/५१) सद   गरुुजन ही भन्दिमय न्दिक्षा दते े हैं और 
अगर न्दिक्षा-पद्धन्दत ठीक ह ैतो दिे का कल्याण ह ै। सच्चा 
गरुु ही दिे का कल्याण कर सकता ह ै। इसका प्रमाण हैं 
भगवान   राम-कृष्ण भी गरुुकुल के न्दवद्याथी बन े। भगवान   
राम अपन े भाइयों के साथ महर्वष वन्दिि के आश्रम में 
न्दवद्याध्ययन हते ुगए – गरुगहँृ गए पिन रघरुाई । 
                         अलप काल न्दबद्या सब पाई ॥                                                

                 (रामचन्दरतमानस, बालकाडड - २०४)           
इसी प्रकार भगवान   कृष्ण भी अपन ेबड़ ेभाई बलरामजी के 
साथ उज्जनै में सादंीपन्दन मनु्दन के गरुुकुल में न्दवद्याध्ययन के 
न्दलए गए । वहीं सदुामाजी के साथ उनकी न्दमिता स्थान्दपत 
हुई – अथो गरुुकुले वासन्दमच्छन्तावपुजग्मतःु । 
       काश्य ंसािीपरन नाम ह्यवन्तीपरुवान्दसनम   ॥  

                                   (श्रीभागवतजी १०/४५/३१) 
गरुुकुल परम्परा इसीन्दलए ह ैक्योंन्दक गरुुजनों के द्वारा जब 
भन्दिमय न्दिक्षा प्राप्त होती ह ैतो वही दिे और समाज का 
कल्याण करती ह ै । प्रायः आज समाज भगवद   न्दवमखु 
करान ेवाली पाश्चात्य-सभ्यता स ेप्रभान्दवत दुराचारी छािों 
के दूषण स े दून्दषत होकर  दुरत्यय मोहाधंकार की ओर 
अग्रसर ह,ै जहा ँस ेबाहर न्दनकलना न्दबना सद   गरुु, सतंजनों 
या भगवान   की कृपा के असभंव ही ह ै। पन्दश्चमी सभ्यता 
प्रायः न्दवषयसखु को ही परम प्राप्तव्य मानती ह,ै जबन्दक 
हमार े सनातन धमर की ससृं्कन्दत-सभ्यता ‘तत्त्व-न्दजज्ञासा 
(भगवत्प्रान्दप्त की उत्कडठा) ही जीवमाि का जीवनाधार 
परम लक्ष्य मानती ह ै– 
   कामस्य नने्दन्द्रयप्रीन्दतला रभो जीवते यावता । 
  जीवस्य तत्त्वन्दजज्ञासा नाथो यश्चहे कमरन्दभः ॥  
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                                      (श्रीभागवतजी  १/२/१०)  
 न्दजतनी भी न्दवकृन्दतया ँहैं, व ेसब वत रमानकालीन छािों में 
पायी जाती हैं, उनका आचरण अिदु्ध होता ह ै क्योंन्दक 
उनकी न्दिक्षा अिदु्ध ह ै । न्दिक्षक के आचरण में यन्दद 
न्दवकृन्दतया ँ हैं तो न्दिक्षा दून्दषत हो जाती ह ै । इसीन्दलए 
गरुुकुल-न्दिक्षा-प्रणाली दिे के कल्याण में प्रमखु स्थान 
रखती ह ै । अतः श्रीबाबामहाराज की सत्प्ररेणा स े
न्दवद्यालयीय आधनु्दनक न्दिक्षा-व्यवस्था भी “रासशे्वरी न्दवद्या 
मनं्ददर” के रूप में स्थान्दपत कराई गयी, न्दजसमें प्रह्लाद सभा 
जसै ेन्ददव्य काय रक्रमों द्वारा लोक-परलोक दोनों को उज्जवल 
बनान े का प्रबल प्रयत्न रहा परन्त ु सकू्ष्म जगत के 
सकू्ष्मान्दतसकू्ष्म रहस्यों को जानन ेवाले महापरुुष इसस ेसतंषु्ट 
कैस ेहोत,े उन्होंन ेकई बार परुातन परम्परा को अपन ेयहा ँ
चलान ेका सकंल्प ही कर न्दलया । न्दफर न्दजन महापरुुष का 
प्रत्यके सकंल्प अमोघ रहा हो, तो यह पणू र  क्यों नहीं होता 
? दिे के न्दवन्दभन्न राज्यों के बच्च ेईश्वर-इच्छा स ेस्वतः आन े
लग े। उन बच्चों में न्ददव्य ससं्कारों का सपं्रषेण इन अलौन्दकक 
न्ददव्य दृष्टा महापरुुष की अहतैकुी कृपा स ेिनःै-िनःै होन े
लगा । मानमनं्ददर (गह्वरवन) के एक न्दकनार ेस ेइनकी आभा 
सम्पणू र र्ब्ज तक सयू र-न्दकरणों की भानँ्दत प्रकान्दित होन ेलगी 
। प्रभात फेरी में सकंीत रन हो या न्दफर वनै्ददक अध्यात्म जगत 
में प्रविे । इस सबस ेवातावरण दूर-दूर तक सगुन्दन्धत होन े
लगा । यही कारण रहा न्दक आज श्रीमानमनं्ददर पर न्ददव्य 
“दीदी जी गरुुकुल” की स्थापना हुई । यह गरुुकुल यद्यन्दप 
भौन्दतकवान्ददयों को भले ही आकर्वषत नहीं कर पाय ेपरन्त ु

इसके दूरगामी पन्दरणाम सखुद होंग े। व्यन्दि के जीवन में 
सङ्ग का न्दविषे महत्त्व होता ह ै। अजान्दमल जसै ेधमा रत्मा 
पन्दडडत को कुसगं महापापी बना सकता ह ै तो न्दफर इस 
कन्दलकाल के भयानक ताडडव स े कौन बच पायगेा । 
कन्दलमल को भी िमन करन ेकी सामथ्यर महापरुुषों में या 
उनके सकंल्प में होती ह ै। आज के यही बच्च ेआग ेचलकर 
जगत के न्दलए बड़ ेही कल्याणकारी न्दसद्ध होंग े । गीता, 
भागवत, रामायण, महाभारत, वदे, परुाण के पठन-पाठन 
में न्दनरन्तर न्दनमि बच्चों का जीवन अलौन्दकक बनता जा रहा 
ह ै। वास्तव में आज इस परुानी गरुुकुल-परम्परा की महती 
आवश्यकता ह ै । हमार े समस्त ससं्कारों का पन्दरमाज रन 
इसी स ेसम्भव ह ै। प्राचीन भारत में तक्षन्दिला और नालिा 
के न्दवश्वन्दवद्यालयों की ख्यान्दत परू ेन्दवश्व में थी । तक्षन्दिला 
न्दवश्वन्दवद्यालय में चाणक्य और चन्द्रगपु्त मौय र जसैी न्दवलक्षण 
न्दवभनू्दतयों न े न्दिक्षा प्राप्त की । अनन्तर चाणक्य इसी 
न्दवश्वन्दवद्यालय के प्रन्दसद्ध न्दिक्षक भी बन े । भारत को 
प्रगन्दतिील बनान ेमें तक्षन्दिला के इन दोनों गरुु-न्दिष्य का 
बहुत बड़ा योगदान रहा ह ै । तक्षन्दिला में दस हजार 
न्दवद्याथी अध्ययन करत ेथ ेऔर उन्हें न्दन:िलु्क न्दिक्षा प्रदान 
की जाती थी । इसन्दलए वास्तन्दवक गरुु की आवश्यकता 
सदा स ेरही ह ैपरन्त ुजब तक सच्च ेत्यागी महापरुुष की 
प्रान्दप्त न हो, भगवान   को अथवा प्राचीन  सतं – महापरुुषों 
को गरुु मानकर सच्ची श्रद्धा व न्दवश्वासपवू रक उनकी वाणी, 
उनके द्वारा रन्दचत ग्रथंों का अध्ययन कर भवसागर को पार 
कर न्ददव्य धाम-धामी की प्रान्दप्त की जा सकती ह ै।

                                 ‘गरुुतत्व’ का सम्यक  बोध 
आध्यान्दत्मक जगत में ‘गरुु तत्व’ को लेकर प्रायः बहुत सी 
िकंाए ँलोगों के मन में होती हैं, न्दजनका यथाथ र समाधान 
नहीं न्दमल पाता ह,ै न्दजसस ेन्दनभ्रा रन्त न्दचत्त स ेउपासना नहीं 
हो पाती ह ै। यह लेख इसी दृन्दष्टकोण स ेन्दलखा जा रहा ह ै
तान्दक न्दजज्ञासओु ंको इन िकंाओ ंका िास्त्रसम्मत समनु्दचत 
समाधन प्राप्त हो सके । िकंाए ँ– 
१. क्या गरुु बनाना आवश्यक ह ैया न्दफर भगवान   को गरुु 
माना जा सकता ह ै? यन्दद हम न्दकसी को गरुु नहीं बनात ेहैं, 

भगवान   को ही गरुु मानत ेहैं तो हमें आध्यान्दत्मक ज्ञान की 
कैस ेप्रान्दप्त होगी ? 
२. अगर हम गरुु दीक्षा नहीं लेत ेहैं तो न्दफर हम कौन स े
मन्त्र का जाप करें और गरुु दीक्षा न्दवहीन क्या मन्त्र फलदायी 
न्दसद्ध होगा ? क्या कोई ऐस ेसतं-भि का सगं करके भगवान   
को प्राप्त कर सकता ह ैजो उसका गरुु नहीं ह,ै केवल उसके 
प्रन्दत एक सम्बन्ध का भाव ह ै? 
३. सच्च ेसद्गरुु के लक्षण क्या हैं अथा रत   न्दकन लक्षणों स ेसद्गरुु 
की पहचान करें ? 
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४. क्या उत्पथगामी (दुराचारी,वषै्णवद्वषेी) गरुु का त्याग 
न्दकया जा सकता ह ैअथा रत   ऐस ेगरुु का त्याग करन ेमें कहीं 
अपराध तो नहीं होगा, कोई दोष तो नहीं लगगेा ? 
................................................................ 
प्रथम िकंा का समाधान – यद्यन्दप कहीं-कहीं गरुु करना 
अत्यतं अन्दनवाय र बताया गया ह ैन्दकन्त ुसच्च ेसद्गरुु की प्रान्दप्त 
के अभाव में भन्दि-िास्त्रों में भगवान   को भी गरुु रूप में 
वरण करन ेकी आज्ञा दी गयी ह ै। 
न्दविदु्ध सतं तो गरुु बनन े को अन्धकार समझता ह,ै य े
गणुावतार र्ब्ह्मा जी कह रह ेन्दक दुज रय माया स ेप्रने्दरत लोग 
मझु े जगद्गरुु मानत े हैं – तस्म ै नमो भगवत े वासदुवेाय 
धीमन्दह । यन्मायया दुज रयया मा ंर्ब्वुन्दन्त जगद्गरुुम   ॥  
न्दवलज्जमानया यस्य स्थातमुीक्षापथऽेमयुा । 
न्दवमोन्दहता न्दवकत्थन्त ेममाहन्दमन्दत दुर्वधयः ॥ 
 (श्रीभागवतजी २/५/१२,१३) 
जबन्दक मायाधीि श्रीकृष्ण ही सबके गरुु हैं इसन्दलए उनको 
जगद्गरुु कहा जाता ह ै– वसदुवे सतु ंदवे ंकंस चाणरूमदरन ं।  
दवेकी परमानदं ं कृष्ण ं वदं े जगद्गरंुु ॥ न्दपतान्दस लोकस्य 
चराचरस्य त्वमस्य पजू्यश्च गरुुग ररीयान    । (श्रीगीताजी ११/४३) 
’श्रीकृष्ण ही इस चराचर जगत के न्दपता और सबस ेबड़ ेगरुु 
एव ंअन्दत पजूनीय हैं ।’ 
त्वमवे माता च न्दपता त्वमवे त्वमवे बन्धशु्च सखा त्वमवे । 
त्वमवे न्दवद्या द्रन्दवण ंत्वमवे त्वमवे सवां मम दवेदवे ॥ 
भगवान   को जो अपना गरुु बना लेता ह ैवह काल स ेबच 
जाता ह,ै श्रीमद्भागवत तीसर ेसं्कध में कन्दपल भगवान   न े
कहा ह ै– न कर्वहन्दचन्मत्पराः िान्तरूप े 
      नङ्क्ष्यन्दन्त नो मऽेन्दनन्दमषो लेन्दढ हने्दतः । 
             यषेामहं न्दप्रय आत्मा सतुश्च  
      सखा गरुुः सहुृदो दवैन्दमष्टम   ॥ (श्रीभागवतजी ३/२५/३८) 
श्रीरामचन्दरत मानस में भगवान   राम न ेभी यही कहा न्दक 
मझुको ही गरुु मान लो – गरुु न्दपत ुमात बधं ुपन्दत दवेा ।  
                      सब मोन्दह कहँ जान ैदृढ सवेा ॥ 

 (श्रीरामचन्दरतमानस, अरडयकाडड १६) 
इसी को सव रभाव की िरणागन्दत कहत े हैं, सार े सम्बन्ध 
भगवान   स ेजोड़ लेन ेचान्दहए । भगवान   न ेगीता में कहा ह ै
– अज ुरन ! त ूसव रभाव स ेमरेी िरण में आ – 
तमवे िरण ंगच्छ सवरभावने भारत । 

तत्प्रसादात्परा ंिारन्त स्थान ंप्राप्स्यन्दस िाश्वतम    ॥ 
 (श्रीगीताजी १८/६२) 

जो सव रभाव स े भगवान   की िरण में जाता ह,ै भगवान   
आकर के उसके हृदय में न्दवराजमान हो जात ेहैं –  
स्वान्दम सखा न्दपत ुमात ुगरु न्दजन्ह के सब तमु्ह तात।  
मन मनं्ददर न्दतन्ह कें  बसहु सीय सन्दहत दोउ भ्रात ॥ 

(श्रीरामचन्दरतमानस, अयोध्याकाडड - १३०)  
लक्ष्मण जी की भी भगवान   राम के प्रन्दत ऐसी ही िरणागन्दत 
थी – गरु  न्दपत ुमात ुन जानउँ काह ।  
      कहउँ सभुाउ नाथ पन्दतआह ॥  

 (श्रीरामचन्दरतमानस, अयोध्याकाडड - ७२) 
ह ेनाथ ! "मैं जानता नहीं न्दक माता, न्दपता, गरुु क्या होता 
ह?ै मरे ेतो सब कुछ आप ही हैं ।" 
भगवान   िकंर न ेभी रामचन्दरतमानस में कहा ह ैन्दक भगवान   
जीव का जसैा न्दहत कर सकत ेहैं वसैा न कोई माता-न्दपता 
कर सकता और न ही गरुु – “उमा राम सम न्दहत जग माहीं । 
गरुु न्दपत ुमात ुबधं ुप्रभ ुनाहीं ॥ सरु नर मनु्दन सब कै यह रीती । 
स्वारथ लान्दग कररह सब प्रीती॥ 
                            (श्रीरामचन्दरतमानस, न्दकन्दष्कन्धाकाडड १२)  
माता-न्दपता, गरुु आन्दद भी मोह के विीभतू होकर कुसगं 
दते ेहैं । भगवान   स ेबड़ा न्दहतषैी कोई नहीं ह ै। माता-न्दपता, 
स्त्री, पिु, भाई-बहन, गरुु आन्दद भी न्दहतषैी का रूप बनाकर 
जीव को कुसगं दकेर उसका सव रनाि कर दते े हैं न्दकन्त ु
भगवान   कृपा करत ेहैं और कुसनं्दगयों को असफलता प्रदान 
कर अपन ेिरणागत की रक्षा करत ेहैं । 
गरुु में भी यह स्वाथ र होता ह ै न्दक मरेा न्दिष्य मरे ेही पास 
रह,े मरेी ही सवेा कर े। यहा ँतक न्दक गरुु नाराज होकर 
न्दिष्य को बन्दहषृ्कत तक कर दतेा ह,ै य ेन्दवकृन्दतया ँसम्प्रदायों 
में भी हैं, उनके न्दवरुद्ध जान ेपर व ेअपन ेसमाज स ेन्दनकाल 
देंगें, बन्दहषृ्कत कर देंगें ।    
इसी तरह भागवतजी के आठवें स्कन्ध में भी ‘गरुु तत्व’ के 
बार ेमें अन्दधक स्पष्ट वणरन न्दकया गया ह ै। यहा ँपर  स्वाथी 
गरुुओ ंका खडडन हो जाता ह ै– 
 न यत्प्रसादायतुभागलेिमन्य ेच दवेा गरुवो जनाः स्वयम     
कत ुां समतेाः प्रभवन्दन्त प ुसंस्तमीश्वरं त्वा ंिरण ंप्रपद्य े॥  

(श्रीभागवतजी ८/२४/४९) 
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सत्यव्रतजी न ेकहा ह ै न्दक कृपा तो भगवान   ही करता ह,ै 
उनकी कृपा का दस हजारवा ँ न्दहस्सा भी ससंार के सार े
दवेता और गरुु न्दमलकर नहीं कर सकत ेअथा रत    कहीं न 
कहीं स्वाथ र रहता ही ह ै। ऐसी घटनायें प्रायः होती रहती हैं 
न्दक अमकु गरुु न ेरुष्ट होकर अपन े न्दिष्य का त्याग कर  
न्ददया, अपन ेसम्प्रदाय स ेन्दनकाल न्ददया । इसन्दलए ससंार के 
समस्त गरुु न्दमलकर भी भगवान   की कृपा का दस हजारवा ँ
न्दहस्सा नहीं पा सकत े। आग ेसत्यव्रत जी कहत ेहैं न्दक – 
अचक्षरुन्धस्य यथाग्रणीः कृत- 
स्तथा जनस्यान्दवदुषोऽबधुो गरुुः ।  
त्वमकरदृक   सवरदृिा ंसमीक्षणो  
वतृो गरुुन रः स्वगरत बभुतु्सताम   ॥  (श्रीभागवतजी ८/२४/५०) 
इस ससंार में अधं ेका गरुु अथवा पथप्रदिरक अधंा बन 
जाता ह ैअथा रत   मखू र का अज्ञानी गरुु बन जाता ह ैऔर 
दोनों ही अन्धकार में चले जात ेहैं; इसीन्दलय ेमैं आपका गरुु 
रूप में वरण कर रहा हँ क्योंन्दक न्दक आप ही सयू र हो, आपही 
दृन्दष्ट हो और सभी दृन्दष्टयो के ईक्षण दृन्दष्ट भी आपही हो । 
भगवान   ही प्रकाि हैं, भगवान   ही निे हैं, उनको गरुु मानन े
के बाद न्दफर न्दकसी अन्य गरुु स े प्रकाि लेन े की 
आवश्यकता नहीं ह ै। 
(पजू्य बाबा महाराज न ेभी श्रीराधारानी को ही अपना गरुु 
माना ह ैऔर अपन ेअनयुान्दययों को भी यही न्दिक्षा दी न्दक 
सव रभाव स ेश्रीराधारानी के िरणागत हो जाओ और उन्हीं 
को अपना गरुु मान लो, राधारानी ही हम सबकी गरुु हैं, 
श्रीकृष्ण की भी गरुु हैं, गोन्दपयों की भी गरुु हैं) – 
रान्दधकार प्रमे गरुु आन्दम न्दिष्य नट । 
सदा आमा नाना नतृ्य ेनाचाय उद्भट ॥ (श्रीचतैन्यचन्दरतामतृ) 
सहाया गरुवः न्दिष्या भनु्दजष्या बान्धवाः न्दस्त्रयः । 
सत्य ंवदान्दम त ेपाथ र गोप्यः रक म ेभवन्दन्त न ॥ (आन्ददपरुाण) 
िकुदवे जी न े राधारानी को ही अपना गरुु माना, 
श्रीमद्भागवत में मगंलाचरण करत े हुए श्रीिकुदवे जी न े
सबस ेपहले अपन ेगरुु श्रीराधारानी की ही वदंना की  
नमो नमस्तऽेस्त्वषृभाय सात्वता ं 
न्दवदूरकािाय महुुः कुयोन्दगनाम   । 
न्दनरस्तसाम्यान्दतियने राधसा  
स्वधामन्दन र्ब्ह्मन्दण रंस्यत ेनमः ॥ (श्रीभागवतजी २/४/१४) 

अब जो िकंा की गयी थी न्दक यन्दद हम भगवान   को गरुु 
बनात े हैं तो हमें आध्यान्दत्मक ज्ञान कहा ँ स े प्राप्त होगा, 
उसके न्दलय ेतो कोई न कोई न्दिक्षागरुु बनाना पिगेा तो इस 
िकंा का समाधान यह ह ै न्दक भगवान   को यन्दद गरुु मान 
लोग ेतो भगवान   ज्ञान भी देंग ेऔर ऐसा ज्ञान देंग ेजो ससंार 
का कोई भी न्दिक्षागरुु नहीं द ेसकता ह,ै इसका प्रमाण कई  
जगह आया ह,ै भगवान   न ेगीता जी में कहा ह ै– 
तषेा ंसततयिुाना ंभजता ंप्रीन्दतपवू रकम   । 
ददान्दम बन्दद्धयोग ंत ंयने मामपुयान्दन्त त े॥ (श्रीगीताजी १०/१०)  
जो प्रमेपवू रक न्दनत्य न्दनरन्तर मरेी उपासना में लग ेरहत ेहैं 
उन प्रमेपवू रक भजन ेवाले भिों को मैं वह तत्त्वज्ञान दतेा हँ, 
न्दजसस ेव ेमझुको सहज में प्राप्त कर लेत ेहैं । 
श्रीमद्भागवत जी में राजा सत्यव्रत जी न ेकहा ह ैन्दक – 
जनो जनस्यान्ददितऽेसतीं मरत  
यया प्रपद्यते दुरत्यय ंतमः ।  
त्व ंत्वव्यय ंज्ञानममोघमञ्जसा  
प्रपद्यत ेयने जनो न्दनज ंपदम   ॥ (श्रीभागवतजी ८/२४/५१) 
ज्यादातर ससंार में न्दववकेहीन लोग गरुु बन जात ेहैं, जो 
समाज में न्दववकेहीनता का उपदिे करत े हैं, सकंीण रता 
न्दसखात ेहैं न्दक इतना ही सही ह,ै अन्यि सब गलत ह,ै हम 
ही सही हैं और ससंार के लोग गलत हैं । हमन ेसब समझ 
न्दलया, बाकी कोई नहीं समझ सका  । 
अपन ेअपन ेमत मद भलेू, करत आपनी भाई । 
कहयौ हमारो बहुत करत हैं, बहुतन्दन में प्रभतुाई ॥ 
मैं समझुी सब काहु न समझी, मैं सबन्दहन समझुाई । 
भोरे भि हुत ेसब तबके, हमतो बहु चतरुाई ॥ 
हमही अन्दत पन्दरपक्व भय,े औरन्दन कै सब ैकचाई । (व्यासजी) 
य ेसब बातें दुष्ट बनु्दद्ध की हैं, इसस ेन्दिष्य दुरत्यय अन्धकार 
में चला जाता ह ै। ‘दुरत्यय’ उस अधँरे ेको कहत ेहैं जहा ँ
स े मनषु्य कभी न्दनकल नहीं सकेगा, सकंीण र-बनु्दद्ध 
(सापं्रदान्दयक-द्वषे) होन ेस ेभिापराध करगेा और पतन की 
ओर अग्रसर होता जाएगा । इसन्दलए सत्यव्रतजी भगवान   
स ेकहत ेहैं न्दक इसस ेअच्छा ह ैन्दक हम आपको गरुु मानें 
क्योंन्दक आपको गरुु मानन ेस ेआप अमोघ ज्ञान देंग े– 
त्व ंत्वव्यय ंज्ञानममोघमञ्जसा प्रपद्यत ेयने जनो न्दनज ंपदम   ॥ 
न्दजसस ेहमको भगवच्चरणों की प्रान्दप्त सहज में हो जायगेी ।  
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य ेतो भागवत का प्रमाण था, अब गीता का प्रमाण दने्दखय े 
–  अज ुरन को जब मोह हुआ था तो उन्होंन ेभगवान   स ेकहा 
था – काप रडयदोषोपहतस्वभावः पचृ्छान्दम त्वा ं
धम रसम्मढूचतेाः । यचे्छ्रयः स्यान्दन्नन्दश्चत ं र्ब्नू्दह तन्म े
न्दिष्यस्तऽेहं िान्दध मा ंत्वा ंप्रपन्नम   ॥ (श्रीगीताजी २/७) 
ह ेप्रभो ! धम र के सम्बन्ध में मरेा मन सम्मिू हो गया ह,ै ऐसी 
न्दस्थन्दत में मैं क्या करँू, क्या न करँू, आप ही मझु ेउन्दचत 
माग र बताइय,े क्योंन्दक मैं आपका न्दिष्य हँ आप हमार ेगरुु 
बनकर हमार ेऊपर िासन कीन्दजय ेक्योंन्दक मैं आपकी िरण 
में आया हँ । न्दफर अज ुरन को भगवान   न े न्ददव्य गीता का 
ज्ञान न्ददया और उसस ेउनके मोह का नाि हुआ, िदु्ध स्मनृ्दत 
प्राप्त हुई – नष्टो मोहः स्मनृ्दतलरब्धा त्वप्रसादान्मयाच्यतु । 
(श्रीगीताजी १८/७३) अतः इन प्रमाणों स ेससु्पष्ट ह ैन्दक भगवान   
न्दिक्षागरुु बनकर न्दिक्षा भी दते ेहैं, भि न्दबल्वमगंल जी न े
‘कृष्णकणा रमतृ’ में कहा था न्दक हमार े न्दिक्षागरुु तो 
मोरमकुुट धारी श्रीकृष्ण ही हैं – 
‘न्दिक्षागरुुश्च भगवान्दिन्दखन्दपिमौन्दलः’ 
प्रमेदञ्च म ेकामदञ्च म,े वदेनञ्च म ेवभैवञ्च म े।  
जीवनञ्च में जीन्दवतञ्च म,े दवैतञ्च म ेदवे नापरम   ॥  
ह े दवे! तमु्ही मरे े प्रमेद हो, तमु्हीं मरे े कामद हो, 
(गोपीजातीय प्रमेप्रदाता), तमु्हीं मरेे ज्ञानप्रदाता न्दिक्षागरुु 
हो; तमु्हीं मरेी अन्दखल सम्पदा तमु्हीं मरे ेजीवन, तमु्हीं मरे े
जीवन के हते,ु तमु्हीं मरे ेदवेता हो, तमु्हें छोड़ मरेा और कोई 
कुछ नहीं।” इस श्लोक में भी श्रीकृष्ण को न्दिक्षागरुु कहा 
गया ह ै । भगवान   न्दिक्षा या ज्ञान दकेर जीव के 
हृदयान्धकार को जसैा दूर करत ेहैं वसैा दुन्दनया का कोई भी 
गरुु कर ही नहीं सकता, य ेउद्धवजी न ेश्रीमद्भागवत के 
ग्यारहवें सं्कध में कहा ह ै– नवैोपयन्त्यपन्दचरत कवयस्तविे  
र्ब्ह्मायषुान्दप कृतमदृ्धमदुः स्मरन्तः । 
योऽन्तब रन्दहस्तनभुतृामिभु ं न्दवधिुन्नाचाय रचतै्त्यवपषुा 
स्वगरत व्यनन्दि ॥ (श्रीभागवतजी   ११/२९/६) 
“ह ेईि ! आप बाहर आचाय र यान्दन गरुु रूप स ेऔर भीतर 
अन्तया रमी रूप स ेन्दस्थत होकर दहेधान्दरयों के हृदयान्धकार 
को न्दवनष्ट कर रह े हैं और उनके आग ेअपन े वास्तन्दवक 
स्वरूप को प्रकट कर दते ेहैं तब कोई जीव आपको जान 
पाता ह ै। इसन्दलए बड़-ेबड़ ेर्ब्ह्मज्ञानी भी र्ब्ह्मा जी के समान 
आय ुपाकर के भी आपके उपकारों का बदला नहीं चकुा 

सकत ेहैं, बस आपके उपकारों का स्मरण करके आनि में 
अधीर होत ेरहत ेहैं । अस्त,ु यथाथ र ज्ञान की प्रान्दप्त भगवान   
के द्वारा ही होती ह,ै स्वय ंर्ब्ह्मा जी को ज्ञान भगवान   न ेही 
न्ददया, र्ब्ह्मा जी कहीं पिन-ेन्दलखन ेनहीं गए, भगवान   की 
कृपा स ेही उनको बोध प्राप्त हुआ – 
यो र्ब्ह्माण ंन्दवदधान्दत पवूां यो व ैवदेाशं्च प्रन्दहणोन्दत तस्म ै।  
त ं ह दवेमात्मबनु्दद्धप्रकाि ं ममुकु्षवु ै िरणमहं प्रपद्य े ॥  
(श्वतेाश्वतर. ६/१८) 
‘तने ेर्ब्ह्म हृदा य आन्ददकवय ेमहु्यन्दन्त यत्सरूयः’  
(श्रीभागवतजी १/१/१/) 
गरुु भगवत्तत्व का बोध कराता वो र्ब्ह्मा जी को स्वय ं
भगवान   न ेकरा न्ददया – यावानहं यथाभावो यदू्रपगणुकमरकः । 
तथवै तत्त्वन्दवज्ञानमस्त ुत ेमदनगु्रहात   ॥  
                                         (श्रीभागवतजी २/९/३१)  
‘मरेा न्दजतना न्दवस्तार ह,ै मरेा जो लक्षण ह,ै मरे ेन्दजतन ेऔर 
जसै ेरूप,गणु और लीलाए ँहैं— मरेी कृपा स ेतमु उनका 
तत्त्व ठीक-ठीक जान जाओग े।’ 
ध्रवु जी को तत्त्व बोध न्दकसन ेकराया ? भगवान   न े– 
योऽन्तः प्रन्दवश्य मम वाचन्दममा ंप्रसपु्ता ं 
सजंीवयत्यन्दखलिन्दिधरः स्वधाम्ना । 
अन्याशं्च हस्तचरणश्रवणत्वगादीन    
प्राणान्नमो भगवत ेपरुुषाय तभु्यम   ॥ (श्रीभागवतजी  ४/९/६) 
..................................................................... 
न्दद्वतीय िकंा का समाधान – 
दूसरी िकंा थी न्दक गरुुदीक्षान्दवहीन मन्त्र फलदायी होता ह ै
या नहीं अथा रत गरुु बनाए न्दबना भजन लगता ह ैन्दक नहीं; 
इसका समाधान यह ह ै न्दक भगवन्नाम ही एकमाि सबस े
बड़ा मन्त्र ह ै‘एको मन्त्रस्य नामान्दन’ और वह हमिेा फलप्रद 
होता ह,ै भगवन्नाम लेन ेमें दीक्षा अपने्दक्षत नहीं ह ै– 
दीक्षा परुश्चया र न्दवन्दध अपके्षा न करे । (श्रीचतैन्यचन्दरतामतृ) 
नो दीक्षा ंन च सन्दिया ंन च परुश्चयाां मनागीक्षत े 
मन्त्रोऽय ंरसनास्पगृवे फलन्दत श्रीकृष्णनामात्मकः ॥  
न्दवनवै दीक्षा ंन्दवप्रने्द्र परुश्चयाां न्दवनवै न्दह । 
न्दवनवै न्यास न्दवन्दधना जपमािणे न्दसन्दद्धदः ॥ 
कृष्णनाम लेन ेमें दीक्षा, परुश्चया र आन्दद की अपके्षा नहीं ह ै। 
दीक्षा कहत ेन्दकसको हैं, पहले उस ेसमझना चान्दहए, दीक्षा 
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मान ेकेवल इतना ही नहीं न्दक हमन ेगरुु बना न्दलया, मन्त्र 
ले न्दलया और हो गयी दीक्षा, दीक्षा की सही पन्दरभाषा ह ै– 
न्ददव्य ंभाव ंयतो दद्यात   न्दक्षणोन्दत दुन्दरतान्दन च । 
अतो दीक्षने्दत सा प्रोिा सवा ररम्भ न्दविारदःै ॥ 
न्ददव्य भाव का दान ही दीक्षा ह ै। गरुुदवे न्ददव्य भावों का दान 
करत ेहैं, न्दजनस ेपाप की प्रवनृ्दत्त नष्ट हो जाती ह ै। इन न्ददव्य 
भावों के स्थान पर यन्दद गरुु न ेसकंीण र न्दवचार द े न्ददय ेतो 
समझो न्दवष द ेन्ददया । आजकल भाव के स्थान पर अभाव-
दान बहुत हो रहा ह ै। इसन्दलए न्ददव्य भाव न्दजस सतं के पास 
रहन ेस ेप्राप्त हो रह ेहों, व ेभले ही मन्त्र दीक्षा दें या न दें 
उन्हें ही गरुु मानकर उनके आश्रय में रहना चान्दहए – 
सतं न्दबसदु्ध न्दमलरह पन्दर तहेी । न्दचतवरह राम कृपा कन्दर जहेी ॥           
(श्रीरामचन्दरतमानस, उत्तरकाडड - ६९) 
ऐसा न्दविदु्ध सतं भले ही मन्त्र दीक्षा न द,े उस े ही गरुु 
मानलो क्योंन्दक एक न्दसद्धातं – 
कन्दबरा सगंत साध ुकी ज्यों गधंी का वास ।  
जो कछु गधंी द ेनरह तौ भी बास सबुास ॥ 
अब जो िकंा थी न्दक मन्त्र दीक्षा नहीं न्दमली, तब हम न्दकस 
नाम का जप करें तो इसका उत्तर र्ब्ह्मा जी भागवत में दते े
हैं – यस्यावतारगणुकमरन्दवडम्बनान्दन  
नामान्दन यऽेसनु्दवगम ेन्दवविा गणृन्दन्त ।  
त ेनकैजन्मिमलं सहसवै न्दहत्वा  
सयंान्त्यपावतृमतृ ंतमज ंप्रपद्य े॥ (श्रीभागवतजी ३/९/१५) 
भगवान   के सभी नामों में बराबर सामथ्यर ह,ै तमु्हारी न्दजस 
नाम के प्रन्दत रुन्दच हो, न्दजस नाम को लेन ेमें मन लगता हो 
उसी नाम का जप करो, तमु्हें वही नाम भगवान   की प्रान्दप्त 
करा दगेा । य ेर्ब्ह्मा जी स्वय ंकह रह ेहैं न्दक भगवान   के 
अवतार सम्बन्धी नाम– निनिन, दवेकीनदंन   ...आन्दद । 
गणु सम्बन्धी नाम – दीन बधं,ु भिवत्सल ...आन्दद । लीला 
सम्बन्धी नाम – माखन चोर, न्दगन्दरधारी....आन्दद । इनमें स े
न्दकसी भी नाम का प्राणोत्सगर के समय जो मनषु्य उच्चारण 
करता ह ैवह अनकेानके जन्मों की सनं्दचत अघरान्दि को 
छोड़कर अन्दवलम्ब अपावतृ सत्य यान्दन भगवान   को प्राप्त 
कर लेता ह ै– आपन्नः ससंरृत घोरा ंयन्नाम न्दवविो गणृन   । 
ततः सद्यो न्दवमचु्यते यन्दद्बभने्दत स्वय ंभयम   ॥  

(श्रीभागवतजी १/१/१४) 
ततृीय िकंा का समाधान – 

तीसरी जो न्दजज्ञासा थी न्दक सच्चा सद्गरुु कौन ह,ै उसके 
लक्षण क्या हैं ? यान्दन न्दकन लक्षणों स ेहम उसकी पहचान 
करें तो सच्च ेसद्गरुु के लक्षण श्रीभागवत में नारद जी न े
बताए – 
स व ैन्दप्रयतमश्चात्मा यतो न भयमडवन्दप । 
इन्दत वदे स व ैन्दवद्वान   यो न्दवद्वान   स गरुुहरन्दरः ॥ 
                                        (श्रीभागवतजी ४/२९/५१) 
सच्चा सद्गरुु वही ह ैजो केवल इतना जानता हो न्दक भगवान   
ही जीव के सच्च ेन्दप्रयतम हैं और न्दजनके रास्त ेपर चलन ेमें 
अणमुाि भी भय नहीं ह ै– 
नहेान्दभक्रमनािोऽन्दस्त प्रत्यवातो न न्दवद्यत े। 
स्वल्पमप्यस्य धमरस्य िायत ेमहतो भयात    ॥ 
                                           (श्रीगीताजी २/३९) 
यानास्थाय नरो राजन   न प्रमाद्यते कर्वहन्दचत   । 
धावन   न्दनमील्य वा निे ेन स्खलेन्न पतने्ददह ॥ 

(श्रीभागवतजी ११/२/३५)  
जो इतना जानता ह ै वही सच्चा न्दवद्वान   ह ै तथा वही 
वास्तन्दवक गरुु व भगवान   ह ै।  
जईे कृष्ण तत्त्ववते्ता सईे गरुु हय । (चतैन्यचन्दरतामतृ) 
ग्यारहवें सं्कध के िरुुआत में भी योगशे्वरों न ेमाया स ेपार 
जान ेके न्दलय ेगरुु की प्रपन्दत्त बताई, वहा ँभी उन्होंन ेसच्च े
गरुु के लक्षण बताए हैं – 
तस्माद   गरंुु प्रपद्यते न्दजज्ञासःु श्रये उत्तमम   । 
िाब्द ेपरे च न्दनष्णात ंर्ब्ह्मडयपुिमाश्रयम   ॥ 

(श्रीभागवतजी ११/३/२१) 
न्दजसके अिर तीन चीजें हैं वही सच्चा गरुु ह ै– 
(१) भन्दििास्त्रों का सम्यक ज्ञान (२) ज्ञान केवल वाणी में 
न हो अन्दपत ुन्दक्रयात्मक जीवन में हो यान्दन वह आराधना-
उपासना परायण हो (३) र्ब्ह्म में अथा रत   भगवान   में उसकी 
सारी वनृ्दत्तया ँिान्त हो गयी हों, उसको सच्चा सद्गरुु कहत े
हैं – ततोऽनतृ ं मद ं काम ं रजो वरंै च पञ्चमम   ॥            
(श्रीभागवतजी  १/१७/३९) 
अथतैान्दन न सवेते बभुषूःु परुुषः क्वन्दचत   । 
न्दविषेतो धम रिीलो राजा लोकपन्दतग ुररुः ॥ 
(श्रीभागवतजी १/१७/४१) 
यन्दद ऐसा कोई गरुु न्दमल जाए तो न्दनष्कपट भाव स ेउसके 
िरणागत हो जाओ, उसकी सवेा करो और उसस ेभागवत 
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धमों की न्दिक्षा लो; बस इतन ेस ेही तमु भगवान   को अपन े
वि में कर लोग े– 
ति भागवतान   धमा रन   न्दिक्षदे   गवुा रत्मदवैतः । 
अमाययानवुतृ्त्या यसै्तषु्यदेात्माऽऽत्मदो हन्दरः ॥ 
(श्रीभागवतजी ११/३/२२) 
ऐस ेगरुु में न्दिष्य की सम्पणू र िरणागन्दत होनी चान्दहए, ऐसा 
कोई गरुु न्दमल जाए तो उसको सब कुछ समर्वपत कर दो, 
यही सच्च े न्दिष्य का कत रव्य ह,ै स्वय ंभगवान   श्रीकृष्ण न े
कहा ह ै– एतदवे न्दह सन्दच्छष्यःै कत रव्य ंगरुुन्दनषृ्कतम   ।  
              यद    व ैन्दविदु्धभावने सवा रथा रत्माप रण ंगरुौ ॥ 
                                                       (श्रीभागवतजी १०/८०/४१)  
सन्दच्छष्य का यही कत रव्य ह ैन्दक न्दविदु्धभाव यान्दन न्दनष्कपट 
भाव स ेवह सब कुछ गरुुदवे को अप रण कर द े।  
         न्दिष्य को ऐसा चान्दहए गरुु कँह सरबस दये । 
         गरुु को ऐसा चान्दहए न्दिष्य त ेकछु नरह लेय ॥  
केवल बाहरी वस्तओु ंका ही समप रण नहीं बन्दल्क हमार ेमन 
भीतर जो दुर्ववचार उठ रह ेहों उन्हें भी गरुु स ेन्दछपाए नहीं, 
गरुु को बता द,े यही न्दनष्कपट भाव ह ै । इस तरह की 
न्दनष्कपट भाव की गरुु िरणागन्दत स ेसमस्त धमों की न्दसन्दद्ध 
हो जाती ह ै– नाहन्दमज्याप्रजान्दतभ्या ंतपसोपिमने वा ।  
                  तषु्यये ंसव रभतूात्मा गरुुिशु्रषूया यथा ॥ 
                                    (श्रीभागवतजी १०/८०/३४) 
श्रनु्दतयों में एक बड़ी न्दवन्दचि बात न्दलखी ह ै न्दक मनषु्य की 
न्दजतनी िरणागन्दत गरुु में होती ह,ै उतनी ही भगवान   में 
होती ह ैउसस ेज्यादा नहीं, हम न्दजतन ेगरुु स ेन्दनष्कपट हैं 
उतन ेही भगवान   स,े य ेश्वतेाश्वतरोपन्दनषद में न्दलखा ह ै– 
यस्य दवे ेपरा भन्दिय रथा दवे ेतथा गरुौ ।  
तस्यतै ेकन्दथता ह्यथा र: प्रकािन्त ेमहात्मन: ॥  
                                                  (श्वतेाश्वते-उपन्दनषद   - ६/२३)  
न्दजतना तमु्हारा गरुु के प्रन्दत न्दनष्कपट भाव होगा, तमु उतन े
ही चमकत ेजाओग ेऔर सम्पणू र पारमार्वथक न्दवषय हृदय में 

स्वतः प्रकान्दित हो जायेंग े। गीता जी में भी भगवान   न े
कहा – तन्दद्वन्दद्ध प्रन्दणपातने पन्दरप्रश्नने सवेया । 
उपदके्ष्यन्दन्त त ेज्ञान ंज्ञान्दननस्तत्वदर्विनः ॥ 
यज्ज्ञात्वा न पनुमोहमवे ंयास्यन्दस पाडडव । 
यने भतुान्यिषेणे द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मन्दय ॥ 
                                        (श्रीगीताजी   ४/३४,३५) 
गरुु में सच्चा प्रन्दणपात होना चान्दहए न्दफर तमु्हें उनके द्वारा 
ऐसा ज्ञान न्दमलेगा, न्दजसस ेतमु्हारा सारा मोह भाग जाएगा 
और तमु उस ज्ञान को प्राप्त करके सम्पणू र भतूों को 
न्दनःिषेभाव स ेपहले अपन ेमें और पीछे सन्दच्चदानिघन 
भगवान   में दखेोग े। सच्च ेगरुु भगवान   स ेअन्दभन्न होत ेहैं, 
उनको भगवान   के समान ही मानना चान्दहए, उनमें 
मत्य रबनु्दद्ध नहीं करनी चान्दहए – 
भि भन्दि भगवतं गरुु चतरु नाम वप ुएक । (श्रीभिमालजी) 
गरुुर्ब् रह्मा ग्ररुुर्ववष्णःु गरुुदवेो महशे्वरः ।  
गरुुः साक्षात   परं र्ब्ह्म तस्म ैश्री गरुव ेनमः ॥ (श्रीगग रसनं्दहता) 
आचायां मा ंन्दवजानीयान्नावमन्यते कर्वहन्दचत   । 
न मत्य रबदु्धयासयूते सवरदवेमयो गरुुः ॥ 
                                    (श्रीभागवतजी ११/१७/२७)  
सहजोबाई अनन्य गरुुन्दनि भि हुयीं हैं । गरुुन्दनिा 
सम्बनं्दधत उनका एक प्रन्दसद्ध पद ह ैन्दजसमें व ेकहती हैं न्दक 
मैं राम (भगवान  ) का त्याग कर दूगँी परन्त ुगरुु का त्याग 
कभी नहीं कर सकती हँ – राम तजू ँप ैगरुु न न्दबसारँू ।  
  गरुु के सम हन्दर कँू न न्दनहारँू ॥ 
हन्दर न ेजन्म न्ददयो जग माहीं । गरुु न ेआवागवन छुटाहीं ॥ 
हन्दर न ेपाचँ चोर न्ददए साथा । गरुु न ेलई छुटाय अनाथा ॥ 
हन्दर न ेकुटुम्ब जाल में गरेी । गरुु न ेकाटी ममता बरेी ॥ 
हन्दर न ेरोग-भोग उरझायौ । गरुु जोगी कर सब ैछुटायौ ॥ 
हन्दर न ेकमर भम र भरमायौ । गरुु न ेआतम रूप लखायौ ॥ 
हन्दर न ेमो सू ँआप न्दछपायौ । गरुु दीपक द ैतान्दह न्ददखायौ ॥ 

   

                                                                                     
 
 
 

                                     प्रह्लादजी भगवान   स ेकहत ेहैं न्दक - 
 नवैोन्दद्वज ेपरदुरत्ययवतैरडयास्त्वद्वीय रगायनमहामतृमिन्दचत्तः ।  
िोच ेततो न्दवमखुचतेस इन्दन्द्रयाथ रमायासखुाय भरमदु्वहतो न्दवमढूान   ॥ (श्रीभागवतजी ७/९/४३)  
 मैं इस भवसागर स ेनहीं घबराता हँ क्योंन्दक आपके गणुगान को मैं गा रहा हँ तो न्दफर भवसागर स ेडरन ेकी कोई आवश्यकता नहीं ह ै। 
होगा काल कोई िन्दि न्दकन्त ुआनि स ेभगवन्नाम कीत रन करत ेचले जाओ तो काल कुछ भी नहीं ह ै। केवल नाम का आश्रय करत ेचले 
जाओ क्योंन्दक वही सत   वस्त ुह,ै काल की मत सोचो ।                
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                                                                                  न्ददव्य दीक्षा 
  
            “सपं्रदीयत ेयन्दस्मन   सः सम्प्रदायः” 
न्दजसमें सम्यक  वस्त ु (अध्यात्म, सद   वस्त)ु को प्रदान 

न्दकया जाए, वह ह ै‘सम्प्रदाय’ । 
सम्प्रदायों में दीक्षान्दवधान इसन्दलए नहीं था न्दक हम 

भदेबनु्दद्ध में पड़कर न्दवभि हो जाए ँ। 
दीक्षा क्या ह?ै ‘न्ददव्य भाव’ का दान ही दीक्षा ह ै। 

न्ददव्य ंभाव ंयतो दद्यात   न्दक्षणोन्दत दुन्दरतान्दन च । 
तो दीक्षने्दत सा प्रोिा सवा ररम्भ न्दविारदःै ॥ 
                                                  (नारदपरुाण ६४/२) 
गरुुदवे न्ददव्य भावों का दान करत ेहैं, न्दजनस ेपाप की 

प्रवनृ्दत्त नष्ट हो जाती ह ै। इन न्ददव्य भावों के स्थान पर यन्दद 
गरुु न ेसकंीण र न्दवचार द े न्ददय ेतो समझो न्दवष द े न्ददया । 
आजकल अन्दधकतर ‘भाव’ के स्थान पर ‘अभाव-दान’ हो 
रहा ह ै । अभाव कन्दल का रूप ह ै । परम रस-रन्दसक 
श्रीन्दहताचाय रजी न ेकन्दल-कालुष्य को नष्ट न्दकया । 
हरी सब कन्दलकाल की भय कृपा रूप ज ूवप ुधर   यो ॥ 
                                     (श्रीन्दहत मगंल गान प्रकरण१२/२) 
आज हम भदेोत्पन्न करके यन्दद कलहान्दद कन्दल-कालुष्य 

को बिात ेहैं, तो क्या यही आचायों का अनगुमन ह?ै  
कलेदुरर्ववषहः क्रोधस्तमस्तमनवुत रत े। 
                                                           (श्रीभागवतजी ११/२१/२०) 
के्लि, क्रोध – य ेसब कन्दल के ही रूप हैं, अतः एकाग्र 

मन स े न्दवचार करके न्दववकेमयी बनु्दद्ध के द्वारा न्दविदु्ध 
भन्दिमय न्दसद्धान्त पर ही चलें । समग्र ससंार ही गणु-
दोषमय ह,ै अतः सारासार का ज्ञान परमावश्यक ह ै। 
जड़ चतेन गनु दोषमय न्दबस्व कीन्ह करतार । 
सन्त हंस गनु गहरह पय पन्दरहन्दर बान्दर न्दबकार ॥ 
                                              (श्रीरामचन्दरतमानसजी, बालकाडड - ६) 
साधक को हंस की तरह नीर-क्षीर का न्दववके होना 

आवश्यक ह,ै न्दजसस ेग्राह्य का ग्रहण कर सके एव ंत्याज्य 
का त्याग कर सके । यह गणु परीन्दक्षतजी के अिर था – 
नानदु्वने्दष्ट करल सम्राट   सारङ्ग इव सारभकु   । 
कुिलान्याि ुन्दसद   ध्यन्दन्त नतेरान्दण कृतान्दन यत   ॥ 

                                                               (श्रीभागवतजी १/१८/७) 

भ्रमरवत    सारग्राही राजा परीन्दक्षत न े पापमय  कन्दल में 
कोई दोष न दखेकर एक महान गणु दखेा न्दक सत्कमों की 
न्दसन्दद्ध अन्दत िीघ्र (मन स ेसकंल्प करन ेमाि स)े होती ह,ै 
अतः  कन्दलकाल में आराधना (सकंीत रन) की न्दविषे मन्दहमा 
ह ै। 
इसी प्रकार साधक को आराधना के न्दलए सम्प्रदाय-

परम्परा का ग्रहण एव ंसकंीण रता के न्दवष का त्याग करना 
चान्दहए । आज एक-दूसर ेसम्प्रदाय की न्दनिा, आचाय र-
न्दनिा, आचाय र वाणी-न्दनिा जसै ेघोर अपराध न ेसम्पणू र 
वषै्णव-समाज को तजेहीन, िन्दिहीन व श्रीहीन कर न्ददया 
ह ै। 
रोगी को पथ्य (औषन्दध-सवेन) आवश्यक ह ै लेन्दकन 

कुपथ्य का न्दनवारण उसस े कहीं अन्दधक आवश्यक ह ै । 
अतएव श्रीन्दनम्बाका रचाय रजी न ेकहा – 
“न्दवरोन्दधनो रूपमथान्दप ज्ञयेम  ”          (दिश्लोकी) 
न्दवरोधी तत्व का ज्ञान परम आवश्यक ह ै। 
इसीन्दलए रामचन्दरि छोड़कर गोस्वामी श्रीतलुसीदासजी 

न ेसव रप्रथम गणु-दोष का वण रन न्दकया – 
तने्दह तें कछु गनु दोष बखान े। 
सगं्रह त्याग न न्दबन ुपन्दहचान े॥ 
                                             (श्रीरामचन्दरतमानसजी, बालकाडड - ६) 
साधक को बहुत चतरु होना चान्दहए ।  

सनु्दनअ सधुा दने्दखअरह गरल सब करतनू्दत कराल । 
जहँ तहँ काक उलूक बक मानस सकृत मराल ॥ 
                              (श्रीरामचन्दरतमानसजी, अयोकाडड - २८१) 
अमतृ जसैी वस्त ुतो केवल सनुन ेको न्दमलती ह ैऔर 

न्दवष जसैी वस्त ुसव रि प्रत्यक्ष दखेन ेको न्दमलती ह ै। इसी 
प्रकार कौए, उलू्ल और बगलेु तो सव रि ही दखे ेजात ेहैं परन्त ु
हंस तो एक मानसरोवर में ही पाए जात ेहैं । उपासक इतना 
चतरु हो न्दक स्वय ंको न्दवषपान स ेबचा सके अन्यथा सधुा 
के स्थान पर गरलपान ही करगेा व हंस के स्थान पर काक 
को गरुु बनाकर अपन्दवि वस्तओु ंका सवेन, बक को गरुु 
बनाकर पाखडड एव ं उलूक को पथ-प्रदिरक बनाकर 
दुरत्यय अन्धकार में ही प्रविे करगेा । 
राजा सत्यव्रत मन ुके वचन – 
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जनो जनस्यान्ददितऽेसतीं मरत यया प्रपद्यते दुरत्यय ंतमः । 
त्व ंत्वव्यय ंज्ञानममोघमञ्जसा प्रपद्यत ेयने जनो न्दनज ंपदम   ॥  
                                                       (श्रीभागवतजी ८/२४/५१) 
ससंार में ऐस ेपथ-प्रदिरक ही अन्दधक मािा में हैं, न्दजनका 

आिय दुरत्यय अन्धकार में ले जान ेवाला ह;ै लक्ष्य था 
भगवद   प्रान्दप्त का, पन्दरणाम में अनन्त दूरी को प्राप्त हो गय े-  
“आय ेथ ेहन्दर भजन को ओटन लग ेकपास ।”  
अथवा 
चलन-चलन सब कोई कह ेन्दवरला पहुचँ ेकोय ।  
एक कंचन और कान्दमनी दुग रम घाटी दोय ॥ 
चले थ े भगवद   रस की प्रान्दप्त के न्दलए और पहुचँ गय े

ममाहं- मन्दत के अधँरे ेकँुए में ।  
ऐस ेपथप्रदिरकों की सव रि न्दनिा की गयी ह ै। 
श्रीन्दबहान्दरनदवेजी की वाणी में – 
जाकौ गरुु भसकै भसु ैन्दसन्दष तौंतरा खाइ । 
नाज खात म ुहंु ंमान्दरय ैए दोउ पस ुप्राइ ॥ 
ए दोइ पस ुप्राइ भाइ न्दबन ुभटन्दक भय ेखर । 
सनमखु ह्व ैक्यौं सकैं  डरैं बरनाश्रम के डर ॥ 
कहत न्दबहारी दास मैंड मीड ैही साकौ । 
रन्दसक अनन्य कहाइ कह ैन सभा जस जाकौ ॥ 
                                          (श्रीन्दबहान्दरनदवेजी कृत वाणी, पद स.ं ९०) 
ऐस ेगरुु भसु-भक्षी गधा एव ंन्दिष्य कीट-भक्षी पि ुहैं । 
‘हंस’ जसै ेगरुु तो भगवतृ्कपा स ेही प्राप्त होत ेहैं न्दजनके 

आश्रय में न्दिष्य न्दविदु्ध भन्दि का दुग्धपान करता ह ै। 
क्या कारण ह ैजो ‘सनातन धमर’ सबस ेप्राचीन होन ेके 

साथ-साथ न्दवश्वपजू्य था, आज उँगली पर न्दगनती के 
सनातन धमा रवलम्बी रह गय े। 
कारण – ‘उपदषे्टा’ ही न्दवषमता का न्दवष न्दपलान ेलग गय े

। 
यह ‘सकंीण र उपदिे’ आज जन-साधारण को दुरत्यय 

अधंकार में ले जा रहा ह ै। 
सकंीण र उपदिेकों स ेसावधान !  
राजा सत्यव्रत मन ुके मत्स्य भगवान   के प्रन्दत वचन – 

त्व ंसव रलोकस्य सहुृत   न्दप्रयशे्वरोह्यात्मागरुुज्ञा रनमभीष्टन्दसन्दद्धः ।  
तथान्दप लोको न भवन्तमन्धधीजा रनान्दत सन्त ंहृन्दद बद्धकामः ॥ 
                                           (श्रीभागवतजी ८/२४/५२) 

ह ेप्रभो ! सम्पणू र ससंार के सहुृद (न्दहतषैी) न्दप्रय, ईश्वर, 
आत्मा ही नहीं अन्दपत ुगरुु एव ंज्ञान भी आप ही हो । 
लक्ष्मणजी के रामजी के प्रन्दत वचन – गरु न्दपत ुमात ुन 

जानउँ काह । कहउँ सभुाउ नाथ पन्दतआह ॥ 
                           (श्रीरामचन्दरतमानसजी, अयोध्याकाडड - ७२) 
ह ेनाथ ! मैं सहज स्वभाव स ेकह रहा हँ न्दक आपके 

अन्दतन्दरि गरुु, माता, न्दपता न्दकसी को मैं नहीं जानता हँ । 
‘पराथ रन्दनिा’ तो कहीं न्ददखाई ही नहीं दतेी । गरुु भी अपन े
न्दिष्य स ेआिा करता ह,ै लोभ करता ह ै। 
श्रीप्रह्लादजी के िब्दों में –  

आिासानो न व ैभतृ्यः स्वान्दमन्यान्दिष आत्मनः । 
न स्वामी भतृ्यतः स्वाम्यन्दमच्छन   यो रान्दत चान्दिषः ॥                  
                                                              (श्रीभागवतजी ७/१०/५) 
आिा करन ेवाला न सच्चा गरुु ह ैन ही उपदषे्टा, एक 

अच्छा व्यापारी अवश्य हो सकता ह ै। “जो गरुु कर ैन्दिष्य 
की आस । श्याम भजन त े भया उदास ॥” 
(श्रीन्दबहान्दरनदवेजी की वाणी - १४) गरुु न्दनमोही चान्दहए, 
न्दिष्य न छाड़ँ ैपास । (श्रीन्दबहान्दरनदवेजी) स्वाथ र की भावना 
स ेसकंीण रता ही न्दसद्ध हो सकती ह,ै भन्दि तो नहीं । ऐस े
‘गरुु’ जो तमु्हें सकंीण र-न्दवचारों का न्दवष न्दपला रह ेहैं उनका 
वरण करन ेस ेतो अच्छा ह,ै ‘गरुु’ मत बनाओ । जब तक 
सच्च ेसद   गरुु न न्दमलें तब तक भगवान   को ही गरुु-रूप में 
स्वीकार करो अन्यथा जहर न्दपलान े वाले तो बहुत न्दमल 
जाएगँ े। सभी जीवों के सच्च ेन्दहतषैी एकमाि ‘श्रीभगवान  ’ 
ही हैं – उमा राम सम न्दहत जग माहीं । 
 गरुु न्दपत ुमात ुबन्ध ुप्रभ ुनाहीं ॥ 
                              (श्रीरामचन्दरतमानसजी, न्दकन्दष्कन्धाकाडड -१२) 
 अथवा स्वय ंभगवान   श्रीराम न ेकहा – गरुु न्दपत ुमात ु

बन्ध ुपन्दत दवेा । सब मोन्दह कहँ जान ैदृि सवेा ॥ 
                                        (श्रीरामचन्दरतमानसजी, अरडयकाडड - १६) 
गरुु, माता, न्दपता, बन्ध,ु पन्दत, दवैान्दद सभी सम्बन्ध मझु 

में ही स्थान्दपत कर लो । इस प्रसगं को समझन ेके न्दलए एक 
परम सत्य व प्ररेणादायी घटना ह ै– न्दजस समय श्रीगरुुदवे 
के द्वारा विृावन छोड़ दने े की आज्ञा पर 
‘श्रीभगवतरन्दसकजी महाराज’ प्रयाग के न्दनकट अड़लै ग्राम 
के समीप मिी में न्दनवास कर रह े थ,े उस समय न्दकन्हीं 
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सन्तजी के द्वारा श्रीभगवतरन्दसकजी की वाणी को पित ेहुए 
‘गरुु श्रीलन्दलतमोन्दहनीदवेजी’ का मन बहुत प्रसन्न हुआ 
न्दकन्त ुजब न्दनम्नन्दलन्दखत पद का क्रम आया – 
चलेा काह के नहीं गरुु काह के नारह । 
सखी लड़तैी लाल की रहैं महल के मारह ॥ 
रहैं महल के मारह टहल सब करैं न्दनरन्तर । 
दपंन्दत अन्दत अकुलारह पलक कहु ँपर ैज ुअतंर ॥ 
भगवत भगवत कहैं करैं नरह हम न्दबन केला । 
तात ेहम पन्दरहरे दहे मानी गरुु चलेा ॥ 
                                (श्रीभगवतरन्दसक जी की वाणी- उत्तराद्धर.पद स.ं४०) 
यह पद सनुकर गरुुदवे का मन कुछ सकुचाया । अन्य 

न्दकसी को न्ददखान,े सनुान ेका साहस भी नहीं हुआ । प्रातः 
(न्दजस भी भावना स ेप्रने्दरत होकर) वह पद यमनुा में प्रवान्दहत 
कर न्ददया न्दकन्त ुसत्य के प्रवान्दहत होन ेस ेमन व्यन्दथत हो 
उठा । दूसर े न्ददन यमनुा-स्नान को गय ेतो नीली धारा में 
बहता हुआ वह पि पनुः इस प्रकार सामन ेआ गया मानो 
न्दकसी न ेलाकर रख न्ददया हो, आश्चयर के साथ ही मन की 
दुन्दवधा भी बि गयी । पि को ले आता हँ तो समाज में कटु-
सत्य को स्थान्दपत करना होगा और यन्दद नहीं लाता हँ तो 
सत्य का अनादर ह ैतो भी पि को जल में डुबा ही न्ददया, 
तीसर ेन्ददन भी वही क्रम रहा पनुः वह पि दखेकर न्दवचार 
करन ेलग,े न भीगता ह ैऔर न डूबता ही ह ै। तब स्वय ं
श्रीयमनुाजी न ेप्रकट होकर कहा – “ह ेआचाय र प्रवर ! इस 
पि में सत्य की अन्दि ह,ै न्दजस ेपचान ेकी सामथ्यर मझुमें भी 
नहीं ह ै । आप इस े ले जाइए, इसके प्रचार-प्रसार स े
रन्दसकजनों का कल्याण होगा । सत्य कटु भी हो तो क्या, 
वह सव रदा स्वीकार करन ेयोग्य ह ै। सत्य को स्वीकार करना 
व कराना महापरुुषों का ही काय र ह ै।” 
श्रीयमनुाजी की आज्ञा स ेश्रीलन्दलतमोन्दहनीजी न ेवह पि 

अपन ेहृदय स ेलगा न्दलया एव ंन्दिष्यों को प्रचार-प्रसार का 
आदिे न्ददया । इसी का अन्दग्रम पद ह ै– 
हम न्दसष स्यामा स्याम के गरुु हम स्यामा स्याम । 
ओत प्रोत अरपन न्दकयो न्दनज मन तन ुधन धाम ॥ 
(भगवतरन्दसकजी की वाणी) 
हम न्दिष्य भी श्यामा-श्याम के हैं और गरुु भी श्यामा-

श्याम के । वस्ततुः सम्बन्ध गरुु-न्दिष्य का हो अथवा न्दपता-

पिु का वह भगवान   में न्दजतना घन्दटत होता ह,ै उतना 
अन्यि नहीं, यही तो अनन्य व्रत ह ै।  
‘सच्च ेगरुुजनों का स्वरूप’ स्वय ंश्रीभगवतरन्दसकजी न े

बताया ह ै– गरुु वही जो न्दवन्दपन बसाव ै। 
गरुु वही जो सतं सवेाव,ै गरुु वही जो हन्दरन्दह न्दमलाव ै॥ 
श्रीभगवान   के नाम, रूप, लीला, धाम, धामी, जन 

इत्यान्दद में सदुृि न्दनिा व साक्षात   उसकी प्रान्दप्त करान ेवाले 
ही वास्तन्दवक गरुु हैं ।           
अतः कथनािय ह ैन्दक न्दविदु्ध भि के ‘दिरन-स्पिर व 

वचन-श्रवण रूपी सत्सगं’ स ेसहज ही न्दविदु्ध भन्दिमय 
भाव का जन-जन में प्रचार-प्रसार हो जाता ह ै।  
न्दविदु्ध भागवत धमर कहता ह ै– 
धमा रथ रमन्दप नहेते यािाथां वाधनो धनम   । 
                                                             (श्रीभागवतजी ७/१५/१५) 
धमर के न्दलए भी धन की इच्छा मत करो और हम जसै े

धन लोलुप धन के न्दलए भगवान   को भी बचे दते ेहैं । 
लोलुपता धन की ह ैया रूप की अथवा मान-सम्मान की 

तमु्हें भोगवान्ददता की ओर उन्मखु कर भगवद   न्दवमखु बना 
ही दगेी । सासंान्दरक रन्दत स ेवरैाग्य के पश्चात ही धाम-धामी 
में न्दनिा होगी और उनकी कृपा न्दमल सकेगी । 
सौ पापन को मलू ह ैएक रुपयैा रोक । 
साध ुह्व ैसगं्रह कर ैहारे हन्दर सों थोक । 
साध ुह्व ैसगं्रह कर ैदूज ेन्ददन को नीर । 
तरे न तारे और को कह गय ेदास कबीर ॥ 
बातें त्याग की, आचरण सगं्रह का, ऐस े उपदिेक 

आत्मोद्धार भी नहीं कर सकत ेन्दफर लोकोद्धार क्या करेंग?े  
श्रीकबीरदास जी के वचन – 
यारो कोई सफा न दखेा न्ददल का । 
लप-लप बातें फक-फक कपड़ा, भरा गरुुर जहन का ॥ 
न्दबल्ली दखेी बगलुा दखेा, सापँ जो दखेा न्दबल का । 
ऊपर ऊपर सिुर लाग,े अिर काले न्ददल का ॥ 
काजी दखेा मलु्ला दखेा, पन्दडडत दखेा छल का । 
औरन को बकुैडठ बताव,ै आप नरक में सटका ॥ 
पि ेनहीं गरुु मन्तर कोई, भरा गमुान कुमन्दत का । 
बठैत नहीं साध ुकी सगंत, करे गमुान जहन का ॥ 
मोह फासँ में गला बधंा ह,ै भोग करे कान्दमन का । 
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काम क्रोध न्ददन रात सताव,े लानत ऐस ेमन का ॥ 
सत्य नाम को मिू पकड़ ले, छोड़ कपट सब न्ददल का । 
कह े'कबीर' सनुो सलु्ताना, पन्दहर फकीरी न्दखल का ॥ 
कुलीनतान्दद कारणों स े उत्पन्न हुआ अन्दभमान, स्तम्भ 

अथा रत   ऐठं उत्पन्न कर कल्याण माग र अवरुद्ध कर दतेा ह ै। 
ऐसी न्दस्थन्दत में अपना ही उद्धार सम्भवनहीं ह ैतो अन्य का 
कैस?े केवल भगवतृ्कपा प्राप्त जीव ही इसस ेसरुन्दक्षत रह 
पात ेहैं । 
कहत सनुत बहुतक न्ददन बीत,े भन्दि न मन में आई । 
स्याम कृपा न्दबन ुसाध ुसगं न्दबन,ु कन्दह कौन ेरन्दत पाई ॥ 
अपन ेअपन ेमत मद भलेू, करत आपनी भाई । 
बस, अपन-ेअपन े सम्प्रदाय के मद में भर जात े हैं, 

मनमाना करत ेहैं । यहा ँतक न्दक मलूाचायों स ेभी न्दवमखु 
हो जात ेहैं । 
कहयौ हमारो बहुत करत हैं, बहुतन्दन में प्रभतुाई ॥ 
हजारों न्दिष्य हो गय,े प्रभतुा बि गयी, अब तो हम जो 

कर रह ेहैं वही ठीक ह ै। 
मैं समझुी सब काहु न समझी, मैं सबन्दहन समझुाई । 
हमन ेसब समझ न्दलया, बाकी कोई नहीं समझ सका  । 
भोरे भि हुत ेसब तबके, हमतो बहु चतरुाई ॥ 
पवू रवती रन्दसक तो भोरे थ,े अब हम चतरु रन्दसक हुए हैं । 
हमही अन्दत पन्दरपक्व भय,े औरन्दन कै सब ैकचाई । 

हम ही पन्दरपक्व हैं, अन्य तो सब कच्च ेहैं । 
कहन्दन सहुलेी रहन्दन दुहलेी, बातन्दन बहुत बड़ाई ॥ 
कह कुछ रह ेहैं और कर कुछ रह ेहैं । 
हन्दर मन्दिर माला धन्दर गरुु कन्दर, जीवन के दुखदाई । 
गरुु बना न्दलय,े न्दतलक लगा न्दलया, माला धारण कर ली 

और वषै्णव वषे में समाज के न्दवनािक बन गय े। 
दया दीनता दास भाव न्दबन, न्दमल ैन 'व्यास' कन्हाई ॥ 
(व्यास वाणी) न्दतलक बनाइ चले स्वामी ह्व,ै न्दवषन्दयन्दन के 

मखु जोए ।न्दकत ेन्ददन हन्दर-सनु्दमरन न्दबन ुखोए ॥ 
(सरू न्दवनय पन्दिका – ६०) ऐसी न्दस्थन्दत में रस प्रान्दप्त कहा ँ

! रन्दसक कौन ? रन्दसक के द्वादि लक्षण महावाणी के 
अनसुार – 
जो कोउ प्रभ ु के आश्रय आव ै । सो अन्याश्रय सब 

न्दछटकाव ै॥न्दवन्दध न्दनषधे के ज ेज ेधम र । न्दतनको त्याग रह े
न्दनष्कमर ॥ झठू क्रोध न्दनिा तन्दज दहेीं ।न्दबन प्रसाद मखु 
कौर न लेहीं ॥सब जीवन्दन पर करुणा राख ै।कबहु ँकठोर 
बचन नरह भाख े॥मन माधयु र रस मान्दह समावें । घरी पहर 
पल वथृा न खोव ै ॥सतगरुु के मारग पग-ुधारें  ।हन्दर 
सतगरुु न्दबन्दच भदे न पारें  ॥ए द्वादि लन्दच्छन अवगाहें । ज े
जन परा परम पद चाहें ॥ 
(महावाणी, न्दसद्धान्त सखु –३१) 
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