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असली आध्यात्मिकता ‘प्रिेियी भत्ि’ 
श्रीबाबािहाराज के समसगं (२,४/४/२०२१) स ेसकंत्लत   

एक मन-प्राण हो जाना पे्रम की पन्हचान है, जैसे – ‘पानी और 

लहर, हसं तथा हनं्सनी, िेखने व कहने में अलग-अलग हैं, 

वस्ततुः एक ही हैं; ऐसी एकात्मता होना ही पे्रम है; ऐसा पे्रम 

जहााँ है, वहााँ कोई भेि (न्भदनता, अलगाव) नहीं, कोई न्वकार 

नहीं, एक रुन्च, एक न्वचार होता है; इसी न्सद्ांत पर 

श्रीराधामाधव की सभी रसमयी लीलाएाँ सम्पदन हुई हैं –  

जोई जोई प्यारो करै सोई िोत्ह भावै, 

भावै िोत्ह जोई सोई-सोई करैं प्यार े॥ 

िोकों तौ भावती ठौर प्यार ेके नैनन िें, 

प्यारौ भयौ चाहै िेर ेनैंनन के तार े॥ 

िेर-ेतन प्रान ह ूँ तें प्रीति त्प्रय, 

अपने कोत्िक प्रान प्रीति िोसों हार े॥ 

'जै श्रीत्हत हररवशं' हसं-हतं्सनी साूँवल गौर, 

कहौ कौन करै जल-तरगंन न्यार े॥ 

                                       (श्रीन्हतहररवंशजी कृत न्हतचतरुासी से) 

लीला क्या है ? लहर; पानी क्या है ? पे्रम; ऐसा न्वशदु् पे्रम 

ही राधाकृष्ण है, ऐसा अन्वनाशी पे्रम ही गरुुभन्ि है, ऐसा 

एकरस पे्रम ही भन्ि है; ऐसा पे्रम ही वास्तन्वक पे्रम है, जहााँ 

रुन्च, लक्ष्य की न्भदनता नहीं है; ऐसा परम पे्रम केवल 

राधामाधव में है; संसार (सांसाररक िपंन्ि, पररवार आन्ि) में 

ऐसा पे्रम न था, न है, न होगा । ‘एक रुन्च, एक मन, एक प्राण’ 

इसी को पे्रम कहते हैं; ऐसा लक्ष्य हो जाना ही न्िव्य पे्रम है; 

ऐसा अलौन्कक पे्रम करना ही हम सभी लोगों को सीखना 

चान्हए; ‘सच्ची भन्ि’ में ही ऐसा अनपुम-परमाद्भतु ‘पे्रम’ 

सम्भव है; ऐसा न्नत्य (शाश्वत, सनातन) पे्रम ‘भि-भगवान् व 

गरुु-न्शष्य’ में होता है, जो पे्रम ‘राधामाधव का स्वरूप’ है; 
ऐसे न्िव्य पे्रम की भावना ‘श्रीजी की कृपा’ से ही आती ह ै।   

नान्स्तकता के प्रश्न ‘भिों’ के मन में नहीं आते – ‘ऐसा क्यों 

हुआ...?’ ये सच्चे भि कभी नहीं सोचते;  तकक -न्वतकक , व्यथक 

न्चदता भिजन न्बल्कुल नहीं करते हैं । ‘जो कुछ अपने इष्ट 

(श्रीप्रभ)ु कर रहे हैं, वही ठीक है’ ऐसा सोचना ही सच्ची भन्ि 

है । ‘श्रीकृष्ण ब्रज से द्वाररका क्यों गये ?’ ये कभी ब्रजवान्सयों 

के मन में प्रश्न ही नहीं आया, बाहरी रूप से न्िखाई पड़ा 

न्क ‘श्रीठाकुरजी’ ब्रजवान्सयों को छोड़कर द्वाररका गये...; 

बहुत से लोग प्रश्न करते हैं न्क गोपी-ग्वाल क्यों नहीं गये कृष्ण 

के साथ द्वाररकापरुी में...? वस्ततुः गोपी-कृष्ण एक हैं 

(ब्रजवान्सयों का तन-मन-प्राण कृष्णमय था, कृष्ण की इच्छा 

में ही गोपी-ग्वालों की इच्छा थी, एक पे्रम में सब बाँधे थे, कृष्ण-

सखु में ही उनका सखु था) । ‘ब्रजवासीजन कृष्ण के साथ 

ब्रज छोड़कर क्यों नहीं गये ?’ ये शकंा हमार-ेतमु्हार ेमन में 

होती है क्योंन्क हमार ेमन में भेि है; जबन्क ‘ब्रजवान्सयों का 

मन’ सवकथा ममाह ंव भेिभाव से शूदय होकर सवाकत्मभाव से 

‘श्रीकृष्ण’ को ही समन्पकत था ।     

आज प्रायः ‘आध्यान्त्मक-समाज’ साम्प्रिान्यक-भेिों में न्िरा 

हुआ है – हम अमकु सम्प्रिाय के हैं, हम अमकु सम्प्रिाय के 

हैं; इस प्रकार अनेकों भेि हैं, इन भेिों के रहते हुए समत्व या 

अनदयता कैसे सम्भव है ? भेिबनु्द् के कारण ही सारा समाज 

नष्ट (तेजहीन) हो रहा है । यहााँ तक न्क लोग यगुलमंत्र व 

महामंत्र अलग-अलग मानते हैं, इस भेि को न्मटाने के न्लए 

एक बहुत बड़ी क्रान्दत की आवश्यकता है, बड़े-बड़े महापरुुषों 

ने इस भेिबनु्द् को नष्ट करने का प्रयास न्कया है; 

श्रीजीवगोस्वामीजी ने भी इस संकीणक-न्वचारधारा से 

सावधान होने की पे्ररणा िी है – 

            युगलितं्र ही िहाितं्र 

सववचेतोहरः कृष्णस्तस्य त्चत्त ंहरमयसौ । 

वैदग्धीसारत्वस्तारैरतो राधा हरा िता ।।  

                             (श्रीजीवगोस्वामीजी कृत महामदत्र व्याख्या से) 

सभी के न्चि को हरण करने वाले ‘कृष्ण’ हैं, इसन्लए उनका 

नाम ‘हरर’ है और उनके भी न्चि को हरण करने वाली 

‘श्रीजी’ हैं, इसन्लए उनका नाम है – ‘हरा’ (‘हरा’ का संबोधन 

बनता है – ‘हर’े इसका अथक है – ‘राधे’) 

‘राधे कृष्ण राधे कृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे ।’ 

                    अथाक त् 

‘हर ेकृष्ण हर ेकृष्ण कृष्ण कृष्ण हर ेहर े।’ 

‘हरे राम’ का अथक है - जो ‘राधा’ रमण करती हैं (उन ‘कृष्ण’ से 

रमण करने वाली) । 

“राधारिण राधारिण रिण रिण राधे राधे ।।” 

                   अथाकत् 

“हर ेराि हर ेराि राि राि हर ेहर े।।” 
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वास्तत्वक ब्रजोपासना 
श्रीबाबािहाराज के समसगं (१७/४/२०१४) स ेसगं्रहीत

उपन्नषिों ने न्जस ‘ब्रह्म’ का प्रन्तपािन न्कया, उसे 

साधारण जीवों को कैसे समझ में आए ? इसके न्लए 

भगवान ् वेिव्यासजी ने ‘ब्रह्मसूत्र’ की रचना की, न्जससे   

सम्पूणक वेि पढ़ने की आवश्यकता नहीं, वेिादत पढ़ने की 

आवश्यकता नहीं; ‘ब्रह्मसूत्र’ के माध्यम से सरलता से 

मनषु्य ‘अनदत ब्रह्म’ की वास्तन्वकता को समझ सके, 

‘उसको पाने का क्या उपाय है’ ? इसे जान सके; इसीन्लए 

सकें्षप में ‘सूत्र रूप में’ इसका न्नमाकण हुआ, उन सूत्रों को 

न्वस्तार से खोलना ही ‘भाष्य’ है । कहने वाला कम अक्षरों 

में कुछ कह गया और उसको न्वस्तार से हम समझें तान्क 

उसका अन्भप्राय मालूम हो, इसके न्लए ‘भाष्य’ की रचना 

हुई; अतः सभी आचायों ने अपने-अपने न्हसाब से 

‘ब्रह्मसूत्र’ पर भाष्य की रचना की ।  

शकंराचायकजी ने जो भाष्य न्कया, वह ‘शाकंरभाष्य’ 

कहलाता है । रामानजुाचायकजी ने जो भाष्य न्कया, वह 

‘रामानजु-भाष्य’ अथवा ‘श्री-भाष्य’ कहलाता है; इसी 

तरह से माध्वाचायकजी ने जो भाष्य न्कया, उसके माध्यम 

से ‘द्वैत’ मत की स्थापना की । न्नम्बाकाकचायकजी ने अपने 

भाष्य के माध्यम से ‘द्वैताद्वतै’ मत का प्रन्तपािन न्कया । 

सभी आचायों ने ब्रह्मसूत्रों का जो न्ववरण प्रस्ततु न्कया, 

वह है ‘भाष्य’ । गौड़ेश्वर-सम्प्रिाय में ‘भाष्य’ की रचना नहीं 

की गयी थी क्योंन्क महाप्रभ ु चैतदयिेवजी ने कहा न्क 

ब्रह्मसूत्र का भाष्य है ‘श्रीमद्भागवत’, इसन्लए अलग से 

‘भाष्य’ बनाने की आवश्यकता नहीं है । पीछे अदय वैष्णवों 

ने झगड़ा प्रस्ततु न्कया जयपरु में गोन्वदििेवजी के मंन्िर 

में, तब बलिेवाचायकजी ने न्वश्वनाथ चक्रवतीजी के समय 

में जो भाष्य बनाया, उसका नाम हुआ गगोन्वदि-भाष्यग;  

यह गौड़ेश्वर-सम्प्रिाय का भाष्य था; इसमें बलिेवाचायकजी 

ने ‘अन्चदत्य भेिाभेि’ मत का प्रन्तपािन न्कया, उदहोंने 

कहा न्क भेि और अभेि पर जो इतना न्ववाि हो रहा है, 

कोई समझ ही नहीं सकता है - न्कतना भेि है, न्कतना 

अभेि है ? न भगवान ्को समझा जा सकता है, न भगवान ्

की माया को ...।  

यही पररन्स्थन्त ब्रज में हुई, आज ब्रज में ‘न्नकुञ्ज-

उपासना और ब्रज-उपासना’ के मध्य लोगों ने अत्यदत 
भेि पैिा कर न्िया है, जबन्क भेिवाि अपराध है; इसके 

न्वरोध में बोलने की न्कसी की न्हम्मत नहीं है, अगर कोई 

बोलता है तो उसका कड़ा न्वरोध होता है, उसकी कटु 

आलोचना होती है । बहुत बषों पहले जब मानमंन्िर द्वारा 

सचंान्लत गराधारानी ब्रजयात्राग वदृिावन पहुाँची तो 

‘रामन्जवाई सत्सगं भवन’ में हमने (बाबाश्री ने) कहा न्क 

इतना अन्धक भेि नहीं करना चान्हए, इस भेिभाव का 

खण्डन न्कया, वहााँ वदृिावन के एक बहुत बड़े न्वद्वान् ने 

भी हमारा भाषण सनुा तो उदहें ये चचाक अच्छी नहीं लगी 

और लोगों से इस वास्तन्वकता (कटु सत्य) की न्नदिा 

करने लगे...। (कथनाशय है न्क न्वशदु् भन्ि में प्रबल 

बाधक इन सकंीणक-भावनाओ ंको वैष्णव-समाज से हटाना 

तो बहुत िूर की बात है, लोग इसे सनुना ही पसिं नहीं 

करते ।)  

न्नकुञ्ज अलग, ब्रज अलग - यह धारा कैसे चली ? यह 

इतनी बढ़ी न्क इसमें अपराध होने लगे । बड़े-बड़े लोगों ने 

भिापराध (महापरुुषों का अपराध) न्कया और इसका 

िण्ड भी उनको न्मला । यह भेि इतना बढ़ा न्क ब्रज में 

एक बहुत बड़े सेठ ने आजीवन (बाबाश्री के गुरुिेव)  

श्रीन्प्रयाशरणजीमहाराज की सेवा करने के बाि भी अंत 

में उनका त्याग कर न्िया केवल इस बात पर न्क ये ब्रज 

के उपासक हैं और हम न्नकुाँ ज के उपासक हैं । 

महिापराध से लोग नहीं डरते हैं और यह बीमारी बढ़ते-

बढ़ते न्नम्बाकक -सम्प्रिाय के अनयुान्ययों में भी प्रवेश कर 

गयी । प्रायः ‘महावाणी के उपासक’ ऐसे हैं जो आज तक 

ब्रज को पथृक् मानते हैं और न्नकुञ्ज को पथृक् तथा यही 
‘भ्रमात्मक-न्शक्षा’ समाज को प्रिान न्कया करते हैं जबन्क 

आचायों का आशय इतना भेिजनक नहीं था । यह भेि 
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कहााँ से चला ? स्वामी हररिासजी के प्रमखु न्शष्यों में एक 

न्वहाररनिेवजी थे, उनको हररिासी-सम्प्रिाय में गरुुजी 
कहा जाता है, उदहोंने एक पि में न्लखा है न्क न्नकुञ्ज  

के आवरण हैं – गोपी, ग्वाल और गाय; इसी बात को लोगों 
ने पकड़ न्लया और न्िर आगे सभी लोग ब्रजलीला को 

आवरण मानने लगे । यहााँ तक न्क बाबा न्प्रयाशरणजी जब 

वदृिावनवास कर रहे थे, एक बार ‘बरसाना’ के कुछ 

ब्रजवासीजन उनसे न्मलने गये तो बाबा ने पे्रम से उनका 

स्वागत न्कया तो उनकी सेवा में रहने वाले सेठ ने न्वरोध 

न्कया, जबन्क उदहीं सेठ ने पहले बरसाना में श्रीजी के 

मंन्िर का पनुन्नकमाकण कराया था लेन्कन बाि में बरसाना 

आना बदि कर न्िया क्योंन्क अदयत्र िीक्षा लेने के कारण 

उनके न्िमाग में यह बात बैठ गयी न्क हमारा वदृिावन 

इतना ही है, न्नकुञ्ज इतनी ही है । 

न्जन लोगों ने रसोपासना की आड़ में भेि की िीवार खड़ी 

की, उनको अपराध लगा, उसका िण्ड न्मला और रस 

की एक बूाँि भी उदहें नहीं न्मली । चैतदय महाप्रभजुी ने 

अवतारवाि का खण्डन करने वाले अद्वैतवान्ियों को 

मायावािी बताया था; उसी प्रकार अब अनदयता में भी 

मायावाि प्रवेश कर गया है, इस मायावाि का खण्डन 

करने वाला समाज में कोई नहीं है और यह बीमारी बढ़ती 

जा रही है । न्वशदु् सत्सगं के अभाव में लोग ‘महापरुुषों 

व आचायकजनों की वाणी’ का िरुुपयोग करते हैं ।   

“न्वहाररनिेवजी ने जो कहा था न्क गोपी, ग्वाल और गाय 

न्नकुञ्ज के आवरण हैं” इसका वास्तन्वक भाव न 

समझकर गलत ढंग से प्रचार-प्रसार हुआ, न्जससे 

भेिबनु्द् बढ़ती जा रही है  ।  

राधावल्लभ-सम्प्रिाय का इन्तहास यह है न्क ध्रवुिासजी 

चार आवरण मानते हैं, उन चार आवरणों में सबसे पहला 

आवरण है ‘ सासंाररक न्वषय’ । जब तक न्वषयासन्ि है, 

तब तक तमु अनदय नहीं बन सकते हो; इस तरह िेखा 

जाय तो पहला आवरण तो न्मटा नहीं और हम लोग 

रन्सक बन जाते हैं ।िूसरा आवरण है - ऐश्वयक 

(मालन्कयत), यह आवरण भी नहीं हटाते क्योंन्क हर 

आिमी मान्लक बनना चाहता है । हम साध ुबनकर भी 

महतं-मण्डलेश्वर बनना चाहते हैं, यह न्िखाता है न्क हम 
ऐश्वयक के भूखे हैं । 

तीसरा आवरण है – माहात्म्य, इसका यह माहात्म्य है, 

‘इससे यह न्मलेगा, उससे वह न्मलेगा’ ये सब आवरण हैं; 

ये आवरण जब तक हैं, रस नहीं न्मलेगा । पहली बात तो 

यह है न्क तमु अपने को अनदय रन्सक िोन्षत करते हो 

लेन्कन तमु्हार ेमन से न्वषय तो हटा नहीं है, ऐसी न्स्थन्त 

में अभी तमुको रस कहााँ न्मला है । पहले कल्मष िूर होने 

चान्हए – 

 श्रणृ्वता ं स्वकथा ं कृष्णः पुण्यश्रवणकीतवनः । 

हृद्यन्तःस्थो ह्यभद्रात्ण त्वधुनोत्त सुहृमसताि ्॥ 

नष्टप्रायेष्वभदे्रषु त्नमय ंभागवतसेवया । 

भगवमयुत्तिश्लोके भत्िभववत्त नैत्िकी ।। 

                                         (श्रीभागवतजी १/२/१७,१८)  

भगवत्कथा श्रवण करने पर हृिय में भगवान ्प्रवेश करके 

स्वय ंअनथों को हटाते हैं, तब जाकर नैन्िकी भन्ि होती 

है, तब रस न्मलता है । जब तक हृिय में अभद्र हैं, रस 

कहााँ से न्मलेगा, कभी नहीं न्मलेगा । तमु अध्यात्म पथ पर 

आकर भी धन की, न्वषयसखु की कामना करोगे । हमने 

िेखा है न्क रन्सक लोग समाज-गायन के बाि िूध के 

कुल्हड़ पर लड़ते हैं, ये सब क्या रन्सकता है ...? 

‘राधासधुान्नन्ध’ में बताया है न्क रन्सकता कैसे आयेगी –

“दूरादपास्य स्वजनान्सुखिथवकोत्िं सवेषु साधनवरषे ु

त्चर ंत्नराशः” ।।  (श्रीराधासधुान्नन्ध - ३२) 

स्वजन-पररवारान्ि में हमारी ममता बनी हुई है । न्वषयों के 

सखु, शरीर के सखु, इन्दद्रयों के सखु अभी बने हुए हैं, 
तब न्िर रस कैसे न्मलेगा ? करोड़ों प्रकार का अथक (धन-

सम्पन्ि आन्ि), वैभव है, इनको िूर से छोड़ िो, इस 

प्रकार मलवत् छोड़ो न्क उसकी गंध तक न आवे । सभी 

साधनों से न्नराश हो जाओ, इसको कहते हैं राधारानी के 

चरणों का आश्रय । अभी हम आश्रय करते हैं न्कसी सेठ 

का न्क धन िे जाये, नहीं िगेा तो हमारा खचक नहीं चलेगा; 

इस तरह से भगविाश्रय कहााँ रहा ? श्रीभिमालजी में 

एक महात्मा की कथा है, उदहोंने न्कसी सतं को एक लाख 
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रुपये भेंट न्कये । परुाने जमाने के एक लाख रुपये अबके 

अरबों रुपये के बराबर हुए । सदतजी ने धन नहीं न्लया 

और कहा – 

दयो राि के लेंय हि, आशा करें न अन्य । 

लाख खाक सि देंय तज, राखें भत्ि अनन्य ।। 

तमु ले जाओ अपने लाख रुपये, न्मट्टी की तरह हम इसका 

त्याग करते हैं । हम न्कसी जीव की आशा नहीं करते, 

इसको सच्ची अनदयता कहते हैं । हम न्नकुञ्ज की 

उपासना कर रहे हैं और अदयाश्रय कर रहे हैं न्क वह पैसा 

िे रहा है, वह बहुत बड़ा मतं्री है, उससे िब रहे हैं तो रस 
आन्ि कुछ नहीं न्मलेगा । भगविाश्रय लेने वाले को 

कन्ठनाइयााँ आती हैं लेन्कन इन कन्ठनाइयों को जो सहन 

करता है, वही अनदय बन पाता है । आजकल के लोग 

श्रगंार-रस के कुछ पि गाते हैं और सोचते हैं न्क हम 

रन्सक बन गये । जबन्क महावाणी में न्लखा है – 

जो कोऊ प्रभु के आश्रय आवै । 

सो अन्याश्रय सब त्ििकावै ।। 

अदय न्जतने भी आश्रय हैं, जीवों के आश्रय, धन का 

आश्रय, भोग का आश्रय, न्ियों का आश्रय, कामनाओ-ं

वासनाओ ंका आश्रय – ये सब िूर से छोड़ िो । आश्रय 

तो हमने ससंारी पकड़ रखा है न्िर रस की प्रान्ि कहााँ 
से हो सकती है । राधावल्लभ-सम्प्रिाय में बताया गया है 

न्क भगवान ्कृष्ण ने सात न्िन तक न्गररराजजी को क्यों 

धारण न्कया ? क्योंन्क सात प्रकार का अदयाश्रय होता 

है, वह सब छूट जाये, इसन्लए भगवान ्ने सात न्िन तक 

पवकत धारण न्कया । ‘अदयाश्रय’ माने न्जतने भी आश्रय 

हैं; हम लोग ‘आश्रय’ ही नहीं समझते, कहीं पगंत होती है 

तो सोचते हैं – चलो, स्वान्िष्ट भोजन का रसास्वािन करें,  

नाम है न्क यह भगवत्प्रसाि है लेन्कन आश्रय रहता है 

न्जह्वा का । इसन्लए रस कहााँ है ? मनषु्य रन्सक तभी 

बनेगा जब अदयाश्रय का त्याग करगेा । इसके बाि 

महावाणी में न्लखा है – 

'त्वत्ध त्नषेध के जे जे किव । 

त्तनको मयाग रह ेत्नष्किव ।' 

न्वन्ध के कमक छोड़ो – ये करो, ये मत करो तथा न्नषेध के 

कमक – ये गदिा काम है इसे छोड़ो । इस तरह से न्वन्ध-

न्नषेध के चक्कर को छोड़ो । लेन्कन हम लोगों की न्वन्ध 

तो पहले से ही छूटी हुई है तथा न्नषेध छूटता नहीं है । 

न्िर न्नष्कमक कैसे बनेंगे ? न्नष्कमकता क्या है ? इसका 

उल्लेख श्रीभगवान ्ने गीताजी में न्कया है – 

असिबुत्धः सववत्र त्जतामिा त्वगतस्पृहः। 

नैष्कर्मयवत्सत्ध ंपरिा ंसन्न्यासेनात्धगच्ित्त ॥ 

                                                           (श्रीगीताजी १८/४९) 

सार ेजीवन लोग महावाणी पढ़ते हैं लेन्कन ‘न्नष्कमकता’ 

क्या है, इसे जानते तक नहीं । ‘न्नष्कमक’ जब तक नहीं 

होंगे तब तक हमें रस की प्रान्ि नहीं हो सकती । न्नष्कमकता 

क्या है ? न्जसकी कहीं आसन्ि नहीं है, मन को जीत 

न्लया है, स्पहृायें चली गयीं हैं । ‘न्नष्कमक’ थे स्वामी 

श्रीहररिासजी महाराज । 

“अनन्य नृपत्त श्री स्वािी हररदास । 

सुरपत्त भूपत्त कंचन कात्ित्न, त्जनकें  भायें घास” ।। 

चाहे िेवराज इंद्र हों या पथृ्वी के राजा, कंचन, कान्मनी 

आन्ि न्कसी को वह िास भी नहीं समझते थे; वे थे सच्चे 

न्नकुञ्ज के रन्सक; उदहोंने भेि पैिा नहीं न्कया । कोई भी 

आचायक भेि पैिा करने का अपराध नहीं करता । भेिबनु्द् 

नामापराध है । आजकल केवल नामापराध चल रहा है । 

स्वामी हररिासजी का प्रन्सद् पि है – 

िन लगाइ प्रीत्त कीजै कर करुवा सौं ब्रज बीत्थन दीजै सोहनी । 

वृन्दावन सौं वन उपवन सौं गुजंिाल हाथ पोहनी ।। 

गो गो-सुतत्न सौं िगृी िगृ-सतुत्न सौं और तन नेंकु न जोहनी । 

श्रीहररदास के स्वािी स्यािा कंुजत्बहारी सौं त्चत ज्यौं त्सर 

पर दोहनी ।                      (केन्लमाल अष्टािस पि १२) 

यह उनके न्सद्ातं के अठारह पिों में एक पि है, उदहोंने 

कहा न्क ब्रज की गन्लयों में जाकर बहुारी लगाओ; क्या 

उदहोंने ब्रज और न्नकुञ्ज में भेि पैिा न्कया ? आगे वह 

कहते हैं - ब्रज की गायों और बछड़ों से पे्रम करो । 

आजकल के लोगों ने तो केवल न्वहाररनिेवजी की एक 
कड़ी पकड़ ली न्क गोपी, ग्वाल, गाय न्नकुञ्ज के आवरण 
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हैं और अपने मूल आचायक स्वामी श्रीहररिासजी की इस 

वाणी पर ध्यान नहीं न्िया; इसके साथ ही श्रीस्वामीजी ने    

कहा न्क “और तन नेंकु न जोहनी” और न्कसी की ओर 

मत िखेना । कोई सेठ आ गया या कोई िी आ गयी, कोई 

मंत्री आ गया तो उनकी ओर दृन्ष्ट भी मत करना । स्वय ं

न्वहाररनिेवजी ने कहा न्क रन्सक तो बनते हो लेन्कन 

अपराध से डरो । 

“साधारण भि अपराध सों, कंपत जू त्हयो” । 

लेन्कन आज का अनदय रन्सक अपराध से नहीं डरता । 

न्वहाररनिेव जी कहते हैं न्क छोटे से छोटे, साधारण भि 

के अपराध से हमारा हृिय कााँपता है । इसके अन्तररि 

आजकल के रन्सक भागवत पढ़ने से रोक िेते हैं जबन्क 

न्वहाररनिेवजी ने न्लखा – 

“परिहसं सतं्हता भागवत िाूँत्ि चलत त्ढंग ढेरी” । 

परमहसंों की सनं्हता भागवत का अपमान करके चलते 

हैं और अपने को अनदय मानते हैं लेन्कन न्वहाररनिेवजी 

आगे कहते हैं – 

भि न सोहत िाूँगत भीख, 

आपुन लजत लजावत हरर गुरु, त्जनकी उलायी क्षीर । 

वतकमानकाल के हम जैसे रन्सकों का हाल यह है – 

घर घर त्िरत उगाहत चदंा ।  

सब त्दन दखुी दररद्री बाहर घर िें िांि गये नन्दनन्दा । 

हांिी हाथ ताक कौत्िन की िग रज िानत िगबंदा । 

त्वहाररन दास सों ऐठं चलत सठ त्वषत्यन के द्वारे िन्द बंदा । 

त्कये त्सगंार त्भखारी डोलत घर घर त्िरत उगाहत चन्दा ।। 

आज के रन्सक अपने आचायों के न्वपरीत निंनिंन नाम 

नहीं लेना चाहते, ‘वषृभाननुनं्िनी’ कहना पसिं नहीं करते 

क्योंन्क उनकी दृन्ष्ट में ये ब्रज के ठाकुर हैं, न्नकुञ्ज के 

नहीं । ठाकुरजी-श्रीजी के रूप में हाथ में रत्नों की हडंी है 

लेन्कन रास्ते की धूल छान रहे हैं । न्नन्ष्कंचन भिों से 

ऐठं करते हैं और न्वषयी लोगों के द्वार पर जाकर रस के 

छदि सनुाते हैं; ऐसे लोगों को अनदय कैसे माना जा 

सकता है क्योंन्क स्वयं न्वहाररनिेवजी ने इस तरह के 

कलनु्षत न्चि वालों का खण्डन न्कया है - 

“िाूँगत भीख जनि गयो, गयो न भीख की ऊख” 

जदम भर हम िूसरों से वासनापून्तक की भीख मााँगते रहे, 

िी से भोग की भीख मााँगते रहे, धनी आिमी से भीख 

मााँगते रहे न्क कुछ धन िे िे – 

प्रिे पदारथ दूर है, त्बन सेये रज रुख । 

त्बन सेये रज रुख दखु सत्ह लेत घनेर े। 

कहा त्कये अहकंार त्वपत्द आपद गत्ह घेर े।। 

होत न सकुच ग्लात्न िनत्ह ंघर िें लघु िानत । 

कहत त्बहारीदास भीख विा क्यों िानत ।। 

अपने मन में अहकंार करता है रन्सकता का । 

न्वहाररनिासजी ने अनदयता, रन्सकता के स्वरूप को 

कहा है – 

“अब हौं कासौं बैर करौं । 

ऐसे कहत पुकारत श्रीिखु घि-घि हौं त्बहरौं” ।। 

अगर ऐसा नहीं है तो तमु अपराध करोगे, आगे वह 

साक्षात् कहते हैं – 

‘तौ कत्हयत अपराधी जन जो आज्ञा पग न धरौं” । 

अगर भगवान ्की इस आज्ञा पर हमने पााँव नहीं रखा तो 

अपराधी हो जायेंगे, रन्सक तो कुछ नहीं बनेंगे । 

“दूसरी करै बहुत त्बबूचौ होह  नरक परौं”  

न्नकुञ्ज में नहीं जाओगे, नरक में जाओगे । 

“प्राणी सबै सिान अवलोकौं, भित्न अत्धक डरौं । 

त्बहारीदास हररदास कृपा त्नत त्नभवय त्बचरौं” ।। 

भिापराध से अन्धक डरता ह ाँ । आज का समाज इतना 

अन्धक भेिभाव में िाँ स गया है न्क जहााँ भी जाता है, वहीं 

भेि पैिा करता है । यहााँ तक न्क कुछ अनदय रन्सकों ने 

बरसाना आना छोड़ न्िया, उनके न्वचार में ‘बरसाना’ ब्रज 
है, ‘वदृिावन’ न्नकुञ्ज है; जबन्क यह अपराध है, यह 

गलत रास्ता है । ‘बरसाने की लीला’ स्वामी हररिासजी 

ने गायी है, न्वहाररनिेवजी ने गाई है न्कदत ुआज का 

रन्सक उनसे भी आगे बढ़ गया है । स्वामी हररिासजी का 

पि है – 

प्यारी जू आगैं चत्ल आगैं चत्ल,  

गहवर वन भीतर जहाूँ बोलै कोइल री ।। 

(केन्लमाल-सौरभ ४६) 
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श्रीस्वामीजी ने बरसाने के गह्वरवन की लीला गाई है । 

अदयत्र उदहोंने सााँकरीखोर की भी लीला गायी है - 

“हिारो दान िार्यो इन” 

लेन्कन आज का वदृिावन का रन्सक इतना आगे बढ़ गया 

है न्क बरसाना ही नहीं आना चाहता, कहता है न्क 

बरसाना ब्रज है । एक बार हम वदृिावन में रसोपासना के 

एक प्रन्सद् स्थान पर पहुाँचे तो वहााँ हमारा पररचय इस 

प्रकार न्िया गया न्क ये ब्रज से आये  हैं । हमें सनुकर बड़ा 

न्वन्चत्र लगा न्क ये तो इस प्रकार कह रहे हैं जैसे ‘बरसाना’ 

न्विेश में हो लेन्कन हम चपु रहे और सोचा न्क यहााँ कुछ 

मत बोलो, यह अनदय रन्सकों का िरबार है । यहााँ तो जैसे 

न्सक्खों के गुरुद्वार ेमें जाते हैं तो पगड़ी से न्सर ढक लेते 

हैं । ‘ग्रदथ साहब के िरबार’ में जाना है तो न्सर ढको तब 

िशकन न्मलता है । तो हमने सोचा न्क यहााँ भी पगड़ी बााँध 
लो, कुछ मत बोलो, लेन्कन ये बातें हमार ेमन में चभु गयीं, 

ये समाज न्जस न्िशा की ओर जा रहा है, इसके न्जम्मेिार 

हम लोग हैं । हम लोगों ने ही न्वकृन्त पैिा की है । समाज 

को अपराध के रास्ते पर डाल न्िया । न्वहाररनिेवजी ने 

न्लखा है न्क “हौं ब्रजवात्सन को पाल्यो त्पल्ला” अर,े 

ब्रज के कुिा बन जाओ, यही बड़ा ऊाँ चा काम है, रन्सक 
तो पीछे बनोगे । न्पल्ला कहते हैं कुिे के बच्चे को, कुिा 
तो न्िर भी बेचारा पहरा िेता है, न्पल्ला तो कुछ नहीं 
करता । न्वहाररनिेवजी कहते हैं न्क मैं ब्रज की कुछ सेवा 

नहीं कर पाया, न्पल्ला ह ाँ केवल िूध पीता ह ाँ; इसको कहते 

हैं रन्सकता ।  

बहुत से लोग आते हैं और जो भजन कर रहे हैं, उन 

साधकों को बहकाते हैं न्क छोड़ो गीता और भागवत । 

केवल इतना ही करो - रस के पिों का पाठ करो, रन्सक 

ग्रदथों का पाठ करो, महावाणी आन्ि का पाठ करो और 

बाकी सब छोड़ िो । सब छोड़ िेंगे तो गााँठ की रही-सही 

भन्ि भी चली जायेगी । रन्सक बनने बहुत से लोग चले 

तो उनकी वैष्णवता भी चली गयी, भन्ि भी चली गयी । 

“व्यास आस सागर िें डूबे, आयी भत्ि त्बसारी” 

सबको छोड़ने के न्लए कहते हैं आजकल के ये रन्सक, 

लेन्कन तमुने कहााँ कुछ छोड़ा ? वासना छोड़ी नहीं, न्जह्वा 

की लोलपुता छोड़ी नहीं । भागवत में वणकन आता है – 

सतंुष्टः केन वा राजन ्न वतेतात्प वाररणा । 

औपस््य जैह्वय्कापवण्याद ्गहृपालायते जनः ।। 

(भा. ७/१५/१८) 

पानी पीकर सतंोष कर लो । लेन्कन हमलोग जीभ और 

न्शश्न के कारण कुिा बने िूम रहे हैं, रन्सक तो भला क्या 

बनेंगे ? ‘गहृपाल’ कहते हैं ‘िर की रखवाली करने वाले  

कुिे को’ । हम लोग हैं तो गहृपाल और िोषणा करते हैं 

न्क हम अनदय हैं । स्वामी हररिासजी ने कहा है – 

त्हत तौ कीजै किलनैंन सौं, जा त्हत आगैं और त्हत लागै िीकौ । 

कै त्हत कीजै साधु सगंत्त सौं ज्यौं कलिष जाइ जीको ।। 

                                                          (केन्लमाल न्सद्ांत पि ७) 

या तो न्बहारीजी से पे्रम करना या सतंों से पे्रम करना और 

न्कसी से पे्रम मत करना; न धन से, न सपंन्ि से क्योंन्क 

वहााँ तमुको कल्मष न्मलेगा । जब तक कल्मष नष्ट नहीं 

होगा तब तक तमुको रस की प्रान्ि कहााँ से होगी ? कल्मष 

जाना आवश्यक है । यही तो भागवत में कहा गया है न्क 

कल्मष गए न्बना रस की प्रान्ि नहीं हो सकती –  

शृण्वता ंस्वकथा ंकृष्णः पुण्यश्रवणकीतवनः ।  

हृद्यन्तः स्थो ह्यभद्रात्ण त्वधुनोत्त सुहृमसताि ्।। 

(श्रीमद्भागवतजी १/२/१७) 

‘भगवान’् हृिय में प्रवेश करके स्वयं अनथक िूर करेंगे, जब 

अनथक नष्ट हो जायेंगे, तब नैन्िकी भन्ि होगी । सारा 

अध्यात्म-पथ ही हम लोगों ने िून्षत कर न्िया, समाज को 

रन्सक और अनदय बनाने के पीछे न्वकमक करा न्िये, प्रमाि 

उत्पदन न्कया - 

नून ंप्रित्तः कुरुते त्वकिव यत्दत्न्द्रयप्रीतय आपृणोत्त । 

न साधु िन्ये यत आमिनोऽयिसन्नत्प क्लेशद आस देहः ।। 

                                                          (श्रीभागवतजी ५/५/४) 

जब प्रमाि है तो अवश्य वहााँ ‘न्वकमक’ होगा । न्वकमक क्या 

है ? इन्दद्रयों की प्रीन्त के न्लए जो कुछ करोगे, जीभ और 

न्शश्न की तनृ्ि के न्लए जो कुछ करोगे, ये सब न्वकमक है । 

हम लोगों ने ऐसा रन्सक बनाया न्क जीव ‘न्वकमक’ में डूब 
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गया, प्रमाि में डूब गया और अदत में न्वनाश को प्राि हो 

गया । स्िुट-वाणी में हररवशंजी ने न्लखा है – 

“तेरी सौं भइया कृष्ण गणु सचुं” 

‘तेरी सौं’ सौगदध खाकर कह रहे हैं, इससे ज्यािा दृढ़ता-

पूवकक और क्या कहा जा सकता है, तेरी सौगंध खाकर 

कहता ह ाँ, जबन्क भिों की सौगंध नहीं खाना चान्हए । 

सौगंध खाकर कहता ह ाँ न्क कृष्ण-गणु गाओ । 

कुत्मसत वाद त्वकारत्ह ंसनु ुत्सव पर धन पर त्तय बचुं ।। 

हे न्शष्य, हे बेटा ! कुन्त्सत मतों को छोड़कर के पराये धन 

और परायी िी का त्याग कर िो, तब कृष्ण-गणु गाओ । 

सबसे ज्यािा गड़बड़ हम लोग करते हैं, हमेशा सोचते हैं 

न्क कोई न्चन्ड़या िाँ से, कोई धन िे जाये । 

स्वामी हररिासजी ने कहा है – 

“और कोई भूले तो भूले, तुि ित भूलो िालाधारी” । 

अर े! तमुने माला और न्तलक धारण न्कया है, तमु क्यों 

भूलते हो ? वतकमानकालीन समाज में इन सब बातों को 

कहने वाला कोई नहीं है । सब अपने को अनदय बताते हैं, 

िो-चार रस के पि गाये और अनदय बन गये; अन्धकतर  

सब जगह यही है । 

एकबार वल्लभकुल के एक वैष्णव आये, उनसे हमने कहा 

न्क प्रसाि पा लीन्जए तो बोले न्क न्गररराजजी जाकर ही 
प्रसाि पाउाँगा, मयाकिी-वैष्णव वे होते हैं, जो सब जगह 

प्रसाि नहीं पाते हैं । संकीणकता इतनी बढ़ गयी है न्क मयाकिी 

बन गये हैं तो अदयत्र प्रसाि नहीं पायेंगे । जबन्क भि या 

ब्रजवासी के यहााँ प्रसाि पाने में कोई हजक नहीं ह ै । 

ब्रजवान्सयों के तो कुिा बन जाओ, यही बहुत है । जैसा 

न्क न्वहाररनिेवजी ने कहा न्क हम तो ब्रजवान्सयों के पाले 

हुए न्पल्ला हैं । सच्चा ब्रजन्नि महात्मा वही है जो कहता 

है न्क हम तो ब्रजवान्सयों के न्पल्ला हैं, वही है सच्चा 

रन्सक । 

आज का आधनु्नक रन्सक कहता है न्क हम तो बरसाना, 

नदिगााँव जायेंगे ही नहीं, वह तो ब्रज है । एक प्रन्सद् रन्सक 

के पास हम िशकन करने गये तो न्कसी ने हमारा पररचय न्िया 

न्क ये ‘बरसाना’ से आये हैं तो वह अनदय रन्सकजी बोले न्क 

मैं जब ‘नदिगााँव’ जाता ह ाँ तो ऐसा लगता है न्क हौलेंड 

(न्विेश) में आ गया ह ाँ; ये सनुकर हम न्िर कभी उनके पास 

नहीं गये न्क हमको हौलेंडवासी न समझ लें ...। 

  

सच्ची ‘रत्सक-रहनी’ 

जैसा ब्रजभून्म में िेखते हैं न्क बहुत से सतं-भिजन जाते 

हैं ब्रजवासी-गोपीजनों के द्वार पर न्भक्षा लेते हैं, टुकड़े 

मााँग-मााँग करके जीवन-यापन कर श्रीभगवदनाम, रूप, 

लीला, गणुों का कीतकन करते हैं । जो सच्चे ब्रजरसानरुागी 

हैं, रूखे-सूखे टुकड़े खाते हैं, उनको भोग, सम्पन्ि, 

सम्मान नहीं चान्हए, ऐसे न्वशदु् पे्रमी भिजनों की लीला-

चचाक कहते-सनुते हैं । 

ब्रज-वदृिावन में रहने का यही लाभ है न्क यहााँ रहने वाले 

को कहीं तीथक आन्ि में जाने की जरूरत नहीं है क्योंन्क 

द्वार-द्वार पर ऐसे-ऐसे सतं आ जाते हैं जो गंगा से भी 

अन्धक पन्वत्र होते हैं । ऐसे-ऐसे भि होते हैं, 

श्रीमद्भागवतजी में शौनकान्ि ऋन्षयों ने कहा है – 

यमपादसशं्रयाः सूत िनुयः प्रशिायनाः । 

सद्यः पुनन्मयुपस्पृष्टाः स्वधुवन्यापोऽनुसेवया ।। 

(श्रीभागवतजी १/१/१५)                   

भगवान ्के भि इतने पन्वत्र होते हैं न्क गंगा को भी पन्वत्र 

कर िेते हैं । कैसे भि होते हैं ? ‘यमपादसशं्रयाः’ जो 

केवल भगवान ्का आश्रय लेते हैं; धन, सम्पन्ि, भोग 

आन्ि का आश्रय नहीं लेते हैं । ‘सद्यः पुनन्मयुपस्पृष्टाः’ 

उनके िशकन से ही वह पन्वत्रता होती है जो गंगा आन्ि से 

नहीं हो सकती है । ‘स्वधुकनी’ गंगा को कहते हैं । 

‘स्वधुवन्यापोऽनुसेवया’ बहुत न्िनों तक गंगा, हररद्वार, 

काशी, प्रयाग, गंगासागर आन्ि तीथों में जाकर स्नान 

करने से भी वह पन्वत्रता नहीं होती जो एक बार सच्चे 

श्रीकृष्ण-भिों का िशकन न्मल जाने से होती है (रन्सक 
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भिों के िशकन मात्र से सैकड़ों गंगाओ ंसे भी अन्धक स्नान 

हो जाता है ।)   

चाचा वदृिावनिासजी ने न्लखा है – 

वृन्दावन सेवहु भाूँत्त भली । 

जहाूँ रत्सक सतंन्ह को दरसन, चलत त्िरत कंुजन गली ।। 

धदय है वह ब्रज-भून्म जहााँ भगवान ्के सच्चे भि रहते हैं, 

ऐसे भिों के िशकन सहज हो जाते हैं जो ब्रजवान्सयों के 

िरवाजे-िरवाजे पर आते हैं न्भक्षा मााँगने, न्जनको कुछ 

नहीं चान्हए, केवल जीवन-न्नवाकह के न्लए उिरपून्तक कर 

(पेट में २ रोटी डालकर) श्रीभगवान ् की रसोपासना 

(नतृ्य-गान) करते हैं । यही बात गोन्पयों ने कहा है – 

यदनुचररतलीलाकणवपीयूषत्वप्रि्ु 

सकृददनत्वधूतद्वन्द्वधिाव त्वनष्टाः । 

सपत्द गहृकुिुर्मब ंदीनिमुसृज्य दीना 

बहव इह त्वहङ्गा त्भकु्षचयाां चरत्न्त ।। 

                                              (श्रीभागवतजी १०/४७/१८)                                                                                   

 अर े ! कृष्ण की रूप-लीला माधरुी से आकन्षकत होकर 

ऐसे-ऐसे त्यागी ‘राजा’ राज-पाठ छोड़ करके इस ब्रजभून्म  

में आते हैं और श्रीकृष्ण के लीला-रस में न्नमग्न रहते हैं ।  

श्रीश्यामसदुिर की लीलायें, चररत्र ही ऐसे मीठे हैं न्क कृष्ण 

का न्मलना तो िूर रहा, कृष्ण न्िखाई नहीं पड़ा परदत ु

कृष्ण की लीला-चररत्र को सनुकर न्जसने थोड़ा-सा भी 

रस चख न्लया तो उसके न्चि की सहज ही चोरी हो 

जाती है और अपने आप ससंार छूट जाता है । 

ओह ! श्रीकृष्ण के चररत्र में ही ऐसा जािू है, ऐसा गजब है, 

ऐसा जलु्म है,ऐसा कहर है, ऐसा प्रलय है न्क सनुने वालों 

का सब कुछ िर, द्वार, जमीन-जायिाि आन्ि सब में 

चौका लग जाता (नष्ट हो जाता) है । 

‘यदनुचररतलीलाकणवपीयूषत्वप्रि्ु’ 

न्जसके  लीलामतृरस को कणक-पटु द्वारा पान करने से 

‘यन्ि एक बूाँि (एक छींटा) भी न्कसी के कान में एक बार 

भी िसु गया अथाकत ्न्जसने कृष्ण के लीला-चररत्र को सनु 

न्लया’ उसके हृिय का द्वदद्व (राग-द्वेष) चला जाता है । ये 

अनान्िकाल की मैल (कामान्ि न्वकारों की गंिगी) है 

हमार-ेतमु्हार ेमन में, एक जदम की नहीं है । हमें-तमु्हें एक 

जदम की याि है न्क ‘हम इस जदम में पैिा हुए, वहााँ हमारा 

िर-गााँव था, हमार ेमााँ-बाप का नाम ये था, ऐसे भाई-बदध ु

थे, ब्याह के बाि ऐसा िर न्मला, ये पन्त आया, ये सास 

आयी’ बस इतना याि है; लेन्कन नहीं, जाने न्कतने जदमों 

से ये मैल (गंिगी) जमा हो रही है और जाने न्कस-न्कस 

योन्न में हम लोग गये हैं, याि नहीं है । न्कसी को याि नहीं 

है न्क कब कुिे बने, कब सअुर बने, कब िेवता भी बने, 

कब राक्षस भी बने ? तो जो अनान्िकाल का मैल (द्वदद्व 

‘राग-द्वेष’) है – ‘न्कसी से पे्रम करते हैं, न्कसी से न्चढ़ते हैं, 

न्कसी की ओर हाँसकर िेखते हैं, न्कसी से मुाँह िेर लेते 

हैं’ ये द्वदद्व कभी आज तक हम लोगों का न्मटा नहीं, मनषु्य 

मर जाता है, न्चता में िुाँ ककर राख हो जाता है लेन्कन ये 

मैल नहीं न्मटता है, इसको लेकर के ही मरता है और जहााँ 

भी जदम होता है, इन मान्यक न्वकारों की गंिगी को लेकर 

ही पैिा होता है । 

ब्रजगोपीजन कहती हैं न्क गजब की बात तो ये है – ‘बड़े-

बड़े ज्ञानी ज्ञान-साधन करते हैं, योगी योग-साधन करते 

हैं लेन्कन द्वदद्व नहीं न्मटता है परदत ु यन्ि 

श्रीकृष्णलीलान्सधं ुकी एक बूाँि भी न्कसी ने एक बार भी 

कणक-पटुों से पान कर ली तो उसका द्वदद्व (हृिय का ज्वर) 

न्मट जाता है और न्जसका द्वदद्व न्मट गया तो उसका 

ससंार न्मट गया । ससंार ऐसे न्मट गया न्क जब ससंार से 

पे्रम ही नहीं रहा तो ससंार न्मट गया । कौन िी ? कौन 

पतु्र ? महाप्रभ ुकृष्ण चैतदय सवाांग सदुिरी न्वष्णनु्प्रया को 

छोड़कर चले गये...। 

 ‘द्वन्द्वधिाव त्वनष्टाः’ ससंार ही नष्ट हो जाता है भिों का 

श्रीकृष्ण-पे्रम में । ‘सपत्द गृहकुिुर्मब ंदीनिमुसृज्य दीना’ 

‘श्रीकृष्ण-रस’ िर, कुटंुब, महल-िमुहले आन्ि को सहज 

ही छुड़ा िेता है और वह कृष्ण-पे्रमी िीनतापूवकक सरल 

रहनी में रहकर न्नरदतर ब्रजसेवा-आराधना में लगा रहता 

है । सच्चा ब्रजरन्सक भि तो वही होता है, श्रीहररराम 

व्यासजी ने न्लखा है – 

सुने न दखेे भगत त्भखारी । 

त्तनको काि दाि को लोभ न, त्जनके कंुज त्बहारी ।। 
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‘भिजन’ धन (ऐश्वयक, वैभव) और न्वषय-भोग (मल-मूत्र) 

की भीख नहीं मााँगते । भि न्भखमंगा नहीं होता है । उिर-

पोषण करना अलग है लेन्कन वासना की भीख नहीं 

मााँगता है न्क हमको पैसा िे िो, हम बैंक में जमा करेंगे, 

हमको मल-मूत्र ि ेिो, हम भोगेंगे; वह भि नहीं है, वह तो 

कोई ठगत होगा, सच्चा भि ये सब नहीं चाहता है । सच्चे 

भिजन तो पे्रमास्पि के पे्रम में िीन (सरल, न्नष्कपट, 

न्नष्काम) बन जाते हैं और उनकी श्रीइष्ट के नाम-रूप-

लीला-गणु-धाम-जन आन्ि में सदुृढ़ रन्त हो जाती है । 

‘सपत्द गहृकुिुर्मब ंदीनिमुसृज्य’ ‘पे्रमीजन’ िीन कुटुम्ब 

को छोड़ जाते हैं, अनाथ बच्चों को छोड़ िेते हैं, रोती-

न्बलखती हुई जवान बह  को छोड़कर चले जाते हैं, कोई-

कोई अपने बूढ़े मााँ-बाप को छोड़कर चले जाते हैं ।  

श्रीचैतदयमहाप्रभजुी सची माता को छोड़कर के चले गये 

थे । ‘बहव इह त्वहङ्गा’ अथाकत् एक-िो नहीं, गोन्पयााँ 

कहती हैं – इस ‘न्चिचोर कृष्ण’ से पे्रम करने वाले 

असखं्य हैं । ‘त्वहङ्गा’ माने न्चन्ड़यों की तरह न्वचरण 

करते हैं, आज न्चन्ड़या इस पेड़ पर बैठती है, कल उस 

पेड़ पर जाकर बसेरा करती है, न्िर उड़ करके तीसरा 

पेड़ पकड़ती है, इसी तरह से ‘श्रीकृष्णपे्रमीजन’ िर-द्वार 

छोड़कर के न्वहङ्ग-वनृ्ि से (पक्षी की तरह) रहते हैं, कोई 
िर नहीं है, द्वार नहीं है । ‘त्भकु्षचयाां चरत्न्त’ कृष्ण-पे्रम में  

न्भक्षावनृ्ि से जीवन-यापन करते हैं, बड़े-बड़े राजा लोग 

भी सब भोगैश्वयक छोड़कर के न्निापूवकक ब्रजवास करते हैं 

और न्नत्य-न्नरदतर श्रीकृष्ण-लीला का रसास्वािन करते 

रहते हैं । क्यों ? ‘अलित्सतसख्यै’ (भा. १०/४७/१७)   

श्यामसदुिर की प्रीन्त में सांसाररक सखु छोड़ने नहीं पड़ते,  

अपने आप सहज ही छूट जाते हैं । गोन्पयााँ कहती हैं –

‘अलमन्सतसख्यै’ “सखी ! ये कार ेसब ठगहार” इन कारों 

की प्रीन्त मत करना, कृष्ण अकृतज्ञ ह,ै बेिरिी ह ै (यह 

गोन्पयों की प्रेम-भाषा ह)ै । 

बेदरदी तोत्ह दरद न आवै । 

त्चतवन िें त्चत बस करर िरेौ,अब काह ेको आूँख चुरावै ।। 

कब सों परी द्वार पै तेर,े त्बन दखेे त्जयरा घबरावै । 

 

पहले तो न्चि (मन) हर न्लया, अब न्छप गया । ये क्या प्रेम 

की रीन्त ह ै? ऐसे ही प्रेम होता ह ै! पहले तो न्चि को चरुा 

न्लया, अब तड़पाता ह ै। एक सखी बोली – यही उसके प्रेम 

की रीन्त ह,ै पहले िायल करता ह ैन्िर पीछे न्मलता ह ै। 

नारायण िहबूव साूँवरो, घायल करर त्िर गैल बतावै ।। 

ये प्रेम की भाषा ह,ै प्रेम में ऐसे ही शब्ि न्नकला करते हैं 

और इस पीड़ा (तड़पने) में जो आनदि ह,ै उसके आगे 

करोड़ों-करोड़ों ब्रह्मानदि भी तचु्छ हैं (इसको पीड़ा नहीं 

कहते) । श्रीकृष्ण-न्वरह को न्वषामतृ कहते हैं, जो ऐसा 

लगता ह ैऊपर से न्वष ह ैलेन्कन अमतृ ह,ै ‘न्जसकी याि 

इतनी मीठी होती ह’ै ये तो वही जान सकते हैं न्जन लोगों 

ने श्रीकृष्ण से प्रेम न्कया ह ै । रन्सक संत महापरुुषों ने 

श्रीठाकुरजी के लीला-रस का गान करके ऐसा पे्रम न्कया है – 

स्वामी श्रीहररिासजी जब गाते थे ‘न्बहारीजी’ के न्लए – 

‘मल्हार राग’ गाया तो वषाक  हो गयी, ‘िीपक राग’ गाया िीपक 

जल गये, सब राग-रान्गनी मून्तकमान उनके स्वरों में थे (जो 

गाते थे, वैसा ही वातावरण बन जाता था), सारगं (ठंडी 

प्रकृन्त का राग) गाया तो िोपहर की न्चलन्चलाती हुई धूप 

और लू ‘ठंडक’ में बिल गयी (उनको ‘एयर कंडीशन’ लगाने 

की जरूरत नहीं थी, समय के अनसुार राग गाते थे, वैसा 

ही वातावरण बन जाता था । ‘एयर कंडीशन’ लगाओ तो 

वह ‘बनावटी, कृन्त्रम, रोग का िर’ और न्बजली िेल तो 

मशीन िेल) । कैसे-कैसे भि हुए हैं न्जदहोंने प्रकृन्त को 

जीत न्लया संगीतमयी उपासना से । श्रीहररवंशजी 

‘श्रीराधावल्लभलालजी’ को लाड़ लड़ाते थे । 

श्रीरूपगोस्वामी और श्रीसनातन गोस्वामी िोनों ने वदृिावन 

की माधरुी गायी, न्जनके कारण सारा वदृिावन रसमय, 

न्िव्य था, अभी-अभी माया के जाल में भी (कन्लयगु में) 

न्चदमय था । 

‘श्रीसूरिासजी’ जैसा आज तक कोई िनु्नया में कन्व नहीं 

हुआ, न्जनके आाँख का न्चह्न ही नहीं था और न्िर भी सारा 

संसार िखे न्लया - वषाक, ग्रीष्म, शीत ऋत ु आन्ि की 

प्राकृन्तक उपमाएाँ िी पिों का गान करके । 
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जहााँ रन्सक महापरुुष रहते हैं वहााँ कृष्णमय वातावरण 

रहता है, ये पन्हचान ह,ै उनकी शन्ि से कन्लयगु प्रवेश नहीं 

करता ह ै।  

‘श्रीमीराबाई’ संतों को िखेकर के बच्चे की तरह ‘न्पताजी-

न्पताजी’ कहकर के उनके गोि में बैठ जाती थी अथाकत्   

‘प्राकृन्तक काम भाव’ न्बल्कुल नष्ट (भस्म) हो गया था, 

न्जसके संस्कार ही नहीं रह;े इतनी न्नडरता, इतनी 

सरलता न्बना भाव के नहीं होगी, बनावटपन में नहीं हो 

सकती । 

सांसाररक न्वषय-भोगों में तीन िःुख होते हैं –१. पररणाम-

िःुख २. पाप-िःुख ३. संस्कार-िःुख (जो सबसे बड़ा िःुख 

ह)ै । संस्कार ही भोग के न्मट गये, ऐसी िेवी श्रीमीराजी थीं । 

न्जसके अदिर अभी भोगों के संस्कार हैं वह मीराबाई को 

नहीं समझ सकता, उसको ये सब कड़ी (पि) लाखों बता 

िो, उसकी समझ में नहीं आएगा । संस्कार भी जहााँ नष्ट हो 

जाते हैं वह ‘भन्ि’ एक शन्ि ह ै। जब ‘भन्ि’ आती ह ैतो 

उसकी पन्हचान ह,ै सनकान्िक ने पथृजुी को बताया था – 

रत्तदुवरापा त्वधनुोत्त नैत्िकी 

काि ंकषायं िलिन्तरामिनः। 

                                   (श्रीभागवतजी  ४/२२/२०)  

जब ‘भगवि ्रन्त’ आती ह ैतो काम रूपी कषाय नष्ट हो जाता 

ह ैऔर यही नहीं ‘संस्कार, वासना, आशय, न्लंग शरीर’ सब 

जल जाते हैं, ‘भन्ि’ वह परम शन्ि है । न्जस अदतःकरण 

में ‘भन्ि’ प्रकट होती ह,ै उस अंतःकरण के पााँचों कोशों को 

जला ितेी ह,ै उसके बाि केवल ‘भन्ि’ रहती ह,ै न्जससे 

मन, बनु्द् न्चदमय हो जाते हैं, उस मन में ‘श्रीराधारानी-

श्रीकृष्ण’ आते हैं, न्वराजते हैं, लीला करते हैं, क्रीड़ा करते 

हैं ...।                                                                                   

 

ििाह-ंित्त स ेसकंीणवता 
   श्रीबाबािहाराज के समसगं (३/५ /२०१४) से सगं्रहीत

‘संकीणकता’ आन्खर आती कैसे ह,ै जबन्क सभी शािों-

धमकग्रदथों में न्लखा ह ै न्क संकीणकता (संकीणक-संकुन्चत-

सीन्मत-मन्त) ही माया ह,ै मेरा-तेरा ही माया ह,ै तब न्िर 

न्िन-रात शािाध्ययन करने वाले और प्रवचन करने वाले 

हम जैसे लोग ‘संकीणक’ क्यों हो जाते हैं ? कोई यन्ि बहुत 
पढ़ा-न्लखा न्वद्वान ह ैऔर प्रवचन करने वाला ह,ै न्िर 
उसके कायक ‘संकीणक’ क्यों होते हैं ? ऐसा िखेा गया है न्क 
न्वद्वानों में ‘संकीणकता की समस्या’ ज्यािा पायी जाती ह,ै 

बड़े लोगों में ‘संकीणकता की बीमारी’ अन्धक िखेने में आती 

ह;ै ऐसा क्यों होता ह ै? यह संकीणकता क्यों उत्पदन हुई, 

जबन्क सभी शाि और संत-महात्मा कहते हैं -                 

त्सयाराििय सब जग जानी । 

करउूँ प्रनाि जोरर जुग पानी ।। 

सब कुछ सीताराम ह,ै श्रीभगवान् का स्वरूप है । भगवान् 

कृष्ण ने भी कहा ह ै–  

वासुदवेः सववत्ित्त स िहामिा सुदलुवभः ।  

(श्रीगीताजी ७/१९)  

सवकत्र वासिुवेमय भाव रखने वाला महापरुुष िलुकभ ही नहीं 

सिुलुकभ ह ैअथाकत् अत्यदत कन्ठन ह ैऐसे उिार महात्मा का 

न्मलना न्जसकी दृन्ष्ट में सारा संसार श्रीकृष्ण ह ै । इसके 

न्वपरीत ‘संकीणकता’ ही माया ह ै। न्नन्ित ह ैन्क जब ‘भगवान् 

की कृपा’ होती ह ै तब संकीणकता हट जाती ह ैऔर यन्ि 

संकीणकता नहीं हटी तो इसका मतलब भगवान् की कृपा नहीं 

है । इसके प्रमाण स्वरूप ब्रह्मा जी ने भागवत में कहा है – 

येषां स एष भगवान् दययेदनन्त: 

सवावमिनात्श्रतपदो यत्द त्नव्यवलीकि ्। 

ते दसु्तराित्ततरत्न्त च दवेिाया ं

नैषां ििाहत्ित्त धी: श्वशगृालभक्ष्ये ॥ 

                                           (श्रीभागवतजी २/७/४२)  

इस थमाकमीटर के आधार पर हम न्कसी भी सम्प्रिाय में 

जायें, न्कसी भी िर में जायें अथवा न्कसी न्वद्वान के पास 

जायें, यह थमाकमीटर बता िगेा न्क यहााँ माया ह,ै भगवान् की 

कृपा नहीं ह ैक्योंन्क न्जन पर भगवान् की कृपा होती ह,ै वे 

माया को पार कर जाते हैं और कुिे तथा न्सयार के भोजन 

स्वरूप इस शरीर के प्रन्त उनके अदिर मैं-मेरापन की बनु्द् 
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समाि हो जाती ह ै। यह ममाह ंबनु्द् (मैं-मेरापन की बनु्द्) 

ही संकीणकता ह ै। साधओु ंमें ‘मेरापन’ इस रूप में िसुा रहता 

ह ै न्क यह मेरा न्शष्य ह,ै मेरी न्शष्या ह ै । गहृन्स्थयों में 

‘मेरापन’ का स्वरूप होता ह ै – मेरा बेटा, मेरी बेटी । 

गहृन्स्थयों में उनके सम्बन्दधयों का न्वशाल रूप होता ह ै– 

चाचा, ताऊ, काका आन्ि । उसी प्रकार साधओु ंमें भी यह 

सम्बदध चाचा गरुु, काका गरुु, नाती चेला आन्ि के रूप में 

चलता ही रहता ह,ै वह ‘मेरा-तेरा’ न्कसी न न्कसी रूप में 

प्रगट हो जाता ह ै। इससे समाज का नाश होता ह,ै व्यन्ि 

का नाश होता ह,ै धमक का नाश होता ह,ै नामापराध होता ह ै

और भिापराध होता ह,ै न्वभाजन होता ह,ै न्वभाजन से 
मनषु्य शन्िशाली नहीं रहता, शन्िहीन हो जाता ह,ै समाज 

शन्िहीन बनता ह ै। अंग्रेजी में भी कहा गया ह ै– United 

we stand, divided we fall. संगठन ही शन्ि ह ै।  

“संघौ शत्िः कलौ युगे ।” लेन्कन आियक की बात यह है 

न्क ये सब भाषण करने वाला ही स्वयं कमजोर बन जाता 

ह ै। एकता बड़े लोगों में होना चान्हए, जब बड़े प्रन्तन्ित लोग 

एक होकर न्िखाएाँगे तब छोटे लोग भी एकता सीखेंगे । 

संकीणकता ऊपर से चलती ह,ै एक संकीणक आिमी बहुतों 

को संकीणक बना ितेा ह ै । संकीणकता की बीमारी ऊपर से 

चलती ह ै।  

“यद्यदाचरत्त श्रिेस्तत्तदवेेतरो जनः” ।  

                                              (श्रीमद्भगवद्गीताजी ३/२१) 

 अगर बड़ा आिमी ‘तणृािन्प सनुीचेन’ के न्सद्ादत पर 

चलेगा तो नीचे वालों को अपने-आप ही छोटा बनना पड़ेगा । 

इसन्लए यह संकीणकता की बीमारी ऊपर से चलती ह,ै नीचे 

से नहीं चलती है; चाहे शरीर की बीमारी हो और चाहे मन की 

बीमारी हो । गरुुजी संकीणक हैं तो न्शष्य भी संकीणक होगा । 

न्वहाररनिवे जी ने कहा ह ै– “जाको गरुु त्भखाररया त्शष्य 

कनौिो ।”  न्जसका गरुु न्भखारी ह,ै उसका न्शष्य अत्यदत 

िररद्र होगा ।(कूड़ेखाने से प्लान्स्टक बीनने वाला कनौड़ा 

होगा ।) 

इस तरह यह संकीणकता की बीमारी ऊपर से चलती ह ै।        

अपनी अहतंा की रक्षा करना गलत ह ै । इसका मतलब 

भगवान् की कृपा हमार ेऊपर नहीं ह ै। यह शरीर क्या ह,ै 

कुिे और न्सयार का भोजन ह,ै लाश को अगर न्बना िाह-

संस्कार के यूाँ ही डाल न्िया जाय ेतो इसे कुि ेऔर न्सयार 

खा जायेंगे । इस शरीर का वास्तन्वक स्वरूप यही है न्क 

यह कुिे और न्सयार का भोजन ह ै। इस कुिे और न्सयार 

के भोजन में ‘ममाह ंबनु्द्’ होना, ‘मैं-मेरापन’ होना माया ह ै। 

न्जसकी बनु्द् में शरीर के प्रन्त ‘मैं-मेरापन’ नहीं ह,ै उस पर 

भगवान् की कृपा हो गई ह ै। शंकराचायकजी ने न्लखा ह ैन्क 

न्कसी न्वद्वान के पास डण्डा लेकर जाओ और उसके पास 

डण्डा उठाओ तो वह भागेगा, इसी प्रकार कुिे के पास 

डण्डा लेकर न्िखाओ तो वह भागेगा, इस प्रकार एक न्वद्वान 

और कुिे में क्या अदतर ह ै ? कोई अदतर नहीं ह ै । 

िहेान्भमान के धरातल पर िोनों एक हैं । जब तक जीव में 

िहेान्भमान ह ैतब तक माया ह ैऔर िहेान्भमान नहीं ह ैतो 

भगवान् की कृपा है; यह शािों का प्रमाण ह ै। आचायों ने 

यही कहा; ब्रह्माजी ने भी यही बताया न्क भगवान् की कृपा 

को नापने का एकमात्र पैमाना यही ह ैन्क हमारी ‘ममाह ंबनु्द्’ 

न्कतनी िट गई ह ैऔर ममाह ंबनु्द् (अहतंा-ममता) बढ़ रही 

ह ैतो इसका मतलब न्क माया की कृपा बढ़ रही ह,ै हम माया 

की ओर बढ़ रह ेहैं । भले ही हम माला िेर रह ेहैं या पाठ 

कर रहे हैं या कुछ भी साधन कर रहे हैं, एकमात्र तराजू या 

थमाकमीटर यही ह ैन्क इस कुिे और न्सयार के भोजन नश्वर 

‘शरीर’ से ‘ममाह ंबनु्द्’ हट जाए । इसका मतलब न्क उस 

व्यन्ि पर भगवान् की कृपा हो गई । संसार के न्जतने भी 

जीव हैं, सब इसी में मर रह ेहैं, चाह ेन्वद्वान ह,ै मूखक ह,ै बूढ़ा 
ह,ै जवान ह ैअथवा िी या परुुष ह ैऔर इसीन्लये न्कसी 

भी धमक की न्सन्द् नहीं हो रही ह ै। 

िीक्षा क्या ह ै? केवल गरुु के पास जाकर मंत्र ले न्लया, यही 

िीक्षा नहीं ह ै। िीक्षा का सच्चा स्वरूप ह ै– 

“त्दव्यं भावं यतो दद्यात् त्क्षणोत्त दरुरतात्न च । 

अतो दीक्षते्त सा प्रोिा सवावरर्मभ त्वशारदैः” ।। 

(नारिपरुाण ६४/२)    

गरुु न्िव्य भावनाओ ंको ितेा ह ैऔर उन भावनाओ ंसे पाप 

नष्ट हो जाता ह ै। न्िव्य भाव की जगह अगर संकीणक भावनायें 
प्रिान की गई ंतो न्वनाश हो जाता ह ै। इस बात का न्नरूपण 

श्रीमि ्भागवत में न्कया गया ह ै– 

जनो जनस्यात्दशतेऽसतीं ित्तं यया प्रपद्येत दुरमयय ंतिः ।  

                                          (श्रीमद्भागवतजी ८/२४/५१) 
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जब अज्ञानी व्यन्ि गरुु बन जाता ह ैतो असत्  बनु्द् का िान 

करता ह,ै उससे िीक्षा लेने वाला मनषु्य न्िर ऐसे अंधकार 

में पहुाँच जाता ह ैन्क न्िर उससे बाहर नहीं न्नकल पाता । 

इसन्लए ऐसी न्स्थन्त में भगवान् को गरुु मान लेना चान्हए । 

राजा सत्यव्रत भगवान् से कहते हैं न्क आप जीव को अव्यय 

ज्ञान िनेे वाले हैं । इस श्लोक को कहने पर कुछ लोग कहने 

लगे न्क आप तो गरुु िीक्षा का न्वरोध कर रह ेहैं । हमने 

(बाबाश्री ने) कहा – हम तो गरुु-िीक्षा का न्वरोध नहीं कर 

रह ेहैं । यह बात तो राजा सत्यव्रत द्वारा भगवान् के सामने 

कही जा रही है । तमुको यह बात अनकूुल नहीं मालूम 

पड़ती क्योंन्क तमु्हारी भावनायें संकीणक लोगों के न्वचारों से 

प्रभान्वत हैं और तमु भगवान् के सामने कही जा रही बात 

को नहीं मान रह ेहो । हम गरुु िीक्षा का खण्डन तो नहीं कर 

रह ेहैं लेन्कन वस्ततुः होता क्या ह ैन्क मनषु्य संकीणक बन 

जाता ह ै। भगवान् शंकर ने भी कहा ह ै–  

उिा राि सि त्हत जग िाहीं । 

गुरु त्पत ुिातु बन्ध ुप्रभु नाहीं ।। 

                   (श्रीरामचररतमानसजी, न्कन्ष्कदधाकाण्ड - १२) 

ह ेउमा ! भगवान् के समान न्हतैषी गरुु भी नहीं हो सकता, 

इसका मतलब यह नहीं ह ैन्क महािवेजी या तलुसीिासजी 

ने गरुु का खण्डन कर न्िया; वे तो यह कह रह े हैं न्क 

भगवान् के समान न्हत न तो गरुु करता ह,ै न माता और न 

न्पता, इसका मतलब यह नहीं न्क अब माता-न्पता का भी 

खण्डन हो गया । वास्तन्वक न्स्थन्त बतायी जा रही ह ैन्क 

जब तक जीव में स्वाथक ह,ै अह ंह ैतब तक वह सहुृि (सच्चा 
न्हतैषी) नहीं बन सकता । हर मााँ चाहती ह ैन्क बेटा हमारी 

बात माने । हर िी चाहती ह ैन्क पन्तिवे हमारी बात मानें, 

माता-न्पता की नहीं और इसीन्लये वह अपने सास–ससरु 
से अलग हो जाती ह ै। बस यही न्वकृन्त ह ैसंसार में मेरपेन 
की । कबीरिास जी कहते हैं – 

िात कहत यह पुत्र हिारा, बहन कह ेभाई िरेा । 

भाई कह ेयह भुजा हिारी, नारी कह ेनर िरेा ।। 

सभी लोग संसार में मेरा-मेरा कहते हैं । बहन कहती ह ैन्क 

तू मेरा भाई ह,ै अतः मेरा बनकर रह । िी कहती ह ैन्क तू 

मेरा पन्त ह,ै मेर ेअन्तररि न्कसी और की बात मत मान । 

मााँ कहती ह ैन्क तू मेरा बेटा ह ै। संसार में इसी मेरपेन का 

न्ववाि ह,ै सब जगह ममाह ंबनु्द् ह ैऔर कुछ नहीं । 

यही समस्या साधओु,ं भिों और न्वद्वानों के समाज में भी 

ह,ै ये लोग अपने मान-सम्मान का बहुत ध्यान रखते हैं । 

सारी िनु्नया में सभी जगह केवल मैं-मेरा का झगड़ा ह ै । 

गहृन्स्थयों में, साध-ुसमाज में, न्वद्वानों में मैं-मेरा की समस्या 

ह ै। गरुु-न्शष्य तक में न्ववाि हो जाता ह ैऔर उनके बीच 

मकुिमाबाजी होती रहती ह ै। सम्प्रिायों में ‘मैं-मेरपेन’ का 

न्ववाि ह;ै वहााँ के अन्धकारी कहते हैं न्क हम इस सम्प्रिाय 

के आचायक हैं, हम इस मन्दिर के अध्यक्ष हैं, हम जी.बी.सी. 

हैं, हमारी आज्ञा की अवहलेना कैसे की गई । हमारी आज्ञा 

का उल्लंिन करने वाले को हमार े सम्प्रिाय से, हमारी 

संस्था से न्नष्कान्षत न्कया जाता ह ै। ये क्या ह ै? यह केवल 

मैं-मेरपेन का झगड़ा ह ैऔर कुछ नहीं ह ै। शंकराचायक जी ने 

न्लखा ह ैन्क जैसे एक गाँवार पश ुिहेान्भमान के तराजू पर 

एक ह,ै उसी प्रकार चारों वेिों का न्वद्वान भी िहेान्भमान के 

तराजू पर एक ह ै। न्जस प्रकार कुिे को डंडा न्िखाओ तो 

भागता ह,ै उसी प्रकार चारों वेि का न्वद्वान भी डंडा न्िखाए 

जाने पर भागता ह ै। इसन्लए सच्चा भि कौन ह,ै जो सबसे 

छोटा ह,ै वह सच्चा भि ह ै। प्रह्लाि के ऊपर न्हरण्यकश्यप ु

ने अनेकों भीषण अत्याचार न्कये, न्िर भी उनकी मतृ्य ुनहीं 

हुई । उदहोंने कहा – न्पता जी ! आप मझेु मार नहीं सकते 

हैं क्योंन्क मेर ेहृिय में पाप नहीं है । सबसे बड़ा पाप क्या है ? 

“पर पीिा सि नत्ह ंअधिाई ।” 

यह रामचररतमानस की प्रन्सद् चौपाई ह ै । आजकल के 

रन्सक रस में ऐसा डूब गये हैं न्क रामायण के नाम से न्चढ़ 

जाते हैं । लेन्कन वास्तन्वकता यह ह ैन्क तमु जो िूसरों में 

अभाव करते हो और कराते हो, यह तमुको श्रीहीन करता 

ह,ै इस अभाव दृन्ष्ट के कारण तमुको रस नहीं न्मलने वाला, 

तमु भले ही अपने रन्सकपने का न्कतना ही न्वज्ञापन क्यों 

न कर लो । जब तक कषाय ह ैतब तक भगवान् नहीं न्मलेंगे, 

भगवान् का रस नहीं न्मलेगा । 

पूवकजदम में आकाशवाणी के माध्यम से भगवान् ने नारिजी 

से कहा – 

हन्तात्स्िञ्जन्ित्न भवान्न िां द्रषु्टत्िहाहवत्त । 
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अत्वपक्वकषायाणां ददुवशोऽह ंकुयोत्गनाि ्॥  

(श्रीभागवतजी १/६/२२) 

‘तमु मेर ेिशकन कषाय नष्ट होने के बाि करोगे ।’  

जब तक व्यन्ि कुयोगी ह,ै उसमें कषाय हैं, वह न्कतना भी 

अपनी प्रशंसा कर,े सब झूठ ह,ै न उसमें रस ह,ै न प्रमे ह ै

न्िर भगवान् की प्रान्ि तो हो ही कहााँ से सकती ह ै। तमुने 

योग का ढोंग कर रखा ह ैलेन्कन वस्ततुः तमु कुयोगी हो । 

काम, क्रोध, लोभ, मोह आन्ि अनथक हैं, कषाय हैं । 

रन्सक कौन ह,ै महावाणी में न्लखा ह ै–  

“झूठ क्रोध त्नन्दा तत्ज द े।” 

जो झूठ, क्रोध और न्नदिा का त्याग कर ितेा ह,ै वह रन्सक 

ह ै। तमु झूठ बोलते हो और अपनी प्रशंसा करते हो, क्रोध 

करते हो, द्वेष करते हो तो तमु्हार ेहृिय में रस कहााँ से आ 

जायेगा, तमु रन्सक कैसे बन सकते हो ? संकीणकता की 

हालत यह ह ै न्क हम जब ब्रज में पहली बार आये और 

वदृिावन में एक रन्सक संत का िशकन करने गय ेतो वह बोले 

न्क हमार ेसम्प्रिाय में न्प्रया-न्प्रयतम के न्जस न्नत्य-न्वहार 

का वणकन न्कया गया ह,ै वैसा अदयत्र कहीं नहीं ह ै। हमार े

यहााँ छः प्रकार का न्नत्य-न्वहार ह ै। एक प्रकार का न्नत्य-

न्वहार तो वह ह ैन्क न्प्रया-न्प्रयतम शैय्या पर न्वहार कर रह े

हैं और शैय्या से नीचे ही नहीं उतरते । िूसरा न्नत्य-न्वहार 

यह ह ैन्क वे शैय्या से नीचे भी उतरते हैं और सन्खयों से 

बात भी करते हैं । इस प्रकार से उदहोंने छः प्रकार का 

न्नत्य-न्वहार न्वस्तार से बताया । 

 

      

‘सतत श्रीइष्ट-त्चतंन’ ही अनन्यता     
श्रीबाबािहाराज के समसगं (३०/१२/२०१४) स ेसंकत्लत  

अनदयता (अनदय शरणागन्त) के न्बना भगवान् नहीं 

न्मलते, वह ‘अनदयता’ जब सकंीणकता में बिल जाती है 

तो हान्नकारक हो जाती है । लोग अनदयता का मतलब 

केवल इतना ही समझते हैं न्क हम एक सम्प्रिाय के 

अनगुत हैं, उसी के अनसुार चलेंगे और कुछ नहीं करेंगे । 

इससे सकंीणकता आती है । सच्चे अनदय थे महाराज 

अम्बरीष जी, न्जनके न्लए भगवान ्ने अपने गरुु िवुाकसा 

जी को सिुशकन चक्र से पीन्ड़त न्कया । यह बात उदहोंने 

स्वयं िवुाकसा जी से कही ।  

यह इसन्लए बताया जा रहा है न्क वास्तन्वक अनदयता 

के न्बना मनषु्य सकंीणकता में िाँ स जाता है । साध ुबनने के 

बाि भी वह संकीणक बन जाता है । श्रीमद्भागवत में स्वय ं

भगवान ्ने िवुाकसा जी से कहा – 

अह ंभिपराधीनो त्ह अस्वततं्र इव त्द्वज । 

साधुत्भग्रवस्तहृदयो भिैभविजनत्प्रयः ॥ 

नाह ंआमिानिाशासे िद ्भिैः साधुत्भत्ववना । 

त्श्रय ंचामयत्न्तकीं ब्रह्मन ्येषा ंगत्तः अह ंपरा ॥ 

                                                      (श्रीभागवतजी ९/४/६३,६४)  

िवुाकसा जी ! मैं भिों के पराधीन ह ाँ । न्कसी सम्प्रिाय 

न्वशेष में िीक्षा लेने से मनषु्य अनदय नहीं बनता । अनदय 

कैसे बनता है ? हम गौड़ीय हैं, हम न्नम्बाकी हैं, हम अमकु 

सम्प्रिाय के हैं, ये अच्छी बात है लेन्कन अनान्िकाल से 

जो अनदयता चली आ रही है, उस समय कोई सम्प्रिाय 

नहीं था । भगवान ्कहते हैं मैं भिों के आधीन ह ाँ, स्वतंत्र 

नहीं बन्ल्क उनका गलुाम ह ाँ । कैसे भि, कैसे साध,ु लाल-

पीला कपड़ा वाले नहीं ‘साधनु्भग्रकस्तहृियो’ ऐसे साध ुजो 

भि हैं । वेषधारी साध ुनहीं जो सच्चे भि हैं, भगवान ्

कहते हैं मैं उनके अधीन रहता ह ाँ और इतना आधीन 

रहता ह ाँ न्क उनके न्बना मैं अपने को भी कुछ नहीं 

समझता, ऐसे भिों, सतंों के न्बना मैं जीन्वत नहीं रह 

सकता और मैं लक्ष्मी को भी नहीं चाहता ह ाँ । अव प्रश्न 

हुआ न्क भगवान ्लक्ष्मी जी को भी नहीं चाहते और अपने 

को भी नहीं चाहते न्जन भिों के न्बना, तो वे भि कैसे 

होते हैं ? वे न्कस सम्प्रिाय के होते हैं ? सदयासी होते हैं 

न्क उिासी होते हैं ।  

इसका उिर ये है न्क उस समय ये सम्प्रिाय नहीं थे, न्िर 

कैसे भि होंगे ? भगवान ् बोले – ‘येषा ं गन्तरह ं परा’ 
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न्जनकी परागन्त मैं ही ह ाँ, ऐसे भि न्जनका न्कसी 

सम्प्रिाय न्वशेष से सम्बदध नहीं है, न्कसी न्वशेष वि से 

सम्बदध नहीं है, न्कसी वेष से सम्बदध नहीं है, न्कसी 

जान्त से सम्बदध नहीं है, न्जनकी परागन्त एकमात्र मैं ह ाँ । 

परागन्त क्या है ? परागन्त वह नहीं है जैसे अदय 

सम्प्रिायों में बदधन लगा न्िया जाता है न्क तमु केवल 

अपने आचायों की वाणी पढ़ो, केवल महावाणी पढ़ो, 

केवल केन्लमाल पढ़ो, केवल हररवंश जी की वाणी पढ़ो, 

ये सब बदधन वहााँ नहीं हैं । परागन्त जब हम ठीक से 

सामझेंगे तभी समझ पायेंगे न्क अनदयता क्या है ? 

ये दारागारपुत्राप्तान ्प्राणान ्त्वत्तत्िि ंपरि ्। 

त्हमवा िा ंशरण ंयाताः कथ ंतान ्मयिुिमुसह े॥ 

                                                            (श्रीभागवतजी ९/४/६५)                                                                                                

वे भि अपनी िी, मकान, बेटा-बेटी, माता-न्पता, प्राण 

(जीवन) तथा धन एवं यह सारा ससंार और परलोक छोड़ 

िेते हैं और न्िर मेरी शरण में आते हैं; इसको कहते हैं 

सच्चा अनदय भि । हम साध ुबनकर धन रखते हैं तो 

अनदय नहीं हैं, भगवान ्के अलावा अदयत्र पे्रम रखते हैं 

तो अनदय नहीं हैं, ससंार में व्यवहार रखते हैं, ससंार से 

सखु की आशा रखते हैं तो अनदय नहीं हैं । अनदयता 

क्या है ? यह लोग समझ नहीं पाते । न्कसी सम्प्रिाय 

न्वशेष में िीक्षा लेना अनदयता नहीं है । 

समस्त कामनाओ ंका त्याग करना ‘अनदयता’ है । िी-

पतु्र, धन-सम्पन्ि के प्रन्त पे्रम का त्याग यह ‘अनदयता’ है 

। ‘अनदयता’ उपासना की जान है, रन्सकता की जान है 

और अनभूुन्तयों की जान है । श्रीभगवान ्ने कहा है –  

अनन्यात्िन्तयन्तो िा ंये जनाः पयुवपासते । 

तेषा ंत्नमयात्भयुिाना ंयोगके्षि ंवहार्मयहि ्॥ 

                                                                  (श्रीगीताजी ९/२२) 

“तू अनदय भाव से मेरा न्चदतन कर, तेरा योग-के्षम मैं 

धारण करूाँ गा ।” इस श्लोक का प्रमाण है - सारा महाभारत 

। न्वन्भदन न्वषम पररन्स्थन्तयों में भगवान ्ने पाण्डवों की 

रक्षा की । पाण्डवों के सार ेजीवन का प्रमाण है यह श्लोक 

। जैसे – जब भीष्म ने प्रन्तज्ञा की थी न्क मैं इन पााँच बाणों 

से पाण्डवों का वध करूाँ गा, उस समय श्रीकृष्ण ने रक्षा 

न्कया । जब कणक ने नारायणाि का पाडंवों के ऊपर 

सधंान न्कया तब प्रभ ु ने रक्षा की, जब भीम ने छल से 

ियुोधन को मारा तो बलरामजी क्रोध में आ गए और भीम 

को मारने िौड़े, तब श्रीकृष्ण ने उनकी रक्षा की, उिरा के 

गभक पर अश्वत्थामा ने ब्रह्माि छोड़ा, तब उदहोंने उिरा 

के गभक की रक्षा की । इसी तरह अनेकों जगहों पर श्रीकृष्ण 

ने पाडंवों का योगके्षम वहन न्कया क्योंन्क वह अनदय 

न्चतंन करते थे और यही सच्ची अनदयता है ।  

आजकल के लोग कहते हैं न्क हम अमकु सम्प्रिाय में 

िीन्क्षत हैं, अतः हम अपने सम्प्रिाय की वाणी, पोथी का 

पाठ करते हैं, इसन्लए हम अनदय हैं । कोई कहता है हम 

वल्लभ-सम्प्रिाय से हैं अतः हम केवल 

महाप्रभवुल्लभाचायकजी कृत ‘सबुोन्धनी’ (श्रीमद्भावत की 

टीका) ही पढेंगे, अदय न्कसी सम्प्रिाय का ग्रदथ नहीं पढ़ेंगे 

। कोई कहता है हम राधावल्लभी हैं तो हम अपने आचायों 

का ग्रदथ ‘न्हत चतरुासी’ पढ़ेंगे और कुछ नहीं पढ़ेंगे । कोई 

कहता है न्क हम तो हररिासी हैं, हम केवल ‘केन्लमाल’ 

स्वामीजी के पि गाते हैं, अदय सम्प्रिाय के महापरुुषों के 

पि हम नहीं गाते हैं । न्नम्बाकी कहते हैं न्क हम तो केवल 

‘महावाणी’ के पि गाते हैं और अदय सम्प्रिायों के ग्रदथ 

हम िखेते भी नहीं, इस प्रकार हम अनदय हैं । वस्ततुः 

इस तरह अनदय नहीं बना जाता है । अब हम अपने आप 

को अनदय बताते हैं और िूसरी तरि हमारा न्चतंन चल 

रहा है न्क कहााँ से धन न्मले अथवा बन्ढ़या भोजन, लड्डू-

पेड़ा कैसे न्मले अथवा न्चदतन चल रहा है न्क हमार ेिी-

पतु्र का जीवन-न्नवाकह कैसे होगा ? ऐसे व्यन्ि को अनदय 

नहीं कहा जाता है । न्चदतन अनदय होना चान्हए, वही 

सच्ची अनदयता है ।                          

‘राधासधुान्नन्ध’ में भी न्लखा न्क राधारानी का पे्रम कब 

न्मलेगा जब –  

“दूरादपास्य स्वजनान ्सखुिथवकोत्िं  

सवेषु साधनवरषे ुत्चर ंत्नराशः ।।”  

(श्रीराधासधुान्नन्ध ३२) 

बहुत से लोग अपने आपको राधारानी का भि मानते हैं 

न्कदत ुअगर तमु्हारा पे्रम पररवार और धन में है तो तमु 
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राधारानी के भि नहीं हो । स्वजन, िी, पतु्र, माता-न्पता 

आन्ि का िूर से त्याग कर िो अथाकत् उनमें आसन्ि 

न्बल्कुल ही न हो; करोड़ों प्रकार के अथों का त्याग कर 

िो, धन-सम्पन्ि, जमीन-जायिाि आन्ि में भी पे्रम है तो 

उसे छोड़ िो । अदय साधनों से भी न्नराश हो जाओ, 

उसके बाि तमु राधारानी की चरणरज के उपासक बन 

पाओगे । भगवान ्कहते हैं न्क ऐसे अपने अनदय भिों का 

त्याग मैं कैसे कर सकता ह ाँ क्योंन्क उनके हृिय में मैं बाँधा 

हुआ ह ाँ । हम लोगों के हृिय में तो लड्डू-पेड़ा की आसन्ि 

है तो हम अनदय नहीं हैं, सगं्रह है तो हम अनदय नहीं हैं । 

भगवान ्के अनदय भि समिशी होते हैं, भेिबनु्द् वाले 

नहीं होते, वे भगवान ्को वश में रखते हैं, जैसे सती िी 

अपने सत्पन्त को वश में रखती है । भगवान ्कहते हैं न्क 

ऐसे भिों के मैं आधीन रहता ह ाँ, ऐसे भिों को ही अनदय 

कहा जाता है । हम चाहते हैं न्क लोग अनदय भि बनें, 

एक भी व्यन्ि अगर अनदय भि बनता है तो उससे सार े

िेश का कल्याण होता है । 

“स वै पणु्यतिो देशः समपात्र ंयत्र लभ्यते” ॥                                                                       

                                            (श्रीभागवतजी ७/१४/२७) 

 वह िेश पन्वत्र है जहााँ सत्पात्र अथाकत् अनदय भि रहते 

हैं, उसके कारण िेश पन्वत्र बन जाता है । अनदयता क्या 

है ?  

     भगवान ्के अलावा संसार में कहीं भी अनदयता रहेगी 

तो नष्ट हो जाओगे । न्कसी का भी अपने पररवार में पे्रम है 

तो एक न्िन नष्ट हो जाएगा, अनदय नहीं बन सकता, चाहे 

वह साध ुहै, सतं है, रन्सक है, न्कसी साध ुकी रन्सक के 

रूप में ख्यान्त है लेन्कन जब तक उसका धन-सपंन्ि में 

पे्रम है, अपने न्वशेष वगक में पे्रम है तो वह अनदय नहीं है । 

लोग सम्प्रिाओ ं में ही पे्रम रखते हैं और िूसर ेको भी 

सम्प्रिाय न्वशेष से जोड़ना चाहते हैं, क्यों ? सीन्मत करने 

के न्लए न्क हमारा ही प्रभाव रहे, इसको सकंीणकता कहते 

हैं । अनदयता यह है न्क केवल भगवान ्में पे्रम रहे और मैं-

मेरापन जहााँ न्बल्कुल भी न रहे । जहााँ मैं-मेरापन है, वहााँ 

माया है – 

यमसानुबन्धेऽसत्त देहगहे े 

ििाह ंइत्त ऊढ दुराग्रहाणाि ्।  

पुसंा ंसुदूर ंवसतोऽत्प पुयाां  

भजेि तत्ते भगवन ्पदाब्जि ्॥  

(श्रीभागवतजी ३/५/४३) 

मैं-मेरापन की बनु्द् िर-पररवार में, सम्पन्ि में कहीं भी है 

तो भगवान ्बहुत िूर हैं, चाहे तमु अपने आपको अनदय 

मानो लेन्कन वस्ततुः तमु कुछ नहीं हो । न्जसके अदिर 

भेि बनु्द् है, चाहे वह न्कतना भी ऊाँ चा न्वद्वान् महात्मा है 

लेन्कन वह सदत नहीं है । उसके सगं से मनषु्य सकंीणक ही 

बनेगा और भेिबनु्द् सीखेगा । उसका िण्ड क्या है ? उस 

जीव को नारकीय गन्त प्राि होती है, आज साध-ुवैष्णव 

समाज तेजहीन क्यों है ? भेिबनु्द् के कारण । लोग 

सम्प्रिायों में िीक्षा िेने के बाि केवल भेिबनु्द् न्सखाते हैं, 

अदयत्र अभाव न्सखाते हैं । अपने सम्प्रिाय व  आचायों में 

भाव रखो लेन्कन अदय सम्प्रिायों, उनके आचायों और 

महापरुुषों में अभाव मत रखो । आज के गरुु अदयत्र 

अभाव कराकर अपने अनयुान्ययों से कहते हैं न्क हमार े

ही सम्प्रिाय की वाणी-पोन्थयों और ग्रदथों को  पढ़ो  

और अदय सम्प्रिाय की वान्णयों, उनके ग्रदथों को मत 

पढ़ो । इस अभाव का पररणाम क्या होता है ? जय-न्वजय 

जो भगवान ्के पाषकि हैं, उदहें भी अभाव करने के कारण 

ही सनकान्िकों के शाप से वैकुण्ठ से नीचे आसरुी योन्न 

में आना पड़ा था – 

तद्वाििषु्य परिस्य त्वकुण्ठभतुवः  

कतुां प्रकृष्टत्िह धीित्ह िन्दधीभ्याि ्। 

लोकात्नतो व्रजतिन्तरभावदृष््टया  

पापीयसस्त्रय इिे ररपवोऽस्य यत्र ॥  

                                        (श्रीभागवतजी ३/१५/३४) 

आज साध-ुवैष्णव समाज में यही चल रहा है । 

सनकान्िकों ने जय-न्वजय को शाप िेते हुए कहा था न्क 

तमु्हारी दृन्ष्ट में अभाव आ गया है, तो तमुको काम, क्रोध 

और लोभ कभी नहीं छोड़ेंगे । इसी प्रकार हम लोग भी 

परस्पर वैष्णवों में अभाव करते रहेंगे तो काम, क्रोध और 

लोभ से सिा ग्रन्सत होते रहेंगे चाहे ऊपरी वेष साध-ु

वैष्णव का न्कतना ही बन्ढ़या क्यों न बना लें ।          
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                सच्ची सावधानी ‘सवावमि-शरणागत्त’  
              श्रीबाबािहाराज के समसंग (७/१/२०१५) से संकत्लत

श्रीमद्भागवतजी में श्रीभगवान् ने अपनी भन्ि व सती िी की 

पद्न्त एक ही बतायी है । भगवान् ने िवुाकसाजी से कहा है –  

ित्य त्नबवधहृदयाः साधवः सिदशवनाः । 

वशीकुववत्न्त िा ंभक्मया सत्मस्त्रयः समपत्त ंयथा ।।  

(श्रीभागवतजी ९/४/६६) 

जैसे ‘सती िी’ सत्पन्त को वश में कर लेती है, वैसे ही 

जो हमसे पे्रम करता है, वह मझेु वश में कर लेता है और 

मझु सवकतदत्र-स्वतदत्र को भी नचा िेता है । सत्िी की 

शैली क्या है ? 

एकइ धिव एक ब्रत नेिा । कायूँ बचन िन पत्त पद प्रिेा ॥                            

(श्रीरामचररतमानसजी, अरण्यकाण्ड ५) 

शरीर, वाणी और मन – तीनों एक हो जाते हैं तब उसको 

अनदयता कहते हैं और तीनों एक नहीं हैं तो अनदयता 

नहीं है । हम केवल नाम रख लें न्क हम अनदय हैं लेन्कन 

यह गलत पद्न्त है । अनदयता क्या है? इसको समझना 

चान्हए । हम अमकु सम्प्रिाय के हैं, अतः हम अपने 

सम्प्रिाय के ही पि को गायेंगे, अदयत्र सम्प्रिाय के 

आचायों के पि को नहीं गायेंगे, यह अनदयता नहीं है वरन ्

सकंीणकता है । अनदयता क्या है ? ‘कायूँ बचन िन पत्त 

पद प्रिेा ॥’ इसी बात को वनगमन करते समय लक्ष्मणजी 

ने प्रभ ुराम से कहा न्क आप हमारा त्याग नहीं कर सकते – 

िन क्रि बचन चरन रत होई ।  

कृपात्सधुं पररहररअ त्क सोई ॥  

(श्रीरामचररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड - ७२) 

मन, कमक, वचन से न्जसका आपके चरणकमलों में पे्रम है, 

क्या आप उसका पररत्याग कर सकते हैं ? श्रीरामजी 

न्नरुिर हो गये और लक्ष्मणजी से बोले – ‘चलो हमार े

साथ ।’ इसी को रन्सकता कहते हैं । 

श्रीनागरीिासजी ने भी कहा है – 

बिोई ंकत्ठन है भजन त्ढंग ढररबौ । 

तिक त्सदूंर िेत्ल िाथे पर साहस त्सध सती कौ सौ जररवौ ।। 

रण के चार घायल ज्यौं घूिें िरैु न गरूर सूर कौ सौ लररवौ । 

नागरीदास सुगि त्जन जानों श्री हररवशं पथं पग धररवौ ।।  

भजन करना अत्यदत कन्ठन है, अनदयता कहीं भी है तो 

मन, वाणी और कमक तीनों को लेकर चलती है, जैसे 

श्रीराधासधुान्नन्ध में यही कहा है –  

उत्च्िष्टाितृभुिवैव चररत ंशृण्वसं्तवैव स्िरन ्

पादार्मभोजरजस्तवैव त्वचरन ्कुञ्जांस्तवैवालयान ्।  

गायन ्त्दव्यगुणांस्तवैव रसदे पश्यसं्तवैवाकृत्ति ् 

श्रीराधे तनुवाङ्मनोत्भरिलैः सोऽह ंतवैवात्श्रतः ॥२४०॥ 

 हम राधारानी के आन्श्रत तभी माने जायेंगे जब शरीर, 

मन, वाणी तीनों से उनके अनदय आश्रय में होंगे और ये 

तीनों यन्ि िोषयिु हैं तो राधारानी के आन्श्रत नहीं हैं, 

जैसे – श्रीन्हतहररवंशजी ने कहा है – 

रसना किौ जु अन रिौं, त्नरत्ख अन फ़ुिौ नैन । 

श्रवण फ़ुिौ जो अन सुनौं, त्बनु राधा यश बैन ।।  

(श्रीन्हत चतरुासी) 

वे आाँखें िूट जायें जो नश्वर िेह में सदुिरता िेखती हैं, वह 

जीभ कट जाये जो व्यथक चचाक करती है, वे कान िूट जायें 

जो अदय वाताकओ ंको सनुते हैं, ऐसे भि को अनदय कहा 

गया है । हम जैसे लोग क्या करते हैं, भीतर से तो हमारा 

न्चि िून्षत रहता है और िोषणा करते हैं न्क हम अनदय 

भि हैं । स्वय ंश्रीभगवान ्ने भी कहा है – 

अनन्यात्िन्तयन्तो िा ंये जनाः पयुवपासते । 

तेषा ंत्नमयात्भयुिाना ंयोगके्षि ंवहार्मयहि ्॥ 

                                                 (श्रीगीताजी ९/२२) 

तमु अनदय बन जाओ, केवल अनदय नाम मत रखो 

अन्पत ुन्चदतन अनदय करो तब मैं तमु्हार ेसभी योगके्षम 

को धारण करूाँ गा । हम जैसे लोग केवल ऊपरी तौर से 

अपने को अनदय िोन्षत करते हैं – हम अनदय भि हैं, 

हम अनदय रन्सक हैं । वस्ततुः तो हम िरुात्मा हैं । हमारा 

मन कहीं है, वाणी और कमक अदयत्र हैं ।  

िनस्येकं वचस्येकं किवण्येकं िहामिनः । 

िनस्यन्य ंवचस्यन्य ंकिवण्यस्यन्य ंदुरामिनः ।। 

न्जसके मन, वाणी और कमक एक से हैं, वह है सिाचारी 

परुुष और न्जसके मन, वाणी और कमक पथृक-पथृक मागक 

पर हैं, वह है िरुात्मा परुुष । वतकमानकालीन हम जैसे लोग 
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केवल नाम रख लेते हैं न्क हम अनदय हैं जबन्क हमार े

मन, वाणी और कमक परस्पर न्वपरीत न्िशा में होते हैं । 

इसन्लए अनदय कमक की न्सन्द् नहीं होती है, क्यों नहीं 

होती है ? इसके न्लए यह समझें न्क पन्तव्रता का 

पान्तव्रत्य कैसे नष्ट होता है ? 

िन सुख लात्ग जनि सत कोिी ।  

दुख न सिझु तेत्ह सि को खोिी ।।  

(श्रीरामचररतमानसजी, अरण्यकाण्ड - ५) 

क्षन्णक-सखु के न्लए वह परपरुुष से ससंगक करती है और 

ऐसा करने पर करोड़ों जदमों की हान्न हो जाती है और 

उसे रौरव नरक की प्रान्ि होगी । इसी प्रकार यन्ि कोई 

नाममात्र का अनदय है तो उसे नारकीय गन्त की प्रान्ि 

होगी, चाहे वह न्तलक लगाये, छाप लगाये, माला िेर,े 

न्नन्ित नरक में जाना पड़ेगा । 

न्कदत ुआज समाज में ऐसा कहने का साहस न्कसी का 

नहीं है । यन्ि भेिबनु्द् से िेखोगे तो न्नन्ित ही नारकीय 

यातना भोगनी पड़ेगी - 

द्रक्ष्यन्मयघक्षतदृशो ह्यत्हिन्यवस्तान ् 

गधृ्रा रुषा िि कुषन्मयत्धदण्डनेतःु ॥      
                                     (श्रीभागवतजी ३/१६/१०) 

अथवा   

                  सूरदास भगवन्त वदत हैं, िोत्ह भजै पै जिपुर जैहैं । 

(श्रीसूरिासजी) 

मन, वचन और कमक यन्ि साम्य न्स्थन्त में होंगे, तभी 

उपासना न्सद् होगी, ‘भन्ि’ न्सद् होगी नहीं तो नहीं होगी । 

यही गीता, भागवत में बताया गया है और यही रन्सकों ने 

कहा है । श्रीमद्भागवतजी में कन्पल भगवान ्ने कहा है – 

देवाना ंगणुत्लङ्गाना ंआनुश्रत्वककिवणाि ्। 

सत्त्व एवैकिनसो वृत्त्तः स्वाभात्वकी तु या ॥  

(श्रीभागवतजी ३/२५/३२) 

ज्ञानेन्दद्रय, कमेन्दद्रय और मन की वनृ्ि भगवान ्वासिुेव 

में रहे, बस यही भन्ि है । इसके न्वपरीत यन्ि हम 

शािाध्ययन करके न्वद्वान ्बन जायें और खूब प्रवचन करें 

परदत ु स्वाि-लोलपु हैं तो हमारी भन्ि कैसे न्सद् हो 

सकती है ? अनदय तो वही है जैसा न्क भगवान ्ने गीता 

में कहा है – मन, बनु्द् सब मेर ेमें लगा िो - 

ित्य सवावत्ण किावत्ण सन्नयस्याध्यामिचेतसा । 

त्नराशीत्नविविो भूमवा युध्यस्व त्वगतज्वरः ॥  

(श्रीगीताजी ३/३०) 

िय्येव िन आधमस्व ित्य बुत्ध ंत्नवेशय । 

त्नवत्सष्यत्स िय्येव अत ऊध्वां न सशंयः ॥  

(श्रीगीताजी १२/८) 

आजकल के प्रवचन कताक कहते हैं न्क महापरुुषों को 

अन्धकार है न्क वे कुछ भी करें, न्सद् परुुषों को अन्धकार 

है कुछ भी करें, उदहें कोई पाप नहीं लगेगा; इस प्रकार से 

हमलोग समाज को गलत न्शक्षा िेते हैं अपने अवगणुों को 

ढकने के न्लए । ‘महापरुुष बनो’ तब तो महापरुुष का 

अन्धकार माना जाएगा लेन्कन तमु महापरुुष हो कहााँ ? अभी 

तो तमु इन्दद्रयतनृ्ि में सलंग्न हो । जब सभी ‘इन्दद्रयों और 

मन’ की स्वाभान्वकी वनृ्ि भगवान ्में समन्पकत हो जाए, 

वह है भन्ि । 

आधनु्नक काल में हम जैसे लोग अपने को महापरुुष, 

महामण्डलेश्वर और जगद्गरुु िोन्षत कर िेते हैं जबन्क 

वस्ततुः हैं हम ‘न्वषय-भोग के गरुु’ । आजकल प्रायः ऐसा 

िेखा जाता है न्क रन्सकों के स्थानों पर ‘भााँग’ का 

अत्यन्धक सेवन न्कया जाता है । भााँग पीकर पि-गायन 

करने लगते हैं और नशे की मस्ती में कहते हैं – ओहो ! 

िेखो, न्प्रया-न्प्रयतम का आगमन हो गया । वास्तव में तो 

वहााँ न्प्रया-न्प्रयतम नहीं अन्पत ु‘भााँग का नशा’ होता है । 

नशे की मस्ती में ये तथाकन्थत रन्सक झूमते हैं और 

सोचते हैं न्क न्प्रया-न्प्रयतम के रस की हमें प्रान्ि हो गई । 

न्जस प्रकार अिीमची लोग अिीम के नशे में काल्पन्नक 

लोक में न्वचरण करते हैं और अनगकल (व्यथक) प्रलाप 

करते हैं, उसी प्रकार हम जैसे लोग भी काल्पन्नक सखु 

को अनभुव मान लेते हैं । वस्ततुः तो हम लोग क्षणभगंरु 

न्वषय-सखु के न्लए कोन्ट जदमों का न्वनाश कर िेते हैं । 

तीव्र भन्ियोग क्या है ? 

तीवे्रण भत्ियोगने यजेत पुरुष ंपरि ्।           

                                      (श्रीभागवतजी २/६/१०) 

सभी इन्दद्रयााँ और मन, बनु्द् आन्ि भगवान ्में समन्पकत हो 
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जायें, ऐसा होने पर पत्थर में से भगवान ्का प्राकट्य होगा, 
जैसे ‘ननृ्सहं भगवान’् प्रकट हुए । प्राचीनकाल के सदयासी 

लोग गेरुआ रगं में अपने वि को रगंा करते थे । आजकल 

के सदयासी ऐसा नहीं करते, उदहोंने कृन्त्रम केसररया रगं 

का आन्वष्कार कर न्लया है, उसमें अपने बन्ढ़या वि को 

रगंकर सदयासी बन जाते हैं, जबन्क न्बना गेरुआ रगं के 

सदंयास नहीं होता ।  श्रीमीराजी ने कहा है - 

चाला ंवाही देस प्रीति पावा,ं चाला ंवाही देस । 

कहा ंतो कसूभंी सारी रगंावा,ं कहाूँ तो भगवा ंभेस ।।  

(श्रीमीराबाईजी) 

मीराजी भगवा वि पहनती थीं और आधनु्नककाल की 

तथाकन्थत मीरा कृन्त्रम रगं से रगंा केसररया वि पहन 

लेती हैं, जैसे आजकल के सदयासी पहनते हैं । भगवा रगं 

क्यों पहना जाता है ? उसे साबनु से धोने की आवश्यकता 

नहीं है । शरीर न्कतना भी मन्लन हो लेन्कन गेरुआ वि 

में कीड़े नहीं लगते । अब उस ‘गेरुआ रगं’ की आजकल 

के हम जैसे लोगों ने न्वकृन्तयााँ न्नकाल लीं । हर प्राचीन 

अच्छी वस्त ुका वतकमान समय के हम लोगों ने रूप ही 

बिल न्िया है । स्वामी हररिासजी के सम्प्रिाय में साधओु ं

के द्वारा टेढ़ी लकड़ी और छींट के वि का उपयोग न्कया 

जाता है, उसको धारण करके सतं लोग हररिासी- 

सम्प्रिाय के अनगुत माने जाते हैं । सीधा डंडा इसन्लए 

वहााँ धारण नहीं न्कया जाता है क्योंन्क उसके द्वारा न्कसी 

की न्हसंा हो सकती है, लड़ाई-झगड़े में उसका प्रयोग 

न्कया जा सकता है, टेढ़ी लकड़ी होगी तो उससे न्कसी 

को मारा-पीटा नहीं जा सकता, न्कसी से झगड़ा नहीं 

न्कया जा सकता लेन्कन आधनु्नक समय में टेढ़ी लकड़ी 

का प्रयोग िैशन के तौर पर होने लगा । जो टेढ़ी लकड़ी 

और छींटिार वि पहनता है, उसी को श्रीस्वामीजी के 

सम्प्रिाय का अनयुायी मान न्लया जाता है । छींट का वि 

वहााँ इसन्लए प्रयिु न्कया गया होगा न्क तान्क िैशन के 

न्लए कोई बन्ढ़या वि न धारण करें । इसी तरह से 

न्नम्बाकक -सम्प्रिाय के अदतगकत कान्ठया बाबा का स्थान 

है, उनके यहााँ कोई महापरुुष हुए, वह काठ की कौपीन 

(लंगोटी) धारण करते थे । कपड़े की कौपीन िट जाती 

है, उसे धोना पड़ता है, बिलना पड़ता है । इसन्लए वहााँ 

काठ की कौपीन का प्रयोग न्कया गया, इसी कारण से 

उनका नाम हुआ ‘कान्ठया’ । वतकमानकाल में तो वह काठ 

की कौपीन एक िैशन के तौर पर चल पड़ी, लकड़ी की 

पेटी की तरह उसे कमर पर बााँधकर लोग कान्ठया बाबा 

बन जाते हैं; इसी तरह सभी जगह हम लोग न्वकृन्तयााँ 

न्नकाल लेते हैं, जैसे वकील मकुिमा जीतने के न्लए 

क़ानून में से अपने बचाव के न्लए नयी धारा न्नकाल लेता 

है, उसी प्रकार हम लोग भी अपने इन्दद्रय-तोषण हेत ु

अपने अवगणुों को ढकने के न्लए नये रास्ते तलाश लेते 

हैं, जैसे हमें खीर खाना है तो कहेंगे न्क आज रामजी की 

इच्छा है न्क खीर बने । अब यह कामना रामजी की है न्क 

तमु्हारी है । इसी प्रकार कहते हैं न्क आज मौसम ठीक 

नहीं है अतः रामजी चाहते हैं न्क गरम पकौड़ी का भोग 

लगे । अब यह रामजी चाहते हैं न्क तमु्हारा मन चाहता है, 

ये सब न्वकृन्तयााँ हम लोग न्नन्मकत कर लेते हैं जबन्क 

अच्छे स्वान्िष्ट भोजन का न्नषेध न्कया गया है । महापरुुषों 

ने कहा है – ‘भालो ना खाइबे, भालो ना पहररबे ।’ 

और वास्तन्वकता यह है न्क सबसे बन्ढ़या पगंत साध-ु 

समाज में ही होती है और हम लोग प्रन्तन्िन नई-नई  

पगंतों में सन्म्मन्लत होने के न्लए भ्रमण करते रहते हैं । 

रन्सकों के न्लए न्वहाररनिेवजी ने न्लखा है – 

खान-पान सुख चाहें अपने, प्रिे पदारथ िुयें न सपने ।  

(श्रीन्वहाररनिवेजी) 

स्वान्िष्ट भोजन के रसास्वािन की जब तक हृिय में 

कामना है तो पे्रम की प्रान्ि स्वप्न में भी सभंव नहीं है, 

न्िर भला जाग्रत में तो कहना ही क्या और जब पे्रम-प्रान्ि 

ही असभंव है तो रस की प्रान्ि न्िर कैसे सभंव हो सकती 

है । इन्दद्रयों के तोषण से स्वप्न में भी भन्ि या पे्रम की 

प्रान्ि असभंव है । ‘इन्दद्रय-तोषण’ भन्ि नहीं बन्ल्क न्वकमक 

है । श्रीमद्भागवत में भगवान ्ऋषभ िेवजी ने कहा है -  

नून ंप्रित्तः कुरुते त्वकिव यत्दत्न्द्रयप्रीतय आपृणोत्त । 

न साधु िन्ये यतामिनोऽयिसन्नत्प क्लेशद आस देहः ।।  

(श्रीभागवतजी ५/५/४) 

प्रमाि क्या है ? न्वकमक । ‘न्वकमक’ क्या है ? इन्दद्रयतनृ्ि के 
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न्लए जो कमक न्कया जाता है, वह है ‘न्वकमक’ । तो प्रमाि से 

न्वकमक होता है, इन्दद्रयतोषण हेत ुजो कमक न्कया गया, वह 

प्रमाि है । इसन्लए न्वकमक नहीं करना चान्हए क्योंन्क 

इससे अवश्य जीव को जदम-मरण के िारुण क्लेश की 

प्रान्ि होगी । महात्मा लोग कहते हैं न्क ‘न्ततली’ क्या है ? 

वे कहते हैं न्क ‘न्ततली’ पूवक जदम में िी थी जो रगं-न्बरगें 

वि पहनकर अत्यन्धक श्रगंार करके रहती थी तो कामी 

लोग उसके साथ िरुाचार करते थे, अब वही श्रगंार- 

परायण िी अगले जदम में न्ततली बनती है तो वहााँ कीड़े-

मकोड़े उसका भक्षण करते हैं । न्वकमक का िल क्या है ? 

असत् शरीरों की प्रान्ि । उस न्वकमक में आज हम जैसे 

साध ुलोग िाँ स चकेु हैं । एक बार ‘राधारानी ब्रजयात्रा’ के 

िौरान ब्रज का ही लीलास्थल ‘आन्िबद्री’ पर पड़ाव हुआ; 

उसी न्िन ब्रज चौरासी कोस की यात्रा के िौरान न्वरि 

मण्डल की यात्रा भी वहीं पहुाँची । न्वरि मण्डल की यात्रा 

में मेवों का साग बनता था, यह िेखकर ‘राधारानी 

ब्रजयात्रा’ में शान्मल बहुत से यात्री उस यात्रा में सन्म्मन्लत 

हो गये, कारण केवल एक ही था न्क जहााँ ‘राधारानी 

ब्रजयात्रा’ में प्रसाि में िाल-रोटी बनती थी; वहीं न्वरि 

मण्डल की यात्रा में मेवों का साग और अदय स्वान्िष्ट 

व्यंजन बनते थे, अतः इसी लोभवश अन्धकाशं सतं उदहीं 

के िल में पहुाँच गये; ये सब साध-ुसमाज की न्वकृन्तयााँ हैं, 

न्जसे हमलोग अपने मन के अनकूुल भन्ि की पररभाषा 

िेकर बिल िेते हैं । इसीन्लए वतकमानकाल में वास्तन्वक 

भन्ि कहीं नहीं रह गयी है । वास्तन्वक पे्रम, वास्तन्वक 

रस कहीं नहीं है, यन्ि है तो केवल लड्डू-पेड़े या स्वान्िष्ट 

व्यंजनों का रस । गोस्वामी तलुसीिासजी ने कहा है – 

जो िोत्ह राि लागते िीठे । 

तो नवरस षिरस-रस अनरस, है्व जाते सब सीठे ।। 

 (गोस्वामी तलुसीिासजी) 

भोजन के छः रस और अदय सभी सासंाररक रस िीके 

हो जाते, यन्ि मझेु राम की भन्ि का रस प्राि हो गया 

होता । अगर हम वास्तव में भि बनना चाहते हैं तो रूप 

गोस्वामीजी ने भन्ि की पररभाषा बताते हुए कहा है – 

अन्यात्भलात्षता शून्य ंज्ञान किावद्यना व्रति ्। 

आनुकूल्येन कृष्णानुशीलन ंभत्ि रुत्तिा ।।  

अदय सभी अन्भलाषायें सवकथा शूदय हो जानी चान्हए, 

भन्ि की पररभाषा का भाषण तो हम इस प्रकार करते हैं– 

‘आनुकूल्येन कृष्णानुशीलनि’् लेन्कन न्क्रया में कृष्ण के 

अनसुार सेवा नहीं है, हमारी इन्दद्रयााँ अपने-अपने न्वषयों 

के भोग में सलंग्न हैं और समाज को हम उपिेश िेते हैं । 

हम चाहे न्कसी भी सम्प्रिाय के अनगुत हों, आचायों ने 

इन्दद्रय-तोषण की आज्ञा कभी भी नहीं िी । आजकल 

लोग अपने को न्कसी सम्प्रिाय न्वशेष का बताते हैं और 

कहते हैं न्क हम केवल अपने सम्प्रिाय के आचायक का ही 

पि गायेंगे और उस सम्प्रिाय के आचायों के कुछ पि 

गाकर ही ये लोग अपने को ‘रन्सक’ िोन्षत कर िेते हैं 

और कहते हैं न्क न्कसी अदय सम्प्रिाय के पि को हम 

नहीं गा सकते और इस प्रकार ये आधनु्नक रन्सक 

‘सकंीणकता’ में िाँ स जाते हैं । वस्ततुः यन्ि आप हररिासी 

हैं तो स्वामीजी ने कहा है – 

‘ित बिैं, ित बिैं, ित बिैं, र ेत्तल त्तल धन को’ । 

‘न्तल-न्तल धन’ की कामना क्यों करता है, ‘न्तल-न्तल 

धन’ क्या है ? यह सौ का नोट है, यह पााँच सौ का नोट 

है, यह एक हजार का नोट है, यही है न्तल-न्तल धन । 

स्वामीजी कहते हैं न्क तू ‘न्तल-न्तल धन’ के न्लए तरसता 

है, तो तझेु न्बहारीजी कहााँ से न्मलेंगे ? उदहोंने इसका 

न्नषेध न्कया है, उनके इस उपिेश का अनसुरण करने पर 

ही हम सच्चे हररिासी, वास्तन्वक रन्सक बन सकते हैं; 

केवल तमु कुछ पि गा लो और सोचो न्क हम रन्सक बन 

गये, ऐसा कैसे हो सकता है ? यन्ि तमु अपने को 

राधावल्लभी मानते हो तो हररवंशजी महाराज ने कहा है – 

तेरी सौं भैया कृष्ण गुन सचुं । 

कुत्मसत वाद त्वकारत्ह ंसुनु त्सष त्सब परधन परत्तय बंचु ।। 

यन्ि कृष्ण-रस प्राि करना है तो पराये धन और परायी 

िी का पररत्याग कर िो । हररवंश महाप्रभ ुकी इस आज्ञा 

का यन्ि पालन करते हो तब तो तमु वास्तन्वक हररवंशी 

हो अदयथा हररवंशी नहीं हो । 

कबीरिासजी ने सबसे ज्यािा िटकार साधओु ं को 

लगायी – ‘कहत कबीर सुनो भाई साधो’ क्योंन्क हम 
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लोग ही समाज को उपिेश करते हैं और हम लोग ही 

धमकगरुु बनते हैं । उसी प्रकार स्वामी हररिासजी ने भी 

साधओु ंको िटकारा है ।  

लोग तौ भूलैं भूलैं भूलैं तुि त्जत्न भूलौ िालाधारी । 

(केन्लमाल न्सद्ांत पि १६) 

तमुने हाथ में माला ले ली और मस्तक पर न्तलक लगा 

न्लया परतं ुवास्तन्वक वैष्णवता को भूलकर केवल इन्दद्रय 

तोषण में लगे हुए हो । हमार े (बाबाश्री के) बार ेमें लोग 

कहते हैं न्क ये साधओु ं की आलोचना न्कया करते हैं 

न्कदत ुयह आरोप गलत है । जो साधओु ंकी आलोचना 

करता है, वह तो न्नकृष्ट है, नारकीय है । हम साध-ुसमाज 

में िैली न्वकृन्तयों की आलेचना करते हैं । न्वकृन्तयों की 

आलोचना करना कल्याणप्रि होता है । 

इसीन्लए स्वामी हररिासजी ने साधओु ंको सचेत न्कया 

न्क और कोई भूले तो भूले लेन्कन तमुने हाथ में माला ले 

ली है और मस्तक पर न्तलक लगा रखा है, तमु्हें तो 

समाज का पथ-प्रिशकक होना चान्हए था, अब तमु क्यों 

अपने उदे्दश्य को भूलते हो ? श्रीसूरिासजी ने भी कहा ह ै– 

त्कतै त्दन हरर सुत्िरन त्बन खोये । 

त्तलक लगाये चले स्वािी बन त्वषत्यन के िखु जोये ।।  

भगवान ्के स्मरण न्बना तुम्हारा जीवन व्यथक जा रहा है, 

हे न्तलकधारी ! न्तलक लगाकर तू न्ियों को िेखता है, 

न्तलक लगाकर तू सेठों की ओर िखेता है, न्तलक 

लगाकर तू न्वषयों की ओर दृन्ष्टपात करता है । न्तलक 

क्यों लगा रखा है ? स्वामी बनने के न्लए । स्वामीजी 

न्तलक लगाकर िपकण में अपना चेहरा िखेते हैं न्क न्तलक 

ठीक लगा न्क नहीं, हमारा चेहरा जाँच रहा है या  

नहीं । स्वामी बनकर न्वषयी लोगों को और न्वषयों को 

िेखते हो तो तमु्हार े न्तलक को न्धक्कार है; ऐसा 

सूरिासजी ने कहा और स्वामी हररिासजी ने भी कहा न्क 

हे मालाधारी ! वैष्णवता के न्वपरीत मागक पर चलने से 

तमु्हारी माला को न्धक्कार है । 

वतकमानकालीन समाज में इन न्वकृन्तयों के सदिभक में 

बोलने का न्कसी को भी साहस नहीं है और यन्ि कोई इस 

न्वषय पर बोलता है तो इसे साध-ुन्नदिा माना जाता है । 

तलुसीिासजी ने कहा है – 

तुलसी देत्ख सुबेषु भूलत्ह ंिूढ़ न चतुर नर । 

(श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड – १६१) 

सदुिर साध ुया वैष्णव वेष िेखकर मूखक लोग प्रभान्वत हो 

जाते हैं, चतरु लोग प्रभान्वत नहीं होते । केवल बाहरी साध ु

या वैष्णव-वेष को िेखकर मोन्हत होने वाले मूखक हैं । 

रामचररतमानस में तलुसीिासजी ने सबसे पहले कपटी 

मनु्न का चररत्र वणकन न्कया, कपटी मनु्न के बाह्य वेष को 

िेखकर राजा प्रतापभान ुप्रभान्वत हो गया । इस कथा की 

प्रासनं्गकता को लेकर उच्च कोन्ट के न्वद्वानों ने भी शकंा 

की और कहा न्क इस कथा को तलुसीिासजी ने व्यथक में 

ही न्लख न्िया, इसमें कोई रामचररत्र तो है नहीं, न्िर इस 

कथा को इतने न्वस्तार से गोस्वामीजी ने क्यों न्लखा ? 

रामचररत्र को न्लखने से पहले कपटी मनु्न की कथा कहने 

की क्या आवश्यकता थी ? जो सोचता है न्क तलुसीिासजी 

ने ऐसा करके गलत न्कया, वह महामूखक है । गोस्वामीजी ने 

इस कथा का वणकन इसन्लए सवकप्रथम न्कया क्योंन्क 

वतकमान समाज में हम जैसे कपटी मनु्न ही िूम रहे हैं, ऐसे 

कपन्टयों से समाज को सावधान करने के न्लए ही उदहोंने 

इस कथा के माध्यम से हम जैसे धूतक, पाखण्डी मनु्नयों 

का पिाकिाश न्कया है । एकतन ुनामक कपटी मनु्न इतना 

बड़ा ढोंगी था, उसने ऐसा स्वागं बना रखा था न्क 

प्रतापभान ुउसे िेखते ही प्रभान्वत हो गया । कपटी मनु्न 

ने राजा से कहा न्क मेरा नाम एकतन ु है क्योंन्क जबसे 

सनृ्ष्ट की रचना हुई है, तब से मेरा एक ही शरीर है । सनृ्ष्ट 

के बाि भी कभी भी मेरा पनुः जदम और मरण नहीं हुआ;  

यह न्कतना बड़ा झूठ है । इसी प्रकार आज समाज में शत-

प्रन्तशत न्मथ्या भाषण करने वाला ही आधनु्नक काल का 

साध ु है । ‘एकतन’ु नामक कपट मनु्न के भाषण में एक 

प्रन्तशत भी सच्चाई नहीं थी, प्रतापभान ुउसके प्रभाव में 

आ गया और अंत में उसे रावण बनना पड़ा । इस कथा के 

माध्यम से गोस्वामीजी ने समाज को न्शक्षा िी है न्क कपट 

मनु्नयों के प्रभाव में आने पर अच्छे से अच्छा व्यन्ि 

.......................................................................
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भी रावण बन जाएगा । इतने चरम सत्य का उि ्िाटन 

न्कया है गोस्वामीजी ने इस कथा के द्वारा, जो वतकमान 

समाज में पूणक रूपेण प्रन्तलन्क्षत होता है, चारों ओर िम्भ 

और पाखण्ड ही आज समाज में न्िखाई पड़ता है । 

भागवत-माहात्म्य में भी इसी न्वकृन्त को िशाकया गया है 

न्क कन्लयगु में प्रायः सभी अच्छाइयााँ नष्ट हो गयीं हैं । 

समय ंनात्स्त तपः शौच ंदया दान ंन त्वद्यते ।  

उदरर्मभररणो जीवा वराकाः कूिभात्षणः ॥  

(पद्मपरुाणोि श्रीभागवत-माहात्म्य १/३१) 

कन्लयगु में कहीं भी सत्य नहीं है, कहीं तप नहीं है, शौच 

(पन्वत्रता) कहीं नहीं है, िान कहीं नहीं है । न्िर है क्या ? 

केवल पेट भरो, कपट-भाषण करने वाले हैं । बाह्य-वेष से 

न्वरि हैं लेन्कन पररग्रही (सगं्रही) हैं अथाकत् स्वाथकवश 

न्शष्य-न्शष्याओ ंको रखते हैं; ये न्स्थन्त है कन्लयगु की, 
न्जसका भागवत-माहात्म्य में नारिजी ने वणकन न्कया है । 

कन्लकाल की इसी ििुकशा को िेखते हुए कपट मनु्न की 

कथा के माध्यम से गोस्वामी तलुसीिासजी ने 

कूटभान्षयों की पोल खोली है । समाज की इस ियनीय 

अवस्था को सतं नहीं न्लखेंगे तो कौन न्लखेगा ? न्कसमें 

न्हम्मत है जो न्लखे और न्कसमें साहस है जो इसे कहे;  

वही कह सकता है न्जसमें भगवान ् की कृपा से िम 

(आध्यान्त्मक-शन्ि) है ।  

 

                     

‘रत्सकता’ का सच्चा स्वरूप

एक बहुत आवश्यक व कीमती बात है – अनदयता का 

वास्तन्वक स्वरूप समझना, न्जसके न्बना ससंार में न्कसी 

सम्प्रिाय में जाओ, न्कसी मागक में जाओ, कहीं भी जाओ, 

कुछ भी सिलता नहीं न्मलेगी । आज हमारा सारा समाज 

‘सच्ची अनदयता’ के न्बना भटक रहा है । ‘साम्प्रिान्यक 

सकंीणकता’ की बीमारी सार ेवदृिावन में भटकाव पैिा कर 

रही है, सकंीणक बनु्द् वाले अपने ही सम्प्रिाय (धमक) को 

शे्रि बतलाते हैं । जैसे कोई आिमी बाजार में जाता है तो 

वहााँ हर िकुानिार यही कहता है न्क हमारी िकुान में जो 

माल है, वह न्कसी िकुान में नहीं है । ग्राहक के अदिर 

िकुानिार ऐसा न्वश्वास पैिा कर ितेा है न्क वह उसी 

िकुान में सामान खरीिेगा और िूसरी िकुान में नहीं  

जाएगा । इसको िकुानिारी (marketing) कहते हैं या 

न्बजनेस का स्टंट कहते हैं । िकुानिार ग्राहक के आने पर 

कहता है - आइये, कन्हए, आप गरम न्पयेंगे न्क ठण्डा । 

िकुानिार िेखता है न्क गरम न्पयेंगे तो कॉिी माँगा िेता 

है, ठण्डा न्पयेंगे तो लस्सी आन्ि माँगा िेता है, न्कसी भी 

तरह से वह उस ग्राहक को िाँ सा लेता है; यही बात आज 

वदृिावन में हो रही है । वदृिावन में बड़े-बड़े महात्मा लोग 

इसी धधें को कर रहे हैं; वे कहते हैं न्क हम बड़े रन्सक हैं, 

हमार े यहााँ जो रस है, वह कहीं नहीं है; आजकल 

अन्धकतर यही बातें सम्प्रिायों में पढ़ायी जाती हैं ।   

कृष्ण-उपासना की शाखायें  – 

श्रीगौड़ीय-सम्प्रिाय – गौड़ीय सम्प्रिाय में राधाकृष्ण की 

‘अनन्पकत चरी माधरुी’ ये वहााँ का प्रन्सद् शब्ि है । यह नाम 

श्रीचैतदयमहाप्रभजुी द्वारा न्िया हुआ ह ै । ‘अनन्पकत चरी’ 

अथाकत् ऐसी माधरुी जो अब तक अनन्पकत थी, लोग उसको 

नहीं पा सके थे, उसको श्रीमहाप्रभजुी ने कृपा करके न्िया । 

अब स्वाभान्वक है न्क जो न्जज्ञास ु वहााँ जायेगा और 

सनेुगा न्क ‘अनन्पकत चरी माधरुी’ जो आज तक न्कसी को 

नहीं न्मली और वह महाप्रभजुी ने ही केवल जीवों को 

प्रिान की तो नया साधक उसी सम्प्रिाय का अनदय बन 

जायेगा ।  

श्रीवल्लभकुलीय – वल्लभकुल में सबसे पहले यही 

न्सखाया जाता है – 

“नान्श्रतो वल्लभाधीशो न च दृष्टा सबुोन्धनी 

नारान्धरान्धकानाथो वथृा तज्जदम भूतले” ।। 

न्जसने श्रीमद्वल्लभाचायकजी का आश्रय नहीं न्लया और 

न्जसने ‘सबुोन्धनी’ नहीं िेखा (‘सबुोन्धनी’ जो 

वल्लभसम्प्रिाय की श्रीमद्भागवत् की प्रन्सद् टीका है ।) 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे   

 

जलुाई २०२१   २४ मानमन्दिर, बरसाना  

न्जसने रान्धकानाथ की आराधना नहीं की, उसका पथृ्वी 

पर जदम लेना व्यथक हो गया है; ऐसा सनुकर ‘साधक’ उसी 

सम्प्रिाय का अनदय हो जाता है ।  

श्रीराधावल्लभ सम्प्रिाय – वहााँ भी सेवक-वाणी में यही 

न्लखा है –“वंश न्बना हररनाम न लइहौं” उनके आचायक 

का नाम ‘हररवंश’ है; इसन्लए सेवकजी ने कहा न्क वंश 

(हररवंश) के न्बना तो हम ‘हररनाम’ भी नहीं लेंगे; इस 

प्रकार की ‘आचायक-न्निा’ वहााँ है और जब आपस में वहााँ 

के भिजन न्मलते हैं तो अन्भवािन करते समय एक-िूसर े

से ‘हररवंश-हररवंश’ ऐसा कहते हैं, वे लोग ‘हररवंश’ के 

न्बना ‘हररनाम’ भी नहीं लेंगे ।  

श्रीहररिासी – स्वामी हररिासजी के अनयुान्ययों के पास 

पहुाँचो तो वहााँ भी यही कहा जाता है न्क “हररिास न्बना 

हररनाम न लइहौं” वे कहते हैं न्क ‘हररिास-हररिास’ रटो, 

‘हररनाम’ भी नहीं; ऐसा सनुकर नया साधक वहााँ का 

अनदय बन जाता है ।  

श्रीन्नम्बाकक  सम्प्रिाय – न्नम्बाकक  सम्प्रिाय में वहााँ का 

पूज्य ग्रदथ है ‘महावाणी’ । वहााँ साधकों को ‘महावाणी’ का 

अध्ययन करने के न्लए पे्रररत न्कया जाता है । 

 ‘नये साधक’ जो कुछ नहीं जानते, कभी-कभी इन सब 

बातों को सनुकर वे लोग बहक जाते हैं ।  

 ‘मानमन्दिर’ पर एक सतंजी रहते थे, जो बड़े सिाचारी 

थे, मधकुरी पर जीवन-न्नवाकह करते, धन का स्पशक नहीं 

करते थे; उनको लोगों ने ‘महावाणी’ का रस लेने के न्लए 

इस प्रकार बहका न्िया न्क वह मानगढ़ छोड़कर अदयत्र 

चले गये । न्िर ब्रजवासी बड़ी मनु्श्कल से उनको वापस 

लाये और इसी कारण उनकी असमय में मतृ्य ुहुई । जब 

वह रन्सक बनने के न्लए अदयत्र चले गये थे, तभी हम 

(बाबाश्री) समझ गये थे न्क उनका भन्वष्य अंधकार में है, 

रन्सक बनना कोई खेल नहीं है, वह पढ़े-न्लखे नहीं थे,  

लोगों ने उदहें बहका न्िया था तो न्चल्लाते थे ‘महावाणी-

महावाणी’; वास्तव में तो वह ‘महावाणी’ के बार ेमें लेशमात्र 

भी नहीं जानते थे । इसी तरह से मानगढ़ से पााँच-िस 

सदत चले गये रन्सक बनने के लोभ से, चले गये तो चले 

जाओ, यहााँ तो कोई क्षन्त नहीं है, यहााँ तो मानन्बहारीलाल 

की कृपा से जो ‘सत्सगं’ चल रहा है, वह बढ़ रहा है और 

बढ़ता रहेगा क्योंन्क राधारानी की कृपा से हम लोग न्कसी 

वासना से सत्सगं नहीं करते । वासना से यिु जो बातें 

होती हैं, वहााँ न रस है, न पे्रम है, कुछ भी नहीं है । कोई 

भी वासना है, वह न्पशान्चनी है । वासना क्या है ? हमारा 

लोगों में प्रभाव बढ़े, हमारा यश-ऐश्वयक बढ़े, ये सब वासनायें 

हैं; जहााँ वासनाएाँ हैं, वहााँ पे्रम नहीं है, रस नहीं है; ऐसे 

वासना यिु लोगों के पास पहुाँचकर ‘साधक’ जीवन भर 

भटकता रहता है । न्जसके अदिर वासना है, वहााँ पे्रम या 

रस तो लेशमात्र भी नहीं है । 

वास्तव में जीव का न्वनाश ‘कुसगं’ से होता है । ‘कुसगं’ 

आकाश से नहीं आता, हम जैसे साध ुलोग ही ‘कुसगं’ िेते 

हैं, इसके कारण अच्छे साधक भी बहक जाते हैं । ये जो 

बीमारी है ‘रन्सक’ बनने की, ‘रस’ कोई ऐसी वस्त ुलड्डू-

पूड़ी नहीं है न्क जल्िी से िकुान पर जाकर तमु उसको 

खरीि लोगे । आज से कुछ साल पहले यहााँ पर एक 

‘साधक’ रहते थे, वह रन्सक बने और उनको ‘िूसर ेलोगों  

को भी रन्सक बनाने की’ धनु लगी । आन्खर में उस 

साधक (साध)ु ने न्वशेष न्नदिा आन्ि करना प्रारम्भ कर 

न्िया तो उसके कमक अंत में उसे स्वयं ही ले गये; उस 

न्नदिक साध ुने यहााँ से बहुत साधओु ंको रन्सक बनाने 

की कोन्शश की, उदहें यहााँ से हटाया । हम िेखते रहे, 

हमने हस्तके्षप नहीं न्कया । कोई जाता है तो चला जाये । 

यह तो राधारानी का िरबार है । यहााँ राधारानी की कृपा 

प्रत्यक्ष कायक कर रही है । कोई हजार प्रयत्न करके भी 

मानमंन्िर को न्गरा नहीं सकता । ‘मानमंन्िर’ तो बढ़ रहा 

है और बढ़ता रहेगा, न्गरगेा तब जब हमार ेअदिर वासना 

आ जायेगी । सभी लोग रन्सक बनना चाहते हैं लेन्कन 

रन्सक बनना खेल नहीं है । ‘सत्सगं’ को छोड़कर जो-जो 

रन्सक बनने गये, उनका समय व्यथक नष्ट हुआ, वे लोग 

इधर-उधर व्यथक में िूमते हुए न्िखाई पड़ते हैं । 

प्रायः आजकल के तथाकन्थत महावाणी के रन्सक बनने 

वाले स्वयं ‘महावाणी के न्सद्ादतों’ से न्वपरीत मागक  पर 
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चल रहे हैं । आज सार ेसमाज में िेख आओगे न्क लोग 

केवल ऊपरी तौर पर ‘महावाणी’ का पाठ करते हैं और 

जीवन में, न्क्रया में नहीं है । महावाणी का एक अंश हम 

बताते हैं –  

रन्सक बनने के न्लए महावाणी में ‘न्सद्ातं सखु’ में पि- 

सखं्या -३१ में १२ लक्षण बताये गये हैं और १० प्रकार 

की भन्ि बतायी गयी है, तब तमुको रस न्मलेगा... ।  

रस-प्रात्प्त के त्लए अत्त आवश्यक लक्षण –        

जो कोउ प्रभु कें  आश्रय आवैं । सो अन्याश्रय सब त्ििकावैं ।। 

त्बत्ध-त्नषेध कें  जे जे धिव । त्तनकों मयात्ग रहें त्नष्किव ।। 

झूठ क्रोध त्नन्दा तत्जदेंहीं । त्बन प्रसाद िखु कौर न लेंहीं ।। 

सब जीवत्न पर करुना राखें । कबहुूँ कठोर बचन नत्ह ंभाखें ।। 

िन िाधुयव-रस िात्ह सिोवें । घरी पहर पल वृथा न खोवें ।। 

सतगुरु के िारग पगु-धारें । हरर सतगुरु त्वत्ध भेद न पावै ।। 

ए द्वादस-लत्च्िन अवगाहें । जे जन परा परि-पद चाहें ।। 

पहला लक्षण है - भगवान ्का आश्रय, िूसरा लक्षण है - 

अदयाश्रय सब छोड़ िो, अब यहााँ पर लोग िेल हो जाते  

हैं । यन्ि तमु पैसे का आश्रय करते हो, चेला-चेन्लयों का 

आश्रय करते हो तो यह अदयाश्रय है । ‘गरुु’ के बार ेमें 

महापरुुषों ने कहा – 

                जो गरुु करै त्शष्य की आस ।  

                श्याि भजन ते भया उदास ।। 

न्शष्य का आश्रय लेने वाले ‘गरुु’ का भगविाश्रय नष्ट हो 

जाता है । जीवाश्रय न्लया और भगविाश्रय नष्ट हुआ । 

शरीर, इन्दद्रयों आन्ि में आसन्ि होना, ये सभी अदयाश्रय 

में आता है । अन्धकतर िखेा जाता है न्क लोग अदयाश्रय 

ही कर रहे हैं । यहााँ तक न्क पचास-साठ वषक पहले हमने  

और गरुुिेव (बाबा श्रीन्प्रयाशरणजी महाराज) ने     

वृंिावन में िेखा – उस समय महावाणी की समाज होती 

थी, तो उसमें एक मनु्खया व झेला (सहायक) होता है 

लेन्कन वहााँ न्िखाई पड़ा न्क समाज-गायन के बाि 

मनु्खया और झेला की आपस में िूध के कुल्हड़ तथा 

िन्क्षणा पर लड़ाई हो रही थी, मनु्खया को अन्धक िन्क्षणा 

न्मली तो झेला कहता है न्क हमको कम िन्क्षणा क्यों न्मली;  

ये सब लीलायें हमारी समझ में नहीं आती थीं न्क ये कैसे 

रन्सक हैं ? जो िूध के कुल्हड़ के न्लए लड़ते हैं ।  

‘अदयाश्रय न होना िूसरा लक्षण है’ । तीसरा लक्षण है – 

‘त्बत्ध-त्नषेध कें  जे जे धिव । त्तनकों मयात्ग रहें त्नष्किव’ ।। 

अन्धकतर आधनु्नक रन्सक ‘न्नष्कमक’ ही नहीं जानते हैं,  

बस पाठ करते रहते हैं । केवल इतना समझते हैं न्क हमने 

न्वन्ध-न्नषेध छोड़ न्िया, न्वन्ध-न्नषेध को छोड़ने से कोई 

न्नष्कमक नहीं होता, इससे मनषु्य का पतन हो जाता है । 

‘न्नषेध’ क्या है ? गलत काम करना - चोरी, न्छनारी आन्ि 

न्जसको वेिों में वन्जकत न्कया, वह न्नन्षद् है । ‘न्वन्ध’ क्या 

है ? शाि में जो न्वन्धयााँ बतायी गई हैं । आजकल प्रायः 

लोग ‘न्वन्ध-न्नषेध’ छोड़कर मनमाना आचरण करने लगे 

और अपने को ‘न्नष्कमक’ समझते हैं । ‘न्नष्कमक’ की 

पररभाषा श्रीभगवान ्ने गीताजी में बताई है – 

असिबुत्धः सववत्र त्जतामिा त्वगतस्पृहः । 

नैष्कर्मयवत्सत्ध ंपरिा ंसन्न्यासेनात्धगच्ित्त ॥                           

(श्रीगीताजी १८/४९) 

‘सवकत्र असिबनु्द्’ अथाकत् िेह, गेहान्ि सम्बदधों में कहीं 

भी आसन्ि न रहे, ‘न्जतात्मा’ – मन को जीत न्लया है, 

‘न्वगतस्पहृः’ – मन में इच्छा नहीं रही; उसको ‘न्नष्कमक’ 

कहते हैं । ‘न्नष्कमक’ बनने के बाि ही तमु आगे बढ़ोगे, 

रन्सक बनोगे, इसके पहले रस की गंध भी नहीं न्मलेगी । 

पााँचवााँ लक्षण है – झूठ को छोड़ो, क्रोध को छोड़ो, न्नदिा 

छोड़ो; रन्सक बनना है तो ये िगुुकण छोड़ने पड़ेंगे लेन्कन 

आजकल के ये तथाकन्थत (िान्म्भक) रन्सक एक नम्बर 

के झूठे होते हैं, एक नम्बर के क्रोधी होते हैं, एक नम्बर के 

न्निंक होते हैं जो आचायों, भिों, महापरुुषों, शािों व 

सभी सम्प्रिायों की न्निंा करते हैं और जदम भर करते-

रहते हैं; तब न्िर ये रन्सक कैसे बन जायेंगे ? 

छठवााँ लक्षण है – न्बना भगवान ्को भोग लगाये, भोजन 

नहीं करना । क्रोध का मूल है वाि-न्ववाि और हम लोग 

बहस करते हैं और अपनी बात कटती है तो गसु्सा आता 

है । वाि-न्ववाि, बहस करने से ‘श्रीभगवान ्का रस’ नहीं 

न्मलेगा । गोस्वामी तलुसीिासजी ने कहा है – 

भगत्त पच्ि हठ नत्ह ंसठताई । 

दुष्ट तकव  सब दूरर बहाई ॥ (श्रीरामचररतमानसजी, उिरकाण्ड -४६) 
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 ‘हठ’ – ये सबसे बड़ी नीचता (शठता) है । हमारी बात 

सही होनी चान्हए, हमारी बात मानी जाए, हम जो कहें, 

वही हो; ये हठ है, यह हठ रूपी शठता (मूखकता) न्जसके 

अदिर है, उसको भन्ि नहीं न्मलेगी, क्योंन्क वह जीवन 

भर लड़ेगा, अशादत रहेगा । भन्ि उसी को न्मलेगी, जो 

अपना िरुाग्रह न रखे । 

चाणक्य ने कहा है – बनु्द्मान का लक्षण है ‘अनाग्रह’ । 

सातवााँ लक्षण है – सभी जीवों के प्रन्त करुणा का भाव 

रखना । 

आठवााँ लक्षण है – ‘कबहुाँ कठोर बचन नन्ह ंभाखें’ कठोर 

वाणी कभी नहीं बोलनी चान्हए । 

नवााँ लक्षण है – हमेशा लाल-ललना के मीठे रस में मन 

डूबा रहे, इससे अपने आप क्रोध हट जाएगा । 

िशवााँ लक्षण है – ‘िरी पहर पल वथृा न खोवें’ एक क्षण 

भी व्यथक नष्ट न कर े। 

ग्यारहवााँ लक्षण है –‘सतगरुु के मारग पग-ुधारें’ सद्गरुु ने 

जो बताया, उसी रास्ते पर चलो । 

 बारहवााँ लक्षण है – ‘हरर सतगरुु न्वन्ध भेि न पावै’ 

सिग्रुु और श्रीहरर के बीच में भेि न करो, श्रीगरुुिवे में 

ईश्वर-बनु्द् करो ।  

ये बारह लक्षण अगर तमु्हार ेअदिर हैं तो ‘रस-सम्प्रिाय’ 

में तमु्हारा प्रवेश हो गया । खाली िस-बीस पि पाठ कर 

न्लये, उससे रन्सक नहीं बनोगे ।  

रस-प्रात्प्त की सीत्ढ़याूँ – 

जाकें  दस पैिी अत्त दृत्ढ़ हैं । त्बन अत्धकार कौन तहाूँ चत्ढ़हैं । 

पहले रत्सक जनन कों सेवें । दूजी दया त्हये धरर लेवें । 

तीजी धिव सुत्निागुत्न हैं । चौथी कथा अतृप्त है्व सुत्न हैं । 

पंचत्ि पद पंकज अनुरागें । षष्टी रूप अत्धकता पागें । 

सप्तत्ि प्रिे त्हये त्वरधावें । अष्टत्ि रूप ध्यान गुण गावें । 

नविी दृढ़ता त्निैं गत्हबें, दसिी रसकी सररता बत्हबें ।। 

सबसे पहले रन्सक सतंों की सेवा करो । अब आजकल 

के रन्सक कहते हैं न्क हमारा सगं करो; उनके कहने का 

भाव यह रहता है न्क िूसरी जगह मत जाना, िूसरा सगं 

नहीं करना क्योंन्क िूसरा रन्सक नहीं है, तमु्हारा रस नष्ट 

हो जायेगा, इस तरह से उसको बााँध िेते हैं । ‘चौबेजी चले 

थे छब्बे होने को, िबेु रह गये’ । चतवेुिी कहते हैं चार वेिों 

के ज्ञानी को, तो चौबे (चतवेुिी) छठवााँ वेि पढ़ने गये, 

लेन्कन उनके गााँठ के िो और चले गये; इसन्लए वैसे ही 

चले थे रन्सक बनने, गााँठ का समय नष्ट हुआ, जो बेचार े

पहले अखण्ड सकंीतकन में कीतकन न्कया करते थे, वह सब 

छूट गया क्योंन्क रन्सक बन गये हैं । 

यहााँ भी (मानमंन्िर में) बहुत अच्छे साधक थे लेन्कन वे 

रन्सक बनने चले तो उनका सब समय नष्ट हो गया, 

‘जीवन’ भजन-शूदय हो गया; िो-चार रस के पिों का पाठ 

कर लेते हैं और बन गये रन्सक, यही उनका जीवन है । 

नहीं तो साधन के बार ेमें ‘महावाणी’ में न्लखा है न्क एक 

िड़ी, एक पल भी नष्ट नहीं होना चान्हए । श्रीभगवान् ने 

गीताजी में स्वयं कहा है –  

“सतत ंकीतवयन्तो िा ंयतन्ति दृढ़व्रताः” । 

“युञ्जन्नैव ंसदामिान ंयोगी त्वगतकल्िषः” । 

िैवी प्रकृन्त तमु्हारी तभी बनेगी, जब साधन लगातार 

(न्नरदतर) चलेगा । अखण्ड कीतकन करो, अखण्ड स्मरण 

करो तब तमु्हारी प्रकृन्त िैवी बनेगी, नहीं तो राक्षसी, 

आसरुी और मोन्हनी प्रकृन्त बनी रहेगी । इसी तरह 

भगवान ्ने कई जगह कहा है न्क साधन वही है, न्जसमें 

मन कभी उकतावे नहीं । तमु्हार ेपाप तभी नष्ट होंगे, जब 

सिा साधन में लगे रहोगे, तब तमु ‘न्वगत कल्मष’ बनोगे । 

‘सतत’ माने चौबीस िण्टे लगे रहो साधन में । श्रीभगवान् 

ने स्वयं कहा है – 

त ंत्वद्याद ्दुःखसयंोगत्वयोग ंयोगसत्ञ्ज्ञति ्। 

स त्नियेन योिव्यो योगोऽत्नत्ववण्णचेतसा ॥ 

                                                    (श्रीगीताजी ६/२३) 

मन साधन से कभी थके नहीं, लगे रहो चौबीस िटें, तब 

तमु्हारा पाप नष्ट होगा और अदतःकरण स्वच्छ होगा ।

 सैकड़ों इसके प्रमाण हैं लेन्कन जो साधक रन्सक बनने 

चले, उदहोंने अखण्ड कीतकन में बैठना छोड़ न्िया, िैन्नक 

कथा (न्नत्य सत्सगं) सनुना बदि कर न्िया और कहा न्क 

हम तो केवल महावाणी आन्ि रन्सक ग्रदथ सनुेंगे और कुछ 
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नहीं, इससे उनको अत्यन्धक नकुसान हुआ । न्ववेकहीन 

साधक बड़ी जल्िी बहक जाता है । इसीन्लए भगवान ्ने 

गीता में कहा न्क भि को िक्ष (चतरु) होना चान्हए – 

अनपेक्षः शुत्चदवक्ष उदासीनो गतव्यथः । 

सवावरर्मभपररमयागी यो िद्भिः स िे त्प्रयः ॥  
(श्रीगीताजी १२/१६) 

गीताजी में भि के लक्षणों में श्रीभगवान ्ने बताया न्क भि 

का मतलब यह नहीं न्क बनु्द्हीन हो, जो चाहे सो बहका 

ले, उल्टी पट्टी पढ़ा ि;े इस तरह से भन्ि नहीं कर पायगेा । 

भगवान ्ने कहा – भि को बड़ा चतरु होना चान्हए, चतरु 

नहीं होगा तो िम्भी के चक्कर में िाँ स जाएगा । अगर भि 

‘िक्ष’ नहीं है तो कैसे समझ पायेगा न्क हमारा समय नष्ट 

हो गया, हम वाि-न्ववाि में क्यों िाँ स गये; ये सब चतुरता 

भि में चान्हए, नहीं तो आज नहीं कल वह नष्ट हो जायेगा, 

रन्सक तो क्या रस की बूाँि भी नहीं न्मलेगी । अभी पहले 

बताया जा चकुा है न्क रन्सक बनने के न्लए महावाणी के 

अनसुार १२ लक्षण और १० सीन्ढ़यााँ चान्हए लेन्कन सही 

ढंग से न चलने पर एक भी नहीं न्मलेगी, केवल बातें ही 

बातें न्मलती हैं रन्सकता की और जो साधक पहले 

अखण्ड कीतकन भी करते थे उनका वह भी छूट जाता है 

क्योंन्क एक ही सनक उसको रहती है रन्सक बनने की । 

‘रस’ राग-द्वेष से रन्हत है । जो रागी है, अहतंा का इच्छुक 

है तो ‘रस’ कहााँ है वहााँ । न्कसी भी आचायक में श्रद्ा रखो 

लेन्कन अदतःकरण तो ‘भगवदनाम’ से ही शदु् होगा ।   

‘चेतोदपवणिाजवन ंभविहादावात्ग्न त्नवावपणि’् 

न्चि रूपी शीशे को साि करने के न्लए ‘नाम-कीतकन’ 

जरूरी है । अब ये कौन-सा रस है न्क तमुको ‘नाम-कीतकन’ 

में ही रस नहीं आ रहा है और ‘भगवदनाम’ से तमुको 

न्वरन्त है, तब तमुको ‘रस’ कैसे न्मलेगा ? रन्सक बनने के 

न्लए तो ‘घिी प्रहर पल वथृा न खोवै’ एक पल भी व्यथक 

नष्ट नहीं होना चान्हए, अगर समय नष्ट हुआ तो हम 

‘रन्सक’ नहीं बन सकते । ‘रन्सक’ बनने के चक्कर में 

अच्छे न्वरि लोग नष्ट हो गये, कीतकन करना भी छोड़ 

न्िया, साधनहीन हो गये, इधर से उधर िूमते रहते हैं, 

ऐसा उनका जीवन बन गया । इसन्लए सबको ऐसा जीवन 

बनाना चान्हए न्क एक पल का समय भी बबाकि न हो या 

तो कीतकन-भजन में समय जाए या सेवा में जाए । बहुत से 

लोग जानते नहीं न्क ‘महावाणी’ क्या है ? ‘महावाणी’ में 

क्या लक्षण बताये गये हैं ? ‘रन्सक’ बनने की क्या सीन्ढ़यााँ 

हैं ? न्कसी को भी ज्ञान नहीं है । इसन्लए ‘सच्चा रन्सक’ 

कौन है ? उसके क्या लक्षण हैं ? पहले इसको समझना 

चान्हए और व्यथक ही समय नष्ट नहीं करना चान्हए । 

                            ब्रजवात्सयों व साध-ुसतंों की िखु्यितं्री िहोदय स ेअपील    

आदरणीय श्री अशोक गहलोत जी, 

माननीय मखु्यमंत्री, 

राजस्थान सरकार |  

 

न्वषय: भरतपरु के पहािी व नगर तहसील िें स्थानीय प्रशासन के सहयोग से ब्रज के धात्िवक पववत कनकाचंल 

व आत्दबद्री पर हो रह ेखनन पर तुरतं रोक लगाने हतेु | 

महोिय, 

उपरोि न्वषय के सदिभक में न्नवेिन है न्क न्जला प्रशासन व राज्य सरकार को कई बार प्राथकना करने पर भी  ब्रज 

के परम धान्मकक पवकत आन्िबद्री व कनकाचंल पर हो रहे खनन को अभी तक नहीं रोका गया है, अन्पत ुजन-

भावनाओ ंकी अनिेखी कर खननकताकओ ंको सहयोग करते हुए वहृि ्स्तर पर अवैध खनन-कायक व वनभून्म पर 
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असवैंधान्नक अन्तक्रमण को अंजाम न्िया जा रहा है | कृपया इस सदिभक में न्नम्न तथ्यात्मक न्बदिओु ंकी गंभीर 

न्ववेचना कर अन्वलम्ब उपरोि खनन-कायक को बिं करवाएाँ : 

1. उल्लेखनीय है न्क नवम्बर 2009 में साध-ुसतंों व न्वश्वभर के कृष्णभिों की भावनाओ ंको गंभीरता से लेते 

हुए तत्कालीन सरकार ने डीग व कामा तहसील में पड़ रहे ब्रज के पवकतों को सरंन्क्षत वन-के्षत्र िोन्षत कर एक 

अत्यंत सराहनीय कायक न्कया था | तब स्थानीय प्रशासन की जानकारी के अभाव के कारण उि में से अत्यंत 

महत्वपूणक पवकत कनकाचंल व आन्िबद्री का कुछ न्हस्सा जो न्क तहसील नगर व पहाड़ी में पड़ता है एव ंब्रज 

का अन्भदन अंग है व न्जसके रक्षण के न्लय न्वगत 15 वषों से साध-ुसतंजन, ब्रजवासीजन, कृष्णभिजन 

आन्ि सिंषकरत हैं, तहसील में अंतर होने के कारण वन-के्षत्र िोन्षत होने से छूट गया था | वषक 2009 में डीग 

व कामा ंन्स्थत ब्रज के पवकतों को सरंन्क्षत वनके्षत्र िोन्षत न्कए जाने बाि से ही नगर तहसील के ग्राम नागंल, 

बआुपरुगडी, कोरली, बेगपहाड़ी, रसूलपरु, ककराला आन्ि में पड़ रहे आन्िबद्री पवकत के छूटे हुए न्हस्से को व 

तहसील पहाड़ी में पड़ रहे कनकाचंल पवकत के छूटे हुए टुकड़े पर, जो न्क ब्रजके्षत्र का अन्भदन न्हस्सा है, भारी 

मात्रा में खनन-कायक चल रहा है व इसकी आड़ में प्रशासन व उच्च पि पर बैठे अन्धकाररयों के प्रभाव के चलते 

बड़े स्तर पर सटे हुए सरंन्क्षत वनके्षत्र में अवैध खनन को अंजाम न्िया जा रहा है | 

 

2. खनन-कताकओ ंद्वारा उि के्षत्र में खनन की आड़ में करोड़ों रुपयों की धााँधली के साथ-साथ माननीय उच्चतम 

दयायालय के न्वभदन आिेशों व वन-सम्बधंी कानूनों की खलेुआम अवहेलना कर ब्रज में न्स्थत धान्मकक पवकत 

व वनके्षत्र का दयोन्जत तरीके से नाश न्कया जा रहा है | 

 

3. उल्लेखनीय है न्क स्थानीय जनमानस के जीवन की रक्षा के न्लए जून 2012 में भरतपरु के तत्कालीन 

न्जलाधीश श्री गौरव गोयल जी द्वारा कनकाचंल पवकत पर अवैध खनन-कायक बंि करने हेत ुपवकत से लगे 14 

ग्रामों जोधपरु, मदुगसका, समसलका,उभाका, अमरुका, सतवाडी, न्तलकपरुी, मल्लाका, भैदसेडा, बरुाना, 

कैथवाडा, करुआ, िािडंी एवं मादिौर को खनन-गन्तन्वन्धयों यथा खनन, के्रशर, चक्की आन्ि हेत ुप्रन्तबनं्धत 

के्षत्र िोन्षत करने व उपरोि में से 5 ग्राम मूदगसका समसलका, मल्लाहाका, करुआ व भैदसेडा को सिन 

वकृ्षारोपण हेत ुवन-न्वभाग में स्थादतररत करने हेत ुअनशुसंा की गयी थी, उस पर भी राज्य- सरकार द्वारा 

कोई कायकवाही नहीं हुई |  

 

4. यहााँ तक न्क न्िनाकं 10 माचक 2014 को नेशनल ग्रीन न्िब्यूनल (NGT) में तत्कालीन न्जलान्धकारी, भरतपरु 

द्वारा राज्य सरकार की ओर से न्िए गए अपने शपथ पत्र में स्वयं राज्य सरकार ने पहाड़ी तहसील के उपरोि 

गााँवों को ब्रजके्षत्र, न्जसका अत्यन्धक धान्मकक महत्व है, का अन्भदन न्हस्सा माना है व यहााँ के पयाकवरण व 

भौगोन्लकता की सरुक्षा के न्लए खनन-गन्तन्वन्धयों पर प्रन्तबदध की बात प्रस्ततु की है | 
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5. यह भी उल्लेखनीय है न्क स्थानीय जनमानस के जीवन की रक्षा के न्लए माचक 2014 में तत्कालीन सभंागीय 

आयिु श्री ओ.पी. सैनी जी  की अनशुसंा पर नगर तहसील के ग्राम नागंल, बआुपरुगडी, कोरली, बेगपहाड़ी, 

रसूलपरु, ककराला आन्ि में पड़ रहे आन्िबद्री पवकत के न्हस्से को वनन्वभाग को स्थादतररत करने का प्रस्ताव 

तैयार न्कया गया था न्जसमें स्थानीय अन्धकाररयों ने लोभवश, तथ्यों से पर,े झूठी ररपोटक  िेते हुए न्क स्थानीय 

ग्रामीणों के न्लए उि प्रस्ताव न्हतकर नहीं है, यह बता कर अन्ग्रम कायकवाही नहीं होने िी | जबन्क आन्िबद्री 

से जड़ेु 40 से अन्धक गााँवों के सरपचंों ने आन्िबद्री को तत्काल खनन-मिु कर वन- न्वभाग को िेने के न्लए 

मखु्यमंत्री को पत्र न्लखा है व उदहीं गााँवों के ग्रामीण 16 जनवरी 2021 से उि के्षत्र को वनभून्म में हस्तातंररत 

करने के न्लए आदिोलन कर रहे हैं | 

 

6. नगर तहसील के ग्राम ककराला, रसूलपरु, बआुपरुगडी, कोरली, नागंल, रूपवास व बेगपहाड़ी के स्थानीय 

न्नवान्सयों व सरपचंों द्वारा भी प्रशासन को कई बार खनन के कारण हो रहे िषु्प्रभावों जैसे मवेन्शयों का मरना, 

जीवन को ख़तरा आन्ि से अवगत कराया जा चकुा है | 

 

7. अत्यंत महत्वपूणक यह भी है न्क ग्राम डाबक व ककराला पचंायत द्वारा उि खनन को अन्वलम्ब बिं करने के 

न्लए वषक 2017 में सवकसम्मन्त से प्रस्ताव भी पाररत कर राज्य-सरकार को भेजा जा चकुा है | 

 

8. उल्लेखनीय है न्क नगर तहसील में प्रमखु खननकताक प्रभिुयाल सोनी द्वारा कामा ंतहसील के अंतगकत आने 

वाली वनन्वभाग की भून्म को न्वगत 4 वषों से असवैंधान्नक रूप से गैर-वान्नकी प्रयोग में लेकर उच्चतम 

दयायलय व कानून का खलेुआम उल्लंिन न्कया जा रहा है | पूवक  में भी वनन्वभाग द्वारा कायकवाही कर उि 

अवैध मागक को काट न्िया गया था लेन्कन स्थानीय अन्धकाररयों की न्मलीभगत से प्रभिुयाल सोनी ने बलपूवकक 

उस अवैध रास्ते को पनुः चालू कर अपने सैकड़ों भारी िकों व बोल्डर का आवागमन बिस्तूर जारी रखा 

हुआ है व ब्रज के परम पन्वत्र धान्मकक पवकत आन्िबद्री व सरंन्क्षत वनके्षत्र को नष्ट करने में लगे हुए  हैं | महत्वपूणक 

यह भी है न्क जो रास्ता वषक 2016 में स्थानीय ग्रामवान्सयों की सनु्वधा के न्लए ‘पचंायत सन्मन्त कामा’ं द्वारा 

ग्राम औलदिा से बासंोली के मध्य गे्रवल रोड हेत ुप्रस्ताव पाररत कर वन-न्वभाग की भून्म को राज्य-सरकार 

से प्रत्यावन्तकत कराया गया वह ‘रोड’ बड़े पिों पर बैठे रसूकिारों के चलते तत्कालीन न्वकास अन्धकारी व 

प्रभिुयाल सोनी की न्मलीभगत के कारण आज तक न तो बासंोली तक बन पाई व न ही ग्रामवान्सयों के 

उपयोग में आ रही है, अन्पत ुगैरकानूनी तरीके से उस रोड की चौड़ाई को बढ़ाया गया एव ंसरकारी रुपयों का 

िरुुपयोग कर एदकांशा माइंस की खान तक असवैंधान्नक रूप से बनाया गया; यह पूरा कृत्य सवकथा गैरकानूनी 

है व माननीय उच्चतम दयायालयों के न्निेशों की खलुी अवहेलना है एवं न्जसके कारण स्थानीय ग्रामवान्सयों 
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में भारी आक्रोश है | यह भी सवकन्वन्ित है न्क स्थानीय प्रशासन का खलुा सहयोग होने के कारण खनन करने 

वाले न्नभीक होकर खलेुआम कानून को अपने हाथ में लेकर वन भून्म में कब्जा कर बड़े स्तर पर गैर-वान्नकी 

कायक कर रहे हैं एवं बार-बार अवगत कराने पर भी न्जला प्रशासन मूक िशकक बना हुआ है | वन न्वभाग द्वारा 

उपरोि खनन कताक के न्वरुद् कई पत्र व यहााँ तक न्क एि.आई.आर भी िजक करा कर सभी वररि अन्धकाररयों 

को अवगत कराया जा चूका है न्िर भी न्जला प्रशासन उि खनन मान्िया के आगे लाचार खड़ा हो वनभून्म 

एवं ब्रज के धान्मकक पवकत को नष्ट करने के जिदय अपराध में पूणकत सहभागी बना हुआ है | यह भी यहााँ 

उल्लेन्खत करना महत्वपूणक होगा न्क प्रभिुयाल सोनी द्वारा न्जस खान में खनन न्कया जा रहा है, वह भी गैर 

कानूनी तरीके से हथयाई गयी है व इसी प्रकरण में उनके न्खलाि न्गरफ्तारी के आिेश भी हुए है परदत ुइस 

न्वषय में भी खननकताक के प्रशासन पर प्रभाव के चलते कोई कायकवाही नहीं हुई है | इसी सदिभक में अनेको 

बार कई हज़ारों की सखं्या ंमें स्थानीय ग्रामवासी व भिगण प्रशासन द्वारा एक अपराधी को खलुा सरंक्षण िेने 

के न्वरोध में पूवकसरकार, न्जलाप्रशासन व पनु्लस अन्धकारीयों के न्खलाि प्रिशकन न्कया गया व राज्य सरकार 

द्वारा इस मामले में तरुतं हतके्षप कर िोषी अन्धकाररयों पर सख्त िडंनात्मक कायकवाही करने की मााँग की गई 

तान्क प्रशासन की न्मलीभगत से चल रहे इस तरह के अपराध पर पूणकत रोक लगाई ं जा सके | हाल ही में 

माननीय उच्चतम दयायलय ने उपरोि प्रकरण के सदिभक में मानमंन्िर के सन्चव द्वारा की गयी यान्चका पर 

कें द्र व राज्य सरकार को नोन्टस जारी न्कये हैं | इतना सब होने पर पर भी बड़ा खेि का न्वषय है न्क न्वगत 6 

वषों में आज तक कोई कायकवाही नहीं हुई है । 

 

9. उपरोि ब्रज के आराध्य पवकतों से जड़ेु सभी गावंों के सरपचंों ने ब्रज की जनता पर खनन के कारण हो रहे 

अदयाय के बार ेमें सरकार को अवगत कराते हुए अन्वलम्ब कनकाचंल व आन्िबद्री पवकत को खनन-मिु करने 

की प्राथकना आपको न्लखे पत्र के माध्यम से व्यि करी है, न्जसकी प्रन्तया ंइस प्रन्तवेिन के साथ सलंग्न की 

गई ं हैं | पत्र में उदहोंने यह भी न्लखा है न्क उि पवकतों के आस-पास के गााँवों की समस्त पचंायतें इस खनन 

से त्रस्त व न्खलाि में हैं एवं प्रशासन की अनिेखी की कड़े शब्िों में भत्सकना करती है । उदहोंने यह भी स्पष्ट 

न्कया न्क इन गााँवों में से न्कसी को भी खनन-कायक से कोई भी रोजगार प्राि नहीं हो रहा है | 

 

10. गौरतलब है न्क खनन-न्वभाग व न्जला प्रशासन उपरोि पवकतों पर खनन बिं होने पर न्जस राजस्व की  हान्न 

के बार ेमें सरकार को भ्रन्मत कर रहा है उस पररपे्रक्ष्य में अगर ब्रज के पवकतों पर वषों से हो रहे अवैध खनन 

की जााँच की जाए तो ज्ञात होगा न्क न्वगत 10 वषों में इन पवकतों पर वैध खनन की आड़ में राज्य सरकार को 

सैकड़ों करोड़ों रूपये के राजस्व का नकुसान पहुाँचाया जा चकुा है । उल्लेखनीय है न्क पूवक में भी राजस्व से 

अन्धक जनमानस व स्थानीय लोगों की सरुक्षा एव ंब्रजके्षत्र की महिा व पयाकवरण को महत्व िेते हुए वषक 2009 

में 270 से अन्धक खानों को न्नरस्त न्कया गया था । जब हमारी आस्था के कें द्र इन पवकतों का अन्स्तत्व 
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न्वनाशकारी खनन के चलते न्मट जायेगा तब सरकारी राजस्व कहा ंसे आएगा | अपनी ससं्कृन्त को, अपने 

धमक को, अपने गौरवपूणक इन्तहास के प्रतीकों के सरंक्षण के बजाय उनको को बेच कर व नष्ट कर झूठा राजस्व 

इक्कठा करना कहीं से भी तकक सगंत प्रतीत नहीं होता है बन्ल्क अंत्यदत िभुाक ग्यपूणक है व हमारी आने वाली 

पीन्ढ़यों के प्रन्त कुठारािात है । 

पनुः न्नवेिन है न्क अनेकों बार प्रशासन को उि पवकतों पर हो रहे खनन की असवैंधान्नकता व पयाकवरण एवं ब्रज 

के भौगोन्लक स्वरुप पर पड़ रहे अपररवतकनीय िषु्प्रभावों, एवं करोड़ों की सखं्या में कृष्णभिों की भावना के साथ 

हो रहे न्खलवाड़ के बार ेमें प्राथकनापत्र, प्रिशकन व जनादिलनों द्वारा अवगत कराया जा चकुा है लेन्कन झूठे आश्वासन 

के अलावा अभीतक कोई भी कायकवाही नहीं की गयी है | कुछ अन्धकारी, नेता व खनन में व्यापाररयों के अनैन्तक 

समदवय व स्वाथक के चलते न केवल सरकार की छन्व पर नकारात्मक प्रभाव पड़ रहा अन्पत ुस्थान्नयों लोगों व 

साध-ुसतंों एवं न्वश्व के ब्रजपे्रन्मयों में प्रशासन के न्खलाि खासा असतंोष व्याि हो चकुा है त्जसके चलते त्वगत 

16 जनवरी 2021 से स्थानीय ग्रािवासी व साधु-सतं हजारों की सखं्या िें नगर तहसील िें त्नणावयक 

अत्नत्ितकालीन धरने पर बैठ गए हैं जो त्क कभी भी उग्र आन्दोलन का रूप ले सकता है | इस क्रि िें कई 

प्रदशवन आत्द त्कये जा चुके हैं  व हाल ही िें जयपुर िें जनचेतना िाचव भी त्नकाला गया है | िहोदय इस यह 

एकदि स्पष्ट है त्क यह आन्दोलन त्नणावयक है एव ंतब तक बदं नहीं होगा जब तक सिूचा आत्दबद्री पववत व 

कनकाचंल पववत खनन ििु हो वन-त्वभाग को हस्तातंररत नहीं हो जाता है | इस त्वषय िें हिन ेसर्मपूणव 

जानकारी कई िाध्यिों से आप तक पहुूँचा चुके हैं | 

इस ज्ञापन के माध्यम से हम प्राथकना करते हैं न्क नगर तहसील के ग्राम ककराला, रसूलपरु, बआुपरुगडी, कोरली, 

नागंल, रूपवास व बेगपहाड़ी व पहाड़ी तहसील के ग्राम समसलाका एवं मदुगसका में हो रहे खनन कायक को 

अन्वलम्ब बिं करा कर उि तहसीलों में पड़ रहे सम्पूणक आन्िबद्री व कनकाचंल पवकतीय के्षत्र को वन न्वभाग को 

स्थादतररत करने की कायकवाही कर न्वगत 20 वषों से चल रहे सिंषक को न्वराम िेने की कृपा करें | इस अन्त 

महत्वपूणक प्रकरण में आपके त्वररत न्नणकय से स्थानीय जनमानस के जीवन, ब्रज की धान्मकक पहान्ड़यों, पयाकवरण 

व जीव-जतंओु ंएवं न्वश्वभर के कृष्णभिों की भावनाओ ंकी रक्षा होगी |  

आिर सन्हत, 

समस्त ब्रजवासीजन, ब्रज के साध-ुसतं व कृष्णभि 

सलंग्न     1. समाचार पत्रों में 16 जनवरी 2021 से जारी धरने के समाचार की प्रन्तन्लन्पयााँ । 

2.सम्बनं्धत िस्तावेज 
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