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न्िशेष:- इस पन्िका को स्ियं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्जससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के 

पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

             सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||            (श्रीमद्भागित३/७/४१) 

अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा जीि को जदम-मतृ्यु से छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में जो पणु्य होता है, समस्त िेिों के 

अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 

आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बजे तक तर्ा 

सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बजे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िेख सकते हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 

हमसे िीन न कोई जग में, 

 बान िया की तनक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  

यह न्िश्वास जो मनन्ह खरो | 

न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, 

न्िन्िध ताप तापन्न ज ुजरो | 

िीनन न्हत अितरी जगत में, 

िीनपान्लनी न्हय न्िचरो | 

िास तमु्हारो आस और की,  

हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 

यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 

सम्पूिण भारत को आह्वान - 

“मजदूर से राष्ट्रपनत और झोंपड़ी से महल तक 

रहने र्वाला प्रत्येक भारतर्वासी नर्वश्वकल्याि के 

नलए गौ-सेर्वा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रनत व्यनि प्रनतनदन ननकाले 

र्व मानसक, ते्रमानसक, अधणर्वानषणक अथर्वा र्वानषणक रूप से 

इकठ्ठा नकया हुआ सेर्वा द्रव्य नकसी नर्वश्वसनीय गौ सेर्वा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 

अनतं पुण्य का लाभ लें | नहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेर्वा की भी बड़ी मनहमा का र्विणन नकया गया है | 

 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 

 (E-mail :ms@maanmandir.org) 

mob. : 9927338666, 9837679558 

 

http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org
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               जो सहि दुुःख परहिद्र दुरावा | बदंनीय जेहि ंजग जस पावा || 

परिोषिर्शन की प्रवनृ्ि बहुधा अन्धकाांर् प्रान्णयों में िेखी जाती है, िोषिर्ी या न्नांिक प्राणी 

यह नहीं समझता न्क हम सहज में न्कतनी बड़ी न्हांसा कर रहे हैं, भक्तजन सिा इससे बचा करते हैं | 

िवुाशसाजी द्वारा अम्बरीषजी की न्हांसा करने में न्कतना प्रयास न्कया गया था - कृत्या को प्रकट न्कया परदत ु

क्या भक्त का कोई अमांगल ‘कृत्या या िवुाशसाजी’ कर पाए ? न्नांिक या न्हांसक को भगवत्कृपा नहीं न्मलती | 

िवुाशसाजी ने चक्रान्नन से बचने के न्लए समस्त िेवी-िेवताओ ां की र्रण ग्रहण की परदत ुउदहें कहीं र्रण 

नहीं न्मली | कोई व्यन्क्त न्कतना ही बड़ा योगी-जपी-तपी अथवा यर्स्वी व धन-धादय से सम्पदन है परदत ु

वह यन्ि न्कसी भक्त का अपराध करगेा तो स्वतः नष्ट हो जायेगा | कौरवों ने पाांडवों को नष्ट करने के क्या-

क्या प्रयत्न नहीं न्कये परदत ुवे उनका बाल भी बाांका नहीं कर सके |  

“जाकौ राखै साइंया, मार सकै न कोय | 

बाल न बाकंा कर सकै, जो जग बैरी िोय |” 

प्रह्लािजी के पास यही सबसे बड़ा धन था, उदहोंने अपने मारने वाले न्हरण्यकन्र्प ुतक का भी कभी 

अमांगल नहीं सोचा, यही कारण था न्क उनका अमांगल वह ििुाशदत िानव भी नहीं कर सका; ‘ऐसे परम 

न्िव्य गणु’ लगता है हमार ेअदिर हमार ेन्कदहीं सत्कमों से आ जाए,ँ यह सांभव नहीं न्िखाई िेता है क्योंन्क 

‘न्सन्ि’ साधनसाध्य नहीं अन्पत ुकृपासाध्य है; भगवत्कृपा न्मलती है अथवा महत्कृपा न्मलती है तो सब 

कुछ सम्भव हो जाता है | ध्रवुजी की माता सनुीन्त ने भी यही कहा था - “बेटा ध्रवु ! तमु अपनी न्वमाता 

द्वारा न्कये िवु्यशवहार का न्चांतन मत करो और उनका अमांगल भी मत सोचो |” इसी मांगलमयी भावना का 

चमत्कार था न्क मात्र छः माह में ध्रवुजी ने प्रभ-ुप्रान्ि कर ली | एक भक्त सारी न्त्रलोकी को पावन बना िेता 

है क्योंन्क वह सिा भगवान् की भानँ्त करुणावरुणालय बना रहता है |  

       ब्रज-वसुांधरा के परम न्वरक्त सांत श्रिेय श्रीबाबामहाराज ने भी अपनी वात्सल्यमयी करुणा से जाने 

न्कतने ही जीवों को भगवि-्रसाप्लान्वत कर उदहें न्नमशल बना न्िया | उनके आश्रम में िेखा जाता है न्क 

आबाल, विृ समस्त साधक-साध्वी व सांतजन सतत् समस्त प्रकार की न्हांसा से बहुत िूर रहकर प्रभ-ु

कृपा पा रहे हैं | कहीं राग-दे्वष, मि, मोह, लोभ की कैसी भी प्रवनृ्ि नहीं न्िखाई पड़ती है, लगता है न्क 

यहा ँकहीं भी कन्ल का प्रवेर् तक नहीं है | ‘प्रन्तक्षण प्रभ-ुन्चांतन’ से न केवल आत्मकल्याण की भावना 

दृन्ष्टगोचर होती है अन्पत ुउन सबकी भावना लोककल्याणमयी होती जा रही है | 

                                                                                               राधाकाांत र्ास्त्री  

                                                                           व्यवस्थापक, मान मन्दिर सेवा सांस्थान ट्रस्ट          
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                           भगवदाराधना स ेभाव-ससंससि 

                       श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘नाम-मन्हमा’ (२३,२४/५/२०१०) से संग्रहीत 

                 संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- बालसाध्वी अर्चना जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमन्दिर, बरसाना

(गताकं से आगे) – नवधा भन्ि का न्नरूपण 

श्रीमद्भागवत में प्रह्लािजी ने न्कया है –  

श्रवण ंकीर्तन ंसवषणणोः स्मरण ंपादसेवनम ्।  

अर्तन ंवन्दन ंदास्य ंसख्यमात्मसनवेदनम ्॥                            

                                             (श्रीमद्भागवतजी ७/५/२३)                                         

नवधा भन्ि है- श्रवण, कीतचन, स्मरण, पाि-सेवन, अर्चन, 

पूजन, वदिन, िास्य, सख्य और आत्मन्नवेिन | ये न्जतने 

भी प्रकार की भन्ि हैं, ये र्ौमासा हैं और सावन-भािों 

अर्ाचत् भगवदनाम से ही बढ़ती हैं, पषु्ट होती हैं | कर्नाशय 

है न्क भगवदनाम के आश्रय के न्बना कोई भी भन्ि पषु्ट 

नहीं होगी | इसन्लए र्ौमासे (वर्ाच ऋत ुके र्ार महीने) में 

सावन-भािों ही है मखु्य अर्ाचत् समस्त प्रकार की भन्ि 

का मूल साधन ‘भगवदनाम’ है और न्जसको नाम में रुन्र् 

नहीं हुई, उसको समझ लेना र्ान्हए न्क अभी हम भगवान ्

की भन्ि से न्वमिु हैं |  कुछ लोग उपरोि िोहे का ये भी 

अर्च करते हैं न्क जैसे छ: ऋतयुें होती हैं, अगर सावन-

भािों में वर्ाच न हो तो सारी ऋतयुें शूदय हो जायेंगी | र्ाहे 

वसतं ऋत ुहै अर्वा  कोई भी ऋत ुहै, ससंार में सबका 

साधन जल है | पांर्ों ऋतयुें क्या हैं, ये है परं्िेवों की 

भन्ि | परं्िेव-उपासना भारत में पहले बहुत प्रर्न्लत र्ी, 

अब भी इसका प्रर्लन है | पञ्र् िेव हैं - (१) गणेश (२) 

िगुाच (३) न्शव (४)सूयच (५) न्वष्ण ु| परं्िवे-उपासना के ये 

पााँर् िेव पााँर् ऋतयुें है | न्बना भगवदनाम के पञ्र् िेवों की 

भन्ि भी न्सद्ध नहीं होगी | गोस्वामी तलुसीिासजी ने 

रामर्ररतमानस बालकाडं में नाम-मन्हमा के प्रकरण में 

न्शवजी का उिाहरण न्िया न्क वे न्नरतंर ‘राम’ नाम का 

जप करते रहते हैं,उनके बाि िेवी पावचती का उिाहरण 

न्िया, गणेशजी और सूयचिवे का भी उिाहरण नाम- मन्हमा 

के सदिभच में न्िया गया है | नाम-मन्हमा से सम्बन्दधत 

सबसे पहली र्ौपाई है –                          

बदंउँ नाम राम रघुवर कण ।   

हरे्ु कृसानु भानु सहमकर कण ॥                           

                                 (श्रीरामर्ररतमानस, बालकाण्ड- १९)  

इसमें सूयच का उिाहरण न्िया गया है | इससे स्पष्ट हो 

जाता है न्क स्वयं पारं्ों िेवों  की उपासना ‘भगवदनाम’ से 

ही न्सद्ध होगी | इसन्लए न्बना नाम के कोई भी भन्ि न्सद्ध 

नहीं होगी र्ाहे वह पे्रमरूपा भन्ि है, र्ाहे रसरूपा भन्ि 

है, र्ाहे कोई भी प्रकार की भन्ि हो | न्जसको भगवान् के 

नाम में रुन्र् नहीं है, उसको भन्ि की आशा छोड़ िेनी 

र्ान्हए | वह केवल बात ही बात कर रहा है, भन्ि का 

प्रवेश तो उसके हृिय में नहीं होगा | इसे  न्नन्ित रूप से 

समझ लेना र्ान्हये र्ाहे न्कतना बड़ा न्वद्वान ्है, न्वरि है, 

जो स्वयं ‘भगवदनाम’ उच्र्ारण नहीं करता है, वह शूदय 

है, उसको कभी भन्ि नहीं न्मल सकती | यही इस िोहे 

का (रामर्ररतमानस, बालकाण्ड-१९) आशय है | छ: 

ऋतओु ंमें यन्ि वर्ाच ऋत ुके द्वारा जल की प्रान्ि न हो तो 

सार ेससंार में अकाल पड़ जाएगा | इसी प्रकार न्जसमें 

भन्ि नहीं है तो उसके सभी कमच सूि जायेंगे और भन्ि 

की न्सन्द्ध के न्लए नाम ग्रहण करना अन्त आवश्यक है 

न्जस प्रकार वर्ाच ऋत ुके र्ार महीनों में भी सावन भािों 

में ही अपार जल की झड़ी लग जाती है |  

ब्रह्माजी गोपालजी के सामने स्तनु्त करते हुए ब्रजभून्म की 

मन्हमा का वणचन करते हुए अपनी अन्भलार्ा व्यि कर 

रहे हैं – 

र्द ् भूररभाग्यसमह जन्म सकमप्यटवया ं।  

यद ् गणकुलेऽसप कर्माङ् सिरजणऽसभषेकम ्।  

यज्जीसवर् ंर् ुसनसिल ंभगवान ्मकुुन्द-  

स्त्वद्यासप यत्पदरजोः श्रसुर्मगृ्यमेव ॥ 

                                         (श्रीमद्भागवतजी १०/१४/३४)



 राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे  

 

जलुाई २०१९                                                                                                                        मानमन्दिर, बरसाना  

 ४ 

हे भगवन ्! कैसे भी इस परम पन्वर्त्र ब्रजभून्म में न्कसी भी 

न्नम्न से न्नम्न योन्न में मझेु जदम न्मल जाये  जबन्क 

ब्रह्माजी तो सनृ्ष्टकताच हैं, जगन्त्पता हैं, भगवान् के 

गणुावतार हैं न्कदत ुगोपालजी की ब्रजलीला को िेिकर 

वे इतने भावन्वभोर हो गये न्क ब्रज के सामने वे अपने 

ब्रह्मलोक को तो भूल ही गये | गोपालजी की स्तनु्त करते 

समय उनका एक-एक शब्ि अत्यन्धक भावपूणच है | 

वस्ततुः भाव ही भन्ि है, न्जसके अंिर भाव नहीं है, यह 

समझना र्ान्हए न्क उसके अंिर लेशमार्त्र भी भन्ि नहीं 

है, भले ही वह बाहर से न्कतना भी नेम-टेम (ग्रदर्-पाठ, 

जप, ध्यान और पूजा) कर ले, ज्ञान-वैराग्य यिु हो जाये, 

कुछ भी बाह्य साधन कर ले न्कदत ुसच्र्ाई यही है न्क 

भाव ही भन्ि है | श्रीमद्भागवत के िशम स्कदध के र्ौिहवें 

अध्याय में ब्रह्माजी के द्वारा गोपालजी की यह  अत्यन्धक 

भावपूणच स्तनु्त है | ससं्कृत में होने के कारण प्रायः हर 

व्यन्ि इसके आशय को नहीं समझ पाता है | 

(श्रीमद्भागवतजी १०/१४/३४) में ब्रह्माजी कहते हैं – 

यद्यन्प मैं ब्रह्मा अर्ाचत् गणुावतार भगवान ्ही ह ाँ न्कदत ुमेरा 

भाग्य िलु जायेगा, भाग्य ही नहीं िलु जायेगा अन्पत ु

इससे अन्धक मेर ेब्रह्मापने का सौभाग्य हो ही नहीं सकता 

न्क मझेु ब्रज में न्कसी भी योन्न में जदम न्मल जाये तर्ा 

यहााँ रहने वाले ब्रजवान्सयों, न्वशेर्तया गोन्पयों की र्रण 

रज न्मल जाये | हम जैसे मूिच लोग भला ब्रजगोन्पयों की 

मन्हमा कैसे जान सकते हैं, जब जगन्त्पता और सनृ्ष्टकताच 

स्वय ंभगवान ्के गणुावतार ब्रह्माजी कह रहे हैं न्क यन्ि 

इन ब्रजिेन्वयों की र्रणरज मझेु न्मल जाये तो यह मेरा 

भाग्य ही नहीं भूररभाग्य है अर्ाचत् सबसे अन्धक, अनतं 

भाग्य होगा | ‘ति ्भूररभाग्यन्मह’ – ‘इह’ का अर्च है इसी 

ब्रज में, न न्क ब्रह्मलोक में | ब्रज के प्रन्त ब्रह्माजी के मन में 

ऐसा न्िव्य भाव उत्पदन हुआ | कोई उनसे कहे न्क ब्रज में 

तो जदम-मरण भी होता है तो वह कहते हैं न्क इस तरह 

की व्यर्च की बातें छोड़ो | मैं तो यही र्ाहता ह ाँ न्क इस 

ब्रजभून्म में मेरा जदम हो जाये | न्कसी ने पूछा न्क लोग तो 

जदम-मतृ्य ुसे छूटना र्ाहते हैं तो ब्रह्माजी बोले न्क ऐसे 

लोगों की र्र्ाच छोड़ो, तान्कच क लोग ब्रज की मन्हमा नहीं 

समझ सकते | ‘भाव’ के आगे सब तकच  समाि हो जाते हैं | 

भाव के आधीन तो स्वयं भगवान ्हो जाते हैं, न्िर कोई 

समस्या ही नहीं रह जाती है, भाव ऐसी शन्ि है | 

मानमन्दिर पर रहने वाले एक परम न्वरि सतं 

श्रीवीरबाबा के गोलोकवास हो जाने पर उनकी स्मनृ्त, 

उनके सम्मान में ब्रजवान्सयों और सतंों ने अनेकों पगंतों 

का आयोजन न्कया जबन्क ब्रज में अदय न्कतने ही साध-ु

सतंों और महतंों का न्नधन हुआ परदत ुउनकी स्मनृ्त में 

इतनी अन्धक पगंतों का आयोजन नहीं न्कया गया | 

इसका कारण केवल यही है न्क वीर बाबा के हृिय में ब्रज 

और ब्रजवान्सयों के प्रन्त न्वलक्षण भाव र्ा | वह न्भक्षा 

मााँगने बरसाने के न्नकटवती ग्राम डभारा प्रन्तन्िन जाते 

रे् और वहााँ की गूजररयों (गोन्पयों) के प्रन्त उनका 

अलौन्कक भाव र्ा | लोग उनका उपहास करते रे्, उनसे 

व्यंग्य करते रे् न्कदत ुउनका यही भाव रहता र्ा न्क ये 

न्ियााँ नहीं हैं, ये ब्रज की गूजररयााँ (गोन्पयााँ) हैं, कृष्ण की 

पे्रयन्सयााँ हैं | वीर बाबा के न्िवंगत होने पर वे ब्रज की 

गूजररयााँ बहुत रोयीं | ससंार के लोग तो भाव को पहर्ान 

नहीं पाते, वे भाव का मजाक बनाते हैं | हर आिमी भाव 

का उपहास करता है क्योंन्क भाव को समझ नहीं पाता | 

भाव वह शन्ि है न्क यन्ि न्कसी के हृिय में आ गया तो 

न्िर सार े तकच -न्वतकच , वेि-शाि आन्ि की मयाचिायें 

समाि हो जाती हैं क्योंन्क जब स्वयं भगवान ्ही भाव के 

आधीन हो जाते हैं तो न्िर और न्कसी का क्या महत्व रह 

जायेगा |                                               .....क्रमशोः                     
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                               वास्र्सवक ब्रजणपासना 
                                 श्रीबाबामहाराज के यार्त्रा-सत्संग (२९ अक्टूबर २०१८) से संग्रहीत 

                      संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- बालसाध्वी लक्ष्मी जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमन्दिर, बरसाना

(गतांक से आगे-) (श्रीबाबामहाराज के शब्िों में) –  

प्रह्लािजी ने ननृ्संह भगवान् से कहा – हे नरहर े! मेर ेन्पता ने 

आपसे वैर न्कया, उनकी क्या गन्त होगी? भगवान् ने कहा –  

सरोःसप्तसभोः सपर्ा पूर्ोः सपरृ्सभोः सह रे्ऽनघ । 

यत्साधणऽस्य गृह ेजार्ण भवान ्वै कुलपावनोः ॥   

                                                       (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/१८)  

२१ पीन्ढ़यों के सन्हत तेर ेन्पता का उद्धार हो गया है | तमु्हार े

जैसा कुलपावन परु्त्र उत्पदन हुआ तो २१ पीन्ढ़यों का उद्धार 

हो गया | प्रह्लािजी से ननृ्सहं भगवान् ने कहा न्क तू मझुसे 

कुछ ले ले, न्जस राज्य को न्हरण्यकन्शप ुने बड़ी तपस्या से 

प्राि न्कया, वह सब राज्य तू ले ले न्कदत ुप्रह्लािजी ने कहा - 

महाराज ! मैं नहीं लूाँगा | मैं आपसे कुछ नहीं र्ाहता ह ाँ –                                                    

नान्यथा रे्ऽसिलगुरण घटेर् करुणात्मनोः ।  

यस्र् आसशष आशास्रे् न स भृत्योः स वै वसणक् ॥  

                                               (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/४)  

जो आपका भि बनता है और आपसे कुछ र्ाहता है, पैसा, 

भोग आन्ि कुछ भी र्ाहता है तो वह बन्नया है, भि नहीं है, 

न है और न होगा | 

न्वनाशी र्ीजों की कामना नहीं करना र्ान्हए जो हमें नष्ट कर 

िेंगी | क्यों धन र्ाहते हो, अर ेभगवान् सबको िाने-पीने को 

अदन-जल िेता है, अपने शर्त्र ुको भी िेता है | न्बना र्ाह ेिेता 

है, न्िर क्यों व्यर्च वासना रिकर अपने को भि मानते हो, 

न्धक्कार है !! 

िेिो, न्बना र्ाहे सब र्ीजें न्मलती हैं | हम भी एक छोटे- से 

जीव हैं, इस वर्च यार्त्रा प्रारम्भ होने के पहले हम सोर्ते रे् न्क 

इस बार यार्त्रा कैसे उठेगी क्योंन्क १५ हजार व्यन्ियों के 

भोजन, और्न्ध, तम्बू-तनात आन्ि की व्यवस्र्ा करना और 

साधन तो कुछ भी नहीं है इसन्लए हमें भी न्र्तंा होती र्ी | 

यार्त्रा में भिजन आते हैं, ऐसा नहीं न्क हमार ेररश्तेिार आन्ि 

आते हैं | 

     (बाबाश्री ब्रजयान्र्त्रयों को संबोन्धत करते हुए कह रहे हैं)  

          आप सभी लोग भि हैं और आपको भगवान् की कृपा 

प्राि हो गयी है | इसीन्लए मैं यहााँ (काम्यवन धाम में) सभी 

भिों को बधाई िेने आया ह ाँ (आशीवाचि िेने की तो  सामर्थयच 

मझुमें नहीं है); आप लोगों ने ऐसा यज्ञ (ब्रजयार्त्रा रूपी 

महायज्ञ) पूणच न्कया है जो ब्रह्माजी को भी िलुचभ है | 

भागवत में न्लिा है –                      

इत्यसभषू्टय भूमान ंसरोः पररक्रम्य पादयणोः |                           

नत्वाभीष्ट ंजगिार्ा स्वधाम प्रत्यपद्यर् || 

                                           (श्रीमद्भागवतजी १०/१४/४१)   

ब्रह्माजी ने पैिल र्लकर ब्रज की तीन पररक्रमा की (अपने 

वाहन हसं पर बैठकर, आकाश में उड़कर पररक्रमा नहीं की, 

‘पाियो:’ अर्ाचत् अपने पााँवों से वे ब्रजभून्म में नंगे पैर र्ले) 

जैसे आप लोगों ने पैिल र्लकर पररक्रमा की है | ब्रह्माजी ने 

तीन ब्रज-पररक्रमायें इस उदे्दश्य से न्कया न्क मेर े द्वारा 

ब्रजभिों (ग्वालबालों और बछड़ों) का भगवान् श्रीकृष्ण से 

जो न्वयोग हुआ, वह अक्षम्य अपराध है, न्कदत ुब्रज-पररक्रमा 

से वह अक्षम्य अपराध भी नष्ट हो जाएगा | 

आपका यह यज्ञ न्नन्वचघ्न सिल हुआ और मैं र्ाहता ह ाँ न्क 

प्रन्तवर्च आप लोग ‘श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा’ में आयें, इस 

जीवन में यह सबसे बड़ा लाभ है; आपके आने से मझुको भी 

सेवा का अवसर न्मलता है यद्यन्प मेरा शरीर तो अस्वस्र्ता 

के कारण सेवा नहीं कर सकता लेन्कन एक समय वह र्ा जब 

मैं न्र्तंा कर रहा र्ा न्क इतने हजार लोगों के भोजन, आवास 

और अदय सनु्वधाओ ंकी यार्त्रा में व्यवस्र्ा कैसे होगी और 

प्रबंध कुछ है नहीं परदत ुप्रभ ुने इतना न्िया न्क नैया पार लग 

गयी | 
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भगवान् के भिों की सेवा से ररन्द्धयााँ-न्सन्द्धयााँ अपने- आप 

आती हैं | न्कसी से कुछ भी नहीं मााँगा गया और सभी 

ब्रजयान्र्त्रयों की न्नःशलु्क व न्नष्काम भाव से बहुत बन्ढ़या 

सेवा हुई, यह श्रीजी की परम कृपा व भिजनों के आशीवाचि 

का िल है | श्रीभगवान् को सेवकजन व उनकी भावपूवचक 

सेवा करने वाले बहुत प्यार ेलगते हैं -  

सुन सरुसे उपदेस हमारा | रामसह सेवक परम सपयारा || 

मानर् सिु सेवक सेवकाई | सेवक बैर बैर असधकाई || 

                              (श्रीरामर्ररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड – २१९)     

 भिों की सेवा बड़े भाग्य से न्मलती है और भगवान् ने कृपा 

न्कया तो इन िोनों बहनों (मरुलीजी और श्रीजी) ने यर्ा 

सामर्थयच सेवा न्कया | बड़ी बहन मरुन्लकाजी ने मेर ेअस्वस्र् 

होने के बाि सात वर्ों तक यार्त्रा की सेवा की तर्ा िो िण्डों 

में रसीली ब्रजयार्त्रा नामक ग्रदर् न्लिा और छोटी बहन 

श्रीजी ने इस वर्च यार्त्रीजनों की सत्संग- सेवा न्कया | इदहें मैं 

क्या िे सकता ह ाँ, िेने वाला कोई और है, वही िेगा | एकबार 

गह्वरवन के प्रन्सद्ध संत पंन्डत हररिंद्रजी ने मझेु समझाते हुए 

उपिेश न्िया र्ा न्क अपने मन में न्वर्ार करो न्क तमु ब्रज में 

अपने शरीर की उपासना करने आए हो अर्वा भगवान् की 

उपासना करने, ध्यान से इस बात को समझो न्क ब्रज का 

कण-कण न्र्दमय है | यहााँ की लता-पता, यहााँ के वकृ्ष सब 

न्र्दमय हैं | राधासधुान्नन्ध में भी कहा गया है –  

ये कू्ररा असप पासपनण न र् सर्ा ं सम्भाषय दृश्याश्चये 

सवातन्न्वस्रु्र्या सनरीक्ष्य परम स्वाराध्य बुसिमतम  ॥२६४॥  

ब्रज में न्नवास करना ह,ै ब्रज की उपासना करना है तो इस 

श्लोक को समझना बहुत आवश्यक है | धामोपासना का यह 

र्मकता हुआ न्िव्य श्लोक है, हमार ेगरुुिेव इस श्लोक को 

बहुत कहा करते रे् | इसका भाव यह है न्क ब्रजभून्म में जो 

भी रह रहे हैं उनके बार ेमें ऐसा समझो न्क ये उच्र् कोन्ट के 

योगीदद्रगणों से भी अन्धक उत्कृष्ट हैं | एक-िो नहीं अन्पत ु

न्जतने भी ब्रजवासी यहााँ रह रहे हैं, सभी घनीभूत आनंि की 

साक्षात् मून्तच हैं | ऐसा क्यों ? क्योंन्क यह धाम की अद्भतु 

मन्हमा है | हाड़-मांस के आिमी में कोई र्मत्कार नहीं है | 

र्मत्कार इस बात का है न्क कोई व्यन्ि यहााँ रह रहा है, वह 

न्बना कृपा के तो कोई यहााँ नहीं रह सकता, इसन्लए यह धाम 

की मन्हमा है | प्रश्न उठता है न्क ब्रज में र्ोर-बिमाश आन्ि 

भी न्ििाई पड़ते हैं तो इसी श्लोक में ही कहा गया है न्क कोई 

ब्रजवासी ऐसा पापी है न्क िेिने योग्य भी नहीं है, उससे बात 

करना भी ठीक नहीं है परदतु ऐसे पापी को िेिकर भी उसके 

प्रन्त हमारी आराध्य बनु्द्ध हो जाए, ये है - धामोपासना 

(धामाराधना करने की समनु्र्त पररपाटी) | ब्रज में तमु यन्ि 

न्कसी पर क्रोध करके, लड़-झगड़कर उसे परान्जत भी कर िेते 

हो तो कुछ नहीं न्मलेगा | ब्रज में यन्ि राग-दे्वर् के कमच करोगे तो 

यह धामोपासना नहीं होगी | हम लोग कमच तो राग-दे्वर् के करते 

हैं न्कदतु ऊपर से माला जपते हैं | इसीन्लए नारिजी ने प्ररे्ताओ ं

से कहा न्क लाि जदम तक उपासना करोगे न्िर भी भगवान् 

ग्रहण नहीं करेंगे | अन्कंर्न भिों का अपराध करते हो तो साध ु

बनकर घूमते रहो माला िेरते हुए और शािों का पाठ करते हुए 

परदत ु इससे कोई लाभ नहीं होगा | वास्तव में ब्रजभून्म का 

उपासक बनना है तो राधासुधान्नन्ध के उपरोि श्लोक में जैसा 

कहा गया है, उसके अनसुार धाम में रहने वाले अत्यंत कू्रर 

महापातकी मनषु्यों के प्रन्त भी आराध्य बनु्द्ध रिनी पड़ेगी | 

रामायण में भी यही बात कही गई है –  

ससय सनन्दक अघ ओघ नसाए | लणक सबसणक बनाइ बसाए || 

                                    (श्रीरामर्ररतमानस, बालकाण्ड – १६)    

अयोध्या में रहने वाले धोबी ने भगवती सीताजी की न्नंिा 

करने का ऐसा अक्षम्य अपराध न्कया र्ा जो न्कसी भी जदम 

में नष्ट नहीं हो सकता र्ा, जानकीजी के आर्रण पर उसने 

आके्षप लगा न्िया र्ा | एक-िो नहीं, ऐसे अनेक लोग रे्, 

उनका पूरा समिुाय र्ा; ऐसे महा अपरान्धयों को भी शोक 

रन्हत करके धाम महाराज ने अपने भीतर आश्रय न्िया, 

अवध में बसाये रिा, वहााँ से न्नष्कान्सत नहीं न्कया | भगवती 

सीता की न्नंिा रूपी पाप की प्रर्डं धारा को धाम ने न्वनष्ट 

कर न्िया | इसीन्लए जब ऐसी उच्र्कोन्ट की श्रद्धा को तमु 

धाम के प्रन्त रिोगे तो धाम के न्कसी भी प्राणी से र्ाहे वह 

िरुात्मा है, कू्रर है, पापी ह,ै िशचन व बात करने योग्य भी नहीं 

है, उसमें भी तमु्हारी स्वाराध्य बनु्द्ध हो जायेगी, यही धामवास 

करने की पररपाटी, धामोपासना की शैली है; ऐसी स्वाराध्य 

बनु्द्ध से यहााँ रहने पर ही धाम का र्मत्कार होता है |
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                         सर्र् ्सरं्ुसष्ट ही सच्र्ी भसि 

                         श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘गोपी गीत’ (३/११/१९९५) से संग्रहीत  

             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- बालसाध्वी वनिवेी जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमन्दिर, बरसाना

(गताकं से आगे-) अंत में कूरशेजी रामानजु स्वामी की 

शरण में गए, उनसे िीक्षा ली | उदहोंने कहा न्क अब मैं 

र्लता ह ाँ लक्ष्मी-नारायण प्रभ ु के सामने, अब उनका 

िशचन करूाँ गा | इसको कहते हैं िीक्षा | उदहोंने सवचस्व का 

त्याग कर न्िया - भीतर की भी सब वासना समाि हो गई ं 

और बाहर से भी िाली हार् हो गए, अपने पास कुछ नहीं 

रिा | इनकी िी परम सती और भि र्ी, कूरशेजी को 

सवचस्व त्याग कर जाने के न्लए तैयार ििेकर उसने कहा 

न्क मैं भी आपके सार् र्लूाँगी, मैं आपको नहीं छोड़ 

सकती | कूरशेस्वामी जी ने कहा – “अच्छा है, र्लो | प्रभ ु

की शरण में सभी को र्लना र्ान्हए |” रास्ते में भयानक 

जगंल र्ा तो उनकी िी ने उनसे कहा न्क स्वामी ! मझेु 

कुछ भय लग रहा है | कूरेश जी ने अपनी िी से पूछा- 

“भय क्यों लगता है, तमु्हार ेपास क्या है ? उस भय की 

उत्त्पन्ि करने वाले पिार्च को न्नकाल कर िें क िो |” 

उनकी िी ने २-४ स्वणच की महुरें रि लीं र्ीं न्क अगर 

जगंल में कोई भोजन की व्यवस्र्ा नहीं होगी तो र्ावल 

िरीि लेंगे, इमली का पना बना लेंगे | कूरशेस्वामीजी ने 

अपनी िी से कहा न्क इन स्वणच महुरों को िें क िो | इस 

प्रकार उन स्वणच मदु्राओ ंका अपनी िी से त्याग करवा 

न्िया | तत्पिात् कूरशेस्वामी वहााँ (लक्ष्मी-नारायण 

मन्दिर) गये और उदहोंने मन्दिरस्र् न्वराजमान भगवान ्

(लक्ष्मी-नारायण) का िशचन न्कया |  

भगवान ् ने उदहें प्रकट होकर साक्षात् स्वरूप 

(भिानगु्रहकारक रूप) की झाकंी न्ििाई | श्रीभगवान् के 

मून्तच-न्वग्रह के २ स्वरूप होते हैं – (१) भिानगु्रहकारक, 

 

न्जसका िशचन न्वशदु्ध भिजनों को ही होता है | (२) 

सवाचनगु्रहकारक, जो  सभी लोगों को न्ििाई  

िेता है | भिवत्सल श्रीभगवान ्अपने सच्रे् भिों को 

साक्षात् िशचन िेते हैं | श्रीलक्ष्मीनारायण भगवान् का 

साक्षात् िशचन करके कूरशेजी और उनकी िी वरिराज 

मंन्िर से कुछ िूरी पर न्नवास करते हुए भजनपरायण हो 

गये | ‘राजा कूरशेस्वामी’ अपने राजमि को मलवत ्

त्यागकर; न्भक्षरु्याच द्वारा न्भक्षादन से जीवन न्नवाचह करते 

हुए; तीव्र भन्ियोग से सतत् भगवान ्के न्र्दतन में संलग्न 

रहते | एक बार अत्यदत तीव्र वर्ाच के कारण 

श्रीकूरशेस्वामीजी न्भक्षादन से वंन्र्त रहे | लगातार घण्टों 

बरसात होने के कारण ऐसा कभी-कभी हो जाता है |  

इनकी  पत्नी जो न्क राज्य की महारानी र्ीं; उदहोंने प्रभ ु

से प्रार्चना न्कया न्क प्रभो ! र्ौर्ा पहर अपनी र्रमावस्र्ा 

पर है लेन्कन हमार ेपन्त की क्षधुातनृ्ि के न्लए एक अदन 

का िाना भी प्राि नहीं हुआ है | कहने की िेर र्ी न्क 

वरिराज भगवान ्ने तरुतं पजुारी को आज्ञा िी न्क जाओ, 

मेर ेभोग का र्ाल कूरशेजी के पास ले जाओ | इधर न्वन्ध 

के न्वधान से सतंषु्ट ‘कूरशेस्वामीजी’ भगवान ्के भजन में 

लीन रे् | एक सच्रे् भि की न्स्र्न्त तो कबीरिासजी ने 

अपने पि में वन्णचत की है – “न लेना न देना मगन रहना ||” 

न्मल गया तो ठीक; न न्मला तो ठीक | सम्मान हो या 

अपमान, सभी पररस्र्न्तयों में समान अवस्र्ा भि की 

बनी रहती है | हम जैसे लोग ही असतंोर्ी, र्रं्ल मन के 

होते हैं जो न्क बात-बात पर क्रोध करते रहते हैं | भन्िमागच 

में सासंाररक राग-द्वेर् आन्ि द्वदं्व नहीं होते हैं | जब भोग 

का र्ाल उनके (कूरशेस्वामी जी के) पास पहुाँर्ा, पजुारी 
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ने कहा न्क ये र्ाल ठाकुरजी ने आपके न्लए भेजा है | 

कूरशेजी सोर्ने लग गये न्क हमने तो भोजन की सोर्ा ही 

नहीं र्ा; हो सकता है हमारी िी ने सोर्ा हो | उदहोंने 

अपनी िी को बलुाया और पूछा न्क क्या तमुने कुछ 

कामना न्कया र्ा ? उसने कहा न्क आपको आज सबेर े

से कुछ भी िाने के न्लए नहीं न्मला तो मैंने मन में 

वरिराज भगवान ्से प्रार्चना न्कया र्ा न्क आज मेर ेपन्त 

ने सबेर े से कुछ भी नहीं िाया है | मैंने अपने न्लए तो 

प्रार्चना नहीं न्कया र्ा | तब कूरशेजी ने अपनी िी से 

कहा न्क िेिो, आगे ऐसा कभी नहीं करना | प्राण न्नकल 

जायें लेन्कन प्रभ ुसे कामना नहीं करनी र्ान्हए | प्रभ ुसे 

इन बातों की कामना नहीं करना र्ान्हए न्क आज हमको 

रोटी नहीं न्मली, आज हमको भोजन नहीं न्मला, आज ये 

नहीं न्मला, आज कपड़ा नहीं है | बड़े-बड़े भिलोग ऐसे 

होते हैं न्क प्राण र्ले जाएाँ न्कदत ुभगवान ्से न्कसी प्रकार 

की भी कोई कामना नहीं करते | एक सज्जन कुछ न्िन 

पहले मान मन्दिर आये हुए रे्, उदहोंने बरसाने की १०८ 

पररक्रमा की | श्री बाबा महाराज ने उनसे पूछा न्क १०८ 

पररक्रमा न्कसन्लए िे रहे हो ?  उदहोंने कहा न्क हमारी 

कुन्टया बनी है न्कदत ुउसमें न्कवाड़ नहीं लगी है | उनकी 

बात सनुकर महाराजजी र्पु रहे क्योंन्क ऐसे लोगों को 

ज्ञान िेना भी कन्ठन है | इसके पीछे एक कारण यह भी है 

न्क जब मनषु्य शरुू में भजन करने के न्लए आता है, तो 

साल-िो साल तक तो वह कुछ सनुता भी है और साल-

िो साल बाि उसको न्सद्धाई र्ढ़ जाती है | न्िर वह न्कसी 

का ज्ञान नहीं लेता क्योंन्क वह स्वयं ज्ञान िेने लग जाता 

है | िो-र्ार आिमी उसके पास आने लग गये तो न्िर वह 

स्वयं न्शक्षा िेने लगता है, न्कसी की न्शक्षा नहीं सनुता 

क्योंन्क अब तो वह न्सद्ध हो गया, अब उसे न्कसी की 

न्शक्षा की आवश्यकता नहीं रही | इसीन्लए श्रीबाबा ने उन 

सज्जन की बात सनुकर कुछ नहीं कहा क्योंन्क न्सद्धमून्तच 

हैं, क्यों न्बना मतलब इदहें ज्ञान न्िया जाये, ऐसे लोगों को 

उपिेश िेना तो स्वय ंभगवान ्ने ही मना न्कया है, क्योंन्क 

सही बात का सम्मान न होने पर अपराध लगता है, 

इसन्लए सच्रे् श्रदृ्धाल ुव न्जज्ञास ुको ही सिपुिेश िनेा 

र्ान्हए | इधर कूरशेस्वामी जी ने अपनी िी को न्शक्षा 

न्िया न्क प्राण न्नकल जाएाँ लेन्कन प्रभ ुसे कभी कामना 

नहीं करना | अर,े भोजन है, न्मल गया तो सतंषु्ट रहो न 

न्मला तो भी सतंषु्ट रहो, इसी प्रकार वि है, न्मल गया 

अर्वा न न्मला, िोनों न्स्र्न्त में समान रहो, वस्ततुः ऐसा 

समन्र्ि बन जाना ही न्वशदु्ध भन्ि है | 

(आग े का प्रसगं गणपी-गीर् (२७/८/१९९४) से 

सकंसलर् है) – रासलीला के अंतगचत सौभाग्य मि हो 

जाने के कारण जब श्रीकृष्ण ब्रजगोन्पयों के बीर् से 

अंतधाचन हो गये तो वे अपने प्राण न्प्रयतम के न्वयोग में 

बहुत अन्धक रोयीं और न्िर न्वरहावेश में उदहोंने एक 

गीत गाया, न्जसे गोपी गीत कहते हैं | यह बहुत सरुीला 

गीत र्ा | उस गीत के सरुीलेपन का क्या भाव र्ा, इसकी 

र्र्ाच र्ल रही है | सगंीत शाि के न्नयमानसुार स्वर तो 

जब वैिरी वाणी में आता है तब वह न्नयम के अंतगचत 

होता है  | र्ार प्रकार की वान्णयााँ होती हैं – परा, पश्यदती, 

मध्यमा और वैिरी | सबसे पहली वाणी है - परावाणी |  

परावाणी ही आगे र्लकर पश्यदती बनती है, वही मध्यमा 

बनती है और अंत में वही वैिरी बनती है | वस्ततुः ये 

र्ारों ही वान्णयााँ हैं | गीत पीछे उत्पदन होता है, जो मिु 

के द्वारा प्रकट होता है | गीत की रर्ना पहले परावाणी में होती 

है अर्ाचत् पहले भाव आते हैं, वे भाव जब सदुिर होते हैं तो 

भगवान ्को अच्छे लगते हैं और उसको ससु्वरता कहा जाता है | 

यन्ि भाव में सदुिरता नहीं है तो कलापक्ष न्कतना भी सुदिर है 

उसका कोई भी मूल्य नहीं है |                    ...क्रमशः 
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                                  मरुसलका-हरण लीला  

श्रीबाबा महाराज के ‘श्रीराधासधुान्नन्ध-सत्संग’ (५/५/१९९८) से सगं्रहीत 

                                    संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी मीराजी जी, मानमन्दिर, बरसाना

(गतांक से आगे –) वन न्वहार के समय राधारानी की आज्ञा 

से और उनको प्रसदन करने के न्लए श्यामसदुिर एक 

किम्ब वकृ्ष पर र्ढ़कर वहााँ से िूल तोड़-तोड़कर नीरे् 

न्गराने लगे और बड़े प्रसदन हुए न्क आज मझेु श्रीलाड़लीजी 

की सेवा न्मली ह ै| इतने में सिीजन आती हैं, श्रीराधारानी 

को ििेकर के उनसे कहती हैं न्क ह ेरान्धके ! कैसा सदुिर  

अवसर है, श्रीकृष्ण बहुत ऊपर वकृ्ष पर हैं; ििेो, इनकी 

यह वंशी हमारी सौत है, अतः इस वंशी को आप गायब कर 

िीन्जये | श्रीजी ने पूछा – ऐसा क्यों ? सन्ियााँ - क्योंन्क 

हम लोगों को यह वंशी बहुत कष्ट ितेी ह ै| रान्धकारानी -  

“ििेो, सन्ियो ! र्ोरी नहीं करनी र्ान्हए | मैं राजकुमारी 

ह ाँ, महाराज वरृ्भान ुकी परु्त्री ह ाँ, तमु लोग मझेु ऐसा क्यों 

न्सिाती हो |” सब सन्ियााँ बोलीं -  “िेिो, श्रीलाड़लीजी ! 

आप राजकुमारी हैं; ठीक ह,ै ये नंिनंिन भी तो ब्रजराज हैं, 

ब्रजराजा के बेटा हैं | ये तो रोज घर-घर र्ोरी करते हैं, 

मािन-न्मश्री सब कुछ लूटते हैं; आपको तो हम केवल वंशी 

र्रुाने की बात कह रहीं हैं | हम ऐसा नहीं कह रहीं हैं न्क 

आप मािन र्रुाओ | ह ेन्कशोरीजू ! वंशी र्रुाने में यह लाभ 

ह ैन्क जब श्यामसदुिर की वंशी बजती ह,ै उस समय हम 

लोगों को बड़ा कष्ट होता है | हमको ही नहीं; आपको भी 

कष्ट होता ह ै| वंशी बलुाती ह ैतो जाना पड़ता ह ै| ये वंशी 

जािू भरी ह,ै ये वंशी बड़ी िःुििान्यनी ह;ै जब हम लोग 

रसोई करती हैं तब यह वंशी बजती ह ै और इसकी 

मधरुामतृमयी ध्वन्न के प्रभाव से लकन्ड़यााँ गीली हो जाती 

हैं, आाँर् (अन्ग्न) बझु जाती ह ै| हम िूध औटा (गरम) नहीं 

पाती हैं | ये वंशी बड़े-बड़े जािू न्ििाती ह,ै हमें नर्ाती 

ह,ैयह तो आित की पनु्ड़या ह ै | इसीन्लए हम लोगों को 

सिु िनेे के न्लए आप इसकी र्ोरी कर लीन्जये |” श्रीजी 

कहती हैं न्क ििेो, ह ेसन्ियो ! न्कतना भी कष्ट हो, हमको 

तो र्ोरी नहीं करनी र्ान्हए परदत ुसन्ियााँ कहतीं हैं न्क 

नहीं, स्वान्मनीजू ! सनुो – “स्थाणुं ............|” जब यह 

वंशी बजती ह ैतो बड़े-बड़े सूिे डूठ हर-ेभर ेहो जाते हैं, 

उनमें अंकुर िूटने लग जाता ह ै| सूिी लकन्ड़यााँ गीली होने 

लग जाती हैं, अतः  हम लोगों को तो बहुत कष्ट ह ैन्क हम 

लोग कैसे रसोई बनायेंगी ? अत्यंत वेगपूणच नन्ियों की धारा 

भी वंशी की मधरु ध्वन्न सनुकर  स्तन्म्भत हो जाती ह ै | 

नन्ियों का जल बड़े वेग से बह रहा है, उधर से श्रीकृष्ण की 

वंशी ध्वन्न सनुाई पड़ी तो नन्ियों का वेग रुक जाता है, 

नन्ियााँ भी वंशी का समुधरु स्वर सनुने लग जाती हैं, ऐसी 

न्वन्र्र्त्र वंशी ह ै| गोन्पयों के इस प्रकार के वर्न श्रवण करने 

के पिात् भी श्रीराधारानी िड़ी हुई ंहैं क्योंन्क उनका न्वर्ार 

र्ोरी करने के पक्ष में नहीं हो रहा ह ै| इस प्रकार श्रीजी को 

ििेकर के तीसरी सिी ने कहा –आभीरी दसधमथंनण ......| 

ह े राध े ! प्रभात बेला में जब हम िन्ध मर्कर के मािन 

न्नकालने के न्लए बैठती हैं, उसी समय वंशी की आवाज 

आती ह ैतो हमार ेहार्-पााँव रुक जाते हैं, मर्ानी रुक जाती 

ह ैऔर सारा मर्ा हुआ अधर्ला िही (आधा मर्ा हुआ) 

जम जाता ह,ै मर्ानी र्ल नहीं पाती ह ैतो मािन कैसे 

न्नकलेगा ? घरों में सास न्र्ल्लाती ह ैन्क इतनी िरे हो गयी, 

मािन न्नकालने के न्लए बैठी ह ैऔर अभी तक तूने मािन 

नहीं न्नकाला, इसन्लए हम लोगों को न्कतना कष्ट है !!  हे 

श्यामाजू ! िही की मटकी और िही तो छोड़ो, उस वंशी के 

कारण से रास्ते में जो पत्र्र पड़े हुए हैं, वे भी न्पघल जाते 

हैं | इस वंशी से हमें बड़ा ही कष्ट ह ै| यह र्ारों ओर प्रेम की 

शरीर को जब से हमने अपना घर मान न्लया है,........................................................ तब से भगवान् से अलग हैं । 
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ऐसी वर्ाच  कर ितेी है न्क नव न्ववान्हता कुलवधू के नींवी- 

बंधन न्शन्र्ल हो जाते हैं और वे घर से न्नकल पड़ती हैं, 

ऐसी न्वन्र्र्त्र वंशी-ध्वन्न (रव) ह ै–  

 बंसुररया कौन गुमान भरी | 

सणने की नाहीं रुपै की नाहीं, नासहन रर्न भरी ||                                                                                       

जासर्-पासँर् की आछी नाहीं, मधवुन की लकड़ी | 

‘सूरश्याम’ याकण कहा कसहये, मुहँ लग कीन्ह अरी || 

सन्ियों की प्रार्चना व उनके न्सिाने पर श्रीजी र्ल पड़ीं | 

सन्ियााँ श्रीजी से बोलीं न्क जल्िी से आप बांसरुी को र्रुा 

लो, इसमें आपका न्हत है, हम सबका न्हत ह ै|  श्रीजी ने 

श्यामसदुिर की वंशी को र्रुाकर अपने आाँर्ल में न्छपा 

न्लया | श्यामसुिंर किम्ब वकृ्ष से नीरे् न्बछे हुए वि पर 

िूलों को तोड़-तोड़कर िें क रह ेरे् | उदहीं  िूलों के बीर् 

में वंशी भी रिी र्ी | किम्ब के पषु्पों से ढकी हुई मरुली को 

श्रीजी ने उठा न्लया और समस्त पषु्पों को इधर-उधर िें क 

न्िया | जब कोई र्ोर कहीं र्ोरी करने जाता ह ैतो सदिूक 

ििेकर उसमें से िटे हुए व्यर्च के विों को इधर-उधर िें क 

ितेा ह ैऔर तलाश करता ह ै न्क असली माल, आभूर्ण 

आन्ि कहााँ हैं ? यन्ि कोई पसु्तक आन्ि भी सदिूक में होती 

ह ैतो र्ोर उसे भी िें क ितेा है; उसी प्रकार श्रीजी ने िूलों 

को तो इधर-उधर िें क न्िया और वंशी को उठा न्लया | 

उधर श्यामसदुिर किम्ब वकृ्ष पर कािी ऊंर्ाई पर र्ढ़े हुए 

रे्, उदहें नीरे् कुछ न्ििाई नहीं ि े रहा र्ा क्योंन्क नीरे् 

बहुत-सी सघन कुाँ जें र्ीं, बहुत-सी िूलों की लताएाँ र्ीं 

न्कदत ुउदहें बहुत िरे तक नीरे् से सन्ियों की िुसिुसाहट 

सनुाई िी तो वह समझ गये न्क मेर े न्वरुद्ध कोई र्ड्यंर्त्र 

(कुर्क्र) रर्ा जा रहा ह ैतो वह भी र्ौकदने हो गये और 

िूलों को तोड़ना रोककर ध्यान से ििेने लग गये न्क नीरे् 

हो क्या रहा ह ै? बहुत िरे से नीरे् ये बातें क्यों हो रही हैं ? 

जब श्यामसदुिर ने लताओ ंको हटाकर नीरे् ध्यानपूवचक 

र्ोरी से िेिा क्योंन्क वे तो महार्ोर हैं, उदहोंने इस तरह से 

िेिा न्क कोई िेि न ले और पता लगाया न्क नीरे् क्या बात 

हो रही है तो िेिा न्क श्रीजी वंशी को अपने आाँर्ल से ढक 

रही हैं | वह समझ गये न्क श्रीजी तो भोली-भाली हैं और इन 

सन्ियों ने ही यहााँ आकर इदहें र्ोरी करने की सलाह िी है | 

“को न कुसंगत पाइ नसाई |” कुसंग से न्कसका नाश नहीं 

होता है | राधारानी न्कतनी भोली हैं और इन टेढ़ी सन्ियों ने 

ही यहााँ आकर सब काम गड़बड़ कर न्िया | श्यामसदुिर 

ऊपर से सब लीला िेिते रहे और जब श्रीजी वंशी को लेकर 

र्ल पड़ीं तो वह समझ गये न्क अब वंशी हार् में नहीं आने 

वाली है, जल्िी से पेड़ से उतरना र्ान्हए | श्रीजी एक कुञ्ज 

में न्छपने के न्लए र्ली गयीं र्ीं, तभी श्रीकृष्ण सहसा वकृ्ष से 

नीरे् कूि पड़े और उसी कुञ्ज में जाकर श्रीजी का रास्ता 

रोक न्लया तर्ा कहने लगे न्क यह कौन है न्जसने मेरी 

मन्णमय वंशी को उठा न्लया व मेर ेपीले पटके को िें क न्िया | 

सन्ियों ने श्रीजी से कहा र्ा न्क आप केवल वंशी को र्रुाना 

और कुछ मत र्रुाना क्योंन्क यह वंशी ही हत्या की जड़ है 

और र्ोड़ी िेर बाि वंशी हम लोगों को िे िेना न्िर हमार ेहार् 

से वंशी कभी भी श्रीकृष्ण को नहीं न्मल सकती | जैसे एक 

िूाँटैल होता ह,ै जो र्ोरों का सरिार होता है | र्ोर लोग सारा 

सामान र्रुाकर िूाँटैल को िे िेते हैं | सारा काम िूाँटैल करता 

है, र्ोर कुछ नहीं करता ह ै| र्ोर द्वारा र्रुाए गये माल का 

उपभोग करने की, उसको अपने पास सरुन्क्षत रिने की 

अर्वा बेर्ने की न्जम्मेिारी िूाँटैल की होती है | सन्ियों ने 

श्रीजी से कहा र्ा न्क िूाँटैल तो हम लोग हैं, आप तो केवल 

वंशी को र्रुाकर उस कुञ्ज के आगे हम लोगों को िे िेना | 

यहााँ गााँव की सीमा ह,ै इसके आगे कोई बात नहीं है न्कदत ु

श्रीकृष्ण तो महा िूाँटैल रे्, उदहोंने समझ न्लया न्क गााँव की 

सीमा पर ही माल गायब हो जायेगा तो न्िर कभी नहीं न्मलेगा | 

इसीन्लए वह वकृ्ष से कूि पड़े और उस कुञ्ज के आगे िड़े 

हो गये, न्जससे कुञ्ज के आगे श्रीजी जा ही नहीं पायीं |                                                                 

                                                               ...क्रमशः
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                               भसि-दीप ‘ज्यणसर्परं्जी’ 

                                 श्रीबाबामहाराज के एकािशी-सत्संग (८/१/२०० ९) से संग्रहीत 

                               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी कृष्णन्प्रया जी, मानमन्दिर, बरसाना 

पूज्यश्री बाबा महाराज ने एकादशी के सदन मानमसन्दर 

के रासेश्वरी-सवद्यालय के बच्र्ों एवं ब्रजवाससयों व 

श्रणर्ागणों कण संबणसधर् सकया – 

                (श्रीबाबा महाराज के शब्दों में) - 

  आज न्वद्यालय के सभी बालक हमार ेसामने उपन्स्र्त हैं, 

इसन्लए हम आज कर्ा एक बालक की सनुाते हैं क्योंन्क 

वह बच्र्ों के काम (कल्याण) की ह ै | सबको पता होना 

र्ान्हए न्क अब बरसाने के न्वद्यालय में भी प्रह्लाि सभा शरुू 

हो गई है | (आपकी जानकारी के न्लए बता िें न्क मानमंन्िर 

से प्रकान्शत पसु्तक न्जसका नाम ‘प्रह्लाि सभा’ ह,ै इस 

पसु्तक में महापरुुर्ों जैसे - सूरिासजी, तलुसीिासजी, 

मीराबाईजी, कबीरिासजी आन्ि के पि हैं) कुछ न्िन पहले 

बदु्धसेन न्वद्यालय, बरसाना के प्रधानार्ायच और वहााँ के 

न्वद्यालय के छार्त्र मानमन्दिर आये रे् और जाते समय 

मानमन्दिर से प्रकान्शत पसु्तक प्रह्लाि सभा भी ले गये | 

उदहोंने अपने न्वद्यालय में प्रह्लाि सभा कायचक्रम शरुू कर 

न्िया ह ैक्योंन्क सभी ने प्रन्तज्ञा न्कया र्ा |  मानमन्दिर के 

न्वद्यालय ‘रासेश्वरी न्वद्या मन्दिर’ ने प्रह्लाि सभा के रूप में 

अत्यन्धक प्रशंसनीय जनकल्याणकारी काम शरुू न्कया है, 

उसका समाज पर न्वलक्षण प्रभाव पड़ रहा ह ै| न्गड़ोह गााँव 

के ब्रजवान्सयों ने बताया न्क वहााँ के न्वद्यालय में भी ‘प्रह्लाि 

सभा’ का पिगान होता ह;ै अनेक न्वद्यालयों में यह प्रर्ा 

र्ल पड़ी ह ै| वस्ततुः न्जन न्वद्यालयों में भगवान् की भन्ि 

नहीं न्सिायी जाती, वे न्वद्यालय ‘वास्तन्वक  न्वद्यालय’ 

नहीं हैं | काकभशुनु्ण्डजी ने कहा र्ा – “िरी सेव सरु धेननु्ह 

त्यागी” अर्ाचत् न्जस व्यन्ि में भन्ि नहीं ह,ै वह तो गधी का 

िूध पीता ह ै| सरुधने ु(कामधने ुगाय) का िूध तो वही पीता 

ह,ै न्जसमें भन्ि ह ै| न्जन न्वद्यालयों में भन्ि नहीं न्सिायी 

जाती, वे र्ाह ेन्कतने ऊाँ रे् न्वद्यालय हैं, बड़ी न्बन्ल्डंग ह,ै 

पैसा ह ैपरदत ुवे न्वद्यान्र्चयों को गधी का िूध न्पला रह ेहैं | 

यह कर्न काकभशुनु्ण्डजी ने कहा र्ा, इसीन्लए ब्रज में 

‘मानमन्दिर सेवा संस्र्ान’ द्वारा जगह-जगह ऐसा प्रयत्न 

न्कया जा रहा ह ैन्क भौन्तक न्शक्षा रूपी गधी का िूध पीने 

वाले समाज को कामधने ुके िूध (भन्ि) का न्वतरण न्कया 

जा सके | अभी हम कुछ न्िन पहले ‘होडल’ गये रे्, वहााँ 

मानमन्दिर की ओर से एक प्रभात-िेरी सम्मेलन र्ा | 

मानमन्दिर की ओर से यह प्रयास न्कया जा रहा ह ैन्क ब्रज 

के गााँव-गााँव में भन्ि िैले, इसी तारतम्य में जगह-जगह 

प्रभात िेरी सम्मलेन न्कय ेजा रह े हैं | होडल में भी िो 

प्रभात िेररयााँ र्ल पड़ी हैं, वहााँ के लोगों में बड़ी जाग्रन्त 

आयी ह ै| हम र्ाहते हैं न्क ब्रजमंडल में न्जतने न्वद्यालय हैं, 

सभी न्वद्यालयों में सबसे पहले जो प्रार्चना होती ह ै वह 

प्रह्लाि सभा ( न्नत्य न्कसी एक महापरुुर् के पि को सभी 

बच्र्ों द्वारा बोलना एवं उसका अर्च बताया जाना) अर्ाचत् 

‘भन्िमय पिगान’ से शरुू हो, नहीं तो सभी स्कूलों के बच्रे् 

केवल गधी का िूध पीते हैं | कामधने ुगाय का िूध तो केवल 

भगवान् की भन्ि ही है; धीर-ेधीर ेयह सच्र्ी बात अनजान 

लोगों तक पहुाँर् रही ह ै | इसीन्लए ‘श्रीमानमन्दिर सेवा 

संस्र्ान’ द्वारा सम्पूणच ब्रजमण्डल व िशे-न्विशे में भी प्रभात 

िेरी सम्मेलनों का आयोजन ‘कर्ा-कीतचन’ के माध्यम से 

न्कया जा रहा ह ै | भगवान् की भन्ि से ही संसार का 

कल्याण सम्भव ह,ै नहीं तो सब लोग भन्ि के न्बना मिु ेहैं, 

न्नशार्र हैं | हम तो र्ाहते हैं न्क ब्रज में क्या, भारतवर्च में 

कोई भी गााँव ऐसा न बरे्, जहााँ भगवदनाम की िेरी न र्लती 

हो | भारत के लािों गााँवों में भगवदनाम की िेरी र्लनी 

र्ान्हए, न्जससे संसार का कल्याण हो, इसीन्लए अनेक 



 राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे  

 

जलुाई २०१९                                                                                                                        मानमन्दिर, बरसाना  

 १२ 

स्र्ानों पर प्रभात िेरी सम्मेलनों का आयोजन न्कया जा 

रहा ह ै| राधारानी वान्र्चक ब्रजयार्त्रा, जो न्क मानमन्दिर द्वारा 

संर्ान्लत ब्रज ८४ कोस की न्नःशलु्क यार्त्रा ह,ै न्जसमें 

बंगाल, महाराष्र, मध्यप्रिशे, उिरप्रिशे, न्बहार आन्ि 

भारत के न्वन्भदन प्रिशेों से लोग आते हैं | मानमन्दिर की 

प्रेरणा से इन प्रादतों में भी प्रभात िेरी शरुू हो गयी ह ै | 

कन्लयगु में भगवदनाम ही एकमार्त्र सहारा ह ै| हम ििे रहे 

हैं न्क न्हदि-ूसंस्कृन्त का नाश हो रहा ह ै| ऐसे भयंकर समय 

में न्हदिू-बालकों में भन्ि के संस्कार जागतृ हों, इसन्लए 

एक भि बालक की कर्ा सनुा रह ेहैं - 

             भि बालक ज्यणसर्पंर्जी की कथा  

एक बालक र्ा, उसका नाम र्ा ज्योन्तपंत; ये सच्र्ी घटना 

ह ै| महाराष्र के सतारा न्जले में न्बटे नाम का एक गााँव ह,ै 

वहााँ ज्योन्तपदत के माता-न्पता रहते रे्, उदहोंने अपने बच्रे् 

को पढ़ाने के न्लए बहुत प्रयास न्कया लेन्कन ये (ज्योन्तपतं) 

बनु्द्धहीन रे्, कुछ नहीं पढ़ पाये तो मााँ-बाप बहुत िःुिी हुए, 

वे सम्पदन पररवार के रे् | ज्योन्तपदत के मामा महीपन्त-

पेशवा (िन्क्षण भारत में राजा को पेशवा कहा जाता र्ा) के 

प्रधान मनुीम रे्, इसन्लए सिु-सम्पन्ि से सम्पदन बहुत 

बड़ा इनका घर र्ा | मााँ-बाप ने ििेा न्क हमारा बालक तो 

पागल ही ह,ै वह कुछ भी नहीं पढ़ा ह,ै २० साल का हो गया 

और ऐसे ही घूमता रहता ह,ै तो गसु्से में एक न्िन न्पता ने 

न्नकाल न्िया न्क इस घर से न्नकल जा | जब न्पता ने 

न्नकाल न्िया तो भगवान् की न्वन्र्र्त्र लीला ह,ै वह बालक 

घर से जंगल में र्ला गया | न्जसके अदिर र्ोड़ी-सी भी 

भन्ि ह,ै वह भन्ि रूपी नाव भवसागर से पार कर ितेी ह ै| 

ििेो, बच्र्ो ! तमु लोग ये बात अच्छी तरह से समझो | 

ज्योन्तपदत रे् तो पागल से लेन्कन इतना जानते रे् न्क 

अगर भगवान् को बलुाया जाए तो वे सनुते अवश्य हैं, इतना 

उनको न्वश्वासपूवचक ‘दृढ़ ज्ञान’ र्ा और कुछ नहीं जानते 

रे्; वह अकेले वन में र्ले गये, वहााँ श्रीगणेशजी का मन्दिर 

र्ा (महाराष्र में गणपन्त बाबा की बहुत उपासना र्लती 

ह)ै, वहााँ जाकर वह रोने लग गये और रोते-रोते बोले – “ह े

गणपन्त बाबा ! मेर ेमााँ-बाप ने मझेु घर से न्नकाल न्िया ह,ै 

अब मैं िनु्नया में कहााँ जाऊाँ  ? अब तो मैं तेर ेिरवाजे ही 

मरूाँ गा |” ६ न्िन तक वह मन्दिर में भूिे-प्यासे रहकर 

गणेशजी को अपनी न्वनती सनुाने लगे -   

मैं हू ँ अनाथ बालक, मझु पर दया सदिा द े ||                                                                       

मरे ेसपर्ा न ेघर से एकदम मझुे सनकाला;  

 मैं ऐसा हू ँअभागा, सकस्मर् का हू ँमैं काला;  

 आया र्ेरी शरण में, मझु पर कृपा सदिा द े| 

 मैं हू ँअनाथ बालक ............................|| 

 संसार के सभी सहारों को छोड़कर वह भगवान् को बलुा 

रह ेहैं – इर्ना बड़ा हुआ हू,ँ मैं २० साल का हू;ँ  

         पढ़ पाया कुछ नहीं मैं, बुसि से हीन मैं हू;ँ   

जाऊँगा अब नहीं मैं, अपना मझुे बना ले | 

मैं हू ँअनाथ बालक................................||  

ज्योन्तपदत बोले – “ह ेनार् ! मैं यहीं मर जाऊाँ गा लेन्कन 

तेरा िर नहीं छोड़ ाँगा |” आन्िर में छठवें न्िन भी कुछ 

िाया-न्पया नहीं, ऐसा लगा मानो प्राण र्ले जायेंगे, उदहोंने 

कहा - ह ेनार् ! 

 मर जाऊँगा यहीं मैं, भूिा र्ड़प-र्ड़प कर;  

रू् ही अनाथ का है, आया हू ँर्ेर ेदर पर;  

इस दीन कण दयालु, अपना दरस सदिा द े|  

मैं हू ँअनाथ ......................................|| 

६ न्िन-रात बीत गये और मरने की हालत आ गयी | सातवें 

न्िन उस प्रन्तमा में से साक्षात् प्रकट होकर के गणेशजी ने 

िशचन न्िया | गणेश भगवान् का स्वरूप ििेकर के 

ज्योन्तपंत रोने लग गय े (इनका नाम तो ज्योन्तपंत र्ा 

लेन्कन बनु्द्ध में अाँधरेा र्ा) | कृपादृन्ष्टपूवचक श्रीगणेशजी बोले 

– “ह ेबालक ! तू अपना मुाँह िोल |”  
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ज्योन्तपंत ने मुाँह िोला तो गणेशजी ने उसकी जीभ पर 

‘ॐ’ न्लि न्िया, ऐसा करते ही ज्योन्तपंत को सारी न्वद्या 

प्राि हो गयी और स्वप्न में महािेवजी ने िशचन न्िया; इसके 

बाि ज्योन्तपंतजी घर लौटे, भगवान् की कृपा होने से उनका 

रे्हरा बड़ा सदुिर हो गया तर्ा मिु पर न्िव्य तेज छा रहा 

र्ा; जब वह घर लौटे तो वहााँ पर इनके मामा महीपन्तजी 

आये रे् जो पेशवा के प्रधान और सबसे बड़े मनुीम रे् | इधर, 

इनके मााँ-बाप भी िःुिी रे् न्क हमारा बेटा कहााँ र्ला गया ? 

इनके (ज्योन्तपंत के) न्पता से इनकी मााँ कहती र्ी न्क तमुने 

क्यों बच्रे् को न्नकाल न्िया, अगर उसे नहीं पढ़ना र्ा तो 

नहीं पढ़ता, अब पता नहीं कहााँ भूिा मर रहा होगा ? (न्कतना 

भी िराब बेटा हो, मााँ को तो अच्छा ही लगता ह)ै इनकी मााँ 

अपने पन्त से लगातार परु्त्र-न्वयोग में िःुन्ित होकर कहती 

रही न्क ऐसी पढ़ाई न्कस काम की जो लड़के का जीवन ित्म 

कर िे, तमुने उसे व्यर्च ही न्नकाल न्िया, अर,े िो रोटी िाता, 

घर पर ही बना रहता, अब न जाने मर गया होगा या जीन्वत 

होगा, कुछ भी पता नहीं है | इस प्रकार ज्योन्तपंत की मााँ रो 

रही र्ी, इसन्लए उसको समझाने के न्लए इनके मामा आये 

रे् | वह समझा रहे रे् न्क बहन, धीरज रि, ज्योन्तपंत मरा 

तो नहीं होगा, मेरा न्वश्वास ह ैन्क वह आयेगा | २० साल का 

लड़का ह,ै इतनी जल्िी कैसे मर जायेगा | इस प्रकार से 

ज्योन्तपंत की रोती हुई मााँ को उसके भाई समझा रहे रे् | 

सभी लोग ज्योन्तपंत की मााँ को समझा रह ेरे् न्क उतने में 

न्कसी ने िरवाजा िटिटाया | मााँ बोली - ‘कौन ह ै ?’ 

ज्योन्तपंत - ‘मााँ, मैं ज्योन्त ह ाँ |’ मााँ- ‘अर े! बेटा आ गया |’ 

उदहोंने िौड़कर के न्कवाड़ िोला और ज्योन्तपंत से न्लपट 

गई  | मााँ - ‘अर,े आ गया, मेरा बेटा आ गया |’ मामा भी आियच 

करने लग गये और बोले - ‘अर े! इसका तो रे्हरा ही बिल 

गया | सात न्िन में क्या हो गया ?’ तब तक ज्योन्तपंत बोले 

(न्जस प्रकार कोई बड़ा न्शन्क्षत व्यन्ि बोलता है) – ‘मामाजी ! 

प्रणाम’ मामाजी सोर्ने लगे न्क ‘अर े ! ये तो पागल र्ा, ये 

क्या, इस पागल में पररवतचन कैसे आ गया ?’ न्िर उदहोंने 

पूछा- ‘बेटा, तमु जीन्वत हो ?’ ज्योन्तपंत - ‘हााँ, भगवान् की 

कृपा होती है तो मनषु्य का जीवन कभी नष्ट नहीं होता |’ 

मामाजी सोर्ने लगे - ‘ओ हो !.. इस पागल को क्या हो गया, 

ये तो बड़े ज्ञान की बातें कर रहा है |’ ज्योन्तपंत की बातें 

सनुकर सब र्क्कर में पड़ गये | ज्योन्तपंतजी के न्पता भी 

आियचर्न्कत होकर बोले - ‘बेटा, भगवान् की कृपा से ही तमु 

बर् गये |’ ज्योन्तपंत – ‘हााँ न्पताजी |’ अब तो वह मंर्त्र बोलने 

लग गए, उदहोंने कहा – ‘उपन्नर्ि में एक मंर्त्र है –  

भीषास्माद्वार्ोः पवरे् भीषणदेसर् सूयतोः – 

भीषास्मादसग्नशे्चन्रश्च मतृ्युधातवसर् पञ्र्म || 

                                                              (तैन्िरीयोपन्नर्ि२्/८)                                                        

भगवान् के भय से ही सारा संसार र्ल रहा है |  उस भगवान् 

की कृपा के ही डर से सूयच र्लता है, र्दद्रमा र्लता है, वाय ु

र्लती है और मौत भी डरती है |’ जब ज्योन्तपंत ने यह वेि 

मंर्त्र बोला तो सबके होश गुम हो गए | न्पताजी सोर्ने लगे - 

‘अर,े बाप र ेबाप ! ७ न्िन में ये कैसा र्मत्कार हो गया, हमारा 

पागल बेटा तो अब वेि मंर्त्र बोलता है |’ मााँ भी अपने बेटे के 

घर आने और उसके न्वलक्षण ज्ञान को िेिकर उससे न्लपट 

के रोने लग गई | मााँ बोली – ‘अर ेज्योन्त, तझुको ये ज्ञान 

कहााँ से न्मल गया ?’ मामा महीपन्त भी बोले-  ‘अर ेभाजें, तू 

इतनी जल्िी ६ न्िन में वेि कैसे पढ़ गया, ऐसा अद्भतु 

पररवतचन तझुमें कैसे हो गया ? ज्योन्तपंत ने पढ़े-न्लिे 

प्रन्तभाशाली की तरह जवाब न्िया (अदयर्ा पहले तो वह 

पागलों की भार्ा में बोलता र्ा), उसने कहा – “मामा जी ! 

मझुको घर से न्नकाल न्िया गया तो मैं जंगल में र्ला गया | 

वहााँ जंगल में गणेशजी का एक मन्दिर र्ा, वहााँ जाकर मैंने 

गणेशजी से कहा न्क अब तो मैं आपके ही द्वार पर मरूाँ गा | 

मेरा संसार में कोई नहीं ह,ै न मेरी मााँ ह,ै न मेरा बाप है | जो 

कुछ है वह आप ही हैं | न्िर मैं भूिा-प्यासा मन्दिर में ही 

पड़ा रहा | ६न्िन-६रात इसी तरह बीत गये तो मैं बेहोश हो 

गया | आिमी िायेगा-न्पयेगा नहीं तो बेहोश हो ही जायेगा |  
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अर्ानक मैंने िेिा न्क मन्दिर में बहुत न्िव्य प्रकाश हुआ और 

सामने गणेशजी िड़े हैं |” गणेशजी ने पूछा - “अच्छा बेटा ! 

तू क्या र्ाहता है ?” मैंने कहा – “मझेु मााँ-बाप ने घर से 

न्नकाल न्िया है, मैं पढ़ा-न्लिा नहीं ह ाँ | कृपा करके आप मझु े

बनु्द्ध िें, ज्ञान िें |” श्रीगणेशजी ने कहा न्क मुाँह िोल, तो मैंने 

मुाँह िोल न्िया तब उदहोंने मेरी जीभ पर ‘ॐ’ न्लि न्िया और 

उसके बाि से मझुको सभी विे, शािों का ज्ञान अपने आप हो 

गया | महीपन्तजी बोले - “वेि-शाि का ज्ञान तो हो गया लेन्कन 

कुछ िनु्नया की पढ़ाई का भी ज्ञान हुआ न्क नहीं ?” (सांसाररक 

व्यन्ि तो यही र्ाहता है | अभी तमु घर में जाकर अपने माता-

न्पता से कहो न्क हम तो ‘राम-राम’ की पढ़ाई जानते हैं तो 

तमु्हार े न्पताजी कहेंगे - अर,े अंगे्रजी में न्कतने नम्बर आए | 

राम-राम तो करता है, कहीं गन्णत में तो नहीं िेल हो गया | 

संसारी मााँ-बाप तो यही कहेंगे |) ज्योन्तपंतजी ने कहा न्क 

संसार की ऐसी कोई पढ़ाई नहीं है न्क न्जसमें मैं िेल हो जाऊाँ  | 

मामाजी बोले - “अच्छा र्लो, तमु हमारा काम कर िो तब हम 

तमु्हारी बात पर न्वश्वास कर सकते हैं |” राजा का काम र्ा, 

‘महीनों का न्हसाब-बही िाता’ उदहें अकेले ही ििेना पड़ता 

र्ा क्योंन्क केवल यही ईमानिार रे् | अकेले होने के कारण 

इदहोंने सोर्ा र्ा न्क न्हसाब-न्कताब में कई महीने लगेंगे | 

इदहोंने सोर्ा र्ा न्क इतना बड़ा काम अकेले कैसे हो पायेगा ? 

रात-न्िन भी करेंगे तो भी महीनों लगेंगे | अतः महीपन्त मामा 

ने ज्योन्तपंत से कहा - “बेटा, ये हमारा न्हसाब-न्कताब का 

महीनों का कायच है, क्या तमु इसमें १०-२० न्िन तक मिि 

कर सकते हो ?” ज्योन्तपंतजी - “हााँ, आप सभी कमर ेस ेबाहर 

र्ले जाइये और न्कवाड़ बदि कर िीन्जये, र्ोड़ी िेर बाि 

आइयेगा |” सब लोग बाहर र्ले गये तर्ा न्कवाड़ बदि कर 

न्िया | ज्योन्तपंतजी ने गणेशजी को याि न्कया और बोले - “हे 

नार् ! आपने ही मझुे न्वद्या-बनु्द्ध प्रिान की है, अतः इस काम 

में भी मेरी मिि करें |” ऐसा कहकर के उदहोंने कलम उठाया 

और र्ोड़ी िरे में ही सब न्हसाब बराबर कर न्िया | र्ोड़ी िेर 

बाि लोगों ने न्कवाड़ िोला | ज्योन्तपंतजी - “लो मामाजी !” 

मामाजी ने िेिकर के सोर्ा - ओहो...!! महीनों का काम और 

अक्षर इतने सदुिर हैं न्क कोई िनु्नया में ऐसा न्लि नहीं 

सकता | मामाजी, पेशवा साहब के पास गए और सार् में 

ज्योन्तपतंजी को भी ले गए | अब तो इनकी पाग बाँध रही र्ी और 

बन्ढ़या पटुका भी धारण न्कया र्ा | िूर से ही राजा साहब ने इदहें 

िेिा और सोर्ा - “अर े! ये महीपन्तजी तो पागल को भी सार् 

में ला रहे हैं, आज तो इस पगले को भी पटुका पहना रिा है |” 

राजा को क्या पता न्क अब यह पागल नहीं रहा | मामाजी - 

“पेशवा साहब !” पेशवा - “महीपन्तजी ! आप राज िरबार में आ 

गए लेन्कन हमारा जो महीनों का काम र्ा, उसका क्या हुआ ?” 

मामाजी - “मैं क्या करूाँ गा, मेर ेभााँजे ने कर न्िया है |” राजा ने 

िेिा न्क ये तो वही पागल है | पेशवा - “अच्छा |” मामाजी - “हााँ, 

इदहीं ने ये काम न्कया है, ये ज्योन्तपंतजी हैं, (इनके नाम के सार् 

‘जी’ लगाया, नहीं तो पहले ज्योन्त-ज्योन्त न्र्ल्लाते रे्) इदहीं ने 

यह काम  न्कया है, ये िेन्िए – ‘अक्षर’ |” राजा ने आियच से िेिा 

न्क सभी ‘अक्षर’ सनुहले बने हैं | पेशवा (राजा) ने तुरतं 

ज्योन्तपंतजी को परुिंर न्कला का अन्धकारी बना न्िया | कहााँ तो 

पागल र्े और कहााँ ७ न्िन के भजन के बाि ८वें न्िन राजा के िरबार 

में गए और परुिंर न्कला के मान्लक बन गए | िेिो, भजन ऐसी 

महत्त्वपूणच र्ीज होती है | ज्योन्तपंतजी ने परुदिर न्कला में कुछ न्िन 

तक काम न्कया, उसके बाि एक न्िन महािवेजी न ेस्वप्न में इनसे 

कहा न्क अब तुम काशी र्ले जाओ और वहााँ तप करो क्योंन्क 

भगवान् की भन्ि अन्धक महत्त्वपूणच ह ै | महािवेजी की आज्ञा से 

ज्योन्तपंतजी काशी र्ले गए और ६ महीने तक वहााँ तपस्या न्कया | 

वहााँ भागवत के रर्न्यता व्यासजी प्रकट हुए और उदहोंने 

ज्योन्तपंतजी के हार् में भागवत प्रिान की और कहा न्क तुम इसका 

मराठी भार्ा में अनवुाि करो | (महाराष्र में मराठी भार्ा बोली जाती 

ह ै|) व्यासिवेजी की कृपा से ज्योन्तपंतजी को कृष्णभन्ि भी प्राि हो 

गई, इदहोंने मराठी भार्ा में छंिों में भागवतजी की टीका न्लिी ह,ै 

जो आजकल प्राि नहीं है  लेन्कन ज्योन्तपंतजी का नाम आज भी 

महाराष्र में अमर है | यह कर्ा सच्र्ी ह ैऔर इससे यह न्शक्षा 

न्मलती ह ैन्क जो भी बालक-बान्लका भजन करते हैं, उसको भन्ि 

और भगवान ्की कृपा अवश्य न्मलती ह ै|

यसद भगवान् की भसि नहीं है र्ण हमारा ससर मनुषय का नहीं है, मुदे का ससर है,......................................... र्ाह ेराजा है उसके ससर पर राजमुकुट बंधा हुआ है................................ लेसकन वह मुदे का ससर है । 
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                             ससुवजय-सूसर्का ‘गौमार्ा’ 

                                श्रीबाबा महाराज के सत्संग ‘गौ-मन्हमा’ (१२/८/२०१२) से संग्रहीत 

                                संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी रं्द्रमिुी जी, मानमन्दिर, बरसाना 

गणसभसवतपै्रश्च वेदैश्च सर्ीसभोः सत्यवासदसभोः । 

अलुब्धैदातनशीलैश्चसप्तसभधातयतर्े मही  

                                               (स्कदिपरुाण- ४/२/१०)                                          

शाि के अनसुार गायों, ब्राह्मणों, वेिों, सती न्ियों, 

सत्यवािी परुुर्ों, त्यान्गयों तर्ा िान्नयों के कारण परृ्थवी 

न्टकी हुई है | कोई कहे न्क आजकल ब्राह्मण लोग वेिज्ञ 

नहीं रहे, न्ियााँ सती नहीं हैं क्योंन्क कन्लयगु है | ऐसा 

नहीं है, इनमे कमी अवश्य आ गयी है लेन्कन अभी भी 

कुछ अंश में ये सभी र्ीजें हैं, इसीन्लए ये परृ्थवी रुकी हुई 

है | इसका प्रमाण महाभारत में है न्क पाडंव लोग जएु में 

राज-पाट, द्रौपिी तर्ा अपने-आप को भी हार गये रे् 

लेन्कन वे न्िर से जीते, उसका कारण र्ा उनकी गौ 

भन्ि, भगवान ्की भन्ि और ब्राह्मणों की भन्ि | १२ वर्च 

तक पाडंवों ने जगंल में कष्ट उठाये | कौरवों के सार् जआु 

िेलते समय यह शतच र्ी न्क जो हारगेा उसको १२ वर्च 

तक जगंल में रहना पड़ेगा तर्ा एक वर्च तक अज्ञातवास 

करना पड़ेगा | अज्ञातवास में न्छपकर के रहना है, अगर 

पता पड़ गया तो न्िर से १२ वर्च जगंल में रहना पड़ेगा | 

जो यदु्ध महाभारत में हुआ र्ा,  उसमें बड़े-बड़े योद्धाओ ं

से अजुचन को १८ न्िन तक लड़ना पड़ा | १८ न्िन तक 

महाभारत का यदु्ध हुआ, उसके बाि न्नणचय हुआ लेन्कन 

जो सिलता अजुचन ने १८ न्िन में पाई र्ी, वही सिलता 

जब गायों के न्लए अजुचन लड़े तो एक ही न्िन में उदहोंने 

सभी महारन्र्यों को जीत कर के पा ली र्ी | ये महाभारत 

की घटना है | अज्ञातवास करते समय जब पाडंवों का 

कुछ भी पता नहीं लग रहा र्ा तो ियुोधन ने भीष्मन्पतामह 

से पूछा न्क िािा जी ! पांडव कहााँ न्छपे हैं ? आपको मालूम 

होगा, आप उनका पक्ष कर रहे हैं | भीष्म  

न्पतामह ने कहा न्क मैं कभी असत्य नहीं बोलता ह ाँ | 

तमुको तो पता ही है न्क मेरा नाम भीष्म इसन्लए पड़ा है 

न्क मैं अपनी प्रन्तज्ञा पर न्स्र्र रहता ह ाँ | भीष्म माने 

भयंकर, मैंने अिण्ड ब्रह्मर्यच की, न्ववाह न करने की 

भयंकर प्रन्तज्ञा की, इसन्लए मेरा नाम भीष्म पड़ गया | 

पहले मेरा नाम िेवव्रत र्ा लेन्कन न्जस न्िन मैंने िाश्वराज 

के यहााँ प्रन्तज्ञा न्कया, उसने मेर ेन्पता शातंन ुसे कहा र्ा 

न्क तमु गद्दी नहीं लोगे तो तमु्हारा बेटा लेगा | न्पताजी ने 

कहा न्क मेरा बेटा राजगद्दी नहीं लेगा, मैं उसको मना कर 

िूाँगा | िाश्वराज - “अर े! न्पता की उम्र र्ोड़ी  होती है और 

तमु्हार ेमरने के बाि तमु्हारा परु्त्र मनमाना करगेा | तमु्हार े

बेटों में और सत्यवती के बेटों में लड़ाई होगी |” वहााँ पर 

उपन्स्र्त भीष्म ने कहा - “लड़ाई नहीं होगी |” िाश्वराज - 

“राज्य का लोभ न्कसको नहीं है | तमु्हार ेजाने के बाि, 

अगली पीढ़ी जो आयेगी, वह यदु्ध करगेी |” भीष्म - “तमु 

अपनी बेटी का न्ववाह हमार ेन्पता शातंन ुके सार् कर िो, 

मैं न्ववाह ही नहीं करूाँ गा | जब न्ववाह ही नहीं करूाँ गा तो 

लड़की-लड़का कहााँ से होंगे ?” भीष्म निी के न्कनार ेहार् 

में जल लेकर के िड़े हो गए और आकाश के िेवताओ ं

को साक्षी बनाकर के बोले - “हे िेवगणों ! िेवव्रत प्रन्तज्ञा 

करता है न्क यह न्ववाह नहीं करगेा और जीवन भर 

ब्रह्मर्यच से रहेगा |” (जब न्ववाह नहीं करेंगे तो बच्रे् कहााँ 

से होंगे ?) इस बात को सनुकर के िेवता लोग पषु्प-वर्ाच 

करने लग गये और उदहोंने कहा - “धदय हो, धदय हो, 

तमु्हारा नाम भीष्म है | ऐसी भयानक प्रन्तज्ञा कौन कर 
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सकता है ? तमुने अपने न्पता के न्लए जो त्याग न्कया, 

गद्दी छोड़ा, ग्रहस्र् छोड़ा, न्ववाह नहीं न्कया, ऐसा 

न्पतभृि कोई नहीं हुआ, इसन्लए तमु्हारा नाम ‘भीष्म’ 

हुआ |” भीष्म ियुोधन से बोले - “ियुोधन, तू जानता है 

न्क मैं झूठ नहीं बोलता ह ाँ | तू ही नहीं बन्ल्क सारा ससंार 

जानता है | परृ्थवी ही नहीं िेवता भी जानते हैं न्क भीष्म 

झूठ नहीं बोलता है, मझेु पता नहीं है न्क पाडंव कहााँ हैं ?” 

ियुोधन समझ गया न्क िािाजी झूठ नहीं बोलते हैं | इस 

बात को तीनों लोक जानते हैं, िेवता भी जानते हैं | 

ियुोधन ने कहा न्क आप अंिाज से बता सकते हैं | हम 

पाडंवों को कैसे ढूढ़ें  क्योंन्क १ वर्च पूरा होने वाला है | 

१०-२० न्िनों में अगर िोज न्लया तो ठीक है नहीं तो वे 

अपना राज्य लेने के न्लए आ जायेंगे | भीष्म ने कहा - 

“हााँ, मैं अिंाज से बता सकता ह ाँ |”   

 गावश्च बहुलास्र्र न कृशा न र् दुबतलाोः । 

पयासंस दसधसपपसंष रसवसन्र् सहर्ासन र् ॥  

                                       (महाभारत, न्वराटपवच. २८/२२)                               

जहााँ भगवान ्के भि रहते हैं, वहााँ गायें बढ़तीं हैं और पषु्ट 

होती हैं, िबुली-पतली नहीं होतीं |” (जब से मानमन्दिर 

पर आराधना शरुू हुई, भन्ि बढ़ी तो उसी के प्रभाव से 

न्बना कोन्शश के ही ‘माताजी गौशाला’ की सवंनृ्द्ध होने 

लगी | आज ‘माताजी गौशाला’ में ५५००० से अन्धक 

गौवंश मातवृत ्पल रहा है, इस समय सम्पूणच न्वश्व में इतनी 

गायें एक सार् कहीं भी नहीं हैं |) यह जो भीष्मन्पतामह ने 

वर्न कहे, यह कन्लयगु में भी सत्य हैं लेन्कन यह सत्य 

तभी होगा जब न्वशदु्ध भन्ि होगी | आजकल लोगों ने धमच 

को व्यापार बना न्लया है | िनु्नया में कहीं भी कर्ायें हो 

रही हैं, वे केवल व्यापार के न्लए हो रहीं हैं | भागवत में 

न्लिा है –  

धमतस्य ह्यापवग्यतस्य नाथोऽथातयणपकल्पर्े । 

नाथतस्य धमैकान्र्स्य कामण लाभाय सह स्मरृ्ोः ॥ 

                                               (श्रीमद्भागवतजी १/२/९)                                             

धमच, पैसे के न्लए नहीं है | आज सब र्ीजें न्बक रहीं हैं, 

जैसे - कर्ा, कीतचन, रास, सेवा-पूजा इत्यान्ि | मन्दिरों में 

पैसे वालों को ही प्रधानता न्मलती है, पैसे वालों को ही 

सबसे आगे न्कया जाता है, ये गलत है | भगवान ्का नाम 

िीनबदध ुहै, िीनानार् है, जो गरीब भि हैं, उनका ज्यािा 

सम्मान करना र्ान्हए लेन्कन हर मन्दिर में जो धनी िाता 

है, उसी का सम्मान होता है | भागवत में जो बातें कहीं 

गयीं, उनका पालन नहीं हो रहा है | धमच, ससंार से छूटने 

के न्लए न्कया जाता है | पैसे के न्लए धमच नहीं करना 

र्ान्हए | अगर पैसा आ गया तो उसको धमच में लगा िो, 

अपनी कामनाओ ंमें, भोगों में नहीं लगाओ | अगर कामना 

करनी है तो –  

कामस्य नेसन्रयप्रीसर्लातभण जीवेर् यावर्ा ।  

जीवस्य र्त्त्वसजज्ञासा नाथो यश्चेह कमतसभोः ॥ 

                                             (श्रीमद्भागवतजी १/२/१०)                                             

अपनी इन्दद्रयों की प्रसदनता के न्लए कामना नहीं करो | 

ब्रज में और भी अनेक गौशालाए ंहैं लेन्कन उन गौशालाओ ं

की ऐसी वनृ्द्ध नहीं हुई जैसी न्क माताजी गौशाला की हुई 

है क्योंन्क उनका लक्ष्य अर्च (धन आन्ि) र्ा | गौशालाओ ं

का पैसा लोग िा जाते हैं, इसन्लए वहााँ कोई वनृ्द्ध नहीं 

है, वहााँ धमच मोक्ष के न्लए न होकर के पैसे के न्लए है;  

र्िंा-न्र्ट्ठा न्कया जाता है न्क कैसे पैसा आवे | 

अस्त,ु जब भीष्म न्पतामह ने कौरवों को अनमुान के 

आधार पर बताया न्क पाण्डव वहााँ हो सकते हैं जहााँ गायों 

की वनृ्द्ध हो रही हो तो कौरवों की आाँिें िलु गई ं | उदहोंने 

एक सभा न्कया, गिुर्र भेजे यह पता लगाने के न्लए न्क 

भारतवर्च में सबसे ज्यािा गायें कहााँ हैं ? जहााँ गायें बढ़ी 

होंगी, वहीं पाडंव होगें | सभा में पता पड़ा न्क न्वराट नगर, 
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न्जसको मत्स्य िेश कहते हैं, वहााँ गायें बहुत बढ़ गयीं हैं | 

गिुर्रों ने कहा – “हमने पााँर्ाल (‘पजंाब’ द्रौपिी जहााँ की 

रहने वाली है) में भी द्रौपिी और पाडंवों का पता लगाया 

न्कदत ुवे वहााँ भी नहीं हैं | हम द्वारका भी हो आये, पाडंव 

वहााँ भी नहीं न्मले, न द्रौपिी न्मली न्कदत ुन्वराट नगर में 

२ बातें ऐसी हैं जो बताती हैं न्क वहााँ पाडंव हैं | पहला तो 

यह न्क वहााँ गौवंश इतना बढ़ा है न्क सार ेभारत में इतना 

गोधन नहीं है, न्जतना न्क न्वराट नगर में बढ़ा है | िूसरी 

बात यह है न्क कीर्क, न्जसमें १० हजार हान्र्यों की 

ताकत र्ी, उसको वहााँ न्कसी ने मार डाला |” कीर्क को 

भीमसेन ने मारा र्ा | कैसे मारा र्ा ? द्रौपिी बहुत सदुिर 

र्ी और कीर्क की दृन्ष्ट उसके प्रन्त गलत र्ी | वह द्रौपिी 

को भोगना र्ाहता र्ा | ‘द्रौपिी’ न्वराट नगर की महारानी 

के यहााँ नौकरानी बनकर, वेश बिलकर के रहती र्ी 

लेन्कन सदुिरता न्छपती नहीं है | तमु भले ही िटे कपड़े 

पहन लो, सदुिरता न्छपेगी नहीं और जो सुिंर नहीं है, वह 

भले ही न्कतना भी क्रीम-पाउडर लगा ले, वह तो काला-

कलूटा ही रहेगा | कीर्क की बहन का न्ववाह न्वराट नगर 

के राजा के सार् हुआ र्ा | न्वराट नगर में कीर्क के डर 

से कोई जाता नहीं र्ा, उसमें भीमसेन के समान ताकत 

र्ी | िनु्नया के सार ेलोग जानते रे् न्क न्वराट नगर में 

गोधन सबसे ज्यािा है लेन्कन कीर्क वहााँ रहता र्ा, 

इसन्लए कोई वहााँ पााँव नहीं िेता र्ा | कीर्क की बहन 

अर्ाचत् न्वराट नरशे की िी अपने भाई की शन्ि के कारण 

उससे िबती र्ी क्योंन्क वह जानती र्ी न्क मेर ेभाई के 

कारण हमारा राज्य बर्ा हुआ है | एक बार कीर्क ने 

अपनी बहन से कहा - “आज रात अपनी िासी (सैरदरी) 

को मेर ेपास भेज िेना | हमारी नाट्यशाला में एकातं है |”  

बहन भयवश कुछ नहीं बोली क्योंन्क जानती र्ी न्क इसी 

के कारण हमारा राज्य न्टका हुआ है | उसने अपने भाई 

से कहा – “भैया ! एक बार अच्छी तरह से सोर् लो |” 

कीर्क बोला – “हााँ, मैंने सोर् न्लया है |” कीर्क की बहन 

ने द्रौपिी से कहा - “सैरदरी ! यह मन्िरा का पार्त्र ले जाकर 

तमु मेर ेभाई कीर्क को िे आओ |” द्रौपिी समझ गयी 

क्योंन्क हर मनषु्य िूसर ेकी दृन्ष्ट को समझता है | द्रौपिी 

की ओर कीर्क आसन्ि के सार् घूर-घूर कर िेिता र्ा,  

हर िी समझ जाती है न्क मझेु इतना िेिा इसन्लए जा 

रहा है क्योंन्क इस परुुर् की मेर ेरूप में आसन्ि है | द्रौपिी 

ने न्वराट नरशे की रानी से स्पष्ट मना करते हुए कहा - 

“कीर्क पन्वर्त्र आिमी नहीं है, उसकी दृन्ष्ट में वासना 

न्ििाई पड़ती है इसन्लए मैं उसके पास नहीं जाऊाँ गी |” 

रानी बोली - “तमु्हें जाना पड़ेगा क्योंन्क तमु मेरी िासी हो 

और एक िासी को उसकी स्वान्मनी जो भी आज्ञा िेती 

है, उस कायच को करना पड़ता है |” द्रौपिी न्ववश र्ी, 

नौकरी करने के बहाने न्वराट नगर में न्छपी हुई र्ी क्योंन्क 

अगर कौरवों को पता लग गया तो न्िर १२ वर्च जंगल 

जाना पड़ेगा | उसने भगवान् को याि न्कया - “ह ेगोन्वदि ! 

तू मेरी रक्षा करना | मझेु रानी सिुेक्षणा अपने िषु्ट भाई  

कीर्क के पास नाट्यशाला में भेज रही है | जहााँ एकातं 

है, सुिंर सजा हुआ भवन है |” वह नाट्यशाला में मन्िरा 

का पार्त्र लेकर के र्ली गयी | कीर्क ने िेिा न्क द्रौपिी 

आ रही है तो वह बड़ा प्रसदन हुआ और जैसे ही वह 

न्नकट पहुाँर्ी, उसने द्रौपिी को पकड़ने की कोन्शश की | 

द्रौपिी ने सूयच की ओर हार् उठाकर कहा – “हे सूयच ! यन्ि 

मैं पन्वर्त्र ह ाँ तो तू मेरी रक्षा कर |” द्रौपिी पन्वर्त्र र्ी, 

पूवचजदम के शाप से पााँर् पन्त न्मले रे् लेन्कन वह उनके 

अलावा न्कसी और को नहीं िेिती र्ी, उसका आर्रण 

बड़ा पन्वर्त्र र्ा | िस हजार ब्राह्मणों को भोजन कराने के 

बाि वह भोजन करती र्ी | कीर्क उसका हार् गंिे भोग 

के न्वर्ार से पकड़ना र्ाहता र्ा लेन्कन जैसे ही द्रौपिी ने 
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सूयच की ओर हार् जोड़कर के प्रार्चना न्कया – “हे सूयच ! 

तझुको नारायण कहते हैं | यन्ि तू नारायण है तो मेरी रक्षा 

कर |” इतना कहते ही आकाश से सूयच के भेजे हुए २ िूत 

आये और उदहोंने कीर्क को उठाकर िूर िें क न्िया और 

द्रौपिी बर् गयी लेन्कन जो कामी होता है, वह जल्िी हार 

नहीं मानता है, कीर्क ने न्िर से अपनी बहन रानी सिेुक्षणा 

से कहा - “बहन ! तमुने अपनी िासी को न्िन में भेजा र्ा 

न्कदत ुअब उसे रात में मेर ेपास भेजो |” उसकी बहन र्पु रही 

और उसने धीर ेसे कहा - “भैया ! ये िासी साधारण नहीं है, 

उसको पकड़ने की रे्ष्टा करने पर तमुको न्िन में आकाश के 

िूतों ने िें क न्िया, अब भी तमु सम्भल (सावधान हो) 

जाओ |” कीर्क बोला - “मझुसे तू ज्यािा बात मत कर, उसे 

मेर ेपास रात में भेज िेना, मैं सब समझता ह ाँ | मेरी भजुाओ ं

में िस हजार हान्र्यों का बल है |” द्रौपिी पांडवों के पास वेश 

बिलकर के गयी, भीमसेन राजा न्वराट नरशे के यहााँ रसोइया 

का काम करते रे्, उनका नाम ‘वल्लभ’ र्ा, वह बहुत िाते 

रे्, जो मनषु्य बहुत िाता है, वह अच्छा भोजन बनाता है | 

भीम ऐसा भोजन बनाते रे् न्क सब लोग उनसे प्रसदन रे् | 

भीमसेन को लोग पेटू भी कहते रे्, इनका एक नाम ‘वकृोिर’ 

भी र्ा, इनके पेट में ‘वकृ’ नाम की अन्ग्न र्ी, ये न्जतना भी 

िाते रे्, सब हजम हो जाता र्ा | भीमसेन द्रौपिी को िेिकर 

के बहुत प्रसदन हुए न्कदत ुद्रौपिी रोने लग गयी न्क तमु लोगों 

के रहते मेरी यह ििुचशा हो रही है | कीर्क ने मझुको आज 

पकड़ना र्ाहा र्ा, मैंने सूयच िेवता से प्रार्चना की तो आकाश 

से २ िूत आये और उदहोंने मझेु बर्ाया, नहीं तो आज ही मैं 

भ्रष्ट हो जाती | अब रानी ने कहा है न्क तू रात में कीर्क के 

पास जा | भीमसेन बोले - “बड़ा अच्छा है, तू स्वय ंर्ली जा 

और कीर्क से कह न्क मैं तो नाट्यशाला में न्मलूाँगी, वहीं आ 

जाना | तेर ेकहने से वह जरूर आयेगा और न्िर मैं उसको 

िेि लूाँगा |” द्रौपिी न्बना न्कसी भय के हाँसती हुई कीर्क के 

पास गयी, उसने कीर्क को नाट्यशाला में बलुाया | कीर्क 

प्रसदन हो गया और सोर्ने लगा न्क यह तो मेर े प्रन्त 

अत्यन्धक आसि हो गयी है | द्रौपिी ने उससे कहा र्ा न्क 

रात को नाट्यशाला में आ जाना और कीर्क ने कहा र्ा न्क 

मैं अवश्य आऊाँ गा | इधर भीमसेन ने न्ियों के कपड़े लंहगा-

िररया आन्ि पहने और िीवेश बनाकर नाट्यशाला में 

कपड़ा ओढ़कर सो गये | भीमसेन का एक नाम र्ा 

‘न्नमूाँन्छया’, उनकी िाढ़ी-मूाँछ भी नहीं र्ी | िाढ़ी-मूाँछ होती 

तो अपने को न्छपाना कन्ठन होता | कीर्क रात को 

नाट्यशाला में गया, भीमसेन न्बस्तर पर िीवेश में रगंीन 

रू्नरी और रगंीन र्ािर ओढ़कर लेटे रे् जैसे न्क कोई गहरी 

नींि में सो रहा है | कीर्क गया और हार् से पकड़कर के 

उठाने लग गया - “सदुिरी उठो, मैं आ गया ह ाँ” लेन्कन 

भीमसेन कुछ नहीं बोले, र्पुर्ाप लेटे रहे | कीर्क ने हार् 

पकड़कर के उठाया और बोला - “सदुिरी ! तमु मझेु बुलाने 

आयी र्ी, िेिो, अब मैं आ गया ह ाँ, कीर्क तमु्हार ेपे्रम का 

प्यासा है, उठो,” न्कदत ु कई बार जगाने पर भी भीमसेन 

अनसनुी कर गये | आन्िर में जब उसने जोर से हार् 

पकड़कर के उठाया तो भीमसेन ने सब र्नुरी इत्यान्ि वि 

िें क न्िये और न्वशाल शरीर के सार् बाहर न्नकले | कीर्क 

ने िेिा तो सोर्ने लग गया न्क यह कौन है ? “मैंने र्ण जानी 

कुलवरं्ी नार, ये र्ण सनकला सडंफा यार |” भीमसेन 

अन्भनय करते हुए बोले - “आओ ! आओ प्राणप्रीतम आओ 

!! अपने पे्रम की प्यास बझुाओ |” ऐसा कहकर वे कीर्क के 

ऊपर टूट पड़े और िोनों में यदु्ध होने लग गया | ऐसा यदु्ध 

हुआ न्क नाट्यशाला उिड़ गयी | बड़े-बड़े सुंिर पिे, बड़े-

बड़े सुंिर न्बछौने, गदे्द आन्ि िट गये | सारी रात लड़ाई हुई 

और आन्िर में भीमसेन जीत गए और जीतने के बाि कीर्क 

को पटक करके उसके हार्-पााँव को पेट में घसुा न्िया | 

उसका सारा शरीर एक गोल लड्डू बना न्िया, न्जससे कोई 

उसे पहर्ान नहीं सके | भीम कीर्क के गोल लड्डू जैसे 

शरीर को उठाकर के, नाट्यशाला के बाहर जंगल में िें क 
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आये | सबेर ेलोग उठे तो उदहोंने िेिा न्क एक बहुत बड़ा 

मांस न्पंड पड़ा है लेन्कन यह कौन है, वे पहर्ान नहीं पाये | 

बहुत मनु्श्कल से पता लगा न्क ये तो कीर्क है | 

अस्त,ु भीष्म ने ियुोधन से कहा न्क एक ओर तो न्वराट नगर 

में गायें बढ़ गयीं हैं और िूसरी ओर कीर्क मर गया है | 

कीर्क को मारने वाला भीमसेन के अलावा िनु्नया में कोई 

नहीं है | इसन्लए मेरा अनमुान है न्क पांडव न्वराट नगर में ही 

हैं | ियुोधन ने कहा न्क अगर पांडव वहीं हैं तो न्छपके रह रह े

हैं | कैसे पता पड़े न्क वे ही पाण्डव हैं या कोई और हैं? कौरवों 

की सभा हुई, सबने कहा न्क न्वराट की गायों को र्रुा लो | 

पांडव लोग गायों पर अत्यार्ार नहीं िेि सकते हैं | अगर 

पांडव वहााँ होंगे तो लड़ने के न्लए मैिान में आयेंगे और लड़ने 

के न्लए जब आ जायेंगे तो भेि िलु जायेगा और हम लोग 

न्िर से जीत जायेंगे; इस लक्ष्य से न्वराट नगर पर र्ढ़ाई हो 

गई | सशुमाच नामक एक बड़ा बलशाली राजा र्ा, वह कौरवों 

के पक्ष का र्ा, उसने कहा न्क पहले मैं न्वराट नगर पर हमला 

कर िूाँगा, वह इतना बली र्ा न्क भीमसेन की टक्कर ले 

सकता र्ा | सशुमाच ने न्वराट नगर पर आक्रमण न्कया तब 

भीमसेन मैिान में उतर आये और सशुमाच को हरा न्िया | 

उसके बाि कौरवों ने गायों की र्ोरी की | न्वराट नरशे के यहााँ 

करोड़ों गायें र्ीं, िस लाि तो गायों के वगच रे् | एक-एक वगच 

में हजारों गायें र्ीं, उनको कौरवों ने र्रुा न्लया तब राजा 

न्वराट न्र्नं्तत हुए और उिास हो गये, वह उिास इसन्लए हुए 

क्योंन्क गोधन ही असली धन है | गोधन के कारण ही सार े

न्वराट नगर की भून्म न्िव्य बनी हुई र्ी | शािों में न्लिा है 

न्क जहााँ गायें रहतीं हैं वहााँ रोग और शोक नहीं रहते, अपने-

आप ही रोग वहााँ से भाग जाते हैं | अजुचन राजा न्वराट के यहााँ 

नपुंसक बहृदनला के रूप में रहते रे्, वे उवचशी के शाप से १ 

साल के न्लए नपुंसक बन गये रे् | जब अजुचन शि न्वद्या 

सीिने के न्लए स्वगच गये हुए रे् तो एक बार उवचशी 

काममोन्हत होकर उनके पास गयी र्ी |  न्र्त्रलोक सदुिरी 

उवचशी को अजुचन ने माताजी कहकर पकुारा तो उसने शाप िे 

न्िया न्क जा, तू नपुंसक बन जा | अजुचन संयमी रे्, उदहोंने 

कहा न्क मेरी मतृ्य ुभले ही हो जाये लेन्कन मैं पाप नहीं करूाँ गा, 

तेर ेसार् न्वहार नहीं करूाँ गा | अज्ञातवास के समय अजुचन राजा 

न्वराट के यहााँ बहृदनला के रूप में (जनाने वेश में) रहते रे् | 

जब कौरव राजा न्वराट की गायों की र्ोरी करके ले गये तो 

बहृदनला राजा न्वराट के पास पहुाँर्ी और उसने कहा न्क राजन् 

! आप उिास मत हो, आपकी गायों की सरुक्षा मैं करूाँ गी | 

न्वराट ने कहा – “अरी बहृदनले ! तू क्या करगेी? कौरवों की 

सेना में भीष्म, द्रोण, कृपार्ायच, अश्वत्र्ामा और कणच जैस े

महारर्ी हैं, िेवता भी उनकी टक्कर नहीं ले सकते, ऐसे परम 

वीर योद्धाओ ंके सामने तू क्या करगेी ?” बहृदनला बोली – 

“राजा साहब ! आपको पता नहीं, मैं अजुचन ह ाँ |” न्वराट – “अर े! 

तू तो नपुंसक है, तू भला महावीर अजुचन कैसे हो सकती है और 

वास्तव में यन्ि तू अजुचन है तो उसके १० नाम बता, वह िनु्नया 

में कोई नहीं जानता है |” बहृदनला ने अजुचन के १० नाम बता 

न्िये | राजा न्वराट ने आियचर्न्कत होकर कहा - “अर ेअजुचन, 

तमु यहााँ कैसे आये ?” अजुचन – “हम पााँर्ों पांडव और द्रौपिी 

तमु्हार ेयहााँ गिु रूप से रह रहे हैं | भीमसेन ने ही कीर्क को 

मारा र्ा, ये िूसरा प्रमाण है | िस हजार हान्र्यों की ताकत 

वाले कीर्क को िनु्नया में केवल भीमसेन ही मार सकते हैं, 

अदय कोई नहीं मार सकता |” न्वराट – “ठीक है, मैंने मान न्लया 

न्क तमु अजुचन हो न्कदतु क्या तमु गायों की रक्षा के न्लए कौरवों 

से लड़ोगे ?” अजुचन – “हााँ, मैं यदु्ध करूाँ गा और गायों को छुड़ाकर 

लाऊाँ गा | अवश्य ही कौरवों की ओर से यदु्ध करने के न्लए भीष्म, 

द्रोणार्ायच, अश्वत्र्ामा और कृपार्ायच  हैं, न्िर भी गायों को छुड़ाने 

के न्लए मैं उनसे लडूाँगा | गौमाता की कृपा से मैं न्नन्ित रूप से 

न्वजयी हो जाऊाँ गा | अजुचन ने यदु्धभून्म में जाकर के कौरवों के 

परम वीर महारन्र्यों भीष्म, द्रोण, कृपार्ायच, अश्वत्र्ामा और कणच 

को अकेले ही परान्जत कर उनसे गायों को मिु करा न्लया | सब 

गायें वापस न्वराट नगर में आ गयीं | इसन्लए जहााँ गायें हैं, वहााँ 

न्वजय अवश्य होती है, ये बात सत्य है, महाभारत की उपरोि 

कर्ा इस बात का प्रमाण है  |
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                                   परम प्रमे का प्रारूप  

श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘भन्ि के मूलभूत न्सद्धादत’ (१०/७/२०१३) से संग्रहीत  

संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी नवीनाश्री जी, मानमन्दिर, बरसाना 

(गताकं से आगे -) भगवान ्ने गीता में कहा – 

कमतण्येवासधकारस्र्े मा फलेषु कदार्न ।                 

मा कमतफलहरे्ुभुतमात र्े सगंणऽस्त्वकमतसण ॥   

                (श्रीमद्भगवतगीताजी- २/४७) 

िल को कभी मत सोर्ो | हान्न-लाभ, जीत-हार की कभी 

मत सोर्ो | श्रीगीताजी में ही भगवान ्ने कहा है - 

सुिदुोःिे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ । र्र्ण 

युिाय युज्यस्व नैव ंपापमवाप्स्यसस ॥   

                 (श्रीमद्भगवतगीताजी- २/३८)  

सिु-िःुि को समान समझो, हान्न-लाभ, जय-पराजय 

को समान समझो और तब लड़ो न्िर तमुको पाप नहीं 

लगेगा | आपसी िूट नहीं बढ़ानी र्ान्हए | जब मनषु्य में 

कतृच त्त्व आता है तब वह वह िल की ओर सोर्ता है न्क 

हम (न्कसी अन्भयान से) न्नराश लौटेंगे तो हमारी 

बेइज्जती हो जाएगी, कुछ लेकर लौटेंगे तो सम्मान बढ़ेगा, 

िल की ओर सोर्ना ही एक बदधन है; ऐसे अवसरों पर 

यह बात सिा याि रिनी र्ान्हए न्क भगवान ्ने गीता में 

अजुचन से कहा –   

कमतज ंबुसियुिा सह फल ंत्यक्तत्वा मनीसषणोः । 

जन्मबन्धसवसनमुतिाोः पद ंगच्छन्त्यनामयम ्॥  

               (श्रीमद्भगवतगीताजी- २/५१)  

कमचज िलों को छोड़ने पर तमु जदम बदधन से छूट 

जाओगे | अनामय पि पर पहुाँर् जाओगे लेन्कन हम िल 

को छोड़ नहीं पाते हैं, हमेशा िलों में उलझे रहते हैं | िल 

क्या है? आम, अमरूि, सेब आन्ि िल नहीं हैं;  ‘कमों 

का न्वपाक’ अर्ाचत् कायच का पररणाम ही िल है, जैसे - 

सिु-िःुि, हान्न-लाभ, जय-पराजय आन्ि;  इनके बार ेमें 

कुछ मत सोर्ो, केवल कमच करने के बार ेमें सोर्ो –  

“कमतण्येवासधकारस्र्े मा फलेषु कदार्न ।”   यन्ि िल 

की ओर सोर्ोगे तो कमजोर हो जाओगे इसन्लए भन्ि के 

मूलभूत भावों को समझना र्ान्हए और शरुू से ही इदहें 

समझोगे तो आन्िर तक गड़बड़ी नहीं आयेगी | भागवत 

के प्रर्म स्कदध के न्द्वतीय अध्याय में परुुर्ार्च-र्तषु्टय 

(धमच, अर्च, काम, मोक्ष) का न्नणचय न्कया गया है, मनषु्य 

इनको र्ाहता है; धमच र्ाहता है, क्यों ? क्योंन्क धमच से 

अर्च न्मलेगा | ‘अर्च’ क्यों र्ाहता है? क्योंन्क उससे 

कामनायें पूरी होंगी और न्िर होन्शयार आिमी मोक्ष 

र्ाहता है, उन कामनाओ ंसे छूटना र्ाहता है; ये र्ार ही 

र्ीजें मनषु्य र्ाहता है, यन्ि वह धमच का अर्च ‘िल’ न 

मााँगे, अर्च का िल ‘काम’ नहीं मााँगे और काम का पररपाक 

‘मोक्ष’ नहीं मााँगे, कुछ नहीं मााँगे तो उसकी जड़ मजबूत 

रहेगी | धमच भी तमुको न्गरा िेगा, अर्च भी न्गरायेगा, काम 

भी न्गरायेगा, मोक्ष भी न्गरायेगा, मोक्ष भी स्वार्च है, 

इसन्लए कुछ नहीं र्ाहो | इस बात को भागवत में कहा 

गया – 

स वै पुसंा ंपरण धमो यर्ण भसिरधणक्षजे । 

अहैर्ुक्तयप्रसर्हर्ा ययाऽऽत्मा सम्प्रसीदसर् ॥  

                                              (श्रीमद्भागवतजी १/२/६) 

धमच क्या ह ै? ये है केवल भगवान् की भन्ि | कैसी भन्ि ? 

अहैतकुी भन्ि | उसमें कोई कामना न हो - न धमच की, न 

अर्च की, न काम की, न मोक्ष की | भरतजी ने कहा र्ा- 

अरथ न धरम न काम रुसर् गसर् न र्हउँ सनरबान ।  

जनम जनम रसर् राम पद यह बरदानु न आन ॥  

                          (श्रीरामर्ररतमानस, अयोध्याकाण्ड - २०४)   

भागवत, गीता और रामायण आन्ि भन्िशाि शरुू से ही 

जीव को पषु्ट कर िेते हैं | भरतजी ने प्रयागराज में न्भक्षा 
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मााँगी न्क मुझे अर्च नहीं र्ान्हए, धमच नहीं र्ान्हए, भोग 

आन्ि कामनायें नहीं र्ान्हए, मोक्ष भी नहीं र्ान्हए,  ये है 

‘अहैतकुी भन्ि’ | मोक्ष नहीं र्ाहोगे तो न्िर जदम होगा 

लेन्कन भरतजी कहते हैं, जदम होने िो –  

मागउँ भीि त्यासग सनज धरमू ।            

आरर् काह न करइ कुकरमू ॥   

                           (श्रीरामर्ररतमानस, अयोध्याकाण्ड- २०४)   

मााँगना कुकमच है | मााँगना, भगवान ्की भन्ि से अलग 

हटना है – 

मणर दास कहाइ नर आसा । 

करइ र्ौ कहहु कहा सबस्वासा ॥                            

                                 (श्रीरामर्ररतमानस, उिरकाण्ड- ४६)  

लोग जदम भर रामायण पढ़ते हैं न्कदत ुनर आशा नहीं 

छोड़ते हैं | कहते हैं न्क अमकु स्र्ान पर नवरार्त्र का पाठ 

है, वहााँ जाकर पाठ करने से इतनी िन्क्षणा न्मलेगी | 

अनेकों रामायणी नवरान्र्त्र में धन की आशा से रामायण 

का पाठ करने जाते हैं और इस तरह जीवन भर ‘नर- 

आशा’ करते रहते हैं | भरत जी प्रयाग में कहते हैं न्क मैं 

अपना धमच छोड़कर भीि मााँग रहा ह ाँ, धमच यही है न्क भि 

को कहीं मााँगना नहीं र्ान्हए, न्कसी से आशा नहीं करनी 

र्ान्हए परदत ुयह कुकमच मैं कर रहा ह ाँ, क्यों कर रहा ह ाँ ? 

क्योंन्क आतच ह ाँ | िःुिी आिमी क्या नहीं करता है ? 

भरतजी इसन्लए आतच नहीं रे् न्क उनकी पत्नी अयोध्या 

में तड़प रही र्ी या उनका पररवार तड़प रहा र्ा, भरतजी 

कहते हैं न्क मैं मोक्ष भी नहीं र्ाहता ह ाँ | मेरी आन्तच, मेरा 

कष्ट यही है न्क मेर ेहृिय में पे्रम नहीं है, अतः मझेु भगवान ्

का पे्रम न्मल जाए, भले ही भगवान ्भी मझेु कुन्टल समझ 

लें और लोग मेरी बरुाई करें तो कोई  बात नहीं | लेन्कन 

मेरा प्रभ-ुपे्रम नहीं घटे, न्नत्य-न्नरदतर (अननु्िन) अहैतकुी 

रन्त बढ़ती रहे | हम लोग न्कसी की सेवा करते हैं तो र्ाहते 

हैं न्क वह हमार ेऐहसान से िबा रहे, उसके पास जाकर 

हम बिान करते हैं न्क हमने ये न्कया, वो न्कया तान्क वह 

हमारी मेहनत को समझे लेन्कन भरतजी कहते हैं न्क 

मझुको इसकी इच्छा नहीं है, भगवान ्यन्ि मझुको कुन्टल 

कहते हैं या मानते हैं और ऐसा िनु्नया भी कहेगी न्क भरत 

गरुु-  द्रोही है तो मझेु इसकी कोई परवाह नहीं है, मेरा पे्रम 

नहीं घटना र्ान्हए; इसको कहते हैं - भि | ससंार में कोई 

भी यन्ि मााँ-बाप की सेवा करता है तो उनसे जाकर कहता 

है न्क मैंने ये न्कया | न्शष्य यन्ि गरुु की सेवा करता है तो 

उनसे जाकर कहता है न्क मैंने ये न्कया, जबन्क यह 

न्बल्कुल गलत है | भन्ि वही है जो भरत जी ने कहा –  

जानहु ँराम ुकुसटल करर मणही । 

लणग कहउ गरु सासहब रणही ॥                       

                           (श्रीरामर्ररतमानस, अयोध्याकाण्ड- २०५) 

इस भाव की टक्कर नहीं है | न्र्त्रलोकी िााँव पर लगा िी 

जाए तब भी इस न्वशदु्ध भाव की टक्कर नहीं है, जैसा न्क 

भरतजी कहते हैं न्क यन्ि भगवान ्भी मुझे गलत समझते 

हैं तो समझ लें लेन्कन स्वामी से मेरा पे्रम नहीं घटेगा 

अन्पत ुबढ़ता जाएगा –                                               

ससर काटहु छेदण सहये, टूक टूक करर देहु । 

पै याके बदले सबहसँस, वाह वाह ही लेहु ॥ 

क्या न्वन्र्र्त्र िोहा है, न्कसी ने न्सर काट न्िया न्िर भी वह 

उसको कहता है – वाह ! तमुको न्सर काटना अच्छा 

आता है, अच्छा हुआ जो काट न्िया | छाती छेि न्िया 

न्िर भी वह कहता है - वाह-वाह | ऐसी सहनशीलता, 

ऐसी न्नष्कामता ही इष्ट के प्रन्त सच्र्ा पे्रम है | हार् काटा 

तो कहता है - वाह-वाह, तमु बहुत अच्छा हार् काटना 

जानते हो | भन्िमती (परम सती) कामबाई ने ऐसा न्कया 

र्ा, भिजनों ने ऐसा न्कया है |

       महापुरुषों ने भी कहा है सक गरीब बनण, र्ब गरीब सनवाज की कृपा समलेगी ।........................................ “नारायन मैं सत्य कहौं भुजा उठाय के आज । जण र्ू बने गरीब र्ण समलैं गरीब सनवाज ॥”................. 
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                        असदव्ासना का आधार ‘अहकंार’ 

                              श्रीबाबा महाराज द्वारा वन्णचत ‘न्शक्षाष्टक’ (२५/१/२००६) से संग्रहीत  

                               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी कान्लंिी जी, मानमन्दिर, बरसाना

(गताकं से आगे –) मानमन्दिर पर कुछ नए साध ुअपने 

को रन्सक समझने लग गए और न्िर उदहोंने नाम-गणु 

कीतचन करना छोड़ न्िया, यह गलत है | उनके ऐसा करने 

से मानमन्दिर का कीतचन बिं नहीं हुआ लेन्कन उनकी 

मानन्सकता नासमझी से यिु है |  कृष्ण-सकंीतचन के 

अंतगचत नाम- कीतचन, गणु-कीतचन, लीला-कीतचन, धाम-

कीतचन, जन- कीतचन, रूप-कीतचन आन्ि सभी आते हैं | 

ऐसा नहीं हो सकता न्क हम कृष्ण-लीला तो गायेंगे लेन्कन 

कृष्णनाम नहीं गायेंगे क्योंन्क यह तो हल्ला-गलु्ला है 

अर्वा कृष्णलीला तो गायेंगे लेन्कन कृष्णगणुगान के 

अदतगचत कृष्ण की ियालतुा और उनकी शरणागन्त के 

पि नहीं गायेंगे क्योंन्क हम तो केवल लीला ही गाते हैं; 

वस्ततुः ऐसा न्वर्ार अशािीय और अपराध-मूलक है | 

तमुको अगर लड्डू अच्छा लगता है तो लड्डू िाओ, 

बिी मत छुओ लेन्कन न्बना मतलब बिी की बरुाई करते 

हो, िूसर ेको िाने नहीं िेते हो, यह गलत बात है | कीतचन 

की मन्हमा के सम्बदध में रै्तदय महाप्रभ ु ने कहा – 

“रे्र्णदपतण माजतनम”् अर्ाचत् न्र्ि एक िपचण है, िपचण 

में प्रन्तिलन की शन्ि होती है | जैसे - जब आप िपचण में 

अपना रे्हरा िेिते हैं तो न्ििाई पड़ता है न्क मारे् पर 

न्तलक न्बगड़ गया है, आाँिों में काजल लगा है; यन्ि िपचण 

स्वच्छ रहता है तो इस प्रकार आपके रे्हर ेका प्रन्तिलन 

करता है | न्र्ि के भीतर भी प्रन्तिलन की शन्ि होती है 

| न्र्ि न्कसका प्रन्तिलन करता है? वह न्नकटस्र् वस्त ु

का प्रन्तिलन करता है, जो पास में होती है | ऐसा नहीं है 

न्क शीशा आपके घर में रिा है और वह २,३ न्कलोमीटर 

िूर न्स्र्त वस्त ुका प्रन्तिलन करगेा | न्र्ि के न्नकटस्र् 

वस्त ु है - परमात्मा श्रीकृष्ण, उनका नाम, उनका गुण, 

उनके जन, उनका धाम | कोई कहे न्क न्र्ि में िी 

प्रन्तिन्लत होती है, ऐसा कभी नहीं हो सकता | प्राकृन्तक 

वस्तयुें न्र्ि में प्रन्तिन्लत नहीं हो सकतीं क्योंन्क वे न्र्ि 

से बहुत िूर हैं | केवल परमात्मा ही सवचव्यापी है, वह न्र्ि 

में प्रन्तिन्लत हो सकता है | कोई कहे न्क अमकु व्यन्ि 

तो बड़ा लम्पट है, न्िन-रात िी, िी न्र्ल्लाता है | 

न्र्ल्लाता अवश्य है न्कदत ु इससे न्र्ि में िी का 

प्रन्तिलन नहीं हो रहा बन्ल्क न्र्ि पर लेप हो गया है 

यान्न न्र्ि गंिा हो गया है, जैसे - शीशे के ऊपर न्मट्टी 

लगा िो तो वह (न्मट्टी) उसके प्रन्तिलन की शन्ि को नष्ट 

कर िेती है लेन्कन स्वयं प्रन्तिन्लत नहीं हो सकती, उस 

न्मट्टी का प्रन्तिलन आप शीशे में नहीं िेि सकते,  वैसे 

ही ससंार की जड़ वस्तएुाँ न्र्ि में प्रन्तिन्लत नहीं हो 

सकती हैं, वे न्र्ि को लेप करके गंिा कर सकती हैं, 

उसकी प्रन्तिलन शन्ि को कम कर िेंगी, नष्ट कर िेंगी 

न्कदत ुऐसा नहीं ह ैन्क स्वय ंन्र्ि में प्रन्तिन्लत हो जायें | 

पैसा, िी, लड्डू-पेड़ा आन्ि न्वर्य न्र्ि के भीतर 

प्रन्तिन्लत नहीं हो सकते क्योंन्क ये न्र्ि से बहुत िूर हैं | 

िी का शरीर न्र्ि से बहुत िूर है, न्र्ि के सबसे पास में 

भगवान ्हैं – 

सत्त्वं सवशुि ंवसुदेवशसब्दर्ं यदीयरे् र्र पुमानपावृर्ोः । सत्त्वे 

र् र्सस्मन ्भगवान ्वासुदेवण ह्यधणक्षजण मे नमसा सवधीयरे् ॥                            

                                                         (श्रीमद्भागवतजी ४/३/२३)                                                                                                           

यह न्र्ि िपचण है, ‘रे्र्णदपतण माजतनम’् इस न्र्ि रूपी 

िपचण के माजचन का उपाय यह है न्क जैसे - शीशा जब 

बहुत  रगड़ा जाता है तब साि होता है उसी प्रकार न्र्ि 

के स्वच्छ होने के न्लए केवल एक न्िन कीतचन कर आये, 

उससे न्र्ि रूपी िपचण साि हो जाये, ऐसा नहीं होता ह ै| 

र्ाहे आप छः घटें तक कीतचन कर लो, मिृगं-ढोलक 

बजाओ, नार्ो-कूिो, उससे कुछ नहीं होगा | माजचन का 

अर्च है न्क रोज-रोज (न्नत्यप्रन्त) बहुत न्िनों तक रगड़ा 

जाए तब न्र्ि रूपी शीशा साि होगा, एक ही न्िन में तमु 

न्सद्ध नहीं बन जाओगे | यह भौन्तक न्शक्षा की तरह का 
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न्नन्ित कोसच नहीं है न्क एक साल में ‘प्रर्म कक्षा’ और 

र्ौिह साल में ‘बी.ए’. की पढ़ाई पूरी हो जाये | 

‘रे्र्णदपतणमाजतन’ं- ‘माजचन’ माने जो कीतचन का अभ्यास 

है, उससे न्र्ि को हर समय रगड़ना र्ान्हए | एक साल 

के रगड़ने में कोई न्सद्ध नहीं हुआ है, िो साल तक रगड़ने 

से कोई न्सद्ध नहीं होता है | इस न्सद्धादत को समझना 

र्ान्हए, इसे न समझने के कारण मनषु्य को केवल न्मर्थया 

अहकंार हो जाता है न्क मैने छः घटें कीतचन न्कया, ४ घटें 

कीतचन न्कया | इस अहकंार से न्र्ि और अन्धक गंिा हो 

जाता है, इसन्लए माजचन क्या है, इसे ठीक से समझना 

र्ान्हए | माजचन का मतलब है न्क न्र्ि को बार-बार रगड़ा 

जाये क्योंन्क जैसे - काम, क्रोध की गंिगी है, वैसे ही 

‘अहकंार’ भी गदिगी है | तमु्हार ेमन में यन्ि ‘अह’ं है तो 

न्र्ि अन्धक गंिा हो गया, उसमें प्रन्तिलन शन्ि नहीं 

रहेगी, भले ही तमु न्कतना भी साधन न्कये जाओ | 

िरुार्ारी व्यन्ि कभी-कभी िैदय के कारण बड़ा माना 

जाता है और सिार्ारी व्यन्ि अहकंार के कारण नीर्ा 

माना जाता है |  जैसे –िो भाई भि हुए हैं अल्ह और 

कोल्ह | अल्हजी न्वर्यी रे् और कोल्ह जी आर्ायच रे्, 

उनके लािों न्शष्य रे् लेन्कन भगवान ् के िरबार में 

अल्हजी बड़े माने गए, क्यों माने गए ? क्योंन्क उनमें ‘अह’ं 

नहीं र्ा | हम सिार्ार का पालन कर रहे हैं लेन्कन अगर 

‘अह’ं है तो हम िरुार्ारी से भी नीरे् पहुाँर् गए; इन 

महत्त्वपूणच बातों को समझना र्ान्हए, इन सैद्धान्दतक बातों 

को न समझने से सभी साधन न्मट्टी में न्मल जाते हैं 

(उनका कोई प्रभाव नहीं रहता) ‘भवमहादावासग्न 

सनवातपणम’् न्र्ि में जो भवान्ग्न है, यह वासनाओ ं के 

सघंर्च से पैिा होती है | न्जस प्रकार जगंल में बााँस के पेड़ों 

की रगड़ से आग पैिा होती है, उसी प्रकार जब हमार ेमन 

में वासनाएाँ आपस में रगड़ करती हैं तो ये वासनाएाँ आग 

पैिा करती हैं | न्जस प्रकार हमार ेमन में िी की वासना या 

भोग की वासना ह ैतो वासना आकर के रगड़ पैिा करती ह ै

न्िर उससे आग पैिा होती ह,ै कभी-कभी लोग कामभाव 

के पीछे हत्या भी कर ितेे हैं, एक आन्शक िूसर ेआन्शक 

की हत्या कर ितेा ह ै| लोभ ने रगड़ पैिा न्कया तो डाकू 

बन गए, डाकू बनने के बाि न्िर वह हत्या करगेा | 

वासनाओ ंकी रगड़ से अन्ग्न पैिा होती ह ैऔर मनषु्य न्कसी 

िूसर ेको िोर्ी समझता ह,ै वह गलत ह ै| शाि कहता ह ै– 

कणहु न कणउ सुि दिु कर दार्ा | 

सनज कृर् करम भणग सबु भ्रार्ा ||  

                          (श्रीरामर्ररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड – ९२)     

कोई िूसरा व्यन्ि न्कसी को िःुि नहीं िे सकता है | हमको 

न्कसी ने मारा-पीटा, वह कोई हमारा ही कमच र्ा | मनषु्य 

तो एक कमच वाहक ह ै| र्ोर क्या ह ै? कमच वाहक ह ै| धन 

जाना र्ा तो वह न्नन्मि बनकर के आया, उसको कमच 

वाहक कहते हैं | जैसे हमने सब्जी मण्डी से पांर् मन आलू 

िरीि ेऔर ररक्शे में डालकर  ररक्शे वाले से कहा न्क इन 

आलओु ंको हमार ेआश्रम में पहुाँर्ा िो | जब ररक्शा वाला 

आश्रम में आलू लेकर आया तो उन आलओु ंमें कुछ आलू 

सड़े रे्, अब हम उस ररक्शे वाले को पकड़कर पीटने लगे 

न्क तू सड़े आलू कैसे ले आया ? जबन्क ििेा जाय ेतो 

इसमें ररक्शे वाले का क्या िोर्, वह तो वाहक ह,ै तमुने जो 

माल िरीिकर उसके ररक्शे में लाि न्िया, उदही को उसने 

तमु्हार ेस्र्ान पर लाकर पहुाँर्ा न्िया और अब तमु उससे 

न्बना मतलब ही लड़ रह ेहो | अतः कोई भी आिमी जो 

हमारा शर्त्र ुह,ै जो न्क हमें मार रहा ह,ै र्ोरी कर रहा ह,ै न्नंिा 

कर रहा ह,ै वह हमार ेकमच का वाहक ह ै| हम मनषु्य से वैर 

करते हैं तो यह बात गलत है | हर व्यन्ि कमच का वाहक 

है | इसन्लए ििारे्त्रय जी ने कहा – 

भूरै्राक्रम्यमाणणसप..|(श्रीमद्भागवतजी११/७/३७) 

 कोई हमारी हत्या कर रहा ह ैतो ििारे्त्रय जी कह रह ेहैं 

न्क वह हमारी हत्या नहीं कर रहा ह,ै वह तो िवैवशहत्या 

कर रहा ह ै| िवै क्या ह ै? हमार ेकमचिल ही िवै ह ै|
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                                 र्त्त्व-ज्ञान स ेसवशुि भावणदय         
श्रीबाबा महाराज के सत्संग (१८,१९/१/ २०१२) से संग्रहीत 

संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी वत्सला जी, मानमन्दिर, बरसाना

(गताकं से आगे -) भन्ि में शठताई नहीं 

करना र्ान्हए, उसको सही न्सद्ध करने के न्लए मनषु्य 

तकच  िेता है - नहीं, हम सही हैं, हमने ठीक गसु्सा न्कया, 

हमने ठीक न्कया जो तमुको मारा | यह सब िषु्ट तकच  है, 

इसे िूर िें क िेना र्ान्हए अदयर्ा भन्ि तो आयेगी नहीं, 

केवल शठता ही आ जाएगी | 

इसीन्लये भगवान ् ने कहा है - “भगसर् पच्छ हठ नसह ं

सठर्ाई | दुष्ट र्कत  सब दूरर बहाई ||”  

अपनी प्रत्येक न्क्रया में ििेो न्क कब हठ आता है; मन, 

वाणी, न्क्रया में भी हठ मत रिो | सतं श्री मलूकिास जी 

ने कहा है – “गवत न कीजै बावर,े हरर गवत प्रहारी |”   

गवच क्या है, यह हठ है | ‘भि’ गवच या हठ नहीं करते | 

रावण, ियुोधन आन्ि के अदिर हठ र्ा, उदहें भगवान् 

समझाने गये, न्िर भी वे नहीं माने | उनके हठ के कारण 

करोड़ों लोग यदु्ध में मार ेगये | आिमी हठ नहीं छोड़ता है, 

यन्ि हठ छोड़ िे तो अह ंबहुत शीघ्र गल जाता है और 

मनषु्य भि बन जाता है | सूरिासजी कहते हैं –  

“गरब गणसवन्दसह ंभावर् नाहीं |”     

भगवान ्को गवच अच्छा नहीं लगता | भगवान ्का नाम है 

– “िपचहारी िपचहा |” भगवान ् से ज्यािा द्वेर् कोई नहीं 

करता | नारिजी ने अपने भन्िसूर्त्र में न्लिा है – 

“ईश्वरस्याप्यसभमासनदे्वसषत्वादै्दन्यसप्रयत्वाच्र् |” 

अन्भमान (गवच) से भगवान ्को द्वेर् है और िैदय से उनको 

पे्रम है |  शरीर अव्यि से पैिा हुआ है, इसन्लए इसकी 

आन्ि अव्यि है और बीर् में यह व्यि हो जाता है तर्ा 

न्िर अव्यि में यह समाि हो जाता है | इसका आन्ि और 

अदत अव्यि है, बीर् में यह व्यि हो जाता है, उसी में 

लोग आसन्ि (ममता) करते हैं | व्यि, जो प्रगट हो गया 

जैसे - आाँि, नाक, कान शरीर आन्ि आकार व्यि हैं 

और अव्यि में ये लीन हो जाते हैं, तब यह शरीर गायब 

हो जाता है | आाँि, नाक, कान, मिु आन्ि नहीं रहते, ये 

सब अव्यि बन जाते हैं | व्यि बनने में गभच के भीतर इदहें 

िस महीने लगे रे् | पहले महीने में िी-परुुर् के शारीररक 

सम्पकच  से िोनों का अंश रज-वीयच घोरुआ (बेर जैसा एक 

पिार्च) बन जाता है, िूसर ेमहीने में उसी घोरुआ से न्सर 

व्यि होता है अर्ाचत् िूसर ेमहीने में न्सर बनता है, उसके 

पिात् तीसर ेमहीने में हार्-पााँव बनते हैं, र्ौरे् महीने में 

शेर् अंग तर्ा पााँर्वे महीने में रोम, केश आन्ि बनते हैं, 

छठे महीने में सात धातुएाँ बनती हैं | शरीर के भीतर सात 

धातएुाँ हैं, जो कुछ भी हम िाते हैं उससे रस बनता है, 

रस पककर ‘रि’ बनता है, यह िूसरी धात ुहै | तीसरी 

धात ुहै - मााँस (रि पककर मााँस बना) | र्ौर्ी धात ुहै - 

मेिा (मासं पककर मेि बनता है), मेि से अन्स्र् (हड्डी) 

का न्नमाचण होता है, अनदतर ‘अन्स्र्’ पककर ‘मज्जा’ 

(हड्डी के अिंर का गूिा) बनता है, ‘मज्जा’ के पकने पर 

उसका भी सार ‘वीयच ’ बनता है, न्जसे मनषु्य भोग में नष्ट 

कर िेता है, यह सातवीं धात ुहै, इसके नष्ट होने से शेर् 

छः धातएुाँ कमजोर हो जाती हैं, इसीन्लए भोगी मनषु्य की 

आय ुअल्प हो जाती है क्योंन्क वह अपने शरीर के सार 

को नष्ट कर िेता है | परुुर् के सार अंश को ‘वीयच ’ तर्ा 

िी के सार अंश को ‘रज’ कहते हैं | शरीर के सार अंश 

रज और वीयच का भोग में नाश हो जाता है, इससे िी और 

परुुर् िोनों की आय ुकम हो जाती है क्योंन्क रज-वीयच के 

नाश से शेर् छः धातएुाँ भी कमजोर पड़ जाती हैं | इसन्लए 

अन्धक सतंान उत्पदन होने अर्वा अन्धक भोग से मनषु्य 

की आय ुकम हो जाती है | सातवें महीने में गभचस्र् न्शश ु

को भूि-प्यास तर्ा अदय कष्टों का अनभुव होता है | 

आठवें महीने में माता को अनभुव होता है न्क न्शश ुबायीं 

कोि में है अर्वा िान्हनी कोि में है | नवें महीने में प्रसून्त 

की वाय ुन्शश ुको बाहर की ओर ढकेलती है और िसवें 

महीने में न्शश ुका जदम हो जाता है | इस प्रकार िस महीने 

में शरीर व्यि बनता है | िस महीने के पहले यह अव्यि 

ब्रज के गावँों में र्ले जाओ र्ण हर गावँ में सैकड़ों साधु पड़े हुए हैं,........................................................... सभक्षा मागंरे् हैं और ब्रजबासी देरे् हैं,.............................................................................. ऐसा देश ससंार में कहीं नहीं है | 
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रहता है | व्यि होने के बाि जैसे कोई मनषु्य पर्ास, साठ, 

सिर अर्वा अस्सी वर्च तक जीता है तो मतृ्य ुके पिात् न्िर 

उसका शरीर अव्यि हो जाता है, मतृ-िेह का िाह-ससं्कार 

करने के उपरादत शरीर के पााँर्ों तत्त्व अपने मूल पंर्तत्त्व में 

न्वलीन हो जाते हैं, ‘परृ्थवी तत्त्व’ परृ्थवी में न्वलीन हो जाता है, 

‘जल तत्त्व’ जल में न्वलीन हो जाता है, इसी प्रकार अदय तीन 

तत्त्व भी अपने मूल तत्त्व में न्वलीन हो जाते हैं | 

रामर्ररतमानस में उल्लेि है – 

सछसर् जल पावक गगन समीरा | 

परं् रसर्र् असर् अधम सरीरा ||  

                                (श्रीरामर्ररतमानसजी, न्कन्ष्कंधाकाण्ड - ११)      

इस र्ौपाई में भगवान् राम ने बान्ल की पत्नी तारा को उपिेश 

न्िया है | जब बान्ल की मतृ्य ुहो गई तो उसकी पत्नी तारा 

न्वलाप कर रही र्ी तब भगवान् ने उसे उपिेश िेते हुए कहा 

न्क परृ्थवी, जल, अन्ग्न, आकाश तर्ा वाय ुआन्ि पंर् तत्त्वों 

से यह शरीर बना है और वह शरीर तो तेर ेसामने पड़ा हुआ 

है न्िर तू रोती क्यों है ? इस प्रकार भगवान् ने तारा को 

ज्ञानोपिेश करके माया का हरण कर न्लया जो ‘माया’ जीव 

को अनान्िकाल से बााँधे हुए है | इसीन्लए तारा को शीघ्र ही 

ज्ञान हो गया र्ा अदयर्ा हम जैसे लोग प्रन्तन्िन उपिेश 

सनुते हैं न्कदत ुज्ञान नहीं होता है क्योंन्क हमार ेअदतःकरण 

में माया का आवरण है | गीता में भी भगवान् ने यही कहा है –  

अज्ञाननेावृर् ंज्ञान ंरे्न महु्यसन्र् जन्र्वोः ||  

                                                      (श्रीगीताजी ५/१५)  

भगवान् ने बान्ल-पत्नी तारा के हृिय से माया का हरण कर 

न्लया, इसन्लए उसे बहुत शीघ्र ज्ञान हो गया जबन्क हम जैसे 

लोग न्िन-रात सत्संग सनुते हैं लेन्कन कुछ भी ज्ञान नहीं 

होता है | न तो न्कसी का काम घटता है, न क्रोध घटता है, 

न लोभ घटता है | न्कतना भी समझाया जाये न्कदत ुन्कसी 

का कोई भी न्वकार घटता नहीं ह ै | कामी व्यन्ि अपनी 

कामवनृ्ि को नहीं छोड़ पाता है, क्रोधी व्यन्ि प्रन्तन्िन बोध 

(ज्ञान) कराये जाने पर भी क्रोध नहीं छोड़ पाता है, इसी 

प्रकार लोभी सिा लोभ से न्घरा रहता है लेन्कन न्िर भी 

सत्संग से लाभ तो होता ही है, सत्संग के प्रभाव से धीर-ेधीर े

माया घटती ह ै| सत्संग से न्नन्ित ही लाभ होता है | भगवान् 

राम ने तारा को उपिेश न्िया न्क मनषु्य का शरीर पााँर् तत्त्वों 

से बना हुआ है | शरीर का स्रू्ल अशं ‘हड्डी-मााँस आन्ि’ 

परृ्थवी का अशं है, इसी प्रकार शरीर के भीतर जल है, पावक 

(गमी) है, आकाश न्छद्र के रूप में है, नाक का न्छद्र आकाश 

है, रोम न्छद्र भी आकाश है और शरीर के भीतर आकाश में 

वाय ुहै | बयासी (८२) प्रकार की वाय ुहोती है, इसे समीर 

कहते हैं | प्राणवाय ुअनेक रूप धारण करती है | हमार ेसम्पूणच 

शरीर में वाय ुभरी पड़ी है | वाय ुबल का िेवता है | जैसे - रक 

के टायर में हवा भरके रक पर बोझ लाि न्िया जाता ह ैतो 

हवा के कारण सब बोझ टायर द्वारा वहन न्कया जाता है और 

वह सौ मन, िो सौ मन तक बोझ ले जाता है | इसी प्रकार 

हमार ेशरीर के भीतर हवा ह ैऔर हवा ही ताकत है, इसको 

प्राण कहते हैं, जब जोर लगाते हैं तो सााँस िींर्ते हैं, सााँस 

िींर्कर न्िर िम लगाते हैं, इसमें ताकत लगती है, इस 

प्रकार यह वाय ुहमार ेशरीर में है, यह बल का िेवता है | 

प्राणायाम करने वाले में बहुत शन्ि होती है | भारत में 

राममून्तच नामक एक पहलवान हुए हैं, प्राणायाम करने के 

कारण उनके शरीर में इतनी शन्ि र्ी न्क वह र्लते हुए रक 

को रोक लेते रे्, गाड़ी स्टाटच  न्कये जाने पर वह गाड़ी को 

प्राणायाम की शन्ि से रोक लेते रे् तो गाड़ी नहीं र्ल पाती 

र्ी; यह प्राणवाय ुकी शन्ि है, जैसे - रले इंजन र्लता है तो 

भाप में जो ताकत है, वह रलेगाड़ी को िींर्ती है | अतः यह 

सब पााँर् तत्वों का िेल है | इसन्लए भगवान् राम ने बान्ल 

की पत्नी तारा से कहा – 

सछसर् जल पावक गगन समीरा । परं् रसर्र् असर् अधम सरीरा ॥ 

प्रगट सण र्नु र्व आगें सणवा । जीव सनत्य केसह लसग रु्म्ह रणवा ॥ 

                                 (रामर्ररतमानस, न्कन्ष्कदधाकांड - ११)  

पााँर् तत्त्व का यह शरीर तो तेर ेसामने पड़ा हुआ है न्िर तू 

क्यों रोती ह?ै तेर ेपन्त का शरीर तो तेर ेसामने है और जीव 

की कभी मतृ्य ुनहीं होती है, केवल जीव इस शरीर से र्ला 

गया है और जीव न्नत्य है, तेर ेपन्त का शरीर तेर ेआगे पड़ा 

है तर्ा जीव न्नत्य है न्िर तू क्यों रोती है? 

उपजा ग्यान र्रन र्ब लागी | लीन्हसेस परम भगसर् बर मागी ||                                                                                                                                        

भगवान् की वाणी सनुकर तारा के हृिय में तत्त्व-ज्ञान उत्पदन 

हो गया, वह भगवान् के र्रणों में न्लपट गयी और उसने 

वरिान मााँगा - हे प्रभो ! आप मझेु अपनी भन्ि प्रिान 

कीन्जए |

बुसि कण शसिशाली बनाना र्ासहए,................................................... बुसि कैसे र्ाकर्वर बनेगी?............................................... बुसि एकमार सत्संग से सधुरर्ी है । 
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    ऑस्रेसलया में बाल वयासार्ायात श्रीजी द्वारा उद्बणधन – 

(सर्वजनकल्याणकारिणी ‘श्रीभक्तिमहािानी’) 

                                                                                                  लेन्िका- साध्वी गोन्वंिी जी, मानमन्दिर, बरसाना 

भन्िमागच न्कसी न्वशेर् जान्त,न्वशेर् परं् अर्वा न्वशेर् 

वणच के न्लए नहीं है | भगवान् राम ने कहा है – 

पुरुष नपुंसक नारर वा जीव र्रार्र कणय |  

सवतभाव कपट र्सज मणसह परम सप्रय सणय ||  

र्ाहे परुुर् हो, िी हो अर्वा नपुसंक हो, भन्िमागच में 

सबका अन्धकार है | गजराज का कोई मनषु्य शरीर नहीं र्ा, 

हार्ी की तामस योन्न में भी उसे भगवत्प्रान्ि हो गई | गीताजी 

में भगवान् ने बहुत सुदिर श्लोक कहा है – 

मा ंसह पाथत वयपासश्रत्य येऽसप स्यु पापयणनयोः । 

सियण वैश्यास्र्था शूरास्र्ेऽसप यासन्र् परा ंगसर्म ्॥ 

(श्रीमद्भगवद्गीता ९/३२)   

िी हो, वैश्य हो, शूद्र हो, र्ाण्डाल हो अर्वा न्कसी भी जान्त 

का हो, जो जीव मेर ेशरणागत हो जाता है, वह तत्क्षण ही मझु े

प्राि कर लेता है, र्ाहे वह न्कसी भी जान्त का, न्कसी भी वणच 

का हो |  सगररजा सरं् समागम सम न लाभ कछु आन |  

           सबन ुहररकृपा न हणई सण गावसह ंवेद पुरान ||  

वेि-परुाणों में न्लिा है न्क भगवान् ने हमें जो सत्संग का अवसर 

न्िया है, यह न्बना ठाकुरजी की कृपा के नहीं न्मलता है | सत्संग 

में आने पर तो गधा और कुिा भी भगवत्प्रान्ि कर लेता है | 

भागवतमाहात्म्य में न्लिा है न्क न्जस समय श्रीगोकणचजी ने 

धुधंकुारी के उद्धार के न्लए श्रीमद्भागवत कर्ा कही तो धुधंकुारी 

को न्नत्यधाम की प्रान्ि हो गई तर्ा भागवत का िूसरा र्मत्कार 

यह हुआ न्क गााँव के गधे-कुिे और र्ाण्डाल तक को सत्संग की 

ध्वन्न श्रवण करने के कारण भगवद्धाम की प्रान्ि हो गई | सत्संग 

में ऐसी सामर्थयच है न्क उसके प्रभाव से कौवा भी हसं के समान 

हो जाता है | िो प्रकार के िोर् होते हैं - एक शरीर का और िूसरा 

मन का | जैसे - कोई कामी है, क्रोधी है तो यह मन का िोर् है | 

मनषु्य की प्रवनृ्ि है न्क वह काम, क्रोध और लोभान्ि न्वकारों से 

ग्रन्सत रहता है | शरीर का िोर् है न्क कोई बीमारी हो जाये | 

जैसे - श्रीरै्तदय महाप्रभ ुके पररकर श्रीसनातन गोस्वामीजी 

को एक बार भयंकर र्मच रोग हो गया न्कदत ुमहाप्रभ ुउनस े

न्मलने जाते रे् और सत्संग की र्र्ाच 

करने के पिात् उदहें अपने हृिय से 

लगा लेते रे् | सनातन गोस्वामी को 

इससे बहुत कष्ट होता र्ा न्क मेर ेशरीर 

में भयंकर र्मच रोग है, उससे िगुचदधयिु 

पीब बहता है और महाप्रभ ुजो न्क साक्षात् श्रीकृष्णावतार हैं, 

मझुे हृिय से लगाते हैं तो उनके न्िव्य शरीर में भी मेरा गदिा 

पीब लग जाता है अतः मैं गंगाजी में कूिकर इस शरीर का त्याग 

कर िूाँगा | जब सनातनजी िेह न्वसजचन हेतु र्ले तो महाप्रभ ुजी 

को पता लग गया और उदहोंने सनातनजी का हार् पकड़कर 

उनसे कहा न्क जब यह शरीर तमु्हारा नहीं है तो तमु इसे त्यागने 

की क्यों सोर् रहे हो, यह तो श्रीठाकुरजी का शरीर है और मैं तो 

स्वयं को पन्वर्त्र करने के न्लए तमु्हारे शरीर का आन्लंगन करता 

ह ाँ क्योंन्क भन्ि में ऐसी ही सामर्थयच है | आगे महाप्रभजुी की कृपा 

से सनातन गोस्वामीजी का रोग िूर हो गया | भन्ि के प्रभाव से 

शारीररक और मानन्सक िोनों प्रकार के िोर् नष्ट हो जाते हैं | 

मानन्सक िोर् कैसे सत्संग के प्रभाव से नष्ट होते हैं इस सम्बदध में 

उिाहरण ह ैश्री रै्तदय महाप्रभु के अदय पररकर न्जनका नाम र्ा 

हररिास ठाकुर, इनका जदम तो यवन (मसुलमान) पररवार में हुआ 

र्ा न्कदतु बर्पन में ही माता-न्पता की मतृ्य ुहो जाने और भि-संग 

के प्रभाव से ये न्िन-रात श्रद्धा के सार् नाम जप न्कया करते र्े | 

मसुलमानों न ेििेा न्क यह हमारी जान्त का होकर न्हदिओु ंके जैसा 

आर्रण करते हुए उनके भगवान् का नाम लेता ह ै तो उदहें २२ 

बाजारों में घमुाकर कोड़ों से बरुी तरह पीटा न्कदतु न्िर भी 

हररिासजी ‘हररबोल-हररबोल’ करते रह े| मसुलमान जल्लाि उनको 

जोर से मारकर कहते – “और ‘हररबोल’ कहगेा |” ये (हररिासजी) 

कहते – “हााँ, भैया ! मझेु न्कतना भी मार लो लेन्कन ‘हररबोल’ 

कहो |” श्रीनामार्ायच हररिासजी महाराज र्ाहते र्े न्क न्कसी भी 

तरह इन पन्ततों के मिु से ‘हररनाम’ का उच्र्ारण होता रह;े ऐसे 

असीम  ियामय न्िव्य महापरुुर् र्े श्रीहररिासजी |
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           अमेररका (मगंल मसन्दर) में साध्वी मरुसलकाजी का सम्भाषण – 

पिम तत्त्र् ‘श्रीभिजन’ 

                                                                                              लेन्िका- साध्वी रमा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

भगवान् अपने भि की मन्हमा 

अपने से अन्धक बढ़ा िेते हैं, भि का उत्कर्च बढ़ाते 

हैं; इस प्रसंग में गोस्वामी तलुसीिासजीमहाराज 

कहते हैं – 

“असधक बढ़ावर् आपु रे्, जन-मसहमा रघुवीर |” 

‘भि’ एक ऐसा तत्त्व है, न्जसको ‘भगवित्त्व’ से भी आगे रिा 

जा सकता है | श्रीभिमालजी का जब उपसंहार हुआ तो  

‘भि परत्व’ में  अग्रिेवार्ायचजी महाराज ने बहुत सदुिर 

छप्पय न्लिा है – 

कसवजन करर् सवर्ार बड़ौ कणउ र्ासह भसनज्जै | 

कणउ कह अवनी बड़ी जगर् आधार फसनज्जै || 

सण धारी ससर ससे, ससे सशव भूषन कीनौ | 

सशव आसन कैलास, भुजा भरर रावन लीनौ || 

रावन जीत्यौ बासल, बासल राघण इक सायक दँड़े | ‘अगर’ 

कहैं रैलणक में, हरर उर धरें रे्ई बड़े ||       

                                                 (श्रीभिमालजी, छप्पय – २००)            

 इस छप्पय का भाव ये है न्क एक बार सभी ऋन्र्-मनु्नयों की 

एक सभा हुई, न्जसमें ये प्रश्न पूछा गया न्क संसार में सबसे 

शे्रष्ठ तत्त्व क्या है ? न्कसी ने कहा न्क सनृ्ष्ट में सबसे शे्रष्ठ तत्त्व 

है परृ्थवी, न्जस पर सारा ससंार न्टका हुआ है | न्कसी ने कहा 

न्क परृ्थवी तत्त्व तो सवचशे्रष्ठ नहीं है क्योंन्क वह तो शेर्नाग जी 

के िन पर राई के िाने की तरह पड़ी हुई है इसन्लए परृ्थवी 

से शे्रष्ठ तत्त्व  हुए शेर्नाग जी | ऋन्र्यों ने न्वर्ार न्कया न्क 

शेर् जी भी शे्रष्ठ तत्त्व  नहीं हैं क्योंन्क ऐसे न्कतने ही नाग 

शकंर जी अपने शरीर में धारण न्कये रहते हैं | इसन्लए न्शव 

तत्त्व  सबसे बड़े हैं न्कदतु न्कसी ने कहा न्क न्शव जी को तो 

कैलाश पवचत अपने ऊपर धारण न्कये हुए है इसन्लए कैलाश 

सवचशे्रष्ठ है न्िर ऋन्र्यों ने न्वर्ार न्कया न्क कैलाश पवचत को 

तो रावण ने एक बार तपस्या करते समय अपने हार्ों 

में उठा न्लया र्ा, इसका मतलब ये हुआ न्क कैलाश 

से भी शे्रष्ठ रावण हो गया न्कदत ुयह तो गड़बड़ हुआ, 

रावण कैसे सवचशे्रष्ठ हो सकता है |  इसके बाि और 

सूक्ष्मता से न्वर्ार न्कया गया न्क बान्ल और रावण के बीर् 

एक बार यदु्ध हुआ तो बान्ल इतना बलवान र्ा न्क उसने 

रावण को अपने बगल में िबाकर सातों द्वीपों की पररक्रमा कर 

ली र्ी अतः रावण से शे्रष्ठ तो बान्ल हुआ | उसी बान्ल को 

रामजी ने अपने एक ही बाण से मार न्िया, िूसर ेबाण की 

जरूरत ही नहीं पड़ी | इसन्लए शे्रष्ठ तो राम जी हुए न्कदत ु

ऋन्र्यों ने कहा न्क राम जी सवचशे्रष्ठ नहीं हो सकते क्योंन्क 

उदही रामजी को हनमुान जी ने अपने हृिय में ऐसे कैि कर 

न्लया र्ा न्क जब कहो तो छाती र्ीर के न्ििा िें न्क ये बैठे 

हैं राम जी | ये हनमुान जी कौन हैं ? वह भि तत्त्व  हैं अतः 

भगवत तत्त्व  से भि तत्त्व  शे्रष्ठ हुआ | श्रीमद्भागवतजी में 

न्लिा है –  

सकलभुवनमध्ये सनधतनास्रे्ऽसप धन्या  

सनवससर् हृसद येषां श्रीहरभेतसिरकेा ।  

हरररसप सनजलणकं सवतथार्ण सवहाय 

 प्रसवशसर् हृसद रे्षा ंभसिसरूणपनिोः ॥  

                                                         (भागवतमाहात्म्य - ३/७३) 

 र्ौिह भवुनों अर्ाचत सम्पूणच ब्रह्मांड में अगर कोई जीव न्नधचन 

है, न्जसके पास न िाने को भोजन है, न पहनने को वि है, 

कोई भी सनु्वधा न्जसके पास नहीं है न्िर भी वह धदय है, 

न्जसके हृिय में भगवान् की अनदय भन्ि बैठ गई है क्योंन्क 

न्जसके हृिय में भगवान् की एका भन्ि  (अनदय भन्ि) आ 

गई है, अन्िल कोन्ट ब्रह्मांड नायक भगवान् श्रीहरर भी उसके 

हृिय में आने के न्लए अपना न्नत्य धाम वैकुण्ठ और गोलोक 

हीन वयसि के साथ बुसि हीन हण जार्ी है ।............................................... समान वयसि के साथ बुसि समान हण जायेगी .................................................और महापुरुषों के सगं स ेबुसि महान बन जार्ी है । 
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भी छोड़ िेते हैं और उसी के हृिय में घुसते हैं, जहााँ भि भन्ि 

की रस्सी लेकर तैयार बैठा है न्क भगवान् कब आवें उनको बिंी 

बनाकर हृिय में बैठा लें | यह इसन्लए कहा गया न्क भगवान् 

अपने भिों का उत्कर्च स्वयं बढ़ाते हैं | नरसी जी के र्ररर्त्र को 

पढ़कर आप क्या सोर्ेंगे न्क उदहोंने जो अपने जीवन में र्मत्कार 

न्ििाए क्या इसन्लए न्ििाए न्क लोग उनसे प्रभान्वत हो जाएाँ, 

क्या इसन्लए न्क लोग उनको भिराज मानें, प्रणाम करें या 

संसार उनको यशस्वी परुुर् के रूप में िेिे, नहीं, ऐसा नहीं है | 

मीराजी के र्ररर्त्र को पढ़कर आप क्या सोर्ेंगे, क्या उदहोंने जहर 

इसन्लए न्पया र्ा न्क लोग हजारों  साल तक ये गायें न्क जहर 

पीकर मीरा नहीं मरी | मीरा जहर पीकर नहीं मरी, यह उत्कर्च, 

ये प्रभाव उदहें न्गररधारी ने न्िया र्ा | महाकाव्य गीतगोन्वदि के 

रन्र्यता  जयिेवजी के र्ररर्त्र को पढ़कर आप क्या कहेंगे, उनके 

हार्-पााँव कट जाने पर भी उदहोंने राजा लक्ष्मणसेन से कहा न्क 

मैं बड़े सिु में ह ाँ, मेरा भजन अच्छे से बन रहा है, न्जस न्स्र्न्त 

में भजन बन जाये, वह सबसे सिुमयी न्स्र्न्त है | शुकिेव जी 

सोलह साल तक अपनी मााँ के गभच से बाहर नहीं न्नकले जबन्क 

गभच से अन्धक कष्टिायक और घनृ्णत स्र्ान िनु्नया में कोई नहीं 

है | अर,े संसार में न्कतना भी बड़े से बड़ा कष्ट हो, आप उस कष्ट 

को कह सकते हो, न्कसी को सनुा सकते हो | मनषु्य न्कसी अदय 

व्यन्ि के सामने रोकर अपना िःुि हलका कर लेता है, मन 

हलका कर लेता है | गभच  एक ऐसा कष्टप्रि स्र्ान है, न्जसके कष्ट 

को आिमी कह नहीं सकता, पैिा होने के बाि  बालक को गभच 

का कष्ट याि नहीं रहता,  लोग भूल जाते हैं | माता को भी 

गभाचवस्र्ा तर्ा प्रसव के समय  िःुसह कष्ट होता है | “जनमर् 

मरर् दुोःसह दुोःि हणई  |” यन्ि जीवों को ये सब िःुि याि रहे 

तो भगवान् कभी भी न्र्ि से न्वस्मतृ नहीं होंगे, न्नरदतर 

‘भगवत्स्मनृ्त’ बनी रहेगी | शुकिेवजी उसी असह्य िःुिमय गभच 

में बारह  वर्च तक रहे जबन्क नौ महीने के गभच धारण में ही माता 

और बालक की हालत िराब हो जाती है | बारह वर्च तक गभच में 

रहने पर न्पता व्यासजी ने कहा न्क परु्त्र ! बाहर आ जाओ, कब 

तक गभच में रहोगे | शुकिेव जी बोले न्क नहीं, न्पताजी ! भजन 

यहीं बन्ढ़या बन रहा है तो बाहर आने की क्या जरूरत ? बाहर 

आयेंगे तो “भूसम परर् भा ढाबर पानी | सजसम जीवसह ंमाया 

लपटानी ||” जैसे वर्ाच  का पानी जब तक भून्म में छू न जाये तब 

तक पन्वर्त्र रहता है,  भून्म में स्पशच होते ही गदिा हो जाता है; वैसे 

ही संसार में जीव आते ही माया से न्लि हो जाता है तो मझेु आना 

ही नहीं संसार में | व्यासजी बोले - अरे बेटा ! मैया की तो सोर् 

ले न्क अपना भजन ही भजन सोरे्गा | शुकिेव जी बोले न्क  माता 

जी की माता जी जानें, हमारी हम जानें और न्पता जी आपकी 

आप जानो, हमें न्कसी से कोई लेना िेना नहीं है | जब शकु प्रभु 

ने बाहर संसार में आने को मना कर न्िया तब व्यासजी महाराज 

को श्रीठाकुरजी याि आये और कहा न्क हे नार् ! आप ऐसी 

पे्ररणा करो न्क मेरा परु्त्र बाहर तो आये न्कसी तरह | तब  

श्रीभगवान् ने शकुिेवजी से कहा न्क तमु न्र्दता मत करो, तमु्हारी 

वाणी का आश्रय भी जो कोई ले लेगा (तमु्हारी वाणी से न्नकले 

हुए भागवतरसामतृ को जो सुनकर आस्वािन कर लेगा) उसको 

भी माया नहीं छुएगी, न्िर हे शकु ! तमु क्यों घबड़ा रहे हो ? 

श्रीठाकुरजी के कहने से शकुिेवजी बाहर आये और बाहर आते 

ही न्बना न्कसी संस्कार के (नालछेिन आन्ि से रन्हत) हुए जंगल 

की ओर न्नकल गए | भागवतजी में प्रारम्भ में ही श्लोक में न्लिा 

है – “य ंप्रव्रजन्र्ं...सवरहकार्र आजुहाव |” न्पताजी न्र्ल्ला 

रहे हैं – “ओ बेटा ! ओ बेटा !! अर ेशकु ! अर ेशकु !!” व्यासजी 

कौन हैं ? भगवान् हैं, तो क्या व्यासजी को परु्त्र मोह हो गया, परु्त्र 

मोह नहीं हुआ, परदतु जहााँ शकुिेवजी जैसा बेटा न्मल जाये तो 

ऐसे बेटे में मोह होना कोई बरुी बात भी नहीं है | शुकिेवजी कौन 

हैं ? “नन्दनन्दन रूपस्रु् श्रीशुकण भगवान ् हृषीक |” 

नदिनदिन श्रीकृष्ण ही शुकिेवजी के रूप में आये हैं | अब ऐसे 

न्िव्य परु्त्र को पाकर न्पता को न्र्दता क्यों न हो !! शुकिेवजी हों 

या न्िर नरसी जी हों या मीराबाई हों, ये न्जतने भी भितत्त्व 

(भागवतजन) हैं, इनके जीवन में जो जो भी र्मत्कृन्तयााँ र्ीं, उन 

र्मत्कृन्तयों को न्ििाना इनका लक्ष्य नहीं र्ा | उन र्मत्कृन्तयों 

को न्ििाना भगवान् का लक्ष्य र्ा, भगवान् का ध्येय र्ा तान्क 

उन र्मत्कृन्तयों के प्रभाव से इन महापरुुर्ों के न्वशाल वृहिम 

र्ररर्त्रों के न्कसी भी सूक्ष्मतम अंश को इस संसार के लोग जान 

सकें  |

साधन करना आवश्यक है, लेसकन................................................... ‘मैं कर रहा हू ँ’....................................... यह साधन का अहम ्नहीं करना र्ासहए । 
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   ‘श्रीमानमसन्दर सवेा ससं्थान’ द्वारा ‘श्रीभगवन्नामसकंीर्तन-प्रभार्फेरी’ का 

                  ‘श्रीब्रजमण्डल-धाम’ में र्ीव्रगसर् स ेप्रर्ार-प्रसार 

                                   संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी हेमा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

मानमन्दिर के संतों द्वारा ब्रज के गााँव-

गााँव में संकीतचन प्रभातिेरी के प्रर्ार का अन्भयान जारी है | 

इस समय कामा तहसील के अतंगचत प्रर्ार न्कया जा रहा है 

| भीर्ण ग्रीष्म ऋत ुमें सबुह साढ़े ४ बजे ही मानमन्दिर के 

संतजन वाहन में बैठकर गााँवों में र्ले जाते हैं और 

ब्रजवान्सयों को भगवदनाम-संकीतचन की शाि-प्रमान्णत 

मन्हमा सनुाकर उनसे अपने गााँव में प्रभातिेरी कायचक्रम शरुू 

करने का अनरुोध करते हैं | इसके सार् ही पूर ेगााँव में भ्रमण 

करके वे कीतचन करते हैं और गााँव के ही न्वन्भदन स्र्लों पर 

रुककर ब्रज के रन्सया गाते हैं, नतृ्य करते हैं | इदहें ऐसा करते 

िेि ब्रजवान्सयों के हृिय में सोयी हुई ब्रजभन्ि जाग्रत हो 

जाती है और ब्रजगोन्पयााँ अत्यदत उत्साह के सार् कीतचन 

और रन्सया की धनुों पर नतृ्य करने लगती हैं |  मई-जून की 

इस प्रर्डं गमी में भी र्ोड़ी ही िेर में सारा गााँव एकन्र्त्रत हो 

जाता है और मानमन्दिर के संतों के अनरुोध पर वे प्रभातिेरी 

में जाने का वर्न िेते हैं | कई ऐसे गााँव भी िेिने को न्मले 

जहााँ प्रभातिेरी पूणचतया बंि र्ी न्कदत ुमानगढ़ के इन संतो 

के अर्क प्रयास से इन गााँवों में अब धूमधाम के सार् 

प्रभातिेरी र्ल पड़ी है | न्जन गााँवों में र्ोड़ी संख्या में 

ब्रजवासी प्रभातिेरी में जाते रे्, इन संतों के प्रयास से उन 

गााँव में बहुत बड़ी संख्या में ब्रजवासी प्रभात िेरी में जाने लगे 

हैं | ये संत कहीं िेने पर भी एक पैसा नहीं लेते, न्नष्काम भाव 

से प्रर्ार करते हैं और गााँव में ब्रजवान्सयों की मधकुरी 

(न्भक्षादन) लेकर उसी का शदु्ध प्रसाि पाते हैं, इसके 

अन्तररि सभी गााँवों में वे मानमन्दिर से प्रकान्शत श्री बाबा 

महाराज के सत्संग का सान्हत्य और मान्सक पन्र्त्रका भी  

न्नःशलु्क रूप से न्वतररत करते हैं | हाल ही में संतों द्वारा 

न्जन गााँवों में प्रर्ार न्कया गया, उसकी एक सूर्ी भी िी जा  

रही है न्जनसे पता र्लेगा न्क पहले कुछ गााँवों में लोग 

न्बल्कुल भी प्रभातिेरी में नहीं जाते रे् और अब वहााँ न्कतने 

लोग जाने लगे हैं तर्ा न्जन गााँवों में पहले न्जतने लोग जाते 

रे्, अब प्रर्ार के बाि न्कतने लोग वहााँ प्रभातिेरी में जा रहे 

हैं |  

     यद्यन्प आध्यान्त्मक जागनृ्त का ्ोत भगवदनाम-प्रर्ार 

का यह कायच मानमन्दिर सेवा ससं्र्ान के संत कोई नवीन 

कायचक्रम के रूप में नहीं कर रहे हैं अन्पत ुब्रज के परम न्वरि 

संत श्री रमेश बाबा महाराज िीघचकाल से न केवल ब्रज के 

१३०० गााँवों में भगवदनाम की अलि जगा र्केु हैं अन्पत ु

इसके अन्तररि भी भारतवर्च के ३० से ३५,००० गांवों में 

प्रभात िेरी कायचक्रम र्ला र्केु हैं, परदत ु कालक्रम-  

व्यन्तक्रम के अनसुार सत्कायों में बहुधा न्शन्र्लता आ जाती 

है, यही कारण है कुछ जगह प्रभात िेररयां बंि होने लगीं तो 

ियाद्रन्वत संत-हृिय भला जीवों के इस कल्याणपर् में लगते 

न्वराम को कैसे िेि सकता र्ा | पूज्यश्री बाबा महाराज की 

पे्ररणा से पनुजाचगरण की अन्वरल धारा न्िर से प्रवान्हत होने 

लगी | जीव-कल्याण का एकमार्त्र साधन भगवदनाम ही इस 

कन्लयगु में सहज सलुभ हो सकता है जो न केवल मानमन्दिर 

के प्रयास की ही कोई प्रन्तबद्धता है अन्पत ुहर अध्यात्म से 

जड़ेु प्राणी को इसमें सहयोग करना र्ान्हए | ‘एक भगवदनाम’ 

िान करने की तलुना (समानता) अदय न्कसी भी साधन से 

नहीं हो सकती – 

गणकणसट दान ंग्रहणेषु काशी माघे प्रयागे यसद कल्पवासी  ।  

यज्ञायुर्ं मेरुसुवणत दान ंगणसवन्द नाम्ना न भवेच्र् रु्ल्यम ्॥                      

                                                                        (पद्मपरुाण)  

मानमन्दिर द्वारा ‘श्रीभगवदनाम-िान’ के परम पनुीत कायच में 

परमोिार स्वरूप ब्रजवान्सयों का भी सन्क्रय सहयोग न्मल 

रहा है, यर्ा कामवन के्षर्त्र के सैकड़ों गावंों में प्रभातिेरी व 

भगवदनाम की रसधारा प्रवान्हत करने में सूरजबाग कॉलोनी 

कामा न्नवासी ‘रूपी पंन्डतजी’ की प्रमिु भून्मका है, ऐसे 

ब्रजवासी वास्तव में जगतपूज्य हैं |

न्जसमें ‘अहम्’ नहीं है और न्जसकी बनु्द्ध न्लि नहीं ह,ै ‘न्लि’ अर्ाचत् कहीं न्र्पकी नहीं ह,ै आसि नहीं ह;ै वह यन्ि 

सार ेसंसार की हत्या भी कर िे, न्िर भी उसे पाप नहीं लगेगा । इसन्लए ‘अहम्’ से रन्हत होकर कमच करना र्ान्हए । 
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          कामा क्षेर में सकये गये हररनाम-प्रर्ार स ेप्रभार्-फेरी में हुई प्रगसर् –    (सलंग्न सूर्ी)                        

  

                                                                                                  

सवगर् एक माह में कामा ंके्षर के कुल गावँों में सकया गया हररनाम व प्रभार्फेरी प्रर्ार (गावँों की सूर्ी) :-  

१.पसणपा २. अन्धणप ३. सुनहरा ४. पलसों ५. बठैन-कला ं ६. बझैरा ७. गरुीरा ८. नरे्वारी ९. 

वादीपुर१०.गयाकंुड-कामवन ११. सूरजबाग-कामवन १२. कलावटा १३. छणटा घाटा १४. बड़ा घाटा 

१५. सर्वास १६. एरं्वाडा १७. सकरावर्ा १८. पथवारी १९. लणहागढ़ १९. बणलिेड़ा २०. लेहसर 

२१. बुडाका २२. मार्ुकी २३. बाड़ २४. गणपीनाथ का नगला २५. सबलोंद २६. बादली २७. आसूका 

२८. कनवाड़ी २९. बरनणल  ३०. कुलवाना ३१. भट्टकी  ३२. नगला र्ाहर ३३.सहड़ेा ३४.धमारी ३५. 

सेऊ ३६. परमदरा ३७.सबलाना ३८. िानपुर ३९. पल्ला ४०. धमससघंा ४१. बरहाना  

            गावँों के नाम    (कामा ंके्षर्त्र) प्रभात िेरी में जाने बाले ब्रजवासी  

         प्रर्ार के पूवत सस्थसर्   

प्रभात िेरी में जाने बाले ब्रजवासी      

 प्रर्ार के बाद की वर्तमान सस्थसर्  

              सतवास 

              ऐरं्वाड़ा  

              न्करावता  

              लोहागढ़ 

               सहेड़ा  

              कलावटा     

              बािली  

              बडंौर 

               बाड़   

             आसूका  

             कनवाड़ी 

              कुलवाना 

              नगला र्ाहरा    

               लेहसर  

           नगला गोपीनार्   

              नेतवारी 

               बझैरा  

                

                  ०५ 

                  ०३ 

                  ०२ 

                  ०० 

                  ०२ 

                  ०० 

                  ०० 

                  ०२ 

                  ००  

                  ०४ 

                  १० 

                   ०२ 

                   ०० 

                   ०१  

                   ०३  

                   ०४ 

                   ०३                

                   ३०  

                   २० 

                   ५० 

                   २५ 

                   २५ 

                   २० 

                   १५ 

                   १० 

                   १५ 

                    ४० 

                    ३५   

                    २६ 

                    १५  

                     २० 

                     १५  

                     ३५ 

                     २२ 

मााँ का, बाप का, िी का, पन्त का सहारा क्यों लेते हैं? क्योंन्क आसन्ि है वहााँ पर, इन सबका सहारा लेने से ही भगवान् का 

आश्रय छूट जाता है । इसन्लए भगवान् ने कहा – ‘मेरा ही आश्रय करो, तो माया से पार हो जाओगे ।’ 
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               परमपावनकारी सवतसहुृद ‘भगवद-्भागवर्जन’ 
                                 श्रीबाबामहाराज द्वारा कन्र्त श्रीभागवतजी (२२/२/१९८५) 

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी लन्लता जी, मानमन्दिर, बरसाना 

(गताकं से आगे-) द्वारका पहुाँर्ने पर 

भगवान ्श्रीकृष्ण ने शिं बजायो | शिं की ध्वन्न सनुकर 

द्वाररका की प्रजा समझ गयी न्क हमार ेप्रभ ुआ गये हैं | 

सभी द्वाररकावासी आकर श्यामसदुिर की स्तनु्त करने 

लगे – “हे प्यार े! हम आपके र्रणन की शरण में हैं, हे प्रभ ु

! हम आपको नमस्कार करें हैं, आप ही हमार े माता-   

न्पता हो, आप ही पन्त और आप ही गरुु हो | जब कभी 

आप द्वाररका से बाहर र्ले जाओ तब हमको एक क्षण भी 

करोड़ों यगु के समान लगे हैं |” ऐसे कहते भये प्रजा ने 

द्वाररका की शोभा को वणचन न्कयो | उनकी स्तनु्त सनुते  

भये भगवान ्द्वाररका के भीतर प्रवेश करके अपने महलन 

में पहुाँरे् | सबसे पहले िेवकी न्जनमें प्रमिु हैं, उन सातों 

माताओ ंको उदहोंने प्रणाम न्कयो | उन माताओ ंने अपने 

परु्त्र को बड़ो पे्रम न्ियो और न्िर श्रीकृष्ण महल के भीतर 

अदतःपरु में गये तो उनकी न्जतनी भी १६,१०८ 

महारान्नयााँ र्ीं, अपने पन्त को िेिकर सवचप्रर्म उदहोंने 

अपने व्रत छोड़े, ‘व्रत’ कहा है तो शाि को ऐसो न्नयम है 

न्क जा िी के पन्त परिसे गये हों तो वाको इतने काम 

नहीं करनो र्ान्हये –  

क्रीडा ंशरीरससं्कार ंसमाजणत्सवदशतनम ्| 

हास्य ंपरगहृ ेयान ंत्यजेत्प्रणसषर्भर्ृतका || 

                                                    (याज्ञवल्क्य स्मनृ्त) 

स्मनृ्त ग्रदर्ों में ऐसो न्लिो है न्क पन्त के परिेस में होने 

पर िी को िेलवो-कूिवो, शरीर को सजायवो, समाज के 

जो उत्सव वगैरह हैं, उनमें भाग लेयवो, हास-पररहास 

करनो, िूसर ेके घर जायवो, ये सब काम बदि कर िेनो 

र्ान्हये | द्वाररका की रान्नयों ने ये सब व्रत अपने पन्त 

श्यामसदुिर को िेिकर छोड़ न्ियो और तीन प्रकार से 

उनसे न्मलन न्कयो | एक तो वे अपने नैनन से श्रीकृष्ण 

को िेिकर अपने हृिय में ले गयीं | नेर्त्र, हृिय और अपने 

बालकन के आन्लंगन द्वारा उदहोंने अपने पन्त से न्मलन 

न्कयो | हन्स्तनापरु की नाररयों की तरह द्वाररका की 

रान्नयों की भी आाँिन में आाँसू आये परदत ु उदहोंने 

आाँसअुन को रोक न्लयो न्क कहीं श्यामसदुिर को ऐसो न 

प्रतीत हो न्क हमारे न्वरह में ये बहुत िःुिी रहीं | वाके 

बाि में श्रीकृष्ण की मन्हमा न्लिी है न्क इतनी रानीयन 

के बीर् में रहते भये भी वे उनको मन्र्त नहीं कर सकीं 

और वे सब अपने पन्त की बहुत सेवा करतीं | उनके बीर् 

में श्यामसदुिर समान रूप से न्स्र्त रहते | अब शौनकजी 

ने सूतजी से प्रश्न न्कयो न्क महाराज ! बालक परीन्क्षत को 

का भयो जाकी रक्षा भगवान ्ने की र्ी | सूतजी बोले न्क 

धमचराज भगवान ् के न्जलाए भये वा बालक को पालन 

करवे लग गए, जाकी रक्षा के न्लए भगवान् उिरा के गभच 

में प्रवेश कर गये, वा बालक को गभच में ही कृष्ण के िशचन 

हो गए | वाने िेख्यो न्क एक परुुर् श्याम रगं को है और 

र्ारों तरि गिा घमुातो भयो हमारी रक्षा कर रहो है | वा 

बालक को नाम परीन्क्षत क्यों पड़ो, ‘परर’ माने र्ारों ओर 

जो िेि रह्यो है न्क श्याम रगं को परुुर् जो हमारी रक्षा 

कर रह्यो है, यह कौन है | छोटो-सो बच्र्ा जब पैिा हो 

जाये और तमु उसके पास जाओ तो नये-नये आिमी को 

बड़े ध्यान से िेिैगो और मन में सोरै्गो न्क ये कौन है, 

कौन है, या प्रकार धीर-ेधीर ेसबको पहर्ानेगो | र्ोड़े न्िन 

में अपनी मैया को समझेगो न्क हााँ, ऐसे रगं वारी हमारी मााँ 

है न्िर जब पहर्ानवे लग जाए तो अपनी मााँ को ििेते 

ही हाँसवे लग जायगो, अपनी मााँ को कछू न्िन में पहर्ाने 

तो बच्र्ा की ऐसी आित होय | जब उिरा के गभच में 

महाराज श्यामसदुिर गये तो बालक तो बालक ही है, 

आाँिन को िाड़-िाड़ के िेिने लग्यो न्क यह कौन है, 

कैसो मलूक है, श्याम रगं को है, गिा लेके हमार ेर्ारों 

तरि न्िलौना की तरह घूम रह्यो है | या न्लए परीन्क्षत 

शब्ि की यहााँ व्यतु्पन्ि की गयी है – “परर-ऐच्छत कः 

इत्यसौ” अर्ाचत् बच्र्ा सोर् रह्यो है न्क ये कौन है, कौन 
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ह,ै र्ारो ओर ििे रह्यो ह,ै सो वाको नाम परीन्क्षत ह ैगयो | 

कृष्ण-िशचन जाको गभच में ही है गये, यह लीलाधारी की 

लीला ह ै | बालक को जदम होवे के बाि यनु्धन्ष्ठर ने 

प्रजातीर्च काल में बहुत सो िान न्ियो | प्रजातीर्च काल 

काह ेसे कहें ? प्रजातीर्च काल वासे कहें न्क जब बच्र्ा पैिा 

होय तो जब तक नाल छेिन नहीं न्कयो जाये तब तक 

सूतक नहीं लगै | नालछेिन से पहले के समय को प्रजातीर्च 

काल कहैं, या समय में जो िान न्ियो जाय, वो अक्षय हो 

जाय, य े न्नयम ह,ै अर ेवाको कभी न्वनाश नहीं होय, या 

न्लए प्रजातीर्चकाल में यनु्धन्ष्ठर ने बड़ो िान न्ियो, ब्राह्मण 

लोग बड़े प्रसदन भये | ‘न्वष्ण’ु - भगवान् श्यामसदुिर से, 

‘रात’ - रक्षा की गयी, या न्लए वा बालक को नाम ‘न्वष्णरुात’ 

पड़ो | ब्राह्मणन को िान न्मलो तो वे भन्वष्यवाणी करवे लग 

गये न्क ये जो बालक ह,ै याय प्रजारक्षण में इक्ष्वाकु समझ 

लो, िशरर् परु्त्र राजा रामर्दद्र की तरह ये बड़ो सत्यप्रन्तज्ञ 

होगो | उदहोंने बालक को राम की उपमा िीनी तर्ा यह भी 

बतायो न्क भरत की तरह यह यज्ञ करवे वारो होगो और 

वीर ऐसो होगो जैसे िोनों अजुचन, एक तो अपने न्पतामह 

अजुचन की तरह और िूसरो सह्बाहु अजुचन की तरह | 

ब्राह्मणन ने आगे कह्यो न्क आन्िर में शमीक मनु्न के बेटा 

श्रृंगी ऋन्र् के द्वारा याको शाप न्ियो जायगो, शाप में तक्षक 

नाग से अपनी मतृ्य ुको समार्ार सनु करके ये व्यासजी के 

बेटा शकुिवेजी से भागवत सनैुगो | जब परीन्क्षतजी छोटे-

से बच्र्ा के रूप में पैिा भये तो बाहर र्ारों ओर आाँि 

िाड़-िाड़ कर िखे्यो करते न्क वो सुंिर परुुर् कहााँ गयो, 

जो गभच में न्ििाई पड़ो, याय न्लये उनको नाम परीन्क्षत 

रख्यो गयो | यनु्धन्ष्ठरजी ने तीन अश्वमेध यज्ञ न्कयो और 

वाके बाि में उनको अश्वमेध यज्ञ करा करके भगवान् अपने 

न्नत्य धाम को र्ले  गये | उधर न्विरुजी ने मैरे्त्रय ऋन्र् से 

श्यामसदुिर की सब बात सनुी न्क वे या संसार से र्ले गये 

हैं तब न्विरुजी हन्स्तनापरु गये, उनको ििे करके धमचपरु्त्र 

यनु्धन्ष्ठरजी तर्ा बड़े भाई धतृराष्र आन्ि ने बड़ो स्वागत 

न्कयो | यनु्धन्ष्ठरजी ने न्विरुजी से बहुत अच्छी बात कही 

न्क आप जैसे भि लोग तीर्चयार्त्रा क्यों करवे जाओ, जो 

भगवान् को भि ह ैवो तीर्च में क्यों जाये, तीर्च वाको पन्वर्त्र 

नहीं कर सकैं , वो (भि) ही जाके तीर्च को पन्वर्त्र करें | आगे 

गंगाजी के प्रकरण में यह प्रसंग आवेगो जब गंगाजी राजा 

भागीरर् को बोली हैं न्क मैं तो मतृ्यलुोक में नही जाऊाँ गी 

क्योंन्क पापी लोग मेर ेजल में अपने सब पाप धोयेंगे तब 

भागीरर्जी ने कही – नहीं, संत लोग आकर के तमु्हार ेजल 

में नहायेंगे और पापी लोग तमु्हार ेमें जो पाप छोड़ जायेंगे, 

उदहें संत लोग नष्ट कर िेंगे | यनु्धन्ष्ठर ने न्विरुजी से कही 

– या न्लय े आप तो तीर्चन को पन्वर्त्र करवे के न्लए 

तीर्चयार्त्रा को गए | आगे यनु्धन्ष्ठरजी पूछ रह ेहैं न्क हमार े

जो ररश्तेिार हैं, हमार ेप्रेमी हैं, श्यामसदुिर को यिवंुश ह,ै 

वाको कहा हालर्ाल ह ैतो न्विरु जी छुपा गए और सोर्ने 

लगे न्क इनको हम कह िेंगे न्क श्यामसदुिर अपने धाम को 

र्ले गये तो ये पाण्डव लोग बहुत ििुी होंगे और अपने प्राण 

छोड़ िेंगे, या न्लये न्विरुजी ने कछु नहीं कह्यो और वे कछु 

न्िन वहााँ रह ेक्योंन्क इनको भी श्राप न्मलो ह,ै ये  यमराज 

(धमचराज) हैं और अपने भाई धतृराष्र के उद्धार के न्लए 

कछु न्िन उनके पास रह े| न्विरुजी ने न्वर्ार न्कयो न्क मेर े

बड़े भैया, न्जनके सौ परु्त्र यदु्ध में मार ेगए न्िर भी ििेो, ये 

जीने की इच्छा कर रह ेहैं तो वे अपने भाई से बोले - अर े

राम-राम, ििेो, इनके सौ बेटा भीम ने मार न्िए न्िर भी य े

गहृपाल (कुि)े की तरह पाण्डवन के िरवाज ेपड़े हैं, आिमी 

की  कैसी आसन्ि होती है शरीर में और अपने बेटा-बेटीन 

में | एक बात यहााँ न्विरुजी ने बहुत अच्छी कही है न्क अंत समय 

मनषु्य को अपनो शरीर कैसे छोड़नो र्ान्हये, बहुत प्रन्सद्ध श्लोक 

है | हम लोग शरीर छोड़वो अच्छो तब समझें जब र्ार आिमी 

सेवा करवे वाले होंय, कोई िवा कर रहो है, कोई पांव िाब रहो है 

जबन्क न्विरुजी कह रहे हैं न्क धीर परुुर् ऐसे  शरीर छोड़े है – 

गर्स्वाथतसमम ंदेह.ं....(१/१३/२५) - पहले तो या शरीर से िूब 

स्वार्च न्नकाले अर्ाचत् भजन कर ेऔर न्िर न्वरि हो जाये, बधंन 

को छोड़ करके ऐसी जगह शरीर छोड़े, जो ‘अन्वज्ञातगन्त’ 

कहलाय यान्न जहााँ कोई ररश्तेिार-नातेिार सेवा करवे वारो, 

पानी िेवे वारो नहीं होय, उनको पतोऊ नहीं पड़े न्क हमार े

सम्बदधी को शरीर कब छूटौ, याको कहें शरीर त्याग करवो - 

असवज्ञार्गसर्जतह्यार्् |  

भगवान् भिों स ेसकर्ना प्रेम करर्े हैं,........................................................ इसकण हम लणग समझ नहीं सकर्े....................................................... अगर समझ जायें र्ण उसी सदन माया समाप्त हण जायेगी । 


