
 

   

मान मन्दिर बरसाना  
 ‘माघ-फाल्गनु’ न्दि. स.ं २०८१ (फरिरी २०२५ ई.) श्रीकृष्ण स.ं ५२५०                                मान्दसक पन्दिका - िर् ष ०९, अकं ०२ 

भारतीय सनातन ससृं्कन्दत 
का महापि ष  

 

महाकुम्भ (२०२५ ई.) प्रयागराज   
 

०१ मलू्य १०/- 



 

                                          रसमण्डप, गह्वरवन ‘बरसाना’,  
                         मान मन्दिर की सान्दियों द्वारा न्दनत्य-सकंीर् तन (आराधना)    

०२ 



राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े
 

 ३                                              ‘माघ-फाल्गनु’ वि. स.ं २०८१ (फरिरी २०२५ ई.)                                 मानमवंिर, बरसाना 

+ 
 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                           अनकु्रमविका      
    विषय-  सचूी                                                                                      पषृ्ठ- सखं्या                          

१ ‘अखण्ड भारत’ की नींि ‘एकता ि दृढ़ता’..................०५ 
२ श्रीइष्ट-कृपा का फल ‘नाम-आराधन’.........................०९ 
३ िास्तविक तप ‘िीनता’.....................................     ११ 

    ४   वनम मल मन की पविचान ‘अिंशनू्यता’........................१५  
४ विलक्षि ब्रजभािकु सतं ........................................१७ 
५ परमािशम ‘ब्रज-रिनी’............................................२१ 
६ ‘भािना’ िी ‘अव्यय श्री’........................................२३ 
७ श्रीचतैन्यमिाप्रभजुी का सकंीत मन-प्रभाि.....................२५ 
८ सच्ची शरिागवत का स्वरूप.....................................२८  
९  परम प्रमेमय तत्त्व ‘राधा’.......................................२९ 
१० सिुनै्य-भाि िी भवि.......................................३० 
११ अनासवि स े‘आराध्य-कृपा’  ...................................३१ 
१२ गौ-सिेा स ेश्रीकृष्णप्रमे-प्रावि सिज.............................३३ 

 

१३  
 
 

      
 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

  
             

  
         
 
 
 
 

    परम पजू्यश्री रमशे बाबा मिाराज जी द्वारा सम्पिू म भारत 
को आह्वान – 

“मजदूर स ेराष्ट्रपवत और झोंपड़ी स ेमिल तक रिन ेिाला 
प्रत्यके भारतिासी विश्वकल्याि के वलए गौ-सिेा-यज्ञ में 

भाग ले |” 
* योजना * 

अपनी आय स े१ रुपया प्रवत व्यवि प्रवतविन वनकालें ि 
मावसक, त्रमैावसक, अध मिार्षषक अथिा िार्षषक रूप स ेइकट्ठा 
वकया हुआ सिेाद्रव्य वकसी विश्वसनीय गौसिेा प्रकल्प को 

िान कर गौरक्षा काय म में सिभागी बन अनन्त पणु्य का लाभ 
लें | विन्दूशास्त्रों में अशंमात्र गौसिेा की भी बड़ी मविमा का 

िि मन वकया गया ि ै| 
 

विशषे:- इस पवत्रका को स्वय ंपढ़न ेके बाि अवधकावधक लोगों को पढ़ािें वजसस ेआप पणु्यभाक ्बनें और भगिि-्कृपा के पात्र बनें | 
िमार ेशास्त्रों में भी किा गया ि ै – सि ेििेाश्च यज्ञाश्च तपो िानावन चानघ | जीिाभयप्रिानस्य न कुिीरन ् कलामवप || (श्रीमद्भागित३/७/४१) 
अथ म:- भगित्तत्त्वके उपिशे द्वारा जीि को जन्म-मतृ्य ुस ेछुड़ाकर उस ेअभय कर िने ेमें जो पणु्य िोता ि,ै समस्त ििेों के अध्ययन, यज्ञ, 

तपस्या और िानावि स ेिोनिेाला पणु्य उस पणु्य के सोलििें अशं के बराबर भी निीं िो सकता | 
 

श्रीमानमवंिर की िबेसाइट www.maanmandir.org के द्वारा आप 
प्रातःकालीन सत्सगं का ८.०० स े९:०० बज ेतक तथा सधं्याकालीन सगंीतमयी 

आराधना का साय ं६:०० स े८:०० बज ेतक प्रवतविन लाइि प्रसारि िखे सकत ेिैं | 

                        सरंक्षक-    श्रीराधामानवबिारीलाल , प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमवंिर , गह्वरिन, बरसाना, मथरुा (उ.प्र.)                        
mob. राधाकातं शास्त्री .......9927338666, Website :www.maanmandir.org ,   (E-mail :info@maanmandir.org) 

                   
 

           INSTAAL करें --- PLAY STORE स-े---- 
 

 
बाबाश्री  के सत्सगं/कीत मन/भजन, सावित्य, आवि यिााँ स ेFREE -

DOWNLOAD  कर सकत ेिैं ि सनु सकत ेिैं | 

   MAANINI APP  

    || राध ेवकशोरी िया करो || 
िमस ेिीन न कोई जग में, 
बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन प ैश्यामा, 
यि विश्वास जो मनवि खरो | 
विषम विषयविष ज्वालमाल में,  
विविध ताप तापवन ज ुजरो | 
िीनन वित अितरी जगत में,  
िीनपावलनी विय विचरो | 
िास तमु्हारो आस और की, 
िरो विमखु गवत को झगरो | 
कबहाँ तो करुिा करोगी श्यामा,  
यिी आस त ेद्वार पर ्यो | 
                      –  पजू्यश्री 
बाबामिाराज कृत 

 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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                                                                       प्रकाशकीय 
       यवि सि वत्र श्रीभगिान ् की सद्भािना की जाए तो बवुि वनम वल हो जाएगी और समस्त तीर् व-
धाम ‘श्रीइष्ट’ रूप विखाई िने ेलगेंग े। अनभुािना तब तक करत ेरहें जब तक वक िह भवियोग 
न बन जाए, श्रीभवियोग की वसवि होन ेपर भािना सहज होन ेलगगेी । 
                रूप ंदृश्य ंलोचन ंदृक ्तद्दृश्य ंदृिु मानसम ् । 
                दृश्या धीितृ्तयः साक्षी दृगिे न त ुदृश्यत े॥ 
                                                                                (दृग्ददृश्यवििकेः अर्िा िाक्यसधुा – १ भारती तीर् व स्वावमना विरवचतः) 

       रूप को िखेन ेिाले न नते्र हैं, न मन और न बवुि ही, य ेसब तो स्वय ंदृश्य ह ै। ‘साक्षी दृक ्इि न त ुदृश्यत’े 
िास्तविक द्रष्टा तो आत्मा ही ह ै। नते्र, मन, बवुि, आत्मा (अर्ा वत ् भगिान ् का अशं) – य ेसब क्रमशः एक दूसर ेस ेसकू्ष्म 
हैं और श्रषे्ठ भी । भलू यहीं होती ह ैवक द्रष्टा में जब तक भवियोग वसि न हो तब तक अनभुािना का क्रम वनरन्तर रखना 
आिश्यक ह ै। असत ् िस्त ुमें वचत्त का िौड़ना कल्पना ह ैएि ंसत ् िस्त ुमें वचत्त का िौड़ना भािना ह ै।  
                                         जन्मकमवियोरूपविद्यशै्वय वधनाविवभः ।  
                                         यद्यस्य न भिते ् स्तम्भस्तत्राय ंमिनगु्रहः ॥ (श्रीभागितजी ८/२२/२६) 
      स्वय ंभगिान ् कह रह ेहैं – अचे्छ कुल में जन्म, सत्कमव, अिस्था, रूप, विद्या, ऐश्वयव एि ंधनावि स ेस्तम्भ (ऐठं) भाि 
आता ह ै। स्तम्भ न होना ही मरेी िास्तविक कृपा ह ै।  
                                    ‘यन्मिः परुुषः स्तब्धो लोकं मा ंचािमन्यत े॥’(श्रीभागितजी ८/२२/२४) 
मि स ेस्तम्भ आता ह ैऔर वफर िह मनषु्य, भि ि भगिि ्अिमानना स ेअपराधी बन जाता ह ै। ध्यान रह,े अहं ि 
स्तम्भ की उत्पवत्त श्रये (कल्याण) के समस्त माग व बन्द कर िगेी । अतः अनन्यता का मि न करें, सामान्य स ेसामान्य 
भि के अपराध स ेभी सािधान रहें । रवसकों न ेकहा ह ै– अब हौं कासौं बरै करौं । 
                                             प्रानी सब समान अिलोकौं, भिवन अवधक डरों ॥ (श्रीवबहावरनििे जी-वसिातं के पि -९८) 
                                      पनुः ‘भि साधारण के अपराधवह कााँपत डरवन वहयो ॥’ (श्रीवबहावरनििेजी-वसिातं के पि -५८) 
       अहं स ेस्मवृत का नाश होन ेपर भगिान ् की स्मवृत नहीं रहती; मैं साध,ु मैं विरि, मैं सन्यासी, मैं अनन्य ....... 
अशिु स्मवृत ही रह जाती ह ै । श्रीमच्चतैन्य महाप्रभ ुजी के िचन  – 
                   नाहं विप्रो न च नरपवत-ना ववप िशै्यो न शदू्रो, नाहं िणी न च गहृपवतनो िनस्थो यवतिा व । 
                   वकन्त ुप्रोद्यविवखल-परमानन्द-पणूा वमतृाब्ध-ेगोपीभत्त ुवः पिकमलयोिा वस-िासानिुासः ॥ 
प्रत्यके साधक भी यही सोच ेवक मैं न ब्राह्मण हाँ, न क्षवत्रय, न िशै्य, न शदू्र, न ब्रह्मचारी, न गहृस्थी, न िानप्रस्थी, न 
सन्यासी वकन्त ुवनवखल परमानन्द के पणू व अमतृ समदु्र गोवपकाकान्त के िासों के िासों का िास हाँ । 
       सभी प्रकार के सकंीण व विचारों स ेशनू्य ‘सनातन धमव’ की उिारता व्यापक ि विशाल ह ै। एक ऐसा समय र्ा जब 
सम्पणू व पथृ्वी पर एकमात्र सनातन धमव ही र्ा; इसकी एक आवंशक झलक आज ित वमान में ‘तीर् वराज प्रयाग के महाकुम्भ 
२०२५’ में सभी लोग बहुत अच्छी तरह स ेिखे सकत ेहैं । इसीवलए सभी सतं-महापरुुष ि ििेगण भी धम वप्राण भवूम 
‘भारतिष व’ में जन्म लेन ेकी याचना करत ेहैं ।  
 
                                                                                                                      काय वकारी अध्यक्ष    

                                                                        राधाकान्त शास्त्री  
                                                            श्रीमानमवन्दर सिेा ससं्थान ट्रस्ट           
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            ‘अखण्ड भारत’ की नींि ‘एकता ि दृढ़ता’   
         भारतिर् ष का गौरि ह ै– हमारी आध्याविकी पािन परम्परा । विकास के धोख ेमें यवि हमार े
द्वारा अपन ेअध्याि का ही विनाश हो गया तब क्या वसद्ध होगा, विकास अथिा विनाश ?  
अतः भारतीय ससृं्कवत ि ससं्कारों का सरंक्षण करत ेहुए, धार्ममक भािनाओ ंको आहत न करत ेहुए, 
विकास पथ पर चलें , पविम की विलावसता का अधंानकुरण न करें । क्योंवक ससं्कारों का एक 
समिुाय ही ससृं्कवत ह,ै जो धमष का आधार ह ै। ससं्कार-शनू्य धमष कैसा ? धमष क्या ह ै? धारण 

करन ेयोग्य बातें ही धमष हैं । सकंीण षताओ ंन ेहमार ेधम ष को कलंवकत कर विया । बहुधा बात-बात में लोग धमष-वनरपके्ष बन 
जात ेहैं; अर े! धमषवनरपके्ष क्यों बनत ेहो, साम्प्रिावयक सकंीण षता स ेवनरपके्ष बनो । आज साम्प्रिावयक सकंीण षताए ँसनातन 
ससृं्कवत की पािन परम्पराओ ंएि ंभवि परायण समाज के वलए एक अवभशाप ह ै। मत भलूो वक यह धमषभवूम ‘भारत माता’ 
मात्र िश षनीय न होकर उपासनीय-आराधनीय भी ह ै। भारतभवूम की सिेा का पािनकारी प्रयत्न सिष समाज को करना चावहए 
और भिजनों को तो अपना परम कत षव्य समझ कर इस मगंलमय काय ष में तत्पर होना चावहए । आज विश्व में करोड़ों की 
सखं्या में भिों का समिुाय ह ैऔर उनमें लाखों की सखं्या में ऐस ेभी हैं जो ज्ञान की दृवि स,े विचार की दृवि स,े अथष की दृवि 
स,े सिषथा सम्पन्न हैं; उसके पिात ् भी सनातन ससृं्कवत का इतना बड़ा ह्रास, यह आियष की बात ह,ै इसका मलू कारण ह ै
आध्याविक धरातल पर पारस्पवरक विद्वरे् और सकंीण षता की भािनाए ँ। हमार ेपिू षिती आचाय षगण, सतं-महापरुुर्जन इन 
विघटनकारी भािनाओ ंस ेसि षथा मिु थ,े परस्पर में सौहाि ष और सद्भािनाए ँभरी हुई थीं । स्मरण करें हमार ेपिूा षचायों की 
वकतनी वनम षल उपासना थी । िस्ततुः सि ष ग्रन्थ, सन्त, पथ, परम्परा एि ंसम्प्रिाय आवि का एकमात्र तात्पय ष वििाि मिु 
होकर विर्मताओ ंस ेरवहत होकर श्रीभगिान ् की शरणागवत में ही ह ै।  
              एतिालम्बन ंश्रषे्ठमतेिालम्बन ंपरम ् । एतिालम्बन ंज्ञात्वा ब्रह्मलोके महीयत े॥ (कठोपवनर्ि ्१/२/१७) 
श्रीभगिान ् का आश्रय ही सबका सार ह ै। िाश षवनक मतभिेों को लेकर भिेिाि को नहीं बढ़ाना चावहए । ‘िाश षवनक-पक्ष’ 
बौवद्धक-पक्ष ह,ै इसमें वििकेी उपासक को उलझना नहीं चावहए । ससंार में सबको भगिान ् की शरण में जान ेका अवधकार 
ह,ै चाह ेिह समथ ष हो अथिा असमथ ष । क्योंवक श्रीभगिान ् की शरणागवत में न श्रषे्ठ कुल की अपके्षा ह ैन अत्यवधक बल की 
ही, न उत्तम काल की आिश्यकता ह,ै न वकसी शवुद्ध की ही । प्राणीमात्र शवुच-अशवुच सभी अिस्था में सभी काल में 
भगिि ्शरणागवत ग्रहण कर सकता ह ै। श्रीसरूिासजी न ेभी कहा ह ै– 
                         हवर, हवर, हवर, सवुमरौ सब कोइ । नावर-परुुर् हवर गनत न िोइ ॥ (सरू विनय पवत्रका-१४७) 
जगद्गरुू स्वामी श्रीरामानन्दजी न ेरिैास (जो वक चमार थ)े को भी वशष्य बनाया था, जो कवलकाल की गोपी श्रीमीराजी के 
गरुू हुए । कमषकाण्ड प्रधान िवक्षण भारत की भवूम में प्रकट हुए शरे्ाितार श्री रामानजुाचाय ष जी कािरेी स्नान के वलए जात े
समय एक विप्र के कंध ेका सहारा लेत ेएि ंलौटत ेसमय धनिुा षस के कंध ेपर हाथ रखकर आत,े इसस ेअन्य ब्राह्मण वशष्यों को 
बड़ा रोर् होता । स्नान को जात ेहुए तो ब्राह्मण का स्पशष और लौटत ेहुए शदू्र का स्पशष ! राम, राम, राम ! य ेतो आचरण भ्रि 
हो गय ेहैं । बाि में श्री रामानजुाचाय ष जी न ेउन द्ववेर्यों को श्री धन ुषधरिास जी के भवि, त्याग एि ंिरैाग्यमय उिात्त व्यवित्व 
स ेअिगत कराया । 
         भारतीय आयष ससृं्कवत में अनकेानके विया ँजसै ेििेहूवत, सनुीवत, सती, मिालसा, सबुवुद्धनी, ब्रज की गोपी, रवतिन्ती, 
अरुन्धती, अनसयूा, लोपामदु्रा, सावित्री, गागी, शावण्डली, गणशेिईे, झालीरानी, शभुा, शोभा, कुन्ती, द्रोपिी, िमयन्ती, 
सभुद्रा, प्रभतुा, उमा भवटयानी, गोराबाई, कलाबाई, जीिाबाई, िमाबाई, केशीबाई, बािँररानी, गोपालीबाई, मीराबाई, 
कात्यायनी, मिुाबाई, जनाबाई, सखबूाई, सहजोबाई, करमतैीबाई, रत्नािती, कँुअररानी, कान्हूपात्रा, वचन्तामवण, पपगला, 
हम्मीर, सयू ष परमाल, सरिारबाई, लालबाई, िीरमती, विद्यलु्लता, कृष्णा, चम्पा, पद्मा, सघंावमत्रा, अवहल्याबाई आवि के रूप 
में आिशष माता, आिशष भवगनी, आिशष पत्नी, आिशष पतु्री, आिशष रानी, आिशष िीरागंना, आिशष राजनीवत वनपणुा, आिशष 
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काय षकुशला, आिशष ब्रह्मिाविनी, आिशष िक्त्री की भवूमका वनभाती रही हैं । आज यवि य ेन होतीं तो भारतीय आयष ससृं्कवत में 
आिशष वियों का स्थान शनू्य ही रह जाता । नारी शवि के प्रवत आयषमवेिनी के यगुप्रित षक धम षप्रचारक स्वामी वििकेानन्द के 
उिात्त विचार आज के प्रत्यके धम ष-प्रचारक को पढ़न ेचावहए । स्वामीजी का ‘women of india’ नामक ग्रन्थ एि ंनारी शवि 
सम्बन्धी आपके अन्य सनु्दर विचारों का सगं्रह ‘our women’ पसु्तक रूप में प्रकावशत ह ै। आज के यगु में वियों को वकस 
प्रकार की वशक्षा की आिश्यकता ह,ै एक वशष्य के इस प्रकार पछूे जान ेपर स्वामी वििकेानन्दजी न ेकहा – छात्राओ ंको जीिन में 
सीता, सावित्री, िमयन्ती, लीलािती और मीराबाई का चवरत्र सनुा-पढ़ाकर अपन ेजीिन को इसी प्रकार समजु्ज्वल करन ेका उपिशे 
िें, इसके साथ ही वशल्प, विज्ञान, गहृकाय ष एि ंसरुक्षा की वशक्षा भी आिश्यक ह ै। मरेी इच्छा ह ैवक कुछ बालक ब्रह्मचारी एि ं
बावलकाओ ंको ब्रह्मचावरणी बनाकर उनके द्वारा िशे-िशे, गािँ-गािँ में जाकर अध्याि का प्रचार-प्रसार कराया जाए । ब्रह्मचावरणी  
िवेिया ँघर-घर में जाकर वियों में आध्याविक विद्या के द्वारा उनकी भवि-शवि को जगाए ँ। 
         कालकूट विर् का प्रभाि तो श्रीवशिजी न ेसमाप्त कर विया, वजसस ेविश्व की रक्षा हुई; इस भिेजन्य विर्मता रूप कालकूट 
को समाप्त करन ेके वलए ‘एकता ि दृढ़ता’ के वसद्धान्त पर चलना होगा; इस विर् की उत्पवत्त का कारण ह ैशाि मत का अन्यथा 
रूप में स्थापन । भगिान ् न ेससंार का सजृन वकया और सनातन काल तक समाज को सवु्यिवस्थत स्वरूप प्रिान करन ेके वलए 
शािीय वसद्धान्त प्रिान वकय ेऔर वनिशे वकया –  ‘तस्माच्छाि ंप्रमाण ंत ेकाया षकाय ष व्यिवस्थतौ’ (श्रीगीताजी १६/२४)  परन्त ुजब 
शािीय वसद्धान्त के अनरुूप हम स्वय ंको ढालत ेहैं तो सामावजक और व्यािहावरक जीिन में सौहाि ष ि माधयु ष का सचंार होता ह ै
और जब अपनी वमथ्या मान्यताओ ंकी पवुि के वलए अपनी महत्वाकाकं्षाओ ंकी परू्मत के वलए शाि को अपन ेअनरुूप ढालन ेका 
कुवित प्रयत्न करत ेहैं तो समाज में कटुता ि विर्मताओ ंका कालकूट विर् पिैा होता ह,ै जो वक सनातन ससं्कारों, परम्पराओ ंका 
विनाशक वसद्ध होता ह ै। जसै ेवििाह एक शािीय परम्परा ह ैऔर उसका तात्पयष वनिवृत्त ह,ै न वक विलावसता, भोगिाविता अथा षत ् 
सयंवमत और वनयवित जीिनचया ष पिू षक भजनोन्मखु होना ह ैन वक भोग परायण होकर आिनाश करना । श्रीकृष्ण के द्वारा यह 
वसद्धान्त स्पि रूप स े वनर्मिि ह ै – लोके व्यिायावमर्मद्यसिेा वनत्यास्त ु जन्तोन ष वह तत्र चोिना । व्यिवस्थवतस्तरे् ु
वििाहयज्ञसरुाग्रहरैास ुवनिवृत्तवरिा ॥ (श्रीभागितजी ११/५/११) हमारी िवैिक ससृं्कवत में वििाह भी एक ससं्कार ह ै। मथैनु स ेवनिवृत्त 
कराना ही वििाह का लक्ष्य ह,ै वजसस ेवक मनषु्य एक िी स ेही सम्बन्ध रख,े ऐसा न हो वक िरै्वेयकता के बढ़त ेिह श्वानिवृत्त ही 
ले ले, मासं भक्षण के वलय ेलोग पश-ुपहसा करन ेलग ेअतः पहसा-वनिवृत्त के उद्दशे्य स ेयज्ञपश ुके स्पशष का विधान बनाया, मद्यपान 
की वनिवृत्त के वलय ेसौत्रामवण यज्ञ में सरुा सूघँन ेअथिा सिेन की भी जो व्यिस्था ह,ै उसका लक्ष्य ह ैलोगों की उचं्छखल प्रिवृत्त 
पर वनयतं्रण वकन्त ुमनषु्य वनिवृत्त पर विचार करता नहीं, यही सोचता ह ैवक शािों न ेभी प्रिवृत्त अथा षत ् विर्यभोग, मासं-भक्षण, 
मविरापान की आज्ञा िी ह ै। इस आिविनाशक िोर् को विनि करन ेके वलए िास्तविक वििके (बोध) की अवत आिश्यकता ह,ै 
जो विशदु्ध सतंजनों के सिगं स ेही प्राप्त होता ह;ै अतः श्रीसतं-िाणी का श्रिण-मनन करके उसके अनसुार अपन ेकत्त षव्य-पथ पर 
चलना सभी लोगों के वलए अत्यन्त अवनिाय ष ह ै।    
          शाि में समाज को चार जावतयों में विभावजत वकया, वजसका तात्पयष सामावजक व्यिस्था ह ैक्योंवक भिे के वबना व्यिहार 
(व्यिस्था) सम्भि नहीं । व्यािहवरक जीिन में, सिषत्र वपता, पतु्र, भ्राता, माता, बहन, पत्नी, िदै्य, वशक्षक अवधििा आवि भिे हैं 
परन्त ुइस भिे का तात्पयष व्यिस्था में ह ैन वक विर्मताओ ंमें । इसी प्रकार भारतिर् ष में जावत-व्यिस्था कल्याण की दृवि स ेबनाई 
गई ह,ै और यह वकसी मानि की कल्पना नहीं अवपत ुस्वय ंभगिान ् के द्वारा स्थावपत ह ैवजसस ेिणष व्यिस्था के अनसुार लोग कमों 
का आचरण करें  – चातिु षण्यं मया सिृ ंगणुकमषविभागशः । तस्य कता षरमवप मा ंविद्धयकता षरमव्ययम ्  ॥ (श्रीगीताजी ४/१३) 
अथा षत ् गणु ि कमा षनसुार ब्राह्मण, क्षवत्रय, िशै्य, शदू्र – य ेिण ष व्यिस्था मरे ेही द्वारा बनाई गई ह ै।ब्राह्मण को अध्ययन–अध्यापन 
(वशक्षा विभाग); क्षवत्रय को यदु्ध, शौय ष, पराक्रम (रक्षा विभाग); िशै्य को कृवर्, गोरक्षा, व्यापार (धनाज षन विभाग); शदू्र को सबकी 
सिेा (सिेा विभाग) । ‘सिेा’ िह साधना ह ैवजसस ेभगिान ् अवतशीघ्र प्रसन्न होत ेहैं । ‘यि ्ितृ्त्या तषु्यत ेहवरः’ (श्रीभागितजी 
३/६/३३) समाज के लाभ हेत ुभगिान ् न ेचातिु षण्य ष की रचना की, वजसस ेसभी व्यिस्थायें सचुारु रूप स ेचलती रहें वकन्त ुस्वाथी 
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लोगों न ेअपन-ेअपन ेस्वाथ ष हेत ुभिेबवुद्ध बढ़ाकर उन्हें कलुवर्त कर विर्मता का सचंार कर समाज का विनाश वकया । िोट-बैंक 
बनाकर प्रजाति को दूवर्त वकया । इसस ेिवैिक ससृं्कवत ‘सि ेभिन्त ुसवुखनः’ का पािन लक्ष्य बावधत हुआ ह ै। आज प्रायः मानि 
का वरसीिर (श्रद्धािक ग्राहक पक्ष) दूवर्त ह,ै अतः सबको राग-द्वरे् में बिलकर रख विया । इसी प्रकार सम्प्रिाय-व्यिस्था 
भगित्प्रावप्त का सीधा माग ष ह,ै वजस पर आखँ बिं करके िौड़त ेहुए चले जाओ । न स्खलन का भय ह,ै न पतन का ही । ‘धािन ् 
वनमील्य िा नते्र ेन स्खलेन्न पतवेिह ॥’ (श्रीभागितजी ११/२/३५) वजस प्रकार समाज में ‘जावत-प्रथा’ एक विर् बन गई, भिे-कलह का 
कारण बन गई, उसी प्रकार जो ‘अनन्यता’ भगित्प्रावप्त का सीधा माग ष थी, गहृीता (वरसीिर) दूवर्त होन ेस ेिह समाज के वलए 
विर् बन गई । अर,े क्या अपन ेपिूा षचायों की िाणी और लक्ष्य भी भलू गय े!! आचाय षिाणी अभािोत्पवत्त के वलए वबलु्कल नहीं ह,ै 
यह तो समझन ेिालों की अल्पज्ञता ह ैवक ि ेउनके भाि की गहराई में तो उतर नहीं पात,े शब्दों में वसवमट जात ेहैं । वजस प्रकार 
समदु्र-मथंन स ेविर्-प्रावप्त लक्ष्य न रहत ेहुए भी हुई, उसी प्रकार सम्प्रिाय-स्थापना भिे रूप विर्-प्रावप्त के वलय ेन होकर भगििाराधन 
रूपी अमतृ-प्रावप्त के लक्ष्य स ेहुई वकन्त ुउसस ेसिषप्रथम भिेभाि रूपी विर् उत्पन्न हुआ, वजसस ेहमारा समाज विर्ाि होकर 
अपराध स ेिग्ध हो उठा । ‘सम्प्रिाय’ की सच्ची पवरभार्ा तो यही ह ै– ‘सपं्रिीयत ेयवस्मन ् सः सम्प्रिायः’ वजसमें सम्यक ्िस्त ुको 
प्रिान वकया जाय,े िह ह ैसम्प्रिाय । सम्यक ् िस्त ुअथा षत ् अध्याि अथिा सि ्िस्त ु। सम्प्रिायों में िीक्षाविधान इसवलए नहीं था 
वक हम भिेबवुद्ध में पड़कर विभि हो जाए ँ। िीक्षा क्या ह ै? विव्य भाि का िान ही िीक्षा ह ै। ‘विव्य ंभाि ंयतो िद्यात ् वक्षणोवत 
दुवरतावन च । अतो िीक्षवेत सा प्रोिा सिा षरम्भ विशारिःै ॥’ (नारिपरुाण ६४/२) गरुुििे विव्य भािों का िान करत ेहैं, वजनस ेपाप 
की प्रिवृत्त नि हो जाती ह ै। इन विव्य भािों के स्थान पर यवि गरुु न ेसकंीण ष विचार ि ेविय ेतो समझो विर् ि ेविया । आजकल 
भाि के स्थान पर अभाि-िान बहुत हो रहा ह ै। अभाि कवल का रूप ह ै। परम रस-रवसक श्रीवहताचाय षजी न ेकवल-कालुष्य को 
नि वकया – हरी सब कवलकाल की भय कृपा रूप ज ूिप ुधर ्यो ॥ (श्रीवहतमगंलगान प्रकरण १२/२) आज हम भिेोत्पन्न करके यवि 
कलहावि कवल-कालुष्य को बढ़ात ेहैं, तो क्या यही आचायों का अनगुमन ह ै? ‘कलेदु षर्मिर्हः क्रोधस्तमस्तमनिुत षत े।’ (श्रीभागितजी 
११/२१/२०) के्लश, क्रोध – य ेसब कवल के ही रूप हैं, अतः एकाग्र मन स ेविचार करके सिसि ्वििवेचनी साविकी बवुद्ध के वनणीत 
वसद्धान्त पर ही चलें । समग्र ससंार ही गणु-िोर्मय ह,ै अतः सारासार का ज्ञान आिश्यक ह ै– जड़ चतेन गनु िोर्मय वबस्व 
कीन्ह करतार । सन्त हंस गनु गहपह पय पवरहवर बावर वबकार ॥ (श्रीरामचवरतमानस, बालकाण्ड - ६) साधक को हंसित ्  नीर-क्षीर का 
वििके होना आिश्यक ह ै। वजसस ेग्राह्य का ग्रहण कर सके एि ंत्याज्य का त्याग कर सके । यह गणु परीवक्षतजी के अन्दर था – 
नानदु्ववेि कपल सम्राट ् सारङ्ग इि सारभकु ् । कुशलान्याश ु वसि ्ध्यवन्त नतेरावण कृतावन यत ् ॥ (श्रीभागितजी १/१८/७) भ्रमरित ्  
सारग्राही राजा परीवक्षत न ेमलपञु्ज होत ेहुए भी कवल में कोई िोर् न िखेकर एक महान विशरे्ता (सकंीत षन की सिा षवधक मवहमा) 
िखेी । इसी प्रकार साधक को आराधनाथ ष सम्प्रिाय-परम्परा का ग्रहण एि ंसकंीण षता के विर् का त्याग करना चावहए । रोगी को 
पथ्य (और्वध-सिेन) आिश्यक ह ैलेवकन कुपथ्य का वनिारण उसस ेकहीं अवधक आिश्यक ह ै। अतएि श्रीवनम्बाका षचाय ष जी न े
कहा – ‘विरोवधनो रूपमथावप ज्ञयेम ्’ (िशश्लोकी) विरोधी तत्व का ज्ञान परम आिश्यक ह ै। इसीवलए रामचवरत्र छोड़कर गोस्वामी 
श्रीतलुसीिासजी न ेसि षप्रथम गणु-िोर् का िण षन वकया – तवेह तें कछु गनु िोर् बखान े। सगं्रह त्याग न वबन ुपवहचान े॥ 
(श्रीरामचवरतमानस, बालकाण्ड - ६) साधक को बहुत चतरु (िक्ष) होना चावहए  (वििकेपिू षक सािधानी स ेभविमय वसद्धान्तों का 
पालन करना चावहए) । 
         श्रीभागितजी में सवृि क्रम में एक बहुत ही अच्छा प्ररेणाप्रि प्रसगं ह ैवक वजतन ेमलूभतू ति हुए, ि ेसवृि को नहीं बना 
पाए, इसका क्या कारण था, कारण यह था वक य ेआपस में वमल नहीं पाए । वबना सगंठन के कोई काय ष नहीं हो सकता । 
वजस ‘घर, पवरिार, गािँ, समाज, िशे’ में प्रमे ह,ै िहा ँस्वतः उन्नवत होगी, प्रगवत होगी । जसैा वक ‘रामचवरतमानस, 
सनु्दरकाण्ड – ४०’ में कहा गया ह ै– ‘जहा ँसमुवत तहँ सम्पवत नाना । जहा ँकुमवत तहँ वबपवत वनिाना ॥’ जहा ँभी फ़ूट 
(कलह) ह,ै िहा ँ‘कवल’ का प्रिशे हो जाता ह ैऔर विनाश होन ेलगता ह ै। इसी तरह वजतन ेभी सवृि के आधारभतू ति थ,े 
य ेपिैा होकर भी सवृि नहीं कर पाय,े क्यों नहीं कर पाए क्योंवक इनमें रस नहीं था, परस्पर में प्रमे नहीं था । रस और प्रमे तो 
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भगिान ् का स्वरूप ह,ै जब श्यामसनु्दर आयेंग,े इनके भीतर प्रिशे करेंग ेतब य ेति कुछ काय ष कर पायेंग े। तमु कुछ भी 
पाना चाहत ेहो, लोक-परलोक में सखु, आनन्द (सच्ची सम्पवत्त) पाना चाहत ेहो तो सबस ेपहले प्रमे और रस आिश्यक िस्त ु
ह ै। इसीवलए शकुििे जी आग ेकहत ेहैं – यितैऽेसङ्गता भािा भतूवेियमनोगणुाः । यिाऽऽयतनवनमा षण ेन शकुेब्र षह्मवित्तम ॥ 
(श्रीभागितजी २/५/३२) जब सभी तत्व सवृि को नहीं बना पाए, तब भगिान ् की शवि स ेय ेएकवत्रत हुए । (इस ेऐस ेसमझो वक 
वजस घर में प्रमे ह,ै िहा ँभगिान ् की कृपा ह ैऔर नहीं तो िो आिमी भी साथ रहेंग ेतो लड़ेंग े।)  इसवलए भगितृ्कपा का 
सबस ेबड़ा फल ह ैएकता और प्रमे । अब विचार करो वक सवृि उत्पन्न करन ेके वलए ििेता और समस्त तत्व उत्पन्न हो गए 
वकन्त ुभगितृ्कपा के वबना आपस में वमल नहीं सके, सगंवठत नहीं हो पाए । प्रमे ऐसी िस्त ुह,ै ‘प्रमे’ सबका सगंठक तत्व ह ै
और वबना इसके कोई भी िस्त ुहो, चाह ेििेता हो या कोई हो, िह पणू षतया वनविय ह ै। इसीवलए तो कहा गया ह ै– ‘प्रमे हवर 
को रूप ह,ै हवर प्रमे को रूप ।’  य ेश्रीकृष्ण ही तो प्रमेरूप हैं । जब सभी ििेता उत्पन्न होकर इधर-उधर डोलत ेरह,े सवृि 
रचना नहीं कर पाए तो भगिान ् श्यामसनु्दर न ेउनको प्रवेरत वकया, उनको आपस में वमलाया, सगंठन वकया तब सहस्र िर्ों 
के बाि एक अडंा ब्रह्माण्ड बना, उस ‘अण्ड’े अथा षत ् ब्रह्माण्ड को प्रभ ुन ेवजिाया तब उसमें स ेविराट परुुर् वनकला । अतः 
कथनाशय ह ैवक ह ेराष्ट्र ि धमष प्रमेीजनो !! हम लोगों न ेअपनी नासमझी में बहुत कुछ गिँा विया वकन्त ुअब यह धारण कर 
लें वक भारत केिल एक भवूम ही नहीं ह ैप्रत्यतु इस भवूम पर वजस महान ससृं्कवत का उद्भि ि पल्लिन हुआ ह,ै िही सबस े
अवधक महत्वपणू ष ह,ै वजसकी रक्षा करना प्रत्यके भारतिासी का परम कत्तषव्य ह ै। हम उन पवरवस्थवतयों को जन्म न िें जो 
िशे, समाज एि ंस्वय ंका विभाजन कराती हों । कटु होत ेहुए भी सत्य तो यह ह ैवक विधर्ममयों के द्वारा हमारा उतना विनाश 
नहीं हुआ, वजतना हमार ेअपनों के द्वारा हुआ ।  
         अब हम सब सनातनधमष प्रवेमयों को एकता के सतू्र में बधँकर एक जटु होकर रहना ह ै। जब हम सबकी भािनाए ँएक 
होंगी तो हमारा धमष सदुृढ़ होगा, वजसस ेविधमी लोग कुछ नहीं कर सकें ग े। जब-जब हमार ेधम ष पर कुठाराघात हुआ, तब-
तब ‘एकता ि दृढ़ता’ रूपी ढालों स ेही हम ि हमारा सनातन धमष बच पाया ह ै। हम सभी सनातन धमा षिलवम्बयों को ‘एक 
और दृढ़’ होन ेकी अवत आिश्यकता ह ै। अभी चल रह ेतीथ षराज प्रयाग के महाकुम्भ को िखेन ेस े‘एकता ि दृढ़ता’ का स्वरूप 
साक्षात ् विग्िर्मशत हो रहा ह ै। इस बार सबस ेअवधक क्षते्रफल में महाकुम्भ लगा हुआ ह ैि सिा षवधक सखं्या में साध-ुसतं-
महािा ि आचाय षजन कल्पिास कर रह ेहैं । इस महाकुम्भ की सचुारु व्यिस्था ि सगंठन को िखेकर सनातन वहन्दू ससृं्कवत 
की मवहमा का आभास विद्वरे्ी ि विधमी लोग भी कर रह ेहैं । महाकुम्भ जसै ेमहापि ष हमारी सनातन ससृं्कवत के गौरि को 
प्रकट करत ेहैं । ित षमान के ‘प्रयागराज महाकुम्भ २०२५’ में ‘भारतीय ससृं्कवत ि सनातन धमष’ की उिारता, विशालता ि 
सि षकल्याणकावरता का मगंलकारी प्रभाि केिल भारतिर् ष पर ही नहीं अवपत ुसम्पणू ष विश्व पर पड़ रहा ह ै। िशे-वििशे स े
करोड़ों की सखं्या में जन समिुाय आ रहा ह ैऔर तीथ षराज प्रयाग के वत्रिणेी-सगंम में स्नान तथा परम पािनकारी ‘कथा-
कीत षन’ को श्रिण करके परमानन्द का अनभुि कर रह ेहैं । सभी लोग वहन्दुत्व की असीम मवहमा की सराहना कर रह ेहैं । 
भविभाि स े रात-विन व्यिस्था के सम्भालन े ि िखेरखे में लग े हुए प्रशासवनक अवधकावरयों, आिरणीय मखु्यमतं्रीजी, 
प्रधानमतं्रीजी के अथक प्रयास की भारतीय ि वििशेी लोग भवूर-भवूर प्रशसंा कर रह ेहैं । 
          ह ेवहन्दुओ ! अब अपन ेस्वरूप में जागो, अपनी गौरिशावलनी सनातन ससृं्कवत का सरंक्षण-सिंद्धषन करो, वजसस े
भारतिर् ष पनुः ‘विश्वगरुु’ के पि पर प्रवतवष्ठत हो । जो अपन ेभविमय विव्य प्रकाश स ेसमस्त ससंार को प्रकावशत करता ह,ै 
उसी को ‘भारत’ कहत ेहैं । श्रीसतं-महापरुुर्ों की आराधन-शवि स ेअिश्य ही िह विन दूर नहीं ह,ै जब भारत ‘अखण्ड 
भारत’ स ेआलोवकत होगा ।     
                                                                                   अध्यक्ष -   

                                                                                    रामजीलालशािी,  
                                                                                  श्रीमानमवन्दर सिेा ससं्थान ट्रस्ट  
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श्रीइि-कृपा का फल ‘नाम-आराधन’ 
बाबाश्री के सिगं ‘श्रीराधासधुावनवध’ (७/७/२००१) स ेसकंवलत 

         जो अचे्छ लोग होत ेहैं, ि ेमरकर ऊर्ध्ष लोकों में जात ेहैं, िहा ँस ेपानी की बूिँों, ओस की बूिँों के द्वारा नीच ेउतरत े
हैं, अतः उनका पहला रूप मघे-रूप, जल रूप होता ह;ै यह पहली अवि ह ै। वफर यहा ँआकर ि ेपड़े-पौधा, घास, मलूी, 
अन्न-गहँेू आवि में घसुत ेहैं; यह दूसरी अवि ह ैवक ि ेअन्न, साग-सब्जी आवि कुछ भी बनत ेहैं । घास बन गय ेतो गाय न े
खाया तो दूध बन गया । तीसरी अवि यह ह ैवक अन्न, साग आवि को मनषु्य-िी खात ेहैं तो जठरावि में जाता ह ै। चौथी 
अवि ह ैवक परुुर् द्वारा खाय ेजान ेपर िीय ष बनता ह ैतथा िी-परुुर् के सम्भोग के द्वारा गभ ष में जाता ह,ै पाचंिी अवि यह 
ह ैवक िहा ँिह तपता ह,ै तब िह मनषु्य बनता ह ै। इसको पचंावि विद्या कहा गया ह ै। जब वपता के िीय ष स ेहोत ेहुए िह 
माता के गभ ष में पहुचँा तो िहा ँपास में जठरावि होती ह,ै जो भोजन को पका ितेी ह ै। जो कुछ भी खाओ, सब हजम हो 
जाता ह ै। भगिान ् िहा ँजीि की रक्षा करत ेहैं । ‘पािक जठर जरन नापह िीन्हो’ पािक जठर’ अथा षत ् पटे की आग । 
उसस ेबाहर वनकालकर – ‘कंचन-सी मम िहे करी ।’ भगिान ् न ेगभ ष में जठरावि स ेजीि को बचा वलया, वकसी भी अगं 
को जलन ेनहीं विया और सोन ेजसैा शरीर विया । ‘तमु प्रभ ुमो सो बहुत करी ।’ जब हम माता के गभ ष में थ,े उस काल 
कोठरी में थ,े जहा ँन हिा थी, न पानी था । िहा ँहम तो प्रभ ुको भलू गय ेवकन्त ुप्रभ ुहमें नहीं भलेू । उन्होंन ेिहा ँहमारी 
रक्षा की । ‘गरभ िास अवत त्रास अधो मखु, तहा ँन मरेी सवुध वबसरी ।’ भगिान ् न ेसोन ेजसैी काया बना िी । गभ ष में 
जीि भगिान ् स ेप्रवतज्ञा करता ह ैवक बाहर आकर मैं विन-रात तमु्हारा भजन करँूगा । ‘जग में जनम पाप बहु कीन्ह’े 
वकन्त ुससंार में आकर जीि भगिान ् को भलू गया और मल-मतू्र के भोग में, धन-िौलत की आसवि में फँस गया; इस 
तरह चतेनाशनू्य होकर माया के घोर अन्धकार में भटकन ेलगा । सासंावरक भोग स ेउसके पणु्य नि हो गय े। ‘आवि 
अन्त लौं सब वबगरी’ आवि अथा षत ् शरुुआत में जो कुछ थोड़-ेस ेपणु्य थ,े ि ेसब भोग के कारण नि हो गय े। भोग भोगन े
स ेसार ेपणु्य जल जात ेहैं । आवखरी बात यह ह ैवक अब तक जो वबगड़ गया तो वबगड़ गया । धन-सम्पवत्त और भोगों 
की आसवि में सारा जीिन नि हो गया वकन्त ुअभी एक आशा ह ै। ह ेनाथ ! हम पवतत हो गय,े तमु्हें भलू गय े। गभ ष स े
बाहर आकर आपको भलू गय े। उसी भोग, वमथ्या वमट्टी ‘धन-सम्पवत्त’ में फँस गय ेलेवकन इतना अिश्य ह ैवक हम 
पवतत हैं और तमु पवतत-उधारन (पावपयों को तारन ेिाले) हो । यह हमन ेसन्तों के मखु स ेसनुा ह ैवक आप पवततों का 
उद्धार करत ेहैं । आपका नाम ‘पवततपािन’ ह,ै इसवलए आप अपन ेनाम की लज्जा रखना और मरेा उद्धार कर िनेा । 
अब तो मरे ेउद्धार का यही रास्ता ह ैवक आप ‘पवतत-उद्धारक’ हैं, आप अपन ेनाम की लज्जा रख लेना, बाकी हम तो 
पवतत हो गय,े नि हो गय े। ‘सरू पवतत तमु पवतत उधारन’ भगिान ् पवतत-पािन (महापावपयों को पवित्र करन ेिाले) हैं, 
उन ‘पवततपािन’ को हर समय याि करो क्योंवक जीिन जा रहा ह ै। ‘सरू पवतत तमु पवतत उधारन, अपन ेवबरि की 
लाज धरी ।’ भगिान ् न ेअपन ेविरि की लाज रख ली, अपन ेनाम की लज्जा रख ली, कैस े? हम लोग इस पवित्र गह्वरिन 
में, राधारानी की वनकंुज में ‘राध े! राध े!!’ करत ेहैं । यह हम लोगों के पणु्य का फल नहीं ह,ै यह तो उनकी कृपा का फल 
ह ै। यह मत समझना वक हमारा कोई पणु्य ह,ै नहीं-नहीं, ऐसा सोचोग ेतो मार ेजाओग े। यह तो राधारानी की कृपा ह ै
वक हम लोग गह्वरिन में बठैकर ‘राध े! राध े!!’ करत ेहैं । भगिान ् का नाम पवतत पािन ह,ै उन्होंन ेअपन ेनाम की लज्जा 
रखी, हम जसै ेपवततों को मौका विया वक हम लोग ‘राध े! राध े!!’ करत ेहैं । इस बात को याि रखना वक हम लोग गह्वर 
िन में बठैकर जो ‘राध े! राध े!!’ करत ेहैं, यह उनके विरि की लाज ह ै। हम पवततों पर िया हुई ह,ै क्यों हुई ह,ै क्योंवक 
उनका नाम पवततपािन ह ै। ‘सरू पवतत तमु पवतत उधारन, अपन ेवबरि की लाज धरी ।’ अवत िािल्य ि कृपा के  
कारण राधारानी रोती हैं । श्रीजी हम लोगों पर कृपा करन ेके वलए रोया करती हैं, बहुत रोती हैं । राधासधुावनवध में ही 
इस बात का प्रमाण ह ैवक हम लोगों की िीन िशा िखेकर राधारानी रुिन करती रहती हैं; इसी को िािल्य कहत ेहैं । 
हम उनके िािल्य को जान नहीं पात ेहैं और यवि जान जाए ँतो हर क्षण उन्हीं की याि करेंग े। बच्चा यवि जान जाए वक 
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मा ँमरे ेवलए वकतना रोती ह ैतो सिा मा ँके प्रवत कृतज्ञ बना रहगेा परन्त ुबच्चा भलू जाता ह ै। क्या वकसी को याि ह ैवक 
हम लोग अपनी मा ँकी गोि में मल-मतू्र त्याग करत ेथ ेतथा वकस तरह माता न ेहमारा पालन वकया, क्या वकसी को याि 
ह ै? वकसी को याि नहीं ह ै। यवि यह याि रह ेतो वफर क्या बात ह ै!! इसी प्रकार हम लोगों न ेमाता के गभ ष में, जठरावि 
में जो कुछ कि भोगा, उस ेभलू गय े। प्रभ ुऔर श्रीजी एक ही हैं । उनको अलग मत समझना वफर भी श्रीकृष्ण स ेश्रीजी 
का िािल्य बहुत आग ेह ै।  राधारानी का िािल्य या कृष्ण का िािल्य, एक ही बात ह ै। हम जसै ेबहुत स ेऐस ेमखू ष 
लोग होत ेहैं, जो सम्प्रिाय भिे करत ेहैं वक यह हमार ेसम्प्रिाय के महापरुुर् का पि ह ैऔर यह दूसर ेसम्प्रिाय के महापरुुर् 
का पि ह ै। यह तलुसीिासजी का पि ह,ै यह सरूिासजी का पि ह,ै यह मीराजी का पि ह ै। अर,े कृपा तो एक ही ह ै। 
कृपा में कोई भिे नहीं होता ह ै। हमार ेविमाग में भिे का कीड़ा घसुा हुआ ह,ै यह कीड़ा विमाग में घसुकर भिे का पाप 
कराया करता ह ैऔर इस तरह हम सम्प्रिाय भिे के कारण भगिान ् की कृपा रस को नहीं ढूँढ़ पात ेहैं, नहीं िखे पात,े नहीं 
सनु पात ेहैं । भगिान ् की कृपा का रस नहीं ले पात ेहैं । प्रभ ुकी कृपा और श्रीजी की कृपा एक ही बात ह ै। प्रभ ुतो जो 
कृपा करत ेहैं, उसका िण षन नहीं हो सकता । रवसकों न ेवलखा ह ैवक श्रीजी की कृपा का क्या वठकाना ? श्रीराधासधुावनवध 
के एक ही श्लोक में ग्रन्थकार न ेवलख विया ह ैवक वकशोरीजी करुणा के कारण रोया करती हैं । हमार ेजसै ेनीच पवततों 
को िखेकर श्रीजी रोती हैं । एक माता रोती ह ैवक मरेा पतु्र विर् को क्यों नहीं छोड़ता, क्यों जहर खाता ह ै। राधासधुावनवध 
में एक श्लोक ह ै– श्रीराध ेश्रवुतवभब ुषधभै षगिताप्यामगृ्य सद्वभैि ेस्वस्तोत्रस्वकृपात एि सहजो योग्योप्यहं कावरतः ।                              
       पद्यनेिे सिापरावधवन महन्मागं विरुध्य त्वि-ेकाश ेस्नहेजलाकुलावक्ष वकमवप प्रीपत प्रसािीकुरु ॥ (श्रीराधासधुावनवध – २६९) 
              जब सारा ग्रन्थ समाप्त होन ेको आया तब य ेभाि वनकले । ग्रन्थकार न ेकहा वक इस ग्रन्थ में जो मैंन ेलाड़लीजी 
का (राधारानी का) यश गाया, िह कैस ेगाया ? मैं गान ेलायक नहीं था । इस ग्रन्थ के जो गायक हैं, ि ेकहत ेहैं वक सच 
बात तो यह ह ैवक मैं लाड़ली श्रीराधारानी के यश को गान ेके लायक नहीं था क्योंवक मैं छोटा-मोटा पापी नहीं हँू । चोरी, 
व्यवभचार (परिीगमन) आवि तो छोटे पाप हैं । इसका मतलब यह नहीं ह ैवक छोटे होन ेके कारण हमको य ेपाप करन े
चावहए । छोटे पाप का मतलब यह ह ैवक नाि में छोटा सा भी छेि होता ह ैतो नाि को डुबा ितेा ह ैलेवकन छेि छोटा होता 
ह ैतो नाि थोड़ी िरे में डूबगेी और यवि वकसी नाि का नीच ेका पट्टा (पेंिा) ही परूा उखड़ जाए तो समझो वक डूबना क्या 
िह तो डूबी-डुबाई ही ह ै। जब नाि का नीच ेका पट्टा ही उखड़ गया तो नाि के चारों ओर की जो बाउन्ड्री ह,ै िह लकड़ी 
ह,ै उसस ेक्या होगा ? इस श्लोक में प्रयिु शब्द सिपराध का अथ ष होता ह ैमहापरुुर्ों का अपराध । यह अपराध तो ऐसा 
ह ैवक मानो नाि का पेंिा ही उखड़ गया, वफर बचाि नहीं होता ह ै। चोरी-वछनारी आवि पाप तो छेि हैं, छेि के कारण 
नाि िरे में डूबती ह ैलेवकन सिपराध तो उसी समय डुबा ितेा ह ै। महापरुुर्ों के अपराध के कारण तो लाखों जन्मों का 
नाश हो जाता ह ै। ग्रन्थकार, वजन्होंन ेसधुावनवध गाया, उन्होंन ेकहा वक मैं तो उन बड़ ेपावपयों में स ेहँू वजसके नाम स े
नाि का पेंिा ही नि हो गया । मैंन ेबड़-ेबड़ ेमहापरुुर्ों का अपराध वकया । इतना बड़ा अपराधी होत ेहुए भी मैं राधारानी 
का यश गा रहा हँू । यह यश कैसा ह ै? ‘श्रीराध ेश्रवुतवभब ुषधभै षगिताप्यामगृ्य सद्वभैि’े यह बड़ ेजोर की बात कही । ‘बधु’ 
का अथ ष ह ै‘ब्रह्मा’ । प्रलय के बाि जब सबस ेपहले सवृि बनी तो उस समय ब्रह्माजी कमल पर विराजमान थ े। उन्होंन े
अपन ेचारों तरफ िखेा तो प्रलय का समदु्र था, सभी ओर अन्धकार था । ऐसी-ऐसी लहरें उठ रही थीं वक वजनको िखेकर 
ब्रह्माजी घबरा गय े। श्रीमद्भागित में यह प्रसगं आता ह ै। भागित के उस सार ेप्रसगं को ग्रन्थकार न ेइस श्लोक की एक 
पवंि में वलख विया ह ै। ब्रह्माजी न ेसोचा वक अब मैं क्या करँू ? यह प्रलय का समदु्र तो बड़ा भयकंर ह,ै इसके सामन े
मरेी तो कुछ भी सामथ्यष नहीं ह ै। घबराकर उन्होंन ेभगिान ् की याि की । जीि में क्या शवि ह ै? मखू ष आिमी सोचता 
ह ैवक मझुम ेबड़ी शवि ह;ै यही तो गड़बड़ी ह ै। अहंकार के कारण जीि सोचता ह ैवक ‘मैं कुछ हँू’; जीि की यही आित 
तो नहीं छूटती ह,ै यवि य ेआित छूट जाए तो भिसागर स ेबड़ेा पार ह ै।  
 पाप कह्यो गोपाल सों मोकँू ठौर बताओ । जो न कर ैसकंीत षन िाके मखु में जाओ ॥ 
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िास्तविक तप ‘िीनता’ 
‘जीि धम ष अहवमवत अवभमाना ।’ जीि-धमष ‘अहंकार’ छूटता ही नहीं ह ै। मर जाता ह,ै वचता पर फँुक जाता ह ैतो ‘अहं’ 
को लेकर मरता ह ै। अगले जन्म में कुत्ता बनता ह ैतो सोचता ह ैवक मैं कुत्ता हँू । ‘अहं’ िहा ँभी आ जाता ह ै। कुत्ता 
वकसी दूसर ेकुत्त ेको िखेता ह ैतो भौंकन ेलगता ह ैवक मरे ेिरिाज ेपर त ूकैस ेआ गया ? एक चींटे को भी हटाओ तो उसी 
स्थान पर लौटकर आएगा । िह ‘अहं’ को नहीं छोड़ता ह ै। वकसी के शरीर को पकड़ लेता ह,ै हटान ेपर खनू वनकाल 
लेता ह,ै उसको खींचो तो चींटा टूट जाता ह ैवकन्त ुछोड़ता नहीं ह ै। अपन े‘अहं’ को छोड़ नहीं पाता ह ै। मर जाता ह,ै 
‘अहं’ नहीं छोड़ता ह ै। ऐस ेही लोग थोड़ी िरे में मर जात ेहैं । जरा स े‘अहं’ के कारण थोड़ी ही िरे में मर जात ेहैं । जसै े
चींटा, सप ष और वबच्छू आवि जीि हैं, िसै ेही हम भी हैं । अन्तर कुछ नहीं ह,ै केिल शरीर का अन्तर होता ह ै। उनका 
शरीर दूसर ेप्रकार का ह,ै हमारा शरीर थोड़ा वभन्न ह ैलेवकन भीतर का अहं एक जसैा ही ह ै। अस्त,ु जब ब्रह्माजी न े
भगिान ् को याि वकया तो जल के भीतर स ेआिाज आई – ‘तप’ अथा षत ् तप करो ।  
            तपसा ह्यधेमानने विद्यया चािससं्थया । वििदृ्धविज्ञानबलो न्यपाि ्िाय ु ंसहाम्भसा ॥ (श्रीभागितजी ३/१०/६) 
ब्रह्माजी न ेतप वकया । ‘ह्यधेमान तप’ का अथ ष ह ैजो सिा बढ़ता जाए । ऐसा नहीं वक जब लोग अपन ेघर स ेवनकलत े
हैं, तब बड़ी िीनता रहती ह ैवकन्त ुकुछ विनों के बाि िह नि हो जाती ह,ै आपस में लड़ाई-झगड़ा होन ेलगता ह ै। जब 
कोई साधक ब्रज में नया-नया आता ह ैतो ब्रजिावसयों स ेिीनतापिू षक बोलता ह ै– ह ेब्रजिासी ! ह ेब्रजमाई !! आवि 
कहता ह ै। लेवकन कुछ समय बाि उसके अिंर अवभमान उत्पन्न हो जाता ह ैतो ब्रजिावसयों के वलए अपशब्द कहन ेलग 
जाता ह ैवक य ेसाला दूध नहीं ितेा ह,ै य ेसाली रोटी नहीं ितेी ह ै। यह ब्रजिासी बड़ा बिमाश ह ै। सब िीनता चार विन 
में ही  गायब हो जाती ह ै। इस श्लोक में प्रयिु शब्द ‘ह्यधेमान’ का अथ ष ह ैऐसा तप जो बढ़ता जाए, घटन ेिाला तप  
नहीं । हम लोगों के साथ तो घटन ेिाला काम होता ह ै। कोई ब्रजिासी कुछ कटु शब्द कह ितेा ह ैतो िो विन में ही हमें 
बरुा लगन ेलगता ह ैऔर सारी िीनता समाप्त हो जाती ह ै। ह्यधेमान का अथ ष ह ैऐसा तप जो बढ़ता जाए । हम लोगों के 
साथ तो मामला घटन ेिाला हो जाता ह ै। भजन उसको कहत ेहैं जो सिा बढ़ता जाए । एक कहाित ह ैवक नया मलु्ला 
बड़ी जोर स ेबागं ितेा ह ै। मसुलमान का नया लड़का जब नमाज पढ़न ेजाता ह ैतो बड़ी जोर स ेवचल्लाता ह ै। इसी प्रकार 
मान मवन्दर में ही मरे ेसामन ेहजारों लोग आय े। कुछ लोग तो ऐसा नाचत ेथ ेवक लगता था वक धरती वहला िेंग,े बड़ी 
ही िीनता विखात ेथ े। कुछ समय बाि उनकी सब िीनता नि हो गयी और वसद्ध के बाप बन गय े। ऐसा नहीं होना चावहए । 
केिल तप ही नहीं बवल्क ‘विद्यया चािससं्थया’ अथा षत ् उपासना, भवि । तप में यवि भवि नहीं ह ैतो िह बकेार ह ै। 
उपासना के साथ जो तप वकया गया, उसस ेब्रह्माजी में ज्ञान की शवि आई और िह अपना म ुहँ फाड़कर सार ेप्रलय का 
जल पी गय,े आधँी पी गय,े अन्धकार पी गय े। ब्रह्माजी के इस भजन स ेभगिान ् प्रसन्न हो गय े। उपवनर्िों में वलखा ह ै
वक वजन भगिान ् न ेसबस ेपहले ब्रह्मा को बनाया और कृपा करके उनको ििे अथा षत ् ज्ञान भी प्रिान वकया । ‘ििे’ का 
अथ ष होता ह ैज्ञान । ‘विि’् धात ुस ेििे शब्द बना ह ै। ‘विि’् का अथ ष होता ह ैजानना । इसवलए ििे का अथ ष हुआ सनातन 
ज्ञान । उन ििेताओ ंकी भी बवुद्ध में प्रकाश िने ेिाले भगिान ् की हम शरण में जात ेहैं अथा षत ् शरणागवत । शरणागवत 
उसको कहत ेहैं, वजसमें िीनता बढती जाती ह ै। ऐसा नहीं जसै ेवक हम लोग िो विन में ही वसद्ध बन जात ेहैं । प्रारम्भ में 
आन ेपर जो िीनता रहती ह,ै िह बाि में कभी नहीं रहती ह ै। जब वििाह के बाि नयी दुविन आती ह ैतो वकतनी िीनता 
के साथ सारा व्यिहार करती ह ै। ऐस ेबोलती ह ैवक जसै ेशहि और वमसरी घोलकर के धीर-ेधीर ेबोल रही ह ैऔर वफर 
िो-चार साल बाि चाऊँ-चाऊँ करन ेलगती ह ै। आग ेचलकर सास की भी सास बन जाती ह,ै ताई की भी ताई बन जाती 
ह,ै ननि की भी ताई बन जाती ह ै। प्रारम्भ िाला मामला बिल जाता ह,ै िही हाल हम जसै ेपाखण्डी साधओु ंका भी 
होता ह;ै ऐसा नहीं होना चावहय े। ‘प्रपद्य’े का अथ ष ह ैवक शरणागवत और िीनता भाि बढ़ता जाए । ‘ह्यधेमान’ का अथ ष 
ह ैघटे नहीं, वनरन्तर बढ़ता रह;े लेवकन हम लोगों के साथ मामला घट जाता ह ै। इसवलए हम लोगों को सािधान रहना 
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चावहए । अस्त,ु ब्रह्माजी न ेप्रलय के जल को पी वलया, इसके बाि भगिान ् न ेउनको ज्ञान विया । श्रीराधासधुावनवध के 
उसी श्लोक - २६९ पर पनुः िापस आत ेहैं – ‘श्रीराध ेश्रवुतवभब ुषधभै षगिताप्यामगृ्य सद्वभैि’े – एक कड़ी में ही ग्रन्थकार न े
इसी बात को कहा ह ैवक हे राध े! ह ेवकशोरी जी !! ‘बधु’ै मान ेब्रह्मा आवि श्रवुतयों के द्वारा भगिान ् को तो ढूँढ़त ेही हैं 
वकन्त ुराधारानी को विन-रात ढूँढ़त ेहैं, वफर भी आज तक कुछ नहीं पा सके । ‘बधुभै षगिताप्यामगृ्य’ – ब्रह्माजी की तो 
क्या कहें, वजन राधारानी को भगिान ् भी विन-रात ढूँढ़ा करत ेहैं । ‘भगितावप’ – भगिान ् भी, ‘मगृ्य’ मान ेढूँढना, ‘आ’ 
मान ेअच्छी तरह ढूँढ़त ेहैं । श्यामसनु्दर इस गह्वरिन में राधारानी को ढूँढ़ा करत ेहैं । ‘िखेी कहँू गलीन में मो प्राण 
जीिनी ।’ श्यामसनु्दर गह्वरिन में पछूत ेहैं – क्या वकसी न ेयहा ँराधारानी को िखेा ह ै? कोई मझु ेबता ि,े कौन गली स े
गयी हैं राध े? ‘ए हो सजुान प्यारी ! मम चकू कहा वबचारी’ श्यामसनु्दर रो रह ेहैं । ऐसा रोत ेहैं वक पार्ाण (पत्थर) भी 
वपघल जात ेहैं । राधारानी को ढूँढ़ रह ेहैं । ‘भगिताप्यामगृ्य सद्वभैि’े – राधासधुावनवध की इस पवंि का यह अथ ष ह ै। ‘ए 
हो सजुान प्यारी’ ‘क्यों दुर गयी लतन में, ि ेिरस अनवन्दनी ।’ श्यामसनु्दर याि कर रह ेहैं वक जब राधारानी चलती हैं 
तो उनके नपूरु बजत ेहैं । िह झनक अब नहीं सनुायी पड़ रही ह ै। कहा ँहैं राधारानी ? उनके नपूरुों की झनकार कहा ँ 
ह ै? ‘जब चलवत चाल छवब सों’ जब श्रीजी चलती हैं तो उनके िक्षःस्थल पर मोवतयों की माला वहला करती ह ै। 
‘तब हलवत हार उस सों’ ठुम ठुम चरण धरन प ेत ूगवत गयवन्दनी । श्यामसनु्दर राधारानी के चरणों को याि करत ेहैं 
वक उनके चरण ऐस ेहैं, वजनके सामन ेसयू ष भी कुछ नहीं ह ै। श्रीजी के चरणों की चमक, उनकी कावन्त – तरेी छटा चरण 
की, वनवन्दत वकरण रवि की । हा हा कँुिर वकशोरी, त ूसखु समहूनी । श्यामसनु्दर कहत ेहैं वक मरेी आिाज सनुकर, मरे े
करुण विलाप, मरे ेक्रन्दन (रोन)े को सनुकर पत्थर भी वपघल रह ेहैं । 
                        य ेिचन सनुत मरेो, पार्ाण द्रित हरेो । वहत रूप लाल चरेो, त ूदुःख वनकन्दनी ॥  
इसीवलए राधासधुावनवधकार वलखत ेहैं – भगिताप्यामगृ्य सद्वभैि े– राधारानी के स्वगवत िभैि को भगिान ् भी ढूँढ़ा करत े
हैं । ‘बधु’ अथा षत ् ब्रह्मावि भी ििेों में ढूँढ़त ेहैं । ‘श्रीराध ेश्रवुतवभब ुषधभै षगिताप्यामगृ्य सद्वभैि,े स्वस्तोत्रस्वकृपात एि सहजो 
योग्योप्यहं कावरतः ।’ उनकी कृपा थी, जो मझु जसै ेमहान अपराधी न ेराधारानी का यश गाया । केिल उनकी कृपा थी 
और कुछ नहीं ह ै। ‘पद्यनेिै सिापरावधनी महन्माग ंविरुध्य त्वि’े मैं महान अपराधी हँू । मैंन ेबड़-ेबड़ ेमहापरुुर्ों के माग ष 
का विरोध वकया । क्या विरोध वकया ? द्वतै, विवशिाद्वतै, द्वतैाद्वतै आवि बड़-ेबड़ ेआचायों के अनके वसद्धान्तों को छोड़कर 
केिल राधा नाम की ही मैंन ेरट लगायी । जि-मि-ति आवि मैंन ेसब छोड़ विए ।‘काश ेस्नहेजलाकुलावक्ष वकमवप प्रीपत 
प्रसािीकुरु ॥’ ह ेराध े! मैं केिल आपकी ही आशा करता हँू, क्यों ? ‘स्नहेजलाकुलावक्ष’ – कृपा के कारण राधारानी के 
नते्रों में सिा आसँ ूभर ेरहत ेहैं । य ेवकशोरीजी का िािल्य ह ैवक सिा उनकी आखँों में आसँ ूरहत ेहैं वक यह जीि मरेी 
शरण में क्यों नहीं आता ह ै? कहा ँभटकता ह ै? श्यामसनु्दर की करुणा स ेग्रन्थकार न ेबहुत आग ेकी बात बता िी वक 
वकशोरीजी रोया करती हैं, स्नहे के जल स ेवजनके नते्र सिा भीग ेरहत ेहैं । ऐसा कई ग्रन्थों में कहा गया ह ै। इसीवलए 
राधारानी को िािल्यवसन्ध ुकहा गया ह,ै जो करुणा स ेरोती हैं । यहा ँतक वक सधुावनवध में ही उनके बार ेमें कहा गया 
ह ै– ‘कारुण्यद्रिभाविनी’ – करुणा स ेवपघल जाती हैं, उनका सारा विग्रह ही करुणा स ेवपघल जाता ह,ै ऐसी ि ेकरुणामयी 
हैं, ऐसी िािल्यमयी हैं, ऐसी ियामयी हैं । ‘कृपाद्रषदृि’े – कृपा स ेभीगी हुई दृवि िाली हैं । उनकी करुणा और कृपा को 
हम जसै ेमढ़ू क्या समझ सकत ेहैं, समझ ही नहीं सकत ेहैं । ‘स्नहेजलाकुलावक्ष’ – स्नहे और िया के जल स ेआपके नते्र 
सिा भर ेरहत ेहैं । राधारानी के नते्र करुणा के आसँओु ंस ेसिा भर ेरहत ेहैं । ‘वकमवप प्रीपत प्रसािीकुरु’ – इसवलए हमें 
आशा ह ैवक आप अपन ेप्रमे का पात्र हमको अिश्य ही बनायेंगी क्योंवक जो परम करुणामयी हैं, िह केिल करुणा ही 
करुणा करती हैं । वजनके नते्र सिा आसँओु ंस ेभर ेरहत ेहैं, ि ेअिश्य हमको अपन ेप्रमे का पात्र बना िेंगी । इसीवलए 
राधारानी के बार ेमें कहा गया ह ैवक ि ेिािल्य की वसन्ध ुहैं ।                               
 कागा सब तन खाइयो चनु चनु खइयो मासं । िो ननैा मत खाइयो मोह ेश्याम वमलन की आस ॥ 
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विशदु्ध भवि ‘भािोिय’ 
       इस मन को एक क्षण के वलए भी खाली मत छोड़ो, खाली छोड़ोग ेतो मन खा जायगेा । यह मन शत्र ुह,ै वजसको 
हम अपना वमत्र मान ेबठेै हुए हैं । भगिान ् न ेगीता में कहा – ‘आििै ह्यािनो बन्धरुाििै वरपरुािनः ।’  
    मन ही शत्र ुह ैऔर मन ही वमत्र ह ै। बन्दूक में गोली ह,ै यवि उसका मखु अपनी ओर वकया और वनशाना लगाया तो 
बन्दूक हमें ही मार डालेगी । वजधर उसका म ुहँ ह,ै उसी को मार िगेी; इसी तरह यह मन ह ै। मन में हम ही ससंार के 
राग-द्वरे् की गोली भर लेत ेहैं तो यह मन हमको मार डालता ह,ै छोड़ता नहीं ह ै। मन की गोली वकसी को नहीं छोड़ती, 
स्वय ंको ही मारती ह ै। इसीवलए भागित के िशम स्कन्ध में कहा गया ह ै– ‘पमुान ् विरज्यते विना पशघु्नात ्’ – वजसका 
मन भगिान ् में नहीं लगता, जो भगिान ् की कथा नहीं सनुता, भगिन्नाम कीत षन जहा ँहो रहा हो, िहा ँनहीं बठैता, िह 
आिहत्यारा ह ैचाह े वकतना भी पढ़ा-वलखा ह,ै बड़ा-बढ़ूा ह,ै पसैा िाला ह,ै राजा ह,ै गरीब ह,ै वभखारी ह;ै य ेसभी 
आिहत्यार ेहैं । िवसष्ठजी न ेरामायण में कहा ह ैवक चाह ेकोई घोर विर्यी ह,ै पापी ह ैया साधक ह,ै ससंार स ेहटना 
चाहता ह ैअथिा वसद्ध ह ै। ससंार में तीन प्रकार के लोग हैं – एक तो ि ेहैं, वजनको पता ही नहीं वक भगिान ् क्या हैं ? 
उनको इसस ेकोई मतलब नहीं वक हम मरकर कहा ँजायेंग े? जसै े कुत्त-ेवबल्ली कभी नहीं सोचत े वक आिा क्या ह,ै 
परमािा क्या ह ै? हमारी आग ेक्या गवत होगी ? इसी प्रकार ससंार में अवधकतर हमार ेजसै ेलोग हैं, जो केिल खात-े
पीत ेहैं, मल-मतू्र त्याग करत ेहैं; वजनको भगिान ् स ेकोई मतलब ही नहीं ह,ै जो यह नहीं सोचत ेवक हमारी आिा की 
क्या गवत होगी । पश ुमें और हम जसै ेलोगों में कोई अन्तर नहीं ह;ै ऐस ेलोगों को विर्यी कहा गया ह ै। करोड़ों में कोई-
कोई होत ेहैं, जो साधक होत ेहैं, जो साधना करत ेहैं और ससंार स ेछूटना चाहत ेहैं; य ेदूसर े(साधक) कोवट में आत ेहैं । 
तीसर ेहोत ेहैं वसद्ध कोवट के, वजनका मन भगिान ् में लग गया और अब िहा ँस ेहटेगा नहीं । चाह ेससंार वकतना भी 
उनको भगिान ् स ेहटान ेका प्रयास कर ले । ऐस ेलोगों को ‘वसद्ध’ कहत ेहैं । य ेतीन प्रकार के जीि (विर्यी, साधक, 
वसद्ध) होत ेहैं । इसीवलए गोस्वामीजी न ेरामायण में कहा ह ै– 
                  विर्ई साधक वसद्ध सयान े। वत्रविध जीि जग ििे बखान े॥ (श्रीरामचवरतमानस, अयोध्याकाण्ड – २७७) 
        अब बहुत स ेलोग सोचत ेहैं वक वसद्ध बड़ा ह ै। बहुत स ेलोग सोचत ेहैं वक साधक बड़ा ह ैवकन्त ुचाह ेवसद्ध का बाप 
भी ह,ै यवि िह भगिान ् के प्रमे को नहीं जानता ह ैतो कोई भी बड़ा तपस्वी, योगी ह;ै िह बकेार ह ैक्योंवक अपन ेसाधन स े
कोई भिसागर के पार नहीं जा सकता ह ै। प्रभ ुही जीि को भिसागर के पार लगात ेहैं । समदु्र में कोई कैस ेतरै सकता 
ह ै? यवि कोई विर्यी भी ह ैवकन्त ुवनत्य भगिान ् का स्मरण करता ह,ै भगिान ् की कृपा को मानता ह,ै भगिान ् के प्रमे में 
उसका मन ह ैतो िह साधक और वसद्धों स ेबड़ा हो जाएगा । ब्रजिासी सब गहृस्थ थ,े साध ुनहीं थ ेवकन्त ुउनकी चरणरज 
ब्रह्मा-शकंर भी मागँत ेथ े। गोवपया ँभी गहृस्थ थीं । अतः बड़ा िही ह,ै वजसका मन भगिान ् के प्रमे स ेसरस ह ै। सच्च े
सन्त उसी का आिर करत ेहैं । तीन प्रकार के जीिों में बड़ा कौन ह ै? यवि कोई विर्यी भी ह ैलेवकन भगिान ् के प्रमे के 
माग ष पर चल रहा ह ैतो िह साधक और वसद्धों स ेबड़ा ह ै। यह एक बड़ी ही विवचत्र बात ह ै। 
                राम सनहे सरस मन जास ू। साध ुसभा ँबड़ आिर तास ू॥ (श्रीरामचवरतमानस, अयोध्याकाण्ड – २७७) 
योग, िरैाग्य और तपस्या आवि स ेकुछ नहीं वमलता ह ै। वजसका राधारानी और कृष्ण में प्रमे ह,ै सन्त लोग उसी का 
आिर करत ेहैं । नहीं तो बड़-ेबड़ ेज्ञानी होत ेहैं, बड़ी-बड़ी ज्ञान की बातें करत ेहैं जबवक उनके मन में बड़ा ही अहंकार 
होता ह ैवक हम तो बहुत बड़ ेज्ञानी हैं । जबवक िखेा जाए तो हमें क्या ज्ञान हो सकता ह,ै हम क्या जान सकत ेहैं, अभी 
एक घड़ी के बाि क्या होगा, इसका हमें पता नहीं ह ै। कोई बहुत बड़ा ज्ञानी बनता ह,ै कहो तो थोड़ी दूर आग ेचले और 
उसकी श्वास चली जाए, मतृ्य ुहो जाए । जानना तो िास्ति में िही जानना ह,ै जो प्रभ ुकी ही सत्ता को मानता ह ै। जो 
प्रभ ुके िािल्य को नहीं जान पाया, उसका सारा योग, तप और ज्ञान बकेार ह ै। ‘अहं’ के कारण ही मनषु्य अपन े
अन्तःकरण को नहीं िखे पाता ह ै। िह सिा दूसर ेकी ओर िखेता रहता ह ै। एक विन एक व्यवि मरे ेपास आकर अन्य 
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स्थानों की चचा ष करन ेलग ेवक िहा ँइतना राग ह,ै इतना द्वरे् ह ै। मैंन ेउनस ेकहा वक य ेसब छोड़ो । दूसर ेकी ओर िखेना 
तो अपनी आखँ फोड़ना ह ै। हम क्या करेंग ेदूसरों की बातों को सनुकर, अपन ेअन्दर ही अनन्त िोर् भर ेपड़ ेहैं, जो 
विखाई नहीं िते ेहैं । वकसी की वनन्दा इत्यावि बातें अब अच्छी नहीं लगती हैं । अब इसस ेमन घबराता ह ैक्योंवक दूसरों 
के िोर् िखेन ेिाला कभी भगिान ् को नहीं प्राप्त कर सकता ह ै। नारायण स्वामीजी न ेकहा ह ै– ‘तरेे भाि ेहोय जो भलो 
बरुो ससंार, नारायण त ूबठैकर अपनी डगर बहुार ।’ दूसरा कोई चोर ह,ै बिमाश ह,ै हमें इसस ेक्या मतलब ? य ेसब 
बातें भगिान ् स ेअलग कर ितेी हैं । सारा ससंार ही ऐसा ह ैजो गणु-िोर्ों स ेभरा हुआ ह ै। भगिान ् का प्रमे पान ेके वलए 
तो व्यथ ष बातों की चचा ष छोड़नी ही पड़ती हैं । भगिान ् के भि को भगिान ् के अवतवरि दूसरी बातों को सोचन ेका समय 
ही कहा ँह ै? भि तो सिा भगिान ् के गणुों को ही सोचता रहता ह,ै उनकी िया, उनकी कृपा के बार ेमें सोचता रहता  
ह ै। जीि माता के गभ ष में पड़ा हुआ बहुत कि भोगता ह ै। भगिान ् उस ेगभ ष के बाहर तब वनकालत ेहैं, जब िह उनस े
प्राथ षना करता ह ै। गभ ष के अधंकूप में जीि को घटुत ेहुए वकतना अवधक कि होता ह,ै उसको हम लोग भलू गय ेहैं । 
मवुश्कल तो यही ह ैवक हर बात को हम लोग भलू जात ेहैं । यवि गभ ष का कि याि रह ेतो मनषु्य कभी भी ससंार की ओर 
नहीं जाएगा लेवकन हम लोगों की बवुद्ध ऐसी ह ैवक हर बात भलू जाती ह ै। जीि गभ ष में जठरावि के पास मल-मतू्र के गड्ढ े
में उल्टा लटका रहता ह,ै उसका मखु नीच ेकी ओर होता ह ै। वकतना असहनीय कि होता ह,ै उसको हम लोग भलू गय े
हैं । ‘पािक जठर जरन नपह िीन्हों ।’ जठरावि के पास जीि को नौ महीन ेतक रहना पड़ता ह ै। ‘जनमत मरत दुसह 
दुःख होई ।’ जन्म-मतृ्य ुके समय असहनीय कि होता ह ै।   
          वकसी व्यवि न ेहमें बताया वक िशेी शराब पीन ेिाले अवधकतर लोग मर क्यों जात ेहैं तो उसका कारण बताया 
वक भट्टी के ऊपर जीवित वबच्छू या वछपकली टागँ िते ेहैं और भाप स ेउनका जहर नीच ेटपकता ह,ै तब िह शराब बड़ी 
नशीली बन जाती ह ै। ज्यािा जहर आ जाता ह ैतो उस शराब को पीकर लोग मर जात ेहैं । वजन जीिों को ऊपर टागँा 
जाता ह,ै भाप के कारण उनका जहर धीर-ेधीर ेकई घण्टों में टपकता ह ैतो उनको वकतना कि होता होगा । उसस ेभी 
अवधक कि होता ह ैजब हम लोग गभ ष में थ ेवकन्त ुअब उस कि को भलू चकेु हैं । इसीवलए महापरुुर्ों न ेकहा ह ैवक उस 
कृपा को कौन याि करता ह,ै जब गभ ष के भीतर भगिान ् न ेहमारी रक्षा की थी । गभ ष के भीतर जीि भगिान ् की स्तवुत 
करत ेहुए कहता ह ै– स्वनेिै तषु्यत ुकृतने स िीननाथः को नाम तत्प्रवत विनाञ्जवलमस्य कुया षत ् ॥ (श्रीभागितजी ३/३१/१८)            
      ह ेनाथ ! मैं आपका ऋण कभी नहीं चकुा सकता हँू । ह ेिीनबन्ध ु! आप जो मझु ेबचा रह ेहैं । अपन ेइस परोपकार 
स ेआप स्वय ंही प्रसन्न हो जाइए । आपको हाथ जोड़न ेके अवतवरि मैं और क्या कर सकता हँू ?  
        इसी बात को महापरुुर् लोग अपन ेपिों के माध्यम स ेजीि को याि विलात ेहैं वक ह ेप्राणी ! त ूउस बात को क्यों 
याि नहीं करता ह ै? अब वफर तरेी िही गवत होन ेिाली ह ै। भगिान ् की कृपा को समझ । अर ेमखू ष ! भगिान ् के िािल्य 
को समझ । यह मखू ष जीि समझता नहीं ह ै। अन्ध े! त ूउसको भलू गया, जब तनू ेगभ ष में भगिान ् स ेकहा था वक अब 
मैं कुछ नहीं कर सकता, मैं आपका ऋण कुछ भी नहीं चकुा सकता हँू । मैं मन स ेही यही सोच सकता हँू वक आपको 
हाथ जोड़ू ँ। गभ ष के भीतर जठरावि के पास मैं पड़ा हुआ हँू, जो प्रभ ुमझु ेइस अवि स ेबचा रहा ह,ै उसको हाथ जोड़न ेके 
अवतवरि मैं कुछ नहीं कर सकता हँू । ‘तमु प्रभ ुमो सों बहुत करी ।’ अर ेमढ़ू प्राणी ! उस िािल्यमयी जननी की कृपा 
को समझ । उनकी एक कृपा तो यही ह ैवक उन्होंन ेमझु ेगधा, कुत्ता, वबल्ली या सप ष-वबच्छू नहीं बनाया, मनषु्य शरीर विया ।  
‘नर िहेी िीन्ही सवुमरन को’ ह ेियालु ! ह ेियामय !! तरेी कृपा का िण षन कौन कर सकता ह,ै जो तनू ेमझु ेमनषु्य बनाया । 
‘मो पापी सों कछु न सरी’ हमें समझना चावहए वक हम कृतघ्न हैं । अपन ेआखँ, नाक, कान आवि अगंों को भगिान ् की 
सिेा में लगाना था लेवकन मैंन ेबड़ा पाप वकया । इन आखँों स ेससंार िखेता हँू, अपनी इवियों को भगिान ् की ओर न 
लगाकर ससंार के विर्यों की ओर लगाता हँू, इसवलए मैं बड़ा ही पापी हँू । ह ेनाथ ! मझु पवतत का आप ही उद्धार 
कीवजय े।              
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वनम षल मन की पवहचान ‘अहंशनू्यता’ 
         परुाणों में एक बड़ी ही विवचत्र कथा ह ै। एक ऋवर् थ,े उन्होंन ेलाखों िर्ों तक तपस्या की वकन्त ुउन्हें भगिान ् का 
िशषन नहीं हो सका । एक विन ि ेसबुह स्नान करके तपस्या करन ेके वलए बठेै तो िखेा वक एक बड़ी ही सनु्दर अप्सरा 
उनके पास आयी । उसका ऐसा रूप, ऐसा हाि-भाि था वक उसको िखेकर ऋवर् मोवहत हो गय े। काल की गवत ह,ै उस 
अप्सरा के साथ ऋवर् का सम्पकष  हुआ । अप्सरा के मोहपाश में ि ेऐसा बधँ ेवक अपना सारा भजन-साधन भलू गय े। 
प्रवतविन उसके साथ समागम करन ेलग े। तपस्या के कारण ऋवर् में बड़ी शवि थी । ‘तपस्या की शवि’ शरीर की शवि 
स ेहजारों गनुा बड़ी होती ह ै। जो काम हम लोग पसै ेस,े ताकत स ेनहीं कर पात ेहैं, तपस्वी लोग उसी काम को तपस्या 
की शवि स ेसहज में ही कर लेत ेहैं । ऋवर् को उस अप्सरा के साथ विहार करत-ेकरत ेबहुत अवधक िर् ष बीत गय े। 
विन-रात, जाड़ा-गमी, सबुह-शाम बीत जात,े ऋवर् को भोगािशे के कारण कुछ पता नहीं पड़ता । जब भोग भोगत-े
भोगत ेऋवर् की सारी तपस्या नि हो गयी; तब एक विन उनको विखाई पड़ा वक सधं्या हो रही ह,ै नहीं तो ि ेविर्यों में 
ऐसा डूब ेथ ेवक उन्हें विन-रात का ही पता नहीं लगता था । विर्य ऐसी ही चीज ह ै। विर्यासवि में जीि अन्ध ेस ेअवधक 
अधंा हो जाता ह ै। पहले जब हम मानमवन्दर में अकेले ही रहत ेथ ेतो यहा ँबहुत सप ष रहा करत ेथ े। एक विन हम जा 
रह ेथ ेतो मानगढ़ की सीढ़ी पर हमार ेकन्ध ेतक ऊँची कोई रस्सी-सी आकृवत विखाई िी । ध्यान स ेिखेा तो पता चला 
वक नाग-नावगन वलपट रह ेथ ेऔर हम पास पहुचँ गय ेवकन्त ुउनको विखाई नहीं पड़ा । विर्यासवि में जीि इतना अधंा 
हो जाता ह ै। हम तो अचानक उन्हें िखेकर चौंक गय,े रोंगटे खड़ ेहो गय ेऔर धीर ेस ेहम िहा ँस ेचले गय े। कुछ दूर 
ऊपर जाकर हम बठै गय ेतो िखेा वक उन नाग-नावगन को कुछ पता नहीं था वक कौन आ रहा ह,ै कौन जा रहा ह ै। हमन े
सोचा वक िखेो, य ेवकतन ेअन्ध ेहो गय ेहैं । ‘विर्यों का भोग’ जीि को वकतना अधंा कर ितेा ह ै? इसी प्रकार उन ऋवर् 
को भी कुछ पता नहीं पड़ा । भोग भोगत ेहुए अनकेों िर् ष बीत गय े। जब उनकी तपस्या नि हो गयी तो एक विन उन्हें 
कुछ होश हुआ और अप्सरा स ेबोले – ‘िवेि ! सधं्या हो गयी, सबरे ेस ेमैं तमु्हार ेपास बठैा रहा । िोपहर का समय भी 
चला गया । अब मैं सधं्या िन्दन करँूगा ।’ अप्सरा न ेकहा -  ‘महाराज ! सधं्या कोई आज ही तो हुई नहीं ह ै। न जान े
वकतन ेिर् ष बीत गय े।’ आियषचवकत होकर ऋवर् न ेकहा – ‘अर े! इतन ेअवधक िर् ष बीत गय े!’ अप्सरा न ेकहा – ‘ऋतएु ँ
बिल गयीं, जाड़ा-गमी बिल गय,े बहुत स ेविन-रात बीत गय े।’ ऐसा कहकर िह अप्सरा चली गयी । अब तो य ेऋवर् 
अपन ेपतन को िखेकर बरुी तरह रोन ेलग ेऔर कहन ेलग ेवक जब मैंन ेलाखों िर्ों तक तपस्या की, वफर भी भगिान ् 
नहीं वमले तो अब क्या वमलेंग े? अब तो मझुस ेइतनी तपस्या भी नहीं हो सकती ह ै। ऋवर् का विल टूट गया । जसै ेवकसी 
न ेबड़ी कवठनाई स ेधन कमाया हो और एक विन अचानक डाका पड़ जाए, उसका सारा धन डाकू लूट लें  तो उसको 
वकतना धक्का लगता ह,ै उसके हृिय को वकतना कि होता ह,ै यह तो वजसके साथ घवटत होता ह,ै िही जानता ह ै। उसी 
प्रकार य ेऋवर् अपनी लाखों िर्ों की तपस्या रूपी धनरावश के लुट जान ेपर बरुी तरह रोन ेलग ेऔर कहन ेलग े– ‘ह े
प्रभो ! ह ेिीनबन्ध ु!! ह ेिीनानाथ !!! अब तो मरेी मतृ्य ुहो जाए तो अच्छा ह ै।’ सात विन-सात रात तक ऋवर् लगातार 
रोत ेरह े। उन्होंन ेविचार वकया वक अब तो मझु ेप्राण त्याग कर िनेा चावहए, अब तो प्रभ ुमझु ेकभी वमल ही नहीं सकत े। 
जब मैं शदु्ध था, तब प्रभ ुनहीं वमले । अब तो मैं अशदु्ध हो गया हँू, भगिान ् के वमलन ेकी अब कोई आशा ही नहीं रही; 
इस प्रकार स ेरोत-ेरोत ेऋवर् मरू्मच्छत हो गय े। जब मरू्मच्छत हो गय ेतो उनको प्रतीत हुआ वक कोई उनके वसर पर हाथ 
फेर रहा ह ै। उन्हें बहुत ही शीतल-सखुि स्पशष का अनभुि हुआ । इसस ेउनकी सारी थकािट दूर हो गयी, बड़ा आनन्द 
वमला । उन्होंन ेआखँ खोलकर िखेा वक भगिान ् उनके वसर को अपनी गोि में रखकर सहला रह ेहैं । ऋवर् उठे और 
भगिान ् के चरणों को पकड़ा तथा वफर स ेरोन ेलग े। भगिान ् न ेपछूा वक तमु रोत ेक्यों हो ? ऋवर् न ेकहा – प्रभो ! मैं 
रोता इसवलए हँू वक मरेा लाखों िर्ों का जो तप था, एक अप्सरा न ेआकर उस तप को नि कर विया । मरेा अन्तःकरण 
जो पहले शदु्ध था, मैं विर्य-भोग के बार ेमें कभी सोचता भी नहीं था क्योंवक य ेसब मल-मतू्र का ही भोग ह ैऔर लाखों 
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िर्ों तक तप करन ेके बाि भी मैंन ेउसी तचु्छ भोग को विन-रात अन्ध ेकी तरह भोगा । अब तो मरेा अन्तःकरण बहुत 
अवधक गन्दा हो गया ह ैलेवकन मैं आपस ेएक बात पछूना चाहता हँू वक जब मैं शदु्ध था, लाखों िर्ों तक तप वकया, तब 
आप मरे ेपास नहीं आय ेऔर अब तो मैं इतन ेिर्ों तक विर्यों में डूबा रहा वक विन-रात का पता नहीं चला, सिी-गमी 
का पता नहीं चला । ऐसी ियनीय वस्थवत के बाि आप मरे ेपास आय े। यह मरेी समझ में नहीं आया वक यह आपकी 
कैसी रीवत ह ै? भगिान ् मसुु्करान ेलग ेऔर बोले वक तमुको शदु्ध करन ेके वलए ही मरेी माया स ेयह नाटक रचा गया । 
जीि का सबस ेबड़ा शत्र ुहोता ह ै‘अहंकार’ । तमु जो सोचत ेथ ेवक मैंन ेइतन ेलाख िर् ष तक तप वकया, यही तो ‘अहं’ ह ै।  
       भगिान ् न ेगीता में कहा ह ै– सहज ंकमष कौन्तये सिोर्मवप न त्यजते ् । 
                                             सिा षरम्भा वह िोर्णे धमूनेाविवरिाितृाः ॥ (श्रीगीताजी १८/४८) 
ससंार के हर कमष में कोई न कोई िोर् वछपा रहता ह ै। आप नाम-जप करत ेहैं तो उसमें भी िोर् वछपा रहता ह,ै िह ह ै
नामापराध । ‘नामापराध’ स ेनहीं बचोग ेतो नाम का िास्तविक फल नहीं वमलेगा । श्रीविग्रह की सिेा करत ेहो तो उसमें 
भी ‘सिेापराध’ स ेबचना होगा । भिों के पास जात ेहो तो भिापराध स ेबचना पड़गेा । सिेा-पजूा करत ेहो तो सिेा में 
३२ अपराध होत ेहैं । उनस ेबचना पड़गेा । िान करन ेचले, कोई सत्कमष वकया तो उसके भीतर भी ‘मैं कर रहा हँू’ – 
यह ‘अहं’ वछपा रहता ह;ै य ेसब िोर् हैं । इसीवलए भगिान ् न ेकहा वक ऐसा कोई कमष ही नहीं ह,ै वजसमें िोर् न हो । 
उस िोर् स ेबचकर चलन ेपर िह कमष वसद्ध होता ह ै। इसवलए भगिान ् न ेउन ऋवर् स ेकहा वक तमु अब शदु्ध हुए हो । 
तमु्हार ेअन्दर तपस्या का जो ‘अहं’ था वक मैंन ेइतन ेिर्ों तक तप वकया, िह अब गल गया, धलु गया । यह उिाहरण 
इसवलए विया वक जब भगिान ् के चरणों में रवत नहीं ह ैतो कोई भी साधन ह,ै उसको करन ेस े‘अहं’ उत्पन्न होता ह ैतो 
िह साधन शनू्य कर ितेा ह ै। 

विलक्षण ब्रजभािकु सतं  
श्रीबाबामहाराज स ेसम्बवन्धत ‘श्रीरमशेगोस्वामीजी, सिेायत – श्रीनन्दबाबा मवन्दर, नन्दगािँ’ द्वारा कवथत भािोद्गार 

       २० मई, १९८८ स ेगर्ममयों के मौसम में श्रीबाबामहाराज की ब्रजयात्रा प्रारम्भ हुई थी । पवण्डतजी 
वकसी सू्कल में अध्यापक थ ेऔर मैं एक सू्कल में प्रधानाचाय ष था । ब्रज के सभी सू्कलों में २० मई स े
गर्ममयों की छुट्टी हो जाती हैं । उस समय सू्कल खाली रहत ेहैं । उन विनों ब्रजयात्रा के वलए मानमवन्दर 
में तम्ब-ूतनात का प्रबन्ध नहीं था । एक विन पहले मैं, पवण्डतजी (श्रीरामजीलाल शािी) और 

राधाकान्तजी साइवकलों स ेसू्कलों में जात े
थ ेऔर यात्रा के रुकन ेकी व्यिस्था के बार े में िहा ँ के व्यिस्थापकों स े
बात वकया करत ेथ ेऔर वफर सू्कलों में ही यावत्रयों के रुकन ेका प्रबन्ध 
हो जाता था । सन ् १९८८ की पहली यात्रा में ब्रजिासी तो कम थ,े 
खण्डार के वनत्यानन्द महाराज के भि ही अवधक थ े । वनत्यानन्दजी 
परूी ब्रजयात्रा की रसोई की व्यिस्था सभँालत ेथ े। खण्डार के ही 
भि यात्रा में कीत षन भी करत ेथ े। पहली यात्रा में लगभग २५० यात्री 
थ े । दूसरी यात्रा सन ् १९९१ में चली, उसमें लगभग ३५० यात्री 
थ े । इस यात्रा में ब्रजिासी अवधक थ,े ब्रज के सभी गािँों के 
ब्रजिासी बाबा स ेप्रमे करत ेथ ेक्योंवक उनका तो व्यवित्व ही विशरे् था । ब्रजयात्रा की सबस ेबड़ी विशरे्ता यह थी वक 
जो भी यात्रा करता, उसके वलए  कीत षन करना अवनिाय ष था, साथ ही कोई व्यथ ष की बातें न कर;े  इसके अनकेों चमत्कार 
भी हुए । एक बार यमनुा पार के गािँ वगड़ाया में ब्रज के सनैि ेगािँ की िदृ्ध मवहला बहेोश हो गयी और वफर उसकी मतृ्य ु
हो गयी । बाबामहाराज थोड़ा आग ेवनकल गय ेथ े। लोगों न ेउनको जाकर बताया वक एक िदृ्ध मवहला की मतृ्य ुहो गयी 
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ह,ै जल्दी आइय े। बाबाश्री आय ेऔर उन्होंन ेकहा वक सभी लोग ठाकुरजी का कीत षन करो । श्रीबाबा की प्ररेणा स ेसभी 
न ेबड़ ेभाि के साथ कीत षन वकया, कीत षन का ऐसा चमत्कार हुआ वक उस िदृ्धा के प्राण पनुः आ गय ेऔर िह जीवित हो 
गई । यह वगड़ाया (गागंरौल) गािँ की घटना ह,ै जो गगा षचाय षजी का गािँ ह ै। पहली यात्रा में कोई व्यिस्था नहीं थी, 
केिल िो बोरी सत्त ूथा वकन्त ुसम्पणू ष यात्रा बड़ ेही आनन्द के साथ सम्पन्न हुई । सभी गािँों में ब्रजिावसयों न ेही समस्त 
यावत्रयों के भोजन की व्यिस्था की थी ।  सन ् १९९१ के बाि सन ् १९९४ में यात्रा हुई और उसके बाि सन ् १९९६ में यात्रा 
हुई । सन ् १९९६ स ेप्रवतिर् ष क्वार-कार्मतक के महीन ेमें ब्रजयात्रा होन ेलगी ह ै। अब तो टें ट की भी व्यिस्था होन ेलगी थी 
और चार-पाचँ लोगों के वलए तो अलग स ेरािटी की भी व्यिस्था होन ेलगी । पहले तो केिल एक ही बड़ा टेन्ट होता 
था, उसी में सभी यात्री सामवूहक रूप स ेरहत ेथ े। कुछ लोग ऐस ेथ,े जो िखेत ेथ ेवक बाबा महाराज क्या खा रह ेहैं, 
उनको ऐसा लगता था वक बाबा अपन ेवलए तो बवढ़या माल खात ेहोंग े। जबवक बाबा महाराज तो सबके साथ ही सामवूहक 
पाण्डाल में रहत ेथ,े उनके चारों ओर ब्रजिासी सोत ेरहत ेथ ेतथा ि ेजो कुछ भी खात ेथ,े िह सबके बीच में ही खात ेथ,े 
ऐसा नहीं वक कुछ वछपाकर अपन ेवलए विशरे् िस्त ुखात ेहों । बाबा तो ब्रजिावसयों के ही टुकड़ों पर पले हैं, उन्हीं के 
विए टुकड़ ेि ेखात ेहैं और ब्रजिावसयों को ही मानत ेहैं । 
             मैं सन ् १९६४ में आठिीं कक्षा में उत्तीण ष हुआ था । जलुाई में मैंन ेबरसान ेके राधावबहारी इन्टर कॉलेज में 
प्रिशे वलया था । श्रीबाबा के गरुुििे श्रीवप्रयाशरण बाबा महाराज नन्दगािँ में नन्दभिन की समाज में आया करत ेथ,े 
बाबा महाराज भी आया करत ेथ े। उस समय नन्दभिन में सबस ेपहले यह पि गाया जाता था – ‘जरु चवलए बधािल 
नन्द महर घर ब्रज की बाला ।’ यह नन्दिासजी का पि ह ै। समाज में बाबा मिृगं बजाया करत ेथ े। होरी के उिि पर 
भी बाबा नन्दगािँ में आया करत ेथ े। ऐसा कोई उिि नहीं था, वजसमें बाबा भाग न लेत ेहों । ि ेब्रजिावसयों के साथ 
नतृ्य भी करत ेथ े। सबुह ९ बज ेस ेहोरी का नतृ्य प्रारम्भ होता था और शाम के चार बज ेतक होता रहता था । नन्दगािँ 
िाले बाबा स ेकहत ेथ े– ‘बाबा ! त ूबरसान ेका ह,ै इसवलए नाच ।’ उनके कहन ेपर बाबा नतृ्य करन ेलगत ेथ े। श्रीबाबा 
के साथ नन्दगािँ िालों का हास-पवरहास हुआ करता था ।  
         मैं सन ् १९६४ में बाबा के सम्पकष  में आया । बरसान ेमें कुछ लड़के बाबा के पास ससृं्कत पढ़त ेथ ेतो उनको परीक्षा 
में अचे्छ अकं प्राप्त हुए । उनके साथ कभी-कभी मैं भी बाबा के पास मान मवन्दर चला जाता था । मैं तो पढ़न ेके वलए 
नहीं जाता था, िखेन ेके वलए जाता था वक बाबा कैस ेहैं ? बाबा ब्रजिावसयों के बच्चों का बड़ा सम्मान करत ेथ े। नन्दगािँ 
िालों स ेतो बाबा विशरे् प्रमे करत ेथ े। हम लोग बाबा के गायन-िािन को भी सनुत ेथ े। उस समय बाबा न ेबहुत-स े
ब्रज के रवसयाओ ंकी भी रचना की थी । सन ् १९६६ में मैंन ेहाई सू्कल की परीक्षा उत्तीण ष की । बाबा नन्दगािँ आत-ेजात े
रहत ेथ,े नन्दभिन में समाज में भी मैं उनका िशषन करता था । मैं अपन ेवपताजी को भी बताता था वक रमशेबाबा ‘प्रयाग’ 
के हैं और ि ेवबलु्कल ठेठ (शदु्ध) ब्रजभार्ा बोलत ेहैं । उनके जसैा सन्त मैंन ेअपन ेजीिन में कोई नहीं िखेा । बाबा के 
साथ मैंन ेलाड़लीिासजी को भी िखेा था । ि ेभी सन्त थ ेऔर पहले ि ेबाबा के साथ मान मवन्दर में ही रहत ेथ े। उन्होंन े
तो आग ेचलकर अपना अलग आश्रम बना वलया वकन्त ुबाबामहाराज न ेतो कभी अपना कोई आश्रम नहीं बनाया । 
बाबा तो फक्कड़ सन्त हैं और सिा फक्कड़ ही रहेंग े। अब तो उन्हें सरकार के द्वारा ‘पद्मश्री’ परुस्कार विया गया ह,ै ऐसा 
सम्मान और कौन पा सकता ह ै? सन ् १९८४ में मरेी भतीजी न ेबरसाना स ेपरीक्षा िी थी, तब पवण्डतजी स ेमरेा विशरे् 
सम्बन्ध जड़ुा । उसके पहले भी मैं केिल यही जानता था वक य ेबाबलूालजी के पतु्र हैं । बाबलूालजी स ेमरेी वरश्तिेारी 
भी थी । पवण्डतजी के बड़ ेभाई को भी मैं जानता था । सन ् १९८४ में ही पवण्डतजी की भाभी कमला मास्टरनीजी के 
साथ भी सम्बन्ध प्रगाढ़ हुए क्योंवक मरेी भतीजी बरसान ेमें परीक्षा ितेी थी और मैं उस ेपरीक्षा विलान ेबरसान ेले जाता 
था । जब पवण्डतजी स ेमरेा सम्बन्ध जड़ुा तो उनके माध्यम स ेश्रीबाबामहाराज स ेभी मरेा सम्बन्ध और अवधक हो गया 
क्योंवक पवण्डतजी का श्रीबाबामहाराज स ेअवत घवनि प्रमे ह ै। पवण्डतजी के घर (वचकसौली) में कभी-कभी मैं रुकता भी 
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था । पवण्डतजी घर में नहीं रुकत ेथ,े ि ेतो रात को बाबा के पास मानमवन्दर में ही रहत ेथ े। पवण्डतजी में एक विशरे् 
बात थी वक ि ेकुछ भी करत ेतो बाबामहाराज स ेसलाह लेकर ही करत ेथ े। बाबा स ेउनको कुछ भी कहना होता तो परू े
विन की छोटी-बड़ी वरपोटष ि ेउनको विया करत ेथ े। बाबामहाराज भी उनको नके (सही) सलाह विया करत ेथ े। पवण्डतजी 
के अन्दर यह विशरे्ता थी वक श्रीबाबामहाराज न ेउनको कुछ भी कह विया तो ि ेउनकी बात को परूी तरह मानत ेथ े। 
बाबा न ेजो कुछ भी कह विया, पवण्डतजी उसको पणू षतया मानत ेथ े। बाबामहाराज के प्रवत पवण्डतजी की आस्था विलक्षण 
ह ै। पवण्डतजी न ेससृं्कत स ेशािी की परीक्षा िी, मैं भी उनके साथ रहता था । बाबा महाराज उनको ससृं्कत पढ़ात ेथ े
और बतात ेथ ेवक परीक्षा में इस तरह वलखना और पवण्डतजी बाबा की बतायी हुई विवध के अनसुार वलखत ेथ ेतो परीक्षा 
में उनको प्रथम श्रणेी प्राप्त होती थी । राधाकान्तजी न ेभी परीक्षा िी, उनको भी प्रथम श्रणेी प्राप्त हुई । यह सब बाबा 
महाराज के ही वनिशेन में हुआ । ि ेउनको जसैा पढ़ात ेथ ेया जो कुछ भी वलख कर िते ेथ,े ि ेसब ििे िाक्य जसै ेथ े। 
बाबा के पढ़ान ेजसैी न वकसी की शलैी ह,ै न उनके जसैा शब्द-विन्यास ह ै। िास्ति में उनके जसैा तो कौन हो सकता ह ै?  
         मानमवन्दर की पहली ब्रजयात्रा में विल्ली स ेवमत्तल िम्पवत्त आय ेथ े। वमत्तलजी की पत्नी न ेअपना सामान उठान े
के वलए मानपरु के एक लड़के को रखा था । एक विन उनका बगै ले जात ेसमय िह सामान के बोझ स ेफट गया तो 
वमत्तल िम्पवत्त न ेउस लड़के को पीट विया । मझु ेबहुत बरुा लगा और मैंन ेबाबा महाराज को बताया तो उन्होंन ेकहा 
वक यह तो गलत बात ह ै। वकसी ब्रजिासी को कभी पीटना नहीं चावहए । वमत्तल िम्पवत्त न ेकहा वक िह तो नौकर ह ै। 
श्रीबाबा न ेउनको बहुत फटकारा और कहा वक नौकर ह ैतो क्या हुआ, गलती तो तमु्हारी ही ह,ै तमुन ेबगै में इतना अवधक 
सामान भर विया तो उसके बोझ स ेबगै फट गया । श्रीबाबा न ेसभी यावत्रयों के बीच में ही वमत्तल िम्पवत्त को फटकार 
लगायी । आग ेचलकर य ेवमत्तल िम्पवत्त ही अपन ेठाकुरजी मानवबहारीलाल को मान मवन्दर में ि ेआय े। 
प्रश्न – श्रीबाबा के विर्य में और भी कुछ बताइए । 
उत्तर – उनके विर्य में मैं और क्या बताऊँ ? उन्हें तो सारी दुवनया ही जानती ह ै। भारत सरकार तक न ेउन्हें पद्मश्री स े
सम्मावनत वकया ह ै। बाबा महाराज तो सि षवप्रय हैं । कोई तो अपन ेको भला बताता ह,ै कोई सबको भला बताता ह ै। जो 
सबकी भलाई करता ह,ै िही िास्ति में सबका वप्रय ह,ै सबका वहतरै्ी ह ै। बाबा महाराज तो सबके वलए भले हैं क्योंवक 
उन्होंन ेसबका भला ही वकया ह ै। उनका सारा जीिन परोपकार स ेही भरा ह ै। इसवलए ि ेसि षवप्रय हैं । 
प्रश्न – बाबा स ेजड़ुन ेके बाि आपको कैसा अनभुि हुआ ? 
उत्तर – बाबा स ेजड़ुकर तो मरेा जीिन ही बिल गया ह ै। बाबा की ब्रजयात्रा में सबुह तीन बज ेही मैं जग जाता था, 
तभी स ेलेकर अब तक मरेा सबुह तीन बज ेही जागन ेका वनयम बन गया ह ै। यह बाबा की ब्रजयात्रा का ही प्रभाि ह ै। 
उसस ेमरेी विनचया ष ही बिल गयी । बाबा के सिगं के प्रभाि स ेमरे ेस्वभाि की बहुत-सी कवमया ँभी दूर हो गयीं । मरे े
कई वमत्रों पर भी श्रीबाबा के सावनध्य का विशरे् प्रभाि पड़ा, वजसस ेि ेसब भि-स्वभाि के बन गए ।  
        बाबा महाराज बड़ ेही प्रवतभाशाली हैं । जब बाबा न ेिनृ्दािन में ससृं्कत स ेपरीक्षा िी थी तो प्रश्नपत्र बड़ा ही कवठन 
था । कक्षा के अन्य सभी विद्यार्मथयों को नक़ल करान ेके वलए पसु्तकालय स ेपसु्तकें  उपलब्ध करायी गयीं । बाबा महाराज 
स ेभी वकसी न ेकहा वक आप भी नक़ल के वलए पसु्तक ले लीवजय े। श्रीबाबा न ेकहा वक मझु ेनकल नहीं करना क्योंवक 
मझु ेवडग्री की आिश्यकता नहीं ह ै। नकल न करन ेपर भी बाबा को ६५ प्रवतशत अकं प्राप्त हुए । परू ेविश्वविद्यालय में 
बाबा के सबस ेअवधक अकं थ े। जब फाइनल की परीक्षा िने ेका समय आया तो गोविन्दशरणजी न ेबाबाश्री स ेकहा वक 
जब आप परीक्षा िेंग ेतो मझु ेतो कोई स्थान ही नहीं प्राप्त होगा । उनकी इच्छा को परूा करन ेके वलए बाबा न ेअध्ययन 
तो वकया वकन्त ुपरीक्षा नहीं िी । उन्होंन ेकहा वक मैं तो साध ुहँू । मझु ेवडग्री स ेतो कोई लेना-िनेा नहीं ह,ै क्या मैं वडग्री 
को चाटँूगा ? यवि मरे ेपरीक्षा न िने ेस ेवकसी को प्रथम स्थान प्राप्त होता ह,ै वडग्री वमलती ह ैतो िह उस ेप्राप्त कर े। मैं 
परीक्षा नहीं दूगँा । इस तरह श्रीबाबा न ेपरीक्षा नहीं िी । 



राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े 

 १९                   ‘माघ-फाल्गनु’ वि. स.ं २०८१ (फरिरी २०२५ ई.)                                        मानमवंिर, बरसाना 

        मरे ेससृं्कत व्याकरण के गरुुजी थ,े ि ेरंगलक्ष्मी में पढ़ात ेथ,े उनके पास श्रीबाबा पढ़न ेके वलए गय े। उन्होंन ेश्रीबाबा 
को ससृं्कत व्याकरण की पसु्तक लघ ुवसद्धान्त कौमिुी पढ़ाई तो बाबा न ेइतन ेकवठन विर्य को एक सप्ताह में परूा पढ़ 
वलया । इसके बाि गरुुजी न ेबाबा को और भी पढ़ाया, बाबा न ेकई महीनों के कोस ष को थोड़ ेही विनों में परूा तयैार कर 
वलया तथा गरुुजी स ेऔर पढ़ान ेको कहा तो गरुुजी न ेहाथ जोड़ वलए और कहा – ‘बाबा ! अब मरे ेपास कोई और विद्या 
नहीं ह,ै वजस ेमैं आपको पढ़ा सकँू ।’ अब आप स्वय ंअनमुान कीवजय ेवक ऐस ेप्रवतभा सम्पन्न बाबाश्री के बार ेमें क्या कहा 
जा सकता ह,ै जो कई महीनों में भी बड़ी कवठनाई स ेपढ़ी जान ेिाली लघ ुवसद्धान्त कौमिुी को एक सप्ताह में पणू ष कर ले, 
वसद्धान्त कौमिुी का अध्ययन पणू ष कर ले । 
       एक बार होरी लीला के िो पिों को बाबा न ेमझुस ेिो बार पछूा, िो बार बतान ेस ेही बाबा को िह अच्छी तरह याि 
हो गए । ऐसी विलक्षण स्मरण-शवि भला वकसकी हो सकती ह ै? बाबा की माताजी बताती थीं वक इनके चार ग्रह उच्च 
के हैं । वकसी राजा के िो अथिा तीन ग्रह उच्च के होत ेहैं । भगिान ् राम और भगिान ् कृष्ण के चार ग्रह उच्च के थ े। इसी 
प्रकार बाबा के चार ग्रह उच्च के हैं । श्रीबाबामहाराज के सिेक पणू ष वनष्ठा के साथ भविभािपिू षक उनकी सिेा करत ेहैं । 
वकसी राजा-महाराजा की भी इतनी अवधक भािपिू षक सिेा नहीं होती होगी, वजतनी श्रीबाबामहाराज की होती ह ै । 
आजकल कवलयगु के प्रभाि स ेतो वपता को ही घर में पतु्र लोग पानी को नहीं पछूत ेहैं और बाबा की सिेा तो अनकेों 
सिेक बड़ी ही वनष्ठा के साथ कर रह ेहैं । अपन ेमाता-वपता स ेभी बढ़कर ि ेबाबा को मानत ेहैं, उनकी सिेा करत ेहैं । 
बाबा के अन्दर कुछ विशरे् ह,ै तभी तो ि ेउनकी इतनी सिेा करत ेहैं । 
       बाबा न ेब्रज के पि षतों की रक्षा के वलए वकतना बड़ा आन्दोलन वकया, कामा ंमें ि ेस्वय ंआमरण अनशन करके धरन े
पर बठेै । उस समय केशि ििे गौड़ीय मठ के नारायण महाराज उनके पास आय ेऔर कहा – ‘बाबा ! हम आपके साथ 
हैं, आप इस अनशन को तोड़ िीवजय े।’ स्वय ंराजस्थान के मखु्यमिी न ेबाबा को पि षतों के खनन को बन्द करन ेका 
आश्वासन विया । इस प्रकार श्रीबाबा न ेब्रज के पि षतों का सरंक्षण वकया, िनों और कुण्डों का सरंक्षण वकया । उन्हें ब्रज 
का उन्नायक कह सकत ेहैं । िास्ति में श्रीबाबा ही ब्रजमण्डल के उन्नायक हैं । भारत सरकार न ेउनको ‘पद्मश्री’ परुस्कार 
केिल गो-सिेा के वलए ही प्रिान नहीं वकया ह,ै उनके समग्र व्यविि का वनरीक्षण करन ेके उपरान्त उन्हें इस परुस्कार 
स ेसम्मावनत वकया गया ह ै।  
        श्रीमाताजी गोशाला को िखे लो । चिसरोिर के तट पर सन्त श्रीठाकुरिासबाबा न ेश्रीबाबामहाराज स ेएक बार 
कहा था वक आप गायों की सिेा कीवजए । आग ेचलकर तो बाबाश्री न ेऐसी गो-सिेा की वक उनके द्वारा स्थावपत माताजी 
गोशाला आज विश्व की सबस ेबड़ी गोशाला ह ै। विश्व में इसस ेबड़ी गोशाला कहीं नहीं ह ै। जसैी गौ-सिेा ‘माताजी 
गोशाला’ में होती ह,ै ऐसी सिेा तो मैंन ेआज तक वकसी भी गोशाला में नहीं िखेी । 
        इसी प्रकार बाबा के वनिशेानसुार ब्रज के सभी गािँों में और भारत के भी कई गािँों एि ंनगरों में प्रभात फेवरया ँ
चलायी जा रही हैं । खण्डार के वनत्यानन्दिास बाबा न ेपहले राजस्थान में बहुत-सी प्रभात फेवरया ँचलायी थीं । इसके 
बाि बाबा न ेपहले बरसान ेमें इसका श्रीगणशे वकया । गह्वरिन स ेश्रीजी के मवन्दर में मान मवन्दर के सभी भि कीत षन 
करत ेहुए जात ेथ ेऔर वफर िहा ँस ेपरू ेबरसान ेकी पवरक्रमा सकंीत षन करत ेहुए प्रवतविन वकया करत ेथ े। ित षमान में तो 
ब्रज के तथा भारत के हजारों गािँों में श्रीबाबा की प्ररेणा स ेप्रभात फेवरया ँचल रही हैं । जसै ेपहले विष्णसु्वामीजी न ेएक 
सम्प्रिाय बनाया वकन्त ु उनके समप्रिाय को विस्ततृ और सरस रूप विया महाप्रभ ु िल्लभाचाय षजी तथा उनके सपुतु्र 
गोस्वामी विट्ठलनाथजी न े। इसी प्रकार वनत्यानन्द महाराज न ेप्रभात फेरी की प्ररेणा बाबा महाराज को िी थी वकन्त ु
ित षमानकाल में जो इसका रूप वनखरकर आया तथा प्रभात फेवरयों का व्यापक और सरस स्वरूप श्रीरमशे बाबा महाराज 
के द्वारा वनर्ममत वकया गया । उनका तो हर क्षते्र में ही अथाह समदु्र ह ै। एक बार ब्रजयात्रा में नपेाल की कुछ मातायें आई 
थीं । मैंन ेउनको श्रीबाबा स ेवमलिाया । उन माताओ ंन ेबाबा स ेकहा वक पहले भी हम लोग आपकी ब्रजयात्रा करके 
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नपेाल में गय ेऔर आप यावत्रयों को अपन ेगािँों में प्रभात फेरी चलान ेहते ुजो कहत ेथ ेतो हम लोगों न ेभी नपेाल में 
अपन ेगािँ में प्रभात फेरी शरुू कर िी ह ै। इसी प्रकार भारत के कई प्रान्तों के लोग श्रीबाबा की प्ररेणा स ेअपन ेप्रान्तों के 
गािँों एि ंनगरों में प्रभात फेरी चला रह ेहैं । नपेाल की मातायें तो श्रीबाबा के इस काय षक्रम स ेइतना अवधक प्रभावित हुईं 
वक भािकु होकर रोन ेलगीं और उन्हें आशीिा षि िने ेलगीं । श्रीबाबा के द्वारा सचंावलत राधारानी ब्रजयात्रा एक विन विश्व 
विख्यात और विश्व की एक धरोहर बनगेी तथा सम्पणू ष विश्व में राधारानी का नाम ग ुजंायमान होगा, उनके नाम स ेप्रभात 
फेवरया ँचला करेंगी । नपेाल की ही मातायें इसके बाि पनुः ब्रजयात्रा में आई थीं और मझुस ेवमली थीं । उन्होंन ेबताया 
वक अब तो नपेाल के बहुत-स ेगािँों में प्रभात फेरी चलन ेलगी ह ै। हमार ेिशे भारत में तो प्रभात फेवरया ँचलती हैं वकन्त ु
नपेाल तो वििशे ह,ै जब िहा ँभी प्रभात फेवरया ँचलन ेलगी हैं तो ऐस ेही विश्व के कई स्थलों में होता होगा, उनके बार ेमें 
हम लोगों को पता नहीं ह ै। एक बार मैं महाराष्ट्र गया था तो िहा ँमझु ेकुछ लोगों के पास राधारानी ब्रजयात्रा का थलैा 
वमला । ि ेलोग पण्डरपरु के पास के रहन ेिाले थ े। मैंन ेउनस ेपछूा वक क्या आप लोग हमार ेबाबा की यात्रा में कभी 
आय ेथ ेतो मरेी ब्रजभार्ा को समझकर उन लोगों न ेबताया वक हम लोग रमशे बाबा महाराज की यात्रा में हर साल 
बरसाना जात ेहैं । हमार ेगािँ के बहुत स ेलोग उनकी यात्रा में जात ेहैं । ि ेलोग महाराष्ट्र के प्रवसद्ध िारकरी सम्प्रिाय के 
थ े। उन्होंन ेकहा वक हम िारकरी लोग पडंरपरु तक की पियात्रा करत ेहैं, िह परू ेिशे में प्रवसद्ध ह ैलेवकन हम लोगों को 
बाबा महाराज की यात्रा भी बहुत अच्छी लगती ह ै। िहा ँजाकर हम लोग ऐस ेमिमगु्ध हो जात ेहैं वक अपन ेघरो में 
आकर भी कई विनों तक हमें होश नहीं रहता और बहुत विनों तक हमार ेमन में बाबा महाराज की तथा बरसान ेकी स्मवृत 
बनी रहती ह ै। ब्रजयात्रा में समय स ेसबको वनःशलु्क भोजन, ििाइया,ँ रवजसे्ट्रशन के समय थलेै और पानी पीन ेवलए 
वनःशलु्क बोतलें भी वमलती थीं वक इसमें पानी भर वलया करो । वजन गरीब यावत्रयों के पास घर जान ेके वलए रले का 
वकराया नहीं होता था, श्रीबाबा की कृपा स ेऐस ेअनकेों वनध षन यावत्रयों को रले का वकराया भी प्रिान वकया जाता था । 
वजस प्रकार कछुआ अपन ेअडं ेसमदु्र तटों पर छोड़ ितेा ह ैऔर वफर समदु्र के जल के भीतर बहुत दूर चला जाता ह ै
वकन्त ुिहीं स ेिह अपन ेअडं ेका वचन्तन करता ह ैतो उसके वचन्तन मात्र स ेही अडं ेके भीतर उसके बच्च ेका विकास एि ं
पोर्ण होता ह ै। इसी प्रकार बाबा महाराज भी हजारों यावत्रयों का ध्यान रखत ेहैं, कछुय ेकी तरह उनके वचन्तन स ेही  
पिह हजार यात्री चालीस विनों तक आनन्द स ेवनविन्त होकर ब्रजयात्रा करत ेहैं । ऐस ेमहापरुुर् इस ससंार में कहा ँस े
वमलेंग,े हम तो चाहत ेहैं वक भगिान ् उनको हजार िर् ष की आय ुिें, वजसस ेवक ि ेसबको कल्याण की प्ररेणा िते ेरहें, सभी 
का मगंल करत ेरहें । 
प्रश्न – जब आप बहुत छोटे थ,े उस समय आपन ेबाबा के िशषन सबस ेपहले कब वकय ेथ े? 
उत्तर – मैंन ेतो श्रीवप्रयाशरणजी महाराज के साथ बाबा के िशषन सबस ेपहले वकय ेथ े। उस समय मैं बहुत छोटा था तो 
तब की बात अवधक याि नहीं ह ै। अब मरेी आय ु७४ िर् ष ह ै। मरे ेचाचा थ ेउद्धिजी, उनके साथ भी मैंन ेबाबा के िशषन 
वकय ेथ े। इसके बाि वचकसौली में बढ़ूी लीला (साकँरी खोर की मटकी फोड़ लीला) में भी बाबा के िशषन होत ेथ े। सन ् 
१९६४ के बाि जब मैं बरसाना में राधा वबहारी इन्टर कॉलेज में पढन ेलगा, तब बरसान-ेवचकसौली के विद्यार्मथयों के साथ 
बाबा के िशषन करन ेके वलए मान मवन्दर चला जाता था, तब धीर-ेधीर ेउनके प्रवत श्रद्धा और रुवच उत्पन्न हुई तथा उनको 
मानन ेलगा वक य ेतो महापरुुर् हैं । मवन्दरों की समाज में मैंन ेउनको मिृगं बजात ेहुए भी िखेा, होरी आवि उििों में 
उनको ब्रजिावसयों के साथ नतृ्य करत ेहुए भी िखेा तो इस तरह उनके प्रवत सम्मान की भािना बढ़ती चली गयी । 
वप्रयाशरणजी महाराज के भी िशषन मैंन ेवकय ेथ े। ि ेनन्दभिन में होन ेिाली समाज में आया करत ेथ े। िनृ्दािन के 
हरगलूाल सठे उनकी सिेा वकया करत ेथ े। एक बार वप्रयाशरणजी महाराज नन्दगािँ में ठाकुरजी के िशषन करन ेआ रह े
थ े। ि ेबहुत दूर तक िौड़ लगाया करत ेथ े। सठे हरगलूाल न ेउनके खान ेके वलए भी बवढ़या व्यजंनों की, मिेा आवि की 
व्यिस्था कर रखी थी । एक विन एक ब्रजिासी गड़वरया के पतु्र न ेश्रीवप्रयाशरण बाबा को िखेकर कहा वक िखेो, यह 
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हरग ूसठे का वबजार (बलै या साड़ं) जा रहा ह ै। उसी विन के बाि स ेउन्होंन ेहरग ूलाल के विए हुए िि पहनना छोड़ 
विया और आग ेचलकर उसकी गलवतयों को िखेकर उन्होंन ेउसका भी त्याग कर विया । उन्होंन ेअपनी तीस साल 
परुानी कौपीन धारण कर ली और हरगलूाल स ेकहा – ‘सठेजी ! मैं तमु्हार ेविए हुए िि, सखु-सवुिधा के समस्त पिाथों 
तथा नौकर-चाकर आवि का त्याग करता हँू । एक ब्रजिासी बालक न ेयह कहकर मरे ेज्ञान चक्ष ुखोल विए वक हरगलूाल 
का वबजार जा रहा ह ै। अब आज स ेमैं तमु्हारा वबजार नहीं हँू, मैं तो ब्रजिावसयों का वबजार हँू । अब तो मैं उन्हीं के 
विए टुकड़ों पर पलँूगा और तमु्हारा भोजन नहीं ग्रहण करँूगा ।’ ऐसा कहकर उसी विन स ेउन्होंन ेसठे हरग ूलाल का 
त्याग कर विया था । ि ेबहुत सनु्दर कथा भी वकया करत ेथ े। एक बार कामा ंमें उनकी कथा हुई थी । शायि उन्होंन े
राधासधुावनवध की कथा कही थी और बाि में श्रोताओ ंस ेकहा था वक इस ेकेिल सनु लेना वकन्त ुइसका प्रचार मत करना । 
उन्होंन ेबहुत ही सामान्य तरीके स ेकथा कही थी और घटंा-घवड़याल आवि बजान ेस ेमना कर विया था । ि ेअपना 
सम्मान नहीं चाहत ेथ े। ब्रजिासी उनका भी बहुत आिर करत ेथ े। ि ेप्रमे सरोिर पर बहुत विन तक रह ेथ े। जब मैं 
साइवकल स ेबरसाना पढ़न ेके वलए जाया करता था तो रास्त ेमें उन्हें प्रणाम करता था ।  
        

परमािशष ‘ब्रज-रहनी’ 
 बाबाश्री के बारे में ‘श्रीरमशेगोस्वामीजी, सिेायत – श्रीनन्दबाबा मवन्दर, नन्दगािँ’ द्वारा कवथत भािाशं  

          मरे ेवपताजी ‘श्रीबाबामहाराज’ का बहुत सम्मान करत ेथ,े ि ेकहत ेथ ेवक मैंन ेबहुत स ेसन्तों का सिगं वकया ह,ै 
धम ष सम्राट सतं ‘श्रीकरपात्रीजीमहाराज’ भी मरे ेघर आ चकेु हैं वकन्त ुजब स ेबाबाश्री का िशषन वकया ह,ै तब स ेउनमें 
हमारी विशरे् श्रद्धा हो गई ह ै।  
        मैं सन ् १९८४ में पवण्डतजी के माध्यम स ेबाबा महाराज स ेअवधक जड़ुा हँू । मैं कभी-कभी मानमवन्दर में पवण्डतजी 
के पास ही रुकता था और पवण्डतजी बाबा के पास ही सोत ेथ े। उस समय मझु ेबाबा का सावन्नध्य प्राप्त होता था । ि े
कभी भी व्यथ ष बातचीत नहीं करत ेहैं । जब भी बात करत ेहैं तो परमाथ ष की, राधा-कृष्ण की ही चचा ष करत ेहैं । मरे ेसार े
दुग ुषण तो बाबा महाराज के सगं के प्रभाि स ेदूर हो गय े। मैं जब कभी भी बाबा के पास जाता था तो ि ेनन्दगािँ का भजन 
अिश्य ही सनुात ेथ े। ि ेमझुस ेकहत ेथ ेवक यह तमु्हार ेसम्मान के वलए ह ै। श्रीबाबा कीत षन में बहुत ही तजे गवत स ेनतृ्य 
करत ेथ,े यात्रा में भी ि ेनतृ्य करत ेथ े। मैंन ेबाबा के मखु स ेगह्वरिन में ‘श्रीभगिि-्शरणागवत’ के विर्य में कथा सनुी 
थी । मैं तो ‘मानमवन्दर’ िो-चार विनों में चला जाया करता था । श्रीबाबा के साथ मैंन ेबहुत-सी ब्रजयात्रायें भी की हैं । 
प्रारम्भ की यात्राओ ंमें जब टेंट नहीं होत ेथ ेतो मैं सू्कलों में यात्रा के रुकन ेका प्रबन्ध करिाया करता था । 
        बाबा की माताजी स ेकई बार मरेी बाबा के विर्य में बातचीत हुआ करती थी । एक बार मैंन ेबाबा की िीिी स ेपछूा 
वक आप आय ुमें बाबा स ेवकतनी बड़ी हैं, बाबा आपस ेवकतन ेछोटे हैं तो यह सनुकर ि ेरोन ेलगीं और बोली वक बाबा तो 
मझुस ेकई यगु बड़ ेहैं । मैं तो कवलयगुी हँू और बाबा तो सतयगुी हैं । कभी-कभी स्नहेिश िीिी बाबा स ेनाराज भी हो 
जाया करती थीं और उनस ेकहती थीं वक जब हमारी पीठ पर थाप ेलग,े तब तमु पिैा हुए । (लड़की जब पिैा होती ह ैतो 
उसकी पीठ का पजून वकया जाता ह ै।) िीिी बाबा स ेआठ साल बड़ी थीं, आठ साल बाि बाबा का जन्म हुआ तो ि ेबाबा 
स ेकहती थीं वक मैं तो तमुस ेबड़ी हँू, जब मरेी पीठ पजूी गयी, तब तमु पिैा हुए हो । इस तरह ि ेबाबा स ेपवरहास करती  
थीं । बाबा की माताजी भी मझुस ेबड़ा स्नहे करती थीं । मैंन ेउनस ेपछूा वक जब बाबा आपस ेवबछुड़कर ब्रज में चले आय े
तो आपको उनका पता कैस ेचला ? माताजी न ेबताया वक प्रयाग स ेकुछ दूरी पर एक स्थान ह ै– भरिारी । िहा ँपर कोई 
एक ििेी का उपासक रहता था, िह लोगों की समस्याओ ंको हल वकया करता था । िहा ँमैं बाबा के बार ेमें पता लगान े
के वलए गयी थी । िह बहृस्पवतिार अथिा शवनिार को लोगों स े वमलता था । माताजी एक विन पहले िहा ँपहुचँ  
गयीं । उनकी विकलता को िखेकर िह बोला वक मैं अभी अनषु्ठान करके आपको बताता हँू । उसन ेजो कुछ भी अपना 
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अनषु्ठान वकया तो उसकी आखँें लाल हो गयीं और उसकी वस्थवत तो मरणासन्न जसैी ही हो गई, कुछ िरे बाि उसको 
होश आया तो उसन ेमाताजी स ेकहा वक आपका बालक अभी जीवित ह ैक्योंवक माताजी न ेयह पछूा था वक मरेा बालक 
जीवित ह ैवक नहीं और यवि जीवित ह ैतो कहा ँह ै? उसन ेमाताजी को बताया वक आपका बालक जीवित तो ह ैवकन्त ु
वसवद्ध के बल पर मैंन ेवजस आिा को उसका पता लगान ेके वलए भजेा ह,ै उनका अभी िहा ँप्रिशे नहीं ह ै। िह ब्रजभवूम 
में ह,ै िहा ँहर आिा नहीं जा सकती ह ै। माताजी उसकी यह बात सनुकर बहुत प्रसन्न हुईं वक मरेा बटेा अभी जीवित  
ह ै। बाि में ि ेबरसाना आयीं । माताजी बताती थीं वक रामशे्वर भगिान ् की कृपा स ेबाबा का जन्म हुआ था, इसवलए 
उनका िास्तविक नाम तो रामशे्वर ही ह ै। वजस समय बाबा की िीिी जीवित थीं तो बीच-बीच में ि ेप्रयाग भी जाती रहती 
थीं । ि ेबताती थीं वक जब भी मैं प्रयाग जाती थी तो िहा ँ‘प्रयाग सगंीत सवमवत’ में भी जाती थी तो िहा ँबाबा न ेसगंीत 
में प्रथम परुस्कार और स्वणष पिक प्राप्त वकया था तो िहा ँअभी तक बोडष पर बाबा का नाम वलखा हुआ ह ै। बोडष पर बाबा 
के वलख ेनाम को िखेकर मझु ेरोना आता ह ैवक मरेा भाई आज साध ुबनकर कठोर िरैाग्य के साथ ब्रज में किमय जीिन 
व्यतीत कर रहा ह ैऔर यवि यह घर में होता तो विश्व के सिोच्च सम्मावनत पि पर प्रवतवष्ठत होता । मैं उस समय िीिी स े
कहता था वक आप दुःखी क्यों होती हैं, बाबा तो आज भी विश्व के सबस ेअवधक सम्मावनत पि पर विरावजत हैं ।  
          मरे ेचाचाजी बतात ेथ ेवक एक बार नन्दगािँ में शािीय सगंीत के प्रवसद्ध गायक डागर बन्ध ुआय ेथ े। उन्होंन े
वकसी काय षक्रम में अपना गायन प्रस्ततु वकया । उस समय बाबामहाराज भी िहा ँपहुचँ गय ेऔर अन्त में उन्होंन ेकहा 
वक एक हावजरी मरेी भी हो जाए । बाबा न ेउस समय िहा ँजो भी गीत गाया तो उस ेसनुकर डागर बन्ध ुअत्यवधक 
आियषचवकत हो गय ेऔर कहन ेलग े– ‘अर े! यह प्रवतभा कहा ँछुपी हुई ह ै?’ उनकी बात सनुकर बाबा न े यह नहीं कहा 
वक मैं बहुत बड़ा कलाकार हँू या बहुत अवधक वशवक्षत हँू । उन्होंन ेतो विनम्रतापिू षक यही कहा वक मैं तो ब्रजिावसयों के 
टुकड़ों पर पला हँू, मैं कोई गायक नहीं हँू । 
         बाबा का शरीर पहले बहुत सडुौल था, ि ेबहुत अवधक बलिान और सनु्दर थ े। यवि हजारों लोगों के भी बीच में 
‘बाबा’ हों तो दूर स ेही पता लग जाएगा वक य े‘बाबामहाराज’ हैं । उनके द्वारा रवचत पसु्तक ‘रवसया रसशे्वरी’ में ब्रज 
लीला स ेसम्बवन्धत बहुत ही उच्च कोवट के रसमय रवसया हैं । ब्रज के रवसया की ऐसी पसु्तक परू ेब्रज में कहीं भी नहीं ह,ै 
बाबाश्री कृत रवसयाओ ंकी सखं्या भी बहुत अवधक ह,ै श्रीकृष्ण की एक-एक लीला पर अनकेों रवसया हैं । श्रीबाबा समय-
समय पर नय ेरवसयाओ ंकी रचना करत ेरहत ेहैं । 
         एक बार बाबा की ब्रजयात्रा सतोहा गािँ में रुकी थी । िहा ँबड़ ेजोर स ेआधँी-तफूान आया और िर्ा ष भी इतन े
जोर स ेहुई वक यात्रा के सभी टें ट-पाण्डाल आवि भीग गय े। उस समय एक छोटे-स ेसू्कल में मैंन ेयावत्रयों के रुकन ेकी 
व्यिस्था की थी । उसमें एक-िो ही कमर ेथ,े वजसमें यात्रा का सामान रखा जा सकता था और यात्री तो बाहर भी सो 
सकत ेथ े। यावत्रयों के रुकन ेके वलए िहा ँजगह की बहुत कमी थी । बाबा उस समय एक बहुत ही बकेार स ेस्थान में बठेै 
थ ेतो मैंन ेउनस ेकहा वक आपके वलए एक विशरे् स्थान ह,ै आप िहा ँचलकर रुवकए । उस समय बाबा न ेमझुस ेकहा वक 
य ेब्रजयात्री मरे ेप्राण हैं, इनकी व्यिस्था करो । मरे ेवलए व्यिस्था करन ेकी कोई आिश्यकता नहीं ह ै। मैं तो कहीं भी 
रुक जाऊँगा । उस समय साढ़ ेतीन सौ यात्री थ े। उनके रुकन ेके वलए वफर अलग स ेस्थान की मैंन ेव्यिस्था की । बाबा 
महाराज वजस बकेार स ेस्थान पर रुके थ,े िहा ँस ेकहीं और नहीं गय,े जबवक उनके वलए तो गािँ का प्रत्यके व्यवि अपना 
कमरा िने ेके वलए तयैार था । इसस ेपता चलता ह ैवक बाबा के हृिय में ब्रजयावत्रयों के प्रवत वकतना अवधक िािल्य, 
वकतनी अवधक करुणा ह;ै िास्ति में यह ह ैसच्ची साधतुा । इसीवलए तो ब्रजिासी कहत ेहैं वक बाबा महाराज जसैा सन्त 
तो हम लोगों न ेआज तक कभी नहीं िखेा ।  
        मैंन ेप्रारवम्भक यात्रायें की हैं, वजनमें सू्कल की व्यिस्था करनी होती थी । सू्कल िाले भी बड़ ेप्रमे स ेअपन ेसू्कलों में 
यात्रा के रुकन ेका प्रबन्ध कर िते ेथ े। उनके हृिय में बाबा के प्रवत विशरे् सम्मान था । ि ेलोग कहत ेथ ेवक अर,े हमार ेगािँ 
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में रमशेबाबामहाराज की यात्रा आ रही ह ैतो हमें यात्रा का स्वागत करना चावहए, सिेा करनी चावहए । सू्कलों के प्रधानाचाय ष 
और अध्यापक भी यात्रा में ‘बाबा के सिगं’ का लाभ उठान ेके वलए आत ेथ,े बड़ ेप्रमे स ेउनकी कथा सनुत ेथ े। 
      बाबा न ेकभी भी वकसी बात को गोपनीय नहीं रखा, यह भी उनके सरल हृिय की एक बहुत बड़ी विशरे्ता ह ै। न 
कहन ेयोग्य बातों को, गपु्त रखन ेिाली व्यविगत बातों को भी बाबा सबके सामन ेसाि षवजनक रूप स ेसिगं में कह िते े
हैं । मैं तो यही समझता हँू वक उनके समान चवरत्रिान व्यवि दुवनया में कोई नहीं ह ै। लोगों न ेबाबा के ऊपर खबू लाछंन 
लगाया, बाबामहाराज पर इसका कोई प्रभाि नहीं पड़ा । यात्रा में सबके बीच में ही ि ेसोत ेथ े।  
       एक बार खायरा गािँ में ‘बाबा’ यात्रा में तख़्त पर बठेै थ े। उस गािँ की एक मवहला न ेअपन ेसाथ की वियों स े
कहा वक चलो, तमु्हें बाबा के िशषन करान ेले चलँू । जब ि े‘बाबा’ के िशषन करन ेके वलए आयीं तो उस समय बाबामहाराज   
तख़्त के नीच ेलेटे थ ेऔर उनके चारों ओर पिा ष लगा था । िह ब्रजिावसनी ब्रजभार्ा में बोली – ‘िो वनपतूो अभी तो 
यहीं बठै्यो थो, अब जान ेकहा ँमर गयो ?’ उस समय नन्दगािँ के ब्रजिासी भी िहीं थ,े उन्होंन ेबाबा को बताया वक गािँ 
की विया ँआपके वलय ेऐसा कह रही हैं तो बाबा न ेकहा – ‘अर,े मझु ेतो ब्रजिावसयों का यही आशीिा षि चावहए । जब 
ब्रजिासी मझु ेगाली िते ेहैं तो उसको सनुकर प्रसन्नता के कारण मरेा खनू बढ़ जाता ह ै।’  
इस प्रकार स ेश्रीबाबामहाराज ब्रजभािों में डूब ेहुए सच्च ेब्रजभािकु सतं हैं ।                                                  
 

‘भािना’ ही ‘अव्यय श्री’ 
बाबाश्री के सिगं (श्रीराधासधुावनवध ‘११/१२/१९९९’) स ेसकंवलत 

        भािना ही प्रधान ह ैऔर भाि सवहत वक्रया ही भवि ह ै। एक नौकर रख लो, िह भी काम करता ह ैऔर एक पवरिार 
का कोई प्रमेी िी, पतु्र आवि भाि स ेसिेा करत ेहैं, उसमें वकतना अन्तर ह ै? नौकर सिा पराया रहगेा क्योंवक उसको पसै े
स ेमतलब ह ैतथा जो भाि-प्रमे स ेसिेा करता ह,ै िह सिा अपना रहता ह ै। अतः वक्रया की प्रधानता नहीं होती ह,ै 
प्रधानता होती ह ैभािना की । बवुद्धमान परुुर् सिा अपन ेभाि को िखेत ेहैं वक हमारा जो भीतर का भाि ह,ै िह वकस 
प्रकार का ह ैऔर भाि पर दृवि रखन ेस ेही ‘भािना’ की वसवद्ध होती ह ैतथा भािना की वसवद्ध प्रभ ुकी वसवद्ध ह ै। भाि 
वबगड़त ेक्यों हैं ? मन में काम, क्रोध, लोभ, मोह आवि विकार आकर भाि को विकृत कर िते ेहैं । इनके कारण दुभा षि हो 
जाता ह ै। इसीवलए मनषु्य ऊपर स ेसाधन करता ह,ै जप करता ह,ै कीत षन करता ह,ै पाठ करता ह ैऔर भीतर का भाि 
नहीं िखे पाता ह ै। भीतर का भाि वबना िखे ेवक्रया का अहं भाि बढ़ता ह ैऔर प्रमे नहीं बढ़ता ह ै। हमन ेइतना वकया, 
हम ऐसा कर रह ेहैं, इस तरह वक्रया स ेिो चीजें पिैा होती हैं । एक तो अहं पिैा होता ह,ै िह ससंार की ओर ले जाता ह ै
और वजस वक्रया में भाि का सम्पटु ह,ै िह भगिान ् की ओर ले जाती ह ै। वजस समय वक्रया का अहं पिैा होता ह,ै समझ 
लेना चावहए वक सारी बातें विचार-वििके स ेहीन हो गयीं । उसका फल यही होगा वक अहं बढ़ता जाएगा । िही वक्रया 
जब भाि स ेहोती ह ैतो भवि ि ेितेी ह ैजसै ेअम्बरीर्जी चक्रिती सम्राट थ े। उनका िभैि इतना था वक ििेता भी उनके 
ऐश्वय ष को तरसत ेथ े। उनकी वक्रया में कभी ‘अहं’ नहीं हुआ, क्यों नहीं हुआ क्योंवक ससंार की वकसी भी िस्त ुमें, यहा ँ
तक वक स्वग ष तक की सम्पवत्त में उनकी न स्पहृा थी, न कामना थी । उनके हृिय में न कभी अहंता पिैा हुई, न ममता 
पिैा हुई । सीध ेि ेभािमाग ष स ेचले, इसका यह पवरणाम हुआ वक ि ेतो क्या, उनके राज्य में ऐसी भवि फैली वक उनके 
राज्य में रहन ेिालों न ेभी स्वग ष की इच्छा नहीं की । भागित में अम्बरीर्जी के बार ेमें वलखा ह ै– 
       अम्बरीर्ो महाभागः सप्तद्वीपितीं महीम ्  । अव्यया ंच वश्रय ंलब्ध्वा विभि ंचातलंु भवुि ॥ (श्रीभागितजी ९/४/१५)  
सात द्वीपों में अथा षत ् सारी पथृ्वी में उनका शासन था । उनको अव्यय लक्ष्मी प्राप्त थी । अव्यय लक्ष्मी का मतलब ऐसा 
धन जो सत्कमष करन ेस ेआता ह ैऔर कभी घटता नहीं ह,ै बढ़ता ह ै। सद्भाि स ेरसोई बनाओ, िस के वलए बनाओग ेतो 
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बीस व्यवि खा लेंग े। ऐसा खबू िखेा जाता ह ैऔर वजनका हृिय छोटा होता ह ैवक इतना खच ष हो गया, इतन ेलोग आ 
गय,े चार आिमी बढ़ गय,े सामान घट गया – इस तरह की सासंावरक बवुद्ध जहा ँहोती ह,ै िहा ँकभी परूा नहीं पड़ता  
ह,ै हमशेा कमी ही रहती ह ै। मन में कमी होती ह ैतो बाहर भी सिा कमी रहती ह ै। विल को बड़ा बनाना ही भाि ह ै।  
लोग बढ़ू ेहो जात ेहैं, मर जात ेहैं लेवकन उनका विल बड़ा नहीं बन पाता ह ै। जहा ँभाि स ेवक्रया की जाती ह,ै िहा ँवनवित 
ही चमत्कार होता ह,ै परन्त ुवजसका विल ही छोटा ह ैऔर सोचता ह ैवक पाचँ सौ आिवमयों की जगह तीन बसें और बढ़ 
गयीं, इतन ेआिमी आ गय,े अब क्या होगा ? हाय, हम तो मर,े बस समझ लो वक िहा ँतो मर ेही मर,े िहा ँकभी परूा ही 
नहीं पड़गेा । विल गन्दा ह,ै विल छोटा ह ैतो ‘अव्यय श्री’ प्राप्त नहीं होगी । भागित में अम्बरीर्जी के बार ेमें वलखा ह,ै 
जो ‘अव्यय श्री’ कभी घटती नहीं ह ै। प्रायः साधारण वियों में ऐसी आित होती ह ैवक िो-तीन लोग रह रह ेहैं, कोई 
चौथा आ जाता ह ैतो िखेकर उनकी हालत ख़राब हो जाती ह ैऔर सोचती हैं वक अब गजुर कैस ेहोगी ? वजसके भाि में 
उिारता ह ैवक चाह ेिस लोग आयें, चाह ेबीस आयें, पचास आयें, िहा ँहजार लोग भी आ जाए ँतो उनकी परू्मत हो जाती 
ह,ै इसको ‘अव्यय श्री’ कहत ेहैं । ‘अव्यय श्री’ अम्बरीर्जी को प्राप्त हुई और यह सबको वमल सकती ह ैवकन्त ुइसके वलए 
विल बड़ा बनना चावहए । ससंार में एक आिमी दूसर ेको िखेकर जलन-ेकुढ़न ेलगता ह ै। इसका मतलब यह ह ैवक िह 
िवरद्र ह ैऔर जीिन भर िवरद्र ही रहगेा । अम्बरीर्जी के बार ेमें भागित में वलखा ह ै–  
                            अव्यया ंच वश्रय ंलब्ध्वा विभि ंचातलंु भवुि  । (श्रीभागितजी ९/४/१५)   
उनको अव्यय लक्ष्मी प्राप्त हुई और उनका िभैि अतलु था, वजसकी कोई तलुना ही नहीं थी लेवकन इतना वमलन ेके 
बािजिू भी – ‘मनेऽेवतदुलषभ ंप ुसंा ंसिं तत ् स्वप्नससं्ततुम ् ।’ ि ेउसको सपना ही मानत ेरह,े उनका मन उसमें नहीं फँसा 
क्योंवक ‘विद्वान ् विभिवनिा षण ंतमो विशवत यत ् पमुान ् ॥’ (श्रीभागितजी ९/४/१६)  धन-सम्पवत्त में जरा भी मन गया तो 
अन्धकार में चले जाओग,े भगिान ् के पास तो जाओग ेनहीं  । य ेह ैमलू बात । हर मनषु्य अन्धकार की ओर जाता ह ै
और ऊपर स ेभजन करता रहता ह ै। ऊपर स ेकहता ह ैवक मैंन ेइतना ध्यान वकया, कोई कहता ह ैवक मैंन ेइतना पाठ 
वकया, इतना जप वकया ।  
            िासिुिे ेभगिवत तद्भिेर् ुच साधरु् ु । प्राप्तो भाि ंपरं विश्व ंयनेिे ंलोिित ् स्मतृम ् ॥ (श्रीभागितजी ९/४/१७)  
अव्यय लक्ष्मी, जो वक ििेताओ ंको भी नहीं वमलती ह,ै उस ेअम्बरीर्जी वमट्टी के समान समझत ेथ े। यह जो शाि में 
वलखा ह ै‘अव्यय श्री’, यह सच में वमलती ह ै। इसको मढ़ू आिमी या छोटे विल का आिमी नहीं समझ सकता ह ै। इस 
ससंार में वकतन ेही लोग सार ेजीिन साधन-भजन करत ेहैं और अपन ेछोटेपन या ओछेपन को नहीं जानत ेहैं, विशरे्कर 
जसै ेविया ँहैं, बच्च ेहैं या मढ़ू परुुर् हैं, ि ेनहीं जानत ेहैं । उिाहरण के वलए जसै ेमान मवन्दर में एक सन्त ब्रह्मचारीजी 
आय,े जो पहले डॉक्टर थ,े उनके पास यहा ँके ही लोग कीमती ििाइया ँरख िते ेथ े। वकसी न ेउनस ेकहा वक आप हर 
आिमी को इतनी कीमती ििाई क्यों ि ेिते ेहैं तो उन्होंन ेजिाब विया वक हम वजतना िेंग,े उतना ही बढ़गेा और िास्ति 
में उनके पास ििाइया ँबढ़ती ही गयीं, कभी घटी नहीं ।  
      श्रीमानमवन्दर की ब्रजयात्रा में कोई भी बाहरी व्यवि आ जाए, कभी उसको भोजन करन ेस ेहटाया नहीं जाता तो 
सिा ही सबकी परू्मत हो जाती ह ैऔर भोजन अव्यय हो जाता ह ै। जो छोटे लोग होत ेहैं, ि ेसिा छोटे ही बन ेरहत ेहैं, 
‘अव्यय श्री’ उनको कभी नहीं वमलेगी । हमार ेयहा ँके रस मवन्दर में प्रवतविन वकतन ेही लोग भोजन करन ेआत ेहैं, चाह े
वकतन ेही लोग आ जाए,ँ िहा ँकभी कोई कमी नहीं रहती । समझ में नहीं आता वक कैस ेपरू्मत हो जाती ह ैऔर िहा ँसिा 
परू्मत हो जाती ह ैक्योंवक िहा ँउिारता, सवहष्णतुा ह ैतो सहज ही िवृद्ध हो रही ह ै। िहा ँऐसा नहीं ह ैवक अवधक लोग 
भोजन करन ेआ जाए ँतो हाय-हाय वकया जाता ह ैवक अब क्या होगा ? इस तरह की िवृत्त मनषु्य के मन को छोटा कर 
ितेी ह,ै उसके िभैि को नि कर ितेी ह ै। जहा ँपर उिारतापिू षक साध ुसिेा होती ह,ै िहा ँपर खबू साधन उपलब्ध हो जात े
हैं । अम्बरीर्जी को अव्यय लक्ष्मी प्राप्त थी, वकतना भी खच ष करो, कभी समाप्त ही नहीं होता था । विल को बड़ा बनाना 
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चावहए । बड़-ेबड़ ेकरोड़पवत िवरद्र बन ेरहत ेहैं, ि े वकसी को एक वगलास पानी नहीं ि ेसकत,े एक कप चाय नहीं ि े 
सकत,े ि ेकरोड़ों-अरबों रुपय ेकमाकर मर जात ेहैं वकन्त ुउनका विल छोटा ही बना रहता ह ै। अम्बरीर्जी को ‘अव्यय 
श्री’ वमली वकन्त ुउसको पाकर भी उन्होंन ेउस ेवमट्टी ही समझा, तभी उनका धाम में भाि उत्पन्न हुआ, भगिान ् के नाम 
में और सिेा में भाि उत्पन्न हुआ । इस रास्त ेस ेचलन ेस ेभाि उत्पन्न होता ह ै। भाि इस तरह स ेपिैा नहीं होगा वक हम 
अन्ध ेकी तरह बोलें , अन्ध ेकी तरह चलें और अन्ध ेकी तरह काम करें । अम्बरीर्जी का ऐसा भाि था –  
‘स ि ैमनः कृष्णपिारविन्दयोि षचावंस िकुैण्ठगणुानिुण षन े।’ उनका मन सिा श्रीकृष्ण के चरणकमलों में रहता था  । हम 
लोग तो भगिान ् के चरणों का ध्यान करन ेभी बठैें ग ेतो व्यथ ष की बातें ध्यान में आएगँी । अम्बरीर्जी की िाणी अपन े
आप सिा भगिान ् के गणुों का गान करन ेमें लगी रहती थी । हम लोगों स ेतो कहन ेपर भी भगिान ् का गणुगान नहीं 
होता ह ै। कहन ेपर भी भगिन्नाम-कीत षन में प्रिवृत्त नहीं होती ह,ै इसस ेपता चलता ह ैवक हम लोगों में भाि तो ह ैही नहीं  ।     
                            ‘करौ हरेम षवन्दरमाज षनाविर् ुश्रपुत चकाराच्यतुसत्कथोिय े॥’    
चक्रिती सम्राट होत ेहुए भी ि ेभगिान ् के मवन्दर में अपन ेहाथों स ेबहुारी लगात ेथ,े महािाओ ंन ेयहा ँतक वलखा ह ै
वक ि ेभगिान ् को भोग लगान ेके वलए स्वय ंचक्की चलाकर आटा पीसत ेथ े। य ेक्या ह,ै यह भाि ह ै। अम्बरीर्जी के कान 
सिा भगिान ् की कथा और कीत षन सनुन े के वलए तरसा करत े थ,े यह भाि ह ै । ‘मकुुन्दवलङ्गालयिशषन े दृशौ 
तदृ्भत्यगात्रस्पशऽेङ्गसङ्गमम ् ।’  उनकी आखँें सिा भगिान ् मकुुन्द के श्रीविग्रह और सन्तों के िशषन में लगी रहती थीं  ।  
उनका कभी दुवनया की अन्य िस्तओु ंके िशषन में भाि नहीं होता था । ि ेभिों के शरीर को भगिान ् का शरीर समझत े
थ ेऔर इसी भाि स ेउनका स्पशष करत ेथ,े उनका आपलगन करत ेथ े।  
 

                      श्रीचतैन्यमहाप्रभजुी का सकंीत षन-प्रभाि 
           अकेले-अकेले भजन तो सब करत ेहैं लेवकन जब ि ेवमलकर सकंीत षन करत ेहैं – ‘सङ्गीभयू कीत षयन्त ेइवत सकंीत षनम ्’ 
– तो इसका बहुत अवधक प्रभाि सार ेससंार पर पड़ता ह ै। अकेले भजन करन ेका उतना प्रभाि नहीं पड़ता ह ै। इसीवलए 
प्रभात फेरी चलाई गयी ह ैवक बहुत स ेलोग कीत षन करत ेहुए एक साथ चलें । भागित में धम षराज न ेकहा ह ै– ‘तस्मात ् 
सङ्कीत षन ंविष्णोज षगन्मङ्गलमहंसाम ् ।’  सकंीत षन करन ेस ेसार ेससंार का कल्याण होता ह ै। इसीवलए सभी को वमलकर 
प्रभात फेरी में जाना चावहए । इसस ेविश्व का कल्याण करन ेका फल वमलता ह ै। विश्व कल्याण यज्ञ का फल वमलेगा । 
इसमें कभी भी आलस्य नहीं करना चावहए । जब भि लोग भगिान ् का गणुगान गात ेचलत ेहैं तो उनके गान स ेजो 
िातािरण बनता ह,ै िह ससंार को शदु्ध करता ह ै। ससंार स ेमतलब ह ैवक केिल मनषु्य ही नहीं बवल्क पश-ुपक्षी, कीड़-े
मकोड़,े पड़े-पौध ेआवि का भी कल्याण होता ह ै। इनके भी पाप नि होत ेहैं । मक्खी, मच्छर, कीट आवि तथा हमार े
शरीर में बहुत स ेसकू्ष्म जीिाण ुरहत ेहैं, भगिान ् के नाम का कीत षन करन ेस ेइन सबको लाभ वमलता ह ै। इसीवलए 
भागित में वलखा ह ैवक भगिान ् का नाम जोर स ेलेना चावहए ।  
           पवततः स्खवलतिात षः क्षिुा िा वििशो ब्रिुन ् । हरय ेनम इत्यचु्चमै ुषच्यत ेसिषपातकात ्  ॥ (श्रीभागितजी १२/१२/४६) 
वकसी तरह वगरत ेसमय, आतष होकर, वििश होकर, कैसी भी वस्थवत में जो भगिान ् का नाम जोर स ेलेता ह,ै उसके रोम-
रोम के सभी पाप जल जात ेहैं । हम लोगों को यह विखायी नहीं पड़ता ह ैलेवकन पाप अिश्य ही जलत ेहैं । 
          जब चतैन्य महाप्रभजुी बगंाल स ेब्रज के वलए चले थ ेतो रास्त ेमें झारखण्ड का जगंल पड़ा । आज भी िहा ँ
जगंल ह ै। भारत में ऐस ेभी जगंल हैं वक जहा ँिस कोस तक आिमी विखाई नहीं िते ेहैं । उन जगंलों में भगिान ् के नाम 
का कीत षन करत ेहुए महाप्रभजुी जा रह ेथ े। उनके द्वारा जोर स ेहवर नाम लेन ेस ेसप ष, शरे, चीत ेऔर पागल हावथयों तक 
को कृष्ण भवि वमल गयी थी ।‘जा रह ेगौर सनु्दर झारखण्ड िन के पथ पर’ ि ेकृष्ण, गोविन्द को पकुारत ेहुए जा रह ेथ े
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– ‘ह ेकृष्ण ! तमु कहा ँहो ?’ महाप्रभ ुइस प्रकार जा रह ेथ ेजसै ेविरह स ेजलती हुई मशाल जा रही हो । ‘जसै ेजलती 
कोई मशाल, विरही वियोग स ेहो बहेाल ।’ गौर हवर रो रह ेहैं और पकुारत ेहैं – ‘ह ेगोपाल ! तमु कहा ँहो ?’ 
 ‘क्रन्दन करत ेश्रीकृष्ण हते’ु कभी-कभी ि ेप्रमे के कारण वगर पड़त,े बहेोश हो जात े। ‘कबहू हो जात ेमन अचते’ कभी-
कभी मरू्मच्छत हो जात ेथ े। ‘कबहू मचू्छा ष में वगर जात,े कबहू जड़ जसै ेहो जात े।’ गौरागं प्रभ ुकहत ेथ े– गोपाल ! तमु 
कहा ँवछप ेहो ? ‘तमु कहा ँवछप ेहो राधािर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ कभी-कभी ि ेरोकर वचल्लात ेथ े। ‘रो-रोकर नाि 
करन ेिन में’ कभी भगिान ् के वलए हुकंार भरत ेथ े। ‘हुकंार करें उस वनज षन में, अवत विकल ििेना ले मन में, आसँ ूकी 
िर्ा ष ननैन में ।’ गोपाल को बलुात-ेबलुात ेकभी उनको ठोकर लगती तो वगर पड़त े। ‘वगरत-ेपड़त ेठोकर तन में, लग 
जाती ध्यान नहीं मन में ।’ ि ेगोपाल को बलुात े– ‘आओ आओ ह ेब्रजनागर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ 
       एक बार महाप्रभ ुजा रह ेथ ेतो एक भखूा शरे रास्त ेमें पड़ा सो रहा था । उनके सिेक गोविन्द न ेकहा – ‘प्रभो ! 
बीच रास्त ेमें एक शरे ह,ै आग ेमत बवढ़य े। अगर उसके ऊपर पािँ पड़ गया तो हम िोनों का सफाया हो जाएगा ।’ 
लेवकन महाप्रभ ुतो भगिान ् के प्रमे में ऐसा डूब ेथ ेवक उन्हें सनुायी ही नहीं पड़ा वक कौन शरे, कहा ँरहता ह ै? 
                                 ‘मग बीच सो रहा एक पसह, जान ेका रस्ता बीच छेक ।’ 
   महाप्रभ ुगोपाल को पकुारत ेहुए उसी रास्त ेस ेचले जा रह ेथ,े सिेक न ेिौड़कर उनका हाथ पकड़ वलया और बोला – 
‘प्रभो ! रुक जाओ ।’ ‘सिेक न ेबढ़ प्रभ ुको रोका, आग ेके खतरे स ेटोका ।’ लेवकन महाप्रभजुी नहीं रुके, उनका हाथ 
पकड़कर सिेक न ेकहा – ‘प्रभो ! आग ेिवेखय ेशरे सो रहा ह ै।’ जब ि ेनहीं रुके तो सिेक न ेउनका दुपट्टा पकड़कर 
खींचा और बोला – ‘रुको-रुको ।’ ‘खींच वलया तन का जो िि’ सिेक न ेबड़ ेजोर स ेउनका दुपट्टा खींचा, वफर भी ि े
नहीं रुके । कपड़ा सिेक के हाथ में आ गया, दुपट्टा खलु गया, ि ेखलेु शरीर हो गय ेलेवकन रुके नहीं, चले गय े। ‘प्रभ ु
रुके न चलत ेहो वनिि ।’ उनका पािँ ठीक पसह के म ुहँ पर पड़ गया । महाप्रभ ुको होश नहीं था, ि ेतो गोपाल को 
पकुारत ेहुए जा रह ेथ े। ‘प्रभ ुका पग पड़ा पसह ऊपर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ जब ठोकर पड़ी तो शरे की आखँ 
खलुी लेवकन अब िह शरे नहीं रहा, िह तो महाप्रभ ुके परै की एक ठोकर लगन ेस ेभगिान ् का भि बन गया । लाखों 
जन्म तपस्या करन ेपर भी जो भवि नहीं वमलती ह,ै िह उस शरे को वमल गयी । ‘पग छून ेस ेिह पसह जगा, उसका भी 
िखेो भाग्य जगा ।’ िखेो, गजराज न ेभी भगिान ् को बलुाया था । हाथी हो, चाह ेशरे हो; वजस पर भगिान ् की िया 
होती ह,ै उस ेउनकी भवि वमल जाती ह ै। महाप्रभ ुकी कृपा हुई तो िह शरे कृष्ण-कृष्ण कहत ेहुए भगिान ् के प्रमे में झमून े
लगा । ‘िह लगा श्रीकृष्ण नाम कहन,े वफरकी-सा लगा भ्रमण करन े। पश ुयोनी में भी िह पाया, श्रीकृष्ण प्रमे धन मन 
भाया ।’ यह भवि का चमत्कार ह ै। ‘यह चमत्कार भवि का िर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ उसी िन में एक बहुत 
बड़ा सरोिर था । एक विन जब महाप्रभ ुउसमें नहान ेके वलए चले तो दूसरी ओर स ेपागल हाथी चले आ रह ेथ े। पागल 
हाथी मार डालत ेहैं । महाप्रभ ुके सिेक न ेकहा – ‘प्रभ ु! सरोिर में मत जाओ । उधर पागल हाथी आ रह ेहैं ।’  
‘प्रभ ुचले नहान ेसरिर में, प्रवत क्षण आिशे वलए तन में । आ रहा एक हाथी पागल, वचग्घाड़ कर रहा िह मैंगल ।’  
 सिेक न ेकहा – ‘प्रभ ु! रुक जाओ ।’ ‘सिेक न ेकहा प्रभ ुबाहर, आ जाओ मरेे जीिन धन ।’ महाप्रभ ुन ेनहीं सनुा और 
उस सरोिर में नहान ेके वलए चले गय े। ‘नहीं सनुा प्रभ ुन ेउसका स्वर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ पागल हाथी पास 
में आया । पागल हाथी तो चीर ितेा ह ै। ‘पागल हाथी समीप आया’ महाप्रभजुी न ेसरोिर स ेजल का छींटा वलया और 
उस पागल हाथी के ऊपर फें क विया । ‘प्रभ ुन ेजल छींटे वछड़काया । जल छींटों न ेकर विया कमाल, पागल गज प्रमे में 
वफर पागल ।’ िह हाथी भी वचग्घाड़न ेलगा – ‘कृष्ण कहा,ँ कृष्ण कहा ँ?’ ‘िह कृष्ण कृष्ण वचग्घाड़ रहा, हवर प्रमे में 
पागल नाच रहा । यह कैसा कौतकु जल भीतर, झारखण्ड िन के पथ पर ।’ उस प्रमे पगले हाथी को छून ेस ेउसके साथ 
के सभी हाथी भी भगिान ् के प्रमे में पागल हो गय े।‘उस गज के जो गज थ ेसाथी, सब हवर प्रमेी बन गय ेहाथी । सब 
कृष्ण कृष्ण वचग्घाड़ रह,े सूड़ँों स ेसूड़ँ वमलाय रह े। ि ेिीिान ेसब नाच रह,े हवर कीत षन िन में करा रह े।’ सार ेजगंल में 
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भवि फ़ैल गई । ‘भिों का वनब षन्धन वनझ षर, झारखण्ड िन के पथ पर । िखेो जा रह ेगौर सनु्दर, झारखण्ड िन के पथ 
पर ।’ कृष्ण-कीत षन का अमोघ प्रभाि होता ह ै। इसी तरह स ेकीत षन करना चावहए । श्रीजी जब प्रमे में भरकर ‘कृष्ण’ 
नाम लेती हैं तो िह अलग ही होता ह ै। कीत षन तो सभी लोग करत ेहैं लेवकन जब चतैन्य महाप्रभ ुकीत षन करत ेथ ेतो िह 
कीत षन अलग ही होता था । उनके मखु स ेजब ‘कृष्ण’ नाम वनकलता था, िह अलग ही होता था । रामायण को पढ़न े
स ेपता चलता ह ैवक नाम हम लोग भी लेत ेहैं और भरतजी तथा वनर्ािराज जब नाम लेत ेथ ेतो पत्थर वपघल जात े 
थ े। उनके द्वारा नाम लेन ेमें िह शवि थी वक पार्ाण भी वपघल जात ेथ े। 
      हमार ेगरुुििे एक कथा सनुात ेथ ेवक एक बार िल्लभकुल का एक िषै्णि वगवरराजजी की पवरक्रमा कर रहा था । िह 
गोस्वामी विट्ठलनाथजी का वशष्य था । पवरक्रमा करत ेहुए िह थक गया तो एक पड़े के नीच ेबठै गया । उस पड़े के हर 
पत्त ेस ेआिाज आ रही थी – ‘हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे । हरे राम हर ेराम राम राम हरे हरे ॥’ दूसर ेवकसी 
पड़े के पत्तों स ेऐसी आिाज नहीं आ रही थी । िह िषै्णि अपन ेगरुुििे गोस्वामी विट्ठलनाथजी के पास गया और उनस े
पछूा वक एक ही पड़े के पत्तों स ेहर ेकृष्ण महामतं्र की आिाज क्यों आ रही थी, जबवक िहा ँअन्य वकसी भी पड़े के पत्तों 
स ेहवर नाम की आिाज नहीं आ रही थी । प्राचीन काल के महापरुुर्ों में साम्प्रिावयक द्वरे्, सकंीण षता नहीं थी, यह अिगणु 
तो अब ज्यािा बढ़ गया ह ै। गोस्वामी विट्ठलनाथजी न ेबताया वक वगवरराजजी की पवरक्रमा करत ेसमय श्रीचतैन्य महाप्रभ ु
न ेउस पड़े के नीच ेबठैकर थोड़ी िरे तक विश्राम वकया था, उन्हीं के प्रभाि स ेउस पड़े के हर पत्त ेस ेहर ेकृष्ण महामि 
की र्ध्वन सनुायी ि ेरही थी । इसका यह अवभप्राय ह ैवक धाम की शवि का विकास भगिन्नाम स ेहोता ह ै। जब कुसमु 
सरोिर के तट पर यमनुाजी की प्ररेणा स ेिज्रनाभजी, परीवक्षतजी और श्रीकृष्ण की पवत्नयों न ेकीत षन वकया था तो िहा ँके 
पड़ेों के पत्त-ेपत्त ेस ेश्रीकृष्ण प्रकट हो गय ेथ े। कीत षन करन ेस ेधाम की शवि जागतृ हो जाती ह ै। हम लोग कीत षन करत े
हैं तो ऐसा नहीं वक केिल हमें ही लाभ होता ह ैबवल्क इसस ेधाम की सिेा होती ह ैऔर सार ेविश्व का मगंल होता ह ै। 
 

सच्ची शरणागवत का स्वरूप 
          चतैन्य महाप्रभ ुश्रीिास पवण्डत के घर में कीत षन वकया करत ेथ े। लोग समझत ेथ ेवक इनकी आसवि ह ैइस घर 
में और उनको बिनाम करत ेथ े। उनको िाम मागी बतात ेथ े। जो लोग गलत सोचत ेहैं, ि ेतो सोचेंग ेही । एक विन 
ऐसा हुआ वक श्रीिास पवण्डत का पतु्र बीमार हुआ और इतना अवधक बीमार हुआ वक यह वनवित हो गया वक थोड़ी िरे 
में यह मर जाएगा । श्रीिास पवण्डत न ेिखेा वक यह लड़का थोड़ी िरे में मरन ेिाला ह ैऔर मरगेा जरूर क्योंवक उसकी 
नाड़ी जा रही थी । श्रीिास जी न ेअपनी पत्नी को बलुाया और उसस ेकहा – ‘इस लड़के को लेकर घर के पीछे चली 
जाओ ।’ पीछे केले का बगीचा था । श्रीिास जी बोले वक इस लड़के को लेकर पीछे इसवलए जाओ क्योंवक इसके प्राण 
जा रह ेहैं, यहा ँयह मरगेा, सामन ेरहगेा तो तमु रोओगी । तमु्हार ेरोन ेपर महाप्रभ ुका कीत षन बन्द हो जायगेा । यवि 
उनके कीत षन में बाधा आ गयी तो मैं गगंाजी में डूबकर मर जाऊँगा, जीवित नहीं रहँूगा । श्रीिासजी की पत्नी समझ गयी 
वक य ेवनवित ही मर जायेंग,े इसवलए िह अपन ेबटेे को लेकर घर के पीछे बगीच ेमें चली गयी । थोड़ी ही िरे में िह 
लड़का मर गया लेवकन श्रीिासजी की पत्नी उसको लेकर बगीच ेमें ही बठैी रही और अपन ेपवत के डर के कारण रोई 
नहीं । उसन ेसोचा वक यवि मैं रोऊंगी तो मरे ेपवत वनवित ही गगंा में डूबकर मर जायेंग े। महाप्रभ ुभी चाहत ेथ ेवक सभी 
लोगों को पता चल जाए वक मैं इनके घर में प्रवतविन कीत षन क्यों करता हँू ? लोग समझत ेथ ेवक य ेआसि हैं । महाप्रभ ु
न ेबीच रात में अचानक कीत षन बन्द कर विया । ि ेजानत ेथ ेवक इनके यहा ँऐसी भवि ह,ै जो ससंार में कहीं नहीं ह ै। 
इसीवलए मैं यहा ँकीत षन करता हँू । वकिाड़ बन्द कर विया जाता था, वजसस ेवक बाहरी लोग उस कीत षन में न जा पायें । 
सारी रात श्रीिास जी के घर में महाप्रभ ुका कीत षन और नतृ्य होता था । बीच में ही महाप्रभ ुन ेकीत षन रोक विया और 
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सबको बठैा विया जबवक उनका कीत षन बीच में कभी रुकता नहीं था,  सारी रात कीत षन ि नतृ्य होता था । हम लोग क्या 
कीत षन करेंग े? एक घटें में ही मवुश्कल हो जाती ह ै। जब महाप्रभ ुन ेबीच में ही कीत षन रोक विया तो सभी भिों को बड़ा 
आियष हुआ वक आज बीच में ही कीत षन क्यों रुक गया ? महाप्रभ ुजी न ेबलुाया – ‘श्रीिास ! ।’  श्रीिासजी आय े। 
महाप्रभ ुन ेउनस े कहा – ‘बठैो, तमु्हारा बटेा कहा ँह ै?’  श्रीिास जी समझ गय ेवक महाप्रभ ुजानत ेहैं वक िह मर गया  
ह ै। अब यवि मैं कहँूगा वक मरेा बटेा मर गया ह ैतो इनका कीत षन रुक जाएगा । इसवलए उन्होंन ेझठू बोल विया – ‘प्रभो 
! िह कहीं खले रहा होगा  ।’ महाप्रभ ुबोले – ‘अच्छा ! खले रहा होगा ।’ श्रीिासजी घबरा गय ेक्योंवक बात झठूी 
थी,उनका बटेा तो मर गया था । महाप्रभ ुिहा ँस ेउछले और सीध ेबगीच ेमें गय,े िहा ँस ेश्रीिासजी के पतु्र की लाश को 
अपन ेकन्ध ेपर रखकर लाय ेऔर सबके बीच में रख विया । उन्होंन ेकहा – ‘मैं इसीवलए इनके घर में रोज कीत षन करता 
था । इनकी वनष्ठा को िखेो ।’  इसके बाि महाप्रभ ुन ेउस लड़के की आिा को बलुाया क्योंवक ि ेतो साक्षात ् ईश्वर थ े। 
महाप्रभ ुन ेकहा –  ‘मकुुन्द ! ।’ उनकी आिाज को सनुकर ऊपर स ेआिाज आई – ‘हा ँप्रभो ! ।’ जो लड़का मर गया 
था, उसका जीिािा बोल रहा था । महाप्रभ ुन ेउसस ेपछूा – ‘तमु कहा ँहो ?’ जीि बोला – ‘प्रभो ! मरेी आय ुपरूी हो 
चकुी ह,ै इसवलए मैं यहा ँस ेचला गया था ।’   महाप्रभ ुन ेपछूा – ‘क्यों चले गय े?’ जीि बोला – ‘हम लोग जीि हैं,काल 
के अधीन हैं ।’ महाप्रभ ुन ेउसस ेकहा – ‘तमु यहा ँआ जाओ । तमु्हारी मा ँरो रही ह ै।’ लड़के की जीिािा न ेकहा – 
‘प्रभो ! ससंार में न कोई मा ँह,ै न कोई बटेा ह,ै न बटेी ह ै। केिल थोड़ी ही िरे का सम्बन्ध होता ह ै। घर -पवरिार िालों 
का वमलन तो प्याऊ के समान ह ै। प्याऊ में जल पीन ेके वलए लोग आत ेहैं, थोड़ी िरे रुकत ेहैं वफर पानी पीकर चले 
जात ेहैं । मरेा भी माताजी  स ेथोड़ी ही िरे का सम्बन्ध था, अब मैं नहीं आऊँगा क्योंवक ईश्वर की यही इच्छा ह ैऔर मैं 
ईश्वर की इच्छा को नहीं तोड़ सकता हँू ।’ ऐसा कहकर िह जीि चला गया । गीता के अनसुार यवि हमें भगिान ् की 
आिा, उनका हृिय बनना ह ै तो इसके वलए ज्ञानी भि बनना होगा, वजसका लक्षण भगिान ् न े बताया – एक 
भविर्मिवशष्यत े– ह ेप्यार े! त ूजसैा चाह ेिसैा कर । त ूचाह ेमझु ेपािँों स ेकुचल ि,े मरे ेवलए िही ठीक ह ै। चतैन्य 
महाप्रभ ुन ेअपन ेवशक्षािक में कहा ह ै– ‘आवश्लष्य िा पािरता ंवपनि ुमाम ्’ – ह ेकृष्ण ! त ूयवि चाह ेतो मझु ेअपन ेपािँों 
के नीच ेकुचल ि ेअथिा मझु ेआपलगन कर े। ‘अिशषनान ् मम षहता ंकरोत ुिा’ – मरे ेमम षस्थान को चोट पहुचँा, कुछ भी कर 
ले, मार डाल । ‘यथा तथा िा वििधात ुलम्पटो मत्प्राणनाथस्त ुस एि नापरः ।’ लम्पटता के कारण त ूकुछ भी कर ले 
वकन्त ुमरेा प्राणनाथ तो त ूही ह,ै और कोई नहीं ह ै।   
         इस प्रकार का ज्ञानी भि भगिान ् की आिा बन जाता ह ै। इस प्रकार स ेजो भगिान ् का सतत स्मरण करता ह,ै 
भगिान ् कहत ेहैं वक मैं उसके वलए सलुभ हँू अथा षत ् उस ेवमल चकुा हँू । 
        प्राचीन काल में ऐस ेमहापरुुर् हुए हैं, वजनके हृिय में वकसी प्रकार की भिेबवुद्ध नहीं थी । प्रयाग में यमनुा के उस 
पार अरलै गािँ में श्रीचतैन्य महाप्रभ ुऔर महाप्रभ ुिल्लभाचाय षजी का वमलन हुआ ह ै। चतैन्य महाप्रभजुी िल्लभाचाय षजी 
के वनिास स्थान  में गय ेथ े। िल्लभाचाय ष जी न ेउन्हें प्रसाि पिाया । िोनों की आपस में बड़ ेप्रमे स ेबातचीत हुई थी । 
     हमार े(बाबाश्री के) गरुुििे न ेयही वशक्षा िी थी वक सभी में भाि रखो और सबको मानो क्योंवक नाभाजी न ेवलखा ह ै
वक यवि चतैन्य महाप्रभ ुन होत ेतो बगं िशे (बगंाल) जो बड़ा ही अपवित्र िशे था, िह कभी पवित्र नहीं होता । प्राचीन 
काल के ब्राह्मण बगंाल नहीं जात ेथ ेक्योंवक यह त्याज्य, अपवित्र िशे था । नाभाजी न ेभिमाल में चतैन्य महाप्रभ ुके 
बार ेमें वलखा ह ै– बगं भवूम पािन वकयो । चतैन्य महाप्रभ ुन ेबगंाल िशे को पवित्र वकया ।  

  
                                परम प्रमेमय ति ‘राधा’ 

वसर काटो छिैो वहयो टूक टूक कवर िहेु । प ैया बिले वबहँवस िाह िाह लेहु ॥ 
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         अज्ञात होन ेके कारण राधारानी को रावधका कहा जाता ह ै। राधा ति खोलन ेमें वकतना श्रम पड़ा, स्वय ंचतैन्य 
महाप्रभ ुका उिाहरण ह ै। जब ि ेिवक्षण भारत की यात्रा में गय ेथ ेसाि षभौम जी न ेमहाप्रभ ुस ेकहा था वक आप िहा ँराय 
रामानन्द जी स ेभेंट कवरयगेा, ि ेविशाखाजी के अितार मान ेजात ेहैं । महाप्रभ ुचतैन्य िवक्षण भारत गय,े ि ेकािरेी निी 
के तट पर बठेै हुए थ े। िहा ँउनका राय रामानन्दजी स ेवमलन हुआ । उस समय महाप्रभ ुतो बन गय ेवजज्ञास ुश्रोता और 
उन्होंन ेराय रामानन्दजी को ििा बना विया और उनस ेबोले वक आप मझु ेकृष्ण लीला का रहस्य समझाइय े। यह बात 
िसैी ही ह ैजसै ेमहाभारत यदु्ध के बाि कृष्ण तो बन गय ेश्रोता और शर-शयै्या पर पड़ ेभीष्म वपतामह को बना विया ििा । 
भीष्म जी न ेभगिान ् कृष्ण स ेकहा भी वक महाराज ! आप ही इनको उपिशे ि ेिो । श्रीकृष्ण बोले – ‘नहीं ! मरेी इच्छा 
ह ैवक अवन्तम समय में आप पाण्डिों को उपिशे िीवजय े।’ भीष्म जी समझ गय ेवक जो य ेकहलिायेंग,े िही मैं कहूँगा । य े
मझु ेतो एक वनवमत्त बना रह ेहैं । उसी तरह राय रामानन्दजी भी समझ गय ेऔर कभी-कभी महाप्रभ ुकी प्रमे माधरुी में 
भलू भी जात ेथ े। िोनों ही बातें थीं । महाप्रभजुी प्रश्न पछूत ेथ ेऔर राय रामानन्द जी उत्तर िते ेथ े। मलू बात यह थी  
वक महाप्रभ ुजी राधारानी के रहस्य तक पहुचँना चाहत ेथ ेऔर उस रहस्य को खोलन ेके वलए ही उन्होंन ेप्रश्न वकया था । 
बहुत िरे में िह रहस्य खलुा । पहले महाप्रभ ुन ेप्रश्न वकया वक जीि का कल्याण कैस ेहोगा ? राय रामानन्द जी न ेकहा 
वक शािों में चार परुुर्ाथ ष बताय ेगय ेहैं । ‘परुुर्यःै अथ षयन्त ेइवत परुुर्ाथ षः’ – यह परुुर्ाथ ष की व्यतु्पवत्त ह ै। जो जीिों के 
वलए बनाया गया ह,ै िह परुुर्ाथ ष ह ै। राय रामानन्दजी न ेधम ष, अथ ष, काम, मोक्ष आवि चार परुुर्ाथों की लम्बी व्याख्या 
की । महाप्रभजुी न ेकहा वक यह तो कुछ बाहरी बात ह,ै आग ेचलो, कुछ अन्तरंग बात बताओ । राय रामानन्दजी बोले 
वक अन्तरंग बात तो यह ह ैवक मोक्ष आवि स ेभी आग ेभगिान ् की भवि ह ै। अपन ेसभी कमष भगिान ् के वलए वकय ेजायें 
। महाप्रभ ुजी न ेकहा वक इसस ेआग ेचवलए । यह तो बवहरंग बात ह ै। सभी कमष भगिान ् के वलए वकय ेजाए,ँ यह तो 
एक बाहरी बात रही । राय रामानन्द जी न ेकहा – वजसमें तिज्ञान होता ह,ै ऐसी भवि करनी चावहए । महाप्रभ ुजी न े
कहा – और आग ेचवलय े। राय रामानन्द जी बोले – ज्ञान स ेरवहत जो विशदु्ध भवि ह,ै िह जीि का लक्ष्य ह ै। महाप्रभजुी 
बोले – और आग ेचवलए । राय रामानन्दजी न ेकहा – इसस ेआग ेयह ह ैवक भगिान ् के प्रवत िास्य भाि की भवि करनी 
चावहए । भगिान ् का िास या सिेक भगिान ् स ेबड़ा हो जाता ह ै। राय रामानन्द जी सभी बातों का उिाहरण भी िते ेथ े
। महाप्रभ ुजी न ेकहा – और आग ेचवलए । िास और स्वामी में कुछ न कुछ अन्तर रहता ह ै। िास स्वामी के पसहासन 
पर नहीं बठै सकता ह,ै स्वामी की गोि में नहीं बठै सकता ह ै। स्वामी और िास में कोई न कोई दूरी रहती ह ै। 
           बड़-ेबड़ ेआचाय ष ससंार में प्रकट हुए, उन्होंन ेराधा ति को खोला, नहीं तो ससंार में राधा ति के बार ेमें कोई 
जानता ही नहीं था । चतैन्य महाप्रभ ुन ेराय रामानन्द जी स ेकहा वक और भीतर चवलए । रामानन्द जी न ेकहा – िास्य 
स ेआग ेसख्य रस ह ै। एक सखा अपन ेसखा के साथ खलेता ह ै। उसके बराबर बठैता ह,ै उसके साथ खाता-पीता भी ह ै
। ग्िालबाल कृष्ण को घोड़ा बनात ेहैं । कृष्ण अपन ेसखाओ ंकी जठून लेत ेहैं, सखा भी कृष्ण की जठून लेत ेहैं । सख्य 
रस भगिान ् के और समीप पहुचँाता ह ै। महाप्रभ ुजी बोले – और आग ेचलो । कोई इसस ेभी अन्तरंग बात बताओ । 
राय रामानन्द जी न ेकहा – सख्य स ेआग ेिािल्य रस ह ै। िहा ँवशश ुमाता का दूध पीता ह ै। अगंों का वमलन हुआ तो 
यह और पास की बात हुई । महाप्रभजुी न ेकहा वक और आग ेचलो क्योंवक माता और पतु्र में भी सिांग वमलन नहीं होता 
ह,ै मया षिा होती ह ै। तब राय रामानन्दजी न ेकहा वक इसस ेआग ेश्रृगंार रस ह ै। नावयका अपन ेहर अगं स ेनायक की 
सिेा करती ह ै। माता तो केिल स्तन पान ही करा सकती ह ैलेवकन नावयका अपन ेप्रत्यके अगं स ेअपन ेप्रमेास्पि की 
सिेा कर सकती ह ै। िहा ँवकसी प्रकार की कोई मया षिा नहीं होती ह ै। महाप्रभजुी न ेकहा वक इसस ेभी और आग ेचलो 
। राय रामानन्द जी बोले – प्रभो ! इसस ेआग ेतो केिल श्रीरावधका रानी का प्रमे ह,ै जो श्रीकृष्ण को िश में करता ह ैऔर 
वजनके वलए श्रीकृष्ण अनन्त गोवपयों को छोड़कर चले जात ेहैं । 
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        जब तक राय रामानन्द जी राधारानी तक नहीं पहुचँ ेथ,े तब तक चतैन्य महाप्रभ ुप्रश्न करत ेरह ेवक इसस ेआग े
चलो, इसस ेअन्तरंग क्या ह ै? ऐसा होन ेपर सबस ेआग ेका, श्रीराधारानी का रहस्य खोला गया ।  सभी आचाय ष चाह ेि े
गौड़ीय सम्प्रिाय के आचाय ष हों, चाह ेराधािल्लभ सम्प्रिाय के हों, चाह ेस्वामी हवरिास जी हों, इन सभी न ेराधारानी के 
यश को गाया । स्वामी हवरिासजी न ेवलखा वक श्रीरावधका रानी का ही आश्रय श्रीकृष्ण लेत ेहैं । स्वामी जी न ेगह्वर िन 
के बार ेमें वलखा ह ैवक यहा ँश्रीकृष्ण राधारानी की सिेा करत ेहैं । गह्वर िन में श्यामसनु्दर आत ेहैं और राधारानी के 
वलए शय्या सजात ेहैं वक श्रीजी इस पर विराजेंगी । श्यामसनु्दर श्रीजी स ेगह्वरिन के बार ेमें कहत ेहैं – 
                       ‘प्यारी ज ूआग ेचल आग ेचल गह्वरिन भीतर, जहा ँबोले कोयल री ।’ 
  श्यामसनु्दर और सवखया ँश्रीजी स ेप्राथ षना करत ेहैं वक आप गह्वरिन में पधावरय े। गह्वरिन इतना सनु्दर ह ैवक कोयलें 
सिा िहा ँगाती रहती हैं । आपका नाम ‘राधा-राधा’ कहकर कोयल यहा ँसिा गाती रहती ह ै।  
         कोई यवि राधा-राधा प्रमे स ेकहता ह ैतो वनवित समझो वक उसको प्रमे का धन वमल गया, रस वमल गया । 
राधासधुावनवध में वलखा ह ै– ििेानामथ भिमिुसहुृिामत्यन्तदूरं च यत ् प्रमेानन्दरस ंमहासखुकरं चोच्चावरत ंप्रमेतः । 
  प्रमे्णाकण षयत ेजपत्यथ मिुा गायत्यथावलष्वय ंजल्पत्यश्रमुखुो हवरस्तिमतृ ंराधवेत म ेजीिनम ् ॥ (श्रीराधासधुावनवध – ९६)    
कोई ‘राधा-राधा’ कहता ह ैतो श्रीकृष्ण उसके पीछे-पीछे िौड़त ेहैं, सनुत ेहैं वक यह क्या कह रहा ह ै? ‘राधा-राधा’ नाम 
कोई भी कहता ह ैतो श्रीकृष्ण उसके पीछे िौड़ पड़त ेहैं, ि ेकहत ेहैं वक ‘राधा’ नाम मैं और अवधक सनुना चाहता हँू । 
तमु ‘राधा-राधा’ कहो, मैं सनुूगँा । श्यामसनु्दर विन-रात ‘राधा’ नाम का जप करत ेहैं । जब सवखया ँबठैती हैं तो उनके 
बीच में ‘राधा’ नाम का कीत षन करत ेहैं । ि ेसवखयों को साथ लेकर राधा नाम गात ेहैं और रास में भी ‘राधा’ नाम लेकर 
नाचत ेहैं । िशंी में भी ‘राधा-राधा’ गात ेहैं । जब श्यामसनु्दर राधा नाम लेत ेहैं तो राधा नाम लेत ेही उनकी आखँों स े
प्रमे के आसँ ूवनकलन ेलगत ेहैं । ि ेआखँों में आसँ ूभरकर ‘राधा-राधा’ बोला करत ेहैं । िह ‘राधा’ नाम इतना दूर ह ैवक 
वजसको ििेता, भिगण और श्रीकृष्ण के सहुृि भी नहीं जान सकत ेहैं । उस ‘राधा’ नाम को महापरुुर्ों न ेप्रकट वकया, 
नहीं तो शकुििेजी न ेभी भागित में उसको वछपा वलया था, ‘राधा’ नाम उन्होंन ेभागित में स्पि नहीं कहा ह ै।    
 

सिुनै्य-भाि ही भवि 
सनातन गोस्वामीजी के अन्दर इतना िनै्य था वक ि ेसोचन ेलग ेवक मैं आिहत्या करके इस नीच शरीर का त्याग कर 
दू ँ। ऐसा ि ेइसवलए सोचत ेथ ेक्योंवक उनके शरीर में भयकंर चमष रोग खाज हो गयी थी । महाप्रभ ुप्रवतविन आत ेथ ेऔर 
उनके शरीर का आपलगन करत ेथ ेतो उस खाज का दूवर्त रस उनके शरीर में लग जाता था, इसी कारण स ेसनातनजी 
को बहुत कि होता था, ि ेनहीं चाहत ेथ ेवक उनके खाज यिु शरीर को महाप्रभ ुआपलगन करें । सनातन जी न ेसोचा वक 
परुी में जगन्नाथ जी की रथ यात्रा के समय उनके रथ के पवहय ेके नीच ेिबकर शरीर का त्याग कर िनेा चावहए । यह 
वकतनी बड़ी िीनता ह ै। हम जसै ेअवभमानी लोग तो ऐसी कथा कहन ेके अवधकारी ही नहीं हैं क्योंवक हम लोगों में ऐसी 
िीनता कहा ँह ै? चतैन्य महाप्रभ ुअन्तया षमी थ,े ि ेसमझ गय ेवक सनातन गोस्वामी आिहत्या करके अपन ेशरीर को 
नि करना चाहत ेहैं और य ेऐसा कर लेंग ेक्योंवक भगिान ् के भिों में अपन ेशरीर के प्रवत कोई गौरि बवुद्ध तो होती नहीं 
ह ै। महाप्रभ ुजी न ेसनातन गोस्वामी के सामन ेहवरिास ठाकुर स ेकहा – हवरिासजी ! सनातन न ेअपना शरीर मझु े
अर्मपत वकया ह ैतो इस ेसमाप्त करन ेका इसको क्या अवधकार ह ै? मरेी िस्त ुको यह नि करना चाहता ह ै। जब हमन ेसब 
कुछ प्रभ ुको समर्मपत कर विया तो वफर उसमें हमारा अवधकार कैस ेहो सकता ह ै? हमें न तो जीन ेका अवधकार और न 
मरन ेका । हमें आिहत्या करन ेका अवधकार नहीं ह ै। शरीर हमारा तो ह ैनहीं जो हम इस ेमार िें । सनातन ! यह 
तमु्हारा कैसा समप षण ह ै? 
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        िीनता की एक पराकाष्ठा होती ह ै। धन्य हैं ि ेभि, वजनको शरीर में रहन ेपर भी शरीर के प्रवत लेश मात्र भी अहं 
नहीं होता ह ै। उनका वतनका बराबर भी शरीर में अहं नहीं होता ह ैक्योंवक ि ेवतनके स ेभी अवधक िीन हो जात ेहैं - 
तणृािवप सनुीचने । वतनके स ेज्यािा िीन ि ेकैस ेहो जात ेहैं ? यवि घास पर पािँ रखो तो घास मना नहीं करती ह,ै झकु 
जाती ह ैलेवकन चले जान ेपर घास थोड़ी ही िरे में उठ जाती ह ैवकन्त ुभि नहीं उठता ह ैक्योंवक िह घास के वतनके स े
भी ज्यािा िीन होता ह ै।  हम सभी लोग भि हैं वकन्त ुक्या कोई भि दूसर ेभि के शरीर को वचन्मय (विव्य) मान सकता 
ह,ै नहीं मान सकता ह ै। इतनी श्रद्धा वकसी में नहीं ह ैजबवक भि के शरीर को वचन्मय मानना चावहए । इसीवलए तो 
भिों का जठून वलया जाता ह ैया उनका चरणामतृ वलया जाता ह ै। भि के शरीर को वचन्मय मानना जरूरी ह ै। सनातन 
गोस्वामीजी िनृ्दािन स े झारखण्ड के जगंल स ेहोत ेहुए चतैन्य महाप्रभ ुस ेवमलन ेजगन्नाथ परुी गय ेथ े। झारखण्ड में 
उनके शरीर में ऐसी खाज हो गयी थी वक उसस ेबड़ी बरुी दुग षन्ध वनकलती थी और उसस ेगन्दा रस चतूा था । इसीवलए 
परुी में पहुचँकर भी सनातन जी वकसी भि का िशषन करन े नहीं जात े थ े वक मरेा शरीर बड़ा ही अधम  
ह ै। चतैन्य महाप्रभजुी सनातनजी को आपलगन वकया करत ेथ,े इसी डर स ेि ेभागन ेलग ेवक मैं िनृ्दािन चला जाऊँगा । 
नीलाचल में ऐसी हालत में आकर तो मझुस ेबड़ा ही पाप हुआ । महाप्रभ ुमानत ेनहीं हैं और मरे ेशरीर का आपलगन 
करत ेहैं, जबवक इस शरीर स ेगन्दा रस वनकलता ह,ै दुग षन्ध आती ह ै। सनातन जी न ेमहाप्रभ ुस ेकहा भी – ‘प्रभो ! अब 
तो मैं िनृ्दािन जा रहा हँू ।’ महाप्रभ ुन ेपछूा – ‘क्यों ?’ सनातनजी बोले – ‘मरेा यह शरीर तो अब पापमय हो गया ह ै। 
आप इसका आपलगन करत ेहैं । आप इस अधम शरीर स ेवलपटत-ेवचपटत ेहैं, जबवक इसमें केिल दुग षन्ध ह,ै विकृत रस 
ह ै।’ उस समय चतैन्य महाप्रभ ुन ेबड़ी ही सनु्दर बात कही – ‘सनातन ! तमु्हारा यह शरीर वचन्मय ह ै। मैं अपन ेशरीर 
को पवित्र करन ेके वलए तमु्हार ेशरीर का आपलगन करता हँू ।’   
       ऐसा कौन ह,ै जो खाज स ेदूवर्त रस वनकलन ेिाले दुग षन्ध यिु शरीर को वचन्मय मान लेगा ? ऐसी वकसकी श्रद्धा 
ह,ै वकसकी सामथ्यष ह ैलेवकन यही भवि पथ ह ै। यवि इतनी श्रद्धा ह ैतो इस भवि माग ष में आग ेआओ, नहीं तो कुछ नहीं 
वमलेगा । राम त ेअवधक राम कर िासा । भि को भगिान ् स ेबढ़कर मानना ही पड़गेा । यहा ँपर एक वसद्धान्त बताया 
गया ह ैवक वजस विन स ेमनषु्य भगिन्नाम लेता ह,ै भवि माग ष में आता ह,ै उसी विन स ेउसका शरीर वचन्मय हो जाता ह ै
लेवकन उसका अनभुि धीर-ेधीर ेहोता ह ै। भगिान ् इतन ेकृपालु हैं वक वजस समय जीि उनकी ओर चलता ह,ै उसी 
समय स ेि ेउसको वचन्मयता का प्रमाणपत्र (certificate) ि ेिते ेहैं वकन्त ुउसकी अनभुवूत प्राकृत लोगों को नहीं होती 
ह ै। िसैी श्रद्धा हम लोगों में नहीं ह ैलेवकन ऐसी श्रद्धा रखनी चावहए । इतनी गहरी श्रद्धा विखाई नहीं पड़ती ह ैवक भगिान ् 
के भि का शरीर वचन्मय होता ह ै। अगर ऐसा भाि वकसी में आ जाय ेतो उसके पास स ेभवि की सगुन्ध फैलन ेलग 
जायगेी ।                                 

अनासवि स े‘आराध्य-कृपा’   
          सनातन गोस्वामीजी रूप गोस्वामीजी के बड़ ेभाई थ े। इनके पास इतनी अपार सम्पवत्त थी वक वजसके बार ेमें 
क्या कहा जाए ? मसुलमान बािशाह न ेसनातनजी को जले में डाल विया था क्योंवक ि ेिनृ्दािन जाना चाहत ेथ े। खरै, 
लाखों रुपय ेघसू में िकेर ि ेजले स ेि ेवकसी तरह छूटे । ि ेजब िनृ्दािन जा रह ेथ ेतो रास्त ेमें उन्हें पटना में एक वरश्तिेार 
वमले । ि ेसनातन जी को िखेकर रोन ेलग ेपरन्त ुसनातन जी न ेकह विया वक मैं तो िनृ्दािन अिश्य ही जाऊँगा । 
उन्होंन ेसनातनजी को एक बहुत ही कीमती भटूानी कम्बल विया, वजसकी जाड़ ेमें ओढ़न ेकी आिश्यकता पड़गेी । 
सनातन जी के पास जाड़ ेके वलए शरीर को सिी स ेबचान ेवलए ओढ़न ेके वलए भी कोई िि नहीं था, खान-ेपीन ेके पिाथ ष 
की बात तो दूर रही । सनातन जी उस भटूानी कम्बल को लेकर काशी आय,े जहा ँचतैन्य महाप्रभ ुपहले स ेआय ेहुए  
थ े। सनातनजी कीमती भटूानी कम्बल को पाकर प्रसन्न नहीं थ े। उस ेतो उनके वरश्तिेार न ेजबरिस्ती उन्हें ि ेविया  
था । सनातनजी न ेउनके प्रमे के बहुत अवधक िबाि के कारण उस ेले वलया था लेवकन उसके कीमती होन ेका कोई ध्यान 
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नहीं था क्योंवक मन की एक ऐसी विशरे् वस्थवत हो जाती ह,ै जब बवढ़या-घवटया का कुछ भी भान नहीं रहता । सनातन 
जी लोभी नहीं थ ेक्योंवक ि ेबगंाल के बािशाह के प्रधान मिी थ ेऔर विरि होन ेपर उन्होंन ेअपनी करोड़ों की सम्पवत्त 
का त्याग कर विया था लेवकन उन्हें रास्त ेमें जो कम्बल वमल गया तो अनजान में उन्हें यह आभास नहीं रहा वक यह 
कीमती िस्त ुह ै। वजसन ेसिा स ेराज सखु भोगा ह,ै उसके वलए तो िह कम्बल एक बहुत ही मामलूी सी िस्त ुथी । जब 
सनातन जी काशी में चतैन्य महाप्रभ ुस ेवमले तो उनकी दृवि बार-बार सनातन जी के कम्बल पर जाती थी । क्या महाप्रभ ु
जी उनके कम्बल स ेद्वरे् करत ेथ े? नहीं, महाप्रभ ुजानत ेथ ेवक ससंार की वकसी छोटी सी िस्त ुकी भी स्पहृा करन ेस े
मनषु्य के मन का अधःपात हो जाता ह ैक्योंवक िह िस्त ुमन को अपनी ओर खींच लेगी । यवि आपको बवढ़या शाल प्राप्त 
होता ह ैतो यह बवढ़या ह ै– ऐसा भाि होन ेस ेमन का आकर् षण उसके प्रवत हो जायगेा । यवि मन का आकर् षण हुआ तो 
मन रूपी हीरा तो उस तचु्छ िस्त ुशाल या कम्बल में चला गया और हम उसको समझ नहीं पाए । भागित में भी कहा 
गया ह ै– योवर्वद्धरण्याभरणाम्बराविद्रव्यरे् ुमायारवचतरे् ुमढूः । 
            प्रलोवभतािा ह्यपुभोगबिु ्ध्या पतङ्गिन्नश्यवत निदृविः ॥ (श्रीभागितजी ११/८/८) 
    िी को िखेन ेकी ओर मन गया तो चलो, रामायण में तो िी के बार ेमें कहा गया ही ह ै– ‘नावर विष्ण ुमाया प्रगट’  
वहरण्य (सोना) में मन गया तो चलो, सोन ेकी भी अवधक कीमत होती ह ै। अच्छा कपड़ा आ गया और मन में सोचन े
लग ेवक अर,े यह तो बड़ा ही चमकीला ह,ै इस कपड़ ेका नाम ह ै‘सलील’ । अब मन सलील में ही घसु गया । इसीवलए 
तो भागित में कहा गया ह ै– ‘योवर्वद्धरण्याभरणाम्बराविद्रव्यरे् ुमायारवचतरे् ुमढूः’ – य ेवजतन ेभी माया के द्वारा रवचत 
िी, सोना, आभरू्ण, कपड़ ेआवि िस्तयुें हैं तो इनको िखेकर मन में लोभ घसु जाता ह ैऔर इनका उपभोग करन ेकी 
बवुद्ध हो जाती ह ैतो वजस प्रकार पतगंा अवि की ज्वाला को िखेकर उसको भोग करन ेके वलए जाता ह ैतो जल जाता ह ै
इसी प्रकार माया स ेरची हुई िस्तओु ंको िखेकर मनषु्य के मन में उनका उपभोग करन ेकी बवुद्ध होती ह ैतो िह भी पतगं े
की तरह नि  हो जाता ह ै। ससंार की छोटी-छोटी िस्तओु ंमें हमारा मन घसु जाता ह,ै यवि हमारी िवृत्त ससंार की इन 
अत्यन्त छोटी चीजों की ओर न जाए और अनन्य रूप स ेश्रीराधारानी का आश्रय वलया जाए तो श्रीजी हमार ेहृिय की 
मवण बन जाएगँी । एक बार महाप्रभ ुचतैन्य को नीलाचल में जगन्नाथ जी के मवन्दर के पजुारी न ेप्रसाि विया । उसको 
पात ेही उनकी प्रमे की विवचत्र िशा हो गयी । ि ेप्रमे के मतिालेपन में िहा ँस ेिौड़ ेयह कहत ेहुए – ‘सकृुत फेना लि’ – 
‘अर ेयह तो उनका अधरामतृ ह,ै बड़ ेही भाग्यशाली को वमलता ह ै।’ ऐसा कहत ेहुए ि ेजा रह ेथ े। वजस-वजसको भी 
उन्होंन ेउस प्रसाि की कवणका िी, उन सभी न ेकभी भी अपन ेजीिन में ऐसा स्वाि नहीं पाया था । उस प्रसाि में कुछ 
अद्भतु सगुन्ध थी, अद्भतु रस था, सब बातें अद्भतु थीं । उस प्रसाि को पाकर सब आियष में पड़ गय े। इसका क्या कारण 
ह ै? जगन्नाथजी का प्रसाि तो ि ेप्रवतविन ही पात ेथ े। उस विन साक्षात ् श्रीकृष्ण का अधरामतृ उस प्रसाि में था । प्रश्न 
यह ह ैवक उसी विन क्यों था क्योंवक भोग तो रोज लगता ह ै। इसका कारण बताया गया वक भोग तो प्रवतविन लगता ह ै
लेवकन भगिान ् द्वारा उस ेपान ेकी शवैलया ँबहुत प्रकार की हैं । साक्षात ् भाि स ेपाना अलग ह ै। जब कोई व्यवि भोग 
लगाता ह ैतो प्रभ ुप्रायः दृवि के द्वारा ही उस ेपात ेहैं । छप्पन भोग उनके सामन ेरखा जाता ह ैतो प्रभ ुदृवि के द्वारा ही उस े
िखे लेत ेहैं तो भोग लग जाता ह ैअथिा प्रभ ुके भोग पान ेका एक और ढंग होता ह ै– साचँ ेमवन्दर हवर के सतं । वजन 
मह राधा मोहन जिेत, पाचँों स्वाि बिन्त ॥ भगिान ् भिों की वजह्वा पर बठैकर भोग पात ेहैं, क्योंवक भिों की आसवि 
अन्यत्र कहीं न होकर एकमात्र श्रीइि में ही होती ह,ै इसवलए श्रीराधामाधि भी अपन ेप्रमेीजनों के हृियकमल में सिा 
विराजमान रहत ेहैं । 
                         

 
गौ-सेवकों की जिज्ञासा पर मातािी गौशाला का  

Account number जिया िा रहा है – 
SHRI MATAJI GAUSHALA, GAHVARVAN,BARSANA, MATHURA 

Bank – Axis Bank Ltd ,          A/C – 915010000494364 
IFSC – UTIB0001058         BRANCH – KOSI KALAN, MOB. NO. -9927916699 

 

                                                     



राधकृेष्ण राधकृेष्ण कृष्ण कृष्ण राध ेराध ेराधशे्याम राधशे्याम श्याम श्याम राध ेराध े 

३३                                              माघ-फाल्गनु’ वि. स.ं २०८१ (फरिरी २०२५ ई.)                                      मानमवंिर, बरसाना 

गौ-सिेा स ेश्रीकृष्णप्रमे-प्रावप्त सहज 
बाबाश्री के सिगं ‘गोसिेा-मवहमा’ (१०/४/२०१२) स ेसकंवलत 

        श्रीगह्वरिन में रणछोड़िासबाबा नामक एक वसद्ध महािा रहा करत ेथ े। ित षमान में िानगढ़ 
की ओर जात ेसमय बायीं ओर उनकी सगंमरमर की समावध बनी हुई ह ै। ि ेगायों की सिेा करन े
स ेवसद्ध हुए । ि ेकहत ेथ ेवक वबना गोसिेा के श्रीकृष्णभवि वसद्ध नहीं होती ह ै। एकबार आयष 
समाज के ससं्थापक ियानन्द सरस्वती स ेउनकी भेंट हुई, उनके साथ शािाथ ष हुआ वकन्त ुरणछोड़ 
िास बाबा के सामन ेउनको परावजत होना पड़ा । यह घटना उनके जीिन-चवरत्र स ेसम्बवन्धत 
पसु्तक ‘गह्वर प्रिीप’ में वलखी ह ै। ि ेश्रीजी मवन्दर के भण्डार की सिेा करत ेथ ेऔर साथ ही 
गायों की भी सिेा वकया करत ेथ े। ब्रह्मििैत षपरुाण के अनसुार भगिान ् कृष्ण न ेनन्दबाबा को 
गोसिेा के बार ेमें उपिशे वकया था । गोपालजी न ेनन्दबाबा स ेकहा वक आप लोग इि की सिेा 
क्यों करत ेहो ? गोपालजी न ेकहा – सि ेििेाः गिामङे्ग तीथा षवन तत्पिरे् ुच । ति ्गहु्यरे् ुस्वय ं
लक्ष्मीवस्तष्ठत्यिे सिार्मपतः ॥ ह ेबाबा ! ब्रह्मा, वशि, इि आवि समस्त ििे गाय के अगं में ही 
रहत ेहैं । इस ब्रह्माण्ड में वजतन ेभी तीथ ष हैं, ि ेगाय के चरणों में रहत ेहैं । गाय के गहु्य अगं 
अथिा गोबर में लक्ष्मीजी रहती हैं । गहु्य अगं सबस ेवनकृि माना जाता ह ैक्योंवक उसस ेमतू्र 
वनकलता ह ैवकन्त ुगाय के गहु्य अगं में लक्ष्मी का िास ह ै। िहा ँलक्ष्मी क्यों रहती हैं ? इसकी एक 
कथा ह ै। एकबार लक्ष्मीजी स्वग ष गयीं । भगिान ् को प्रसन्न करन ेके वलए उन्होंन ेसभी ििेताओ ं

स ेकहा वक तमु लोग गाय के अगं में वनिास करो । इसके बाि लक्ष्मीजी गाय के पास गयीं तो गोमाता न ेउनको स्वीकार 
नहीं वकया । गोमाता न े लक्ष्मीजी स े कहा वक मरे े अगंों में सभी ििेता भर गय े हैं, अब जगह नहीं बची 
 ह ै। लक्ष्मीजी न ेपछूा वक कोई खाली जगह नहीं ह ै? गाय न ेकहा वक तमु िखे लो । लक्ष्मीजी न ेिखेा तो गाय का गहु्य 
अगं खाली था । उन्होंन ेगोमाता स ेकहा वक मझु ेयहा ँस्थान ि ेिो । गोमाता प्रसन्न हो गयी और बोली – ‘ठीक ह ै।’ 
इसीवलए गाय के गोबर में लक्ष्मीजी का वनिास माना गया ह ै। य ेभगिान ् के िचन हैं । भगिान ् श्रीकृष्ण न ेनन्दबाबा स े
कहा वक ह ेवपताजी ! स्वय ंलक्ष्मीजी गाय के गहु्य अगं (गोबर) में रहती हैं – सि ेििेाः गिामङे्ग तीथा षवन तत्पिरे् ुच । ति ्
गहु्यरे् ुस्वय ंलक्ष्मीवस्तष्ठत्यिे सिार्मपतः ॥ भगिान ् न ेगाय की मवहमा स ेसम्बवन्धत श्लोक कह ेहैं ।  
                 गािवस्तष्ठवन्त यत्रिै तत्तीथ ंपवरकीर्मततम ् । प्राणासं्त्यक्त्वा नरस्तत्र सद्यो मिुो भििे ंध्रिुम ् ॥ 
  गायें जहा ँरहती हैं, िह स्थान ससंार का सबस ेबड़ा तीथ ष ह ै। गोशाला में प्राण त्याग करन ेिाला तरुन्त ही मिु हो 
जाता ह,ै भिसागर के पार हो जाता ह ै। यवि कुछ नहीं कर सकत ेहो तो श्रद्धा के साथ गोशाला में जाकर प्राण त्याग कर 
िो । अिश्य ही मिु हो जाओग,े भिसागर स ेपार हो जाओग े।   
                 गोष्पिाि मिृा यो वह वतलकं कुरुत ेनरः । तीथ ष स्नातो भिते सद्यो जयस्तस्य पि ेपि े॥ 
 वजसन ेगाय के खरु की रज स ेवतलक कर वलया, िह सार ेब्रह्माण्ड के तीथों में स्नान कर आया । उस ेगगंा, यमनुा, 
गोिािरी आवि वकसी तीथ ष में जान ेकी आिश्यकता नहीं ह ै। ऐसा भगिान ् न ेकहा ह ै। इसवलए जो गोभि नहीं ह,ै िह 
कृष्णभि नहीं ह ै। 
              पजू्य सिगरुुििे बाबाश्री बतात ेहैं वक मरे े(बाबाश्री के) वपताजी बहुत बड़ ेगोभि थ े। हमार ेघर में एक गाय 
थी । ि ेगाय को कुछ वखलान ेके बाि ही भोजन करत ेथ े। जब ि ेगाय के पास बठै जात ेथ ेतो गाय उनकी पीठ को घण्टों 
तक अपनी जीभ स ेचाटती थी । उस समय ि ेबठेै रहत ेथ े। जब वकसी की मतृ्य ुहोती ह ैतो उसके नाम पर वपण्डिान 
वकया जाता ह ैऔर उस वपण्ड को लोग पशओु ंको वखला िते ेहैं । जब मरे ेवपताजी की मतृ्य ुहुई तो उनके नाम स ेवपण्ड 
गाय को खान ेके वलए विया गया तो उसन ेवसर वहलाकर खान ेस ेमना कर विया और रोन ेलगी । उस समय सब लोग 
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समझ गय ेवक गाय में अन्तया षमीपन की शवि होती ह ै। जब गाय रोन ेलगी तब सभी लोग समझ गय ेवक य ेइसवलए रो 
रही ह ै वक यह मरे े पतु्र का वपण्ड  
ह ै। लोगों न ेकई तरह स ेउस ेवखलान ेका प्रयत्न वकया वकन्त ुिह मना करती रही और रोती रही । उसन ेउस वपण्ड को 
नहीं खाया । दूसरी गायों न ेउस वपण्ड को खा वलया । मरेी माताजी भी गोभि थीं । जब ि ेप्रयाग स ेबरसाना आयीं तो 
उन्होंन ेएक ऐस ेब्राह्मण को गौ-िान वकया, जो आजीिन गाय की सिेा करता रह े। उन्हीं के नाम स ेयहा ँगोशाला की 
स्थापना की गयी । लोगों न ेहमस ेपछूा वक इस गोशाला का नाम क्या रखें तो हमन ेकहा वक ‘माताजी गोशाला’ नाम 
रख िो । थोड़ ेही समय में यह विश्व की सबस ेबड़ी गोशाला बन गई ह ै। बहुत शीघ्र ही यह गोशाला इतनी अवधक 
उन्नवत कर गयी, इसका मलू कारण यही था वक मरे ेमाता-वपता बड़ ेही गोभि थ े। 
          रणछोड़िास बाबा कहत ेथ ेवक गो-सिेा स ेअवत शीघ्र ही कृष्णभवि वसद्ध होती ह ै। ि ेबहुत प्रमे स ेगोसिेा करत े
थ े। उनकी गायों के नाम थ ेगगंा, यमनुा.......। एक बार यमनुा नामक गाय को बछड़ा पिैा होत ेसमय बहुत कि हुआ 
तो उन्होंन ेकहा – ‘यमनुा ! अब त ूमत ब्याना ।’ उनके कहन ेका यह पवरणाम हुआ वक उस गाय न ेदुबारा वकसी बछड़ े
या बवछया को जन्म नहीं विया । ि ेइतन ेबड़ ेवसद्ध महािा थ े। गोिशं स ेउनका अपार प्रमे था ।  
          रणछोड़बाबा गोपालसहस्रनाम का पाठ करत ेथ,े ि ेपाठ करत ेरहत ेथ ेऔर साथ ही गोसिेा करत ेरहत ेथ े। जसै े
ब्रजगोवपया ँगौ-सिेा करती थीं और कृष्णगणु गाती थीं । भागित में गोवपकाओ ंकी विनचया ष का िण षन वकया गया ह ैवक 
ि ेवकस प्रकार सिेा करती थीं – ‘या िोहनऽेिहनन ेमथनोपलेप-प्रङेे्खङ्खनाभ षरुवितोक्षणमाज षनािौ । 
                            गायवन्त चनैमनरुिवधयोऽश्रकुुण्ठ्यो धन्या व्रजविय उरुक्रमवचत्तयानाः ॥ (श्रीभागितजी १०/४४/१५)  
गोवपया ँगाय दुहती थीं, िही मथती थीं, धान कूटती थीं, उपलेप अथा षत ् घर में वमट्टी का लेप करती थीं, अपन ेबच्च ेको 
पालन ेमें झलुाती थीं; य ेसब काय ष करत ेहुए ि ेअनरुाग के साथ सिा श्रीकृष्ण का गणु गाती रहती थीं । इसी श्लोक के 
आधार पर हमन ेछोटा-सा पि भी बनाया ह ै– ‘गोविन्द गोपाल मोहन मरुारी राधा रवसक श्याम राधा वबहारी । जल 
भरन ेको गोपी चली ह,ै गागर उठा कर यमनुा वनकेती, बहत ेहुए जल न ेयह य ेगीत गाया, राधा रवसक श्याम राधा 
वबहारी । ले ले मथानी िवध को वबलोती, गाती मधरु बनै कहती सप्रीवत, प्यारी मथानी त ूय ेगीत गा ि,े राधा रवसक 
श्याम राधा वबहारी । िोहनी वलए गोि गायों को दुहती, आ दूध पी ले कन्हयैा, य ेकहती, मरेी त ूप्यारी गयैा य ेगा ि,े 
राधा रवसक श्याम राधा वबहारी । श्याम वमलन को बचेन चली िवध, िवध लो य ेभलूी औ हवर लो य ेकहती, मटकी वलए 
शीश गाती वििानी, राधा रवसक श्याम राधा वबहारी । बठैी रसोई करती य ेगाती, आ श्याम तझुको मैं व्यजंन बनाती, 
व्यजंन बनाती औ भोग लगाती, राधा रवसक श्याम राधा वबहारी ।’ इसका आशय यही ह ैवक गोवपया ँहर काम को कर 
रही हैं, िही मथ रही हैं, रसोई कर रही हैं, गाय दुह रही हैं तो हर समय अनरुाग के साथ कृष्ण गणु गा रही हैं । इसी 
प्रकार रणछोड़िासबाबा गोसिेा करत ेथ ेवकन्त ुहर समय उनके द्वारा गोपालसहस्रनाम का पाठ चलता रहता था । एक 
बार की बात ह ैवक एक द्वरे्ी व्यवि न ेउनके विरुद्ध आधी रात को भरैि का अवभचार वकया और एक काले रंग का भयानक 
कुत्ता उनकी कुवटया की ओर बढ़ा, उस समय बाबा शयन कर रह ेथ ेतो कहीं स ेआिाज आई – ‘उठ ! गोपालजी का 
पाठ कर ।’ उसी समय रणछोड़ बाबा उठ गय ेऔर गोपालसहस्रनाम का पाठ करन ेलग े। अवभचार के द्वारा भजेा गया 
कुत्ता बाबा को मारन ेके वलए आया था वकन्त ुउसन ेबाबा को पाठ करत ेहुए िखेा तो तरुन्त ही लौट गया और भजेन ेिाले 
उस द्रोही पर ही हमला कर विया । रणछोड़ बाबा गोपालजी के वसद्ध भि थ े। ि ेबहुत बड़ ेगोसिेी महािा थ ेऔर 
कहत ेथ ेवक गोसिेा स ेकृष्णभवि सहज ही वसद्ध हो जाती ह ै। 

ब्रजशरण 
 श्रीमाताजी गौशाला,  

                                                                                                                        श्रीमानमवन्दर सिेा ससं्थान ट्रस्ट  
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श्रीमाताजी गौशाला में 
७०,००० गौवशं की  

मातवृत ् सवेा  

‘पजू्यश्री बाबामहाराज’ शीत ऋत ुमें गौसवेकों 
को कम्बल ववतरण करत ेहुए  
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