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न्वशेष:- इस पन्िका को स्वयं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ावें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगवि-्कृपा के 
पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 
             सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||            (श्रीमद्भागवत३/७/४१) 
अर्थ:- भगवत्तत्त्वके उपिेश द्वारा िीव को िदम-मतृ्यु से छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त वेिों के 
अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेवाला पणु्य उस पणु्य के सोलहवें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की वेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 
आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बिे तक तर्ा 
सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बिे तक प्रन्तन्िन लाइव प्रसारण िेख सकते हैं | 

 

                          अनुक्रमनिका   
   
 न्वषय-सूची                                                         पषृ्ठ- संख्या           

१   बाबाश्री की ब्रि-भन्ि...................................०३     
२   भागवत-धमथ का वास्तन्वक स्वरूप  .................०७  
३   ‘भारतीय न्वद्यालयों’ पर कादवेंट स्कूलों का कुप्रभाव.........१२                          
४   सरल-सरस साधन ‘श्रीभगवदनाम’....................१६                                                   
५  श्रीयगुलरस-प्रिान्यका ‘ब्रि-वसदुधरा’...............१८                                                                                                                 
६   रसमयी भन्ि ‘नतृ्य-गान’..................................२० 
७   भि-कृपा का प्रभाव......................................२३ 
८   वास्तन्वक बोधकाररणी ‘श्रीमद्भगवद्गीतािी’.........२५ 
९  भिन-न्नष्ठ भि ‘सिन कसाईिी’....................२७ 
१० ‘भारतवषथ’ का  उज्िवल  भन्वष्य.....................२९ 

                                      

  
 
         
 
 
 
 
 
 
                          
 

 

 
 
                      
 
 
 

 

 
 

                                                 

|| राधे नकशोरी दया करो || 
हमसे िीन न कोई िग में, 
 बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  
यह न्वश्वास िो मनन्ह खरो | 
न्वषम न्वषयन्वष ज्वालमाल में, 
न्वन्वध ताप तापन्न ि ुिरो | 
िीनन न्हत अवतरी िगत में, 
िीनपान्लनी न्हय न्वचरो | 
िास तमु्हारो आस और की,  
हरो न्वमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 
यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

–  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 
सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदूर से राष्ट्रपनत और झोंपड़ी से महल तक 
रहने र्वाला प्रत्येक भारतर्वासी नर्वश्वकल्याि के 

नलए गौ-सेर्वा-यज्ञ में भाग ले |” 
* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रनत व्यनि प्रनतनदन ननकाले 
र्व मानसक, ते्रमानसक, अधणर्वानषणक अथर्वा र्वानषणक रूप से 
इकठ्ठा नकया हुआ सेर्वा द्रव्य नकसी नर्वश्वसनीय गौ सेर्वा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 
अनतं पुण्य का लाभ लें | नहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेर्वा की भी बड़ी मनहमा का र्विणन नकया गया है | 
 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 
 (E-mail :ms@maanmandir.org) 
mob. : 9927338666, 9837679558 

 

 सजनी राध ेज ूरस की खान, 
श्याम की मंद मंद मसुकान || 
श्यामा बसी श्याम की अनँियाँ  
श्याम बसे प्यारी की अनँियाँ  
सजनी नैनन की उरझान, श्याम की ....| 
हृदय महल के बीच बसे दोऊ 
नैनन सैनन देि हसंे दोऊ 
सजनी सनियन के हैं प्रान, श्याम की ....| 
कंुज भर्वन में फूल नबछौना 
ता पै िेलैं प्रमे निलौना 
सजनी गार्वैं रस के गान, श्याम की ....|| 
                               –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org
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प्रकाशकीय 
           भगवान ्का अवतरण न्वशेषत: भक्तों को सखु प्रिान करने के न्िए होता है | शरणागत भक्त जो 
नीराग होते है, उनका अपराध कोई करगेा तो भगवान ्अपराधी का सववनाश ही कर डािेंगे | अत: 
भक्तापराध से सबको डरते रहना चान्हए | भगवान ्स्वयं कहते हैं न्क यन्ि मेरी भजुाए ँभी 
भक्त का अपराध करेंगी तो मैं उन भजुाओ ंको भी काट डाि गँा | भक्त सभी के 
सेव्य हैं | स्वयं प्रभ ुभी भक्तों की सेवा न्कया करते हैं | भक्तों का जीवन परमार्व हेत ु
ही होता है | वकृ्ष जैसे स्वय ं कष्ट सहकर समस्त प्रान्णयों को सखु प्रिान 
करते है, वैसा ही भक्त का भी स्वभाव होता है, यही कारण है उदहें महाभाग कहा 
गया है, जीवनकाि में तो परोपकार होता ही है, मतृ्य ु के पश्चात् भी उनके द्वारा 
परोपकार होता है, जाने से पहिे वे ऐसा सान्हत्य या वचनामृत छोड़ जाते हैं, 
न्जनसे िीर्वकाि तक िोकन्हत होता है | न्नष्काम भाव से सिा परोपकार न्कया 
जाना चान्हए | अपने पास कुछ नहीं भी है तो वाणी से भगवदनामान्ि का प्रचार कर हम 
सबसे बड़ा परोपकार कर सकते हैं | ब्रज के परम न्वरक्त सतं श्रीरमेशबाबाजीमहाराज की 
महती अनकुम्पा से आज िम्बे समय से मानमंन्िर के सतं, न्वद्यार्ी न्नत्य न्नरदतर भगवदनाम प्रचार की 
सेवा गावँ-गावँ में कर रहे हैं | भगवदनाम से बढ़कर कोई िान शे्रष्ठ नहीं है | भक्त में बड़ी उिारता होती है, वे 
स्वयं तो भवाटवी से तरते हैं, सार् ही अपने सान्नध्य में आने वािे समस्त जीवों को भी पार उतार िेतें है, 
प्रान्णयों पर िया का यह सबसे बड़ा उिाहरण है | सभी प्रान्णयों में श्रीहरर हैं, उनकी सेवा स्वयं भगवान ्की 
सेवा है | भगवदनाम का िान न्नभवयता प्रिान करता है | जीवों को न्नभवय बनाने से बड़ा ससंार में अदय कोई 
कायव नहीं हो सकता | 

                                     सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ । 

                    जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ॥                    (श्रीमद्भागवतजी  ३/७/४१) 

भगवद्दशवन से भी बढ़कर है भक्त-सेवा, जो भगवदनाम-िान से होती है | भगवान ्ऐसे भक्तों से अत्यदत प्रसदन 
रहते हैं जो सकंीतवन-िान की सेवा में िगे रहते हैं | श्रीमानमंन्िर सेवा ससं्र्ान के सभी सेवा-कायव न्नष्काम 
भाव से की गई आराधना-शन्क्त से सहज ही सफि हो जाते हैं |    

                                                                                        

                                                                                            प्रबंधक     
          राधाकांत शास्त्री       
                     श्रीमान मन्दिर सेवा संस्र्ान ट्रस्ट 
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                                    बाबाश्री की ब्रज-भक्ति  
                                        श्रीबाबामहाराज की टी.वी. चैनल स ेवार्ाा                              
                          संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी गोन्वंिीजी, मानमन्दिर, बरसाना 

गताकं से आगे….श्रीबाबामहाराज – आली ब्राह्मण के 
न्िदिओु ं ने मेर े किने से कीततन करना आरम्भ न्कया 
जबन्क िवुातसा कुण्ड को लेकर उनके ऊपर केस चल रिा 
था, कई बार न्िदिू लोग केस िार ेक्योंन्क विााँ का जो 
न्वधायक था, मसुलमान लोग उसी को वोट िेते थे और 
वि उदिीं का पक्ष लेता था, न्िदिओु ंकी उपेक्षा कर िेता 
था न्कदत ुिाल िी में मकुिमा कोटत  में गया, अब आली 
ब्राह्मण गााँव के न्िदिओु ंको न्वजय प्राप्त िो चकुी िै और 
िवुातसा कुण्ड, न्जस पर मुसलमानों ने कब्ज़ा कर न्लया 
था, उस पर पनुः न्िदिओु ंका अन्धकार िो गया िै; यि 
सब केवल भगवदनाम-कीततन का िी चमत्कार िै | 
प्रश्नकर्ाा– बाबा ! आपका जीवन अत्यंत सघंर्तपूणत रिा 
िै, ब्रज में आपने बिुत से कायत न्कये, ब्रज में ऐसी बिुत- 
सी धरोिरें थीं, जो पूणततया न्वलपु्त िो चकुी थीं, आपने 
उदिें बचाने का कायत न्कया | जब भी कोई व्यन्ि 
मानमंन्िर पर आता िै तो सबसे पिले उसे ‘श्रीमाताजी 
गौशाला’ का िशतन िोता िै | अब यि बताइये न्क इस 
गौशाला का प्रारम्भ कैसे िुआ, किााँ से आपको गौशाला 
स्थान्पत करने की पे्ररणा न्मली ? 
श्रीबाबा– िमारा सगंठन बढ़ा और इस सगंठन में िेश व 
न्ििंतु्व की भावनाएाँ बढ़ती गई,ं इसी दृन्ि से गौसेवा-गौरक्षा 
िेत ुयिााँ गौशाला स्थान्पत करने की भी चचात िुई | सन ्
२००७ में केवल ४-५ गायों से माताजी गौशाला की 
स्थापना की गई | मैंने गौशाला और मानमंन्िर के प्रबधंकों 
से कि न्िया न्क तमु लोग गौ-सेवा के न्लए कभी न्कसी से 
पैसा मत मााँगना, यन्ि ईमानिारी से गौ-सेवा करोगे तो 
न्फर न्कसी बात की कमी निीं िोगी | इसके बाि मानमंन्िर 
के सनुीलन्सिंजी (श्रीब्रजिासजी) अदय नवयवुकों के 
साथ गौ-रक्षा के न्लए बिूंक लेकर जाते थे और जो 

मसुलमान लोग ट्रकों में भरकर गायों को कसाई िाने ले 
जाते थे, उनसे लड़ते थे तथा गायों को उनसे मिु 
कराकर माताजी गौशाला  में लाते थे | इस तरि गौशाला 
में अन्धकतर गौ-वन्धकों, कसाइयों से छुड़ाकर लायी िुई 
गायें रि रिी िैं | इस प्रकार धीर-ेधीर ेवन्धकों के चगंलु से 
मिु कराकर तथा समाज द्वारा उपेन्क्षत गायों की संख्या 
इस गौशाला में बढ़ती गई तथा ईमानिारी के साथ गायों 
की सेवा की गई तो गौ-सेवा िेत ुधन भी धीर-ेधीर ेआता 
रिा | इस समय ५५ से ६० िजार गौवंश की सेवा 
‘श्रीमाताजी गौशाला’ में िो रिी िै |  
प्रश्नकर्ाा– मैंने िेिा िै न्क यिााँ केवल ब्रज से िी निीं 
बन्कक अदय प्रिेशों से भी गायें लाई जाती िैं |  
श्रीबाबा– यिााँ पजंाब, िररयाणा, गजुरात, और 
उत्तरप्रिेश के कई स्थानों से गायों को लाया गया िै | 
प्रश्नकर्ाा– इस गौशाला में ‘गोबर गैस प्लादट’ भी लगाया 
गया िै, उससे क्या िोता िै और ये सब व्यवस्थाएाँ कैसे 
चलती िैं ?  
श्रीबाबा– धीर-ेधीर ेयिााँ गौ-सेवा बढ़ी, गौ-सेवा  का िचत 
बढ़ा, न्फर यि न्वचार न्कया गया न्क ‘गोबर गैस प्लादट’ 
यन्ि यिााँ लगाया जाये तो उससे काफी सनु्वधा रिेगी तो  
इस तरि न्फर ‘गोबर गैस प्लादट’ का न्नमातण न्कया गया | 
प्रश्नकर्ाा– श्रीयमनुाजी के न्लए भी आपने बिुत काम 
न्कया िै, पिले की सरकारें केवल झूठा वािा करती रिीं, 
काम कुछ निीं न्कया, उसके बाि वततमान में अब न्ििूंवािी 
सरकार िै जो न्क ‘भारतीय ससं्कृन्त’ की परुातन चीजों 
को बचाने के न्लए कायत कर रिी िै तो आपको क्या लगता 
िै न्क जब यमनुा शनु्िकरण की बात िोती िै तो सरकार 
से कोई सियोग न्मलता िै न्क निीं क्योंन्क इसके न्लए 
आपने बिुत आदिोलन न्कए, व्यन्िगत तौर पर भी आप 
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‘यमनुा शनु्िकरण’ के प्रयास में पिले से लगे रिे िैं | 
चनुावों में तो यमनुा एक मदु्दा  बन जाती िै न्कदत ुजब 
धरातल पर िेिने को न्मलता िै तो यमनुाजी की ियनीय 
न्स्थन्त ज्यों की त्यों बनी िुई िै |  
श्रीबाबा– यमनुाजी के न्लए ३ बार िमलोगों ने न्िकली 
तक यार्त्रा चलाई, चौथी बार जब ‘यमनुा यार्त्रा’ करने का 
प्रश्न आया तो लोगों ने किा न्क अब पनुः यार्त्रा मत उठायें 
क्योंन्क भाजपा सरकार का यमनुाजी के न्लए वािा िै और 
उसे वि अवश्य पूरा करगेी, इसन्लए िमलोग रुक गए न्क 
भाजपा अवश्य अपना वचन न्नभाएगी | ब्रज से न्िकली 
तक यार्त्रा करने में बिुत बड़ा िचत िोता िै, करोड़ों रुपयों 
का व्यय िोता िै तथा इसके न्लए लोगों को जटुाने के न्लए 
अत्यन्धक पररश्रम करना पड़ता िै | ऐसा सनुने में आया 
िै न्क अब सरकार द्वारा यमनुाजी के न्लए कुछ कायत शरुू 
न्कया गया िै और ‘भारतीय जनता पाटी’ कि रिी िै न्क 
िम यमनुाजी के न्लए कायत कर रिे िैं | इसन्लए िमलोग 
चपुचाप बैठ गए और कोई आदिोलन निीं न्कया तथा िेि 
रिे िैं न्क सरकार यमनुाजी के न्लए क्या कर रिी िै ? 
प्रश्नकर्ाा– सन ्२०१५ में जो ‘यमनुा आदिोलन’ न्कया 
गया तो आपको क्या लगता िै, उसमें क्या कमी रि गई 
क्योंन्क बिुत िी उत्साि के साथ बरसाना से लेकर 
न्िकली तक ‘यमनुा यार्त्रा’ की गई, न्जसमें लािों लोग 
सन्म्मन्लत िुए और न्जसके न्वशाल रूप को िेिकर 
सरकार भी न्िल गई तथा ऐसा लग रिा था न्क इस बार 
का प्रयास अन्दतम िै |  
श्रीबाबा–  वि आदिोलन रुका था सरकार की गड़बड़ी 
से | भाजपा की ओर से सूचना प्रसारण मंर्त्री जतंर-मतंर 
पर यमनुा-यान्र्त्रयों के समक्ष उपन्स्थत िुए और किने लगे 
न्क िमलोग भारतीय जनता पाटी के िैं, इसन्लए आपलोग 
िम पर न्वश्वास कररये, उनकी बात सनुकर मानमंन्िर की 
ओर से ‘यमनुा-यार्त्रा’ में सन्म्मन्लत िुए कुछ साधओु ंमें 
फूट पड़ गई और उदिोंने किा न्क िमें भाजपा सरकार 

पर न्वश्वास करना चान्िए | जब मैंने पारस्पररक न्वघटन 
की न्स्थन्त िेिी तो मानमंन्िर के यमनुा-आदिोलन के 
प्रबधंकों से किा न्क तमु लोग सरकार की बात मान लो, 
आपसी फूट निीं िोनी चान्िए | उस आदिोलन में जो फूट 
िुई, उसका कारण यि था न्क कुछ लोग अपना व्यन्िगत 
यश चािते थे, इसीन्लए वि आदिोलन स्थन्गत िो गया, 
िूसरा कारण था न्क सरकार ने आश्वासन न्िया था, 
तीसरा कारण यि िै न्क उन लोगों ने कुछ काम शरुू न्कया 
था, अतः तब से िम लोग न्नन्ष्िय िो गए लेन्कन न्नन्ष्िय 
भी निीं िैं, यमनुाजी के सदिभत में कोई बलुाता िै तो 
मानमंन्िर के लोग चले भी जाते िैं |  
प्रश्नकर्ाा– ऐसा िेिने को न्मला न्क जब यमनुा- 
आदिोलन िुआ, इसके न्लए यार्त्रा की गई और आपने 
अपना व्यन्िगत समथतन िेते िुए यमनुाजी के न्लए 
न्जतना िो सकता था, उतना प्रयास न्कया | सतं लोग 
न्िकली गए | जब यार्त्रा शरुू िुई तो लोगों ने अपना 
व्यन्िगत स्वाथत िेि न्लया या ये किें न्क बाबा के नाम 
पर भनुाने का प्रयास न्कया ?  
श्रीबाबा– साध ुसमाज की कुछ तो कमी अवश्य थी | 
साधओु ंके समाज को तौलना उसी प्रकार कन्ठन िै जैसे 
मेढकों को तराजू पर तौलना | एक मेढक को तराजू के 
पड़ले पर रिो और िूसर ेको पकड़ने चलो तो पिले वाला 
मेढक भाग जाता िै, तीसर ेको पकड़ने चलो तो िूसरा 
मेढक भाग जायेगा, उसी प्रकार साध ुसमाज की एकता 
बनाए रिना भी मेढकों को तराजू पर तौलने के समान ि ै| 
प्रत्येक मिदत अपना यश चािता िै, वि मानमंन्िर का 
यश निीं चािता िै | उदिें मानमंन्िर के नाम से न्चढ़ िै 
क्योंन्क उदिें लगता िै न्क अदत में ‘यमनुा आदिोलन’ के 
माध्यम से रमेशबाबा का नाम िोगा, इसन्लए साध-ुसमाज 
में न्वघटन और यमनुा आदिोलन के न्वफल िोने का एक 
प्रमिु कारण यि भी िै – साध ुसमाज में कमी |  
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प्रश्नकर्ाा–  लोग ब्रज न्वकास की बात करते िैं, सरकार 
बात करती िै न्क िम न्वकास कर रिे िैं तो आपको क्या 
लगता िै न्क जो ब्रज की प्राचीन धरोिर िै, ‘ब्रजतीथत 
न्वकास पररर्ि’ यिााँ कायत कर रिा िै, मखु्यमंर्त्री के नेततृ्व 
में कायत िो रिा िै तो वास्तन्वकता में ब्रज की प्राचीन चीजों 
को सजंोकर रिा जा रिा िै, उनको बचाने का प्रयास 
न्कया जा रिा िै या केवल बातें िी िो रिी िैं |  
श्रीबाबा– इस न्वर्य में मैंने मानमंन्िर के प्रबधंक 
श्रीराधाकातंजी और सनुीलजी को आगे कर न्िया िै, ये 
लोग बािर जाते िैं और इस न्वर्य में आप इदिीं से पून्छए 
न्क वास्तन्वकता क्या िै ? 
प्रश्नकर्ाा– जब आप ब्रजयार्त्रा लेकर चलते थे तो ब्रज के 
समस्त प्राचीन स्थल आपने िेिे िैं | आपको व्यन्िगत 
अनभुव िै न्क इस स्थान पर क्या लीला िुई िै, आपने 
ब्रज के सम्बदध में आध्यान्त्मक पसु्तकें  न्लिी िैं | 
आपको ब्रज का सम्पूणत ज्ञान िै तो जब आपको जानकारी 
न्मलती िै न्क ब्रज के प्राचीन स्वरूप को अब कैसा कर 
न्िया गया िै या विााँ पर काम चल रिा िै तो आपकी क्या 
प्रन्तन्िया िोती िै ?  
श्रीबाबा– एक बात तो यि भी िै न्क मैंने ब्रज के बारे में 
यथाथत जानकारी उपलब्ध कराने िेत ुपसु्तक न्लिाने का 
काम न्कया क्योंन्क ब्रज किााँ तक िै, यि लोगों को पता 
िी निीं िै | ब्रज चौरासी कोस किााँ तक िै, यि लोगों को 
पता निीं िै | अतः प्रथम बार जो इस सदिभत में मैंने 
पसु्तक न्लिवाई, वि पूर ेप्रमाण के साथ न्लिी गई िै | 
ब्रजाचायत श्रीनारायणभट्टजी द्वारा ब्रज के बार ेमें न्लन्ित 
एक प्राचीन पसु्तक िै - ‘बिृि ्ब्रज गणुोत्सव’ - यि पसु्तक 
बिुत प्रयास करने के बाि भी िमें उपलब्ध निीं िो पाई, 
इसके न्लए मैंने १ लाि रुपये का परुस्कार िेने की भी 
वदृिावन में घोर्णा की थी | इस पसु्तक में ब्रज के ६ 
िजार गााँवों का इन्तिास वन्णतत िै | इसकी मैंने चचात न्कया 

न्कदत ुन्कसी ने इस पसु्तक को लाकर िमें निीं न्िया या 
इसके बार ेमें सनुा िी निीं |  
प्रश्नकर्ाा– वततमान में जो ब्रज का न्वकास िो रिा िै, क्या 
आप उससे सदतिु िैं, क्या यि न्वकास ठीक िो रिा िै, 
क्या यि सिी न्िशा में जा रिा िै ?  
श्रीबाबा– िााँ, मैं इससे सदतिु तो इसन्लए भी ि ाँ क्योंन्क 
मैं भारतीय जनता पाटी का न्वरोध तो निीं करूाँ गा क्योंन्क 
यिी एक ऐसी पाटी िै जो न्ििंतु्व को लेकर चलती िै | 
ब्रज में जो न्वकास का कायत िो रिा िै, उसे मैंने प्रभ ुइच्छा 
पर छोड़ न्िया िै, जो काम िो रिा िै, वि ठीक िै |  
प्रश्नकर्ाा– मैं अगर आपसे बात करूाँ  तो आपको क्या 
लगता िै न्क वास्तन्वकता में कुछ कमी िै, जैसे यन्ि 
यमनुाजी की िम लोग बात करें तो क्या इसके न्लए 
सरकारों की इच्छा शन्ि की कमी रिी, व्यन्िगत तौर पर 
उदिोंने यमनुाजी का मित्व निीं समझा, न्जसके कारण 
सबको यमनुाजी के न्लए इतना सघंर्त करना पड़ा | 
श्रीबाबा– यि बात तो िै न्कदत ुकेवल मोिीजी पर आरोप 
निीं लगाया जा सकता क्योंन्क मोिीजी अपनी सरकार 
के समस्त सिस्यों को साथ लेकर चलते िैं, वि अपनी 
पाटी के न्वरुि निीं चल सकते | 
प्रश्नकर्ाा– वततमान में जो मोिी सरकार िै तो क्या आपको 
लगता िै न्क उसके द्वारा ब्रज का न्वकास िोगा, आने वाले 
समय में ब्रज का एक नया रूप िेिने को न्मलेगा ? 
श्रीबाबा– ऐसा मेरा न्वश्वास ि,ै इसन्लए भी िम चपु बैठे िैं | 
प्रश्नकर्ाा– आप ब्रज के बािर जाते निीं िैं, सरकार की 
ओर से ‘पद्मश्री’ परुस्कार आपको अपने आश्रम में िी 
न्िया गया | जब ‘पद्मश्री’ िनेे की बात आई तो कैसे आपके 
पास सूचना आई और जब आपको यि परुस्कार िेने के 
न्लए न्िकली बलुाया गया तो आपने विााँ जाने से मना कर 
न्िया |  
श्रीबाबा– िमार ेयिााँ के लोग मझेु सूचना िेते रिते िैं न्क 
आज समाचार पर्त्र में ऐसी िबर छपी िै क्योंन्क मैं तो 
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अिबार पढ़ता निीं ि ाँ | जब ‘पद्मश्री’ िेने की सूचना आई 
तो मैंने यिााँ के प्रबधंकों से कि न्िया न्क सरकार को मना 
कर िो न्क मैं न्िकली निीं जाऊाँ गा | जब न्िकली के न्लए 
मना न्कया तो सरकार ने लिनऊ में बलुाया लेन्कन मैंने 
कि न्िया न्क मैं ब्रज के बािर निीं जा सकता | जब 
लिनऊ निीं गया तो ‘पद्मश्री’ लेने के न्लए मझेु मथरुा 
जाने की बात भी किी गई लेन्कन वे लोग समझ गए न्क 
बाबा यि परुस्कार लेने मथरुा भी निीं आयेंगे, इसन्लए 
मथरुा के न्जलाधीश स्वयं यिााँ आये और मझेु ‘पद्मश्री’ 
यिीं िे गए, जब िे गए तो मैंने ले न्लया | मैं न्कसी उपान्ध 
के न्लए तो कायत करता निीं ि ाँ | भगवान ्ने गीता में किा 
िै – “कमाण्येेवाक्तककार्र्े मा ललेु  कााचन |”           
कमत करो न्कदत ुफल की इच्छा मत रिो |  
प्रश्नकर्ाा– जब ब्रज छोड़ने की बात िो रिी थी न्क ब्रज 
छोड़कर निीं जायेंगे तो यि आपने कब से सोचा न्क ब्रज 
के बािर निीं जाऊाँ गा |  
श्रीबाबा– मैं जब से ब्रज में आया ि ाँ तभी से, सन ् १९५४ 
से ऐसा न्नश्चय कर न्लया िै न्क ब्रज के बािर कभी निीं 
जाऊाँ गा |                                             
प्रश्नकर्ाा– आपकी गौशाला में इतने विृि ्स्तर पर गायों 

की सेवा िो रिी िै, गायों के न्लए एक अस्पताल भी 
बनवाया जा रिा िै, उसमें केवल गायों की िी न्चन्कत्सा 
िोगी अथवा अदय जीव-जतंओु ंकी भी न्चन्कत्सा िोगी ? 
श्रीबाबा– िम लोग कोन्शश कर रिे िैं न्क उस अस्पताल 
में गायों के अलावा मनषु्यों की भी न्चन्कत्सा िो जाए;  
उसके न्लए १५ से अन्धक न्बस्तर ऐसे बनवाए जा रिे िैं, 
न्जसमें मनषु्यों का कैं सर का तथा अदय बीमाररयों का भी 
उपचार िो सके | इस तरि िम लोग कोन्शश तो कर रिे 
िैं लेन्कन पैसा िेने वाला तो कोई और िै, मैं तो केवल 
न्वचार रिता ि ाँ |  
प्रश्नकर्ाा– आज के समाज के न्लए, न्वशेर्कर यवुाओ ंके 
न्लए आप क्या सदिेश िेना चािेंगे ?  
श्रीबाबा– यवुा समाज सगंन्ठत िो जाए तो यि सबसे 
मित्वपूणत बात िै क्योंन्क आज भारतवर्त में प्रायः 
आध्यान्त्मकता की कमी िै | िमारा यवुा वगत न्वघन्टत िै 
और न्विेशी पन्श्चमी सभ्यता से बरुी तरि प्रभान्वत िै, 
इसका कारण यि िै न्क िमार ेिेश की न्शक्षा व्यवस्था 
िून्र्त िै और यि न्शक्षा केवल पेट भरने का धधंा न्सिाती 
िै | पूवतकाल में भारतीय ससं्कृन्त (भागवत-धमत) के 
सरंन्क्षत िोने से एक आिशत ससुगंन्ठत समाज था |

                   
 
                         
 
 
 
 
 
 
 

क्तजन्ह हररभगक्तर् हृाेँ नक्तहिं आनी । 
           जीवर् सव समान रे्इ प्रानी ॥     (रा.मा. बाल ११३) 

क्तजसमें भगवान ्की भक्ति नहीं है र्ो वह जीर्ा हुआ म ााा है, इसक्तलए ेह पश ओ िं का गावँ है, इसको छोड़ 
ाो; इसको छोड़ने के बाा ही मन ष्े भगवान ्की शरण में जा सकर्ा है । चाह ेमा ँहै, बाप है, इनकी आसक्ति 
करोग ेर्ो ेे लँसा लेंगे । जीर्े जी अमरृ् क्तपेो । वह अमरृ् कहा ँक्तमलर्ा है? भगवद्भिों-सिंर्ों के पास । 

भक्तिहीन मानव-ाेह पश वर् ्है । जैसे – गके, क त्ते शरीर कारण करर् ेहैं, उनका जीवन केवल भोगमे 
होर्ा है । र् मको इसक्तलए मन ष्े बनाेा गेा है क्तक अमरृ् क्तपेो, अमरृ् क्ेा है? भगवान ्का ग णगान । अगर 
कहो क्तक क्ेा खा ेेंग,े क्ेा क्तप ेेंगे, ेक्ता क्तान-रार् भजन करेंग?े अर ेर् म जानर्े नहीं हो, क्तजसने भक्ति रूपी 
अमरृ् पी क्तलेा र्ो उसके ाेह-कमा का क्तनवााह अपने-आप होगा । ‘प्रणत कुटुुंब पाल रघुराई ।’ भगवान ्
‘शरणागर् जनों’ का पालन-पोुण करर्े हैं । 
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                         भागवर्-कमा का वा्र्क्तवक ्वरूप   
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                               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी गोपालीजी, मानमन्दिर, बरसाना 
म रक्तलकाजी– अन्धकतर आज २५ 

साल तक के यवुाओ ंको िेि लो, शरुू से उनका चररर्त्र 
कलंन्कत िो जाता िै | जबन्क चररर्त्र एक ऐसी चीज िै 
न्जसके बार ेमें अंगे्रजी में भी किा गया िै – 
WEALTH IS LOST NOTHING IS LOST. 
HEALTH IS LOST SOMETHING IS LOST. 
BUT IF CHARACTER IS LOST, 
EVERYTHING IS LOST. 
यन्ि धन समाप्त िो गया तो कुछ नि निीं िुआ | स्वास्थ 
का नाश िुआ तो कुछ नि िुआ न्कदत ुयन्ि चररर्त्र का 
न्वनाश िो गया तो सवतस्व-न्वनाश िो गया | यन्ि चररर्त्र 
चला गया तो न्कतनी बड़ी यि िान्न िै | आजकल माता-
न्पता अपने बच्चों को पढ़ाने-न्लिाने, उनको एक अच्छे 
पि पर िेिने में बड़ा प्रसदन िोते िैं न्कदत ुआपने उदिें 
चररर्त्र क्या न्िया, आपने उनको ससं्कार क्या न्िये? माता 
तो बालक की सबसे पिली गरुु िै | बच्चा तो ४-५ वर्त 
की आय ुिोने पर पढ़ने के न्लए स्कूल जाता िै, आपने 
अपने बच्चों को शरुू से िी क्यों निीं साँभाला-साँवारा? 
आप अपने लड़कों को क्यों निीं न्सिाते िो न्क 
चररर्त्रनाश न्कतना बड़ा अपराध िै | समवयस्क बान्लका 
के प्रन्त बिन का भाव अथवा नारीमार्त्र के प्रन्त मातभृाव 
या बड़े िो तो बेटी का भाव अपने लड़कों के अंिर आप 
क्यों निीं जागतृ करते िो? इसन्लए किीं न किीं आज 
माता-न्पता िी बच्चों की िून्र्त न्शक्षा के न्लए िोर्ी िैं | 
न्फर आगे चलकर तो उनकी न्शक्षा और अन्धक िून्र्त िो 
जाती िै | जैसे िी वे कॉलेज-न्वश्वन्वद्यालय में जाते िैं तो 
विााँ तो िःुसगं की भरमार िो जाती िै | कुसगं की भरपूर 
मार्त्रा उदिें विााँ न्मलती िै | न्फर विी लड़के आगे चलकर 
डाकू बनते िैं, बलात्कारी बनते िैं, शोर्णकारी भी बनते 
िैं | इसन्लए किीं न किीं न्जतनी भी न्वकृन्त िै, उसका 
मूल कारण िै - न्शक्षा | िमारी न्शक्षा बिुत अन्धक 

िषु्प्रभान्वत िो रिी िै | इसन्लए न्शक्षा में सधुार की 
अत्यन्धक आवश्यकता िै |                            
प्रश्नकर्ाा – ये आपने बिुत अच्छा किा, यन्ि इसका 
प्रचार न्कया जाए तो लोग शायि समझेंगे लेन्कन आज 
भय के साथ जब यि काम न्कया जा रिा िै तो भारत में 
लोगों के अंिर अलग तरि की सोच पनप रिी िै न्क िम 
भगवाकरण की बात कर रिे िैं | कोई भी व्यन्ि यि निीं 
किेगा न्क इसे न करो क्योंन्क इसमें सबकी भलाई िै | 
आज िर कोई बच्चों के न्लए न्चनं्तत िै लेन्कन न्जस तरि 
से यि िो रिा िै तो क्या भारत में यि सोच लोगों के अंिर 
आ रिी िै, क्या वे इन न्वर्यों पर न्चनं्तत िैं या अभी भी 
उनकी प्रवनृ्त्त िै न्क िमें इससे क्या लेना-िेना, िमारा तो 
इतना िी प्रयोजन िै न्क िमारा काम चलता रिे | चूाँन्क 
आप िर जगि प्रचार के न्लए जाती िैं, लोगों से न्मलती िैं 
तो ये सवाल आपके मन में बार-बार आते िोंगे, आपका 
इस बार ेमें क्या किना िै न्क कैसे ये ससं्कार अपने बच्चों 
में, अपने घरों से यि बात शरुू की जाए तान्क एक अच्छा 
समाज बनाया जा सके |  
म रक्तलकाजी– िम तो अपने यिााँ से िेि रिे िैं | िमार े
पूज्य गरुुिेव की कृपा से श्रीमानमंन्िर में जो प्रचारक 
तैयार न्कये गये िैं, छोटे-छोटे बच्चे प्रचारक िैं | एक छोटी 
उम्र का बच्चा जब प्रचारक िोता िै तो सबका उसके प्रन्त 
आकर्तण सिज िोता िै और इतने न्वशिु मािौल में पले-
बड़े वे बच्चे िैं, उदिें स्कूल भी निीं भेजा जाता, आश्रम 
में गरुुकुल में िी पढ़ाया जाता िै, न्जससे बािरी ससं्कारों 
का उनके ऊपर प्रभाव न पड़े | ये बच्चे ऐसे प्रचारक बनते 
िैं न्क इदिोंने ३५ िजार गााँवों में प्रचार न्कया, न्कतने िी 
गााँवों में इदिोंने शराब छुड़वा िी, िवु्यतसन से ग्रन्सत 
अनेकों गााँवों में लोगों को इदिोंने बरुी लतों (वैर्ैन्यक  
आितों) से बािर न्कया | छोटे-छोटे प्रचारकों ने िी लोगों 
के जीवन बिल न्िये | यि प्रचार िम लोग अपने स्तर से 
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न्जतना कर पा रिे िैं, उतना कर िी रिे िैं | बाकी माता-
न्पताओ ंको िम ये सिंेश िेना चािेंगे न्क अपने बच्चों की 
न्शक्षा पर ध्यान िें, ससं्कारों पर ध्यान िें | न्शक्षा के 
अलावा जो िूसरी तरि से िमारी िान्न िोती िै, वि िोती 
िै राजनैन्तक स्तर से क्योंन्क क़ानून व्यवस्था बिुत 
गड़बड़ िै | आज भारत में १ घटें में न्कतने बलात्कार िो 
जाते िैं, न्जनमें से कभी-कभी एकाध बार कोई िबर 
मीन्डया में आती िै तो लोग उसके बार ेमें सोचना शरुू 
करते िैं, सोचने के बाि वि भी इस िल तक पिुाँचते िैं 
न्क १० न्िन के न्लए उसको जेल िुई, न्फर उसको छोड़ 
न्िया जाये | ऐसा व्यन्ि तो न्फर से अपराध करगेा िी 
करगेा | वस्ततुः भारत में राजनैन्तक व्यवस्था िी इतनी 
भ्रि िै न्क न्जसके कारण समाज में कोई सधुार लाना भी 
चािे तो लाने में बड़ी मनु्श्कल िोती िै | अच्छे लोगों को 
िी न्वपरीत पररन्स्थन्तयों का सामना करना पड़ता िै | 
ििुों को कोई िान्न निीं िै, वे तो अपराध करके चले 
जायेंगे और न्फर करेंगे | चूाँन्क ऊपर से नीचे तक सारी 
शासन व्यवस्था िी भ्रि िै | इस समय तो िमार ेिेश का 
सौभाग्य िै न्क अच्छा नेततृ्व न्मला िै, अच्छा कणतधार 
न्मला िै, मोिीजी जैसे शासक न्मले िैं लेन्कन उनके नीचे 
भी सभी लोगों को अपनी मानन्सकता में, अपनी 
न्वचारधारा में पररवततन लाने की जरूरत िै क्योंन्क यन्ि 
आप अपने राष्ट्र न्ित की बात सोचते िो तो न्फर आप 
लोगों को अपनी मानन्सकता, अपनी न्वचारधारा तो 
न्नन्श्चत रूप से बिलनी िोगी; उसका मूल िै - न्शक्षा | िम 
बच्चों को ठीक न्शक्षा िें | िूसरी बात मैं यि किना चाि ाँगी 
न्क आज जो धमत के नाम पर इतना गलत कायत िो रिा िै 
क्योंन्क ये बातें केवल आम जनता की िी निीं िैं बन्कक 
बड़े-बड़े धमातचायों के बार ेमें भी सनुा जाता िै न्क उनके 
द्वारा आज ऐसे काण्ड िो गये न्क न्जससे साध-ुसमाज पर 
बिुत गलत प्रभाव पड़ता िै | न्फर लोग ये निीं सोचते न्क 
सब साध ुएक जैसे निीं िोते, न्फर उनकी एक िी दृन्ि में 
मापतौल िोने लग जाती िै | श्रीमद्भागवत में तो साक्षात ्
शेर्ावतार श्रीिाऊ जी मिाराज ने किा िै | प्रसगं उस 

समय का िै जब नैन्मर्ारण्य में सूतजी ऋन्र्यों की सभा 
में परुाणों की कथा कि रिे थे, िाऊजी आये तो सूतजी 
उनके सम्मान में िड़े निीं िुए तो िाऊजी ने विााँ उनका 
वध कर न्िया और विााँ िाऊजी ने स्वय ं                       
किा – “वध्ेा मे कमा ध्वक्तजन्रे् क्तह पार्क्तकनोऽक्तककााः |”          
(श्रीमद्भागवतजी १०/८७/२७) जो धमत की ध्वजा धारण करके 
अधमत का िी बोलबाला कर रिा िै, वि वध्य (मार िेने 
योग्य) िै, उसको जीने का िी अन्धकार निीं िै | िाऊजी 
ने तरुतं उस कथावाचक का वध कर न्िया | मैं यि तो 
निीं कि ाँगी न्क आप भी ऐसी न्िसंा शरुू कर िो या न्कसी 
को मार िो | ये तो मैं निीं कि ाँगी लेन्कन इतना मैं अवश्य 
कि ाँगी न्क साधारण लोगों के अंिर इतनी बनु्ि िोनी 
चान्िए, भगवान ्ने िमें मनषु्य शरीर न्िया िै, न्ववेक न्िया 
िै तो पिले िम न्कसी धमत प्रचारक या उपिेशक को 
अच्छी तरि जानें, परिें तब उसको समपतण करें | एक 
समय ऐसा था न्क भारत का प्रत्येक घर सत्संग करता था | 
भारत की प्रत्येक माता यि सोचकर सतंान उत्पदन करती 
थी न्क मेरा बालक िोनिार िोगा, िेशभि िोगा, िेश का 
ककयाण करगेा, यगु- पररवततन करगेा लेन्कन आज 
िमलोगों ने उसको अपना न्वकास निीं समझा, आसरुी 
न्शक्षा को पढ़ना िी िमलोगों ने न्वकास समझ न्लया िै, 
उसके कारण बच्चों का स्वभाव आसरुी िो गया | अब यि 
तो आधनु्नक यगु की मााँग िै न्क आधनु्नक पढ़ाई भी 
आपको पढ़नी िोगी, उसका िमारी ओर से कोई िण्डन 
निीं न्कया जा रिा िै पर इसके साथ-साथ आपको अपने 
शास्त्रों का भी अध्ययन करना चान्िए | आज न्िदिओु ंके 
घर जाओ तो उनके यिााँ गीता िेिने को निीं न्मलती, 
रामचररतमानस िेिने को निीं न्मलता | जब तक 
रामचररतमानस निीं पढ़ोगे तब तक आपको कैसे पता 
चलेगा न्क रामराज्य क्या था, राम, लक्ष्मण, भरत और 
शर्त्रघु्न में कैसा पे्रम था | आप जब तक रानी लक्ष्मीबाई 
का चररर्त्र निीं पढ़ोगे तो वीर कौन िै, शौयत क्या िै, यि 
आपको कैसे पता चलेगा | समस्या ये िै न्क आज न्िदिओु ं
के घरों में शास्त्र निीं िैं | मैं यि किना चाि ाँगी न्क यन्ि 



             राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे   

फरवरी २०२०                                                                                                                      मानमन्दिर, बरसाना  
 ९ 

आप न्िदिू िैं, वैष्णव िैं, भारतीय िैं तो कम से कम तीन 
ग्रदथ िर न्िदिू को अपने घर पर रिना चान्िए - 
श्रीमद्भागवतजी, श्रीगीताजी और श्रीरामचररतमानसजी, 
साथ िी साथ एक बिुत िी मित्वपूणत ग्रदथ िै 
‘श्रीभिमालजी’ | आज से ४००-५०० वर्त पूवत  जो भि 
िुए िैं, पौरान्णक लािों वर्त पूवत  िुए भि निीं, जो अभी 
इसी कन्लकाल में भि िुए िैं, उनका जीवन कैसा था, 
वि यगु भन्ियगु किा जाता िै; उस समय श्रीमीराबाईजी, 
श्रीसूरिासजी और गोस्वामी तलुसीिासजी आन्ि मिान 
भि अवतररत िुए | कोई समय था जब भारत के स्कूल-
कॉलेजों में सूर, तलुसी, कबीर आन्ि मिापरुुर्ों के पि 
पढ़ाये जाते थे | आज उनके पिों को पाठ्यिम से िटा 
न्िया गया िै | भारत में अभी भी कुछ न्जले ऐसे िैं, न्जनमें 
उिूत पढ़ना अन्नवायत बना न्िया गया िै जबन्क ससं्कृत को 
कुचल न्िया गया िै | न्ििंी भार्ा अन्नवायत निीं िै, उिूत 
पढ़ना अन्नवायत कर न्िया गया िै; ऐसी बातें िो रिी िैं, 
यिी बातें तो बच्चों के अदिर नींव डाल रिी िैं, ससं्कार 
डाल रिी िैं | िमार ेआश्रम में एक स्कूल िै - रासेश्वरी 
न्वद्या मंन्िर, इसमें आस-पास के गरीब बच्चों को न्शक्षा 
िी जाती िै, इस स्कूल में लगभग ८०० बच्चे िैं |  
प्रश्नकर्ाा– इस न्वद्यालय में न्कस प्रकार की पढ़ाई िोती 
िै, कृपया करके बतावें |  
म रक्तलकाजी– िमार े यिााँ बरसाना,गह्वरवन में रासेश्वरी 
न्वद्या मंन्िर नामक बच्चों का न्वद्यालय िै, न्जसमें ८०० 
बच्चे पढ़ते िैं, उसमें उनको न्नयन्मत भन्िमय न्शक्षा भी 
िी जाती िै और यि स्कूल इस बात का आिशत िै न्क 
आप न्नयन्मत न्शक्षा के साथ-साथ भी बच्चों के ससं्कारों 
को कैसे ससुन्ज्जत रि सकते िैं | इस स्कूल का जो 
पिला पीररयड िोता िै उसका नाम िै - प्रह्लाि सभा, एक 
घटें तक उस पीररयड में बच्चे भि-चररर्त्र किते िैं, सनुते 
िैं; सूर, तलुसी, मीराजी आन्ि मिापरुुर्ों के पि गाते िैं;  
इसमें उनका सगंीत भी आ गया, उनका ससं्कार भी आ 
गया, उनका चररर्त्र भी आ गया | उदिें अपने भारतीय 
आिशत नायकों के न्वर्य में भी ज्ञान िो जाता िै; इस तरि 

एक घटें तक उनको यिी न्शक्षा िी जाती िै | इसके 
अन्तररि छोटी-छोटी अदय न्वशेर्ताएाँ भी िैं, जैसे - जब 
इस स्कूल में अटेदडेदस िोती िै तो बच्चे पे्रजेंट सर, मैडम 
न बोलकर ‘जय श्री राधे’ अथवा ‘जय श्री कृष्ण’ बोलते 
िैं; ये छोटी-छोटी चीज़े िैं लेन्कन बच्चों को अपनी 
ससं्कृन्त से जोड़े िुए िैं, ससं्कार से जोड़े िुए िैं, बाकी 
समय में न्नयन्मत पढ़ाई िोती िै, इस तरि से बच्चों के 
भन्िमय ससं्कार नि निीं िोते िैं, न्शक्षा के साथ-साथ 
ससं्कार भी बने रिते िैं | मैं ये किना चाि ाँगी न्क कम से 
कम ये ग्रदथ जैसे – ‘गीता, रामायण, भागवत, भिमाल’ 
िर न्िदिू को, िर भारतीय को अपने घर में रिना चान्िए | 
चौबीस घटें में कोई समय १५-२० न्मनट के न्लए ऐसा 
न्नकालो न्क न्जसमें माता-न्पता अपने बच्चों को आिशत 
नायकों, मिापरुुर्ों के बारे में बतायें, उदिें सनुायें, पढ़ायें 
न्क कैसे प्राचीन भारत में भाई-भाई में पे्रम िोता था, कैसे 
आिशत भाई िोते थे, कैसी आिशत मातायें िोती थीं, कैसी 
आिशत न्स्त्रयााँ िोती थीं, आिशत वीर िोते थे, बन्लिानी 
लोग िोते थे; जब तक बच्चे इन बातों को जानेंगे निीं तो 
न्नन्श्चत िै न्क वे इन ससं्कारों से िूर िो जायेंगे | घर से िी 
बच्चों को इस तरि की बातें न्सिाई जानी चान्िए जो 
िमलोग शरुुआती तौर पर कर सकते िैं और वि आज 
निीं िो रिा िै, विी इस न्वनाश का मूल कारण िै | 
प्रश्नकर्ाा– यि आपने बिुत मित्वपूणत बात किी न्क घर 
के अंिर से िी ये बात शरुू िोनी चान्िए | एक मााँ को 
आिशत मााँ बनना िोगा, एक न्पता को वास्तन्वक न्पता के 
फजत अिा करने िोंगे | आज जो िमारी िौड़ िै, उसके 
अंिर धमत को एक कोने में रि न्िया गया िै न्क िफ्ते में 
एक न्िन िम मंन्िर चले जाएाँगे, पाठ-पूजा कर लेंगे, अगर 
उसके अंिर जो भी सिु-िःुि िै, जो भी न्ियाएाँ िैं, 
उसको िम पूरा कर लेंगे तो धमत के प्रन्त िमारी जवाबिारी 
पूरी िो जाएगी लेन्कन जब धमत को िम िेिते िैं न्क अब 
िर एक व्यन्ि सतं निीं बन सकता, न िी सतं िै लेन्कन 
पे्ररणा जरूर ले सकता िै | आपने उिािरणों की बात किी 
न्क न्जस भी न्स्थन्त में कोई िै तो आपका किना िै न्क 
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वि धमत के मूल न्सिातंों को ग्रिण कर ेतो स्वाभान्वक रूप 
से उसमें पररवततन आ जाएगा | इसके अलावा भी आपके 
अदय क्या न्वचार  िैं, जैसा न्क आप िेि रिी िैं न्क आज 
समाज में और क्या-क्या करने की जरूरत िै ? 
म रक्तलकाजी– जैसा न्क आपने किा न्क आजकल लोग 
सप्ताि में एक बार मंन्िर जाने से िी अपने को धान्मतक 
समझ लेते िैं और सतंिु िो जाते िैं | िेन्िये, जब तक 
जीवन में न्नयन्मतता (panctuality) निीं िै तब तक कुछ 
निीं िोगा | न्बना न्नयन्मतता के तो शरीर भी कायत निीं 
करगेा, जैसे - हृिय की धड़कन िै, नाड़ी िै, ये सब न्नयम 
से अपना काम कर रिी िैं, अगर वे भी एक न्िन का न्वराम 
ले लें तो आिमी का अच्छा िासा न्वराम िो जाएगा | एक 
साधारण-सी बात िै न्क शरीर को चलाने के न्लये भी 
न्नयन्मतता चान्िए | िमार े जीवन में जैसे िाना-पीना, 
सोना, उठना-बैठना, व्यविार-व्यवसाय जो न्नयन्मत िैं, 
उसी प्रकार धमत को भी जीवन का एक अन्नवायत अंग 
बनाना चान्िए | इसके न्लए जरूरी निीं िै न्क आप 
प्रन्तन्िन मंन्िर िी जाओ | स्वाभान्वक-सी बात िै यन्ि 
मंन्िर आपके घर से आधे घटें या एक घटें की िूरी पर िै 
तब आप कोन्शश करेंगे न्क छुट्टी के न्िन िी मंन्िर जाया 
जाय, ऐसे न जा पायें | भले िी आप मंन्िर न जायें न्कदतु 
आपके घर में कुछ न्नयम िोना चान्िए आधे घटें का, चािे 
उस समय आप नाम-जप, पाठ करें, नाम-सकंीततन करें, 
बन्कक िमार े ग्रथंों में तो धमत की इतनी सुिंर पररभार्ा 
न्लिी िै - करोक्तर् ेा ्ेर् ्सकलिं पर्मै नाराेणाेेक्तर् 
समपाेेत्तर् ्॥ (श्रीमद्भागवतजी- ११/२/३६)  
अजुतन के न्लए तो यिु करना भी धमत बन गया, अजुतन 
कौन-से मंन्िर में गये थे न्फर भी उनके न्लए यिु िी धमत 
िो गया | िमार ेजो सामादय कततव्य िैं, सामादय न्ियाएाँ  
िैं, उनको भी िम धमत का स्वरूप िे सकते िैं यन्ि उनका 
लक्ष्य पन्वर्त्र िो जाए, उन न्ियाओ ंका लक्ष्य यन्ि भगवान ्
की प्रसदनता िो जाए, उन न्ियाओ ं का लक्ष्य यन्ि 
भगवान ्िो जाए तब साधारण से साधारण न्िया को भी 
िम धमत बना सकते िैं | इस समय योगी, तपस्वी, ध्यानी 

न्मलेंगे निीं, सबके शरीर तामसी िो गये िैं, शरीर में भी 
उतनी क्षमता निीं रि गयी | सतयगु में लोग तपस्या करते 
थे, कन्लयगु में वि भी सभंव निीं िै | पाश्चात्य िेशों में 
जाओ तो लोग किते िैं न्क यिााँ बिुत fast life िै, बिुत 
तेज जीवन िै, िेिने में भी आता िै न्क विााँ के लोग बेचार े
सबेर ेसे शाम तक मशीन की तरि काम करते िैं; ऐसे में 
इतना िी िो सकता िै न्क आप चलते-न्फरते, उठते-बैठते 
न्जतना भी िो सके, भगवान ्का नाम स्मरण करो | शास्त्रों 
में न्लिा िै –                    
 हरनेााम हरनेााम हरनेाामैव केवलम ्| 
         कलौ ना््ेेव ना््ेेव गक्तर्रन्ेथा || 
भगवदनाम िी कन्लयगु में ककयाण का एकमार्त्र साधन ि ै| 
मैं सभी िशतकों को यिी सदिेश िेना चाि ाँगी न्क आप 
अपना कोई भी कायत कर रिे िैं तो आपको न्जह्वा से नाम 
उच्चारण करते रिना चान्िए | इसके न्लए आपको न्वशेर् 
आसन की जरूरत निीं िै, न्वशेर् स्थान की जरूरत निीं 
िै, न्वशेर् न्स्थन्त की जरूरत निीं िै | नामोच्चारण तो 
आप कभी भी और किीं भी कर सकते िैं | अपने जीवन 
में सभी लोग भगवदनाम का आश्रय अवश्य लें | न्जतना 
अन्धक से अन्धक िो सके, उसका लाभ लें |  
प्रश्नकर्ाा– जैसा न्क आपने किा, नाम-सनु्मरन की बिुत 
अन्धक मित्ता िै | िमेशा िमें भगवान ्को याि करने की 
जरूरत िै लेन्कन नाम-जप का स्वरूप क्या िै, क्या केवल 
नाम को जपना िै जैसे आपका नाम मरुन्लका िै और मैं 
मरुन्लका-मरुन्लका कर ेजा रिा ि ाँ, क्या यि नाम जप िै 
या आपके जो गणु मैंने िेिे िैं, आपसे बात कर रिा ि ाँ, 
सिजता से आप बोल रिी िैं, आपके पास ज्ञान िै, उन 
चीजों को याि करके मैं उन सबको ग्रिण करने की 
कोन्शश करूाँ , इसके बार ेमें ग्रदथ क्या किते िैं न्क नाम- 
सनु्मरन क्या िै ?  
म रक्तलकाजी– िेन्िये, जप तीन प्रकार का िोता िै | एक 
िोता िै मानन्सक जप, एक िोता िै उपाशं ुजप, एक िोता 
िै - वान्चक जप | मानन्सक जप वि िै जब िम अपने मन 
में नाम स्मरण कर रिे िैं, उपाशं ुजप वि िै न्जसमे िोंठ 
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न्िलते िैं परदत ुनाम सनुाई निीं िेता िै, इसके आगे िोता 
ि ै‘वान्चक जप’ | वान्चक जप को सबसे शे्रष्ठ किा गया ि ै| 
चािे राम नाम िै, चािे कृष्ण नाम िै, कोई भी नाम िै तो 
वान्चक जप वि िै न्क जब िम जप करें तो वि िमें सनुाई 
िे, उसमें सबसे बड़ा लाभ यि िै न्क मन एकाग्र 
(concentrate) िोता िै, एक जगि न्स्थर िोता िै | 
केवल माला लेकर आप जप कर रिे िैं और मन इधर-
उधर भटक रिा िै, उससे अच्छा िै न्क जो आप बोल रिे 
िैं, उसको आप सनु भी सकें , इतना ध्यान से नाम बोलें 
और सनुें, उससे मन का एकाग्र िोना शरुू िो जाता िै | 
कोई भी कायत िै जब तक उसमें मन का योगिान निीं िै 
तो गीता में भगवान ्ने किा – क्तमथ्ेाचाराः स उच्ेर्े - 
वि केवल िभं िै, पािंड िै | कोई भी कायत िै, उसमें मन 
का लगना बिुत जरूरी िै | ये तो अच्छी बात िै न्क राम-
कृष्ण के आिशत को सीिें पर राम-कृष्ण के आिशत िमेशा 
याि रिें, इसके न्लए िमें राम-कृष्ण नाम का स्मरण करना 
पड़ेगा | िमें चलते-न्फरते िुए राम-कृष्ण का आिशत याि 
निीं रिेगा, उसके न्लए नाम-स्मरण रूपी एक साधन 
बताया गया िै | नाम-स्मरण के माध्यम से रामजी आपको 
सिा याि रिेंगे, नाम-स्मरण के माध्यम से श्रीकृष्ण 
आपको सिा याि रिेंगे और जब वे आपको याि रिेंगे 
तभी आपको उनके आिशत भी याि रिेंगे, इसन्लए वान्चक 
जप सबसे शे्रष्ठ िै | १०-२० न्मनट जिााँ भी समय न्मल 
जाए, उस समय उच्च स्वर से नाम-सकंीततन कररये और 
अपने मन को एकाग्र बनाने की कोन्शश करें | 
प्रश्नकर्ाा – आन्िर में एक सवाल यि न्क आजकल लोगों 
के मन में आम धारणा यि िै न्क मैं जो चािे करूाँ , अपनी 
मजी से कमाई करूाँ , चािे वि न्कसी की जेब काट कर 
करूाँ  या जो मजी में आये करूाँ  और अंत में न्कसी संत के 
पास आकर माथा टेकूाँ  और कुछ माया (धन) उसके आगे 
अपतण कर िूाँ और वि सतं मझेु आशीवाति िे िें तो सब 
ठीक िो जाएगा, ऐसी सोच (न्वचारधारा) आजकल बिुत 
प्रचन्लत िै | इसके बार ेमें िमार ेग्रदथ क्या किते िैं, क्या 
इस प्रकार से िमारी सद्गन्त िो सकती िै ?  

म रक्तलकाजी – इस बात को केवल वे िी लोग किेंगे न्जदिें 
केवल धन से मतलब िै, चािे वि धन न्कसी भी तरि 
आया िो क्योंन्क िमार ेग्रथंों में तो ऐसे-ऐसे उिािरण िैं, 
जैसे - एकबार गोसाई ं न्वट्ठलनाथजी के पास िो वेश्याएाँ  
गयीं अपना जीवन भर का कमाया िुआ धन लेकर | 
गोसाईजंी ने उनसे किा न्क यि द्रव्य िैवी-कायत  के 
उपयिु निीं िै | तमुलोग इसे ले जाओ और जिााँ लगाना 
िो लगाओ | मैं तो इसे भगवत्सेवा में निीं लगा सकता ि ाँ | 
५०० साल पिले वे वेश्यायें ९ लाि स्वणत मिुरें गोसाईजंी 
को भेंट करने गयीं थीं | इतनी अन्धक मिुरों का न्कतना 
अन्धक मूकय िोता िै परदत ु गोसाईजंी ने इसे स्वीकार 
निीं न्कया न्कदत ुविााँ एक भण्डारीजी थे, उसने किा - 
कोई बात निीं, अभी इसे िम रि लेते िैं, अभी निीं तो 
आगे भन्वष्य में यि धन काम आएगा, ऐसा किकर उस 
धन को मंन्िर की िीवार में न्चनवा न्िया | ६० साल बाि 
उस मंन्िर में औरगंजेब ने आिमण न्कया, मंन्िर भी 
ध्वस्त िुआ, धन गया तो गया, उसके कारण मंन्िर का 
भी न्वनाश िो गया | इसीन्लए िमार ेयिााँ संतों ने किा ि ै– 
ह्ेा ह्ेा सब कहें, ह्ेार ेन डराक्तहिं | 
बड़े ह्ेार ेसोई जाक्तनए, जो ह्ेार ेको खाक्तहिं || 
ित्या करने वाला तो ित्यारा िै िी, उससे बड़ा ित्यारा 
वि िै, जो ित्यार ेका िा रिा िै | जैसे - मिाभारत में 
स्वय ंन्विरुजी ने धतृराष्ट्र से किा िै न्क ऐसा निीं िै न्क 
आप िो नबंर की कमाई करो और न्फर सोचो न्क उस 
धन को िम धमत में लगा िेंगे तो काला धन ‘सफ़ेि धन’ िो 
जाएगा | शास्त्र के अनसुार ऐसे धन को धमत में लगाने के 
सत्कमत का तो लाभ तमुको न्मलेगा निीं और तमुने जो 
िषु्कमत न्कया, उसका भी िोगनुा िोर् तमुको भोगना पड़ेगा | 
इन न्सिातंों को गलत ढंग से वे िी लोग पेश करेंगे न्जनको 
धन का कोई लोभ िोगा, न्जदिें कोई स्वाथत िोगा; ऐसे िी 
लोग न्सिातंों को इस प्रकार रिते िैं | वस्ततुः धन (अथत) 
का, अदन का िमार ेन्चत्त पर बिुत न्वशेर् प्रभाव पड़ता ि ै| 
जो सिद््रव्य िै, िैवी द्रव्य या अच्छा द्रव्य िै, उसी का 
उपयोग सत्कायों में न्कया जाता िै |      
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           ‘भारर्ीे क्तवद्यालेों’ पर कान्वेंट ्कूलों का क प्रभाव                              
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                           संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी कृष्णन्प्रयाजी, मानमन्दिर, बरसाना 
(गर्ािंक स ेआग)े - यूरोप में father’s day 

मनाया जाता िै, इसका क्या रिस्य िै ? पिली बात तो 
यूरोप में बच्चे घर पर निीं रिते िैं, यन्ि गलती से न्कसी 
ने रि न्लए तो उन बच्चों को अपने न्पता के साथ भोजन 
की मेज (dining table) पर बैठकर िाना िाने का 
अन्धकार निीं िै | भोजन की मेज पर अपने न्पता के साथ 
वे निीं बैठ सकते | न्पता अपनी भोजन की मेज पर िूसरों 
के साथ भोजन करगेा, जब िूसरा व्यन्ि भोजन करके 
चला जायेगा तब बच्चे भोजन की मेज पर बैठते िैं लेन्कन 
ये यूरोन्पयन लोग वर्त में एक न्िन ऐसा न्नधात ररत करते िैं 
न्क जब बच्चे अपने न्पता के साथ भोजन की मेज पर 
बैठते िैं, उस न्िन वे फािसत डे (न्पता का न्िन) मनाते िैं; 
इस तरि से इन लोगों के फािसत डे, मिसत डे, ब्रिसत डे, 
न्सस्टसत डे अथवा वेलेंटाइन डे मनाने के पीछे कुछ कड़वी 
घटनाएाँ िैं परदत ुिम भारतीय लोग न्बना कुछ सोचे-समझे 
अंधे की तरि इनकी परम्पराओ ंको मनाने लगते िैं | कई 
बार िेिा गया िै न्क जयपरु और अजमेर जैसे शिरों में 
‘मिसत डे’ पर रलैी न्नकाली जाती िै | अपने िाथों में काडत  
लेकर बन्च्चयााँ जाती िैं, उस न्िन उनके स्कूल कॉलेजों 
की छुट्टी कर िी जाती िै और यि सब मिामूित सरकारी 
अन्धकारी न्कया करते िैं, ‘फािसत डे’ पर रलैी न्नकालते 
िैं, न्फर ‘मिसत डे’ पर रलैी न्नकालते िैं | ‘मैकाले’ ये सब 
यूरोप की तमाशेबाजी को िमार े िेश में छोड़ गया, वि 
बार-बार यिी किता था न्क िमें भारतीयों को अपने 
ससं्कार िेने िैं, न्शक्षा िे पायें या न ि ेपायें, यि इतना 
मित्वपूणत निीं िै, अंगे्रन्जयत का ससं्कार भारतीयों को 
अवश्य िेना िै और वि िे गया और यि ससं्कार िमलोगों 
के रि में प्रवेश कर गया तथा इतना गिराई से प्रवेश कर 
गया िै न्क समझ में निीं आता िै न्क ये ससं्कार कैसे 
बािर न्नकलेगा? अब िेिा जाता िै न्क भारतीयों के घरों 
में ऐसा ररवाज िो गया िै न्क माता का नाम िोता िै - 
गायर्त्री िेवी, न्पता का नाम - रामियाल और बेटे का नाम 

िोता िै - न्टदकू, अब उनसे पूछा जाय न्क रामियाल और 
गायर्त्री िेवी का परु्त्र ‘न्टदकू’ किााँ से आ गया | ऐसे िी 
रामियाल और गायर्त्रीिेवी की बेन्टयों के नाम िोते िैं - 
न्डम्पल, बबली, डबली | बबली-डबली का क्या अथत िै, 
न्कसी को कुछ पता निीं, बस नाम ऐसे बेि िे रि न्िए गए 
िैं; इस तरि अंगे्रन्जयत िमार ेघरों में घसु गयी िै | िम 
लोग भारतीय िैं न्कदत ु प्रन्तन्िन अपने घरों में न्कसी 
व्यन्ि को अपनी पत्नी का पररचय िेते िुए किते िैं - o, 
sir ! she is my mrs.(श्रीमानजी, वि मेरी न्मसेज िै) 
जबन्क यूरोप में न्मसेज का मतलब िोता िै - धमतपत्नी को 
छोड़कर कोई भी मन्िला | भारतीय घरों में न्कसी परुुर् 
की धमतपत्नी न्कसी को अपने पन्त का पररचय िेते िुए 
किती िै - he is my mr.(वि मेर ेन्मस्टर िैं) यूरोप में 
न्मस्टर का अथत िोता िै - पन्त को छोड़कर कोई भी परुुर् | 
miss (न्मस) तो बिुत िी िराब शब्ि िै | miss फ्रें च शब्ि 
िै | miss का अथत िै - जो जीवनभर वैश्यावनृ्त्त कर,े 
न्ववाि न कर,े वि miss किलाती िै | िम भारतीय लोग 
बड़े गवत से न्लिते िैं - न्मस रमा, न्मस न्वमला..आन्ि-
आन्ि, न्बना सोचे समझे ऐसा न्कया करते िैं | यूरोप में 
सबसे ितरनाक शब्ि िै ‘अंकल’ क्योंन्क न्जसके बार ेमें 
आपको कुछ बताना िी न िो, उसको अंकल बोल िो | 
न्जस मन्िला के बार ेमें कुछ बताना निीं िो, उसको आंटी 
बोल िो | भारत में ‘अंकल-आंटी’ कैसे िो सकते िैं? या 
तो चाचा िोंगे या काका िोंगे अथवा मामा िोंगे, मौसा िोंगे, 
सब सम्बदध िमार े यिााँ न्बलकुल न्नन्श्चत िैं, लेन्कन 
‘अंकल’ तो बिुत अन्नन्श्चत शब्ि िै, ‘आंटी’ तो और भी 
अन्धक | मैकाले अपनी काली नीच ससं्कृन्त इस िेश में 
छोड़ गया तो िमने अपने बच्चों से ‘मााँ’ को मम्मी बलुवाना 
शरुू कर न्िया, ‘न्पता’ को डैडी बलुवाना शरुू कर न्िया | 
मम्मी का मतलब िै - ‘मरा िुआ’ और ‘डैडी’ का अथत िै 
– ‘मर ेिुए जैसा’ | लेन्कन भारतीय लोग बड़े शौक से अपने 
बच्चों से अपने को ‘मम्मी-डैडी’ बलुवाते िैं | यूरोप की 
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वेशभूर्ा भी भारत के कादवेंट में घसु गई | यूरोप में लोग 
टाई लगाते िैं, सूट पिनते िैं क्योंन्क विााँ ठण्ड बिुत िै | 
भारत में तो अत्यन्धक गमत  तापमान वाले इलाकों में भी 
लोग टाई लगाते िैं और सूट पिनते िैं; इस प्रकार िमारी 
भार्ा बिल गयी, वस्त्र बिल गए, भोजन बिल गया | 
कादवेंट स्कूलों से बच्चे सीिते िैं - न्पज्जा िाओ, बगतर 
िाओ, िाट डॉग िाओ, कोकड डॉग िाओ, चाउमीन 
िाओ, नूडकस िाओ; यूरोन्पयन का भोजन, उनकी 
भार्ा, उनके वस्त्र और उनका सगंीत-रॉक म्यून्जक, पॉप 
म्यून्जक सब कुछ भारतीय समाज में घसु गया िै, इसने 
सारा मामला चौपट कर न्िया | न िम भारतीय रि पाये, 
न अंगे्रज रि पाए; अगर कोई सभ्यता न्िचड़ी बन जाए 
तो उसका भन्वष्य िराब िोता िै; इस अधकचरपेन ने 
िमारी पीन्ढ़यों को ख़त्म कर न्िया िै | यूरोप से आये 
अंगे्रन्जयत के न्शक्षा-तंर्त्र ने क्या न्कया िमार ेिेश में, इसके 
कुछ अदय उिािरण भी िैं, जैसे - कादवेंट स्कूलों में कुछ 
न्कताबें पढ़ाई जाती िैं, उनमें न्बलकुल स्पि बच्चों को 
पढ़ाया जा रिा िै, सनुाया जा रिा िै न्क भगतन्सिं, 
चदं्रशेिर आजाि आन्ि आतंकवािी थे और मिाराजा 
रणजीत न्सिं तो लटेुर ेथे | पजंाब के बिुत प्रन्तन्ष्ठत राजा 
िुए िैं रणजीत न्सिं, न्जदिोंने अंगे्रजों से लोिा न्लया और 
मसुलमानों से भी इस िेश को बचाया, उनको लटेुरा 
बताया जा रिा िै कादवेंट की न्कताबों में | भारत की एक 
जान्त िै न्जसको ‘जाट’ किते िैं, जाटों के बार ेमें अगें्रज 
किा करते थे न्क इनकी ताकत बिुत अन्धक िै, इसन्लए 
उदिोंने ‘जाट रने्जमेंट’ बनाया | जाटों की तरि मिाराष्ट्र 
में िैं – मराठा, ये भी एक तरि से जाट िी िैं, इसन्लए 
अंगे्रजों ने ‘मराठा रजेीमेदट’ बनाया, ‘जाट रजेीमेदट’ 
बनाया क्योंन्क इनमें ताकत बिुत िै, इनका ‘डी. एन. ए.’ 
बिुत न्वशेर् न्कस्म का िै, लड़ने-लड़ाने, मरने-मारने में 
इदिें मजा आता िै, ये लोग कभी भी अपनी जान की 
परवाि निीं करेंगे, न्कसी के न्लए भी अपनी जान िे िेंगे; 
ऐसे जाटों के बार ेमें कादवेंट स्कूलों में पढ़ाया जा रिा िै 
न्क वे अंगे्रजों के िरीि ेिुए गलुाम िैं | कादवेंट स्कूलों के 

बच्चे बार-बार इस तरि की झूठी बातें पढ़ रिे िैं, प्रन्तन्िन 
पढ़ रिे िैं तो थोड़े न्िनों में वे मान िी लेंगे न्क भगतन्सिंजी, 
सभुार्चदद्रजी आतंकवािी थे  क्योंन्क एक झूठ को यन्ि 
आप बार-बार किोगे तो िस-बीस सालों में लोग उसे सत्य 
मान लेंगे | एक कादवेंट स्कूल की न्कताब में न्लिा िै न्क 
झााँसी की रानी लक्ष्मीबाई ने भारत की आजािी के न्लए 
कुछ निीं न्कया और उनके जीवन-चररर्त्र के बार ेमें न्लिा 
िै न्क वि एक अंगे्रज अन्धकारी ‘जॉन लेक’ के पे्रम में 
जीवन भर फाँ सी रिीं; ऐसी झूठी-मनगढ़ंत बातें कादवेंट 
स्कूलों में पढ़ाई जा रिी िैं भारत के परम िेशभि शिीिों 
को बिनाम करने के न्लए | अब तो यि िो गया िै न्क 
कादवेदट स्कूलों के द्वारा बनाये गए न्शक्षा के पाठ्यिम 
को भारत सरकार ने सार ेिेश का (syllabus) पाठ्यिम 
बना न्िया िै | अब इस बात पर ससंि में भले िी न्कतना 
िगंामा िो लेन्कन सरकार किती िै न्क सत्य तो यिी िै 
क्योंन्क ऐसा अंगे्रजों ने न्लिा िै | कागें्रसी सरकारों के 
प्रधानमदर्त्री यिी किा करते थे न्क वास्तन्वक सत्यवािी 
तो अंगे्रज िी िैं जो िमें ये सब न्सिा गये, ऐसी ियनीय 
न्स्थन्त िमार े िेश की िै | िम भारतीय लोगों को 
गंभीरतापूवतक इस न्वर्य पर न्वचार करना चान्िए और 
स्विेशी सनातन ससं्कृन्त की आध्यान्त्मक-न्शक्षा-पिन्त 
को अपनाकर उसका सम्यक् प्रचार-प्रसार करें | यूरोप 
आन्ि की पाश्चात्य-सभ्यता (भन्ििीन कुससं्कृन्त) जो 
िमार ेिेश में जड़ जमाकर बैठ गयी िै, उससे न्बककुल 
बचने का न्नरदतर सपं्रयास करें | भारत में जो कादवेंट 
स्कूल चल रिे िैं, इनके पास सबसे अन्धक भून्म िैं | एक 
सासंि ने ससंि में प्रश्न न्कया न्क भारत में सरकार के बाि 
सबसे अन्धक जमीन न्कसके पास िै तो उत्तर न्िया गया 
न्क भारत में सरकार के बाि चचत और उनके कादवेंट 
स्कूलों के पास सबसे ज्यािा जमीन िै | रलेवे से भी 
ज्यािा जमीन उनके पास िै | िजारों िेक्टेयर जमीन इदिें 
एक रुपये के न्नजी पटे्ट पर िी गई िै | साल भर में िजारों 
िेक्टेयर जमीन इस्तेमाल करके ये चचत और कादवेंट 
केवल एक रुपये िेते िैं | सन ् १८२० से अंगे्रजों की 
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सरकार ने इस तरि इदिें जमीन िेना शरुू न्कया और 
२००६ तक यि अबाध गन्त से चालू रिा | िमारी िी 
जमीन िै, िमारा िी पानी िै, िमार ेिी ससंाधन िैं | पिले 
ऐसा अनमुान था न्क सरकार इन चचों और कादवेंट को 
िान िेती िोगी लेन्कन बाि में पता चला न्क सरकार का 
तो इनको केवल १०% िान न्िया जाता िै, बाकी िान 
समाज के द्वारा न्िया जाता िै | अकेले मुंबई में न्जतने 
कादवेंट िैं उनमें ९२% न्िदिू लड़के-लड़न्कयााँ पढ़ते िैं | 
२.५% ईसाई समाज के बच्चे पढ़ते िैं और शेर् प्रन्तशत 
में मसुलमान पढ़ते िैं, ये िै न्स्थन्त | ९२% जो न्िदिू- 
समाज के न्वद्याथी मुंबई के कादवेंट स्कूलों में पढ़ते िैं, 
उनके मााँ-बाप एक साल की फीस के रूप में १८ िजार 
करोड़ रुपये िेते िैं | क्या आप सोचते िैं न्क यि रकम 
न्कतनी बड़ी िै ? राजस्थान सरकार के बजट का लगभग 
आधा केवल मुंबई के कादवेंट स्कूलों में फीस के रूप में 
न्िया जाता िै | न्फर कलकत्ता के कादवेंट, चेदनई (मद्रास) 
के कादवेंट, न्िकली के कादवेंट, िैिराबाि के कादवेंट, 
इनके बाि बी-वगत के शिरों के कादवेंट जैसे अजमेर-
जयपरु शिर के तथा सी-वगत के शिर | कुल कादवेंट 
स्कूलों में भारतीय समाज द्वारा एक वर्त में एक लाि 
करोड़ रुपये से अन्धक का िान और फीस भी िी जा रिी 
िै | ये लोग पैसा लेते िैं और िमार ेिी बच्चों का न्िमाग 
घमुा रिे िैं | एक कादवेंट स्कूल के न्िलाफ ‘आजािी 
बचाओ आदिोलन’ के प्रवततक श्रीराजीव िीन्क्षत ने 
गजुरात िाई कोटत  में मकुिमा िायर करवाया था | मामला 
क्या था, गजुरात के न्कसी कादवेंट में छोटे-छोटे बच्चे 
पढ़ने आते थे, उन बच्चों को लेने के न्लए बस आती थी, 
बस के ड्राइवर को कादवेंट के प्रबधंको द्वारा आिेश न्िया 
जाता था न्क बस चलते समय अचानक बिं कर िो | इस 
तरि बीच में िी ‘बस का ड्राइवर’ बस को रोक िेता और 
बच्चों से किता था न्क िेिो, बस (गाड़ी) िराब िो गई, 
अपने भगवान ्का तमु लोग नाम लो तो न्िदिओु ंके बच्चे 
अपने िेवी-िवेताओ ं से प्राथतना करने लगते तो ड्राइवर 
‘बस’ को चालू निीं करता था और बच्चों से किता था 

न्क अब तमु लोग ईसामसीि का नाम लो | बच्चे 
ईसामसीि का नाम लेने लग जाते तो ड्राइवर ‘बस’ को 
स्टाटत  कर िेता, तब ५-६ साल के बच्चों के न्िमाग में ये 
बात बैठ जाती थी न्क ईसामसीि तो बिुत ताकतवर िैं, 
न्फर वे बच्चे घर आकर अपने मााँ-बाप से किते न्क िमारी 
बस िराब िो गई थी, िमने ईसामसीि का नाम न्लया तो 
बस चालू िो गई | एक बच्चे ने अपने घर में यि घटना 
‘राजीव िीन्क्षत’ को सनुाई थी तो उनकी आत्मा न्िल गई, 
उदिोंने न्वचार न्कया न्क ये िो क्या रिा िै ? रामसनेिी 
सम्प्रिाय के एक सतं ने तो बताया न्क इतना िी निीं 
िोता, कादवेंट स्कूलों में इससे भी आगे न्वकृन्तयााँ िोती  
िैं – जो छोटे बच्चे िोते िैं, न्जनके मन भोले-भाले िोते 
िैं, उनको िेल न्िलाया जाता िै | न्िदिओु ंके बच्चों के 
न्लए िेवी-िेवताओ ंकी मून्ततयााँ धात ुकी बनाई जाती िैं 
और बच्चों से किा जाता िै न्क इदिें ‘न्स्वन्मंग पूल’ में 
तैराओ, बच्चे उदिें डाल िेते िैं तो मून्ततयााँ डूब जाती िैं 
क्योंन्क वे धात ुकी बनी िुई िोती िैं | तब ईसाई न्शक्षक 
किता िै न्क तमु्िार ेभगवान ्डूब गए, न्फर उदिीं बच्चों 
को लकड़ी की ईसामसीि की मून्तत िी जाती िै और किा 
जाता न्क इदिें पानी में तैराओ तो वि मून्तत तैरने लगती 
िै, तब मिाधूतत ईसाई-न्शक्षक किता िै न्क िेिो, 
ईसामसीि तैर सकते िैं, तमु्िार ेराम-कृष्ण तो कमजोर िैं, 
वे डूब गए | स्वतंर्त्रता सगं्राम के िौरान एक िेशभि 
आदिोलनकारी ने इन कादवेंट स्कूलों के सचंालकों के 
बार ेमें िेशवान्सयों से किा था न्क िशु्मन िमसे ताकतवर 
िै, उसका बन्िष्कार करो और असियोग करो, बाि में 
गााँधीजी ने इसको और तेजी से किा न्क िम इन िेशद्रोिी 
कादवेंट स्कूलों और इनकी िून्र्त न्शक्षा को भारत से 
िटाना चािते िैं, इनके साथ असियोग करो और इनका 
बन्िष्कार करो | कथनाशय िै न्क ९२% न्िदिू न्वद्याथी 
जो कादवेंट स्कूलों में अध्ययन िेत ुजाते िैं, उनको रोन्कये 
और इसे िमको अपने िी घर से शरुू करना चान्िए न्क 
िम अपने घर के न्कसी भी बच्चे को कादवेंट में निीं 
पढ़ाएाँगे | िम उसे (बास्टडत) िो बापों का बेटा निीं बनायेंगे, 
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वि इंजीन्नयर बने, न बने; डॉक्टर बने चािे न बने, कम 
से कम बास्टडत तो न बनें; इतना अन्धक अपमान तो न 
करें िम अपने न्पता का | िम अपने बच्चों को कादवेंट 
स्कूलों में न भेजें तो किााँ भेजें ? न्िदिओु ंके स्कूलों में 
भेजेंगे | आप किेंगे न्क उनमें सिु-सनु्वधा कम िै लेन्कन 
जब धन का प्रवाि कादवेंट स्कूल से भारतीय स्कूलों की 
ओर बढ़ जायेगा तो सनु्वधाएाँ भी बढ़ जाएाँगी | आप न्वचार 
करो न्क १८ िजार करोड़ रुपया बम्बई के कादवेंट स्कूल 
को प्रन्तवर्त न्मलता िै, इतना िी पैसा यन्ि सनातन धमत 
के लोगों को न्मल जाए या जो भी भारतीय ससं्कृन्त पर 
आधाररत स्कूलों को चलाते िैं, उनको यि धनरान्श न्मल 
जाए तो उनमें भी सनु्वधाएाँ बढ़ जाएाँगी | धन के प्रवाि की 
न्िशा को बिलने की जरूरत िै | अभी धन का प्रवाि 
कादवेंट स्कूल की तरफ िै, इसन्लए सनु्वधायें विााँ अन्धक 
िैं | ‘भारतीयों के स्कूल’ जल के प्यासे िैं, बैठने के न्लए 
उनमें धरती पर टाट-पट्टी निीं िै, स्कूल में पढ़ाने को 
ब्लैक-बोडत  निीं िैं | सामादय जरूरत की चीजें जैसे - 

शौचालय आन्ि भी विााँ निीं िैं, ऐसा इसन्लए िै न्क विााँ  
धन का अभाव िै | इसीन्लए धन का प्रवाि कादवेंट स्कूलों 
से इन भारतीय-ससं्कृन्त पर आधाररत न्वद्यालयों (जैसे – 
सरस्वती न्शश ुमन्दिर, सरस्वती न्वद्या मन्दिर...आन्ि) 
की ओर मोड़ िो | इसके न्लए समाज में एक न्वशेर् जागनृ्त 
की लिर आनी चान्िए न्क आन्िर िमार ेिेश में ये कादवेंट 
स्कूल क्यों िैं और कब तक बने रिेंगे ? क्योंन्क इनकी 
अनैन्तक-न्शक्षा से भारतीय-ससं्कृन्त (जिााँ स्वय ं
श्रीभगवान ्अवतार लेकर लीलाएाँ करते िैं, ऐसी न्वशिु 
भन्िमय परमपावन सनातन न्िदिू ससं्कृन्त) पर 
कुठाराघात िो रिा िै, न्जससे भारतवर्त (न्िदिसु्तान) की 
बिुत बड़ी आध्यान्त्मक-िान्न िै, इसे िम सब 
भारतीयजन अच्छी तरि से समझें, न्जससे नई चेतना 
उत्पदन िो और शीघ्रान्तशीघ्र न्कसी अन्भयान का स्वरूप 
लेकर इस ‘कादवेंट स्कूल’ रूपी अन्ततीक्ष्णन्वर्यिु वकृ्ष 
को भारत से समूलतः उिाड़ फेकें  |

                                         
 
 
 
 

                                       
 
 
 
 

                        
 
 
 
 
 
 
                                

काल से  म ि  होने  का  रा्र्ा  

आेा है  सो  जाएगा  राजा रिंक  लकीर  ।  एक क्तसिंहासन चढ़ चला ाू जे  बिंका   जिंजीर  ॥  
एक न्संिासन पर जाएगा यानी मरने के बाि उसको अन्वनाशी पि न्मल जाएगा और एक जंजीर में बााँधा 
जाएगा । इसीन्लए भगविभ्ि को मनषु्य निीं समझो । जीव जब भगवान् का न्चदतन करता िै, तब काल 
शन्ि से छूट जाता िै, उसकी उम्र तक बढ़ जाती िै । भागवत में न्लिा िै – 

आ  ेुोऽपचेिं  जन्र्ो्र्थैवोपचेिं  क्तवभ ाः  ।  
         उभाभेािं  र क्तहर्ाः ्व्थो ा ाः्थ्े क्तवाका्ेसौ ॥ (भा. ४/११/२१) 

जैसे िी मनषु्य भजन करता िै वैसे िी उसकी आय ुबढ़ती िै । अकाल मतृ्यु टल जाती िै । लगभग १०० वर्त की उम्र िर 
व्यन्ि को न्मली िै, लेन्कन मनषु्य जो पाप या अपराध करता िै चािे वे इस जदम के िों या न्पछले जदम के, वे उसको पिले 
िी मार डालते िैं । केवल भगवान् की भन्ि वाला अकाल मृत्य ुसे बच जाता िै । भन्ि करो, अकाल मतृ्य ुसे बचोगे, व्यान्धयों 
से बचोगे । श्रीमद्भागवत में यि बात किी गयी िै – 

                   शारीरा  मानसा क्ताव्ेा  वैेासे  ेे  च मान ुााः  ।  
                  भौ क्तर्काश्च कथिं  क्लेशा  बाकन्रे्  हररसिंश्रेम् ॥   (भा. ३/२२/३७) 
यि संसार माया िै, इसको िेिकर जो इसे सत्य मानता िै, वि पश ुिै । मााँ-बाप सब पश ुिैं, बच्चा बड़ा िुआ तो सोचते िैं 
इसका न्ववाि िो, यि भोग भोगे, इसको रोटी-पानी न्मल जाए, बस इससे आगे कुछ निीं सोचते । कोई मााँ-बाप निीं सोचता 
न्क िमारा बच्चा संसार रूपी कारागार से मिु िो जाए । 
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                                सरल-सरस साकन ‘श्रीभगवन्नाम’                             
                      श्रीबाबामहाराज के स्सिंग ‘नाम-मक्तहमा’ (२६/०५/२०१०) स ेसिंग्रहीर्  
                                 संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी गोन्पकाजी, मानमन्दिर, बरसाना
(श्रीबाबामहाराज के शब्ाों में) –  

‘काई क्तवुे म क र मन लागी |’ ये काई छूटती निीं िै | 
इस काई को छुड़ाने का एक िी उपाय िै न्नन्ष्कंचन िोकर 
न्वशिु भि व भगवान ्में न्नष्कपट शरणागन्त िो जाए, 
बस उसी समय बेड़ा पार िो जाएगा, उसके पिले भगवान् 
के नाम-रूप-लीला-धाम आन्ि के मधरुता का अनभुव 
निीं िोगा | न्कसी तरि से कीततन में बैठ भी जायेंगे तो 
सोने लगेंगे | मन कैसे लगेगा ? हृिय में अदधकार िै, जब 
न्वशिु मिापरुुर्ों का सगं न्मल जाता िै तब जबरिस्ती 
साधन करना पड़ता िै, सच्चे सगं से अपने आप धीर-धीर े
मन भगवान् में लग जाता िै लेन्कन एक न्िन में निीं िोगा, 
न्नरतंर किीं ऐसा शिु संग न्मल जाए लेन्कन ससंार में 
जकिी न्नरतंर सगं न्मलता निीं िै | भगवान ्की कृपा से 
िी न्वशिु सत्सगं न्मलता िै | “स क्तमरर् स लभ स खा सब 
काहू |” इसन्लये सबसे ज्यािा सिुि और सलुभ 
भगवदनाम िै | काशी और प्रयाग में जाकर शरीर छोड़ो, 
इतना कन्ठन तप करो, लेन्कन भगवदनाम से सब कुछ 
सिज में न्मल जाता िै |  ‘काशी क्तवक्तक बस र्न  र्जै |’ 
काशी में सार े जीवन न्वन्ध-न्वधान से रिकर के शरीर 
छोड़ो | िन्ट तन तजै प्रयाग, प्रयाग में कोई जबरिस्ती 
जाकर शरीर छोड़े | “र् लसी जो लल सो स लभ, राम 
नाम अन राग ||” इतना बड़ा तप क्यों न्कया, वि फल तो 
सिज भगवान ् के नाम से सलुभ िो जाता िै | सतं 
ज्ञानिेवजी के न्पताजी थे, जो अपने गरुु श्रीरामानिंजी से 
झूठ बोले न्क मेरा न्ववाि निीं िुआ िै, साध ुबन गए | बाि 
में पता पड़ा उनका न्ववाि िुआ िै उनकी पत्नी 
रुक्मन्णबाईजी थीं | एकबार श्रीरामानिंजी सब न्शष्यों के 
साथ िन्क्षण में िशतन करने जा रिे थे, तो उनकी पत्नी ने 
घूाँघट में आकर स्वामीजी को प्रणाम न्कया तो गरुु 
रामानदिजी ने आशीवाति न्िया - ‘परु्त्रवती भव’ | तब वि 
बोल उठी न्क मिाराज ! मैं परु्त्रवती कैसे िो सकती ि ाँ ? 
आपकी वाणी झूठी िो जाएगी, क्योंन्क िमार ेपन्तिेव तो 

आपके साथ िैं, साध ुबन गए िैं | तो गरुुजी बोले न्क अर े! 
तमु िमसे झूठ बोले िो, अब जाओ न्फर से गिृस्थ में 
जाओ | अब कोई साध ुबनके न्फर से गिृस्थ में आता िै 
तो ये शास्त्र-न्वरुि माना गया िै | उनसे जब ज्ञानिेवजी 
पैिा िुये तो उनको जान्त से न्नकाल न्िया गया | सबने 
किा सयंोगी का लड़का िै तो इनके न्पताजी ने किा 
िमारा बच्चा भी वेि पढ़े, ब्राह्मण बना लो | सबने किा न्क   
ऐसा निीं िो सकता िै, तमु सयंोगी िो, तमुने साध ुबनकर  
के बच्चा पैिा न्कया | ज्ञानिेवजी के न्पताजी बोले न्क 
इसका कोई प्रायन्श्चत निीं िै | सब ब्राह्मण बोले – “तमु 
िोनों स्त्री-परुुर् प्रयाग में जाकर शरीर छोड़ िो, यिी 
प्रायन्श्चत िै | तो िोनों लोग प्रयाग में गये और पत्थर बााँध 
के डूब मर े| इसके बाि जब ज्ञानिेवजी पढ़ने गये न्क िमार े
मााँ-बाप ने प्रायन्श्चत कर न्लया िै, अब वेि पढ़ाइए | तब वे 
ब्राह्मण बोले न्क तेरा बाप मर गया िै, अब िम वेि निीं 
पढ़ाएाँगे | न्कतनी िूरता न्कए वे वेिों को पढ़ाने वाले  
ब्राह्मण | भन्ि के न्बना हृिय शिु निीं िोता, चािे न्कतना  
भी पढ़ लो | ज्ञानिेवजी तीन भाई और एक बिन थी - 
ज्ञानिेवजी, सोपानिेवजी, न्नवनृ्त्तनाथजी और मिुाबाई 
जी | ससंार जब ठुकरा िेता िै तब भगवान ्की िया िोती 
िै अनाथ पर | भगवान ्का नाम िै – अनाथों  का नाथ | 
न्भक्षा भी कोई निीं िेता सब (बन्िन सन्ित तीनों भाई) 
भूिे मरने लग गए | मिाराष्ट्र में िीवाली के समय पर 
चीला बनता िै, वे लोग आटा मााँगे न्क चीला बनाकर के 
िाएाँगे, निी के न्कनार ेजाकर के बनाने लग गए, तो विााँ 
कट्टर ब्राह्मण लोग आकर किने लगे न्क ऐ ! तमु लोगों का 
मुाँि िेिना पाप िै, चीला िाने चले आए, तवा उठाकर 
निी में फ़ें क न्िया, अब चारों अनाथ बच्चे भूिे रि गए | 
उसी समय भगवान ्की कृपा का अवतार िोता िै उनके  
अंत:करण में | िैदय से िी भगवान ् आते िैं | 
न्नम्बाकातचायतजी ने न्लिा िै – 
“कृपा्ेाैन्ेाक्ता  ेजप्रजाेरे् ेेा भवेर्् प्रमेक्तवशेुलिणा |”  
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िैदयभाव आने पर िी कृपा िोती िै, न्जससे पे्रममयी भन्ि 
प्राप्त िोती िै | िम जैसे लोग ‘अिम्’ से अंधे िैं तो कृपा 
कैसे िो जाएगी | उसी समय ज्ञानिेवजी के अदिर ईश्वरी-
शन्ि आई,  उठकर बैठ गए और बोले न्क मिुा ऽ ऽ ऽ ऽ 
! ! !, वि रो रिी थी बेचारी | मिुाबाई बोली – ‘िााँ भइया 
!’ ‘आ ऽ ऽ ऽ, मेर ेपीठ पर सेंक ले | न आग थी, न न्चमटा-
तवा था | लेन्कन भगवान ्की कृपा से उसने जैसे िी पीठ 
पर रिा, बन्ढ़या-बन्ढ़या चीला बनकर तैयार िोने लगे, 
क्योंन्क ईश्वरीय-शन्ि आ गई थी | जब भगवान ्की कृपा 
िो गई, तो न्सि िो गए | साधन वगैरि की क्या जरूरत 
िै ? ‘अि’ं गल गया, िैदय आ गया तो न्सि िो जाता िै 
जीव | न्फर ज्ञानिेवजी  ब्राह्मणों के पास गये, न्जदिोंने 
ठुकरा न्िया था, उनसे किा न्क आप मझेु वेि निीं 
पढ़ाएाँगे, तो उन लोगों ने किा – ‘निीं ....ऽऽऽ |” 
ज्ञानिेवजी बोले न्क िमार े न्पताजी ने तो प्रायन्श्चत कर 
न्लया, उन लोगों ने प्रयाग में जाकर शरीर छोड़ न्िया | तो 
ब्राह्मणों ने किा न्क मर जाने िो ऐसे मााँ- बाप को, वे पापी 
थे | तब ज्ञानिेवजी बोले न्क तमु लोग वेि पढ़कर भी ऐसा 
कि रिे िो, तमुसे तो पश ुअच्छा िै | तो वे ब्राह्मण न्चढ़ 
गए, मारने को िौड़े | ज्ञानिेवजी बोले – “वेि पढ़ना बड़ी 
बात निीं, वेि तो एक भैंसा भी पढ़ लेगा |” तो पनं्डतों ने 
किा, “अच्छा, भैंसे से वेि पढ़वाओ |” तो ज्ञानिेवजी भैंसे 
के ऊपर िाथ रिकर बोले न्क भैंसे ! वेि पढ़ | उसी समय 
भैंसा वेि पढ़ने लग गया | सारा समाज आश्चयत में पड़ गया | 
इसन्लए गोसाईजंी न्लिते िैं न्क क्या जरूरत िै न्क तमु 
प्रयाग में जाकर के प्रायन्श्चत करने के न्लये शरीर छोड़ो, 
क्या जरूरत िै काशी में जाकर के मरो, मर भी जाओगे 
तो फल निीं न्मलेगा |  
काशी क्तवक्तक बस र्न  र्जै, हक्तट र्न र्जै प्रेाग |              
र् लसी जो लल सो स लभ, राम नाम अन राग || 
                                          (िोिावली) 

भगवदनाम इतना सलुभ साधन िै | चैतदय मिाप्रभजुी के 
समय एक भि राजा थे – सबुनु्िराय, उनका एक 
मसुलमान नौकर था न्जसने कुछ बिमाशी न्कया था, 
उसको मतृ्यिुडं िेना चान्िए था लेन्कन कुछ चाबकु 
मारकर छोड़ न्िया था | कालादतर में  वि छल करके 
बािशाि बन गया | अब वि एक न्िन निा रिा था तो 
उसकी जो बेगम थी, उसने उसकी पीठ पर चाबकु का 
न्नशान िेिा तो पूछी ये न्नशान कैसा िै ? तो उसने 
बताया िम कभी सबुनु्िराय के नौकर थे तो िमसे अपराध 
िुआ, िमें प्राणिडं न्मलना था लेन्कन उदिोंने िया करके 
चाबकु मारकर छोड़ न्िया | सनुकर वि बड़ी गसु्सा िुई 
और बोली न्क मैं तो तभी पानी न्पयूाँगी जब इसको मारोगे | 
तो वि बोला न्क िम कैसे मार सकते िैं,  उसने तो िया 
न्कया था िमार ेऊपर | लेन्कन स्त्री ने िठ कर न्लया, 
बोली न्क अच्छा, इसका धमत भ्रि कर िो | पिले बिुत 
जान्तवाि था, यन्ि न्कसी मसुलमान का छुआ िा न्लया 
तो उसको जान्त से न्नकाल िेते थे | सकंीणतता, 
साम्प्रिान्यकता से सारा न्िदिसु्तान बबाति िो गया | िमार े
िेश का नाश िी इसी कारण िुआ न्क िम लोगों में फूट 
(भेिबनु्ि) बिुत िै, एकता निीं िै | जब सबुनु्िरायजी को 
मसुलमानों ने सरुािी से पानी न्पला करके उनका धमत-
भ्रि कर न्िया, तो वे पनं्डतो के पास गये | ब्राह्मणों ने किा 
न्क अब तो तमु्िारा धमत भ्रि िो गया, अब तमु शरीर छोड़ 
िो, यिी एक उपाय िै | उसी समय भगवान ्की कृपा से 
उदिें मिाप्रभजुी न्मल गए तो उदिोंने बताया न्क िम शरीर 
छोड़ने जा रिे िैं, तो मिाप्रभजुी ने किा न्क शरीर छोड़ने 
से क्या िोता िै, भूत-पे्रत बनोगे और कुछ निीं, इसन्लए 
श्रीकृष्ण-नाम लो (सकंीततन करो) | शरीर छोड़ने से क्या 
िोगा ? (िमशः) 
                       

                                              
               
                 

चिन्तन अनन्य अर्थात् अपरथध शून्य होनथ िथचहए । कोई तु्रचि हो जथयेगी, कोई पथप 
बन जथयेगथ तो उसे भगवथन् कथ स्मरण अपने-आप नष्ट कर दगेथ 
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             श्री  ेगलरस-प्रााक्तेका ‘ब्रज-वस न्करा’ 
                                 श्रीबाबामहाराज के पागान (२२/११/२०१९) स ेसिंग्रहीर्
                               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी िररगीता जी, मानमन्दिर, बरसाना
       (श्रीबाबामहाराज के शब्ाों में) –      

“ाक्तक के ाान क्तमस ब्रज की बीक्तथन 
माकँ्तह, झकझोरक्तन अिंग-अिंग को परक्तसबो |” श्यामसदुिर 
जब ििी का िान लेते िैं तो गोन्पयााँ ऐसे िी निीं िेती िैं, 
श्यामसुंिर आयेंगे और किेंगे िान निीं ि ेरिी िै, िान ि े| 
झकझोर करके मााँगते िैं, ब्रजगोपी या ग्वालबाल के सभी 
अंगों को छूते िैं | श्रीकृष्ण का नाम िै ‘वाञ्छाककपतरु’ | 
राधारानी परम कृपा करती िैं | ऐसा दृढ़ न्वश्वास िो जाए – 
‘छीर््वामी क्तगरकारी क्तवट्ठलेश वप कारी’ बड़े-बड़े 
आचायत भगवान ्के रूप िैं, इसन्लए ऐसा गाया गया िै | 
‘शरा रने  रस-रास को क्तबलक्तसवौ’ वि शरि की रान्र्त्र, 
पून्णतमा की रात, न्जसमें तमु रास करोगे, जब िमें ब्रज न्मल 
जाएगा, सच्चा भाव न्मल जाएगा तो अपने आप रास 
न्मलेगा, रसरान्श का न्वलास न्मलेगा, इसन्लए िमें कुछ 
और निीं चान्िए; यिी भाव जब पक्का िोगा, सच्ची पकुार 
हृिय से न्नकलेगी तो यिीं इसी ब्रज में न्नवास न्मलेगा, 
बािर निीं, इसी न्मट्टी में जदम िोगा और यिााँ प्रभ ुन्मलेंगे, 
यिााँ लीला न्मलेगी, िशतन न्मलेगा | िम लोगों में न्नष्ठा निीं 
िै | ‘यािी ब्रज’ – इसी ब्रज में, इसी न्मट्टी में िमें सब कुछ 
न्मलेगा | अभी तो िम लोग िौड़ते िैं, इधर जाते िैं, उधर 
जाते िैं, यिााँ पैसा न्मलेगा, विााँ भोग न्मलेगा | जब ब्रज- 
भाव आ जायेगा तो न्फर गायेंगे – “कहा करों वैक ण्यठक्तह 
जाे |” गोन्वदि स्वामी ने यि पि गाया जब ब्रजवान्सयों 
को भगवान ्‘वैकंुठ’ ले गये थे और विााँ ब्रजवासी िःुिी 
िुए, रोने लग गये और बोले – अर,े िम किााँ आ गये, 
िमारा तो विी ब्रज था, ‘विी ब्रज ि’ै उसे क्यों छुड़ाते िो ? 
अभी तो कुछ पैसा न्मल जाए, िाना-पीना, भोग न्मल 
जाए तो इसके न्लए िम लोग ब्रज को छोड़कर भागते िैं | 
बड़े-बड़े मिात्माओ ं ने ब्रजवास के न्लए राज-पाठ छोड़ 
न्िया, चिवती सम्राटों ने सब कुछ छोड़ न्िया न्कदतु इस 
न्मट्टी (ब्रजरज) को निीं छोड़ा तो वि उनको न्मली | ‘जहाँ 
नहीं विंशीवट ेम ना, क्तगरर  गोवकान नन्ा की गाे |’  श्रिा-

भन्ि निीं िै, न्वश्वास निीं िै | ‘जहा ँनहीं े ह क ञ्ज लर्ा 
द्र म |’ ये पि ग्वालबालों ने गाया, न्जनको भगवान् वैकंुठ 
ले गये थे और विााँ वे रोने लग गये न्क अर,े वि िमारा 
ब्रज किााँ िै, जिााँ वंशीवट िै, यमनुाजी िै | अभी िम लोग 
ब्रज की मन्िमा निीं समझते िैं | यन्ि कोई किता िै न्क 
मिाराज ! गाड़ी आ गयी िै, न्िकली चलो तो िम चले 
जायेंगे, छोड़ िेंगे ब्रज को | ये सब पि गाते िैं न्कदत ुिमारी 
न्िया में निीं िै | ‘मन्ा स गिंक बहर् नहीं वाे |’ न्जस 
वैकंुठ में मदि-सगुदध वाय ुनिीं बिती िै, ऐसे वैकंुठ में 
जाकर िम क्या करेंगे ? ‘कोक्तकल हिंस मोर नहीं कँूजर्, 
र्ाको बक्तसबो काक्तह स हाे |’ िम यिााँ गह्वरवन में रिते 
िैं | वर्ात ऋत ु में यिााँ सैकड़ों मोर एक साथ बोलते िैं 
लेन्कन ऐसा न्वश्वास निीं िोता िै न्क ये उसी समय के मोर 
िैं | ‘जहा ँनहीं विंशी क न बाजर् |’ न्नष्ठा निीं िै | वंशी 
निीं सनुायी पड़ती िै जबन्क न्िन-रात यिााँ वंशी बजती 
िै | कृष्ण न परुवत अधर लगाय | जब िम वंशी बजायेंगे 
तो उसमें िमारी थूक जायेगी, िमार ेमुाँि की िवा जाएगी 
इसन्लए उसमें वि रस निीं आयेगा न्कदत ु जब 
श्यामसदुिर वंशी बजायेंगे तो जब उनके िोठों से वंशी 
बजेगी तो कृष्ण अमतृ न्मलेगा | वैकंुठ में जाकर भी सब 
ग्वालबाल, सब ब्रजवासी रो रिे िैं – ‘प्रमे प लक रोमािंच 
न उपजर्, मन वच क्रम आवर् नक्तहिं काे |’ रोंगटे िड़े 
निीं िोते | वैकंुठ तो बिुत ऊाँ ची चीज िै | अभी कोई  
िमार ेसामने गाड़ी लाकर किे न्क मिाराज ! कलकत्ता 
चलो, बम्बई चलो तो िम तरुतं चले जायेंगे | उस समय 
ये पि याि निीं रिेगा न्क िम गाते तो िैं न्क वैकंुठ भी निीं 
जाना चान्िए और अब जा रिे िैं न्िकली, कलकत्ता, बम्बई 
क्योंन्क िमार ेमें न्नष्ठा निीं िै, भावना निीं िै | ‘जहाँ नहीं 
ेह भ क्तव वृन्ाावन, बाबा नन्ा ेशोमक्तर् माे |’ यि धाम 
पथृ्वी पर िी िै, अलग निीं िै, यिीं न्ििाई पड़ेगा, यिीं 
सनुाई पड़ेगी वंशी | ये सब यिीं न्ििाई पड़ेंगे लेन्कन िमार े
में भाव निीं िै, न्नष्ठा निीं िै, पे्रम निीं िै इसीन्लए कोई  
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बलुाता िै और किता िै न्क इतनी िन्क्षणा िेंगे, इतना 
पैसा िेंगे तो िम तरुतं चले जायेंगे | ‘गोक्तवन्ा प्रभ  र्क्तज 
नन्ा स वन को, ब्रज र्क्तज वहा ँमेरी बसै बलाे |’ बलाय 
अथातत् जो बाधायें िैं िभुात ग्य की, वि जाकर विााँ रिे, 
िमको तो कभी ब्रज के बािर जाना न पड़े | इसको किते 
िैं ब्रज में रिना, ब्रज का भाव, ब्रज की न्नष्ठा | इस न्नष्ठा 
के साथ यिााँ आओ, इस न्नष्ठा के साथ यिााँ रिो तो  
अवश्य श्रीराधाश्यामसुिंर न्मलेंगे | गोन्वदि स्वामी को 
ब्रज-पे्रम न्मला, इन मिात्माओ ंको सब िशतन िुए, सच्चे 
ब्रज का िशतन न्मला और िम लोगों को कुछ निीं न्मला िै 
लेन्कन इसका यि मतलब निीं न्क यिााँ आना छोड़ िो | 
अवश्य आओ, मन में न्नष्ठा लेके आओ, मन को पक्का 
करके आओ | यि विी ब्रज िै जो बिुत शीघ्र िी श्रीकृष्ण-
पे्रम िे िेगा | ब्रजभून्म में न्नष्ठापूवतक न्नवास करते िुए यगुल 
सरकार के नाम-रूप-लीला आन्ि का गणुगान करो | 
अनदय बन जाओ, ‘टेक’ माने न्नष्ठा | इन मिात्माओ ंने 
जो गाया, वि उनको यिााँ न्मला िै | इस न्मट्टी में रिते िुए 
यिााँ का प्राकृत भाव चला जाए, उसको अन्नवास किते 
िैं | इस तरि तमु यिााँ रिोगे सासंाररक न्मट्टी का भाव 
छोड़ करके, इसी न्वश्वास आनिं में | िेिो, ऐसा आनदि 
न्मल सकता िै, यन्ि ऐसा अिंड न्वश्वास िो जाए, एकरस 
भाव बन जाए तो इसन्लए – कहा करै वैक िं ठक्तहिं जाे | 
वैकंुठ में जाने की इच्छा निीं आनी चान्िए, वैकंुठ पाने की 
इच्छाए ंख़तम िो जाएाँ तो समझो ब्रजरस आ गया | अर,े 
तमु लोग ब्रज में रि रिे िो, ब्रजवासी बन गये िो न्फर क्यों 
बािर जाते िो, क्या िुआ यन्ि बािर जाने से कुछ पैसे 
न्मल जायेंगे, क्या िै कुछ अच्छा भोजन न्मल जायेगा | ये 
सब चीजें ब्रज को छुड़ा िेती िैं | िम लोगों को राधारानी 
ने वि रज ि ेिी िै लेन्कन वि न्नष्ठा और भावना न्मल 
जाये क्योंन्क न्नष्ठा व भावना से िी वि ब्रजरस न्मलता ि ै| 
श्रीमद्भागवत मािात्म्य में न्लिा िै न्क यि वदृिावन धदय 
िै, जिााँ भन्ि आज भी नाचती िै | सनकान्िक मनु्नयों से 

भन्ि बोली न्क वदृिावन की इसी न्मट्टी को पाकर मैं नवीन 
(नयी) जवान बन गयी ि ाँ, मेरा सदुिर रूप बन गया िै –                   
वृन्ाावनिं प नाः प्राप्े नवीनेव स रूपणी |                    
जार्ाहिं     े वर्ी    सम्ेक्प्रषे्ठ  रूपा   र्   साम्प्रर्म ् ||
             (श्रीमद्भागवत, मािात्म्य १/५०) 
भन्ि का रूप बिल गया | इस न्मट्टी का रूप भी बिल 
जाता िै, सदुिर न्िव्य बन जाता िै अगर ब्रज-वदृिावन में 
ऐसा भाव आ जाए िमारा | इस भाव के न्लए िी िम लोग 
यिााँ पड़े िैं | ये भाव जब श्रीजी िेंगी तब आएगा | अब  िम 
भी ब्रजयार्त्रा करेंगे और ऐसा प्रयत्न कर रिे िैं न्क िमार े
साथ ऐसे लोग चलें, न्जनका यिी भाव रिे -‘वृन्ाावन्े 
सिें ोगा्प न््विं र्रुणी नवा |’ श्रीब्रज-वदृिावन के 
सयंोग से भन्ि ‘नवयवुती’ बन गयी –               
वृन्ाावन्े सिें ोगा्प न््विं र्रुणी नवा ।  
कन्ेिं   वृन्ाावनिं    र्ेन   भक्तिनृा्ेक्तर्    ेत्र   च     ॥ 
                      (श्रीमद्भागवत, मािात्म्य १/६१) 
आज भी यिााँ भन्ि नाचती िै | यिााँ रसमण्डप में भी भन्ि 
नाच रिी िै | आज भी ये विी ब्रज िै | ऐसी न्नष्ठा बन जाए 
तो न्नश्चय िी भगवान् न्मलेंगे | भन्ि का बढुापा चला गया 
और वि नवीन (जवान) बन गयी | ये स्वयं भन्ि के वाक्य 
िैं | जो भन्ि कन्लयगु के प्रभाव से बूढ़ी िो गई थी, वि 
जवान िो गई न्नष्ठा के कारण, भावना के कारण | श्रीजी 
ने कृपा न्कया, ४-५ बार मेर ेऊपर मौत आई और बचने 
की कोई आशा निीं थी, न्फर भी मेरा शरीर बच गया, 
इसन्लए मेर े मन में पक्का न्वचार िै न्क अब िम भी 
ब्रजयार्त्रा में चलेंगे | साथ चलने वालों को इसीन्लए अभी 
से िम कि रिे िैं न्क अपना मन पक्का कर लो, ऐसा 
पक्का कर लो न्क शरीर बिल जाए, मन बिल जाए, 
आाँिे बिल जाएाँ, सब कुछ बिल जाए लेन्कन ब्रज-न्नष्ठा 
(ब्रज-पे्रम) न बिले | जैसा न्क अभी िमने भागवत का 
श्लोक सनुाया, भन्ि जो बूढ़ी थी, वि जवान िो गई, 
उसका न्िव्य रूप बन गया | 

                                
                                         
        ाीन बिंक  का द्वार ख ला है, आना हो सो आवै । 
                                                     अभे ाान का ाान बटँ रहा, लेना हो ले जावै ॥ 
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                            रसमेी भक्ति ‘नृ्े-गान’      
                 श्रीबाबामहाराज के स्सिंग ‘गोपी-गीर्’ (२७/८/१९९४) स ेसिंग्रहीर् 
                      संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बाल व्यासाचायात- साध्वी ियाजी, मानमन्दिर, बरसाना
       (श्रीबाबामहाराज के शब्ाों में) – 
स्ेिं क्ताश्ेक्तथार्मक्तथार्ो नृणािंनैवाथााो 

े्प नरक्तथार्ा ेर्ाः | ्वेिं क्तवकते्त 
भजर्ामक्तनच्छर्ाक्तमच्छाक्तपकानिंक्तनजपाापल्लवम ्||  
                       (श्रीमद्भागवतजी ५/१९/२७)  
ये बात सिी िै न्क श्रीभगवान ्मनचािी वस्त ु(मान-प्रन्तष्ठा 
आन्ि) िे िेते िैं लेन्कन ये भगवान ्का वास्तन्वक िेना 
(सच्ची कृपा) निीं िै |  भजन करने वाले के मन में न्फर 
कभी इच्छा न आवे, इसके न्लए उसके हृिय में श्रीभगवान् 
अपना चरणकमल रि िेते िैं; ये भगवान ्का सबसे बड़ा 
िेना (वास्तन्वक कृपा) िै | सच्चे भि कुछ लेना तो िूर िै 
यन्ि भगवान ्भी कुछ िेना चािें तो उदिें भी फटकार िेते 
िैं | िम लोग न्जसको कृपा समझते िैं, भगवान ्के सच्चे 
भि उसे जिर समझते िैं | उिािरण के तौर पर ननृ्सिं 
भगवान ्ने प्रह्लािजी से किा न्क मझुसे कुछ वरिान मााँग 
लो, उदिोंने प्रह्लाि को वरिान के बिुत से लोभ न्िए न्क 
एक मदवदतर तक राज्य ले लो, पूर ेब्रह्माण्ड के स्वामी बन 
जाओ अथवा कुछ भी मााँग लो न्कदत ुप्रह्लािजी बोले – 
मिाराज ! आपने परीक्षा के न्लए यि बात किी िै, आप 
तो करुणामय भगवान ्िैं, क्या आप अपने भि को ये सब 
न्वर् िेंगे? ससंार के समस्त न्वर्य-भोग, िाना-पीना, 
कपड़ा-लत्ता आन्ि के न्लए िी तो िनु्नया मर रिी िै | 
ससंार का िर जीव अच्छा भोजन चािता िै, कुते्त-न्बकली 
भी अच्छा भोजन चािते िैं, वे भी अच्छा न्बस्तर गद्दा-
तन्कया आन्ि चािते िैं, इन वस्तओु ंकी प्रान्प्त को जो 
भगवान ्की बड़ी कृपा मानता िै, वि अत्यन्धक मूढ़ िै | 
प्रह्लािजी किते िैं न्क करुणाशाली भगवान ्अपने भि 
को ये चीजें िें, यि बात समझ में निीं आती िै और जो 
सेवक इन मान्यक पिाथों की, धन,स्त्री-परु्त्र व भोग आन्ि 
की आशा करता िै तथा इनकी प्रान्प्त को प्रभ ुकी कृपा 
समझता िै, वि बन्नया िै, भगवान ्का िास निीं िै |  अब 
इन बातों के आधार पर यि पता लगाना चान्िए न्क िम 

िास िैं न्क निीं िैं |                           
आशासानो न वै भृ्ेाः ्वाक्तमन्ेाक्तशु आ्मनाः ।                  
न ्वामी भृ्ेर्ाः ्वाम्ेक्तमच्छन ्ेो राक्तर् चाक्तशुाः  ॥
          (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/५)  
जो सच्चा िास िै वि कामना पून्तत के बार ेमें निीं सोचता 
और जो िास की कामनापून्तत करता िै, वि स्वामी सच्चा 
स्वामी निीं िै | यिााँ प्रह्लािजी ने भगवान ्को भी फटकार 
न्िया और किा न्क ऐसा स्वामी, ऐसा भगवान ्न्कस काम 
का जो अपने भि को भोग िे िे और किे न्क तू इदिें भोग 
ले और मझेु भूल जा | कैसा न्वन्चर्त्र िोता िै भिों का 
न्सिातं, न्कतने कट्टर वे िोते िैं, न्कतने िर,े न्कतने सच्चे 
िोते िैं, इसको किते िैं भि | प्रह्लािजी ननृ्सिं भगवान ्से 
बोले – “अहिं ्वकाम््वद्भि््विं च ्वाम्ेनपाश्रेाः |”
                      (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/६)  
मैं तमु्िारा कामनारन्ित िास ि ाँ | अतः यन्ि आप मझेु कोई 
चीज िेना िी चािते िैं तो यि िीन्जये न्क मेर ेहृिय में कभी 
कोई कामना उत्पदन िी न िो | केवल यिी वरिान मझेु िे 
िीन्जये, इसको किते िैं भि | एक बात समझो, वासना 
िो प्रकार की िोती िै – (१) स्थूल वासना, (२) सूक्ष्म 
वासना | अपनी पोलपट्टी समझने के न्लए इसे बिुत ध्यान 
से जानने की आवश्यकता िै | स्थूल वासना तो समझ में 
आ जाती िै, जैसे - िमार ेमन में लड्डू िाने की इच्छा 
उत्पदन िुई तो िम जान जाते िैं न्क िमारा मन लड्डू 
िाना चािता िै, यि स्थूल वासना िै न्कदत ुसूक्ष्म वासना 
अंतःकरण के बिुत भीतर िबी रिती िै, न्जसके बार ेमें 
िमें पता िी निीं पड़ता िै और वि न्कस समय भड़क 
उठेगी, इसका कोई पता निीं, जैसे - बिुत नीचे आग की 
कोई न्चनगारी िबी िुई िै तथा ऊपर बिुत बड़ा राि का 
ढेर िै न्कदत ुन्चनगारी िबी िुई िै, वि न्कस समय प्रकट 
िो जाएगी, इसका कोई पता निीं, इसे सूक्ष्म वासना किते 
िैं; यि सूक्ष्म वासना सबके मन में िै और यि भगवान ्के 
िशतन न्कये न्बना निीं जाएगी |                   
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भगवान ्ने स्वयं गीता में किा –                   
क्तवुेा क्तवक्तनवर्ान्र्े क्तनराहार्े ाेक्तहनाः | 
                रसवजं रसो ऽ प्े्े परिं दृष््टवा क्तनवर्ार्े ||            
                                             (श्रीमद्भगवद्गीताजी २/५९)  
बिुत न्िनों तक भोजन न करने से न्वर्य बािरी रूप से 
चले जाते िैं न्कदत ुजो न्वर्य का रस िै, वि उसका बीज 
िै, वि तो परमात्मा के िशतन के बाि िी जायेगा, उसके 
पिले सबके हृिय में सूक्ष्म वासना िबी रिती िै | िर 
आिमी के मन में मान-बड़ाई की वासना, अितंा की 
वासना िै | इसका परीक्षण करके स्वयं िेि लो, कोई 
गाली िे तो आपको बरुा लगेगा और यन्ि प्रशसंा करगेा तो 
आपको प्रसदनता िोगी | यि क्या िै, यि अितंा की 
वासना िै, जो भीतर बैठी िुई िै और न्जसे िम समझ निीं 
सकते | इसीन्लए प्रह्लािजी ने ननृ्सिं भगवान ्से किा न्क 
यन्ि आप मझेु कुछ िेना चािते िैं तो यिी िीन्जये न्क मेर े
मन में कभी भी वासना का उत्थान न िो अथातत् सूक्ष्म 
वासनायें जल जाएाँ | यि सब न्सिातं इसीन्लए बताया 
गया क्योंन्क पिले जो तानसेन का प्रसगं चला था न्क 
उसके सगंीत के परुस्कार स्वरूप गोस्वामी न्वट्ठलनाथजी 
ने उसे सैकड़ों स्वणत मदु्राएाँ प्रिान कीं और साथ में एक 
कानी कौड़ी भी िी, उसका कारण यिी था न्क तानसेन 
इतना उत्कृि कोन्ट का गायक िोने के बावजूि भी अपनी 
कला का प्रयोग एक ससंारी राजा अकबर को प्रसदन 
करने के न्लए करता था क्योंन्क उसके भीतर यि सूक्ष्म 
वासना िबी थी न्क मैं इस बािशाि को प्रसदन करूाँ  | 
इसन्लए ऐसी कला का कोई मूकय निीं िै | तानसेन को 
यि समझ में आ गया न्क बात तो सिी िै न्क चािे न्कतनी 
भी बड़ी मेरी कला िै न्कदत ुिै तो वि एक राजा के न्लए 
िी | आजकल भी यिी न्स्थन्त िै | बड़े-बड़े गायकों को 
अकेले में गाने के न्लए न्बठा न्िया जाये और यन्ि एक 
श्रोता िै तो वे निीं गायेंगे, जब वे िेिेंगे न्क िजारों श्रोता 
िैं तब स्वतः िी उनके मन में गाने की उमंग उत्पदन िोगी, 
अकेले में वे न्कसके न्लए गायेंगे, अकेले में तो केवल 
भगवान ्िैं, अकेले में गाने के न्लए उनके मन में न जोश 

उठेगा,न कोई उत्साि रिेगा | अच्छे-अच्छे नतृ्यकार जब 
िेिते िैं न्क िस िजार लोगों की भीड़ िै तब िेिो कैसे  
उनके पााँव न्थरकते िैं | एकातं में तो मीराबाई नाचती थीं, 
जिााँ कोई िेिने वाला निीं िोता था, केवल 
न्गरधरलालजी उनका नतृ्य िेिते थे | तानसेन ने 
गोसाईजंी से किा न्क मैंने सनुा िै न्क गोन्वदि स्वामीजी 
बिुत अच्छे गायक िैं, मैं उनका गीत सनुना चािता ि ाँ | 
गोसाईजंी ने गोन्वदि स्वामी को गाने की आज्ञा िी, वे उठे 
और तानपरुा लेकर गाना आरम्भ न्कया | उदिोंने जो कुछ 
भी गाया, वि अलौन्कक था, उसे सनुकर तानसेन मस्तक 
झकुाकर चले गये और समझ में आ गया न्क वास्तव में 
सगंीत तो यि िै | उसी प्रकार गोन्पकाओ ंद्वारा गाया गया 
गोपीगीत यद्यन्प उदिोंने रोते िुए गाया था न्कदत ुउसमें 
यिी ससु्वरता थी न्क वि गीत केवल कृष्ण के न्लए गाया 
गया था, उस गीत में अनदयता एकमार्त्र कृष्ण के न्लए थी | 
गाना इसन्लए भी आवश्यक िै क्योंन्क भन्ि-शास्त्र और 
रस-शास्त्र का यि न्नयम िै न्क अपना प्यारा यन्ि रूठ 
जाए तो गान और नतृ्य के द्वारा उसे ररझाना, मनाना 
चान्िए | अब यिााँ रास के मध्य कृष्ण रूठ गये और किीं 
चले गये | रूठ क्यों गये ? गोन्पयों में मान का भाव िेिकर 
वे रूठ गये | भागवत में शकुिेवजी किते िैं –                                      
एविं भगवर्ाः कृष्णाल्लब्कमाना महा्मनाः ।                
आ्मानिं मेक्तनर े स्त्रीणािं माक्तनन्ेोऽभेक्तककिं  भ क्तव ॥   
र्ासािं र्र् ् सौभगमािं वीक्ष्े मानिं च केशवाः ।                
प्रशमाे        प्रसाााे         र्तै्रवान्र्रकीेर्        ॥  
                                   (श्रीमद्भागवतजी- १०/२९/४७,४८)  
भगवान ्ने िेिा न्क गोन्पयों को मान िो गया िै, अतः वे 
चले गये | कदिैयाजी रूठ गये | गोन्पयााँ जानती िैं न्क रूठे 
िुए को कैसे मनाया जाता िै, केवल रोने से कुछ निीं िोता 
िै | इस प्रकार रुिन करो न्क वि अपने पे्रमास्पि को 
ररझाने का एक साधन बन जाये अथातत् रूठे िुए पे्रमी को 
मनाना िै तो उसके न्लए गीत आवश्यक िै | न्कसी रूठे 
िुए को गाकर, वाद्य यंर्त्र बजाकर, नतृ्य और अन्भनय के 
द्वारा ररझाया जा सकता िै और यि सब गोन्पयों ने न्कया 
और न्कया निीं अन्पत ुपे्रम ने यि सब करा न्लया; यि 
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भन्िशास्त्र का ममत िै | िम भगवान ्को कैसे प्रसदन कर 
सकते िैं ? िम भगवान ्को गान करके प्रसदन कर सकते 
िैं | यि रस-शास्त्र और भागवत-शास्त्र का न्नयम िै | यि 
तो सभी लोग जानते िैं न्क स्वयं भगवान ्ने किा िै – 
नाहिं वसाक्तम वैक िं ठे ेोक्तगनािं हृाेेन च | 
मद्भिा ेत्र गाेक्तन्र् र्त्र क्तर्ष्ठाक्तम नारा ||   
न मैं वैकुण्ठ में रिता ि ाँ और न योन्गयों के हृिय में, जिााँ 
मेर ेभि गाते िैं, मैं विीं रिता ि ाँ | भागवत के अनसुार 
न्जस समय ब्रह्माजी के सामने भगवान ्प्रकट िोते िैं तो 
ब्रह्माजी किते िैं –  
े्ेावर्ारग णकमाक्तवडम्बनाक्तन    
  नामाक्तन ेेऽस क्तवगमे क्तववशा गणृक्तन्र् ।  
र्े नैकजन्मशमलिं सहसैव क्तह्वा    
          सिें ान््ेपावृर्मरृ्िं र्मजिं प्रपदे्य ॥  
                                                                  (श्रीमद्भागवतजी, ३/९/१५)  

श्रीभगवान ्के नाम-रूप-लीला आन्ि के गणुगान से बड़ा 
कोई अदय साधन निीं िै | जो िमलोग कृष्ण को गाते िैं, 
यि साधन िेिने में तो लगता िै न्क कुछ निीं िै, केवल 
बैठे-बैठे गा रिे िैं | अदय साधन कठोर िैं जैसे न्नरािार-
न्नजतल आन्ि व्रत करना | अदय साधनों में तो पररश्रम िै 
न्कदत ुगान करने में तो बड़ा आनिं िै और यि सबसे शे्रष्ठ 
साधन िै, अपने प्रभ ुको ररझाने का सवतसलुभ, सवतशे्रष्ठ 

और सवतन्नःशे्रयसकर (ककयाणकारी) साधन यिी िै | 
कोई किता िै न्क िम भगवान ्की पूजा करते िैं, उपासना 
करते िैं | अर,े भगवान् की पूजा तमु क्या कर सकते िो ? 
कोई किता िै न्क िमें बिुत से मदर्त्र याि िैं, िम बड़े 
न्वधान से पूजा करते िैं न्कदत ुमिापरुुर्जन किते िैं न्क 
इस भीर्ण कन्लकाल में तमु कोई साधन निीं कर सकते– 
एक्तह कक्तलकाल न साकन ाूजा | 

जोग जग्े जप र्प ब्रर् पूजा || 
रामक्तह स क्तमररअ गाइअ रामक्तह | 

  सिंर्र् स क्तनअ राम ग न ग्रामक्तह ||                
                          (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड – १३०) 
गोस्वामी तलुसीिासजी ने समस्त साधनों को काट न्िया, 
उदिोंने किा न्क इस कन्लयगु में न तमु पूजा कर सकते 
िो और न िी तप, यज्ञ, योग आन्ि साधन कर सकते िो | 
यन्ि कोई साधन करना िै तो वि यिी िै न्क भगवान ्का 
यश गाओ | केवल गाओ, इसके अन्तररि कन्लयगु में और 
कोई साधन िी निीं िै | श्रीचैतदयमिाप्रभ ु के 
उपिेशानसुार श्रीरूपगोस्वामीजी ने अपने ग्रदथ 
भन्िरसामतृन्सदध ुमें भन्ि के चौंसठ अंगों में पााँच प्रमिु 
अंग बताये िैं, इन पााँच अंगों में श्रीन्वग्रि-सेवा को भी 
प्रधान अंग माना गया िै न्कदत ुन्फर भी चैतदयमिाप्रभजुी 
ने ‘सकंीततनाराधन’ को िी प्रधानता िी िै |                                                    

ेही है ेही है भूक्तल भरमों न कोऊ | ससंार में भूलो मत | भ्रम निीं करना न्क ब्रज बिुत बिल गया | निीं – ेही 
है ेही है भूक्तल भरमो न कोऊ, भूक्तल भरमे र्े भव भटक्तक मररहौ | अगर ये बात तमु्िार ेमन से िट जायेगी तो 
भवसागर में मरोगे | ये न्वश्वास रिो न्क यि विी ब्रज िै – ेही है ेही है भूक्तल भरमो न कोऊ, भूक्तल भरमे र्े भव 
भटक्तक मररहौ |  लाक्तड़ली के क्तन्े स खसार क्तबन, कौन क्तवक्तक वार र् ेपार पररहौ | यिााँ अगर भावना करोगे तो 
राधाकृष्ण के सिु का सार न्मलेगा | भवसागर से पार जाने का कोई और रास्ता निीं िै | “एक अनन्े की टेक उर 
में करौ” एक अनदय बात न्क केवल यिी ब्रज याि रिे और ससंार में कुछ भी याि न रिे | न पैसा, न धेला, चल 
पड़ो, राधारानी िेती िैं सब कुछ –                              
एक अनन्े की टेक उर में करौ, पररहरौ ममा ज्ेों लूल लररहौ |           
                             श्री हररक्तप्रेा के परम पा पास ही, आश  अक्तनवास ही वास कररहौ |                                             
अगर ऐसा भाव पक्का रिोगे तो न्नश्चय न्नवास न्मलेगा | 
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                              भि-कृपा का प्रभाव 
                      श्रीबाबामहाराज के स्सिंग ‘श्रीराकास काक्तनक्तक’ (५/५/१९९८) स ेसिंग्रहीर् 
                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी नवलश्री जी, मानमन्दिर, बरसाना

रसमयी भन्ि की प्रान्प्त का सबसे अच्छा 
उपाय ि ै- भगवान् की लीलाओ ंका गान | अगर थोड़ा भी 
श्रीजी का प्रेम हृिय में प्रमे आ गया ि,ै तो न्फर अनदत 
अपराध िोने पर भी यमिूत (िन्ण्डत करने के न्लए) उधर 
झाकते तक निीं िैं | एक छोटी-सी कथा ि ै– सब लोग 
जानते िैं न्क वैश्या बिुत िराब िोती ि,ै वि न्स्त्रयों में सबसे 
अधम मानी जाती ि ैपरदत ुविी वेश्या अगर उसके मन में 
सच्चे संग (न्वशिु सत्संग) से थोड़ा भी भगवत्प्रेम आ जाए 
तो वि सबसे आगे चली जाती ि,ै जिााँ (न्जस रसरूपा भन्ि 
में) लािों वर्त से साधन करने वाले बड़े-बड़े योगी तक निीं 
पिुाँच पाते िैं, वि िलुतभतम न्स्थन्त न्वशिु संत-संग से एक 
क्षण में प्राप्त िो जाती ि ै| ये केवल बढ़ा-चढ़ा के बात निीं 
किी जा रिी ि,ै ऐसा िुआ ि ै- भिमाल में कृष्णिासजी 
की कथा ि,ै वि श्रीनाथजी की लाड़-प्रेम से ऐसी सेवा करते 
न्क किीं भी कोई सबसे अच्छी चीज ििेते तो उसे 
ठाकुरजी को अन्पतत कर ितेे थे क्योंन्क उनका सच्चा प्रेम 
था, उनकी सेवा की बिुत प्रशंसा की गई ि;ै वि एकबार 
श्रीनाथजी का सामान िरीिने आगरा गये थे, विााँ जब वे 
बाजार से न्नकल रि ेथे तो न्कसी कोठे से गाने की आवाज 
सनुाई िी | एक वेश्या उस कोठे में गा रिी थी, वि बिुत 
मीठा गा रिी थी और उसका गीत सनुने के न्लए बड़े-बड़े 
धनी लोग बैठे िुए थे | जब कृष्णिासजी उसके कोठे के 
नीचे से िोकर जा रि ेथे तब वि वेश्या ऊाँ चे स्वर में एक 
तान ले रिी थी और तान लेते-लेते उसका गला रुक गया, 
वि बिुत बड़ी गान्यका थी | कृष्णिासजी भी ठाकुरजी के 
बिुत बड़े गवैया थे, जिााँ से उस वेश्या का गला रुका था, 
विााँ से िी उदिोंने तान िींच करके पूरा कर न्िया, बड़ी 
लम्बी तान थी, बलंुि आवाज थी, उसे सनुकर वेश्या की 
मिन्फ़ल में सदनाटा छा गया, सब किने लगे न्क यि निले 
पे ििला कौन ि,ै उस वेश्या ने भी किा न्क यि कौन गवैया 

ि ैजो मेरी तान को पूरी कर रिा ि ै| उसने अपनी िासी को 
नीचे भेजा, वि नीचे उतरकर आई तो ििेा न्क एक सज्जन 
िड़े िैं, उनके मस्तक पर बन्ढ़या वकलभकुल का न्तलक 
लगा ि,ै बगलबंिी कुतात  पिने िैं | िासी ने जाके अपनी 
मालन्कन से किा न्क एक कोई भि-वैष्णव मिात्मा िैं, वि 
आपका गाना सनु रि ेथे और उदिीं ने आपका गला रुकने 
पर लम्बी तान लेकर आपके गीत को पूरा न्कया ि ै| अब 
तो वेश्या स्वय ंनीचे उतरकर आई और कृष्णिासजी को 
आिरपूवतक अपने कोठे में ले गयी | कृष्णिासजी तो न्नमतल 
मन के मिापरुुर् थे, उनको कोई डर निीं था | डरता तो 
वि ि,ै न्जसके मन में पाप िोता ि ैऔर न्जसके मन में पाप 
निीं िै, उसके न्लए तो रडंी (वेश्या) भी भगवती का रूप िै | 
वस्ततुः िमारी आाँि िी गदिी िोती ि,ै कोई स्त्री गदिी निीं 
ि,ै कोई आिमी गदिा निीं ि ै| गंिगी िमार ेभीतर िोती ि,ै 
गंिगी बािर निीं ि ै| अगर दृन्ि बन्ढ़या ि ैतो सारा संसार 
भगवदमय िो जाएगा, सब जगि भगवान् िी न्ििाई पड़ेंगे | 
सवं कनम िें ल ब्का, काम का काक्तमनीमेम ्| 
नाराेणम िें कीराः पश्ेक्तन्र् परमाथार्ाः || 
एक न्नयम ि ैन्क जैसी तमु्िारी दृन्ि िोगी,  वैसा िी तमुको 
न्ििाई पड़ेगा | कोई लोभी आिमी जिााँ भी जाएगा, यिी 
सोचेगा न्क यिााँ धधंा कैसा चलता ि,ै यिााँ का बाजार कैसा 
ि,ै वस्तओु ंका भाव क्या ि ैऔर जो कामी िोता ि ैवि 
सोचता ि ैन्क न्कस घर में सदुिर स्त्री ि,ै भीड़ भर ेस्थान में 
जाने पर भी उसकी दृन्ि सुंिर स्त्री की ओर िी िोगी; इसके 
न्वपरीत न्जसकी न्वशिु भावमयी दृन्ि िोगी, उसे सभी 
जगि भगवान् न्ििेंगे | अस्त,ु वेश्या के अनरुोध पर 
कृष्णिासजी उसके भवन में चले गए, उसने उनको प्रणाम 
न्कया और सोचने लगी न्क ये तो बड़े ऊाँ चे मिात्मा िैं, उस 
(वेश्या) ने किा – “मिाराज ! आप बिुत अच्छा गाते िैं |” 
कृष्णिासजी बोले – “निीं, मैं गाता तो निीं ि ाँ लेन्कन 
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तमु्िारा गाना मझेु अच्छा लगा, तमु गाने का क्या शकुक 
लेती िो ? मेरा एक लाला िै, वि अगर तमु्िार ेगीत से 
प्रसदन िो गया तो तमु्िें जीवन भर के न्लए मालामाल कर 
िेगा |” वेश्या समझ गयी न्क ये तो कोई बड़े धनवान 
आिमी िैं, उसने कृष्णिासजी से पूछा – “आपका लाला 
कैसा िै ?” उदिोंने किा – “अब क्या कि ाँ, यि समझ लो 
न्क उससे बड़ा कोई निीं िै, क्या तमु उसको गाना 
सनुाओगी ?” वेश्या बोली – “िााँ, अवश्य िी सनुाऊाँ गी |” 
कृष्णिासजी ने न्फर पूछा – “क्या शकुक लोगी ?” अब 
वेश्या ने जो भी शकुक बताया, कृष्णिासजी ने उससे 
िोगनुा िेने को किा |  वेश्या के साथ गाने-बजाने वाले 
भड़ुआ भी िोते िैं, उनकी भी पूरी मण्डली िोती िै | वेश्या 
अकेली निीं जाती िै | कृष्णिास जी ने उन भड़ुओ ंसे 
किा न्क तमु लोग भी चलो, तो वे बेचार ेभी चल पड़े और 
आपस में किने लगे – “चलो, आज िमारी बाईजी 
न्गररराजजी चल रिी िैं, अपने सभी वाद्य यंर्त्र रि लो |”  
अब वेश्या और उसके सान्थयों को क्या पता न्क 
न्गररराजजी क्यों चल रिे िैं, उन लोगों ने कभी भन्ि तो 
की निीं थी लेन्कन वे लोग चल पड़े | बैलगान्ड़यों पर 
सवार िोकर आगे-आगे कृष्णिासजी और पीछे-पीछे 
वेश्या व उसके साथी जा रिे थे | मिापरुुर्ों की ऐसी 
लीला को िम जैसे ससंारी लोग निीं समझ पाते िैं, वे तो 
न्सिं िोते िैं, उनका भाव बिुत न्नमतल िोता िै और िम 
जैसे लोग व्यथत िी उनकी न्निंा न्कया करते िैं –   
घ सम स घ सम स करर् हैं कोने में के चोर | 
        रूपरक्तसक हररव्ेास की चौहट्टे पे ठौर ||           
जो चोर लोग िोते िैं, ये आपस में घसुमसु-घसुमसु न्कया 
करते िैं, न्निंा करते रिते िैं | कृष्णिासजी तो मिात्मा 
थे, जब उनकी सवारी मथुरा िो करके न्नकली तो लोग 
किने लगे – “अर,े ये तो कृष्णिास मिाराज िैं, उनके 
पीछे तो बाईजी (वेश्या) और उनके भड़ुए जा रिे िैं, िो 
सकता िै न्क न्गररराजजी में कोई बिुत बड़ा मिोत्सव 

िोगा, उसी के न्लए ये लोग जा रिे िैं |” जब कृष्णिासजी 
न्गररराजजी में पिुाँचे तो उस समय श्रीनाथजी के शयन 
का समय था |  कृष्णिासजी ने वेश्या से किा – “जा, 
स्नान कर आ, िमार ेलाला को पन्वर्त्रता से गीत सनुाना |”  
पिले से िी उदिोंने वेश्या को िजार स्वणत मदु्रायें ि ेिी थीं | 
वि सोचने लगी न्क पिले-पिले नजराना में िी एक िजार 
की थैली आ गयी और किीं इनका लाला िशु िो जाएगा 
तो जाने क्या िे िेगा | कृष्णिासजी भी बोले न्क यन्ि मेरा 
लाला प्रसदन िो गया तो तझेु पता निीं क्या ि े िेगा | 
वेश्या ने सोचा न्क कैसा िोगा इनका लाला ? अब उसके 
मन में न्वकलता बढ़ी न्क इनके लाला को िेिना चान्िए | 
वि तो इसी भाव में थी, उसको यि निीं पता था न्क 
श्रीनाथजी मून्तत के रूप में िैं | मून्तत तो िमलोग समझते िैं, 
वेश्या तो उदिें साकार परुुर् के रूप में समझ रिी थी, यिी 
िोता िै ‘मिात्मा के सगं का प्रभाव |’  सच्चा सतं हृिय में 
भाव जगा िेता िै जबन्क तमु िजारों साल अकेले बैठ 
करके व्रत करते रिो, तपस्या करते रिो न्कदत ुभाव निीं 
जागेगा | मान मन्दिर द्वारा सचंान्लत ब्रजयार्त्रा में सभी ने 
िेिा िै न्क न्जस व्यन्ि ने जीवन में कभी नतृ्य निीं न्कया, 
वि भी नाचने लग जाता िै | न्जन लोगों ने इस ब्रजयार्त्रा को 
िेिा िै, वे सब जानते िैं न्क उसमे सकंीततन की मधरु धनु 
पर िजार-िजार आिमी नतृ्य के न्लए िड़े िो जाते िैं; ये 
सत्संग की मन्िमा िै, न्जसके प्रभाव से हृिय में भाव जग 
जाता िै और हृिय में भाव जागना िी सबसे बड़ी चीज िै | 
न्बना भाव के कोई भी साधन सफल निीं िोता िै | कुछ लोग 
व्रत करते िैं, यज्ञ करते िैं, ध्यान करते िैं, बिुत से लोग 
ठाकुरजी की सेवा करते िैं, घटंी बजाते िैं लेन्कन भावना के 
न्बना सब व्यथत िै | अस्त,ु कृष्णिासजी की आज्ञा से वेश्या 
ने स्नान न्कया और बड़ा सदुिर श्रृंगार करके उनके पास आई 
तथा पूछा न्क मिाराज ! आपका लाला कब आएगा | 
कृष्णिासजी बोले – “िमारा लाला अभी सो रिा ि ै|” वेश्या 
समझ गयी न्क इनका लाला बिुत बड़ा आिमी िै, समय पर 
सोता िै | (शेर् पषृ्ठ – २६ पर िेिें)         
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                वा्र्क्तवक बोककाररणी ‘श्रीमद्भगवद्गीर्ाजी’   
       श्रीबाबामहाराज के स्सिंग ‘श्रीमद्भगवद्गीर्ाजी’ स ेसिंग्रहीर्      
                         संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बाल व्यासाचायात- साध्वी न्वरागा जी, मानमन्दिर, बरसाना  
(गतांक ‘जलुाई २०१९ पेज-२४’ के आगे का प्रसंग) - 

श्लोक - २८ की शेु व्ेाख्ेा – भगवान ्राम द्वारा बान्ल-
पत्नी तारा को मोि-न्वभजंक उपिेश िेने से उसे 
वास्तन्वक ज्ञान िो गया और न्वशिु भन्ि उत्पदन िो गई | 
तिनदतर श्रीभगवान ् ने सगु्रीवजी को आज्ञा न्िया न्क 
बान्ल के मतृक िेि का अन्दतम ससं्कार करो –       
उमा ाारु जोक्तुर् की नाई िं | 
                       सबक्तह नचावर् राम  गोसाई िं ||  
                               (रामचररतमानस, न्कन्ष्कदधाकांड - ११) 
भगवान ्शकंर किते िैं - िे उमा ! भगवान ्कठपतुली की 
तरि समस्त जीवों को नचाते िैं | भगवान ्राम ने बान्ल-
पत्नी तारा की अनान्िकालीन माया को नि कर न्िया 
और तब उसके हृिय में ज्ञान का प्रािभुातव िुआ, जो िम 
जैसे लोगों को निीं िोता िै | सब लोग इस बात को किते 
िैं, न्वद्वान ्भी इस बात को किते िैं न्क यि शरीर पााँच 
तत्वों से बना िुआ िै लेन्कन न्फर इस पचंतत्वों के बने 
शरीर से मोन्ित िोकर भोगपरायण िो जाते िैं, 
कामवासना के वशीभूत िोकर नाचते रिते िैं और भार्ण 
में चौपाई और श्लोक बोला करते िैं परदत ुहृिय के भीतर 
ज्ञान उत्पदन निीं िोता िै | न्कदत ुजो सत्सगं में आता िै 
वि उतना कामी, उतना भोगी निीं रिेगा न्जतना न्क 
सत्सगं न करने वाला | जो सत्सगं से िूर रिता िै, वि 
चोरी, छल-कपट आन्ि से भोग की ओर िौड़ता िै और 
जब सत्सगं के प्रभाव से समझ जाता िै न्क यि काम तो 
अन्ग्न िै, यि मझेु िी जला रिी िै तब न्फर वि भोग की 
ओर निीं िौड़ता िै तब वि काम-भोग से मिु िोना 
चािता िै | इसन्लए ित्तारे्त्रय जी ने एक वेश्या न्पगंला को 
अपना गरुु बनाया था, पिले न्जन कान्मयों से उसे पे्रम था 
अनदतर उसे उन कान्मयों से घणृा िो गयी और उसने 
न्वचार न्कया न्क ये तो कुते्त िैं, ये तो आग िैं जो मझेु िा 
रिे िैं तब उसने एक गीत गाया | इसी प्रकार उवतशी के 
भोग से उपरत िोने (छूटने) पर परुुरवा ने किा –                

क्तकिं  क्तवद्येा क्तकिं  र्पसा क्तकिं  ्ेागने श्र र्ेन वा ।                    
क्तकिं      क्तवक्तविेन    मौनेन   स्त्रीक्तभ ाे्े   मनो  हृर्म ्॥
     (श्रीमद्भागवतजी ११/२६/१२) 
उसकी न्वद्या, तपस्या, त्याग, वेिाध्ययन आन्ि सब 
बेकार िै यन्ि परुुर् के मन का िरण स्त्री करती िै और 
स्त्री के मन का िरण परुुर् द्वारा िोता िै तब उसका जप, 
तप आन्ि सभी साधन व्यथत िै | इसी प्रकार न्पगंला ने भी 
ज्ञानोत्पदन िोने पर अपने आप को बिुत अन्धक 
न्धक्कारा और किा न्क यि न्मन्थला न्विेिों की नगरी िै 
और यिााँ मैं िी एक ऐसी अधम स्त्री ि ाँ जो पाप के कीचड़ 
में फाँ सी ि ाँ परदत ुआज अवश्य िी मझु पर भगवान ्की 
कृपा िो गई | लोग किते िैं न्क न्पगंला पर भगवान ्की 
ऐसी कृपा कैसे िो गई क्योंन्क वि तो वेश्या थी, भोन्गनी 
थी तो इसका कारण यि िै न्क उसके मिल के बगीचे में 
ित्तारे्त्रय जी न्वश्राम कर रिे थे | मिापरुुर् के अंग की वाय ु
का उसे स्पशत िुआ, इसीन्लए उसके अदतःकरण में न्ववेक 
उत्पदन िुआ | इसी प्रकार तारा को भी ज्ञानोत्पदन िो 
गया क्योंन्क उसे स्वय ंभगवान ्ने उपिेश न्िया अदयथा 
सैकड़ों लोग प्रन्तन्िन उपिेश सनुते िैं लेन्कन उनको ज्ञान 
निीं िोता िै | उनका चोरी-छल-कपट आन्ि कोई भी 
िगुुतण निीं छूटता िै | कुसगं के कारण न्पगंला का ऐसा 
पतन िुआ न्क वि वेश्या बन गई न्कदत ुसत्सगं के प्रभाव 
से वि इतनी ऊाँ ची उठी न्क भगवान ्ित्तारे्त्रय ने उसे गरुु 
के रूप में स्वीकार न्कया | सत्सगं और कुसगं का ऐसा 
प्रभाव िोता िै | िोनों का पररणाम बिुत गिन िोता िै | 
          श्लोक – ३१                                        
्वकमामक्तप चावेक्ष्े न क्तवकक्तम्पर् महाक्तस ।      
कम्ेााक्ति े िाच्रेेोऽन्े्िक्तत्रे्े न क्तवद्यर्े ॥ 
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 भगवान ् ने अजुतन से किा - अपने धमत को िेिकर भी 
तमु कापंने योग्य निीं िो (जो इस समय तमु्िार ेशरीर में 
कम्पन िो रिा िै) क्योंन्क धमत के न्लए यिु करने से 
अन्धक ककयाणकारी कततव्य क्षन्र्त्रय के न्लए कोई िूसरा 
निीं िै | धमत के न्लए क्षन्र्त्रय को लड़ना िी चान्िए, धमत  के 
न्लए उसे मरना िी चान्िए | क्षन्र्त्रय का सबसे बड़ा कततव्य 
यिी िै न्क वि धमत के न्लए समाज की रक्षा कर े| क्षन्र्त्रय 
शब्ि की व्यतु्पन्त्त िै – क्षतात् र्त्रायते इन्त क्षन्र्त्रयः |  क्षत ्
माने अधमत और र्त्र माने रक्षा करना | अधमत से जो िेश 
की, समाज की और व्यन्ि की रक्षा करता िै, वि क्षन्र्त्रय 
िै | जो िूसरों को अधमत से बचा ले, उसका नाम क्षन्र्त्रय िै 
और जो अधमत कराये, न्सिाये, शराब न्पये, न्िसंा कर,े 
िूसरों को शराबी बना िे, वि क्षन्र्त्रय निीं िै | क्षन्र्त्रयों में 
मन्िरा पान का बिुत प्रचलन िै | वे शराब स्वयम पीते िैं 
और िूसरों को न्पलाते िैं | ठाकुरों की बरात में शराब का 
बिुत अन्धक सेवन न्कया जाता िै इसीन्लए वास्तव में वे 
क्षन्र्त्रय निीं िैं क्योंन्क शराब पीना पााँच मिापापों में से एक 
िै | आजकल के तथाकन्थत क्षन्र्त्रय मिापाप करते और 
कराते िैं | इसन्लए वे क्षन्र्त्रय निीं िैं क्योंन्क क्षन्र्त्रय का 
अथत िै जो समाज की, िेश की,धमत की और व्यन्ि की 
रक्षा करता िै | रक्षा करने में लड़ाई-झगड़ा िोता िै तो 
धमतयिु से ककयाणकारी कततव्य कोई िूसरा निीं िै | जो 
यिु धमत के न्लए न्कया जाता िै, उससे अन्धक ककयाण 

कायत क्षन्र्त्रय के न्लए कुछ भी निीं िै | प्रचारकों को इस 
श्लोक को याि रिना चान्िए न्क क्षन्र्त्रय का धमत क्या िै? 
क्षन्र्त्रय का धमत िै न्क वि धमत के न्लए यिु कर|े समाज में 
सबको क्षन्र्त्रय शब्ि का अथत बताना चान्िए | अधमत से जो 
समाज को, व्यन्ि को, राष्ट्र को, बचाता ि,ै वि क्षन्र्त्रय ि ै| 
केवल जान्त से कोई क्षन्र्त्रय निीं िो जाता | कमत का क्षन्र्त्रय 
विी िै, जो धमत के न्लए लड़ता िै, अधमत से समाज को 
बचाता िै | उपरोि श्लोकों का सार यि िै न्क व्यि शरीर 
से मोि िट जाये तो काम, िोध, लोभान्ि, न्वकार समाप्त 
िो जायेंगे | जैसे न्पगंला वैश्या मिाभोन्गनी, मिापन्तता थी 
परदत ुजब उसको वैराग्य िुआ तो वि ित्तारे्त्रय भगवान ्
की गरुु बन गयी | इतनी ऊाँ चाई पर पिुचं गयी | इसीन्लए 
भगवान ् ने मनषु्य का मोि नि करने के न्लए गीता का 
उपिेश न्िया िै | जब तक स्थूल शरीर में मोि ि ैतब तक 
मनषु्य शोक करता ि,ै आसन्ि करता ि ै| ये सब न्वकार 
मोि के कारण िैं | ये समाप्त िो गये तो सब िगुुतण समाप्त 
िो जाते िैं | न न्कसी से स्नेि रिेगा, न न्कसी की स्मनृ्त 
रिेगी, न न्कसी की आशा रिेगी | मोि नाश के पश्चात 
मनषु्य को कोई िःुि निीं रिता िै | यिी लक्ष्य रिना 
चान्िए | भगवान ्यिी चािते िैं न्क सबके मोि को छोड़कर 
एकमार्त्र मेर ेआश्रय में रिे, मझुसे िी पे्रम कर,े इससे वि 
अनतंकाल तक सिुी िो जाएगा |  

उस समय उससे कोई बात निीं कर सकता | जैसे बड़े आिन्मयों से न्मलने जाओ तो उनका चपरासी किता िै न्क सािब सो रिे िैं, 
अभी उनसे निीं न्मल सकते, अभी बैठे रिो | कृष्णिासजी ने वेश्या को एक पि बनाकर उससे किा न्क तमुको मेर ेलाला के सामने 
यि पि गाना िै – “मरेो मन क्तगरकर छक्तव पे अटक्ेो |” पि का भाव िै न्क मेरा मन न्गरधर की छन्व पर अटक गया िै | वि कैसा िै, 
लन्लत न्र्त्रभगंी िै, तीन जगि से टेढ़ा िोकर अिा से िड़ा िोता िै, उसकी सदुिर चाल िै, उसकी माधयुतमयी छन्व में मेरा मन न्वशेर् 
आसि िो गया ि ै|  उसका नीलवणत मनोिारी छन्व में अनरुि िोने पर मेरा मन न्फर कभी ससंार में निीं भटका | पि का भाव बताने 
के बाि कृष्णिासजी ने वेश्या से किा न्क इसे तमुको गाना ि ै| उसको पि न्िया तो उसने तरुतं उस पि को गाने के न्लए धनु (राग 
की स्वरन्लन्प, ट्यून्नगं) बनाई क्योंन्क वि शे्रष्ठ गान्यका थी | इसके बाि कृष्णिासजी मन्दिर के अदिर गये और श्रीनाथजी से बोले– 
“मिाराज ! इसका गीत स्वीकार कर लीन्जयेगा |” श्रीनाथजी ने सोचा न्क यि न्सफाररश तो बिुत मित्वपूणत िै, अतः मझेु अब कुछ 
करना िी पड़ेगा | इसके बाि जब मन्दिर का पिात िलुा तो वेश्या को ठाकुरजी ने साक्षात् िशतन न्ििा न्िया; ये एक सच्चे भि की 
कृपा की मन्िमा थी |                          
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           भजन-क्तनष्ठ भि ‘सान कसाईजी’                         
                श्रीबाबामहाराज के ‘एकााशी-स्सिंग’ (२१/०८/२०१४) स ेसिंग्रहीर्  
                            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी कृष्णाङ्गनाजी, मानमन्दिर, बरसाना 
परम पूज्य श्रीबाबामहाराज एकादशी के 

ददन रासेश्वरी दिद्यालय के बच्चों एिुं ब्रजिादसयों को सुंबोदित 
करते हुए – आज िम तमुको सिन कसाईजी की कथा 
सनुाते िैं | कसाई उसे किते िैं जो गाय, बैल आन्ि को 
काटता िै | सिनजी कसाई िोने के बाि भी भि थे | 
भन्ि कोई भी कर ेन्फर चािे वि नीच जान्त का चमार िै, 
भगंी िै, राक्षस िै अथवा असरु जान्त में उत्पदन िै, जो भी 
भन्ि करता िै, भगवान ्का भजन करता िै, वि भि िै 
जाक्तर् पाक्तर् पूछै न कोे | हरर को भजै सो हरर का होे ||       
सिनजी कसाई जान्त के िोकर भी भगवान ्के भि थे | 
मनषु्य अपने पूवत जदम के कमों के अनसुार ऊाँ ची तथा 
नीची जान्त में उत्पदन िोता िै | अगर न्पछले जदम के कमत 
िराब िोते िैं; तो मनषु्य छोटी जान्त प्राप्त करता िै, अच्छे 
कमत िोते िैं तो अच्छी जान्त (ब्राह्मण जान्त) में जदम िोता 
िै | न्पछले जदम में सिनजी बिुत बड़े तपस्वी ब्राह्मण थे 
तथा ससंार त्यागकर जगंल में भजन कर रिे थे | एक बार 
एक गाय बड़ी तेजी से भागती जा रिी थी क्योंन्क एक 
कसाई मारने के न्लए उसे पकड़ना चािता था | वि 
गौमाता भागती-भागती जिााँ इनकी जगंल में कुन्टया थी; 
विीं से न्नकल रिी थी और उसे पकड़ने के न्लए वि 
कसाई उसके पीछे-पीछे िौड़ता आ रिा था | गाय भागती 
िुई इनकी कुन्टया के सामने से न्नकली, पीछे से कसाई 
गाय को ढूाँढते-ढूाँढते आया | उस समय सिनजी कुन्टया 
के बािर बैठकर के भजन कर रिे थे, कसाई ने इनसे पूछा 
– “मिाराज ! इधर से कोई गाय भागती-भागती गयी िै?” 
इदिोंने मन में सोचा न्क साध ुको सत्य बोलना चान्िए, 
इसन्लए मैं बता िेता ि ाँ | अतः इदिोंने िाथ उठाकर किा 
– “िााँ ! इधर की तरफ गयी िै |” उस कसाई ने जा करके 
गाय को पकड़ न्लया और ले जाकर के मार डाला | उस 
पाप के कारण इस जदम में सिनजी को कसाई बनना पड़ा 
क्योंन्क उदिोंने िाथ से इशारा न्कया था और तब जाकर 
के कसाई गाय को पकड़ पाया था | अगर ये िाथ से सकेंत 

निीं करते तो वि कसाई गाय को निीं पकड़ सकता था 
क्योंन्क गाय बड़ी तेजी से भाग रिी थी | इसी कारण 
इनको इस जदम में कसाई बनना पड़ा | न्जस घर में ये 
पैिा िुए थे, विााँ यिी गौित्या का पाप िोता था, बैल-गाय 
आन्ि काटे जाते थे | उस न्पछले जदम के पाप के कारण 
इनका जदम एक कसाई घर में िुआ | एक न्िन इनके 
पररवार के सिस्यों में से न्कसी का न्ववाि था, न्ववाि में 
बिुत से मेिमान आये िुए थे | न्ववाि की  ज्योनार (पंगत) 
िो रिी थी | कसाई लोग मााँस तो िाते िी िैं इसन्लए एक 
बैल लाया गया था और उस बैल को न्ववाि में उपन्स्थत 
लोग काटने वाले थे | सिन छोटे-से थे और इदिोंने पूवत  
जदम में भजन न्कया था, इसन्लए बचपन से िी इनके 
हृिय में िया थी, न्िसंा निीं थी | इदिोंने अपने न्पताजी 
से पूछा – “आज घर पर इतनी भीड़ क्यों िै ?” न्पताजी 
–“आज तमु्िार ेचाचा का न्ववाि िै |” सिन – “ये बैल क्यों 
आया िै ?” न्पताजी – “इसे काटा जायेगा, न्ववाि के भोज 
के न्लए िम लोग काटेंगे |” यि सनुकर न्क इस बैल को 
काट न्िया जायेगा तो इनको बैल पर अत्यंत िया आयी 
और ये बैल के पास जाकर उससे न्लपटकर रोने लग गये 
| जब यि बैल से न्लपट कर रोने लग गये तो बैल मनषु्य 
की भार्ा में धीर ेसे बोला – “सिन ! तमु रोओ निीं, िर 
आिमी अपने न्कये िुए कमों का फल भोगता िै, कमतफल 
अवश्य भोगना पड़ता िै; उससे कोई बच निी सकता |” 
श्रीबाबा मिाराज उपन्स्थत बच्चों को सम्बोन्धत करते िुए 
– “इसन्लए तमु लोग अभी बच्चे िो, गलत संग निी करना | 
गलत सगं से आिमी न्निंनीय कायत सीिता िै और न्फर 
उसका िण्ड भोगना पड़ता िै |” अस्त,ु इदिोंने बैल से 
पूछा न्क न्पछले जदम में ऐसा तमुने कौन सा कायत न्कया 
था न्जससे तमुको ये लोग काटने जा रिे िैं ? बैल ने       
किा – “िमने न्पछले जदमों में इनकी ित्या की थी, 
इसन्लए अब ये िमको मारेंगे न्कदत ुिमको कोई िःुि निीं  
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िै क्योंन्क िमने न्पछले जदम में भजन भी न्कया और 
भजन करने वालों को अच्छी बनु्ि न्मलती िै, चािे वे 
न्कसी भी योन्न में; किीं भी चले जाएाँ | अच्छी बनु्ि से वे 
अच्छे काम करते िैं | भजन कभी नि निी िोता | पैसा 
नि िो जायेगा, शरीर नि िो जायेगा (ये शरीर भी तो एक 
न्िन जलेगा), धन-सम्पन्त्त, मकान सब नि िो जायेंगे | 
स्त्री, परु्त्र, न्पता-माता सब मर जायेंगे | कोई भी यिााँ 
(मतृ्यलुोक पर) निीं रिेगा | कबीरिासजी ने किा िै –  
साको ेे म ाों का गावँ । ये सारा ससंार मतृ िै |                 
पीर मर े पैगम्बर मररहें, मर गेे क्तजिंाा जोगी ।                          
राजा मररहै परजा मररह,े मर गेे वैद्य ओर रोगी ।                 
चिंाा मररहें सूरज मररहें, मररहें करर्ी आकाश ।                  
चौाह भ वन के चौकरी मररहें, इनहू की का आश ।                
नाम अनाम अनन्र् रहर् है, ाूजा र्त्त्व न होई ।                  
कह ेकबीर स नो भाई साको, भटक मरो मर् कोई ॥       
न्जतने भी िम लोग िैं, सब मिु ेिैं | कोई न्जंिा निी रिगेा | 
कोई १० साल बाि मरगेा, कोई २० साल, कोई ५० 
साल बाि, सब मर जायेंगे | इसन्लए थोड़े-से जीवन में 
भजन करना चान्िए | भजन कभी निीं मरता िै | इदिोंने 
(सिनजी) उस बैल से पूछा न्क तमुको िःुि निीं िै ? 
उस पर बैल ने उत्तर न्िया न्क निीं, मैंने जो कमत न्कया 
िै, उसको भोगने से छुट्टी न्मल जाएगी | तमु भी भजन 
करना | अब तमु जाओ, ये लोग मझुको मारेंगे | सिन विााँ 
से िट गए और उस बैल को पकड़ के लोग ले गए तथा 
उदिोंने उसको मारा व उसके शरीर को काटकर मााँस 
पकाया गया, न्जतने भी कसाई के अन्तन्थ थे, उन सबका 
भोजन िुआ | सिन छोटे से लड़के थे लेन्कन उस न्िन 
से उदिोंने सोच न्लया न्क मैं कसाई ि ाँ लेन्कन न्कसी जीव 
की न्िसंा निीं करूाँ गा | ये भजनपरायण िो गये और जब 

मााँ-बाप किते थे न्क िम बैल पकड़कर लाये िैं, तू इसको 
काट तो ये किते थे न्क मैं इसे निीं काटूाँगा | माता-न्पता 
किते थे न्क निीं काटेगा तो िाएगा क्या ? सिन कटा-
कटाया मााँस लाके बेचते थे और उसी से इनका न्नवाति 
िोता था | इदिोंने  अपना ब्याि निीं कराया क्योंन्क इदिें 
ज्ञान िो गया था न्क ससंार झूठा िै, थोड़ी िेर में िम मर 
जायेंगे | धन- सम्पन्त्त, पररवार, मााँ-बाप, स्त्री-परु्त्र आन्ि 
सब झूठे िैं, सच्चा तो केवल भगवान ्का भजन िै | जब 
पणु्य उन्ित िोते िैं तब सत्सगं न्मलता िै, एक चौपाई        
िै –                   
प न्े प िंज क्तबन  क्तमलक्तहिं न सिंर्ा ।  
          सर्सिंगक्तर् सिंसृक्तर् कर अिंर्ा ॥ 
            (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड- ४५)  
अच्छे कमों के फलस्वरूप साध ुसगं न्मलता िै | सतं सगं 
यन्ि न्मल गया तो िमारा ससंार ित्म िो जाएगा | िम 
भजन सीिेंगे और करेंगे तो ससंार से मिु िो  जायेंगे | 
(श्रीबाबा बच्चों से - तमु लोगों (बच्चों) ने पूवत  जदम में कोई 
बिुत ज्यािा पणु्य न्कये िैं, न्जसके पररणामस्वरूप बचपन 
से िी तमु लोग यिााँ सत्सगं में आ गये िो | िमसे तमु लोग 
बिुत ज्यािा अच्छे िो, िम तो पढ़ने न्लिने में लगे रिे 
और बड़ी मनु्श्कल से गह्वरवन वास न्मला | तमु लोग तो 
बचपन से िी यिााँ आ गए, ये तमु्िार ेन्पछले जदमों के पणु्य 
िैं अदयथा साध ुसगं अत्यन्धक िलुतभ िै | लोग साध ुबन 
जाते िैं लेन्कन उनसे भजन निी िो पाता िै | तमुको तो 
न्िन-रात भजन न्मल गया िै |) सिन जी अपनी िकुान 
पर मााँस बेचते थे | एक न्िन एक सतं इनकी िकुान के 
सामने से न्नकले | ......क्रमशाः...... 
 

                                      
 
 
 

आशा इिर-उिर गयी और भदि नष्ट हो गयी । भदि करन ेकी शदि भगिान ्ही देता है, नहीं 
तो जीि में क्षमता नहीं है । हररराम व्यास जी न ेकहा है दक हम लोग सुंसाररयों स ेबात करते हैं । 
समिी आया, ससरु आया, इन्हें आदर स ेदबठाते हैं और भिों का आदर नहीं करते । जब भिों 

स ेप्यार नहीं है तो भगिान ्तुमको सौ जन्म में भी नहीं दमलेंग े। 
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‘भारर्व ाु’ का उज्जवल भक्तवष्े
                                           बाबाश्री की केन्द्रीे पश पालन-मिंत्रीजी स ेवार्ाा   
                           संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी मधरुाङ्गनाजी, मानमन्दिर, बरसाना

श्रीबाबामहाराज– एक बार राजा निुर् 
च्यवन ऋन्र् के पास यि न्जज्ञासा लेकर 

पिुाँचे न्क िेश का ककयाण कैसे िो ? तो च्यवन ऋन्र् ने 
किा –  
क्तनक्तवष्टिं गोक लिं  ेत्र  श्वासिं  म ञ्चक्तर्  क्तनभाेम् ।  
क्तवराजेक्तर्  र्िं  ाेशिं  पापिं  चा्ेापक ाु क्तर्  ॥   
                     (मिाभारत,  अनुशासनपवत  ५१/३२ )  
जिााँ पर गोवंश न्नभतय श्वासं लेता िै, उस िेश में न्जतने 
भी पाप िोते िैं, उदिें गाय िींच लेती िै और इस तरि 
वि िेश बिुत िी शोभा को प्राप्त िोता िै | िम यि तो निीं 
कि सकते न्क इतना ऊाँ चा लक्ष्य िमारा िै न्कदत ुकुछ तो 
अवश्य िी िै | गौसेवा के उच्च आिशों को लेकर यि 
गौशाला चल रिी िै और बड़े आश्चयत की बात िै न्क कुछ 
न्िदिू लोग िी इसके न्वरोधी िो गये | श्रीमाताजी गौशाला 
न्विेशी सिायता से चल रिी थी, न्वरोधी लोगों ने आन्थतक 
सियोग करने वालों के पास पिुाँचकर इस गौशाला के 
कायतकतातओ ंकी न्निंा की और जैसा न्क रामचररतमानस 
में न्लिा िै –                                                       
को न क सिंगक्तर् पाइ नसाई । 

         रहइ न नीच मर्ें चर् राई ॥ 
                         (श्रीरामचररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड – २४)   
ऐसा कौन िै जो कुसगंन्त के प्रभाव से नि न िो जाए | 
इस न्सिातं के अनसुार न्नंिकों की बात को सच मानकर 
उन आन्थतक सियोग करने वाले लोगों ने माताजी गौशाला 
में सेवा करना बिं कर न्िया | मैंने गौशाला के प्रबधंकों से 
किा न्क गौशाला को प्रभ ुचलाता िै | िो साल से इस 
गौशाला में न्विेशी सिायता बिं िै न्कदत ु न्फर भी यि 
न्नरदतर प्रगन्त कर रिी िै | गायों को यिााँ लाया जाता िै, 
मैंने कि न्िया िै न्क जो भी गायें यिााँ लायी जाएाँ, उदिें 
लौटाओ मत | प्रभ ुिी सबका न्नवाति करता िै और विी 
सब प्रबधं करगेा | इस तरि न्कसी प्रकार के सियोग के  

न्बना भी माताजी गौशाला  का कायत प्रगन्त पर िै | 
मिंत्रीजी– गरुुिेव, जैसा न्क आपने किा न्क गौ-सेवा  
न्विेशी सिायता से निीं बन्कक प्रभ ुकृपा से िोती िै, यिी 
बात पूणततया सत्य िै |  
श्रीबाबामहाराज– भारतीय लोगों की सिायता से अब 
यि गौशाला  बढ़ रिी िै, लगातार बढ़ती िी जा रिी िै | 
मिंत्रीजी– मझेु आपका आशीवाति चान्िए | आपने बताया 
न्क कुछ न्िदिओु ंने िी इस गौशाला  का न्वरोध न्कया, 
यि िमार े िेश का बिुत बड़ा िभुात ग्य िै | इसीन्लए मैं 
आपका आशीवाति लेने आया ि ाँ और आशीवाति लेकर िी 
मैं यिााँ से न्नकलूाँगा | मझेु बड़ा भय लगता िै न्क किीं 
भारत, यिााँ की ससं्कृन्त और यिााँ का सनातन धमत न्वलपु्त 
न िो जाये | इस िेश में िो धमत ईसाई और इस्लाम तेजी 
से बढ़ रिे िैं, जो मथरुा में भी िैं | ईसाई लोग पूर ेिेश में 
फैले िुए िैं और उनके धमतगरुु तेजी से अपने धमत को फैला 
रिे िैं | मनु्स्लम धमतगरुु तो धमत निीं फैला रिे, वे तो   
न्वर्वमन कर रिे िैं | िम एक तरफ ईसाई धमत प्रचारकों 
के रूप में silent killer (शातं ित्यारों) और मनु्स्लम 
प्रचारकों के रूप में आिामक ित्यारों(aggressive 
killer) का सामना कर रिे िैं और तीसरी तरफ िमार े
धमतगरुुओ ंकी न्स्थन्त यि िै न्क मैं िररद्वार गया था प्रधान 
मंर्त्री मोिीजी द्वारा बनाये गये जनसखं्या न्नयंर्त्रण कानून 
के सम्बदध में  सतंों का समथतन िान्सल करने के न्लये | 
भारत में न्िदिओु ंके अब िो से अन्धक बच्चे निीं रि गये 
िैं | भारत में िम आयातवतत(आयों की भून्म) की चचात  तो 
करते िैं न्कदतु अब आयातवतत किााँ रि गया िै ? ईरान में 
पिले सनातन धमत था न्कदत ुअब वि इस्लान्मक िेश बन 
गया िै | कश्मीर पिले एक न्िदिू राज्य था, जिााँ 
मसुलमानों ने न्िदिओु ंकी बबतरतापूवतक ित्या की, लािों 
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की सखं्या में पनं्डतों को विााँ से भगा न्िया | मझुसे एक 
बार एक कागें्रसी प्रोफ़ेसर ने किा न्क आप भारतीय 
ससं्कृन्त की न्चतंा क्यों करते िैं, िजारों वर्ों के न्विेशी 
शासन के बावजूि भी जब कोई इसका न्वनाश निीं कर 
सका तो अब क्या न्वनाश करगेा ? मैंने उनसे किा न्क 
आपको इसका न्वनाश निीं न्ििाई िेता न्कदत ुमुझे तो 
न्ििाई िेता िै | आयातवतत की सीमा प्राचीन काल में 
श्रीलंका से लेकर िन्क्षण पूवत  एन्शया में ईरान, मलेन्शया, 
इंडोनेन्शया, थाईलैंड, अफगान्नस्तान, बमात आन्ि िेशों 
तक फैली थी | मगुलों के रूप में भारत में ११०० 
मसुलमान आये थे न्कदत ुआज इनकी आबािी १०० 
करोड़ िो गयी िै | िम लोग भारत में किीं िेिते िैं तो 
िमार ेबच्चों को लगता िै न्क ये सनातन धमत को मानने 
वाले सनातनी न्िदिओु ंकी बन्स्तया ंिैं, एक तो आजकल 
कोई न्िदिू अपने को सनातनी निीं किता िै | न्िदिओु ं
का िभुात ग्य ि ैन्क आज वे जान्तयों में न्वभान्जत िो गये िैं | 
इनमे कोई न्िदिू निीं ि,ै सब केवल जान्तयां रि गयी िैं | मैं 
न्बिार का न्नवासी ि ाँ, न्बिार में पनु्नया एक कन्मश्नरी िै, 
उसके अंतगतत चार न्जले अब समाप्त िो गये िैं क्योंन्क 
विााँ मसुलमानों की आबािी बढ़ चकुी िै, न्िदिू 
अकपसखं्यक िो गये िैं, मनु्स्लम आबािी और मनु्स्लम 
प्रभाव बढ़ने से बगंाल समाप्त िो गया, २० से ३० साल 
बाि बगंाल में न्िदिू न्ििाई िी निीं िेंगे, इसी प्रकार 
न्िदिओु ं के घटने से आसाम समाप्त िो गया, ६ राज्य 
समाप्त िो गये | उत्तर प्रिशे में मनु्स्लम आबािी बढ़ने से 
१७ न्जले ख़त्म िो गये | भारत में कोई भी ऐसा राज्य 
निीं िै, जिााँ न्िदिओु ंकी जनसखं्या तेजी से घट न गयी 
िो | अतः अब तो न्िदिू थोड़े से बचे िैं | िाल िी में मैं 
सतंों को बलुाने गया और उनसे किा न्क समाज में मेरी 
न्वश्वसनीयता निीं िै न्कदत ुआप सतंों की न्वश्वसनीयता 
िै | मझेु कुछ सतं ऐसे न्मले जो सनातन धमत के न्लए कायत 
करते थे, कुछ भारतीय जनता पाटी का समथतन करते थे 

और कुछ सतं कागें्रस का समथतन करते थे | मैंने सतंों को 
लेकर कई कायतिम न्कये उदिें न्नमंन्र्त्रत न्कया, न्कदत ुबाि 
में मेरा उनसे मोि भगं िो गया क्योंन्क न्बना िन्क्षणा के वे 
किीं निीं आते जाते थे | तब मैंने सोचा न्क न्जस धमत के 
धमतगरुुओ ंकी ऐसी न्स्थन्त िै उस धमत का पतन िोना 
न्नन्श्चत िै | एक सज्जन जो पिले आर.एस.एस. में थे 
वततमान में वे सदत जीवन व्यतीत कर रिे िैं, मैं उनके पास 
गया तो उदिोंने मझुसे किा न्क मैं आपकी बातों से सिमत 
ि ाँ, न्जस धमातचायत के भीतर न्िदिू धमत की भावना िै उसे 
आप भगवा वस्त्र पिनाओ और समाज में ले जाओ | आज 
भी मेर े पास एक सदत आये थे, मैंने उनसे किा न्क 
मिाराज जी मैं आऊंगा आपके पास न्कदत ुआप सौ या 
छः सौ भगवाधारी सदत एक न्जले के न्लए िो, उस न्जले 
में आप कुछ मत करो लेन्कन जो समाज के वंन्चत लोग 
िैं, न्जदिें जाटव  (चमार) किते िैं, चाण्डाल किते िैं 
अथवा न्जस भी नाम से पकुारते िैं, उनके बच्चों को गोि 
लेकर उदिें धमत का ज्ञान िो, उनको आचायत बनाओ, 
कमतकाडं की न्शक्षा िो | यन्ि िररद्वार के सार ेसदत छः सौ 
न्जले ले लें और इस प्रकार का ककयाण कायत करें तो 
इससे न्िदिू धमत का बिुत लाभ िोगा | गाय और सनातन 
धमत का न्वनाश-ये िो मेरी पीड़ा िैं | आपकी गौशाला में 
मझेु शाश्वत नामक एक नवयवुक न्मला, मैंने उससे किा 
न्क तमु मझुसे बिुत अच्छे िो क्योंन्क तमु अपनी नौकरी 
छोड़ करके गौमाता की सेवा में लगे िो | गौशाला के िी 
अन्धकाररयों ने बताया न्क विााँ पर चदद्रमोिन जी नामक 
एक अवकाश प्राप्त इंजीन्नयर िैं जो बायोगैस प्लाटं और 
जैन्वक िाि के कायतिम को सचंान्लत कर रिे िैं | ये लोग 
बड़े सौभाग्यशाली िैं जो गाय के रूप में मिािेव की सेवा 
कर रिे िैं | आप मझेु भी आशीवाति िें, मझुमें भी ताकत 
आये न्क मैं भी कुछ कर सकूाँ  | 
श्रीबाबामहाराज– िम भी समझ रिे िैं जो आपकी 
भावनाए ं व्यि िो रिी िैं, यि आश्चयतजनक िै, इसका 
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मतलब िै न्क भारतवर्त प्रगन्त पर िै क्योंन्क भावना िी 
भन्ि िै | सबसे बड़ी बात ये िै न्क भारत की राजसत्ता में 
पररवततन िुआ, भाजपा सत्ता में आई, यि एक शभु लक्षण 
िै | मैं भी पिले जब प्रयाग न्वश्वन्वद्यालय में पढ़ता था तो 
आर.एस.एस. की शािाओ ं में जाता था, उस समय 
आर.एस.एस प्रमिु गरुु गोवलकरजी प्रयाग में आये थे, 
उनके स्वागत के न्लए बिुत से स्वय ं सेवक गए थे, 
आर.एस.एस से प्राप्त भावना को लेकर िी मैं ब्रज में आया 
और यिााँ आने के बाि ििेा न्क चारो ओर सरंक्षण की 
जगि गौवंश का न्वनाश िो रिा िै | न्कदत ुश्रीजी की कृपा 
से िमार े यिााँ केवल तीन चार गायों से गौशाला का 
शभुारम्भ िुआ | प्रभ ुकृपा करता िै और आज न्बना न्कसी 
याचना के िमारी गौशाला मे ५५,०००  गायों की सेवा 
िो रिी िै और मैं समझता ि ाँ न्क यन्ि इसी प्रकार ठाकुर 
जी की कृपा बढ़ती रिी तो भारतवर्त का एक कायत तो कुछ 
अंश में पूरा िो जाएगा |  
श्रीराकाकान्र्शास्त्री (मानमिंक्तार के प्रबिंकक) – 
श्रीबाबामिाराज ने केवल गौ-रक्षा िी निीं अन्पत ुब्रज की 
सेवा के सम्बदध में बिुत से कायत न्कये | िनन मान्फयाओ ं
द्वारा ब्रज के पवततों का न्वनाश न्कया जा रिा था, यन्ि 
बाबा के द्वारा इनका सरंक्षण न िोता तो ये सब पवतत 
न्वलपु्त िो जाते | लगभग ५२३२ िेक्टेयर के्षर्त्र को 
आरन्क्षत कराया गया निी तो ये पवतत आज ब्रज में न्ििाई 
न िेते | न्पछले सत्तर वर्ों से मिाराजश्री ब्रज की ससं्कृन्त 
की रक्षा में िी पूणततया समन्पतत रिे िैं, इनकी पे्ररणा से 
भारत के चालीस िजार गााँवों में सकंीततन प्रभात फेररया ं
चलाई जा रिी िैं |  
श्रीराकाक्तप्रेजी– जैसा न्क आपने चचात न्कया था, 
श्रीबाबा मिाराज भी धान्मतक सकंीणतताओ ं के न्बलकुल 
न्िलाफ िैं |  
श्रीबाबामहाराज– भारतवर्त तो न्फर से उठ रिा िै | आप 
जो कुछ भी कि रिे िैं, सब ठीक िै | िेश उठ रिा िै 

इसका पिला प्रमाण िै न्क सत्तर साल में कश्मीर की जो 
समस्या िल निीं िुई थी वि भाजपा के सत्ता में आने से 
िल िो गयी, िूसरी बात ये िै न्क और भी अच्छे कायत शरुू 
िो रिे िैं, धीर-ेधीर ेिो रिे िैं | ज्यों-ज्यों भाजपा सशि 
िोगी, आपलोग सशि िोंगे त्यों-त्यों भारतवर्त भी सशि 
िोगा क्योंन्क आपलोगों में भारतीयता िै, राष्ट्रीयता िै 
और इसीन्लए भगवान ्की कृपा से चनुावों में भाजपा की 
न्वजय िुई जबन्क असभंव काम था | सोन्नया गाधंी के 
शासन काल में िमलोगों ने यमनुा जी के न्लए आदिोलन 
न्कया था, उसमें कोई सफलता निीं न्मली | सन् २०१५ 
में मोिी जी के शासन काल में िमलोगों ने पनुः यमनुा 
आदिोलन न्कया, उस समय भाजपा सरकार ने आश्वासन 
न्िया था लेन्कन वि आश्वासन केवल  आश्वासन िी रिा | 
सच्चाई ये िै न्क श्यामसुिंर ने िमारा वि आदिोलन 
सफल न्कया जबन्क सफलता की आशा तो निीं थी | 
मिंत्रीजी– लोग आपके आदिोलन के प्रभाव से डर गए थे |       
श्रीबाबामहाराज– िम तो यिी समझते िैं न्क भारत 
उठेगा, उठ चकुा िै, उठ रिा िै |  
मिंत्रीजी– मिाराज जी ! न्िदिओु ंका सखं्या बल घट रिा 
िै, इसकी मझेु न्चतंा िै |  
श्रीराकाकान्र्शास्त्रीजी– मैं तो यि जानता ि ाँ न्क 
आपकी सरकार जनसाँख्या न्नयंर्त्रण कानून लागू करगेी 
तो अवश्य िी बिुत जकिी सफलता न्मलेगी |  
डॉ.रामजीलालशास्त्री (मानमिंक्तारसेवासि्ं थान के 
अध्ेि)– मसुलमान भारत में रि रिे िैं अतः उदिें भी 
यिााँ के कानून का पालन करना चान्िए न्क िो या तीन से 
अन्धक बच्चे निीं पैिा करेंगे |  
श्रीबाबामहाराज– मैं यि जानता ि ाँ न्क भारतीय जनता 
पाटी भगवान ्की कृपा से िी शासन में आई िै और बिुत 
शीघ्र भारत प्रगन्त करगेा | भगवान ्श्रीकृष्ण ने ब्रजवान्सयों 
से किा था न्क गौपालन करना िमारा धमत िै, अतः गाय 
का पालन करो, कैसे करोगे ? धूप में छतरी मत लगाओ, 
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पैरों में जूता-चप्पल मत पिनो | ऐसा स्वयं भगवान ्
श्रीकृष्ण ने करके न्ििाया, उनके जैसा गौ-सेवक 
आजतक न्वश्व में कोई निीं िुआ |                  
गोपालनिं  ्वकम्मो  न्र्ा्र्  क्तनश्छत्र -पाा कााः  ।  
ेथा  गाव्र्था  गोपा्र्क्तहा  कम्मााः  स क्तनम्मालाः  ॥   
कमााााे ाेशो  वृ क्तिका म्मो  रिक्तर्  रक्तिर्ाः  ।  
स  कथिं  ्ेज्ेर्े  मार्भीु  कम्मोऽक्त्र्  रक्तिर्ा  ॥   
                  (गो न्वदिलीलामृत ,  पंचमसगत  –  २८ ,२९ )  
यशोिा मैया ने गौचारण के न्लए तैयार कदिैया से किा 
न्क लाला ! पािकुा तो पिन जा न्कदत ुकदिैया ने मना 
कर न्िया | यिााँ पर गोपालजी ने गौपालन-धमत की सबसे 
बड़ी न्शक्षा िी िै |   

यि आिशत कभी तो सफल िोगा और इसी आिशत को 
लेकर िमार ेयिााँ ‘श्रीमाताजी गौशाला’ की स्थापना की 
गयी लेन्कन िमलोगों में गोपालन करने की सच्ची सामथ्यत 
निीं िै | एक व्यन्ि भी यन्ि सच्चा गौ-सेवक  बन जाए 
जो भगवान ्श्रीकृष्ण के बताये िुए गोपालन के न्सिातं पर 
चल सके तो उसी से िेश परम पन्वर्त्र िो जाएगा |  
मिंत्रीजी– मिाराज जी ! आप न्जतना भी गौसेवा के न्लए 
कर रिे िैं, वि बिुत बड़ी कृपा िै | जनसखं्या न्नयंर्त्रण 
कानून को लागू करने में िमारी सरकार सफल िो, यिी 
आपका आशीवाति चान्िए |                                              
 



   

RNI REFRENCE NO.1313397: REGISTRATION NO.- UP BIL- 2017/72945 TITLE CODE UP BIL – 04953   POSTAL REGD NO. MTR  093/2018-20                                

     स्वामी मानमन्दिर सेवा ससं्थान के न्िए प्रकाशक / मदु्रक एवं संपािक राधाकांत शास्त्री द्वारा  gupta offset printer’s A-42 industrial area, new delhi से             
                                                        मनु्द्रत एवं मानमन्दिर सवेा संस्थान  गह्वरवन, बरसाना, मथरुा (उ.प्र) से प्रकान्शत 

Ï Ï


