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न्वशेष:- इस पन्िका को स्वयं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ावें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगवि-्कृपा के 

पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||                                         

                                                                                                       (श्रीमभागागव ३/७/४१) 

अर्थ:- भगवत्तत्त्वके उपिेश द्वारा िीव को िदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िनेे में िो पणु्य हो ा है, समस्  वेिों के 

अध्ययन, यज्ञ,  पस्या और िानान्ि से होनेवाला पणु्य उस पणु्य के सोलहवें अशंके बराबर भी नहीं हो सक ा |        

 

श्रीमानमंन्िर की वेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा आप बाबाश्री के प्रा ःकालीन 

सत्सगं का ८ से ९ बिे  क  र्ा सधं्याकालीन सगंी मयी आराधना का सायं ६:०० से 

७:३० बिे  क प्रन् न्िन लाइव प्रसारण िखे सक े हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 

हमसे िीन न कोई िग में, बान िया की  नक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा, यह न्वश्वास िो मनन्ह खरो | 

न्वषम न्वषयन्वष ज्वालमाल में, न्वन्वध  ाप  ापन्न ि ुिरो | 

िीनन न्ह  अव री िग  में, िीनपान्लनी न्हय न्वचरो | 

िास  ुम्हारो आस और की, हरो न्वमखु गन्  को झगरो | 

कबह ूँ  ो करुणा करोगी श्यामा, यही आस  े द्वार पर ्यो  | 
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                                        प्रकाशकीय  

जीव की क्या न्ववशता है न्क वह िवेिरु्लभ मानव-िहे पाकर एवं सत्परुुषों की सन्दनन्ध पाकर भी बार-

बार यमयातनाओ ंकी प्रान्ि के साधनों का ही चयन करता है? कृपाकातर करुणावरुणायर् श्रीहरर एवं 

उनके अनदय िास सत्परुुषों की भी यही व्यथा रहती है न्क कैसे ऐसे जीवों को कल्याणपथ पर आरूढ़ कराया जाय | 

भगविावतार सतं प्रवर न्नरदतर अपनी वाणी से व अपनी न्ियात्मक जीवन शैर्ी से सत्प्रयासरत िखेे जाते हैं | 

मानमन्दिर सेवा ससं्थान गह्वरवन बरसाना न्स्थत श्रीमाताजी गौशार्ा में आयोन्जत गौ-महामहोत्सव के अवसर पर 

पचंन्िवसीय कायलिम में ब्रज-वदृिावन की कई न्वभून्तयों सन्हत ब्रज के न्वरक्त सतं पूज्यपाि श्रीरमेश बाबा ने जीव के 

कल्याण एवं धमालथल, काममोक्ष की प्रान्ि का एकमात्र साधन यही बताया न्क जब तक हमारा आश्रय श्री हरर के पािपद्मों 

व महत्परुुषों की सन्दनन्ध तथा सतत् साधना में नहीं है, वह सिा ईश्वर न्वमखु बनकर महान्वनाश का ही न्शकार बनता 

रहेगा | न्वन्वध वासनाओ ंका अधँा प्राणी महापरुुषों की कृपा-वषाल से िूर रहकर मर्भोजी शूकर-कूकरों की भानँ्त 

जीवन-यापन करता रहता है | न्ववेकशूदय प्राणी इतना ज्ञानशूदय हो जाता है न्क वह पशतुा और मनषु्यता में अंतर ही 

नहीं कर पाता है | शूकर जैसे मर्भोजी है, वैसे ही मनषु्य भी अपनी ज्ञानेन्दियों व कमेन्दियों से वही आहार ही तो 

कर रहा है; ऐसा अदधा प्राणी उसी तरह भोगों में डूबा रहता है जैसे मर्मूत्र के जीवाण ुन्नरदतर मर्मूत्र में पड़े हुए 

न्मथ्या सखु की अनभूुन्त न्कया करते हैं, यहा ँतक न्क उस मर्-मूत्र के न्बना वे जीन्वत भी नहीं रह पाते हैं; ऐसी न्स्थन्त 

में उन जीवों और मनषु्यों में क्या अदतर है ? 

त्वङ्ाांसरुधिरस्नायुमेदोमज्जाधस्िसांहतौ । 

धवण्मूत्रपूये रमताां कृमीणाां धकयदन्तरम ्॥ 

                                                                                                           (श्रीमद्भागवतजी ११/२६/२१) 

       मनषु्य या अदय जीवों को यथा भोग न्प्रय हैं, उन भोगों के न्बना उनका जीवन सम्भव नहीं होता, यह उन प्रान्णयों 

की कामकातरता है | परदत ुयह कातरता भगवान ्एवं उनके भक्तों में भी िखेी जाती है | भगवान ्या भगवद्भक्त अपनी 

करुणाकातरता के न्बना नहीं रह पाते | भगविावतार का कारण भी यही है न्क वे न्कसी न न्कसी रूप में अवतररत 

होकर जीव-कल्याण का मागल प्रशस्त करते हैं | ब्रज के परम न्वरक्त सतं श्रद्धये श्रीबाबामहाराज का एक- एक क्षण ऐसे 

ही परन्हत में व्यतीत होता है | उनकी कृपा-सन्दनन्ध में माया का प्रवेश तक नहीं है | न्जनकी करुणामयी सन्दनन्ध में 

न्नरदतर भगविाराधन व सेवापरायणपूवलक अनेक जीव र्गे हुए हैं जो न केवर् आत्मकल्याण तक सीन्मत हैं अन्पत ु

र्ोककल्याण में सतत् न्नरत हैं | पचंन्िवसीय गौ-महामहोत्सव भी उसी का एक अगं  रहा | महापरुुषों की ऐसी अहैतकुी 

कृपा के न्बना जीव का कल्याण कभी सम्भव नहीं है | 

                                                                                                               राधाकातं शास्त्री   

                                                                                           व्यवस्थापक, मानमन्दिर सेवा ससं्थान ट्रस्ट    
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                             गोपाल की गौ-प्रमेलीला 

         श्रीबाबामहाराज द्वारा गौ-महामहोत्सव में कन्ित सत्सगं (५/१/२०१९) से सगं्रहीत  

                                  (संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी चदरमिुी जी, मानमंन्िर, बरसाना)   

श्रीबाबामहाराज के शब्दों में – ििेो 

भाई ! कुछ बात हम ऐसी कहेंगे, जो सनुने में तो कड़वी 

लगती है न्कदत ुक्या करें हमको जैसा बोलना आता है, 

वैसा ही बोलेंगे | आज समाज में चारों ओर िनु्विषह क्रोध 

छाया हुआ है और इसे हम लोगों (आजकल के संकीणि 

न्वचार वाले साध-ुवैष्णवों) ने फैलाया है | श्रीभगवान ् ने 

उद्धवजी से कहा है –  

विषयेषु गणुाध्यासात ्पुुंसः सङ्गस्ततो भिेत ्।  

सङ्गात्तत्र भिेत ् कामः कामादेि कवलर्नृणाम ् ॥  

कलेदुृविृषहः क्रोधस्तमस्तमर्ुितृते  ।  

तमसा ग्रस्यते पुुंसश्चेतर्ा व्यावपर्ी दु्रतम ्॥  

तया विरवहतः साधो जनतुः शूनयाय कल्पते । 

ततोऽस्य स्िारृ्विभ्रुंशो मवू्छृतस्य मनतस्य च ॥ 

                                (श्रीमद्भागवतजी ११/२१/१९,२०,२१) 

काम से कन्लयगु फैलता है | कन्लयगु से िनु्विषह क्रोध 

उत्पदन होता है और भीषण तम (अदधकार) छा जाता है | 

आज समाज में चारों ओर इस िनु्विषह क्रोध के कारण 

ऐसा अदधकार छा गया है न्क इसने मनषु्य की चेतना 

को पूरी तरह से ढक न्िया है | िनु्विषह क्रोध जब मनषु्य 

के अदतःकरण में पैिा हो जाता है तब न्फर वह न्कसी 

की बात ही नहीं सनुता, कल्याण की बात को सनुना ही 

नहीं चाहता | उिाहरण के न्लए श्रीरामचररतमानस के 

सदुिरकाण्ड में वणिन है न्क हनमुानजी जब लंका गए तो 

उदहोंने रावण से कहा न्क हे रावण ! मैं तझुसे हाि 

जोड़कर कहता ह ूँ न्क तू मेरी न्वनती मान ले | न्कदतु 

उसके अदिर ऐसा िनु्विषह क्रोध िा न्क वह रामजी का 

नाम तक उच्चारण नहीं करता िा, तपसी कहता िा 

और उसे राम का नाम सनुना भी पसिं नहीं िा | यद्यन्प 

हनमुानजी ने उससे कहा न्क तेर े इष्ट शकंर भगवान ् हैं 

परदत ु हजारों न्शव, न्वष्ण ुऔर ब्रह्मा भी राम से रोह 

करने वाले की रक्षा नहीं कर सकते और ऐसा ही हुआ | 

सभी जानते हैं न्क रावण का क्या हाल हुआ | वस्ततुः 

भागवत के उपरोक्त श्लोक के अनसुार क्रोध के अदधकार 

से मनषु्य चेतना शूदय हो जाता है, न्कसी की न्शक्षा ही 

नहीं मानता, कल्याणकारी बात क्या है, उसे मनषु्य 

मानता ही नहीं है | उसी तरह आज समाज में 

न्वषमताओ ंने इतना बड़ा घर कर रिा है न्क आचायों, 

सतं-महापरुुषों की कोई बात ही नहीं सनुना चाहता है, 

इसका कारण है न्क िनु्विषह क्रोध इतना अन्धक फैला 

हुआ है, न्मथ्यावािी लोग अपनी सत्ता (अहतंा) की 

स्िापना करने में लगे हुए हैं; जबन्क भगवान् 

सविशन्क्तमान होते हुए भी अपने बड़प्पन को भूलकर 

भक्तजनों के पे्रमाधीन हो जाते हैं | वस्ततुः अहकंार को 

छोड़ने के बाि ही सच्ची सेवा होती है | 

भगवान ्की भगवत्ता क्या है –   

एिुं वर्गूढात्मगवतः स्िमायया, गोपात्मजत्िुं चररतैविृडम्बयर् ्।   

रमेे रमालावलतपादपल्लिो, ग्राम्यैः समुं ग्राम्यिदीशचेवितः ॥ 

                                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/१९)     

भगवान ्अपने को न्कतना न्छपा सकते हैं, यह माधयुि  है | 

मैं भगवान ्ह ूँ, अनदत ऐश्वयि का स्वामी ह ूँ, इसको भगवान ्

न्कतना अन्धक न्छपाते हैं, यही माधयुि  है, रस का माधयुि  

है | उपरोक्त श्लोक में शकुिवे जी कहते हैं न्क ये कौन-से 

भगवान ् हैं ? ये वे भगवान ् हैं न्जनके चरणकमलों की 

आराधना लक्ष्मीजी न्नरतंर करती रहती हैं | वे आज 

ब्रज में गूँवार बन गये हैं और उनकी चेष्टा ििेो, गूँवार 

बनकर ग्वाररयाओ ंअिाित् ग्रामीण बालकों के साि िेल 

रहे हैं और उनकी जूठन को िा रहे हैं, उनके घोड़ा 

बनते हैं, उनको कंधे पर न्बठाते हैं; यही है ब्रज का 

अिवा रस का माधयुि , इसी माधयुि  को ब्रज के सभी 

रन्सकों ने गाया है, श्रृगंार रस में भी गाया है, सख्य रस 
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में भी गान न्कया ह ै| श्रृंगार रस का उिाहरण ह ै–“ललर् 

को र्चिर् वसखित प्यारी |” श्रृंगाररस में श्यामसुंिर 

इतने अज्ञानी बन गये हैं न्क नतृ्यकला सीि रह ेहैं और 

गोन्पयाूँ उदहें न्सिाती हैं | इसी माधयुि को अदयर्त्र भी गाया 

गया ह ै | “मोवह कहत युिती सब चोर |” सूरिासजी ने 

गाया न्क कदहयैा यशोिा मैया से कहते हैं - माूँ ! सब 

ब्रजयवुन्तयाूँ  मझुको चोर कहती हैं | “खेलत रहौं कतौं मैं 

बाहर, वचतै रहत सब मरेी ओर |” तेर ेसामने तो ये सब 

उलाहना ितेी हैं लेन्कन मैं बाहर जहाूँ भी जाता ह ूँ तो 

एकटक ये मेरी ओर ििेती रहती हैं | “बोवल लेत भीतर 

घर अपर्े, मखु चूमवत भर लेवत अुंकोर |” मेरा मिु 

चूमती हैं, आन्लंगन करती हैं और घर में मािन ढूूँढ़कर 

स्वयं अपने हािों से मझेु न्िलाती हैं तिा हाि जोड़कर 

ब्रह्माजी से कुछ माूँगती हैं | तेरी सौगंध ह ै मैया, ये मझेु 

बलुाती हैं तो मैं इनके पास जाता नहीं ह ूँ, चोरी तो बहुत 

आगे की चीज ह ै | यशोिाजी कदहयैा की बात सनुकर 

प्रसदन हो गयीं | “सूर स्याम हवँस कण्ठ लगायो, िे 

तरुणी कहाँ बालक हौं |” यह माधयुि ह ै| यशोिा जी को 

अपने लाला की चोरी का कलंक सनुकर कष्ट होता ह ै | 

न्फर यशोिाजी कादहा से कहती हैं - “यशमुवत कहवत 

कानह सुर् मरे,े अपर्ेवह आगँर् तुम खेलो |” लाला, तू 

अपने ही आूँगन में िेल | “बोवल लेि सखा सब सुंग के, 

मरे ेकह्यो करौं जवर् तेरो |” गोन्पयाूँ तझेु चोर कहती हैं, 

उस लज्जा से मेर ेमन में संकोच होता ह ै| मझुसे िाऊ ने 

आज कहा न्क तू रूठ जाता ह,ै चोर शब्ि तझेु अच्छा नहीं 

लगता, न्फर भी तेरा नाम चोरी का लगाती हैं | गोन्पयों के 

उलाहना िनेे के कारण मझेु इतना कष्ट होता है न्क एक 

नौकर की तरह मैं तझेु बाूँध ितेी ह ूँ | सब गोन्पयाूँ हूँसती हैं 

न्क मैया ने भी चोर नाम न्लया; यह माधयुि ह ै| श्रृंगार रस 

में गोन्पयाूँ ‘गोन्वदि’ को कुहक या न्कतव (कपटी) कहती 

हैं, यह माधयुि ह;ै लेन्कन कृष्णलीलाओ ंमें जो माधयुि ह,ै 

उसको लोग सनुना ही नहीं पसंि करते क्योंन्क उनमें 

िनु्विषह क्रोध होता ह ै| श्रीश्यामसदुिर की माधयुिलीला का 

एक दृश्य ििेें - श्रीकृष्ण गैया िहुना नहीं जानते हैं लेन्कन 

जब ग्वान्लनी बैठकर गाय िहुती ह ै अिवा श्रीजी िोहन 

करती हैं तो श्यामसुंिर वहाूँ जाकर बैठ जाते हैं | “धरे्ु 

दहुत हरर दखेत ग्िावलर् |” श्यामसुिंर ललचायी आूँिों 

से ििेते हैं न्क मझुको भी गाय िहुने का अवसर न्मल 

जाए | (यह पि गायों की मन्हमा की दृन्ष्ट से कह रह ेहैं |) 

“आपुर् बैठ गये वतर्के सुंग, वसखित दोवह कह े

गोपालर् |” कृष्ण बैठ गये और गोपी से बोले – “मझेु भी 

गाय िहुना न्सिाओ |” गोपी ने कहा – “कल न्सिाऊूँ गी, 

अब तो मैंने सभी गायों को िहु न्लया ह ै |” “भोरर दहुौं 

जब र्नद दहुाऊ”, नदिबाबा की सौगंध ह,ै कल सबुह 

गाय िहुना न्सिाऊूँ गी | “मोते कहत सुर्ाय बड़ो भयो 

अब दहुत र् ह्वैंहौं | अपर्ी धरे्ु वर्िेरी सूरदास प्रभु 

कहत सौंह दहुे || मैं दुह्यों मोवह दहुर् वसखािहु |” 

श्यामसुंिर गोपी से कहते हैं न्क मझेु गाय िहुना न्सिा िो | 

“कैसे धार दूध की बारत, सोइ-सोई विवध तुम मोवह 

बतािहु ||” िहुते समय िूध की धार से घरि-घरि की ध्वन्न 

होती ह ै| श्यामसुिंर गोपी से कह रह ेहैं न्क िूध की धार 

कैसे बजकर ध्वन्न करती ह,ै यह तमु मझेु न्सिाओ | 

“कैसे दहुत दोहर्ी दोहर्, कैसे बछरा र्र्वह लगािहु |” 

कैसे तमु घटुनों के बीच में िोहनी रि लेती हो और कैसे 

बछड़ा को गाय के िन से लगा ितेी हो | “कैसे लै लोई 

पद बाँधत, कैसे ले पग या अटकािहु |” लोई कहते हैं 

उस रस्सी को जो िूध िहुते समय गाय के पैर में बाूँधी 

जाती ह ै | श्यामसुंिर गोपी से कहते हैं न्क मझेु भी लोई 

बाूँधना न्सिाओ | “सूर श्याम सों कहत ग्िाल सब, धरे्ु 

दहुर् तातवह उठिािहु |” श्रीकृष्ण की गायों के सम्बदध 

में यह एक छोटी-सी ‘माधयुिरसमय गौ-प्रेमलीला’ ह,ै 

न्जससे पता लगता ह ै न्क गोपालजी का गायों से असीम 

स्नेह ह;ै इसे इसन्लए सनुाया क्योंन्क गायों के द्वारा आज 

सार ेिशे की रक्षा हो सकती ह ै | यन्ि सभी लोग गौ-सेवा 

के बार ेमें सोच लें तो िशे की रक्षा के न्लए फ़ौज (सेना) 

रिने की और अस्त्र-शस्त्र बनाने की कोई जरूरत नहीं ह ै|
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गौिुंश की सुंिनवि का आधार ‘आराधर्ा’ 

श्रीबाबामहाराज द्वारा गौमहोत्सव में कन्ित  सत्संग (५/१/२०१९) से संग्रहीत 

संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी माधरुी जी, मानमंन्िर, बरसाना  

 बाबाश्री के शब्दों में – ब्रज में 

श्रीकृष्ण ने असरुों को मारने के न्लए कोई हन्ियार नहीं 

उठाया | पूतना का स्तन पीकर उसे मार न्िया, 

शकटासरु को पाूँवों की ठोकर से मार न्िया, कान्लयनाग 

का िमन नाचकर न्कया | कहीं भी िषु्टों, असरुों का िमन 

करने हेत ुउदहोंने अस्त्र नहीं छुये | गौसेवा से िशे सशक्त 

और समदृ्ध हो जायेगा | कोई आवश्यकता नहीं है हमार े

िशे को अस्त्रों की होड़ करने की, न्कदत ु गौसेवा होनी 

चान्हए | कैसे गौसेवा करनी चान्हए, यह भगवान ्कृष्ण ने 

बताया है | यशोिा मैया ने कदहैया से कहा – “लाला, 

गायें चराने वन में जाता है तो पाूँव में पनन्हया पहन ले, 

न्सर पर छतरी लगा ले | नगें पाूँव तू तो जगंल में गाये 

चराने जाता है |” कदहैया ने माूँ की बात मानने से मना 

कर न्िया और बोले – “माूँ, यह गौपालन की रीन्त नहीं 

है |” 

वास्तव में आज ससंार में एक भी गौपालक नहीं है | यह 

कड़वी बात जरूर लगती है न्कदत ु करें क्या, हमको 

कहना पड़ता है | आप लोग स्वयं न्वचार करें, श्रीकृष्ण 

ने माता से कहा न्क मैया हमारा धमि है - गौपालन, इस 

धमि का हम न्जतनी दृढ़ता से पालन करेंगे, उतना ही 

हमारी रक्षा होगी | न तो कोई असरु हमारी हान्न कर 

सकता है और न ही कंस हमारा कुछ न्बगाड़ पायेगा, 

यही हुआ ब्रज में | कोई असरु ब्रजवान्सयों का अन्हत 

नहीं कर पाया | श्रीकृष्ण ने मैया से कहा न्क जैसे गायें 

रहती हैं, उसी प्रकार उनके सेवक-ग्वाररयाओ ं को भी 

रहना चान्हए | 

यन्ि गौसेवा रूपी धमि का पालन न्कया जाए तो आय ु

अपने आप बढ़ती है, काल क्या चीज है | गौ-सेवा से 

मनषु्य का यश भी बढ़ता है | यन्ि हम गौसेवा रूपी धमि 

की रक्षा करेंगे तो यह धमि हम सबकी रक्षा करगेा | 

इसन्लए कृष्णलीलाकाल में ब्रज में चमत्कार िा क्योंन्क 

कंस द्वारा ब्रज के नाश हेत ुभेजे गये असरु रावण से भी 

अन्धक शन्क्तशाली िे न्कदत ु वे ब्रज का कुछ भी नाश 

नहीं कर सके, इसका कारण यही िा न्क ब्रज में 

गौपालन होता िा | कंस के समय में ब्रज में रक्षा के न्लए 

कोई फ़ौज या सेना नहीं िी, रक्षा का कोई अदय साधन 

नहीं िा | शरीर की रक्षा के न्लए कवच आन्ि नहीं िे,  

केवल सभी ब्रजवासी गौपालन न्कया करते िे और 

उससे सारा िशे शन्क्तपूणि बन गया | एक उिाहरण है -

पाडंवों का | जब पाण्डव जन अज्ञातवास में गपु्त रूप से 

न्वराटनगर में रह रहे िे और कौरवों को उनकी 

जानकारी नहीं न्मल पा रही िी, उस समय ियुोधन 

परशेान होकर भीष्म न्पतामह के पास गया और पूछा - 

“न्पतामह ! इस समय पाण्डव  कहाूँ हैं ? अगर उनका 

पता पड़ जायेगा तो उदहें न्फर से १२ वषि के न्लए जगंल 

में जाना पड़ेगा | आप सत्यवािी हैं, आप जो भी कहोगे, 

सत्य कहोगे | भीष्मजी बोले – “बेटा, पाण्डव भक्त हैं, वे 

इस समय अज्ञातवास कर रहे हैं, न्कसी को अपने बार े

में पता नहीं होने ितेे, ऐसी न्स्िन्त में मैं क्या बताऊूँ  न्क 

वे कहाूँ हैं ?” ियुोधन बोला – “िािा जी ! आप अनमुान 

प्रमाण के आधार पर, अंिाज से तो बता सकते हैं न्क वे 

कहाूँ होंगे ?” भीष्मजी बोले – “हाूँ, न्जस िशे में गायों की 

बहुत वनृ्द्ध हो रही हो और वे गायें कमजोर नहीं हों | ऐसी 

गायें न्जनका िूध, िही और घी रसीला है, न्हतकारी है, 

िशे को पषु्ट करने वाला है, ऐसी गायें जहाूँ सवंनृ्द्ध को 

प्राप्त हो रही हैं, अवश्य ही पाण्डव  वहीं होंगे |” (आज 

हमलोग गौशाला में गायों को रि लेते हैं न्कदत ुउनके 

पयािप्त पालन-पोषण की पून्ति नहीं कर पाते हैं |) भीष्मजी 
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ने अपने किन में गायों की जो न्वशेषता बतायी, उसको 

हमलोग मानते हैं, सरकार यन्ि इसे नहीं मानती है तो न 

माने क्योंन्क सरकार इन सब चीजों का महत्व नहीं जान 

सकती | च्यवन ऋन्ष ने १२ वषि तक समरु के गहर ेतल 

में बैठकर तपस्या की िी | उस समय नहुषजी चक्रवती 

सम्राट िे | उनके सामने एक मकुिमा आया | घटना यह 

है न्क एकबार समरु में मछुआरों ने बड़ा जाल फें का और 

उस जाल में मछन्लयों के साि च्यवन ऋन्ष भी आ गये | 

जब जाल को बाहर िींचा गया और उसमें च्यवन ऋन्ष 

को सबने ििेा तो सब ओर हल्ला मच गया | सभी लोग 

कहने लगे न्क ये तो च्यवन ऋन्ष हैं | च्यवन ऋन्ष ने 

मछुआरों से कहा – “तमु मझेु छोड़ते हो लेन्कन मैं 

अकेले नहीं छूटूूँगा क्योंन्क मेर े साि इतनी सारी 

मछन्लयाूँ भी पकड़ी गई हैं, पहले इन मछन्लयों को मकु्त 

करो तब मैं जाऊूँ गा |” राजा नहुष आये तो च्यवन ऋन्ष 

ने कहा न्क हमार ेबराबर मूल्य इन मछुआरों को ि ेिो | 

बहुत से ऋन्ष इकट् ठे हो गये, न्कसी ने कहा न्क इदहें 

आधा राज्य ि े न्िया जाये, न्कसी ने करोड़ों स्वणि मरुा 

िनेे की बात कही लेन्कन च्यवनऋन्षजी मना करते गये, 

उदहोंने कहा न्क यह मेरा मूल्य नहीं है; चाहे तमु सार े

ससंार का स्वणि ि े िो तब भी वह मेरा मूल्य नहीं है | 

इसके बाि न्फर बढ़ाते-बढ़ाते यहाूँ तक कहा गया न्क 

आप सार े ससंार का राज्य ले लो | नहुषजी चक्रवती 

सम्राट िे अतः सविस्व अन्पित करने को वह तैयार िे 

न्कदत ुच्यवनजी बोले न्क सार ेससंार का राज्य भी मेरा 

मूल्य नहीं है, मेरा उन्चत मूल्य िो और मझेु छोड़ो और 

उसके बाि सब मछन्लयों को भी छोड़ो तब मैं जाऊूँ गा | 

यह बहुत बड़ी समस्या िी और इसका कोई हल नहीं 

िा | उसी समय ऋन्षयों के बीच से एक िबुिल ब्राह्मण 

न्नकला और उसने पूछा न्क यहाूँ इतनी भीड़ कैसे जमा 

है | लोगों ने कहा न्क च्यवनऋन्ष के मूल्य का फैसला 

नहीं हो पा रहा है | ब्राह्मण ने कहा – “इसका फैसला मैं 

करता ह ूँ |” सब ििेने लगे न्क न्जस समस्या को बड़े-

बड़े ऋन्ष नहीं सलुझा सके, उस समस्या को सलुझाने 

का िावा यह िबुिल ब्राह्मण कैसे कर रहा है ? उस ब्राह्मण 

ने एक गाय लाकर च्यवन ऋन्ष के सामने रि िी और 

बोला – “च्यवन जी ! यह गाय आपका मूल्य है न्क नहीं |” 

च्यवनजी बोले – “अर,े यह मझुसे ज्यािा है, बहुत 

ज्यािा है |” इस तरह च्यवन जी एक गाय से ही संतषु्ट 

हो गये और वहाूँ से चले गये | उस समय वहाूँ च्यवन 

ऋन्ष ने कहा िा – 

 वर्वििुं गोकुलुं यत्र श्वासुं मञु्चवत वर्भृयम ् । 

विराजयवत तुं देशुं पापुं चास्यापकषृवत ॥  

                                   (महाभारत, अनशुासनपवि ५१/३२)  

इस एक ही श्लोक में महन्षि ने गौ-मन्हमा की अत्यदत 

महत्वपूणि बात कही है न्क न्जस िशे में गौवंश न्नभिय है, 

कहीं भी न्वचरण करने पर उनको न्कसी प्रकार का कोई 

ितरा नहीं है, जहाूँ गायें न्नभिय न्वचरण करती हैं, वह 

िशे न्वरान्जत होता है अिाित ्सब प्रकार से सपंदन होता 

है और अगर उस िशे में कोई पाप होता है तो उस 

सम्पूणि पाप को गौमाता सोि लेती है, नष्ट कर ितेी है | 

इसन्लए मैं समझता ह ूँ न्क पाप से िशे िबुिल होता है 

और गौ-सेवा से पषु्ट होता है | आज कहीं भी गौसेवा नहीं 

हो रही है | बात बहुत कड़वी है, ऐसा प्रतीत होता है न्क 

सब पर हम आके्षप कर रहे हैं लेन्कन यह आके्षप की बात 

बात नहीं है अन्पत ु बड़े पे्रम की बात है | हमलोगों ने 

गौशाला िोला, हमने क्या िोला? ठाकुर जी ने िुलवा 

न्िया | श्रीमाताजी गौशाला को प्रभ ु ही चला रहा है, 

इसको चलाने की सामथ्यि मझुमें नहीं है, एक पैसा की 

सामथ्यि मझुमें नहीं है | हम अपना ही पेट नहीं भर 

सकते हैं तो भला गौमाता को क्या न्िलायेंगे ? हमार े

मानगढ़ में न्जतने भी संत रहते हैं, सब मधकुरी माूँगते हैं | 

पेट भरने को ही हमार ेपास कुछ नहीं है तो न्फर गौ-सेवा 

क्या करेंगे लेन्कन गौशाला में जो कुछ भी गौ-सेवा हो 
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रही है, वह प्रभ ुकरा रहा है | यह सामथ्यि प्रभ ुि ेरहा है, 

क्यों ि ेरहा है, इसका भी एक कारण है और वह कारण 

यह है न्क हमार े यहाूँ ‘वर्ष्काम आराधर्ा’ होती है | 

‘आराधना’ कोई बाहर के पनं्डतजी नहीं करते हैं, उस 

आराधना में लड़न्कयाूँ नतृ्य करती हैं | हमारा ऐसा 

न्वश्वास है न्क यन्ि भगवान ् के सामने नतृ्य न्कया जाये 

तो करोड़ों कल्पों के पाप नष्ट हो जाते हैं – 

यो वह र्नत्यवत प्रहृिात्मा भािैबृहु सुभवितः । 

स वर्दृहवत पापावर् कल्पानतर शतेश्ववप ॥  

                                          (स्कदिपरुाण- ७/४/२३/७४) 

यद्यन्प इस नतृ्याराधना की लोगों ने बहुत आलोचना 

न्कया लेन्कन श्रीजी की कृपा िी न्क आलोचना से कुछ 

नहीं हुआ और आराधना चलती रही | एक बात और 

बता िें न्क मझेु पनुजिदम न्मला लड़न्कयों की उपासना-

शन्क्त से | paralysis ‘लकवा’ का ऐसा रोग आया न्क मैं 

न्बस्तर पर करवट नहीं बिल सकता िा, िड़ा नहीं हो 

सकता िा | मानमंन्िर की न्िव्य कदयाओ ं

(आरान्धकाओ)ं ने अपने-अपने ढंग से मेर ेस्वस्थ्य होने 

के न्लए आराधना की, क्योंन्क इनका हमसे शदु्ध पे्रम है | 

यन्ि पे्रम में अशनु्द्ध हो जायेगी तो सब चमत्कार समाप्त 

हो जायेगा | इन बान्लकाओ ंने मेर ेरोगमकु्त होने के न्लए 

उपासना न्कया और मैं न्बल्कुल ठीक हो गया | मझेु 

न्वश्वास है न्क िोड़े न्िनों में मैं अच्छी तरह से चलने लग 

जाऊूँ गा | कदयाओ ं में वह शन्क्त है न्क न्जसका वणिन 

नहीं न्कया जा सकता; ये मेरा छोटा-सा अनभुव है | यन्ि 

कदयाओ ंका न्वशदु्ध भाव से सेवन न्कया जाये तो वह 

सैकड़ों गायों की सेवा के बराबर है | यहाूँ गौ-

महामहोत्सव में बड़े-बड़े महात्मा उपन्स्ित हैं, आप सब 

लोग आशीवािि िीन्जये न्क मेर े द्वारा गौ-सेवा शरुू हो 

जाए, अभी तो मैं (गौ-सेवा की) प्रारन्म्भक अवस्िा में भी 

नहीं ह ूँ | श्रीराजेदरिास जी महाराज और गरुुशरणानदि 

जी महाराज मझुसे न्मलने मानमंन्िर आये तो मैंने उनसे 

कहा न्क मेरा शरीर किा (श्रीमाताजी गौशाला के 

गौभन्क्त महोत्सव) में आने लायक तो नहीं है लेन्कन 

आप लोगों के न्लए मैं अवश्य ही आऊूँ गा क्योंन्क 

आपलोग ब्रज की न्वभून्त हैं | श्रीराजेंरिास जी महाराज 

गौभक्त हैं, जहाूँ-जहाूँ भी इनकी किा होती है, वहाूँ ये 

‘माताजी गौशाला’ की चचाि करते हैं | गरुुशरणानदि जी 

महाराज की साधना स्िली रमणरतेी के हम आजदम 

ऋणी रहेंगे क्योंन्क ब्रज चौरासी कोस की यार्त्रा प्रिम 

बार मैंने इनके गरुुिवे श्रीहररनामिासजी महाराज के 

साि की िी और कई बार उनके साि ब्रजयार्त्रा की 

और उदहीं से हमको ब्रजचौरासी कोस की पररक्रमा की 

पे्ररणा न्मली | एक प्रकार से ििेा जाये तो रमणरतेी मेरा 

गरुुस्िान है | इन िोनों महान सतंों (गरुुशरणानदि जी 

महाराज व श्रीराजेदरिासजी महाराज) ने भारतवषि की 

बहुत बड़ी सेवा की है | िशे की आध्यान्त्मक ससं्कृन्त 

की रक्षा करने के न्लए ही भगवान ् व सतंजन अवतार 

लेते हैं –वबप्र धेर्ु सुर सुंत वहत लीनह मर्ुज अितार । 

           वर्ज इ्छा वर्वमृत तर्ु माया गरु् गो पार ॥                    

                               (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड - १९२) 
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है । लोग योग करिे हैं, यज्ञ करिे हैं, जप करि े
हैं, उपवास करिे हैं, ननजजला व्रि करिे हैं 
लेककन भक्ति लेशमात्र भी नह ीं आिी तयोंकक 
स्वभाव में कुटिलिा है, सरलिा नह ीं है | 
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                        स्चे गौ-सिेक ‘गोपालजी’ 

                          श्रीबाबामहाराज के गौमहोत्सव-सत्संग (५/१/२०१९) से संग्रहीत 

                       संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बालव्यासाचायाि  गौरी जी, मानमंन्िर, बरसाना 

सतं लोग ही िशे के रक्षक हैं लेन्कन 

जब िनु्विषह क्रोध आ जाता है तब मनषु्य इस बात को 

भूल जाता है | िशे की रक्षा कैसे हुई, यह भक्तमाल में 

न्लिा है, ऐसा नहीं न्क मैं अपने मन से कह रहा ह ूँ | 

भक्तमाल में उल्लेि है न्क सतंों-ब्राह्मणों ने गोस्वामी 

तलुसीिासजी को पर्त्र न्लिा िा न्क महाराज ! यन्ि िशे 

ही नष्ट हो जायेगा तब न्फर आप क्या करेंगे, इसन्लए 

आप िशे को बचाइये | यवनों (मसुलमानों) का आक्रमण 

ऐसा है न्क इसने हमार ेिेश के धमि (सनातन धमि) को 

नष्ट न्कया है | सतंों और ब्राह्मणों की इस प्राििना पर 

गोस्वामी तलुसीिासजी न्िल्ली गये | इस बात का 

भक्तमाल में न्प्रयािासजी ने उल्लेि न्कया है, ऐसा नहीं 

है न्क मैं अपनी ओर से कोई मनगढ़ंत बात कह रहा ह ूँ | 

जब गोस्वामी जी न्िल्ली  पहुूँचे तो अकबर ने उनका 

सम्मान न्कया और कहा – “महाराज ! मैंने ऐसा सनुा है 

न्क आपने एक मतृक ब्राह्मण को जीन्वत कर न्िया, एक 

लड़की को लड़का बना न्िया तो मझेु भी आप कुछ 

चमत्कार न्ििाइये |” गोस्वामीजी बोले – “मैं चमत्कारी 

नहीं ह ूँ, न मझुमें कोई शन्क्त है |” अकबर बोला – “शन्क्त 

आपमें है न्क नहीं, मैं यह नहीं पूछ रहा ह ूँ लेन्कन इतना 

अवश्य है न्क जब तक आप चमत्कार नहीं न्ििाओगे 

तब तक न्िल्ली से आप बाहर नहीं जा सकते | आप 

कारागार में बिं रहोगे |” ऐसा कहकर अकबर ने 

गोस्वामी तलुसीिासजी को कारागार में बिं कर न्िया | 

कारागार में गोस्वामीजी ने हनमुानजी का ध्यान न्कया | 

िोड़ी ही िरे में करोड़ों बिंर आ गए और अकबर की 

पाूँच हजार रान्नयों के वस्त्र फाड़ने लगे | अकबर ने इन 

अगन्णत बिंरों से रक्षा के न्लए अपनी न्वशाल सेना को 

न्नयकु्त कर न्िया न्कदतु सेना क्या करती, एक-एक 

सैन्नक पर िस-िस बदिर टूट पड़े, सेना परास्त हो गयी 

और न्नराश होकर अंत में अकबर गोस्वामीजी की शरण 

में आया और बोला न्क बंिरों के आतंक से न्िल्ली की 

रक्षा नहीं हो सकती है | नागररकों को बदिर परशेान 

करने लगे | अकबर ने गोस्वामीजी से प्राििना की – 

“महाराज ! आप कृपा कर िीन्जये, चमत्कार तो मैंने 

ििे न्लया | ऐसी िया अब कीन्जये न्क न्िल्ली की रक्षा 

हो जाये |” गोस्वामी जी ने अकबर से कहा – “एक काम 

करो, अब तमु्हार े न्कले में हनमुानजी का प्रवेश हो गया 

है, िूसरा न्कला बनाओ तब तमु बचोगे |” गोस्वामीजी 

की इस आज्ञा का अकबर ने पालन न्कया तब वह बच 

पाया | भक्तमाल में वणिन है न्क सतंों-भक्तों द्वारा ऐसे 

बहुत से चमत्कार हुए और इस िशे को सतंों ने बचाया 

है | मिरुा में कील्हिवे जी के चमत्कार की घटना का 

भक्तमाल में उल्लेि हैं, इसी प्रकार जगद्गरुु स्वामी 

रामानिंजी ने भी जगह-जगह चमत्कार न्ििाया, 

सिुशिनावतार केशवाचायि जी ने भी चमत्कार प्रिन्शित 

न्कया | इस तरह सतं लोग ही इस िशे के रक्षक हुए हैं 

और सतंगण ही गौ-सेवा करके िेश को बचाते हैं परदत ु

गौसेवा अभी हम लोगों से हो नहीं पाती है क्योंन्क 

भगवान ्कृष्ण ने इस बात को स्वयं यशोिा माूँ से कहा – 

“मैया ! तू मझुसे कहती है न्क गौचारण के न्लए जाते 

समय जूती पहन ले, छर्त्र लगा ले लेन्कन – 

गोपालर्ुं स्िधम्मो र्स्तास्त ुवर्श्छत्र-पादुकाः । 

 छतरी लगाकर और पनन्हया (जूती) पहनकर गौ-सेवा 

नहीं होती है | 

यर्ा गािस्तर्ा गोपास्तवहृ धम्मृः सुवर्म्मृलः ॥          

                                      (गोन्वदिलीलामतृ, पंचमसगि २८) 

आशा इधर-उधर गयी और भक्ति नष्ि हो गई । 
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जैसे गाय रहती है उसी प्रकार ग्वाररया को भी रहना 

चान्हए, इस प्रकार की गौसेवा से क्या होता है ? 

धमाृदायुयृशो िनविधृम्मो रक्षवत रवक्षतः । 

स कर्ुं त्यज्यत ेमातभीषु धम्मोऽवस्त रवक्षता ॥ 

                                                 (गोन्वदिलीलामतृ, पंचमसगि २९) 

अपने आप यश बढ़ता है, स्वयमेव ही आय ुबढ़ती है | 

मैया हमलोग डरपोक हैं, जो ऐसी बातें करते हैं न्क छर्त्र 

और पनन्हयाूँ धारण करके गौचारण करना चान्हए | 

पहले भारतवषि में राजा लोग गायें रिते िे और उन 

गायों की सेवा स्वयं नहीं करते िे, गौ-सेवा हेत ुनौकर-

चाकरों का अलग न्वभाग रिते िे | अगर भगवान ्की 

कृपा से कोई ऐसा योद्धा िशे में प्रकट हो जाये जो गौ-

पालन कर,े गौ-सेवा कर ेतो आज सहज ही िशे की रक्षा 

हो जाएगी, कोई आवश्यकता नहीं है एटम बम (परमाण ु

बम) बनाने की | कंस के समय में ब्रज की रक्षा करने का 

न्कसी ने क्या प्रयत्न नहीं न्कया िा ? कंस के न्वरुद्ध 

शन्क्त प्रयोग करने का प्रयत्न नहीं न्कया जा सकता िा | 

(केवल ब्रजवान्सयों द्वारा भगवान ् कृष्ण के नेततृ्व में 

आिशि गौसेवा न्कये जाने के कारण ही कंस द्वारा भेजे 

गये भयानक असरुों से ब्रज की रक्षा हुई) | िःुि की बात 

यह है न्क कृष्णावतार के बाि भारत में अभी तक उनके 

जैसा गौ-सेवक कोई नहीं हुआ | कृष्ण कैसे गौ-सेवक िे ? 

उनके बार ेमें गोन्पयों ने स्वयं कहा –  

चलवस यद् व्रजा्चारयर्् पशूनर्वलर्सुनदरुं र्ार् ते पदम ्।  

वशलतनणाङ्कुरैः सीदतीवत र्ः, कवललताुं मर्ः कानत ग्छवत ॥  

                                                   (श्रीमद्भागवतजी १०/३१/११)  

इतने सदुिर तमु्हार े चरण हैं न्क कमल से भी अन्धक 

कोमल हैं, न्जन चरणों को हम अपने स्तनों पर धारण 

करने में भी डरती हैं | हमार ेस्तन अत्यंत कठोर हैं –  

यत्ते सजुातचरणाम्बुरुहुं स्तर्षेु, भीताः शरै्ः वप्रय दधीमवह ककृशेषु ।  

तेर्ाटिीमटवस तद ्व्यर्ते र् वकुं वस्ित्कूपाृवदवभभृ्रमवत धीभृिदायुषाुं र्ः ॥  

                                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/३१/१९)  

हम भय के साि तमु्हार े कमल से भी अन्धक कोमल 

चरणों को अपने कठोर स्तनों पर धारण करती हैं | ऐसे 

कोमल चरणों से तमु जगंलों में घूमते हो, क्या तमुको 

व्यिा नहीं होती है ? तमु हमारी आय ु हो और हम 

तमु्हारी आय ुहैं | तमु्हार ेकष्ट के कारण हमें धैयि नहीं है | 

श्रीकृष्ण द्वारा ऐसी आिशि गौ-सेवा करने के कारण ही 

मैंने कहा न्क उनके जैसा गौसेवक तो आजतक न्वश्व में 

कोई हुआ ही नहीं | भगवान ्कृष्ण के बाि इन्तहास को 

ििेा जाए तो ऐसी गौसेवा कहीं ििेने को नहीं न्मलती | 

केवल गायों को रि लेना, उनको भूसा-चारा ि े िेना, 

यह तो एक छोटी-सी बात है | स्वयं गौचारण करना यह 

आजकल असभंव है और जो कुछ भी गौपालन हम लोग 

करते हैं, उसमें बचत कर लेते हैं, समाज में यह पाप हो 

रहा है | ‘गौशाला का चिंा’ के नाम से आजकल स्वय ंके 

न्लए धन सगं्रह न्कया जाता है और आश्रमों का न्नमािण 

न्कया जाता है | इसन्लए मैंने कुछ कड़े शब्ि कहे, सब 

लोग इसे क्षमा कीन्जये | वास्तव में कृष्णावतार के बाि 

से अभी तक कोई गौ-सेवक हुआ नहीं | 

                    

 

 

 

क्जसके अन्दर धैयज नह ीं है, वह भजन नह ीं कर सकिा । 

आप साधर्ा चैर्ल पर प्रात: ०६ :४० स ेपूज्यश्री रमेश बाबाजी महाराज 

एिुं प्रात: ०७ :०० बज ेस ेव्यासाचायाृ मरुवलकाजी का वर्त्य सत्सुंग देख सकते हैं | 
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                           सिृमुंगलकाररणी ‘र्ारी-शवि’                         

                          श्रीबाबा महाराज द्वारा कन्ित-गौमहोत्सव-सत्संग (७/१/२०१९) से संग्रहीत  

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका व्यासाचायाि  नवलश्री जी, मानमंन्िर, बरसाना 

बाबाश्री के शब्दों में – न्जस समय 

न्चत्तौड़ के राणासागंा ने मीराजी के न्पता को एक पर्त्र में 

न्लिा िा न्क यह (मीरा) मरती भी नहीं है और धमि का 

पालन भी नहीं करती है; जबन्क शास्त्र, न्हदिूधमि कहता 

है न्क पन्त परमेश्वर होता है, इसन्लए इसको अपने पन्त 

की सेवा करनी चान्हए परदत ु यह स्त्री उद्दण्ड है और 

राजाज्ञा भी नहीं मानती है | न्जस समय मीराजी के 

ऊपर राजिरबार में शासन के उल्लघंन का अन्भयोग 

लगा िा, कोटि  में मकुिमा हुआ और घोषणा हुई न्क 

मीराबाई अिालत में हान्जर हो तब मीराजी उस 

अिालत में फैसले के न्लए गयीं | वह जानती िीं न्क इस 

फैसले का फल है - प्राणिडं | जब अिालत में आवाज 

लगाई गई – मीराबाई हान्जर हों, तो उस समय मीरा ने 

गाया, “र्े तो पलक उघाड़ो दीर्ार्ार्, मैं हावजर 

र्ावजर कब की खड़ी |” हे िीनानाि ! मैं तो कब से 

िड़ी ह ूँ, अब मेरा फैसला करो |” उनकी दृन्ष्ट में तो सब 

कृष्ण िे | फैसला करने वाला भी कृष्ण है, सब कुछ 

कृष्ण है | ऐसी भन्क्त ससंार में कहाूँ है ? मीराजी को 

प्राणिडं का फैसला सनुाया गया | मीराजी पहले ही 

जानती िीं न्क मुझे यह िण्ड न्मलने वाला है | अिालत 

में प्राणिडं के रूप में मीरा को न्वष का प्याला न्िया गया | 

वैसे तो मीरा को तीन-चार बार न्वष का प्याला न्िया 

गया िा और उदहोंने न्वष पी न्लया, भयभीत नहीं हुई ं 

और न्वष पीकर कटोरा फें क न्िया | इस घटना के बाि 

ही मीरा के ससरु राणा ने मीराजी के माता-न्पता को पर्त्र 

न्लिा न्क तमु्हारी परु्त्री मेरी बात नहीं मानती है, न्कसी 

की भी बात नहीं मानती है | राणा सांगा के पर्त्र का उत्तर 

मीरा जी की माूँ ने न्िया | 

मानमंन्िर की एक बान्लका ने मीराबाई की इस घटना  

को किा (मानमंन्िर के न्नत्य प्रातःकालीन सत्सगं) में 

सनुाया तो मैंने उससे पूछा न्क ये प्रसगं कहाूँ न्लिा है, 

मझेु न्ििाना क्योंन्क मैं भी मीराजी के न्वषय में प्रायः 

बोलता ही रहता ह ूँ | उस बान्लका ने कहा न्क मैंने 

रघरुाजन्सहंजी की भक्तमाल ‘रामरन्सकावली’ व 

मानमन्दिर की पन्र्त्रका से यह प्रसगं पढ़ा है | 

रघरुाजन्सहंजी कृत भक्तमाल अलग है और नाभाजी 

द्वारा रन्चत भक्तमाल अलग है | रघरुाजन्सहंजी ने अपनी 

भक्तमाल में वे बातें न्लिी हैं जो गोस्वामी नाभाजी भी 

अपनी भक्तमाल में नहीं न्लि पाए; यद्यन्प ऐसा कहना 

नहीं चान्हए परदत ु हमने ‘रामरन्सकावली’ को पढ़ा है, 

उदहोंने न्लिा है न्क मीराबाई के समय में अकबर ने 

न्वकट ि:ुशीलता प्रकट की िी, उसके पास पाूँच हजार 

बेगमें िीं, वह मीना बाजार लगवाता िा और उसमें से 

बड़े-बड़े राजाओ ंकी सदुिर रान्नयों को उठवा लेता िा, 

वह अत्यन्धक भोगी िा; उस समय उसकी इस भयावह 

भोगपरायणता को ििेकर लोगों ने कहा न्क इसका 

न्वनाश होना चान्हए, नहीं तो यह न्हदिूधमि का न्वनाश 

करगेा | इस सकंट से बचने के न्लए बहुत से वैष्णवों ने 

हनमुानजी का अनषु्ठान न्कया | रघरुाजन्सहंजी न्लिते हैं 

न्क हनमुानजी हाि में गिा लेकर आगरा आये | अकबर 

की िो अिालतें  िीं - एक न्िल्ली में और िूसरी आगरा 

के पास फतेहपरु सीकरी में | जब हनमुानजी आगरा, 

अकबर के महल में उसे गिा लेकर मारने के न्लए गये तो 

उदहोंने न्वन्चर्त्र दृश्य यह िेिा न्क उसके महल के बाहर 

राम-लक्ष्मण अकबर की रक्षा के न्लए िड़े हैं | 

रघरुाजन्सहंजी ने न्लिा है न्क यह बड़े आश्चयि की बात 

िी न्क अकबर जैसे पन्तत की रक्षा भगवान ्ने न्कया..!! आश्रय िो एकमात्र भगवान ्का ह  रहना चाटहए । 
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ऐसी उसमें क्या भन्क्त िी, क्या गणु िा? इसका उत्तर 

रघरुाजन्सहंजी स्वयं ही न्लिते हैं न्क यह मीराबाई के 

िशिन का पणु्य िा | 

एकबार अकबर ने संगीत सम्राट तानसेन से पूछा न्क क्या 

तमु्हार े समान गाने वाला, स्वर लगाने वाला कोई और 

िूसरा भी इस पथृ्वी पर है? तानसेन ने िो नाम बताये एक 

तो स्वामी हररिासजी का और िूसरा श्रीमीराबाईजी का 

और  कहा न्क मीराजी जैसी परम सदुिरी न्वश्व में कहीं नहीं 

है | अकबर बोला न्क मैं उदहें िेिना चाहता ह ूँ | तानसेन 

बोले  न्क ऐसे तो आप उदहें िेि नहीं पाओगे क्योंन्क सारा 

राजस्िान आपका शर्त्र ु है | आप वहाूँ जाओगे तो लोग 

आपको जान से मार िेंगे | अकबर बोला, “कुछ भी हो, 

मीराबाई को िेिना जरूरी है क्योंन्क तमु उसे न्वश्व की 

सबसे बड़ी सदुिरी बताते हो |” तानसेन ने कहा न्क एक 

उपाय है, मैं फकीर बनता ह ूँ और तमु मेर ेन्शष्य बन जाओ 

और िवास (नौकर) बनकर मेरा तानपूरा उठाओ | तब तो 

काम बन सकता है | अकबर ने कहा, “चाहे मझुे नौकर बनना 

पड़े, चाहे कुछ भी बनना पड़े, मैं तो मीराबाई के िशिन अवश्य 

करूूँ गा |” अब तो अकबर और तानसेन साध ु के वेश में 

न्चत्तौड़ में मीराबाई के मन्दिर में पहुूँचे | 

हमने (बाबाश्री ने) न्चत्तौड़ के मीराजी के भवन, उनके मन्दिर 

की वीन्डयो ररकान्डिंग कराकर मूँगवायी िी, उसमें वह मन्दिर 

न्ििाया गया है जहाूँ अकबर और तानसेन मीरा जी के िशिन 

के न्लए बैठे िे |तानसेन ने मीराजी के सामने अकबर की 

पहचान न्छपाई; उसका नाम उदहें नहीं बताया, केवल इतना 

ही कहा न्क मैं तानसेन ह ूँ, गीत गाता ह ूँ | मीराजी ने कहा, 

“अच्छा ! कुछ गाकर सनुाओ |” तानसेन ने कुछ राग सनुाया 

और बाि में हाि जोड़कर कहा, “मीरा जी ! आप भी कुछ गा 

िीन्जये |” मीराजी ने भी पि गाया | उनके गान में ऐसा जािू 

िा न्क अकबर ने तरुतं ही उनको बहुमूल्य नौलिा हार भेंट 

न्कया | ऐसा नौलिा हार भारतवषि में एक ही िा | मीराजी ने 

कहा न्क यह बहुमूल्य हार मैं नहीं लूूँगी, इसे मेर ेन्गररधारीजी 

को पहनाओ | तब अकबर गया और गोपालजी के श्रीन्वग्रह 

को वह हार पहनाया | इस तरह से अकबर ने मीराजी के 

िशिन का साहस न्कया िा और यह मीराजी के िशिन का ही 

पणु्य िा न्क उस पणु्य के प्रभाव से भगवान् राम-लक्ष्मण ने 

धनषु-बाण लेकर के हनमुानजी की गिा के प्रहार से अकबर 

को बचाया | हनमुानजी ने अपने इष्ट राम-लक्ष्मण को उसकी 

रक्षा में ििेकर उदहें प्रणाम करके वापस लौट आये | इसन्लए 

भन्क्तमती  मीराजी के परममंगलमय िशिन के कारण ही 

अकबर की मतृ्य-ुसंकट से रक्षा हुई | अकबर के अिंर चाहे 

मीराजी के प्रन्त, एक भक्त के प्रन्त सम्मान का भाव रहा हो या 

न रहा हो न्कदत ुिशिन का भाव तो उसके मन में आया ही िा 

और इस िशिन के कारण उसकी प्राण रक्षा हो गयी | 

रघरुाजन्संहजी ने अपनी भक्तमाल में और भी बहुत-सी बातें 

न्लिी हैं और वे सब सत्य हैं | इसन्लए यन्ि नारी-शन्क्त 

भगवान् की आराधना करती है तो न्नश्चय ही कल्याणकारी  

चमत्कार होता है | हमार े यहाूँ प्रन्तवषि जो ब्रजयार्त्रा में 

चमत्कार होता है, १५००० यान्र्त्रयों के न्लए ४० न्िन तक 

व्यवस्िा करना और उसके न्लए न्कसी से पैसा न माूँगना 

तिा न्बना धन की याचना न्कये ही माताजी गौशाला में 

५५००० गौवंश की जो सेवा हो रही है, यह केवल हमार े

यहाूँ की आरान्धकाओ ं(नारी भक्ताओ)ं की आराधना-शन्क्त 

है | मैं तो इस बात को िलेुआम सबसे कहता ह ूँ; चाहे कोई 

मानो या न मानो, यहाूँ (माताजी गौशाला में) किा शरुू होने 

के प्रिम न्िन रमणरतेी के संत गरुुशरणानदिजी और 

मलूकपीठाधीश्वर श्रीराजेदरिासजी महाराज मेर ेपास आये 

और पूछा न्क आपके स्वास्थ्य का क्या हाल है? मैंने कहा 

न्क मेरा हाल यह है न्क बान्लकाओ ंद्वारा की गई उपासना 

से मैं सरुन्क्षत बच गया | इसन्लए भून्म की सात आधार 

स्तम्भों में से नारी भी एक आधार स्तम्भ है –  

गोवभविृपै्रश्च िेदैश्च सतीवभः सत्यिावदवभः ।  

अलुब्धैदाृर्शीलैश्च सप्तवभधाृयृते मही ॥ (स्कदिपरुाण. ४.२.१०) 

इस शास्त्र वचन के अनसुार नाररयों में वह शन्क्त है न्क 

यन्ि वे आराधना करती हैं तो पथृ्वी को धारण कर 

सकती हैं      

महापुरुषों के सींग से बुद्धि महान बन जािी है । 
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                  सहज स्र्ेह का स्िरूप ‘वर्ःस्िारृ् सिेा’ 

            श्रीबाबामहाराज द्वारा गौमहोत्सव में कन्ित सत्सगं (९/१/२०१९) से सगं्रहीत 

            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका व्यासाचायाि  बालसाध्वी श्यामाजी, िीिीजी गरुुकुल, मानमंन्िर, बरसाना 

बाबाश्री के शब्दों में – 

श्रीराजेदरिासजी महाराज ने अपने प्रवचन में जो कहा 

न्क गाय के नाम से एक सघं, एक सगंठन बनाया जाए, 

तभी गौवंश की सेवा-सरुक्षा होगी; यह बात हमको ठीक 

लगी | ििेो, न्बना सगंठन के भगवान ्भी काम नहीं कर 

सकते | जब भगवान ् ने सनृ्ष्ट बनायी तो उदहोंने पचं 

महाभूतों का, सभी जीवों की इन्दरयों तिा अदतःकरणों 

का न्नमािण न्कया, न्नमािण करने के बाि भी सनृ्ष्ट कुछ 

नहीं चली | श्रीमद्भागवत में इसका उल्लेि न्कया गया है 

–                                                                                        

यदैतेऽसङ्गता भािा भूतेवनद्रयमर्ोगुणाः। 

यदायतर्वर्माृणे र् शेकुरृ्ब्ह्मवित्तम ॥ 

                                            (श्रीमद्भागवतजी २/५/३२)                       

 ब्रह्माजी कहते हैं, “हे नारि, भगवान ् ने पचंमहाभूत 

बनाये, सबके मन बनाये, इन्दरयाूँ बनायीं, गणुमयी सनृ्ष्ट 

का न्नमािण कर न्िया लेन्कन सनृ्ष्ट चली नहीं |” उसका 

कारण िा – ‘असुंगता भािा’ अिाित् परस्पर में सगंठन  

नहीं िा, पे्रम नहीं िा | भगवान ्ने सब इन्दरयों के िेवता 

बनाये िे लेन्कन न्फर भी कुछ काम नहीं हुआ तो 

भगवान ्भी आश्चयि करने लगे न्क यह सनृ्ष्ट कैसे चलेगी ? 

उदहोंने ििेा न्क मेर ेद्वारा बनाये गये सनृ्ष्ट के इन तत्त्वों  

का आपस में असगंठन है, असगंता है; इसन्लए कुछ 

काम नहीं हो रहा है तब भगवान ् ने स्वयं सभी प्रान्णयों 

में, सभी पिािों में प्रवेश न्कया | प्रवेश करने के बाि 

उदहोंने सबको अपनी शन्क्त से पे्रररत न्कया और सबको 

एकर्त्र न्कया | इससे सबके अंिर सि-्असि ्भाव लपु्त हो 

गया | ‘हम बड़े है, हमारा नाम हो’ यह भाव समाप्त हो 

गया |  

तदा सुंहत्य चानयोनयुं भगि्छविचोवदताः । 

सदसत्त्िमपुादाय चोभयुं ससनजुहृ्यदः ॥  

                                                         (श्रीमद्भागवतजी २/५/३३)                 

 यह भगवान ् की शन्क्त िी, न्जसके कारण परस्पर 

असंगत भाव वाले, असंगन्ठत ये तत्व एक-िूसर ेसे न्मले | 

सबने गौण-प्रधान भाव अिाित् ‘मै बड़ा ह ूँ, यह छोटा है’ 

इस प्रकार का भाव छोड़ न्िया और तब िोनों प्रकार की 

सनृ्ष्ट स्िूल और सूक्ष्म चलने लगी, सारा संसार बन गया | 

इसन्लए न्बना सगंठन के कुछ नहीं हो सकता | आज 

सार े समाज में जो न्वघटन है, यही असफलता का 

कारण है | यन्ि हम लोग सगंन्ठत हो जायें और िड़े हो 

जायें न्फर ििेें न्क काम होता है या नहीं  | यद्यन्प यह 

बड़ा कन्ठन है | ‘कन्ल’ शब्ि के २१ अिि हैं, उसमें एक 

अिि ‘फूट’ अिाित् कलह भी है | इसन्लए नारिजी ने 

भन्क्त िवेी से कहा िा –  

 अयुं तु युगधमो वह ितृते कस्य दूषणम ्|  

अतस्तु पुण्डरीकाक्षः सहते वर्कटे वस्र्तः ||                   

                                      (श्रीमद्भागवतजी, माहात्म्य१/७७)  

यह यगुधमि है अिाित् कन्लयगु का लक्षण है और इसी 

यगुधमि के कारण हमलोग परस्पर न्वघन्टत हैं | सारा 

समाज अब केवल न्वघटन की बात करता है ये हमारी 

जान्त है, ये हमारा सपं्रिाय है, जैसे गहृन्स्ियों में 

जान्तवाि की फूट है, वैसे ही वैष्णवीमाया के कारण 

हमलोगों (साध-ुवैष्णव समाज) में सम्प्रिाय का न्वघटन 

है और इस न्वघटन का यह फल है न्क समाज में चारों  

ओर िनु्विषह क्रोध फ़ैल गया है | भगवान ् कृष्ण ने 

उद्धवजी के प्रन्त भागवत के एकािश स्कदध में इसका 

न्नरूपण न्कया है –                                                                                                                        

कले दुृविृषहः क्रोधस्तमस्तमर्ुितृते ।  बुद्धि एकमात्र सत्सींग से सुधरिी है । 
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तमसा ग्रस्यते पुुंसश्चेतर्ा व्यावपर्ी दु्रतम ्॥  

                                          (श्रीमद्भागवतजी ११/२१/२०)                    

 न्वघटन बढ़ते-बढ़ते क्रोध बन गया और इसने सार े

समाज को नष्ट कर न्िया | क्रोध से तम पैिा होता है 

और उस तम से समाज की व्यन्क्तगत या समन्ष्टगत 

चेतना लपु्त हो जाती है |                                                                                                           

तया विरवहतः साधो जनतुः शूनयाय कल्पते । 

ततोऽस्य स्िारृ्विभ्रुंशो मवू्छृतस्य मनतस्य च ॥           

                                         (श्रीमद्भागवतजी ११/२१/२१) 

 चेतना नष्ट होने पर जीव शूदय हो जाता है, न्फर न तो 

िशे का कल्याण सोचता है और न ही अपना कल्याण 

सोचता है, मून्छित और मतृ की तरह हो जाता है | क्या 

आज सारा समाज यह नहीं जानता है न्क हम लोगों में 

कमी है, न्वघटन है लेन्कन इतने मिु े हैं हमलोग न्क 

चेतनारन्हत हो गये हैं, चेतनाशूदय हो गये हैं, मून्च्छित 

और मतृ हो गये हैं | यह भगवान ्ने कहा है न्क कन्लयगु 

से िनु्विषह क्रोध पैिा होता है, सह नहीं सकता है मनषु्य, 

इतना असन्हष्ण ुहो जाता है, हम सबलोग इसके न्शकार 

हैं | इस िनु्विषह क्रोध ने भारत को ग्रन्सत कर न्लया है, 

इसी कारण हमलोग मिु ेहो चकेु हैं, मर चकेु हैं | इसन्लए 

हम लोगों में परस्पर न तो पे्रम है, न सद्भाव है, न सगंठन 

है | जब भगवान ् ने सनृ्ष्ट न्नमािण आरम्भ न्कया 

पचंमहाभूत, मन, इन्दरय और इन्दरय िवेताओ ं को 

बनाया परदत ुइनमें परस्पर न्वघटन होने के कारण सनृ्ष्ट 

का काम न्जस प्रकार नहीं चल सका, वही न्स्िन्त आज 

हमार ेसमाज की हो गयी है | अब तो भगवान ्ही कृपा 

करें | श्रीराजेंरिासजी महाराज ने जो गौ-सगंठन बनाने 

की बात कही है, उसे सनुकर हमें बड़ी प्रसदनता हुई | 

न्कसी ने यह भी कहा न्क महाराजजी ने न्जस प्रकार के 

गौ-सगंठन न्नमािण का सझुाव न्िया, यह कन्ठन कायि है | 

वास्तव में ऐसा सगंठन बनना बहुत कन्ठन है | हमने उन 

व्यन्क्त से कहा न्क बात तो तमु्हारी ठीक है | हमार े

न्पताजी न्वश्वप्रन्सद्ध बहुत बड़े ज्योन्तषी िे | जब हम 

छोटे-से िे तो उदहोंने एक ज्योन्तष की पसु्तक छपाई 

िी, उसमें उदहोंने न्लिा िा न्क घोर कन्लयगु में भी ८० 

वषि के न्लए सतयगु आयेगा | वह बात हमको याि आ 

रही है | भगवान् की कृपा से कन्ठन कुछ नहीं है | यन्ि 

८० वषि के न्लए सतयगु आ जाये तो आश्चयि कुछ नहीं है | 

वह सतयगु सतंों के द्वारा आयेगा | श्रीराजेदरिासजी 

महाराज ने जो प्रस्ताव पेश न्कया न्क एक गौ-सगंठन 

बनना चान्हए, उसकी प्रन्क्रया भी बताई न्क गौभक्तों का 

एक गाूँव में एक प्रन्तन्नन्ध चनुा जाये और न्फर इस तरह 

क्रमशः जनपि में और धीर-ेधीर ेप्रादत में, िशे में भी गौ- 

प्रन्तन्नन्ध चनुा जाए | ऐसा अगर हो जाए तो न्नन्श्चत है 

न्क सतयगु आ गया | महाराजजी के गौ-सगंठन सम्बदधी 

वक्तव्य को सनुकर ही हम किा में चले आये, इसन्लए 

चले आये न्क न्जससे डूबती नैया में हम भी हाि लगा िें 

और हमार ेमन में न्वचार आया न्क मानमन्दिर गौशाला 

में जो ५५ हजार गायें हैं या न्जतने भी हमलोग हैं, वे 

सभी श्रीराजेदरिासजी महाराज को समन्पित हो जायें 

न्कदत ु इस लोभ से समन्पित नहीं होंगे न्क ५५ हजार 

गायें हैं, इनका िचि नहीं चल रहा है, ऐसा कोई लोभ 

नहीं है | गोस्वामी तलुसीिासजी ने रामचररतमानस में 

कहा –  सहज सर्ेह ँस्िावम सेिकाई ।  

स्िारर् छल फल चारर वबहाई ॥  

                                   (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड- ३०१)  

सहज सेवा का भाव है | चारों फल (धमि, अिि, काम, 

मोक्ष) की इच्छा करना छल है | भगवान ्की कृपा से हम 

यह छल नहीं रिते हैं न्क राजेदरिासजी महाराज हमार े

यहाूँ का िचि चलावें या इनके बहुत ही अनगुामी लोग हैं,  

इस प्रकार का छल मन में रिना बन्नयागीरी है, भन्क्त 

नहीं है | प्रह्लाि जी ने ननृ्सहं भगवान ् से कहा है –                                                                                              

र्ानयर्ा तेऽवखलगरुो घटेत करुणात्मर्ः । 

 यस्त आवशष आशास्ते र् स भनत्यः स िै िवणक् ॥                                
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                                            (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/४)            

आपसे अपनी कामनायें पूणि करना चाहता है, वह तो 

न्नरा बन्नया है |                                                                            

आशासार्ो र् िै भनत्यः स्िावमनयावशष आत्मर्ः। र् 

स्िामी भनत्यतः स्िाम्यवम्छर् ्यो रावत चावशषः॥ 

                                                         (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/५)  

भगवान ्से भी जो इच्छा करता है न्क हमको कुछ न्मले 

ऐसे व्यन्क्त के अंिर भन्क्त नहीं है, बन्नयागीरी है | 

प्रह्लािजी ने ननृ्सहं भगवान ् को बड़ा कड़ा उत्तर न्िया 

क्योंन्क उदहोंने प्रह्लाि जी से कहा िा – प्रह्लाि ! मझुसे 

कुछ भी माूँग ले, मैं समस्त कामनाओ ं को पूरा करने 

वाला ह ूँ | प्रह्लाि जी ने ऐसा सनुा तो भगवान ्से बोले –                                                                   

मा माुं प्रलोभयोत्पत्त्याऽऽसिुं  कामेषु तैिृरैः । 

तत्सङ्गभीतो वर्विृण्णो ममुकुु्षस्त्िामपुावश्रतः ॥   

                                            (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/२)  

आप मझेु ऐसे वरिानों का लोभ क्यों ि ेरहे हो | मैं तो 

इन आसन्क्तयों से डरकर आपकी शरण में आया ह ूँ, 

न्नन्विणण् हो गया ह ूँ, ये आसन्क्तयाूँ छूटती नहीं हैं | आगे 

प्रह्लािजी बोले न्क भगवान ् तो ऐसा नहीं कर सकते 

क्योंन्क वे करुणामय हैं | अतः प्रह्लाि जी ने कहा –  

भनत्यलक्षणवजज्ञासुभृिुं  कामेष्िचोदयत ्।  

भिार् ्सुंसारबीजेषु हृदयग्रवनर्षु प्रभो ॥  

                                              (श्रीद्भागवतजी ७/१०/३)                    

आपने परीक्षा के न्लए, मेर ेलक्षण को जानने के न्लए ऐसे 

शब्ि कहे लेन्कन इतना जरूर है –                                                       

अहुं त्िकामस्त्िद्भिस्त्िुं च स्िाम्यर्पाश्रयः | 

र्ानयर्ेहाियोरर्ो राजसेिकयोररि ||  

                                                         (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/६)                            

मैं आपका न्नष्काम सेवक ह ूँ और आप मेर े न्नरपेक्ष 

स्वामी हैं | यन्ि आपको िनेा है तो हे नरहर े!  

यवद रासीश मे कामार् ्िराुंस्त्िुं िरदषृभ ।  

कामार्ाुं हृद्यसुंरोहुं भितस्तु िनणे िरम ्॥ 

                                                         (श्रीमद्भागवतजी ७/१०/७)                     

  ऐसा वरिान िो, ऐसी शन्क्त िो न्क मेर े मन में कभी 

कामना पैिा ही न हो | ऐसा वर मैं आपसे माूँग रहा ह ूँ |                                     

सहज सर्ेह ँस्िावम सेिकाई ।  

स्िारर् छल फल चारर वबहाई ॥ 

                           (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड- ३०१)                                                                                               

मैं स्वािि नहीं रिता ह ूँ परदत ुश्रीराजेदरिासजी महाराज 

के गौ-सगंठन सम्बदधी न्वचार बहुत अच्छे लगे | िशे का 

कल्याण इसी में है भैया ! न्क सगंन्ठत हो जाओ, िड़े हो 

जाओ और इसके न्लए कुछ करो | सबको करना चान्हए 

और इसीन्लए मैं यहाूँ आया ह ूँ, नहीं तो मेरा न्वचार तो 

इस ‘गौभन्क्तमहोत्सव’ में आने का नहीं िा क्योंन्क यहाूँ 

झूठी बातें सनुने को न्मलती हैं न्क बाबा यार्त्रा चलाते हैं, 

बाबा गौशाला चलाते हैं, बाबा को तो रोटी िाने का 

न्ठकाना नहीं है, मधकुरी माूँगकर िाते हैं, िाने को 

अदन नहीं है तो गौशाला क्या चलायेंगे, यार्त्रा क्या 

चलायेंगे ? यार्त्रा में तो १५-१६ हजार लोगों के िोनों 

समय भोजन की ४० न्िन तक व्यवस्िा करनी पड़ती 

है, उनके न्नवास हेत ु टेंट, बीमार पड़ने पर औषन्ध, 

न्बजली, पानी आन्ि कई सनु्वधाओ ं का प्रबधं करना 

पड़ता है | ऐसी न्स्िन्त में एक मधकुरी माूँगने वाला 

इतनी बड़ी यार्त्रा क्या चलाएगा? इसे श्रीराधारानी 

चलाती हैं, न्जनका नाम यार्त्रा के पचे पर छपता है – 

श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा  | हम तो श्रीराजेदरिासजी 

महाराज को गौ-सगंठन हेत ु सारा मानमन्दिर भेंट कर 

रहे हैं क्योंन्क इनके ऐसे सदुिर न्वचार हैं और इसन्लए 

नहीं भेंट कर रहे हैं न्क यहाूँ का बहुत बड़ा िचि है | वह 

िचि तो श्रीजी चलायेंगी, हम-तमु क्या चलायेंगे लेन्कन 

सहयोग िेना आवश्यक है, कत्तिव्य है, हम सबका 

कत्तिव्यपालन है | अगर कोई समझे न्क इनमें छल है क्योंन्क 

गौशाला में बहुत बड़ा िचि है, गौसेवा हेत ु२०-२५ लाि 

रुपये १ न्िन में िचि हो जाते हैं | मेर ेद्वारा महाराजजी को 

मानमंन्िर और गौशाला भेंट करने के प्रयास को यन्ि कोई 
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छल समझे तो समझते रहो | यन्ि मेर ेअिंर छल होगा तो 

प्रभ ुमझेु उसका िण्ड िेगा | संतों से छल करना तो महापाप 

है | मैं इनको लोभ िेने को नहीं आया ह ूँ, कोई कहे बाबा 

अपनी बचत कर रहे हैं तो ऐसा नहीं है, हम लोग तो 

मानमंन्िर और गौशाला में जैसे अब सेवा कर रहे हैं, वैसे ही 

करते रहेंगे, ऐसा नहीं न्क महाराजजी पर सब बोझ डाल 

न्िया न्क अब हम लोग कुछ नहीं करेंगे | न्जसमें सेवा करने 

की न्जतनी शन्क्त है, वह करता रहेगा, श्रीराजेदरिासजी के 

सेवाकायि में सहयोग करते रहेंगे | यद्यन्प यह बड़ा कन्ठन ह ै

न्कदत ु इदहोंने जो बात कही यही एकमार्त्र रास्ता ह ै न्क 

न्कसी तरह हम लोग संगन्ठत हो जायें तो समाज का, िेश 

का कल्याण है, नहीं तो कुछ कल्याण नहीं है, ऐसे ही धक्के 

िाते हैं और िाते रहेंगे | कोई यन्ि कहे न्क आप इनको 

मानमंन्िर और गौशाला क्यों िे रहे हो तो इसका उत्तर 

भागवतजी में राजा बन्ल ने न्िया है, बन्ल महाराज कहते हैं 

न्क मैंने भगवान् को िान न्िया तो क्यों न्िया ?                                                                                                      

सुलभा युवध विप्रषे ह्यवर्िनत्तास्तर्ुत्यजः । 

 र् तर्ा तीरृ् आयाते श्रिया ये धर्त्यजः ॥          

                                         (श्रीमद्भागवतजी ८/२०/९)                       

यदु्ध में प्राण िेना िेल है, सलुभ है न्कदत ुसत्पार्त्र के आने 

पर उसको कुछ न्िया जाए, यह असम्भव है अिाित् ऐसे 

लोग बहुत िलुिभ हैं जो सत्पार्त्र के प्राप्त होने पर श्रद्धा के 

साि िान करें | ऐसे सदत न्जनके गौ-संगठन के बार ेमें ऐसे 

न्वचार हैं और न्नभियता के साि जो इसे कह रहे हैं, नहीं तो 

इस समय सरकार के न्वरोध में बोलने की न्कसी में न्हम्मत 

नहीं है | शासन तभी सफल होगा जब यह पाटी धमि पर 

चलेगी, भारतीय संस्कृन्त की रक्षा करगेी, सनातन धमि 

कापोषण करगेी और नहीं तो नष्ट हो जायेगी | न्हरण्यकन्शप ु

द्वारा बहुत अन्धक अत्याचार न्कये जाने पर आकाशवाणी 

हुई िी –                                                            

यदा देिेषु िेदेषु गोषु विप्रषुे साधुषु ।  

धमे मवय च विदे्वषः स िा आशु विर्श्यवत ॥  

                                         (श्रीमद्भागवतजी ७/४/२७)                                      

जब कोई वेिों से, िेवताओ ं से, गायों से, ब्राह्मणों से, 

साधओु,ं धमि और मझुसे दे्वष करता है, वह अपने आप ही 

नष्ट हो जायेगा | जब परीन्क्षत का राज्य ित्म हुआ, 

कन्लयगु का आगमन हुआ, तब से शासक बिलते गये | 

आप लोग इन्तहास को िेिें और समझें, भारत में न्विेशी 

शासक आये | हजारों वषों तक भारतवषि गलुाम रहा | हम 

पर न्विेन्शयों का शासन रहा, उदहोंने हमारी संस्कृन्त का 

नाश न्कया, हमार े धमि का नाश न्कया, हममें क्या रहा? 

कुषाण और ह ण, न्जनका शासन भारत में रहा, ये न्विेशी िे 

| परीन्क्षत जी के बाि से हम बता रहे हैं न्क न्विेशी राज्यों में 

कुषाण वंश और ह ण वंश ने शासन न्कया | उनका शासन 

गया तो ईसा से न्विेन्शयों की भीड़ लग गयी भारत में | 

गलुाम वंश आया, तगुलक वंश आया, सैयि वंश आया, 

लोिी वंश आया और इन सबके बाि मग़ुल वंश ने भारत पर 

राज्य न्कया िोड़े-िोड़े समय के न्लए और सब चलते गये, 

इनमें से कोई भी न्टका नहीं जबन्क ये सोचते िे न्क सार े

भारत पर हम अिण्ड राज्य करेंगे और न्जदहोंने इन्तहास 

पढ़ा है, वे जानते हैं, उदहें िेि लो - चाहे तगुलकवंश रहा 

हो, चाहे सैयि और लोिीवशं रहा हो, इन सभी ने िोड़े-

िोड़े समय तक ही राज्य न्कया और १०० साल से अन्धक 

न्कसी वंश का शासन नहीं रहा और इन सबके शासन अदत 

में समाप्त हो गये, क्यों समाप्त हुए, इसमें प्रमाण है - 

श्रीमद्भागवत में वन्णित वही आकाशवाणी, जो न्हरण्यकन्शप ु

के अत्याचारों से संतप्त जगत को आश्वस्त करने के न्लए हुई 

िी – (भागवतजी ७/४/२७) जो िेवताओ ं से, वेिों से, 

गायों, ब्राह्मणों, साध-ुसंतों, धमि और भगवान् से दे्वष करता 

है, उसका शीघ्र ही न्वनाश हो जाता है |

साधन करना आवश्यक है, लेककन ‘मैं कर रहा ह ूँ’ यह साधन का अहम ्नह ीं करना चाटहए । यह बड़ा कटिन 
है तयोंकक हर कमज में मनुष्य का अहम ्निपा रहिा है, वह केवल सेवा स ेह  नष्ि हो सकिा है | 
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                  गौ-सिेावर्ष्ठ ही िास्तविक र्ब्जिासी 

    श्री बाबा महाराज द्वारा कन्ित- गौ-महामहोत्सव-सत्सगं (७/१/२०१९) से सगं्रहीत 

                         संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी लन्लता जी, मानमंन्िर, बरसाना 

श्रीबाबामहाराज के शब्िों में – 

गौमाता ससंार की पूज्य है | “गािो विश्वस्य मातरः |” 

वेिों में सबसे पहले यही बात कही गयी है न्क गाय सार े

ससंार की माता है | ‘रसीली ब्रजयार्त्रा, भाग-१’ में हमने 

इसका सकेंत न्िया है न्क सारा भारत ही यन्ि गौ-पालन 

करने लग जाये तो इस िेश में वह शन्क्त है न्क यह सार े

न्वश्व को अदन ि ेसकता है | ‘रसीली ब्रजयार्त्रा’ ग्रदि के 

प्रिम भाग में इस न्वषय पर आंकड़े सन्हत एक लेि 

छपा है न्क सम्पूणि ससंार में सबसे अन्धक उपजाऊ 

भून्म भारतवषि में ही है | िनु्नया के न्कसी भी िशे (चीन, 

अमेररका, रूस आन्ि) में भारत के समान न्वशाल 

उपजाऊ भून्म नहीं है | कमी है तो केवल गाय की है, 

नहीं तो सम्पूणि न्वश्व को भारत अदन ि े सकता है | 

रसीली ब्रजयार्त्रा के गौ-मन्हमा वाले लेि में इस सदिभि 

में आंकड़े न्िए गये हैं, जो चाहे उसे पढ़ सकता है | 

साराशं हम बता रहे हैं न्क आज भी हमार े िशे में वह 

शन्क्त है, आज भी भारत सोने की न्चन्ड़या है लेन्कन हम 

लोगों ने इसे पीतल बना रिा है | इसका कारण है 

‘यगुकृत िोष’ | कन्लयगु आया तो सबसे पहले परीन्क्षत 

जी को इसका िशिन हुआ | श्रीमद्भागवत में इस सदिभि 

में किा वन्णित है | प्रिम स्कदध के सत्तरहवें अध्याय में 

इसका उल्लेि न्कया गया है | परीन्क्षत जी जब िशे पर 

न्िन्ग्वजय करने चले तो उदहोंने ििेा न्क गौवंश पर 

अत्याचार हो रहा है | वहाूँ एक बैल िा, न्जसकी तीन 

टाूँगें तो तोड़ िी गयी िीं और केवल एक चौिे टाूँग से 

वह िड़ा िा | इसके अन्तररक्त एक िबुिल गाय िी, जो 

शूर रूपी कन्लयगु से पीन्ड़त िी | गौवंश पर अत्याचार 

करने वाले उस शूर से परीन्क्षत ने पूछा, “तमु कौन हो ? 

पाडंवों से शान्सत इस िेश में मेर ेसामने ऐसा दृश्य कैसे 

न्ििाई पड़ रहा है ? गौवंश पर अत्याचार करने वाले 

तमु कौन हो ?” कन्लयगु घबरा गया | शूर आिमी के 

रूप में वह कन्लयगु ही िा, जो गौवंश पर अत्याचार कर 

रहा िा | परीन्क्षत जी द्वारा फटकार े जाने पर भय के 

कारण वह उनकी शरण में आया और बोला न्क आप तो 

शरणागतवत्सल हैं, मझेु शरण िीन्जये, मैं कहाूँ  रह ूँ ?  

परीन्क्षत जी ने न्वचार न्कया न्क इसने 

शरणागतवत्सलता की बात कही है और हमार े पूविजों 

का नाम न्लया है | इसके अन्तररक्त एक न्वशेष कारण 

िा, न्जसके फलस्वरूप परीन्क्षत ने कन्लयगु को छोड़ 

न्िया | वह न्वशेष कारण यह िा –   

यत्फलुं र्ावस्त तपसा र् योगरे् समावधर्ा ।  

तत्फलुं लभते सम्यक्कलौ केशिकीतृर्ात ्॥  

                                                   (श्रीमद्भागवत, माहात्म्य १/६८)  

न्कसी अदय यगु में भगवदनाम की इतनी अन्धक मन्हमा 

नहीं है न्जतनी न्क कन्लयुग में है | तपस्या कर लो, योग 

कर लो, समान्ध लगा लो, इन साधनों से जो फल 

न्मलेगा, वह फल कन्लयगु में केवल भगवदनाम कीतिन से 

ही प्राप्त हो जायेगा | मार्त्र यही एक कारण िा न्जससे न्क 

परीन्क्षत ने कन्लयगु पर प्रहार नहीं न्कया और 

शरणागतवत्सलता न्नभाने के न्लये उसको छोड़ न्िया | 

कन्लयगु ने परीन्क्षत से कहा, “महाराज ! मझेु रहने के 

न्लए स्िान िो |” चार स्िान पर तो कन्लयगु जी पहले 

ही रहते िे, अब परीन्क्षत जी ने उसे रहने को पाूँचवाूँ 

स्िान और ि ेन्िया –‘स्वणि’ | माूँसाहार, मन्िरापान, दू्यत 

(जआु) और स्त्री-आसन्क्त आन्ि तो पहले ही परीन्क्षत 

जी द्वारा कन्लयगु को न्िये गये स्िान िे | इन स्िानों पर 

कन्लयगु जी पहले से रहते िे | पाूँचवाूँ स्िान ‘स्वणि’ में 

परीन्क्षत ने अलग  से कन्लयगु को न्िया | कन्लयगु संतषु्ट 
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हो गया और प्रसदनता से सोचने लगा, “ओहो! अब तो 

मेरा सब जगह प्रवेश हो गया |” कन्लयगु जानता है न्क 

सारा ससंार स्वणि अिाित् रव्य (धन) का भूिा है | हम 

लोगों को भी पैसा चान्हए | हम लोग भी सगं्रह करते हैं 

और इसन्लए तेजहीन हो गये हैं | बड़ी लज्जा की बात है 

न्क बड़े-बड़े महात्माओ ं के यहाूँ इतना अन्धक रव्य 

(धन) न्नकलता है न्जसका हम वणिन नहीं कर सकते | 

उसका वणिन करना व्यिि की बात है, यह लज्जा की 

बात है | हम लोगों को तपस्वी बनना चान्हए, हम लोगों 

को त्यागी बनना चान्हए और हम लोग इसके न्वपरीत 

सगं्रही बन गये हैं | त्याग का तो नाम ही नहीं है | जहाूँ 

चले जाओ वहाूँ केवल रव्य, रव्य, रव्य...| यहाूँ तक न्क 

न्बना रव्य के आजकल कोई साधन नहीं चलते हैं | 

श्रीमद्भागवत में प्रह्लाि जी ने पहले ही इसके बार ेमें कह 

न्िया िा –   

मौर्व्रतश्रतुतपोऽध्ययर्स्िधमृ 

व्याख्यारहोजपसमाधय आपिग्याृः ।  

प्रायः परुं पुरुष ते त्िवजतवेनद्रयाणाुं 

 िाताृ भिनत्युत र् िात्र तु दावम्भकार्ाम ्॥   

                                            (श्रीमद्भागवतजी ७/९/४६)  

मौन, व्रत, तप, वेिाध्ययन, स्वधमिपालन, शास्त्रों की 

व्याख्या (प्रवचन), एकादत सेवन, जप, समान्ध और  

िानान्ि िस धमि के साधन िे; इन सभी को हम लोगों ने 

िम्भ का साधन बना न्लया | यह प्रह्लािजी ने ननृ्सहं 

भगवान ्से कहा, “हे नरहर े! ये िसों साधन अन्जतेन्दरय 

लोगों ने िम्भ के साधन बना न्लये |” इसन्लए कन्लयगु 

परीन्क्षत जी के न्िये िान (स्वणि में न्नवास) से सतंषु्ट हो 

गया और उसने सोच न्लया न्क अब तो मैं सब जगह 

घसु जाऊूँ गा | न्कसको पैसा नहीं चान्हए | आज पैसे की 

जो न्स्िन्त है, उसे सभी जानते हैं | यहाूँ तक न्क 

गौशाला भी एक धधंा बन गया है | यद्यन्प ऐसी कड़ी बात 

कहनी नहीं चान्हए परदत ु क्या करें, मेरा स्वभाव है 

कड़वा बोलना, मीठा बोलना तो मुझे आता ही नहीं है | 

बड़ा आश्चयि है न्क गाय का पैसा भी हमलोग िा जाते हैं | 

सन ्२००७ में जब श्री माताजी गौशाला स्िान्पत की 

गयी तो मझेु यहाूँ बलुाया गया, मैंने उस समय सबके 

सामने यह बात कही िी और आज भी मैं कह ितेा ह ूँ 

न्क गाय का पोषण हम लोग नहीं कर सकते, न हमार ेमें 

सामथ्यि है | यन्ि तमु लोग सच्चाई के साि गौसेवा 

करोगे तो ििे लेना अपने आप गौशाला चलेगी; न्कदत ु

कहीं प्रबदधक लोग गड़बड़ न कर िें | गौसेवा का पैसा 

हम लोग लेते हैं न्कदत ु गौसेवा के अन्तररक्त कायों में 

लगा ितेे हैं | यहाूँ तक न्क भडंारों में लगा ितेे हैं और 

धमि के नाम से जाने कहाूँ-कहाूँ लगा ितेे हैं - न्क यह तो 

सतंों की सेवा है और संत-सेवा भी तो आवश्यक है | 

सतं-सेवा आवश्यक है न्कदत ुइसमें गौमाता की सेवा का 

पैसा क्यों लगाते हो? सतं-सेवा तो स्वय ं ही तमुको 

इसका िचि ि ेिगेी | हम लोगों को गाय-सेवा का पैसा 

इधर-उधर िचि करने का अन्धकार नहीं है | हमार े

मानगढ़ में आज तक पगंत नहीं हुई क्योंन्क पगंत के 

न्लए पैसा चान्हए | कोई हमार े पास बाहर का व्यन्क्त 

आकर यन्ि कहता है न्क हम साध ुसेवा करना चाहते हैं 

तो हम उसे नीचे रसमन्दिर में भेज ितेे हैं | मान मन्दिर 

में सैकड़ों साध ुहैं जो ब्रजवान्सयों की मधकुरी (न्भक्षादन) 

िाते हैं | मधकुरी इसन्लए िाते हैं क्योंन्क शास्त्र का 

न्सद्धातं है – ‘यर्ानर्ुं तर्ा मर्ः |’ जैसा अदन िाओगे, 

वैसा मन बनेगा | हमार ेयहाूँ सभी सतं मधकुरी का अदन 

िाते हैं | गरुुकुल के बालक भी ब्रजवान्सयों के यहाूँ 

रसमन्दिर में प्रसाि पाते हैं | मधकुरी का अिि है - 

ब्रजवान्सयों का अदन | सौ से अन्धक मानगढ़ की 

कदयायें भी ब्रजवान्सयों का अदन िाती हैं | ‘शुि अनर् 

खाओ, अशुि अनर् मत खाओ, इससे बुवि शुि हो 

जायेगी |’ सबसे पहली चीज यही है | कोई भी मानगढ़ 

पर आकर इसकी परीक्षा कर सकता है | मानमन्दिर की 
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सान्ध्वयाूँ और गरुुकुल के बालक प्रन्तन्िन प्रभातफेरी 

के न्लए श्रीजी मन्दिर में ब्रह्ममहु ति  के अदधकार में जाते 

हैं | वहाूँ प्रायः लोग इदहें ५०० के नोट ितेे हैं लेन्कन 

कोई भी इसे ग्रहण नहीं करता | लोगों से हम कह िेते हैं 

न्क इदहें धन िकेर के ििेो न्क इनका कैसा आचरण है | 

मानमन्दिर के बालक और सान्ध्वयाूँ जब िनेे पर भी 

पैसा नहीं लेते तो कोई इदहें क्या िगेा | इतना न्वशाल 

मानमन्दिर आश्रम है; यहाूँ सैकड़ों बालक, सैकड़ों 

सान्ध्वयाूँ और साधजुन हैं तिा ५५ हजार गायें हैं परदत ु

इनके भरण-पोषण के न्लए आज तक चदिा नहीं न्कया 

गया | मानमन्दिर से आज तक कोई चदिा लेने के न्लए 

झोली लेकर बाहर नहीं गया और इसकी जरूरत भी 

नहीं है | बीच-बीच में संकट आता है | प्रन्तवषि यार्त्रा में 

करोड़ों रुपयों का व्यय हो जाता है न्कदतु कोई नहीं कह 

सकता न्क यार्त्रा के न्लए धन अन्जित करने के न्लए हम 

लोग सेठों के पास गये और चदिा न्कया गया | यन्ि इसी 

प्रकार शनु्द्ध की भावना बनी रही तो अवश्य ही काम 

चलता जाएगा और जब भावनायें िून्षत हो जायेंगी तब 

क्या होगा, यह हम नहीं कह सकते क्योंन्क हमार ेपास 

कुछ नहीं है | हमार ेपास तो बैंक बैलेंस भी नहीं है | एक 

पाई का भी सगं्रह हम लोग नहीं करते हैं | हमार ेयहाूँ न 

तो यार्त्रा के न्लए कोई कोष है, न गौ-सेवा हेत ुकोई धन-

सगं्रह है | अपनी इच्छा से अगर कोई ितेा है तो उसे 

ठुकराया नहीं जाता क्योंन्क सेवा करने का सबको 

अन्धकार है | गौमाता की सेवा के बार े में भगवान ्

श्रीकृष्ण ने स्वयं गोन्वदिलीलामतृ में कहा है –                                         

गोपालर्ुं स्िधम्मो र्स्तास्तु वर्श्छत्र-पादुकाः ।   

यर्ा गािस्तर्ा गोपास्तवहृ धम्मृः सुवर्म्मृलः ॥   

                                               (गोन्वदिलीलामतृ, पंचम सगि- २८)    

यशोिा मैया ने कहा, “लाला ! गायें तो कंकड़ों में, काूँटों 

में जाती हैं न्कदतु तेर ेचरण बड़े कोमल हैं इसन्लए पैरों में 

जूता पहन ले, न्सर पर छतरी लगा ले |” भगवान ्ने उत्तर 

न्िया, “माूँ ! गोपालन करना हमारा न्नजी धमि है, छतरी 

और जूता पहनकर मैं गाय चराने नहीं जाऊूँ गा | न्नमिल गौ-

सेवा तभी होगी जैसे गौमाता नंगे पाूँव और न्बना छतरी के 

चलती हैं, वैसे ही हम लोग भी गौमाता की सेवा करें |” 

आजतक श्रीकृष्ण जैसा गोपालक सनृ्ष्ट में नहीं हुआ | बड़ा 

लम्बा श्लोक श्रीकृष्ण ने गोन्वदिलीलामतृ में गौ-सेवा के 

सम्बदध में कहा है | धमि अपने-आप हमारी और िेश की 

रक्षा करता है – “स रक्षवत धमृ यत्र रक्षतः |” धमि की रक्षा 

स्वय ंसंसार की रक्षा करती है | गोन्वदि ने यशोिा मैया से 

कहा, “ब्रज की बड़े-बड़े असरुों से रक्षा हुई, इसका कारण ह ै

- गौसेवा |” उस समय समस्त ब्रजवासी गौ-सेवा करते िे | 

ऐसी गौ-सेवा आज तक कभी और कहीं नहीं हुई | गौ-सेवा 

स्वय ंश्रीकृष्ण करते िे | इसन्लए गोन्पयों ने कहा -                                                                                 

“चलवस यद ्व्रजा्चारयर्् पशूनर्वलर्सुनदरुं र्ार् ते पदम ्।                                   

 वशलतनणाङ्कुरैः सीदतीवत र्ः कवललताुं मर्ः कानत ग्छवत॥”         

                                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/३१/११)  

हे गोपाल ! तमु गौचारण के न्लए वन में चले जाते हो | 

तमु्हार े चरण तो कमल से भी अन्धक सुंिर हैं, क्या तमु 

गौचारण करते समय कष्ट नहीं पाते हो क्योंन्क गायें तो 

कंकड़ों पर, कूँ टीली घासों पर चलती हैं, कूँ टीले अकुंरों पर 

चलती हैं और जहाूँ गायें जाती हैं, वहाूँ तमुको भी जाना 

पड़ता है | इस बात से हमें बहुत कष्ट हैं लेन्कन तमु अपनी 

मैया की बात नहीं मानते हो, न छतरी धारण करते हो, न 

जूता पहनते हो | तमु तो कहते हो – “यर्ा गािस्तर्ा 

गोपाः |” जैसे गाय रहती है वैसे ही ग्वाररया को भी होना 

चान्हए | यह आिशि श्रीकृष्ण ने स्वयं पालन करके न्ििाया | 

इसन्लए सब ब्रजवासी इतनी न्नष्ठा के साि गौ-सेवा करते 

िे तो इसका पररणाम यह हुआ न्क ब्रज में रावण से भी 

अन्धक बलवान असरु आये परदत ुवे नष्ट हो गये | परुाणों में 

अदय ग्रदिों में न्लिा है न्क ब्रज पर हमला करने वाले असरु 

रावण से भी अन्धक बलवान िे न्कदत ुब्रज में आकर के नष्ट 

हो गये; ऐसी शन्क्त िी ब्रज में | ये शन्क्त ब्रजवान्सयों में गौ-

पालन से आयी |  

  सटहष्णु नह ीं है िो भजन नह ीं कर पायेगा । 
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                गौसिेक-सुंगठर् स ेही होगा गौिुंश का सुंरक्षण 

               गौसेवी सतं श्रीराजेदरिासजी महाराज, मलूकपीठ, श्रीवदृिावनधाम  

       संकलनकर्त्री एवं लेन्िका व्यासाचायाि  बालसाध्वी गोपालीजी, िीिीजी गरुुकुल, मानमंन्िर, बरसाना 

अच्छे न्िन हमार ेिशे में तभी आयेंगे 

जब भारतवषि की धरती गोबर और गौमूर्त्र की सगुंध से 

सवुान्सत होगी, हररतक्रान्दत और शे्वतक्रान्दत न्फर से 

आयेगी, कृन्ष और ऋन्ष- िोनों की प्रन्तष्ठा गौ 

आधाररत होगी, हमारी न्चन्कत्सा भी गौ 

आधाररत होगी, हमारी कृन्ष भी गौ आधाररत 

होगी और हमारा व्यवसाय भी गौ आधाररत 

होगा | ये सब जब होगा तब इस िशे में अच्छे 

न्िन आ जायेंगे | हाूँ, यह बात हम बहुत 

प्रसदनता के साि कहते हैं न्क अदतरािष्रीय स्तर पर 

हमार ेिशे का सम्मान बहुत बढ़ा, इसके न्लए बहुत-बहुत 

साधवुाि, बहुत-बहुत धदयवाि | िशेन्हत में सरकार की 

ओर से अच्छे न्नणिय न्लए गये | सेना का मनोबल बढ़ा, 

अच्छे कायि भी हुए, उन अच्छे कायों की हम प्रशसंा भी 

करते हैं लेन्कन न्फर वही प्रश्न है न्क हम लोग न्वफल 

क्यों हो रहे हैं ? मगुलकाल से लेकर अंगे्रजी शासन और 

स्वतंर्त्रता प्रान्प्त के बाि हर वषि हमलोग वषिगाूँठ मना लेते 

हैं न्फर भी न्वफलता क्यों ह?ै गौवंश की उपेक्षा के कारण | 

गाय के सरंक्षण के पन्वर्त्र कायि में, गौशालाओ ंके न्नमािण 

के पन्वर्त्र कायि में भी अनेक ससं्िायें िशे में काम कर 

रही हैं, अपने-अपने स्तर पर सभी लोग काम कर रहे हैं, 

अपने-अपने स्तर से सभी अपनी बात भी उठा रहे हैं 

लेन्कन कोई एक आवाज शासक के कान तक नहीं पहुूँच 

रही है | एक ही कायि है, लक्ष्य एक ही है और उस लक्ष्य 

की ओर चलने वाले अनेक हैं लेन्कन यन्ि उन अनेक 

लोगों के अलग-अलग स्वर हैं, उनमें यन्ि सगंठन नहीं है 

तो लक्ष्य तक पहुूँचना अत्यंत ही कन्ठन है | यमनुा जी 

की बात आप करते हैं और यमनुा जी की बात हम भी 

करते हैं | अब हम अलग झडंा िड़ा करें,  

आप अलग झडंा िड़ा करें, इससे आदिोलन कमजोर 

पड़ जायेगा | यमनुा जी की बात करने वाले पूर ेराष्र में 

एक स्वर से बात करें और एक स्वर से उनकी सगंन्ठत 

आवाज सरकार तक जायेगी तो यमनुा 

जी की समस्या का समाधान हो जायेगा | 

अब गाय के सम्बदध में हम कुछ कह रहे 

हैं और आपने कुछ िूसरी बात कह िी | 

इसी में झगड़ने लग जाते हैं | कोई कहता 

है न्क गाय को राष्र प्राणी बनाओ, कोई 

कहता है न्क गाय को राष्र माता बनाओ, कोई कहता है 

अमकु बनाओ, कोई कहता है अमकु बनाओ, इसी में 

हम लोगों का मतभेि है | प्रत्येक गौ-उपासक को, गौ-

सेवक को यह समझना पड़ेगा न्क भारतवषि में ही नहीं, 

इस पथृ्वी पर वेिलक्षणा भारतीय नस्ल की न्जतनी भी 

गाये हैं, वे हमार ेगोपाल जी की हैं और हम गोपाल जी के 

हैं, इस नाते सब गाये हमारी हैं, सब गौशालायें हमारी हैं 

और सभी गौ-सेवक हमार ेहैं | ये भाव जब आपके मन में 

होगा तब इस लक्ष्य की ओर हमलोग ईमानिारी से आगे 

बढ़ेंगे | माताजी गौशाला तो हमारी अपनी है ही, 

जड़िोर गौशाला, पिमेड़ा गौशाला तो अपनी है ही, हम 

तो श्रीठाकुर जी के नाते, गौमाता के नाते स्वीकार करते 

हैं न्क इस भारतवषि की धरती पर छोटी-बड़ी न्जतनी भी 

गायें हैं, वे सब हमार ेठाकुर जी की हैं, वे सब हमारी हैं, 

सब गौशालायें हमारी हैं | सब गौशालाओ ंकी उदनन्त 

हमारी ही उदनन्त है | कई बार यही एक मतभेि हो जाता 

है न्क वह  नीचा, वह ऊपर | अर ेराम-राम, क्या लक्ष्य है 

आपका, क्या शे्रय अपने न्सर पर बाूँधना चाहते हो ? 

लंका न्वजय का शे्रय रामजी ने अपने ऊपर नहीं न्लया 

िा |  
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ये सब सखा सरु्हु मवुर् मरे े| 

भये समर सागर कह ँबरे े|| 

                              (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड – ८)     

रामजी ने बदिर-भालओु ंको लंका न्वजय का शे्रय न्िया | 

बदिर-भालू सोचने लगे न्क हो सकता है न्क हमारी 

सखं्या ज्यािा िी, असरुों की सखं्या कम िी क्योंन्क 

रामजी ने तमाम असरुों का वध कर न्िया िा | एक-एक 

राक्षस के ऊपर सौ-सौ बदिर न्चपट गये तो बेचार ेक्या 

कर पाते, बिंरों ने उन राक्षसों को चीर-फाड़ न्िया | 

परदत ु बड़े-बड़े ितै्यों को तो राम-लक्ष्मण ने ही समाप्त 

न्कया क्योंन्क उनको िेिकर तो हम ही अपनी जान 

बचाकर भाग रहे िे | उनको तो रामजी ने ही समाप्त 

न्कया | रामजी जी ने कहा न्क उसका शे्रय भी मेर ेऊपर 

नहीं है, न्फर न्कसको शे्रय है तो रामजी बोले- 

गरुु िवशि कुल पूज्य हमार े|  

इनह की कन पा ँदर्ुज रर् मार े|| 

                              (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड – ८)     

हमार ेब्रज के ठाकुर हैं कृष्ण-बलराम, कृष्णचररर्त्र में भी 

ििेें तो ठाकुर जी कभी भी शे्रय स्वयं नहीं लेते और 

हमार ेठाकुर के ग्वाल बाल सिा तो ऐसे हैं न्क ठाकुर जी 

कन्िंन्चत  शे्रय लेना भी चाहें तो वे श्री नहीं लेने ितेे | 

ग्वालबाल बोले- अर ेकदहैया ने कहा काम न्कयो ? कुछ 

बोले- याने काली नाग नाथ्यो | मधमुंगल बोल्यो- याने 

काली नाग नाथ्यो लेन्कन मंर्त्र तो हमने बाधं्यो, नहीं तो 

फुस्स कर ितेो तो कदहैया के प्राण छूट जाते | मधमुंगल 

बोल्यो न्क हमने राजमंर्त्र ते काली नाग को कील न्ियो | 

काऊ ने कहो न्क कदहैया ने न्गररराज उठायो | 

ग्वालबाल बोले- अर ेपसेंरी तो यापे उठे नाय, न्गररराज 

कहाूँ ते उठायेगो | हमने अपनी लन्ठयान ते न्गररराज 

धारण न्कयो | ठाकुर जी सिा अपने सिान को शे्रय िये 

हैं | मिरुा में कंस के अिाड़े में कंस के प्रन्सद्ध पहलवान 

शल, तोशल, चाणूर और मनु्ष्टक को ठाकुर जी ने िेल-

िेल में समाप्त कर न्िया | कंस के बाजे बजने लगे | 

आसमान में िवेता गण बाजे बजा रहे िे | कंस को बड़ा 

क्रोध आया न्क हमार ेवीर मल्ल मार ेगये और हमार ेही 

शर्त्र ु की न्वजय पर बाजे भी हमार े बज रहे हैं | उसने 

न्चल्लाकर कहा - बिं करो बाजे | उस समय जोरिार 

ध्वन्न इतनी तीव्रता के साि हो रही िी न्क बोलने पर 

केवल मुंह चलता हुआ न्ििायी ितेा िा न्कदत ु शब्ि 

सनुाई नहीं पड़ते िे | अब कंस की आवाज तो बाजे 

वालों को सनुाई नहीं पड़ी लेन्कन उदहोंने समझा न्क 

कंस महाराज कह रहे हैं न्क उत्सव पूरा होने वाला है, 

ऐसे में बाजे धीरे-धीर ेक्यों बजाते हो, जोर से बजाओ | 

अतः वे पूरी ताकत लगाकर नगाड़े और अदय वाद्य यदर्त्र 

बजाने लगे | अब तो कंस पगला गया | इसके पहले यह 

नाटक हुआ न्क ठाकुरजी ने अपना पीताम्बर और िाऊ 

िािा ने अपना नीलाम्बर फहराया और कहा- 

मिरुावान्सयो, ििे लो, कंस के न्वश्व न्वजयी पहलवान 

चाणूर, मनु्ष्टक और शल, तोशल को िेल-िेल में समाप्त 

करने वाले हम कृष्ण-बलराम हैं, हमसे बड़ा कोई मल्ल, 

कोई वीर हो, न्जसकी मैया ने िूध न्पलाया हो तो आ 

जाये मेर े सामने | ठाकुर जी ने न्वजय का पटका 

फहराया और ताल ठोंकी | इतना ििेते ही सबुल सिा 

तो कूि पड़ा िाऊजी के सामने और मधमुंगल कूि पड़ा 

ठाकुर जी के सामने | सबुल ने िाऊजी को उठाकर नीचे 

न्गरा न्िया और मधमुंगल ने ठाकुर जी को नीचे न्गराकर 

चारो िाने न्चत्त कर न्िया और वे कहने लगे न्क उस्ताि 

अिाित अपने गरुु के सामने ऐसा कहा जाता है न्क 

न्जसने अपनी मैया का िूध न्पया हो, वह आ जाये मेर े

सामने | तूने तो अपने गरुु की नेक भी मयाििा नहीं रिी | 

ििे लो ब्रजवान्सयो, ििे लो मिरुावान्सयो ! 

न्वश्वन्वजयी पहलवान को मारने वाले हमार े कृष्ण-

बलराम और इदहें िेल-िेल में चारों िाने न्चत कर िनेे  

वाले मधमुंगल और सबुल सिा, अब न्कसी की न्हम्मत 
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हो तो हमार े सामने मल्लयदु्ध करने आ जाओ | 

ठाकुरजी से वे बोले - तमु्हारी न्हम्मत हो तो हमसे लड़ 

लो | िाऊजी व ठाकुर जी ने कहा - भैया  मधमुंगल, 

भैया सबुल ! हम तो सिा से ही तमुसे हार ेहुए हैं, हमारी 

तो तमुसे हारने में ही शोभा है | हमारा बल तो केवल 

असरुों के न्लए है, अपने सिाओ ं के न्लए हमारा बल 

नहीं है | हम तो तमु्हार ेिास हैं | इसके न्वपरीत हम लोग 

रामकृष्ण के भक्त होकर स्वयं शे्रय लेने की लड़ाई लड़ 

रहे हैं | नहीं, शे्रय तो गौ माता को, शे्रय राधारानी को व 

ठाकुर जी को िनेा चान्हए | पूज्य श्री रमेश बाबा जी के 

जीवन में जो भी सफलता हुई है, असभंव कायि भी न्सद्ध 

हुए हैं, उसका एकमार्त्र कारण है न्क बाबा के पास अपना 

कोई बल नहीं है, बाबा के पास अपना भरोसा नहीं है, 

एकमार्त्र हररनाम का अनंत बल है उनके पास | उनकी 

पे्ररणा से हजारों गावों में प्रभात फेररयाूँ चल रही हैं, 

केवल हररनाम का, श्रीजी के नाम का बल है उनके पास | 

वे सिा गाते रहते हैं – राधे न्कशोरी िया करो | उनके 

पास न्कशोरी श्री राधारानी की कृपा का, उनकी करुणा 

का बल है और उस बल से बाबा ने चमत्काररक कायि 

एक उिाहरण के रूप में प्रस्ततु न्कया है | १०-११ साल 

का अल्प समय क्या होता है ? आज इतनी बड़ी संख्या 

में गोष्ठ (गौशाला) को यहाूँ प्रन्तन्ष्ठत करके उदहोंने 

समाज को यह बता न्िया न्क भैया !  

करी गोपाल की सब होय | 

जो अपर्ों पुरुषारर् मार्,े वमथ्या बकिादी है सोय || 

इन सतं ने सूरिास जी की इस वाणी को चररतािि करके 

न्ििा न्िया | आज भी न्कसी से कोई लाग-लपेट नहीं है, 

क्यों, उन महापरुुष के मन में अणमुार्त्र भी स्वािि की 

भावना नहीं है | अब हम अपनी बात को पूरा करें न्क 

आज हम लोग न्वफल क्यों हो गये ? हर काम में हम 

न्वफल क्यों हो रहे हैं? हम अपनी आवाज उठाते हैं न्फर 

आवाज उठने के बाि सहयोग लेते हैं | कभी अमकु 

यून्नयन का, कभी अमकु यून्नयन का सहयोग लेते हैं 

जबन्क उन सबके अपने-अपने स्वािि भी होते हैं | ये 

लोग ईमानिारी से लक्ष्य की पून्ति के न्लए नहीं अन्पत ु

अपने स्वािि की पून्ति के न्लए जटुते हैं अिवा न्कसी के 

प्रन्त अपने राजनैन्तक न्वद्वेष की आग को बझुाने के न्लए 

प्रस्ततु होते हैं न्क लीडर तो हम ही हैं, चलो अपनी रोटी 

सेंक लें और इस तरह हम लोग न्वफल हो जाते हैं | िशे 

की, राष्र की सम्पूणि समस्याओ ंका समाधान गौवंश के 

सरंक्षण से ही सभंव है, लेन्कन उसका उपाय यही है न्क 

एक अन्िल भारतीय गौ सरंक्षण का सगंठन हो, उसे गौ 

प्रजातंर्त्र कहो, गोलोक तंर्त्र कहो या गोसेवक सघं कहो, 

न्कसी भी रूप में एक ऐसा सगंठन िशे में न्नन्मित होना 

चान्हए जो न्कसी राजनैन्तक िल के परान्श्रत न हो, जो 

न्कसी समूह या अदय सगंठन के परान्श्रत न हो, जो गाय 

की बात को स्वतंर्त्रता पूविक और स्वान्भमान पूविक रि 

सके और इस प्रकार के सगंठन के अभाव के कारण ही 

१९६६ का गौरक्षा आदिोलन न्वफल हो गया िा | 

यमनुा जी के आदिोलन को भी हम पूणि सफल नहीं 

मानेंगे | हर जगह कहीं न कहीं हम लोगों को मार िानी 

पड़ी और इसवलए एक सुंगठर् जब हो जायेगा वक 

पहले गाय की रक्षा का एक महत्िपूणृ प्रश्न, उसका 

समाधार् जब हो जायेगा तो हमें विश्वास है वक उस 

एक के माध्यम से उससे जुड़े हुए सार े विषयों का 

समाधार् हम अिश्य कर लेंग े| उस गौ प्रजातंर्त्र का, गौ 

सेवक सघं का, गोलोक तंर्त्र का स्वरूप क्या होगा ?  

  उिाहरण के न्लए जैसे हम लोग बरसाना में बैठे हैं तो 

यहाूँ नगर पचंायत है, अतः बरसाना नगर पचंायत से हम 

आरम्भ करते हैं और राधारानी चाहेंगी तो यहीं से 

आरम्भ हो भी जायेगा | बरसाना नगर पचंायत में जो-जो 

गौ-उपासक-गौभक्त-गौसेवक हैं, उनकी एक सूची तैयार 

कर ली जाये और वे  गौभक्तजन एक जगह बैठकर एक 

गौसेवा प्रमिु का चयन करें | अब इस प्रकार एक गाूँव 
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में, एक नगर में नगर पचंायत के न्लए प्रमिु गौ-सेवक 

का चयन हो गया | न्बना न्कसी िचि के, न्बना न्कसी 

न्वज्ञापन के और न्बना न्कसी धन के अपव्यय के हमने 

चयन कर न्लया | इसके न्लए कोई पचाि नहीं छपवाना है, 

पोस्टर नहीं छपवाना है, कुछ नही करना है और चयन 

हो गया | अब हम बरसाना से आगे बढ़ते हैं, उन-उन 

ब्लॉकों में सम्पकि  करके उन-उन गाूँवों के प्रमिु न्मलकर 

के, उन गाूँवों के जो गौसेवक प्रमिु हैं, वे न्मलकर एक 

ब्लाक प्रमिु गौसेवक को चनु लें, न्फर जनपि में न्जतने 

ब्लॉक हैं, उनके ब्लॉक प्रमिु को एक जनपि के 

गौसेवक प्रमिु को चनुना चान्हए और एक जनपि प्रमिु 

मान लो कोई मिरुा जनपि प्रमिु हो गया, अब मिरुा 

जनपि प्रमिु होने के बाि हम आगे बढ़ें और न्फर इसी 

पद्धन्त का आश्रय लेकर हमने उत्तरप्रिशे के सभी 

जनपिों में ग्राम पचंायत से लेकर नगरपान्लका तक 

सगंठन बनाकर िड़ा कर िें, अब सभी जनपि प्रमिु 

न्मलाकर एक प्रातं गौसेवक प्रमिु को चनु लें और एक 

प्रातं में यह काम अवश्य होना चान्हए | अभी बहुत 

अच्छा अवसर है | उत्तर प्रिशे के मखु्यमंर्त्री योगीजी तो 

महात्मा हैं | भले ही मखु्यमंर्त्री हैं लेन्कन हैं तो साध,ु वे 

सतं-वेष में हैं | हम उन पर न्वश्वास व्यक्त करते हैं, हाल 

ही में उदहोंने प्रिशे में गौसेवा के न्लए अच्छी घोषणायें 

की हैं | हम लोगों को उनका सहयोग करना चान्हए | 

यन्ि ऐसा करते हैं तो योगीजी के शासन काल में ही, 

िोड़े समय में गौसेवा के सम्बदध में बहुत अच्छा कायि 

हो सकता है, केवल कुछ लोगों को इस अच्छे कायि में 

लगने की आवश्यकता ह,ै िोड़ा समय तो िेना ही पड़ेगा | 

अब मान लो न्क उत्तरप्रिेश गौ-सेवा प्रमिु का चयन हो 

गया, इसी पद्धन्त से भारत के सभी प्रादतों के गौसेवा 

प्रमिुों का चयन होना चान्हए | यह आवश्यक नहीं है न्क 

कहाूँ न्कतनी सखं्या है | सीमातं के्षर्त्रों में भी हमें जाना 

चान्हए, वहाूँ बहुत कम लोग हैं, कोई बात नहीं | मान लो 

एक न्जले में पाूँच लोग ही चनुकर आते हैं तो न्चतंा करने 

की कोई आवश्यकता नहीं है | पाण्डव पाूँच िे और 

कौरव सौ िे लेन्कन यदु्ध तो पाडंवों ने ही जीता | 

इसन्लए सखं्या की क्या परवाह करना, भले ही हम मटु्ठी 

भर हों लेन्कन वे मटु्ठी भर लोग ऐसे हों न्क उनमें से एक 

भी उूँगली बाहर न न्नकले, वह मजबूत मटु्ठी हो, उसमें 

हमारी पूरी शन्क्त हो, सगंन्ठत शन्क्त हो | जैसा न्क शास्त्र 

में कहा गया है – “सुंघे शविः कलौ युग े|” अब िशे के 

सभी प्रातं गौसेवक प्रमिु न्मलकर के एक ‘राष्र गौ-

सेवक प्रमिु’ को चनु लें | न्बना एक कौड़ी िचि के पूर े

िशे में गौ-सेवकों का, गोलोक तंर्त्र, गौ-प्रजातंर्त्र का एक 

सगंठन बनके तैयार हो जायेगा | राधारानी कृपा करें, 

यह काम जल्िी हो जाये, यह काम न्जस न्िन हो 

जायेगा, उस समय न्कसी राजनैन्तक िल, न्कसी भी 

पाटी की सरकार हो, पहले उसे गौसेवा-गौरक्षा की 

व्यवस्िा बनानी पड़ेगी, उसके बाि वह पाटी सत्ता की 

कुसी पर बैठ सकेगी | जब तक ऐसा नहीं होगा तब तक 

राजनैन्तक स्वािि की पून्ति  के न्लए हमको बार-बार ठगा 

जायेगा, छला जायेगा, झूठे वाि ेन्कये जायेंगे और हमारी 

शन्क्त न्बिरती चली जायेगी |   

 

  

 

 

                 

हमारे गुरुदेव ने कहा था कक मध कर  (भभक्षान्न) 
बड़ी शुि होिी है, िुम जीवन भर भभक्षा माूँगना 
और उसी का भगवान ्को भोग लगाना, यह मि 
सोचना कक यह भगवान ्को भोग लगाने लायक 
नह ीं है, वस्िुिः िो अन्याश्रय की वस्िु भगवान ्

स्वीकार नह ीं करिे । 
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                         प्राणीमात्र की परमवहतकारी ‘गाय’ 

            (गौ-महामहोत्सव में न्िया गया व्यासाचायाि श्रीमरुन्लकाजी का वक्तव्य) 

                  संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बालसाध्वी न्शवानी जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमंन्िर, बरसाना 

श्रीमाताजी गौशाला में आयोन्जत 

‘गौभन्क्त महोत्सव’ कायिक्रम के अंतगित परम श्रद्धये 

मलूकपीठाधीश्वर श्रीराजेदरिासजी महाराज 

की गौभक्तमाल किा के िौरान ७ जनवरी, 

२०१९ को मानमंन्िर सेवा ससं्िान की परम 

न्विषुी एवं परम न्नन्ष्कंचन श्रीमद्भागवत 

प्रवक्र्त्री साध्वी मरुन्लकाजी ने भी मंच पर 

पधारकर गौभक्त श्रोताओ ंको सबंोन्धत न्कया | आपका 

पररचय ितेे हुये मानमंन्िर ससं्िान के प्रबंधक 

श्रीराधाकादत शास्त्रीजी (भैयाजी) ने कहा, “हमार े

मानमंन्िर सेवा ससं्िान की बाल न्विषुी साध्वी 

मरुन्लकाजी, जो न्क अतंरािष्रीय भागवत वक्र्त्री हैं और 

न्जदहोंने अपनी किाओ ं के माध्यम से िशे भर में कई 

गौशालायें स्िान्पत की हैं; उनका जीवन इतना पावन है 

न्क िस वषि की उम्र से ही आप न्नरदतर गौ-सेवा एवं 

ब्रज-सेवा के न्लए समन्पित भाव से लगी हुई हैं | हम 

उनके चरणों में प्राििना करते हैं न्क वे िोड़ा-सा समय 

िकेर गौ-भन्क्त, गौ-सेवा के सदिभि में श्रोताओ ं को 

सबंोन्धत करें | श्रीभइयाजी के अनरुोध पर साध्वीजी ने 

श्रोताओ ंके समक्ष अपने न्वचार इस प्रकार व्यक्त न्कये – 

“हम सभी लोगों का यह परम सौभाग्य है न्क श्रीमाताजी 

गौशाला की इस परम मंगलमयी भून्म पर पूज्य 

श्रीराजेदरिास जी महाराज जी का पिापिण हुआ है, जो 

गौभन्क्त, गौसेवा का प्रकट स्वरूप हैं | न्जनके उच्चारण 

और आचरण की एकता श्रोताओ ंके हृिय को प्रभान्वत 

करने वाली है | आपका मंगलमय िशिन, सान्दनध्य और 

मंगलमयी कल्याणकाररणी वाणी सनुने का सौभाग्य 

सभी बरसानावासी और यहाूँ के न्नकटवती के्षर्त्र के 

ब्रजवान्सयों को न्मल रहा है | श्रीमाताजी गौशाला परम 

श्रद्धये परम न्वरक्त पूज्य श्रीश्री बाबामहाराज के पावन 

न्निेश और सरंक्षण में चल रही है | वस्ततुः उनकी 

अनीहा (न्नष्कामता) ही इस न्वशाल गौवंश 

का रक्षण-पोषण कर रही है | जैसा न्क 

श्रीभागवतजी में उल्लेि है                                                                                      

धमाृरृ्मवप र्ेहते यात्रारं् िाधर्ो धर्म ्।                                                                       

अर्ीहार्ीहमार्स्य महाहरेरि िनवत्तदा ॥  

                                               (श्रीमद्भागवतजी ७/१५/१५)                                              

एक वनृ्त्त होती है अनीहा वनृ्त्त अिाित् अपनी 

जीवनयार्त्रा के न्लए तो कोई धन की इच्छा की ही न 

जाए, यहाूँ तक न्क धमि के न्लए भी धन की इच्छा न की 

जाए | इस कठोर न्वशदु्ध भागवत धमि पर चलते हुये 

पूज्य श्रीबाबामहाराज जैसे महापरुुष को हम सभी लोग 

ििे रहे हैं, यह श्रीजी की एक न्वशेष कृपा है और इस 

यगु में उनकी अनीहावनृ्त्त का ही एक चमत्कार है, 

पररणाम है जो आज इतने न्वशाल गौवंश के रूप में हम 

लोग ििे पा रहे हैं | आज गौमाता की शे्रष्ठता व नशृसं 

गौवध - इन िोनों ही बातों से समाज अपररन्चत नहीं है | 

सब लोगों को पता है न्क गाय की क्या शे्रष्ठता है और 

आज गौवंश का न्कस नशृंसता से और न्कतने बड़े स्तर 

पर वध हो रहा है | भारत जैसे गौभक्त राष्र में 

गौसरंक्षण-गौसवंद्धिन के न्लए सघंषि करना पड़े, 

आदिोलन करने पड़ें, गोन्ष्ठयाूँ करनी पड़ें, यह एक बहुत 

आश्चयिजनक बात है, साि ही इस यगु की एक 

आवश्यकता भी बन गयी है | वस्ततुः अभी तक हम 

लोग अपने कतिव्यपालन से पररन्चत नहीं हो पा रहे हैं | 

एक बार मिनमोहन मालवीयजी से ‘काशी न्हदिू 

न्वश्वन्वद्यालय’ के एक छार्त्र ने पूछा, “महामना ! आप तो 

धमि की साक्षात् मून्ति हैं, आप बताइये न्क धमि का 
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स्वरूप क्या है, आप धमि को न्कस दृन्ष्ट से ििेते हैं ?” 

श्रीमिनमोहन मालवीयजी ने उत्तर न्िया, “धमि को जहाूँ 

हमार ेशास्त्रों ने, हमार ेपरुाणों ने उसके न्वन्वध अनषु्ठान, 

न्वन्वध अंग आन्ि को बहुत न्वस्तार से कहा है, उसको 

यन्ि मैं एक शब्ि में कह ूँ तो वह है - कतृव्यपालर् |” 

कतिव्यपालन का नाम ही धमि है | आज लोग कतिव्य-

पालन से च्यतु हो रहे हैं, िूर जा रहे हैं, भाग रहे हैं | कोई 

वणािश्रमी कतिव्य के प्रन्त न्नष्ठावान न्ििाई नहीं ि े रहा 

है, यह एक बहुत बड़े िःुि की बात है | और यन्ि कोई 

कतिव्यपालक होता तो गौसरंक्षण-गौसवंद्धिन के न्लए 

बार-बार पे्ररणास्पि बातें कहने-सनुने की आवश्यकता 

ही न रहती | वाल्मीन्क रामायण, सदुिरकाण्ड का 

अत्यंत शे्रष्ठ प्रसगं है – न्जस समय श्रीहनमुानजी 

महाराज ने लंका पहुूँचने के न्लए समरु पार न्कया है तो 

समरु ने पवित शे्रष्ठ मैनाक से कहा, “ििेो, न्कसी समय 

इक्ष्वाकुवंन्शयों ने मझेु बढ़ाया िा | महाराज सगर ने मेरी 

वनृ्द्ध की िी, न्जससे मेरा नाम ‘सागर’ हुआ | उसी 

इक्ष्वाकुवंश के यशस्वी राजा साक्षात् भगवान ्

श्रीरघनुािजी, न्जनकी सेवा के न्लए श्रीहनमुानजी आये 

हैं, मैं चाहता ह ूँ न्क उनका कुछ सत्कार करूूँ  | हे मैनाक 

! तमु्हार े अदिर यह सामथ्यि है न्क तमु चाहे न्जतने 

न्वशाल, न्जतने उदनत, न्जतने भी चौड़े हो सकते हो 

अतः तमु िड़े होकर हनमुानजी का मागि रोको | मैनाक 

ने पूछा, “मैं क्यों उनका मागि रोकूूँ ?” समरु ने कहा, “मैं 

चाहता ह ूँ न्क तमु्हार े उच्च न्शिर पर हनमुानजी कुछ 

िरे न्वश्राम करें, न्जससे वे अपनी शेष यार्त्रा को पूरा कर 

सकें  |” मैनाक पवित ने जब समरु की आज्ञा से अपने 

न्शिर बढ़ाना प्रारम्भ न्कया तो हनमुानजी इतने बन्लष्ठ 

िे न्क उदहोंने अपनी छाती के धक्के से ही न्शिर को 

तोड़ न्िया | तो मैनाक ने हनमुान जी से करबद्ध प्राििना 

की न्क प्रभो ! आपका मागि अवरुद्ध करना मेरा लक्ष्य 

नहीं है, मेरा लक्ष्य तो इतना ही है न्क समरु आपका 

सत्कार करना चाहता है, इसन्लए मझेु भेजा है न्क आप 

कुछ िरे तक मेर ेन्शिर पर न्वश्राम कररये | वहाूँ मैनाक 

ने कहा है – ‘कन ते च प्रवतकतृव्युं एष धमृः सर्ातर्:’ | 

अपने उपकारी के प्रन्त उपकार करना, उसके प्रन्त 

कृतज्ञता का भाव रिना ही सनातन धमािवलम्बी का 

परम कतिव्य है | गाय सनृ्ष्ट की एक ऐसी प्राणी है न्जसका 

रोम-रोम श्रीठाकुरजी ने उपकारमय बनाया है | गाय के 

प्रन्त हम लोग न्कतने उपकारी न्सद्ध हो रहे हैं या गाय के 

प्रन्त हमार े हृिय में न्कतनी कृतज्ञता है, स्वयं न्वचार 

करके ििेो | और यन्ि गाय के प्रन्त हमार े हृिय में 

कृतज्ञता नहीं है तो धान्मिक कहलाने का, स्वयं को 

सनातनधमािवलम्बी कहलाने का, भारतीय कहलाने का 

हम लोगों को कोई अन्धकार नहीं है | केवल िूध, िही, 

घतृ या पचंगव्य िनेे का ही उपकार गाय से नहीं हो रहा 

है, न्जस िवैी जीव का मल-मूर्त्र तक, न्जसकी मार्त्र 

उपन्स्िन्त, न्जसका रोम-रोम, न्जसकी श्वासं-प्रश्वासं भी 

परमािि के न्लए हो रही हो, जीवों के लाभ के न्लए हो 

रही हो, उस गाय के प्रन्त आज हम लोगों का क्या 

व्यवहार, क्या भावना, क्या कुछ रह गया है, न्वचार 

करके ििेो | जमिनी के एक प्रन्सद्ध न्चन्कत्सक, प्रन्सद्ध 

शोधकताि हुये हैं, न्जनका नाम िा डाूँ. जून्लशस, उदहोंने 

अपने शोध के द्वारा पता लगाया न्क गाय जो श्वासं 

छोड़ती है, उसमें ऑक्सीजन होती है | मल-मूर्त्र ही नहीं 

अन्पत ु इनकी उपन्स्िन्त ही, इनका श्वासं लेना और 

छोड़ना ही ससंार के समस्त जीवों के न्लए प्राणशन्क्त का 

कायि कर रहा है | भगवान् ने श्रीमद्भागवत में ग्वालबालों 

को वकृ्षों का िशिन कराते हुए न्शक्षा िी – 

पश्यतैतार् ् महाभागार्् परारै्कानतजीवितार् ् | 

िातिषाृतपवहमार् ्सहनतो िारयवनत र्ः ||           

                                         (श्रीमद्भागवतजी १०/२२/३२) 

हे ग्वालबालो ! ििेो, जीवन है तो इन वकृ्षों का, 

महाभाग्यशाली हैं ये क्योंन्क ये िूसरों के न्हत के न्लए 
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िड़े हैं | ये हम लोगों के न्लए जाड़ा, वषाि, धूप और 

आूँधी-तूफ़ान सहते हैं | 

एतािज्जनमसाफल्युं देवहर्ावमह देवहषु | 

प्राणैररै्वधृया िाचा श्रये एिाचरते ्सदा ||              

                                         (श्रीमद्भागवतजी १०/२२/३५)  

शरीरधाररयों में केवल उनका ही जीवन सफल है और 

इतने मार्त्र से ही जीवन सफल है न्क न्जनके प्राण से, 

न्जनकी सम्पन्त्त से, न्जनकी इंन्रयों से, न्जनकी वाणी से 

एकमार्त्र परमािि ही होता है, वस्ततुः उनका जीवन ही 

जीवन है | इन सब न्सद्धातंो के दृन्ष्टगत यन्ि गौवंश को 

ििेा जाये तो गाय के जैसा परोपकारी, गाय के जैसा 

परमािि करने वाला, उसके टक्कर का, उसकी जोड़ का 

सनृ्ष्ट में एक भी जीव न्ििाई नहीं ितेा | यह न्कतनी 

आश्चयिजनक और िःुिि बात है न्क ऐसे प्राणी के न्लए 

हमलोग उपयोन्गता ढूूँढ़ते हैं और कहते हैं न्क गाय की 

क्या उपयोन्गता है .......!!! 

 स्वामी न्ववेकानदिजी कहा करते िे न्क न्कसी भी 

समस्या को िूर करना है तो पहले उसकी जड़ में जाओ, 

न्कसी रोग की न्चन्कत्सा करना है तो केवल ऊपरी 

मलहम-पट्टी और औषन्ध का लेप करने से रोग ठीक 

नहीं होगा, आन्िर शरीर में न्कस तत्त्व की कमी से वह 

रोग हुआ, उसकी जड़ का न्नरीक्षण करो | गौवध जैसी 

ििुािंत समस्या यन्ि इस िेश से िूर करनी है तो उसके 

न्लए िशेवान्सयों के मन-मन्ष्तष्क में एक वैचाररक 

पररवतिन होना परमावश्यक है | आजकल के कृन्ष 

न्वशेषज्ञ सोचते हैं न्क गाय, न्वशेष रूप से वषृभ (बैल) 

एक अनपुयकु्त जीव है | उसको न्िलाने से िशे का िचाि 

बढ़ता है | जो गाय िूध ि ेरही है, वह तो ठीक है, बाकी 

तो गौमाूँस का न्जतना न्नयाित न्कया जाये, उससे ही िशे 

को आन्ििक लाभ होता है | ऐसा आज के कृन्ष न्वशेषज्ञों 

का मानना है | जरा ििेें न्क इनके न्वचारों में न्कतना 

भारी प्रिूषण है | इन मूिों को कौन बताये न्क बड़े-बड़े 

वैज्ञान्नकों ने शोध करके न्सद्ध न्कया है न्क केवल एक 

गाय अपने जीवन में चार लाि िस हजार चार सौ 

चालीस (४१०४४०) मनषु्यों का एक समय का पेट भर 

सकती है जबन्क गाय के मरने पर उसके माूँस से मार्त्र 

६० लोगों का पोषण हो सकता है | आजकल के न्वत्त 

अन्धकारी सोचते हैं न्क वषृभ का तो कोई उपयोग ही 

नहीं है | इस िशे के सनं्वधान में ऐसे न्नयम बनाये गये हैं 

जहाूँ गौवंश को, वषृभ को जान से मारने की स्वीकृन्त िी 

गयी है | ऐसी न्स्िन्त में यन्ि हम िशे की प्रगन्त के, 

इसके न्वकास के सपने संजोये तो सजंोते रहें, कभी भी 

इस िशे की उदनन्त होने वाली नहीं है | ‘वन-अन्धकारी’ 

सोचते हैं न्क यन्ि गाय जंगल में जायेगी तो उसे नष्ट कर 

िगेी | आज पवितों को ििेो तो वे मुंडे हो गये हैं, 

पवितमालाओ ंपर कहीं वकृ्ष न्ििाई नहीं ितेे हैं | आज 

इस िशे की ५४ प्रन्तशत भून्म बजंर हो गयी है क्योंन्क 

इस भून्म को अपना आहार नहीं न्मल रहा है, इसकी 

उविरा  शन्क्त समाप्त हो रही है | एक समय िा जब भारत 

में गायें गोचर भून्म में न्नभीक न्वचरण करती िीं; गोबर 

छोड़ती िीं तो न्मट्टी सोना उगलती िी; आज तो भून्म 

की कोयला उगलने की भी न्स्िन्त नहीं रह गयी है | ऐसी 

िििनाक और ऐसी िःुिि िशा हो गयी है, हम लोगों को 

इस पर ध्यान िनेा चान्हए | यहाूँ तक न्क भौन्तक शास्त्र 

के ज्ञाता भी कह रहे हैं न्क जब बहुत बड़ी सखं्या में 

न्कसी जीव की हत्या होती है तो उस समय जो उसके 

मिु से चीि न्नकलती है, आधनु्नक न्वज्ञान कहता है 

न्क उससे स्रेस हामोदस न्नकलते हैं और उन चीिों का 

वायमुंडल पर ऐसा प्रभाव पड़ता है न्क वायमुंडल में कुछ 

न्वशेष तरगें तरगंान्यत होती हैं जो मनषु्य के हृिय को 

िषु्प्रभान्वत करती हैं और वे तरगें जब लोगों के हृिय में 
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तरगंान्यत होती हैं तो उससे नकारात्मक भाव आते हैं, 

लोग depression (एक प्रकार का न्वषािग्रस्त कर िनेे 

वाला मानन्सक रोग) के न्शकार हो जाते हैं, इतना ही 

नहीं उससे न्हसंावािी स्वभाव जैसे उग्रवाि-आतंकवाि 

आन्ि बढ़ता है, िूसरों को मारने की इच्छा उत्पदन होती 

है, यह सब स्रेस हारमोदस का (shocking waves) 

िषु्प्रभाव है न्क आज ससंार में न्कतने ही लोग मानन्सक 

रोग (depression) का न्शकार हो रहे हैं, मानन्सक 

तनाव पर तनाव बढ़ता ही जा रहा है | इसके न्वपरीत 

यन्ि गौवंश के शरीर का कोई स्पशि कर ले, उसकी 

पररक्रमा कर ले तो, आधनु्नक न्वज्ञान कहता है – बहुत 

बड़े परमाण ु वैज्ञान्नक डाूँ. मंगलमून्ति कहते हैं न्क यन्ि 

गाय की कोई पररक्रमा कर ले तो, उसके शरीर का, 

उसके मिुमंडल का एक आभामंडल, न्जसको aura 

कहते हैं जो न्क सान्त्वक ऊजाि का प्रमिु स्त्रोत है, बढ़ 

जाता है | अपना न्वनाश हम लोग स्वयं कर रहे हैं | 

न्कदत ुऐसी न्स्िन्त में भी इन महापरुुषों के द्वारा सिा 

से ही धमि का, गौवंश का सरंक्षण होता आया है | जब 

गयासदु्दीन तगुलक का शासन काल िा तब स्वामी 

रामानदिाचायि जी महाराज ने गोवंश का सरंक्षण कराया, 

अकबर से स्वामी हररिास जी ने गोवध पर प्रन्तबदध 

लगवाया | शाहजहाूँ के समय में श्रीमलूकिासजी ने भी 

गोवंश के वध पर प्रन्तबदध लगाया और आज भी जो 

कुछ भी गौवंश सरुन्क्षत न्ििाई ि ेरहा है, उसके मूल में 

महापरुुषों की कृपा ही है | हमार े पूज्य श्रीबाबाजी 

महाराज, न्जनकी गौ-सेवान्नष्ठा को आज हम लोग 

‘श्रीमाताजी गौशाला’ में इतने अन्धक न्वशाल गौवंश के 

रूप में ििे रहे हैं, पूज्य श्रीराजेदरिास जी महाराज, 

न्जनके द्वारा आज इस राष्र में गौभन्क्त-गौसरुक्षा की एक 

अलक जगी है और कई महानभुावों की पे्ररणा से आज 

लोगों ने न्कसी अंश में गायों की सरुक्षा और गौवध के 

प्रन्त व्यिा प्रिन्शित करना प्रारम्भ कर न्िया है | यह भी 

एक बहुत बड़ी सफलता है | सफलता का मतलब यही 

नहीं है न्क कोई सोचे न्क अभी तक तो बड़े-बड़े 

कत्लिाने िलेु हुये हैं, इन पर प्रन्तबदध नहीं लग पा 

रहा है, इसन्लए गौरक्षा से सम्बन्दधत गोन्ष्ठयों और 

सम्मेलनों का क्या लाभ है? ये भी एक सफलता है न्क 

हम गाय की उपयोन्गता को समझ पा रहे हैं या गौवध 

को न्नषेध मान रहे हैं,  गौसेवा से सम्बन्दधत गोन्ष्ठयों की 

एक बहुत बड़ी सफलता है और आज यह सफलता इन 

महापरुुषों की कृपा से न्ििाई पड़ रही है | गाय वस्ततुः 

केवल एक न्वशेष वगि अिवा न्वशेष वणि के न्लए ही 

महत्वपूणि नहीं है बन्ल्क गाय तो पूर ेन्वश्व की एकात्मता 

का सूर्त्र है | हम सभी लोगो को गौवंश की सरुक्षा और 

सवंधिन पर बहुत गंभीरतापूविक न्वचार करना चान्हए, 

ध्यान िनेा चान्हए, इसी में समग्र न्वश्व का, सम्पूणि 

ब्रह्माण्ड का कल्याण है | 

यटद िुम ककसी प्राणी का अपराध नह ीं कर रहे हो िो िुम्हार  सभी पररक्स्थनियाूँ सफल हो 
जायेंगी, भसि हो जायेंगी; नह ीं िो सब पररक्स्थनियाूँ द्धवपर ि हो जायेंगी, जैसे रावण के पास 
ककिनी बड़ी सेना थी लेककन कोई काम नह ीं आया, सब असफल रहे तयोंकक – 

बिफल हो बहिं  सि उद्यम ताके ।  
बिबम परद्रोह बिरत मिसा के ॥  

 

(रा.मा. लंका. ९२) 
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        कर्ाडा के इनटरव्यू में हुआ व्यासाचायाृ मरुवलकाजी का 

                   जाग्रतकारी आध्यावत्मक उद ्बोधर् 

            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बालसाध्वी काजल जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमंन्िर, बरसाना  

प्रश्नकताृ – मरुन्लका जी, सबसे पहले यह बताइए न्क 

अध्यात्म की तरफ आपका सफर कैसे शरुू हुआ 

क्योंन्क आज की िौड़ भरी न्जदिगी में इदसान िौड़-भाग 

रहा है और जब धमि की बात आती है तो लोग सोचते हैं 

न्क कुछ िरे के न्लए न्कसी मंन्िर, गरुुद्वार ेआन्ि में चले 

जायें, वहाूँ बैठें और हमारा काम पूरा हो जाये लेन्कन 

आपने जो धमि का, अध्यात्म का रास्ता चनुा, वह कैसे 

चनुा?  

मरुवलकाजी – मैं श्रीधाम बरसाना, मानमन्दिर से ह ूँ 

और ये मेरा सौभाग्य है तिा राधारानी की कृपा है, मेर े

गरुुिवे की कृपा है न्क मझेु एक बहुत आध्यान्त्मक 

पररवार न्मला, भन्क्तमय पररवार न्मला, जहाूँ पीन्ढ़यों से, 

मेरी िािी के समय से बड़ा ही भन्क्त का वातावरण 

न्मला, मेरी िािी बड़ी ही सतं-सेवी िीं | मेर ेगरुुिवे, जो 

इस समय बरसाना में न्वराजते हैं, उनको ६५ वषि हो 

गये वहाूँ न्नवास करते हुये और वह ब्रज के बाहर नहीं 

जाते हैं और बरसाना में ही अिंडवास करते हुए साधना 

कर रहे हैं | वह १६ वषि की आय ुमें ही गहृ-त्याग कर 

बरसाना आ गये िे; ये सब िवैी आत्मायें होती हैं, जो 

यगु पररवतिन के न्लए, संसार में न्कसी न्वशेष कायि  के 

उदे्दश्य के न्लए आती हैं | महाराजजी का सान्नध्य मझेु 

बचपन में ही न्मल गया | मेर े पूज्य ताऊजी हैं डॉ. 

रामजीलाल शास्त्री, जो न्वगत ४० वषों से भागवत किा 

कह रहे हैं, उनका मागििशिन मझेु न्मला, अपने गुरुिवे 

का मागििशिन न्मला और प्रारम्भ  से ही घर पर मझेु 

भन्क्त का माहौल न्मला तो न्नन्श्चत है, स्वाभान्वक है न्क 

भन्क्त की न्वचारधारायें, आपका बौन्द्धक स्तर उसी तरह  

 

से बनने लग जाता है | जब मैं १० वषि की िी, कुछ 

रुझान तो आरम्भ से िा ही और उसी समय गरुुिवे की 

भी आज्ञा हुई न्वशदु्ध रूप से भन्क्त प्रचार करने की 

क्योंन्क आजकल के यगु में भन्क्त के न्वशदु्ध प्रचार की 

बहुत अन्धक आवश्यकता है | जहाूँ हम ििेते हैं न्क जब 

भन्क्त की, धमि की बात होती है तो यह हमार ेसमाज की 

न्वकृन्त है न्क बहुत व्यापारीकरण हो गया है | ऐसी 

न्स्िन्त में हमार ेगरुुिवे की इच्छा िी न्क न्नःस्वािि भाव 

से धमि अिवा भन्क्त का प्रचार करने वाले प्रचारक बनें, 

न्बना धन और सम्मान की इच्छा के, न्बना यश की 

इच्छा के न्वशदु्ध भन्क्त का प्रचार ही न्जनका लक्ष्य है | 

उनके (पूज्य गरुुिवे के) सान्नध्य में वहाूँ (श्रीमानमन्दिर, 

बरसाना में) सैकड़ों ऐसे प्रचारक हैं, केवल मैं ही नहीं ह ूँ | 

मेरी छोटी बहन हैं श्रीजी शमाि, वह न्पछले तीन वषों से 

न्फजी में प्रचार कर रही हैं | मानमन्दिर में एक गरुुकुल 

है, न्जसमें २०० बच्चे रहते हैं, वे सभी प्रचारक हैं, 

उदहोंने भारतवषि के ३५ हजार गाूँवों में क्रान्दत कर रिी 

है, उन गाूँवों में प्रन्तन्िन न्नयन्मत रूप से प्रभात फेरी 

होती है, न्जसमें भक्तजन गाूँव में घूमकर लगभग १-२ 

घण्टे तक नाम-सकंीतिन न्कया करते हैं,  सबुह ५ बजे से 

उठकर लगभग १००-२०० लोग प्रन्तन्िन नगर-

सकंीतिन करते हैं | इन ग्रामवान्सयों को नगर सकंीतिन के 

न्लए हमार े महाराज जी की ओर से हजारों गाूँवों में 

न्नःशलु्क ढोलक और मेगामाइक भी न्िए गए हैं | इस 

प्रकार महाराज जी की कृपा से इन सब प्रचारकों के 

द्वारा न्वशदु्ध लक्ष्य से भन्क्त का प्रचार न्कया जा रहा है | 

प्रश्नकताृ :- बरसाना, जहाूँ से आप हैं, यह क्यों प्रन्सद्ध है ?  

भगवान ्के चरणों से द्धवमुख होने पर आज िक ककसी को सुख नह ीं भमला । 
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मरुवलका जी - बरसाना भगवान ्श्रीकृष्ण की आह्लािनी 

शन्क्त, उनकी आत्मा श्रीराधारानी की जदमभून्म है, एक 

तरह से बरसाना ब्रज का प्राण है और रस एवं भन्क्त का 

कें र है | िूसरी बात, हमार े श्रीधाम बरसाने में स्वय ं

सनृ्ष्टकताि ब्रह्माजी ब्रह्माचल पवित के रूप में न्वराजमान हैं 

| ६० हजार वषों तक उदहोंने तपस्या की और 

श्रीराधारानी से यह वरिान माूँगा न्क मझेु ब्रजवान्सयों 

की चरण-धूल न्मल जाए, इसके न्लए आप मझेु ब्रज में 

कुछ भी बना िीन्जये | श्रीराधारानी ने कहा न्क पवित की 

आय ुसबसे अन्धक होती है, अतः आप मेर ेबरसाने में 

पवित के रूप में न्वरान्जये | इसन्लए ब्रह्मा जी बरसाने में 

पवित के रूप में न्वराजे हैं | आज भी उस पवित का नाम 

ब्रह्माचल पवित है | जैसा न्क हमलोग जानते हैं न्क 

ब्रह्माजी के चार मिु हैं तो उस पवित की भी चार न्शिरें 

हैं | एक-एक न्शिर ब्रह्माजी के एक-एक मिु का प्रतीक 

है | चार न्शिरों में एक न्शिर है मानगढ़, वहाूँ राधारानी 

ने मान न्कया | हमलोग उसी मानमंन्िर से हैं | एक 

न्शिर है भानगुढ़, जहाूँ राधारानी का प्राकट्य हुआ, एक 

न्शिर है िानगढ़, जहाूँ श्यामसुिंर राधारानी से िान 

लेते िे और चौिा न्शिर है न्वलासगढ़, जहाूँ श्रीकृष्ण ने 

राधारानी के साि झूलनलीला और रासलीला की है | 

इसी कारण से साक्षात् ब्रह्मा ही वहाूँ पवित बने हैं और 

बरसाना श्रीराधारानी की जदमभून्म व उनकी न्वशेष 

लीलास्िली है, इसन्लए बरसाना ब्रज का अत्यंत 

महत्वपूणि स्िान है |  

प्रश्नकताृ - आपने एक बहुत अन्धक महत्व की बात कही 

न्नःस्वािि होकर समाज की सेवा करना क्योंन्क समाज 

में एक समनु्चत सिंशे पहुूँचना बहुत आवश्यक है | हमें 

बहुत गवि है न्क सनातन धमि के हमार े ग्रदिों में न्िव्य 

ज्ञान और भन्क्त की न्शक्षा िी गयी है और उनमें न्वश्व के 

कल्याण हेत ुबहुत-सी न्हतकारी बातों का उल्लेि न्कया 

गया है परदत ुवतिमानकालीन मानव की जो पररन्स्िन्त 

है, उसके कारण हम उसे भूल चकेु हैं | धमि का उदे्दश्य 

क्या है क्योंन्क जब हम भगवद्गीता को पढ़ते हैं तो हमें 

पता चलता है न्क जीवन को जीने का क्या न्मशन है, 

एक मकसि है | गीता से उसे पढ़कर सीिना चान्हए, 

केवल गीता के श्लोकों को रटने से ही बात नहीं बनेगी, 

उन श्लोकों में न्नन्हत गूढ़ भावािि का अभ्यास करके जब 

हम आगे आयेंगे तभी हमारा वास्तन्वक कल्याण होगा 

यही न्शक्षा हमार ेधमिगरुुओ,ं हमार ेमहापरुुषों ने भी िी है | 

आप तो बहुत अन्धक प्रचार करतीं हैं तो हमें न्वस्तार से 

बताइये न्क भगवद्गीता में ऐसी क्या-क्या चीजें हैं, न्जदहें 

एक साधारण मनषु्य को ग्रहण करके उसके अनसुार 

चलना चान्हए |  

मरुवलकाजी – सबसे पहले तो मैं यह कह ूँगी न्क 

भगवद्गीता एक ऐसे ग्रदि से प्रगट हुई है, न्जसका नाम है 

- महाभारत | भारतवषि का सबसे प्राचीनतम इन्तहास है 

‘महाभारत’ | यन्ि न्कसी को भारतवषि का अतीत, 

उसका इन्तहास जानना है तो उसे महाभारत अवश्य 

पढ़ना चान्हए | महाभारत एक बहुत अन्धक न्वस्ततृ 

ग्रदि है, जो वेिव्यासजी महाराज द्वारा रन्चत है | 

वेिव्यासजी कौन हैं ? वह स्वयं भगवान ् के २४ 

अवतारों में एक अवतार हैं अिाित् वह स्वयं भगवान ्हैं, 

उदहोंने महाभारत ग्रदि की रचना की और उसी 

महाभारत ग्रदि से श्रीगीताजी का प्राकट्य हुआ है | 

जैसा न्क सब लोग जानते हैं न्क जब महाभारत का यदु्ध 

होने वाला िा, कुरुके्षर्त्र की रणभून्म में कौरव-पाण्डव , 

िोनों पक्षों की सेनायें परस्पर यदु्ध के न्लए तैयार होकर 

आमने-सामने िड़ी िीं, उस समय अजुिन को मोह हुआ 

और इस सदिभि में गीता के न्द्वतीय अध्याय के प्रारम्भ 

में ही न्लिा है –                                                              

 
 ककसी की भी ननन्दा करना,  भगवान ्की ननन्दा है । 
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तुं तर्ा कन पयावििमश्रपूुणाृकुलेक्षणम ्।                                               

विषीदनतवमदुं िाक्यमिुाच मधुसूदर्ः॥  

                                               (श्रीमद्भगवद्गीताजी २/१)          

अजुिन अत्यन्धक न्वषाि में भर गये न्क अर े! ये तो मेर े

गरुुिवे रोण हैं, ये मेर ेन्पतामह भीष्म हैं, इनकी गोि में मैं 

िेला ह ूँ, इनसे मैंने शस्त्र की न्शक्षा ग्रहण की है अतः मैं 

इनको कैसे मार सकता ह ूँ | उदहोंने यहाूँ तक कह न्िया 

न्क – ‘भैक्ष्यमपीह लोके’ – यदु्ध करने से अन्धक शे्रष्ठ है 

न्क न्भक्षावनृ्त्त द्वारा मैं जीवन-न्नवािह करूूँ  परदत ुमैं ऐसा 

यदु्ध नहीं कर सकता ह ूँ न्जसमें मझेु अपने ज्येष्ठ-शे्रष्ठों के 

आगे शस्त्र उठाना पड़े | इस तरह यदु्ध के प्रारम्भ में ही 

अजुिन अत्यन्धक न्वषािग्रस्त हो गये और उनका शरीर 

न्शन्िल हो गया तिा वह रि के न्पछले न्हस्से में जाकर 

के बैठ गये और स्पष्ट रूप से कह न्िया न्क मैं यदु्ध नहीं 

कर सकता | तब भगवान ् ने अजुिन को समझाया और 

कहा – “ििेो अजुिन ! तमु न्जसको िया समझ रहे हो, 

यह िया नहीं है | िया िो प्रकार की होती है | एक होती 

है - न्वशदु्ध िया और िूसरी होती है - मोहज िया | जब 

आप न्कसी जीव के ऊपर न्नःस्वािि भाव से करुणा 

(िया) कर रहे हो तो वह न्वशदु्ध िया है और यन्ि आप 

मोह के कारण उसके ऊपर िया कर रहे हो तो वह 

मोहज िया है और वह ठीक नहीं है | अजुिन वस्ततुः 

मोहज िया से ग्रन्सत हुए न्क ये मेर ेअपने हैं, ये मेर ेिािा 

जी हैं, मेर े न्पतामह हैं, मेर े गरुुजन हैं और यह मोहज 

िया मनषु्य की न्स्िन्त को इतना न्नम्न बना ितेी है न्क 

इसीन्लए भगवान ् ने अजुिन से कहा –                                                                                                               

क्लैब्युं मा स्म गमः पारृ् रै्तत्त्िय्युपपद्यते ।                                               

कु्षद्रुं हृदयदौबृल्युं त्यक्त्िोवत्तष्ठ परनतप ॥                

                                               (श्रीमद्भगवद्गीताजी २/३)            

अजुिन ! यह तमु्हारी नपुसंकता है, यह तमु्हारी िबुिलता 

है, यह वीरों का काम नहीं है न्क इस प्रकार के मोह के 

आधीन होकर अपने हन्ियार छोड़ ि ेऔर न्वषािग्रस्त 

होकर के बैठ जाये | यह तो तमु्हारी कमजोरी है, इसे 

तमु अपनी महानता मत समझो, यह िया नहीं है और 

न्फर भगवान ्ने अजुिन को उपिशे िनेा आरम्भ न्कया | 

१८ अध्यायों में श्रीभगवान ्ने अजुिन को श्रीमद्भगवद्गीता 

का उपिशे न्िया है, न्जसमें ७०० श्लोक हैं | मैं तो यह 

कह ूँगी न्क यह हमारा सौभाग्य है न्क हम लोगों ने ऐसे 

उिार और न्वस्ततृ सनातन धमि के अंतगित जदम न्लया 

है, न्जसकी उिारता सन्ियों से, हजारों वषों से मानव 

समाज द्वारा ििेी और अनभुव की जा रही है | यहाूँ यह 

कहना भी आवश्यक है न्क भारतवषि में सनातन धमि की 

उिारता के कारण ही ‘न्वश्व यदु्ध’ रुका हुआ है, नहीं तो 

आज ‘न्वश्व यदु्ध’ के इतने ितर े हैं क्योंन्क अन्धकाशं 

िशेों के पास महान्वनाशक परमाण ु बम की प्रन्क्रयायें 

उपलब्ध हैं, तैयार हैं | ऐसी हालत में ततृीय न्वश्वयदु्ध 

आरम्भ होने में कोई न्वलम्ब नहीं है न्कदत ु यह हमार े

सनातन धमि की उिारता है, महानता है न्क इसकी यही 

न्वशेषता ‘ततृीय न्वश्वयदु्ध’ को रोके हुए है | हमार े

सनातन धमि का इतना अन्धक न्वशाल सान्हत्य है न्क 

न्जस समय भारतवषि पर यवनों (मसुलमानों) का 

आक्रमण हो रहा िा, उस समय कश्मीर के ग्रदिागार में 

इन बबिर नरन्पशाचों ने आग लगा िी और ग्रदिों की 

बहुलता के कारण छः महीने तक वहाूँ आग जलती रही | 

वहाूँ मसुलमान न्स्त्रयाूँ हमार े ग्रदिों को जलाकर उदहीं 

पर रोटी सेंका करती िीं | इतने अन्धक ग्रदि िे न्क छः 

महीने तक आग बझु नहीं पायी, जलती ही रही और उस 

ग्रिंालय में ऐसे-ऐसे न्वलक्षण ग्रदि िे, जैसे - भगृ ुमनु्न 

की भगृु-सनं्हता, स्वयं रावण द्वारा रन्चत रावण-सनं्हता, 

ये ऐसे ग्रदि िे न्जनको पढ़कर मनषु्य अपना भूत-

भन्वष्य जान सकता िा | मनु्स्लम आतताइयों की 

नीचता के कारण आज इन ग्रदिों का अभाव हो गया, 

ऐसे िलुिभ ग्रदि अब नहीं रहे, यह बड़े िःुि की बात है | 

इतना न्वस्तार हमार े सनातनधमि में है, इतने अन्धक 
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इसके ग्रदि हैं न्क मनषु्य उदहें जीवन भर पढ़े तो उसकी 

आय ु लघ ु प्रतीत होगी न्कदत ु सान्हत्य में लघतुा नहीं 

होगी | सनातन धमि के सभी ग्रदिों को यन्ि कहा जाये 

न्क इनका सार एक ग्रदि के रूप में बताओ तो वह ग्रदि 

है - श्रीगीताजी | यह सभी सनातन धमी ग्रदिों का सार, 

उनका न्नचोड़ है | श्रीमद्भगवद्गीता का न्जस-न्जसने भी 

अध्ययन न्कया और उसकी गहराई तक जाकर जो भी 

उसके न्सद्धादतों को समझ सका, उसके वास्तन्वक 

तथ्यों को जान सका, वह पूणितया कृतकृत्य हो जाता है, 

उसका मानव-जीवन सफल हो जाता है | श्रीगीताजी को 

मोहन्वभजंनी कहा गया है | इसके द्वारा मनषु्यों की 

सकल व्यान्धयों के मूल मोह का नाश होता है | आज 

श्रीगीताजी ऐसा ग्रदि बन गया है न्क िनु्नया की कोई 

ऐसी भाषा नहीं है, न्जसमें इसका अनवुाि न न्कया गया 

हो | न्जसने भी इसे पढ़ा, इसे बहुत ही सराहा | भले ही 

श्रीमद्भगवद्गीता एक ऐसे स्िल से प्रकट हुई, जो 

अत्यन्धक क्रान्दतकारी स्िान िा, वहाूँ ऐसा महायदु्ध 

हुआ न्जसको लोग यगुों-यगुों तक नहीं भूल पायेंगे | लोग 

कहते हैं न्क आज भी कुरुके्षर्त्र की न्मट्टी लाल है क्योंन्क 

वहाूँ इतना अन्धक रक्त बहा िा लेन्कन इसके बावजूि 

भी यह हमार ेभगवान ्की न्वशेषता है या उनके ज्ञान का 

एक कौशल है न्क उस भयावह यदु्धभून्म से उदहोंने एक 

ऐसा ग्रदि न्नकाला, जो परम शान्दत का उपिेश िनेे 

वाला है | न्जसने अजुिन को भी बहुत आश्वस्त न्कया 

और उनके मोह को भगं न्कया | ऐसा गीताजी में कोई भी 

न्वषय नहीं है जो अछूता रह गया हो, चाहे वह कमियोग 

हो, भन्क्तयोग हो अिवा ज्ञानयोग हो | यन्ि आप सम्पूणि 

१८ अध्यायों का अध्ययन करेंगे तो आप यह ििेेंगे न्क 

प्रत्येक अध्याय का अपना एक न्वशेष नाम है, उनका 

एक पररचय है | न्कसी अध्याय का नाम न्वभून्तयोग है, 

न्कसी का नाम राजयोग है, कोई कमियोग है, कोई 

भन्क्तयोग है |  

प्रश्नकताृ – आपका कहना है न्क इन १८ अध्यायों में 

जीवन का ऐसा कोई भी पक्ष (प्रसगं) नहीं है, जो अछूता 

रह गया हो |  

मरुवलकाजी – हाूँ, ऐसी कोई समस्या नहीं है न्जसका 

समाधान गीताजी में न न्कया गया हो |              क्रमशः 

सारा सींसार भमलकर भी भति की क्षनि नह ीं कर सकिा । जैसे मनुष्य अपने 
दोषों को कभी नह ीं सोचिा, अपने दोषों को कभी नह ीं कहिा, प्रह्लाद जी कहिे 
हैं – उसी प्रकार मैं प्राणी मात्र के प्रनि भाव रखिा ह ूँ । पाप का हेिु मनुष्य का 
मन होिा है । पाप का आगमन िो मेरे भीिर हो ह  नह ीं सकिा तयोंकक पाप 
का हेिु ह  मेरे पास नह ीं है । पाप िुम्हारे भीिर रहिा है अभाव रूप बनकर । 

अभाव है िो ननत्यधाम वैकुण्ि से भी नीचे आ जाओगे । (श्रीमद्भागवि ३/१५/३४) 
अभाव भीिर रहिा है, बाहर से हम लोग भले बने रहि ेहैं । अभाव ह  पाप है । 

भगवान ्का एक नाम िार सकिा है, एक नाम का स्मरण कर लो, सुन लो, कह 
लो – सब पाप नष्ि हो जािा है लेककन कब? जब अभाव न रहे िब । 
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          भवियुि-वशक्षा स ेही सर्ातर् सुंस्कन वत का सुंपोषण सम्भि  

             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बालसाध्वी हररपे्रमा जी, िीिीजी गरुुकुल, मानमंन्िर, बरसाना  

भारतवषि का पहले (अतीत में) सार ेन्वश्व 

में साम्राज्य िा | ‘न्सदध’ु माने न्सदध, आज न्जसको 

पान्कस्तान कहते हैं | न्सदध ु निी के तट पर ही 

श्रीमद्भागवत में वन्णित रुरगीत का प्रकरण हुआ िा | 

आज सारा भारत कट-कटके, जो कुछ िा, वह भी नहीं 

रहा; नाममार्त्र के हम लोग न्हदिू रह गये हैं, भावना कुछ 

मालूम नहीं पड़ती | आज हम भारतीयों में राष्रीयता 

की, भारतीयता की भावना नहीं रही; ऐसा न्विशेी लोग 

भी कहते हैं | िो पैसे में हम लोग न्बक जाएूँगे, िो पैसे के 

न्लए िशे को नष्ट कर िेंगे, ससं्कृन्त को नष्ट कर िेंगे, 

राष्र को नष्ट कर िेंगे केवल िो पैसे में | आज क्या 

हालत है भारतवषि की..!!  न्धक्कार है यहाूँ के लोगों को 

और बड़े शमि की बात है न्क राम-कृष्ण की भून्म में ऐसा 

होता है | एक भी भारतीय ऐसा नहीं है जो गवि से कहे 

न्क हम अपने भारत के न्लए सब कुछ लटुा िेंगे | यह 

हालत है हम लोगों की | क्या न्कया जाए ? ऐसा क्यों है 

? हजारों सालों से हम लोग गलुाम रहे | िनु्नया में कोई 

भी िेश इतने लम्बे समय तक गलुाम नहीं रहा और यह 

गलुामी ईसा के पहले से चली आ रही है | ईसा से ३०० 

वषि पूवि भारत पर न्सकंिर का आक्रमण हुआ, उसके 

पहले भी न्विशेी जान्तयाूँ भारत में आती िीं | न्विने्शयों 

में केवल यूनानी ही नहीं िे | ह ण, कन्नष्क आन्ि सब 

न्विशेी िे | तब से बराबर हमलोग गलुाम ही बनते आये 

हैं | मसुलमानों के शासन के अंतगित भारत में गलुाम वंश 

आया, न्िलजी वंश आया, तगुलक वंश आया, सैयि 

आये, लोिी वंश आया | सबसे अंत में मग़ुल आये | इस 

प्रकार असखं्य न्विशेी आक्रादता इस िशे में आये और 

हमलोगों के न्सर पर िो-िो लात लगाते गये | हमलोग 

लन्तयल (लातों का प्रहार सहने वाले) बने रहे | इतने 

हजारों साल की गलुामी का यह प्रभाव है न्क हमलोग 

मिुाि हो चकेु हैं | भारत में अंगे्रजों के शासनकाल के 

िौरान एक वररष्ठ अंगे्रज अन्धकारी न्वन्लयम ऐडम ने 

तत्कालीन भारतीय गरुुकुलों में पढ़ाई जाने वाली न्शक्षा 

व्यवस्िा पर एक न्वस्ततृ ररपोटि  तैयार की, उस ररपोटि  

में १७८० पदने हैं, वह ररपोटि  न्ब्रटेन की ससंि में पेश 

की गयी | उस ररपोटि  में उल्लेि है न्क भारत के 

गरुुकुलों में आचायि स्तर पर बहुत-सी न्स्त्रयाूँ हैं, यह 

उनके न्लए एक आश्चयि व हैरानी की बात िी | वह 

कहता है न्क हमार ेसमाज (न्ब्रटेन) में न्वपरीत न्स्िन्त है, 

हमार ेयहाूँ न्स्त्रयों का स्िान सबसे नीचे है इसन्लए हमार े

यहाूँ हर काम में वे सबसे पीछे हैं; इस तरीके की कुछ 

बातें हैं जो मैकाले के documents (िस्तावेज) बताते 

हैं और न्वन्लयम ऐडम ने मैकाले से भी ज्यािा िोज की 

है, उसके documents मैकाले के documents से भी 

आगे की चीज बताते हैं न्क भारत के जो गरुुकुल हैं, उन 

गरुुकुलों का क्या योगिान है समाज में ? न्वन्लयम ऐडम 

ने भारत के गुरुकुलों की कहानी न्लिी है अपने 

िस्तावेजों में | आदरप्रिशे में कावेरी निी के न्नकट 

न्वशािापत्तनम से िोड़ा िूर एक गरुुकुल है, उसके बार े

में ऐडम कहता है न्क यह गरुुकुल बहुत प्राचीन है, उसके 

िस्तावेज परुाने हैं,१२ वीं शताब्िी का वह गरुुकुल है 

और वह न्सन्वल इंजीन्नयररगं का गुरुकुल है, 

construction (न्नमािण) में न्सन्वल इंजीन्नयररगं का |  

न्वन्लयम ऐडम कहता है न्क इस गुरुकुल के आचायों व 

न्वद्यान्िियों ने न्मलकर कावेरी निी पर एक डैम (बाूँध) 

बनाया है, जो िनु्नया का सबसे पहला बाूँध है | राजीव 

िीन्क्षत - मझेु मालूम नहीं िा, न्वन्लयम ऐडम के 

documents पढ़ने से पता चला न्क िनु्नया का सबसे 

पहला बाूँध भारत में बना है, जैसा न्क उसने अपने 

िस्तावेज में वणिन न्कया है, उसके अनसुार िोजते-िोजते 
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मैं वहाूँ पहुूँच गया और अपनी आूँिों से िेिके आया न्क 

वह बाूँध अभी तक जीन्वत है | उस बाूँध में तेलगू भाषा में 

एक पत्िर लगा है न्जस पर तारीि अनं्कत है न्क सन् 

१२३८ में (आज से लगभग ८०० वषि पूवि) वह बाूँध बनकर 

तैयार हुआ है, उस बाूँध की न्वशेषता है न्क वह पत्िर और 

चूने से बना है | िन्क्षण भारत में ‘कावेरी’ सबसे अन्धक 

प्रवाह वाली निी है | कावेरी ऐसी निी है न्क बारहों महीने 

उसमें जल रहता है और जल का प्रवाह उसमें सबसे तेज 

है, पानी का िबाव भी उसका सबसे तेज है, उस निी पर 

बाूँध बना न्िया गया, लगभग डेढ़ न्कलोमीटर तक उसकी 

लम्बाई है | बाूँध का आकार Z की तरह है, Z आकार में 

पूरा बाूँध बना है; न्वन्लयम ऐडम न्ब्रटेन की संसि में वणिन 

करता है न्क इसे गरुुकुल के न्वद्यान्िियों और आचायों ने 

बनाया है | इसकी न्वशेषता है न्क यह ‘Z’ आकार में है, 

सीधी लाइन में क्यों नहीं बनाया तो ऐडम कहता है न्क 

इसका जवाब मझेु पता नहीं है | वस्ततुः इसका कारण यह 

है न्क जब सीधी रिेा में आप कोई िीवार बनाएूँ और पानी 

बहुत तेज गन्त से आये तो उसका िबाव इतना अन्धक 

होता है न्क िीवार टूट जाती है लेन्कन यन्ि आप िीवार को 

टेढ़ा-मेढ़ा कर िो तो पानी का िबाव DIVERT(न्िशा 

पररवतिन) हो जायेगा और बाूँध कभी भी नहीं टूटेगा | अब 

इसका रहस्य पता चला न्क वह बाूँध ८०० वषों से कैसे 

जीन्वत है | न्वन्लयम ऐडम न्ब्रटेन की संसि में बताता ह ैन्क 

इसे भारत के गरुुकुल ने बनाया है और वह गरुुकुल 

न्वशािापत्तनम के बीच कहीं चला करता िा | राजीव 

िीन्क्षत - मैं जब इस बाूँध को िेिने गया और वहा ं से 

हैिराबाि लौटा तो archives (ऐन्तहान्सक आलेिों का 

संग्रहालय, ‘परुालेिागार’)  में उसके िस्तावेज न्मल गए 

और गजेट में भी इसके बार े में वणिन है | न्वन्लयम ऐडम 

कहता है न्क भारत के गरुुकुल में पढ़ने वाले न्वद्यािी और 

उनको पढ़ाने वाले आचायि इतना अन्धक समाज में काम 

करते हैं, यह बाूँध उसका एक नमूना है | राजा बाूँध नहीं 

बनाते, न्वद्यािी और उनके अध्यापक न्मलकर बाूँध बनाते 

हैं | न्वन्लयम ऐडम न्लिता है न्क भारत में ऐसे हजारों 

तालाब गाूँव-गाूँव में हैं न्जदहें न्वद्यान्िियों और उनके 

अध्यापकों ने न्मलकर बना न्िया, ऐसी हजारों गौशालाएूँ हैं, 

न्जदहें न्वद्यान्िियों और अध्यापकों ने न्मलकर बना न्िया 

गाूँवों-गाूँवों में; ऐसी हजारों सामान्जक उपयोग की चीजें हैं 

जैसे – धमिशालाएूँ, कुूँ ए, पानी के रहट - ये सब गरुुकुल के 

न्वद्यान्िियों ने गरुुजनों के साि न्मलकर बना न्िए | इसन्लए 

न्वन्लयम ऐडम कहता है न्क भारतीय गरुुकुल केवल न्वद्या 

अिवा न्शक्षा का कें र ही नहीं है, ये गरुुकुल अपने 

न्वद्यान्िियों और न्शक्षकों के साि न्मलकर समाज के इतने 

बड़े काम कर रहे हैं, जो वषों-वषों तक भारत के लोगों के 

उपयोग में आने वाले हैं; इस तरह की िी हमारी प्राचीन 

न्शक्षा व्यवस्िा | अब क्या हुआ? जब भारत की इस न्शक्षा 

व्यवस्िा को एक अदय अगें्रज अन्धकारी मैकाले ने लदिन 

में ठीक से वणिन न्कया तो लदिन में न्ब्रटेन के सभी सासंिों 

ने कहा न्क यन्ि ऐसी न्शक्षा व्यवस्िा भारत में है तो भारत 

तो बहुत समनृ्द्धशाली िेश है, धनी है, यह हमें समझ में 

आता है | मैकाले ने ऐसे कई गरुुकुलों का वणिन न्कया जो 

कृन्ष-न्वज्ञान न्सिाते हैं, कृन्ष-शास्त्र न्सिाते हैं | तन्मलनाडु 

के कई गरुुकुलों का वणिन है न्जसमें कृन्ष- न्वज्ञान ऐसा 

न्सिाया जाता है, जहाूँ एक एकड़ में ५६ कुदतल चावल 

पैिा होता है, उसकी न्वद्या ‘न्वद्यािी’ सीिते हैं | आज 

भारत में न्जतने भी आधनु्नक कृन्ष न्वश्वन्वद्यालय हैं, वे एक 

एकड़ में ३० कुदतल से अन्धक धान कभी पैिा करके िे 

नहीं पाए लेन्कन १८३५ में न्वन्लयम ऐडम कह रहा है न्क 

एक एकड़ में ५६ कुदतल धान पैिा करना तो सामादय-सी 

बात है; ऐसी न्शक्षा िेने वाले सैकड़ों गरुुकुल भारत में हैं | 

कुछ कृन्ष न्सिाते हैं, कुछ धात-ुन्वज्ञान न्सिाते हैं, कुछ 

construction engineering (न्नमािण कायि करने वाली 

इंजीन्नयररगं) न्सिाते हैं, इसके अन्तररक्त न्वशेष रूप से 

आध्यान्त्मक-ज्ञान न्सिाते हैं, ऐसे १८-२० न्वषयों का 

अध्ययन कराने वाले गरुुकुल हैं | न्वन्लयम ऐडम कहता ह ै

न्क भारत सिुी है, समनृ्द्धशाली है इन गरुुकुलों के कारण |                              

क्रमशः  


