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    परम पजू्यश्री रमशे बाबा मिाराज जी द्वारा 
सम्पिू ग भारत को आह्वान – 

“मजदूर स ेराष्ट्रपवत और झोंपड़ी स ेमिल तक 
रिन ेिाला प्रत्यके भारतिासी विश्वकल्याि के 

वलए र्ौ-सिेा-यज्ञ में भार् ले |” 
* योजना * 

अपनी आय स े१ रुपया प्रवत व्यवि प्रवतविन 
वनकालें  ि मावसक, त्रमैावसक, अध गिावर् गक 
अथिा िावर् गक रूप स ेइकट्ठा वकया हुआ 

सिेाद्रव्य वकसी विश्वसनीय र्ौसिेा प्रकल्प को 
िान कर र्ौरक्षा काय ग में सिभार्ी बन अनन्त 
पणु्य का लाभ लें  | विन्दूशास्त्रों में अशंमात्र 
र्ौसिेा की भी बड़ी मविमा का िि गन वकया 

र्या ि ै| 
 

विशरे्:- इस पवत्रका को स्वय ंपढ़न ेके बाि अवधकावधक लोर्ों को पढ़ािें, वजसस ेआप पणु्यभाक ्बनें और भर्िि-्कृपा के पात्र बनें | 
िमार ेशास्त्रों में भी किा र्या ि ै – सि ेििेाश्च यज्ञाश्च तपो िानावन चानघ | जीिाभयप्रिानस्य न कुिीरन ् कलामवप ||(श्रीमद्भार्ित ३/७/४१) 
अथ ग:- भर्ित्तत्त्वके उपिशे द्वारा जीि को जन्म-मतृ्य ुस ेछुड़ाकर उस ेअभय कर िने ेमें जो पणु्य िोता ि;ै समस्त ििेों के अध्ययन, यज्ञ, 

तपस्या और िानावि स ेिोनिेाला पणु्य उस पणु्य के सोलििें अशं के बराबर भी निीं िो सकता | 
 

श्रीमानमवंिर की िबेसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 
आप प्रातःकालीन सत्सरं् का ८:००  स े९:०० बज ेतक तथा 

सधं्याकालीन सरं्ीतमयी आराधना का साय ं६:०० स े८:०० बज ेतक 
प्रवतविन लाइि प्रसारि ििे सकत ेिैं | 

 सरंक्षक-    श्रीराधामानवबिारीलाल ,  
प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमवंिर ,र्ह्वरिन,  

बरसाना, मथरुा (उ.प्र.) 
mob. राधाकातं शास्त्री .......9927338666, 
Website :www.maanmandir.org , 
(E-mail :info@maanmandir.org) 

                   
 

           INSTAAL करें --- PLAY STORE से----- 
 

          बाबाश्री  के सत्सरं्/कीत गन/भजन, सावित्य, आवि यिााँ स ेFREE -                       
                        DOWNLOAD  कर सकत ेिैं ि सनु सकत ेिैं | 

   MAANINI APP  

    || राध ेवकशोरी िया करो || 
िमस ेिीन न कोई जर् में, 
             बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन प ैश्यामा, 
        यि विश्वास जो मनवि िरो | 
विर्म विर्यविर् ज्वालमाल में,  
        विविध ताप तापवन ज ुजरो | 
िीनन वित अितरी जर्त में,  
           िीनपावलनी विय विचरो | 
िास तमु्हारो आस और की, 
       िरो विमिु र्वत को झर्रो | 
कबहुाँ तो करुिा करोर्ी श्यामा,  
           यिी आस त ेद्वार पर ्यो | 
                      –  पजू्यश्री 
बाबामिाराज कृत 
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प्रकाशकीय 

ब्रजर्ोवपयों न ेश्रीकृष्ण स ेकहा वक जो तमुन ेहमें स्त्रीधमग का उपिशे विया वक हम जाकर 
पवतयों की सिेा करें, य ेपरमधमग ह,ै परन्त ुजो हम कह रही हैं, िह इस परम धमग के भी आर् े
की बात ह ै। उस परम धमग स ेभी आर् ेह ै– ‘प्रमेधम ग’ । इसीविए प्रमेधमग के आर् ेआकर सब 
बात कट जाती ह ै। सब धमग, िोकधमग, ििेधमग सब कट जात ेहैं । र्ोवपयों स ेही सीखकर 
श्रीकृष्ण न ेर्ीता (१८/६६) में अज ुगन स ेकहा था –  

   सि गधमा गन्पवरत्यज्य मामकंे शरण ंव्रज । अहं त्वा सिगपापभे्यो मोक्षवयष्यावम मा शचु: ॥ (श्रीर्ीताजी १८/६६) 
शरणार्वत का धम ग सब धमों स ेऊँचा ह,ै विर धम ग को छोड़ िनेा; इस बात को समझना कविन ह ैक्योंवक पहिे तो धम ग 
क्या ह ै? इसको समझना कविन ह,ै विर धम ग को छोड़ िनेा, जो धमग इतनी बड़ी चीज ह;ै उसको छोड़ िनेा, य ेऔर भी 
कविन बात ह ै। वकसविए छोड़ा जाता ह ैधम ग ? प्रमे के विए; प्रमे ही एक ऐसा ह ैवक जो सब धमों स ेऊँचा ह ै। प्रमे अपन े
को वमटान ेके विए वकया जाता ह ै। निी समदु्र के पास पहचँकर अपन ेको वमटा ितेी ह ै। ‘पतरं्ा’ यवि चाह ेतो अपनी 
रक्षा अवि स ेकर सकता ह ैपरन्त ुपतरं्ा जि जाता ह,ै पतरं्ा अपन ेआपको वमटा ितेा ह ै। प्रमे की एक ऐसी विवत होती 
ह ैवक जहा ँअपना शरीर और अपना मन भी अपन ेहाथ में नहीं रहता । आविपरुाण में अज ुगन न ेपछूा वक महाराज ! 
आपके अनन्त भक्त हए हैं और होंर्,े उनमें सबस ेश्रषे्ठ आप वकसको समझत ेह ै? य ेबड़ा र्हरा प्रश्न था वक अनन्त भक्त 
हैं और भक्तों में छोटा-बड़ा समझना बड़ा कविन होता ह ैिेवकन भर्िान ् न ेिहा ँवनण गय कर विया और कहा –  
                                           “वनजारं्मवप या र्ोप्यो ...... वनर्ढू प्रमेभाजनम ् ॥”  
जो र्ोवपया ँिखेन ेमें तो ससंावरयों की तरह अपन ेशरीर को सजाती-सिँारती थीं परन्त ुि ेअपन ेशरीर को अपना नहीं 
अवपत ुभर्िान ् का मानती थीं । ससंारी वस्त्रया ँशरीर को इसविए सजातीं हैं तावक दूसर ेिोर् िखेें और उनकी ओर वखचंें 
िेवकन र्ोवपया ँशरीर को श्रीकृष्ण का मानती थीं, इसी स ेउनकी शरणार्वत  भर्िान ् में बढ़ र्ई । य ेर्ोपीप्रमे बड़ा विवचत्र 
ि विशरे् प्रमे ह,ै जो हमें वशक्षा ितेा ह ैवक प्रमे क्या ह ै? प्रमे वकस ेकहत ेहैं ? प्रमे का स्वरूप क्या ह ै? प्रमे कैस ेवकया जाता 
ह ै? य ेवशक्षा ह ैसाधकों के विए, वसद्धों के विए, योवर्यों के विए, सब के विए । महाप्रभ ुचतैन्यििे न ेप्रमे और काम में 
अन्तर बताया ह ै– “कामरे प्रमेरे बहत अन्तर । काम-अधंतम, प्रमे वनम गि भास्कर ॥  
                          वनजसखु िाछंा हते ुकाम तो प्रबि । कृष्ण सखु िाछंा हते ुप्रमे तो प्रबि ॥”  
काम और प्रमे बाहर स ेएक जसै ेिर्त ेहैं परन्त ुएक पीति का वखिौना ह ैऔर एक सोन ेका, िोनों पीिे-पीिे हैं । काम 
में अपना आनन्द, अपना स्वाथ ग रहता ह;ै प्रमे में वबलु्कि उल्टा होता ह,ै अपन ेप्रमेास्पि को सखु वमिे, केिि यही भािना 
रहती ह ै। ‘प्रमे’ त्यार् की नींि पर खड़ा होता ह ैऔर ‘काम’ अपन ेस्वाथ ग की नींि पर खड़ा होता ह ै। िोर् बाहरी विया, 
बाहरी बातें िखेकर बोित ेहैं वक िह महात्मा ह,ै िह बहत ऊँचा ह ैपर उसके भीतर क्या ह ैय ेनहीं सोच सकत े। जसै ेही 
अहंता ि ममता हटती ह,ै िसै ेही जीि प्रभ ुरूप हो जाता ह ै। श्रीकृष्ण न ेकहा वक इसीविए अज ुगन ! र्ोवपयों स ेबढ़कर 
कोई भी मरे ेर्ढू़ प्रमे का पात्र नहीं ह ै। र्ोवपया ँवजतना शरीर का धम ग करती थीं, ि ेइस भाि स ेकरती थीं वक य ेशरीर 
श्रीकृष्ण का ह ै। इसी भाि के कारण उनकी उपासना सबस ेर्हरी होती थी । ‘ब्रजिवेिया’ँ शरीर को अपना न समझकर 
श्यामसनु्दर का मानती थीं, इसविए ि े‘श्रीकृष्ण-प्रमे की ध्वजा’ स्वरूप में प्रख्यात हई हैं ।  
                                                                                                                      
                                                                                                                      काय गकारी अध्यक्ष    

                                                                        राधाकान्त शास्त्री  
                                                            श्रीमानमवन्दर सिेा सिंान ट्रस्ट           
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रा      रा              रा   रा   रा    ाम रा    ाम   ाम   ाम रा   रा    

श्रीभवि-सार ‘सतं-शरणार्वत’       
                                               

भािावभव्यवि –  
अध्यक्ष – डॉ. श्रीरामजीलालजी शास्त्री,  

श्रीमानमवंिर स  िा ससं्थान ट्रस्ट     
सतं भर्िान ्  ो बहुत वि  होत  हैं क्योंव  

सतंजन  रुणा    समदु्र होत  हैं । सतं   पा नहीं  रत  अवपत ुसतं  ा तो स्वभाि ही सहज 
  पा  रना ह ै। सतं ऐस     पा  रत  हैं जसै   अवि वबना चाह  ही ि ाश और र्मी स्वतः ििान  रती ह ै। ऐस   क्षमाशील 
ि परोप ारी सतंों    हृि  में भर्िान ् विराजत  हैं । ऐस   सतं जब सत्सरं्  ा िाता ग  रत  हैं तो उन   मखु स   जो िाणी 
वन लती ह,ै िह उन   हृि  में विराजमान िभ ु   चरण- मलों  ा स्पशग  र   आती ह,ै िह िाणी सनुन   िाल   ो भि बना 
ि ती ह ै। ‘राम वस ं ुघन सज्जन  ीरा ॥’ बािल समदु्र स   जल  ो ल  र सब    ल्याण    वलए िर्ा ग  रत  हैं । समदु्र 
स्व  ंनहीं आता, सभी    पास उस ा जल बािलों    द्वारा ही पहुुँचता ह ै। बािल सब ो जीिन-िान ि ता ह ै। बािल 
सबस   बडा परोप ारी सतं ह ै। इसी तरह भर्िान ् स्व  ंसमदु्र हैं और सतं बािल हैं ।  वि सतं नहीं हों तो ससंार  ो 
भर्ित्तत्व  ा लाभ नहीं वमल स ता । जसै   समदु्र  ी उप ोवर्ता बािलों पर वनभ गर  रती ह,ै िसै   ही भर्िान ्  ी सतंों 
पर । जन्म तो उसी  ा सफल ह ैजो स्व  ं ष्ट सह र भी दूसरों  ा परोप ार  रता ह ै। सतंों  ा तन, मन, बवुि, िाणी 
सब  ुछ दूसरों    वलए होती ह ै। जसै   – ि क्ष स्व  ंफल नहीं खात , अपन   फल दूसरों  ो ि  ि  त   हैं और स्व  ंआुँ ी, पानी, 
शीत, सह र भी आवश्रतों  ी रक्षा  रत  हैं । ि क्ष जीत  जी तो परोप ार  रत  ही हैं परन्त ुमरन      बाि भी परोप ार  रत  
हैं । उन ा अरं्-अरं् परवहत     ाम आता ह ै। इसी तरह नवि ों ि म घों  ा पानी सब दूसरों    वलए होता ह ै। सतं 
िही ह ैवजस   पास अपन   वलए  ुछ भी न हो, सब दूसरों    वलए हो ।  ही सतंों  ी पवरभार्ा ह ै। िो चीजें होती हैं - न  त्र 
और ि ाश;   वि हमार  पास न  त्र हैं और ि ाश नहीं ह ैतो न  त्रों  ा  ोई फा िा नहीं और  वि ि ाश ह ैपर न  त्र नहीं 
हैं तो ि ाश  ा भी  ोई फा िा नहीं । िोनों  ा लाभ परस्पर वनभ गर ह ै। सतंो स   हमें    िोनों ही चीजें वमल जाती हैं 
इसीवलए सतं भर्िान ्  ो बहुत वि  होत   हैं । तीर् ग तो   िल शरीर    पाप ही  ो स त  हैं परन्त ुऐस   सतं मन    पापों  ो भी 
 ो ि त   हैं । सतं तो चलत -वफरत  तीर् ग हैं । भर्िान ् न   स्व  ं हा ह ै– “ि िाः क्ष  त्रावण.....तिप्यहगत्तम क्ष ा ॥”(श्रीभार्ितजी 
१०/८६/५२) ि ि-िशगन, तीर् ग-िशगन आवि स   तभी लाभ होर्ा जब आप सत्सरं्  रेंर्   । सत्सरं् स   वचप   रहोर्   तो 
तमु्हार  सब पाप, अशभु,  ष्ट, भोर् आवि सब नष्ट हो जा ेंर्   । जसै   - प  ड  ी जडें विखाई नहीं ि तीं पर ि   आस-पास  ा 
सब पानी खींच ल ती हैं । उसी तरह विर्  मन में घसु र सब  ुछ लूट ल त   हैं और जीि  ो पता भी नहीं चलता । मन 
तो विर् ों  ो छोडना ही नहीं चाहता, वफर मन अतंम ुगख  ैस   हो ? तो भर्िान ् न    हा व  मन इस तरह स   अतंम ुगख हो 
स ता ह,ै जसै    ोई जीि िलिल में फुँ स र् ा ह ैिह वजतना हार्-पाुँि मार र्ा उतना ही िलिल में और घसुता चला 
जा  र्ा । िसै   ही वजतना सा न  रोर्   उतना ही िलिल में और घसुत  ही जाओर्  ल व न अर्र ए  तीसरा आिमी ए  
रस्सी उस िलिल में फुँ स   जीि  ो फें   ि  तो िह िलिल स   बाहर वन ल स ता ह ै। जो तीसरा तत्त्व ह ैिह ह ैभर्िान ्; 
जो रस्सी ह ैिो हैं सतं । भर्िान ्   पा  र   सतं रूपी रस्सी  ो जीि    पास अर्र भ  ज िें तो उस ा वनवित  ल्याण 
हो जाता ह ै। वजन   पास बठैत  ही भर्िान ्  ा  श सनुन    ो वमल , समझ लीवज   ि   सतं हैं । सतं  ी तो िा  ु ा स्पशग 
भी  वि व सी जड-च तन  ो हो जा  तो ि   भी भर्िद्रवत पा जात  हैं । उन   िभाि स   सब    म  हो जाता ह ै। ऐस   
सतं    पास रहन   स  , वबना  ुछ व    ही सहज भवि आ जाती ह ै। िास्ति में  वि  ोई महापरुुर् वमल जा  तो उन ी 
सविव  में चाह   ोई भी सा न व  ा जा , िही श्र ष्ठ ह ै। सतं    सरं् स   ही  ाम, नाम ि स  िा  ा लाभ वमल र्ा । इसवलए 
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स्वततं्र मत रहो,  ाम में भी सतंों    आश्र  में ही रहो । सतंों    सरं् स   श्रिा बढ़ती रह र्ी और श्रिा ही सब पापों  ा 
नाश  रती ह ै। महापरुुर्ों    सावनध्य में व  ा र् ा  ाम-िास, नाम-स  िन ि इष्ट-स  िा अनन्त पणु् िा ी हो जा  र्ी । 
ऐस   लोर्ों  ा सरं् नहीं  रना चावहए जो स्व  ं ामनाओ ं   भखू   हों । ए  वसिान्त ह ै– ‘तीणा गस्तार वन्त’ अर्ा गत ् जो 
खिु तर र् ा ह ैिही दूसरों  ो तार स ता ह ै। जो स्व  ंडूब रहा ह,ै िह हमें क्या बचा  र्ा? िह तो हमें भी डुबो ि र्ा । 
ऐस   लोर्ों  ा सरं् न  र   सच्च  महापरुुर्    सार् ही रहना चावहए वजन ा वचत्त िभ ुमें लर्ा हुआ ह ै। वजन महापरुुर्ों 
 ा वचत्त भर्िान ् में लर्ा हुआ ह,ै ि   ही हमें िभ ुस   वमला स त  हैं क्योंव  उन   श्रीअरं्ों स   ऐसी व रणें वन लती रहती 
हैं जो हमारी समस्त आसवि ों  ो छुडा ि ती हैं । वजस ि वत्त स   श्री-हवर िसि होत  हैं, िह ह ैस  िा-भाि । स  िा ए  ऐसी 
चीज ह ैव  मानि-जीिन  ी सार् ग ता भर्िि-्स  िा और भि-स  िा में ही वनवहत ह ै।  बीरिास जी  हत  हैं –  

            वबरा  ह तन जात ह,ै स   तो ठौर लर्ा  ।  ै स  िा  र सा  ु ी,  ै हवर    र्णु र्ा  ॥ 
   सब बातें   िल हमार  ग्ररं्ों में मात्र  ही ही नहीं र् ी हैं, ित्यतु भर्िान ् न   स्व  ंलो ािशग    वलए सब  र   विखा ा 
ह ै। भिमालजी में परम सतं श्रीमा ििासजी  ी  र्ा आती ह ै– ए  बार इन ो सगं्रहणी रोर् हो र् ा, सगं्रहणी में 
बार-बार मल त्यार् होता ह ै। सगं्रहणी स   इन ा शरीर बहुत दुब गल हो र् ा र्ा तो    समदु्र    व नार  जा र ल ट र्   
क्योंव  इन   शरीर में इतनी भी शवि नहीं रही व  मल  ो  ो लें  । अिगरावत्र  ा सम  र्ा, भर्िान ् ए  छोट -स   बाल  
 ा रूप बना र आ   और श्रीमा ििासजी  ा मल  ोन   लर्   । मा ििासजी न    हा – “भाई ! तमु  ौन हो ?”  िभ ुबोल  
– “बाबा ! मैं  हीं पास    र्ाुँि  ा हुँ । मैंन   ि खा, आप ी स  िा में  ोई नहीं ह ैतो चला आ ा ।” मा ििासजी समझ 
र्   व  आ ी रात  ो  हाुँ स   लड ा आ  र्ा और िह भी समदु्र    पास; िसै   भी रावत्र    सम  जर्िार्जी में तो समदु्र 
 ी बडी भीर्ण र्ज गना होती ह ै।  ह सोच र उन्होंन   हार् प ड वल ा, बोल  – “िभो ! क्यों झठू बोलत  हो ? मैं सब 
जानता हुँ व  आप  ौन हैं । पर िभो ! आपन    हाुँ आन    ा  ष्ट क्यों व  ा ? और वफर आपन   इतना वन  ष्ट मल  ोन   
 ा  ाम क्यों व  ा ? आप िहीं स   बठै -बठै  म  री बीमारी  ो दूर  र ि त   ।” िभ ुबोल  – “मा ििासजी !  वि मैं आप ी 
बीमारी िहीं स   बठैा-बठैा दूर  र ि ता तो मझु   आप ी स  िा  ा अिसर  ैस   वमलता ?” स्व  ंभर्िान ् न   स  िा  र    ह 
विखा ा व  स  िा   िल ए  सा न ही नहीं ह ैअवपत ुिह ए  मानसी पाप ि तापों  ो  ोन   िाली र्रं्ा ह ै। भार्ीरर्ी 
र्रं्ा तो   िल शारीवर  पाप नष्ट  र स ती ह ैव न्त ुस  िा-र्रं्ा शारीवर -पापों    अलािा मानसी-पापों  ा भी शमन 
 र ि ती ह ै । श्रीश ुि िजीमहाराज न    हा ह ै – तसै्तान्यघावन प ून्त ..........तिपीशाविस  ि ा ॥ (श्रीभार्ितजी 
६/२/१७) तप, िान, जप आवि स   पाप तो नष्ट हो जा ेंर्   व न्त ुपापों न   जो हृि   ो मवलन  र वि ा ह ैिह जप, िान, 
तप आवि    द्वारा भी शिु नहीं हो स ता ह,ै िह   िल भर्िि-्भार्ित चरणों  ी स  िा स   ही शिु होर्ा । ल व न स  िा 
में सात बातें ग्राह्य और सात त्याज्य बताई र् ीं हैं, इनमें स   जो सात चीजें ग्राह्य हैं, उनमें सबस   पहली चीज ह ै– ‘विश्वास’ 
–  वि विश्वास नहीं ह ैतो स  िा  ी नींि समाप्त हो र् ी । २. अन्तः रण  ी पवित्रता – स  िा    वलए दूसरी आि    
िस्त ुह ै‘आत्मशौच’,  ामना रवहत अन्तः रण ही शिु ह ै। ३. र्ौरि – छोटी स   छोटी स  िा भी र्ौरि स    ी जाए । 
स  िा  ो छोटी समझ र वहच ना नहीं चावहए बवि र्ौरि  ा अनभुि  रना चावहए । ४. स ंम – इवि ों  ा िमन । 
५. शशु्ररू्ा – सिा स  िा  ी इच्छा बनी रह  । ६. सौहाि ग – ि  मपिू ग  स  िा  ी जाए । ७. म रु-भार्ण ।                                           
सात चीजें त्याज्य हैं – १.  ाम – स  िा में स्वार् ग सम्बन्धी  ोई भी  ामना नहीं होनी चावहए । २. िम्भ – विखािा नहीं 
होना चावहए । ३. द्व र् – द्व र् नहीं होना चावहए । ४. लोभ – व सी िलोभ स   स  िा नहीं  रना चावहए । भरतजी न   इस 
बात  ो  हा ह ै– “जो स  ि ु सावहबवह सुँ ोची । वनज वहत चहइ तास ुमवत पोची ॥  
           स  ि  वहत सावहब स  ि ाई ।  र ैस ल सखु लोभ वबहाई ॥” (श्रीरामचवरतमानस, अ ोध्या ाण्ड – २६८)    
अर्ा गत ् जो स  ि  स्वामी  ो स ंोच में डाल र अपना भला चाहता ह,ै िह नीच बवुि िाला ह ै। सच्चा स  ि  िही ह ैजो 
अपन   सब सखु और लोभ  ो छोड र स्वामी  ी स  िा  र  । इसवलए स  िा में लोभ भी बहुत बडा िोर् ह ै। ५. मि – स  िा 
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 रन      बाि मन में अहं ार नहीं होना चावहए । ६. अघ – पाप । ७. िमाि – स  िा में मनषु्य  ो  भी भी आलस नहीं 
 रना चावहए । भि  ो वजतना लाभ ‘स  िा’ स   होता ह,ै उतना अन्य व सी सा न स   नहीं होता । अन्य सा न तो ‘अहं 
भाि’  ो जाग्रत  र ि त   हैं और ‘स  िा’ स   अहं ार नष्ट हो जाता ह ै। वबना स  िा व    न अवभमान नष्ट होर्ा और न हृि  
शिु होर्ा । िा ः लोर् स्वामी बनना चाहत  हैं, स ि  नहीं बनत  हैं । इसवलए भर्िान ्  ी विश र्   पा वजस पर होती ह,ै 
िही स  िा  र पाता ह ै। स  िा-भाि  ी उत्पवत्त श्रीरा ारानी  ी   पा  ा ह त ुह ै। स  िा-भाि    वबना श्रीजी  ा ि  म  भी 
नहीं वमल र्ा । विशिु सतंजनों  ी सच्ची श्रिा    सार् स  िा  रन   स   सहज ही सदुुलगभ भविरस  ी िावप्त हो जाती ह ै।   
 हाुँ त  व  न श्रवुत ों में मतकै्य ह,ै न स्म वत ों में ही । मवुन ों    मत में भी ऐक्य  हाुँ ?  मग  ा तत्व तो र्हुा में ही 
वछपा हुआ ह ै। तब  ैस   ढूुँढ़ें ?  हाुँ जा ें ? क्या  रें ? व्यवर्त होन    ी आि   ता नहीं,    महापरुुर्जन वजस मार् ग  ा 
स जन  रत  हुए र्   हैं, ‘न स्खल ि पत विह’ – आरूढ़ हो जाओ उस भविमार् ग पर, जहाुँ न स्खलन  ा भ  ह,ै न पतन 
 ा ही, वफर हम जसै   भ्रान्त-पवरश्रान्त पवर् ों    वलए विव्य महापरुुर्ों  ा ि िीप्यमान जीिन-चवरत्र ही तो वनभ्रा गन्त पर्-
ििशग  ह ै– त ोऽिवतष्ठः श्रतु ो विवभिा, नासाि वर् गस्यमत ंन वभिम ् ।  
                 म गस्य तत्त्व ंवनवहत ंर्हुा ा,ं महाजनो   न र्तः स पन्ाः ॥ (महाभारत, िनपिग ३/१३/११७) 

बस आि   ता ह ैसच्च  सतं-महापरुुर्ों  ी स  िा-शशु्ररू्ा  रत  हुए उन   बताए हुए भविमार् ग पर चलन    ी ।  न्य 
तो ह ैइस िसनु्धरा  ा पवित्र अचंल जो सिा स   सन्त-परम्परा स   विभवूर्त होता रहा ह ै। महा वि भिभवूत न    हा ह ै– 
‘उत्पत्स्यत  त ुमम  ोऽवप समान मा ग ।  ालो ह्य  ंवनरिव वि गपलुा च प थ्वी ॥’ ‘इस विस्त त भतूल    असीम-अिव  में  ोई 
ए  तो अि   म री भािनाओ ं ो समझन   िाला म र  जसैा उत्पि होर्ा ।’ ऐसी आस्था ि आशा    सार् सतं-महापरुुर्जन 
वनरन्तर अपन   स्व मग-सा न (भवि मग)    पालन-पोर्ण में लर्   रहत  हैं; सनातन ससं्क वत  ी ऐसी परम पािन परम्परा में, 
ससंार ििास  ी स्वल्पािव  में विपलु लो ोप ार  रन   िाल  परम पजू्य श्रीबाबामहाराज  ा अितरण भी विशिु भवि 
 ी ससं्थापना    वलए ही हुआ ह ै। भविमती श्रीह म  श्वरी ि िी ि श्रीबलि ििसाि शकु्लजी (बाबाश्री    माता-वपता) न   
अपनी िीघ ग ालीन वशिारा ना    फलस्वरूप तीर् गराज ि ार् में सन ् १९३८  ी ‘पौर्,    , सप्तमी’ वतवर्  ो 
मध्याह्न ाल    अवभवजत महुत ग में ए  निजात विव्य वशश ु(श्रीबाबा)  ो जन्म ि  र बहुत बडा लो वहत- ा ग व  ा ह ै। 
इस बार बाबाश्री  ा जन्मविन ‘११ विसम्बर २०२५’  ो ह ै। श्रीबाबामहाराज  ी छत्रछा ा न   हम  वल रु्ी िावण ों  ो 
 वल ाल  ी भ  ंर  ुठार    भीर्ण िहार स   बचा र ब्रज श्वरी श्रीि र्भाननुविनी     ाम में िास विला र उन ी 
अनिरत ििावहत होन   िाली   पा ारा स   स्नान  रन    ा ि िदुलगभ अिसर ििान  र वि ा ह,ै ऐसी वस्थवत में हम लोर् 
तो सिा ही श्रीबाबामहाराज  ी इस अनन्त  रुणा    ऋणी ही बन   रहेंर्  , जन्म-जन्मान्तर त  स  िा  रन   पर भी  भी 
इस ऋण  ो च ुा नहीं पा ेंर्   । हम लोर् तो  ही  र स त  हैं जसैा व  श्रीमद्भार्ित में  वपल भर्िान ् न   अपनी माता 
ि िहवत  ो उपि श ि त   सम  र्भ गिास  रत  हुए जीि  ी िशा  ा िण गन  रत  हुए  हा ह ैव  जीि  ो जब सातिें महीन   
में भर्िान ्  ी   पा स   बो  होता ह ैतो िह भर्िान ्  ी स्तवुत  रत  हुए  हता ह ैव  आपन   माता    र्भ ग में मझु   जो विव्य  
च  तना िी ह,ै इस अपन   व    हुए उप ार स   ही आप िसि हों, क्योंव  आप ो हार् जोडन      वसिा आप   इस उप ार 
 ा बिला तो  ोई ि  भी क्या स ता ह ै– ‘ ो नाम तत्प्रवत विनाञ्जवलमस्य  ु ा गत ्’ – (श्रीभार्ितजी ३/३१/१८) । इसी 
ि ार श्रीबाबा महाराज न   भिसार्र में डूबत  हुए हम िीन-हीन िावण ों  ो िहाुँ स   उबार र श्रीजी    परम रसम   ाम 
में रख र जो अनन्त उप ार व  ा ह,ै उस   बिल  में हम लोर्   िल उन ो नमन-ििन ही  र स त  हैं । श्रीबाबा 
तो ब्रज    स ू गित ् हैं, स ू ग  ी मवहमा  ा  र्न अिणगनी  ह;ै िह तो स्व  ंउि  होत  ही समस्त अ ं ार  ो दूर र 
ससंार  ो ि ाश ि ता ह ै। वजस ि ार स ू ग  ा उपास  िीप  स   उस ी आरती  र , उसी ि ार श्रीबाबामहाराज  ी 
असीम मवहमा  ा व्याख्यान  रना भी स ू ग  ो िीप  विखान      बराबर अत्यन्त ही न्यनू ह ै। वफर भी उन   परम विव्य 
िा ट्य वििस    उपलक्ष्य में बाबाश्री    भिों  ी िसिता    वलए  ुछ सवंक्षप्त भािनाएुँ व्यि  ी हैं ।         
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                                     िास्तवि  जीिन-पोवर् ा ‘र्ौमाता’                                                                                 
                                                                     भािावभव्यवि – परम र्ौ-स  िी 

सतं ‘श्रीब्रजशरणजीमहाराज’ 
श्रीमाताजी र्ौशाला, श्रीमानमविर स  िा ससं्थान ट्रस्ट             

विशिु भाि स   हमें र्ौस  िा  रनी चावहए, इस   वनवमत्त िाप्त  न  ा दुरुप ोर् हमें 
नार ी ता में ल  जा  र्ा । र्ा  जब अपन   दू  स   अपना स्वार् ग नहीं रखती तो हम र्ौस  िा    
 न स   अपनी स्वार् ग  ी पवूत ग  रें,  ह उवचत नहीं । “र्ािो विश्वस्य मातरः” र्ा  व सी व्यवि 

विश र्  ी नहीं, सम्पणू ग विश्व  ी माुँ ह ै। अतः सम्पणू ग राष्ट्र  ा परम  मग ह ै– र्ौिशं    ि   ा वनिारण ि र्ौिशं  ी 
स  िा ।  ौवटल्य न   अपन   अर् गशास्त्र    २/२६ में र्ौरक्षा पर राजा  ो पणू ग रूप  ण ध्यान ि न    ा वनिशे व  ा ह ै। अशो  
   वशला ल खों में र्ौहत्या पर पणू ग िवतबन्ध द्रष्टव्य ह ै। भारत में पणू गतः र्ौि  बि  रान    ा बड -बड  सतं-महात्मा भी 
ि ास  रत  आ रह  हैं व न्त ु ह ि श ि र्ौ-हत्यारों  ा दुभा गग्  ह ैव  अपन   िास्तवि  लाभ  ो न ि ख पान       ारण 
विनाश  ी ओर बढ़ रह  हैं, जो र्ौरक्ष     नाम पर र्ौभक्ष  बन रह  हैं । ऐसी स्थवत में पवित्राचार, श्री, ऐश्व ग एि ंशावन्त-
स्थापन ि श में  िावप सम्भि नहीं ह ै। जब त  भारत में र्ा   ा आिर र्ा, दू -िही  ी नवि ाुँ बहती र्ीं, ि श में शावन्त 
र्ी, ि िता भी  हाुँ जन्म ल न    ो लालाव त रहत  र्   । स्वर् ग  ी सि गश्र  ष्ठ अप्सरा उि गशी तो   िल र्ा   ा घ त पान  रन   
   वलए परुुरिा    सार् भारत में बहुत विनों त  रही । राजा मरुत     ज्ञ में ि िर्ण स्व  ंपवरि र्ण  ा ग  रत  र्  , 
विश्व ि ि सिा सभासि बन र रहत  । र्ोिशं  ा स  ि  र्ोविि  ा सिा गव   वि  बन जाता ह,ै  ह तो वनवित ह ैही । 
१० िीं शताब्दी त  भारतिर् ग र्ोिशं    वलए स्वर् ग  ी भाुँवत र्ा । ित गमान में भारत ि श र्लुामी  ी जजंीरों स   स्वतन्त्र 
तो हो र् ा व न्त ुर्ोि  बि न हुआ । जब भारती  ही र्ौ  ा ि   रेंर्   तो इस पर रो र्ाम लर्ान      वलए विि श    
लोर् नहीं आ ेंर्   । र्ौिशं  ी स  िा स   भारत सोन    ी वचवड ा र्ा एि ंपनुः पिू गित ् हो स ता ह ैक्योंव  र्ौमाता  ी   पा 
स   भारत जसैी सोना उर्लन   िाली भवूम अन्यत्र नहीं ह ै। र्ा     रहन   स   ि उस   र्ोबर-मतू्र इत्यावि स   भवूम सिा गव   
उपजाऊ हो जाती ह ैतर्ा िातािरण सावत्त्व  हो जाता ह ै। िास्तवि  रूप स   शारीवर  ि आध्यावत्म  पोर्ण र्ौमाता 
 ी   पा स   ही होता ह ै। ि  िों में र्ा   ो सार  ससंार  ी माता  हा र् ा । ऐसा क्यों  हा र् ा ? क्योंव  हर व्यवि  ी 
माुँ अलर्-अलर् होती ह,ै सभी  ी जन्मिात्री सभी  ोवन ों में अलर्-अलर् होती ह ैऔर िह अपन   दू  स   अपन   वशश ु
 ा पोर्ण  रती हैं । जन्मिात्री  ो ‘जननी’  हा र् ा, िह जननी ‘जन्मिात्री’ होत   हुए भी   िल र्ोड  विन ही अपन   
दू  स   वशश ु ा पोर्ण  रती ह,ै  ुछ विन बाि उस ा दू  सखू जाता ह ैऔर िाणीमात्र    पोर्ण    वलए र्ौमाता  ा 
आश्र   रना पडता ह,ै वजस ा दू   भी नहीं सखूता ह ै। मनषु्य  ा जीिन  ी अवंतम श्वास त  र्ौमाता    दू  स   
पोर्ण होता ह ै। र्ौमाता ससंार    सभी िावण ों  ा पोर्ण  रती ह ै। अपनी माता बच्च   स   स  िा  ा भी स्वार् ग रखती ह ै
जबव  र्ौमाता वनःस्वार् ग भाि स   दू  िान  रती ह ै। ऐसी ससंार  ी जननी ‘र्ौमाता’  ो मारना अपनी स ैडों जनवन ों 
स   ज्यािा घ वणत ह,ै मात भवि  ी दृवष्ट स   ही नहीं   तज्ञता  ी दृवष्ट स   भी र्ौ-हत्या  रना महापाप ह ै। अपनी माुँ 
(जन्मिात्री)  ा मल-मतू्र  भी पजू्य नहीं हो स ता और िह मल रोर्  ार  और विर्ाि होता ह ै। उसमें घात  
रोर्ाणओु ं ी भरमार रहती ह ैव न्त ुर्ौमाता  ा ‘र्ोबर’ मल नहीं िरन ् श्र  ष्ठ ह,ै वनदू गर्ज ह,ै रोर्नाश  ह ै। व सी  ो 
खजुली हुई हो तो उस   उपचार ह त ुर्ोबर में र्ोमतू्र वमला र ल प  र    पू में बठै जाओ, सभी खजुली रोर्    
बकै्टीवर ा नष्ट हो जा ेंर्   । अनपुान    सार् स  िन व  ा जाए तो विश्व    सभी रोर्ों पर र्ोबर-र्ोमतू्र स   उपचार हो 
स ता ह ै। र्ोबर स   बनी खाि स   प थ्वी  ी उि गरा शवि इतनी बढ़ जाती ह ैव  िाचीन भारत  ो सोन    ी वचवड ा इसीवलए 
 हा जाता र्ा । िास्ति में भारत माता  ा असली  न, िभैि ि र्ौरि परमाराध्या-स  व्या ‘र्ौमाता’ ही ह ै।  
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विव्यतम ि  मरसा ार ‘श्रीरा ारा न’ 
श्रीमाताजी र्ौशाला में अन्तरा गष्टी  श्रीभार्ित-व्यास ‘श्रीरम शभाई ओझाजी’ द्वारा  वर्त 

श्रीभार्ित सप्ताह  र्ा    सवंक्षप्त भािोद्गार  – “अविरल बहन   िाली श्री   -ि  म  ी  ारा  ा नाम 
ही ‘रा ा’ ह ै। ‘ ारा’ शब्द  ो भी जब आप अविरल बोलत  हो तो उसमें स   ‘रा ा’ नाम ही ि ट 
होता ह ै। ‘ ारा- ारा- ारा’  हो तो ‘रा ा-रा ा-रा ा’ ही ि ट होता ह ै। श्री     ी आराध्या 
िही ‘रा ा’ हैं । िास्ति में वबना ‘श्रीरा ाजी’    आरा ना सम्भि ही नहीं ह ै। आप पजूा  रत  हैं 

तो उस   वलए भी श्रिा चावहए । श्रिा रवहत पजून, श्रिा रवहत  जन वनष्प्राण होता ह ै। इसी ि ार ि  म रवहत स  िा  ो 
स  िा  ह भी नहीं स त  हैं । ि तन    वलए जो  ा ग व  ा जाता ह,ै िह तो व्यिसा  होता ह ै। जहाुँ ि  मपिू ग  स  िा होती 
ह,ै िहाुँ   िल-  िल अपन   स  व्य    ही सखु  ा वचन्तन-मनन होता ह,ै   िल स  व्य    ही सखु  ी वचन्ता रहती ह ै। स िा 
स   स  ि   वि स्व  ंसखु ल ना शरुू  र ि  तो िह भी भोर् बन जाता ह ै। ‘स  िा’ भी सखु ल न      वलए नहीं अवपत ुसखु 
ि न      वलए ह ै। बस इतना ही फ ग  ह ै– आराध्य और आरा      बीच में ए  सखु  ी रस्सी ह,ै उस सखु  ी रस्सी  ो 
 वि अपन   आराध्य  ी ओर छोडत  चलो तो िह ‘स  िा’ ह ैऔर  वि सखु  ी रस्सी  ो अपनी ओर खींचत  चलो तो िह 
स  िा नहीं ह ै। र्ोपीर्ीत में र्ोवप ों न   जब अपन   िाण न  ो िशगन ि न      वलए आग्रह व  ा तो ‘िव त दृ  ताम ्’  हा 
।  वि व सी स    ुछ ल ना ह,ै  ुछ पाना ह ैतो तिनसुार उस   र्णुों  ा स्तिन  रना चावहए व  आप तो बड  िानी हैं, 
बड  उिार हैं, आप   िर स    ोई खाली हार् नहीं जाता ह ै। आपन  सब ी झोली भरी ह,ै हमारी झोली भी भरेंर्   आवि-
आवि व न्त ुर्ोवप ों न   अपन   र्ीत में श्री    स    हा व  आप वनषु्ठर हैं, ‘त्वव    तासिस्त्ा ंविवचन्वत ’ – हमार  िाण 
आपमें ही हैं । हम आप ा ही वचन्तन  रती हैं । आप ि ालु हो, हमें िशगन िो । तमु हो तो सही,    हमें पता ह ैऔर 
िास्ति में तमु ही हो, तमुस   अवतवरि  ुछ भी नहीं ह ैल व न पता नहीं क्या हुआ, हमस   ुछ िोर् हुआ जो तमु्हारा विखना 
बि हो र् ा, अतः   पा  रो और विख जाओ । जीि उन्हीं  ी   पा स   उन ो ि ख स ता ह ै वि ि  ह तरुवहत   पापिू ग  
हमें दृवष्ट िें और उन   िशगन में बा   बीच में जो आिरण ह,ै उस आिरण  ो हटा िें । ह    ामसिुर ! आप विख 
जाओ, नहीं तो हम मर जा ेंर्ी, इस ा  ारण  ह ह ै– ‘त्वव    तासिः’ – हमार  िाण तमुमें ही हैं । जब तमु ही न 
विखोर्   तो हमार  िाण नहीं रह पा ेंर्   । 
           भी- भी क्या होता ह ैव  मनषु्य दूसर  पर भाि ु रूप स   िबाि डालन      वलए  हता ह ैव   वि म री बात नहीं 
मानी तो मैं आत्महत्या  र लूुँर्ा । म री माुँर्ें परूी नहीं हुईं तो मैं अपन   िाण ि  दूुँर्ा । अब उस ा  ह िाण ि न    ी बात 
 हना क्या ह,ै स्वार् ग भाि स   िबाि डालना ह;ै परन्त ुर्ोवप ाुँ तो भर्िान ् श्री    स    हती हैं व  चूुँव  हमार  िाण तमुमें 
ही लर्  हुए हैं, आप ही हमार  िाणों    आ ार हो और  वि आप ही नहीं विखोर्   तो हमार  शरीर समाप्त हो जा ेंर्   जसै   
वबना िाणों    शरीर नहीं वट ता । इसस   क्या पता चलता ह,ै क्या र्ोवप ों  ी अपन   शरीर में आसवि ह ैजो ि   अपन   
शरीर  ो बना   रखना चाहती हैं; तो र्ोवप ाुँ  हती हैं – नहीं,   ामसिुर !  ह शरीर तमु्हारी स  िा    वलए ह ै।  
परम पजू्य ‘श्रीबाबामहाराज’    शब्दों में –   

आज भार्ित  र्ा    समापन    विन श्रीरम शभाई ओझाजी ‘स ंीत गन-आरा ना’ में आ   हैं । जो लोर् व सी 
 ारणिश इन ी  र्ा में नहीं जा स  , उन ो  हीं रसमण्डप भिन में इन   िशगन  ा सौभाग्  वमल र् ा ह ै। ओझाजी 
भारत    ए  िमखु भार्ित ििा हैं, आज    स ंीत गन में प ार , इसवलए  ीत गन  ो बीच में ही रो  र मझु   इन   सम्मान 
   वलए  ुछ बोलना आि    ह ै। रा ास ुावनव  में  हा र् ा ह ै– 
दूर  स ष्ट्यावििात्ता ग न  ल वत मनाङ्नारिािीन ् स्वभिान ् श्रीिामाद्ःै सहुृवद्भन ग वमलवत हरवत स्न  हि वि ंस्ववपत्रोः । 
व न्त ुि  म ैसीमा ंम रुरसस ुावसन्धसुाररैर्ा ाम ् श्रीरा ाम ि जानन्म पुवतरवनश ं ुञ्जिीर्ीमपुास्त  ॥ (श्रीरा ास ुावनव  - २३५) 
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श्री    न   स वष्ट आवि  ी बात  ो तो दूर  र वि ा ह ै। नारि आवि अपन   भिों  ा र्ोडा भी विचार नहीं  रत  । श्रीिामा 
आवि सखाओ ं   सार् भी नहीं वमलत  हैं और अपन   माता-वपता (नि- शोिा)    स्न  ह  ी भी परिाह नहीं  रत  व न्त ु
िही म पुवत   ामसिुर श्रीरा ारानी  ी आरा ना  रत  हैं और रा ारानी   ामसिुर  ी आरा ना  रती हैं ।  ह 
िही भवूम ह,ै िही बरसाना ह,ै िही स्थल ह,ै जहाुँ श्रीजी  ी   पा स   हम लोर् विन-रात उन ा र्णु र्ात  हैं और  ह 
सा न िवतविन अखण्ड रूप स   चलता ह,ै रा ारानी  ा  ह अखण्ड  ीत गन, अखण्ड र्णुर्ान ७३-७४ सालों स   अखण्ड 
रूप स   चल रहा ह;ै  ह श्रीजी  ी   पा ह ै।  
 श्रीमानमविर    िबन्ध  ‘श्रीरा ा ान्त शास्त्री’ (भ ैाजी)    शब्दों में – 

श्रि   श्रीरम शभाई ओझाजी  हाुँ प ार  हैं । आप   पिू ग  हाुँ पजू्य श्रीमरुारीबापजूी  ी  र्ा हुई र्ी, उन्हें भी 
 हाुँ  ी श्रीरासरसम ी ‘आरा ना’ बहुत अच्छी लर्ी र्ी, उन्होंन   ‘माताजी र्ोशाला’    पि गत पर बन   अपन   वनिास 
स्थल पर  हाुँ    बाल -बावल ाओ ं ो िो बार बलुा ा र्ा । इस बार भार्ित  र्ा    माध्यम स   श्रि   श्रीओझाजी  ी 
रसम ी िाणी सनु र हमार  मानमविर    बाल -बावल ा ें इतना मन्त्र मगु्  हो र्   व  इन्होंन   मझुस    हा व  क्या इस 
बार आप हम लोर्ों  ो ओझाजी महाराज स   नहीं वमलिा ेंर्   । हमार  भाईजी श्रीओझाजी विव्य दृष्टा हैं, उन्होंन   बाल ों 
 ी िाणी सनु ली और इन पर   पा  रन      वलए स्व  ंही  हाुँ ‘आरा ना-भिन’ में आ र्   । भाईजी महाराज ! हम 
लोर् तो ब्रजिासी हैं और ब्रजिासी उजड्ड होता ह,ै उसमें न  ोई सभ्यता होती ह ैऔर न व सी ि ार  ी  ोई 
औपचावर ता होती ह ै। हम लोर्ों न   आप ी  र्ा श्रिण  र ली, आप ी िाणी सनु ली व न्त ुइसस   मन त प्त नहीं हुआ । 
जब त  िाणी सनुन      सार्-सार् िात्ता ग न हो, स्पशग न हो, वमलन न हो तो लर्ता ह ैव  सब  ुछ अ रूा रह र् ा ह ै
और इसमें भी सात विन त  इतना ि  म ि  र आप अब वििा हो रह  हैं तो लर् रहा ह ैव  भाईजी क्यों जा रह  हैं ? ऐसी 
हमारी  ारणा ह ै। हमार   हाुँ    बच्च्च्च  और सा -ुसन्त आपस  बहुत ि  म  रत  हैं और आपन   भी   पा  र   हम सब ो 
िशगन विए । हमार  श्रीबाबामहाराज अभी अस्वस्थ हैं,  वि ि  स्वस्थ होत  तो र्ोशाला     र्ा-मण्डप में बठै र सात 
विनों त  आप ी  र्ा  ा श्रिण  रत  । स्वास्थ्य विपरीत होन   पर भी इस सधं्या ालीन आरा ना में ि   सिा उपवस्थत 
रहत  हैं । अस्वस्थ होन   पर भी महाराजजी िवतविन १८ घटं  त  श्रीरा ास ुावनव     पाठ में ही वनमि रहत  हैं । व तनी 
भी अस्वस्थता हो, श्रीजी     श स   भरपरू विव्य ग्रन् श्रीस ुावनव जी    पाठ स   ि    भी भी अपन    ो िवंचत नहीं  रत  
हैं । सधं्या ालीन आरा ना में भी घोर अस्वस्थता    बािजिू ि    हाुँ उपवस्थत हो जात  हैं और इस स ंीत गन-आरा ना 
में आन   स   उन ा स्वास्थ्य भी अन ूुल हो जाता ह ै। भाईजी ! आपन   आज बहुत   पा  ी जो  हाुँ प ार  । हमारी ससं्था 
   बच्चों  ो आप अब आशीिा गि ििान  ीवज   । 
 श्रीभार्ित र्ा-व्यास ‘श्रीरम शभाई ओझाजी’    शब्दों में  – 
                       “िभोन गि ुमारो म  स्वावमनी ि र्भानजुा,   तार्ोऽहं   तार्ोऽहं   तार्ोऽहं न सशं ः ।”   
श्रीि र्भानलुलीजी    चरणद्व  में िण्डित ्  र   परम रवस , परम विरि पजू्य श्रीबाबाजी  ो िणाम  रत  हुए  ह जो 
विव्य  ीत गन-नत गन    द्वारा श्रीरा ारानीजी      पारस  ो आप आत्मसात ्  र रह  हो, इस ा िशगन  र   हमार  जसैों    
सखू   र वर्स्तान  ी  रती में भी िर्ा ग हो जाती ह ै। रसानभुि    वलए तो इस व्रज में स्व  ं ोर्  श्वर भर्िान ् वशिजी भी आ 
जात  हैं; र्ोपी भाि स  , सखी भाि स   ि   भी रासलीला में सवम्मवलत हो जात  हैं और उन ो आ ा ि ख र रस  श्वर भर्िान ् 
श्री    भी बड  िसि हो जात  हैं । इन विव्य बवच्च ों  ा विव्य नत गन और पजू्य बाबा  ा विव्य  ीत गन अपन   आप में ही 
ठा ुरजी  ा घर ह ै। “मद्भिा  त्र र्ा वन्त, तत्र वतष्ठावम नारि ।” रा ारानी  ी   पा स    ैसा विव्य स ंोर् ह ैव   हाुँ 
हमन   अपनी  र्ा  ो इस स ंीत गन स   ही सपंवुटत व  ा,  र्ा    िारम्भ में भी म रा  हाुँ आना हुआ और आज  र्ा 
विराम    पिात ् भी इस विव्य  ीत गन में आ र आनि िाप्त व  ा । मझु   बता ा र् ा व  आज श्रीवबहारीजी  ा भी 
िा ट्य उत्सि ह ैऔर श्रीसीतारामवििाह-पचंमी तो ह ैही । ि िािन में   ाम  ा रस तो ह ैही ल व न ि िािन में ही 
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(सीतारामवििाह-महोत्सि    माध्यम स  ) राम  ा रस भी ह ै। आज ल वििाह  ा मौसम तो चल ही रहा ह ैतो स्व  ं
अ ोध्या    राजा राम न   सोचा व  चलो, बरसाना में चल र अपना वििाह रचात  हैं । बक्सर िाल  मामाजी पजू्य 
श्रीनारा णिास भिमालीजी  ी सपुतु्री    द्वारा जो िवतिर् ग ि श    वभि-वभि स्थानों में श्रीसीताराम-वििाहोत्सि होता 
ह,ै िह बरसाना  ी ‘श्रीमाताजी र्ौशाला’ में हो रहा ह ै। मैं बहुत ही िसि ही नहीं अवपत ुअवभभतू भी हुँ व  अब ी बार 
ही नहीं, इस   पिू ग भी िो बार म रा  हाुँ आना हुआ ह ैल व न सतत ् आठ विन बरसाना में रहन    ा अिसर इस भार्ित- 
 र्ा    वनवमत्त मझु   पहली बार िाप्त हुआ । प्यार  सभी बच्च   ! सभी बवच्च ाुँ !! श्रीरा ाजी  ी सवख ाुँ !!! आटा र्ूुँर्न      
वलए पानी चावहए, िह विव्य रस  हाुँ स   िाप्त हुआ, चलो अब रोटी बन  र्ी-प  र्ी, रा ारानी   पा  रेंर्ी । इस आ  ुमें 
पजू्य बाबा  ा  हाुँ विराजना, स ंीत गन  रना और शरीर  ी जो भी वस्थवत ह,ै उस वस्थवत में भी विन भर रा ारा न में 
मि रहना, हम सब   वलए बहुत ही ि  रणा  ी बात ह ै। पजू्य बाबा  ो िणाम  रता हुँ और अिर स   हम सब  ह िार् गना 
 रत  हैं व  आप ा श्रीविग्रह स्वस्थ और ऐसा समर् ग रह  व  हम लोर् भी आप   सावनध्य में सिा ही इसी ि ार  ीत गन 
 रत  रहें । आप   स्वर और आप   आशीिा गि    सार्  ह  ात्रा अविरल चलती रह ; ऐसी  ामना श्रीरा ारानी    चरणों 
में  रत  हैं । पनुि भ ूोऽवप नमो नमस्त  ..... रा  -रा   ..... ॥ 
                              
                                         आत्मस्वरूप ििाव नी ‘श्रीर्ीताजी’ 
           सिोपवनर्िो र्ािो िोग् ा र्ोपालनिनः । पार्ो ित्सः स ुीभोिा दुग्  ंर्ीताम त ंमहत ् ॥ (र्ीतामाहात्म्य ६)  
समस्त उपवनर्ि र्ा ें हैं और ‘र्ोपाल   ’ र्ोपालन और र्ोिोहन  रन   िाल  ग्िावर ा हैं, उन्होंन   अज ुगन  ो बछडा 
बना र र्ीता रूपी अम त  ा िोहन  र अज ुगन    माध्यम स   सम्पणू ग जर्त  ो र्ीताम त  ा पान  रा ा । र्ीता  ी 
मवहमा अिणगनी  ह,ै  ह समस्त ि ि-उपवनर्िों  ा सार ह ै। र्ीता  ो मोह-विभजंनी  हा र् ा ह ैक्योंव   ह मनषु्य    
मोह  ा समलू विनाश  र ि ती ह ै।  ुरुक्ष त्र    रणारं्ण में मोहग्रवसत अज ुगन    मोह  ा नाश भर्िान ् श्री    द्वारा 
उपविष्ट र्ीताम त  ा पान  रन   स   ही हुआ । इसवलए  ोई भी हो, र् हस्थ अर्िा विरि, वजस ो व सी भी ि ार  ा 
मोह ह,ै र्ीता    द्वारा उस ा विनाश हो जाता ह ै। र्ीता  ी िावप्त श्री   -  पा स   ही होती ह ै। पद्मपरुाण में र्ीता    
ित्य   अध्या     माहात्म्य स   सम्बवं त सच्ची  र्ाओ ं ा सविस्तार उल्ल ख व  ा र् ा ह ैव  र्ीता      िल पाठ  रन   
मात्र स   अन    चमत्कार (लौव   ि पारलौव   लाभ) हुए ?  ह चमत्कार हर आिमी    सार् हो स ता ह ै। श्रीर्ीताजी 
   श्रिा-भािपिू ग  पाठ, श्रिण-मनन-वनविध्यासन,  र्न-िणगन, अनशुीलन आवि  रन   स   सहज आनिस्वरूप 
श्रीभर्िान ्  ी िावप्त हो जाती ह ै। मोहविभजंनी र्ीता    द्वारा   िल अज ुगन    ही मोह  ा नाश नहीं हुआ, ससंार में 
वजस व सी न   भी र्ीता  ा अध्य न व  ा, उस   मोह  ा नाश हो र् ा ।   
      आज भी अव  ाशं वहन्दू घरों में म त्य ु   सम  लोर् मरणासि व्यवि     ल्याण ह त ुर्ीता पाठ  रत  हैं ताव  िह 
 ह सोच र मर  व  आत्मा अच्छ द् ह,ै अक्ल द् ह,ै इस ी म त्य ुनहीं होती ह,ै इस ो  ोई मार नहीं स ता, शस्त्र इस ो 
 ाट नहीं स त , अवि इस ो जला नहीं स ती,  ह अजर-अमर ह ै। इस विश्वास    सार् जब मनषु्य म त्य ु ो िाप्त 
होता ह ैतो उस   भ  नहीं लर्ता और आत्मस्वरूप  ी ही िावप्त होती ह ै। आत्मानभुवूत  वि नहीं ह ैपरन्त ुर्ीता    श्रिण 
ि पाठ स   विचारों में आत्मा-परमात्मा  ा जो अनभुि होता ह,ै िह अि   ही मनषु्य  ो सद्गवत ििान  र र्ा क्योंव  
भर्िान ् न   र्ीता में  ह बात स्व  ं ही ह ै–    ं  ंिावप स्मरन्भाि ंत्यजत्यन्त   ल िरम ्  । 
                                                          त ंतम िवैत  ौन्त   सिा तद्भािभावितः ॥ (श्रीर्ीताजी ८/६)      
अवंतम सम  ि ह-त्यार्  रत  सम  मनषु्य वजस-वजस भाि  ा स्मरण  रता ह,ै उसी  ो िाप्त  रता ह ै। बहुत स   लोर् 
 हत  हैं व  हम र्ीता  ो समझ नहीं स  , हमें आत्मा  ा अनभुि नहीं हुआ । आत्मा  ा अनभुि चाह  हो अर्िा न हो 
व न्त ुजसैा व  भर्िान ् न   उपरोि श्लो  में  हा ह ैव  शरीर छोडत  सम  मनषु्य वजस भाि  ा स्मरण  रता ह,ै उसी 
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 ो िाप्त  रता ह ै। अतः  वि मनषु्य  ो भर्िान ्  ा अनभुि नहीं ह ैपरन्त ुअवंतम सम  उन ा स्मरण  रता ह ैतो उस   
वनवित ही भर्ित्प्रावप्त हो जाएर्ी ।  ह श्लो  इस बात  ा िमाण ह ैऔर स्व  ंभर्िान ् न    हा ह ै। इसी बात  ो भर्िान ् 
न   आठिें अध्या  में वफर स   िोहरा ा ह ै।  
            तस्मात्सिरे् ु ाल र् ुमामनसु्मर  िु च । मय्यवप गतमनोबवुिमा गम  िषै्यस्यसशं म ्  ॥ (श्रीर्ीताजी ८/७)   
सिा म रा स्मरण  रो और जब मन-बवुि मझुमें समवप गत हो जा ेंर्   तो तमु वनवित ही मझु   िाप्त  र लोर्   ।  
         इसवलए र्ीता पढ़न   िाल   ो म त्य ुस   भ  नहीं  रना चावहए । भ  इस बात  ा होना चावहए व   भी भर्िान ् 
 ी विस्म वत न हो । भर्िान ् न    ह बात र्ीता में बार-बार  ही ह ैव  मैं सतत ् स्मरण स   वमलूुँर्ा । भर्िान ्  ी िावप्त हमें 
तभी होर्ी जब सििै ही उन ा स्मरण  रेंर्   ।  
          अनन्यच ताः सतत ं ो मा ंस्मरवत वनत्यशः । तस्याहं सलुभः पार् ग वनत्य िुस्य  ोवर्नः ॥ (श्रीर्ीताजी ८/१४) 
मनषु्य जीिन  ा िमखु उद्द    भर्ित्प्रावप्त ह ैपरन्त ुलोर् िा ः ऐसा सोचत  हैं व  भर्िान ्  ा वमलना बहुत  वठन ह ै
व न्त ुर्ीता    अनसुार भर्ित्प्रावप्त  वठन नहीं बवि अत्यतं सलुभ ह ै। भर्िान ्  हत  हैं व  जो सतत ् म रा स्मरण 
 रता ह,ै उस  मैं अवत शीघ्र वमलता हुँ । जो सििै भर्ित्स्मरण  रता ह,ै समझो व  भर्िान ् उस ो वमल र्ए, इसमें 
 ोई सशं  नहीं ह ै। भर्िान ् न    ई जर्ह र्ीता में इस बात  ो  हा ह ै। इसवलए हमें स ंीत गनारा न (नाम-रूप-लीला-
र्णुर्ान) ि स  िारा न  रत  हुए अव   स   अव   भर्ित्स्मरण  रना चावहए, इसस   वनवित ही भर्िान ्  ी िावप्त हो 
जाएर्ी ।  ह वनवित समझो व  जो र्ीता पढ़ र वनरन्तर भर्िान ्  ी  ाि  रता ह,ै उस ो भर्िान ् वमल र्   । इसवलए 
र्ीता    श्लो ों  ो  ंठस्थ  र ल ना चावहए, उन   भािों  ो हृि रं्म  र ल ना चावहए, जो इसमें आलस्य  रता ह,ै िह 
म त्य ु ी ओर जा रहा ह ै। र्ीता    श्लो ों  ा अवंतम सम  स्मरण बना रह  तो मनषु्य म त्य ु ो जीत ल र्ा क्योंव  र्ीता 
म त्यपुाशछ विनी ह,ै  ह अविद्ा और म त्य ु ा विनाश  र ि ती ह ै। 
 

पतन  ा िि श-द्वार ‘विर् -वचन्तन’ 
        ध्या तो विर् ान् ुसंः सङंर्स्त र्पूजा त  । सङ्गात्सञ्जा त   ामः  ामात्क्रो ोऽवभजा त  ॥  
    क्रो ाद्भिवत सम्मोहः सम्मोहात्स्म वत विभ्रमः । स्म वतभ्रशंाि ्बवुिनाशो बवुिनाशात्प्रण  वत ॥ (श्रीर्ीताजी २/६२,६३)     
   आठ पतन  ी सीवढ़ ाुँ हैं । पहली सीढ़ी ह ै‘ध्या तो विर् ान ्’ - जब मनषु्य विर् ों  ा वचन्तन  रता ह।ै ध्यान  ा 
अर् ग ह ै– ‘वचन्तन’, वचन्तन  रन   स   दूसरी वस्थवत सङ्ग (आसवि) पिैा हो जाती ह ै। आसवि    बाि तीसरी वस्थवत 
‘ ामना’ पिैा हो जाती ह ै। जब  ामना परूी नहीं होती ह ैतो मनषु्य    अिर क्रो   ा द्व र् उत्पि हो जाता ह ै।  ह 
चौर्ी वस्थवत ह ै। पाुँचिी वस्थवत में क्रो     बाि ‘सम्मोह’ उत्पि होता ह ैअर्ा गत ् च  तना शवि समाप्त हो जाती ह ै। च तना 
खत्म हो जान    ा नाम ‘सम्मोह’ ह ै ा  ों समझो व  अुँ  रा छा जाता ह ै। छठिीं वस्थवत में सम्मोह स   ‘स्म वत’  ा नाश 
हो जाता ह ै। मनषु्य भलू जाता ह ैव  हम  ौन हैं, हम  क्या  रना चावहए, क्या नहीं  रना चावहए । सातिीं वस्थवत में 
स्म वतनाश स   ‘बवुि  ा नाश’ हो जाता ह ैऔर बवुिनाश स   उस ा आठिीं वस्थवत में सिा    वलए विनाश हो जाता ह ै। 
   पतन    आठ चरण हैं । वजस ो अपना पतन नहीं  रना ह,ै उस ो विर् ों  ा वचन्तन  ा ध्यान नहीं  रना चावहए । 
विर् ों    वचन्तन स   आसवि हो जाती ह ै। स्त्री-परुुर्  ी आसवि क्यों होती ह ैक्योंव  उन ा पारस्पवर  विर्   ा 
सम्बन्ध होता ह,ै इसीवलए आसवि होती ह ै। विर्  न होता तो इतनी आसवि न होती । विर्     वचन्तन स   आसवि 
होती ह,ै आसवि स    ामना,  ामना स   क्रो , क्रो  स   मोह, मोह स   स्म वत नाश, स्म वतनाश स   बवुिनाश, बवुिनाश स   
जीि  ा नाश, सिगनाश हो जाता ह ै। बवुिनाश स   जीि भलू जाता ह ैव  हम ो भजन  रना ह ै ा सत्सरं्  रना ह ै। 
भर्िान ्, सतं और र्रुु- सब ो भलू जाता ह ै। इस तरह उस ा सि गनाश हो जाता ह ै।    आठ चीजें हैं । इन आठों स   
बचना चावहए । इन आठों में  ोई भी चीज आ जा  र्ी तो सि गनाश  र ि र्ी । व सी ऊपरी इमारत  ी सीढ़ी स   र्ेंि 
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लुढ़ ाओ तो सी   नीच   जा र रु  र्ी, बीच में रु न    ी  ोई जर्ह नहीं होती, इसी तरह जब र्ोडा भी क्रो   ा द्व र् 
होता ह ैतो सम्मोह हो जाता ह,ै सम्मोह स   स्म वत नाश और वफर बवुि  ा नाश हो जाता ह ै। जसै   जो लोर् सत्सरं् छोड 
 र चल  जात  हैं, उन ी स्म वत  ा नाश हो जाता ह,ै उसस  उन ी बवुि  ा नाश हो जाता ह ैऔर बवुि नाश स   सि गनाश 
हो जाता ह ै। इसवलए पतन  ी मलू  ारण    आठ चीजें हैं । इन आठों स   बचना चावहए, नहीं तो इनमें स    वि ए  चीज 
भी आएर्ी तो सि गनाश  र ि र्ी । आठों  ा आपस में सम्बन्ध ह,ै    ए  दूसर      ा ग ारण भाि हैं, जसै   - ि ाश 
आएर्ा तो अ ं ार दूर होर्ा और अ ं ार आएर्ा तो ि ाश चला जा  र्ा, िसै   ही सम्मोह हुआ तो स्म वत चली जा  र्ी 
और स्म वत र् ी तो बवुिनाश और बवुिनाश    बाि उस व्यवि  ो  ोई बचा नहीं पा  र्ा, सिगनाश हो जाता ह ै। सम्मोह 
 ाम स   भी पिैा होता ह ैऔर क्रो  स   भी पिैा होता ह ै। आपस में रार्-द्व र् पिैा हुआ तो उसस  सम्मोह पिैा हो जाएर्ा । 
व तन   ही लोर् आपस    रार्-द्व र्     ारण महापरुुर्ों  ा सत्सरं् छोड ि त   हैं । क्रो  अर्ा गत ् द्व र्     ारण सत्सरं् 
छोड र चल  जान   स   लोर्ों  ी स्म वत  ा नाश और तिनन्तर बवुि  ा नाश हो जाता ह ै। ऐसा ि खन   में आता ह ैव  
बहुत स   सा   जो व सी श्र ष्ठ महापरुुर्    सत्सरं्  ो छोड र चल  जात  हैं तो पारस्पवर  द्व र् स   जान      बाि उन ी 
बहुत-सी शाखा हो र् ी और व्यिसा ावत्म ा बवुि ए -सी नहीं रही, वफर ि  अपनी िवसवि     ा ों में लर् पडत  हैं 
और जब आिमी िवसवि    वलए  ाम  रता ह ैतो सब व्यापार बन जाता ह ैक्योंव  व्यिसा ावत्म ा बवुि ए  ही होती 
ह ैऔर अलर् होन   पर बहुत-सी शाखाएुँ हो जाती हैं, शाखाएुँ बुँट जाती हैं ।  ुछ लोर् िवसवि    वलए स  िा- ा ग  रन     
लर्त  हैं,  ुछ लोर् अपनी ख्यावत    वलए दूसरी स  िा ल  ल त   हैं परन्त ुमलू में ए मात्र भर्िान ् ही वमलें , व्यिसा ावत्म ा 
बवुि रह ,  ह बात नहीं रहती ह ै। ऐस   लोर्ों  ो ि खा र् ा ह ै व  ि  स्व  ंबहुशाखा िाल  होत   हैं और दूसरों  ो भी 
बहुशाखा िाला बना ि त   हैं । ि  र्ीता  ो समझ नहीं पात   । व्यिसा ावत्म ा बवुि ए  ही ह ैव  भर्िान ् वमलें और जब 
िह नहीं ह ैतो चाह   र्ा ह ै ा  ीत गन ह,ै उस  मनषु्य अपन   नाम    वलए, िवसवि    वलए  रता ह ैक्योंव  शाखाएुँ बहुत- 
सी बुँट र् ीं । ऊपर स   विखाई पडता ह ैव   ह तो बहुत अच्छा  ाम ह,ै  ह स  िा ह,ै  ह भण्डारा ह,ै  ह सतं-स  िा ह,ै 
 ह र्ौस  िा ह;ै ल व न जब शाखा बुँट र् ी तो आपस में ए  स  ि , दूसर  स  ि  स   वचढ़ता ह ै। ए  भार्ण (ििचन) 
 रन   िाला, दूसर  ििचन ार स   वचढ़ता ह,ै क्यों ? क्योंव  शाखा अलर्-अलर् हो र् ीं, इसवलए उसस  विनाश हो जाता 
ह ै। अतः    आठ सीवढ़ ाुँ हैं विनाश  ी । 
           मनषु्य  वि विर् ों  ा वचन्तन  ा ध्यान न  र  तो  भी भी उस ा पतन नहीं हो स ता । पतन शरुू होता ह ै
विर् ों    वचन्तन स   । “ध्या तो विर् ान् ुसंः” विर् ों  ा वचन्तन  ा ध्यान  ह पतन  ी पहली सीढ़ी ह ैऔर उस   
बाि दूसरी सीढ़ी  ह ह ैव  वचन्तन    बाि आसवि हो जाती ह,ै मन वचप  जाता ह,ै मन  ा वचप ना ही आसवि ह ै। 
वजस ा वचन्तन हुआ, मन िहाुँ वचप  र् ा और आसवि    बाि  ाम उत्पि हो जाता ह ै।  ाम  ा अर् ग ह-ै ‘इच्छा’ । 
शत्र ु ा वचन्तन हुआ तो मारन    ी इच्छा पिैा हो जाएर्ी, वमत्र  ा वचन्तन हुआ तो वमलन    ी इच्छा पिैा हो जाएर्ी । 
रार् और द्व र् िो पवरिार हैं । रार् िहाुँ होता ह,ै जहाुँ ि  म ह;ै रार्  ा वचन्तन हुआ तो  ाम पिैा हो जाएर्ा । जहाुँ द्व र् 
ह,ै िहाुँ  ा वचन्तन हुआ तो क्रो  पिैा हो जाएर्ा । वचन्तन ही जड ह ै। वचन्तन स   मन वचप ा और मन    वचप न      
बाि  ा तो  ाम पिैा होर्ा  ा क्रो  और िोनों ही सम्मोह पिैा  र ि त   हैं । सम्मोह क्या ह,ै स्म वत  ा नाश ह ै। जब 
भर्िान ् स   मन हटा तो ससंार  ा वचन्तन हुआ । ससंार में मन वचप ा तो  ा तो  ाम पिैा हुआ  ा क्रो  पिैा हुआ । 
िो ही चीज पिैा होती हैं । इसीवलए इन िोनों ( ाम-क्रो ) स   जो अलर् ह,ै उस ो ब्रह्मज्ञान  ा भर्िान ्  ी िावप्त हो 
जाती ह ै।    बात पाुँचिें अध्या  में भर्िान ् न    हा ह ै–  ामक्रो वि िुाना ं तीना ं तच तसाम ्  । 
                                                                       अवभतो ब्रह्मवनिा गण ंित गत   विवितात्मनाम ्  ॥ (श्रीर्ीताजी ५/२६)  
 ाम-क्रो  स   वजस ा मन अलर् ह,ै िह सिा ब्रह्मवनिा गण िाप्त  रता ह ै।    िो ही चीजें हैं जो मनषु्य  ो भर्िान ् स   
अलर्  रती हैं –  ाम और क्रो  अर्ा गत ् रार् और द्व र् ।    िोनों ही सम्मोह पिैा  रत  हैं और सम्मोह स   स्म वत  ा 
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नाश हो जाता ह ै। र्ीता    (२/६२ और २/६३) इन िो श्लो ों में पतन    आठ स्तर बता   र्   हैं । पहला ह ैविर् ों 
 ा वचन्तन – “ध्या तो विर् ान् ुसंः ।” जब मनषु्य विर् ों  ा वचन्तन  ा ध्यान  रता ह,ै उसी सम  मन िहाुँ वचप  
जाता ह,ै इस ो आसवि  हत  हैं । मन  ा ए  स्वभाि ह ैव  िह वचप  जाता ह ै। मन जहाुँ जा  र्ा, िहाुँ वचप  
जा  र्ा, इस ी आसवि हो जाती ह ैऔर आसवि हो जान      बाि तीसरा चरण ह ैव   ामना पिैा हो जाएर्ी । मान लो 
व सी स   रार् ह ैतो िह उसस   वमलना चाह र्ा; द्व र् ह ैतो क्रो  में उस ो मारना चाह र्ा, उस ा अवनष्ट चाह र्ा ।  ाम ह ै
तो इच्छा जरूर पिैा हो जाएर्ी, मन  हीं जा र वचप  जाएर्ा । शत्र ुह ैतो उस ा अवनष्ट सोच  र्ा, वमत्र ह ैतो उस ा 
लाभ सोच  र्ा ।  ाम    बाि क्रो  अि   पिैा होर्ा ।  ाम्य पिार् ग न वमलन   पर द्व र् उत्पि हो जाता ह ै। क्रो  और 
द्व र् ए  ही चीज हैं और    िोनों सम्मोह पिैा  र ि त   हैं । सम्मोह क्या ह,ै च तना  ा ल  होना ही सम्मोह ह ै। च तना 
क्या ह,ै  ह ए  ि ाश ह ै। सम्मोह अ ं ार उत्पि  र ि ता ह ै। अ ं ार में  ोई चीज विखाई नहीं ि ती ह ै। सम्मोह 
स   स्म वत में विभ्रम हो जाता ह ै। स्म वत क्या ह,ै  ह ए  रोशनी ह ैजो विर् ों  ो ि खती ह ैऔर स्म वत  ा नाश होन      
बाि बवुि  ा नाश हो जाता  ह ै। स्म वत  ा नाश अि   होता ह ै। विर्  भोर् आत  हैं तो सम्मोह पिैा  र ि त   हैं, वजसस   
स्म वत  ा नाश हो जाता ह ै। स्म वतनाश    बाि ही मनषु्य विर् -भोर्  रता ह ैक्योंव  स्म वत    रहत  सभी  ो पता रहता 
ह ैव  भोर् बल  ो नष्ट  र ि ता ह,ै आ  ु ो नष्ट  रता ह,ै त  ज  ो नष्ट  रता ह ै। भोर् स   मनषु्य  ी बारह शवि ाुँ नष्ट 
हो जाती हैं – “इवि ावण मनः िाण आत्मा  मो   वतम गवतः । ह्ीः श्रीस्त जः स्म वतः सत्य ं स्य न  वन्त जन्मना ॥” 
(श्रीमद्भार्ितजी ७/१०/८) भोर् तो दूर रहा,  ामना    जन्म होत  ही १२ शवि ाुँ नष्ट हो जाती हैं ।    १२ शवि ाुँ हैं – १. 
इवि ाुँ २. मन ३. िाण ४. आत्मा ५.  म ग ६.   वत ७. मवत ८. ह्ी (लज्जा) ९. श्री १०. त  ज ११. स्म वत १२. सत्य ।   िल 
 ामना    जन्म होत  ही इवि ों  ी शवि नष्ट हो जाती ह ै। मन  ी शवि भी नष्ट हो जाती ह ै। िाण-शवि भी नष्ट हो 
जाती ह ै।  हाुँ आत्मा  ा अर् ग ह ै– ‘शरीर ।’ शरीर  ा बल भी नष्ट हो जाता ह ै।  मग भी नष्ट हो जाता ह ै।   वत ए  
शवि ह,ै िह भी नष्ट हो जाती ह ै। ‘  त्या   ा  ार त  मनः िाण  वि वक्र ाः ।  ोर्  नाव्यवभचावरण् ा   वतः सा पार् ग 
सावत्त्व ी ॥’ (श्रीर्ीताजी १८/३३) मन, िाण ि इवि  – इन ी वक्र ाशवि  ा नाम   वत ह ै।    तीनों जब अव्यवभचारी 
हो र  ोर् में  ारण  रत  हैं तो   वत ए  शवि होती ह ै। सावत्व    वत में तो सारी वक्र ाएुँ भजन में लर्ती हैं, उस   
बाि राजसी   वत ह,ै उसमें मनषु्य आसवि     ारण अपन   मन, िाण ि इवि   ी वक्र ाओ ं ो  ारण  रता ह ै। तामसी 
  वत में  ारण  रन    ी, छोडन    ी शवि नहीं रहती ह,ै मनषु्य मिुा ग जसैा हो जाता ह ै। “  ा स्वप्न ंभ  ंशो ं विर्ाि ं
मिम ि च । न विमञु्चवत दुम ेा   वतः सा पार् ग तामसी ॥” (श्रीर्ीताजी १८/३५) तामसी   वत में मनषु्य अपना  ोई भी अिर्णु 
छोड नहीं स ता । तामसी   वत ऐसी होती ह ैव  वजतन   भी अिर्णु हैं, जसै   - स्वप्न, भ , शो , विर्ाि तर्ा मि आवि 
इन्हें छोडन    ी शवि नहीं रहती । जसै   - सरूिासजी न    हा ह ै–“अिर्णु मोत   वबसरत नाहीं, पल वछन घडी-घडी । 
तमु िभ ुमोसों बहुत  री ॥” अपन   अिर्णुों  ो हम छोड नहीं पात  , उस ा  ारण क्या ह,ै   वत तामसी हो र् ी ह ै। 
राजसी   वत में तो शवि रहती ह ै ारण  रन    ी व न्त ुइसमें मनषु्य आसवि स   सब चीजों  ो  ारण  रता ह ै। मन, 
िाण और इवि ों  ी वक्र ाओ ं ी जो सवम्मवलत शवि ह,ै उस ो सावत्त्व    वत  हत  हैं ।   वत  ा स्वरूप क्या ह ै? 
“  त्या   ा  ार त  मनःिाण वि वक्र ाः।  ोर्  नाव्यवभचावरण् ा   वतः सा पार् ग सावत्त्व ी ॥” (श्रीर्ीताजी १८/३३)   
मन, िाण ि इवि  – इन ी वक्र ाओ ं ो जो अव्यवभचार भाि स    ोर् (भजन) में  ारण  रता ह,ै िह सावत्त्व ी   वत 
होती ह ै। जब हम लोर् विर् ों में आसवि  र   मन, इवि  और िाण  ी वक्र ाओ ं ा उप ोर्  रत  हैं तो िह राजसी 
  वत होती ह,ै सावत्त्व ी   वत बिल र् ी और तामसी   वत में तो अिर्णुों  ो छोड ही नहीं पात   । अिर्णुों में ही वचप   
रहत  हैं । ‘न विमञु्चवत दुम ेा’ जानत  हैं, सत्सरं् भी  रत  हैं ल व न अिर्णु नहीं छूटत , विर्  नहीं छूटत  ।    सब तामसी 
  वत    उिाहरण हैं इसवलए भर्िान ्  हत  हैं – “स्म वत भ्रशंाि ् बवुिनाशो बवुिनाशात्प्रण  वत”- रार्-द्व र्    बाि 
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सिगनाश हो ही जाता ह ै। स्म वत  ा नाश हुआ और बवुि  ा नाश हुआ । इसवलए पतन    आठ स्तरों स   बचन    ा ए  
ही उपा  ह ैव  रार्-द्व र्  ो छोड िो ।   

वनम गलता  ी पवहचान ‘वनद्वगन्द्वता’ 
      (श्रीर्ीताजी - २/६४)  रार्द्व र्वि िैुस्त ुविर् ावनवि िैरन ् । आत्मि  वैि ग   ात्मा िसािमव र्च्छवत ॥  
रार्-द्व र् स   वजस ी इवि ाुँ अलर् हैं, िह विर् ों  ा स  िन  रन      बाि भी वनम गलता  ो िाप्त  र जाता ह ै। रार्-द्व र् 
स   रवहत हो र जो विर् ों  ा स  िन  रता ह,ै ‘विर् ’ मान    हाुँ   िल मरै्नु  ा स्त्री ही नहीं ह;ै खाना-पीना, पहनना - 
   सब ससंारी विर्  हैं । इवि ाुँ अपन   आ ीन हैं तो सा   ‘वि   ात्मा’ अर्ा गत ् वनम गल मन िाला हो जाता ह,ै ‘िसाि’ 
 ावन स्वच्छता  ो िाप्त हो जाता ह ै। इस श्लो  में ‘विर् ावनवि िैरन ्’  ा मतलब भोर् नहीं समझना चावहए क्योंव  
 ह बात पहल  ही  ह िी र् ी ह ैव  जो मनषु्य शरीर  ी रक्षा    वलए खाता-पीता ह,ै उस   ोई पाप नहीं लर्ता । 
इवि ों  ा रार्-द्व र् छोड र शारीवर   मग  रन   िाल   ो  ोई पाप नहीं लर्ता ।  
                 वनराशी गतवचत्तात्मा त्यिसिगपवरग्रहः । शारीरं   िलं  मग  ुि गिाप्नोवत व विर्म ्  ॥ (श्रीर्ीताजी ४/२१)  
       विर् ों  ा स  िन अर्ा गत ् मनषु्य  ो भोजन  रना ही पडता ह,ै  पडा पहनना ही पडता ह ै।   िल इवि ों  ा रार्-
द्व र् छोड  र शारीवर   मग  रन   िाल   ो  ोई पाप नहीं लर्ता नहीं तो इस श्लो  (२/६४)  ा दुरुप ोर् होता ह ै। 
रार्-द्व र् स    िु  ोई मनषु्य भोर् भोर्ता ह ैऔर  हता ह ैव  हम रार्-द्व र् स   रवहत हैं तो  ह  ोखा ह ै। ‘आत्मि  ’ै 
मान   वजस ी इवि ाुँ अपन   आ ीन हैं । ‘वि   ात्मा’ मान   वजस ा मन अपन   आ ीन ह ैऔर वफर जब ऐसा सा   
विर् ों  ा स  िन  रता ह ैतो चूुँव  मन अपन   आ ीन ह ैतो िह विर्   ा स  िन विर् -सखु    वलए नहीं  र र्ा, जीिन-
वनिा गह    वलए  र र्ा और उसस  वनम गलता  ी िावप्त हो जाती ह,ै अन्यर्ा नहीं होती ह ै।  
        मीराबाई न   अपन   पि में र्ा ा ह ै– जोई पहराि ैसोई पहरूुँ , जो ि  ि  सोई खाऊुँ  । 
                                                     जहाुँ वबठार  वतत ही बठूैुँ , ब च ैतो वब  जाऊुँ  ॥ 
     अपना  ोई रार् नहीं ह ैव  हम इसी स्थल पर बठैें र्  , हम  हीं भोजन  रेंर्    ा ऐसा ही  रेंर्   । मीराजी  ा  ह पि 
रार्-द्व र् रवहत हो र विर् ों  ो ग्रहण  रन    ा ए  सटी  उिाहरण ह ै। उन ी अपनी  ोई इच्छा नहीं ह,ै जो िभ ुन   
ि  वि ा, खा वल ा, जो पहना वि ा िही पहन वल ा । ििै इच्छा स   जो  ुछ िाप्त हुआ, उसमें न रार् ह,ै न द्व र् ह ै। रार्-
द्व र् स   रवहत इवि ों  ी पहचान ह ैव  ि  अपन   आ ीन रहेंर्ी, ऐसा नहीं व  हम ो वर्रा िें, चाह  जहाुँ पट  िें । इस 
तरह स   जो जीिन वनिा गह  रता ह ैतो वनम गलता  ो िाप्त  रता ह,ै उस ा अतंः रण स्वच्छ हो जा  र्ा ।            
तीर् ग ात्रा    वलए भी शास्त्र में ऐसा नहीं वलखा ह ैव  सवुि ािािी हो र तीर् ग ात्रा व  ा जाए । सवुि ा    वलए िब ं 
 रना अनाि    ह ै। ब्रज ात्रा    सम्बन्ध में शास्त्र में वलखा ह ैव  सखु-सवुि ाओ ं ो छोड  र   बहुत स ंत होना 
चावहए, र्ोडा ही सामान ल  र चलें । शौचाल -चारपाई आवि  ा िब ं  रन    ो मना व  ा र् ा ह ैक्योंव  इसस   
सवुि ािाि बढ़ता ह ै। रार्-द्व र्  ा नाश  रन      वलए ही सभी सा न व ए जात  हैं । रार्-द्व र्  ो  वि हम ल  र चलेंर्  , 
अपन   शरीर  ा रार्, इवि ों  ा रार् ल  र चलेंर्   तो िह लक्ष्य नहीं वमल पा  र्ा । रार्-द्व र् स   रवहत हो र विर् ों  ा 
स  िन  रना ह,ै वजतना व  हम ो जरूरी ह ै(जसै   - खाना-पीना आवि) उतना ही विर्   ा स  िन व  ा जाए । वजसस   
विर्   ा अवभवनि श (रार्) बढ़ता ह,ै िह  मग  ोई  म ग नहीं ह ै। इसवलए श्लो  (२/६४)  ा जो लोर् मनमाना अर् ग 
 रत  हैं, ि  र्लत  रत  हैं । रार्-द्व र् स   रवहत हो र विर् -स  िन  ा अवभिा  ह ैव  शरीर    वलए आि    विर् ों 
 ो ग्रहण व  ा जाए । इवि ाुँ अपन   आ ीन हों, अपन   आ ीन मन हो तब आि    विर्  ग्रहण  रन   स   मनषु्य िसाि 
(वनम गलता)  ो िाप्त हो जाएर्ा अन्यर्ा नहीं । वजसस   रार्-द्व र् बढ़ , ऐसा  मग  म ग नहीं बन स ता ।  
           (श्रीर्ीताजी २/६५) िसाि  सि गदुःखाना ंहावनरस्योपजा त  । िसिच तसो ह्याश ुबवुिः प गिवतष्ठत  ॥  
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िसाि अर्ा गत ् अन्तः रण  ी वनम गलता में सभी ि ार    दुखों  ी हावन हो जा  र्ी । अब दुःखों  ी हावन  ी जर्ह वचतंा 
बढ़ रही ह ैव  ज्यािा सवुि ा  ी िावप्त हो जाए तो सवुि ा ि न   िाल   ो भी वचतंा ह,ै ल न   िाल   ो भी वचतंा ह,ै िबन्ध  रन   
िाल   ो भी वचतंा ह ैतो सि ग दुःखों  ी हावन  हाुँ हु ी ? वनम गलता िह ह ैव  सभी दुखों  ी हावन हो जाए, उसस  बवुि 
वस्थत हो जा  र्ी अन्यर्ा नहीं होर्ी । जब त  मन िसि नहीं ह,ै बवुि वस्थत नहीं हो पाएर्ी, मनषु्य वस्थतिज्ञ नहीं हो 
पा  र्ा । हम ही लोर्  वि ऐसी वशक्षा िें वजसस   बवुि वस्थर न हो पाि   तो िह  मग,  ोई  मग नहीं ह ै।  ह बहुत जरूरी 
ह ैव  विर् ों  ा स  िन आत्मि   इवि ों स    व  ा जा   न व  इवि ों  ी सखुानभुवूत    वलए । भर्िान ् न   र्ीता 
(१८/५) में  हा ह ै – “ ज्ञिानतपः मग न त्याज्य ं ा गम ि तत ्  ।  ज्ञो िान ंतपििै पािनावन मनीवर्णाम ्  ॥”  
 ज्ञ, िान और तप आवि  मग नहीं छोडन   चावहए । वजस  ज्ञ में तप नहीं ह,ै िान नहीं ह,ै उस ी िशसंा भर्िान ् न   नहीं 
व  ा । ब्रज ात्रा ए   ज्ञ ह,ै इसमें तप भी होना चावहए, िान भी होना चावहए । तप  ी जर्ह सखु-सवुि ा  ो ही हम 
ि ान  र   चलेंर्   तो भीड भल  ज्यािा बढ़ जाए ल व न िह  मग नहीं बन  र्ा ।  वजस सम  अतंः रण स्वच्छ हो जा  र्ा, 
सभी ि ार    दुःख नष्ट हो जा ेंर्   । इस श्लो  में ि िु शब्द सि गदुःखाना ं ा अर् ग ह ैव  िारब्ध आवि भी नष्ट हो जात  हैं 
और जब वचत्त िसि हुआ, अतंः रण वनम गल हुआ तब सा    ी बवुि बहुत शीघ्र वस्थत हो जाती ह ै।  
      (श्रीर्ीताजी २/६६)  नावस्त बवुिर िुस्य न चा िुस्य भािना । न चाभाि तः शावन्तरशान्तस्य  ुतः सखुम ्  ॥  
‘अ िु’  ा अर् ग ह,ै वजस   मन, बवुि और इवि ाुँ सा न में नहीं हैं तर्ा ‘ िु’  ा अर् ग ह ैव  मन, बवुि ि इवि ाुँ  
सा न में लर् र् ीं; जसै   - भर्िान ् न   इसी बात  ो वनम्न श्लो  में  हा – 
          तावन सिा गवण स ंम्य  िु आसीत मत्परः । िश  वह  स्य वि ावण तस्य िज्ञा िवतवष्ठता ॥ (श्रीर्ीताजी २/६१)  
इवि ों  ो स ंवमत  रन   पर  िु हो जाओर् , मत्पर अर्ा गत ् भर्ित्परा ण हो जाओर्  । हम भोर् भोर्त  हुए  िु नहीं 
हो स त , भर्ित्परा ण नहीं हो स त  । भोर् में भोर्परा ण हो जा ेंर्  ,    परा ण नहीं होंर्   । ‘मत्पर’  ा अर् ग ह ै-  
‘   पर’ ।    परा ण होन      वलए इवि ों  ा स ंम जरूरी ह ै।  िु  ौन ह,ै वजस ी इवि ाुँ स ंवमत हैं – ‘िश  
वह  स्य वि ावण’ - वजस ी इवि ाुँ िश में हैं, उस ी िज्ञा िवतवष्ठत हो र् ी ह ै। िही बात भर्िान ्  २/६६ में  ह रह  
हैं – ‘नावस्त बवुिर िुस्य’ - जो अ िु ह,ै उस ी बवुि वस्थत नहीं रह र्ी, चचंलता रह र्ी और जब बवुि चचंल ह ैतो 
हृि  में भाि भी दूवर्त पिैा होंर्   और जब भाि में दूर्ण ह ैतो अशावन्त रह र्ी । अशावन्त िाल   ो सखु नहीं रहता ह ै। 
चार चीजें ए  सार् हैं । बवुि अ िु ह ैतो भािना अ िु ह ै। भािना अ िु ह ैतो अशावन्त रह र्ी । अशावन्त में सखु 
नहीं रहता ह ै। जो अव   वचतंा  रता ह,ै ससंार  ा वचन्तन  रता ह ैतो दुःख    वचतंन     ारण उस ा रिचाप भी 
बढ़ जाता ह ैतब उस ो सखु नहीं रहता । न शरीर  ा सखु रह र्ा, न इवि ों  ा सखु रह र्ा और जब भािना ठी  ह ै
तो अपन   आप बवुि ठी , इवि ाुँ ठी , नींि ठी , सारा शरीर ठी  रहता ह ैऔर उस ो  भी भी दुःख नहीं वमलता । 
र्ाुँिों में ए   हाित ह ै– “ ै सोि  राजा  ो पतू,  ै सोि   ोर्ी अि तू ।”  ा तो राजा  ा पतु्र सोता ह ै ा  ोर्ी अि तू 
सोता ह ै। जो अ िु ह,ै उस   अिंर बवुि नहीं ह ैऔर जब बवुि अ िु ह ैतो उस ी भािना भी दूवर्त ह ैऔर जब भािना 
दूवर्त ह ैतो अशातं रह र्ा । अशान्त ह ैतो उस ो सखु नहीं वमल र्ा चाह  िह राजा हो जाए । अत्यव    नी, अरबपवत 
लोर् नींि  ी र्ोली ल  र बडी मवु  ल स   सोत  हैं । इसवलए अ िु नहीं बनना चावहए । जो अ िु ह,ै उस ो न बवुि 
रह र्ी, न भािना रह र्ी, ए  विन उस ा सखु चला जा  र्ा। ‘ िु’  ा अर् ग ह ैव  हर सम  सा न में लर्   रहना चावहए । 
सा न छोडन   पर मनषु्य  ा दुःख  ा  ष्ट अर्िा अशावन्त बढ़ती ह;ै चाह  िह  ोई भी हो, व तना भी बडा हो । भर्िान ् 
 ा आश्र   भी नहीं छोडना चावहए । जब भर्िान ्  ा आश्र  मनषु्य छोड ि ता ह ैतो अशान्त रहता ह ै। भर्िान ्  ा 
आश्र   भी मत छोडो, उन ा आश्र  छोडन   स   मसुीबत बढ़ती ह ै।  वि भर्िान ्  ा आश्र  प ड  रहोर्   तो ससंार में 
तमु ो  ोई वहलान   िाला नहीं ह ै। भर्िान ्  ा आश्र  प डन   िाला ए  विन अि   जीतता ह,ै ए  विन अि   ही 
ससंार  ो जीत ल ता ह ै। भर्िान ्  ा आश्र  ही उवचत ह ैऔर उन ा आश्र  ल न   िाल   ी विज  अि  म्भािी ह,ै चाह  
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सारा ससंार ही िरैी हो जा   व न्त ुभर्िान ्  ा आश्र   भी छोडना नहीं चावहए । “    म रा-त  रा प्यार  भी न बिल  । 
चाह  माुँ बिल , चाह  बाप बिल ; चाह  घर बिल , ससंार बिल ; चाह     तो पवरिार सौ बार बिल  ॥” चाह  माुँ बिल , वपता 
बिल ,  ोई भी बिल , पवरिार बिल जा   व न्त ुभर्िान ्  ा आश्र  नहीं छोडना चावहए । इस आस्था    सार् जो चलता 
ह,ै िह अि   विज  िाप्त  रता ह ै। ए  र्जल ह ै- “मैं न जाऊुँ र्ा अब त  र  िर स  , चाह  ठो र लर्ा ि   िम स   ।” 
   चाह   ोई ठो र लर्ा ि  ल व न भर्िान ्  ो नहीं छोडना ह,ै इस वनष्ठा    सार् रहोर्   तो भर्िान ् तमु्हारा िास हो 
जा  र्ा । अर्र मजबतूी स   भर्िान ्  ो प डोर्   तो वनवित िह तमु्हारा िास हो जा  र्ा । इसवलए साराशं  ही ह ैव  
वजस ी बवुि अ िु ह,ै उस ो  भी भी सखु और शावन्त नहीं वमल र्ी और चाह  सा ारण स   सा ारण र् हस्थ ह,ै  वि 
िह भर्िान ्    वलए अपनी सखु-सवुि ा  ो छोडता ह ैतो वनवित उस ो वचरस्थाई सखु-शावन्त वमल र्ी ।        
 

                                       श्रीसवख ों  ी चतरुता    
श्रीलोमश-सवंहता ‘द्वाविशंवततमोऽध्या ’ में िवण गत ‘श्रीसीतारामजी  ी मानलीला’ स   स ंवलत 

भर्िान ् वशि न   विश र् रूप स   वबना पछू  ही भर्िती पाि गतीजी  ो सवख ों स   स  वित 
‘श्रीसीतारामजी’  रु्ल सर ार  ी परम र्हु्य (रहस्यम ी) म रु ‘श्रीमानलीला’ सनुाई ह ै।         
                                                 श्रीवशि उिाच 
अन्यच्छृण ुचवरत्र ंमें श्रीचि ल ा   तम ् ।अशो  िावट ा ा ंि ैर्ोप्य लीला वि ा  म॥्१ ॥ 
                   तस्त् ंपात्रभतूावस ततो िक्ष्यावम त   वि   । 

श्रीवशिजी बोल  व  ह  वर्वरराज ुमारी ! इस रहस्यम ीलीला-श्रिण में तमु्हारी अत्यन्त िीवत होन   स   मैं तमु्हार   ह  वबना 
ही उत्तम पात्र जान र तमु ो र्हु्यलीला सनुाता हुँ । ह  िाणवि   ! अशो  िावट ा में श्रीचि लाज ून   अन्य ए  परम 
अद्भतु चवरत्र व  ा ह,ै िही  र्ा तमु ो सनुाता हुँ; साि ान हो र श्रिाभविपिू ग  ि  म स   सनुो ॥ १ ॥ 
ए वस्मन्सम   ि वि ! रास मण्डल मध्यतः ॥२॥  गु्मपक्ष वि ाव न्यः सख्यििै परस्परम ् । भयू्य ग ुि गत ् वििाि ंि ैपक्षद्व  
समावश्रतम ् ॥३॥  ाविवद्वि ह नविन्याः परत्व िवत पावि ाः ।  ावित्त ुराजपतु्रस्य शशसंःु  ीवत गमजु्वलाम ् ॥४॥ 
ह  ि िी ! ए बार रासमण्डल    मध्य में िोनों पक्षों  ी सवख ों    बीच अपन  -अपन   पक्ष    स्थापन  ी च  ष्टा में बडा वििाि 
मचा ।  ोई तो विि ह ुमारी  ा परत्व िवतपािन  रती र्ी, तो  ोई चक्रिवत ग ुमार  ी उज्जिल  ीवत ग  ा र्ान र अपन   
पक्ष  ा समर् गन  रती र्ी ॥२-३-४॥ 
एि ं ौतहूलं चकु्रः स्व -स्व  पक्ष   समतु्स ुाः । खण्डन ंमण्डन ंभवूर शास्त्रन्या ानिुश गनःै ॥५॥ िमाणभतूवैन गवखलःै ित्यक्षावि 
ििशगनात ् । शरणार्त रक्षा ा ंपणु्  ापरतात्मनम ् ॥६॥ रक्षण  तत्पराणा ंच मर् गण   दुःखिाव ताम ् । वमत्रत्व ंशत्रतुा ा ंि ै
 स्याव क्य ंििशग   ॥७॥ 
इस ि ार अपन  -अपन   पक्ष  ा विज   रन      वल   सभी बडी उत्कवण्ठत रहीं । अपन   पक्ष  ा मण्डन तर्ा अपर पक्ष 
 ा खण्डन शास्त्रान ूुल न्या  सरं्त  र रही र्ीं । ित्यक्षावि िमाणों  ो भी विखाती हुई शरणार्तों  ी रक्षा में  ौन 
अव   श्र ष्ठ ह,ै  ही वसि  रन   में अपनी सम्पणू ग त ग -शवि लर्ा रही र्ीं । व तनी इसी विचार में रहीं व  आवश्रतों  ी 
रक्षा तर्ा भि-सन्तापी दुष्टों  ा नाश  रन   में एि ंवमत्रता-शत्रतुा में  ौन व सस  अव   हैं, क्या बता ा जाए ॥५-६-७॥ 
सगु्रीिावि  वपिाणा ंराक्षसीना ंच मर् गण   । क्षमा शीलत्व  रुणा श्रीसीता ा मताव  ा  ॥८ ॥  
वमत्रत्व  च हर ः िीवतः शत्रतु्व  च ब स्तर्ा । 
 ोई  हती हैं – “हम तो व सी  ा पक्ष न ल  र  ही बात उवचत समझती हैं व  सगु्रीिावि आवश्रतों  ो स  िा में विलम्ब 
हो जान   स   उस िोर्    िण्ड में श्रीलक्ष्मणजी द्वारा व तना भ -त्रास विखा ा र् ा । परन्त ुश्रीस्वावमनीज ून   अपन   ि ह 
 ो सभी ि ार स   दुःख ि न   िाल  ज न्त तर्ा राक्षवस ों इत्यावि  ो िण्ड ि त   सम  िभ ुश्रीराम  ो एि ंमारुवत  ुमार 
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(हनमुानजी)  ो वनिारण  र अत्यन्त   पा-परिशता ि ट  र विखा ी ह ै। िभ ुतो वमत्रों स   िीवत  रना तर्ा शत्र ु ा 
ि   रना -  ह नीवत व्यिहार में लात  हैं परन्त ुश्रीव शोरीजी शत्र-ुवमत्र सभी अपन   ही जान र सब  ा परम  ल्याण 
चाहती हैं; व सी  ो िण्ड ििान नहीं  रती हैं” ॥८॥ 
                                                            श्रीवशि उिाच 
शवैर्ल्य ंस्वात्मपक्षस्य दृष्ट्वा राजीिलोचनः । इवत सवञ्चन्त ामास हृवि स ंतच तसा । ९॥  द्हं चात्र वतष्ठावम तिा हास्यो 
भि न्मम । मत्पक्ष वनरताना ंि ैमनोग्लावनभ गविष्यवत ॥ १० ॥ तिा हास्य ं वरष्यवन्त सख्यः सिा गस्त ुम  बहु । 
ततोऽन्यत्र ब्रजाम्यद्िािः शान्तो भविष्यवत ॥ ११ ॥  
श्रीश ंरजी बोल  व  ह  पाि गती ! राजीिलोचन िभ ुन   अपन   पक्ष  ी वशवर्लता ि ख र मन में वस्थर वचत्त स   विचार व  ा 
व   वि अब मैं  हाुँ पर रहा तो म री हुँसी होर्ी, तब म र  पक्षिालों    मन में ग्लावन आि र्ी । उन ा वर्रा हुआ मन 
ि ख र पर पक्षी  सवख ाुँ म  री और भी हुँसी  रेंर्ी । इसवल    ही उवचत ह ैव  मैं आज अभी  हीं अन्यत्र चला जाऊुँ , 
ऐसा  रन   स   वििाि अपन  -आप ही शान्त हो जाएर्ा ॥ ९ - १० - ११ ॥  
इवत व्याज न   नावप राजपतु्रो जर्ाम ह । ए ान्त   ुञ्ज र्हन   स्वात्मान ंर्ोप न ् रहः ॥ १२ ।  
व्यतीत  त ुक्ववचत्काल  विस्म ः समुहानभतू ् । सखीना ंचिै सिा गसा ंमनस्तापोऽवत दुस्तरः ॥ १३ ॥  
मनावंस तस्करोऽस्मा ं हृत्वा  ाम ं नावन च । र्तिान ्  ुत्र ि श र् ुप  ध्व ंसत्वरं च तम ् ॥१४॥  
ततस्त ुसहजानिारूवपणी स ल श्वरी । विरहोत्कवण्ठता भतू्वा ह्य ुिवतष्ठत्सहाङ्गना ॥ १५ ॥ 
ऐसा विचार  र व सी बहान   स   राज ुमार अन्यत्र  हीं चल  र्  , ए ान्त र्हन वन ुञ्ज में अपन    ो वछपा र बठै र्   । 
 ुछ  ाल बीतन   पर िहाुँ ए  बडा विस्म  हुआ । सभी सवख ों    मन  ा िह विज ोल्लास नष्ट हो र् ा, मन में वि तम 
   वि ोर्  ा दुस्तर विरह सब ो सतान   लर्ा । िह  ुवटल चोर हमारा मन, हृि - न चरुा र  हाुँ चला र् ा ? आप 
लोर् सब जर्ह जा र ि खो ! पता लर्ाओ !! शीघ्र ही खोज र लाओ !!! ऐसा  ह र सहजानि स्वरूवपणी सिशे्वरी 
श्रीव शोरीजी अपनी आत्मी  अङ्गजा सवख ों सम त विरह में व्या ुल हो र आुँख मूुँि र बठै र् ीं ॥१२-१३-१४-१५॥ 
अन्व र्ण  रताः सिा गः  ुञ्ज  - ुञ्ज   बन  -बन   । 
अन्व र्ण न न िाप्ता राजपतु्र ंविचक्षणा ॥१६॥ ततविन्ता ुलाः साक्षावद्वरहासि मानसाः ।  
पनुः पनुम गनस्ताप ं ुि गन्त्योरामिल्लभाः ॥१७॥ 
  ुञ्ज- ुञ्ज में, िन-िन में सि गत्र सब सवख ाुँ खोजन   लर्ीं, परन्त ु हीं राजपतु्र  ा पता न लर्ा । तब वचन्ता स   व्या ुल 
विरह ि िना स   दुःवखत वचत्त रामिल्लभा परम विलक्षणा ि  सब विलाप  रन   लर्ीं ॥१६-१७ ॥ 
                                                 श्रीसीतोिाच 
 सु्मावभम गवत्प्र ो िाि  परावजत्य पलाव तः । न सोऽस्ती  ः वि तम ंपनुमा गमद् म ल  त ् ॥ १८ ॥  
व ं  रोवम क्व र्च्छावम स उपा ो न दृ  त  ।   नोपा  न प     ंिल्लभ ं  ामसिुरम ् ॥१९॥  
 िप ग ोटी लािण्  ंम रंु रसविग्रहम ् । अस्मा ं हर् गजन ं नानालीला वि ा  म ् ॥ २० ॥  
एि ंविलप्य सा त ूीं भतू्वा शो  समवन्वता । अ ोमखुी शोचतीि विवलखन्ती महीतलम ् ॥ २१ ॥  
श्रीव शोरीजी बोलीं – “ह  सवख ो ! आप लोर्ों न   आपस में वििाि  र राज ुमार  ो हरा वि ा, इसवल   ि    हाुँ स   चल  
र्   । आप सबमें  ोई ऐसा नहीं ह ैजो वि तम  ो खोज र आज पनुः उनस   म रा वमलन  रा ि ि   । मैं क्या  रूुँ  ?  हाुँ 
जाऊुँ  ? व स उपा  स     ामसिुर वमलेंर्   ?  ोई ऐसा उपा  जानती हो तो बताओ वजस उपा  स   िाणिल्लभ वि तम 
 ा मैं िशगन पा स ूुँ  ।  ोवट  िप गलािण्  ाम म रुरसविग्रह, नाना भाुँवत   वल लाविलास विलक्षण हमारा हर् ग 
बढ़ान  िाल   ‘राजीिलोचन’  हाुँ चल  र्  ” - ऐसा विलाप  रती- रती शो  स   वि ल हृि  श्रीवि ाज ूचपु हो र् ीं, 
प थ्वी  ो नखों स   खोिती हुई नीच   म ुुँह  र   मौन हो र बठै र्ईं ॥१८-१९-२०-२१ ॥ 
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ि वि ! तिन्तर  श्रीमद्राजपतु्रोऽवत विह्वलः । जग्राह िवंश ा ंविव्या ं ाममन्त्रम ीं पराम ् ॥ २२ ॥   
आ-ंआ ंक्लीं क्लीं  ामरूप   वि   मत्प्राणिल्लभ  । आर्च्छार्च्छ ि ि वश सीत   स्वानिरूवपणी ॥ २३ ॥  
क्लीं-क्लीं स्वाह वत मन्त्र ण िावभमन्त्र  वि ानतः । आपणू ग िवंश ा ंसम्य  ्िाि ामास तत्ववित ् ॥ २४ ॥ 
ह  पाि गती ! इसी बीच में श्रीराज  ि ुमार वि ाज ू   विरह में अत्यन्त विह्वल हो र उन ो अपनी ओर आ वर् गत  रन      
वल   अपन   हार् में विव्य  ाममन्त्रम ी सि गश्र  ष्ठ िशंी  ो ल  र बजान   लर्  । “आ-ंआ ंक्लीं-क्लीं” आवि बीजमन्त्रों  ा 
ि ोर् लर्ा र, - “ह  वि   ! ह  िाणिल्लभ  ! ह  विव्य  ामस्वरूप  ! ह  सीत  ! ह  आनि स्वरूवपणी !! ह  सि गि ि  श्वरी !!! 
आप शीघ्र ही आ र म र  हृि   ो आनि ििान  वर   ।” ि ोर्    वि ानानसुार अन्त में “क्लीं-क्लीं स्वाहा” आवि मन्त्र 
स   अवभमवन्त्रत  र सि ग तत्व विशारि राज ुमार िशंीध्ववन  ा विस्तार  रन   लर् , मरुली बजान   लर्  ॥ २२-२३- २४ ॥ 
तद्ध्ववन सा समा ण् ग विरहोत्पावि ा ंपराम ् । आ  ष्टवचता चव ता ह्य ुिवतष्ठत्तिासनात ् ॥ २५॥  
चतवुििश ंिीक्ष्य वन्त  ुत्र   ंिवंश ाध्ववनः । तत्र र्च्छाम्यहं त्वद् च वत वनवित्य तत्परा ॥ २६ ॥ 
विरहोत्पावि ा उस परम रमणी  िशंीध्ववन  ा श्रिण  रत  ही चव त मन स   आ  ष्ट हो र अपन   आसन पर स   
श्रीव शोरीजी उठ र्ईं और  ह मनोहर ध्ववन  हाुँ स   आती ह ै? इस ा पता लर्ान      वल   चारों ओर ि खन   लर्ीं; मन 
में वनि   र वल ा व  जहाुँ स    ह ध्ववन आती ह,ै िहीं मैं जाती हुँ ॥ २५- २६ ॥ 
ततिि ला ि िी च  ष्टा विज्ञा िचोऽब्रिीत ् । मवैर्ल ि सतु   ि वि !  र्मवुद्विमानसा ॥२७॥  
र्न्तवुमच्छवस तत्रिै  त्ररै्ाध्ववनरुविता । आ र् ग ावम त ंचात्र विद् ा िीणससं्थ ा ॥२८॥ 
राजपतु्र ंबलात्तणू ं ुरुशीघ्र ंमनः वस्थरम ् ।  वि ना ात्वसाित्र राजपतु्रो महािलः ॥२९॥ 
तिा िीणा ंन र् ह्णावम िवतज्ञाम ऽवत सवुस्थरा । 
श्रीस्वावमनीजी  ी च  ष्टा  ो भलीभाुँवत परखन   िाली श्रीचि लाि िी न   उन ा मनोरर् जान र बड  ि  म स    हा – “ह  
मवैर्ल ि राज ुमारी ! आप इतनी व्या ुल क्यों हो रही हो ? वजस ध्ववन  ो सनु र आप वििश हो र िशंी बजान   िाल  
   पास जाना चाहती हो, उस राज ुमार  ो मैं अपनी िीणा    स्वर स   आ वर् गत  र िरिश  हाुँ खींच लाती हुँ, आप 
मन  ो वस्थर  रें । आप ो अपनी ओर खींचन   िाला स्व  ंही क्यों न वखचं र  हाुँ चला आि , क्या उन ी िशंी स   
आप ी  ह िीणा  ुछ  म िभाि िाली र्ोड  ही ह,ै आप   सामन   मैं दृढ़ िवतज्ञा  रती हुँ व  महाबली राज ुमार  ो 
 वि आज खींच र  हाुँ न बलुा लूुँ तो  ह िीणा वफर  भी हार् में न उठाऊुँ र्ी” ॥२७-२८- २९ ॥ 
अत्रिै वतष्ठ राज  िपवुत्र !   वल ससुवंिि  । प    ौतहूलं म ऽद् त्यक्त्वा शो ं महत्तरम ् ॥३० ॥  
द्वावर - द्वावर िवतहा गः स्थापव ष्यामी  त्नतः । िि श ंराज पतु्रस्य िारणा   शवस्वनी ॥ ३१ ॥  
ममाज्ञ ा विना तस्य महद्त्न  त  ऽवप च । न िि शो भि ित्र राजपतु्रस्य  ीमतः ॥ ३२ ॥  
तत्समीप   िवतहारी सि श ंन त  त ुा । मत्समीप   ि  र् तावमवत म  वनविता मवतः ॥ ३३ । 
  वल ोवििा ह  श्रीराज ुमारीज ू! आप  हीं रवह  , आप ो  हीं जान    ा  ाम नहीं ह ै? आप ो खींचन   िाला आ वर् गत 
हो र स्व  ं हाुँ आ जा  र्ा, शो   ा पवरत्यार् र आप आज म रा  ौत ु ि वख   । द्वार-द्वार पर पहर िार खडा  र 
ि ती हुँ । ह   शवस्वनी ! राज ुमार    अ स्मात ् िि श  ा वनिारण  रन      वल   मैं ऐसा  रती हुँ । म री आज्ञा वबना 
व तना ही विन  वनहोरा  रें, आप परम चतरु राज ुमार  ो भीतर न आन   ि िें । सि शा ल  र उन ी  ोई दूती आि  
तो उस ो आप सी ा म र  वन ट भ  ज िीवजएर्ा, म रा वनि  ह ैव  मैं उन ो  हाुँ बलुा र ही छोडूुँर्ी ॥३०-३१-३२-३३ ॥ 
इवत श्रतु्वा िचो ि िी हर् ग विस्फावरत  क्षणा ।  ुरु  त्न ंवि   शीघ्र ंवि ः िाप्नोत ुमा ं र्ा ॥३४॥ 
ऐसा िचन सनु र श्रीचि लाजी स   आनि स   वि वसत न  त्रिाली श्रीस्वावमनीज ूबोलीं – “ह  वि   ! आप शीघ्र ही ऐसा 
 त्न  रें व  वि तमज ूतरुन्त ही मझु   आ र वमलें ।” ॥३४॥ 
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                                    र्णु- ला वििग् ा ‘श्रीचि लाजी’ 
ततिि ला ि िी िवतद्वारं शत ंशतम ् । स्थाप ामास विव ि द्ष्टीहस्तान ् सखीर्णान ् ॥ ३५ ॥  
सप्त  क्षाि त    ुञ्ज   सवखवभब गहुवभि गत   । महाहगरत्नप गङ्क  ससं्थाप्य स ल श्वरीम ् ॥ ३६ ॥ 
अहमा र् गव ष्यावम राजपतु्र ं लावििम ् । बो  ामास विव िि ्िीणामािा  ि र्तः ॥ ३७॥ 
तत्पिात ् श्रीचि लाि िी न   ित्य   द्वार पर सौ-सौ सवख ों  ो खबू समझा र हार् में छडी  ारण  रा र पहर  पर 
वन िु  र िी । सात आिरण    अिर वन ुञ्ज में रत्नप गङ्क पर सिशे्वरी श्रीस्वावमनी ज ू ो विराजमान  रा र श्र ष्ठ-श्र ष्ठ 
बहुत सवख ों  ो उन ी पवरच ा ग में लर्ा र, - “मैं अब  लावििों में श्र  ष्ठ राज ुमार  ा आ र् गण  रती हुँ, आप वस्थर 
मन स   आनिपिू ग   हाुँ विरावज  ” ऐसा  ह र अवतशीघ्रतापिू ग  अपनी मोवहनी िीणा हार् में उठाई ॥३५-३६-३७ ॥ 
 ुञ्जान्तर  चि ला िीणािाद् ंमनोहरम ् । मोहना  पर शस्य पञ्चिाणात्म ं परम ् ॥ ३८ ॥  
सरं् ह्य शीघ्रतो ि िी रणत्कारं ततॊऽ रोत ् । विशा ंच विविशा ंचिै परू ामास सा ध्ववनः ॥ ३९ ॥  
स्वर् ंपातालम ि ंच भ  िव त्वा जर्त्त्र म ् । च  तनाच  तनािंिै िीणा ंशब्दो व्यमोह ात ् ॥४० ॥ 
अपन   दूसर   ुञ्ज में जा र परमात्मा  ो भी मोवहत  रन   िाला ‘पञ्चिाणों  ा परम जन्मस्थान स्वरूप’ मन  ो हरन   िाला  
‘िीणा  ा म रु स्वर’ श्रीचि लाि िी न   ि ट व  ा । िह िीणा-ध्ववन क्षण में विशा-विविशाओ ंमें भर र्ई, स्वर्ग-मत्य ग-
पातालावि वत्रभिुन  ो भ  ि र िह िीणाध्ववन च  तन-अच तन सब ो मोवहत  रन   लर्ी ॥ ३८-३९-४० ॥ 
स्थािरा जङ्गग्माििै मोहमापिुतत्क्षणम ् । पचंिाणात्म ः शब्दो राजपतु्रस्य  ण ग ोः ॥४१॥  
िवि   हृि  ंवभत्वा महदुद्व र् ार ः । मन्मर् मिनोन्माि ंक्षोभ ामास तन्मनः ॥४२॥ 
 त्यक्त्वा  यै्यं िवंश ा ंत ुिजर्ाम तदुन्मखुः । न शशा  तिा स्थात ु ंराजपतु्रो महाबलः ॥ ४३ ॥ 
स्थािर-जङ्गम सभी उस ध्ववन  ो सनु र मोहग्रस्त हो र्  ,  ामना बढ़ान   िाला िह रार् राज ुमार     ानों में भी िि श 
 र र् ा । उस रार् न   हृि  में जा र महान उद्व र् पिैा व  ा, मन  ो ए ाए  मर् डाला, वचत्त क्षवुभत हो र् ा, अपन   
आप ो महाबली राज ुमार न सम्हाल स  ,   ै ग छूट र् ा, िशंी वर्र पडी और वजस ओर स   िीणानाि आता र्ा, उसी 
ओर आतरु हो र चल पड  ॥४१-४२-४३॥ 
सप गमन्त्रवििामन्त्र जलक्ष पाद्र्ा दु्रतम ् । समा ावत महासप गस्ता ंविशा ंविह्वल स्व म ् ॥ ४४ ॥  
तर्ा स राजपतु्रोऽवप िीणािाद् न मोवहतः ।  ुञ्जाविःस त्यशीघ्र ंत ुचचाल ध्ववन सम्मखुम ् ॥ ४५ ॥  
स्वर्ौरिस्य रक्षार् ं  त्वा  त्न ंि त्नतः । न शशा  समर्ोऽवप राजपतु्रोऽवत विह्वलः ॥ ४६ ॥ 
सप गमन्त्र  ो जानन   िाल  जसै   अवभमवन्त्रत जल  ा छींटा डालत  ही जहाुँ हो, िहीं स   महासप ग  ो अपन   पास बलुा ल त   हैं, 
िसै   ही िीणा-ध्ववन विमोवहत राज ुमार विह्वल हो र स्व  ंही उस विशा में िौड , वजस विशा स   ध्ववन आ रही र्ी । वजस 
 ुञ्ज में वछप र िशंीध्ववन  र वि ाज ू ो बलुाना चाहत  र्  , उस अपन    ुञ्ज स   बाहर वन ल , अपन   र्ौरि-रक्षा    वल   
बार-बार मन  ो समझा-बझुा र रो त  र्   परन्त ु त्न  रन   पर भी मन  ो िशीभतू  रन   में विह्वल बन   राज ुमार समर् ग 
न हुए । ४४-४५-४६॥ 
 ामि र्  न रार्ात्मा ध्ववनमवुद्द   ि र्तः ।  ंुज  ंुजान्तारं िार्ाच्छू त   त्र सा ध्ववनः ॥ ४७॥  
तत्र तत्र समार्त्य न दृष्ट्वा िाद् िाविनीम ् । आर्तः िर्म  द्वार  महा ंुजस्य पिू गतः ॥४८ ॥ 
 ामना पीवडत अनरुि वचत्त स   ध्ववन पहचानत  हुए शीघ्रतापिू ग   ुञ्ज- ुञ्ज में घमून   लर् , िहाुँ जान   पर भी िीणा बजान   
िाली  ो न ि ख र ध्ववन  ा अनसुन्धान  रत - रत  महा ुञ्ज    ि ान द्वार पर पिू ग विशा में पहुुँच   ।४८ ॥  
 ष्टीहस्ता िवतहारी वनिा ग िाहसन्मिुा । ति िि शो निैात्र विना चि लाज्ञ ा ॥४९॥ 
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िहाुँ हार् में छडी वल   पहरा ि न   िाली सवख ों न   राज ुमार  ो रो  र हुँसत  हुए  हा व   हाुँ श्रीचि लाजी  ी 
आज्ञा वबना आप ो िि श  रन    ा अव  ार नहीं ह ै॥ ४९ ॥ 
तिा तद्वाक्यमा ण् ग ित्यिुाच रसोत्स ुः । मवत्प्र ा ंिवत ावह त्व ंिार् गना ंम   वनि ि  ॥ ५० ॥  
द्वावर वतष्ठवत त   ि   ान ् िश गनोत्स ुमानसः । विरहाक्रान्त वचत्तश्व त्वमाज्ञाप   विवप्सतम ् ॥ ५१ ॥ 
तब उस   िचन सनु र रसोत्स ु रवस  वशरोमवण राज ुमार उस पहर िार सखी  ो  हन   लर्  – “तमु म री िाणवि ाज ू
   पास जा र  हो व  िरिाज   पर आप   वि तम आप   िशगन  ी अवभलार्ा में खड  हैं, आप   विरह में अत्यन्त 
व्या ुल हैं, आप ी क्या इच्छा ह,ै आज्ञा िीवज  , हम लोर् जा र उनस    हें” ॥५०-५१ ॥ 
राजपतु्र िचः श्रतु्वा सा जर्ाम त्वरावन्वता ।  त्र ैान्त  राजपतु्री सा वतष्ठवन्त ंसखीि ता ॥ ५२ ॥ 
 सा समार्त्य ससं्त ू ि त ंसिं न्यि ि त ् । आज्ञा ंितीक्षत   ान्तोद्वावर वतष्ठवत िनै्यभा  ्॥ ५३ ॥ 
राजपतु्र    ऐस   िचन सनु र िह पहर िार सखी ए ान्त में अन्य सवख ों स   वघरी हुई श्रीस्वावमनीज ूजहाुँ विराजती र्ीं, 
िहाुँ र् ी और िणाम र िार् गनापिू ग  समस्त ि त्तान्त वनि िन व  ा व  द्वार पर िाणनार् िभ ुिीनित ् विरहातरु खड  
आप   पास आन    ी आज्ञा चाहत  हैं । ५२ - ५३ ॥ 
इवत तस्या िचः श्रतु्वा वि ा ता ंित्यिुाच ह । र्च्छ चि ला ंभ  ि ंनाहं जानावम व ंचन ॥ ५४ ॥  
तत्र र्त्वा िवतहारी स्वावमन्योिान्यिुाच ह । तस्यास्तद्वचन ंश्रतु्वा चि ला ब्रिीवििम ् ॥ ५५ ॥  
िर्मद्वारतः शीघ्र ंिि श  वि ोत्तमम ् । तर्  त्यतु्तिा जर्ामार् राजपतु्रमर्ाब्रिीत ् ॥ ५६ ॥ 
शीघ्र ंर्च्छ महाराज  ंुज   त्रध्ववनभ गि त ् । 
इस ि ार उस ा िचन सनु र श्रीव शोरीजी न    हा व  मैं इस भ  ि  ो  ुछ नहीं जानती, तमु शीघ्र ही चि ला  ो 
जा र सब बातें  हो । पहर िार सखी न   िहाुँ जा र स्वावमनीज ू ी आज्ञा और सब ि त्तान्त  ह सनुा ा; उस ा िचन 
सनु र श्रीचि लाजी न    ह उत्तर वि ा – “ह  सवख ! जाओ । वि तमज ू ो शीघ्र ही िर्म द्वार    भीतर आन   िो ।” 
तर्ास्त ु ह  र िह सवख द्वार पर आ ी और राज ुमार स   बोली – “ह  िाणनार् ! जहाुँ स    ह म रु ध्ववन आ रही ह,ै 
उसी  ुञ्ज में जान    ा  ह मार् ग ह,ै आप सखुपिू ग  प ावर  ” ॥ ५४-५५-५६ ॥ 
िविि श तिा तत्र वद्वती  द्वार सवि ौ ॥ ५७ ॥ तवस्मन्द्वार  िवतहारी वनिा गपनुरब्रिीत ् । 
आज्ञा ंविना वि ा ास्त ुमा र्च्छाभ्यन्तर िभो ॥ ५८ ॥ 
इस ि ार आज्ञा वमल जान   पर राज ुमार भीतर र्ए, जब वद्वती  द्वार पर पहुुँच र्   तब िहाुँ  ी द्वारपावल ा न   आप ो 
रो  वल ा और  हा व  “ह  िभो ! जबत  श्रीवि ाज ू ी आज्ञा सचूना नहीं वमल जाती, तब त  आप भीतर िि श मत 
 वर  ” ॥५७-५८ । 
           आज्ञा ंवि ा ाः िाप्तोऽवस्म द्वार पावलवन सवु्रत   । वि ा िश गन  ामोऽहं तत्र र्च्छावम सत्वरम ् ॥ ५९ ॥ 
उस   ऐस   िचन सनु र राज ुमार ज ून    हा – “ह  द्वारपावलनी ! वि ाज ू ी िि शाज्ञा िाप्त  र मैं  हाुँ आ ा हुँ । ह  
सवु्रत  ! मैं वि ाज ू   िशगनार् ग ही शीघ्र उन   पास जा रहा हुँ।”॥ ५९ ॥ 
                                  िवतहाय्य ुगिाच 
अस्मावम रवक्षता द्वाराि िि ष्टु ंत्वमहगवस । तस्मािन्यत्र र्च्छास ुवि ा ंदृष्टु ं िीच्छवस ॥ ६० ॥ 
वि तम    िचन सनु र द्वारपावल ा बोली – “ह  नार् ! हमलोर्ों द्वारा सरुवक्षत इस द्वार स   तो आप वबना आज्ञा िि श नहीं  र 
स ोर्  ; इसवल    वि शीघ्र ही वि ाज ू   िशगन  ी इच्छा हो तो जाइ   व सी अन्य द्वार स   िि श  र जाइ   ।” ॥ ६० ॥  
स ता ंिवत हस्याश ुिोिाच परुुर्ोत्तमः । ममाप्यार्मन ंब्रवूह वि ा  ैसत्त्वरं वि   ॥ ६१ ॥ 
उस ा िचन सनु र हुँसत  हुए परुुर्ोत्तम िभ ुन    हा – “जब ऐसी बात ह ैतो जाओ शीघ्र ही म र  आर्मन  ी सचूना 
वि ाज ू ो ि  आओ ।” ॥ ६१ ॥  
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राजपतु्रोिमा ण् ग तत्रार्त्य तर्ा  रोत ् । राजपतु्री त ुता ंिाह र्च्छ चि ला ंिवत ॥ ६२ ॥  
सा  वरष्यवत  त्का  ंतन्म  वि तरं भि त ् । सा समार्त्य तद्व त्त ंश्रािव त्वा सखीं िवत ॥ ६३ ॥  
तदुिं पिू गित्क त्वा िाि श त्तमािरात ् । एिम ि ंिवतद्वार  र्ष्ठ क्षार्त  सवत ॥ ६४ ॥ 
श्रीराजपतु्र  ा िचन सनु र द्वारपावल ा न   िसैा ही व  ा । श्रीराज ुमारीज ूस   सब ि त्तान्त  ह सनुा ा । उन ी आज्ञा 
हुई व  चि लाज ूजो  रेंर्ी, िही मझु   अवत वि  होर्ा । तब िह सवख चि लाजी    पास र् ी और ि त्तान्त  र्ाित ् 
 ह सनुा ा । श्रीचि लाजी न    हा व  पिू गित ् परमािर सवहत िाणनार्  ो आन   िो । इसी ि ार तीसर -चौर्  -पाुँचिें-
छठ  द्वार पर आज्ञा िाप्त  रन    ो आप ो ठहरना पडा, जब आर्  आपन   िि श व  ा तब ॥ ६२-६३-६४ ॥ 
तिा चि ला ि िी श्लावघता िीणविद् ा । वि ा ा मान रक्षार् ं  त्वा  ौत ुमदू्भतम ् ॥ ६५ ॥  
भ्रामणार् ंवि स्यिै च ार ध्ववन मतु्तमाम ् । आर्च्छार्च्छ त्व ं ान्त ह्यत्र वतष्ठाम्यहं िभो ॥६६॥ 
श्रीचि लाजी न   वि ाज ू   सम्मान  ी रक्षा    वल   िीणा द्वारा वचत्र-विवचत्र ध्ववन वन ालना िारम्भ व  ा, वि तमज ू
 ो र्ोडा घमुान  -वफरान    ी इच्छा स   वि ाज ू ी  ोमल  ण्ठध्ववन    समान ही – “ह  वि तम ! आइ   प ावर   ! ह  
 ान्त !! मैं  हाुँ बठैी हुँ !!!” इस ि ार िीणा  ा स्वर वन ालन   लर्ीं ॥ ६५- ६६ ॥ 
वि ा ाः सदृश ंशब्द ंिीणामध्य  पनुः पनुः । स्थानान्तरािवन ंिाप्य तत्र र्च्छवत सवि ः ॥६७ ॥ 
तािद्वीणाध्ववन ंसा त ुह्यन्यस्थानाि ् रोवत च । एि ंपवरभ्रमन ्  ुञ्ज   बहु ालं पनुः पनुः ॥ ६८॥ 
वि ा ंन िाप्य  ुत्रावप रुरोि भ श दुःवखतः ।  त्र  त्रध्ववनस्तस्या स्ततत्र भ्रमाद्भ्रमन ् ॥६९॥ 
वि ाज ू   समान ही िीणा स   पनुः-पनुः शब्द सनु र वि तमज ूउस ओर जात  हैं, तब त  िसैा ही शब्द दूसरी ओर स   
आता ह,ै जब आप घमू र िहाुँ पहुुँचत  हैं, तब तीसरी विशा स   िसैा ही शब्द सनु पडता ह ै। इस ि ार उस ध्ववन  ा 
अनरु्मन  रत  आप बडी ि र त  चारों ओर घमू   परन्त ु हीं वि ाज ू ा िशगन िाप्त न हुआ, तब उन   वमलन  ी 
आतरुता स   व्या ुल हो र ध्ववन    पीछ  भ्रमिश भ्रमण  रत - रत  र्  र्   और रुिन  रन   लर्  ॥६७- ६८- ६९ ॥ 
न वि ा ंप  वत  िा तिा शो ा ुलोऽभित ् । िश गन ंि वह म  शीघ्र ंहा हा श्रीिाणिल्लभ  ॥७० ॥  
अवत  ोमल वचत्त ंत    ुतः  ावठन्यमार्तम ् । व ंिा श्रीफल ससंर्ा गि ्  त ावठन्यित ् वि   ॥ ७१ ॥  
वनि ग त्व ंसमा ात ं र् ंमा ंिवत िल्लभ  । अपरा ान ् क्षमस्वाद् ि वह म  िश गन ंवि   ॥ ७२ ॥  
व ं  रोवम क्व वतष्ठावम त्वा ंविना जीिन ंन म  । क्व िसावम क्व र्च्छावम  ुत्रम  िाणिल्लभा ॥७३॥  
इवत वचन्ता समाविष्टो राजपतु्रोऽवत विह्वलः । पनुः पनुम गनस्ताप ं ुरुत   विनच तसः ॥ ७४ ॥ 
जब वि ाज ू ी  ण्ठ-ध्ववन    समान ध्ववन सनु र िहाुँ जान   पर भी उन   िशगन नहीं होत   हैं, तब शो  स   व्या ुल 
हो र वि तमज ू– “हा  ान्त  ! हा िाणिल्लभ  !! आप शीघ्र ही िशगन िीवज  , आप ा हृि  तो परम  ोमल ह,ै न जान   
आज इतना  वठन ( ठोर) क्यों हो रहा ह ै? श्रीफल    समान  वठन ( ठोर) उरोजों     ारण  रन   स   तो क्या  ुछ 
उस ी  वठनता ( ठोरता)  ा िोर् आप   हृि  में नहीं आ र् ा ह ै? ह  िाणिल्लभ  ! आज वनि ग ता  हाुँ स   आ र्ई ह ै? 
आप म र  अपरा ों  ो क्षमा  र ह  वि   ! अपना िश गन िीवज   ! मैं क्या  रूुँ  !  हाुँ रहुँ !! म रा जीिन तो आप   वबना नहीं 
रह स ता, मैं  हाुँ जाऊुँ  ! म री िाणिल्लभ वि तमा ! तमु  हाुँ हो ?” इस ि ार  ी वचन्ता में विलाप  रत  हुए श्रीराज ुमारज ू
अत्यन्त वि ल हो र्  , िीन वचत्त स   बार-बार मानवस  सतंाप  ा  ष्ट अनभुि  रन   लर्   ॥७०-७१-७२-७३-७४ ॥ 

 
मान  ी ि  रणा 

ततिि ला िक्षा वि ा ाः सविव  ंर्ता । उिाच िणवत ं  त्वा ह्यत्र चा ावत त   वि ः॥७५॥  
राजपतु्री ! क्षण ंि  ष्ठ   त्स्व मान ंसखुािहम ् ।  र्ा निै ंपनुः  ु ा गत्तर्ा त्व ं त ुगमहगवस ं॥ ७६ ॥  
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 िा त   सम्मखु ंर्च्छ द्राजपतु्रो मनोहरः । न चनै ंिवत िीक्षस्य न ििस्व  र्ञ्चन ॥ ७७ ॥ 
तब चि लाजी वि तम  ी िशा ि ख र वि ाज ू   पास जा र िणाम  र विन पिू ग  बोलीं – “ह  राजपतु्री ! आप   
वि तमज ूअब  हाुँ प ारत  हैं, आप ए  बात हमारी इस सम  स्वी ार  वर   । जब श्रीराज ुमार आप स   वमलें , तब 
आप र्ोडी ि र मौन ग्रहण र बठै जाना, न उन   सामन   ता ना और न उनस    ुछ बोलना । ऐसा  रन   स   श्रीराजनिनज ू
पनुः इस ि ार स   आप ो दुबारा  ष्ट न पहुुँचािेंर्  , इसवल    हती हुँ” ॥७५-७६-७७ ॥ 
इवत तद्वचन ंश्रतु्वा मवैर्ली म दुमानसा । ित्यिुाच ततः िीत्या वि ा ंिणव वन ंसखीम ् ॥ ७८ ॥  
 र् ंचि ल  दृष्ट्वा  ान्त ं मललोचनम ् । सिुराङं्ग स्व  ंिाप्त ंमान ंस्थास्यवत म  हृवि ॥ ७९ ॥  
अहं त ुम दुभाित्वात ् वि  ंदृ विै सत्वरम ् । समिुा  समावलङ्ग्य हर् गव ष्यावम तदुं्रतम ् ॥ ८० ॥  
मान ं त ुं न शविम ेनषै्टयु्र्  ंनावस्त म  हृवि ।  ान्त ंख िव त ु ंनाहमतु्सह  च  िाचन ॥ ८१ ॥ 
इस ि ार उन ा िचन सनु र  ोमलवचत्त श्रीमवैर्लीज ूि  मपिू ग  वि सवख स   बोलीं – “ह  चि ल  ! आप ा  हना 
तो ठी  ह ैपरन्त ु मललोचन िाणवि तम परमसिुर िभ ुजब स्व  ंही अपनी इच्छा स   वबना बलुा   आ   हैं, तब उन ो 
ि ख र म र  हृि  में मान  ैस   ठहर स ता ह ै? मैं तो अवत म दुल स्वभाि होन   स   वि तम  ो ि ख र तरुन्त आनि    
परबस खडी हो जाऊुँ र्ी और ि  मपिू ग  आवलङ्गन  रूुँ र्ी, मान  र   वि तम    हृि   ो  ष्ट पहुुँचान    ी वनषु्ठरता मैं 
 भी सहन न  र स ूुँ र्ी ” ॥ ७८-७९-८०-८१ ॥ 
                                          श्रीचि लोिाच 
सत्य ंि वि स्वभाि ंत    ोमलं ि द्महं सिा ।  म गज्ञ    म गवनरत   क्षमासार  शवुचव्रत  ॥ ८२ ॥ 
तर्ावप मोवहत ंिाक्य ं ुरुष्वाद् सखुा नः । िसाि ावम त   िीत्या नाहं त्वामवहत ंबिु े॥ ८३ ॥  
वमष्टाि ंभक्षतोऽम्लावि  र्ा रुवच विि ग म ् । ना  ाना ंतर्ा मानाद्रस ि विभ गि द्ध्रिुम ् ॥ ८४ ॥  
श्रीचि लाजी न    हा – “ह  ि वि ! मैं जानती हुँ व  आप ा परम म दुल स्वभाि ह ै। सिा  म ग परा णा- मगज्ञा-क्षमा 
सार्री तर्ा पवित्र व्रतिाली हो तर्ावप आप वि तमज ू ो मोवहत  रन      वलए  ुछ ऐस   ही िाक्य  वह  , वजसस   मान 
ि ट हो, मैं आप ो िार् गना  र    हती हुँ व  इसस   आप ा  ोई अवहत न होर्ा । वमष्ठाि खात -खात  जब मन ऊब 
जाता ह,ै तब तीख  खट्ट  पिार् ग रुवच बढ़ान      वल   पा   जात  हैं । िसै   ही ना  ों में रसि वि  रन      वल   मान  रना भी 
उवचत ही ह,ै मान  रन   स   वनि  ही ि  मरस  ी ि वि होती ह ै। आप व सी ि ार  ा भ  न  वर   ॥ ८२-८३-८४॥ 
तस्मान्मान ंिशसंवन्त  ि ः क्रान्त िवश गनः । स ंोर् वििलम्भाभ्यामभुाभ्यामतु्तमोरसः ॥ ८५ ॥  
श्र ङ्गारो वद्ववि ः िोिो विद्वद्भी रसि विवभः । वििलम्भः परोभार्ः स ंोर् सखुि गनात ् ॥ ८६ ॥  
लो  ऽवप र्ौरिार् ं ा मान ं ुि गवन्त  ोवर्तः । ताः पवत ंस्विशी  त्य मोिन्त  वनत्यशो भ शम ् ॥ ८७ ॥ 
 विजन-तत्विशी इसीवल   ‘मान’  ी िशसंा  रत  हैं । ‘स ंोर् और वििलम्भ’ िोनों ि ार स   मानरस उत्तमोत्तम ह ै। 
रसतत्वविि ्रवस  विद्वान श्र रं्ार िो ि ार  ा  हत  हैं - ए  स ंोर् और दूसरा वििलम्भ, स ंोर्  ा सखु और वि ोर् 
 ा दुःख - िोनों  ो सरस बनान   िाला ‘मान  ा रस’ ह ै। लो  में भी चतरु नाव  ा ें अपन   र्ौरि  ी रक्षा    वलए  भी-
 भी उवचत मान  रती हैं, ि  अपन   वि तम  ो िशीभतू  र   वनत्य न ा आनि भोर्ती हैं ॥ ८५-८६-८७ ॥ 
               मानहीना त ु ा नारी  िुा सिग र्णुरैवप । न पत्या सखुम   त वतरस्कारं ब्रज विह  ॥ ८८ ॥ 
                ततो र्ौरि रक्षार् ंमान ं ा  ंसखुोि म ् । मानात ् िीवतवि गि ते िम्पत्योहृगवि वनिला ॥ ८९ ॥ 
समस्त र्णुों स   सम्पि नारी भी  वि अपन   र्ौरि  ी रक्षा    वलए मान नहीं  रती हैं तो पवत    द्वारा वतरस्कार  ी िावप्त 
होती ह ै। जन्म प गन्त ए ाङ्की (ए ारं्ी) ि  म वनबाहना पडता ह ै। इसवलए र्ौरि-रक्षा    वलए और ि  मसखु ि वि    वलए 
तर्ा वि तम    हृि  में अपन   िवत वछप   हुए ि  म  ो ि ट  रन      वलए परीक्षण ह त ुभी  भी- भी मान  रना नावर ों 
 ा अलं ार ह ै। मान  रन   स   ए -दूसर     र्णु-िोर् ए -दूसर     िवत व्यि होत  हैं और िोर् वन ाल र र्णु ि वि  ा 
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विचार ि  म जोडन   स   दृढ़ होता ह ै। मान स   िम्पवत्त में परस्पर अविचल िीवत बढ़ती ह,ै इसीवलए आप मान  ो उपाि   
समझें, ह   न जान र मान अि    रें ॥ ८८-८९ ॥  
            इत्यिुा मवैर्ली िाह न पवतम ेतर्ा वि ः । स्व  ंत ुमि ीनोऽसौ मवत्प्र ः िाणिल्लभः ॥ ९० ॥ 
            तवस्मन्मान ं न च  ष्ट ं म  माि गिान्म दुलात्मवन । तर्ावप त   वि  ं  ा  ं  वरष्यावम समावहता ॥ ९१ ॥                                 
 ह सनु र श्रीवमवर्लराज ुमारी बोलीं – “ह  वि   ! म र  िाणपवतज ूउस ि ार    नहीं हैं, ि  तो स्व  ंही ि  मावतश     
 ारण म र  िशीभतू रहत  हैं । म र  वि तम म र  िाणिल्लभ हैं । मैं अत्यन्त म दुल स्वभाि होन       ारण उनस   मान  ैस   
 रूुँ र्ी ? परन्त ुआज तमु्हारा वि   रन      वलए वचत्त  ो र्ोडी ि र    वलए  वठन  र   मानलीला  रूुँ र्ी ।” ॥९०-९१॥ 
                                                    श्रीचि लोिाच       
               भो-भो वि   पनुस्त्य  ं म  िाक्य ंश्र ण ुसािरम ् । वि ोपवर िसिार् ंत्वामहं िार् ग    िा ॥ ९२ ॥ 
               तिा त्व ं ान्त मावलङ्ग   ुचाग्र  ण िपीड  । वि ोर् ंजन्य ंतदुःख ंतवद्वनाशा   ीमतः ॥ ९३ ॥  
               वि सािं तिािातां  ुरुष्व श्रीमह श्ववर ।  िाहं त्वा ंसनु  त्राम्यासंिंचोि  मवैर्ली ॥ ९४ ॥  
श्रीवि ाज ू ा िाक्य सनु र श्रीचि लाज ूपनुः बोलीं – “ह  स्वावमनीज ू! म रा ए  िचन और भी आप आिरपिू ग  श्रिण 
 रें । जब मैं िसि हो र वि तमज ूस   वमलन    ी िार् गना  रूुँ , तब आप वि तम  ान्त  ा आवलङ्गन  रत  सम  अपन   
 ुचों    अग्रभार् स   उन   िक्षःस्थल  ो िबाइ  र्ा, ऐसा  रन   स   श्रीराज ुमार    हृि  में आप   वि ोर्  ा जो दुःख 
घसुा हुआ ह ैवन ल जा  र्ा, ि  चतरु राजपतु्र आप पर बड  िसि होंर्   ॥ ९२- ९३ ॥ और ह  मवैर्ली ! जब िोनों न  त्रों 
   इशार  स   मैं ि  रणा  रूुँ , तब आप िाण वि तमज ूस   सभंार्ण  वर   ॥ ९४ ॥” 
            तस्यास्तद्वचन ंश्रतु्वा राजपतु्री विचक्षणा । तामिुाच सखीं िीत्या वि िाविवन म  श्र ण ु॥ ९४ ॥ 
         ति िाक्य ं वरष्यावम च  वत म  हृवि वनवितम ् ।  वरष्यावम  र् ं यै्यं पवत ंदृष्ट्वा त ुविह्वलम ् ॥ ९५ ॥ 
         तर्ावप त्ववितार्ा ग   वरष्यावम ब्रिीवर् त ् । 
श्रीचि ला  ा िचन सनु र परमचतरु राज ुमारीज ूवि सखी    िवत ि  मपिू ग  बोलीं - “ह  वि भावर्णी ! ि  म िु 
म रा िचन सनुो । मैं तमु्हारा िचन पालन  रूुँ र्ी परन्त ुि  मविह्वल िाणपवत  ो ि ख र मैं  ैस     ै ग  ारण  रूुँ र्ी,  ह 
बडा सि ह मन में लर्ा हुआ ह,ै तो भी तमु्हार  िचन  ी रक्षा    वलए मैं आज मान  रूुँ र्ी ॥ ९४-९५ ॥” 
         व वञ्चत्कालं म ा  यै्र्  ं ा गत  त ु र्ञ्चन ॥ ९६ ॥  िाऽर्वमष्यवत ि   ो मत्समीप  ऽवत विह्वलः । 
        तिा त्व ा  द्विव्य ंनाश ुिक्ष्यवस तद्वि ॥ ९७ ॥ पनुन गम   ततः शक्य ं  ैं  ारव त ु ंशभु   ।  
      अतो िोर्ो न िातव्यः पनुि म  वहतवैर्वण ॥९८॥ र्च्छ  त्न ं ुरु वक्षि ं र्ाऽर्च्छ त ् वि ोऽवन्त म  । 
परन्त ुह  सवख ! र्ोडी ि र तो मैं व सी ि ार   ै ग  ारण  रूुँ र्ी, परन्त ुजब ि  मविह्वल वि तम म र  पास आिेंर्  , उस 
सम  उनस   तमु ो जो  ुछ  हना-सनुना हो, शीघ्र ही  ह-सनु ल ना,  वि शीघ्रता न  रोर्ी तो मैं पनुः अव   विलम्ब त  
  ै ग  ारण न  र स ूुँ र्ी । इसवलए ि र  र   वफर हम ो िोर् न लर्ाना, तमु म री परम वहतवैर्णी हो, इसवल   अपना स्वभाि 
तमु्हार  आर्  ि ट  र ि ती हुँ ।  ह न हो व  मानलीला अ रूी ही रह जा  और र्ौरि बढ़ान      बिल  नाट   र   हुँसी 
 राना पड  । जाओ, अब जल्दी  रो, वजस ि ार वि तम शीघ्र ही म र  पास आिें, िसैा उपा   वर   ॥” ९६-९७-९८ ॥ 
       इत्यकु्त्वा ता ंिणम्यार्  ौत ुाविष्ट मानसा ॥ ९९ ॥ आजर्ाम पनुस्तत्र  त्र िीणा ििािनःै । 
       भ्राम वन्त वस्थता पिंू राजपतु्र ंविचक्षणम ् ॥ १०० ॥ 
ऐसा िचन श्रिण र श्रीस्वावमनीज ू   चरणों में िणाम र श्रीचि लाजी- ौत ु   वलविलास में िसिवचत्त िाली िहीं आ र् ीं, 
जहाुँ बठै र ए ान्त  ुञ्ज में िीणा बजा र श्रीराज ुमारज ू   वचत्त में भ्रम डाल र उन ो घमुा-वफरा रही र्ीं ॥९९- १००॥ 
                                                        श्रीपाि गत्यिुाच 
           सि ग ाम लावभज्ञो रवत शास्त्र र् ुपवण्डतः । िीणा िाणीं न सिं ि वत्ववत म  सशं ः िभो ॥ १०१ ॥  
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श्रीपाि गतीजी बोलीं - “ह  नार् ! सभी  ाम  ला में परम चतरु  ो शास्त्र    महापवण्डत श्रीराज ुमार िीणा  ी िाणी 
 ो क्यों न जान स  , इस बात  ा म र  हृि  में महान सशं  ह ै।   पा  र   आप वनिारण  वर   ॥” १०१ ॥ 
                                                    श्रीवशि उिाच 
          सा ि ैचि ला तस्य  ावचच्छवि महाद्भतुा । स्व ा शि ा विमगु् ोऽसौ ज्ञानमाि त्य लील ा ॥१०२ ॥  
         स त ुराज ुमारो ि ैिीणािाद्  न मोवहतः । विस्म त्य वनवखला ंविद्ा ंविभ्रम  समपुार्तः ॥ १०३ ॥ 
 श्रीश ंरजी न   उत्तर वि ा व  ह  पाि गती ! श्रीचि लाजी उन्हीं (श्रीरामजी)  ी  ोई ए  महान ् अद्भतु महाशवि हैं, ि  
अपनी ही शवि स   स्व  ंअपन   ही लीलासखु  ो बढ़ान      वल   ज्ञान  ो वछपा र विमगु्  बन र्   । राज ुमार श्रीरामज ूउस 
िीणा िाणी स   विमोवहत हो र अपनी समस्त विद्ाओ ं ो भलू र्   और भ्रम में पड र  ौत ु  रन   लर्   ॥१०२-१०३॥ 
             अत्यािय्यं मनोहारी वि ा ा सदृशोध्ववनः । वि ािाणीिीण ोि न भ  िो लक्ष्यत  क्ववचत ् ॥ १०४ ॥  
           अहं वतष्ठावम चाप्यत्र त्व ं ुत्र भ्रमस  िभो । इवत िीणारि ंश्रतु्वा तत्र र्त्वा वनरीक्ष्यताम ् ॥१०५ ॥  
  अस्मात्स्थानात ् वि ा ास्त ुिाणीं िाप्तोऽवस्मन वि ाम ् । ब्रवूह चि ल  सत्य ंक्व र्ता सा मम वि ा ॥१०६॥ 
अत्यन्त आि ग ार  मन  ो हरण  रन   िाली वि ा  ी िाणी    समान ही ध्ववन आती ह,ै वि ा  ी िाणी और िीणा 
   स्वर में  ुछ भी तारतम्य ितीत नहीं होता ह,ै ऐसा विचार राज ुमार  रत  र्  , इतन   में ही ए  विशा स   िाणी सनुाई 
पडी – “मैं  हाुँ पर हुँ, ह  िभो ! आप उ र  हाुँ भट न   जा रह  हो !” -  ह सनु र वि तमज ूउसी ओर चल , िहाुँ  
जा र ि खा परन्त ुवि ाज ू ो न ि ख र आप चि लाज ूस   बोल  – “ह  चि ल  ! तमु सत्य-सत्य  हो, म री वि ाज ू
 ी िाणी तो इसी स्थल स   आती ह ैपरन्त ुक्या  ारण ह ैव  मैं उन ा िशगन नहीं  र स ता हुँ, म री िाणवि ाज ू हाुँ 
चली र् ी हैं, सत्य बात बताइ   ॥”१०४-१०५-१०६ ॥ 
                                                        श्रीचि लोिाच 
              नाहं वि ा ंत   जानावम  ुत्र वतष्ठवत सवु्रत । मोवहनी िवंश ा शब्दरैाह्व स्य स्विल्लभाम ् ॥१०७॥  
श्रीचि ला बोलीं – “ह  ि ि ! मैं आप ी िाणवि ा  ो नहीं जानती व   हाुँ पर हैं ? आप तो बड  जादूर्र (ना  ) हैं, 
िशंी  ी मोवहनी ध्ववन  र   अपनी िाणिल्लभा  ो आ वर् गत  र लीवज   ॥”१०७ ॥ 
                                            श्रीराज ुमार-उिाच 
      मा  ा त   वत्वि ंसिं ममावत भ्रम िाव वन । मिनावि ििग् ोऽवस्म तच्छावन्त ं त ुगमहगवस ॥१०८॥  
    त्व ंम  िाणवि ा साक्षाद्वल्लभा ाि िल्लभा । ममोपवर   पा ं  त्वा ििशग  मम वि ाम ् ॥ १०९ ॥  
     शीघ्र ंिाणवि ापाश्व ेमा ंन स्वाश ुिल्लभ  । अन णोऽवस्म ति िाणिात  चि ल  वि   ॥११०॥ 
 ह सनु र श्रीराज ुमार रामजी बोल  - “ह  चि ल  !  ह सब म र  मन  ो भ्रम में डालन   िाली तमु्हारी अज   मा ा 
ही ह,ै मैं अब  ामावि में जल रहा हुँ, उस ी शावन्त  रन   में तमु्हीं ए  समर् ग हो । तमु म री सिा गव   िाणवि  सवख हो 
और म री िाणिल्लभा  ो भी िाणोपम प्यारी हो, मझु पर   पा  र   म री िाणवि ाज ू ा िशगन  रा िीवज   ।  
ह  िाणिल्लभ  ! शीघ्र ही तमु म री िाणवि ाज ू   पास मझु   ल  चलो, म री िाणिाता इस सम  तमु बनो, मैं सत्य  हता हुँ, 
तमु्हार  इस उप ार स   मैं उऋण नहीं हो स ता हुँ ।” ॥१०८-१०९-११० ॥ 
                                        श्रीजान ीजी  ा मान ि वमलन 
    श्रीचि लोिाच - त्व ा   तापरा  न वि ा  ोप समा ुला । भविष्यवत न सा तषु्टा ति  त्नशतरैवप ॥ १११ ॥  
  तर्ाप्यहं िाणनार् वि ा सम्म ल ह ति  ।  त्न ंबहु वि ास्यावम वचतंा ंमा  ुरु राघि ॥११२ ॥ 
 ध्रिु ंम   िचन ंश्रतु्वा त्व ा सािग वह मवैर्ली । हृिा सा र्ाढमावलङ्ग्य िापव ष्यत्यलं सखुम ् ॥ ११३ ॥  
  अद्ारभ्य िाणनार् मिै ं ुरु पनुवस्त्िम ् । अपरा  ंिाणहरमस्मा ं विरहििम ् ॥११४॥  
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  क्षमाप स्व वि  ा सिंीणा  ि त्नतः । पनुर ि ं र्ा निै भ ि त्कष्टता ंपरम ् ॥११५॥  
श्रीचि लाजी श्रीिाणनार्ज ू ा िचन सनु र बोलीं व  “ह  नार् ! आपन   महान ् अपरा  व  ा ह ै। इसवल   वि ाज ू
 ोप में भर र रूठ बठैी हैं, आप सैं डों उपा   वर   तो भी िसि न होंर्ी । तो भी मैं आप ो और वि ाज ूो वमलान   
   वल   अन   ों ि ार     त्न  रूुँ र्ी । ह  श्रीराघि िज ू! आप  ोई वचन्ता न  रें । आप  ह वनि  जावन   व  म री 
बात मान र श्रीमवैर्लीज ूहृि   ा र्ाढ़ आवलङ्गन ि  र आप ो परम सखु ििान  रेंर्ी । परन्त ुआज    विन स   वफर 
 भी ह  िाणनार् ! इस ि ार हम सब ो विरह  ा दुःख ि  र िाण हरण  रन   िाला भ  ंर अपरा  नहीं  रना । 
चवल   श्रीिाणवि ाज ू   वन ट जा र उन्हें िसि  वर   और अपरा  क्षमा  राइ  , वजसस   पनुः ऐसा जीिन विनाश  
महा ष्ट आप ो अर्िा उन ो  भी भोर्ना नहीं पड  ॥ १११-११२-११३-११४-११५ ॥ 
 िु ोस्त ुवि ोर्ो नोऽसह्यो ि ैभिवत ध्रिुम ् । इत्यिुा पावणना पावण ंसा िर् ह्य िमोविता ॥११६॥  
 त्र राज ुमारी सा त ूीमासं्त   कु्र ातरुा । तत्राजर्ाम सा तणू ंसाक्षाच्चि ला सखी ॥११७ ॥  
दृष्ट्वा िाणवि  ं ान्त ंसा चोिा  महोत्स ुा । िस्थाप्य शय्या ं मणे िोिाच  ुवटल क्षणा ॥ ११८ ॥ 
आप िोनों  ा वि ोर् हम सब सहन नहीं  र स ती हैं । इसवल   ‘अब ऐसा न  रेंर्  ’ इस ि ार िवतज्ञा  रा र 
वि तमज ू ा हार् अपन   हार् स   प ड र चि लाज ूिसि हो र उन ो िहाुँ ल  र् ीं, जहाुँ क्रो  में भरी श्रीराज ुमारी 
जान ीज ूमान  र   बठैी र्ीं । साक्षात ् चि ला सखी  ो अपन   िाणनार्  ो सार् आत  ि ख र श्रीव शोरीज ूि  माि  श 
में प गङ्क स   उठ र  मगतत्वज्ञा श्रीजी न   वि तम  ो शय्या पर बठैा ा और श्रीचि लाज ू ी िाता ग स्मरण र क्रोव त 
स्वर में बोलीं ॥ ११६-११७-११८॥  
वनि ग त्व ं  ामलत्वात ् सिा वतष्ठवत मानस   । परपीडा ंन जानावस मा ंपीड वस भवूरशः ॥११९ ॥  
एिमाभास्य सा ि िी त ूीं पनुरुपार्ता । अ ोमखुी वि ाभतू्वा पिोदृवष्ट वि ा  च ॥ १२० ॥ 
“ह    ामसिुर ! आप बाहर तो   ाम हैं ही परन्त ुभीतर भी िसै   ही  ाल   ुवटल हो, अतः वनि ग ता  रना सीख र्   
हो, दूसर   ी मनोव्यर्ा  ा  ुछ भी अनभुि आप ो नहीं होता ह,ै इसवल   बार-बार ऐसी भ  ंर पीडा ि त   हो ।” इस 
ि ार  ह र ि िी मवैर्लीज ूचपु हो र्ईं,  ुछ न बोल स ीं, नीची आुँखें  र   अपन   चरणों  ी ओर ि खन   लर्ीं, 
मखुमण्डल िण -क्रो  और ि  माि  श स   विवचत्र भाि भरं्ीिाला हो र् ा ॥११९-१२०॥ 
ता ंदृष्ट्वा राजपतु्रस्त ुहर् ग शो समा ुलः । र् हीत्वा पावणना पावण ंिोिाचमिुमािहन ् ॥ १२१ ॥  
अ  वि   क्षमस्वाद्   त ं द्दसु्तरं महत ् । आर्स्त् ंम  क्षमारूप    ारुण् ाम त विग्रह  ॥ १२२ ॥ 
 अर्िा ि वह म  िण्ड ं त्त  मनवस ित गत   ।  द्वा  ुचाग्राङु्कश न ताडन ं ुरु म  वि   ॥ १२३ ॥  
शरण ंत्वा ंिपिोवस्म शरणार्तित्सल  । र् हीत्वा मा ं राग्र  ण िक्षसा स ंिपीड  ॥ १२४ ॥  
अ राम त िान  न रिवनस्प र्णरैवप । हरताप ंविरहज ंदुःसहं मिन  वरतम ् ॥१२५॥ 
श्रीस्वावमनीज ू ी रोर् भरी िाणी सनु र, भीतर  ा ि  म ि ख र हवर् गत और रोर् ि ख र शो ा ुल बन   हुए श्रीराज ुमार 
रामजी उन   िवत बड  ही विनीत हो र म रु िाणी बोल , अपन    र मल में वि ाज ू ा  ोमल  र ग्रहण  र हृि  में 
आनि बढ़ात  हुए  हन   लर्  – “ह  वि तम  ! आज म रा  ह अपरा  आप क्षमा  रें, मैंन   जो महादुःख आप ो वि ा, 
 ह म रा िोर् आप क्षमास्वरूप होन   स   क्षमा  र िें । ह   ारुण् ाम त सार्री ! आप ो िण्ड ि ना ही अभीष्ट हो तो जो 
आप   मन में हो, िसैा िण्ड ििान  रें, चाह  बाहुपाश में बाुँ  ल िें, चाह   वठन  ुचों    न ुील  अग्रभार्रूप अ ुंश  ी 
ताडना  रें, चाह  हार् प ड र हृि  में िबा लें , चाहें अ राम त  ा िान ि  र िन्ताग्रों  ी पीडा ििान  रें, आप ी 
जसैी इच्छा हो, िसैा  रें । मैं सि गिा आप ी शरण में हुँ, आप शरणार्तित्सला िवसि ही हैं, वजस ि ार आप   वि ोर् 
 ा ताप जो मिन-मारुत  ी झ ोर स   और भी तीव्र हो र् ा ह,ै उस ो हरण र स ंोर्सखु िाप्त हो, िही उपा   रन   
 ी   पा  वर   ॥ १२१-१२२-१२३-१२४-१२५ ॥  
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      मवैर्ली त ुवि स्यार् विह्वलस्य विश र्तः । श्रतु्वा  रुण ा पणू ंिाक्य मतु्कवण्ठता भ शम ् ॥१२६॥  
    ोमलाङ्गी राजपतु्री पवतदुःख न दुःवखता । वि  स्न  ह न हृत्पणूा ग सखीिाक्य न बवन्धता ॥१२७॥ 
परुा िचो रक्षणार् ं च्च सख्या सहाभित ् । वि ान  त्रानसुार ण चोविता ंता ंपनुः पनुः ॥१२८॥ 
ज्ञात्वा तस्याि तात्प  ंवि ा ा भाननुविनी । व वञ्चत्कालं त ुसा ि िी नाब्रविद्वचन ंक्ववचत ् ॥१२९ ॥  
श्रीवमवर्ल श ुमारी - महा रुणापणूा ग परमोत्कवण्ठता ि  मविह्वल िाणनार्    इस ि ार िीनिचन सनु र वि तम    स्न  ह 
स   पणू ग हृि  हो र्ईं,  ोमालङ्गी राज ुमारी पवत    दुःख  ो न सह स ीं, परन्त ुए  तरफ वि तम  ा स्न  ह-बन्धन और 
दूसरी ओर वि सखी  ा िचन-बन्धन दुवि ा में डाल रहा र्ा । पहल  जो चि ला    सार् िवतज्ञा हुई र्ी, उस ा स्मरण 
 र तर्ा वि तम  ो वमलन  ी हृि  में पणू ग अ ीरता ि ख र बार-बार वि सखी  ी ओर वनहारती हैं और वि तम  ो 
आवलङ्गन ि न    ी अनमुवत शीघ्र ही वमल जा , इसवल   सच  त  रती हैं । श्रीवि ाज ू ा हाविि  भाि जानन   में परम वनपणु 
श्रीचिभान ुुमारीजी आश  जानत   हुए भी ि  म र्ौरि  ी रक्षा    वल   र्ोडी ि  र त   ुछ न बोलीं ॥१२६-१२७-१२८-१२९ ॥  
   वि  सङ्गमलाभा   ािदुिातमुचै्छत । तािच्चि ला िक्षा रक्षार् ंवनज र्ौरिम ् ॥१३० ॥  
उिाच िाञ्जवलिा गक्य ंविि ह न पनविवनम ् । ि वि ! प   वि  ंिाप्त ंब  र्मान ंच त्वद्भ ात ् ॥ १३१ ॥  
 ाचन्त ंिाञ्जवलं िीन ंद्रष्टु ंत   मखुपङ्कजम ् । अपरा  ंक्षमस्वाद् पनुनिै ं वरष्यवत ॥ १३२ ॥ 
परन्त ुश्रीचि ला न   जब ि खा व  अब ि  मावतश      ारण श्रीव शोरीजी िाणनार्  ो आवलङ्गन ि न      वल   आर्  बढ़ना 
चाहती ही हैं, तब उन   सम्मान  ी रक्षा    वल   उप िु सम  जान र विन पिू ग  हार् जोड र बोलीं – “ह  श्रीविि हराज 
नविनीज ू! ि वख  , आप   भ  स   भ भीत अपरा ी  ी भाुँवत  ाुँपत   हुए वि तमज ूआप   वन ट प ार  हैं, आप   म दुल 
हास्यपणू ग मखु मल  ा िश गन  रन    ी  ाचना  रत  हैं, आप अपना क्रो  वनिारण  र िीवज   । इन ा अपरा  क्षमा  वर  , 
अब पनुः     भी ऐसा अपरा  न  रेंर्  , आप अपना रोर् शान्त  र इन्हें ि  मसखु ििान  वर  ” ॥१३०-१३१-१३२ ॥ 
तस्यास्तद्व ा हृत ंिाक्य ंमनोऽवभलवर्त ंवि म ् । श्रतु्वोिा  समावलङ्ग   ान्त ंिोिाच सवस्मता ॥ १३३ ॥  
पनुनिै ंवि    ंत    ादृश ं  तिानवस । िवंश ाध्ववनना ि  ष्ठ मा ंविज  त ु ंत्ववमच्छवस ॥ १३४ ॥ 
मनभाई मीठी िाणी वि  सखी  ी सनु र श्रीव शोरीजी मि-मि हुँस र उठीं और दृढ़ आवलङ्गन ि  र ि  म स   वमलीं । 
स्न  हाव क्य     ारण वि तमज ूस   आपन    हा – “ह  नार् ! अब  भी ऐसा  ाम भलू  र भी न  रना, जसैा व  आपन   
आज व  ा ह,ै आप अपनी िशंी  ी ध्ववन स   हम सब  ो जीतना चाहत  हैं ? क्या िीणा  ी ध्ववन  भी सनुी नहीं र्ी, जो 
विज   रन   चल पड  र्   ॥” १३३- १३४ ॥ 
 इत्यकु्त्वा त ंतिा ि िी सीता िोतु्फल्ललोचना । वि मावलङ्ग  बाहुभ्या ंचचुमु्बा रमा वुरम ् ॥ १३५ ॥  
हृि  ंहृि  न मखु  न मखु ं रमब्ज र ण सरोजवनभम ् । उरसा वि  िक्षवस सङ्गमतो सखुमाप महोत्सिजन्यमहो ॥ १३६ ॥ 
ऐसा  ह र स्न  ह सरस वि वसत न नाि िी श्रीव शोरीज ूअपन   िाणनार्  ा विव्य भजुिवल्ल ों स   आवलङ्गन  र उन ी 
अ रमा रुी  ा अम तोपम रसास्वािन  रन   लर्ीं । हृि  स   हृि , मखु स   मखु,  र मलों स    र मल तर्ा िक्षःस्थल 
स   िक्षःस्थल वमला र महोत्सि जन्य परमानि  ा अनभुि  रन   लर्ीं, विव्य सनातन िम्पवत्त महासखु सार्र में मि 
हो र्   ॥ १३५ - १३६ ॥ 
िम्पत्योः  ौत ंु दृष्ट्वा सख्यस्तद्गतमानसाः । तिा ज  ज  त्यचूमु ुगविता सिगतो विशम ् ॥ १३७ ॥ 
 नाना पक्वाि पत्रावण नाना स्वाद् फलावन च । नाना प   ावन चोष्यावण नाना स्वादूवन  ावन च ॥ १३८ ॥  
ससं्थाप्याग्र   त ोस्त् ि ंसभंोज्य विव त्तर्ा । ताम्बलू िप गणािीवन िश गव त्वा ि त्नतः ॥१३९॥  
सख्यो नीराजन ंचावप पषु्पाञ्जवलमर्ो स्तिम ् ।   त्वा सम्यवग्ि ान  न िप  वन्त वनरीक्षणम ् ॥ १४० ॥ 
सनातन विव्यिम्पवत्त सा  तविहारी - विहावरणीज ू ा सवच्चिानििा     वल  ौत ु ि ख र श्री रु्ल िभ ु   चरणों में 
आसि हृि ा सखीर्णों न   उस सम  हर्ा गवतर   में ज -ज  ार व  ा, फूल बरसा  , िसों विशाओ ंमें िह आनि-
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ध्ववन व्याप्त हो र्ई । नाना भाुँवत    प िान, अन  ों ि ार    स्वाविष्ट फल – मलू -  ि, विवि  ि ार    प    (पीन   
 ोग् ) चौष्यावि (चसून    ोग् ) और जो - जो भाुँवत-भाुँवत    भोज्य पिार् ग हैं, ि  मपिू ग  अप गण व   , विव ित ् भोजन  रा   
सरु्वन्धत जल द्वारा आचमन  रा ा, तत्पिात ् पान - सपुारी - इला ची आवि अप गण  र िप गण विखा ा तर्ा आरती 
उतार र फूलों  ी ि वष्ट  ी, पनुः िणाम-िार् गनावि  र   र्ौर  ाम न नावभराम लो  ललाम निलव शोर-व शोरीज ू
   मखु मल  ा िशगन  रन   लर्ीं ॥ १३८-१३९-१४० ॥ 
तौ महा सखु सम्पनौ परस्पर रवतच्छ ा । शय्या ा ं ाम ल्लोलं  त गमतु्स ुमानसौ ॥ १४१ ॥  
 ाम  वल लावभज्ञौ रवतशास्त्रविशारिौ । चमु्बन स्पशगनािीवन चक्रात   रस विग्रहौ ॥ १४२ ॥ 
तत्पिात ् महासखु सम्पि  रु्लिभ ुपरस्पर रवतसखु  ी  ामना स   श न  ुञ्ज में प ार  । िहाुँ विव्य पय्यगङ्क पर आसीन हो र 
 ाम  लोल जवनत सखु िाप्त  रन    ो वचत्त उत्कवण्ठत हो र् ा । रवतशास्त्र विशारि  ाम  वल पारङ्गत िोनों विव्य रस विग्रह 
स्वानि आत्मसखुानभुवूत  रन      वल   परस्पर आवलङ्गन चमु्बन - स्पशा गवि सरस सखुभोर् में मि हो र्   ॥१४१-१४२॥ 
इि ंचि ला ास्त ुचवरत्र ंपरमाद्भतुम ् । म ा त    वर्त ंि वि ! परमानिसार्रम ् ॥ १४३ ॥ 
भर्िान ् श ंर  हत  हैं व  ह  ि वि पाि गती ! मनै    ह सिशे्वरी श्रीचि लाज ू ा परमानिसार्र अद्भतु पवित्र चवरत्र 
तमु ो िण गन  र सनुा ा ॥ १४३ ॥  
  ऽवतरुक्षा महामढूा वनि ा रसित्कर्ाम ् । न श्राि  िपणु् ासं्तान ् रवस ाना ंच जीिनम ् ॥ १४४ ॥  
  इि ंश्र ण ुाद्भक्या  ः पठ वस्थरमानसः । स लभ च्छाश्वत ंस्थान ंिम्पत्योः   वलज ंसखुम ् ॥ १४५ ॥  
                             इवत श्रीमल्लोमश सवंहता ा ंद्वाविशंवततमोऽध्या ः ॥ २२ ॥ 
जो अत्यन्त रुक्षज्ञानी हैं, शषु्क हृि  हैं, महामढ़ूतािश  ुत ग   र रसखण्डन  रन  िाल  हैं, वनि  हैं, रसिाली -  र्ाओ ं
में लौव   विर्  िासना  ी दुर् गन्ध लान   िाल  ह,ै उन पणु् हीनों  ो  ह चवरत्र  भी नहीं सनुाना ।  ह तो रवस  सजुनों 
 ा ही जीिन  न ह ै। जो िोर् दुब ुगवि त्यार् र - रार्द्व र् त गिाि रवहत श्रिा सम्पि सज्जन इस चवरत्र  ा श्रिण  रेंर्   
अर्िा वचत्त जो वस्थर रख र ि  मपिू ग  पाठ  रेंर्  , उन ो विव्य  ाम में सनातन विव्य िम्पवत्त िभ ुश्रीसीतारामजी  ा 
सवच्चिानि रसघन   वलसखु    िशगन  ा सौभाग्  िाप्त होर्ा ॥ १४४ - १४५ ॥ 
ज -ज  जन  ुमावर ा, ज -ज  अि  व शोर । चि ला र्णु आर्री, ज  अवलर्ण वशरमोर ॥१॥  
चारु चवरत वचतचोर  ह, पढ़त सनुत जो  ो  ।  रु्ल   पाम त मा रुी, अव  ारी सो हो  ॥२॥ 
जो जन रूख  रवस जन, सङ्गवत रवहत अजान ।     ुत ग   वर हैं सिा, िशीभतू मि-मान ॥३॥ 
आज्ञा सन्तन  ी वमली, व  ो चवरत्र बखान । ‘सन्त वि ा’ व्याख्या लवलत, पवढ़   सन्त सजुान ॥४॥  
ऋत ुनभ र्र्न सनु  त्र शवुच, विक्रमाव्ि सखुसार । रघपुवत रर् ात्रा रुवचर, मरं्ल मरं्लिार ॥५॥ 
श्रीमल्लोमश सवंहता, अष्टाध्या  अनपू । वहिी टी ा  तु वलख , ि  मवनव  रस ूप ॥६॥ 
र्णुग्राही र्णु ग्रहण  वर, तवज मम िोर् अपार ।  वर  रुणा छवम सन्तजन, िें आशीर् उिार ॥७॥ 
इवत श्रीसीतारामी  श्रीमन्रुािासजी चरणावश्रत अि व शोरिास श्रीि ैि 'ि  मवनव ' िणीता ा ं सन्त वि ाख्या व्याख्या समवन्वता ा ं
श्रीमल्लोमश सवंहता ा ंलवलत मानलीला िण गनोनाम द्वाविशंवततमोऽध्या ः ॥ 
जन परु ाम राममविर  ी स्व  ंभर्िान रामजी द्वारा िवतष्ठावपत "रामपञ्चा तन" त्र ता रु्ीन मवूत ग – त्र  ता रु्में वििाह 
पिात श्रीजन  महाराजजी  ो सान्त्वना- विश्वास विलान   निवििावहत श्रीरामभद्रज ून    ह  ह र : स भ्रात  ा ंससीता ं
च स्वमवूतं स्थाप ाम्यहम ् । मण्डप   सि ग शोभाढ्य  ततो  ास्य र् हं िवत ॥ “भाइ ों और सीताजी सम त म री मवूत ग स्थापन 
 र   मैं घर जाऊुँ र्ा” - विश्व मा गजी द्वारा वनमा गण  रिा र स्व  ंही िाण-िवतष्ठा  ी और  हा : अन  निै स्वरूप  ण सिा 
स्थास्यावम त   र् ह  । सलुभः सिग लो ाना ं ल्याण ै विव त्स ा ॥ “ह  तात ! समस्त िावण ों  ा  ल्याण  रन    ी मखु्य 
इच्छा स   मैं इसी स्वरूप स   (रामपञ्चा तन मवूत ग) सलुभ हो र जन परु ाम आप   भिन में वनिास  रूुँ र्ा ।” 
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श्रीर्ह्वरिन  ा स्वरूप-िण गन 
बाबाश्री    सत्सरं् ‘श्रीरा ास ुावनव ’ (१६/१२/१९९९) स   स ंवलत 

रा ारानी    विहार विवपन (श्रीर्ह्वरिन ) में हमारा मन रम  । ह  रा   ! आप   विहार विवपन में हमारा मन रमण 
 र ,  ह िार् गना ह ै। ‘रा ा  शो मखुर मत्त खर्ािली  ’ – वजस िन में पश-ुपक्षी त  रा ारानी  ा  श र्ात  हैं । इस 
ससंार में हम लोर्ों  ो  ह बात अनोखी लर्ती ह ैव न्त ुभर्ििाम में वजतनी भी िन  ी सम्पवत्त ह,ै िन ह,ै  ाम ह,ै िह 
वचन्म  ह ै।  ह ससंार जड ह ै। जड होन   स   जड में  ह सब वक्र ा नहीं होती ह ैव न्त ुिह  ाम वचन्म  ह,ै िहाुँ    सब 
वक्र ा ें होती हैं । लीलादृवष्ट स   लता ें बनी हैं, ि क्ष बन   हैं व न्त ु   सब हैं वचन्म  ।  ाम में लता-ि क्ष आवि सभी श्रीजी 
 ी उपासना  रत  हैं । जसै   महारास    सम्बन्ध में भार्ित में ए  श्लो  ह ै–  
                 णोत्पलाल विटङ्क पोलघमग- िक्त्रवश्र ो िल नपूरुघोर्िाद्ःै । 
               र्ोप्यः सम ंभर्िता नन तःु स्व  श- स्रस्तस्रजो भ्रमरर्ा  रासर्ोष्ठ्याम ् ॥ (श्रीभार्ितजी १०/३३/१६)  
 ह रास  ी ए  छवि ह ैऔर बडी सिुर छवि ह ै। महारास में इतनी जोर स   न त्य हुआ व  न त्य  रत - रत  र्ोवप ों    
 ानों में नील मल    झमु   र्   । ि िािन    विव्य पषु्प हैं । पषु्पों    ही सब आभरू्ण बना   जात  हैं । िहाुँ  ी वचन्म  
लता ें, वचन्म  ि क्ष हैं । िहाुँ    नील  मल ऐस   हैं व  उन ो  ानों में पहन लो तो  ुण्डल  ा झमु    ी शोभा  ो 
बढ़ात  हैं । र्ोवप ों    र्ालों पर उन    ानों    नील मल     ुण्डल झमू रह  र्   । न त्य  रत  सम  उन   सिुर  पोलों 
पर उन ी घ ुुँघराली अल ें  भी झमू रही र्ीं । ि णी ढीली पड र् ी र्ी । पत्रािली स   वचवत्रत  पोलों पर घ ुुँघराली लटें  
और उन लटों    सार् नील मल  ी शोभा इतनी सिुर लर् रही र्ी जसै   व सी िप गण में िवतवबम्ब विखाई पड रहा हो । 
पवरश्रम     ारण मखु पर स्व ि  ी बूुँिें हैं, इसस    पोलों  ी शोभा बढ़ र् ी । जब र्ोवप ाुँ न त्य  र रही र्ीं तो उस 
सम  न त्य    अनसुार तबला-ढोल     ताल बजन   चावहए तो र्ोवप ों    हार्ों     ं ण और नपूरु इस तरह स   बज रह  
र्   व  ठुम      सार् ि  ताल ि  रह  र्   ।  ह महारास  ी छटा ह ै। ऐसी िशा में र्ोवप ाुँ न त्य  र रही र्ीं । न त्य  रत -
 रत  उन   जडु  खलु र्   और उन   खलुन   स   क्या हुआ ? र्ोवप ों      श पाश में जो ब  ला  ी माला ें बुँ ी र्ीं, ि  
माला ें जडू  स   टूट र महारास  ी वचन्म  रास मण्डल  ी भवूम पर वर्र पडीं । सार  रास मण्डल पर र्ोवप ों    जडूों 
में बुँ   ब  ला    फूलों  ी माला ें टूट र वर्री पडी र्ीं । इस तरह सारा रासमण्डल फूलों स   भरा हुआ र्ा क्योंव  हर 
र्ोपी न   फूलों  ा श्र रं्ार व  ा र्ा । ि िािन    विव्य फूलों     ुण्डल, फूलों    हार, फूल ही जडुों में बाुँ   र्   र्   । 
फूलों  ी ही  ौं नी र्ी । जब फूलों  ी माला ें टूट र रासमण्डल  ी भवूम पर वर्रीं तो उन मालाओ ंपर भ्रमर बठै  हुए 
र्  , ि  भ्रमर ऐस   नहीं र्   जसै   इस ससंार    होत   हैं, भन-भन  रत  हैं, वजन ो ि ख र भ  लर्ता ह ैव   हीं  ाट न लें  ।  
  ‘भ्रमरर्ा  रासर्ोष्ठ्याम ्’ – ि   भ्रमर रासर्ोष्ठी में र्ीत र्ा रह  र्   । सभी भ्रमर मालाओ ंपर बठै  र्   तो रास मण्डल में 
र्ि ैों  ी र्ोष्ठी बन र् ी । भ्रमर तो र्ा रह  र्   और र्ोवप ों     ं ण और नपूरु ताल बजा रह  र्   । इस तरह महारास 
में परूा सरं्ीत बन र् ा और र्ोवप ाुँ न त्य  र रही र्ीं । सरं्ीत में तीन चीजें होती हैं – ‘र्ीत ंिाद् ंतर्ा न त्य ंत्र  ं
सरं्ीतमचु्यत  ।’ र्ाना, बजाना और न त्य  रना – सरं्ीत  ी  ह वत्रि णी ह ै।   िल ए  चीज सरं्ीत नहीं बनाती ह ै। 
  िल र्ान ही नहीं,  ुछ बजाना भी चावहए और इस   सार् ही न त्य भी  रना चावहए, तब सरं्ीत बनता ह ैऔर उसस  
रस उत्पि होता ह ै। महारास में र्ोवप ाुँ न त्य  र रही र्ीं, उन   सार् श्री    भी न त्य  र रह  र्   । र्ोवप ों    पाुँिों 
   नपूरु,  मर  ी व ंव णी और हार्ों  ी चवूड ाुँ ताल स   बज रही र्ीं । ि  िाि  हैं । न त्य  रत - रत  सब र्  र्   
तो भुँिर  र्ान   लर्  । इस तरह भुँिरों    र्ान    सार्, नपूरुों  ी ताल    सार्  ोवट- ोवट र्ोवप ाुँ और उतन   ही     
न त्य  र रह  र्   ।  ह महारास  ी ए  छटा ह ै। व सी सम  र्ोवप ाुँ नहीं र्ा रही हैं,  ह उस सम   ी बात ह ै।   िल 
न त्य हो रहा ह ै। र्ोवप ाुँ तो र्ाती ही हैं जसै   रास    िारम्भ    सम  –  
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             उच्चजै गर्नु गत्यमाना रि ण्यो रवतवि ाः ।    ावभमशगमवुिता  द्गीत  न  िमाि तम ्  ॥ (श्रीभार्ितजी १०/३३/९)     
रास    िारम्भ में र्ोवप ों न   र्ीत र्ा ा ह ै। उस सम  ि  न त्य भी  रती र्ीं और र्ाती भी र्ीं । भुँिरों न   तो तब र्ा ा 
जब व सी सम  न त्य  ी विश र् अिस्था में बहुत त ज र्वत स   न त्य चल रहा र्ा । उस सम  र्ोवप ों  ा तर्ा श्री    
 ा र्ान रु  र् ा र्ा ।    सब सरं्ीत  ी अलर्-अलर् वस्थवत ाुँ होती हैं जसै    ोई न त्य  रन   िाला ह ैतो र्ान  हाुँ 
रु  र्ा,  हाुँ चल र्ा,  ह ए  क्रमबि रूप स   होता ह,ै ऐसा नहीं व  बराबर र्ान चलता ही रह र्ा । वजस सम  र्ान 
रु  र् ा, उस सम  भुँिर  र्ा रह  र्   और नपूरुों स   ताल लर् रहा र्ा । इस तरह स   महारास  ी बडी अच्छी शोभा हुई,  
 ह महारास  ा िमाण ह ैव  िहाुँ भुँिर  त  र्ात  हैं । ऐसा इस भौवत  जर्त में नहीं ह ैक्योंव   हाुँ जड राज्य ह,ै  हाुँ 
पर ऐसा नहीं ह ै।  
     ए  दूसरा उिाहरण ह ैजसै   श्रीजी-ठा ुरजी िोनों  रु्ल जोडी ए ान्त में ि िािन में घमू रह  हैं, उस सम  सवख ाुँ 
सार् में नहीं हैं । उस सम  आम    ि क्ष    ऊपर  ो ल बठैी र्ी । जब रा ा-मा ि आम    ि क्ष    नीच   पहुुँच   तो ऊपर 
जो  ोव ला बठैी र्ी, िह श्रीजी  ा नाम रा ा-रा ा र्ान   लर्ी । िह इतना मीठा र्ा रही र्ी व    ामसिुर िहाुँ रु  
र्   । जब   ामसिुर रु  र्   तो रा ारानी भी रु  र् ीं क्योंव  िोनों र्लब ैाुँ विए हुए र्   ।  ोव ला द्वरा र्ा   र्   
रा ा-रा ा र्ान  ो सनु र   ामसिुर झमून   लर् , ि  अपनी ग्रीिा  ो डुलान   लर्  व   ह  ो ल व तना मीठा र्ा रही 
ह ैऔर दूसरी बात  ह व  श्रीजी  ा नाम र्ा रही ह ै। उस  ो ल  ा र्ान सनुन      वलए िोनों रा ा-मा ि उस ि क्ष    
नीच   बठै र्   । रा ारानी तो चपु रहीं व न्त ु  ामसिुर उस  ो ल    स्वर में िही स्वर वमला र स्व  ंभी उस   सार् 
रा ा-रा ा र्ान   लर्  ।  ह लीला ह ै। “अम्ब ु ी डार प    ो ल बठैी, श्रीरा ा-श्रीरा ा र्ाि ै। िीतम रवस  ि वख    पवुन 
पवुन, सवुन-सवुन ग्रीि डुलाि ै॥”   ामसिुर झमून   लर्  व  ि िािन  ा पक्षी र्ा रहा ह,ै ऐसा  ह  ाम ह ै। इसीवलए 
रा ास ुावनव     श्लो  -१३ में  हा र् ा ह ै– रा ा  शो मखुर मत्त खर्ािली   ।   ामसिुर झमून   लर्  तो रा ारानी 
भी बठै र् ीं । उस आम    ि क्ष     नीच   िोनों बठै र्   और  ो ल  ा र्ान सनुन   लर्  । “तरु  ी छाुँह वबरम रह  िोऊ 
जन, खर् र्ाित जस भाि ै।”   ामसिुर र्ान   लर्  क्योंव  रा ा नाम उन ो बहुत प्यारा लर्ता ह ै।  ही ि  म ह ै। 
श्रीजी तो चपु रहीं क्योंव  अपन   नाम  ो ि   क्या र्ा ेंर्ी ।  वि  ो ल     नाम र्ाती तो रा ारानी र्ातीं । “ि िािन 
वहत रूप   ाम ज,ू ता स्वर स्वरवह वमलाि ै॥” जसै   रास स   िमाण वि ा व  भुँिर  र्ा रह  र्  , ऐसा िण गन  ई जर्ह आता 
ह ैव  ि िािन    विव्य पक्षी रा ा-मा ि  ा  श र्ात  हैं ।  ह बात   ामसिुर स्व  ं हत  हैं, जब ि  िाऊजी    सार् 
ि िािन में विचरण  र रह  हैं । श्री    िाऊजी स    हत  हैं व  इस ि िािन  ी शोभा ि खो । “एत ऽवलनस्ति 
 शोऽवखललो तीर् ंर्ा न्त आविपरुुर्ानपुि ंभजन्त  ।” ह  िाऊ ! इस ि िािन    सभी भुँिर  म  रा और तमु्हारा  श र्ा 
रह  हैं ।    भुँिर  ससंारी भुँिरों  ी तरह भन-भन नहीं  रत  हैं । 
           “िा ो अमी मवुनर्णा भििी मखु्या र्ढूं िन  ऽवप न जहत्यनघात्मििैम ् ॥” (श्रीभार्ितजी १०/१५/६)  
  ामसिुर बोल  – िाऊ भइ ा !    तो तमु्हार  मखु्य भि मवुनर्ण हैं, जो भुँिर  बन र  हाुँ तमु्हारा  श र्ा रह  हैं । 
            ह उस ि िािन  ी बात ह,ै जहाुँ    पक्षी वनरन्तर रा ा-     ा  श र्ात  रहत  हैं । इसीवलए इस श्लो  में 
 हा र् ा ह ै– रा ा  शो मखुर मत्त खर्ािली   –  ह  ोई  ल्पना  ी बात नहीं ह ै। इसी बात  ो भार्ित    ि  ण ु
र्ीत में भी  हा र् ा ह ै। र्ोवप ाुँ बठैी हुई हैं और ि ख रही हैं व  पक्षी रा ा  श र्ा रह  हैं । बड  ही सिुर स्वरों में र्ान 
चल रहा ह,ै वनरन्तर श्रीजी  ा नाम चल रहा ह ै। हर ि क्ष पर भुँिर , तोत  रा ा-    नाम  ा र्ान  र रह  हैं । सारा िन 
उन पवक्ष ों    र्ान स   र्ूुँज रहा ह ै। ऐसा ह ैि िािन । उस र्ान  ो सनु र र्ोवप ाुँ आपस में  हती हैं व   ह ि िािन 
व तना सिुर ह ै।  हाुँ    हर पषु्प पर भुँिर  बठै र ‘रा ा-रा ा’ र्ा रह  हैं, हर ि क्ष पर श ु और सावर ा ‘रा ा-रा ा’ 
र्ा रह  हैं ।    जो र्ा रह  हैं,     ौन हैं ? र्ोवप ाुँ उत्तर ि ती हैं – “िा ो बताम्ब विहर्ा मनु ो िन  ऽवस्मन”्    बड -बड  
ऋवर्-मवुन जसै   सन ावि  मवुन आवि  हाुँ पक्षी    रूप में इस िन में श्रीरा ा-       विहार  ा िशगन  रन      वलए 
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आ   हैं ।“    वक्षत ंतदुवित ं लि णरु्ीतम ् ।”     हाुँ पर  न्ह ैा  ी वतरछी वचतिन ि खन      वलए आ   हैं । इसीवलए 
तो      ो बाुँ   वबहारी  हा जाता ह ै। उन ा म ुुट ट ढ़ा ह,ै ल ुट ट ढ़ी ह,ै नजर ट ढ़ी ह,ै उन ी चाल ट ढ़ी ह ै। वत्रभरं् 
र्वत स   (ट ढ़  हो र) खड  होत   हैं । उन ी ट ढ़ी वचतिन (नजर)  ो ि खन      वलए बड -बड  मवुनजन ि िािन में पक्षी 
बन र आ   हैं । “ न्ह ैा तमु्हें इ  नजर ि खना ह ै। वज र तमु वछप   हो उ र ि खना ह ै॥” ि िािन    पक्षी रा ा-
     ी दृवष्ट ि ख रह  हैं । र्ोवप ाुँ  हती हैं व     पक्षी ि खा  रत  हैं व       ी दृवष्ट व तनी सिुर ह ै।    ि िािन 
   ि क्षों    सिुर पत्तों िाली डावल ों पर बठै जात  हैं और अन्य बातों  ो सनुना छोड र  ानों स   श्री     ी िशंी ध्ववन 
सनुत  हैं ।    पक्षी जानत  हैं व  वजस सम  मरुली र  ी मरुली बज  र्ी और हम लोर् श्रीजी  ा िशगन  रेंर्  , उस सम  
हम लोर्ों  ो  ुछ च  तना नहीं रह र्ी । इसीवलए – “आरुह्य    दु्रमभजुान ् रुवचरििालान”्    पक्षी उन शाखाओ ंपर बठै  
हुए हैं, जहाुँ अन    न  -न   पल्लिों    र्द्द  बन   हुए हैं, वजसस   िशंी सनुत  सम   वि मचू्छा ग भी आ जाएर्ी तो पल्लिों पर 
लुढ़  जा ेंर्   । जसै    ोई आिमी बठैता ह ैतो पहल  स   अपना आसन जमा र बठैता ह ैव   हीं इ र-उ र न वर्र पडें ।  
  “श्र ण्िन्त्यमीवलतदृशो विर्तान्यिाचः ॥” र्ोवप ाुँ  हती हैं व     पक्षी ऐस   नहीं बठै  हैं व  समाव  लर्ा ली हो  ा 
ध्यान  र रह  हैं, अमीवलतदृशो - इन्होंन   अपनी आुँखों  ो खोल रखा ह,ै वजसस   व       ी परूी छवि  ा िशगन हो 
जाए । इन ी आुँखें खलुी हैं व न्त ुिाणी बि ह ै। ‘विर्तान्यिाचः’ –     हत  हैं व   वि हम बोलेंर्   तो  न्ह ैा  ी 
िशंी में विघ्न होर्ा ।  ह अपरा  ह ै। जसै    ोई सरं्ीत सभा हो रही हो  ा भर्ित्कर्ा हो रही हो तो िहाुँ बातचीत  रना 
अर्िा हल्ला  रना अपरा  माना जाता ह,ै उसी तरह    ि िािन    मवुनस्वरूप जो पक्षी हैं, इन ी िाणी बि ह ै।    
आपस में स ं त  रत  हैं व  बोलना नहीं, इस सम   न्ह ैा  ी िशंी बज रही ह ै।   िल उन   न  त्र खलु  हैं । “जरा 
ि खो सनु लो  न्ह ैा  ी मरुली, जमनुा व नार  बजी जा रही ह ै।” जब िशंी रु  जाती ह ैतब    पक्षी श्रीजी  ा नाम 
र्ात  हैं । इस तरह सारा िन भुँिरों स  , िहाुँ    वचन्म  पवक्ष ों  ी र् ुजंार स  , उन   द्वारा र्ा   रा ा नाम स   र्ूुँजता रहता 
ह ै। िहाुँ विव्य सरं्ीत होता रहता ह ै। बरसान      परम रवस  सन्त श्रीिशंीअलीजी द्वारा रवचत ग्रन् ि र्भानपुरु शत  
में र्ह्वर िन    स्वरूप  ा िण गन व  ा र् ा ह ै। र्ह्वर िन  ा िावस्त  स्वरूप हम लोर्ों  ो विखाई नहीं पडता ह ै। 
रा ारानी  ी जब   पा होती ह,ै तब िह स्वरूप विखता ह ै। ि र्भानपुरु शत     श्लो  – ९ में वलखा ह ै–  
              र् ुजंद्भ ंर्  ुलाम्बजुातम ुुलं र्ा त्सपु ुसं्कोव लं न त्यत्क व  लं समीरविचलत ् पत्र िभाभावसतम ् ।   
र्ह्वरिन में वनत्य सरं्ीत चलता रहता ह ै।  ह सा ारण िन नहीं ह ै। इस   श्रीजी न   बना ा ह ै।  हाुँ सरं्ीत  ैस   चलता 
ह ै? सरं्ीत में पहल  तानपरुा बजता ह,ै उस पर खरज  ानी ‘स’ स्थावपत व  ा जाता ह ै। तानपरुा क्या ह ै? इस ा आश  
ह ैव  खरज स्थावपत हो र् ा । जसै   म ान बना ा जाता ह ैतो उस   पहल  नीि बनती ह ै। नीि पर म ान खडा होता 
ह ै। तानपरुा मान   खरज स्थावपत हो र् ा, अब इस खरज पर रार्  ा विस्तार हो जाएर्ा । र् ुजंद्भ ंर्  ुलाम्बजुातम ुुलं 
– इस र्ह्वर िन में रा ा सरोिर ह,ै वजस ो ब्रजिासी र्ह्वर  ुण्ड  हत  हैं । इस ा ए  विव्य स्वरूप ह ै। इसमें अन    
 मल वखल  रहत  हैं । उन  मलों पर भुँिरों न   जो र् ुजंार व  ा, अपना सरं्ीत शरुू व  ा, िही खरज (तानपरुा) र्ा । 
जब भुँिरों न   अपन   स्वर में खरज  ो स्थावपत व  ा तो – र्ा त्सपु ुसं्कोव लं - उसी सम  नर  ोव ल आ र्   और उन 
नर  ो लों न   वमल र र्ान आरम्भ व  ा – रा ा रा ा रा ा – इस िन    वजतन   भी नर  ोव ल र्  , ि  सब रा ा-रा ा 
र्ान   लर्  । इस तरह र्ह्वर िन में भुँिरों    द्वारा खरज छ डन      बाि  ो लों द्वारा र्ान आरम्भ हुआ । सरं्ीत में तीन 
चीजें होती हैं – र्ाना, बजाना और नाचना । ए  अरं् भी  म रह जा  र्ा तो सरं्ीत पणू ग नहीं बन  र्ा । जब र्ान शरुू 
हुआ तो न त्यत्क व  लं – र्ह्वरिन    विव्य म रू आ र्   । इन म रूों न   न त्य  रना िारम्भ  र वि ा ।   
           जब व सी सरं्ीत     ा गक्रम में न त्य ार मचं पर न त्य  रता ह ैचाह  िह स्त्री ह ैअर्िा परुुर् ह,ै  ोई अच्छी 
नाव  ा जब न त्य  रती ह ैतो उस न त्य    ििशगन    वलए अलर् स   फ़ो वसरं्  ी व्यिस्था  ी जाती ह ै। अन   रंर्  ी 
लाइट छोडी जाती ह,ै उस  फ़ो वसरं्  हत  हैं । जसै   वशि ताण्डि न त्य होता ह ैतो वत्रशलू उठा र आुँखें लाल  र   
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वशिजी ि खत  हैं, उसस  अवि ि ट होती ह,ै लाल रंर्  ी लाइट स   चारों ओर ि ाश व  ा जाता ह,ै वजसस   आभास 
होता ह ैव  अवि जल रही ह ैअर्िा चिमा  ा िण गन होता ह ैतो श्व  त रंर्  ी लाइट चाुँिनी  ा दृ   उपवस्थत  रती ह ै। 
इस ो फ़ो वसरं्  हत  हैं और  ह न त्य में आि    ह ै। इसी ि ार जब र्ह्वर िन में म रू न त्य  रत  हैं तो  हाुँ भी 
फ़ो वसरं् होती ह ै। “न त्यत्क व  लं समीरविचलत ् पत्र िभाभावसतम”् र्ह्वरिन में जो विव्य लता ें हैं, उन   अन    
विव्य मवण ों     ोमल पत्त  हैं – विदु्रम मवण, हीर  मवण, नीलमवण –  ों समझ लो व  नील  पत्त  , पील  पत्त   । म रूों    
द्वारा न त्य  रत  सम  हिा चलती ह ैतो उन पत्तों स   जो व रणें वन लती हैं, ि  अलर्-अलर् रंर्  ी व रणें मोरों    
ऊपर पडती हैं –  भी लाल,  भी पीली और  भी श्व  त रंर्  ी व रण । न त्य  रत  हुए म रूों    ऊपर अन    रंर्ों  ी 
व रणों  ी फ़ो वसरं् होती ह,ै विव रण होता ह ैऔर रव म ों  ा ििाह बहता ह ै।  ह तो ऊपर  ी फ़ो वसरं् र्ी । मचं 
   िो भार् होत  हैं । ए  ऊपर  ा वहस्सा और ए  नीच    ा वहस्सा । नीच    ा वहस्सा  ैसा ह ै? इस ो ऐस   समवझ   व  
जसै   मचं पर ए  लाइट तो ऊपर स   आती ह,ै ए  मचं    आर्  लर्ी होती ह ै । “नानाचदं्रविवनवंििीवप्तमिलं 
राजन्मणींद्रस्थलम”् आ ाश में तो   िल ए  ही चिमा होता ह ैव न्त ुर्ह्वर िन     ुञ्ज भिन में जो मणीि स्थल ह,ै 
अन   ि ार  ी मवण ों स   बना हुआ रासमण्डल ह,ै िहाुँ  ंचन मण्डल बना हुआ ह ै।“ह  हवर रास रच्यो िन माुँही ।”                                                      
          ंचन मण्डल  ानी रत्नों स   खवचत, ए -ए  रत्न अन    चिमाओ ं ो वतरस्क त  रन   िाल  हैं । जसै   लाल मवण 
लाल चिमा, पीत मवण पीत चिमा, नील मवण नील चिमा । ऐसा लर्ता ह ैव  र्ह्वर िन  ी भवूम अन    चिमाओ ं
   द्वारा बनी हुई ह,ै जहाुँ रा ारानी और श्री    न त्य  रत  हैं । अन  ान    चिमा - लाल चिमा, पीला चिमा, 
नीला चिमा, नारंर्ी रंर्  ा चिमा, बरै्नी रंर्  ा चिमा – उन ो भी वतरस्क त  रन   िाली वनम गल मवण ों  ी बनी 
हुई भवूम ह,ै िह नीच   स   फ़ो स  रती ह ैऔर ऊपर स   लताओ ं   पत्त   अलर् स   ज्योवत विव रण  रत   हैं ।  
      अब िहाुँ िाद् क्या बजता ह ै? भुँिरों न   खरज स्थावपत व  ा, नर  ोव ल र्ान   लर् , म रू न त्य  रन   लर्  व न्त ु
ताल  ा  ा ग  ौन  र रहा ह ै? “िाद् ंवनझ गरभ  वर ा  ल लं ध्या ावम ंुजोत्तमम ् ॥” र्ह्वरिन में ए  विव्य झरना इस 
ि ार स   बहता ह ैव  उस ी मनोरम ध्ववन म िरं्  ा  ा ग  रती ह ै। उस ी ताल पर म रू न त्य  रत  हैं,  ोव ल र्ात  
हैं, भुँिर  खरज स्थावपत  रत  हैं । ऐसी विव्यावतविव्य शोभा स   सम्पि र्ह्वर िन  ी भवूम पर जब  रु्ल सर ार   ामा-
  ाम विराजत  हैं तो चौबीसों घटं   हाुँ सरं्ीत चलता रहता ह ै। ऐस    ंुजों िाल  इस उत्तम िन  ा मैं ध्यान  रता हुँ । 
इसीवलए स ुावनव     इस श्लो  में  हा र् ा – “रा ा  रािवचत पल्लि िल्लरी  , रा ा  शो मखुर मत्त खर्ािली   ।” 
 ह   िल ए   ल्पना नहीं ह ै।  ह इस िन  ा िास्तवि  स्वरूप ह ै। हमारी आस्था ऐसी नहीं ह ैक्योंव  हम ऐसा 
आुँखों स   नहीं ि खत  व   ोई वचवड ा रा ा-रा ा र्ा रही हो व न्त ुऐसी आस्था  ो बनान      वलए ही  ह सब िण गन व  ा 
र् ा ह ैक्योंव  ऐसा िहाुँ होता ह ै। 
         हर चीज  ा अनभुि आस्था (विश्वास) स   होता ह ै। वबना विश्वास    तो इस दुवन ा में भी  ुछ नहीं वमलता ह ै। 
जसै   सभी न   भरू्ोल  ा अध्य न व  ा होर्ा । भरू्ोल में पढ़ा ा जाता ह ैव     एवश ा ह,ै  ह  रूोप ह,ै  ह अम वर ा 
ह,ै  ह रूस ह ै। दुवन ा भर  ा नक्शा भरू्ोल  ी पसु्त  में पढ़ा वि ा जाता ह ैल व न क्या  ोई इन महाद्वीपों और ि शों 
 ो ि खन   र् ा ह ै? क्या हम लोर् सारी दुवन ा  ो ि खन   र्   हैं ?  ोई नहीं र् ा ह ै।   िल पसु्त  में पढ़ र इन पर 
विश्वास  र ल त   हैं व  भारत स   इतनी दूरी पर अम वर ा ह,ै इतनी दूर रूस ह ै। इस तरह वबना आस्था  ा विश्वास    तो 
ससंार  ा भी ज्ञान नहीं होता ह ै। व सी न   पछूा व  श्रीजी  ा मविर  हाुँ ह ैतो बता ा व  इस तरह उत्तर  ी ओर चल  
जाओ । अब  वि  ोई विश्वास ही नहीं  र र्ा तो  ैस   श्रीजी मविर पहुुँच पा  र्ा ? इस तरह आस्था रख र चलन   स   
ही  ोई चीज वमलती ह ै। आस्था  ो ज़मान      वलए ही  र्ा सनुी जाती ह,ै बार-बार सनुी जाती ह,ै हजार बार, लाखों 
बार सनुी जाती ह ै। िह आस्था जब जमत -जमत  पवरपक्व होती ह ैतब उस चीज  ा अनभुि होता ह ै।  
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                                                     श्रीभािभवि  ी  र्ा 
बाबाश्री     सत्सरं् (१३/१२/२००९) स   स ंवलत 

भिमाल में  र्ा आती ह ैव  ए  भि र्    ुलश खरजी । ि  बड  ही अच्छ  भि र्   । ि  सीता राम  रु्ल    उपास  
र्   । उन ा हृि  इतना  ोमल र्ा व  ि   भी भी सीतारामजी  ी जोडी  ो अलर् नहीं ि खना चाहत  र्   । उन ो जो 
पवण्डतजी  र्ा सनुात   र्  , ि    िल इतना ही सनुात   र्   व  रामजी  ा जान ीजी    सार् वििाह हुआ, वििाह    बाि ि  
वमवर्ला र्   । ससरुाल में उन ो र्ाली वमली, बडा आनि आ ा । उन्होंन    भी सीता हरण  ी  र्ा नहीं सनुा ी र्ी । 
ए  बार ि  पवण्डतजी बीमार पड र्   तो उन्होंन   अपन   पतु्र स    हा व  त ूजा र राजा साहब  ो  र्ा सनुा आ । िह लड ा 
र्ा तो विद्वान ् व न्त ु  िल विद्वान ् होन   स   ही  ाम नहीं बनता ह ै। भाि ुता ए  अलर् चीज ह ै। उसन   सोचा व  मैं ऐसी 
 र्ा आज सनुाऊुँ र्ा व  उस   सनु र राजा साहब रोन   लर् जा ेंर्   । उसन   सोचा व  सीता राम जी  ा विलाप सनुाऊुँ र्ा तो 
राजा साहब खबू रो ेंर्   । उसन   सीता हरण  ी  र्ा सनुा िी व  रािण सीताजी  ा हरण  र   ल  र् ा और िभ ुिन-िन में 
सीताजी  ी खोज  रत  हुए विलाप  र रह  हैं – हा सीत   ! हा सीत   ! ।  ुलश खर जी न    ह  र्ा  भी सनुी ही नहीं र्ी । 
जब उन्होंन   सनुा व  लं ा  ा राजा रािण सीताजी  ा हरण  र   ल  र् ा तो ि  बड  ही क्रोव त हुए और वचल्ला   – ‘ ौन 
दुष्ट ह,ै जो माता  ा हरण  र   ल  र् ा ?’ उन ा रुद्र रूप ि ख र पवण्डतजी    पतु्र  ी  र्ा बि हो र् ी । उन्होंन   अपन   
स  ि ों स   वचल्ला र  हा – ‘लाओ म री तलिार ।’ स ि ों न   तलिार ि  िी । इस   बाि उन्होंन    हा – ‘म र  घोड   ो लाओ।’ 
स ि  लोर् घोडा ल  आ   । अपन   हार् में तलिार ल  र  ुलश खरजी घोड  पर चढ़ , उन्होंन   पछूा व  रािण माता  ो  हाुँ 
ल  र् ा ? पवण्डतजी    पतु्र न    हा – ‘समदु्र    उस पार लं ा में ।’ पवण्डतजी  ा पतु्र डर र् ा व   हीं क्रो  में    मझु   ही 
न िण्ड ि न   लर् जाएुँ । उसन   राजा साहब  ा ऐसा रूप  भी नहीं ि खा र्ा ।  ुलश खर जी घोड  पर चढ़ र चल  और अपन   
घोड   ो समदु्र में  ुिा वि ा और बोल  व  समदु्र    पार लं ा में जा र रािण  ो मार र मैं अभी जन नविनी  ो लाता 
हुँ। उस दुष्ट न   महारानी  ो ऐसा  ष्ट वि ा ।  ौन दुष्ट ह ै ह ? अब  ह आस्था  ी बात ह ै। इस   हम लोर् नहीं समझ स त  
क्योंव  हमार  अिर ऐसी आस्था नहीं ह ै। जब घोड   ो  ुलश खर जी न   समदु्र में  ुिा वि ा तो समदु्र तो समदु्र ह ैव न्त ु
भर्िान ्  ी इच्छा, िह घोडा भी समदु्र में तरैन   लर्ा । र्ोडी दूर जान      बाि समदु्र    भीतर स   सीता रामजी  ी जोडी ि ट 
हुई । सीताजी न    हा – ‘राजन ् ! म रा हरण नहीं हुआ ह ै। ि खो, राघि ि सर ार तो म र  सार् हैं ।’   ुलश खरजी  ो 
सीतारामजी    िश गन हो र्   ।  ह आस्था  ी बात ह ै। इसवलए हम जो बता रह  हैं व  ि िािन में ऐस   पक्षी हैं, जो वनरन्तर 
रा ारानी     श  ा र्ान  रत  रहत  हैं ।  ह इसवलए  ह रह  हैं व  ऐसी आस्था जम जाए । इस   सौ बार सनुो, हजार बार 
सनुो, लाख बार सनुो तो सनुत  -सनुत   आस्था जब जम जाती ह ैतब अनभुि होता ह ै। वजस   भीतर ि  म  ानी भाि  ी दृवष्ट 
होती ह,ै िह वजन आुँखों स   भर्िान ्  ो ि खता ह ैऔर वजस रूप  ो ि खता ह,ै िह अलर् ह ै।        वजस रूप  ो र्ोवप ों 
न   ि  खा र्ा, उस  सब नहीं ि ख स त  हैं । जा ी रही भािना जसैी । िभ ुमरूवत ि वख वतन तसैी ।। अस्त,ु श्रवुत ों न   जो तपस्या 
 ी तो भर्िान ् न   उन्हें िश गन वि ा और पछूा व  तमु क्या चाहती हो ? श्रवुत ों न   भर्िान ् स    हा व  हम आप   उस रूप 
 ो ि खना चाहती हैं, वजस रूप  ो र्ोवप ों न   ि  खा । ऐसा श्रवुत ों न   भर्िान ् स   िरिान माुँर्ा । इसस  पता पडता ह ैव  उस 
रस में श्रवुत ों  ा भी अव  ार नहीं ह ै। भर्िान ् न   श्रवुत ों स    हा व  मैं तमु ो िही रूप विखाऊुँ र्ा क्योंव  तमुन   तपस्या 
 र   मझु   िसि व  ा ह ै। पहल  भर्िान ् न   श्रवुत ों  ो अपना  ाम विखा ा । श्रवुत ों न    हा व  अनावि  ाल स   हम वजस 
भर्िान ्  ा  श र्ा रही हैं और तपस्या  र   बडी  वठनाई स   आज उस ा िश गन हुआ, उस भर्िान ्  ो    र्ोवप ाुँ वखलौना 
बना र नचा रही हैं । िह भर्िान ् र्ोवप ों  ा िास बन र् ा ह ै। भर्िान ् न   आवि परुाण में अज ुगन स    हा ह ै– वनजाङं्ग अवप 
 ा र्ोप्यो मम वत समपुासत  । र्ोवप ाुँ अपन   शरीर  ो इसवलए नहीं सजाती र्ीं, जसै   हम लोर् सजात  हैं । ि  आभरू्ण, 
लहुँर्ा-फवर ा आवि सब पहनती र्ीं,  ाजल, वबिंी आवि लर्ाती र्ीं व न्त ुउन   भीतर  ह भाि रहता र्ा व   ह शरीर 
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     ा ह ै। ऐसा भाि होना बहुत  वठन ह ै। अपन   भीतर स   अहंता वबल ुल जड स  चली जाए और जड स   सोच वल ा 
जाए व   ह िभ ु ी िस्त ुह ैतो  ह बहुत  वठन ह ै। ब्रजर्ोवप ों  ी ऐसी ही वस्थवत र्ी । श्री     हत  हैं व  र्ोवप ाुँ 
अपन   शरीर  ो म रा शरीर समझ र स्नान  राती र्ीं, वखलाती-वपलाती र्ीं । हम लोर् तो अपन   शरीर    सखु    वलए 
खात  हैं, इवि ों    सखु    वलए हर  ा ग  रत  हैं ।  ह शरीर तो िभ ु ा ह,ै ऐसा भाि   िल र्ोवप ों  ा ही र्ा और 
व सी  ा नहीं र्ा । िसै   तो हम सभी लोर्  ह ि त   हैं व  सब  ुछ िभ ु ा ह,ै सब िभ ु ो समवप गत ह ैव न्त ुए  तािात्म्य 
बवुि स   समझना व  जसै   हम समझत  हैं व   ह हमारा शरीर ह,ै उस ी जर्ह  ह समझें व   ह      ा शरीर ह ै। 
ऐसा भाि र्ोवप ों में आ र् ा र्ा । ए  अन्य उिाहरण ह ैव  वजस सम  हनमुानजी और रािण  ा बड  जोर स    िु 
चल रहा र्ा तो रािण  ो बडा ही अहं ार र्ा । उसन   हनमुानजी स    हा – ‘बिर ! चलो, हम लोर्  ोई शत ग बाुँ  र 
लडें ।’ हनमुानजी न    हा -  ‘ठी  ह,ै जसैी  तमु्हारी इच्छा ।’  रािण न    हा – ‘ए  घूुँसा मैं तझु पर मारूुँ र्ा और ए  
घूुँसा त ूमझु पर मार ।’ रािण न   सोचा व  मैंन   तो अपन   हार्ों स    ैलाश पि गत उठा वल ा र्ा । म री भजुाओ ंमें तो बहुत 
ता त ह ै। ए  ही घूुँसा मार र मैं इस बिर  ो समाप्त  र दूुँर्ा ।  ह बिर ही आफत  ी जड ह ै। इस   वबना तो 
राम-लक्ष्मण भी  ुछ नहीं हैं । हनमुानजी न   रािण स    हा – ‘ठी  ह,ै तमु जसै   चाहो, मझुस   लड लो ।’ रािण बोला 
व  पहल  मैं तझु ो मारूुँ  व  त ूमझु   मार र्ा । हनमुानजी न    हा – ‘जसैी तमु्हारी इच्छा ।’ रािण बोला व  पहल  मैं 
मारूुँ र्ा । उसन   सोचा व  मैं पहल  ही इस   ख़त्म  र दूुँर्ा, जब  ह जीवित ही नहीं रह र्ा तो दुबारा मझु    ैस   मार र्ा ? 
रािण न    हा – ‘साि ान हो जाओ ।’ हनमुानजी न    हा – ‘आ जा ।’ हनमुानजी अविचल भाि स   खड  हो र्   । 
रािण न   अपनी सम्पणू ग शवि स   हनमुानजी    ऊपर घूुँस   स   िहार व  ा । हनमुानजी घटुन      बल पर बठै र्   । रािण 
 ो बडा आि ग हुआ और सोचन   लर्ा व  व क्कार ह ैमझु  ,  ह बिर तो मरा ही नहीं । अब रािण  ो हनमुानजी स    हना 
पडा व  त ूभी मझु   मार । हनमुानजी बोल  – ‘साि ान ।’  रािण बोला – ‘ठी  ह ै।’ हनमुानजी न   रािण  ो ए  घूुँसा 
मारा । रािण वर्र पडा और उस   िसों मखुों स   खनू वन लन   लर्ा । जब उस   बहुत ि र बाि होश आ ा और हनमुानजी 
   पास िह आ ा तो ि खा व  हनमुानजी रो रह  र्   । रािण  ो बडा आि ग हुआ व   ह बिर रो क्यों रहा ह ै? उसन   
पछूा – ‘बिर ! त ूरोता क्यों ह ै?’ हनमुानजी बोल  व  मैं इसवलए रो रहा हुँ क्योंव  म र  शरीर  ा ए  बाल टूट र् ा ह ै। 
रािण न    हा – ‘अर  बिर ! त ूतो बिर ही रहा । म र  तो िसों मखुों स   खनू  ा झरना वन ल र् ा और वफर भी मैं नहीं 
रो ा व न्त ुत ूए  बाल    टूटन   स   रो रहा ह ै। त ूबलिान तो बहुत ह ैपरन्त ुपरूा मखू ग ह ै। बिर    तो लाखों बाल होत  
हैं, ए  बाल झड र् ा तो क्या नकु्सान हुआ ?’ हनमुानजी न    हा व  मैं बाल    वलए नहीं रो रहा हुँ । िह बाल म रा 
नहीं र्ा ।  ह शरीर तो म र  स्वामी  ा ह ै। म र  पास तो  ह  रोहर    रूप में रखा ह ै। स्वामी  ा वि ा हुआ शरीर, 
उस ो मैं सम्भाल नहीं स ा । उस ा ए  बाल टूट र् ा, इसवलए मैं रो रहा हुँ । अब रािण  ी समझ में आ ा व  राम 
   ऐस   स्वावमभि स  ि  हैं, जो अपन   शरीर  ो अपना न मान र स्वामी  ा मानत  हैं । िास्ति में इस भाि  ो ही 
शरणार्वत  हत  हैं ।  वि ऐसा भाि उत्पि हो जाए तो सार  वि ार  ाम, क्रो , लोभ, मोह आवि समाप्त हो जा ेंर्   । 
मनषु्य भोर् क्यों भोर्ता ह ै? िह शरीर  ो अपना समझता ह ै। जब शरीर अपना समझता ह ैतो सोचता ह ैव  इस शरीर 
 ो सब तरह स   सखु वि ा जा   ।  वि मनषु्य अपन   शरीर  ो भर्िान ्  ा शरीर समझ ल  तो सब वि ार समाप्त हो 
जा ेंर्   ।.........................................................................................................................................                      
श्रीभर्िान ्    अितवरत  ाम ‘श्रीब्रजभवूम’ में ऐसी स्थवल ाुँ हैं व  उन ी लीला  ो समझना ही  वठन ह,ै वफर लीला  ा अनभुि 
होना तो बहुत आर्   ी बात ह ैक्योंव  पणू गतम परुुर्ोत्तम परब्रह्म  ी रसम ी लीला ि  िताओ ं ो भी दुलगभ ह ैऔर  हाुँ त  व  
श्रवुत ों  ो भी दुलगभ ह ै। र्र् गसवंहता इत्यावि ग्रन्ों में उल्ल ख ह ैव  ए  बार ि ि  ी ऋचाओ ंन  , श्रवुत ों न   बहुत तप-आरा न  
व  ा । वजन ि ि  ी ऋचाओ,ं श्रवुत ों स   सार  ससंार  ो ज्ञान वमला और अज्ञान  ा अन्ध ार दूर हुआ, उन श्रवुत ों न   बडा तप 
व  ा । तप क्यों व  ा ? भर्िान ्    साक्षात ् िशगन, सिशे्वर िभ ु   पास पहुुँच र उनस   बातचीत  रन      वलए ।                                                                
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श्री राधामानबिहारीलाल के  
प्राकट्योत्सव की िधाई  

(प्राकट्य बिवस- मार् गशीर् ग मास शकु्ल पक्ष की त्रयोिशी ) 
( ३ बिसम्बर २०२५ ) 
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