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                         श्रीबाबामहाराज का ब्रज-प्रमे 

                                                ‘रसीली ब्रजयात्रा -१’ से संग्रहीत 

                                 संकलनकत्री –बाल साध्वी िया जी, मानमददिर, बरसाना 

ब्रज-ससं्कृदत के सरंक्षक, प्रवर्द्धक, 

उर्द्ारक, उच्च कोदि के गायक, सगंीत, नतृ्य, ससं्कृत के 

गूढ़ ज्ञाता एवं श्रीजी के परम कृपापात्र श्री रमेश बाबा जी 

दवदिदन वैष्णव सम्प्रिायों के िदि रहस्यों का सरल िाषा 

में दववेचन, महापरुुषों के पिों एवं ििों के चररत्रों का 

गायन तै्रकादलक सत्सगं द्वारा प्रदतदिन गत ६० वषों से 

जनमानस को सलुितापूवधक उपलब्ध कराते आ रहे हैं । 

बाबाश्री की अदतरगं दस्िदत का अनमुान उनके द्वारा पिों 

की रचनाओ ं में तिा गायन से उि ्बोदधत होता है । 

बाबाश्री के गाये पिों को सनुने मात्र से ही अनेक जीवों में 

आमूल पररवतधन होते िखेा गया जो जीवनपयधदत 

साधनाओ ंद्वारा िी संिव नहीं – महापरुुषों के सत्सगं का 

प्रिाव ही ऐसा है ।  

‘ब्रजिूदम’ िारतीय जनमानस के आकषधण का केदर रही 

है क्योंदक िारत की ससं्कृदत का यह मूल आधार है । 

िगवान ् श्रीकृष्णावतरण के्षत्र व लीलास्िली होने से 

करोड़ों ििों की आस्िा िी यहााँ से जड़ुी है तिी तो 

िारतवषध के ही नहीं अदपत ुसार ेससंार से श्रर्द्ाल ुयहााँ 

आते हैं, िशधन करते हैं व इस पदवत्र िूदम की पररक्रमा 

करते हैं । पररक्रमा तो जगत-दपता ब्रह्मा ने िी गौवत्स एवं 

ग्वाल-बाल हरण के पाप से दनवदृि के दलए की िी और 

वे दनष्पाप हुए । ब्रजरज का सेवन आज के बड़े से बड़े 

पापात्माओ ंको िी दनमधल बनाने वाला है । ऐसी मदहमा 

दकसी अदय पणु्य कायों में नहीं है, तिी तो बड़े-बड़े सतं-

महदत, राजा-महाराजा अपना कुल, वैिव, धनधादय 

छोड़कर यहााँ की रज का आश्रय लेते हैं परदत ुकालक्रम 

से लपु्तप्रायः होता हुआ ब्रज का स्वरूप यिा समय 

महात्माओ ंको उद्वेदलत करता रहा है । चैतदय महाप्रि,ु 

वज्रनािजी, नारायणिट्टजी आदि ने ब्रज को प्रकि दकया,  

बचाया परदत ुकदलकाल जैसे सब कुछ दनगल ही जायेगा । 

बड़ी-बड़ी अट्टादलकाएाँ, आधदुनक सखु-सदुवधाएाँ तिा 

हमारी महत्वाकाकं्षाओ ंने स्वरूप को और िी दवकृत कर 

दिया दिर िी सनातन नाम वाली यहााँ की ससं्कृदत अपने 

नाम से भ्रष्ट कैसे हो सकती है । िगवान ्महापरुुषों के रूप 

में अवतररत होकर जीवों के कल्याणािध उसे सिा जीदवत 

रखते हैं । ऐसे ही परम परुुष दवरि सतं श्रर्द्ये 

श्रीरमेशबाबाजी, जो प्रयाग की पावन िूदम में अवतररत हो 

बाल्यकाल से ही ब्रजाराधन का स्वप्न िखेते हुए वैराग्य 

ग्रहण कर श्रीधाम बरसाना के ब्रह्माचल पवधत पर मादननी 

श्रीराधा के तत्कालीन खण्डहर िवन ‘श्रीमानमददिर’ में 

रहे । उस समय यह स्िल चोर-डाकुओ ंका अड्डा िा 

परदत ुमहापरुुष अपनी पावन सददनदध से जनमानस को 

तो पदवत्र करते ही हैं साि ही के्षत्र के िौम स्वरूप को िी 

सजाते-सवंारते हैं, वही दकया श्री रमेश बाबा जी ने । लपु्त 

प्रायःहोते हुए ब्रज के स्वरूप को उदहोंने दपछले ६० वषों 

के अिक प्रयास से बचाया । श्रीबाबामहाराज द्वारा ब्रज 

के दलए दवदवध सपं्रयासों का सदंक्षप्त उल्लेख 

“रसीली ब्रजयात्रा” (जो ब्रजबादलका मरुदलकाजी की 

अद्भतु रचना है) में ब्रजििों के स्वादतः सखुािध आवश्यक 

समझकर दकया गया है | जैसे – 

ब्रज के वनों का सरंक्षण व वृक्षारोपण 

वन, उपवन, प्रदतवन, अदधवनों से आवतृ यह ब्रजिूदम 

बड़ी रमणीय िी । िगवान ्ने अपनी लीलाएाँ दकदहीं िवनों 

में नहीं की बदल्क ये वन ही उनकी लीलाओ ंके केदर िे । 

धीर-ेधीर ेसार ेवन नष्ट हो गये, मात्र कुछ वन ही बचे िे, 

उदहें िी िूमादियाओ ंकी कुदृदष्ट लगी हुयी िी । ऐसे वनों 

में श्रीदकशोरीजी के दनज करकमलों से लगाया हुआ 
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गह्वरवन िी समादप्त के कगार पर िा परदत ु“श्रीमानमददिर 

सेवा ससं्िान” के वीतरागी सतं श्रीरमेश बाबाजी ने ४० 

वषध के सघंषध के बाि बचाया; श्रीगह्वरवन का सरंक्षण कोई 

सहज में नहीं हुआ, दनरदतर ४६ वषों तक लोगों का 

दवरोध सहना पड़ा और अदत में श्रीजी ने ही इसकी रक्षा 

कराई, ऐसे ही ब्रज के अनेक वन सरंदक्षत हुए और 

दवदिदन ब्रजलीलास्िदलयों में सघन वकृ्षारोपण दकया 

गया (आज सार ेब्रज में लाखों वकृ्ष ‘श्रीमानमददिर’ द्वारा 

लगाए जा रहे हैं ।) 

ब्रज के सरोवरों का सरंक्षण 

राधा-कृष्ण की लीलाओ ंके साक्षी अनेक सरोवर िी रहे 

दजनमें वे स्नान करते । ब्रज में दकतने कुण्ड िे यह तो 

कल्पनातीत है, अकेले निंग्राम में ही ५६ कुण्ड िे, काम्य 

वन में ८४ कुण्ड िे । शनैः-शनैः कुण्ड िी लोगों की 

वासनाओ ंके दशकार होते गये । ‘श्रीमानमददिर’ द्वारा ब्रज 

के अनेक कुण्डों का जीणोर्द्ार दकया गया ।  

 

ब्रज के दिव्य पववतों की सरुक्षा 

ब्रज में यों तो दत्रिवे, पवधतों के रूप में दवराजमान हैं । 

गोवर्द्धन में दगररराज जी स्वयं दवष्ण ुिगवान ्बने हैं, नदि 

गााँव में शकंर जी नदिीश्वर पवधत तिा बरसाना में ब्रह्मा जी 

ब्रह्माचल पवधत, इसके अदतररि अष्टकूि, आदिबरी, 

कनकाचल, सखी दगरर, रकुं पवधत आदि अनेक पवधतों के 

रूप में िवेगण अवतररत हैं । इन पवधतों पर खनन 

मादियाओ ंकी ऐसी कुदृदष्ट हुई दक अत्याधदुनक मशीनों 

तिा दवस्िोिकों से इदहें नष्ट दकया जाने लगा । ‘श्रीमान 

मददिर’ द्वारा इन सबका दवरोध हुआ परदत ुधनाढ्य व 

मिादध मादियाओ ंने ब्रज लीला के साक्षी व केदर इन 

पवधतों के धादमधक व ऐदतहादसक महत्व को न समझकर 

सरकारी तदत्र के साि दमलकर धन के बल पर नष्ट करने 

का प्रयत्न पूरी शदि के साि दकया । ईश्वरी शदि से आज 

तक कौन जीत पाया है । सखीदगरर पवधत पर ब्रज रक्षक 

सतं श्री रमेश बाबा महाराज ने अनशन प्रारम्ि कर ब्रज 

के दिव्य पवधतों की रक्षा का सकंल्प दलया । यद्यदप पचास 

वषध पूवध िी उिर प्रिशे के तत्कालीन मखु्यमंत्री 

श्रीसपूंणाधनिं से दमलकर ब्रज के खनन को बदि कराया 

िा परदत ुवतधमान सघंषध ने सार ेब्रज को ही नहीं अदपत ु

राज्य सरकारों तक को झकझोर दिया िा । अंत में 

अदधकाशं कई हेक्िेयर िू-िाग को आरदक्षत वन के्षत्र 

घोदषत कराकर ब्रज-रक्षा का महत्त्वपूणध कायध ससुम्पदन 

दकया । इसमें कई ििों ने अपनी जान जोदखम में 

डालकर बड़ी-बड़ी दवपदियों का सामना दकया क्योंदक 

ब्रज-लीलास्िदलयााँ उनको प्राणों से िी अदधक दप्रय िीं । 

उनका सरंक्षण दकसी आराधना से कम नहीं िा । 

गौमाता की सरंक्षा 

ब्रजाराध्य श्रीकृष्ण को गायों से दजतना पे्रम िा उतना 

दकसी से नहीं । यही कारण िा दक उदहोंने दगररराज पूजा 

कराई । गौपालन व गौचारण नगें पैर दकया । गोपाल के ब्रज 

में आज गायों की ििुधशा से कोई अनदिज्ञ नहीं है । दजसे 

िारतवासी मााँ कहते हैं वही मााँ आज घरों से बाहर िर-

िर की ठोकर खाती ििकती है या मासंाहाररयों द्वारा 

ििधनाक मृत्य ुको प्राप्त होकर अदस्तत्व को खो रही है । 

सतं हृिय नवनीतवत् होता है । इस कारण ‘श्रीमानमददिर’ 

के महाराजश्री ने गौरक्षा का दवशेष अदियान २००७ में 

प्रारम्ि कर एक गौशाला की स्िापना “माता जी गौवंश 

ससं्िान” के रूप में की, दजसमें ब्रज की अनाि गायें तो 

पलती ही हैं, इसके अदतररि बाहर से िी गायें यहााँ आती 

रहती हैं । एकमात्र यह ऐसी गौशाला है जहााँ गायें आती हैं 

तो मना नहीं दकया जाता । ५-६ वषों में ही आज उिर 

प्रिेश की सबसे बड़ी गौशाला यहााँ बन गई, दजसमें लगिग 

५५,००० गौवंश मातवृत् पल रहा ह ै। गाय के गोबर, मूत्र के 

दवदवध उत्पािों के द्वारा ब्रज वादसयों को धन सम्पदन बनाना, 

दनरोग बनाना, अदयादय लाि दिलाना यह िी संकल्प उि 
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संस्िा का है, दजस पर कायध प्रारम्ि हो रहे हैं । ब्रजवासी, 

ब्रजिूदम, िगवान् सिी का एक स्वरूप ह,ै तीनों की सेवा 

लदक्षत ह ै। 

श्रीयमनुामहारानी की सरंक्षा का सपं्रयत्न 

यमनुा जी के दबना ब्रज की महारानी (श्रीराधा) ने िी धराधाम 

पर आना स्वीकार नहीं दकया िा । ऐसी पदतत पावनी यमनुा 

महारानी आज ब्रज में हैं ही नहीं । यह बात ब्रज में अज्ञात िी, 

इस पर िी ‘श्री मानमददिर’ द्वारा शोध कायध दकया गया । 

प्रयाग से दिल्ली तक पियात्रा कर जन-चेतना जागतृ की 

गई । हदिनी कुण्ड (हररयाणा) में यमनुाजी को रोक दलया 

गया ह ै। १४० दक.मी. तक एक बूाँि िी यमनुा जल यमनुा 

तल पर नहीं रहता । ब्रज में दिल्ली का मल-मूत्र ही आता है । 

किी यमनुा के दनमधल जल से सारा ब्रज पोदषत िा लेदकन 

आज वह जल दवषरूप हो गया है । ‘श्रीमानमददिर’ से 

यमनुाजी को लाने का बड़ा िारी प्रयत्न हुआ । लाखों 

ब्रजवादसयों, ििों, श्रर्द्ालओु ंद्वारा दिल्ली तक पियात्रायें 

हुई ं परदत ुसरकारी आश्वासनों ने संकल्प पूणधरूपेण पूणध होने 

नहीं दिया परदत ुबाबाश्री का संकल्प िदवष्य में अवश्य पूणध 

हो जायेगा ऐसा दवश्वास है क्योंदक आज तक उनका कोई 

संकल्प अधूरा नहीं रहा । िगवल्लीलाओ ंकी प्रमखु केदर 

श्रीयमनुामहारानी हैं ।  

हररनाम प्रचार-प्रसार 

ब्रजवासी वही है जो सतत् श्रीकृष्ण स्मरण दचदतन करता है । 

ब्रजगोदपयों के प्रत्येक कायध में श्रीकृष्ण ही लक्ष्य होते िे । ऐसे 

ब्रज में आज आधदुनक पररवेश ने परुातन स्वरूप को दबल्कुल 

दमिा दिया । इसे िेखकर ियारदवत पूज्य श्रीरमेश बाबाजी ने 

गााँव-गााँव िगवदनाम की अलख जगाने का बीड़ा उठाया । ब्रज 

एवं िेश के लगिग ३२,००० से अदधक गााँवों में िगवदनाम 

प्रिात िेररयााँ प्रारम्ि कराई । इससे घर-घर चेतना िैली 

और कृष्ण-कीतधन होने लगा । 

श्रीराधारानी ब्रजयात्रा 

ब्रज-सेवा के कायों में बाबाश्री की ‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ िी 

अपने में अलौदकक ह ै। बाबा को यह अच्छा नहीं लगता िा 

दक धनािाव में कोई िावकु िि ब्रजयात्रा से वंदचत रहे, 

इसके दलए उदहोंने सन् १९८८से पूणध रूपेण दनःशलु्क 

वादषधकी ब्रजयात्रा प्रारम्ि की, दजसमें इस समय लगिग 

२०,००० ब्रजयात्री सदम्मदलत होकर अपने िाग्य को 

सराहते हैं । यादत्रयों के िोजन, आवास एवं उपचार आदि की 

समस्त सेवाएाँ ‘श्रीमानमददिर’ द्वारा ही कराई जाती हैं । सतत् 

हररनाम संकीतधन से यात्रा का प्रत्येक क्षण, रस और पे्रम की 

अनिूुदत कराता रहता ह ै। ब्रज के िरुूह स्िलों की मदहमा 

का उल्लेख बाबा महाराज द्वारा प्रदतदिन नतृ्य-आराधना के 

पश्चात् दकया जाता ह ै। यही यात्रा है दजसने जाने दकतनों को 

श्रीराधामाधव का अनदय उपासक बनाकर सांसाररक मोह-

माया से सिा-सिा के दलए िूर कर दिया । “रसीली ब्रजयात्रा” 

की लेदखका बाल दविषुी मरुदलकाजी िी इसी यात्रा से 

संस्कारवती होकर पूज्य श्रीबाबामहाराज की अनकुम्पा से 

िेश की दविषुी िागवत प्रवक्त्री बनीं । ब्रजयात्रा में सशु्री 

मरुदलकाजी का अद्भतु योगिान चला आ रहा ह ै। िागवत- 

किाओ ंसे प्राप्त िैवी रव्य का दबना स्पशध दकये ही दनःस्पहृ 

िाव से सवधसमपधण ब्रज-सेवा में हो जाता है । यही नहीं दजस 

पररवार में वे पली-पोसी हैं, वह िी बड़ा अलौदकक है जहााँ 

रोजाना हजारों वैष्णव-संत-िि प्रसाि पाते हैं, इस तरह 

‘श्रीमानमददिर’ द्वारा ब्रज की जो सेवा हो रही ह,ै उससे 

िगवद्भदि, ब्रज-िदि, वैष्णव-िदि की पे्ररणा जीव-जगत को 

संप्राप्त हो रही है । 

                                       
                                यस्य नाहड़कृतो  . . . . .  ह न्ति न न्तनबध्यते ॥  

(गी. १८/१७) 

भगवान ्कहते हैं कक अगर तुम इतने बड ेपापी भी हो कक ववश्व द्रोह करके आये हो, परन्तु यदि तुम मेरी 
शरण में आ जाओ तो तरुन्त उसी समय क्षमा कर दिये जाओगे । 
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ब्रजगोपी वल्लि नदिनदिन तचु्छ छाछ 

पर नाच रहे हैं क्योंदक गोदपयों का ऐसा पे्रममय िाव ही 

है, इसीदलये तो परमानदििासजी ने ‘गोदपयों को पे्रम की 

ध्वजा’ कहा । 

“गोपीदििः स्तोदितोऽनृत्यि”् – अब कोई इसमें तकध  

कर ेदक ऐसे ही छाछ ि ेितेीं; क्यों नचाया, क्यों लालच 

दिया? इस ‘क्यों’ का उिर नहीं है, ये लीला वैदचत्री है, 

पे्रम में ये ही सब होता है । पे्रम सपु्तानदि नहीं है, 

ब्रह्मानदि को सपु्तानदि बताया; पे्रम जाग्रत आनदि है । 

पे्रम हाँसता है, बोलता है, लीला करता है । …. 

…. नारि जी गये एक बार ब्रज में – तो एक कुञ्ज में िखेा 

दक एक गोपी बैठी ध्यान लगा रही है, तो बड़ा आश्चयध हुआ 

दक गोपी क्यों ध्यान लगा रही है? ध्यान आदि का िल 

तो प्रि ुहैं, वह दमल गये तो बड़ा आश्चयध है दक इसको 

ध्यान आदि लगाने, आाँख बदि करने की क्या जरूरत है?  

िोड़ी िरे में उठी तो नारि जी ने पूछ दलया दक “िेवी ! 

आप ध्यान क्यों लगाती हैं? आपको तो साक्षात् कृष्ण 

प्रादप्त है ।” 

गोपी बोली - “नारिजी !  हमने सनुा िा दक दनदवधकल्प 

समादध होती है उसमें कुछ िी स्िुरणा नहीं होती है तो 

सोच रही ह ाँ  दक दनदवधकल्प समादध लग जाए ।”  

नारि जी बोले – “क्यों?”   

गोपी बोली – “कृष्ण को िलुाने के दलये, इसको हृिय से 

दनकालने के दलये, यह हृिय से हिता नहीं है ।”  

(कौन समझ सकता है गोदपयों का यह प्रच्छदन पे्रम ।) 

योगी कृष्ण को स्मरण करने के दलए प्रयत्न करते हैं और  

 

 

ये गोपी कृष्ण को िलुाने का प्रयत्न कर रही है । ये क्या 

है? पे्रम की लीला है । 

प्रत्याहृत्य मदुनिः क्षण ंदवषयतो यदस्मन्मनो दधत्सते 

बालासौ दवषयेषु दधत्सदत ततिः प्रत्याहरन्ती मनिः । 

यस्य स्फूदतवलवाय हन्त हृिये योगी समतु्कण्ठत े

मगु्धेय ंवत पश्य तस्य हृियादन्नष्क्रादन्तमाकाङ््कक्षदत ॥ 

                                       (श्रीदविग्धमाधव, दद्वतीय अंक -६३)   

दचत्त ंसुखेन िवतापहृत ंगहृषेु यदन्नदववशत्युत 

करावादप गहृ्यकृत्ये । पािौ पि ंन चलतस्तव 

पािमूलाि ्याम कथ ंव्रजमथो करवाम दकं वा ॥ 

                                            (श्रीमद्भागवत १०/२९/३४)  

रास में कहते हैं श्रीकृष्ण  – “तमु जाओ घर ।”  

गोदपयााँ बोलीं  – “कैसे जाएाँ? सारी इददरयााँ दचि के 

आधीन काम करती हैं, दचि तो तमु्हार ेपास है । हाि 

आदि तमुने जकड़ दलए हमार,े जो हम घर का काम करती 

िीं, हमार ेपााँव उठ ही नहीं रहे हैं, हम जाएाँ कैसे?” ये पे्रम 

की दस्िदत है, पे्रम ने जड़ता उत्पदन कर दिया; जाना 

चाहती हैं दकदत ुनहीं जा सकती हैं । श्री कृष्ण कह रहे हैं 

–‘जाओ’ लेदकन नहीं जा सकतीं क्योंदक पे्रम ने जकड़ 

दिया है । पे्रम बलवान है तब ही तो कृष्ण को नचाता है । 

पे्रम बलवान है जो ब्रह्म को बााँध ितेा है । श्रीकृष्ण कह रहे 

हैं – जाओ, बोलीं – हम जाना िी चाहती हैं, तमु्हारी बात 

मानना िी चाहती हैं लेदकन हमार ेपााँव नहीं चलते हैं । 

दवसृजदत हृिय ंन यस्य 

साक्षाद्धरररवशादिदहतोऽप्यघौघनाशिः । 

प्रणयरशनया  धृताङ््कदिपद्मिः  स  िवदत  

िागवतप्रधान  उक्तिः ॥             (श्रीमद्भागवत ११/०२/५५)  

                            ब्रजगोदपयों की प्रमे-शदक्त 

       ‘रसीली ब्रजयात्रा -१’ से संग्रहीत 

संकलन/लेखन- डॉ.रामजीलाल जी शास्त्री बी.एस.सी.,एम.ए.द्वय(दहंिी,संस्कृत) 

बी.एड.आचायध (सादहत्य),पी.एच.डी., अध्यक्ष- मान मददिर सेवा ससं्िान, बरसाना 

 

गुणों का भी आश्रय मत करो । गुण अपने िेवताओं सदहत स्वतः चले आयेंगे ससर्फ  अपने इष्ट के चरणों में अनुराग करो । 
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प्रणय (पे्रम) की रस्सी से िगवान ्के हाि – पााँव िोनों बाँध 

जाते हैं, इतना बलवान है पे्रम और वह श्रीकृष्ण की 

स्वरूपाशदि श्रीरादधकारानी का ही स्वरूप है, तिी तो 

श्रीजी के आधीन रहते हैं श्री कृष्ण । पे्रम इतना बलवान 

है दक गोपीजनों को तो छोड़ िो, िवुाधसा जी से िगवान ्ने 

कहा दक िवुाधसा जी ! लोग कहते हैं दक िगवान ्स्वतदत्र 

है (ईश्वर दकसी के आधीन नहीं है); ऐसा नहीं है । 

अह ंिक्त पराधीनो ह्यस्वतन्त्र  इव दिज । 

साधुदिर्ग्वस्तहृियो िकै्तिवक्तजनदप्रयिः ॥ 

                                                (श्रीमद्भागवत ९/४/६३)  

मझुसे ज्यािा तो पराधीन कोई नहीं होगा, मैं पराधीन ह ाँ 

ििों के, स्वतदत्र नहीं ह ाँ । मेरा हृिय िी ििों ने काबू में 

कर दलया है । दिर गोपीजनों के पे्रम की तो बात ही क्या 

है? (गोदपयााँ पे्रम की सीमा हैं) इसीदलए गोपीदिः 

स्तोदितोऽनतृ्यि ्गोदपयााँ छोिी-छोिी चीजों (छाछ आदि) 

का लालच िकेर श्री कृष्ण को नचाती हैं; छाछ कोई 

मूल्यवान वस्त ुहै ! 

गोपीदििः स्तोदितोऽनृत्यि ्िगवान ्बालवत ्क्वदचत ्। 

उद्गायदत   क्वदचन्मगु्धस्तिशो   िारुयन्त्रवत ्॥               

                                           (श्रीमद्भागवत  १०/११/०७)  

गोदपयााँ कृष्ण को नचाने के दलए चकई-चकवा आदि 

छोिे-छोिे दखलौनों का लालच ितेी हैं –  

नन्ि के तोय दखलौना लै िूूँगी, 

मेर ेअूँगना में मरुली बजाय ।  

ये ‘स्तोदितो’ शब्ि का अिध है, (गोपी श्रीकृष्ण को) लालच 

ि ेरही है । श्रीकृष्ण नाचते हैं, वंशी बजाते हैं; दखलौना जब 

लेने आते हैं तो (गोपी) हाि ऊपर कर लेती है दक अिी 

दखलौना नहीं िूाँगी और नाच ।  

मैं िूूँगी तोय माखन-दमश्री लाला, 

मेर ेसगं-सगं ठुमके लगाय ॥  

मैं िदध बेचन जाऊूँ  वृन्िावन, 

मोदह दमदलयो किम्ब की छाूँय । 

चन्र सखी िज बाल कृष्क्ण छदव, 

मैं  तेरी  बदल  जाऊूँ  ॥ 

स्तोदितो – लालच ि े रही है । पूणधकाम, आप्तकाम, 

सत्यकाम, आत्माराम में ये ‘पे्रमा शदि’ क्षधुा उत्पदन कर 

ितेी है ििों की पे्रम िावनाओ ंका आस्वािन करने के 

दलए । 

           

                    

 

 

 

 

 

 

☀ ब्रजधाम-न्तनष्ठा ☀ 

 

सतत ्सेवन केवल धाम का ही सम्भव है । 

जजस पाप व कष्ट को अन्य साधन नष्ट नहीं करते, उसे धाम नष्ट कर िेता है । श्रीपाि प्रबोधानंि जी न े
तो यहााँ तक कह दिया कक यदि कोई पततत, नीच या साधनहीन भी है और यदि वह भी तनष्ठा से धाम का 
आश्रय ले ले तो वह अवश्य धामी से समल जायेगा । ककसी वस्त ुका सतत ्सेवन ही ससवि प्रिान करा 
सकता है । सतत ्सेवन केवल धाम का ही सम्भव है । अन्य साधनों में बाधायें उपजस्ित होती रहती हैं । 
धाम तनष्ठा बडी ववचचत्र होती है । धाम में तो सोना भी भजन है । 
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                       असीम अनुर्ग्हकारी ‘अवतररत धाम’ 

                                                  ‘रसीली ब्रजयात्रा -१’ से संग्रहीत 

                                   लेदखका - व्यासाचायाध  साध्वी मरुदलका जी, मानमंदिर, बरसाना 

दजस प्रकार पे्रमी रदसकजन नामी से नाम 

को शे्रष्ठ कहते हैं –  

“कहउूँ नाम ुबड़ राम तें दनज दवचार अनुसार” 

                                           (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड -२३) 

अिवा – प्रि ु के जनों को प्रि ु से शे्रष्ठ मानते हैं, स्वयं 

िगवद्वाक्य है – ‘मद्भक्तपूजाभ्यदधका’                      

                                                 (िागवत११/१९/२१)  

उसी प्रकार सच्चे िावकु िि ‘धाम’ को धामी से शे्रष्ठ 

मानते हैं ।  

“दवदपनराज सीमा के बाहर हररहू को न दनहार ।”               

                                                           (श्रीिट्ट जी) 

महावाणी में धाम-मदहमा – 

यही है यही है िूदल िरमो न कोउ िूदल िरमे ते िव 

िटक मररहौ । लादड़ली लाल के दनत्य सुखसार दबन 

कौन दवदध वार ते पार पररहौ ॥ एक अनन्य की टेक 

उर में धरौ, पररहरौ िमव ज्यौ फूल फररहौ । 

‘श्रीहररदप्रया’ के परमपि पास ही, आसु अदनवास ही 

वास कररहौ ॥                                     (महावाणी-२९५) 

छीतस्वामीजी ने िी इसी ब्रज िूदम की याचना की है –  

अहो दवधना तोपैं अूँचरा पसारर माूँगौं, जनम-ुजनम ु

िीजै याही ब्रज बदसबौ । अहीर की जादत, समीप निं 

घर घरी घरी स्याम हरेर हरेर हूँदसवौ ॥ िदध के िान 

दमस ब्रज की बीदथदन में, झक झोरदन अगं-अंग को 

परदसवौ । ‘छीत स्वामी’ दगररधरन श्री दवट्ठल, सरि 

रैदन रस-रास कौ दबलदसवौ ॥ 

गोदवन्ि स्वामी की ब्रज दनष्ठा – 

कहा करों वैकुण्ठदह जाय                                                । 

जहाूँ नहीं वंशीवट यमनुा दगररगोवधवन नन्ि की गाय ॥ 

जहाूँ नहीं यह कंुज लता रुम मिं सुगन्ध बहत नदह ंवाय । 

कोदकल हसं मोर नदह ंकूजत, ताको बदसबो कादह सुहाय ॥ 

जहाूँ नहीं वंशी धुदन बाजत कृष्क्ण न पुरवत अधर लगाय । 

प्रेम पुलक रोमांच न उपजत, मन वच रम आवत नहीं धाय ॥ 

जहाूँ नहीं यह िुदव वृन्िावन, बाबा नन्ि यशोमदत माय । 

‘गोदवन्ि’ प्रि ुतदज नन्ि सवुन को, ब्रज तदज वहाूँ मरेी बसै बलाय ॥  

“जयदत तेऽदधकं जन्मना व्रजिःश्रयत इदन्िरा शश्वित्र दह ।” 

                                                           (श्रीमद्भागवत १०/३१/१) 

तिी तो इंदिरा िी शश्विाश्रय दलए बैठी हैं । 

ब्रह्माजी से प्रसदन होकर तो प्रि ुने अपना दनगूढ़ रहस्य 

स्पष्ट कर दिया –  

श्रीिगवानवुाच –  

यावानह ंयथािावो यरुपगणुकमवकिः । 

तथैव तत्वदवज्ञानमस्तु त ेमिनुर्ग्हात ्॥ 

                                               (श्रीमद्भागवत २/९/३१) 

‘यावानहम्’ – दजतना मैं ह ाँ, “मैं” से तात्पयध मेरा धाम एवं 

मेरा पररकर । यिािाव – दनत्य सिा िगवान ्का रूप, 

गणु और लीलाएाँ ये सब िी स्वयं िगवान ्हैं । माता कुदती 

ने कहा – “िगवल्लीला गाने से अदतशीघ्र िगवि ्प्रादप्त हो 

जाती है” और इस लीला की दनष्पदि धाम एवं पररकर के 

दबना अशक्य ही है । अतएव कारुण्य-कल्लोदलनी-

रासोत्सवोल्लादसनी श्रीराधा की अदमत कृपा-िया से ही 

धाम का धरा पर अवतरण हुआ । दजस समय वाराह प्रि ु

के िदताग्र पर पथृ्वी दस्िर िी, पथृ्वी ने प्रश्न दकया – “प्रिो ! 

सम्पूणध ससंार प्रलय जल से िरा हुआ है । अतः आप मझेु 

कहााँ स्िादपत करेंगे? ” प्रि ुने कहा – “जहााँ वकृ्ष दिखाई 

िेंगे, वहीं तमु्हारी स्िापना होगी,” दकदत ु“प्रिो ! मेर ेदबना 

वकृ्ष कहााँ होंगे? मैं ही तो उनका एकमात्र आश्रय स्िान ह ाँ । 

क्या कोई और िी धरणी है? ” पथृ्वी ने पूछा, तब तक 

कुछ वकृ्षावली दिखाई पड़ी, “यह कौन सा स्िान है प्रिो !” 

सदवदस्मत पथृ्वी ने पूछा – 

माथुर ंमडंल ंदिव्य ंदृश्यतऽेर्ग्े दनतदंबदन । 
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गोलोकिूदमसयंुकं्त प्रलयेऽदप न सहंृतम ्॥ 

                                                    (गगधसंदहता १/५३) 

श्रीिगवान ्बोले – “यह मेरा ब्रज मण्डल है । जो गोलोक 

से सयंिु है । प्रलय में िी इसका सहंार नहीं होता है ।” 

“फदण पर रदव तर नदह ंदवराट महूँ नदह ंसन््या नदह ंप्रात ।  

माया काल रदहत दनत नूतन कबह ूँ नादह ंनसात ॥”                  

                                                             (व्यासजी) 

यह धाम मायातीत, कालातीत है, इसके आश्रय से 

मनषु्य िी कालातीत हो जाता है । सिा सलुि होने से 

वैकुण्ठ से िी शे्रष्ठ है –  

“अहो मधुपुरी रम्या वैकुण्ठाच्चगरीयसी” 

                                                                          (वाराहपरुाण) 

इस धाम के दलए िगवान ्अपना दनत्य धाम वैकुण्ठ िी 

त्याग ितेे हैं –  

हरररदप दनजलोकं सववथातो दवहाय  । 

प्रदवशदत हृदि तेषा ंिदक्तसूत्रोपनद्धिः  ॥ 

                                             (िागवत-माहात्म्य ३/७३) 

वैकुण्ठ अप्राप्य है दकदत ुयह अवतररत धाम, ये परुरयााँ 

अप्राप्य नहीं हैं, ये सिा-सवधिा सलुि हैं । दजस प्रकार 

िगवान ्जन-कल्याणािध अवतार ग्रहण करते हैं – 

सोइ जस गाइ िगत िव तरहीं ।  

कृपादसधुं जन दहत तनु धरहीं ॥ 

                                    (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड -१२२) 

उसी प्रकार धाम पापात्माओ ंपर िी िया करता है – 

ये रूरा अदप पादपनो न च सता ंसम्िाष्क्य दृष्क्याश्च य े। 

सवावन्वस्तुतया दनरीक्ष्य परमस्वारा्यबुदद्धमवम ॥                   

                                            (श्रीराधासधुादनदध - २६४) 

ऐसे परमोिार धाम के अदचदत्य माहात्म्य को समझ पाना 

िगविकृ्पैकगम्य है । ब्रज में जो िी जीव हैं, उनका क्रोध, 

द्वेष जब सह दलया जाता है तो शीघ्र धामवास दमल जाता 

है । यह धाम ही दनत्य धाम की प्रादप्त कराता है । यहााँ के 

दनवासमात्र से अप्राप्य दनत्य धाम सहज प्राप्त हो जाता है । 

िगवद्वाक्य – 

जन्मिूदम मम पुरी सुहावदन । उत्तर दिदस बह सरजू पावदन ।  

जा मज्जन ते दबनदह ंप्रयासा । मम समीप नर पावदह ंबासा ॥  

                                            (श्रीरामचररतमानस, उिरकाण्ड - ४) 

जीवों पर धाम महाराज की कृपासे दनत्य धाम एवं दनत्य 

लीला प्रादप्त सहज है –  

य एषोऽन्तरादित्ये दहरण्मयिः पुरुषो दृश्यते । 

दहरण्यश्मश्रदुहवरण्यकेश आप्रणखात्सवव एव सुवणविः ॥ 

                                                       (छादिोग्य उपदनषि ्१/६/६) 

सवुणधमय वह परुुष दजसके केश इत्यादि सब कुछ दचदमय 

हैं । नख-दशख पयधदत दिव्यत्व से आपूररत है । दजस प्रकार 

सूयधलोक का धामी सूयध दृदष्टगोचर होता है, उसी प्रकार 

यहााँ धाम में िी धामी का दचदमय स्वरूप दिव्य दृदष्टगोचर 

होता है ।  

सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्मयो वेि दनदहतं गुहायां परम ेव्योमन् ।  

सोऽश्नतुे सवावन ्कामान ्सह ब्रह्मणा दवपदश्चतेदत ॥ 

                                                        (तैिीरीय उपदनषि ्२/१/२) 

परमे व्योमन ्अिाधत् धाम, धाम में धाम के अदधिवै का 

रूप सगणु-साकार होता है, धाम में जीव ब्रह्म के साि 

दिव्य सौगदध्य, सौशब्द्य, सौस्पश्यध आदि का उपिोग 

करता है । ऐसे धाम की मदहमा िषु्प्रवेश है – 

यराधा-पि-दकंकरीकृतहृिा ंसम्यग्िवेद्गोचर ं्येय ं    

नैव किादप यदृ्धदि दवना तस्यािः कृपा-स्पशवतिः । 

यत्प्रमेामतृदसन्धुसाररसि ंपापैकिाजामदप     

तिृन्िावन िुष्क्प्रवेश्यमदहमाश्चयं हृदि स्फूजवतु ॥ 

                                                         (श्रीराधासधुादनदध - २६५) 

धामवास किादप दनष्िल नहीं जाता है । कल्पों के 

अदतराल के उपरादत िी इसके िल की प्रादप्त होती है, 

जैसे काकिशुदुण्डजी को हुई । िदुिधक्ष के कारण एक बार 

ये उज्जैन चले गए । वहााँ शैवोपासना करने लगे । साि ही 

दवष्णरुोह िी करने लगे । गुरु ने समझाया िी, दवपरीतमदत 

होने के कारण गरुु में ही अिावोत्पदन हो गया । अनदयता 

की ओि में सकंीणधता का पोषण एवं गरुुरोह करने लगे । 

एक समय गरुु को प्रणाम न दकया । गरुु के परमोिार हृिय 

ने ध्यान िी न दिया दकदत ु शशांकशेखर शम्ि ु इस 
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अपराध पूणध सकंीणधता को सह न पाए और शाप ि ेदिया, 

“जा ! तामसी योदन में चला जा, एक हजार बार और 

जदम-मरण को प्राप्त कर” । शाप से कोमल हृिय गरुु को 

सतंाप हुआ एवं उदहोंने रुराष्टक द्वारा दशव स्तदुत की, 

साि ही प्रािधना की – “हे शम्िो ! यह बेचारा जीव है, आप 

इस पर कृपा करें, दजससे आपका शाप इसके दलए वर 

बन जाए ।” गरुु की साधतुा पर प्रसदन हो कर शम्ि ुने 

कहा – “यह सहस्र बार जदम-मतृ्य ु तो दनदश्चत पायेगा 

दकदत ुउसके िःुसह कष्ट से उदमिु हो जाएगा । इसके 

अदतररि दकसी िी जदम में इसकी ज्ञान हादन नहीं होगी 

।”काकिशुदुण्ड से दशव वचन – “हे शूर ! कई कारणों से 

तझेु इस दवशेष कृपा की प्रादप्त हुई है –  

रघुपदत पुरीं जन्म तब ियऊ । 

पुदन तैं मम सवेाूँ मन ियऊ ॥ 

                              (श्रीरामचररतमानस, उिरकाण्ड - १०९) 

प्रिम तो तेरा जदम धाम में, श्रीराघवेदर सरकार की परुी 

में हुआ, दद्वतीय तूने अपना मन मझुमें सजंोया, धाम की 

कृपा एवं मेरी कृपा से तेरे हृिय में राम िदि का उिय 

होगा ।” शाप के सहस्र वषध होने ही वाले िे । चरम शरीर 

में लोमश जी के शाप से कौआ बन गये दकदत ुशाप का 

कोई प्रदतकार नहीं दकया तब सप्रसदन ऋदष ने राम मदत्र 

िकेर अनेकों िलुधि वर दिये । राम िदि का वर, इच्छा 

मतृ्य ुका वर, ज्ञान-वैराग्य के दनधान होने का वर, जहााँ िी 

रहोगे, एक योजन पयधदत माया िूर िशे में रहेगी, दबना श्रम 

के िगवच्चररत्र का सम्यक ज्ञान, तो इन सिी िलुधि वरों 

का मखु्य कारण धाम वास िा । काकिशुदुण्ड जी कहते 

हैं – “अब िी जब जब अवधपरुी (अवतररत) धाम में प्रि ु

लीला करते हैं, मैं पहुाँच कर िशधनानदि प्राप्त करता ह ाँ ।” 

जब जब अवधपुरीं रघुबीरा । धरदह ंिगत दहत मनुज सरीरा ॥ 

तब तब जाइ राम पुर रहऊूँ  । दससुलीला दबलोदक सुख लहऊूँ  ॥ 

                                      (श्रीरामचररतमानस, उिरकाण्ड - ११४) 

यह तो रामोपासना की चचाध िी, कृष्णोपासना में िी हम 

िखेते हैं । ‘गगधसदंहता’ दगररराज खण्ड में दवजय ब्राह्मण 

की चचाध हुई । एक राक्षस जो दक पूवध जदम में धनाढ्य 

वैश्य िा । कई कल्पों तक कष्ट िोगने के पश्चात दगररराज 

जी की एक दशला स्पशध से उसे िगवर्द्ाम की प्रादप्त हो गई । 

(यह किा आगे श्रीदगररराज जी में सदवस्ततृ िी है) 

किनाशय है दक धाम वास अमोघ है, यह किी व्यिध नहीं 

जाता है । धाम वास का िल अवश्य दमलता है, यह 

अनेकों कल्पों के पश्चात् िी अपना प्रिाव दिखाता है । 

श्रीठाकुर जी का अवतार कृपापरवश होता है –  

अनुर्ग्हाय िूताना ंमानुष ंिेहमादस्थतिः । 

िजते तादृशीिः रीडा यािः श्रतु्वा तत्परो िवेत ्॥ 

                                                        (श्रीमद्भागवत १०/३३/३७)  

यहााँ ‘तादृशी क्रीडा’ से तात्पयध है, प्रि ुऐसी लीला करते 

हैं, दजससे जीव तत्परता को प्राप्त हो जाए । यह रास लीला 

उनकी अनगु्रह लीला है । प्रि ुििों के दलए नाचते हैं, 

चोरी करते हैं, िदध िान लेते हैं, छेड़छाड़ करते हैं, ििों 

की चाकरी करते हैं । उिरा के घदृणत गिध में प्रवेश करते 

हैं, माधव िास जैसे ििों की सगं्रहणी में मल-मूत्र िी धोते 

हैं, िीलनी के जूठे बेरों को खाते हैं, ग्वालों की जूठन िी 

खाते हैं – 

“ग्वालन कर ते कौर छुड़ावत ।   

हा-हा करके मागं लेत हैं, कहत मोदह अदत िावत ॥”  

                                                                        (श्रीसूरिासजी) 

ये सब अनगु्रह लीलाएाँ हैं । धामावतार उनकी कृपा लीला 

का पूरक है ।  

धाम का अवतार प्रि ुकी इच्छा पूदतध हेत ुहोता है –  

“चारर खादन जग जीव अपारा । 

अवध तजें तनु नदह ंससंारा ॥”  

                                          (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड - ३५)  

और प्रि ुकी इच्छा है दक जीव दबना श्रम के, दबना 

दवलम्ब के मेर ेसमीप आ जाय ।  

ध्रवु स्तदुत के अंतगधत प्रि ुको अनगु्रह कातर कहा गया 

– 
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सत्याऽऽदशषो दह िगवसं्तव पािपद्म   

माशीस्तथानुिजतिः पुरुषाथवमूततिः । 

अप्येवमयव िगवान ्पररपादत िीनान ्  

वाश्रवे वत्सकमनरु्ग्हकातरोऽस्मान ्॥ 

                                                  (श्रीमद्भागवत ४/९/१७) 

यहााँ प्रि ु को वाश्रा कहा गया, वाश्रा (अलब्याई गाय) 

अपने सद्योत्पदन वत्स की गिध से आई गदिदगयों को िी 

रूदच पूवधक चािती है और उसे शभु्र बना ितेी है, उसे उन 

गदिदगयों को चािने में िी आनदिानिूुदत होती है । 

इसी प्रकार धाम जीव के अक्षम्य अपराधों को चाि जाता 

है । इस धाम ने जगत-जननी श्री सीता जी के दनदिक नर-

नाररयों के अक्षम्य पाप समूहों को नष्ट कर उदहें शोक 

रदहत करके गोि में रखा – 

प्रनवउूँ पुर नर-नारर बहोरी । ममता दजन्ह पर प्रिुदह न थोरी ॥ 

दसय दनिंक अघ ओघ नसाए । लोक दबसोक बनाइ बसाए ॥ 

                                    (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड - १६) 

ब्रह्माजी के िी ग्वाल-बाल एवं वत्स-हरण के पाप को धाम 

की पररक्रमा ने ही नष्ट दकया िा । ब्रह्माजी ने ब्रज की तीन 

पररक्रमायें कीं ।  

‘दत्रिःपरररम्य’  

                                            (श्रीमद्भागवत १०/१४/४१) 

“ब्रज परररमा करह  िेह को पाप नसावह  ।” 

                                                                        (श्रीसूरिासजी) 

धामी से अदधक अनगु्रह, वात्सल्य पूणध है यह धाम । तिी 

तो प्रि ुश्री राम ने कहा –  

जद्यदप सब वैकुण्ठ बखाना । बेि पुरान दबदित जगु जाना ॥ 

अवधपुरी सम दप्रय नदह ंसोऊ ।यह प्रसगं जानइ कोउ कोऊ ॥ 

                                  (श्रीरामचररतमानस, उिरकाण्ड - ४) 

पनुः पनुः “वैकुण्ठाच्चपरात्पर”ं इसे कहा दकदत ु इसकी 

यह अद्भतु मदहमा अतक्यध बदुर्द् से ही गम्य है, असत् तकध  

धाम-मदहमा ज्ञान का अवरोधक है – 

ऋषे दविदन्त मनुयिः प्रशान्तात्मेदन्रयाशयािः । 

यिा तिेवासत्तकैदस्तरोधीयेत दवप्लुतम ्॥ 

                                                             (श्रीमद्भागवत २/६/४०) 

तिी तो कहा – “यह प्रसगं जानइ कोउ-कोऊ” । सादत्वक 

श्रर्द्ावान ही दनस्तकध  दवश्वास करता है । प्रत्येक कल्प में 

दनत्य धाम का धरा पर जब अवतरण होता है तो वह परुी 

रूप हो जाता है ।  

जैसे साकेत अवधपरुी हो गया – 

राम धामिा पुरी सुहावदन ।लोक समस्त दबदित अदत पावदन ॥ 

                                          (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड - ३५)  

गोलोक मधपुरुी हो गया – 

“अहो मधुपुरी धन्या बैकुण्ठाच्च गरीयसी” 

                                                                          (वाराहपरुाण)  

परुी की कृपासे, परुी के आश्रय से जीव िगविद्प्रयता प्राप्त 

कर लेता है । 

श्रीराम वाक्य –  

अदत दप्रय मोदह इहाूँ के बासी ।मम धामिा पुरी सुख रासी ॥             

                                           (श्रीरामचररतमानस, उिरकाण्ड - ४) 

ये परुरयााँ दनत्य धामिा हैं । धाम का अवतार केवल पादपयों 

पर अनगु्रह करने के दलए होता है । यहााँ की पनुीत नदियों 

का िशधन, स्पशध, स्नान और जलपान ही पापों का 

मूलोच्छेि कर ितेा है –  

िरस परस मज्जन अरु पाना । हरइ पाप कह बेि पुराना ॥ 

िगवती सरस्वती िी इस मदहमा का स्वल्प सा वणधन नहीं 

कर सकती हैं, दिर अदय िवे-नरों की तो चचाध ही क्या?  

निी पुनीत अदमत मदहमा अदत । कदह न सकइ सारिा दबमल मदत ॥ 

                                          (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड - ३५) 

किा वा खेलन्तौ व्रजनगरवीथीषु हृिय ं। 

हरन्तौ श्रीराधाव्रजपदतकुमारौ सुकृदतनिः ॥ 

अकस्मात्कौमार ेप्रकटनवकैशोरदविवौ । 

प्रपशयन ्पूणविः स्या ंरहदस पररहासादिदनरतौ ॥ 

                                              (श्रीराधासधुादनदध - ६५)  

परम पातदकयों को िी पे्रमामतृ-सार-दसदध ुप्रिान करने 

वाले इस धाम की बड़ी ही िगुधम मदहमा है । इन परुरयों के 

प्रिाव से पथृ्वी की कीदतध कौमिुी चतुदिधक में प्रसररत हो 

रही है ।  
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वृन्िावन ंसदख िुवो दवतनोदत कीदतं 

यदे्दवकीसुतपिाम्बुजलब्धलदक्ष्म । 

गोदवन्िवेणुमनुमत्तमयूरनतृ्य ं

प्रके्ष्यादरसान्वपरतान्यसमस्तसत्त्वम ्॥ 

                                            (श्रीमद्भागवत १०/२१/१०) 

परुरयों में लीला का दवकास होता है । इसमें िषु्ट पापी लोग 

िी प्रवेश करते हैं और उनका कल्याण होता है । परुी के 

श्रर्द्ा सदहत सेवन से दनदश्चत दनत्य धाम की प्रादप्त होती ह ै।  

सब दवदध पुरी मनोहर जानी । सकल दसदद्धप्रि मगंल खानी ॥ 

                                                                        (रा.बा.कां.३५) 

पथृ्वी पर धाम का परुी रूप में अवतार एक दनदश्चत स्िान 

पर होता है । दजस समय श्री िरत जी राम राज्यादिषेक 

के दलए अनेकानेक तीिध व समरुों का जल लेकर दचत्रकूि 

पहुाँचे तो प्रि ुने अदिषेक स्वीकार नहीं दकया ।  

प्रश्न हुआ दक अब तीिध जल को कहााँ रखा जाय? तब वहााँ 

अदत्र मदुन ने कहा –  

अदत्र कहउे तब िरत सन सैल समीप सुकूप । 

रादखअ तीरथ तोय तहूँ पावन अदमअ अनूप ॥ 

                          (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड - ३०९) 

“इस दगरर के समीप एक सदुिर कूप है, उसमें यह 

अमतृतलु्य तीिध जल को स्िादपत कर िो ।” वही कूप 

‘िरतकूप’ नाम से प्रदसर्द् हुआ –  

तात अनादि दसद्ध थल एहू । लोपेउ काल दबदित नदह ंकेहू ॥ 

                                  (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड – ३१०) 

यह अनादि दसर्द् स्िान है, काल प्रिाव से यह लपु्त हो 

गया िा, अतः इसे कोई नहीं जानता िा अिाधत् ये परुरयााँ 

अिवा लीला िूदमयााँ लपु्त िी हो जाती हैं, पथृ्वी पर होने 

से तब उदहें दसर्द् महज्जन प्रकि करते हैं । इसी प्रकार 

ब्रज िूदम जो दक कई बार लपु्त हुई, दजसे समय समय पर 

महापरुुषों ने, आचायों ने प्रकि दकया, जो अनादि दसर्द् 

स्िल हैं, उसे िूसर े दकसी िी स्िान पर नहीं रखा जा 

सकता है । जैसे िरत जी ने वह तीिध जल अदयत्र 

स्िादपत न करके िरत कूप में ही स्िादपत दकया ।  

 
                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गोवपयों ने कहा िा “इतना लक्ष्मी जी के सुन्िर-सुन्िर कोमल हािों से पैर िबवाने में उनको 
(कृष्ण को) आनंि नही समला, जजतना ब्रज के कााँटों में समला । जजतना ब्रज के कंकणों में समला ।” 
ये हालत भगवान ्की है । कर्र हम जैसे जो लोग हैं वे ना जान ेअपने मन में क्या बनते हैं?  

यद्येवं तन्तहि व्यादेहीत्यकु्तः. . .  क्रीडामनजुबालक: ॥ 
                                                                                                                                                                   (िा. १०/८/३६) 

अरे, यहााँ तो भगवान ्ने तक अपनी भगवत्ता छोड िी, कर्र पे्रम समला । सम्मान में मरते जाओ 
तो पे्रम आदि कुछ नही समलेगा, ससर्फ  84 लाख योतनयााँ ही समलेंगी । 

यत्त ेसजुातचरणाम्बरुुहं. . . . . .र् भवदायषुां न: ॥ 
                                                                                                                                                                       (१०/३१/१९) 

गोवपयााँ बोली ंकक “ये वही कृष्ण हैं, जजनके चरणों को लक्ष्मी जी धीरे-धीरे दिन-रात सहलाती हैं । 
क्यों? क्योंकक हमारे हाि तो कठोर हैं और प्रभु के चरण कोमल हैं । लक्ष्मी जी जैसा उनके चरणों 
का लालन करती हैं और जैसा प्यार करती हैं वैसा कोई भी नही ंकर सकता पर ब्रज में भगवान ्
कााँटों में िौडते हैं, ब्रज में गाँवारों के साि भगवान ्भी गाँवार बन गये हैं ।” इस ब्रज में आकर जो 
गाँवार नही ंबना वह ब्रज भाव नहीं जान पाया । 
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                      सववसाधनसार ‘युगलरसमय-सकंीतवन’ 

                                                    रसीली ब्रजयात्रा -१’ से संग्रहीत 

                                  संकलनकत्री - व्यासाचायाध  साध्वी श्रीजी, मानमददिर, बरसाना                                                                          

        नारि उवाच –  

इि ंदह पुंसस्तपसिः श्रतुस्य वा दस्वष्टस्य सूक्तस्य च बुदद्धित्तयोिः ।  

अदवच्युतोऽथविःकदवदिदनवरुदपतोयिुत्तमश्लोकगुणानुवणवनम ्॥  

                                                             (श्रीमद्भागवत १/५/२२)  

“तपश्चयाध, वेिाध्ययन, यज्ञानषु्ठान, स्वाध्याय, ज्ञान एव ं

िान इन सिी कमों का एक मात्र प्रयोजन उिम श्लोक 

प्रि ुका यशोगान है ।”  

श्रीब्रह्मोवाच –  

पुंसामतो दवदवधकमवदिर्वरादै्यिावनने चोर्ग्तपसा व्रतचयवया च ।  

आराधनं िगवतस्तव सदत्रयाथो धमोऽदपवतिः कदहवदचिद्ियते न यत्र ॥ 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ३/९/१३) 

“प्रि ु को अदपधत दकया गया प्रत्येक कमध अदवनाशी हो 

जाता है, जो दक किी नष्ट नहीं होता है और यही 

अदवच्यतु धमध है । यज्ञ, िान, उत्कि तप, व्रतादि सिी 

साधनों का सबसे बड़ा िल प्रि ुकी प्रसदनता है क्योंदक 

प्रि ुके प्रसदन होने पर कुछ िी तो असाध्य नहीं रह जाता । 

प्रि ुको अदपधत दकये दबना के्षम-प्रादप्त नहीं होती है ।”  

शकु उवाच – 

सोऽमतृस्याियस्येशो मत्यवमन्न ंयित्यगात ्। 

मदहमैष ततो ब्रह्मन ्परुुषस्य िुरत्ययिः ॥ 

                                                          (श्रीमद्भागवतजी२/६/१७)  

“तप िानादि िी कल्याणकारक दसर्द् नहीं होंगे, यदि वे 

िगविदपधत नहीं है तो ।”  

कृष्ण उवाच – 

यत्करोदष तिश्नादस यज्जुहोदष ििादस यत ्। 

यत्तपस्यदस कौन्तेय तत्कुरुष्क्व मिपवणम ्॥ 

                                             (श्रीमद्भगवद्गीताजी ९/२७)  

अतएव जो िी कुछ दकया जाय – यज्ञ, िान, तपादि 

दवशाल कमध, िोजन करना, चलना-दिरना जैसे लघ ुएवं 

सामादय कमध िी िगविदपधत हों । इसी प्रकार से यात्रा, 

सकंीतधन, अचधनादि सिी आत्यंदतक के्षम बन करके जीव 

को दनिधयता की प्रादप्त कराते हैं । समपधण िी प्रि ुकी 

समक्षता में होता है । वह िोगापधण हो अिवा कमाधपधण, 

यात्रा में िी अदधिवै की समक्ष अनिूुदत हो, सासगंोपासना 

हो, तो यात्रा रसमयी बनती है ।  

प्रि ुकी सासगं-उपासना हो, सिवै उनका सादनध्य रहे, 

इसका क्या उपाय है? प्रत्यक्षानिूुदत तो सबको नहीं हो 

रही है दकदत ुयह सिंव है क्योंदक नाम का अदधिवै नामी 

होता है और वही यज्ञादधकारी बनाता है । 

 “नाम के श्रवण मात्र से अदधिवै की समक्षता प्राप्त हो 

जाती है ।” नामी की समस्त शदि नाम में दनदहत है अतः 

नाम की प्रादप्त को अदधिैव की प्रादप्त समझें । अतएव 

समस्त मतों की सिलता “नाम सकंीतधन” में मानी है – 

मन्त्रतस्तन्त्रतदश्छरं िेशकालाहववस्तुतिः । 

सवं करोदत दनदश्छरं नामसकंीतवन ंतव ॥ 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ८/२३/१६)                        

मदत्रतस्तदत्र .... और िी प्रकाश-स्तम्ि जाज्वल्यमान 

उिाहरण है – ‘श्रीमानमददिर’ से “श्रीराधारानी ब्रज यात्रा” । 

आज से ७० वषध पूवध  ब्रज यात्राओ ं की बहुलता िी, 

रसमयता िी, वह आज नहीं रही । पि यात्राएाँ हि करके 

कार यात्रा रह गयीं । इसका कारण शारीररक िबुधलता ही 

नहीं है अदपत ु िावनाओ ं की क्षीणता िी है । प्राचीन 

यात्राओ ंमें पहले प्रत्येक वैष्णव “श्री कृष्णः शरणं मम” का 

जप या कीतधन करता िा, वह अब नहीं रहा । इष्ट का 

सादनध्य न होने से, सासगंाराधना न होने से रसमयता िी 

नहीं रही ।  

पूज्य श्रीबाबा महाराज बताते हैं, आज से ७० वषध पूवध  

स्वामी श्री हररनाम िास जी महाराज (रमणरतेी वाले) की 

यात्रा में कुछ कठोर दनयम िे । अखण्ड हररनाम सकंीतधन 

चलता िा, अतः सिी साध ुव यादत्रयों को िो िो घिें 
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कीतधन का दनयम िा । आज अदधकाशं यात्राओ ंमें इस 

दनयम की अवहेलना से क्षीणता आ गई । अल्पवयस्क 

“श्रीराधारानी यात्रा” मात्र २४ वषध परुानी है दकदत ु

रसालता के साि-साि सवधप्रवरृ्द् हो गई है चूदंक यहााँ 

यादत्रयों को नाम से जोड़े रखा जाता है । श्री मदमहाप्रि ु

चैतदयिवे ने िी िगवदनाम साददनध्य को ही इष्ट 

साददनध्य बताया – 

नाम्नामकारर बह धा दनजसववशदक्तस्तत्रादपवता  दनयदमतिः स्मरणे न कालिः । 

एतादृशी तव कृपा िगवन्ममादप  ििैुवमीदृशदमहाजदन नानरुागिः ॥ 

                                                                          (दशक्षाष्टक-२)  

महामतं्र का मूलाधार ‘युगल मन्त्र’  

“हर ेकृष्क्ण हर ेकृष्क्ण कृष्क्ण कृष्क्ण हर ेहर े। 

हर ेराम हर ेराम राम राम हर ेहर े॥” 

इस महामदत्र के अदधिवै िी श्रीयगुल सरकार हैं –  

सववचेतोहरिः कृष्क्णस्तस्य दचत्त ंहरत्यसौ । 

वैिग्धीसारदवस्तारैरतो राधा हरा मता ॥ 

                                (श्रीजीवगोस्वामी कृत महामदत्र व्याख्या) 

अपने लोकोिर सौदियध से, सबके दचि का हरण करने 

वाली, श्री हरर के िी दचि को जो अपने चातयुध  से हर 

लेती हैं, वे हरा हैं । ‘हरा’ नाम होने के और िी अनेक 

कारण हैं, कदतपय यहााँ उरृ्द्त हैं – श्रीकृष्ण के द्वारा हरण 

होने से, श्रीकृष्ण को हरर-हरर पकुारने से, श्रीजी द्वारा 

मरुदलका का हरण होने से, भ्रत्यों का कष्ट हरण करने से 

एवं श्रीकृष्ण के धैयध का हरण करने से िी इदहें ‘हरा’ कहते 

हैं । ‘हरा’ का सम्बोधन ही हर ेहै । राधा नाम के श्रवण मात्र 

से दजनके अदतस ्का अनरुागाणधव अनदत, अपररसीम 

ऊदमधयों से उद्वेदलत हो सतंुलन खो बैठता (राधापे्रमरस में 

दनमग्न होकर महािाव में समादधस्ि हो जाते), वे 

श्रीचैतदयिवे इसी कारण राधे को ‘हर’े कहकर मन को 

सतंदुलत करते । 

पद्मपुराणानुसार 

दशवजी ने स्वयं नारिजी को कहा है – “िवेषे ! परात्पर 

ब्रह्म श्रीकृष्ण ने ही मझेु ‘श्रीयगुल मदत्र’ का उपिशे दकया 

है । एक समय कमलापदत श्रीनारायण िगवान् ने प्रसदन 

होकर मझेु वर मााँगने को कहा, तब मैंने अपना वादञ्छत 

वर मााँग दलया, मझेु िगवान ्श्रीकृष्ण के िशधन प्राप्त हों, 

उदहोंने मझेु वदृिावन जाने की आज्ञा की । वहााँ पहुाँचने 

पर चतरु-सहचरी समिुाय से समावतृ यगुल-रसराज का 

िलुधि िशधन प्राप्त हुआ । दजनके नील-पीत विनाम्बजुों की 

दमदश्रत द्यदुत एक दिव्य हररताि ज्योदत का सजृन कर 

रही िी । प्रसदन मन श्रीहरर ने एक गोपन रहस्य खोला ।” 

बोले – “हे रूर ! यदि तमु मझेु वश में करना चाहते हो तो 

मेरी प्राणेश्वरी का आश्रय लो एवं यगुल मदत्रोच्चारण करते 

हुए सिा मेर ेइस धाम में वास करो” तब तक िया-धाम 

प्रि ु मेर े िादहने कणध में यगुल मदत्र का उपिेश िेकर 

अदतदहधत हो गए ।  

राधे कृष्क्ण राधे कृष्क्ण कृष्क्ण कृष्क्ण राधे राधे । 

राधे श्याम राधे श्याम श्याम श्याम राधे राधे ॥ 

                                                            (पद्मपरुाण) 

    

 
                             

 

 

प्रेम की उत्पजत्त तब ही होती है, जब जीव सब 
आसजक्तयों को छोड िेता है । इससलए गोवपयों ने 
श्रीकृष्ण से कहा िा कक हम सब कुछ छोडकर तमु्हारे 
पास आयीं हैं । अपनी सब आसजक्तयों को छोडकर 
आयीं हैं । क्यों छोडकर आयीं हैं? तमु्हारी उपासना की 
आशा से । 

मैवं न्तवर्ोऽहभ न्तत . . . . .आन्तदपरुुषो  र्जते म ुम ुक्षून  ्॥ 
(िा. १०/२९/३१) 

 

 * गौ-सेवकों की दजज्ञासा * 

श्रीमाताजी गौशाला का बैंक 

खाता दिया जा रहा है :- 

SHRI MATAJI GAUSHALA 

915010000494364 
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उपासनाओ ंका आधार ‘श्रीधाम-आराधना’ 

‘रसीली ब्रजयात्रा -१’ से संग्रहीत 

संकलनकत्री - बाल व्यासाचायाध  - साध्वी गौरीजी, मानमददिर, बरसाना  

िगवान ्रुर को स्वयं श्रीकृष्ण ने यगुल 

मदत्र प्रिान दकया, दजससे ब्रजोपासना की सदंसदर्द् हुई; 

दबना यगुलोपासना के दसदर्द् सम्िव ही नहीं है । आदि 

सदृष्ट से मूल अंशी श्रीकृष्ण की उपासना चली आ रही है 

। यहााँ तक दक द्वािशाक्षर से ही मन-ुशतरूपा को राम की 

प्रादप्त हुई – 

िािस अच्छर मन्त्र पुदन जपदह ंसदहत अनुराग । 

वासुिेव पि पकंरूह िपंदत मन अदत लाग ॥ 

                            (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड - १४३) 

यद्यदप बहुत खेंचा-खेंची हुई है इस दवषय पर दकदत ुयह 

सलुझी हुई दनदवधवाि बात है दक द्वािशाक्षर मदत्र – 

१ २ ३ ४ ५ ६ ७

 ८ ९ १० ११ १२ 

ॐ न मो ि ग व ते

 वा सु िे वा य 

द्वािश माने अपने आप में दजसमें १२ अक्षर हैं, वसिुवे 

निंन वासिुवे ही इस मदत्र के इष्ट हैं । लीलादृदष्ट से वे 

वसिुवेपतु्र हैं, शकंरजी का तो किन है –  

“सत्त्व ंदवशुद्ध ंवसुिेवशदब्ित ंयिीयते तत्र पुमानपावृतिः ।  

सत्त्वे च तदस्मन ्िगवान ्वासिुवेो ह्यधोक्षजो म ेनमसा दवधीयते ॥”  

                                                          (श्रीमद्भागवतजी ४/३/२३) 

दवशरु्द् सत्त्व को वासिुवे कहते हैं, सत्-रज से आगे दवशरु्द् 

सत्त्व दचदमय है । मायावािी सत्त्व गणु को दवशरु्द् मानते हैं, 

दकदत ुवास्तव में जो सत्त्व से िी पर ेहैं, मायातीत हैं वह 

दवशरु्द् सत्त्व है । सत्, रज, तम इन तीन गणुों में माया है 

दकदत ुमाया का जहााँ प्रवेश नहीं है, वह दवशरु्द् सत्त्व है –  

प्रवतवते यत्र रजस्तमस्तयोिः सत्त्व ंच दमश्रं न च कालदवरमिः ।  

न यत्र माया दकमतुापर ेहररेनुव्रता यत्र सुरासुरादचवतािः ॥  

                                                          (श्रीमद्भागवतजी २/९/१०)  

दवशरु्द् सत्त्व ही वासिुवे है, जो दक उस मायातीत, 

कालातीत धाम में रहता है । दचिानदिमय िहे तमु्हारी ।  

द्वािशाक्षर श्री कृष्ण परक मदत्र से मन ुको श्री सीता राम 

जी की प्रादप्त हुई । प्रि ुके वर से मन-ुशतरूपा ही राजा 

िशरि एवं कौशल्या बनें तब श्री राघवेदर प्रि ुपतु्र रूप में 

अवतीणध हुए ।  

श्रीनारिजी ने ध्रवु जी को कृष्णोपासना करने को कहा –  

तत्तात गच्छ िरं ते यमनुायास्तटं शुदच । 

पुण्य ंमधुवन ंयत्र सादंन्य ंदनत्यिा हरिेः ॥ 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ४/८/४२)  

“ध्रवु ! तू गंगा दकनार ेिजन मत कर, ब्रज में चला जा 

इससे उपासना शीघ्र दसर्द् होगी और तेरा कल्याण होगा 

।“ यहााँ दबठूर में गंगा िले ही है दकदत ुधाम नहीं है, जहााँ 

धामावतार होता है, वहीं धामी की प्रादप्त अदत शीघ्र होती 

है । धाम इन चमध-चक्षओु ंसे तो प्राकृत ही प्रतीत होता है, 

दकदत ुयह प्राकृत नहीं है । इसके अंिर एक ऐसी गहु्य शदि 

है जो बहुत शीघ्र दसदर्द् िेती है । धाम में धामी दजतना 

समीप है उतना अदयत्र नहीं तिी तो ब्रज में प्रदत वषध 

करोड़ों लोग आते हैं, क्योंदक यहााँ नारि जी कह रहे हैं । 

“सादंनध्यं दनत्यिा हरःे” यह बात कृष्णावतार के बहुत पूवध 

की है । द्वापर तो क्या ते्रता यगु िी उस समय नहीं िा, 

अतः कृष्णोपासना आद्योपासना है । नारि जी कहते हैं – 

धाम में दनत्य सादनध्य है ‘श्रीहरर’ का । धाम में प्रि ुकी 

दनत्यता बताने के बाि, नारि जी ने कृष्ण लीला की िी 

दनत्यता बताई – “इत्यकु्तस्त ं परररम्य प्रणम्य च 

नृपािवकिः । 

ययौ मधुवन ंपुण्य ंहरशे्चरणचदचवतम ्॥” 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ४/८/६२)  

नारिजी कह रहे हैं – “यह वही मधवुन है, जहााँ प्रि ुने 

लीलाएाँ कीं, जो लीलाएाँ उनकी सम्पदन हो चकुी हैं, उनका 
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ध्यान करना, यह स्िान कृष्ण दचदहों से अदंकत है । यहााँ सब 

लीलाएाँ हो चकुी हैं ।” 

स्वेच्छावतारचररतैरदचन्त्यदनजमायया । 

कररष्क्यत्युत्तमश्लोकस्ति्् यायेदृ्धियङ््कगमम ्॥ 

                                                          (श्रीमद्भागवतजी ४/८/५७)  

पूवध  श्लोक में जो लीला हो चकुी हैं, उनके दलए कहा । अब 

यहााँ इस श्लोक में िावी लीला का ध्यान करने को कहा । 

नारि जी बोले – “ध्रवु ! मधवुन पहुाँच कर तमु आगे होने 

वाली कृष्ण लीला का ध्यान करना, इससे मन प्रि ुमें 

जल्िी लग जाएगा ।” दनत्य धाम में ये समस्त लीलाएाँ 

दनत्य होती रहती हैं, वैकुण्ठ से शे्रष्ठ लीला अवतररत धाम 

में होती हैं । ध्रवु जी ने िी कृष्ण परक द्वािशाक्षर मदत्र द्वारा 

अल्पकाल में प्रि ुप्रादप्त कर ली ।  

एते चाशंकलािः पुसंिः कृष्क्णस्तु िगवान ्स्वयम ्। 

इन्राररव्याकुल ंलोकं मडृयदन्त युग ेयुग े॥ 

                                                          (श्रीमद्भागवतजी १/३/२८) 

इच्छामय नरबेष सूँवारें । 

होइहउूँ प्रगट दनकेत तुम्हारें ॥ 

असंन्ह सदहत िेह धरर ताता । 

कररहउूँ चररत िगत सुखिाता ॥ 

                                  (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड -१५२)  

सबके मूलिूत अंशी तो श्रीकृष्ण ही हैं । उन अच्यतु की 

आराधना से सिी िवे उसी प्रकार आरादधत हो जाते हैं 

जैसे मूल सींचने से सम्पूणध वकृ्ष दसदंचत हो जाता है –  

यथा तरोमूवलदनषेचनेन तृप्यदन्त तत्स्कन्धिुजोपशाखािः ।  

प्राणोपहाराच्च यथेदन्रयाणां तथैव सवावहवणमच्युतेज्या ॥  

                                                       (श्रीमद्भागवतजी ४/३१/१४)  

‘यिा तरोमूधल’ अंशी की पूजा से समस्त अंश तपृ्त व पूदजत 

हो जाते हैं अतः कृष्णोपासना परमावश्यक है । 

सदृशं चेष्टते स्वस्यािः प्रकृतेज्ञावनवानदप । 

प्रकृदत ंयादन्त िूतादन दनर्ग्हिः दकं कररष्क्यदत ॥ 

                                             (श्रीमद्भगवद्गीताजी ३/३३)  

जब तक नीच प्रकृदत नहीं बिलेगी, वहााँ दनग्रह दनष्िल 

ही रहेगा । सासगं िजन से प्रकृदत पररवतधन होता है ।  

आसरुी, राक्षसी एवं मोदहनी इन तीनों दनकृष्ट प्रकृदत से 

उदमिु हो मनषु्य िवैी प्रकृदतवान हो जाता है –  

महात्मानस्तु मा ंपाथव िैवीं प्रकृदतमादश्रतािः । 

िजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा िूतादिमव्ययम ्॥ 

                                             (श्रीमद्भगवद्गीताजी ९/१३) 

सासगंता बनाये रखने के दलए ही ‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ 

में ऐसे ‘ध्वदन दवस्तारक यदत्र’ (sound system) लगाए 

जाते हैं, दजससे सिूुर तक कीतधन ध्वदन पहुाँचे एवं प्रत्येक 

यात्री सासंगोपासना करते हुए अपनी यात्रा सिल बनाये । 

सासगंता से सरसता आती है ।  

दनिःशुल्क यात्रा का हतेु दनष्क्काम-िदक्त   

िूरणे ह्यवर ंकमव बुदद्धयोगाद्धनञ्जय । 

 बुद्धौ शरणमदन्वच्छ कृपणािः फलहतेविः ॥ 

                                             (श्रीमद्भगवद्गीताजी २/४९) 

दनष्काम कमध से सकाम कमध दनदश्चत ही अत्यंत नीच है । 

िलाकाकं्षी कृपण मनषु्यों का मखु िशधन िी महापाप है । 

कामना त्याग वाला जीव ही दस्ितप्रज्ञ है । कामना मन 

को चचंल करती है । कामना त्याग से कमध शदि सपंदन 

हो जाता है । आज से ७० वषध पूवध यात्राओ ंमें पहले ३०-

३० हजार यात्रीगण पैिल चलते िे, दजससे कूप जल 

दवहीन हो जाते िे लेदकन कामना का प्रवेश होने से, 

पारस्पररक दवघिन व राजस बढ़ने से वह बात अब नहीं 

रही । श्रीकृपाल ुजी महाराज के यहााँ िी दकसी समय 

अखण्ड हरर नाम चलता िा, उस कीतधन पे्रम ने ही दववश 

दकया पूज्य गरुुिवे को बरसाना में रुकने का । अनेकों को 

ब्रजवास दमला इस कीतधन पे्रम से । ‘श्री राधा रानी ब्रज 

यात्रा’ पूणधतया दनःशलु्क है, सतत् िगवदनाम की 

सासगंता होने से यह लोकोिर स्तर तक पहुाँच गयी ।  

ब्रह्मज्ञानी मोक्षादिधयों का कायध िलाकाकं्षा त्याग कर 

िगवदनाम से आरम्ि होता है – 
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ॐ तत्सदिदत दनितशो ब्रह्मणदिदवधिः स्मतृिः । 

ब्राह्मणास्तेन वेिाश्च यज्ञाश्च दवदहतािः पुरा ॥ 

                                                        (श्रीमद्भगवद्गीताजी १७/२३)  

ॐ, तत्, सत् िगवदनाम के द्वारा ही यज्ञ, तपादि समस्त 

कमों का शिुारम्ि होना चादहए । सासंाररकों का कायध 

दबना िगवदनाम के आरम्ि होता ह,ै ब्रह्मचाररयों का नहीं । 

प्रश्न है दक ॐ, तत्, सत् ये तीन ही नाम क्यों कहे, अदय 

केशव, गोदवदि आदि नामों का दनिेश क्यों नहीं दकया? 

श्री ब्रह्मोवाच –  

यस्यावतारगणुकमवदवडम्बनादन नामादन येऽसदुवगम ेदववशा गणृदन्त ।  

ते नैकजन्मशमलं सहसैव दहत्वा सयंान्त्यपावृतमतंृ तमजं प्रपदे्य ॥  

                                                          (श्रीमद्भागवतजी ३/९/१५) 

नहीं-नहीं, समस्त नामों का दनिेशन दकया । जब नाम 

नामी िेि रदहत हैं तो नाम-नाम में कैसा िेि? अवतार 

सम्बदधी – नदिनदिन, िवेकीनिंन ... आदि । गणु 

सम्बदधी – िीन बधं,ु ििवत्सल ...आदि । लीला 

सम्बदधी – माखन चोर, दगररधारी....आदि । प्राणोत्सगध  के 

समय, जो इनमें से दकसी िी नाम का उच्चारण करता है, 

वह अनेकानेक जदम में सदंचत अघरादश छोड़कर 

अदवलम्ब अपावतृ सत्य को प्राप्त कर लेता है । 

धाम दनष्ठ कौन? 

साम्प्रिादयक-संकीणधता दवहीन परुुष ही सच्चा धाम दनष्ठ है ।  

महत ्जनों के शापानुर्ग्ह से धाम-प्रादि – 

कस्यानुिावोऽस्य न िेव दवद्मह ेतवाङ््कदिरणुेस्पशावदधकारिः ।  

यिाञ्छया श्रीलवलनाऽऽचरत्तपो दवहाय कामान ्सुदचर ंधृतव्रता ॥ 

                                         (श्रीमद्भागवतजी १०/१६/३६)  

जो चरण रज कमला को िषु्प्राप्य है, वह कादलय नाग को 

कैसे प्राप्त हो गई?  

इसका मूल कारण है धाम की कृपा । गरुड़ से घायल 

होकर कादलय, िाई शेष जी के किनानसुार िीघध काल 

तक श्री वदृिावन धाम यमनुा जी में रहे, उस धाम वास के 

पररणाम स्वरूप ही िलुधि वस्त ुश्रीकृष्ण चरण रज की 

प्रादप्त हो गई । गरुड़ के क्रोधानगु्रह से धाम और धाम के 

अनगु्रह से धामी की प्रादप्त हुई । अतएव राजा बदल ने कहा 

दक सबसे श्लाघ्यतम वस्त ुिण्ड ही है । 

पुसंा ंश्लाघ्यतम ंमन्ये िण्डमहवत्तमादपवतम ्। 

य ंन माता दपता भ्राता सुहृिश्चादिशदन्त दह ॥ 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ८/२२/४)  

धामवास स ेधामापराध का दवनाश 

करर मन वृन्िावन सों हते । 

दनदस दिन दछन छाया दजदन छाूँड़दह रदसकन कौ रख खेत ॥  

जहूँ श्रीराधा मोहन दवहरत करर कंुजदन सकेंत । 

पुदलन रास रस रदंजत िखेत मन मथ होत अचेत ॥ 

वृन्िावन तदज जे सुख चाहत तेई राच्छस प्रते । 

'व्यास' िास के उर में बैठयौ मोहन कदह-कदह िेत ॥ 

 प्रायः लोग ऐसा कह दिया करते हैं दक धाम में मत जाओ, 

धाम में अदधक िरे मत रहो, नहीं तो धामापराध करोगे ।  

श्रीिगवानवुाच – पािध सदृष्ट में ऐसा कोई कमध है ही नहीं 

दजसमें िोष न हो, सेवा करोगे तो उसमें िी ३२ प्रकार के 

सेवापराध हैं तो क्या सेवापराध के िय से सेवा करना ही 

बिं कर िोगे?  

सहज ंकमव कौन्तेय सिोषमदप न त्यजेत ्। 

सवावरम्िा दह िोषेण धूमेनादग्नररवावृतािः ॥  

                                           (श्रीमद्भगवद्गीताजी १८/४८)  

नाम लेते हो तो नाम में िी १० प्रकार का नामापराध है  

तो क्या नाम लेना ही बिं कर िोगे? ििापराध के िय से 

क्या िि सेवा करना ही छोड़ िोगे? यदि ऐसा है तो वस्त्र 

गदि ेहोने के िय से वस्त्र पहनना िी छोड़ िो । िगविाज्ञा 

तो यह है दक सिोष कमध का िी त्याग अनदुचत है । 

प्रयास करो दक धामापराध न हो दकदत ुइसके बहाने धाम 

वास किादप न छोड़ो । यदि धाम में रहते हुए कोई पाप हो 

िी जाएगा तो धाम ही सब अपराधों का उदमूलन कर िेगा । 

ब्रह्मा जी का गौवत्स एवं ग्वालबालों की चोरी का अपराध 

धाम ने नष्ट दकया, जो इदर के अपराध से िी बड़ा िा 

क्योंदक इदर द्वारा प्रलयकालीन मेघों द्वारा वषाध कराने पर 
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सब ब्रजवादसयों, गौ एवं गौवत्सों के दगररराज जी के नीचे 

एक स्िान पर आने से कृष्ण दमलन प्राप्त हुआ दकदत ुब्रह्मा 

जी ने ग्वाल-बालों एवं गौवत्सों का हरण कर दवयोग करा 

दिया इसदलए ब्रह्माजी का अपराध ज्यािा बड़ा िा जो 

धाम पररक्रमा से सहज ही नष्ट हो गया । दसय दनिंकों का 

अपराध धाम ने नष्ट दकया । धाम का अवतार ही हम जैसे 

महापातदकयों के उर्द्ारािध हुआ है । जो लोग ऐसा कहते 

हैं दक ब्रज में अदधक समय नहीं रहना चादहए तो वे सब 

आचायध दवरुर्द् बातें कहते हैं –  

वृन्िावन तदज जे सुख चाहत तेई राच्छस प्रते । 

'व्यास' के उर में बैठयो मोहन कदह-कदह िेत ॥ 

                                                           (व्यासवाणी) 

महाप्रि ु श्री चैतदय िवे ने रूप-सनातन आदि षड्-

गोस्वामी गणों को स्वयं ब्रज में िेजा एवं वहााँ के स्िलों 

का उर्द्ार दकया, कराया । सिी आचायध, गोस्वामी गण 

आकर यहााँ रहे ।  

ससंार स्वाि सुख बांत ज्यौं िुह ूँ 'रूप-सनातन' त्यादग दियौ ॥ 

गौड़िेश बगंाल ह ते सब ही अदधकारी । 

हय गय िवन िण्डार दविौ िू-िुज उनहारी । 

यह सुख अदनत्य दबचारर बास वृन्िावन कीन्हौ । 

यथा लाि सन्तोष कुञ्ज करवा मन िीन्हौ । 

ब्रजिूदम रहस्य राधाकृष्क्ण िक्त तोष उद्धार दकयौ । 

                                                 (ििमाल छप्पय-८९) 

“वृन्िावन ब्रजिूदम जानत न कोऊ प्राय िई िरसाय 

जैसी शुक मखु गाई है ।” 

                                                            (ििमाल कदवि-३५८) 

   ब्रज के मदण-मिुामय कण-कण का श्री शकुिवे जी ने 

गूढ़ गान दकया, तत् समस्त रूप-सनातन आदि आचायों 

ने प्रकि दकया, स्वयं महाप्रि ुजी ने श्री राधा कुण्ड को 

प्रकि दकया, ब्रज में ऐसे कई स्िल हैं जैसे िाडंीर कूप 

(मत्स्य कूप) — यहााँ स्नान से प्रि ुके १४ अवतारों की 

लीला का िल दमलता है । ऊाँ चे गााँव में ब्रजवादसयों को 

दत्रवेणी कूप में ३ धाराएाँ दिखाई श्री नारायण िट्ट जी ने । 

धाम कालातीत है, यह बात दनदवधवाि है । िगवि ्इच्छा 

से धाम का आदविाधव-दतरोिाव होता रहता है । इन 

अदचदत्य िावों को असिकध  से नहीं समझा जा सकता है 

।ब्रज का प्रत्येक गााँव, प्रत्येक वीिी श्रीकृष्ण लीला से 

अदंकत है । यहााँ घर-घर में श्रीकृष्ण की बाल लीला हुई है । 

सूरिास जी ने कहा – 

प्रथम करी हरर माखन चोरी । 

ग्वादलदन मन इच्छा करर पूरन आपु िजे ब्रज खोरी ॥ 

मन में यहै दबचार करत हरर ब्रज घर-घर सब जाऊूँ  । 

गोकुल जनम दलयौ सुख-कारन सबकैं  माखन खाऊूँ  ॥ 

बालरूप जसुमदत मोदह जानै गोदपदन दमदल सुख िोग । 

'सूरिास' प्रिु कहत प्रमे सौं ये मेर ेब्रज लोग ॥ 

  यह पि बोध कराता है, श्रीकृष्ण ने प्रदतज्ञा की है दक 

ब्रज का कोई िी गााँव, कोई िी घर, मेरी लीला से वंदचत 

नहीं रहेगा । “ब्रज पे्रमानदि सागर” में व अदय रसवेिी जनों 

ने ब्रज के सिी अचर-सचर प्रादणयों को पूज्य व लीला 

का सहायक बताकर अद्भतु लीला अंदकत की है ।  

स्वामी श्रीहररिासजी की वाणी में – 

मन लगाय प्रीदत कीजै कर करवा सों ब्रज वीदथन िीजै 

सोहनी । गो गो सुतन सों मगृी मगृ सुतन सों और तन 

नेक न जोदहनी । 'श्रीहररिास' के स्वामी स्यामा कंुज 

दबहारी सों दचत ज्यों दसर पर िोदहनी । 

अिवा – 

“नव दनकंुज सखु पुजं महल में सुबस बसो यह गाूँवरो ।”  

                                                                       (केदलमाल-४४) 

न जाने दकस गााँव की दकस वीिी में यगुल रसराज दमल 

जायें – 

किा वा खेलन्तौ व्रजनगरदवथीषु ह्रिय ं    

हरन्तौ श्रीराधाव्रजपदतकुमारौ सुकृदतनिः । 

अकस्मात्कौमार ेप्रकटनवदकशोर-दविवौ    

प्रपश्यन्पूणविः स्या ंरहदस पररहासादि दनरतौ ॥ 

                                                           (श्रीराधासधुादनदध - ६५) 
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ब्रज का कण-कण लीला दवहारी की लीला से दचददहत है, 

इसदलए यहााँ के रज-कण की मदहमा अदद्वतीय व 

अलौदकक है | ब्रह्मरज का अपभ्रंश ही ब्रज-रज है अतएव 

“रज में रज होय दमलूाँ ब्रज में” इस अदिलाषा की पूदतध के 

दलए अनेकानेक धाम के रदसकजनों ने यहााँ आजदम दनष्ठा 

सदहत दनवास दकया । ब्रजरज-पे्रदमयों की हादिधक इच्छा 

यहााँ की रज बनने (ब्रजिूदम में सवाधत्मिाव से समदपधत 

होने) की होती है -    

ब्रज की रज में धूर बनूूँ मैं ऐसी कृपा करो महाराज ॥ 

धूर बनूूँ हरर चरनन पागूूँ, 

       उड़ उड़ के अगंन में लागूूँ,     

                    बार बार य ेही मैं माूँगू,ं 

मोपै दवहरैं श्याम रादधका सब िुख जावैं िाज ॥ 

कोमल चरन रादधका प्यारी, 

       उर धरर सेवैं छैल दबहारी,    

                    ऐसौ रस चरनन में िारी, 

वाकूूँ  पाऊूँ  बनूूँ धन्य वृन्िावन रस सरताज ॥ 

रज में खेलैं रगं मचावैं,  

        रज में दहल दमल रास रचावैं,    

                    रज में फूलन सेज दबछावैं, 

रज में करैं दवलास जुगल दमदल जानैं रदसक समाज ॥  

ब्रज की धूर श्याम को प्यारी, 

       खाई बालकृष्क्ण मखु डारी,    

                    धमकावैं जसुिा महतारी, 

माखन िूध िही तज रोवै रज खावन के काज ॥ 

(श्रीबाबामहाराज द्वारा संरदचत रदसया-रसेश्वरी से संग्रहीत) 

अनदत की एक बूाँि िी तो अनदत होती है – 

ऊूँ  पूणवमििः पूणवदमि ंपूणावत्पूणवमिुच्यते । 

पूणवस्य पूणवमािाय पूणवमेवावदशष्क्यते ॥ 

                                                          (ईशोपदनषि)् 

पूणध से पूणध दनष्कादसत करो तो पूणध ही शेष रहता है । 

ब्रज-िावना िी यही कहती है – 

सद्योगीन्रसुदृश्यसान्ररसिानन्िैकसन्मूतवयिः  

सवतप्यदु्भतसन्मदहदम्न मधुर ेवृन्िावने सगंता । 

ये रूरा अदप पादपनो न च सता ंसम्िाष्क्यरश्याश्च ये   

सवावन्वस्तुतया दनरीक्ष्य परम स्वारा्यबुदद्धमवम ॥ 

                                                 (श्रीमि ्राधासधुादनदधजी - २६४) 

                ब्रजरज-रदसक ‘श्रीसूरिासजी’  

जबसूरिासजी अददतम समय में ससंार को छोड़कर दनत्य 

लीला में प्रवेश करना चाहते िे, तो उस समय अदत 

दवयोगावेश में सूरिासजी महाराज सिी वैष्णवों की ओर 

मखु करके ब्रजधरा को वक्ष से लगाकर लेि गये | लोग 

पहुाँचे तो सोचा दक सूरिासजी को कष्ट है, इदहें सीधा कर 

िें | सीधा करने लगे तो सूरिासजी ने मना कर दिया और 

कहा दक दजस ब्रजिूदम को सिा उिमागं दिया, उसे 

गमनकाल में पषृ्ठ (पीठ) कैसे ि ेसकता ह ाँ | श्रीसूरिासजी 

के इस िाव को प्रत्यक्ष िखे-सनु िावकुजनों के पे्रमाश्र ु

बहने लगे; समस्त िि-समिुाय को धाम-दनष्ठा की बहुत 

बड़ी साक्षात् पे्ररणा दमली | 

यह वही धरा है जहााँ स्वयं पूणधपरुुषोिम िी क्रीड़ारत है | 

यह रज वैष्णव ििों को प्राणों से अदधक प्यारी है; यहााँ 

के कााँिे, यहााँ की दमट्टी, यहााँ के कष्ट सब प्यार े हैं; वो 

अिागे हैं जो यहााँ के कष्टों से घबड़ाते हैं, वे ब्रजिाव को 

जान ही नहीं सकते | ब्रज का जो अनरुागी होता है वह तो 

कहता है –  

“कोदट मदुक्त सुख होत गोखुरू जबै लगत गदड़ पाूँयन |” 

ब्रज का कााँिा जब लगता है, वह करोड़ों मदुि के समान 

सखु ितेा है, उसको ब्रज का िि कहते हैं | रसखानजी 

ने िी दलखा है –  

“कोदटक ही कलधौत के धाम, करील की कंुजन ऊपर वारौं |” 

करोड़ों सोने के महल िी इन करील की किीली कुाँ जों पर 

दयौछावर हैं | रसकुल्याकार का किन है – 

यिा व्युत्रमेण मनोिावस्थापनबलकरणापत्तिः । 

आदे्यषु स्वत एव िावोत्पत्तेरारा्यता   
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दितीयेषु लौदककिाविेहादििशवनाद्भावनाबलेन    

स्वारा्यता  तृतीयेषु बदहिः प्रयान्तमदप िाव ं

बह दसद्धान्तबलेन स्थापनात ्परमस्वारा्यतेदत । 

  तीन प्रकार का श्रर्द्ा बल बताया – 

१.मनोबल २.िावना बल ३. स्िापना बल   

श्रीठाकुरजी व उनके लीला पररकर के दलए मन में 

अनायास जो आराध्य-िाव है, वह ‘मनोबल’ है ।  

ब्रजसेदवयों का ब्रज िाव एवं कदठन शारीररकचयाध को 

िखेकर उनके प्रदत आराध्य-िाव हो जाना ‘िावना बल’ 

है । जहााँ मन एवं िाव की गदत नहीं है वहााँ स्िापना बल 

स्िादपत करना होगा । जो अत्यदत कू्रर एव ं पापी हैं, 

िखेने-बोलने योग्य िी नहीं हैं, उनमें दसर्द्ातं के बल पर 

परमस्वाराध्य बदुर्द् करें, यही ‘स्िापना बल’ है । लीला 

पररकर-वगध केवल आराध्य हैं, ब्रजसेवी उनसे बढ़कर 

स्वाराध्य हैं । अदतशय कू्रर एवं पापीजन तो आराध्य, 

स्वाराध्य से िी शे्रष्ठ परम स्वाराध्य हैं । स्िापना बल ही 

ब्रजिाव है, यही धामापराध से बचा सकता है ।  

श्रीव्यासजी का स्िापना बल –  

नीच चाण्डाल तक की वदिना कर रहे हैं – 

वृन्िावन के श्वपच की जूठन खाइए मागं । 

व्यास दमठाई दवप्र की तामे लागो आग ॥ 

श्रीअियरामजी का स्िापना-बल – 

धन धन वृन्िावन के बामन  । 

‘अियराम’ ये हू बड़िागी बामन है दक रावन ॥ 

अिवा 

“धन-धन वृन्िावन के गिहा प्यार े।” 

अिवा 

धन-धन नन्िगाूँव के श्वान ।  

िोर साूँझ सुन इष्ट आरती दनत्य दनकासत िौं-िौं तान ॥ 

िशधन, सम्िाषण के अयोग्य ब्रज के अत्यदत कू्रर, पापी 

जीव योगीदर-मनुीदरों से िी धदय हैं, रस मूदतध हैं –  

वृन्िारण्ये वर ंस्या ंकृदमरदप परतो नो दचिानन्ििेहो   

रङ््ककोऽदप स्यामतुल्यिः परदमह न परत्रादु्भतानन्तिूदतिः । 

शुन्योऽदप स्यादमह श्रीहररिजन लवेनादततुच्छाथवमात्रे   

लुब्धो नान्यत्र गोपीजनरमणपिाम्िोजिीक्षासुखेऽदप ॥ 

                                                           (श्रीवदृिावन शतक -२/१) 

श्रीवदृिावनधाम में कृदम ही बन जाऊाँ  तो अत्यिुम है परदतु 

अदयत्र दिव्य िेह िी नहीं चाहता ह ाँ । यहााँ अतलु्य िारररमय 

जीवन िी अच्छा है दकदतु अदयत्र दिव्य दविूदतयों की िी इच्छा 

नहीं है । “वदृिावन में मंजलु मररबो” यहााँ िजन शूदय होकर घोर 

वैषेदयक जीवन िी उिम है  । 

दकदतु गोपीजनवल्लि की चरण शरण छोड़कर अदयत्र गमन 

करना नहीं चाहता – 

श्रीराधेरानी मोदह अपनी कर लीजै । 

और कछु मोदह िावत नादह,ं श्री वृन्िावन रज िीजै । 

खग मगृ पशु पछंी या वन के, चरण शरण रख लीजै । 

‘व्यास’ स्वादमनी की छदव दनरखत, महल टहलनी िीजै । 

ह ेराधाया रदतगहृशुकािः! ह ेमगृा! ह ेमयूरािः! 

िूयोिूयिः प्रणदतदिरह ंप्राथवये वोऽनुकम्पाम ्॥ 

                                      (श्रीमि ्राधासधुादनदधजी - २६२) 

श्रीजी के रदत-गहृ ब्रज के दनवासी मगृ, मयूर, शकु, दपक को 

बारम्बार नमन कर इनकी अनुग्रह वषाध  चाहते हैं । 

‘श्रीराधासधुादनदधकार’ का किन है – 

राधानामसुधारस ं रसदयतु ं दजह्वास्तु मे दवह्वला पािौ 

तत्पिकाङ््कदकतासु चरता ंवृन्िाटवीवीदथषु ।  

तत्कमैव करिः करोतु हृिय ं तस्यािः पि ं ्यायता ं

तद्भावोत्सवतिः पर ंिवतु मे तत्प्राणनाथे रदतिः ॥  

                                                 (श्रीमि ्राधासधुादनदधजी - १४१) 

दजसकी दजह्वा केवल राधा नाम ही लेती है, जो केवल धाम में ही रहता है, 

दजसका शरीर केवल सेवा में ही रहता है एवं हृिय में केवल चरणों का ही 

ध्यान है, उसे ही रसानिूुदत होगी । अिी तो हमारी दस्िदत यह है दक राधा 

नाम ही नहीं लेते इतर चचाध तो बहुत करते हैं, धाम में वास िी नहीं हो पा 

रहा है । कुछ तो स्विोष (अपने अवगणुों) के कारण ही नहीं आ पाते हैं 

और कुछ जो आना चाहते हैं, उदहें ऐसे मागधिशधक दमल जाते हैं जो कहते 

हैं दक धाम में दनवास मत करो, अपराध होगा । ठीक है अपराध से िय 

करो दकदत ुइस िय से धामवास मत छोड़ो, क्योंदक धामवास से ही दसदर्द् 

दमलेगी ।                      
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                                व्यापकं ब्रज उच्यते 

                                                   रसीली ब्रजयात्रा -२ से संग्रहीत 

                                 संकलनकत्री - बाल साध्वी रानी जी, मानमददिर, बरसाना  

“व्रजन ंव्यादिररत्युक्त्या व्यापनाि ्व्रज उच्यते ॥ 

                                                            (िा.माहा.स्क.प.ु १/१९) 

व्रज अिाधत् व्यादप्त । अत्यदधक व्यापक होने से ही इस 

िूदम को ब्रज कहा गया । अस्मिीय आचायधचरणों ने ब्रज 

के गौरवग्रदिरत्नों का दनमाधण करके व्यापक ब्रज के दवशि 

वैिव का बहुदवदध वणधन दकया । 

‘वैिव’ से तात्पयध – ब्रज का ऐश्वयध, समदृर्द्, यश, महत्त्व, 

प्रदतष्ठा । ‘दवि’ु का ही िाव ‘वैिव’ है अतः ‘वैिव’ माने 

‘व्यापकत्व’ । वस्ततुः इसकी प्राचीनता व महिा, इसकी 

दनत्यता से ही अनमेुय है । 

पद्मपरुाण दनवाधण खण्ड – 

दनत्या ंमे मथरुा ंदवदद्ध वन ंवृन्िावन ंतथा । 

यमनुा गोपकन्याश्च तथा गोपाल बालकान ्॥ 

                                 (श्रीरूपगोस्वामी दवरदचत ‘मिरुा-माहात्म्य’ से) 

‘मिरुा दकंवा वदृिावन’ नाम से सदंज्ञत होने वाला यह 

सम्पूणध ब्रज दनत्य है । श्रीयमनुा, गोदपका, ग्वाल िी दनत्य 

हैं । यिा-किा दनत्य वस्त ु में िी मत्यधगणु (आदविाधव-

दतरोिाव) लदक्षत होते हैं दकदत ु इससे उसकी दनत्यता 

बादधत नहीं होती । 

श्रीसूरिासजी की वाणी में ब्रज 

ब्रज-बीदथन, पुर-गदलदन, धरै-घर, घाट-बाट सब सोर मचायौ |  

                                                                              (सूरसागर)         

श्रीसूरिासजी कहते हैं दक ब्रजिूदम का कोई नगर, परु, 

वन, वीदि – कहााँ तक कहें कोई घर, कोई घाि िी शेष 

नहीं रहा, जहााँ लीला न हुई हो | अतः यहााँ के पवधत, 

कुण्ड, सरोवर, वन, उपवन एवं ग्रामों का नाम लीलानगुत 

ही है | जैसे – श्रीकृष्ण के अदतधाधन होने से ग्राम का नाम 

‘खोह’, मिरुा-प्रस्िान के समय शीघ्र (सी) परश्वः (परसों) 

आने के आश्वासन से ग्राम का नाम ‘सी पलसों’, िूध की  

 

लीला होने से ‘पयगााँव’, खम्ब के गढ़ने से ‘खाम्बी’, वनचर 

होने से ‘वनचारी’, सत्रादजत का वास होने से ‘सतवास’, 

दबछुर जाने से ‘दबछोर’, जहााँ श्रीराधारानी ने स्वप्न िखेा, 

वह स्िल दवशेष ‘सपुाना’ एवं नदिबाबा का कोष होने से 

‘कोसी’ हुआ | इस प्रकार सिी ग्रामों के नाम ‘लीला’ से 

सम्बददधत हैं | श्रीदगररराजजी ‘गोवर्द्धन-उर्द्रण लीला’ का 

प्रत्यक्ष प्रमाण है | काम्यवन की चरणपहाड़ी, 

िोजनिाली, स्खदलनी दशला, बरसाना की खोर सााँकरी 

(जहााँ की दशला िही के दगरने से आज िी दस्नग्ध है), 

छोिे िरने की मकुुि दशला – सम्पूणध ब्रज आज िी साढ़े 

पााँच हजार वषध प्राचीन धरोहर से िरा हुआ है | ऐसे अनेक 

प्राचीन लीला दचदह हैं जो श्रीयगुल सरकार की तै्रकादलक 

लीला का साक्ष्य (प्रमाण) ि ेरहे हैं |                                  

वाराहपुराणानुसार – 

आद्यसदृष्ट में (सतयगु के प्रारम्ि में) िगवान ्वाराह ने इसी 

सनातन अवदन को अपनी जदमिूदम कहा; यह मािरु 

मण्डल मझेु परमदप्रय है । दसर्द् होता है दक वाराहावतार 

के समय से इसे ‘मािरु मण्डल’ कहा जाता रहा है । 

सुरभ्या च सुशस्ता च जन्मिूदमिः दप्रया मम ॥ 

                                                            (वाराहपरुाण १५०/११) 

दवशंदतयोजनाना ंतु माथुर ंमम मण्डलम ्॥ 

                                                               (वाराहपरुाण १५६/१) 

प्रलय के पूवध  िी ब्रज-वसधुा की दवद्यमिा िी व प्रलयादत 

में िी; जैसा दक गगधसदंहता में ‘वाराह प्रि ुव पथृ्वी िवेी के 

सम्वाि’ से स्पष्ट होता है – 

पथृ्वी – “मेर ेदबना ये तरु दकस आधार पर खड़े हैं?” 

वाराह – “िवेी! यह तो दनत्य िूदम है । प्रलय-जल-प्लावन 

से सखं्यातीत िूखण्ड उदच्छदन हो जाते हैं दकदतु 

‘प्रलयेऽदप न सहंृता’ प्रलय में िी ब्रज िूदम का नाश नहीं 

होता ।”  
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‘ब्रज’ ही नहीं ‘ब्रजयात्रा की परम्परा’ िी सनातनी है । 

श्रीवाराह िगवान ् द्वारा तरदण-तनूजा के तिवती एवं 

चतषु्कोण में दस्ित वनोपवनों का वणधन ऐसे सवु्यवदस्ित 

यात्रा क्रम से है, दजससे ज्ञात होता है दक सतयगु के 

आरम्ि में श्रीवाराह िवे ने ब्रजयात्रा की, तत्पश्चात् ब्रज के 

वनोपवनों का क्रमशःगान दकया । वाराह िगवान ् का 

किन है दक समस्त िूमण्डल में ६० करोड़ तीिध हैं, वे 

समस्त मिरुा मण्डल में हैं । 

श्रीमद्भागवत के अनुसार – 

अररष्टासरु वध के पश्चात ् गोदपयों ने कहा – हे कृष्ण! 

गोहत्या के महापाप से मिु होने के दलए तमु्हें सिी तीिों 

में स्नान करना चादहए तब श्रीकृष्ण दवनीत िाव का 

पररत्याग करते हुए गदवधत होकर उदहें सनुाकर कहने लगे 

– दत्रिवुन पयधिन करने जाऊाँ गा िला मैं? िखेो मैं अिी 

यहााँ पथृ्वी पर दस्ित सिी तीिों को लाकर उसमें स्नान 

करुाँ गा । यह बात कहते हुए बायें पैर की एड़ी से जोर से 

पथृ्वी पर आघात दकया । तब पाताल से िोगवती गंगा का 

आदविाधव हुआ । उसको िेखकर कृष्ण ने कहा – 'हे तीिध 

समूह आओ, आओ' उनके ऐसा कहने पर दवश्व के 

दनदखल तीिध उस जल में प्रदवष्ट हो गये ।  

दकं पयवटादम िुवनान्यधुनैव सवाव आनीय तीथव दवततीिः करवादण तास ु। 

स्नानं दवलोकयत तावदििं मकुुन्ििः प्रोच्यैव तत्र कृतवान् वत पादष्क्णवघातम ्॥ 

पातालतो जलदमिं दकल िोगवत्या आयातमत्र दनदखला अदप तीथवसंघािः । 

आगच्छेदत िगविचसा त एत्य ततै्रव रजेुरथ कृष्क्णं उवाच गोपीिः ॥ 

                      (दवश्वनाि चक्रवतीजी कृत िागवत िीका १०/३६/१५)  

वेिान्तगवत ब्रज 

ब्रज तो दनत्य िूदम है । वेिादतगधत ब्रज-वणधन से प्रतीत 

होता है मानो ब्रज ने वेि को दशरोिूषण धारण कराकर 

उसे गौरवाददवत दकया है । अतः यह किन अदिनीत 

(उदचत) ही होगा दक वेिों से ब्रज नहीं प्रत्यतु ब्रज से वेिों 

की िी अदत प्राचीनता, महिा व दनत्यता अवगत होती है । 

इदर के प्रदत मधचु्छिा ऋदष के वचन – 

गवामप 'व्रज'ं वृदध कृणुष्क्व राधो अदरविः ॥ (ऋग्वेि १/१०/७) 

सरुदेर! तमु्हारा प्रिि गोधन चतदुिधक् प्रसररत है अतः 

पवधतों को शोदित करते हुए गो सम्पदन ब्रज की वदृर्द् करें । 

ऋदष नािानेदिष्ट कहते हैं – 

इन्रेणयुजा दनिःसृजन्तवाघतो 'व्रज'ं गोमन्तमदश्वनम ्॥ 

                                                                  (ऋग्वेि १०/६२/७) 

श्रीअंदगरा ने इदर सहयोग से अश्व एवं गोयिु ब्रज का 

उर्द्ार दकया । 

अदग्न के प्रदत अंदगरा-पतु्र दहरण्यस्तूप के वचन – 

त्वमग्ने वृदजनवतवदन ंनर ंसक्मदन्पपदषव दविथे दवचषवणे ।  

यिः शूरसाता पररतक्म्ये धने िभे्रदिदश्चत्समतृा हदंस िूयसिः ॥  

                                                                    (ऋग्वेि १/३१/६) 

अदग्न के प्रदत वाहवस्पत्य िारिाज के वचन – 

हे अदग्न ! ब्रज-दनवासी उस परुुष को जो दनज ब्रज में पनुः 

जदम का दपपास ुहै एवं जो शूरसेन शे्रणी के शौयध से गदवधत 

है, प्रचरु धनादन से सम्पदन करो । 

अपावृत व्रदजनीरुत्स्वगावदि िुरो मानुषीितव आविः ॥ 

                                                      (ऋग्वेि ५/४५/१) 

दवसूयो अमदतं न दश्रयं सािोवावि ्गवां माता जानती गात् । 

धन्वणवसो नद्यिः खािोअणाविः स्थूणेव सुदमता दृहंत द्यौिः ॥ 

                                                      (ऋग्वेि ५/४५/२) 

गोधन से सम्पदन ‘ब्रज-वसुन्धरा’ स्वगध से िी उत्कृष्ट है, 

मानवों में िवेों की तेजदस्वता है । 

इसके अदतररि ऋग्वेि में – 

८/४१/४९, १/८३/३, १/९२/४, १/१०१/११, 

५/४५/६, ८/५१/५, ५/४५/६,  

१/१०१/८ .........आदि अनेकों मदत्रों में ब्रज की दवस्ततृ 

चचाध है । ब्रज के वन, पवधत, सरसी (सरोवर), नदियााँ 

(यमनुा, कृष्ण गंगा, मधमुती, सरस्वती), दगरर-कदिरा, 

गोप, गोधन, ग्राम िवे, मिरुा के अदधपदत िीघधदवष्ण,ु 

प्रस्कदिन सूयधतीिध, बहुला गाय, यज्ञ वाराह .........आदि 

का वणधन िी प्राप्त है । 

अथवववेि में ब्रज 

दवश्वादन शक्रो नयाध दण दवद्वानपो रररचे सदखदिदनधकामैः । 
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अश्मान ंदचि ्ये दबदििुववचोदिव्रवज ंगोमन्तमदुशजो दव ववु्रिः ॥ 

                                                    (अिवधवेि  २०/७७/६) 

दवद्वान िवेराज इदर ने स्वसख्य जलवषी मेघों द्वारा 

दवश्विर में वषाध की है । अपनी गड़गड़ाहि की िीषण ध्वदन 

से मानो दगरर-दशलाओ ंको तोड़ रहे हैं, वे गायों से समरृ्द् 

“ब्रज” पर सब ओर से वषाध करते हैं । 

ये सदपवषिः ससं्रवदन्त क्षीरस्य चोिकस्य च । 

तेदिमत सवैिः ससं्रावैधवन ंस्रावयामदस ॥ 

                                                   (अिवधवेि १/१५/४) 

ब्रज की जो गायें िगु्ध-घतृ की निी प्रवादहत करती हैं एवं 

जो नदियााँ समुधरु शीतल जल से िरकर बहती हैं, ऐसे 

िूध, घतृ, अदन-प्रवाह से मेर ेघर में धन बहता हुआ आये । 

इन समस्त वेिोि वाक्यों से दसर्द् होता है ब्रज व गो का 

परस्पर सम्बदध है । 

मानो दविि ्वृदजना िेष्क्याया ॥ 

                                                     (अिवधवेि १/२०/१) 

हे दवधाता! ब्रज-दवद्वेषी का सम्पकध  किादप न िनेा । 

सामगान में ब्रज धाम 

शूरो नृषाता श्रवसश्च काम आ 'गोमदत व्रजे' िजात्व ंनिः ॥ 

                                      (सामवेि पूवाध, ऐदर ३/२१/६) 

हे िवेेदर! तमु शूरवीर नरासदंशत कामप्रि हो, तमु हमार े

‘गो-समदृ्ध ब्रज’ में आओ, हम तमु्हारा यजन करते हैं । 

अपो वृणानिः पवते कवीयान्व्रज ंन पशुववधनाय मन्म ॥ 

                                    (सामवेि पूवाध, पावमान पवध ५/७/७) 

पवमान सोम! तमु सदुिर वषृों की सदृष्ट करते हो, 

काव्यवदणधत हमार ेब्रज में पश-ुसम्वधधन के दलए आओ । 

इसी प्रकार अदय अनेक मदत्र प्राप्त होते हैं –  

अदि 'व्रज'ं तदत्नषे गव्यमश्व्य ंवमीव धृष्क्णवा रुज ॥ 

                                        (साम पूवाां, पावमान पवध ५/११/८) 

अस्माूँ अव मघवन ्गोमदत 'व्रजे' वदर ंदचत्रादिरुदतदििः ॥ 

                                                        (साम. उिरा. ४/४/२) 

सवधसदमखु है ब्रज का यह व्यापकत्व । कोई अनदिज्ञ ब्रज 

के परुातन इदतहास एवं दवस्तीणध के्षत्र का, सकंीणधमदत की 

सकुंदचतता के कोरक में सीमाबर्द् होकर अदवेषण करना 

चाहे तो सवधिा असम्िवही होगा । साि ही यह िी दनदश्चत 

है दक वह सम्पूणध ब्रज को अत्यदत सकुंदचत कर िगेा । 

महािारत में ब्रज वसदुधरा 

मणु्डे-मणु्डे मदतदिधदना, मदत-मदत में मतिेि होने से ब्रज 

का परम-पावन परुातन इदतहास एक दवकषधण- दवषय 

(खींचतान का दवषय) बना दिया गया । िोष िी दकसे िें, 

चूदंक इस उिार ब्रज-धरणी ने अपने अंक में न जाने 

दकतने ही वंश (कुषाण, शुगं, मौयध, गपु्त .....आदि) एव ंधमों 

(शैव, शाि, वैष्णव, बौर्द्, जैन) को आश्रय दिया । 

एतावता पररवतधन पर पररवतधन होते रहे एवं इदतहास िी 

पररवदतधत होता रहा । 

महािारत एक ऐसा बहृत् इदतहास है दजसके दवषय में 

स्वय ं श्रीव्यासजी का किन है दक “यदनेहादस्त न 

कुत्रदचत्” जो दवषय इस दवश्व-कोष में नहीं है, वह कहीं िी 

नहीं है, दिर िारत के प्राचीनतम ऐदतहादसक ग्रिं में ब्रज 

की चचाध न हो ऐसा तो सम्िव ही नहीं ।  

यह वो िूदम है जहााँ महािारत के रचदयता श्री वेिव्यास 

जी ने िीघधकाल तक दिव्य तप दकया एवं महािारत के 

प्रधान नायकों (पाण्डवों) का प्रवास रहा ।  

                               ब्रज व पाण्डव  

पाण्डवों ने महािारत महासमर की सिलता हेत ुअपने 

औरस दपता (इदरादि) िवेों से दिव्य शस्त्रास्त्र दशक्षा प्राप्त 

करने का दवचार दकया । काम्यवन में दनवास कर रहे 

पाण्डवों को श्रीव्यासजी ने िी प्रदतस्मदृत दवद्या (श्रतु को 

तत्क्षण धारण कर लेने वाली दवद्या) प्रिान की एवं िेवों से 

दमलने के दलए कहा । 

"ययौ सरस्वती कूले काम्यकं नाम काननम"् 

            (महािारत, वनपवधदण, अजुधनादिगमन पवध-३६/४१)  

पाण्डवों की ब्रज से दकतनी घदनष्ठता रही, यह एक ज्ञातव्य दवषय 

है । १२ वषध वनवास काल में पाण्डवों का ब्रजेतर प्रादतों की 

अपेक्षा ब्रजवास ही अदधकांश हुआ । 

पाण्डवों के परुोदहत महदषध धौम्य िी कश्यप वंशज मािुर िे ।  
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                      दनत्यधाम की सीढ़ी ‘धरा-धाम’ 

                                           रसीली ब्रजयात्रा -२ से संग्रहीत 

                                 संकलनकत्री - साध्वी नवीनाश्री जी, मानमददिर, बरसाना 

गगधसदंहतानसुार िवेों के प्रािधना 

दकये जाने पर श्रीकृष्ण ने अवतार लेने का दनश्चय दकया । 

लीला-दसदर्द् के दलए श्रीकृष्ण ने श्रीराधारानी से िौम धाम 

में अवतररत होने की प्रािधना की दकदत ु गोलोकेश्वरी 

श्रीराधारानी ने वृदिावन, यमनुा, दगररराज के दबना 

अवतार लेने से मना कर दिया, इस पर श्रीकृष्णाज्ञा से 

सम्पूणध ८४ कोस ब्रजमण्डल का गोलोक से अवतरण 

हुआ । सवधप्रिम स्वयं श्रीयमनुाजी श्रीराधामाधव के 

सेवािध यहााँ इस िूदम में आई ं । 

श्रीनन्ििासजी की वाणी में – 

नेह कारनै जमनुा जू प्रथम आई ं। 

पनुः 

िक्त पै करी कृपा श्री जमुना जू ऐसी । 

छाूँदड़ दजन-धाम दवश्राम िूतल दकयो,   

प्रगट लीला दिखाई हो तैसी ॥ 

पनुः ‘यही धाम, यही श्रीयमनुाजी’ श्रीकृष्ण-प्रादप्त करायेंगे । 

िाग, सुहाग श्रीजमनुा जू िैई । 

बात लौदकक तजौं, पुदष्ट जमनुा (जू) िजौं,   

लाल दगरधरन बर तब दमलैई । 

िगविीन सगं करर, बात उनकी लै सिाूँ,   

सादनदध इदह िेदत िैई । 

'निंिास' जा पै कृपा श्री वल्लि करैं,  

 ताको श्री जमनुा जू सरबस जो िैई ॥ 

                     आदिपुराणे – 

तै्रलोक्ये पृदथवी धन्या यत्र वृन्िावन ंपुरी । 

तत्रादप गोदपकािः पाथविः यत्र राधादिधा मम ॥ 

श्रीकृष्ण बोले – अजुधन ! सम्पूणध दत्रलोकी में मेरा िू-लोक 

ही धदय है, जहााँ श्रीवदृिावनधाम, उसमें िी गोपीगण और 

उसमें िी मेरी परम दप्रयतमा श्रीराधा दवराजमान हैं । 

यहााँ की गाय िी सामादय नहीं है । इदहें दकसी िी दस्िदत 

में पश ुन समझें । िगवान ्की ज्ञानशदि उपदनषिादि ही 

गाय बने हैं । शतककार कहते हैं – 

ब्रह्मानन्िमवाप्य तीव्रतपसा सम्यक् प्रसादे्यश्वर ं   

गोरूपािः सकला इहोपदनषििः कृष्क्णे रमन्ते व्रजे । 

वृन्िारण्यतृण ंतु दिव्यरसि ंदनत्य ंचरन्त्योऽदनशं  

राधाकृष्क्णपिाम्बुजोत्तम रसास्वािेन पूणाविः दस्थतािः ॥ 

                                        (श्रीवदृिावन-मदहमामतृम् १/१२) 

“परोक्षवािा ऋषयिः” 

सब कुछ प्रत्यक्ष नहीं है और सब कुछ इन आाँखों से िखेा 

जाने वाला िी नहीं है । क्योंदक िौम ब्रज में िी तो दनत्य 

िूदम गोलोक, साकेतादि का अवतार होता है । 

कोलम्बस ने समरु के उस पार जाकर अमेररका की खोज 

की, इसके पूवध कौन जानता िा? दिर जो अतीददरय वस्त ु

है, उसे मानवीय पररदच्छदन इददरयों से कैसे समझा जा 

सकता है?  

एक ही उपाय है – “अनिुावना” 

अनिुावना क्या है?  

श्रीसूरिासजी की वाणी में – 

इहाूँ हरर जू बह  रीडा करी सो तो दचतते जात न टरी ॥ 

इहाूँ पय पीवत बकी सहंारी शकट तृणावतव इहाूँ हरर मारी ॥ 

वत्सासुर को इहाूँ दनपात्यो बका अघा इहाूँ हररजी धात्यो ॥ 

हलधर मार् यो धेनुक को इहाूँ िेखो ऊधव हत्यो प्रलंब जहाूँ ॥ 

इहाूँ ते ब्रह्म हमको गयो हरर और दकये हरर लगी न पलक घरर ॥ 

ते सब राखे संपदत नरहरर तब इहाूँ ब्रह्मा आय अस्तुदत करर ॥ 

इहाूँ हरर कदल उगव दनकास्ये लगेउ जरावन अनल सो नास्यो ॥ 

वि हमार ेहरर जु इहाूँ हरर कहाूँ लगी कदहये जे कौतुक करर ॥ 

हरर हलधर इहाूँ िोजन दकये दबप्र दतयन को अदत सुख दिये ॥ 

इहाूँ गोवधवन कर हरर धार् यो मेघवारर ते हमें दनवार् यो ॥ 

शरि दनशा में रास रच्यो इहाूँ सो सुख हम पे बरन्यो जात कहाूँ ॥ 

ऋषि असुर को इहाूँ सहंार् यो भु्रम अरु केशी इहाूँ पछार् यो ॥ 
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इहाूँ हरर खेलत आूँख मचुाई कहाूँ लदग बरनै हरर लीला िाई ॥ 

सुदन-सुदन ऊधो प्रेम मगन ियो लोटत घर पर ज्ञान गरब गयो ॥ 

दनरखत ब्रज-िूदम अदत सुख पावै 'सूर' प्रिु को पुदन-पुदन गावै ॥ 

यह वही धाम है, जहााँ का प्रत्येक रज-कण स्वामी श्री 

हररिास जी, श्री दहताचायध जी, श्रीमच्चैतदय महाप्रि ुजी, 

श्रीमद्वल्लिाचायध जी आदि के दलए इष्टरूप िा । 

वहााँ हमको-तमुको िूषण के अदतररि और कुछ नहीं 

दिखाई ितेा है । 

यदि इसके दचदमय रूप की अनिुावना की जाय तो बदुर्द् 

दनमधल हो जाय और धाम इष्ट रूप हो जाय । 

अनिुावना तब तक करते रहें जब तक दक वह िदियोग 

न बन जाये । 

रूप ंदृश्य ंलोचन ंदृक् तदृ्दश्य ंदृकु्त मानसम ्। 

दृश्या धीवृत्तयिः साक्षी दृगेव न तु दृश्यते ॥ 

(दृग्दृश्यदववेकः अिवा वाक्यसधुा – १ िारती तीिध स्वादमना दवरदचतः) 

रूप को िखेने वाले न नेत्र हैं, न मन और न बदुर्द् ही, ये 

सब तो स्वयं दृश्य है । 

‘साक्षी दृक् इव न तु दृश्यते’ 

वास्तदवक रष्टा तो आत्मा ही है । 

नेत्र, मन, बदुर्द्, आत्मा (अिाधत् िगवान ्का अंश) – ये 

सब क्रमशः एक िूसर ेसे सूक्ष्म हैं और शे्रष्ठ िी । 

िूल यहीं होती है दक रष्टा में जब तक िदियोग दसर्द् न 

हो तब तक अनिुावना का क्रम दनरदतर रखना आवश्यक 

है । असत् वस्त ुमें दचि का िौड़ना कल्पना है एवं सत् 

वस्त ुमें दचि का िौड़ना िावना है । िावना के दबना न 

िदि दसर्द् होगी न ज्ञान ही । ज्ञानमागध में िखेें तो “सवं 

खदल्वि ं ब्रह्म” समग्र ससंार को ब्रह्मरूप में स्वीकार 

करना होगा । दनदिक, चोर, डाकू, सबको ब्रह्म मानना 

होगा । 

योऽन्तिः सुखोऽन्तरारामस्तथान्तज्योदतरवे यिः । 

स योगी ब्रह्मदनवावण ंब्रह्मिूतोऽदधगच्छदत ॥ 

                                          (श्रीमद्भगवद्गीताजी ५/२४) 

अदतरात्मा में रमण करने वाला योगी ही ब्रह्मदनवाधण 

अिाधत् ब्रह्मरूपता की प्रादप्त करता है । दजसका मन साम्य 

में दस्ित हो गया, उसके दलए सब संसार दनिोष हो गया । 

इस िावना के दबना “ब्रह्मिाव” दसर्द् नहीं होगा । 

ब्रह्मिावना हो अिवा ब्रजिावना गणु-िोष दृदष्ट के जाने 

पर ही िावनादसदर्द् सम्िव है । 

सिी महापरुुषों ने इसी िूदम की िावना व याचना की – 

'यही है यही है िूदल िरमौ न कोऊ' 

                                                     (महावाणी दसर्द्ादत सखु-१२) 

                      अिवा 

‘जनम-जनम िीजै याही ब्रज बदसबो ।’ 

                                                          (छीतस्वामी) 

इसी िूदम में दचदमय धाम की िावना ही ब्रजिावना है । 

अहो तेऽमी कुञ्जास्तिनपुमरासस्थलदमि ं  

दगरररोणी सैव स्फुरदत रदतरङ््कग ेप्रणदयनी । 

न वीके्ष श्रीराधा ंहरर हरर कुतोऽपीदत शतधा   

दविीयतत प्राणेश्वरर मम किा हन्त हृियम ्॥ 

                                                 (श्रीमि ्राधासधुादनदधजी - २११) 

आहा ! ये वे ही कुञ्जें हैं जो श्रीराधामाधव के समय में िीं । 

यह वही अनपुम रास-स्िल है, श्रीदप्रया-दप्रयतम के रदत 

रगं से पे्रम करने वाली यह वही गोवधधन की कदिरा है; यह 

सम्पूणध ब्रज वही है, जहााँ श्रीकृष्ण एक-एक रज कदणका 

को पदवत्र करते हुए चले हैं, िौड़े हैं, बैठे हैं और किी-किी 

तो रमण रतेी आदि के्षत्रों में रज ही दबछाते हैं, रज ही 

ओढ़ते िी हैं । अब कोई कहे यह तो दमथ्या कल्पना है तो 

दमथ्या ही सही दकदत ुऐसी दमथ्या िावनाओ ंसे िी लोक 

कल्याण हो तो दकतना उिम है । जहााँ मौग्ध्य व सवधज्ञत्व 

एक कालादवदच्छदन रहता है, वह है अदत प्राकृत नर 

लीला । यह वो िूदम है, जहााँ िगवान ्अदत प्राकृत लीला 

करते हैं । 

धामी के पूवध  अवतारकाल में वही दनत्य गोलोक, साकेत 

यहााँ मधपुरुी व अवधपरुी के रूप में अवतीणध होता है । 
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    ध्यान रहे, दनत्यधाम तक पहुाँचने की सीढ़ी यह 

अवतररत अदधिूतधाम ही है । साक्षात् दनत्यधाम तो कोई 

नहीं पहुाँच सकता, इसके दलए तो माया के अवयवों का 

िेिन, तत्पश्चात ्दवरजा का सदतरण, तब कहीं दनत्यधाम 

की प्रादप्त सम्िव है और यदि अदधिूतधाम का आश्रय ले 

दलया तो दबना दकसी प्रयास के सहज ही दनत्यधाम की 

प्रादप्त हो जाएगी । 

जा मज्जन ते दबनदह ंप्रयासा । मम समीप नर पावदह ंबासा ॥ 

                                        (श्रीरामचररतमानसजी, उिरकाण्ड - ४) 

अतः गोस्वामीजी ने इस परुी की वदिना की – 

बिंउूँ अवध पुरी अदत पावदन । 

सरजू सरर कदल कलुष नसावदन ॥                                           

                               (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड -१६) 

कहााँ तक कहें, अवतररतधाम अपनी सहजता व सलुिता 

के कारण दनत्यधाम से िी शे्रष्ठ हो जाता है । 

अहो मधुपुरी रम्या वैकुण्ठाच्चगरीयसी । 

           (पद्मपरुाण, पातालखण्ड) एवं (िदिरसामतृदसदध ु-१, २.२३७) 

स्वयं धामी को िी अवतररतधाम, दनत्यधाम से कहीं 

अदधक दप्रय हो जाता है । 

बर िारा प्रदतष्ठादपत ब्रज 

स्कादि े– ८१ हजार श्लोकों का यह ग्रदि ब्रज-वणधन से 

परुाणदशरोिूषण बन अलौदककता को प्राप्त हो गया । 

महदषध शादण्डल्य कहते हैं – 

लीलैव ंदिदवधा तस्य वास्तवी व्यावहाररकी ॥ 

                                      (स्कदिपरुाणोि िागवत-माहात्म्य १/२५) 

िगवल्लीला दद्वदवधा है - (१) व्यावहाररकी (२) वास्तवी । 

वास्तवी लीला में िशे, काल, अवस्िादि का व्यवधान 

नहीं है, यह अक्षणु्ण रूप से चलती रहती है । 

व्यावहाररकी में अजदमा का जदम होता है तो एक दनदश्चत 

काल पर धामगमन िी होता है । ऐसा होने से िौम धाम 

में लीला व्यवदहत हो जाती है । 

दकदत ुयह मणृ्मय दचदमय धाम ऐसा है जहााँ व्यावहाररकी 

के साि वास्तवी लीला िी हो रही है, जो अबाध रूप से 

िशेातीत, कालातीत दस्िदत में सतत् हो रही है । 

अतै्रव व्रजिूदमिः सा यत्र तत्त्व ंसुगोदपतम ्। 

िासते प्रमेपूणावना ंकिादचिदप सववतिः ॥ 

                                                 (िागवत, उिरमाहात्म्य - १/२८) 

नाम, रूप, लीला की सनातनी पीयूषवदषधणी है यह 

ब्रजिूदम दकदतु यह लीलारस, लौदकक मत्यध दवषय रस 

तदृषत दजह्वा से आस्वाद्य नहीं है । इसके अदधकारी तो 

कृष्णरसलम्पि ही हैं, इनके सदमखु स्वसवेंद्य वास्तवी 

लीला िी व्यि हो जाती है । 

द्वापरादत में श्रीकृष्ण के धामगमनोपरादत मिरुामण्डल में 

बज्रनािजी (कृष्ण-प्रपौत्र) का राज्यादिषेक हुआ । 

शादण्डल्याज्ञा से बसाया बर ने ब्रज 

तस्मादच्चन्ता न ते कायाव वरनाि मिाज्ञया । 

वासयात्र बहून ्र्ग्ामान ्सदंसदद्धस्ते िदवष्क्यदत ॥ 

कृष्क्णलीलानुसारणे कृत्वा नामादन सववतिः । 

त्वया वासयता र्ग्ामान ्ससंेव्या िूररय ंपरा ॥ 

                                           (िागवत-उिरमाहात्म्य - १/३६, ३७) 

बज्रनािजी के समय में ब्रज केवल सघन वन व जनशूदय 

स्िान िा । महदषध शादण्डल्य ने बज्रनािजी को ब्रज के 

सावधिौम सवाधङ्गीण उर्द्ार की आज्ञा िी – “बज्र ! 

िगवल्लीलाओ ंकी दचरस्मदृत के दलए लीला-स्िदलयों 

पर परु, नगर, ग्राम बसाये जाएाँ, लीलानसुार उनका 

नामकरण हो, दजससे िावी-िावकुों के दलए यह िूदम 

दचरकाल तक िशधनीय, सेवनीय, उपासनीय बनी रहे ।” 

प्रत्येक ग्रदि में वदणधत वस्त ुका प्रदतपाद्य दवषय अवश्य 

होता है । िागवत का िशम स्कदध इस बात का उि ्घोष 

है दक िागवत का प्रदतपाद्य केवल श्रीकृष्ण की रसमयी 

लीलाए ंहैं । ब्रज का कण-कण इन दवश्व कल्याणकाररणी 

लीलाओ ंसे अनपु्रादणत है । 

“प्रथम करी हरर माखन-चोरी । 
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 मन में यहै दबचार करत हरर, ब्रज घर-घर सब जाऊूँ  ॥“ 

                                                            (सूरसागर) 

िागवतकार ने िगवान ्की जदम से ििधस्िली (द्वाररका) 

दनमाधण, प्रयाण तक के लीला उपक्रम में ब्रज की समस्त 

लीलाओ ंका गान तो दकया दकदत ुउन पणु्यमय स्िलों का 

नाम दनिेश नहीं दकया चूदंक लीलोदमदज्जत श्रीशकुाचायध 

का लक्ष्य अदधकादधक लीला प्रदतपािन िा । 

“कारणािावात ् कायाविाविः” इस सवधमादय दयाय 

दसर्द्ादतानसुार कायध के पीछे कारण की पषृ्ठिूदम दनदश्चत 

है अिाधत् दबना कारण के कायध की कल्पना िी सम्िव 

नहीं है अतः ब्रज है ‘कारण’ व लीला है ‘कायध ’ । ब्रज के 

दबना लीला दसदर्द् सम्िव नहीं । इसका प्रमाण दिया 

श्रीव्यासजी ने – 

धाम्ना स्वेन सिा दनरस्त कुहकं सत्य ं पर ं धीमदह ।       

(श्रीमद्भागवतजी १/१/१) 

कालािाव में, मैं केवल कायध (लीला) को गाऊाँ गा, कारण 

दसदर्द् (ब्रज) स्वयं जान लेना । 

‘धाम्ना स्वेन सिा ................’ आज प्रत्यक्ष दृदष्टगोचर 

हो रहा है श्रीव्यासजी का यह किन । धाम से ही तो माया 

का दनरसन व िदि का प्रकाशन हो रहा है । 

आज िी करोड़ों लोगों को ब्रज में आने से िदि लाि प्राप्त 

हो रहा है । कैसे? धाम (कारण) से दकदत ुकायध (ब्रज-

वणधन) को िी छोड़ा नहीं श्री शकुिवेजी ने । लीलागान की 

शैली से सब कुछ लपेि कर सदमखु कर दिया – ब्रज के 

खेि, खवधि, वािी, परु, ग्राम, नगर, वन, उपवन, निी, 

पवधत, ओखर (जल आकर), पोखर (पषु्कररणी), सरोवर, 

कूप, पश-ुपक्षी आदि । अिाधत् इन सब लीला-स्िदलयों 

पर अिूतपूवध लीलाओ ं का गान दकया । ये लीला ही 

लीला-स्िलों का पररपषु्ट प्रमाण है अतः महामदुन 

शादण्डल्य ने िी बज्रनािजी को ब्रज की निी, पवधत, 

घािी, सरोवर, कुण्ड एवं वन-कुञ्जों की सेवा-सरंक्षण की 

आज्ञा िी । 

“नद्यदररोदणकुण्डादिकुञ्जान ्ससंेवतस्तव” 

                                          (स्कदिपरुाण, िागवतमाहात्म्य १/३९) 

‘सदच्चिानदिमयी इस धरा पर प्रि ु ने कौन-सी लीला 

कहााँ सम्पदन की, यह मझेु कैसे ज्ञात होगा? ’ बज्रनाि 

दवचार ही कर रहे िे । 

शादण्डल्य –  

‘तव कृष्क्णस्थलान्यत्र स्फुरन्तु मिनुर्ग्हात ्।‘ 

                               (स्कदिपरुाण, िागवतमाहात्म्य - १/४०) 

महदषध शादण्डल्य बोले – “मेर ेअनगु्रह से तमु्हें सिी लीला-

स्िलों पर कृष्ण लीलाओ ंका स्िुरण हो जायेगा ।” 

अनदतर श्रीबज्रनािजी द्वारा ब्रज की लीला-स्िदलयों का 

पनुरोर्द्ार हुआ, आपके द्वारा प्रदतष्ठादपत िवे-दवग्रहों में 

गोदवदििवे, हररिवे, बलिेव और केशविवे आदि हैं ।

 

 

                                            

आप साधना चैनल पर प्रात: ०६ :४० स ेपूज्यश्री रमेश बाबाजी महाराज 

एव ंप्रात: ०७ :०० बज ेस ेब्रजबादलका श्रीजी का दनत्य सत्सगं िेख सकते हैं | 
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                                धाम-दनष्ठा का दनष्क्कषव 

                                श्रीबाबामहाराज के यात्रा-सत्संग (१७/११/२०१३) से संग्रहीत 
                                     संकलनकत्री - साध्वी ब्रजबालाजी, मानमददिर, बरसाना  

दजस प्रकार ियंकर िवािवी में ििकते 

हुए पदततात्माओ ं पर कृपावश अनतं करुणावरुणालय 

िगवान ्धराधाम पर अवतररत होते हैं, ठीक इसी प्रकार 

धाम का अवतरण िी ियानक िवदसधं ुमें गोता खा रहे 

बर्द् जीवों पर कृपा करने के दलए होता है | जो लोग 

ब्रजधाम में सैरसपािे (दपकदनक)  के उदे्दश्य से आते हैं 

और मौजमस्ती करके अिवा तिरी करके चले जाते हैं, 

उनकी बात अलग है अदयिा जो लोग यहााँ दनष्ठापूवधक 

अखंडवास करते हैं, उनके बार े में वदृिावन शतककार 

दलखते हैं –  

श्रीगान्धवावरदसकदतलकौ स्वेषु योग्य ंयमेकं, 

ज्ञात्वान्योन्य ंदवमशृत इि ंकीदृशोन्वेष िाव्यिः | 

                                                 (श्रीवदृिावनमदहमामतृ ६/३५) 

‘गादधवाध अिाधत ्‘श्रीराधारानी’, ‘रदसकदतलकौ’ का अिध 

है ‘श्रीकृष्ण’ | जब राधामाधव यगुलसरकार ब्रज की दकसी 

दनकंुज में दवरादजत होते हैं तो मतृ्यपुयधदत अखंड ब्रजवास 

की प्रदतज्ञा लेकर यहााँ रहने वाले उस ब्रजपे्रमी िि की 

परस्पर चचाध करते हैं और कहते हैं दक वह अनदय 

शरणागत जो हमार ेधाम में पड़ा हुआ है, दजसने अपना 

जीवन धाम के दलए समदपधत कर दिया, उसका क्या हाल-

चाल है?  

‘िगवान ्की शरणागदत व धाम की शरणागदत’ एक ही है | 

नाम, धाम, रूप, गणु, लीला, जन, धामी – ये सातों तत्व 

एक ही हैं | नामदनष्ठ हो जाओ तब िी वही िल दमलेगा, 

रूपदनष्ठ हो जाओ, लीलादनष्ठ हो जाओ, जनदनष्ठ हो 

जाओ अिवा धामदनष्ठ हो जाओ, इन सबका समान 

महत्त्व है | इसदलए श्रीजी और श्यामसुिंर जब एकातं 

दनकंुज में बैठते हैं तो परस्पर वाताधलाप करते हैं, एक-

िूसर े से दवचार करते हैं | श्रीराधारानी श्यामसुिंर से 

पूछती हैं – ‘हे प्यार े! वह अनदय िावकु  जो हमार ेधाम 

का आश्रय लेकर यहााँ दनवास कर रहा है, उसका समाचार 

मझेु सनुाओ ?’ किी श्यामसदुिर राधारानी से पूछते हैं – 

‘हे राधे ! वह जो आपके धाम में पड़ा हुआ है, क्या आपको 

उसकी सधु है ?’ श्रीजी कहती हैं – ‘हााँ, मझेु उसकी 

अच्छी तरह याि है |’ धाम में दनष्ठापूणध िाव से दनवास 

करने का यह दनष्कषध होता है दक स्वयं यगुलसरकार 

अनदय धामपे्रमी की  परस्पर चचाध करते हुए स्मरण करते 

हैं | इसी प्रकार नामदनष्ठ का िी यह िल होता है –                                                                 

सुदमररअ नाम रूप दबनु िेखे । आवत हृियूँ सनेह दबसेषें ॥   

                                            (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड २१)   

रूप नहीं िखेा है दकदत ुनाम का स्मरण करो तो उस रूप 

का आदविाधव अपने-आप हो जाएगा | 

अब यह दवचार करना चादहए दक इस धाम में कााँिे दिखाई 

ितेे हैं, कंकण दिखाई िेते हैं, गली-गली में मल-मूत्र 

दिखाई पड़ता है तो हम यहााँ श्रर्द्ा कैसे करें? यह प्रश्न 

हमार ेसमक्ष है | यहााँ चोर, दगरहकि (जेब कतर)े आदि 

अपराधी दिखाई पड़ते हैं, िरुाचारी लोग िी दिखाई पड़ते 

हैं, ऐसी दस्िदत में हम धाम के प्रदत श्रर्द्ा कैसे करें ? 

इसका उिर यही है दक ठीक है, धाम में दवकृदतयााँ 

दिखायी पड़ती हैं परदत ुयह हमारी आाँखों का ही िोष है 

जो हमें धाम में िूषण और िूदषत प्रकृदत के लोग दिखाई 

पड़ते हैं नहीं तो परम ब्रजरदसक संत ध्रवुिासजी ने कहा है –                                                                                                                                      

प्रगट जगत में जगमग,े वृिंादवदपन अनूप |                      

नयन अछत िीखै नहीं, यह माया को रूप ||                                                                

नेत्रों की स्िूल दृदष्ट होने के कारण हमें धाम का 

वास्तदवक स्वरूप दिखाई नहीं पड़ रहा है क्योंदक नेत्रों 

में माया का आवरण है | यह आवरण कब हिता है? यह 

कृपा से हिता है | कृपा कब होती है? जब अहतंा-ममता 

चली जाती है-                                                                                                  
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येषा ंस एष िगवान ्िययिेनन्तिः, 

सवावत्मनाऽऽदश्रतपिो यदि दनव्यवलीकम ्।                                                                           

ते िुस्तरामदततरदन्त च िेवमाया,ं 

नैषा ंममाहदमदत धीिः श्वशृगालिक्ष्ये ॥ 

                                                          (श्रीमद्भागवतजी २/७/४२)                                    

यह शरीर कुिे और दसयार का िोजन है | मतृक शरीर 

को बाहर िें क दिया जाये तो उसे कुिे और दसयार खा 

जाते हैं | शरीर के प्रदत जब अह ंऔर मम ्की वदृि हि 

जाती है तब समझ लेना चादहए दक िगवान ्की कृपा हो 

गयी और हम माया पार कर गये | कृपा कब होती है? जब 

सवाधत्म िाव से हम िगवान ्की शरण में जाते हैं | सवाधत्म 

िाव क्या है? सवाधत्म िाव का अदिप्राय है – इंदरया ं

िगवान ्के दलए, मन िगवान ्के दलए समदपधत हो जाये | 

जैसे श्रीमद्भागवतानसुार महाराज अम्बरीष का जीवन िा- 

स वै मनिः कृष्क्णपिारदवन्ियोववचांदस वैकुण्ठगुणानुवणवने ।                           

 करौ हरमेवदन्िरमाजवनादिषु श्रुदतं चकाराच्युतसत्कथोिये ॥ 

                                            (श्रीमद्भागवतजी ९/४/१८)  

मकुुन्िदलङ््कगालयिशवने दृशौ तदृ्भत्यगात्रस्पशतऽङ््कगसङ््कगमम ्।                                                

 िाणं च तत्पािसरोजसौरिे श्रीमत्तुलस्या रसनां तिदपवते ॥  

                                                          (श्रीमद्भागवतजी ९/४/१९)             

पािौ हरिेः क्षेत्रपिानुसपवणे दशरोहृषीकेशपिादिवन्िने ।  

कामं च िास्ये न तु कामकाम्ययायथोत्तमश्लोकजनाश्रया रदतिः ॥  

                                                          (श्रीमद्भागवतजी ९/४/२०) 

नेत्रों द्वारा िगवद्भिों के, िगवान ्की मूदतधयों के, उनके 

दचत्रपिों के िशधन करना चादहए | कानों द्वारा केवल 

िगवान ्की किा का श्रवण दकया जाये, दजह्वा से िगवान् 

का गणुगान होना चादहए, यह सवाधत्मिाव से िगवान् की 

शरणागदत है | िगवान ्ने गीता में िी कहा –                                                         

तमेव शरण ंगच्छ सवविावने िारत ।                                                                           

तत्प्रसािात्परा ंशादन्त ंस्थान ंप्राप्स्यदस शाश्वतम ्॥            

                                                (श्रीमद्गीताजी १८/६२)                     

 अजुधन ! तू सवधिाव से शरण में जा, दनदश्चत ही तझु पर 

कृपा होगी | अवश्य ही शाददत की प्रादप्त होगी |              

हम जैसे लोगों में यही कमी है दक हम बदहमुधख हो गये हैं | 

हमारी इददरयााँ दवषयों की ओर जा रही हैं | िदि क्या है, 

इसे समझो | िदि यह नहीं है दक १०-५ दमनि हमने 

कुछ दनयमों का पालन कर दलया तो हम िि बन गये | 

िगवान ्ने िागवत में कहा है –                                                                                          

िेवाना ंगणुदलङ््कगानामानुश्रदवककमवणाम ्। 

सत्त्व एवैकमनसो वृदत्तिः स्वािादवकी तु या ॥                             

                                                       (श्रीमद्भागवतजी ३/२५/३२)                              

िवेाना ंगणुदलंगाना ंमाने ज्ञानेददरयााँ, ये अपने दवषयों शब्ि, 

स्पशध, रस, रूप, और गधं का बोध कराती हैं | लीनं 

अिधयन ् गमयदत इदत दलंगम् | गणुदलंग इंदरया ं अिाधत् 

ज्ञानेददरयााँ तिा आनशु्रदवक कमधणाम् अिाधत् कमेददरयााँ 

तिा मन की स्वािादवक वदृि िगवान ्में हो जाये, यही 

िदि है | हम लोग कुछ दनदश्चत सखं्या में जपमाला से जप 

करके सोचते हैं दक हम िि बन गये | नहीं, श्रीमद्भागवत 

के प्रमाण से कदपल िगवान ्के अनसुार सिी इददरयााँ, 

चाहे वे ज्ञानेददरयााँ हैं अिवा कमेददरयााँ हैं अिवा मन है, 

ये एकमात्र िगवान ्में, श्रीराधारानी में, श्रीकृष्ण में लग 

जायें तो बेड़ा पार है, पथृ्वी से लेकर समस्त ब्रह्माडं में 

दिर कोई रोकने वाला नहीं है | ब्रह्माजी अिवा काल की 

िी शदि नहीं है ऐसे िदिमान को रोकने की, बादधत 

करने की |  

 एक अदय प्रमाण यह है दक दचत्रकूि में जब िरत जी 

िगवान ्राम से दमलने के दलए गये तो उदहोंने राम जी को 

वन से अयोध्या वापस लाने का प्रयत्न दकया परदत ु

रामजी लौिे नहीं | उदहोंने स्पष्ट कह दिया िा दक मैं तो 

दपताजी की आज्ञा से वन में ही दनवास कर १४ वषों के 

पश्चात् ही अयोध्या आऊाँ गा | उसी प्रसगं में िरतजी ने 

वहााँ धामोपासना दकया | धामोपासना क्या है, यह कैसे 

प्रकि होती है, इसे ध्यानपूवधक समझें | िरतजी ने कहा 

‘मझेु दचत्रकूि धाम की पररक्रमा करनी है |’ दचत्रकूि िी 

रामलीला का स्िल है | दजतने िी धाम हैं, ये िगवान ्की 

इच्छा से अवतररत होते हैं, क्यों अवतररत होते हैं? जीवों 
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के कल्याण के दलए ही इनका अवतरण होता ह ै| जैसे िगवान् 

अवतार ग्रहण करते हैं तो जीवों के कल्याण के दलए | 

िगवदनाम क्यों प्रकि होता है? जीवों पर िया करके िीषण 

िवसागर से उबारने के दलए ही हररनाम का प्राकि्य होता है 

| इसी प्रकार िगवान् की इच्छा से जीवों पर िया-कृपा की 

वषाध हेत ुही धाम का िी अवतरण होता है | जो िि हैं, वे 

धाम के प्रदत िाव रखते हैं, जो िि नहीं हैं, वे धाम के प्रदत 

कोई िाव नहीं रखते हैं | धाम के प्रदत िाव का उिय कैसे 

होगा? धाम के उपासकों के साि यदि रहा जायें, उनका 

संसगध (उनकी सददनदध में दनरदतर दनवास) दकया जाये, तो 

धाम की िदि अवश्य ही उत्पदन होगी अदयिा नहीं होगी | 

धाम के प्रदत प्राकृत िाव ही बना रहेगा | िरतजी की दचत्रकूि 

की पररक्रमा के प्रदत उत्कि लालसा को िेखकर श्री राम जी 

ने सहषध ही उनका अनमुोिन दकया, अपनी स्वीकृदत प्रिान 

कर िी | जब िरतजी दचत्रकूि पररक्रमा को चले तो उनका 

समस्त पररवार और सम्पूणध अयोध्यावासी, जो उनके साि 

आये िे, वे िी उनके साि ही पररक्रमा के दलए चल दिये | 

उस समय दचत्रकूि सघन अरण्य (जंगल) िा | वहााँ के 

वातावरण का गोस्वामी तलुसीिासजी ने इस चौपाई में 

सिीक दचत्रांकन दकया है –                                                                                        

कुस कंटक काूँकरीं कुराई ं। कटुक कठोर कुबस्तु िुराई ं ॥  

                                  (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड – ३११) 

 जंगल में कुश िे, जो पााँव में गड़ जाते हैं, कााँिे िे, कंकदड़यााँ 

िीं, जो पााँवों में चिु जाती हैं और कष्ट प्रिायक होती हैं, 

कुराई अिाधत् खराब रास्ते िे | घने जंगलों में रास्ता िूल 

जाने पर राहगीर को बहुत ििकना पड़ता है | (ब्रजागमन के 

पूवध दचत्रकूि प्रवास के िौरान पूज्य श्रीबाबा महाराज को िी 

एकबार मागध िूल जाने पर ििरी के जगंल में रादत्रपयधदत बहुत 

अदधक ििकना पड़ा िा | लोग कहते िे दक वहााँ दसंहों का 

बहुत अदधक िय िा | अतः एक जगह एकांत में पूज्यश्री को 

रादत्र व्यतीत करनी पड़ी; प्रिातकाल में उदहोंने िेखा दक 

दहरन िाग रहे िे और एक दसंह उनका पीछा कर रहा िा |) 

कुराई (खराब रास्ते) का यह िषु्पररणाम होता है दक मनषु्य 

अपने मागध से ििक जाता है | जंगल में किुक वस्तयुें जैसे 

दकवाच आदि होती हैं | दकवाच का यदि शरीर से स्पशध हो 

जाये तो खजुली उत्पदन कर िेगा | ‘कुवस्त’ु का अिध है - 

जंगल में िूदषत वस्तयुें मल-मूत्र आदि िी स्िान-स्िान पर 

पड़े होते हैं | कठोर वस्तयुें, जैसे - हड्दडयााँ िी जंगलों में यत्र-

तत्र दबखरी रहती हैं | िरतजी द्वारा िाव के सदहत दचत्रकूि 

धाम की पररक्रमा दकये जाने पर वहााँ की धरती ने इन अशिु, 

अपदवत्र और कष्टप्रि वस्तओु ं को दछपा दलया | यह 

धामोपासना का ही िल िा दक अड़चनें आयीं दकदत ुधाम 

की चमत्काररक शदि ने उनको दछपा दिया | कााँिे िूल बन 

गये, कंकदड़यााँ, कुराई, किुक वस्तयुें और मल-मूत्र आदि 

लपु्त हो गये और पथृ्वी पर सदुिर मागध का प्राकि्य हो गया –                                                                     

मदह मजंुल मिुृ मारग कीन्ह े। बहत समीर दत्रदबध सुख लीन्ह े॥  

                               (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड – ३११)  

सुंिर वायु बहने लगी | ‘कोमल चरन चलत दबनु पनहीं ।’ 

दबना पाित्राण धारण दकये ही श्रीिरतजी व पररवार सदहत 

शत्रघु्नजी, सब मातायें, अयोध्यावादसयों के साि दचत्रकूि की 

पररक्रमा कर रहे हैं | इसको धामोपासना कहते हैं | “िइ मिृु िूदम 

सकुदच मन मनहीं ॥“ पथृ्वी संकुदचत हो गयी, कोमल बन गयी 

| “सदहत समाज साज सब सािें ।“ धाम में सािगी के साि 

रहना चादहए, यहााँ जो लोग बन-ठन कर आते हैं, वे धामोपासक 

नहीं हैं | धाम में आओ तो छोिे बनो, िीन बनो, सािे बनो | “चले 

राम बन अटन पयािें ॥“ इस प्रकार से िगवान् के वन अिाधत् 

िगवर्द्ाम में भ्रमण करना चादहए | धाम में िीनता और 

सरलतापूवधक रहने से क्या होता है? जैसा दक िरतजी और 

उनके अनयुादययों के साि हुआ | “सुमन बरदष सुर घन करर 

छाहीं ।“ िेवता तमु्हार ेऊपर िूल बरसायेंगे, बािल छाया करेंगे 

| “दबटप फूदल फदल तृन मिृुताहीं ॥” वकृ्षों से अपने-आप िूल-

िल दगरेंगे धामोपासक के दलए |                                                                                     

सुलि दसदद्ध सब प्राकृतह  राम कहत जमहुात । 

 राम प्रानदप्रय िरत कह ूँ यह न होइ बदड़ बात ॥                         

                                (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड - ३११) 

सच्चे धामोपासक के दलए समस्त दसदर्द्यााँ सुलि हो जाती हैं, 

प्रकृदत सहायता करती है, िेवगण पषु्प-वषाध  करेंगे यदि हम 

लोगों में सच्ची धाम की आराधना आ जाएगी | 
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    Glory of Dhaam  
                                  (Shri Brajmohan Das ji)
  

 

nāma nirüpaëa nāma jatana te 

sou pragaöat jimi mola ratana te 

(rämacaritra-mänasa bälakänd – 23) 

Just like how faith is required for 

one to perform näma sankértana and 

how the glories of the holy name are 

revealed by making an endeavor and 

adopting the practice of repeatedly 

chanting the holy names, similarly, by 

faithfully serving the dhäma, it’s form, 

glories and its miraculous nature gets 

revealed. Just like how one cannot know 

the glories of the Lord and his holy name 

without the association of devotees, 

similarly, without the association of great 

personalities, one cannot know the 

abode, its glories and the influence it has 

on all. 

How should one reside in this abode? 

 In this life of ours, it is very 

important for one to take shelter of the 

holy name and the abode of the Lord. 

Without the holy name, one cannot  

 

become fully dedicated toward the 

dhäma. If one is staying in the dhäma,  

but the holy name is not a part of his life, 

Thäkurajé’s name, form, qualities and 

pastimes are absent; his mind is 

absorbed in mundane talks and useless 

dealings, then his stay in the dhäma 

won’t bear any fruit.  

Çré Dhruva Däsji Mahäräja from our Çré 

Rädhä Vallabha-sampradäya has said – 

våndävana mein vasata hé eito baòo sujäna 

yugala candra ke bhajana binu nimiña na déjau jäna 

One will only be able to perfect the limb 

of dhäma-väsa, if he takes full shelter of 

the holy name and lives there. Even one 

moment in the dhäma should not pass by, 

in which you have not discussed or heard 

the glories of bhagavän. Usually people 

visit the dhäma to eat tasty foodstuffs. This 

practice should be stopped as it is not the 

purpose of visiting the dhäma. One’s stay 

in the dhäma would only be successful, if 

his life passes by discussing and hearing 

the Lord’s name, form, qualities and 

pastimes. 
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श्रीराधारानी ब्रजयात्रा एक अनोखा सफर

 यों तो ब्रज-वसुधंरा के पावन िशधन को न केवल िारतवासी अदपत ुसमग्र िू-िाग से श्रर्द्ालजुन यहााँ आते हैं और 

अपने सौिाग्य को सराहते हैं परदत ु‘श्रीराधारानी ब्रजयात्रा’ अपने में एक अलौदकक पररदृश्य प्रस्ततु करती है | ‘ब्रज 

के परम दवरि सतं’ दजनकी कीदतध-पताका सवधत्र सूयोिय की िााँदत आलोदकत हो रही है | अनतंानतं जदमों के कल्मष 

को धोकर परमपरुुष जगिाधार श्रीकृष्ण-दमलन का मागध प्रशस्त करने वाले सहज-सलुि साधन को दजदहोंने दिया है, 

उन महापरुुष का वह साधन उि ब्रजयात्रा के रूप में दवश्व-दवख्यात है | यात्रा में ब्रजिूदम के प्रदत जो आकषधण 

महाराजश्री ने प्रस्ततु दकया है, उससे एक बहुत बड़ा समूह दवदिदन प्रादतों व िशेों से मानमंदिर में एकदत्रत होता है 

जो दवदवध िाषा, पहनावा, रहन-सहन के बाि िी एक पररवार की िााँदत दवदवधता में एकता का िशधन कराता है | कण-

कण में श्रीकृष्ण-िशधन की लालसा हर यात्री को अपने चरम लक्ष्य तक पहुाँचने के दलए दववश करती है | एक स्िान से 

िूसर ेस्िान का सिर दकतना ही लम्बा हो, वह बहुत छोिा ही प्रतीत होता है | कई दकलोमीिर लम्बी कतार साधारण 

जनमानस को यह सोचने को दववश करती है दक इस जनसमूह का क्या कोई ओर-छोर है ? इन सबके मध्य तारतम्य 

का काम करती है िगवदनाम की वह रसधारा जो प्रारम्ि से अंत तक सब के मनमदस्तष्क में न केवल तात्कादलक 

अदपत ुस्वप्नलोक में िी आनदििादयनी औषदध का कायध करती है | िवेादधिवे इदर व परमदपता ब्रह्मा के अपराध का 

िी शमन दजस ब्रज-पररक्रमा से हुआ, वह पररक्रमा सदम्मदलत सिी यादत्रयों के ही नहीं अदपत ुउसके िशधन करने वाले 

हर जीव का पाप-शमन करती है | पापनादशनी यह यात्रा इसी कारण सवधिा दनःशलु्क रखी गई है | यही नहीं गााँव-गााँव 

में ब्रजवादसयों का जो पे्रम दमलता है वह सम्िवतया अपने घरों में सलुि नहीं होगा | पारस्पररक सौहाि ्धय की एक 

अनूठी दमशाल प्रस्ततु करती है यह यात्रा | बाबा महाराज की ब्रजवादसयों के प्रदत इष्टिावना ने उनके पे्रम में कृष्ण-

पे्रम का िशधन कराया है | आओ आप िी ‘श्रीराधामाधव के लीलारस व्यापी इस दिव्य सिर’ से गजुरो और धदय 

बनाओ अपनी जीवनयात्रा को |   

  

 

वृन्दान्तन सवभमहतामपहाय दूराद्वृन्दाटवीमनसुर प्रणयेन च ेतः । 
सत्तारणीकृतसरु्ाव सधुारसौघंराधा न्तर्धानन्तमह न्तदव्यन्तनधानमन्ति ॥ 

                                                                                                                                                                                        (राधासधुादनदध - ८) 

यह धामतनष्ठा का एक अनोखा श्लोक है, जजसमें समस्त महत ्वनृ्िों को छोडने की बात कही गयी है । संसार छूटना तो छोटी 
बात है । यहााँ पर छोडने की बात क्यों कही गयी है? यदि धमफ त्याग अपनी वासना के सलए, कामाचाररता के सलए होता है तो 
वह एक जघन्य पाप है ककन्तु तनष्ठा के कारण यदि कोई वस्तु छोडी जाती है तो वह गौरव की बात है तिा यह त्याग तनष्ठा 
का संविफन करता है, तनष्ठा को बलवान बनाता है और कर्र मनुष्य या साधक उस जस्ितत पर पहुाँचता है कक उस तनष्ठाववशेष 
के बल पर समस्त ववचध-तनषेध का अततक्रमण कर िेता है तिा ऐसे साध्य की प्राजप्त करता है, जजसको साधारण पुरुष प्राप्त 
नहीं कर सकत े। िेववषफ नारि जी ने तो यहााँ तक कहा है कक धमफ-त्याग आवश्यक है । नारिजी ने जब भजक्तसूत्र बनाया तो 
उन्होंने ववचार ककया कक अपने इस ग्रन्ि में मूधफन्य भक्त की शे्रणी में ककसको रखें? समस्त ब्रह्माण्ड भर के भक्तों की मदहमा 
को ववचारकर अन्त में उन्होंने सलखा – “यथा ब्रजगोपिकानाम ् ” ब्रजाङ्गनाओं का ही सवोत्तम भक्त के रूप में िेववषफ ने उिाहरण 
दिया क्योंकक उनकी जो तनष्ठा िी, वह समस्त वेिधमों का अततक्रमण कर गई, लौककक धमफ में उन्होंने माता-वपता, पतत-पुत्र आदि 
समस्त सम्बन्धों की आसजक्त का त्याग कर दिया । 

 


