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न्िशेष:- इस पन्िका को स्ियं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के 

पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

             सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||            (श्रीमद्भागित३/७/४१) 

अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िदम-मतृ्यु से छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के 

अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 

आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बिे तक तर्ा 

सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बिे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िेख सकते हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 

हमसे िीन न कोई िग में, 

 बान िया की तनक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  

यह न्िश्वास िो मनन्ह खरो | 

न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, 

न्िन्िध ताप तापन्न ि ुिरो | 

िीनन न्हत अितरी िगत में, 

िीनपान्लनी न्हय न्िचरो | 

िास तमु्हारो आस और की,  

हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ाँ तो करुणा करोगी श्यामा, 

यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 

सम्पूिण भारत को आह्वान - 

“मजदूर से राष्ट्रपनत और झोंपड़ी से महल तक 

रहने र्वाला प्रत्येक भारतर्वासी नर्वश्वकल्याि के 

नलए गौ-सेर्वा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रनत व्यनि प्रनतनदन ननकाले 

र्व मानसक, ते्रमानसक, अधणर्वानषणक अथर्वा र्वानषणक रूप से 

इकठ्ठा नकया हुआ सेर्वा द्रव्य नकसी नर्वश्वसनीय गौ सेर्वा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 

अनतं पुण्य का लाभ लें | नहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेर्वा की भी बड़ी मनहमा का र्विणन नकया गया है | 

 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 

 (E-mail :ms@maanmandir.org) 

mob. : 9927338666, 9837679558 
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 २ 

                           प्रकाशकीय 

जीवन से अन्धक मूल्यवान क्या हो सकता है परदत ुक्या कोई इसका ज्ञान रखता है ? 

                   हाथ उठाय के कहत हों, कहा बजाऊँ ढोल | 

                   श्वासा बीती जात है, तीन लोक का मोल || 

एक श्वास मात्र ही न्त्रलोकी के मूल्य से अन्धक है न्िर सम्पूणण जीवन न्कतना मूल्यवान होगा ?                                                             

जजजीजिषे नाहजमहामयुा  जकमन्तबबजहश्चािृतयेभयोन्या । 

                              इच्छाजम कालेन न यस्य जिप्लिस्तस्यात्मलोकािरणस्य मोक्षम ्॥   (श्रीमद्भागवतजी ८/३/२५) 

इस जीवन से भी मूल्यवान कुछ और भी है तभी तो गजराज ने कहा था न्क मैं अब जीने की इच्छा नहीं रखता | हर 

जीव पचं कोशों से आवतृ है - अदनमय, प्राणमय, मनोमय, न्वज्ञानमय तथा अंन्तम है ‘आनिंमय कोश’, जीव इनसे 

आबद्ध रहता है, मतृ्य ुके बाि जीव के साथ ये भी जाते हैं, ये कभी मरते नहीं हैं | श्रीभगवान ्ने कहा है -       

शरीर ंयदिाप्नोजत यच्चाप्युत्रामतीश्वरः । 

                                             गहृीत्िैताजन सयंाजत िायुगबन्धाजनिाशयात ्॥                (श्रीमद्भगवद्गीताजी १५/८) 

जीव जब शरीर छोड़ता है, उसके साथ ही िूसरा शरीर धारण कर लेता है तथा मन, इन्दियान्ि को साथ लेकर ही 

जाता है | जैसे - वाय ुगदधान्ि को बहाकर ले जाती है, वैसे ही पचंप्राण, मन, बनु्द्ध एव ंिस इन्दियााँ आन्ि सभी जीव 

के साथ जाते हैं; ये १७ वस्तयुें कभी नष्ट नहीं होतीं | 

“पचंप्राण मनोबुजि: दसेजन्ियसमजन्ितम ्| 

अपञ्चीकृतभूतोत्थ ंसूक्ष्माङ्ग ंभोगसाधनम ्||” 

काल भी न्जसका नाश नहीं कर सकता, वह पञ्चकोश नष्ट हो जाए तो उससे बढ़कर कुछ भी नहीं है | सूक्ष्म शरीर 

का नाश हुआ और हम मकु्त हो गए | कहने का तात्पयण है न्क यन्ि हमारा सूक्ष्म शरीर नष्ट नहीं हो रहा है तो जीकर हम 

करेंगे क्या ? 

“असङ् गश्ेण ृढढेन जछ्िा” 

अथाणत् असगंता के शस्त्र से समस्त आसन्क्तयों को न्मटाना होगा, तभी इस शरीर से हम मकु्त हो सकते हैं | गहृत्याग 

तो जाने न्कतने लोग करते हैं पर क्या वे वास्तव में असगं हैं, न्जसके न्लए घर छोड़ा, अंतःकरण को टटोलोगे तो यही 

पाओगे न्क ‘असगंता’ हममें नहीं है और जब ‘असगंता’ नहीं आई तो ऐसे जीवन जीने से कोई लाभ नहीं है; यह असगंता 

सवोपरर है, जो ‘असगं महापरुुषों’ के सगं से सलुभ होगी | कहने में सकंोच नहीं न्क ब्रज के परम न्वरक्त सदत पूज्य 

श्रीरमेशबाबाजी महाराज जैसे असगं महापरुुष ने न्कतने ही साधकों को इस असगंता के शस्त्र से मकु्त ही नहीं अन्पत ु

मनु्क्त को भी मनु्क्त प्रिान करने वाली ‘अहैतकुी भन्क्त’ से ससुम्पदन बना न्िया |   

                                                                      

                                                                                                         राधाकातं शास्त्री  

                                                                                    व्यवस्थापक, श्रीमान मन्दिर सेवा ससं्थान ट्रस्ट  
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                                        गुरुतत्त्व 
            प्रवचन कताा एवं लेखक – संत श्री बरसानाशरण जी, मानमन्दिर, बरसाना     
आध्यान्ममक जगत में ‘गुरुतत्त्व’ को लेकर 

प्रायः बहुत-सी शकंाए ँ लोगों के मन में होती हैं, न्जनका 

यथाथा समाधान नहीं न्मल पाता है, न्जससे न्नर्भ्ाादत न्चत्त से 

उपासना नहीं हो पाती है | यह लेख इसी दृन्िकोण से न्लखा 

जा रहा है तान्क न्जज्ञासओु ं को इन शकंाओ ं का शास्त्र-

सम्मत समनु्चत समाधन प्राप्त हो सके | 

शकंाए ँ– 

१. क्या गरुु बनाना आवश्यक है या न्िर भगवान् को गरुु 

माना जा सकता है ? यन्ि हम न्कसी को गरुु नहीं बनाते हैं, 

भगवान् को ही गरुु मानते हैं तो हमें आध्यान्ममक ज्ञान की 

कैसे प्रान्प्त होगी ? 

२. अगर हम गरुु िीक्षा नहीं लेते हैं तो न्िर हम कौन-से मदर 

का जप करें और क्या गरुुिीक्षा-न्वहीन मदर िलिायी न्सद्ध 

होगा ? क्या कोई ऐसे संत-भक्त का संग करके भगवान् को 

प्राप्त न्कया जा सकता है जो उसका गरुु नहीं है, केवल उसके 

प्रन्त एक सम्बदध का भाव ह ै? 

३. सच्चे सिग्रुु के लक्षण क्या हैं अथाात् न्कन लक्षणों से  

सिग्रुु की पहचान करें ? 

४. क्या उमपथगामी (िरुाचारी, वैष्णवदे्वषी) गरुु का मयाग 

न्कया जा सकता है अथाात् ऐसे गरुु का मयाग करने में कहीं 

अपराध तो नहीं होगा, कोई िोष तो नहीं लगेगा ? 

.......................................................................... 

प्रथम शकंा का समाधान – यद्यन्प कहीं-कहीं गरुु करना 

अमयतं अन्नवाया बताया गया है न्कदत ुसच्चे सिग्रुु की प्रान्प्त 

के अभाव में भन्क्त-शास्त्रों में भगवान् को भी गरुु-रूप में वरण 

करने की आज्ञा िी गयी है | 

न्वशदु्ध संत तो गरुु बनने को अदधकार समझता है, ये बात 

गणुावतार ब्रह्माजी कह रह ेहैं न्क िजुाय माया से पे्रररत लोग 

मझेु जगद्गरुु मानते हैं – 

तस्मै नमो भगवते वासुदेवाय धीमहि । 

यन्मायया दुर्जयया मां बु्रवहन्त र्गदु्गरुम ्॥  

हवलज्र्मानया यस्य स्थातुमीक्षापथेऽमयुा । 

हवमोहिता हवकत्थन्ते ममािहमहत दुहधजयः ॥ 

                                                  (श्रीमद्भागवतजी   २/५/१२,१३) 

जबन्क मायाधीश श्रीकृष्ण ही सबके गरुु हैं, इसन्लए उनको 

जगद्गरुु कहा जाता है – 

वसुदेव सुत ंदेव ंकंस चाणूरमदजन ं|  

देवकी परमानदंं कृष्णं वदें र्गदु्गरंु ||  

हपताहस लोकस्य चराचरस्य  

त्वमस्य पूज्यश्च गुरुगजरीयान ्।        (श्रीमद्भगवद्गीताजी ११/४३) 

‘श्रीकृष्ण ही इस चराचर जगत के न्पता और सबसे बडे गरुु 

एवं अन्त पूजनीय हैं ।’ 

त्वमेव माता च हपता त्वमेव त्वमेव बन्धुश्च सखा त्वमेव । 

त्वमेव हवद्या द्रहवणं त्वमेव  त्वमेव सवं मम देवदेव ।। 

भगवान् को जो अपना गरुु बना लेता है, वह काल से बच 

जाता है, श्रीमद्भागवत के तीसर ेस्कंध में कन्पल भगवान् ने 

कहा ह ै– न कहिजहचन्मत्पराः शान्तरूपे  

नङ््क््यहन्त नो मेऽहनहमषो लेहि िहेतः । 

येषामि ंहप्रय आत्मा सुतश्च  

सखा गुरुः सुहृदो दैवहमष्टम ्॥       (श्रीमद्भागवतजी ३/२५/३८) 

श्रीरामचररतमानस में भगवान् राम ने भी यही कहा न्क मझुको 

ही गरुु मान लो – 

गुरु हपतु मात बधुं पहत देवा |  

सब मोहि कि ँर्ानै दृि सवेा || (अरण्यकाण्ड -१६) 

इसी को सवाभाव की शरणागन्त कहते हैं, सार े सम्बदध 

भगवान् से जोड लेने चान्हए | भगवान् ने गीताजी में कहा ह ै

न्क अजुान ! तू सवाभाव से मेरी शरण में आ – 

तमेव शरणं गच्छ सवजभावेन भारत । 

तत्प्रसादात्परां शाहन्त ंस्थान ंप्राप्सस्यहस शाश्वतम ्॥            

                                                                   (श्रीमद्भगवद्गीताजी १८/६२) 

जो सवाभाव से भगवान् की शरण में जाता है, भगवान् आकर 

के उसके हृिय में न्वराजमान हो जाते हैं –  

स्वाहम सखा पितु मातु गुर हर्न्ि के सब तुम्ि तात।  

मन महंदर हतन्ि कें  बसिु सीय सहित दोउ भ्रात ॥ 

                               (श्रीरामचररतमानसजी, अयोध्याकाण्ड - १३०)  

लक्ष्मणजी की भी भगवान् राम के प्रन्त ऐसी ही शरणागन्त थी 

गुर हपतु मातु  न र्ानउँ कािू ।  

किउँ सुभाउ नाथ पहतआिू ॥   (अयोध्याकाण्ड ७२) 
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“हे नाथ ! मैं जानता नहीं न्क माता, न्पता, गरुु क्या होता है? 

मेर े तो सब कुछ आप ही हैं ।”भगवान् शकंर ने भी 

रामचररतमानस में कहा है न्क ‘भगवान्’ जीव का जैसा न्हत 

कर सकते हैं, वैसा न कोई माता-न्पता कर सकता और न ही 

गरुु | 

उमा राम सम हित र्ग मािीं |  

गुरु हपतु मातु बधुं प्रभु नािीं ||  

सुर नर महुन सब कै यि रीती |  

स्वारथ लाहग करहि ंसब प्रीती || 

                               (श्रीरामचररतमानसजी, न्कन्ष्कदधाकाण्ड - १२) 

माता-न्पता, गरुु आन्ि भी मोह के वशीभूत होकर कुसंग िेते 

हैं | भगवान् से बडा न्हतैषी कोई नहीं है | माता-न्पता, स्त्री, 

परु, भाई-बहन, गरुु आन्ि भी न्हतैषी का रूप बनाकर जीव 

को कुसंग िेकर उसका सवानाश कर िेते हैं न्कदत ुभगवान् 

कृपा करते हैं और कुसंन्गयों को असिलता प्रिान कर अपने 

शरणागत की रक्षा करते हैं | 

गरुु में भी यह स्वाथा होता ह ैन्क मेरा न्शष्य मेर ेही पास रहे, 

मेरी ही सेवा कर े| यहा ँतक न्क गरुु नाराज होकर न्शष्य को 

बन्हष्कृत तक कर िेता है, ये न्वकृन्तया ँसम्प्रिायों में भी हैं, 

उनके न्वरुद्ध जाने पर वे अपने समाज से न्नकाल िेंगे, 

बन्हष्कृत कर िेंगे |    

इसी तरह भागवतजी के आठवें स्कदध में भी ‘गरुु तमव’ के 

बार ेमें अन्धक स्पि वणान न्कया गया है | यहा ँपर  स्वाथी 

गरुुओ ंका खण्डन हो जाता है |  

न यत्प्रसादायुतभागलेशमन्ये च देवा गुरवो र्नाः स्वयम ्  

कतंु समेताः प्रभवहन्त पुसंस्तमीश्वर ंत्वां शरणं प्रपदे्य ॥  

                                                      (श्रीमद्भागवतजी   ८/२४/४९) 

समयव्रतजी ने कहा है न्क कृपा तो भगवान् ही करता है, 

उनकी कृपा का िस हजारवा ँन्हस्सा भी संसार के सार ेिेवता 

और गरुु न्मलकर नहीं कर सकते अथाात् कहीं न कहीं स्वाथा 

रहता ही है | ऐसी घटनायें प्रायः होती रहती हैं न्क अमकु गरुु 

ने रुि होकर अपने न्शष्य का मयाग कर  न्िया, अपने 

सम्प्रिाय से न्नकाल न्िया | इसन्लए संसार के समस्त गरुु 

न्मलकर भी भगवान् की कृपा का िस हजारवा ँन्हस्सा नहीं 

पा सकते | आगे समयव्रत जी कहते हैं न्क – 

    

अचक्षुरन्धस्य यथाग्रणीः कृत- 

स्तथा र्नस्याहवदुषोऽबुधो गुरुः ।  

त्वमकज दृक् सवजदृशां समीक्षणो  

वृतो गुरुनजः स्वगहत ंबुभुत्सताम ्॥ (श्रीमद्भागवतजी ८/२४/५०) 

इस संसार में अधें का गरुु अथवा पथप्रिशाक अधंा बन जाता 

है अथाात् मूखा का अज्ञानी गरुु बन जाता है और िोनों ही 

अदधकार में चले जाते हैं; इसीन्लये मैं आपका गरुु रूप में 

वरण कर रहा ह  ँक्योंन्क आप ही सूया हो, आप ही दृन्ि हो 

और सभी दृन्ियों की ईक्षण-दृन्ि भी आप ही हो | भगवान् ही 

प्रकाश हैं, भगवान् ही नेर हैं, उनको गरुु मानने के बाि न्िर 

न्कसी अदय गरुु से प्रकाश लेने की आवश्यकता नहीं है | 

(िूज्य बाबा महाराज ने भी श्रीराधारानी को ही अिना गुरु 

माना है और अिने अनुयापययों को भी यही पिक्षा दी पक 

सववभाव से श्रीराधारानी के िरणागत हो जाओ और 

उन्हीं को अिना गुरु मान लो, राधारानी ही हम सबकी 

गुरु हैं, श्रीकृष्ण की भी गुरु िैं, गोहपयों की भी गुरु िैं) – 

राहधकार प्रमे गुरु आहम हशष्य नट | 

सदा आमा नाना नृत्ये नाचाय उद्भट ||      (चैतदयचररतामतृ) 

सिाया गुरवः हशष्या भुहर्ष्या बान्धवाः हियः । 

सत्य ंवदाहम ते पाथज गोप्सयः हकं मे भवहन्त न ॥ (आन्िपरुाण) 

शकुिेव जी ने राधारानी को ही अपना गरुु माना, श्रीमद्भागवत 

में मंगलाचरण करते हुए श्रीशकुिेव जी ने सबसे पहले अपने 

गरुु श्रीराधारानी की ही वंिना की  

नमो नमस्तेऽस्त्वृषभाय सात्वता ं 

हवदूरकाष्ठाय मिुुः कुयोहगनाम ्। 

हनरस्तसाम्याहतशयेन राधसा  

स्वधामहन ब्रह्महण रसं्यते नमः ॥    (श्रीमद्भागवतजी   २/४/१४) 

अब जो शकंा की गयी थी न्क यन्ि हम भगवान् को गरुु बनाते 

हैं तो हमें आध्यान्ममक ज्ञान कहा ँसे प्राप्त होगा, उसके न्लये 

तो कोई न कोई न्शक्षागरुु बनाना पडेगा तो इस शकंा का 

समाधान यह है न्क भगवान् को यन्ि गरुु मान लोगे तो 

भगवान् ज्ञान भी िेंगे और ऐसा ज्ञान िेंगे जो संसार का कोई 

भी न्शक्षागरुु नहीं िे सकता है, इसका प्रमाण कई जगह आया 

है, भगवान् ने गीता जी में कहा है – 

तेषां सततयुक्तानां भर्तां प्रीहतपूवजकम ्। 

ददाहम बहियोग ंत ंयेन मामपुयाहन्त ते ॥  (श्रीगीताजी १०/१०)  
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जो पे्रमपूवाक न्नमय न्नरदतर मेरी उपासना में लगे रहते हैं उन 

पे्रमपूवाक भजने वाले भक्तों को मैं वह तत्त्वज्ञान िेता ह ,ँ 

न्जससे वे मझुको सहज में प्राप्त कर लेते हैं | 

श्रीमद्भागवत जी में राजा समयव्रत जी ने कहा है न्क – 

र्नो र्नस्याहदशतेऽसतीं महत ं 

यया प्रपदे्यत दुरत्यय ंतमः ।  

त्व ंत्वव्यय ंज्ञानममोघमञ्र्सा  

प्रपद्यते येन र्नो हनर् ंपदम ्॥    (श्रीमद्भागवतजी   ८/२४/५१) 

ज्यािातर संसार में न्ववेकहीन लोग गरुु बन जाते हैं, जो 

समाज में न्ववेकहीनता का उपिेश करते हैं, संकीणाता 

न्सखाते हैं न्क इतना ही सही है, अदयर सब गलत है, हम ही 

सही हैं और ससंार के लोग गलत हैं | हमने सब समझ न्लया, 

बाकी कोई नहीं समझ सका  । 

अपने अपने मत मद भूले, करत आपनी भाई । 

कियौ िमारो बिुत करत िैं, बिुतहन में प्रभुताई ॥ 

मैं समझुी सब कािु न समझी, मैं सबहिन समझुाई । 

भोर ेभक्त िुते सब तबके, िमतो बिु चतुराई ॥ 

िमिी अहत पररपक्व भये, औरहन कै सबै कचाई । (व्यास जी) 

ये सब बातें ििु बनु्द्ध की हैं, इससे न्शष्य िरुमयय अदधकार 

में चला जाता है | ‘िरुमयय’ उस अधेँर ेको कहते हैं जहा ँसे 

मनषु्य कभी न्नकल नहीं सकेगा | संकीणा-बनु्द्ध (सापं्रिान्यक-

दे्वष) होने से भक्तापराध करगेा और पतन की ओर अग्रसर 

होता जाएगा | इसन्लए समयव्रतजी भगवान् से कहते हैं न्क 

इससे अच्छा है न्क हम आपको गरुु मानें क्योंन्क आपको गरुु 

मानने से आप अमोघ ज्ञान िेंगे – 

त्वं त्वव्ययं ज्ञानममोघमञ्र्सा प्रपद्यते येन र्नो हनर्ं पदम ्॥ 

न्जससे हमको भगवच्चरणों की प्रान्प्त सहज में हो जायेगी |  

ये तो भागवत का प्रमाण था, अब गीता का प्रमाण िेन्खये  –  

अजुान को जब मोह हुआ था तो उदहोंने भगवान् से कहा था- 

कापजण्यदोषोपितस्वभावः पृच्छाहम त्वां धमजसम्मिूचेताः । 

यच्रेयः स्याहन्नहश्चतं बू्रहि तन्म ेहशष्यस्तेऽि ंशाहध मा ंत्वा ंप्रपन्नम ्॥                                                           

                                                        (श्रीगीताजी  २/७) 

हे प्रभो ! धमा के सम्बदध में मेरा मन सम्मूढ़ हो गया है, ऐसी 

न्स्थन्त में मैं क्या करँू, क्या न करँू, आप ही मझेु उन्चत मागा 

बताइये, क्योंन्क मैं आपका न्शष्य ह ,ँ आप गरुु बनकर मेर े

ऊपर शासन कीन्जये क्योंन्क मैं आपकी शरण में आया ह  ँ| 

न्िर अजुान को भगवान् ने न्िव्य गीता का ज्ञान न्िया और 

उससे उनके मोह का नाश हुआ, शदु्ध स्मनृ्त प्राप्त हुई – 

नष्टो मोिः स्महृतलजब्धा त्वतप््रसादान्मयाच्युत ।  

                                                        (श्रीमद्भगवद्गीताजी १८/७३) 

अतः इन प्रमाणों से ससु्पि है न्क भगवान् न्शक्षागरुु बनकर 

न्शक्षा भी िेते हैं, भक्त न्बवमवमंगलजी ने ‘कृष्णकणाामतृ’ में 

कहा था न्क हमार ेन्शक्षागरुु तो मोरमकुुटधारी श्रीकृष्ण ही हैं  

‘पिक्षागुरुश्च भगवाहञ्शहखहपञ्छमौहलः’ 

प्रमेदञ्च मे कामदञ्च मे, वेदनञ्च मे वैभवञ्च मे ।  

र्ीवनञ्च में र्ीहवतञ्च मे, दैवतञ्च मे देव नापरम ्।।  

हे िेव! तमु्ही मेर ेपे्रमि हो, तमु्हीं मेर ेकामि हो, (गोपीजातीय 

पे्रमप्रिाता), तुम्िीं मेर ेज्ञानप्रदाता हशक्षागुरु िो; तमु्हीं मेरी 

अन्खल सम्पिा, तमु्हीं मेर ेजीवन, तमु्हीं मेर ेजीवन के हेत,ु 

तमु्हीं मेर ेिेवता हो, तमु्हें छोड मेरा और कोई कुछ नहीं।” इस 

श्लोक में भी श्रीकृष्ण को न्शक्षागरुु कहा गया है । 

 भगवान् न्शक्षा या ज्ञान िेकर जीव के हृियादधकार को जैसा 

िूर करते हैं वैसा िनु्नया का कोई भी गरुु कर ही नहीं सकता, 

ये उद्धवजी ने श्रीमद्भागवत के ग्यारहवें स्कंध में कहा है – 

नैवोपयन्त्यपहचहत ंकवयस्तवेश  

ब्रह्मायुषाहप कृतमिृमदुः स्मरन्तः । 

योऽन्तबजहिस्तनुभृतामशुभ ंहवधुन्व- 

न्नाचायजचैत्त्यवपुषा स्वगहत ंव्यनहक्त ॥    

                                            (श्रीमद्भागवतजी   ११/२९/६) 

“हे ईश ! आप बाहर आचाया यान्न गरुु रूप से और भीतर 

अतंयाामी रूप से न्स्थत होकर िेहधाररयों के हृियादधकार 

को न्वनि कर रहे हैं और उनके आगे अपने वास्तन्वक स्वरूप 

को प्रकट कर िेते हैं तब कोई जीव आपको जान पाता है | 

इसन्लए बडे-बडे ब्रह्मज्ञानी भी ब्रह्मा जी के समान आय ुपाकर 

के भी आपके उपकारों का बिला नहीं चकुा सकते हैं, बस 

आपके उपकारों का स्मरण करके आनदि में अधीर होते रहते 

हैं | 

अस्त,ु यथाथा ज्ञान की प्रान्प्त भगवान् के द्वारा ही होती है, 

स्वय ंब्रह्मा जी को ज्ञान भगवान् ने ही न्िया, ब्रह्मा जी कहीं 

पढ़ने-न्लखने नहीं गए, भगवान् की कृपा से ही उनको बोध 

प्राप्त हुआ – 
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यो ब्रह्माणं पवदधापत िूवं यो वै वेदांश्च प्रहिणोहत तस्मै ।  

त ंि देवमात्मबुहिप्रकाश ंममुकु्षुवै शरणमि ंप्रपदे्य ॥    

                                                       (शे्वताश्वतर. ६/१८) 

‘तेने ब्रह्म हृदा य आहदकवये महु्यहन्त यत्सरूयः’ 

                                                                         (श्रीमद्भागवतजी   १/१/१/) 

गरुु भगवत्तमव का बोध कराता है, जैसा न्क  ब्रह्माजी को स्वय ं

भगवान् ने करा न्िया – 

यावानि ंयथाभावो यदू्रपगुणकमजकः । 

तथैव तत्त्वहवज्ञानमस्तु ते मदनुग्रिात ्॥      

                                              (श्रीमद्भागवतजी   २/९/३१)  

‘मेरा न्जतना न्वस्तार ह,ै मेरा जो लक्षण ह,ै मेर ेन्जतने और 

जैसे रूप,गणु और लीलाए ँहैं— मेरी कृपा से तमु उनका तत्त्व 

ठीक-ठीक जान जाओगे |’ 

ध्रवु जी को तत्त्व बोध भगवान् ने ही कराया – 

योऽन्तः प्रहवश्य मम वाचहममां प्रसुप्ां  

सरं्ीवयत्यहखलशहक्तधरः स्वधाम्ना । 

अन्याशं्च िस्तचरणश्रवणत्वगादीन ् 

प्राणान्नमो भगवते पुरुषाय तुभ्यम ्॥           

                                                 (श्रीमद्भागवतजी ४/९/६) 

..................................................................... 

हितीय शकंा का समाधान – 

िूसरी शकंा थी न्क गरुुिीक्षान्वहीन मदर िलिायी होता ह ैया 

नहीं अथाात् गरुु बनाए न्बना भजन लगता है न्क नहीं; इसका 

समाधान यह है न्क भगवदनाम ही एकमार सबसे बडा मदर 

है ‘एको मन्रस्य नामाहन’ और वह हमेशा िलप्रि होता है, 

भगवदनाम लेने में िीक्षा अपेन्क्षत नहीं है – 

दीक्षा पुरश्चयाज हवहध अपेक्षा न कर े|      (चैतदयचररतामतृ) 

नो दीक्षां न च सपरियां न च पुरश्चयां मनागीक्षते  

मन्रोऽय ंरसनास्पृगेव फलहत श्रीकृष्णनामात्मकः ॥  

हवनैव दीक्षां हवप्रने्द्र पुरश्चयां हवनैव हि | 

हवनैव न्यास हवहधना र्पमारेण हसहिदः || 

कृष्णनाम लेने में िीक्षा, परुश्चयाा आन्ि की अपेक्षा नहीं है | 

िीक्षा कहते न्कसको हैं पहले उसे समझना चान्हए, िीक्षा माने 

केवल इतना ही नहीं न्क हमने गरुु बना न्लया, मदर ले न्लया 

और हो गयी िीक्षा | िीक्षा की सही पररभाषा है – 

हदव्य ंभाव ंयतो दद्यात ्हक्षणोहत दुररताहन च | 

अतो दीक्षेहत सा प्रोक्ता सवाजरम्भ हवशारदैः ||   (नारिपांचरार) 

न्िव्य भाव का िान ही िीक्षा है । गरुुिेव न्िव्य भावों का िान 

करते हैं, न्जनसे पाप की प्रवनृ्त्त नि हो जाती ह ै। इन न्िव्य 

भावों के स्थान पर यन्ि गरुु ने संकीणा न्वचार िे न्िये तो 

समझो न्वष िे न्िया । आजकल भाव के स्थान पर अभाव-

िान बहुत हो रहा ह ै।  

इसन्लए न्िव्य भाव न्जस सतं के पास रहने से प्राप्त हो रहे हों, 

वे भले ही मदर िीक्षा िें या न िें उदहें ही गरुु मानकर उनके 

आश्रय में रहना चान्हए – 

सतं हबसुि हमलहि ंपरर तेिी ।  

हचतवहि ंराम कृपा करर रे्िी ॥ 

                                      (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड - ६९) 

ऐसा न्वशदु्ध संत भले ही मदर िीक्षा न िे, उसे ही गरुु मानलो 

क्योंन्क एक न्सद्धांत है – 

कहबरा सगंत साधु की ज्यों गधंी का वास ।  

र्ो कछु गधंी दे नहि ंतौ भी बास सुबास ॥ 

अब जो शकंा थी न्क मदर िीक्षा नहीं न्मली, ऐसी न्स्थन्त में  

हम न्कस नाम का जप करें तो इसका उत्तर ब्रह्माजी भागवत 

में िेते हैं – 

यस्यावतारगुणकमजहवडम्बनाहन  

नामाहन येऽसुहवगमे हववशा गृणहन्त ।  

ते नैकर्न्मशमल ंसिसैव हित्वा  

सयंान्त्यपावृतमतृ ंतमर्ं प्रपदे्य ॥    (श्रीमद्भागवतजी   ३/९/१५) 

भगवान् के सभी नामों में बराबर सामर्थया है, तमु्हारी न्जस 

नाम के प्रन्त रुन्च हो, न्जस नाम को लेने में मन लगता हो 

उसी नाम का जप करो, तमु्हें वही नाम भगवान् की प्रान्प्त करा 

िेगा | ये ब्रह्मा जी स्वय ंकह रहे हैं न्क भगवान् के अवतार 

सम्बदधी नाम– नदिनदिन, िेवकीनंिन  ...आन्ि । गणु 

सम्बदधी नाम – िीन बंध,ु भक्तवमसल ...आन्ि । लीला 

सम्बदधी नाम – माखन चोर, न्गररधारी....आन्ि । इनमें से 

न्कसी भी नाम का प्राणोमसगा के समय जो मनषु्य उच्चारण 

करता है वह अनेकानेक जदमों की संन्चत अघरान्श को 

छोडकर अन्वलम्ब अपावतृ समय यान्न भगवान् को प्राप्त कर 

लेता ह ै। 

आपन्नः ससंहृत ंघोरां यन्नाम हववशो गृणन ्। 

ततः सद्यो हवमचु्येत यहिभेहत स्वय ंभयम ्॥ 

                                              (श्रीमद्भागवतजी   १/१/१४) 
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तृतीय शकंा का समाधान – 

तीसरी जो न्जज्ञासा थी न्क सच्चा सद्गरुु कौन है, उसके 

लक्षण क्या हैं, यान्न न्कन लक्षणों से हम उसकी पहचान करें 

तो सच्चे सद्गरुु के लक्षण श्रीभागवत में नारिजी ने बताए – 

स वै हप्रयतमश्चात्मा यतो न भयमण्वहप । 

इहत वेद स वै हविान ्यो हविान ्स गुरुिजररः ॥ 

                                              (श्रीमद्भागवतजी   ४/२९/५१) 

सच्चा सद्गरुु वही है जो केवल इतना जानता हो न्क भगवान् 

ही जीव के सच्चे न्प्रयतम हैं और न्जनके रास्ते पर चलने में 

अणमुार भी भय नहीं है – 

नेिाहभक्रमनाशोऽहस्त प्रत्यवातो न हवद्यते । 

स्वल्पमप्सयस्य धमजस्य रायते मितो भयात ्॥ 

                                                      (श्रीगीताजी २/३९) 

यानास्थाय नरो रार्न ्न प्रमादे्यत कहिजहचत ्। 

धावन ्हनमील्य वा नेरे न स्खलेन्न पतेहदि ॥  

                                            (श्रीमद्भागवतजी   ११/२/३५)  

जो इतना जानता है वही सच्चा न्वद्वान् है तथा वही 

वास्तन्वक गरुु व भगवान् है |  

रे्ई कृष्ण तत्त्ववेत्ता सेई गुरु िय |        (चैतदयचररतामतृ) 

ग्यारहवें स्कंध के शरुुआत में भी योगेश्वरों ने माया से पार 

जाने के न्लये गरुु की प्रपन्त्त बताई, वहा ँभी उदहोंने सच्चे 

गरुु के लक्षण बताए हैं – 

तस्माद् गुरंु प्रपदे्यत हर्ज्ञासुः श्रेय उत्तमम ्। 

शाब्दे पर ेच हनष्णात ंब्रह्मण्युपशमाश्रयम ्॥  

                                                     (श्रीमद्भागवतजी   ११/३/२१) 

न्जसके अदिर तीन चीजें हैं वही सच्चा गरुु है – 

(१) भन्क्तशास्त्रों का सम्यक् ज्ञान (२) ज्ञान केवल वाणी में न 

हो अन्पत ुन्ियाममक जीवन में हो यान्न वह आराधना-उपासना 

परायण हो (३) ब्रह्म में अथाात् भगवान् में उसकी सारी वनृ्त्तया ँ

शादत हो गयी हों | उसको सच्चा सद्गरुु कहते हैं - 

ततोऽनृत ंमदं काम ंरर्ो वैर ंच पञ्चमम ्॥  

                                            (श्रीमद्भागवतजी   १/१७/३९) 

अथैताहन न सेवेत बुभूषुः पुरुषः क्वहचत ्। 

हवशेषतो धमजशीलो रार्ा लोकपहतगुजरुः ॥  

                                                 (श्रीमद्भागवतजी   १/१७/४१) 

यन्ि ऐसा कोई गरुु न्मल जाए तो न्नष्कपट भाव से उसके 

शरणागत हो जाओ, उसकी सेवा करो और उससे भागवत 

धमों की न्शक्षा लो बस इतने से ही तमु भगवान् को अपने वश 

में कर लोगे - 

तर भागवतान ्धमाजन ्हशक्षदे् गुवाजत्मदैवतः । 

अमाययानुवृत्त्या यैस्तुष्येदात्माऽऽत्मदो िररः  

                                                (श्रीमद्भागवतजी   ११/३/२२) 

ऐसे गरुु में न्शष्य की सम्पूणा शरणागन्त होनी चान्हए, ऐसा 

कोई गरुु न्मल जाए तो उसको सबकुछ समन्पात कर िो, यही 

सच्चे न्शष्य का कताव्य है, स्वय ंभगवान् श्रीकृष्ण ने कहा है- 

एतदेव हि सहच्छष्यैः कतजव्य ंगुरुहनष्कृतम ्।  

यद् वै हवशुिभावेन सवाजथाजत्मापजणं गुरौ ॥     

                                                          (श्रीमद्भागवतजी   १०/८०/४१)  
सन्च्छष्य का यही कताव्य है न्क न्वशदु्धभाव यान्न न्नष्कपट 

भाव से वह सब कुछ गरुुिेव को अपाण कर िे |  

हशष्य को ऐसा चाहिए गुरु कँि सरबस देय । 

गुरु को ऐसा चाहिए हशष्य ते कछु नहि ंलेय ॥  

केवल बाहरी वस्तओु ंका ही समपाण नहीं बन्वमक हमार ेमन 

के भीतर जो िनु्वाचार उठ रहे हों उदहें भी गरुु से न्छपाए नहीं, 

गरुु को बता िे, यही न्नष्कपट भाव है | इस तरह की न्नष्कपट 

भाव की गरुु शरणागन्त से समस्त धमों की न्सन्द्ध हो जाती 

है – 

नािहमज्याप्रर्ाहतभ्यां तपसोपशमेन वा ।  

तुष्येय ंसवजभूतात्मा गुरुशुश्रूषया यथा ॥    

                                         (श्रीमद्भागवतजी   १०/८०/३४) 
श्रनु्तयों में एक बडी न्वन्चर बात न्लखी है न्क मनषु्य की 

न्जतनी शरणागन्त गरुु में ह,ै उतनी ही भगवान् में होती ह ै

उससे ज्यािा नहीं, हम न्जतने गरुु से न्नष्कपट हैं उतने ही 

भगवान् से, ये शे्वताश्वतरोपन्नषि में न्लखा है – 

यस्य देवे िरा भहक्तयजथा देवे तथा गुरौ ।  

तस्यैते कहथता ह्यथाज  प्रकाशन्ते मिात्मन  ।। (शे्वता. ६/२३)  

न्जतना तमु्हारा गरुु के प्रन्त न्नष्कपट भाव होगा, तमु उतने 

ही चमकते जाओगे और सम्पूणा पारमान्थाक न्वषय हृिय में 

स्वतः प्रकान्शत हो जायेंगे | गीता जी में भी भगवान् ने कहा- 

तहिहि प्रहणपातेन पररप्रशे्नन सेवया । 

उपदे्यहन्त ते ज्ञान ंज्ञाहननस्तत्वदहशजनः ॥ 

यज्ज्ञात्वा न पुनमोिमेव ंयास्यहस पाण्डव । 

येन भुतान्यशेषेण द्र्यस्यात्मन्यथो महय ॥  

                                                  (श्रीगीताजी ४/३४,३५) 
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गरुु में सच्चा प्रन्णपात होना चान्हए न्िर तमु्हें उनके द्वारा ऐसा 

ज्ञान न्मलेगा, न्जससे तमु्हारा सारा मोह भाग जाएगा और तमु 

उस ज्ञान को प्राप्त करके सम्पूणा भूतों को न्नःशेषभाव से पहले 

अपने में और पीछे सन्च्चिानदिघन भगवान् में िेखोगे ।  सच्चे 

गरुु भगवान् से अन्भदन होते हैं, उनको भगवान् के समान ही 

मानना चान्हए, उनमें ममयाबनु्द्ध नहीं करनी चान्हए– 

भक्त भहक्त भगवतं गुरु चतुर नाम वपु एक |            (भक्तमाल) 

गुरुब्रजह्मा ग्रुरुहवजष्णुः गुरुदेवो मिशे्वरः ।  

गुरुः साक्षात् पर ंब्रह्म तस्मै श्री गुरवे नमः ॥          (गगा संन्हता) 

आचायं मां हवर्ानीयान्नावमन्येत कहिजहचत् । 

न मत्यजबुियासूयेत सवजदेवमयो गुरुः ॥       

                                            (श्रीमद्भागवतजी   ११/१७/२७)  

सहजोबाई अनदय गुरुन्नष्ठ भक्त हुयीं हैं | गरुुन्नष्ठा सम्बंन्धत 

उनका एक प्रन्सद्ध पि है न्जसमें वे कहती हैं न्क मैं राम (भगवान्) 

का मयाग कर िूगँी परदतु गरुु का मयाग कभी नहीं कर सकती ह -ँ 

राम तरू् ँपै गुरु न हबसारँू | गुरु के सम िरर कँू न हनिारँू || 

िरर ने र्न्म हदयो र्ग मािीं | गुरु ने आवागवन छुटािीं || 

िरर ने पाँच चोर हदए साथा | गुरु ने लई छुटाय अनाथा || 

िरर ने कुटुम्ब र्ाल में गेरी | गुरु ने काटी ममता बेरी || 

िरर ने रोग-भोग उरझायौ | गुरु र्ोगी कर सबै छुटायौ || 

िरर ने कमज भमज भरमायौ | गुरु ने आतम रूप लखायौ || 

िरर ने मो सू ँआप हछपायौ | गुरु दीपक दै ताहि हदखायौ || 

जो सहजोबाई कह रही हैं, वही बात श्रीमद्भागवत में भी न्लखी है 

न्क यन्ि सच्चा सद्गुरु न्मल जाय तो गरुु भन्क्त से भी पञ्चकोश 

या सूक्ष्म शरीर जल जाता है – 

यदा रहतब्रजह्महण नैहष्ठकी पुमान ्

आचायजवान ्ज्ञानहवरागरिंसा । 

दित्यवीयं हृदयं र्ीवकोश ं 

पञ्चात्मकं योहनहमवोहत्थतोऽह्नः ॥  (श्रीमद्भागवतजी ४/२२/२६) 

जब भगवान् में नैन्ष्ठकी रन्त प्राप्त हो जाती है, कैसे होती है, गरुु 

कृपा से | ‘आचायावान्’ माने ‘गरुुभन्क्तमान्’, जब गुरु की कृपा 

होती है तब नैन्ष्ठकी रन्त प्राप्त होती है, (गरुुद्रोही को भगवमपे्रम 

नहीं न्मलता है ‘आत्मारामा ह्याप्कामा अकृतज्ञा गुरुदु्रिः’ 

१०/३२/१९) न्िर वह साधक ज्ञान-वैराग्य के वेग से जीवकोश 

को कमजोर करके न्बवमकुल जला िेता है और पञ्चकोश जब 

जल जाते हैं तब जीव मुक्त होता है अथाात् भगवान् के धाम में 

जाता है | कोश कहते हैं – ‘आच्छादकत्वात इहत कोशः’ कोश 

माने आवरण, ढक्कन या पिाा ; ये प्रमयगाममा के पाचँ कोशों का 

आवरण है | पञ्चकोशों के नाम हैं – अन्नमय, प्राणमय, 

मनोमय, हवज्ञानमय, आनन्दमय |    

हम अनान्िकाल से जाने न्कतनी बार मर ेहोंगे, जले होंगे लेन्कन 

ये आवरण (सूक्ष्म शरीर-पञ्चकोश) आज तक नहीं हटा क्योंन्क 

न्चता की अन्ग्न, काल या प्रलय उस आवरण को नहीं हटा सकते 

अथाात पञ्च कोश या न्लंग शरीर इनसे नि नहीं होता, वह 

न्नष्काम भन्क्त से ही जलता है | 

अहनहमत्ता भागवती भहक्तः हसिगेजरीयसी | 

र्रयत्याशु या कोश ंहनगीणजमनलो यथा || 

                                             (श्रीमद्भागवतजी ३/२५/३३) 

‘भगवान की जो अहैतकुी भन्क्त है । यह मनु्क्त से भी बढ़कर 

है, क्योंन्क जठरानल न्जस प्रकार से खाए हुए अदन को 

पचाता है, उसी प्रकार यह भी कमासंस्कारों के भण्डार स्वरूप 

न्लंग शरीर को तमकाल भस्म कर िेती है ।’ 

................................................................... 

चतुथज शकंा का समाधान – 

चौथी शंका थी न्क क्या उमपथगामी (भोगी, िरुाचारी, वैष्णवदे्वषी) 

गरुु का मयाग न्कया जा सकता है, उसको छोडने में कहीं कोई 

िोष तो नहीं लगेगा, तो इसका समाधान यह है न्क ऐसे गरुु का 

मयाग करने से कोई अपराध नहीं लगता है, उसका तो मयाग कर 

ही िेना चान्हए – 

गुरोरप्सयवहलप्स्य कायाजकायजमर्ानतः । 

उत्पथे वतजमानस्य पररत्यागो हवधीयते ॥  

जो माया में न्लप्त या अन्भमानी है, काया-अकाया का न्जसे  ज्ञान 

नहीं है, संग्रह-भोगान्ि में लगा, उमपथगामी (िरुाचारी) या 

वैष्णवदे्वषी है, ऐसा गुरु मयाज्य है | 

ये श्लोक कई परुाणों में आया है, चार जगह तो केवल महाभारत 

में ही आया है – शाहन्तपवज –  १. राजा मरुत्त ने कहा  

                         २. भारद्वाज कन्णक ने राजा शरुंजय से कहा   

आहदपवज –    ३. कन्णक न्वप्र ने ध्रतराष्र से कहा 

उद्योगपवज – ४. भीष्म जी ने परशरुाम जी से कहा  
स्कन्दपुराण में – याज्ञववमक्य ने शाकवमय ऋन्ष से कहा  

वाल्मीहक रामायण में – लक्ष्मण जी ने कहा  

गोस्वामी तलुसीिास जी ने न्वनय पन्रका में न्लखा है – 

र्ाके हप्रय न राम–बैदेिी । 

तहर्ये ताहि कोहट बैरी सम, र्द्यहप परम सनेिी ॥ 

तज्यो हपता प्रह्लाद, हबभीषण बंधु, भरत मितारी । 

बहल गुरु तज्यो कंत ब्रर्-बहनतहन्ि, भये मदु-मगंलकारी  
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नाते नेि रामके महनयत, सुहृद सुसेब्य र्िाँ लौं । 

अरं्न किा आहँख रे्हि फूटै, बिुतक किौं किाँ लौं ॥ 

जीव गोस्वामी जी ने कहा है - 

‘वैष्णव िेषी गुरुः स्यात् त्याज्यः एव |’ 

अगर गरुु वैष्णव दे्वषी है तो उसको छोड िो | 

श्रीमद्भागवत में ऋषभ भगवान् ने कहा है – 

गुरुनज स स्यात्स्वर्नो न स स्यात्    

हपता न स स्याज्र्ननी न सा स्यात् । 

दैवं न तत्स्यान्न पहतश्च स स्या-    

न्न मोचयेद्यः समपेुतमतृ्युम ्॥         (श्रीमद्भागवतजी ५/५/१८) 

वह गरुु, गरुु नहीं है; वह स्वजन, स्वजन नहीं हैं; वह मा,ँ मा ँनहीं 

है; वह न्पता, न्पता नहीं है; वह िैव, िैव नहीं है; वह पन्त, पन्त 

नहीं है; जो ममृय ुसे छूटने का रास्ता नहीं बताता है । जो भगवान् 

की शरणागन्त न बतावे, उसको छोड िो; यह भगवान् की आज्ञा ह ै। 

र्रउ सो सपंहत सदन सुखु सुहृद मातु हपतु भाइ । 

सनमखु िोत र्ो राम पद करै न सिस सिाइ ॥(अयो. १८५) 

उसको तरुदत छोड िो, जो भन्क्त में बाधा िेता हो । जो भन्क्त में 

सहायता नहीं िेता बन्वमक बाधा िेता है, चाहे वह सम्पन्त्त है 

उसको छोड िो, उस घर को छोड िो, उन सखुों में आग लगा 

िो न्जनसे भन्क्त में बाधा आ रही हो, उन मा-ँबाप, भाई-बदध ुको 

छोड िो जो बाधा िेते हों । 

ब्रह्मवैवतापरुाण में नारि जी ने ब्रह्मा जी से कहा था – 

स हकं गुरुः स हकं तातः स हकं स्वामी स हकं सुतः ।   

यः श्रीकृष्णपदाम्भोरे् भहकं्त दातुमनीश्वरः || (ब्रह्मखण्ड ८/६१)  

‘वह कैसा गुरु, कैसा न्पता, कैसा स्वामी, और कैसा परु है, जो 

भगवान् श्रीकृष्ण के चरणकमलों की भन्क्त िेने में समथा न हो |’ 

गगासंन्हता में भी इसी भाव का श्लोक आया है – 

स हकं गुरुः स हकं तातः स हकं पुर स हकं सखा ।  

स हकं रार्ा स हकं बंधुनज दद्याद्यो िरौ महतम ्॥ (अश्वमेधखण्ड) 

उपरोक्त प्रमाणों से न्सद्ध है न्क जो भगवान् की भन्क्त न न्सखाए, 

जो उमपथगामी है ऐसे गरुु का मयाग कर िेना चान्हए, आज 

समाज में अन्धकांश ऐसे ही गुरुओ ंकी भरमार है, जो भोगैश्वया में 

प्रसक्त हैं, वे आममकवमयाण भी नहीं कर सकते, िूसर ेका कवमयाण 

क्या करेंगे, एक न्सद्धादत है –‘तीणाजस्तारयहन्त’ – जो स्वयं तर 

जाता है, वही िूसर ेको तार पाता है न्कदतु जो स्वयं तरने में 

असमथा है वह िूसर े को क्या तारगेा – ‘स्वयं तररतुमक्षमः 

कथपंरांस्तारयेत्’  

वतामान समय में अन्धकांश न्वत्तापहारक गरुु ही न्मलते हैं, जो 

केवल न्शष्य के धन का ही हरण करते हैं, उसके हृिय के शोक-

संताप को नहीं – 

गुरवो बिवः सहन्त हशष्य हवत्तापिारकाः ।  

क्वहचत्तु तर दृश्यन्ते हशष्यहचत्तापिारकाः ॥ 

गोस्वामी तलुसीिास जी ने मानस जी में कहा – 

िरइ हशष्य धन शोक न िरई | सो गरुु घोर नरक मि ंपरई || 

भगवि रन्सक जी ने कहा – 

वेषधारी िरर के उर साले । 

गुरु भयो घर घर में डोले नाम धनी को बेचै । 

परमारथ स्वप्सनें नहि ंर्ानै पैसन िी को खैंचे ।। 

न्बहाररनिेव जी ने कहा – 

पैसन के भूखे हफरें परमारथ के दान | 

श्रीहबिारीदास धनधमज हबन सो गुरु दररद्री र्ान ||  

र्ो गरुु करै हशष्य की आस | श्याम भर्न ते भया उदास ||  

रामचररतमानस में कौन्शवमयाजी ने अयोध्याकाण्ड में कहा – 

सुहनअ सुधा देहखअहि ंगरल सब करतूहत कराल ।  

र्ि ँति ँकाक उलूक बक मानस सकृत मराल ॥  

कबीरिास जी ने कहा – 

यारो कोई सफा न देखा हदल का । 

लप-लप बातें फक-फक कपड़ा, भरा गुरुर र्िन का ॥ 

हबल्ली देखी बगुला देखा, साँप र्ो देखा हबल का । 

ऊपर ऊपर सुन्दर लागे, अन्दर काले हदल का ॥ 

कार्ी देखा मलु्ला देखा, पहण्डत देखा छल का । 

औरन को बैकुण्ठ बतावै, आप नरक में सटका ॥ 

स्वामी रामानजुाचाया  जी ने प्रपदनामृत में यहा ँतक कहा न्क यन्ि 

कोई आचाया  परम्परा में भी है, वैष्णव न्चदह धारण करता है, 

न्कदतु न्वषयातरु है तो उसको भी गरुु नहीं बनाओ, उसका संग 

नहीं करो – 

 श्रीवैष्णवानां हचन्िाहन धृत्वाहप हवषयातुरैः | 

 तैः सािं वंचकर्नैः सिवास ंन कारयेत् ||  (प्रपदनामतृ)   

अगर ऐसे गरुुओ ंका संग करोगे तो यही पररणाम होगा – 

गरु हशष्य अंध बहधर कहि लेखा । एक न सनुइ एक नहि ंदखेा ॥ (उ.का.९९) 

 गरुुजी तो स्वयं अंधे हैं, वो खुि ही खड्डे में जा रहे हैं और कहते 

हैं न्क हमारे पीछे चले आओ, न्शष्य के पथ-प्रिशाक बनकर 

उसको भी खड्डे में न्गरा िेते हैं | 

लोभी गुरु लालची चेला, दोनों नरक में ठेलम-ठेला |

सच्चा सद्गुरु विी िै र्ो केवल इतना र्ानता िो हक भगवान् िी र्ीव के सच्चे हप्रयतम िै और हर्नके रास्ते पर चलन ेमें अणुमार भी भय निीं िै | 
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                          ब्रर् के गावँों में श्रीभगवन्नाम-प्रचार  

                                      संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी गौरी जी, मानमन्दिर, बरसाना  

सि ्गरुुिेव परम पूज्य 

श्रीरमेशबाबामहाराजजी की पे्ररणा से मानमंन्िर के 

सतंजन ब्रज के गावँों में भगवदनाम-प्रचार हेत ुर्भ्मण कर 

रहे हैं, उदहोंने ब्रज की कामा ँतहसील के समस्त गावँों में 

प्रचार का काया पूरा कर न्लया है और अब वे शेष ब्रज के 

गावँों में प्रचार कर रहे हैं | श्रीबाबामहाराज का कहना है 

न्क ब्रज के न्कसी भी गावँ को नहीं छोडना है, सार े

ब्रजमण्डल को भगवदनाम के रगं में सराबोर कर िो | 

श्रीबाबामहाराज की आज्ञा का पालन करने हेत ुमानमंन्िर 

के संत अथक प्रयास करते हुये कठोर पररश्रम कर रह ेहैं | 

इस समय सतंों के साथ ही मानमंन्िर गरुुकुल के बालक 

भी प्रचार कायािम में सहयोग कर रहे हैं | प्रचण्ड ग्रीष्म 

ऋत ुमें ब्रह्ममहु ता में ही मानमंन्िर के साध ुऔर गरुुकुल के 

बालक सतं श्रीब्रजन्कशोरिासजी के नेतमृव में गावँों की 

ओर रवाना हो जाते हैं | न्जन गावँों में प्रभात िेररया ँबिं 

हो चकुी थीं, इन सतंों के अथक प्रयास से पनुः अमयदत 

उमसाह के साथ बडी संख्या में ब्रजवासी प्रभात िेरी में 

जाने लगे हैं और न्जन गावँों में अवमप सखं्या में ब्रजवासी 

प्रभात िेरी में जाते थे, वहा ँअब न्वशाल सखं्या के साथ 

प्रभात िेरी में जाना आरम्भ हो गया है | सतंों के साथ ही 

मानमन्दिर गरुुकुल के छोटे-छोटे बालक भी ब्रजवान्सयों 

को अपने प्रवचन में शास्त्रों के प्रमाण के सन्हत भगवदनाम 

की मन्हमा सनुाते हैं, ब्रजवान्सयों से प्रन्तन्िन प्रभात िेरी 

में जाने का अनरुोध करते हैं |  

बालकों की हृियस्पशी भन्क्त-ज्ञान समन्दवत वाणी को 

सनुकर ब्रजवासीजन भाव-न्वभोर हो जाते हैं और अगले  

न्िन से ही न्वशाल सखं्या में प्रभात िेरी में जाने का 

सकंवमप ले लेते हैं | मानमन्दिर के सतं और गरुुकुल के 

बालक भीषण गमी में भी गावँ की गन्लयों में सकंीतान करते 

हुए पररर्भ्मण करते हैं और स्थान-स्थान पर ब्रज की 

प्राचीन ससं्कृन्त, ब्रज की रसमयी उपासना पर आधाररत  

ब्रज के रन्सया का गायन करते तथा नमृय करते हैं, उनके 

रसमय गीत और नमृय को िेख-सनुकर ब्रजवासी अपने  

को रोक नहीं पाते हैं और स्वय ंभी उनके साथ सकंीतान 

व  नमृय करते हैं | मानमन्दिर के इन सतंों द्वारा इस प्रकार 

का ब्रजरसमय (नमृय-गानमय) प्रचार ब्रज के समस्त गावँों 

में चल रहा है, सभी गावँों में न्वशाल सखं्या में ब्रजवासी 

परुुष और न्स्त्रया ँ एकन्रत होकर कीतान करते व नमृय 

करते हैं, ब्रज की जो प्राचीन ससं्कृन्त कन्लकाल के 

भयावह कुठारागात से लपु्त होती जा रही थी, नि होने के 

कगार पर आ गयी थी, आज मानमन्दिर के सतंों और 

बालकों के समप्रयास से पनुः अपने स्वरूप को प्राप्त हो 

रही है | गावँ-गावँ में ब्रजवासी इन सतंों का अमयन्धक पे्रम 

से स्वागत करते हैं, उदहें मधकुरी (न्भक्षा का पन्वर अदन) 

प्रिान करते हैं | कन्लयगु का आज ऐसा ताडंव नमृय हो 

रहा है न्क धमा व भन्क्त के प्रचारक सनु्वधापूणा शहरों में, 

धनी लोगों में ही प्रचार करते हैं, सनु्वधाहीन गरीब गावँों में 

कोई प्रचारक या कथावाचक प्रचार करना नहीं चाहते 

क्योंन्क वहा ँउदहें कोई सनु्वधा नहीं न्मलती और न ही 

धन का सहयोग न्मल पाता है न्कदत ु मानमन्दिर के 

प्रचारक धन का लोभ और सनु्वधाओ ंका मोह छोडकर 

ब्रज और भारत के गरीब गावँों में प्रचार कर एक न्वलक्षण 

आिशा उपन्स्थत कर रहे हैं | इस प्रभात िेरी कायािम के 

जनक श्रीबाबामहाराज जब श्रीराधारानी ब्रजयारा में 

जाया करते थे, तभी से सम्पूणा ब्रज चौरासी कोस में 

ब्रजवान्सयों को प्रभात िेरी में जाने के न्लए अपने 

सिपुिेश द्वारा मागािशान न्िया करते थे,उनके उद्बोधन का 

ऐसा प्रभाव पडता था न्क अगले न्िन से ही प्रातःकाल ४-

५ बजे से ही ब्रजवासी बहुत बडी सखं्या में प्रभात िेरी में 
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जाने लगते थे | ब्रजमण्डल के हजारों गावँों में पूज्यश्री के 

द्वारा इस मंगलकारी कायािम का शभुारम्भ न्कया गया | 

प्रभात िेरी कायािम को और अन्धक प्रभावशाली बनाने 

के न्लए महाराजश्री के द्वारा हजारों गावँों के ब्रजवान्सयों 

को न्नःशवुमक माइक और ढोलकों का न्वतरण न्कया गया | 

प्रभातिेरी कायािम को सवाप्रथम भारतवषा में 

कन्लपावनावतारी श्री चैतदय महाप्रभ ुके द्वारा नगर कीतान 

के माध्यम से आरम्भ न्कया गया था | उस समय सम्पूणा   

भारत मनु्स्लम शासकों के आधीन था | अमयाचारी िूर 

यवन बािशाह न्हदिू जनता पर बबार अमयाचार कर रहे 

थे, उदहें जबरन मसुलमान बना रहे थे, ऐसे भयंकर समय 

में भगवान ्श्रीकृष्ण ही चैतदय महाप्रभ ुके रूप में बगंाल में 

अवतररत हुए और उदहोंने नगर-कीतान के माध्यम से 

सम्पूणा बगं िेश को भगवदनाम के रगं में रगं न्िया | बगंाल 

के पश्चात् सम्पूणा भारतवषा में भी उदहोंने नगर-सकंीतान 

के माध्यम से भगवमपे्रम की सररता प्रवान्हत की | गौरागं 

महाप्रभ ु से पे्ररणा लेकर ही उनके इस नगर-कीतान 

अन्भयान को भारतव्यापी बनाने का काया आधनु्नक काल 

में पूज्यश्रीबाबा महाराज ने आरम्भ न्कया है | उनकी 

पे्ररणा से मानमन्दिर के सतंों और सान्ध्वयों के द्वारा ब्रज 

तथा भारत के अनेकों गावँों में प्रभातिेरी कायािम शरुू 

न्कये गए हैं, उनके प्रयासों से भारत के लगभग ३५ हजार 

से अन्धक गावँों में प्रभातिेररयों का शभुारम्भ हो गया ह ै| 

आज िनु्नया में चारों ओर कन्लयगु का प्रचडं प्रकोप है, 

इसके प्रभाव से ससंार में चारों ओर पाप-अपराध और 

भीषण समस्याए ँन्िन-प्रन्तन्िन बढ़ती जा रही हैं | हमार े

शास्त्रों में कन्लयगु की इस भयंकर न्स्थन्त और इसके 

न्नराकरण का उपाय पहले ही बताया जा चकुा है | 

श्रीमद्भागवत के द्वािश स्कदध में शकुिेवजी ने राजा 

परीन्क्षत के समक्ष कन्लयगु के िोषों का न्वस्तार से वणान 

न्कया, न्जसे सनुकर परीन्क्षत जी अमयन्धक न्चनं्तत हुए 

और उदहोंने कन्लयगु की समस्याओ ंके न्निान के बार ेमें 

प्रश्न न्कया तो शकुिेवजी ने श्रीमद्भागवतजी के कई श्लोकों 

में न्वस्तार से भगवदनाम-सकंीतान को ही कन्लकाल की 

प्रजा के कवमयाण का एकमार उपाय बताया, न्जसमें    

उदहोंने कहा है – 

कलेदोषहनधे रार्न्नहस्त ह्येको मिान ्गणुः ।  

कीतजनादेव कृष्णस्य मकु्तसङ््क्गः पर ंव्ररे्त ्॥ 

                                         (श्रीमद्भागवतजी १२ /३ /५१)  

 यद्यन्प यह कन्लयगु िोषों का खजाना है परदत ुन्िर भी इसमें 

एक बहुत बडा गणु यही ह ै न्क इस यगु में केवल भगवान् 

श्रीकृष्ण का संकीतान करने मार से ही सारी आसन्क्तया ँछूट 

जाती हैं और भगवान् की प्रान्प्त हो जाती ह ै| नाम जप करने 

से केवल जपने वाले का ही कवमयाण होता ह,ै अदय लोगों का 

कवमयाण नहीं होता ह,ै इसके न्वपरीत कीतान करने से अनेकों 

जीवों का कवमयाण होता ह ै परदत ु एक स्थान पर बैठकर 

कीतान करने से जहा ँपर कीतान होता है और जहा ँतक इसकी 

ध्वन्न जाती है, उतने ही जीवों का कवमयाण होता है जबन्क 

प्रभात िेरी के माध्यम से पूर ेगावँ या पूर ेइलाके में कीतान 

करते हुए र्भ्मण न्कया जाता है तो इसके माध्यम से सार ेगावँ 

के चर-अचर समस्त जीव भगवदनाम सनुते हैं अतः प्रभात 

िेरी के द्वारा सम्पूणा गावँ, के्षर का सहज ही कवमयाण हो जाता 

है | इसन्लए कन्लकाल में जनकवमयाण के न्लए प्रभात िेरी 

कायािम को सार े न्वश्व में फ़ैलाने की आवश्यकता ह ैऔर 

श्रीबाबा महाराज का यही संिेश है तथा उनके संिेश को 

मानमन्दिर के संत कठोर तपश्चयाा के द्वारा प्रभात िेरी 

अन्भयान के माध्यम से सम्पूणा ब्रजमंडल में प्रचाररत करने 

में लगे हुए हैं |  

‘श्रीमानमंन्िर-पन्रका’ के समस्त पाठकजनों से भी करबद्ध 

न्नवेिन है न्क आप लोग भी अपने आवास-स्थल,  आश्रमों, 

गावँ-नगरों व आस-पास के के्षरों में ‘हररनाम-संकीतान-प्रभात 

िेरी’ करने के न्लए जन-जन को जागरूक करें | 
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                         वास्तहवक भहक्त ‘भक्त-शरणागहत’  

                                    ब्रर्बाहलका मरुहलकार्ी की कथा (अमरेरका) स ेसगं्रिीत  

                             संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी नवीनाश्री जी, मानमन्दिर, बरसाना 

साध्वी मरुहलकार्ी 

के शब्दों में – “सच बात तो ये है न्क 

न्कसी महापरुुष के जीवन-चररर को 

जानना तब तक असभंव है, जब तक 

स्वयं भगवान ्कृपा न कर िें | जब तक 

स्वयं भगवान ् उनका उमकषा, उनका 

प्रभाव और उनकी गौरवमयी गररमा 

ससंार में प्रकट न कर िें, तब तक महापरुुषों को जानना 

बहुत कन्ठन है | उदही में से हमार े पूज्य गरुुिेव 

श्रीरमेशबाबाजी महाराज न्वगत पैंसठ वषों से ब्रजवास कर 

रहे हैं | हम तो आप सबको आमंन्रत करते हैं न्क आप 

लोग कभी बरसाना आइये क्योंन्क ऐसी लोकोत्तर 

न्वभून्तयों का िशान अवश्य करना चान्हए | भारत एक 

ऐसी धरती है न्जसमें महापरुुषों की श्रृखंला कभी टूटती 

नहीं है | भारत भक्तरमनगभाा भून्म है, भारत की कोख से 

भक्तरमन हमेशा प्रकट होते रहते हैं, कभी कोई न्कसी प्रातं 

को उद्भान्सत (प्रकान्शत) करते हैं तो कभी कोई भक्त 

न्कसी अदय के्षर को ज्ञान-भन्क्त का प्रकाश िेते रहते हैं | 

मीराबाई ने राजस्थान को आलोन्कत न्कया, सतं ज्ञानेश्वर 

ने महाराष्र की भून्म को परम पावन न्कया | चैतदय 

महाप्रभ ुने गौड प्रातं को भगवदनाम से गुंजायमान न्कया | 

नरसी जी ने गजुरात की भून्म को भन्क्तरस से सराबोर 

न्कया | ये चचाा इसन्लए भी हमने की क्योंन्क न्जतने भी 

साधनमागा हैं, चाहे आपको भगवान ्के नाम के माहामम्य 

को जानना है, चाहे आपको भगवान ्के धाम के माहामम्य 

को जानना है, चाहे आपको भगवान ्के भक्त की मन्हमा 

को जानना है, चाहे आपको भन्क्त-शास्त्रों की मन्हमा 

जानना है, चाहे उन भन्क्त-शास्त्रों के न्सद्धादतों की मन्हमा 

जानना है तो इसके न्लए भक्तों का मागािशान, उनका 

सान्नध्य बहुत आवश्यक है | नाम की मन्हमा अगर 

जाननी है तो जब तक नाम-न्नष्ठ न्कसी भक्त के चररर का 

आश्रय नहीं लेंगे तब तक नाम की मन्हमा 

जीवन भर स्वयं पढ़ने-न्लखने से समझ में 

नहीं आएगी | भगवान ्के धाम की मन्हमा को 

अगर जानना है तो जब तक न्कसी धामन्नष्ठ 

महापरुुष के जीवन-चररर को हम सनुेंगे नहीं, 

समझेंगे नहीं तब तक धाम की मन्हमा केवल 

ग्रदथ पढ़ने से कभी समझ में नहीं आएगी | 

भन्क्त की मन्हमा समझना है तो भन्क्त के न्सद्धातंों को 

न्जदहोंने अपने जीवन में न्ियाममक रूप से लागू न्कया, 

ऐसे महाभागवतों का चररर जब तक हम सनुेंगे और कहेंगे 

नहीं तब तक भन्क्तयोग केवल शास्त्र की भाषा से समझा 

जाने वाला नहीं है | इसी तरह से अगर भगवान ्के भक्त 

की मन्हमा को समझना है तो न्कसी न न्कसी शे्रष्ठ भक्त के 

चरणों का जब तक हम आश्रय नहीं लेंगे और बहुत 

सूक्ष्मता-गहनता से उनके जीवन को न्नरखेंगे-परखेंगे नहीं 

तब तक भक्तों की जीवन शैली को समझना शास्त्रों के 

आश्रय से सभंव नहीं है | भक्तमालजी में न्प्रयािासजी का 

एक बहुत शे्रष्ठ कन्वत्त है-       

बड़े भहक्तमान हनशहदन गणुगान करें,  

िरें र्ग पाप हियो र्ान भरपूर िै | 

िेखो, न्कतनी सदुिर बात भक्तमालजी में न्लखी है न्क बडे 

भन्क्तमान अथाात् कोई इतना बडा भक्त है न्क न्नशन्िन 

प्रभ ुका गणुगान करता है, रात-न्िन न्जसकी न्जह्वा पर 

कृष्ण नाम चढ़ा है, हमारी न्स्थन्त कोई ऐसी है क्या ? पर 

मान लो यन्ि हमार ेजीवन में कोई ऐसा व्यन्क्त भी आ जाये 

न्जसकी न्जह्वा पर चौबीस घटें भगवदनाम चढ़ा हो, हृिय 

नाम से भरपूर है, ऐसा नहीं न्क केवल बाह्य रूप से ही 

नाम ले रहा है बन्वमक हृिय में नाम के प्रन्त पे्रम भी है, ऐसी 

न्स्थन्त होने पर भी भक्तमाल में न्लखा है - 

“तऊ दुराराध्य किो कैसे के आराहध सकै” 
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न्नरदतर न्जसकी न्जह्वा द्वारा कृष्णनाम का उच्चारण हो 

रहा है, न्जसके हृिय में पे्रम है और न्जसने भक्त व भगवान ्

की मन्हमा को अच्छी तरह से समझ न्लया है तथा जो 

जगत-प्रपचं से िूर रहने का प्रयास भी करता है, न्िर भी  

उसके हृिय में भन्क्त ठीक रूप से प्रकट हो गई है न्क नहीं 

हुई है, इसके बार ेमें कुछ कहा नहीं जा सकता | कहने का  

अन्भप्राय यह है न्क चौबीस घटें नाम जप का नाम भी 

भन्क्त नहीं है, इसका मतलब है न्क सतं-भगवंत की मन्हमा  

को जानने को भी हम पूणा भन्क्त नहीं कह सकते हैं,   

ससंार से िूर रहना भी भन्क्त नहीं है | इसके अन्तररक्त 

न्प्रयािासजी एक अमयंत महमवपूणा बात न्लख रहे हैं | 

“शोन्भत न्तलक भाल” मस्तक पर बन्ढ़या ऊध्वापणु्ड 

वैष्णव न्तलक है  | “माल उर राजै” गले में बन्ढ़या तलुसी 

की माला भी पहन रखी है, उत्तम साध-ुवेश भी धारण कर 

रखा है न्कदत ु“न्बना भक्तमाल भन्क्तरूप अन्त िूर है” यन्ि 

उस साधक के जीवन में न्कसी शे्रष्ठ महापरुुष का आश्रय 

नहीं है तो उसके न्लए भन्क्त अमयंत िूर है | न्तलक का 

नाम भन्क्त नहीं है, कंठी का नाम भन्क्त नहीं है, जगत- 

प्रपचं से बचने का नाम ‘भन्क्त’ नहीं है, ‘भन्क्त’ का अथा 

चौबीस घटें नाम जप करना नहीं है, भन्क्त का तामपया है 

– ‘न्कसी शे्रष्ठ भक्त का आश्रय |’ जीवन में न्कसी 

महाभागवत का आश्रय होना आवश्यक है | यन्ि 

महाभागवतजनों का आश्रय नहीं होगा तो नाम-जप भी 

‘मि’ पैिा कर िेगा | भगवान ्और उनके भक्तों की मन्हमा 

को यन्ि ठीक ढंग से नहीं जाना तो शास्त्र के वाक्य भी 

‘मि’ उमपदन कर िेंगे | न्जन साधकों के जीवन में भक्तों 

का, महापरुुषों का आश्रय नहीं होता है, भक्तों से पे्रम नहीं 

होता है, उनके जीवन में मनमानापन, उच्रंखलता व 

स्वच्छंिता (स्वतंरता) आ जाती है, वे ऐसा सोचते हैं न्क 

हमने जो कहा वही ठीक है, हमने जो न्कया वही ठीक है | 

वस्ततुः भक्तों, सतं-महापरुुषों के आश्रय के न्बना न तो 

भगवदनाम में प्रीन्त हो सकती है, न धाम की मन्हमा को 

ठीक से जाना जा सकता है और न ही भन्क्त को ठीक से 

समझ सकते हैं | न्वशदु्ध भक्तों के आश्रय के न्बना धाम 

की भन्क्त को जानना, नाम की भन्क्त को जानना, भक्तों 

की भन्क्त को जानना अमयंत कन्ठन है |                        

       भागवत में िो माहामम्य हैं - एक प्रारम्भ में और 

िूसरा अंत में, प्रारम्भ में जो माहामम्य है, वह पद्म- 

परुाणोक्तमाहामम्य है और अंत में जो माहामम्य है, वह 

स्कदिपरुाणोक्त माहामम्य है | महाप्रभ ुववमलभाचायाजी को 

भागवतजी का अंन्तम माहामम्य अमयन्धक न्प्रय था, 

इसका मूल कारण यही था न्क इस अंन्तम माहामम्य का 

सम्बदध ठाकुरजी की ब्रजभून्म से है | उदहोंने सम्पूणा 

भारतवषा में श्रीमद्भागवत के न्जतने भी पारायण न्कये तो 

पद्मपरुाणोक्तमाहामम्य की अपेक्षा उदहोंने स्कदिपरुाणोक्त- 

माहामम्य से ही अपने पारायण को प्रारम्भ न्कया | महाप्रभ ु

ववमलभाचाया कृत श्रीमद्भागवत की टीका सबुोन्धनी में इस 

माहामम्य को जो बहुत अन्धक सम्मान न्मला है उसका 

मूल कारण यही है न्क इसका सम्बदध ‘ब्रज’ से है | इस 

माहामम्य में एक श्लोक है – “साधन भूहमबजदरी, 

फलभूहमव्रजर्भूहम |” यह वाक्य याि रखने योग्य है,  

इसका आशय यह है न्क अगर मनषु्य को उमकृि  साधना 

करनी हो तो भारत में अनेकों तीथा हैं, आप बद्रीनाथ, 

केिारनाथ, सेतबुधं रामेश्वर, काशी, प्रयाग आन्ि स्थानों 

पर जा सकते हैं न्कदत ुयन्ि कोई चाहता है न्क हमने पूवा  

जदम में जो साधन न्कये हैं उसका िल हमें न्मल जाये तो 

इसके न्लए ब्रज में आना पडेगा क्योंन्क स्कदिपरुाणोक्त- 

माहामम्य के अनसुार ‘ब्रजभून्म’ साधनभून्म नहीं है, यह 

तो िलभून्म है | अब िल क्या है और वह ब्रजभून्म में 

कैसे प्राप्त होता है, इसे समझने के न्लए भागवत के 

वेणगुीत में गोन्पया ँकहती हैं – 

 प्रायो बताम्ब हविगा मनुयो वनेऽहस्मन ् 

 कृष्णेहक्षत ंतदुहदत ंकलवेणुगीतम ्।  

आरुह्य ये दु्रमभुर्ान ्रुहचरप्रवालान ् 

श्रणृ्वन्त्यमीहलतदृशो हवगतान्यवाचः ॥(श्रीमद्भागवतजी १०/२१/१४)    

अरी सखी ! ब्रज के न्जस भी वन में हमार ेश्यामसदुिर 

न्वचरण करने जाते हैं, उसी वन में सनृ्ि के बडे-बडे 

मनु्नगण, अपने कोन्ट जदमों के साधनों, तपस्याओ ंका 
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िल प्राप्त करके पक्षी बनकर बैठे हैं | इस वन में मयूर, 

शकु, न्पक आन्ि न्जतने भी पक्षीगण आये हैं, ये पक्षी नहीं 

हैं, इस रूप में मनु्नगण ही आये हैं, क्यों आये हैं ? अर े! 

यह ‘ब्रज’ िलभून्म है न, इसीन्लए ये महाममा अपनी अनतं 

जदमों की साधना का िल लेने यहा ँआये हैं, यह िल 

उदहें यहा ँन्कस रूप में न्मल रहा है, वह िल क्या है? 

अर े ! वदृिावन के उसी जंगल में, उसी पेड की डाली पर   

 ये पक्षी बैठते हैं, जहा ँसे ये हमार ेकदहैया का भलीभानँ्त   

 िशान कर सकें  | नेर साक्षात् श्रीकृष्ण का िशान प्राप्त कर 

लें, क्या इससे बडा कोई और िल होगा, इससे बडा और 

िल क्या होगा न्क ये चमा चक्ष ुश्रीभगवान ्का िशान कर 

लें, इन चमडे की आखँों से भगवान ्न्िखाई िे जाए,ँ इस 

जीवन का इससे बडा िल और क्या हो सकता है ? ये 

पक्षी आखँों से भी िल ले रहे हैं और कानों से भी िल ले 

रहे हैं, कान से क्या िल ले रहे हैं, ये पक्षी अपने कानों 

को खोलकर बैठे हैं न्क जब श्यामसदुिर वन में आयेंगे 

और वंशी बजाते हुए जायेंगे और उनका वही वेणगुीत जब 

हमार ेकणारधं्रों में पडेगा तो हम महाममा समझेंगे न्क हमार े

समस्त जदमों की साधनाए ँ सिल हो गयीं, आज हमें 

अपने नेरों से श्रीकृष्ण का साक्षामकार हो गया और कानों 

से वेणगुीत सनुने और पीने का अवसर न्मल गया, ये है 

वास्तन्वक िल | इसी शरीर से श्रीकृष्ण का साक्षामकार, 

उनकी साक्षात् अनभूुन्त, यही िल है | गोन्पया ँकहती हैं-  

अक्षण्वता ंफलहमद ंन पर ंहवदामः  

सख्यः पशूननु हववेशयतोवजयस्यैः ।  

वक्र ंव्ररे्शसुतयोरनवेणरुु्ष्ट ं 

यैवाज हनपीतमनुरक्तकटाक्षमोक्षम ्।  (श्रीमद्भागवतजी१०/२१०७)  

अरी सखी, आखँों का यही तो िल है न्क जब कदहैया 

और िाऊ भैया गायें चराकर लौटते हैं तो हमार े नेर 

उनको िेखने के न्लए न्वकल हो जाते हैं | न्जनकी आखँों 

में कृष्ण-बलराम को िेखने की न्वकलता नहीं हुई, उनको 

आखँ होने का कोई िल ही नहीं न्मला | हम लोगों के पास 

आखँ तो है न्कदत ुहमें आखँ होने का िल नहीं न्मला, 

हमार ेपास कान तो है परदत ुहमें कान होने का िल नहीं 

न्मला | हमार ेपास वाणी तो है न्कदत ुहमें वाणी का िल 

नहीं न्मला | वस्ततुः प्रमयेक इन्दद्रय से श्रीकृष्ण-रस का 

आस्वािन करना ही सच्चा िल है, जो न्वशदु्ध भक्तों के 

सगं (सन्दनन्ध) से ही संप्राप्त होता है | 

                

               

 
           

 

 
 

   
 

                                  

                                                    

         श्रीमातार्ी गौशाला में उपमखु्यमरंी श्रीकेशवप्रसाद मौयज का आगमन  

  उपमखु्यमरंी श्री केशव प्रसाद मौयज र्ी हदनाकं ७/७/१९ को उत्तर प्रदेश की सबसे बड़ी गौशाला और ब्रर् 

के परम हवरक्त सन्त श्रीरमेश बाबार्ी मिारार् के दशजन के उदे्दश्य से मातार्ी गौशाला पधार े|  श्रीमातार्ी 

गौशाला मे श्री मौयज र्ी ने पैदल चलकर समस्त गौ पररसर का अवलोकन हकया तथा एहशया के सबसे बड़ े

गोबर गैस प्सलाटं को भी देखा | गौवशं की इतनी बड़ी सखं्या देखकर उनको बड़ा आश्चयज िुआ और उन्िोंन े

पुनः आगमन की भावना व्यक्त की | इसके पश्चात ्वे पूज्य बाबा मिारार् के दशजन करने मान महन्दर  पिुचेँ 

और उनका आशीवाजद प्राप् हकया | पूज्य बाबाश्री ने वतजमान शासन व्यवस्था के प्रहत सतंोष व्यक्त करते िुए 

श्रीयमनुा र्ी की अहवरलता व हनमजलता की बात किी, हर्स पर उपमखु्यमरंी र्ी ने किा - “ बाबा ! िमारी 

सरकार यमनुा र्ी के कायज के हलए कहटबि िै  |” उनके साथ कैहबनेट मरंी चौधरी श्रील्मी नारायण र्ी 

तथा ऊर्ाज मरंी श्री श्रीकातं शमाजर्ी ने भी यिी भावना व्यक्त की | 

उस चचाज के पश्चात ्सभी पुनः गौशाला पिुचेँ और विा ँगौ आरती में भाग हलया | गौ आरती के समय सभी 

ने गौमाता को गड़ु व फल हखलाये | गोधूहल बेला में अपने-अपने बाड़ों मे लौटती िुयी गायों का प्रवाि समदु्रवत 

प्रतीत िो रिा था, वि अदु्भत दृश्य सभी को बड़ा मनमोिक लगा |    
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                                                     ‘श्रीब्रर्ोपासना’  

                       ऑस्रेहलया में बालव्यासाचायाज ‘श्रीर्ी’ िारा उिोधन  

                          संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी ब्रजबाला जी, मानमन्दिर, बरसाना

बालव्यासाचायाज श्रीर्ी के शब्दों में 

– “हररिासजी की भन्क्त के कारण 

समाज में चारों  ओर इनकी प्रन्तष्ठा, 

इनका सम्मान बहुत बढ़ गया था | एक जमींिार 

इनसे बहुत दे्वष करता था, उसने इनकी प्रन्तष्ठा को 

नि करने के न्लए एक बार न्कसी वेश्या को तैयार न्कया, 

उससे कहा न्क तमु हररिास की कुन्टया पर एकादत में जाओ 

और उससे पे्रम की मीठी-मीठी बातें करो तथा ऐसे-ऐसे हाव-

भाव प्रिन्शात करना न्क न्जससे वह तमु्हार ेऊपर आसक्त हो 

जाए | जब ऐसा होगा तो मैं समाज में सब जगह उसकी न्नंिा 

करँूगा न्क यह बहुत बडा भक्तराज बनता है न्कदत ुवास्तव में 

तो यह वेश्यागामी है | इस तरह सब जगह उसकी बिनामी 

हो जाएगी | जमींिार के प्रलोभन िेने पर वह वेश्या बन्ढ़या 

श्रृंगार करके हररिासजी की कुन्टया में पहुचँी | हररिासजी 

ऐसे नामन्नष्ठ संत थे न्क वह प्रन्तन्िन तीन लाख नाम-जप 

उच्च स्वर से न्कया करते थे | तीन लाख नाम-जप करने के 

पश्चात् ही वह अपने आसन से उठते थे | जब वेश्या 

हररिासजी की कुन्टया पर पहुचँी, उस समय वह उच्च स्वर 

से नामोच्चोरण कर रहे थे | वेश्या ने उनके सामने अपनी 

न्जज्ञासा रखना चाहा तो हररिासजी ने संकेत में उससे कहा 

- िेवी ! अभी तमु बैठ जाओ, जब मेर ेहररनाम-जप की संख्या 

पूरी हो जायेगी तब मैं तमुसे बात करँूगा | हररिासजी सबुह 

से रान्र तक एक आसन पर बैठकर जोर-जोर से भगवदनाम 

लेते रहे और जैसे ही वेश्या उनसे बोलने के न्लए खडी होती 

तो उससे कह िेते – हे िेवी ! अभी थोडा और इंतजार करो, 

जब मेरी भगवदनाम-जप की संख्या पूरी हो जाएगी तब तमुसे 

बात करँूगा, बस थोडी िेर और रुक जाओ | इस प्रकार तीन 

न्िन बीत गए, वेश्या प्रन्तन्िन उनकी कुन्टया में सबुह से रात 

तक बैठकर प्रतीक्षा करती न्क कब ये मझुसे बात करेंगे | अदत 

में तीन न्िन, तीन रात लगातार हररिासजी जैसे महापरुुष के 

मखु से श्रीभगवदनामोच्चारण सनुने से उसके 

पाप नि हो गए, उसका मन शदु्ध हो गया और वह 

पश्चाताप करने लगी न्क अर,े इतने बडे संत के 

न्नकट मैं इतनी नीच भावना को लेकर आई, मैंने 

बहुत बडा अपराध न्कया ह ै | इस प्रकार अपने 

अपराध के प्रन्त पश्चाताप करते हुए वह वेश्या हररिासजी के 

चरणों में न्गर पडी | उनके समसंग और उनके मखु से हररनाम 

ध्वन्न श्रवण करने के कारण वेश्या पन्वर हो गई और हररिास 

जी की न्शष्या बन गई तथा वेश्यावनृ्त्त का मयागकर परम 

साध्वी बन गई | उसका सम्पूणा जीवन भन्क्तपरायण हो गया | 

इस तरह समसंग से ही मन के कुन्मसत न्वकार तथा शरीर के 

िोष भी नि होते हैं | संतों के सान्नध्य में हमें भक्त-भगवंत के 

सदुिर चररर सनुना चान्हए | अपने घर में भी हमें भन्क्तपूणा 

सान्हमय पढ़ना चान्हए, न्जससे पररवार के सिस्यों में भन्क्त 

के संस्कार जाग्रत हों | शरीर के िोष, मन के िोष तथा 

समस्त संकट संत के आश्रय से, नाम के आश्रय तथा धाम 

के आश्रय से पूणातया न्वनि हो जाते हैं | उसमें भी यन्ि 

समसंग धाम में न्कया जाये तो हमें धाम की कृपा भी प्राप्त होती 

है | भागवत में कथा आती है न्क नारिजी ने ध्रवुजी को 

तपस्या करने के न्लए मधवुन में भेजा और कहा न्क तमु 

यमनुा तट पर जाओ | यमुनाजी तो कई जगह बहती हैं, 

न्िवमली में भी बहती हैं, इटावा में भी बहती हैं तो न्कस जगह 

जाया जाय | नारिजी बोले न्क मधवुन में जाओ, जहा ँभन्वष्य 

में ठाकुरजी लीला करेंगे, वहा ँजाने से क्या होगा ? िो चीजें 

होती हैं - धाम और धामी | ‘धामी’ माने धाम के अन्धपन्त | 

भगवान् के धाम और स्वय ंभगवान्, इन िोनों में कोई अदतर 

नहीं है, इसीन्लए ब्रजधाम में जो आराधना की जाती है, वह 

साक्षात् भगवान् की गोि में बैठकर की जाती है | जो उपासना 

ठाकुरजी की गोि में बैठकर की जायेगी, वह भला क्यों नहीं 

न्सद्ध होगी | न्जस समय आन्ि शकंराचायाजी पूर ेभारतवषा में 
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र्भ्मण कर रहे थे तो जहा ँवह बैठते थे उनके न्शष्य लोग उस 

भून्म का खनन करते थे न्िर उसके बाि बहुारी लगाई जाती 

थी और उस स्थान को गाय के गोबर से लीपा जाता था, तब 

शकंराचायाजी उस भून्म पर न्वराजमान होते थे न्कदत ुजैसे-

जैसे ब्रजभून्म न्नकट आती गयी तो उदहोंने अपने न्शष्यों से 

कहा न्क अब भून्म को मत खोिो | इसके बाि जब ब्रजभून्म 

और नजिीक आती गयी तो उदहोंने न्शष्यों से कहा न्क अब 

भून्म को गोबर से मत लीपो, केवल बहुारी लगा िो और जब 

ब्रजभून्म अन्धक न्नकट आ गयी तो उदहोंने न्शष्यों से कहा 

न्क अब भून्म पर बहुारी भी मत लगाओ | अनदतर जब उदहोंने 

ब्रज में प्रवेश न्कया तो वे ब्रजरज में लोटने लगे | इसका कारण 

यही है न्क इस न्रलोकपावनी ब्रज-वसुधंरा में तो साक्षात् 

श्रीकृष्ण भी लोट लगाते हैं, यहा ँकी रज को अपने सवाांग में 

लगा लेते हैं | ब्रजरन्सकों ने भी श्रीकृष्ण के ब्रजरज-पे्रम के 

बार ेमें गान न्कया है – 

“ब्रर् की कीच लगे याय प्सयारी लोटे मटमैलो, ब्रर् को 

रहसया रगं रगंीलो मेरो मोिन अलबेलो |” ब्रज की रज को 

तो ठाकुरजी ने खाया भी है | यशोिा मैया अपने लाला को 

प्रन्तन्िन स्नान कराकर उसका बन्ढ़या श्रृंगार करती थीं 

न्कदत ुकदहैया तो जाकर ब्रजरज में लटुलटुी लगा आते थे 

तब उदहें संतोष होता था | मैया कदहैया को डांटती थीं – 

“लाला ! तझेु साफ़-सथुरा रहना अच्छा नहीं लगता क्या ? 

मैं प्रन्तन्िन स्नान कराकर तेरा श्रृंगार करती ह  ँऔर तू बार-

बार जाकर ब्रजरज में लोट लगाता है |” 

गगा संन्हता में वणान आता ह ैन्क एक बार मैया ने कदहैया से 

कहा – “लाला ! न्मट्टी मत खाना |” कृष्ण सोचने लगे न्क मैया 

तो मझुे ब्रजरज खाने से रोकती है, अब मैं इसे कैसे खाऊँगा | 

उस समय ठाकुरजी ने ऐसी लीला की न्क उनकी ग्वाल- 

लीला से मोन्हत होकर ब्रह्माजी समस्त बछडों और 

ग्वालबालों को चरुाकर अपने ब्रह्मलोक में ले गये और एक 

वषा तक उदहें वहीं अचेत करके रखा | उस समय ठाकुरजी 

स्वय ंही एक रूप से बछडे और ग्वालबाल बन गये | आचायों 

का कहना है न्क कदहैया बछडे इसीन्लए बने तान्क घास खाने 

के बहाने अच्छी प्रकार से ब्रजरज का आस्वािन न्कया जा 

सके | अतः ब्रजरज तो ठाकुरजी को अन्तशय न्प्रय है | ब्रज 

की रज और यहा ँका सब कुछ न्वशेष है, न्िव्य न्चदमय है | 

बडे-बडे ऋन्ष-मनु्नयों ने करोडों वषों तक तपस्या की तब 

उदहें ब्रज में पक्षी बनने का सौभाग्य न्मला है | स्वय ंसनृ्िकताा 

ब्रह्माजी को भी साठ हजार वषों से भी अन्धक समय तक 

कठोर तपस्या करके बरसाना में ब्रह्माचल पवात बनने का 

सौभाग्य प्राप्त हुआ है इस भावना के साथ न्क कैसे भी मझेु 

ब्रज की गोन्पयों और ग्वालों की चरण-रज न्मल जाये | स्वय ं

मनु्क्तिेवी भी अपनी मनु्क्त के न्लए ब्रजरज की कामना करती 

हैं – महुक्त किै गोपाल सों, मेरी महुक्त बताओ | 

ब्रर्रर् उड़ मस्तक लगे, महुक्त मकु्त है्व र्ाये || 

ब्रजरज में ऐसी ही असीम सामर्थया है | इसीन्लए इस सम्बदध 

में एक प्रन्सद्ध रन्सया है – 

“ब्रर् की रर् में धूर बनू ँमैं, ऐसी कृपा करो मिारार् |” 

ब्रज में हम लोग अपने स्वयं के प्रयास से नहीं पहुचँ सकते हैं | 

श्रीराधारानी और उनके अनदय भक्त न्कसी धामन्नष्ठ महापरुुष 

की कृपा से ही ब्रज में जाया जा सकता है | ऐसे ही श्रीजी और 

उनके धाम के अनदय उपासक हैं हमार ेपूज्य गरुुिेव श्री रमेश 

बाबाजी महाराज, जो प्रयाग में अमयंत धनी पररवार में जदमे 

न्कदत ुब्रज-पे्रम के कारण सब कुछ छोडकर केवल सोलह वषा 

की अवस्था में ही ब्रजभून्म में चले आये | यह रन्सया उदहीं के 

द्वारा रन्चत है | आप लोग ऑस्रेन्लया में रह रहे हैं, अतः ब्रज 

में रह तो नहीं सकते न्कदत ुआप लोग भारतवासी हैं अतः ब्रज 

में बार-बार आते रन्हये | संसार में जब कोई न्कसी से सम्बदध 

बढ़ाता है तो लोग वहा ँजाते हैं, आपके यहा ँकोई कायािम होता 

है तो आपके न्प्रयजन आपके घर आते हैं, इसी प्रकार जब 

ठाकुरजी से सम्बदध बढ़ाना है तो उनके घर, उनके धाम ब्रज 

में जाना पडेगा तभी तो ठाकुरजी से सम्बदध जडेुगा | इसन्लए 

ब्रज में बार-बार आया कररए और अनदय ब्रजन्नष्ठ संत पूज्य 

श्रीरमेशबाबा महाराजजी जैस ेसंत का िशान करें, उनके समसंग 

का लाभ उठायें और िखेें न्क कैसे उदहोंने अपना सम्पूणा जीवन 

श्रीराधामाधव और उनके धाम की सेवा में समन्पात कर न्िया 

है |”   
यद्यहप किीं-किीं गुरु करना अत्यंत अहनवायज बताया गया िै हकन्तु सच्चे सदु्गरु की प्राहप् के अभाव में भहक्त-शािों में भगवान् को भी गुरु रूप में वरण करने की आज्ञा दी गयी िै | 
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                 बाल साध्वी मधुवनी र्ी ने र्ीता श्रोताओ ंका हदल  

गोमत के न्नकट ग्राम मऊ (अलीगढ़) के 

ब्रजवासी मानमंन्िर आये और 

श्रीमद्भागवत वक्री के रूप में बाल साध्वी 

मधवुनी जी को साथ ले गए | यद्यन्प एक बार तो उदहें ऐसा 

लगा न्क एक छोटी-सी बान्लका क्या कथा कहगेी परदत ु

ज्ञानवान की उम्र नहीं िखेी जाती ह ै| कोई भी भक्त न्कसी 

एक जदम की साधना से न्सद्धावस्था को प्राप्त नहीं होता ह ै

अन्पत ुअनेकों जदमों की साधना उसके साथ रहती ह ैयथा 

भक्त ध्रवु जी ने मार ५ वषा की अवस्था में ही प्रभ-ुप्रान्प्त कर 

ली थी | मानमंन्िर का वातावरण ऐसा ह ै न्क जहा ँसतत् 

समसंग चलता रहता ह,ै ऐसे वातावरण में कोई पले-बढ़े तो 

भला उसके सदिभा में शकंा कोई कर ेतो वह न्नरथाक ही है | 

साध्वी मधवुनी जी ने अपने मान्माक दृिादतों व न्सद्धांतों से 

सभी का हृिय जीत न्लया | यही कारण था न्क वहा ँएक 

चममकार भी हुआ | प्राचीन न्शवमंन्िर के पररसर में यह 

कथा चल रही थी तभी न्कसी पररवार में चचाा  चली न्क 

कथा में कम से कम ११०० रुपये और सवा मन अदन 

अवश्य िनेा चान्हए परदत ुउस पररवार के एक लडके ने 

कहा न्क हम मार ५०० रु. ही िेंगे | उसकी बात को कोई 

काट नहीं सका और वह ऐसा कहकर पास ही में खेत पर 

जाकर सो गया | सोकर उठा तो िखेा एक काला नाग जोर-

जोर से िुिकार रहा ह,ै वह भय के कारण चारपाई से भी 

नहीं उतर सका, उसने शोर मचाया तो कािी लोग एकन्रत 

हो गए तब भी नाग नहीं हटा | तभी उस लडके के मन में 

जाने क्या आया और वह बोला न्क नागिवेता आप चले 

जाओ, मैं ११०० रुपये और सवा मन अदन ही कथा में 

चढ़ाऊँगा | यह सनुकर नाग िवेता चले गए | यद्यन्प आज 

तान्का क जन इन बातों को अन्धक महमव नहीं ितेे हैं परदत ु

आज भी चममकार अवश्य होते हैं | 

                  बाल साध्वी देवी दया र्ी की श्रीमद्भागवत कथा 

अनीहामयी वनृ्त्त न्जदहें अपने पूज्य 

गरुुिवे से सहज में न्मली हुई ह,ै ऐसी 

िवेी ियाजी जो साक्षात ियामून्ता हैं,  

द्वािश वषीया इन बालसाध्वी ने हाल ही में िाऊजी के 

न्नकट कथा कही तो आपके अलौन्कक व्यन्क्तमव की छाप 

समस्त ग्रामवान्सयों पर पडी | ग्राम नगला लोका के एक 

ऐसे स्थल, जहा ँकई गावँों की आस्था ह,ै वहीं के पूजन के 

पश्चात् ही सभी लोग अपने मांगन्लक काया का शभुारम्भ 

न्कया करते हैं | शकुिवेजी न्जस प्रकार परीन्क्षतजी को 

‘कथा’ श्रवण कराकर जैसे आय ेथे, वैसे ही लौट गए थे; 

वही आिशा ब्रजबान्लका िया जी (जो मानमंन्िर पररसर में 

पली व पढ़ी) ने रखा | चूनँ्क ब्रज के परम न्वरक्त सदत पूज्य 

गरुुिवे ने अपने जीवन में कभी द्रव्य का स्पशा तक नहीं 

न्कया, वही न्शक्षा वहा ँसभी को सहज सलुभ होती ह ै | 

कथा-प्रारभं से समान्प्त तक भगवच्चचाा  के अन्तररक्त आपने 

कोई अदय प्रसंग नहीं कहा तथा सब द्रव्य भी वहीं छोडकर 

चली आयीं | यही कारण था न्क कथा में न्गररराज-पूजन के 

अवसर पर एक ओर जहा ँघनघोर वषाा  हो रही थी तो िूसरी 

ओर कथा भी न्नरतंर चल रही थी | वषाा के जल ने सम्पूणा 

पांडाल को आप्लान्वत कर न्िया परदत ुएक भी श्रोता वहा ँ

से गया नहीं | जब तक न्गररराज-पूजन का प्रसंग चला, सभी 

श्रोता भीगते हुए न्नरतंर कथा-श्रवण करते हुए खडे रह े | 

न्जनका जीवन न्ियाममक होता ह ैतो वह लोक-कवमयाण 

का सहज कारण बन जाता ह ै| भगवदनाम के प्रन्त न्नष्ठा की 

प्रेरणा उदहोंने ग्रामवान्सयों को िी, िलतः िनै्नक प्रभात 

िेरी में अन्धकांश ग्रामवासी न्नमय जाने लगे |

भगवन्नाम िी एकमार सबसे बड़ा मन्र िै ‘एको मन्रस्य नामाहन’ और वि िमशेा फलप्रद िोता िै, भगवन्नाम लेने में दीक्षा अपहेक्षत निीं िै – 

दीक्षा पुरश्चयाज हवहध अपेक्षा न कर े| (चैतन्यचररतामतृ) 
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                            आराधनीय ‘अवतररत धाम’ 
                              श्रीबाबामहाराज के समसंग ‘धाम-मन्हमा’ (८ मई २००६) से संग्रहीत 

                                संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी माधरुी जी, मानमन्दिर, बरसाना 

जैसे बीज का गणु वकृ्ष में आता ह,ै वैसे ही 

भगवान् का न्नमय धाम जब अवतार लेता ह ैतो न्नमय धाम 

के सब गणु उसके अवतररत धाम में रहते ही हैं, जहा ँवह 

अवतार लेता ह,ै अन्धभूत में भी उसके वही गणु रहते हैं | 

इसन्लए यह जो धाम हमें न्िखाई पड रहा ह,ै इसमें ही 

आस्था और न्वश्वास करके आगे बढ़ना चान्हए, उिाहरण 

से समझें –  भगवान् का नाम हम जैसे लोगों को प्राकृन्तक 

प्रतीत होता ह,ै जैसे- राम न्लखना ह ैतो ‘र’ में बडा ‘अ’ और 

‘म’ न्लखा जायेगा, इसी तरह कृष्ण न्लखना ह ैतो ‘क’ में 

‘रर’ न्िर आधा ‘ष’ और ‘ण’ न्लखना पडेगा, वस्ततुः 

वास्तन्वक जो नाम ह,ै वह हमें न्िखाई नहीं पडता और न 

ही अनभुव में आता है न्कदत ु जो नाम का अक्षराममक 

स्वरूप हमार ेअनभुव में आता ह,ै उसका ही आश्रय करके, 

उसका ही संकीतान करते हुए, उसमें ही भावना करते हुए 

जब साधक आगे बढ़ता ह ै तब उस नाम का एक न्िन 

अनभुव होता ह,ै जो न्चदमय ह ैऔर उसकी न्चदमयता का 

अनभुव होने के बाि कुछ पाना बाकी नहीं रह जाता ह;ै वह 

जो न्चदमय नाम ह,ै न्जसका न्शव आन्ि योगेश्वर अनभुव 

करते हैं -  

नाम प्रभाउ र्ान हसव नीको | 

कालकूट फलु दीन्ि अमी को || 

                                      (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड – १९)    

न्जस ‘नाम’ ने न्शवजी के न्लए कालकूट जैसे भयंकर न्वष 

को भी अमतृ िल बना न्िया | कालकूट भी न्जस ‘नाम’ के 

प्रभाव से अमतृ बन गया, उस नाम का अनभुव अभी हम 

जैसे लोगों को नहीं हो रहा ह ैन्कदत ुजो अक्षराममक नाम 

हमार ेअनभुव में आ रहा ह,ै वही नाम के न्चदमय स्वरूप 

तक पहुचँने की सीढ़ी ह ै| वहा ँतक हम पहुचँ नहीं पा रह ेहैं 

क्योंन्क नामापराध हो जाता ह ैतथा अदय कई कारण हो 

जाते हैं |पद्मपरुाण में न्लखा ह ै– 

नामैकं यस्य वाहच स्मरणपथगतं श्रोरमूलंगतं  

वाशुिं वाशुिवणं व्यवहृतरहितं  तारयत्येव 

सत्यम्  ।  तच्चेदे्दि-द्रहवणर्नता -लोभ-पाखण्ड-

मध्ये हनहक्षप्ं  स्यान्न फलर्नकं  शीघ्रमेवार हवप्र ॥   

“नामैकं यस्य वान्च......” भगवान् का नाम तो इतना 

शन्क्तशाली ह ैन्क अगर स्मरण में भी आ जाय या कान में 

सनुाई पड जाय तो भी जीव का कवमयाण करता ह ै| “शदु्ध ं

वाशदु्धवणां.....” राम की जगह रामा कह न्िया या कुछ भी 

कह न्िया तो भी न्नन्श्चत ही भगवान् का नाम तार ितेा ह,ै 

न्िर भी हम जैसे लोगों को भगवदनाम तार नहीं रहा ह,ै 

हमार े मन में काम आन्ि न्वकार आते हैं, क्यों आते हैं, 

इसका कारण यही ह ैन्क हम लोग यथाथा रूप से नाम नहीं 

लेते हैं, ‘शदु्ध नाम’ को नामाभास में बिल ितेे हैं | 

“तच्चेद्दिहेद्रन्वणजनतालोभपाखण्डमध्ये......” वह नाम 

जब िहे के सखु के न्लए, पैसे के न्लए, पाखण्ड के न्लए, 

प्रिशान के न्लए, लोभ के न्लए न्लया जाता ह ैतो शीघ्र िल 

नहीं ितेा; इसीन्लए नाम की न्चदमयता का वास्तन्वक 

अनभुव हमें नहीं होता है, यही बात धाम के न्वषय में भी है | 

यह कन्लयगु का खेल ह ैन्क आजकल कीतान करने वाले 

भी पैसा लेते हैं, कथावाचक भी पैसा लेते हैं, हर चीज 

व्यापार बन गई ह ै| काल के िम से प्रमयेक वस्त ुने ऐसा 

रूप बना न्लया न्क कन्लयगु ने सबको सारहीन कर डाला | 

थोडा-सा भी लोभ, थोडी-सी भी कामना वस्त ुको सारहीन 

बना ितेी ह ै| भगवान् ने श्रीगीताजी ’१६/१२’ में कहा ह ै- 

आशापाशशतैबजिाः कामक्रोधपरायणाः। 

            ईिन्ते कामभोगाथजमन्यायेनाथजसञ्चयान ्॥ 

शास्त्रों के श्लोकों की व्याख्या करने वाले हम जैसे 

तथाकन्थत धमााचाया लोग ही लोभग्रन्सत होते हैं जबन्क 

भाषण बहुत उच्च कोन्ट का ितेे हैं |  

संकीतान करना यज्ञ ही ह ै| भगवान कहते हैं न्क इतना बडा 

यज्ञ न्कया गया न्कदत ु वह राजस क्यों बन गया ? 

“अहभसन्धाय तु फलं............||” 

                                            (श्रीमद्भगवद्गीताजी १७/१२) 
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बहुत बडा यज्ञ िल की इच्छा से, िम्भ की इच्छा से न्कया 

गया तो वह राजस बन जाता है | कोई भी सत् काया कामना 

से न्कया गया, अह ंभाव से मान-सम्मान के न्लये न्कया गया 

तो वह सब राजस बन जाता है | इसीन्लये राजस कमों का 

राजस िल और तामस कमों का तामस िल सामने आता 

है तथा उस कवमयाणकारी कमा की न्चदमयता, उसकी 

वास्तन्वकता का अनभुव नहीं हो पाता है | ऐसा िेखा जाता 

है न्क लोग आजीवन कथावाचन करते रहते हैं परतंु उनके 

जीवन में केवल धन संग्रह और भोग न्िखाई पडता है | सार े

जीवन लोग पैसा लेकर कीतान करते रहते हैं और उनकी 

काम व लोभ की वनृ्त्त नहीं छूटती | इसी तरह सार ेजीवन 

लोग मन्दिरों में पूजा करते रहते हैं न्कंत ुउनकी लोभ की वनृ्त्त 

नहीं छूटती, कोई भी असि ् वनृ्त्त नहीं छूटती है; इसका 

कारण यही है न्क कथा-कीतान और श्रीठाकुरजी की सेवा-

पूजा की न्चदमयता का उनको अनभुव नहीं हुआ | इसी प्रकार 

लोग  आजीवन धाम में रहते िेखे जाते हैं न्कदत ुउनकी वनृ्त्त 

में कोई अतंर नहीं न्िखाई पडता क्योंन्क जैसे नामापराध 

होता है, वैसे ही धामापराध होता है | जैसे नामापराध के 

कारण नाम का वास्तन्वक िल नहीं न्मलता है, वैसे ही 

धामापराध के कारण धामवास का भी वास्तन्वक िल नहीं 

न्मलता है | इसीन्लए एक कृष्ण नाम का जो िल है, वह भी 

नहीं न्िखाई पडता | शकुिेवजी ने व्यासजी के न्शष्यों के मखु 

से श्रीमद्भागवत के केवल िो श्लोक सनेु थे और उसी के प्रभाव 

से वे कृष्णपरायण हो गये, इसी प्रकार ब्रजगोन्पयों ने एक बार 

भूल-चूक में कहीं से ‘कृष्ण’ नाम सनुा, उसके पहले उदहोंने 

कृष्ण को िेखा भी नहीं था और ‘एक कृष्ण’ नाम सनुने का 

यह िल हुआ न्क वे रस के समदु्र में, अनंत आनंि में डूब 

गयीं |  एक गोपी कहती है – 

“कृष्ण नाम सुन्यो र्बते री आली,   

भूली  री भवन िौं तो बावरी भई री |”   

क्या हो गया मझेु, एक बार कहीं से कृष्ण नाम सनुाई पडा 

था और उसे सनुकर मैं तो पागल हो गई ह  ँ|  

भरर-भरर आवै नैन हचत िू न पड़े चैन,   

तन की दशा कछु और ेभई री | 

र्ेहतक नमे धमज हकये मैं हवहबध हबहध,  

अंग-अंग भई िौं तो श्रवणमयी री || 

मेर ेरोम-रोम में कान हो गये हैं, उस कृष्ण नाम को सनुने के 

न्लए | “नन्द दास र्ाके श्रवण सुनत यि गहत भई,  

माधरुी मूरत कैधों कैसे के भई री ||”   

उस गोपी ने केवल एक बार कृष्ण नाम सनुा था, अभी तक 

कृष्ण को िेखा भी नहीं था लेन्कन रोम-रोम में कान हो गए, 

कृष्ण-पे्रम का उिय हो गया, नेरों से बराबर आसूँ बह रहे हैं 

और कृष्ण-पे्रम प्राप्त हो गया | वह कहती है न्क न्जसके नाम 

में इतना मीठापन है वह स्वय ंकैसा होगा, उसका रूप कैसा 

होगा ? अब कृष्ण नाम तो हम लोग भी लेते हैं, सनुते हैं परदत ु

ऐसी न्स्थन्त हमारी नहीं हो रही है | इसका कारण पहले ही 

बताया जा चकुा है न्क अभी हमार ेमखु से वास्तन्वक नाम 

नहीं न्नकला है, अभी तो हमार ेमखु से नामाभास न्नकला 

करता है | इसीन्लए हमारी भगवमपे्रन्मयों जैसी न्िव्य न्स्थन्त 

नहीं है लेन्कन यह अवश्य ह ैन्क न्जतने भी नामापराध और 

अदय अपराध हैं वे नामाभास से ही भस्म होते हैं | उिाहरण 

के न्लए अजान्मल का ही प्रसंग िेख लीन्जये | उसके मखु से 

अनं्तम समय नामाभास न्नकला था –  

हियमाणो िरनेाजम गृणन ्पुरोपचाररतम ्।(श्रीमद्भागवतजी ६ /२ /४९)     

अर्ाहमलोऽप्सयगािाम हकं पुनः श्रिया गृणन ्॥ 

श्रीशकुिेवजी कहते हैं न्क अजान्मल मरने वाला था, उपरोक्त 

श्लोक में प्रयुक्त शब्ि ‘न्म्रयमाण’ का अथा है न्क उसकी अंन्तम 

सासँ चल रही थी और उस समय उसने अपने परु के नाम के 

बहाने से हररनाम न्लया, न्जससे अजान्मल भगवि-्धाम को प्राप्त 

हो गया, न्िर जो श्रद्धा से नाम लेते हैं, उनके बारे में तो कहना 

ही क्या है | पापी अजान्मल ने तो परु के बहाने भगवदनाम न्लया 

था, न्िर श्रद्धा से भगवान् का नाम लेने वाला क्यों नहीं भगवि ्

धाम जायेगा | यमिूतों ने न्वष्णिुूतों से कहा न्क अजान्मल तो 

बडा पापी है, तमु लोग इसको नरक जाने से क्यों रोकते हो ? 

न्वष्णिुूतों ने कहा –  

अयं हि कृतहनवेशो र्न्मकोट्यंिसामहप । (श्रीमद्भागवतजी ६/२ /७) 

यद ्व्यार्िार हववशो नाम स्वस्त्ययनं िरःे ॥  

तमु जानते नहीं हो, इसने भगवान् का नारायण नाम बोलकर  

करोडों जदमों के पापों का प्रायन्श्चत  कर न्लया है | इसन्लए 

नामाभास में ही इतनी शन्क्त है | न्कसी को न्नराश नहीं होना 

चान्हए न्क हमार ेद्वारा न्चदमय नाम का उच्चारण नहीं हो रहा ह ै| 

भगवान् का नामाभास ही कवमयाण का भवन है | इसन्लए मनषु्य 

को न्नरतंर न्वश्वास के साथ भन्क्त में बढ़ना चान्हए  |.....िमशः 
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                              सवेाराधना का स्वरूप  

                              श्रीबाबा महाराज के समसंग ‘गोपी-गीत’ (२७/८/१९९४) से संग्रहीत  

                              संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी कृष्णा जी, मानमन्दिर, बरसाना 

 (गतांक से आगे) - एक उिाहरण ितेे हैं - 

तानसेनजी इस यगु के बहुत बडे गायक हुए हैं, उनकी तान के 

बार ेमें कहा जाता है न्क यह अच्छा हुआ न्क ब्रह्मा ने शेषनाग 

को कान नहीं न्िए, नहीं तो तानसेन की तान सनुने से उनका 

मस्तक न्हलता और परृ्थवी डोलती; वैसे तो यह अन्तश्योन्क्त है 

न्िर भी तानसेन बहुत बडे गायक हुए हैं और वे प्रायः ब्रजभून्म 

में आते रहते थे, वे श्रीन्वठ्ठलनाथजी के कृपापारों में भी थे | 

उस समय ब्रज में कई कुशल संगीतज्ञ महाममा भी रहते थे | 

एक बार तानसेन ब्रज में पधार ेतो उदहोंने सनुा न्क गोस्वामी 

न्वट्ठलनाथजी के न्शष्य गोन्वदि स्वामीजी बहुत अच्छे गायक 

हैं | वास्तव में गोन्वदि स्वामीजी जी अमयन्धक कुशल गायक 

थे | इनके संगीत को साक्षात् श्रीठाकुरजी सनुते थे और यहा ँ

तक कहा जाता है न्क स्वयं श्रीश्यामसुिंर भी इनके साथ 

बैठकर के गाया करते थे क्योंन्क वे इनके सखा थे | गोकुल में 

एक टीला है, वहा ँ बैठकर के िोनों न्मर गोन्वदि स्वामी और 

श्रीगोकुलनाथजी तान भरते थे | एक बार तानसेन ने गोकुल में 

आकर ठाकुरजीजी का िशान न्कया और गसुाईजंी को प्रणाम 

न्कया | गसुाईजंी ने तानसेन के मन की बात जानकर उनस े

कहा – “तानसेन जी ! तमु ठाकुरजी के न्लए कोई गीत 

सनुाओ |” गसुाई ं जी की आज्ञा से न्वश्वप्रन्सद्ध गायक 

तानसेनजी ने तानपूरा उठाया और गाने लग गए, यह बहुत ही 

उमकृि गान था | गान के बाि में गसुाईजंी की ओर से तानसेन 

को गोकुलनाथजी की प्रसािी िी गयी | उदहें एक थाल भेंट 

न्कया गया, न्जसमें सोने की मदु्राए ँऔर ठाकुरजी का प्रसािी 

पटुका था न्कदत ुएक न्वन्चर बात यह थी न्क सोने की मदु्राओ ं

के ऊपर एक कानी कौडी रखी हुई थी |   सेवान्धकारीजी ने 

तानसेन से कहा न्क ये आपके न्लए ठाकुरजी का प्रसाि है तो 

उदहोंने झोली पसारकर  गोकुलनाथजी का प्रसाि, पटुका और 

सोने की मदु्राओ ंका थाल ग्रहण न्कया  | उस थाल के ऊपर 

एक कानी कौडी रखी हुई थी तो तानसेन ने न्वचार न्कया न्क 

इसमें कोई न कोई रहस्य है क्योंन्क यह कानी कौडी 

जानबूझकर ही तो सोने से भरी मदु्राओ ंके ऊपर रखी गयी है 

और न्िर यह मन्दिर के भीतर से आई है, वहा ँभला कानी 

कौडी का क्या काम ? िूसरी बात यह भी है न्क यन्ि यह कहीं 

से थाल पर न्गरी होती तो इधर-उधर न्गरती न्कदत ुयह तो 

थाल के मध्य में ही सजाकर रखी हुई है | तानसेन बडे ध्यान 

से उस कानी कौडी को िेखते रहे | उन न्िनों भारत में बडी 

सभ्यता थी | सभी लोग आचायाजी (गोस्वामीजी) को कृष्णरूप 

मानते थे | वस्ततुः सभी आचाया भगवमस्वरूप ही हैं, इसमें 

कोई सिंेह नहीं समझना चान्हए | गोस्वामी न्वट्ठलनाथजी ने 

तानसेन से कहा – “तानसेन जी, आप क्या न्वचार कर रहे हैं, 

क्या आप कुछ पूछना चाहते हैं ?” तानसेन बोले – “जय-जय ! 

यह तो आपकी मेर ेऊपर कृपा है जो आपने मझुे ठाकुरजी का 

प्रसाि, पटुका और स्वणा मदु्राओ ंसे भरा थाल प्रिान न्कया 

न्कदत ुइनके बीच में जो कानी कौडी रखी हुई है, इसका रहस्य 

मैं नहीं समझ पा रहा ह  ँन्क यह न्कसन्लए भेंट में िी गयी है ?” 

गोस्वामीजी हसँने लगे और बोले – “िेखो तानसेनजी ! गवैया 

अथवा कला की दृन्ि से तो तमु्हारी कोई कीमत ही नहीं है और 

इस उदे्दश्य से तमु्हें सोने के थाल में जो स्वणा मदु्राए ँभेंट में िी 

गयीं, वे भी कम हैं; अतः कला की दृन्ि से तो तमु्हें यह भेंट िी 

गयी लेन्कन भावपक्ष की दृन्ि से कानी कौडी िी गयी है क्योंन्क 

इतनी बडी गानकला को तमु एक भोगी राजा अकबर को सनुाते 

हो | इसन्लए जो वस्त ुसंसार के न्लए प्रयोग की जाती है, 

उसकी कीमत कानी कौडी ही है और जो वस्त ुप्रभ ुके काम 

आती है, वही अनंत व अमूवमय है |” न्वशदु्ध भन्क्तमय (न्नष्काम 

भन्क्तयकु्त) न्शक्षा िी गोस्वामीजी ने | 

मनषु्य पाचँ पैसा भी यन्ि खचा करता है तो वहा ँकरता है जहा ँ

िनु्नया के लोग जान सकें  | िस रुपये भी मनषु्य भेंट करता है 

तो न्िखाते हुए करता है न्क िनु्नया िेखे | आिमी पमथर पर 

अपना नाम अंन्कत करवाता है न्क ये कमरा मैंने बनवाया है, 

मंन्िरों में िूल बंगले बनाये जाते हैं तो उन पर भी बनवाने वाले 

का नाम न्लखा जाता है | उिाहरण के न्लए - न्कसी सेठजी 

द्वारा िूल बंगला बनाये जाने पर न्लखा जाता है न्क िो लाख 

रुपये में यह िूल बंगला सेठ कौडीमल की ओर से बनवाया 

गया है | इसस ेपता चलता है न्क वस्ततुः यह वस्त ुश्रीकृष्ण के 

न्लए नहीं है | जो वस्त ुकेवल श्रीकृष्ण के न्लए है उसमें न्कसी 

को न्िखाने का भाव नहीं होना चान्हए, कोई न जाने, केवल 

प्रभ ुही जाने, यही वास्तन्वक सेवा है | जहा ँप्रिशान (न्िखावा) 
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है, ढोंग है, जीवाश्रय है तथा मैं (अहंता) को लेकर जो चीज की 

जा रही है न्क मैं कर रहा ह ,ँ वह सेवा भगवान् स्वीकार नहीं 

करते हैं क्योंन्क वह भगवान् के न्लए है ही नहीं, ऐसी न्स्थन्त में 

भगवान् उसे स्वीकार क्यों करेंगे ? प्रभ ुअदयाय नहीं करते हैं | 

हमलोग तो वेश्या वाला धधंा करते हैं, जसैे - वेश्या बहुत अच्छा 

नाचती-गाती है न्कदत ु उसकी इस कला का प्रिशान केवल 

िनु्नया के लोगों (भडुओ)ं को ररझाने के न्लए होता है, उसी 

प्रकार हम लोग सारा काया अपनी अहंता की तनु्ि, मान-बडाई 

के न्लए करते हैं इसन्लए इस प्रकार की सेवा भगवान् के न्लए 

नहीं होती है | हमलोग िनु्नया की प्रशंसा (वाह-वाह) चाहते हैं, 

हम अपना यश (नाम) चाहते हैं, इन सबकी कीमत केवल १ 

कौडी है, अन्धक नहीं है चाहे वह सेवा अरबों रुपयों द्वारा ही 

क्यों न की गयी हो लेन्कन वह प्रभ ुके न्लए नहीं, अपने नाम के 

न्लए है, अहंता (मान-बडाई) के न्लए है अतः उसकी कीमत 

केवल १ कौडी है | वास्तव में उसकी कीमत १ कौडी भी नहीं 

बन्वमक िूटी कौडी है | प्राचीनकाल में अच्छी कौडी के द्वारा 

वस्तओु ंको खरीिा जाता था, व्यापार न्कया जाता था, अब तो 

वह बात गप्प हो चकुी है | उस जमाने में अच्छी कौडी को लेकर 

बाजार में जाने पर नमक, न्मचा आन्ि सामान न्मल जाता था 

लेन्कन िूटी कौडी के बिले में कुछ नहीं न्मलता था | हमलोग 

तो संसार में न्जतना भी काया करते हैं केवल िूटी कौडी का 

ही करते हैं | िूटी कौडी के द्वारा केवल नीचे का काया करते हैं 

अथाात् केवल अपने मान-सम्मान के न्लए काया करते हैं, काया 

के पीछे केवल बडप्पन अथवा प्रिशान की भावना रहती है, 

लोग हमें जानें केवल यह भावना रहती है | सांई (प्रभ)ु के िरबार 

में सांसाररक वासनामय भावना की कोई कीमत नहीं है | हा,ँ 

संसार में तो ऐसा चलता है, जैसे न्क कहा गया है - “भूत हवद्या 

मल्लई, १२ साल चल्लई |” भूतन्वद्या और पहलवानी की 

गाडी संसार में थोडे न्िन तक तो चल जाती है न्कदत ुअंत में 

इसका पररणाम अच्छा नहीं होता | संसार में ऐसा िेखा जाता 

है न्क बडे-बडे धमााचाया भी वभैवपूणा प्ललाट बनाते हैं, बेचते हैं, 

उनके न्लए पैसा ही सब कुछ है, पैसा ही भगवान् है | इसका 

पररणाम यह होता है न्क उनकी वनृ्त्तया ँमाया में िँस जाती हैं | 

वनृ्त्तयों का लक्ष्य क्या रहा ? शदु्ध माया, लेन्कन सच्ची सेवा 

का यह िल नहीं होता है; जो सच्चे मन से सेवा करता है, 

श्रीप्रभ ु अपने-आपको उसे बेच ितेे हैं, उसे अपना सवास्व 

अन्पात कर िेते हैं लेन्कन सच्ची सेवाराधना होनी चान्हए | 

वास्तव में सेवा नहीं हो पाती है - “रै्सी तेरी कौमरी, तैस ेतेर े

गीत” अथाात् जो न्जस भाव से सेवा करता है यान्न मान-

प्रन्तष्ठा की भावना से सेवा करता है तो भगवान् उसको वैसा 

ही िल िेते हैं, क्या िेते हैं – माया, महन्दर, िी, चौथो र्ग 

व्यविार | 

य ेसतंा को तब हमलें, र्ब कोप्सया करतार || 

न्जसको हमलोग संसार में भगवान् की बहुत बडी कृपा समझते 

हैं वस्ततुः वह भगवान् का कोप होता है | माया अथाात् धन-

सम्पन्त्त न्मल गयी, मंन्िर अथाात् कोई मठ न्मल गया, 

स्थानान्धपन्त (मठाधीश) बन गए, स्त्री अथाात् ५-१० चेन्लया ँ

बन गयीं, स्वान्िि व्यंजन (माल-टाल) न्खलाने लगीं और 

जगव्यवहार अथाात् ससंार में बडी प्रन्तष्ठा हो गयी, गरुु 

नानकजी कहते हैं न्क इन सबका न्मलना ईश्वर का कोप है | 

इस बात को हमें ठीक से समझ लेना चान्हए परदत ु इसे 

समझना भी आजकल बडा मनु्श्कल है | आजकल 

अध्याममपथ पर चलने वाला व्यन्क्त ‘गरुुनानकिेवजी’ द्वारा 

कही हुई उपरोक्त वस्तओु ंकी ही तलाश में लगा रहता है चाहे 

वह गहृस्थ है अथवा न्वरक्त है जबन्क शास्त्रों में इसका खंडन 

न्कया गया है – 

 सत्यं हदशत्यहथजतमहथजतो नृणा ंनैवाथजदो यत्पुनरहथजता यतः | 

स्वय ं हवधत्त े भर्तामहनच्छताहमच्छाहपधान ं

हनर्पादपल्लवम ्||                    (श्रीमद्भागवतजी ५/१९/२७)   

 यह समय है न्क जीव के द्वारा चाही हुई वस्तएु ँजैसे मान-प्रन्तष्ठा 

आन्ि भगवान् उसे िेते हैं न्कदत ुइन सब चीजों का भगवान् 

द्वारा िेना वास्तन्वक िेना नहीं है, इसे भगवान् का िेना नहीं 

कहते हैं | सांसाररक वस्तओु ंकी प्रान्प्त को हम लोग भगवान् 

की बहुत बडी कृपा समझते हैं जबन्क यह भगवान् की कृपा 

नहीं है | भगवान् की वास्तन्वक िेन तो यह है न्क भक्त के मन 

में पनुः कोई कामना उमपदन न हो, इसन्लए प्रभ ुउसके हृिय 

में अपने चरणकमलों को रख ितेे हैं, यह भगवान् की सबस े

बडी िेन है | अतः हम लोग न्जन वस्तओु ंकी प्रान्प्त को भगवान् 

की कृपा समझते हैं, यथाथा में वह भगवान् की कृपा नहीं है | 

श्रीमद्भागवत में यहा ँतक कहा गया है –  

“महुकं्त ददाहत कहिजहचत्स्म न भहक्तयोगम ्|”  (श्रीमद्भागवतजी ५/६/१८) 

भगवान् मनु्क्त िे ितेे हैं परदत ुभन्क्त नहीं िेते हैं | न्कसी को 

अथा की प्रान्प्त हो गयी, उसकी कामनापून्ता हो गई न्कदत ुये 

न्जतनी भी वस्तएु ंहैं, इनकी प्रान्प्त भगवान् की कृपा नहीं है |. 

                                                                                                                                             ..िमशः            
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                         भावमयी भहक्त
                              श्रीबाबामहाराज के समसंग ‘नाम-मन्हमा’ (२४/५/२०१०) से संग्रहीत 

                                संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी चंद्रमखुी जी, मानमन्दिर, बरसाना 

(गताकं से आगे) - ब्रह्माजी ने गोपालजी 

के सामने अपनी स्तनु्त में कहा न्क इससे अन्धक मेरा 

और कोई सौभाग्य नहीं होगा न्क इस ब्रजभून्म में मेरा जदम 

हो जाये | अब इस भाव के आगे सब तका  समाप्त हो गये | 

न्कसी ने कहा न्क जदम-मरण से तो ममुकु्षजुन मनु्क्त पाना 

चाहते हैं | ब्रह्माजी बोले न्क इन सब बातों को छोडो, ये 

तो बहुत न्नम्न स्तर के न्वचार हैं | जदम कहा ँहो ?  तो 

ब्रह्माजी ने कहा न्क मैं चाहता ह  ँन्क ब्रज के न्कसी वन में 

कोई पेड-पत्ता बन जाऊँ | जरा न्वचार करें न्क जगन्मपता 

ब्रह्माजी, जो न्क भगवान् के गणुावतार अथाात् स्वय ं

भगवान ्ही हैं, वे ऐसे भाव व्यक्त कर रहे हैं | वस्ततुः भाव-

शन्क्त को समझना ही कन्ठन है | जो भाव को समझ गया 

न्िर उसे वेि-शास्त्र प्रन्तपान्ित साधन को करने की कोई 

आवश्यकता नहीं है | ब्रह्माजी बोले न्क मैं ब्रजवान्सयों की 

चरण-रज को मस्तक पर नहीं धारण करना चाहता अन्पत ु

उनकी चरण-रज में स्नान करना चाहता ह ;ँ ऐसा न्िव्य 

उनका भाव है | भाव वाले की प्रमयेक न्िया अलौन्कक 

होती है |  जैसे - मधकुरशाहजी ने गधे को सािागं िण्डवत 

न्कया | सासंाररक दृन्ि से तो यह पागलपन है, इसे कौन 

समझ सकता है | भावहीन व्यन्क्त इसे कैसे समझ सकता 

है, वह तो हसेँगा, मजाक उडाएगा न्क गधे को िडंवत 

प्रणाम न्कया जा रहा है | इसकी पूजा की जा रही है | ब्रज 

की न्स्त्रयों अथवा भक्त  

न्स्त्रयों को साधारण स्त्री नहीं समझना चान्हए | प्राकृत  

भाव हटने पर न्िव्य भाव उमपदन हो जाता है,  हमार ेमन 

में जो प्राकृत भाव बैठा है, वही असरु है | प्राकृत भाव 

हटाने के न्लए ही समसगं न्कया जाता है | श्रीबाबामहाराज 

के गरुुिेव श्रीन्प्रयाशरणमहाराजजी प्रायः कहा करते थे 

न्क टाट का गीला िटा हुआ कपडा जमीन पर रख िो तो 

वह तरुतं गीली हो जाएगी और सूखा कपडा चाहे िस 

हजार रुपये  मीटर का है, उसे रखने पर जमीन गीली नहीं  

होगी चाहे वह कपडा सनुहला ही क्यों न हो | इसी प्रकार  

यन्ि कोई साध ुया भक्त अनपढ़ ही है न्कदत ुन्जसके हृिय 

में भाव है, उसके पास बैठ जाओ तो हृिय में भाव उमपदन 

हो जायेगा परदत ुभावहीन न्वद्वान ्के पास बैठने पर हृिय 

में भाव का उिय नहीं होगा, वह तो शषु्क तका , न्कदत-ु

परदत,ु लेन्कन-चूनँ्क, if-but, सशंय आन्ि में ही िँसा 

रहता है | एक ही खम्बे से प्रह्लाि का भगवान ्प्रकट हुआ 

और उसी खम्बे से न्हरण्यकन्शप ुका काल प्रकट हुआ, 

यह क्या है, यह भावना के अनसुार प्रान्प्त है, जबन्क खम्बा 

एक ही था | महाममा लोग कहते हैं – 

“ब्रर् गोहपन को देवी माने, ताको यमपुर नािीं |” 

अथाात् ब्रजगोन्पयों को यन्ि स्त्री समझोगे तो भोगबनु्द्ध 

उमपदन हो जाएगी और यन्ि स्त्री न मानकर ऐसा भाव 

रखो न्क ये सब श्रीजी का स्वरूप हैं तो भवसागर से पार 

हो जाओगे, यही भन्क्तमय भाव है | भाव को सीखना 

न्जसने जान न्लया, उसको वास्तन्वक भजन करना आ 

गया | भाव यन्ि नहीं है तो ज्ञान-वैराग्य आन्ि सब बेकार 

हैं | ब्रह्माजी ने स्पि कह न्िया है न्क न्कसी साधन वाले 

के पास भगवान ्नहीं आयेंगे | 

 त्व ंभावयोगपररभाहवतहृत्सरोर् आस्से 

श्रतुेहक्षतपथो ननु नाथ पुसंाम ्।  

यद्यहिया ते उरुगाय हवभावयहन्त  

तत्तिपुः प्रणयसे सदनुग्रिाय ॥     (श्रीमद्भागवतजी३/९/११)                          

ब्रह्माजी कहते हैं – हे प्रभो ! आप तो केवल भावयोग वाले 

हृिय में रहते हैं अदयथा भावहीन हृिय में आप नहीं रहते 

हैं | इसका अन्भप्राय यह है न्क हजार साधन कर लो 

न्कदत ुहृिय में यन्ि भाव नहीं है तो क्या है, कुछ नहीं है | 

न्वद्वान ्बन जाओ, महतं-मडंलेश्वर बन जाओ, न्वरक्तराज 

बन जाओ, जगद्गरुु बन जाओ या और भी िनु्नया की 

बडी-बडी उपान्धया ँले लो न्कदत ुभाव यन्ि नहीं है तो सब 

कुछ व्यथा है क्योंन्क भगवान ् तो केवल भावयोग से 
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पररभान्वत हृिय में ही रहते हैं और हम लोग भाव को ही 

नहीं सीख पाते हैं | क्यों नहीं सीख पाते, इसन्लए नहीं 

सीख पाते क्योंन्क हम राग-द्वेष के द्वदं्व में सिा पडे रहते 

हैं, कभी राग होता है तो कभी द्वेष हो जाता है | भगवान ्ने 

गीता में कहा है – वीतरागभय क्रोधा मन्मया मामपुाहश्रताः । 

बिवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ॥       (श्रीगीताजी ४/१०)  

मेरा भाव (कृष्ण-भाव) कब आयेगा ? जब राग, भय और 

िोध से मकु्त हो जाओगे, तब हृिय में मेरा भाव 

(श्रीभगवद्भाव) उमपदन होगा | अब हम जैसे लोग जगह-

जगह राग करते हैं, द्वेष करते हैं तो भाव कहा ँ से आ 

जायेगा ? प्राणी अपने राग-द्वेष को छोड नहीं पाता है | 

कुछ भी कह लो, न्कतना भी समझा लो न्कदतु वह राग-

द्वेष का मयाग नहीं कर पाता है और ऐसा होने पर 

भावोमपन्त्त नहीं हो सकती | चतरु व्यन्क्त केवल भाव 

सीखता है | न्कसी के अंिर यन्ि भाव है तो हमें उसे 

पकडना चान्हए | अब न्कतने ही लोग ब्रज में वीर बाबा 

(श्रीराधारानी के अनदय रन्सक भक्त थे, जो पूज्य बाबाश्री 

से बहुत पे्रम करते व बाबामहाराज के न्नमय समसगं में 

रहकर उच्च स्वर में राधारानी का जयकारा लगाते रहते 

थे) को याि कर रहे हैं, उनकी स्मनृ्त में न्कतने ही भडंारों 

का आयोजन न्कया गया तो इसका कारण केवल यही है 

न्क उनके हृिय में भाव था | हम लोग तो ब्रज की न्स्त्रयों 

को साधारण स्त्री ही समझेंगे न्कदत ुवीर बाबा उदहें ब्रज 

की न्िव्य गोन्पया ँमानते थे और इसी भाव से डभारा गावँ 

में न्भक्षा मागँने जाते थे | लोग तो उनका मजाक उडाते 

हुए कहते थे – ओ बाबा ! गूजररयों के पास हो आया न्कदतु 

श्रीबाबामहाराज ने कभी उनका उपहास नहीं न्कया 

क्योंन्क बाबाश्री अच्छी तरह से जानते थे न्क ‘भाव का  

उमपदन हो जाना’ भगवान ्की बहुत बडी कृपा है, नहीं तो 

हर आिमी न्स्त्रयों के प्रन्त नकाराममक दृन्िकोण रखता ह ै| 

अर,े न्स्त्रयों को शन्क्तरूपा समझो, उदहें िवेीरूपा समझो 

और ऐसा करते ही िखेते जाओगे न्क क्या चममकार होता 

है | राग, भय और िोध हटा िो तो शदु्ध भाव उमपदन हो 

जायेगा न्कदत ुये न्वकार नहीं हटते हैं | यन्ि ये न्वकार हट 

जाए ँतो शदु्ध भाव की उमपन्त्त होती है और वह एक शन्क्त 

है | वीर बाबा की रहनी अमयन्धक शदु्ध और न्नयन्मत थी | 

कबीरिासजी ने कहा है – “रिनी रिै सो गुरु िमारा, िम 

रिनी के साथी |” न्जसके अिंर रहनी है, कबीरिासजी के 

अनसुार वही साध ुहै और यन्ि रहनी नहीं है तो वह साध ु

नहीं है | तमु्हारी रहनी क्या है ? रहनी आिशा होनी चान्हए | 

प्रायः साधक में एक-सा भाव नहीं रहता, उसके ऊपर अच्छे 

संग और कुसंग का प्रभाव पड जाता है, यह भी सच्चाई है 

न्कदत ुइि संभाल लेता है क्योंन्क वह ियाल ुहै | वीर बाबा 

अनपढ़ थे न्कदतु उनमें  भाव-शन्क्त थी | लोग उनसे 

मानमन्दिर की सान्ध्वयों की न्नंिा करते हुए कहते थे न्क 

बाबा, तू वहा ँक्यों रहता है, वहा ँतो लडन्कया ँरहती हैं लेन्कन 

उनका न्नयम था न्क हर लडकी को तलुसी न्िया करते थे, 

उनकी यह न्िया भावयकु्त थी, इसन्लए कोई भी न्नंिक 

उनको रोक नहीं पाया | राधारानी ब्रजयारा में चलते समय 

वह कीतान में नमृय करने वाली सान्ध्वयों (आरान्धकाओ)ं को 

िौड-िौडकर पानी न्पलाते थे | यह न्िया भाव से यकु्त ह ै

क्योंन्क जहा ँभाव होता है, वहा ँसेवा अवश्य होती है | वीर 

बाबा के अन्तररक्त कोई अदय साध ुिौड-िौडकर लडन्कयों 

को पानी नहीं न्पला सकता, वह तो शमाायेगा (लज्जा करगेा)  

न्क अदय साध ु मेरी न्नंिा करेंगे | कई बार उनसे लोगों ने 

मानमन्दिर की न्नंिा न्कया न्कदत ुउनके ऊपर उस न्नंिा का 

असर नहीं पडा, क्योंन्क पढ़े-न्लखे न होने पर भी उनके अिंर 

न्वशदु्ध भाव था | मानमन्दिर की समस्त बान्लकाओ ंके प्रन्त 

उनका यही भाव था न्क ये सब श्रीजी हैं | वस्ततुः भाव एक 

ऐसी चीज है, न्जसकी प्रान्प्त केवल श्रीजी की कृपा से ही होती 

है | भाव ही पककर न्नष्ठा बन जाता है | भाव की शे्रन्णया ँ

होती हैं | साधक का उमथान और पतन िोनों ही होता है, वह 

कभी उठता है, कभी न्गरता है | एक बार सती अनसुइुया ने 

अपने सतीत्त्व के बल पर ब्रह्मा, न्वष्ण ुऔर न्शव को छोटे-

छोटे न्शश ुबना न्िया था; केवल भाव शन्क्त के कारण वे इतनी 

ऊँचाई पर पहुचँ गयी थीं | भाव-शन्क्त के कारण मनषु्य 

भगवान् से बडा बन जाता है और स्वय ंभगवान् उसका िास 

बन जाता है | भक्तमाल में सतं माधविासजी की कथा है न्क 

संग्रहणी रोग से ग्रन्सत होने पर भगवान् ने उनका मल-मूर 

धोया; यह श्रीभगवान् की भाव-वश्यता है    | ...िमशः
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                               प्रमेयोग ‘लीला-गान’

                           श्रीबाबा महाराज के ‘श्रीराधासधुान्नन्ध-समसंग’ (५/५/१९९८) से संग्रहीत 

                               संकलनकरी एवं लेन्खका- साध्वी गोन्पका जी, मानमन्दिर, बरसाना 

गताकं से आग े– श्रीकृष्ण ने नाकाबिंी 

कर िी (श्रीजी का रास्ता रोक न्िया) और बोले न्क यशोिा 

मैया द्वारा न्िया गया मेरा कैसा सुिंर मन्णजन्टत पीताम्बर 

था, मेर े उस पीताम्बर को कौन िें क गया तथा मेरी 

मन्णजन्टत वंशी को न्कसने ले न्लया और मेर ेद्वारा तोडे 

गये सुिंर िूलों को न्कसने िें क न्िया, कौन है वह ? आज 

तक तो मैं ही चोरों का राजा होकर इस ब्रज में घूमता था, 

अब यह कौन नई न्कशोरी चोरी कर रही है, चोर बनकर 

इस वन में घूम रही है और मझु महाचोरजारन्शखामन्ण 

(चोरों के राजा) की भी वंशी को चरुाकर जा रही है | 

इसकी सुिंर न्कशोरावस्था है, यह कौन है ? जो पक्का 

चोर होता है, वह कडक कर बोलता है, चरुाया हुआ सब 

माल भीतर रखे रहता है न्कदत ुऐसे बोलता है जैसे कोई 

शाह हो और जो नया चोर होता है,  

वह घबराता है, उसकी आखँें झपने लग जाती हैं, ऐसा ही 

श्रीजी का हाल हुआ क्योंन्क उनकी चोरी की रेन्नगं अभी 

पूरी नहीं हुई थी न्कदत ुश्रीकृष्ण की बात अलग है क्योंन्क 

वह तो न्नमय के अभ्यासी हैं | इसन्लए श्रीकृष्ण द्वारा 

कडाई से बोलने पर श्रीजी घबराकर खडी हो गयीं | श्रीजी 

खडी हो गयीं तो श्यामसदुिर मसु्कुराने लगे और समझ 

गये न्क यह चोर अभी कच्चा है, इसन्लए मेरा माल बहुत 

जवमिी बरामि हो जायेगा | जो पक्के चोर होते हैं, उदहें 

पनु्लस वाले अच्छी तरह न्पटाई करके बहुत कठोर 

यातनाए ंिेते हैं, न्िर भी वे अपनी चोरी को स्वीकार नहीं 

करते हैं, चरुाए माल के बार ेमें कुछ नहीं बताते और जो 

कच्चे चोर होते हैं, वे बेचार ेतो िो-चार डंडे में ही घबरा 

जाते हैं | श्यामसदुिर जब समझ गये न्क यह कच्चा चोर 

है तो उदहोंने आगे बढ़कर श्रीजी का आचँल पकड न्लया 

क्योंन्क उदहें पता लग गया था न्क इस अंचल के भीतर  

ही वंशी न्छपी है | उधर खूटैँल सन्खया ँतो िूर थीं, अब 

ऐसी न्स्थन्त में वे क्या कर सकती थीं क्योंन्क चोरी का 

मामला तो बीच में ही पकडा गया | श्यामसदुिर द्वारा 

अंचल पकडने पर श्रीजी ने कहा – मुचंममाचंलहमहत बिु 

चचंल लोचन कमल हवभगंम.्............| अर,ेतमु कौन हो 

जो मेरा अंचल पकडते हो ? तमु बहुत चचंल हो, तमु्हार े

नेर तो कमल की तरह हैं न्कदतु तमु्हारी नीयत अच्छी 

न्िखाई नहीं पडती | तमु न्जस दृन्ि से नान्यकाओ ं के 

अंचल को पकडा करते हो, वह गलत है | लाडलीजी का 

अंचल बहुत सुिंर है, न्जसके बार े में कहा गया है – 

दुकूलमहतकोमल ंकलयते..............| श्रीजी का िकूुल 

(अंचल) अन्त कोमल है, वह न्िव्य वस्त्र है, न्कस वणा का 

है ? कसूम्भी (लाल) रगं की उनकी चूनरी है | कुसमु्भ का 

आशय है - सहुावना लाल | ‘कुसमु्भ’ शब्ि का अथा होता 

है – ‘कौसुम्भत े इहत कुसुम्भः’ ‘कौ’ जो परृ्थवी पर, 

‘समु्भते’  सबसे ज्यािा शोन्भत होता है अथाात ् ऐसा 

सवाान्धक सशुोभनीय लाल रगं  | श्रीजी की िररया 

अमयंत कोमल है, कौसम्भी रगं की है, उनका श्रृंगार 

अमयंत सुिंर है | राधारानी की अन्त मनमोन्हनी छटा है, 

उनके काले घुघंराले केशों में गुथेँ हुए सिेि बेला के पषु्प 

ऐसे न्खल रहे हैं जैसे काली रात में तार े चमकते हैं | 

“हनबि मधुमहल्लकाः” – बहुत-सी बेला की मालाए ँ

श्रीजी के जूडे में लटक रही हैं और “बृित्कहटतटस्फुरन ्

मखुरमखेलालकृंतम”् – जब आप चलती हैं तो मन्णयों 

की न्कंन्कणी इस तरह से ध्वन्न करती है न्क उसकी ध्वन्न 

िूर तक सनुाई पडती है, उसको ‘मखुर’ कहते हैं जैसे कोई 

बोल रही हो | श्रीजी की न्कंन्कणी के बार ेमें यहा ँतक कहा 

जाता है न्क जैसे बहुत से हसं इकटे्ठ होकर कलरव करें | 

हसं जब कलरव करते हैं तो बहुत अच्छा लगता है | 
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श्रीराधाकृपाकटाक्ष स्तोर में भी वणान आता है – 

“अनेकमन्रनादमरुं्नूपुरारवस्खलत ्|     

समार्रार्िसंवशंहनक्वणाहतगौरवे ||”   

राधारानी के नूपरुों से अनेक न्िव्य मदरों की मधरु ध्वन्न 

सनुाई पडती ह ैऔर वे मदर बडे मीठे ढंग से न्नकलते हैं | 

हम लोग कोई मदर बोलेंगे भी तो हमारा कडवा मखु होने 

के कारण उस मदर में भी कका शता आ जाएगी न्कदत ु

राधारानी की न्कंन्कणी ऐसी है जैसे बहुत से राजहसं 

कूजते हैं, इस प्रकार उनकी न्कंन्कणी बोलती रहती हैं – 

“हवलोलिमेवल्लरीहवडहम्बचारुचकं्रमे”   

न्वलोल - चचंल, हेमववमलरी - सोने की लता, न्जस प्रकार 

सोने की लता हवा का झखोरा खाकर चले, ऐसी श्रीजी 

की गन्त है |  

“कदा कररष्यसीिमा ंकृपा कटाक्ष भार्नम ्  ||”  

 श्रीजी का समस्त श्रृगंार बहुत उत्तम है न्कदत ुऐसा न्लखा 

है न्क सवोत्तम शोभा हो रही है उनकी चनुरी की | 

“दुकूलमहतकोमल ंकलयरवे” – ‘एव’ लगा न्िया अथाात् 

एक चनुरी सबको िाब रही है | 

“हनबिमधुमहल्लकाः लहलतमाल्यधहम्मल्लकम ् |  

बृित्कहटतटस्फुरनमखुर मेखलालकृंतम ्||”  

श्यामसदुिर ने श्रीजी का अंचल पकडा और उनकी शोभा 

िेख रहे हैं | कैसी शोभा है ? “स्फुरनमखेलालकृंतम”् –  

मधरुान्तमधरु शब्ि स्वररत हो रहे हैं | श्रीजी की िररया 

का ससं्पशा पाकर श्रीकृष्ण धदयान्तधदय  हो जाते हैं | इन 

लीलाओ ंमें मन लगाने से अन्तशीघ्र श्रीकृष्ण की प्रान्प्त हो 

जाती है, क्योंन्क यही वह रस है, न्जस पे्रमरस की प्रान्प्त 

हेत ुब्रह्मा-न्शवान्ि तरसते हैं और पे्रम एक ऐसी वस्त ुहै, 

जो प्रभ ुको पाने का सबसे सरल, सरस व सहज रास्ता 

है | वह अमयन्धक बडभागी है, न्जसके हृिय में पे्रम 

उमपदन हो जाता है | अदय सभी साधन जैसे योगान्ि, यहा ँ

तक न्क वैधी भन्क्त भी ‘पे्रम’ जैसा चममकार नहीं न्िखाती 

है | सबसे ऊँची बात यही है न्क यन्ि श्रीकृष्ण-पे्रम हृिय 

में आ जाए तो समस्त  पाप एक क्षण में समाप्त हो जाते हैं | 

इसन्लए प्रीन्त होनी चान्हए और ‘प्रीन्त’ प्राप्त करने का 

सबसे अच्छा उपाय है भगवान ्की लीलाओ ंका गान | 

यन्ि न्कसी का श्रीजी में पे्रम है तो उसके अनतं अपराध 

हों तो भी श्रीकृष्ण उधर झाकंें गे भी नहीं | इस सम्बदध में 

पे्रम की एक छोटी-सी कथा है - सभी लोग जानते हैं न्क 

वेश्या बहुत ख़राब होती है | वह एक गंिी नाली की तरह 

होती है, न्जसमें हर आिमी जाकर पेशाब कर िेता है | 

वेश्या न्स्त्रयों में भी सबसे अधम मानी जाती है न्कदतु 

उसके हृिय में भी यन्ि भगवान ् के प्रन्त थोडा भी पे्रम 

उमपदन हो गया तो वह एक क्षण में सबसे आगे चली जाती 

है, जहा ँलाखों वषों से साधन करने वाले बडे-बडे योगी 

भी नहीं पहुचँ पाते हैं | यह बात केवल बढ़ा-चढ़ा के नहीं 

कही जा रही है बन्वमक वास्तव में ऐसा हुआ है | भक्तमाल 

में कृष्णिासजी की कथा है, उदहोंने अमयंत लाड-पे्रम से 

श्रीनाथजी की सेवा की | जो भी अच्छी से अच्छी वस्त ु

वह िेखते थे, उसे श्रीनाथजी की सेवा में समन्पात कर िेते 

थे, उनका ऐसा पे्रम था, उनकी सेवा की भक्तमाल में बहुत 

प्रशसंा की गयी है | ...िमशः  
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                      सवाजत्मसमहपजत सवेक ‘श्रीमामा-भारं्’े 
                                  श्रीबाबामहाराज के एकािशी-समसंग (७/८/२०१४) से संग्रहीत 

                 संकलनकरी एवं लेन्खका- बालसाध्वी प्रतीक्षा जी,िीिीजी गरुुकुल छारा, मानमन्दिर, बरसाना   

श्रीबाबामहाराज एकािशी के समसगं में 

उपन्स्थत बच्चों को कथा सनुाते हुए उनसे कहते हैं - 

श्रीबाबामहाराज के शब्िों में – “िेखो, जहा ँतमु लोग बैठे 

हो, इस पवात का नाम है - ब्रह्माचल | इस पवात का नाम 

ब्रह्माचल इसन्लए पडा क्योंन्क ब्रह्माजी यहा ँपवात बने हैं | 

ब्रह्माजी के मस्तक पर चार गढ़ हैं - भानगुढ़, िानगढ़ , 

न्वलासगढ़  और मानगढ़ |  भानगुढ़ तो वहा ँहै, जहा ँश्रीजी 

का मन्दिर है | ‘िानगढ़’ जयपरु मन्दिर के पास है |  तीसरा 

है - न्वलासगढ़ जो साकँरी खोर के ऊपर है | चौथा है 

मानगढ़, जहा ँश्रीजी ने मान न्कया था, इस प्रकार ये चार 

गढ़ हैं |  ब्रह्माजी ने गोन्पयों की चरण रज प्राप्त करने के 

न्लए ६० हजार वषों तक तपस्या न्कया था न्कदत ुवह रज 

नहीं न्मली | “षहष्ट वषज सििाहण ........|” 

तब उदहोंने सतयगु के बाि पनुः तपस्या की क्योंन्क 

भगवान ्का अवतार होने वाला था तो सोचा न्क इस बार 

भगवान ्की चरण रज अवश्य न्मलेगी |  

  “पुराकृतयुगस्यान्ते ब्रह्मणा प्राहथजतो िररः |”  

 उनकी तपस्या से प्रसदन होकर भगवान ्प्रकट हुए और 

पूछा - क्या मागँते हो ? ब्रह्माजी बोले –  

“ममोपरर सदा त्वहंि रासक्रीडा ंकररष्यहस |”  

मैं आपकी रासलीला का िशान करना चाहता ह  ँ| भगवान् 

बोले न्क वहा ँतो परुुष का प्रवेश नहीं हैं न्िर उनको िया 

आई और बोले – जाओ, ब्रज में पवात बन जाओ | 

      “पवजतो भवहस त्व ंहि मम क्रीडा ंच पश्यहस |”  

पवात बनने पर तमु्हें हमारी लीला न्िखाई पडेगी | 

“यस्माद ्ब्रह्मा पवजतोऽभूद ्वृषभानुपुर ेहस्थतः |” 

                                                         (ब्रजभन्क्तन्वलास)    

 तब ब्रह्माजी आए और वषृभानपुरु अथाात् बरसाने में पवात 

बन गए | इसीन्लए इस पवात का नाम है - ब्रह्माचल | प्रलय 

के अंत में भगवान ्ने ब्रह्माजी को आज्ञा न्िया था न्क तमु 

सनृ्ि बनाओ | ब्रह्माजी ने कहा – महाराज ! ये तो बडा 

लम्बा चक्कर है - सनृ्ि बनाना, जैसे - बच्चा बनाना तो 

खेल है लेन्कन उसका पालन करना बहुत कन्ठन होता है, 

उसी प्रकार मैं सनृ्ि बनाऊँगा तो उसमें आसक्त हो 

जाऊँगा | भगवान ्बोले न्क मेर ेवरिान से तमुको आसन्क्त 

नहीं व्यापेगी | भगवान ् ने ब्रह्माजी को एक प्रणवाकार, 

(ॐ) ओमकार जैसा न्वमान न्िया और उस न्वमान में 

भगवान ्का चतभुुाज न्वग्रह था, उसका नाम था – ‘रगंनाथ’ 

| श्रीकृष्ण के २ रूप हैं - िो भजुा और चार भजुा वाले  | 

िो भजुा वाला रूप तो ब्रज में है और चार भजुा वाला रूप 

द्वाररका तथा वैकुण्ठ में है | भगवान ्न्वष्ण ु‘कृष्ण’ के ही 

रूप हैं | चतभुुाज रूप से भगवान ्द्वाररका व वैकुण्ठ में रहते 

हैं और ब्रज में िो भजुा रूप से रहते हैं | भगवान ्ने ब्रह्माजी 

को जो न्वमान न्िया, उस न्वमान में रगंनाथ भगवान ्की 

चार भजुा वाली मून्ता थी | ‘चार भजुा’ माने ऐश्वया और ‘िो 

भजुा’ का तामपया माधयुा  | ‘ऐश्वया ’ अथाात् बडप्पन और 

‘माधयुा ’ अथाात ्मीठी लीला | भगवान ् ने रगंनाथजी की 

मून्ता ब्रह्माजी को प्रिान की और न्िर वे उस मून्ता की सेवा 

करने लगे | भगवान् की सेवा से उनको माया नहीं व्यापी 

और वे सनृ्ि में आसक्त नहीं हुए | इस प्रकार सनृ्ि चलती 

रही, िेवता बने, सूया-चदद्रमा आन्ि बने | सूया के १० परु 

थे, उसमें सबसे बडे थे - इक्ष्वाकु | इक्ष्वाकु से ब्रह्माजी ने 

कहा न्क तमु नीचे जाओ और परृ्थवी का शासन करो | 

इसी वंश में आगे रामजी हुए हैं, सूयावंश में उमपदन होने के 

कारण ही यह वंश ‘सूयावंश’ कहलाया |  परृ्थवी का शासन 

करने के पूवा  इक्ष्वाकु ने तपस्या की और ब्रह्माजी से उनको 

भगवान् द्वारा प्रिान न्कया गया न्वमान और मून्ता मागँ ली | 

इक्ष्वाकु जी ने ब्रह्माजी से कहा न्क आप मझुको भगवान् 

की वह मून्ता िीन्जये न्जसकी आप सेवा करते हैं, तभी मैं 

परृ्थवी का पालन कर सकँूगा क्योंन्क न्बना भन्क्त के शन्क्त 

नहीं है | भन्क्त एक ऐसी शन्क्त है जो भगवान ्को भी वश 

में कर लेती है | इसन्लए जो भन्क्त करता है, उसमें शन्क्त 
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आती है | इक्ष्वाकु ने ब्रह्माजी से  रगंनाथ भगवान ्को मागँ 

न्लया और सिा उनकी सेवा करते रहे, उनके बाि उनके 

वंश में न्जतने भी लडके हुए, वे सभी राजा बने और उन 

सबकी यही न्वशेषता थी न्क सूयावंश में सभी लोग रगंनाथ 

भगवान ्की सेवा करते रहे | आगे चलकर इसी वंश में 

रामजी का अवतार हुआ | भगवान ्राम जब प्रकट हुए तो 

उनको भी रगंनाथ भगवान् की वह मून्ता प्राप्त हुई न्जसकी 

सेवा उनके पूवाज लोग करते आ रहे थे | रामजी ने रावण 

का जब वध कर न्िया तब वे अयोध्या लौट गये, उनके 

साथ न्वभीषण, सगु्रीव,जाम्बवदत और सभी वानर-भालू 

भी अयोध्या गये | अयोध्या में रामजी का राज्यान्भषेक 

हुआ, उसके पश्चात् सब लोगों को भगवान् ने न्विा न्कया | 

न्वभीषण, सगु्रीव तथा िनु्नया भर से आये सभी वानरों को 

प्रभ ुने अपने-अपने स्थानों पर भेज न्िया तथा उनसे कहा 

न्क अब रावण मर चकुा है, अतः अब आप लोगों की सेवा 

की आवश्यकता नहीं है | जब न्वभीषण जाने लगे तो 

रामजी ने उनसे कहा न्क तमु हमार ेसखा हो, अब लंका 

में रावण की जगह तमु राजा बनो | न्वभीषण ने कहा – 

महाराज ! अब मैं उस न्सहंासन पर बैठँूगा, न्जस पर रावण 

बैठा था, तो मेर ेऊपर भी कहीं माया का प्रभाव न हो जाए, 

इसन्लए मैं आपसे कुछ मागँता ह  ँ| प्रभ ुबोले – “क्या मागँते 

हो, तमु जो मागँोगे मैं तमुको िूगँा |” न्वभीषण ने कहा – 

“आपके वंश में न्जन चतभुुाज भगवान ् रगंनाथ की पूजा 

चली आ रही है, उदहें आप मझेु िे िीन्जए, न्िर मुझको 

कोई माया नहीं व्यापेगी, अदयथा रावण के न्सहंासन पर 

बैठने पर मेर े भाव आसरुी हो सकते हैं |” न्वभीषण के 

मागँने पर रामजी ने रगंनाथजी की मून्ता उनको िे िी | 

न्वभीषण उस मून्ता को लेके चले और िन्क्षण भारत में 

न्स्थत कावेरी निी के तट पर पहुचेँ, वहा ँउनको लघशुकंा 

लगी तो मून्ता को वहा ँरखना पडा | लघशुंका करने के बाि 

जब उदहोंने मून्ता को उठाया तो वह अपनी जगह से नहीं 

न्हली | अब न्वभीषण क्या कर सकते थे, भगवान ्की यही 

इच्छा थी न्क यह मून्ता भारत में ही रहे | भगवान ् के 

अवतार भारत में ही हुआ करते हैं, हमारा िेश इसीन्लए 

ससंार का गुरु है | सार े ससंार को ज्ञान, भन्क्त और 

आचरण का प्रकाश भारत से ही न्मला है | अस्त,ु न्वभीषण 

ने कावेरी के न्कनार ेरगंनाथजी के न्वग्रह की स्थापना की 

और न्िर लंका चले गये | भगवान ्रगंनाथ जी ने उनसे 

कहा न्क तमु लंका से यहीं आकर मेर ेिशान कर न्लया 

करना | लंका वहा ँसे न्नकट है | जब तक न्वभीषणजी का 

राज्य रहा, वह रोज आते थे रगंनाथ जी के िशान करने | 

रगंनाथ भगवान ्कावेरी के न्कनार ेस्थान्पत हैं | 

भक्तमाल में २ भक्तों की कथा वन्णात है, इनमें से एक तो 

मामा था और िूसरा भाजंा था, एक बार इन िोनों को 

वैराग्य का रगं चढ़ा और िोनों ही घर से न्नकल पडे तथा 

भारत के सार ेतीथो में र्भ्मण करने लग गए | भारतवषा में 

बहुत से तीथा हैं | तीथा र्भ्मण करते हुए जब ये िोनों भक्त 

कावेरी के तट पर पहुचेँ तो िेखा न्क वहा ँश्रीरगंनाथजी 

का बडा सदुिर न्वग्रह है लेन्कन मन्दिर नहीं है | िोनों भक्तों 

ने न्वचार न्कया न्क भगवान ्का न्िव्य न्वग्रह है और यह 

ब्रह्माजी से प्रथम सूयावंशी सम्राट इक्ष्वाकु को न्मला था 

तथा इक्ष्वाकु से सेन्वत होता हुआ यह रामजी तक पहुचँा | 

भगवान ्राम ने इसकी सेवा न्कया है, अतः इस श्रीन्वग्रह 

के न्लए यहा ँमन्दिर बनना चान्हए | अब मन्दिर बनाने के 

न्लए पैसा कहा ँसे आवे ? ये िोनों तो साध ुथे और थोडे- 

से पैसे से मन्दिर तो बनता नहीं है | मन्दिर बनाने के न्लए 

धन-सगं्रह हेत ुमामा और भाजेँ ने पूर ेिेश में घूमना शरुू 

न्कया तो न्कसी स्थान पर जैनी लोगों का एक जैन-मन्दिर 

न्मला | उस मन्दिर में जैन्नयों के िेवता पारसनाथ की 

पारस-पमथर की बनी एक मून्ता थी | पारस एक ऐसा पमथर 

है, न्जससे लोहे को छुआ िो तो सोना बन जाता है | 

पारस-पमथर आज भी है, वह भगवान ्की कृपा से न्मलता 

है | मानमन्दिर से जब ब्रजचौरासीकोस की यारा शरुू हुई 

थी तो एक बार पारस-पमथर रास्ते में न्मला था | उस 

यारा में जो भी ब्रजयारी थे, उन सबने इस घटना को िेखा 

था - एक यारी की चप्पल थी, उसमें लोहे की कील लगी 

थी, जब ‘श्रीराधारानी ब्रजयारा’  बरसाना धाम में प्रवेश 

की, तो वह लोहे की कील ‘स्वणा’ की बन गई थी; ऐसा 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

 

अगस्त २०१९                                                                                                                       मानमन्दिर, बरसाना  

  २८ 

होने पर यही अंिाज लगाया गया न्क न्कसी स्थान पर इस 

कील से पारस का स्पशा हुआ है, उस सोने की कील को 

सभी ने िेखा | अतः ब्रजभून्म में आज भी पारस है और 

यह भगवान ्की इच्छा से प्रकट होता है व न्छप जाता है | 

अस्त,ु जैन्नयों के मन्दिर में पारस-पमथर की मून्ता  थी,  वह 

जैनी लोगों के कब्जे में थी, उसे कोई छू नहीं सकता था, 

केवल िूर से ही लोग पारसनाथ की पूजा कर लेते थे |  

‘मामा-भाजेँ’ वहा ँपहुचेँ और उदहोंने पारस-पमथर की मून्ता 

को िेखा तो िोनों सोचने लग गए न्क ये मून्ता हमें न्मल 

जाए तो इससे चाहे न्जतना सोना प्राप्त करके हम 

रगंनाथजी का मन्दिर बना लेंगे न्कदत ुउदहोंने िेखा न्क 

जहा ँवह मून्ता है, उस स्थान पर तो कोई घसु ही नहीं  

सकता है | इसन्लए उस मून्ता को प्राप्त करने के न्लए 

जैन्नयों का न्वश्वासपार बनने हेत ुवे िोनों न्हदिू-धमा मयाग 

कर जैनी बन गए, जैनधमा में न्शष्यमव ग्रहण कर न्लया 

और ऐसी सेवा न्कया जो आज तक न्कसी ने नहीं की थी;  

सब जैनी लोग इनसे बहुत प्रसदन हो गए | प्रसदन होने के 

बाि जब जैन्नयों का ‘मामा-भाजेँ’ पर दृढ़ न्वश्वास हो गया 

तब उदहोंने (‘मामा-भाजेँ’ ने) उस कारीगर से भेंट की 

न्जसने उस मन्दिर को बनाया था और उससे कहा न्क 

तमुने मन्दिर तो बहुत बन्ढ़या बनाया है, जहा ँ

पारसनाथजी की मून्ता है, उस स्थान पर कोई प्रवेश नहीं 

कर सकता लेन्कन मान लो यन्ि कभी उस मून्ता पर संकट 

पडे तो क्या उस स्थान पर प्रवेश करने का कोई रास्ता है ? 

कारीगरों ने कहा – “हा,ँ एक रास्ता है उस स्थान पर प्रवेश 

करने का, तमु लोग पक्के जैनी हो, इसन्लए हम तमुको 

बता रहे हैं न्कदत ुन्कसी को बताना नहीं |  इस मन्दिर  की 

न्शखर पर एक चि है, उस चि को घमुाते जाओ तो कोई 

न्हम्मती आिमी पारसनाथ की मून्ता के पास पहुचँ सकता 

है |” इस रहस्य का पता लगने पर िोनों मामा-भाजेँ बडे 

खशु हुए और एक न्िन रात में मन्दिर के न्शखर पर जाके 

चि को घमुाया | मामा बडा था, भाजंा छोटा था | मामा 

ने कहा – “भाजेँ ! मैं इस मन्दिर के भीतर घसुता ह  ँऔर 

मून्ता को िासँ िूगँा, तमु उसे ऊपर खींच लेना न्िर उससे 

प्राप्त धन के द्वारा हमारा मन्दिर बन जायेगा |” जाडे की 

रात थी, सब िनु्नया सो रही थी | मामा-भाजेँ ऊपर चि 

पर चढ़े और उसे घमुाया तो उसमें  छेि न्नकला | उसमें 

रस्सी बाधँके मामा मून्ता के पास नीचे उतरा | ठीक नीचे 

तक वह उतर गया और न्िर उस रस्सी में पारसनाथ की 

मून्ता को िासँ न्िया तथा भाजें को इशारा न्कया न्क मून्ता 

को खींच ले | मून्ता खींच करके भाजेँ ने उसे ऊपर न्नकाल 

न्लया | अब मामा रस्सी को पकड करके ऊपर चढ़ने लगे 

लेन्कन होनहार की बात थी न्क पारस की मून्ता को प्राप्त 

करने के कारण वह आनिं से इतने िूल गए न्क मोटे हो 

गए | जब मोटे हो गए तो छेि से न्नकल नहीं पाए और 

चि में िँस गए | ऐसी न्स्थन्त में मामाजी बोले – “भाजें ! 

तू मेरा न्सर काट ले क्योंन्क अब थोडी िेर में सबेरा होगा 

तो जैनी लोग हमें पकड लेंगे और जरूर हमको मारेंगे | मैं 

इनके हाथ से मरना नहीं चाहता ह ,ँ तू भक्त है अतः मेरा 

न्सर काट ले और इस मून्ता को लेके चला जा तथा रगंनाथ 

भगवान ्का मन्दिर बनवाना, जैसा हमने सोचा था |” मामा 

की बात सनुकर भाजंा रोने लग गया और बोला – “मामा 

! तमुको छोड के मैं कैसे जाऊँ और तमु्हारा न्सर कैसे 

काटू ँ?” मामा बोला – “अर,े ऐसा करने पर मन्दिर बनेगा 

और ठाकुरजी सखु पावेंगे | इसन्लए रो मत, जवमिी चला 

जा नहीं तो सबेरा हो जाएगा सुख पावेगो मेरो नाथ भाँरे् 

मत रोवे || 

एक महंदर बनाओ र्ाय ..... भांरे् मत रोवे | 

भांजा इसन्लए रो रहा है क्योंन्क उसे मामा का न्सर काटना 

पडेगा, ऐसी न्स्थन्त में वह क्यों नहीं रोयेगा | िोनों मामा-भांजे 

भक्त थे लेन्कन मामा ने अपना न्सर काटने को इसन्लए कहा 

न्क थोडी िेर में जैनी लोग आयेंगे तो पकड लेंगे | मामाजी 

बोले – 

“यि र्ीवन हदन चार को देि ये र्ावेगो |”  

अर े! भाजेँ एक न्िन हम सब मरेंगे | हम भगवान् के न्लए मर 

रहे हैं, ये तो अच्छी बात है | यह जीवन ......ये शरीर तो पानी 

का बबूला है, बबूला थोडी िेर में िट जाता है | हम सबको 

एक न्िन मरना है  |  

“ये र्ल को एक बबूलो एक हदना फूटेगो |” 
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 मामा ने कहा न्क एक न्िन सब मरेंगे लेन्कन शरीर तो वही 

बन्ढ़या है जो भगवान् की सेवा में लग जाए |  

प्रभु सेवा में लग र्ाए, भारेँ् मत रोवे | 

सुख पावेगो ....... अर ेरो मत, र्ल्दी र्ा |  

एक महन्दर बनाओ र्ाए, भाँरे् मत रोवे || 

मामा ने कहा - भाजेँ, जाने न्कतनी बार हम लोग मर-ेन्जए 

“अनहगनत बार मैंने देि धरा |” जाने न्कतनी बार हमलोग 

पैिा हुए | “अनहगनत बार मैं र्ला-मरा” जब मनषु्य मर 

जाता है तो उसको जलाया जाता है | जाने न्कतनी बार 

हमलोग ससंार में जले और मर,े इसन्लए इस बार शरीर 

भगवान् की सेवा में लग जाए |  

अबकी सफल िो र्ाए , भारेँ् मत रोवे | 

एक महन्दर बनाओ र्ाय ...............|| 

भांजा बोला – “मामा ! मैं कैसे तमु्हारा न्सर काटू ँ?” 

 मामा बोला -  “तू हसर काट मती देर कर”  

 अर े! िेर मत कर, सबेरा होते ही सब जैनी आ जाएगेँ  | 

                 “मोपै तू इतनी कृपा करै”  

ये जैनी लोग तो यहा ँआकर मझेु मार ही डालेंगे | मैं चाहता 

ह  ँन्क मेर ेप्रभ ुका मन्दिर बन जाए | इसन्लए तू यहा ँसे जवमिी 

चला जा, भाग जा | 

िेखो, भोग तो कुत्ता-न्बवमली भी भोगते हैं, सअुर-सअुररया भी 

भोग भोगते हैं, उत्तम शरीर तो वही है, जो भगवान् की सेवा 

में लग जाए |  इस शरीर से कीतान करना चान्हए , नाचना 

चान्हए, भगवान् की भन्क्त करना चान्हए, इस शरीर से 

आराधना करनी चान्हए तब तो ठीक है, नहीं तो कुत्ता-न्बवमली 

की तरह हम लोग हैं |   

“ये देिी अमर िो र्ाए भारेँ् मत रोवे |”           

भांजा बोला –  

“कैसे हसर काटँू िाय, िाथ निीं काटेगो |”  

मामा ! मेर ेहाथ काटने के न्लए नहीं चल रहे हैं, मैं कैसे न्सर 

काटू ँ |   “कैसी कहठन परीक्षा िाय, पार कौन र्ावेगो |” 

 यह परीक्षा बडी गहरी आ गई | न्सर नहीं काटूगँा तो भी मामा 

मरगेा तथा मंन्िर नहीं बन पायेगा और यन्ि न्सर काटता ह  ँ

तो भी मरगेा | न्सर यन्ि नहीं काटता ह  ँतो मामा का शरीर 

िँस गया है, न्नकल नहीं पावेगा | इसन्लए भाजेँ ने न्हम्मत 

करके मामा का न्सर काट न्िया | एक हाथ से भाजेँ ने मामा 

का न्सर पकडा और एक हाथ से मून्ता पकडी तथा वहा ँसे 

भाग खडा हुआ | सबेरा होने पर सब जैनी लोग पारसनाथ 

भगवान् के िशान करने आए | मन्दिर खोला तो िेखा न्क वहा ँ

मून्ता नहीं थी | सब लोग एक-िूसर ेसे पूछने लगे न्क मून्ता कहा ँ

गई और न्िर मून्ता की तलाश करने लग गए | न्कसी ने कहा 

– िेखो, वो रस्सा लटक रहा है, इसके सहार ेकोई ऊपर चढ़ा 

है और मून्ता को ले गया है | सब लोग ऊपर चढ़ कर गये तो 

िेखा न्क धड लटका था और न्सर काट कर कोई ले गया था 

| (न्सर तो काटकर भाजँा ले गया था, उसने सोचा न्क इसे 

न्कसी तीथा में पधरा िेंगे |) 

जैन्नयों ने कहा – “अर,े वह चोर तो भाग गया | चोर का न्सर 

कोई काटकर ले गया, अब केवल धड है, इसका हम लोग 

यहा ँक्या करें ?” चारों ओर चोर की खोज करके जैनी लोग 

हताश होकर बैठ गए क्योंन्क वह तो भाग गया था |  उस 

समय भारतवषा में सब ओर जंगल थे, इसन्लए भांजे का कोई 

पता ही नहीं लगा पाया न्क वह कहा ँभाग गया ? भांजा उस 

मून्ता को लेकर िन्क्षण भारत में कावेरी निी के तट पर गया, 

जहा ँरगंनाथजी न्वरान्जत थे |  भांजा भागता-भागता जब वहा ँ

पहुचँा तो िेखा न्क एक बहुत बडा मंन्िर बन रहा है | यह 

िेखकर भांजा रोने लग गया और बोला न्क अर े! ये मंन्िर 

कौन बनवा रहा है, इस मन्दिर को बनाने के न्लए तो मैंने 

मामा का न्सर काटकर हमया की और अब इस मंन्िर को कोई 

िूसरा बनवा रहा है, ये कैसा गडबड हुआ ? न्िर भाजें ने 

िेखा न्क वहा ँसैकडों कारीगर लोग काम कर रहे थे, उसने 

उनके पास जाकर पूछा – “अर ेभाई कारीगरो ! तमु मंन्िर 

कैसे बना रहे हो ? न्कसकी आज्ञा से यह मन्दिर बन रहा 

है |” कारीगर बोले – “उधर िेखो, वहा ँखडे हैं मन्दिर बनवाने 

वाले |” जब भाजंा वहा ँपहुचँा तो िेखा न्क मामाजी खडे थे 

और मजिूरों के द्वारा मन्दिर-न्नमााण का काया करा रहे थे | 

भगवान् की कृपा से उनका धड तो जैन्नयों के मन्दिर में 

लटका था लेन्कन यहा ँ न्िर से मन्दिर-न्नमााण के न्लए 

भगवान् ने शरीर न्िया और भांजे के वहा ँपहुचँने के पहले ही 

मन्दिर बनना शरुू हो गया | 

इस कथा से यह न्शक्षा न्मलती है न्क जो मनषु्य भगवान् के 

न्लए अपना शरीर अन्पात कर िेता है, अपना सवास्व 

दयोछावर कर िेता है, वह मरता नहीं है | धमा की रक्षा के 
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न्लए मनषु्य को अपना शरीर चढ़ा िेना चान्हए, इसीन्लए यह 

मामा-भाजेँ की कथा मैंने तमुको सनुाई | (श्रीबाबामहाराज 

बच्चों से कहते हैं) तमु लोग रोज कहते हो – “ब्रज की सेवा 

कौन करगेा ? हम करेंगे, हम करेंगे |” -  इसीन्लए मैंने यह 

कथा सनुाई | ब्रज की सेवा व ब्रज की रक्षा के न्लए हम सबको 

कुछ करना चान्हए | मानमन्दिर से ब्रज-सेवा के अनेकों काया 

हुए हैं और हो रहे हैं – जैसे - गह्वरवन की रक्षा की गई, पहले 

यह न्बक गया था | ४ लाख रुपए में यहा ँके ग्राम-प्रधानों ने 

इसे बेच न्िया था और इसकी रक्षा के न्लए ४६ साल हमलोग 

लडे, तब गह्वरवन बचा, हमलोग कोटा से स्टे (stay) लाए, 

तब इसका सरंक्षण हुआ, नहीं तो आज गह्वरवन नि हो 

जाता | जैसे राधाकुण्ड भी पहले आररट वन था न्कदत ुअब 

वहा ँएक भी पेड नही है, बस्ती बन गई है, वैसे ही गह्वरवन भी 

उजड जाता, इसका नाम-न्नशान भी नहीं रहता, यहा ँ

कोन्ठया ँबन जातीं परदत ुश्रीजी की कृपा का आश्रय लेकर 

संघषा करने पर इस गह्वरवन की रक्षा हुई | इसी तरह से 

मानमन्दिर यमनुाजी के न्लए संघषा कर रहा है और ब्रज के 

अनेकों कंुडों, सरोवरों के जीणोद्धार के न्लए संघषा कर रहा 

है | इस प्रकार ब्रज की लीलास्थन्लयों की रक्षा के न्लए कई 

जगह लडाई चल रही है | मानमन्दिर चाहता है न्क ब्रज की 

सेवा हो, ब्रज के पवातों, वनों और कुण्डों की रक्षा हो | तमुको 

पता नहीं है, तमु तो बच्चे हो, डायनामाइट नामक न्वस्िोटक 

पिाथा, जो पवातों को काट िेता है, उसके द्वारा पहले ब्रज के 

पवातों का समूल नाश न्कया जा रहा था और बडे-बडे 

अरबपन्त खन न मान्ि या, न्जन को सरकार द्वारा ब्रज के 

पवातों का न्वनाश करने के न्लए ठेके न्िए गये थे | हम एक भी 

पैसा अपने पास नहीं रखते और न्िर भी इन आसरुी 

न्वनाशकों के न्वरुद्ध लडते रहे और आज श्रीजी की कृपा से 

हम लोगों की न्वजय हो गयी, सम्पूणा ब्रज के पवात सरुन्क्षत 

हो गये तथा अरबपन्त खनन मान्िया परान्जत हो गये | ये 

सब श्रीजी की कृपामयी ‘न्नष्काम आराधना-शन्क्त’ से काम 

चल रहे हैं, जबन्क हमार ेपास एक भी पैसा नहीं है और न्िर 

भी सब काम चल रहा है | यन्ि हमारी नीयत साफ़ होगी तो 

भगवान् कृपा करता है | पैसा न होने पर भी मानमन्दिर से 

न्नःशवुमक वान्षाक ब्रजयारा चलती है, उसमें  करोडों रुपए 

खचा हो जाते हैं क्योंन्क हमारी नीयत साफ़ है, हम पैसा नहीं 

बचाते हैं, धन का संग्रह नहीं करते हैं तो न्कसी प्रकार की 

कोई कमी नहीं आती |  मानमन्दिर के साध,ु सान्ध्वया ँ

(आरान्धकाए)ँ और गरुुकुल के बालक-बान्लकाओ ं को 

न्मलाकर लगभग पाचँ सौ लोगों का यहा ँआराम से भन्क्तमय 

जीवन-यापन हो रहा है | बाहर से भी सैकडों अन्तन्थगण रस 

मन्दिर में प्रन्तन्िन भोजन करते हैं न्कदत ुकोई कमी नहीं है | 

(मनषु्य अपनी नीयत साफ़ नहीं रखता है, स्वाथा के न्लए हम 

लोग गलती करते हैं, पैसा अपने न्लए बचाते हैं, इसन्लए खचा 

पूरा नहीं पडता है | मानमन्दिर में न्कतने भी लोग आ जाए,ँ 

कभी कोई कमी नहीं होती | ब्रजयारा में प्रन्तवषा पदद्रह हजार 

से अन्धक व्यन्क्त आते हैं और सबको भगवान् भोजन िेता है, 

सबको सब तरह की सनु्वधाए ँिेता है | अगर तमु्हारा सेवा 

का पक्का भाव होगा तो सार ेब्रज की तमु लोग सच्ची सेवा 

कर सकते हो |  
           आई घटा कारी-कारी,  

            आओ श्याम मरुारी || 

आधी रात में बािर गरजै 

न्बजरुी चमकै भारी, आओ ....| 

मोन्तन झालर पचरगं पलका 

ऊँची हमारी अटारी, आओ ....| 

ठंडी ब्यार चलै परुवैया 

खूटी हमारी न्कवारी, आओ ....| 

आस-पास नांय कोई बाखर 

सब ते रह  ँमैं दयारी, आओ ....| 

कोयल कँूकै मोरा बोलै 

झींगरु की झनकारी, आओ ....| 

 

कदम वन झूलन आई श्यामा || 

िूलन सारी िूलन अनँ्गया, 

वो तो िूलन लहगँा लाई श्यामा | 

किम के िूलन सज्यो न्हंडोरा, 

वो तो पटुरी किम की लाई श्यामा | 

किम िूल की बनी कौंधनी, 

किम के न्बछुवा लाई श्यामा | 

किमन कंुडल किम की गूठँी, 

वो तो िूलन गहने लाई श्यामा | 

कँुवर कादह को संग बैठार ्यो , 

वो तो िूल घटा सरसाई श्यामा || 
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