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विशषे:- इस पवत्रका को स्वय ंपढ़न ेके बाि अवधकावधक लोगों को पढ़ािें वजसस ेआप पणु्यभाक ्बनें और भगिि-्कृपा के पात्र बनें | 
हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया ह ै – सि ेििेाश्च यज्ञाश्च तपो िानावन चानघ | जीिाभयप्रिानस्य न कुिीरन ् कलामवप || (श्रीमद्भागित३/७/४१) 
अथ व:- भगित्तत्त्वके उपिशे द्वारा जीि को जन्म-मतृ्य ुस ेछुड़ाकर उस ेअभय कर िने ेमें जो पणु्य होता ह,ै समस्त ििेों के अध्ययन, यज्ञ, 

तपस्या और िानावि स ेहोनिेाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशं के बराबर भी नहीं हो सकता | 
 

श्रीमानमवंिर की िबेसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 
आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८.०० स े९:०० बज ेतक तथा 

सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का साय ं६:०० स े८:०० बज े
तक प्रवतविन लाइि प्रसारि िखे सकत ेहैं | 

 

          सरंक्षक-    श्रीराधामानवबहारीलाल , प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमवंिर , गह्वरिन, बरसाना, मथरुा (उ.प्र.)                        
mob. राधाकातं शास्त्री .......9927338666, Website :www.maanmandir.org ,   (E-mail :info@maanmandir.org) 

                   
 

           INSTAAL करें --- PLAY STORE स-े---- 

 

           
बाबाश्री  के सत्सगं/कीत वन/भजन, सावहत्य, आवि यहााँ स ेFREE -                       
             DOWNLOAD  कर सकत ेहैं ि सनु सकत ेहैं | 

   MAANINI APP  

    || राध ेवकशोरी िया करो || 
हमस ेिीन न कोई जग में, 
बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन प ैश्यामा, 
यह विश्वास जो मनवह खरो | 
विषम विषय-विष ज्वालमाल में,  
विविध ताप तापवन ज ुजरो | 
िीनन वहत अितरी जगत में,  
िीनपावलनी वहय विचरो | 
िास तमु्हारो आस और की, 
हरो विमखु गवत को झगरो | 
कबहाँ तो करुिा करोगी श्यामा,  
यही आस त ेद्वार पर ्यो | 
                      –  पजू्यश्री 
बाबामहाराज कृत 

 

परम पजू्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा सम्पिू व भारत 
को आह्वान – 

“मजदूर स ेराष्ट्रपवत और झोंपड़ी स ेमहल तक रहन ेिाला प्रत्यके 
भारतिासी विश्वकल्याि के वलए गौ-सिेा-यज्ञ में भाग ले |” 

* योजना * 
अपनी आय स े१ रुपया प्रवत व्यवक्त प्रवतविन वनकालें  ि 
मावसक, त्रमैावसक, अध विावष वक अथिा िावष वक रूप स े
इकट्ठा वकया हआ सिेाद्रव्य वकसी विश्वसनीय गौसिेा 

प्रकल्प को िान कर गौरक्षा काय व में सहभागी बन अनन्त 
पणु्य का लाभ लें  | वहन्दूशास्त्रों में अशंमात्र गौसिेा की भी 

बड़ी मवहमा का िि वन वकया गया ह ै| 
 

http://www.maanmandir.org/
mailto:info@maanmandir.org
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प्रकाशकीय 

श्रीब्रजमण्डल में रस कहााँ स ेआया ? बरसाना स े। बरसाना में रस कहााँ स ेआया ? 
बरसाना में रस आया, श्रीराधारानी के चरणकमलों स े। य ेसभी जानत ेहैं वक राधारानी का गााँव 
बरसाना ह,ै जहााँ आन ेके वलए श्रीकृष्ण भी तरसा करत ेहैं । प्रायः लोग इस बात को नहीं समझ 
पात ेहैं । जो सबस ेप्रधान श्रीराधारानीजी का ग्रन्थ राधारससधुावनवध ह,ै उसमें सबस ेपहले इस 
‘श्रीबरसाना धाम’ की ही वन्दना की गई ह ै।“यस्या: कदावप........वषृभानभुवुो वदशऽेवप ॥” 

(श्रीराधासधुावनवध - १) रवसक लोग कहत ेहैं वक श्रीराधारानी को प्रणाम करन ेकी योग्यता तो हममें नहीं ह ै। उनके श्रीचरणों 
को अनन्तकोवि ब्रह्माण्ड नायक भगवान ् श्रीकृष्ण भी छून ेमें वहचकत ेहैं और बड ेभय स ेउनके चरणों को छूत ेहैं । जब 
व ेश्रीजी के चरण छून ेजात ेहैं तो वह प्रमे स ेहाँकार करती हैं तो रवसक श्यामसनु्दर डर जात ेहैं वक कहीं ऐसा न हो वक 
लाडलीजी मान कर लें ; इसीवलए भयभीत होकर पीछे हि जात ेहैं । उन चरणों स ेही जो वदव्य प्रमेरस वबखरा, उस रस 
को पाकर के गोपीजन ही नहीं स्वय ंश्रीकृष्ण भी धन्य हए । ब्रजलीला में मखु्य वस्त ुक्या ह ै? ‘प्रमे’ । ब्रह्म का सव वसार 
ही ‘प्रमे’ ह ै। श्रीकृष्ण राधारानी के चरण पकडत ेहैं यह एक गपु्त लीला ह,ै इस ेसमझना कविन ह ै। एक बात जानना 
जरूरी ह ैवक राधारानी कौन हैं ? सवंिप्त में समझेंग ेवक ‘राध ्’ धात ुके बहत स ेअर् व होत ेहैं । दवेी भागवत में इसके बारे 
में वलखा ह ैवक वजसस ेसमस्त कामनायें, यहााँ तक वक कृष्ण को पान ेकी कामना भी वसद्ध हो जाती हैं । सामरहस्योपवनषद ्
में वण वन आया ह ैवक ‘राधा’ नाम क्यों पडा ? भगवान ् सत्य सकंल्प हैं, उनको यदु्ध की इच्छा हई तो उन्होंन ेजय-ववजय 
को श्राप वदला वदया, तपस्या की इच्छा हई तो नर-नारायण बन गय,े उपदशे दने ेकी इच्छा हई तो भगवान ् कवपल बन 
गय े। उस सत्य सकंल्प प्रभ ुके मन में अनके इच्छाएाँ उत्पन्न होती रहती हैं । इस बार भगवान ् के मन में इच्छा हई वक 
हम भी आराधना करें, भजन करें लेवकन वकसका भजन करें ? उनस ेबडा कौन ह ै? तो श्रवुतयााँ कहती हैं वक स्वय ंही 
उन्होंन ेअपनी आराधना की । ऐसा क्यों वकया ? क्योंवक वह अकेले ही तो हैं तो वकसकी आराधना करेंग े। अतः श्रवुतयााँ 
कहती हैं वक कृष्ण के मन में आराधना की इच्छा प्रगि हई तो श्रीकृष्ण ही राधारानी के रूप में प्रकि हो गय े। इसीवलए 
मान आवद लीला में श्रीकृष्ण राधारानी के चरण पकडत ेह ैतो य ेववशषे प्रमे की लीला ह ै। राधारानी तो उनका ही रूप 
हैं, उनकी ही आत्मा हैं । श्रीभगवान ् कहत ेहैं – वनरपिे ंमवुन ंशान्त ं.........पयूयेते्यविरेणवुभ: ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/१६) 
तमु वनरपिे हो जाओ तो मैं तमु्हार ेभी चरणों के पीछे घमूूाँगा वक वजसस ेतमु्हारी चरणरज मरे ेऊपर पड जाय और मैं 
पववत्र हो जाऊाँ  । भगवान ् तो रवसक हैं जो भक्तों के चरणों की रज के वलए उनके पीछे दौडत ेहैं । जब भगवान ् भक्तों की 
चरणरज के वलय ेभक्तों के पीछे दौडत ेहैं तो राधारानी के चरण पकडें तो इसमें क्या आश्चयव ? श्रीजी के चरणों की य े
ववशषेता ह ैवक जो ससंार में सबस ेस ुदंर चन्द्रमा ह,ै वसै ेएक नहीं, दो नहीं, हजार नहीं, लाख नहीं, करोडों चन्द्रमा श्रीजी 
के श्रीचरणों में जो नखमवण ह,ै उनके ऊपर न्यौछावर कर दो । श्रीवबहारीजी इन चरणों को अपन ेहार्ों में लेकर के वदन-
रात सवेा करत ेहैं । सवेा करना अगर सीखना हो तो वबहारीजी स ेसीखो । वजस समय श्रीजी रास में नतृ्य करती हैं तो 
श्रीवबहारीजी वशष्य बन जात ेहैं और श्रीजी गरुु बन जाती हैं, वशष्य बनकर श्रीिाकुरजी ‘श्रीरावधका’ की सवेा करत ेहैं । 
स्वामी श्रीहवरदासजी न ेवलखा ह ैवक समस्त चतरुाई श्रीकृष्ण न ेश्रीराधारानी स ेही सीखी ह ै। 
श्रीराधाष्टमी की पवू व रावत्र वलेा में श्रीमानमवन्दर कला अकादमी द्वारा नाट्य-प्रस्तवुत होगी ।       

 
                                                             काय वकारी अध्यि    

                                                                        राधाकान्त शास्त्री  
                                                            श्रीमानमवन्दर सवेा ससं्थान ट्रस्ट           
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श्रीकृष्णकृपा-प्रावि का सगुम उपाय ‘राधा-आराधन’  
                                                भावावभव्यवि –  

अध्यक्ष – डॉ. श्रीरामजीलालजी शास्त्री,  
श्रीमानमवंदर सवेा ससं्थान ट्रस्ट     

 
वदे भदे पायो नहीं, नवेि-नवेि कह वनै । िा मोहन सों रावधका, कहि महावर दने ॥ 
ऐसा ब्रह्म ह ैवह वजसका वदे भी भदे नहीं पा सकि ेइसवलए वदे बोले – “न इवि-न इवि” 

हम नहीं पा सके । “काम ंिवूलकया करणे..................गविला ास्यकैलीलामयी ॥” (श्रीराधासधुावनवध - २०५) 
श्रीरावधकारानी अपन ेचरणों में उस ब्रह्म को बठैा के कहिी हैं वक महावर की रचना करो और वह करन ेलग जाि ेहैं । श्रीकृष्ण 
हाथों में ववशषे िवूलका (ब्रश) लेकर के श्रीजी के चरणों में महावर दने ेबठै जाि ेहैं । ऐसी हैं रावधकारानी, वजनके चरणों में 
बठैकर ब्रह्म श्रीकृष्ण भी महावर की रचना करि ेहैं । 

वदे में ब्रह्म का स्पष्ट रूप स ेप्रविपादन िो वकया गया ह ैवकन्त ुएक गोपनीय धन को विपा वलया ह ै। वह गोपनीय धन 
हैं श्रीरावधकारानी; गिु रूप स ेउपवनषदों के भीिर जो ववद्या ह,ै उनका मलू ‘श्रीरावधकारानी’ हैं । उन्हीं श्रीरावधका के जो दो 
गोर-ेगोर ेचरण हैं, वही श्रीकृष्ण की गवि हैं, सार हैं, वजसको कोई जान नहीं सकिा । सं्कदपरुाणोि श्रीमद्भागवि माहात्म्य 
में वलखा ह ैवक श्रीकृष्ण अनन्त जीवों की आत्मा हैं और उनकी भी आत्मा हैं ‘श्रीरावधकारानी’ । 

              आत्मा ि ुरावधका.....प्रोच्यि ेगढूववेदवभ: ॥ (श्रीस्किपरुाणोि, भागविमाहात्म्य - १/२२) 
कृष्ण को कैस ेवश में वकया जाय ? “सब वदे परुाणों न ेयह सार ववचारा ह ै। प्रभ ुको वश करन ेका राधा नाम सहारा ह ै॥” 

एक बार सवखयों न ेववचार वकया वक कृष्ण को कैस ेवश में वकया जाय? िो ववचार वकया वक बडा सीधा उपाय ह ै
वकसी के वसर पर अवभमवंिि करके वशीकरण चणू ा रख दो िो वह िमु्हार ेवश में हो जािा ह ैवकन्त ुब्रह्म िो स्वििं ह,ै वह कैस े
वश में हो जायगेा ? वश में जरूर हो जायगेा, उसको भी वश में करन ेका एक चणू ा ह ै। ब्रह्मा, शकंर, नारद आवद को भी वह 
वदखाई नहीं पडिा, बडा दुलाभ ह ैपरन्त ुउसको भी वश में करन ेका एक उपाय ह ै। जहााँ बरसान ेमें रावधकारानी के चरण 
पडि ेहैं वहााँ चले जाओ, गह्वरवन चले जाओ, मानमवंदर चले जाओ, यहााँ श्रीजी के चरणों में श्रीकृष्ण लोटा करि ेहैं । यहााँ 
की रज ले लो । सवखयों न ेयही वकया । “योब्रह्मरुद्रशकुनारद.....रावधकाचरणरणेमुनसु्मरावम ॥” (श्रीराधासधुावनवध - ३) 

वजसको भी श्रीकृष्ण को वश में करना था, उन्होंन ेश्रीराधारानी के चरणों का चणू ा लेकर श्रीकृष्ण के माथ ेपर लगा 
वदया और वह वश में हो गय े। यही आप करो और अगर आप वहााँ नहीं जा सकि ेहैं िो वसर्ा  राधारानी के चरणों का स्मरण 
ही कर लो । इसी स ेश्रीकृष्ण वश में हो जायेंग े। य े‘राधा’ नाम श्रीकृष्ण को वश में कर दिेा ह ै। क्या राधा नाम में श्रीकृष्ण 
स ेअवधक शवि ह ै? हााँ, श्रीराधा नाम में श्रीकृष्ण स ेअवधक शवि ह ै। श्रीकृष्ण न ेअनन्त गोवपयों को ही नहीं सार ेब्रह्माण्ड 
को वशंी स ेवश में वकया था परन्त ुउस वशंी को उन्होंन ेराधा नाम स ेही वसद्ध वकया था । परुाणों में वलखा ह ैवक महारास 
करन ेस ेपहले श्रीकृष्ण न ेराधारानी का आश्रय वलया था, नहीं िो महारास नहीं कर सकि ेथ े। 

                     भगवानवप िा....................योगमायामपुावश्रि: ॥ (श्रीभागविजी - १०/२९/१) 
उन्होंन ेयोगमाया का सहारा वलया, योगमाया अथा ाि रावधका रानी जो वनत्य उनके साथ रहिी हैं । श्रीकृष्ण न ेमरुली 

स ेकहा वक मरुली िझुको मैं वशीकरण मन्त्र वसखािा हाँ; ि ूइस मन्त्र को सीख ले वर्र ि ूअनन्त कोवट गोवपयों को िो क्या, 
सार ेब्रह्माण्ड में ब्रह्मा, ववष्ण,ु वशव िक को भी वश में कर लेगी । य ेमन्त्र मैं िमुको दिेा हाँ “रट री मरुली राध ेराध े।” य े
रवसकों का पद ह ै। मरुली श्रीकृष्ण स ेबोली वक आप कहि ेहैं वक मैं राधा-राधा रटूाँ  िो क्या राधारानी आपस ेबडी हैं? भगवान ् 
बोले वक अरी मरुली  ! राधा ही मरेा साधन ह,ै राधा ही आराधन ह ै। मरुली को गरुु के रूप में श्रीकृष्ण वशक्षा द ेरह ेहैं वक 
मरुली ि ूइस राधा नाम की आराधना कर । िरे ेअदंर शवि आ जायगेी । राधारानी रस की सीमा हैं और रस की पराकाष्ठा 
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हैं । मैंन ेिमुस ेइिना प्यार क्यों वकया ? मरुली, मैं िझु ेअपन ेहोठों स ेक्यों लगािा हाँ क्योंवक ि ूराध-ेराध ेरटिी ह ै। इसवलए 
मैंन ेिझु ेइिना सम्मान वदया । श्रीकृष्ण वशंी में य ेही गाि ेहैं और कुि नहीं गाि ेहैं । य ेप्रमाण ह ै। वशंी न ेयही ‘क्लीं’ बीज 
मन्त्र गाया था, ‘क्लीं’ राधा नाम का बीज मन्त्र ह ै। 

 श्रीकृष्ण यमनुा वकनार े चले जाि े हैं और वकसी एकान्त कुञ्ज में साधन करि े हैं, य े श्रीकृष्ण का भजन ह ै । 
रासपचंाध्यायी में ३२ वें अध्याय का २१वााँ श्लोक ह ै। भगवान ् कैस ेराधारानी का भजन करि ेहैं ? यमनुा वकनारे वकसी एकािं 
में चले जाि ेहैं, वहााँ बठैकर राधारानी के चरणों का ध्यान करि ेहैं । आाँखों में आाँस ूभरके राधा-राधा जपि ेहैं । 

आराधना करो िो इष्ट वखचंिा ह,ै आिा ह ै। राधा नाम रटोग ेिो राधारानी सम्मोवहि होकर के आयेंगी । दो अक्षर 
वाले वजस राधा नाम को श्रीकृष्ण रटि ेरहि ेहैं वह यवद हमार ेध्यान में भी आ जाय िो सबस ेबडा सहारा वमल जाय । 
श्रीकृष्ण का भी एकमाि सहारा ‘राधा नाम’ ह ै। इस परमित्व को जानना कोई िोटी-मोटी बाि नहीं ह ै। ब्रह्म ज्ञान के बारे 
में भगवान ् न ेगीिा में कहा ह ै– भक्त्या मामवभजानावि ........... ववशि ेिदनन्तरम ् ॥ (श्रीगीिाजी - १८/५५) 

िमु ब्रह्म रूप हो जाओग ेपर मरे ेरस रूप को नहीं जान पाओग े। ब्रह्मरस के आग ेभी कोई रस ह ैऔर वह ह ैभवि 
रस । वो भवि रस राधारानी ही दने ेवाली हैं । धन्य हैं श्रीराधारानी के चरण वजनमें श्रीकृष्ण हर क्षण वगरि ेहैं । वजिन ेसाधन 
हैं हम उनको नहीं जान सकि,े हम अन्ध ेहैं, अन्धा क्या दखेगेा और क्या जानगेा? लेवकन एक बाि ह ै। अन्ध ेकी लकडी सा, 
राधा नाम हमारा ह ै। भागवि में कहा ह ैवक भगवान ् के चरणों का आश्रय ले लो – 

                         मन्यऽेकुिविद्भयमच्यिुस्य...............वनवि ाि ेभी: ॥ (श्रीभागविजी  ११/२/३३) 
अन्ध ेबन जाओ, आाँख बदं कर लो । जो होवशयार बनि ेहैं बनन ेदो, जो आाँख ेखोलि ेहैं खोलन ेदो पर िमु आाँखें 

बदंकरके दौड जाओ, िमु पार हो जाओग े। ऐस ेअन्ध ेबनना वक केवल लकडी का सहारा हो । इसवलए हम ऐस ेही अन्ध ेहैं, 
आाँख बदं कर लीं हैं और दौड रह ेहैं, न लडखडायेंग ेऔर न वगरेंग े। िमु आाँख खोले हुए वगर जाओग ेऔर हम अन्ध ेहोि े
हुए भी पार हो जायेंग े। 

य ेहमन ेभागवि स ेप्रमाण वदया अब राधासधुावनवध स ेभी प्रमाण द ेरह ेहैं । जो श्रीजी के नाम और चरणों के आवश्रि 
होि ेहैं उनके वलए वदेों के कमा करना या न करना, ववषयों को ग्रहण करना या न करना कोई मायन ेनहीं रखिा । इसवलए 
आाँख बदं करके दौड जाओ और एक दम सौ प्रविशि अन्ध ेबन जाओ । जो वदेों में गिु बाि थी वो वमल गयी ह ै। अनावदकाल 
स ेहमको य ेगिु बाि पिा नहीं चली क्योंवक अगर य ेबाि वमल जािी िो अब िक हम प्रभ ुके पास पहुाँच जाि े। नहीं पिा 
चला िभी िो भटक रह ेहैं । य ेबाि िो श्रीजी के जनों के पास जाकर ही पिा चलिी ह ै। अब हमें वकनारा वमल गया ह ै। 

                                   (राधा ! राधा ! राधा ! राधा ! राधा ! राधा !) 
जब भी प्रभ ुस ेप्राथ ाना करो या बाि करो िो इस प्रकार करो वक वह िमु्हार ेसामन ेखड ेहैं । प्रभ ुिमु्हार ेसामन ेखड े

हैं, इस बाि का ववश्वास रखो । जो भी बोलो, भाव के साथ बोलो । खलेु मन स ेबोलो । प्रभ ुमें डूबकर बोलो वक प्रभ ुिमु्हारी 
बाि को सनु रह ेहैं, प्रभ ुिमु्हें दखे रह ेहैं । कोई क्या कर रहा ह ैऔर क्या कह रहा ह,ै उधर ध्यान मि दो । मन को एकाग्र 
करके प्रभ ुस ेप्राथ ाना करो । ह ेनाथ  ! मैं आपके गणुों की गाथा सनुकर आपके पास आया हाँ, मैंन ेसनुा वक आप पविि-पावन 
हैं । मैं भी आज अपनी वकस्मि अजमान ेआपके पास आया हाँ । मैंन ेसनुा ह ैवक आप भवि-भाव स ेरीझि ेहैं परन्त ुमरे ेपास 
िो न भवि ह ैऔर न ही भाव ह ै। मैंन ेसनुा ह ैवक लोग आपको सत्कमों स ेवरझाि ेहैं परन्त ुमरे ेपास िो न अचे्छ कमा हैं और 
न ही अच्छा स्वभाव ह ै। मैंन ेिो हर पल भोगों में काटा ह ै। मरे ेपास िमु्हें वरझान ेके वलए कुि भी नहीं ह ै। मरे ेपास स ुदंर 
मन भी नहीं ह ै। मरे ेपास दान दने ेको धन भी नहीं ह ै। मरेा िो कोई भी ठौर-वठकाना नहीं ह ै। 

मरे ेपास कुि भी नहीं ह ैपरन्त ुएक बाि ह,ै वो भी पिा नहीं कहााँ स ेआ गयी ? पिा नहीं मैं आपस ेवनष्कपट कैस ेहो 
गया ? मैंन ेआपस ेकुि नहीं विपाया, जो जसैा ह ैवसैा ही मैंन ेआपके सामन ेरख वदया ह ै। मरेी सब िरर् स ेबाि वबगडी ह ै
परन्त ुएक िरर् स ेबन गयी । मैं आपके सामन ेवनष्कपट हो गया और मैंन ेसनुा ह ैवक आपके सामन ेवनष्कपट होि ेही सब 
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पाप जल जाि ेहैं । ह ेनाथ  ! अनावदकाल स ेमैं प्यासा जगह-जगह पानी मााँगिा वर्र रहा हाँ । मैं कहााँ-कहााँ नहीं भटका ? 
कभी पवरवार वालों के पास, कभी दोस्तों के पास, कभी वरश्िदेारों के पास; वकन्त ुकोई भी मरेी प्यास नहीं बझुा पाया । व ेसब 
िो मरे ेस ेभी ज्यादा प्यास ेवनकले । व ेिो उल्टा मरे ेस ेजल मााँगन ेलग गय े। मैं उनके पास प्रमे की इच्छा स ेव सखु की 
इच्छा स ेगया था परन्त ुव ेिो मरे ेस ेभी ज्यादा अधं ेवनकले ।  

ह ेप्रभो  ! मरेा कुि िो उपाय कर दो । मैं इस िवलया ससंार में प्यासा भटक रहा हाँ । आप वसर्ा  एक बार मझु ेदखे 
लोग,े वसर्ा  एक बार मझु ेवनहार लोग ेिो मैं हारा हुआ भी जीि जाऊाँ गा । ह ेनाथ  ! जसै ेमिली के वलए जल ही जीवन होिा 
ह,ै वसै ेही मरे ेवलए आपका नाम जल ह ै। मैं इस ससंार में एक दीन मिली हाँ, जो वसर्ा  आपके नाम के सहार ेजी रही हाँ । 
मिली िो वर्र भी वबना जल के जी सकिी ह ैपरन्त ुमैं आपके नाम के वबना नहीं जी सकिा । अगर मैं आपस ेझठू बोल रहा 
हाँ िो आप मरेी जीभ काट दनेा । मरेा आपके वसवा कोई भी नहीं ह ै। आप कृपा करके मरेी ओर एक बार बस वनहार लो । 

 ह ेप्रभो  ! माया में र्ाँ सा जीव इस भवसागर स ेकैस ेपार हो सकिा ह?ै हमार ेपास न कोई ज्ञान ह ैऔर न ही कोई 
भवि ह ै। हमार ेपास िो केवल एक ही सहारा ह,ै वो सहारा आपकी कृपा ह ै। आपकी कृपा स ेही हमारी नयैा पार लग सकिी 
ह ै। जसै ेएक बालक के वलए मााँ की गोद ही सब प्रकार स ेशरण होिी ह,ै वसै ेही हमार ेवलए आपकी कृपा की गोद ही एक 
माि शरण ह ै। हम इसके अविवरि कुि न ही जानि ेहैं और न ही जानना चाहि ेहैं । हम िो केवल आपकी कृपा की बाट 
वनहारि ेहैं । ह ेदीनानाथ  ! अगर आप मरे ेगणुों की ओर दखेोग ेिो कभी भी कृपा नहीं कर पाओग े। अगर आप मरे ेअचे्छ 
कमों की ओर दखेोग ेिो आप पविि-पावन कैस ेकहलाओग?े ऐसा कोई भी पाप या अपराध नहीं ह ैजो मैंन ेनहीं वकया । ह े
पाप नाशन दीन बन्धो  ! पर आप उधर की िरर् स ेआाँखें बदं कर लें , िभी मरेा कल्याण हो सकेगा । आप िो दीनों के नाथ 
हैं, मझु ेभी अपनी दया वदखाइय े। ह ेकृपावनधान  ! मैं िो आपकी शरण में आया परन्त ुकाम, क्रोध अभी भी मरेा पीिा नहीं 
िोड रह ेहैं; ह ेनाथ  ! मझु ेइनस ेबचाओ । मझु ेअपनी वनज कृपा-शवि वदखाओ । जसै ेसयू ा और अन्धकार एक साथ नहीं 
रह सकि,े वसै ेही राम और काम एक साथ नहीं रह सकि े।  

ह ेप्रभो  ! मैं िो िरे ेसहार ेहाँ, मझु ेइन काम, क्रोध स ेबचा लो । मरे ेहृदय में ऐसा दद ा द ेदो वक मैं वदन-राि बस िरे े
वलए ही िडर्ा करूाँ  । मैं िरे ेदद ा में दुवनया को िो क्या, अपन ेआपको भी भलू जाऊाँ  ? सब लोग अपन ेको याद रखना चाहि े
हैं और िझु ेभलू जाि ेहैं । ह ेदयानाथ  ! दया करके मझु ेसब कुि भलुाकर वसर्ा  अपनी याद द ेदो, अपना दद ा द ेदो । प्रमे की 
राह पर हर कोई नहीं चल सकिा । यह राह मोम के घोड ेपर चढ़कर आग में चलन ेके समान ह ै। य ेप्रमे की राह बडी टेढ़ी 
ह,ै इस पर वासना वाले नहीं चल सकि े। य ेवासना या िो प्रमे को जला दगेी या वर्र य ेप्रमे की आग समस्त वासनाओ ंको 
जला दगेी । इस प्रमे के रास्त ेपर स ुदंर रू्लों का दश ान नहीं ह,ै इस रास्त ेपर कााँटों की शय्या पर सोना होिा ह;ै शीिल सखुों 
की आशा िोडकर, ववरहावि में जलना होिा ह ै। ववषयों के भोगी िमु दूर स ेही भाग जाओ, इस पथं स ेबचकर भागना वर्र 
मवुश्कल ह ै। 

जसै ेहुनमुानजी न ेकहा था वक भजन करना िो दूर, हम जानि ेही नहीं वक भजन क्या ह?ै वसै ेही प्रभ ुमैं भी कुि नहीं 
जानिा । बच्चा कुि नहीं जानिा । बच्चा िो इिना करिा ह ैवक दौडकर मााँ की गोद में जाकर बठै जािा ह ैअथा ाि ् भि प्रभ ुके 
शरणागि हो जािा ह ै। ह ेनाथ  ! मैं आपकी शरण में आ गया हाँ, अब आप मझु पर दया करें । मैं आपके वबना कुि और 
नहीं जानिा । ह ेदीनानाथ  ! आप मझु पर अपनी दया बरसायें । प्रभ-ुप्रावि का साधन िो मझु ेमालूम नहीं िो प्रभ ुकैस े
वमलेंग?े जब कोई साधन ही नहीं जानिा िो वसवद्ध कैस ेवमलेगी ? जो व्यवि समझिा ह ैवक हम साधन करना जानि ेहैं, वह 
अनजान ह ै। य ेबाि हनमुान जी न ेभी कही वक वजिन ेभी ससंार में जीव हैं, उनमें स ेकेवल मैं ही एक ऐसा हाँ जो साधन-
भजन कुि नहीं जानिा हाँ । सच्च ेसिं भी यही कहि ेहैं वक मैं कुि नहीं जानिा । हवरदासजी भी कहि ेहैं वक मैं कुि नहीं 
जानिा हाँ । गोसाईं िलुसीदासजी भी यही कहि ेहैं वक “मैं हवर साधन करी न जानी ।” ह ेनाथ  ! मरेे ऊपर उवचि कृपा कर 
दीवजय े। भि लोग कहि ेहैं वक हमें सगुवि भी नहीं चावहए परन्त ुवर्र भी प्रभ ुचरणों स ेप्रमे िो चावहय े। प्रभ ुका सहारा 
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पकडना चावहय,े नहीं िो जीव अनन्त काल िक दुुःख भोगिा रहगेा । चलकर दखेो बीमारों को, बढु्ढों को, मरन ेवालों को, 
इसस ेिमुको ज्ञान वमलेगा वक यही ससंार ह ै। इसको ही ससंार कहि ेहैं, वजस ेजीव दखे नहीं पािा । य ेकभी नहीं सोच पािा 
वक एक वदन ऐसा आयगेा वक न पााँव चलेगा, न ही हाथ उठेगा । क्या कभी भी कोई बीमार सोचिा ह ैया कभी कैं सर वाला 
सोचिा ह ैवक मझु ेकैं सर होगा ? ह ेनाथ  ! हम कभी नहीं सोचि ेवक हमारा क्या होगा ? ह ेनाथ  ! मझु पर दया कर दो, मैं 
वगरा हुआ हाँ । ह ेनाथ  ! मझु पर कृपा कर दो, मैं कमों स ेजकडा हुआ हाँ । दया करके मझु ेअपनी शरण में ले लो । ह ेनाथ  
! मैं अन्धा हाँ, माया स ेजकडा हाँ । ह ेनाथ  ! जसै ेवसहं को कोई मार नहीं सकिा ह ैपर जब मरिा ह ैिो वकसी गरु्ा में भखूा 
मर जािा ह ै। इसी िरह स ेजीव नहीं जानिा वक उसकी क्या गवि ह ै? ह ेनाथ  ! मरेे ऊपर उवचि कृपा कर दीवजय े। आप 
पविि-पावन हैं और मैं पविि हाँ । आप अशरण शरण हैं । वजसकी कोई शरण नहीं ह,ै उसको आप शरण दिे ेहैं, य ेउवचि 
कृपा ह ै। आप बस ऐसा कर दो वक वसर्ा  आपके ही चरण याद रहें, बाकी ससंार की सब बािें भलू जाऊाँ  । दीनानाथ  ! मझु े
अपनाइय,े मझु ेअपनी दया वदखलाइय े।ह ेनाथ  ! आपका िो बहुि मीठा-मीठा मधरु शीिल स्वभाव ह ै। ह ेप्रभो  ! आपन े
कभी भी करुणा करन ेमें दरे नहीं लगाई । आप मरेी बार इिनी दरे क्यों लगा रह ेहो? मरेी टेर सनुो प्यार ेमोहन मरुली वाले 
। प्रभ ुआप िो सलुभ हैं । बहुि जल्दी वमलि ेहैं । आपन ेही अज ुान स े(गीिा ८/१४ में) कहा था वक ह ेपाथ ा  ! मरेा जो अनन्य 
स्मरण करिा ह,ै मैं उस ेबहुि जल्दी वमलिा हाँ; इसीवलए ह ेप्रभो  ! मरे ेऊपर  भी करुणा करो । अब मैं वकसकी शरण में 
जाऊाँ ? प्रभ ुआप िो सव ाज्ञ हैं । आप मरे ेहृदय में दखेलो, वासनाओ ंका समदु्र ह ै। ह ेभगवान ्  ! आपन ेअजावमल जो महापापी 
था, गवणका जो वशै्या थी, सबका उद्धार वकया । आपकी शरण में आन ेस ेउन सबका उद्धार हो गया । आप नाव हैं वजसस े
जीव इस भवसागर स ेपार चला जािा ह ै। ह ेकेशव  ! इस ससंार स ेमझु ेभी छुडाओ, इन वासनाओ ंस ेमझु ेभी बचाओ । ह े
गोववि  ! ह ेमरुारी  !! मरेा क्या वबगडगेा ? वकन्त ुमरे ेपिन स ेिमु्हारा ववरद और यश कलंवकि होगा । िमु ही मरे ेमावलक 
हो, िमु ही मरे ेठाकुर हो । ह ेनाथ  ! अगर मरे ेकमों की ओर दखेोग ेिो आप कभी भी मरेा उद्धार नहीं कर पाओग े। ह ेप्रभो  ! 
आप मझु पर कब दया करोग?े मैं आपकी दया स ेही मिु हो पाऊाँ गा । ह ेप्रभो  ! मरेी रक्षा करो । मैं कोई भी साधन नहीं 
जानिा । आप ही शरण में आय ेकी लाज रखो, दया करो । मैं चौरासी लाख योवनयों में घमूिा रहा और अनन्त दुुःख पािा 
रहा वर्र भी मरेी भोग िषृ्णा शान्त नहीं हुई ।  

एक बार श्रीकृष्ण द्वावरका में बठेै थ ेिो दखेा एक चींटा चींटी का पीिा कर रहा था । श्रीकृष्ण हाँस गय े। रुविणीजी 
बोलीं वक क्या हुआ ? िो भगवान ् बोले वक मैं इस चींटे पर हाँस रहा हाँ, इस ेमैंन ेचौदह बार इन्द्र बनाया । एक इन्द्र के पास 
भोगन ेके वलए करोडों अप्सरायें होिी हैं वर्र भी इसकी भोग ववृि नष्ट नहीं हुई, दखेो अब कैस ेय ेचींटी के पीिे दौडा जा रहा 
ह ै। इसी िरह ह ेप्रभो  ! मैं भी पहाडों में, जगंलो में, गरु्ाओ ंमें, जल में, थल में, अनकेों रूप धारण करके कष्ट पािा रहा 
वर्र भी मरेी भोग िषृ्णा शािं नहीं हुई । आप मझु ेबचाइय े। आप पविि पावन हैं परन्त ुमझु पविि को कैस ेभलू गय?े ह े
दीनानाथ  ! ह ेप्रभो  ! मैं भी आपकी करुणा का वभखारी हाँ, मरेी ओर भी वनहारो । 

ह ेप्रभ ु ! मझु ेआपस ेसमुवि, सगुवि की कामना नहीं ह ै। िो क्या चाहि ेहो? प्रमे केवल प्रमे । भगवान ् के चरणों में 
केवल प्रमे चावहए, िो बडेा पार । समुवि, सगुवि की कामना भी नीच ह ै। य ेश ाल-दुशाला िचु्छ चीजें हमें भगवान ् स ेदूर कर 
दिेी हैं । सब लोग सोचि ेहैं वक हम नरक स ेबच जावें । अर ेनहीं, नरक भी आिा ह,ै िो आन ेदो, कमजोर मि बनो । 

ह ेमहाराज  ! ह ेमरे ेइष्टदवे, मरे ेकुवटल कमा मझु ेनरक में ले जाएाँ   िो जान ेदनेा आप रोकना मि, आप कष्ट मि 
करना; इसको कहि ेहैं प्रमे, बहादुर बनो, नीच मि बनो; वकसी भी प्रकार की कामना नीच ह ै। कमा बलवान होि ेहैं, य ेजीव 
को कहीं स ेकहीं ले जाि ेहैं । रावण वकिना बलवान था लेवकन समय आन ेपर कमों न ेपटक वदया । इसवलए बस प्रभ ुआपका 
स्नहे, आपकी स्मवृि बनी रह,े मझु ेऔर कुि भी नहीं चावहए । नरक वमल गया िो कोई बाि नहीं । आपकी स्मवृि की डोर 
हमें, नरक स ेभी वनकाल लाएगी । समदु्र में कछुआ अपन ेअण्ड ेको वकनार ेरख आिा ह ैऔर कोसों दूर चला आिा ह,ै वहीं 
स ेअण्ड ेका वचन्तन करिा ह ैऔर उस वचन्तन स ेअण्ड ेका पालन होिा ह ै। पक्षी अपन ेअण्ड ेको अपन ेपखं स ेस्पशा करिा 
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ह ैऔर उसस ेही अण्डा बढ़िा ह ै। मिली अण्ड ेको दखेिी ह,ै उसकी दृवष्ट स ेही अण्डा बढ़िा ह ैयावन सवृष्ट में भावना शवि 
के वववचि-वववचि चमत्कार हैं । उसी िरह स ेह ेनाथ  ! केवल आपकी स्मवृि, आपका स्नहे रह,े आपका वचन्तन बना रह ेवर्र 
वकसी चीज की परवाह नहीं । यवद कहीं स ेकृष्ण-ववरह वमल जाए िो प्राण दकेर भी उस ेखरीद लो । प्राणों स ेवमले िो भी 
वह बहुि सस्ता ह ैलेवकन इसका मलू्य उतं्कठा ही ह ै। उतं्कठा मान ेप्रभ ुस ेकैस ेवमलें ? करोडों जन्मों के साधन स ेभी य े
उतं्कठा नहीं वमलिी । वमलिी ह ैिो केवल भगवद-्प्रवेमयों के पास स े। केवल भिों की चरण-रज में स्नान करन ेस ेवमल 
जािी ह ै। ववरह की उतं्कठा वमली मीरा को; कोई भी औषवध काम नहीं आयी । वकसी न ेपिूा, ि ूक्यों रो रही ह ैमीरा ? मीरा 
बोली वक वजस पानी में मिली पदैा होिी ह,ै उसी पानी में मढे़क भी पदैा होिा ह,ै कछुआ भी पदैा होिा ह ैलेवकन जो प्रमे 
मिली जानिी ह ैवह प्रमे मढे़क और कछुए नहीं जानि े। मिली पानी के वबना मर जायगेी । इसी िरह मैं भी वगरधारी के 
वबना मर जाऊाँ गी । मेंढ़क िो सखू ेमें सालों बहेोश पड ेरहि ेहैं पर मरि ेनहीं लेवकन मिली पानी के ववयोग में मर जािी  
ह ै। वसै ेही मैं हाँ, मैं वगरधारी के वबना नहीं जी सकिी । हम लोग िो कछुआ और मेंढ़क हैं, वजनको प्रभ ुस ेप्रमे ही नहीं ह ै। 
भि प्रभ-ुप्रमे के वबना नहीं जी सकिा ह ै। 

सावहब िमु ना वबसावरयो, लाख लोग लग जावहं । हमस ेिमुको बहुि हैं िमुस ेहमको नावहं ॥  
  एकु मैं मदं मोहबस कुवटल हृदय अग्यान । पवुन प्रभ ुमोवह वबसारउे दीनबधं ुभगवान ॥ 

ह ेनाथ  ! मैं आपको भलू गया क्योंवक मैं िो एक जीव हाँ । मैं आपको भलूा िो ठीक ह ैक्योंवक मैं मोहग्रस्त, मदं बवुद्ध, कुवटल, 
कपटी, अज्ञानी हाँ परन्त ुआप कैस ेमझु ेभलू गय?े ह ेदीनबन्ध,ु अगर आप य ेकहेंग ेवक िमु िो भलून ेलायक हो क्योंवक िमु 
कुवटल हो िो मैं य ेकहाँगा वक ह ेनाथ  ! चाह ेमरे ेअवगणु बहुि हैं पर आप िो प्रभ ुहैं, सवेक िो नीच होिा ही ह ै। ह ेनाथ  ! 
आप मझु ेमि वबसारो । ससंार के वजिन ेभी जीव हैं आपकी माया के मोह में आपको भलू चकेु हैं । हर जीव आपको भलू 
करके माया की यािनाओ ंमें वपस रहा ह ै। उनस ेवो िभी पार हो सकिा ह ैजब आपकी कृपा, आपकी दया होिी ह ै। हनमुान 
जी बोले ह ेप्रभ ु ! ससंार में वजिन ेजीव होंग ेउनमें स ेसबस ेवनकम्मा मैं हाँ पर जसै ेवशश ुमााँ को भलू सकिा ह ैलेवकन मााँ 
कभी नहीं भलूिी, वसै ेही आप मझु ेमि भवूलय े? वही बाि मैं यहााँ प्रभ ुस ेकह रहा हाँ वक ह ेदीनानाथ  ! आप मझु ेमि 
वबसावरय े। जब बच्चा पदैा होिा ह ैिो मााँ को भी नहीं पहचानिा पर मााँ पालन करिी ह ै। वशश ुइिना नासमझ होिा ह ैवक 
मािा की गोद िोड दिेा ह ैऔर वबच्छू, सापं, अवि आवद को पकडन ेदौड पडिा ह ै। कैसा मखू ा ह ैवक मााँ की गोद को िोड 
करके वबच्छू के पीि ेदौडिा ह ैपर मााँ बच्च ेको दौड करके बचािी ह ै। बच्च ेके अपराध पर ध्यान नहीं दिेी वक मरेी गोद िोड 
के क्यों गया ? उसी िरह ह ेनाथ ! मैं आपका वशश ुहाँ, मरेी ओर वनहारो । कबीरजी न ेभी वलखा वक हवर जननी मैं बालक 
िरेा । ह ेकृष्ण रूपी मााँ, ह ेमरेी कृष्ण मााँ, मैं िरेा बालक हाँ । बालक मााँ की चोटी पकड के लाि मारिा ह ै। जब मााँ गोद में 
लेिी ह ैिो गोद में मल आवद िोड दिेा ह,ै उसके कपड ेगि ेकर दिेा ह ै। ऊपर स ेजब मााँ स्तन स ेदूध वपलािी ह ैिो दूध 
पीि ेहुए भी लाि मारिा ह ैपरन्त ुमााँ वर्र भी उस बालक को नहीं िोडिी । 
 ह ेराध े ! उसी िरह आप भी मझु ेमि वबसारो । जब गाय के बिडा पदैा होिा ह ैिो िमाम गदंगी स ेवलपटा होिा ह ै। पिा 
नहीं वकिनी गिगी पटे में होिी ह ैलेवकन गौ मााँ उस बच्च ेको चाट-चाट के उस बच्च ेकी गदंगी को दूर कर दिेी ह ैइसवलए 
गाय को वत्सला कहा जािा ह ै। गाय के समान बच्च ेको कोई प्यार नहीं कर सकिा । बच्च ेकी गदंगी को भी मााँ चाट-चाट के 
सार् कर दिेी ह,ै उसकी गदंगी स ेभी प्यार करिी ह ै।  
ह ेनाथ  ! ह ेराध े !! िमु िो वात्सल्य की मवूि ा हो । ह ेवात्सल्य की मवूि ामयी राधा, ह ेकरुणामयी मााँ, मझु ेन वबसारो । 

प्यारी ि ेरो  भलो बनो बरसानो  ।  
पीरी  पोखर प्र ेम सरोवर ,  भानोखर को न्हानो  ।  

गहवर वन और खोर सांकरी ,  संिन को मनमानो  ।  
'नागवरदास '  वास बरसानो ,  भानोमवि जगजानो ॥  
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                भारि मािा का वभैव ‘गौवशं’ 
लेखक-वदै्य महावीर प्रसाद शमा ा (राज.) पञ्चगव्य शोध वचवकत्सा वशववर, कमला नगर, आगरा  

वि ामान सवेारि-श्रीमािाजी गौशाला, आयवुदे औषधालय, बरसाना (मथरुा) 
                     
   घर-घर गाय, ग्राम-ग्राम गोशाला । यही ह ैहमारी वनरोगशाला ॥   

             नमो गोभ्युः श्रीमिीभ्युः सौरभयेीभ्य एव च । नमो ब्रह्मसिुाभ्यि पवविाभ्यो नमो नमुः ॥     
             उिम बवुद्ध वाली, सरुवभ, ब्रह्माजी की सिुायें, अवि पववि गौमािाओ ंको नमस्कार करिा हाँ ।  
                              गाि स्पशृि ुपादने गरुुन ् पवरवदिे च । (वाल्मीवकरामायण, अयोध्याकाण्ड) 
भरिजी मािा कौशल्या को आश्वस्त करि ेहुए – ‘यवद श्रीराम को वनवास भजेन ेमें मरेा िवनक भी भाव-ववचार या योग 
हो िो मझु ेगोमािाओ ंको पााँव स ेछू जान ेका महापाप लग े।’ 
      उस जमान ेमें गोमािाओ ंको मनषु्य के पााँव स ेछू जान ेको भी महापाप माना जािा था । महाभारि काल िक भारि 
में गौववज्ञान उतृ्कष्ट वस्थवि में था । ‘गवायवुदे’ नामक एक आयवुदे-शास्त्र था, उसकी पवुष्ट महाभारि के एक उदाहरण स े
होिी ह ै। महाभारि के ववराट पव ा में एक प्रसगं ह ै। पाण्डवों को अपना अज्ञािवास वबिान ेके वलय ेराजा ववराट के पास 
जाना पडा था । राजा ववराट न ेसभी को अपन-ेअपन ेकाय ा की दक्षिा बिान ेके वलए कहा, िब सहदवे न ेअपनी बारी 
आन ेपर अपन ेआपको गौववज्ञान में दक्ष बिलाि ेहुए अपना पवरचय इस प्रकार वदया –  
         ऋषभािावप जानावम राजन ् पवूजिलक्षणान ् । यषेा ंमिूमपुाघ्राय अवप बन्ध्या प्रसयूि े॥  (महाभारि, ववराटपवा) 
    मैं उिम लक्षणों वाले उन बलैों को भी जानिा हाँ, वजनके मिू को सूघं लेन ेमाि स ेबन्ध्या स्त्री भी गभ ाधारण एव ं
सन्तान उत्पन्न करन ेके योग्य हो जािी ह ै। 
        उि उदाहरण स ेस्पष्ट होिा ह ैवक उस काल के गो ववज्ञान स ेमानव रोगों पर सर्ल प्रयोगों की पवुष्ट होिी ह ै। इस 
उतृ्कष्ट ववज्ञान का लोप हो जान ेस ेआया ावि ा भारि आज पािात्य सभ्यिा पर मगु्ध होकर गगंा, गाय, गायिी और गीिा 
की उपयोवगिा प्रायुः भलू चकुा ह ै। दशे की यह वस्थवि इसवलए हो गयी ह ैवक समाज में गगंा अथा ाि ् वनम ाल जल, ववषलेै 
ित्त्वों स ेरवहि शदु्ध जल नहीं रहा । गो मिू, गोबर की खाद स ेखिेी की जगह रासायवनक खाद, जहरीली कीट नाशक 
दवाओ ंस ेधरिी और अन्न ववषलेै हो गय ेहैं । कुि आधवुनक महापरुुष गााँवों में बड ेगव ा के साथ कहन ेलग ेहैं वक हमार े
बच्च ेगाय के दूध को पीन ेस ेनर्रि करि ेहैं । इसस ेअवधक लज्जाजनक बाि और क्या हो सकिी ह ै? गायिी – गायिी 
स ेिात्पया विकाल सधं्या भजन, जप स ेह ै। यवद विकाल सधं्या की समाज में व्यवस्था सचुारु रूप स ेचालू रहिी िो 
सयूोदय स ेपहले ब्रह्म महुि ा में स्नान करना अवनवाय ा होिा यावन प्रािुः सयूोदय स ेपहले जागना, सावत्वक भोजन, पञ्चगव्य 
सवेन, ध्यान, भजन, जप िथा रावि में जल्दी सोना और ववैदक सदाचार स ेमन प्रसन्न, स्वास्थ्य सही रहन ेस ेहाइपरटेन्शन 
(B.P.), हृदय रोग, ववषलेै ित्त्वों जन्य घािक बीमारी कैं सर, हपेाटाईवटस, लकवा आवद होन ेके अवसर कम हो जाि े। 
इसी प्रकार गीिा के वसद्धान्तों स ेसयंम स ेवदनचया ा और जीवनशलैी का वनवा ाह करन ेस ेआवश्यकिायें कम रहेंगी ।  जब 
आवश्यकिाओ ंपर काब ूरहगेा िो सिंोष रहगेा । आपाधापी, मारामारी, चोरी, अन्याय कम रहगेा । सब सभी को अपन े
समान समझें िो अवधकिर व्यावधयााँ नहीं रहेंगी या व्यावधयों का उत्पन्न होना कम हो जाएगा । 
           दशे की दयनीय वस्थवि इसवलए हो गयी ह ैक्योंवक समाज में गवायवुदे, वकृ्षायवुदे का ज्ञान सम्पणू ा रूप स ेलुि 
हो गया । पञ्च गव्य, गो मिू का दवैनक अवनवाय ा उपयोग बि हो गया । अष्ट वसवद्ध और नव वनवध प्राि करन,े इवच्छि 
कामनाओ ंकी पवूि ा हिे ु‘ब्रह्मकूच’, वजसमें पञ्च गव्य, सि गव्य, विगव्य का नाना वववध स ेप्रयोग का ववज्ञान लुि हो गया 
ह ै। इसके सम्पणू ा प्रचार-प्रसार का व रचनात्मक व्यवहार की आवश्यकिा ह ै। ववैदक काल स ेआज िक पञ्च गव्य 
पचंामिृ मानवोपयोगी बनकर स्वास्थ्य रक्षा कर रह ेहैं । इनकी उपयोवगिा को नकारा नहीं जा सकिा । भारिीय केन्द्रीय 
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राष्ट्रीय आयवुदे वचवकत्सा पवरषद,् वदल्ली द्वारा सचंावलि ववश्वववद्यालयों के अधीन शासकीय, आयवुदे महाववद्यालयों के 
वनयवमि पाठ्यक्रम में द्रव्य गणु ववज्ञान कोस ा में पञ्च गव्य, पचंामिृ के घटक पढ़ाय ेजा रह ेहैं । 
           यह वदै्य समाज की औषवध करोडों भारिवावसयों को सरल, सलुभ, सस्ती, वनवव ाष, आशकुारी, वनरापद, वदव्य 
महौषवध ह ै। सिोगणु प्रदान करिी ह ै। आसरुी भाव समाि करके मानव को मानव बनाय ेरखिी ह ै। यह दवे ससृं्कवि 
की सचंावरका ह ै। 
         गौवशं इस औषवध की जीववि रसायनशाला ह,ै औषधालय ह ै। भारि के कृवष प्रधान दशे होन ेके कारण परूा का 
परूा कृवष ववज्ञान ही गौवशं पर आधावरि ह ै। गौमय, गौमिू के खाद, कीट वनयन्त्रक (िरल या ठोस) न ेिो सदवै स े
भारि को शस्य श्यामला बना रखा था । उसस ेउत्पन्न अन्न खाकर समाज परम बौवद्धक व शारीवरक रूप स ेबल प्राि 
करिा आ रहा था । जब गोबर की खाद का प्रयोग होिा था, गोबर के वलए महाभारि में कहा गया ह ै– ‘ऐश्वय ामयी लक्ष्मी 
वसि ेगोमय ेसदा’ इस प्रकार हम गो आधावरि कृवष व गो ववज्ञान भलू गय,े वजसका पवरणाम ववषाि वािावरण हो जान े
स ेववषाण ुजन्य व्यावधयााँ रै्ल गयी हैं । और िो और सयू ा की रवश्म अल्ट्ट्रा वायलेट रजे स ेववषाि हो गयी ह,ै वजसस े
वस्कन (त्वचा) कैन्सर िथा अन्य चमा रोग रै्ल रह ेहैं । इन सबका समाधान गोमािा के पास ही ह ैक्योंवक वह िो अमिृ 
स ेही उत्पन्न हुई ह ै। वदे में प्राथ ाना की गयी ह ै– जीवन्त ुअवध्न्ाुः िाम ेववषस्य दुषणीुः अथा ाि ् अवध्य गौवें जीववि रहें, 
व ेववष को दूर करिी हैं । 
      वजस वदन गोमिू की एक-एक बूाँद िथा गोमय का एक-एक कण भारि उपयोग करन ेलग जाएगा, उस समय गो 
रि की एक बूाँद भी भारि भवूम पर नहीं वगर पायगेी और गो मााँस का वनया ाि भी बि हो जायगेा ।   
           गो मिू कैं सर रोधी ही नहीं जीवाण ुरोधी (anti viral and biotic) वसद्ध हो गया ह ै। अमवेरका न ेऔषवध 
पटेेन्ट न. 6410059 य.ूएस.ए. के र्ील्ट्ड ऑर् सच ा र्ाइल न. 424/558 U.S. Patent department के अनसुार 
गोमिू कैं सर व जीवाण ुजन्य व्यावधयों के वलए गोमिू को प्रविरोधक वसद्ध माना ह ै। 
        १.नवभारि टाइम्स, नई वदल्ली, जलुाई ०४ के अनसुार सन ् २००२ में गो मिू वमवश्रि औषवध को अमवेरका न ेपटेेन्ट 
करवा वलया । 
       २. The Indian express, New Delhi 04 july 2002 – cow urine is n’t all but US Patent. 
       ३. Hindustan Times, New Delhi 04 july 2002 – cow urine gets U.S. Patent . 
        ४. राष्ट्रीय सहारा, नई वदल्ली ०४ जलुाई २००२ -  कैं सर रोधी दवाओ ंका असर बढ़ान ेमें गोमिू कारगर                                                             
                  गाय के गोबर और गौमिू में पाए जान ेवाले ित्त्व और उनस ेहोन ेवाले लाभ -  
    १.नाइट्रोजन – रि की ववषमयिा को वनकालिा ह ै। 
     २.सल्फर – इसस ेवहृि ् अि की परुुः सरण गवि को उिजेना वमलिी ह ै। रि शोधक होिा ह ै। 
      ३.अमोवनया – अत्यवधक अम्लिा स ेशरीर की रक्षा करिा ह ै।      
       ४.अमोवनया गसै – यह शरीर धािओु ंको, रि सगंठन को वस्थर करिा ह ै। रे्र्ड ेऔर अन्य अगंों को सकं्रमण 
स ेरोकिा ह ै। 
        ५.कॉपर – शरीर की जीवाणओु ंस ेरक्षा करिा ह ै। अनवुचि मदे या उभार को बनन ेस ेरोकिा ह ै।  
        ६. आयरन – रि में उवचि लाल कणों का वनमा ाण बनाए रखना, काय ाशवि को वस्थर रखिा ह ै। 
         ७.यवूरया – मिुक उत्सगा पर प्रभाव रखिा ह,ै कीटाण ुनाशक ह ै। 
         ८.यवूरक एवसड – शोथ नाशक मिुक होन ेस ेवकृ्क व्यावधयों में लाभकारी और ववषनाशक ह ै। 
         ९. र्ासे्फट – मिूवाही ससं्थान स ेवसकिा कण वनकालन ेमें सहायक । 
          १०.सोवडयम – रिशोधक एव ंअम्लिा नाशक । 
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           ११.पोटेवशयम – कौटुविक साववध अगंघाि, क्षधुा नाश, आलस्य नाशक िथा मााँसपशेी दौब ाल्य में लाभप्रद । 
            १२.मगैनीज – रोग प्रविरोवधनी शविवध ाक, सडाधं व गैंगरीननाशक । 
              १३.काबोवलक – कीटाणनुाशक, कीटाण ुबनन ेस ेरोकना । 
              १४.कैवियम – अवस्थशोधक, रिशोधक, जन्तघु्न, रि स्कन्धक ह ै। 
               १५.साल्ट – दूवषि वणृ, नाडी वणृ, मधमुहे जन्य सन्यास, ववष रििा, आम्ल रििा, शय्या वणृ को भरना           
                        िथा जन्तघु्न ह ै।              
                १६.ववटावमन B,D,C,E – उत्साह सू्फवि ा बनाए रखना, घबराहट व प्यास स ेबचािा ह,ै अवस्थ पोषक        
                     िथा प्रजनन शवि दायक ।  
           १७.अन्य वमनरल्ट्स – शरीर को रोग स ेसघंष ा करन ेकी शवि दिेा ह ैिथा शरीर का वनमा ाण करिा ह ै। 
            १८.लेक्टोज – िवृि रहिी ह,ै भखू-प्यास व घबराहट वमटािा ह ै। 
             १९.एन्जाइम्स – भोजन पचान ेमें सहायक । 
              २०.वाटर – रि को प्रवाहशील बनाए रखिा ह,ै जीवनदािा ह ै।  
              २१.वहप्यवूरक एवसड – मिू द्वारा ववषों को शरीर के बाहर वनकालिा ह ै।  
              २२.वक्रयवेटवनन – मााँसपवेशयों को स्वस्थ व लचीला बनाय ेरखिा ह ै। 
              २३.हामोन्स – आठ मास की गभ ाविी गौ के मिू में हामोन्स होि ेहैं । दूध दिेी हुई गाय के मिू में पाए जान े   
                        वाले हामोन्स स्वास्थ्यवधाक होि ेहैं ।  
               २४.आरम हाइड्रा ऑक्साइड AUOH – यह जन्तघु्न ह,ै रोगवनरोधक, शविदािा, ववषनाशक Anti 
biotic, Anti toxin, Immunity power बढ़ािा ह ै।  
             पञ्च गव्य – गौ मिू ४० रिी, गोबर ८० रिी, गाय का कच्चा दूध ६० रिी, दही ५० रिी, घी ४० रिी  
                  कुशोदक          
              विगव्य – गो दुग्ध, गो दवध, गो घिृ । 
            सिगव्य – गोमिू, गोबर का रस, गो दुग्ध, गो दवध, गोिक, नवनीि, गोघिृ । 
            पञ्च गव्य – प्रयोग में लाि ेहैं – गाय का कच्चा दूध १२० ग्राम, गाय का दही ६० ग्राम, गोमिू ३० ग्राम का रस 
१५ ग्राम गाय का घी ७ ग्राम   । 
            षडगव्य – गो दुग्ध, गोदवध, गोघिृ, गोमिू, गोमय, गो नवनीि  
उपरोि ववण ाि पषृ्ठों में मैंन ेराजवदै्य श्री रवेाशकंरजी शमा ा, रटलाई, वजला झालावाड (राज.) को अपना आदशा मानकर 
कामधने ुवचवकत्सा चन्द्रोदय ग्रन्थ, प्रकाशक आरोग्य मविर, रटलाई, झालावाड ३२६०२४ )राज.के कुि िथ्यों को प्रस्तिु 
करन ेका प्रयास माि वकया ह ै। 
         प्राचीन काल में गहृलवक्ष्मयााँ (वस्त्रयााँ) गोबर स ेरसोईघर, चौक िथा मकान के र्शा पर लेप लगािी थीं, वजसस े
सयू ा द्वारा आई हुई अल्ट्ट्रा वाइलेट वकरणों का ववषलैा प्रभाव उसी गोमािा के गोबर लेप स ेनष्ट हो जािा था । घर की 
वस्त्रयााँ खाना बनाि ेसमय प्रथम रोटी गोमािा के वलए बनाया करिी थीं । आाँच के अगंार ेपर गौघिृ और मीठा के साथ 
श्रीभगवान ् को भोग लगाया करिी थीं । उसी अगंार ेस ेउठा गोघिृ का धआुाँ वािावरण को सगुन्धमय बनाकर वाय ु
प्रदूषण को रोकन ेमें सहायक बनिा ह ै। 
      वदेों में कहा गया ह ैवक दवेिाओ ंका मखु अवि ह,ै अिुः हवन कमा द्वारा दवेिाओ ंको वदया जान ेवाला भोग अवि 
में समप ाण करन ेस ेअवि उसके गणुों को कई गनुा बढ़ाकर बहुि दूरी िक रै्लान ेमें समथ ा ह ै। जसै ेहम अवि पर एक 
चटुकी लाल वमच ा िोडेंग ेिो उस सम्पणू ा क्षिे के लोगों को वह बहुि थोडी मािा की वमच ा अत्यवधक कष्ट द ेसकिी ह ै। 
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    इसी िरह थोडा-सा गोघिृ अवि के सयंोग स ेअवधक दूरी िक वािावरण को प्रदूषण स ेमिु कर सकिा ह ै। अिुः हम 
समझ लें वक गोमािा द्वारा वदया जान ेवाला प्रत्यके द्रव्य हमार ेवलए अमिृ के समान ह ै। हमारी दासिा की शिाब्दी 
गजुरन ेके कारण हमार ेप्राचीन ग्रन्थ नष्ट हो गय,े वजनमें बहुि कुि प्राचीन वसवद्धयााँ ववण ाि थीं । ववश्व के वकसी भी दशे 
में आकाशवाणी, सजंय जसैा दूरदशान काय ाक्रम, नारद जी की िरह क्षण-क्षण में सदवै योग बल स ेअनके लोकों में भ्रमण, 
गो रूप धारणकर पथृ्वी मािा वकुैण्ठ धाम में भगवान ् के दरबार में जाकर पकुार करन ेका उदाहरण अन्य वकसी भी दशे 
में नहीं ह ै। 
         गोमिू, पञ्च गव्य स ेजवटल इलाज, य ेसारी की सारी बािें एक आियाजनक या कम समझ में बठैन ेजसैी लगिी 
हैं । मझु ेभी ऐसा लगिा था । ऐसा नहीं वक य ेसब वमथ्या या काल्पवनक ह,ै ववश्वास िो था परन्त ुइिना नहीं था वक जो 
आज अशोक भाईसाहब (आगरा ग्लास हाउस) आगरा के ६३ वष ा की आय ुमें िरुणों जसैा गोगव्य पर सवेा काय ा करन े
का साहस िथा भाई रवीन्द्र प्रिाप वसहं धािर,े आाँवलखडेा, दवेने्द्र प्रिाप धािर,े गीिा बहन हले्प आगरा स ेभाई ववनोद 
प्रजापि, आगरा का उत्साह, उनकी वनष्ठा न ेमझु ेइस क्षिे में धकेलकर काय ा करन ेपर बाध्य कर वदया था । 
         मैंन े२-३ वदन मजबरू होकर काय ा वकया िो गोमािा, गायिी मािा, भगवान ् श्रीकृष्ण की कृपा स ेइिना िल्लीन 
होकर वनष्ठापवू ाक काय ा वकया वक अपन ेशरीर की भखू-प्यास, थकावट आवद की सधु िक भलू गया । जब ७-८ वदन बाद 
कैं सर के रोवगयों को आवंशक रूप स ेलाभ हुआ िो आज इस पञ्चगव्य पर परूा-परूा ववश्वास बन चकुा ह ै। मैंन ेप्रत्यक्ष दखे 
वलया ह ैवक कैं सर के A.I.M.I.S. New Delhi, टाटा कैन्सर, मिुई स ेवनराश रोगी इसी गोमिू पञ्च गव्य एव ंआयवुदे 
दवाओ ंद्वारा लाभ ले रह ेहैं । अिुः आप सभी वनयवमि सवेन कर परू ेपवरवार को भयकंर रोगों स ेबचान ेका प्रयत्न करें । 
            
     
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

मोरा कोंहक कोंहक कें  बोलैं, आई सावन की बहार । 
नभ में घरु रह ेबादर कार े
जसै ेऊपर बजैं नगारे 
दखे कें  मोरा पखं पसार े
झमू-झमू के नाचं रह ेहैं मदंी पर ैरु्हार । 
ऐस ेमें वनकस ेवपय प्यारी 
मन में लहर उठी मिवारी 
लिा-पिन की झमून न्यारी 
पटुका और चनुवरया र्हर ैसीरी चल रही ब्यार । 
वन ववहरैं रस भीनी जोरी 
सिुर नवल वकशोर वकशोरी 
चले जाि गहवर वन ओरी 
मध ुटपकाय लिा रू्लन ि ेबरसावैं रसधार । 
कबहाँ जावैं मोर-कुटी चढ़ 
कबहाँ दखेैं चढ़ ैमान-गढ़ 
कबहाँ गलबैंया ववलास-गढ़ 
धन्य-धन्य ब्रह्माचल ववहरैं जहााँ यगुल सरकार ॥  

 

( सावन की अवंधयारी राि वबजवुरया चमकै आरम्पार  
घपु्प अधंरेी नभ में िाई 
कारी घटा बडी टकराई 
मानों ह ैरही बडी लडाई 

गहर गहर के कारे बादर गरजैं बारिार । 
वबजरी कौंध रही मिवारी 
अाँवखयन चौंधा द ैरही भारी 
वथर न रह ैऐसी सटकारी 

बडी-बडी बूदंन महेा बरस्यौ ह ैगई धारम्धार । 
डरप रही इक ब्रज की नारी 
ह्वाईं दखे रह ेवगवरधारी 
मन में रीझ बहुि भई भारी 

श्री मोहन नें बाहं गही जब कीनी िारम्िार । 
कामर की हवर करी खोइया 
एकइ में गोरी औ रवसया 
लाजन गोरी रोकै हाँवसया 

बाहर भीिर रस बरस ैझर लग गई झारम्झार ॥ 
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     श्रीसवेारावधका ‘प्रभिुाजी’चवरि 
भावावभव्यवि - परम गौ-सवेक 

‘श्रीब्रजशरणजीमहाराज’ 
श्रीमािाजी गौशाला, श्रीमानमविर सवेा ससं्थान ट्रस्ट 

 
 प्रभिुाजी रदैास भि की पत्नी थीं । रदैासजी कबीरदासजी के गरुु भाई थ,े उन्होंन े

कहा था – “मन चगंा िो कठौिी में गगंा ।” – उनकी कठौिी में गगंाजी प्रकट हुई थीं । 
िभी स ेयह कहावि प्रचवलि हुई ह ै। रदैासजी जावि स ेचमाकार थ,े व ेजिू ेवसलि ेथ ेऔर 
हर समय भगवान ् का कीि ान वकया करि ेथ े। उनके पास एक पानी की कठौिी थी, वजसमें 

व ेचमडा वभगोि ेथ े। रदैासजी की भवि के प्रभाव स ेउसी कठौिी स ेगगंाजी प्रकट हुई थीं । ऐस ेप्रभावशाली रदैासजी थ े। 
उनकी पत्नी भी उनस ेकम नहीं थीं क्योंवक वबना स्त्री के भि हुए घर-पवरवार में भवि नहीं आिी ह ै। घर में यवद स्त्री भि ह ै
िो उस घर के सदस्य उसके हाथ का बना हुआ भोजन खाि ेहैं और इस िरह सारा पवरवार ही भि बन जािा ह ै। स्त्री भि 
ह ैऔर पवि यवद नावस्तक ह ैिब भी वह पत्नी की भवि के प्रभाव स ेभि बन जाएगा । इसका प्रमाण ह ैश्रीमद्भागवि के 
अनसुार यज्ञपवत्नयों की भवि के प्रभाव स ेउनके पवि मथरुा के यावज्ञक चिवुदेी ब्राह्मण भि बन गय े। अपनी पवत्नयों की 
भवि को दखेकर उन्होंन ेकहा – अहो वय ंधन्यिमा यषेा ंनस्तादृशीुः वस्त्रयुः । 

                               भक्त्या यासा ंमविजा ािा अस्माकं वनिला हरौ ॥  (श्रीभागविजी १०/२३/४९) 
हम लोग बड ेही बडभागी हैं वक हमें ऐसी भि वस्त्रयााँ वमलीं वक इनकी भवि के प्रभाव स ेहम लोगों में भी भवि आ गयी ह ै। 
इसवलए यवद वकसी घर में कोई स्त्री सही ढंग स ेभि ह ैिो वह पवरवार के सदस्यों को भोजन कराएगी, पानी वपलाएगी, उसके 
प्रभाव स ेउस घर में भोजन करन ेवाले पवरवार के सभी सदस्य भि बन जायेंग ेक्योंवक वह भि ह,ै वह भोजन बनाकर भगवान ् 
को भोग लगाएगी, भगवान ् को बलुाएगी, उसका भगवान ् में प्रमे ह ै।  

रदैासजी की पत्नी प्रभिुाजी भी ऐसी ही थीं । रदैासजी को िो सारी दुवनया जानिी ह ैवकन्त ुउनकी पत्नी को बहुि कम 
लोग जानि ेहैं । प्रभिुाजी बहुि बडी भि थीं । वह इिनी बडी भि थीं वक रदैासजी का सारा भार उन्हीं के ऊपर था । एक 
अच्छी स्त्री पवि का सारा भार अपन ेऊपर ले लेिी ह ैऔर एक मखू ा स्त्री व्यथ ा के खच ा बढ़ाकर, अपन ेश्रृगंार के साधनों को 
खरीदकर, उसी में लग ेरहन ेस ेबोझ बन जािी ह ै। ऐसा दखेा गया ह ैवक पवि स ेउसका खच ा परूा नहीं पडिा ह ैक्योंवक वह 
अपन ेपवि स ेकहिी ह ैवक मरे ेवलए गहन ेलाओ, बवढ़या वस्त्र लाओ, सजन-ेसाँवरन ेके उपकरण लाओ । प्रभिुाजी िो एक 
सच्ची स्त्री थीं । वह रदैासजी के सार ेकामों को करिी थीं । उनके घर में प्रायुः सन्त आि ेरहि ेथ ेिो व ेउनको भोजन कराया 
करिी थीं । रदैासजी के घर में सन्त बहुि आया करि ेथ े। जो सन्त कच्चा सामान लेिा था, उसको रदैासजी कच्चा सामान 
दिे ेथ ेिो वर्र वह अपना भोजन स्वय ंबनािा था । अवधकिर भि िो प्रभिुाजी के हाथ का बना हुआ भोजन करि ेथ ेक्योंवक 
जो सच्चा भि होिा ह,ै वह भि के हाथ स ेबना हुआ भोजन ही खािा ह,ै वह भिों की जावि को नहीं दखेिा ह ै। भि वकसी 
भी जावि में ह,ै वह सदा पववि ह ै। “जावि पााँवि पिूे नवहं कोई, हवर को भज ेसो हवर को होई ।” नामदवेजी जावि के िीपी 
थ े। कबीरदासजी जलुाहा थ े। इसी प्रकार रदैासजी चमाकार थ े। कृष्णकालीन वाल्मीवक जी श्वपच (चाण्डाल) थ े। चाण्डाल 
होन ेपर भी व ेसबस ेबड ेमान ेगय े। वजन वाल्मीवक जी न ेससृं्कि में रामायण की रचना की, व ेभी पहले बहुि ही अशभु कमा 
वकया करि ेथ े। राम नाम के उल्टा जप मरा-मरा करन ेस ेही व ेवसद्ध बन गय े। इस िरह भिों की कोई जावि नहीं होिी ह ै
लेवकन भवि होनी चावहए । महात्मा लोग कहि ेहैं वक वजसमें भवि नहीं ह ैिो वह बामन (ब्राह्मण) भी रावण ह ै। रावण भी 
ब्राह्मण था । “अभयराम य ेह बडभागी, य ेबामन हैं वक रावण ।” भवि के वबना िो ब्राह्मण भी रावण ह ै।                 
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एकबार रदैासजी के यहााँ बहुि स ेमहात्मा आय े। रदैासजी न ेअपनी पत्नी स ेकहा – ‘प्रभिुा ! बहुि स ेसन्त आ गय े
हैं । इनको भोजन करान ेके वलए घर में कुि ह ैवक नहीं ?’ प्रभिुाजी सोचन ेलगीं वक मरे ेपविदवे सन्तों को भोजन करान ेकी 
वचन्ता कर रह ेहैं । इिन ेअवधक सन्त आ गय ेहैं वकन्त ुघर में इनको वखलान ेके वलए कुि नहीं ह ै। अब मैं क्या करूाँ  ? पवि 
की इच्छा परूी करना जरूरी ह ै। प्रभिुा जी न ेकहा – ‘नाथ ! घर में िो कुि भी नहीं ह ैलेवकन प्रभ ुआपकी इच्छा अवश्य ही 
परूी करेंग े। मैं कुि प्रबन्ध करिी हाँ ।’ रदैास जी न ेपिूा वक िमु प्रबन्ध कहााँ स ेकरोगी ? हमको उधार िो कोई दगेा नहीं 
क्योंवक सभी को हमारी वस्थवि का ज्ञान ह ैऔर वसै ेभी पहले स ेही हमार ेऊपर बहुि कज ा ह ै। सभी जानि ेहैं वक इनके घर 
में साध-ुसन्त आि ेहैं और भोजन करि ेहैं । दुवनया के लोग इस ेर्ालि ूका खच ा समझि ेहैं । ऐसी वस्थवि में िमु प्रबन्ध कैस े
करोगी ? प्रभिुाजी बोलीं – ‘मैं अभी आिी हाँ । अभी कुि लािी हाँ और अभी सब प्रबन्ध कर दूाँगी ।’ ऐसा कहकर प्रभिुाजी 
अपनी सास के पास गयीं । उनकी सास बडी धनी थी । रदैासजी के मािा-वपिा अथा ाि ् प्रभिुा के सास-ससरु न ेरदैास और 
प्रभिुा को घर स ेअलग कर वदया था क्योंक इनके घर में साध-ुसन्त बहुि आि ेथ,े उनको वखलान ेमें धन बहुि खच ा होिा  
था । इसवलए रदैासजी के मािा-वपिा न ेइनको घर स ेवबलकुल वनकाल ही वदया था और य ेलोग अलग झोंपडी में रहि ेथ े। 
रदैासजी की मााँ के पास धन बहुि अवधक था । प्रभिुाजी दौडकर अपनी सास के पास गयीं । उनके चरण स्पशा वकय े। सास 
न ेपिूा – ‘प्रभिुा ! आज कैस ेयहााँ आई ह ै?’ प्रभिुाजी न ेझठू बोल वदया वक आज मरे ेपीहर में वकसी का वववाह ह ै। मैं 
वववाह में जा रही हाँ । वकसी के वववाह में जाि ेहैं िो इसके वलए बवढ़या वस्त्र की आवश्यकिा होिी ह ै। वस्त्रयों के पास यवद 
आभषूण नहीं होि ेहैं िो अपन ेपडोस में वकसी स्त्री स ेमााँगकर आभषूण पहनकर जािी हैं । इसीवलए प्रभिुा जी न ेझठेू ही 
अपनी सास स ेकहा वक मैं अपन ेभिीज ेके वववाह में जा रही हाँ । मैं भले ही गरीब हाँ वकन्त ुआपकी ही बह हाँ । यवद आप 
चाहें िो मैं कुि आभषूण पहनकर चली जाऊाँ  और वर्र वापस आन ेपर आपके आभषूण द ेदूाँगी । सास न ेकहा – ‘अर ेहााँ ! 
अवश्य ही मरे ेआभषूण पहनकर जा क्योंवक वरश्िदेारी में आभषूण पहनकर नहीं जाएगी िो मरेी नाक कटेगी क्योंवक ि ूबह 
िो मरेी ही ह ैवकन्त ुघर आन ेपर मरे ेआभषूण िरुन्त ही लौटा दनेा । मझु ेिरे ेऊपर भरोसा वबलकुल भी नहीं  ह ै। िरे ेघर में 
िो प्रविवदन ही साध-ुसन्त घसु ेरहि ेहैं । ि ूउन्हें वखला-वपलाकर सारा पसैा बबा ाद कर दिेी ह ै। मैं िझु ेपहनन ेके वलए अपना 
सोन ेका हमले दिेी हाँ । इसको पहनकर अपन ेपीहर में जाना और वहााँ स ेआकर जल्दी स ेमझु ेद ेदनेा ।’ प्रभिुा जी बोलीं – 
‘आप वचन्ता न करें । मैं आपका यह हमले पहनकर अपन ेपीहर में जािी हाँ और वहााँ स ेलौटन ेपर आपको इस ेवापस कर 
दूाँगी ।’ सास बोली – ‘ठीक ह,ै हमले ले जा वकन्त ुअपन ेपीहर स ेलौटि ेही िरुन्त इस ेमझु ेवापस कर दनेा ।’ प्रभिुा जी 
हमले लेकर सीध ेअपन ेघर आयीं और रदैासजी स ेबोलीं – ‘इस ेलीवजय ेऔर दुकान पर वगरवी रख आइय ेिथा बदले में 
आटा, चावल, घी, बरूा, दाल और सब्जी खरीद ले आइय े।’ रदैासजी न ेपिूा – ‘यह सोन ेका हमले िमु कहााँ स ेमााँगकर 
लायी हो ?’ प्रभिुा जी अपन ेपवि स ेिो झठू नहीं बोल सकिी थीं इसवलए उन्होंन ेकहा – ‘अपनी सास अथा ाि ् आपकी मािाजी 
स ेमााँगकर लायी हाँ ।’  रदैासजी न ेपिूा – ‘उन्होंन ेअपना सोन ेका हमले िमुको कैस ेद ेवदया ? मरेी मााँ िो सोचिी ह ैवक मैं 
साध-ुसवेा में व्यथ ा का धन खच ा करिा हाँ ।’ प्रभिुाजी बोलीं – ‘मैंन ेउनस ेकहा था वक मरे ेपीहर में मरे ेभिीज ेका वववाह ह ै
और मझु ेवहााँ जाना ह ै। यवद मैं वववाह में वबना आभषूण पहन ेही चली जाऊाँ गी िो इसस ेिो आपकी ही नाक कटेगी क्योंवक 
मैं आपकी बह हाँ । इसवलए मािाजी न ेमझु ेवववाह में जान ेके वलए यह हमले द ेवदया ह ै।’ रदैासजी बोले – ‘अच्छा-
अच्छा ! िमुन ेबहुि बवढ़या वकया ।’ रदैासजी प्रभिुा जी स ेवह हमले लेकर बाजार में गय ेऔर दुकान में वगरवी रखकर 
सन्तों को वखलान ेके वलए बहुि सा सामान लेकर घर आय े। प्रभिुा जी न ेसन्तों के वलए भोजन बनाया और वर्र िो सन्तों 
की बहुि बवढ़या पगंि हुई । पगंि स ेपहले बहुि जोर के साथ भगवान ् की जय-जयकार का उद्घोष वकया गया । पडोस में ही 
रदैासजी के मािा-वपिा का घर था । जोरदार जयकार ेकी ध्ववन सनुकर मािा न ेसोचा वक यह क्या रहस्य ह ै? आज मरे ेबटेे 
के घर में बड ेजोर की साधओु ंकी पगंि हो रही ह ै। इसमें कोई चाल िो नहीं ह ै? बह मरेा सोन ेका हमले मााँगकर ले गयी 
ह ै। कहीं ऐसा िो नहीं वक उसी न ेहमले बचेकर यह साधओु ंकी पगंि की हो । चलो, सधं्या होन ेिक दखेिी हाँ वक वह क्या 
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करिी ह ै? जब साधओु ंकी पगंि हो गयी और शाम िक अपन ेवचन के अनसुार प्रभिुाजी अपनी सास के पास उसका वदया 
हुआ हमले वापस करन ेनहीं पहुाँचीं िो सास क्रोवधि होकर उनके घर गयी और रदैासजी स ेबोली – ‘क्यों र े? िरेी घर वाली 
कहााँ ह ै?’ रदैासजी सब बाि जानि ेथ ेवक मामला गडबड ह,ै वर्र भी व ेबोले – ‘मािाजी ! मझु ेपिा नहीं प्रभिुा कहााँ ह ै? 
िमु ही दखे लो ।’ अब िो रदैासजी की मााँ घर के भीिर घसु गयी िो दखेा वक प्रभिुा जी भीिर बठैी थीं और सन्तों के जान े
के बाद उनका बचा हुआ प्रसाद पा रही थीं । उन्हें दखेकर उनका हाथ पकडकर रदैास की मााँ बोली – ‘क्यों ि ूवववाह में गयी 
थी ? य ेवववाह हो रहा ह ै? यहााँ क्या हो रहा ह ै? मरेा हमले कहााँ ह,ै लाकर मझु ेद े।’ प्रभिुाजी चपु रहीं, कुि बोल नहीं सकीं 
िो उनकी सास बोली – ‘मैं सब समझ गयी । िनू ेमोडाओ ंको वखलान ेके वलए बदमाशों के पास मरेी सोन ेकी हमले वगरवी 
रख दी ह ैऔर घर में आकर लडू्ड-पडूी खा रही ह ै। आज िरे ेसब लडू्ड-पडूी वनकालूाँगी, चल मरे ेसाथ ।’ ऐसा कहकर प्रभिुा 
जी की सास उनका हाथ पकडकर उन्हें अपन ेघर ले गयी । उसका पवि भी उसी की िरह कंजसू था । वह अपनी पत्नी स े
बोला – ‘अरी ! क्या हुआ ?’ सास बोली – ‘हुआ क्या ? इस प्रभिुा को पकडकर लायी हाँ । इसन ेऔर रदैास न ेमरेा सोन ेका 
हमले बाजार में वगरवी रख वदया और मोडाओ ंको पगंि करा रह ेथ े। आज इसको मैं सधुार दूाँगी, जनम भर के वलए सधुार 
दूाँगी । मोडाओ ंको वखलान ेकी इन दोनों की आदि सदा के वलए छूट जायगेी ।’ ऐसा कहकर सास प्रभिुा जी का हाथ 
पकडकर उन्हें घर के भीिर अाँधरेी कोठरी में ले गयी और वहााँ उनके हाथ-परै रस्सी स ेबााँधकर कोठरी के दरवाज ेमें िाला 
लगा वदया और कठोरिा के साथ बोली – ‘अब यहीं ि ूमर । जब िक मरेी हमले मझु ेवापस नहीं वमलेगी, िब िक इसी 
अाँधरेी कोठरी में सड-सडकर ि ूमर जा । न िो इस कोठरी का मैं दरवाजा खोलूाँगी न िरे ेहाथ-पााँव खोलूाँगी और न ही िझु े
रोटी-पानी दूाँगी । िमु दोनों न ेमरेा सब घर लूट खाया । हम लोग वकिन ेपसै ेवाले थ,े िमु बह-बटेा न ेवमलकर हमारा सब 
पसैा बबा ाद कर वदया । ऐसा ही मरेा बटेा था और वसैी ही उस ेि ूआकर वमल गयी । रोज मैं दखेिी हाँ वक िरे ेघर में मोडा 
आकर माल घोटि ेहैं और उनकी जयकार बोली जािी ह ै।’ ऐसा कहकर सास कोठरी के बाहर चली गयी । अब उस अाँधरेी 
कोठरी में बचेारी प्रभिुा जी भगवान ् को पकुारन ेलगीं – ‘दीनों के स्वामी आओ, आओ स्वामी आओ, प्रभिुा के स्वामी आओ, 
इस अधं कोठरी में मैं टेरूाँ  ।’ भगवान ् को बलुाना चावहए । भगवान ् आि ेहैं । गोऽऽऽपाऽऽऽल !  अपन ेघरों में सब लोग 
भगवान ् को बलुाया करो, व ेआि ेहैं, वनिय ही आि ेहैं । हमारी राधारानी ब्रजयािा में जब-जब मसुीबि आई ह,ै हमन े
गोपाल नाम की टेर लगायी और इिन ेस ेही सब सकंट टल गय,े सभी काम वसद्ध हो गय े। ‘अधं कोठरी में मैं टेरूाँ ’ प्रभिुाजी 
अाँधरेी गरु्ा में बि हैं और प्रभ ुको बलुा रही हैं । अाँधरे ेमें कुि वदखाई भी नहीं द ेरहा ह ै।‘वदखिा नहीं कहााँ मैं हरेूाँ , दीनों 
के स्वामी आओ ।’ प्रभिुाजी की सास न ेउनके हाथ-पााँव मजबिूी के साथ रस्सी स ेबााँध वदए थ े। इसवलए व ेकहिी हैं –
‘हाथ-पााँव मरे ेबााँध ेहैं’ सवेा भी नहीं कर सकि ेहैं । ह ेगोववि ! मैं कोई काम नहीं कर सकिी ।‘िमु मझु ेछुडान ेआओ,  
आओ र ेस्वामी आओ, राध े! राध े!! राध े!!!’ ह ेनाथ ! इसी प्रकार एक बार वहरण्यकवशप ुन ेप्रह्लाद को अाँधरेी गरु्ा में बि 
कर वदया था । उसन ेसोचा वक यह इसमें दम घटुन ेपर मर जाएगा वकन्त ुिमुन ेवहााँ प्रह्लाद की रक्षा की । ‘प्रह्लाद एक बालक 
था, उसको भी बि वकया था । वह भीषण गरु्ा थी गहरी, बाहर राक्षस थ ेप्रहरी ।’ बडी गहरी अाँधरेी गरु्ा थी । ह ेनाथ ! 
आपन ेउस अाँधरेी गरु्ा में प्रह्लाद की रक्षा की थी । ‘िमु मझु ेबचान ेआओ, दीनों के स्वामी आओ ।’ सच्ची पकुार कभी खाली 
नहीं जािी ह ै। ठाकुरजी न ेरदैासजी का रूप बनाया और सोन ेका हमले लेकर रदैास जी की मााँ के घर पहुाँच े। इधर रदैासजी 
को कुि पिा नहीं वक ठाकुरजी क्या लीला कर रह ेहैं ? उनको िो केवल इिना ही पिा था वक मरेी मााँ प्रभिुा को पकडकर ले 
गयी ह,ै वहााँ पिा नहीं कैसा दण्ड दगेी ? रदैास बन ेठाकुरजी उनकी मााँ के घर पहुाँच ेऔर पकुारन ेलग े– ‘मािा ! ओ मािा !’ 
रदैासजी की मािा भीिर थी, उसन ेसोचा वक शायद रदैास बोल रहा ह ै। वह भीिर स ेही बोली – ‘क्या ह ै?’ ठाकुरजी बोले 
– ‘मािा ! िमु्हारी हमले लाया हाँ ।’ मााँ बोली – ‘अर े! हमले लाया ह ै। हााँ बटेा ! ि ूिो बडा लायक ह ै। िरेी बह बडी 
नालायक ह ैलेवकन चलो बटेे में अकल आ गयी ह ै।’ ऐसा कहि ेहुए मााँ नकली रदैासजी के पास आई िो दखेा वक उसका 
ही हमले था । अपना सोन ेका हमले दखेकर रदैासजी की मााँ बडी प्रसन्न हो गयी और बोली – ‘बटेा ! बठै जा, भोजन कर 
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ले ।’ ठाकुरजी बोले – ‘नहीं मााँ, मैं िो भोजन करके आया हाँ । मैं िो िमु्हारा हमले िमु्हें दने ेआया था । इस ेलो ।’ ठाकुरजी 
जी न ेदखेा वक मााँ न ेहमले िो लेकर रख वलया वकन्त ुप्रभिुा को नहीं िोड रही ह ै। बडी कट्टर सास ह ै। इसवलए व ेबोले – 
‘मााँ ! अभी मझु ेघर में ठाकुरजी की सवेा करना बाकी ह ै। सन्त लोग भोजन कर गय ेहैं िो बहुि स ेबि ान जठेू पड ेहैं, उन्हें 
सार् करना ह ै। मैं िो बि ान नहीं सार् कर पाऊाँ गा ।’  मााँ बोली – ‘अर ेहााँ, चलो, अब प्रभिुा को मैं िोड दिेी हाँ । ि ूहमले 
लेकर आया ह ैिो िोड दिेी हाँ, नहीं िो वह िोडन ेलायक िो नहीं ह,ै बडी नालायक ह ै।’ ऐसा कहकर वह अाँधरेी कोठरी में 
गयी । िाला खोलकर प्रभिुा के रस्सी स ेबधं ेहाथ-पााँवों को खोला और उनस ेकठोरिापवू ाक बोली – ‘चल, अब दुबारा ऐसी 
हरकि मि करना, नहीं िो िरेी खोपडी र्ोड दूाँगी । आज िझु ेिोड ेदिेी हाँ । मरेा बटेा िो नालायक था लेवकन आज सधुर 
गया ह ै। मरेा हमले वह वापस करन ेआया ह ैवकन्त ुि ूनहीं सधुरी ।’ ऐसा कहकर सास न ेप्रभिुा जी को कोठरी स ेबाहर 
वनकाल वदया । चलि-ेचलि ेप्रभिुाजी को उसन ेएक डडंा भी लगा वदया परन्त ुप्रभिुाजी को कोठरी स ेबाहर  वनकलन ेपर 
प्रसन्निा हुई । उन्होंन ेसोचा वक चलो, अच्छा हुआ वक मैं कोठरी स ेबाहर आ गयी, नहीं िो इसी में पडी-पडी मैं कष्ट पािी 
रहिी । प्रभिुाजी न ेअपनी सास स ेकहा – ‘मािाजी ! आपन ेबडी दया की, जो मझु ेिोड वदया ।’ उनको नहीं पिा था वक 
मरेी सास की हमले इनको वापस वमल गयी ह ै। व ेिो सोच रहीं थीं वक चलो, एक डडं ेमें ही  मझु ेइस अाँधरेी गरु्ा स ेछुट्टी 
वमल गयी । सास बोली – ‘दखे, मरेा बटेा रदैास हमले लाकर मझु ेद ेगया ह ै। इसीवलए मैं िझु ेिोड रही हाँ । यवद न लािा 
िो मैं िझु ेअवश्य ही मार डालिी ।’ प्रभिुा जी न ेआिया स ेपिूा – ‘हमले कौन लाया ?’ सास बोली – ‘मरेा बटेा रदैास 
लाया, और कौन लािा ? क्या ि ूलािी ? हमले लेकर िरेी िो नीयि ख़राब हो गयी थी । िनू ेउस ेरख वलया और वापस 
करन ेनहीं आई ।’ प्रभिुा जी सोचन ेलगीं वक मरे ेपवि वगरवी रखा हुआ सोन ेका हमले कैस ेछुडा सकि ेहैं । उनके पास िो 
कोई पसैा भी नहीं ह ै। उन्होंन ेसास स ेपिूा – ‘स्वामी कहााँ हैं ?’ सास बोली – ‘अर,े वह बि ान सार् करन ेघर गया ह ै। अब 
ि ूभी जा और घर का काम कर ।’  प्रभिुा जी जल्दी स ेअपन ेघर पहुाँचीं । वहााँ उन्होंन ेदखेा वक रदैासजी िो कीि ान कर रह े
थ े।  प्रभिुा जी सोचन ेलगीं वक य ेिो कीि ान कर रह ेहैं । य ेकब बाजार गय ेहोंग ेहमले छुडान े? वह आियाचवकि होकर 
रदैास जी के पास गयीं और उनके चरण स्पशा वकय े। रदैासजी अपनी धमापत्नी को दखेकर बोले – ‘अरी प्रभिुा ! िमु आ 
गयी ।’ प्रभिुा बोलीं – ‘हााँ, आप मािाजी को हमले वापस कर आय ेिो उन्होंन ेमझु ेिोड वदया ।’ रदैासजी को बडा आिया 
हुआ, उन्होंन ेकहा – ‘अर,े मैंन ेकब मािाजी को हमले लाकर वदया ।’ प्रभिुा – ‘क्यों ? मािाजी िो कह रही थीं वक आप ही 
हमले वापस करन ेउनके घर गय ेथ े।’ रदैासजी – ‘अर,े मैं वहााँ कैस ेजािा ? मैं िो ठाकुरजी के पास बठैकर उनका कीि ान 
कर रहा था और मरे ेपास पसै ेकहााँ हैं जो मैं हमले को छुडाकर लािा ? मैं िो अपन ेघर स ेकहीं गया भी नहीं ।’ प्रभिुा – 
‘आप कहीं गय ेनहीं और हमले बाजार स ेछूटकर मािाजी को वापस वमल गया, ऐसा कैस ेहो सकिा ह ै? यही आिया िो 
मझु ेभी हो रहा था वक आपके पास पसैा-धलेा ह ैनहीं िो वर्र बाजार स ेहमले कैस ेछुडा सकि ेहैं ?’ घर में कुि साध-ुसन्त 
भी बठेै थ े। उन्होंन ेभी कहा – ‘रदैासजी िो यहीं हमार ेसाथ बठैकर भगवान ् का कीि ान कर रह ेहैं । य ेिो यहााँ स ेकहीं और 
गय ेही नहीं ।’ रदैासजी भी कहन ेलग ेवक मैं िो यहााँ स ेकहीं गया नहीं वर्र हमले बाजार स ेछूटकर मािाजी के पास कैस े
पहुाँच गया ? मैं इसका पिा लगािा हाँ । रदैासजी िरुन्त ही कुि सन्तों को लेकर बवनया की दुकान पहुाँच,े जहााँ उनकी हमले 
वगरवी रखी हुई थी । जसै ेही रदैासजी बवनया की दुकान पर पहुाँच,े उनको दखेि ेही बवनया अपन ेआप ही कहन ेलगा – ‘अर े
रदैास ! लोग झठेू ही िमु्हारी बरुाई वकया करि ेहैं । दखेो, िमुन ेिो ब्याज सवहि सारा पसैा वापस कर वदया । िमु िो बहुि 
ईमानदार आदमी हो ।’ रदैासजी न ेपिूा – ‘अर,े मैंन ेसारा पसैा वापस कर वदया ।’ बवनया बोला – ‘और क्या ? िमु मरेी 
दुकान पर आय ेिो थ े। य ेदखेो, मरे ेपास इसका सारा वहसाब ह ैऔर िमुन ेिो ब्याज स ेअवधक पसैा वदया ।’ रदैासजी बड े
ही आिया स ेपिून ेलग े– ‘अर,े मैं यहााँ आया ?’ बवनया बोला – ‘हााँ-हााँ ! िमु्हीं िो आय ेथ ेलेवकन अब इस िरह क्यों पिू 
रह ेहो ?’ रदैासजी बोले – ‘सठे जी ! मैं िो िमु्हारी दुकान पर नहीं आया था । दखेो, इस बाि के साक्षी य ेसाध-ुसन्त हैं । 
इनस ेपिू लो । मैं िो इनके साथ अपन ेघर में भगवान ् का कीि ान कर रहा था ।’ बवनया बोला – ‘अर,े िमु्हीं िो दुकान पर 
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आय ेथ,े सारा पसैा द ेगय ेथ े। य ेदखेो वहसाब में सब वलखा ह ै।’  रदैासजी समझ गय ेवक वस्तिुुः भगवान ् ही मरेा रूप 
बनाकर आय ेऔर हमले छुडाकर ले गय ेऔर सारा पसैा चकुा वदया । मरेी मााँ न ेप्रभिुा को काल-कोठरी के भीिर हाथ-पााँव 
बाधंकर बि कर वदया था । उस समय वह रो रही थी और प्रभ ुको पकुार रही थी । उसकी पकुार सनुकर करुणामय प्रभ ु
मरेा रूप बनाकर आय ेऔर बवनया की दुकान पर सारा पसैा दकेर हमले छुडा लाय ेिथा घर जाकर मरेी मााँ को वापस कर 
वदया । इस िरह उन्होंन ेप्रभिुा को बन्धन स ेमिु करवाया और हमार ेऊपर वकिनी बडी कृपा की । 

 इस कथा स ेयह वशक्षा वमलिी ह ैवक यवद मनषु्य सच्चाई के साथ भगवान ् के रास्त ेपर चलिा ह ैिो वनिय ही आज 
भी भगवान ् आि ेहैं और उस पर अपार कृपा की वषा ा करि ेहैं । उसके योगक्षमे का वहन करि ेहैं । मैं अपन ेपास                          
कोई पसैा नहीं रखिा हाँ । हमार ेमविर स ेप्रवि वष ा ब्रज चौरासी कोस की चालीस वदन की यािा चलिी ह ै। उसमें लगभग 
१५-२० ह़जार लोग सवम्मवलि होि ेहैं और वकसी स ेएक भी पसैा नहीं वलया जािा । चालीस वदनों िक खान-ेरहन,े दवाओ ं
आवद की सभी सवुवधा पणू ािया वनुःशलु्क होिी ह ै। य ेसब कैस ेसम्भव होिा ह ै? इसका कारण यही ह ैवक उस यािा में 
चौबीस घटें भगवन्नाम का कीि ान चलिा रहिा ह ैऔर उस अखण्ड कीि ान के प्रभाव स ेही सारा खच ा वबना वकसी स ेमााँग ेही 
परूा पडिा ह ै। इसवलए सभी लोग भगवान ् के कीि ान की मवहमा को समझो और अपन ेघर में प्रविवदन कीि ान करन ेका वनयम 
बना लो । वबना भगवान ् का नाम वलए कभी पानी भी मि वपयो । (बाबाश्री के सत्सगं ‘८/६/२०१०’ स ेसकंवलि) 

    
 

श्रीसिं-सगं का अमोघ प्रभाव 
भविमिी ‘श्रीरमा मािाजी’ (बाबाश्री की सत्सगंाराधनवनष्ठ समुधरु भजन-गावयका) द्वारा कवथि भावोद्गार 

(७/७/२०२४) 
प्रश्न – श्रीबाबा महाराज के साथ आप लोगों की भेंट वकस प्रकार हुई ? 

रमाजी – सबस ेपहले मरे ेनानाजी श्रीबाबा के सम्पका  में आय े। नानाजी पहले ब्रज में 
आि ेथ ेऔर राधाकुण्ड पर अवधक वदनों िक वास करि ेथ े। उस समय के अवधकिर सभी 
सन्त-महापरुुषों का उन्होंन ेसगं वकया था । व ेअपनी पवुियों को भी सन्तों के सगं का लाभ 

उठान ेके वलए ले जाया करि ेथ े। उन्होंन ेडढे़ साल िक राधाकुण्ड पर अज्ञािवास वकया था । एक बार व ेराधाकुण्ड स े
बरसाना आय ेऔर यहााँ गह्वरवन में बठैकर उन्होंन ेश्रीमद्भागवि का पारायण वकया । यहााँ रहि ेहुए उनको पिा चला 
वक गह्वरवन में एक साध ुआय ेहुए हैं और व ेबडा अच्छा सत्सगं करि ेहैं । उस समय यहााँ कुि ऐस ेब्रजवासी भी थ,े जो 
बाबा के प्रवि बहुि भाव रखि ेथ,े उनके मखु स ेश्रीबाबा की प्रशसंा सनुकर नानाजी श्रीबाबा के पास आय े। नानाजी की 
उस समय पवरपक्व अवस्था हो चकुी थी वकन्त ुश्रीबाबा की िब यवुावस्था थी । जब नानाजी न ेबाबा महाराज का सत्सगं 
सनुा िो उनको इिना अवधक आनि हुआ वक उन्होंन ेउसी समय वनिय कर वलया वक अब िो अपन ेपरू ेपवरवार को 
लेकर मैं यहााँ बाबा के पास आऊाँ गा क्योंवक नानाजी न ेअपन ेपवरवार में सबको सत्सगं करना, भगवान ् की आराधना 
करना, भगवान ् स ेप्रमे करना – यही भेंट दी । अपन ेबच्चों, अपनी बहनों, अपन ेपवरवार में सारी सन्तवि के वलए उनका 
यही सकंल्प था वक सभी अध्यात्म के माग ा पर चलें । गोपालजी, जो नानाजी के घर में अभी हैं, व ेडढे़ सौ साल स ेहैं । 
नानाजी की मााँ भी उन्हीं गोपालजी की पजूा करिी थीं । उस पजूा को नानाजी न,े उनकी बहनों न,े बवेटयों न ेबढ़ाया । 
उन्होंन ेठाकुरजी स ेप्रमे करके अपना सिन्ध बनाया । गोपालजी नाना-नानी के िो बटेे थ ेऔर उनकी बवेटयों के व ेभाई 
बन ेऔर हमार ेव ेमामा बन े। नानाजी घर में सदा सबको सत्सगं कराि,े भजन-कीि ान-पाठ करवाि ेथ े। अपन ेबच्चों को 
साथ लेकर य ेसब कराि ेथ,े ऐसा नहीं वक अकेले करें । घर में सबको बठैाकर व ेकथा सनुाया करि ेथ े। सार ेपवरवार को 
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कभी रामचवरिमानस का पाठ करवाि,े कभी ववष्णसुहस्रनाम का पाठ, कभी गोपालसहस्रनाम का पाठ, कभी गजने्द्र 
मोक्ष िो कभी राधाकृपाकटाक्ष का पाठ करवाि,े उसमें िोटे-स ेिोटा बच्चा भी बठैिा, बड ेस ेबडा व्यवि भी बठैिा । व े
सभी को िीथ ायािा के वलए भी ले जाि ेथ े। अपन ेपवरवार वालों को कभी अयोध्या, कभी वचिकूट लेकर गय,े जब 
राधाकुण्ड आय ेिो सबको यहााँ भी लाय े। पवरवार के लगभग ३५ स े५० लोगों को उन्होंन ेवगवरराजजी की पवरक्रमा भी 
करवाई । इसके कुि समय पहले उनको श्रीबाबामहाराज के दशान भी हो गय ेथ ेिो वर्र सार ेपवरवार को लेकर बाबा का 
दशान करन ेके वलए बरसाना आय े। पवरवार के सभी सदस्यों को बाबामहाराज का दशान करवाया । पवरवार के अवधकिर 
सदस्यों में कोई कलकिा में रहिा था िो कोई बीकानरे में, य ेसभी बाबा का दशान करके अपन ेस्थानों को चले गय े। 
सन ् १९७९ में नानाजी न ेवर्र स ेअपन ेपवरवार के सदस्यों को बलुाया और मझु ेभी साथ लेकर बाबा का दशान करन ेके 
वलए मान मविर गय े। उस समय मान मविर में आजकल की िरह सीवढ़यााँ नहीं थीं, पत्थरों का ही रास्ता था, उसके 
द्वारा चढ़कर हम लोग बाबा महाराज के पास पहुाँच े। मान मविर के परुान ेमविर के ठीक ऊपर एक कुवटया थी, उसमें 
श्रीबाबा महाराज रहि ेथ,े उसमें उनका एक िानपरुा भी रखा था । उस समय नानाजी न ेबाबा स ेकहा वक य ेमरे ेपवरवार 
की बच्ची आपको यगुल पवरहार स्तोि सनुाएगी । उनका अवभप्राय था वक इसी बहान ेइसको बाबा महाराज की कृपा 
वमलेगी । मैं उस समय गाया करिी थी ।  श्रीचिैन्य महाप्रभ ुजी का ही सकंलन था, मैंन ेउस ेश्रीबाबा को सनुाया । उस े
सनुकर बाबा बहुि प्रसन्न हुए । मरेी अवस्था उस समय १८ वष ा थी और अध्यापन के कोस ा के वलए मरेी पढ़ाई चल रही 
थी । कलकि ेस ेजब भी सवुवधा होिी थी िो वहााँ स ेश्रीबाबा के दशान के वलए प्रायुः आया करिी थी । नानाजी की िो 
यही इच्छा थी वक हम लोग कहीं और न जाकर सपवरवार यहीं बरसाना में ही आयें । बरसान ेमें हम लोगों के एक पडंा 
जी हैं, उनके स्थान पर नानाजी न ेहम लोगों के रुकन ेके वलए एक कमरा बनवा वदया था । साल में एक-दो बार हम सभी 
लोगों को नानाजी वहााँ बलुवाि ेथ े। जब भी हमार ेपवरवार के लोग आि ेिो नानाजी मझु ेववशषेकर बाबा महाराज के 
पास लेकर जाि ेथ ेऔर मझुस ेकहि ेथ ेवक बाबा को कुि भजन सनुाओ । श्रीबाबा भी कहि ेथ ेवक हााँ, कुि भजन सनुाओ । 
बाबा के कहन ेपर मैं भजन गाकर सनुािी थी । बाबा न ेमझुस ेकहा वक दखेो, िमु यहााँ मान मविर में गािी हो िो िमु्हारी 
आवाज श्रीजी मविर िक जािी ह ै। (उस समय माइक िो होि ेनहीं थ े। मान मविर में वबजली का भी प्रबन्ध नहीं था) । 
श्रीगह्वरवन में वि ामानकाल में जो रसकुञ्ज ह,ै वहााँ बाबा की परुानी कुटी या िोटा-सा सत्सगं भवन था । वहााँ उस समय 
केवल ब्रज रज ही थी । वहााँ एक िख़्त पर बाबा बठैि ेथ े। उनके आसपास नीच ेसत्सगं सनुन ेके वलए ब्रजवासी बठैा 
करि ेथ े। जब मैंन ेउस कुटी में पहली बार बाबा का सत्सगं सनुा िो व ेश्रीमद्भागवि के वणे ुगीि की कथा सनुा रह ेथ े। 
नानाजी कहा करि ेथ ेवक वक श्रीबाबा महाराज जसैा गहन सत्सगं अन्यि कहीं नहीं ह,ै अत्यन्त ही दुलाभ ह ै। इसवलए 
उन्होंन ेहम लोगों स ेकह वदया था वक अब िमु लोगों को कहीं भी जान ेकी जरूरि नहीं ह ै। कहीं भी जाना ह ैिो केवल 
बरसाना जाओ और वहीं श्रीबाबा महाराज का सत्सगं, उनका ही कथा-कीि ान सनुो । मैं िमु लोगों को, अपन ेसार े
पवरवार को इनके सपुदु ा करिा हाँ । जब भी मैं नानाजी के साथ यहााँ आिी िो व ेमझुस ेकहि ेथ ेवक बाबा को कीि ान गाकर 
सनुाओ िो मैं गािी थी । श्रीबाबा बहुि प्रसन्न होि ेथ ेऔर मझु ेउनका बहुि स्नहे प्राि हुआ । 
 प्रश्न – उन वदनों जब बाबा सत्सगं दिे ेथ ेिो क्या माइक का प्रबन्ध नहीं था ? 
रमाजी – वजस समय मैंन ेपहली बार श्रीबाबा का सत्सगं सनुा, उन्होंन ेवणे ुगीि की व्याख्या की थी । उस समय यहााँ 
माइक की कोई व्यवस्था नहीं थी । वह सत्सगं कमर ेके भीिर होिा था । बाद में जब कुटी में कमर ेके बाहर सत्सगं होन े
लगा, िब माइक की व्यवस्था हो गयी थी । इसके पहले कुटी में एक कमरा जसैा था, वजसमें बाबा की मािाजी रहिी थीं, 
उसमें श्रीबाबा सत्सगं दिे ेथ े। उस सत्सगं में लगभग पााँच स ेदस ब्रजवासी आि ेथ े। इसके बाद श्रीबाबा उसी कुटी में 
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कमर ेके बाहर सत्सगं दने ेलग ेिो उनका वही िख़्त बाहर लगा वदया गया । िब ऐसा साधन बन गया था वक अवधक 
लोग वहााँ बठै सकि ेथ े। वहााँ ब्रज रज के ऊपर टाट की बोवरयााँ वबिायी जािी थीं । उसी पर सब लोग बठैकर श्रीबाबा 
महाराज की कथा और कीि ान सनुा करि ेथ े। शाम को चार बज ेब्रजवासी आ जाि ेथ ेिो वर्र बाबा का सत्सगं आरम्भ 
होिा था । हमार ेनाना-नानी बरसाना स ेवरक्श ेपर बठैकर उस सत्सगं में आि ेथ े। कभी-कभी हम लोग भी आि ेथ ेिो 
मझु ेभी बाबा के सामन ेगान ेका अवसर वमलिा था क्योंवक श्रीबाबा का मझु पर इिना स्नहे था, इिनी कृपा थी वक व े
मझुस ेसबस ेआग ेवबठाि ेथ ेिो उस समय भजन गान ेका अवसर वमल जािा था । उस समय सत्सगं होन ेके बाद वर्र 
कीि ान हुआ करिा था । उसी समय के दौरान बाबा मझुस ेकहि ेवक कुि भजन सनुाओ िो उस समय भजन गाकर 
सनुािी थी । उस अवसर पर मझु ेिो श्रीबाबा का बहुि प्यार वमला । सबस ेपहले बाबा न ेमझु ेबटेी कहा था । उन्होंन े
कहा वक य ेमरेी बटेी ह ै। मैंन ेसोचा वक दखेो, जब सन्त मरे ेवपिा हैं िो वर्र मझु ेवकसी बाि का भय नहीं ह ै। नानाजी 
न ेअपन ेवनधन स ेपहले मरे ेनाम स ेएक पि वलखा था । जब उस ेखोला गया िो उन्होंन ेवलखा था वक बाबा को िोडकर 
कहीं मि जाना । मैंन ेअपन ेसार ेजीवन का मन्थन करके जो कुि भी मक्खन वनकाला ह,ै वह बाबा महाराज ही हैं । 
इनकी शरण में ही िमु सबको रहना ह ै। उस पि को पढ़कर हमार ेसार ेपवरवार में एक ववश्राम आ गया वक बस, अब 
कहीं और नहीं जाना ह ैऔर केवल बाबा महाराज की ही शरण में रहना ह ै। नानाजी की अब पााँचवीं पीढ़ी श्रीबाबा के 
सावनध्य में ह ै। मैंन ेिो अपन ेजीवन में श्रीबाबा महाराज को िोडकर अन्य वकसी सन्त की वाणी भी नहीं सनुी ह ै। मैं 
पहले वकसी सन्त के पास जािी थी िो वहााँ भजन ही गािी थी । केवल भजन गािी थी और सोचिी थी वक बस, इिना 
ही पया ाि ह ै। वसै ेनानाजी हम लोगों को कई सन्तों के दशान के वलए ले जाि ेथ े। व ेहम लोगों को गीिा वावटका, 
गोरखपरु भी ले जा चकेु थ,े जहााँ हम लोगों न ेश्रीराधा बाबा के भी दशान वकय ेथ े। भाईजी श्री हनमुान प्रसाद पोद्दारजी 
भी नानाजी के घर में आ चकेु थ े। इस िरह नानाजी का िो सारा जीवन ही सन्तों के प्रवि समवप ाि रहा लेवकन उन्होंन े
हम सब लोगों के वलए आश्रय के रूप में गह्वर वन का चयन वकया वक यहााँ श्री बाबा महाराज की शरण में रहो । इस 
प्रकार उन्होंन ेअपन ेसार ेपवरवार के सदस्यों को, हम सभी को श्रीबाबा महाराज की शरणागवि वदलवायी । 
           मरे ेअपन ेजीवन की घटना ह ैवक पहले मरे ेवववाह का कोई प्रसगं नहीं था, वर्र कुि कारणवश ऐसा हो गया वक 
मरे ेमािा-वपिा को वववश होकर मरेा वववाह करवाना पडा । उस समय नानाजी यहीं बाबा महाराज के पास थ े। उन्होंन े
रोि ेहुए कहा वक मैं नहीं चाहिा वक उसका वववाह हो लेवकन अब वकया क्या जा सकिा था ? नानाजी न ेकहा वक रमा 
का वववाह िो हो गया परन्त ुइस बन्धन स ेअब उसको कैस ेवनकाला जाय,े क्या वकया जाए ?  बाबा न ेकहा वक कोई बाि 
नहीं, ठाकुरजी हैं, उसको भवि करवाओग ेिो उसके रास्त ेमें कोई भी बन्धन नहीं होगा । इस िरह बाबा न ेआश्वासन 
वदया िब वर्र नानाजी को सिंोष हुआ । नानाजी नहीं चाहि ेथ ेवक मरेा वववाह हो, व ेचाहि ेथ ेवक मरेा जीवन भगवद्भजन 
में ही बीि े। मरेा वववाह इिौर में हुआ था वकन्त ुठाकुरजी की कृपा स ेजयपरु में स्थानान्तरण हो गया । जयपरु में आ 
जान ेस ेब्रज मरे ेवलए समीप ही हो गया । अपन ेआप ही भगवान ् न ेसब ऐसी ही व्यवस्था बना दी वक जयपरु में आन ेके 
बाद िो ब्रज में आन ेका अवसर खबू वमलिा रहा । यहााँ िक वक िब िो घर स ेववरोध करके, वबना वकसी को बिाय ेभी 
ब्रज में श्रीबाबा के सावनध्य में मरेा आना होिा रहा । घर में वकसी को पिा ही नहीं चलिा और मैं जयपरु स ेबस में 
बठैकर बरसाना आ जािी थी । गह्वर वन में सत्सगं और सकंीि ान आराधना के वलए रस कुञ्ज का वनमा ाण िो सन ् २००८ 
में हुआ था । इसके पहले िो परुानी कुटी में ही सत्सगं और सकंीि ान आराधना होिी थी । सन ् २००२ में भी इस कुटी का 
स्वरूप कुि बदला था । श्रीबाबा सबुह का सत्सगं मान मविर में अपन ेिोटे स ेकमर ेमें करि ेथ े। उस समय वहााँ वस्त्रयााँ 
नहीं जािी थीं, उन वदनों वहााँ वस्त्रयों का प्रवशे नहीं था । प्रारम्भ में िो श्रीबाबा न ेबहुि ही एकावन्तक भजन वकया था । 
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मझु ेयाद ह ैवक नानाजी-नानाजी बरसाना में एक पडंा जी के घर में कमरा बनवाकर रहि ेथ ेिो शाम के समय ही व ेबाबा 
के पास गह्वर वन में आि ेथ े। व ेबरसाना के उसी वनवास स्थान में अपन ेसार ेपवरवार को बलुवाि ेथ े। सारा पवरवार 
उनके वनवास स्थान पर ही बरसान ेमें आिा था । वहााँ स ेनानाजी न ेवचकसौली वनवासी बण्डा जी को वरक्श ेके द्वारा 
गह्वर वन िक ले जान ेके वलए वनयिु कर रखा था । नाना-नानी जब गह्वर वन में बाबा के सत्सगं के वलए शाम को आि े
थ ेिो टॉच ा आवद लेकर आि ेथ ेक्योंवक यहााँ राि को वबजली की अवधक सवुवधा नहीं थी । हम लोग भी जब आि ेथ ेिो 
गह्वर वन में श्रीबाबा के सत्सगं का लाभ उठाि ेथ ेऔर श्रीजी का दशान करके बरसाना में नानाजी के वनवास स्थान पर 
चले जाि ेथ े। श्रीबाबा न ेएक बार नानाजी स ेकहा वक रमा को राि को यहीं रहन ेदो िो मैं एक बार यहीं गह्वर वन में 
रुकी भी थी । मरेी स्मवृि में यही ह ैवक मझु ेश्रीबाबा महाराज का बहुि प्रमे वमला ।  
      सन ् १९८८ में राधारानी ब्रज यािा का शभुारम्भ हुआ था । प्रारम्भ में िो यािा वावष ाक नहीं होिी थी । िीन साल में 
एक बार होिी थी । सन ् १९९५-९६ की यािा के दौरान मैं जयपरु में आ गयी थी । उस समय नानीजी की दोनों बहनों न े
बाबा के साथ ब्रज यािा की थी । वह यािा बडी ही दुग ाम थी और गवम ायों के मौसम में होिी थी । उस यािा में टें ट आवद 
की कोई सवुवधा नहीं होिी थी । उस यािा में मैं और मरेी मौसी बीच-बीच में आया करि ेथ े। नाना और नानी न ेपरूी 
यािा की थी । सन ् १९९७ की यािा में हमार ेपरू ेपवरवार न ेयािा की थी । नानीजी न ेनानाजी के वनधन के बाद वर्र कभी 
गह्वर वन को नहीं िोडा । रस मविर के घरे में इस समय जो रासशे्वरी ववद्या मविर सू्कल ह,ै िब सू्कल नहीं था, वहीं 
एक कमर ेमें नानीजी रहिी थीं । सन ् २०१२ में उनका वनधन हुआ था । नानी जी बाबा को अपना पिु मानिी थीं । जसै े
दवेहवि मािा के पिु थ ेभगवान ् कवपल । उसी प्रकार नानीजी बाबा को कवपल मवुन के रूप में ही अपना पिु मानिी  
थीं । जब शाम को बाबा कुटी में सत्सगं दिे ेथ ेिो नानीजी बठै जािी थीं । अवधक वदृ्धावस्था के कारण उनको सनुायी 
नहीं दिेा था वकन्त ुव ेबडी ही श्रद्धा और प्रमे के साथ बाबा का मखुमण्डल दखेा करिी थीं िथा उनको एक इि का र्ोवा 
और एक पान की बीडी दिेी थीं । बाबा के वलए यही कहिीं वक य ेिो मरे ेकवपल मवुन हैं । मझु ेभी यही प्रिीि होिा ह ै
वक बाबा महाराज की कृपा ही मझु ेचला रही ह ै। जब नाना-नानी बरसाना में रहि ेथ ेिो मैं वहााँ भी रहिी थी । रस 
मविर में भी मैं रह चकुी हाँ, रस कुञ्ज में भी रह चकुी हाँ । ब्रज के पव ािों का जो खनन हो रहा था, उन पव ािों की रक्षा के 
वलए श्रीबाबा महाराज के द्वारा आिोलन चलाया गया था िो सन ् २००२ में श्रीबाबा की कृपा स ेमझु ेभी इसमें सवेा करन े
का सौभाग्य वमला था । डीग और कामा ंिहसील के य ेपव ाि राजस्थान में ही हैं और जयपरु राजस्थान की राजधानी  
ह ै। इसवलए श्रीबाबा महाराज के द्वारा मझु ेय ेसवेा वमली वक जयपरु में जो भी सरकारी और प्रशासवनक अवधकारी हैं, 
उनस ेवमलकर ब्रज के पव ािों के खनन को रुकवान ेके वलए वमलि ेरहो, उनस ेबाि करि ेरहो । इसी काय ा में सहयोग के 
वलए मैं राधावप्रय को भी पहली बार बाबा स ेवमलवान ेके वलए सन ् १९९५ में लायी थी । उन्होंन ेअपन ेआप को श्रीबाबा 
को मन स ेसमवप ाि कर वदया । उनकी शकै्षवणक योग्यिा बहुि अच्छी ह ै। इजंीनयवरंग और काननू की भी उच्च वशक्षा 
उन्होंन ेप्राि की ह,ै इसवलए पहाडों के खनन स ेसिवन्धि क़ाननूी वजिन ेभी काय ा थ,े उन्हें श्रीबाबा की प्ररेणा स ेराधावप्रय 
दखेा करि ेथ े। श्रीबाबा की राजस्थान में नाम-कीि ान के प्रचार की बहुि इच्छा रहिी थी िो उनकी आज्ञा स ेमैंन ेजयपरु 
में प्रभाि रे्री वनकालना आरम्भ वकया ।    
                                                           
 
 

साधो य ेमदुों का गााँव । 
पीर मरे पगैिर मवरहें, मर गय ेवजदंा जोगी ।  राजा मवरह ैपरजा मवरह,े मर गय ेवदै्य ओर रोगी । 
 चदंा मवरहें सरूज मवरहें, मवरहें धरिी आकाश । चौदह भवुन के चौधरी मवरहें, इनह की का आश । 
 नाम अनाम अनन्त रहि ह,ै दूजा ित्त्व न होई । कहे कबीर सनुो भाई साधो, भटक मरो मि कोई ॥    
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                                           श्रीगरुुित्त्व 
‘गरुु’ शब्द सनुि ेही हृदय में एक नवीन चिेना, प्रकाश, ज्ञान, आनि की अनभुवूि होन ेलगिी ह ै। और हो भी 

क्यों न ? क्योंवक प्रत्यके शब्दाक्षर श्रीभगवान ् का ही स्वरूप ह,ै इसीवलय ेउन्हें ‘शब्द ब्रह्म’ कहा जािा ह ै। ‘शब्द ब्रह्म 
नपूरु रव व्यापक’  ‘शब्द-ब्रह्म’ भी श्रीरावधकारानी के नपूरु-ध्ववन स ेही व्याि होिा ह ैअथा ाि ् श्रीजी के पद-नपूरुों की 
आवाज स ेही शब्द ब्रह्म की उत्पवि होिी ह ै। अिुः ‘गरुु’ शब्द का उद्गम केन्द्र व स्रोि भी श्रीराधारानी ही हैं । कथनाशय 
ह ैवक ‘गरुु भाव’ की परम आचाया ा श्रीजी ही हैं, वजनके असीम-अनपुम करुणामय भाव स ेसमस्त ववद्या-कलाओ ंकी 
प्रावि स्वय ंपरब्रह्म श्रीश्यामसिुर को व सखी-सहचवरयों-गोपीजनों व समस्त रवसकजनों को होिी ह ै। वस्तिुुः ‘ग ु ंरौवि 
सुः गरुुुः’ जो माया के अज्ञान रूपी अन्धकार को ववनष्ट कर भविमय प्रकाश में प्रवशे करा द,े उस े‘गरुु’ कहि ेहैं । 
सम्पणू ा सवृष्ट में ‘गरुुित्त्व’ अमोघ व अनपुम होन ेके कारण परमाद ्भिु ह;ै वजसकी ववभिुा व शाश्वि सिा सव ाि ववद्यमान 
ह ै। इस परम ित्त्व का अनभुव श्रीभगवतृ्कपा स ेसत्सगं-चचा ा स ेही होिा ह ै। मानव-जीवन की साथ ाकिा में श्रीगरुुदवे 
भगवान ् की ही ववशषे कृपा का महत्त्व ह ै। वसै ेिो समस्त जीवों को कहीं भी वकसी भी समय जो भी सच्चा माग ादशान 
वमला ह,ै उसमें गरुु की ही अहिैकुी कृपा-करुणा विपी हुई ह ै। ‘गरुु’ का सरल शब्दों में यही अथ ा ह ैवक हमें वजसस ेभी 
वास्तववक बोध हो, वही गरुु ह ै। ववशदु्ध भविमय भावनाओ ंकी प्ररेणा प्रदान करना ही ‘दीक्षा’ कहलािी ह ै। श्रीनारदपरुाण 
में कहा गया ह ै– 
                   वदव्य ंभाव ंयिो दद्याि ् वक्षणोवि दुवरिावन च । अिो दीक्षवेि सा प्रोिा सवा ारम्भ ववशारदुैः ॥  
जो वदव्य भावों के द्वारा कलुवषि ‘असद’् ववचारों को नष्ट कर द,े वही सच्ची दीक्षा कहलािी ह ै। मानव दहेधावरयों को जो 
ववशदु्ध सत्सगं के द्वारा भविमयी भावनाओ ंकी प्रावि होिी ह,ै यही सबस ेबडी गरुु-दीक्षा होिी ह ै। 
                  ‘समझ रस को इक पाव ैहो । गरुु वबन िपन बझु ैनहीं, प्यासा नर जाव ैहो ॥’  
सच्च ेगरुुजन ही जीव की अनावदकाल की आध्यावत्मक प्यास बझुाि ेहैं, नहीं िो प्यासा ही मर जािा ह ै। 

समस्त गरुुजनों की परमाचाया ा ‘श्रीराधारानी’ हैं । अिुः हम य ेभी कह सकि ेहैं वक श्रीरावधकारानी के नाम-
धाम की शरणागवि में समस्त गरुुजनों की शरणागवि सहज ही हो जािी ह ै। ससंार में जो सच्च ेसद्गरुुजन होि ेहैं, व े
परम शरणागवि के माग ा में कभी भी बाधक न बनकर हर िरह स ेसहयोग करि ेहैं, ऐस ेगरुुजन परम सत्य बाि को  
कहन े-सनुन ेमें कोई भी दुराव-विपाव नहीं करि ेहैं । इसीवलय ेश्रीभागविजी को परुाणविलक कहा गया ह ैक्योंवक उसमें 
आवद-मध्यान्त परम शरणागवि का कथन करि ेहुए ववशदु्ध भागवि धमा का ही वनरूपण वकया गया ह ै।  
कहन ेका िात्पया यही ह ैवक वास्तववक गरुु ‘श्रीभगवान ्’ को ही परम वप्रयिम बिाि ेहैं; ऐस ेगरुु साक्षाि ् भगवान ् के ही 
स्वरूप होि ेहैं, उनकी शरणागवि भगवान ् की शरणागवि ही होिी ह,ै ऐस ेगरुुजनों की कृपा स ेश्रीधाम की कृपा व अखण्ड 
ब्रजवास सहज ही वमल जािा ह;ै वास्तववक गरुुजन हमें परम धाम ‘श्रीब्रज’  की वनष्ठा अवश्य वसखाि ेहैं, इसस ेपरम 
गरुु स्वरूपा ‘श्रीरावधकारानी’ परम प्रसन्न होिी हैं । श्रीधामशे्वरी राधारानी परम करुणामयी हैं, उनके करुणा के कारण 
स ेसिि ् सजल निे रहि ेहैं; व ेवनत्य वनरन्तर यही चाहिी हैं वक समस्त जीव श्रीधाम की शरणागवि अनन्य भाव स े 
लें । श्रीधाम में अनन्यभाव स ेसत्सगंवनष्ठापवू ाक वनवास करन ेस ेब्रजभावभाववि लीलाओ ंका रसास्वादन सहज ही 
धामशे्वरी की कृपा-करुणा स ेहोन ेलगिा ह ै।  
 
(१) रवसया -िज ा – सबसौं सिुर ह ैबरसानों.........    
अब िो ब्रज रस वहय सरसाओ, हमार ेश्रीसद ्गरुु भगवान ॥   
वमथ्या ववषयन िोड कै आई,  
राधाकृष्ण की आस लगाई, 

पल-पल में माया टकराई, 
भवसागर की रनै अाँधरेी, डूब्यौ जाय जहान । 
काम-क्रोध की लहरें आवैं, 
ववववध िाप िापवन में जरावैं, 
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कबहाँ शावन्त िनक न पावैं, 
उठ ्यौ भभडूौ मोहजाल कौ, सजके अपन ेबान । 
भाव भगवि कछु मोमें नाहीं, 
जाि ेश्याम ढरैं मो माहीं, 
कृपादृवष्ट की अरज लगाहीं, 
भटकी बहुि भई हाँ गरुुवर, बरे ि ेहोव ैआन । 
श्रीगरुुचरण-शरण में आई, 
अवि रसमय गहवरवन पाई, 
सिंन्ह श्री कृपा दरसाई, 
ब्रह्मा-वशव िरसैं याकौ ह्ााँ, श्रीसवखयन सम्मान । 
वनत्य ववहार प्रमे कौ धामा, 
अपन ेहाथ बनायौ श्यामा, 
जाि ेपरम वप्रय अवभरामा, 
पाऊाँ  वनत्य वास गहवरवन, करूाँ  रवसकन गणुगान ॥      
 
(२) िज ा – हम वनब ाल िमुको टेर रह;े िमु सनु लेना, िमु 
सनु लेना ।   

इस दीन हीन वनब ाल मन को, गरुुदवे पववि बनाि ेहैं । 
राधारसमय सवेा-आराधन, भाव श्रीभवि वसखाि ेहैं ॥ 
                सच्चा आश्रय ह ैगरुुवर का, 
                उनकी शरणागवि ह ैसच्ची, 
दुवनया वाले िमु समझ चलो, गरुु ही सन्माग ा बिाि ेहैं । 
                 वजसन ेकुि भी पाया जग में, 
                 श्रीसिं-सगं  सत्प्ररेक  था, 
अर,े सोच समझ लो ह ेभाई ! गरुुजन कल्याण कराि ेहैं । 
                 जो जब भी ह ैभलूा-भटका, 
                वह ‘सिं-भि’ अपराध ही था,  
यहााँ हावन-लाभ मगंल-मारग, सत्सगंी ही समझाि ेहैं । 
                 ह ैसिं-सगं वजसन ेिोडा, 
                 वह दर-दर की खािा ठोकर, 
सत्सगं की मवहमा अनपुम ह,ै जो श्रद्धावान जानि ेहैं । 
                 जीवन यवद सर्ल बनाना ह,ै 
                 िो सिं-भि सवेा करना, 
भवि-सार सवेा ही ह,ै य ेअनभुव सिं कराि ेहैं ॥  
  

श्रीब्रज की शोभा ‘सावन’ 
       ‘सावन’ नाम सनुि ेही एक ववशषे आनिानभुवूि होिी ह,ै सहज ही मन में हषोल्लास की िरंग ेआन ेलगिी हैं; इस 
रहस्य का एक ववशषे रसमय कारण ह ै। वस्तिुुः ‘सावन’ शब्द का सरल शावब्दक अथ ा ह ै– ‘सा वन’ अथा ाि ् वही वन, 
जहााँ श्रीराधामाधव यगुल रसराज की रसमयी लीलाएाँ प्रकट-अप्रकट रूप स ेवनत्य-वनरन्तर होिी रहिी हैं, वह ह ैब्रज-
विृावन । यहााँ िक वक वास्तववक ब्रजरवसकों न ेिो और ववशषे सारगवभ ाि भाव को कहा ह ै–  
                    ‘बीस कोस विृा वववपन, परु वषृभान ुउदार । िामें गहवर वावटका, जामें वनत्य ववहार ॥’  
कथनाशय ह ैवक ‘ब्रजारण्य’ ही परम रमणीक-सहुावना व परम माधयु ामयी सरस लीलाओ ंका वन ह,ै उसमें भी बरसाना-
गह्वरवन िो इस सम्पणू ा सरस वन के सौिया का मलू स्रोि व आधावरक केन्द्र ह ै। वषा ा ऋि ुके चार महीनों (आषाढ़, 
श्रावण, भाद्रपद, आवश्वन) में ‘श्रावण’ मास में ही लिा-पिा, पडे-पौध,े वकृ्ष इत्यावद ववशषे रूप स ेहर-ेभर ेहोन ेस ेसम्पणू ा 
वन की हवरयाली की िटा अत्यन्त सशुोवभि होिी ह ै। ब्रज-वसनु्धरा के वनों के मनोहारी दृश्यों का प्रभाव केवल भारिवष ा 
पर ही नहीं अवपि ुसम्पणू ा ववश्व के धरािल पर पडिा ह ै। श्रावण महीन ेमें ब्रज की वस्थवि को दखे-सनुकर बाहरी प्रान्त 
व दशे-ववदशे के लोगों के मखु स ेसहज ही वनकल पडिा ह ै– ‘सा वन !!’ अथा ाि ् ‘ब्रजाववन का वन वकिना अद्भिु 
आनि दने ेवाला ह ै !!!’ ‘सा वन.....सा वन .....सा वन .....कहि-ेकहि ेही ‘सावन’ नाम पड गया, ‘सावन’ को ही 
‘श्रावण’ कहा जािा ह ै। इस िरह जगह-जगह जन-जन में ब्रज की मनोहावरणी मवहमा का गणुगान होिा रहिा ह ै।      
ब्रजभवूम के समस्त वनों की हरी-भरी सिुर-सखुद प्रकवि को दखेकर सहज ही ब्रजवावसयों का मनमयरू नाच उठिा  
ह ै। क्योंवक ब्रज की ससृं्कवि ही सगंीिमय (नतृ्य-गानमय) ह ै। सगंीि साक्षाि ् श्रीजी का ही स्वरूप ह ै। धामशे्वरी 
श्रीरावधकारानी की कृपा-करुणा स ेब्रजवासी भी सगंीिमय बन गए हैं, सगंीिमयी आराधना ही ब्रज का प्राण ह ै ।  ऐसी 
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वस्थवि में रोम-रोम में सगंीिमय रसगान के ससं्कारों स ेओिप्रोि ब्रजवासीजन वबना नाच-ेगाय ेकैस ेरह सकि ेहैं ? अिुः 
स्वाभाववक ही सम्पणू ा ब्रजमण्डल श्रीराधामाधव के सरस लीलाओ ंके गणुगान स ेगूाँज उठिा ह ै। साधारण स ेसाधारण 
ब्रजवासी भी अपन ेसहज बोलचाल की भाषा (ब्रजभाषा, सरल ग्रामीण बोली) में गनुगनुान ेलगि ेहैं । जगह-जगह 
ग्रामीण क्षिेों िथा नगला, शहर, क़स्बा, नगर इत्यावद में राि-वदन कई-कई घटंों गीिों का गान होिा ह;ै इसी को ‘सावन 
के ब्रज-लोकगीि’ कहा जािा ह ै। ब्रज के लोक-गीिों को समस्त रवसक सिं-महापरुुषों न ेभावना के अनसुार अपनी-
अपनी वावणयों में गाया ह ै। ब्रज के अलौवकक वािावरण व सावन के गीिों की िरंग ेसम्पणू ा भारिवष ा में रै्लिी हैं, 
वजसका भविमय प्रभाव सारी दुवनया में पडिा ह ै। श्रीमहावाणीकार श्रीहवरव्यासदवेाचाय ाजीमहाराज वलखि ेहैं –  
              ‘सावन सहज सहुावनो, अवि बढ़ावनो रंग ।’ ‘मास सावन सखु-बढ़ावन, परुवनो मन-काज ।’ 
सावन मास में जसैी हवरयाली चारों ओर िाई होिी ह,ै वसै ेही नतृ्य-गान के हवरयाली की भी वदव्य शोभा होिी ह ै। 
रवसकजनों के प्रमे की प्यास सावन के महीन ेमें बझुिी ह ैमानों कई महीनों की मनोवावंिि कामना सरस नतृ्य-गान के 
माध्यम स ेइसी महीन ेमें पणू ा होिी ह ै। ‘सावन’ का महीना चािमुा ास्य के अन्तगाि आिा ह ै । परुाणों के अनसुार 
चािमुा ास्य (आषाढ़, श्रावण, भाद्रपद, आवश्वन) में ही दवेिा लोग शयन करि ेहैं । वाराहपरुाण में वलखा ह ैवक दवेिाओ ं
के शयनकाल में पथृ्वी के समस्त िीथ ा (समदु्र स ेलेकर सरोवर िक के वजिन ेभी कल्याणकारी िीथ ा हैं, व ेसब) ब्रजभवूम 
में आ जाि ेहैं – “पवृथव्या ंयावन िीथा ावन आसमदंु्र सरावंस च । मथरुाया ंगवमष्यवन्त प्रसिु ेच सदा मवय ॥”   
 इसवलए इस समय (चािमुा ास्य में) जो भी ब्रज में आकर उपासना-आराधना करिा ह,ै उन्हें समस्त िीथों के स्नान का 
र्ल सहज ही वमल जािा ह ै। इसीवलय ेब्रज में इन चारों महीनों में ववशषे भीड होिी ह,ै सावन के महीन ेमें िो ब्रज-
विृावन में जगह-जगह रासलीला, रामलीला, सावन के झलूों का गणुगान इत्यावद होिा रहिा ह ै।  
यहााँ िक वक ‘सावन’ की मवहमा का गणुगान िो गोस्वामी िलुसीदासजीमहाराज न ेभी श्रीरामचवरिमानस में श्रीभगवान ् 
के नाम की ववशषेिा बिाि ेहुए वकया ह ै– बरषा वरि ुरघपुवि भगवि िलुसी सावल सदुास । 
                                                     राम नाम बर बरन जगु सावन भादव मास ॥ (श्रीरामचवरिमानस, बालकाण्ड – १९)  
उपरोि दोह ेमें श्रीगोस्वामीजी न ेश्रीभगवन्नाम स े‘श्रावण-भाद्रपद’ मास की उपमा दी ह ैअथा ाि ् य ेस्पष्ट होिा ह ैवक इन 
महीनों में श्रीभगवान ् के नाम-रूप-लीला-धाम-जन इत्यावद का गणुगान ववशषे रूप स ेहोिा ह ै। 
     श्रीराधामाधव यगुलरसराज के आववभा ाव का महीना भी ‘भाद्रपद’ ह;ै इसीवलय ेइन महीनों में सवा ावधक भिजन ‘ब्रजभवूम’ 
में आि ेहैं । जठे और आषाढ़ की शरीर को झलुसा दने ेवाली भीषण ग्रीष्म ऋि ुके पिाि ् सावन का आगमन होिा ह ै। 
उस समय आसमान में चारों िरर् काले-काले बादल उमड-घमुडकर सवृष्ट को जीवन दने ेवाले जल की घनघोर वषा ा 
करि ेहैं । इसस ेकेवल मनषु्य ही नहीं अवपि ुचराचर समस्त प्रावणयों को राहि वमलिी ह ै। जठे-आषाढ़ की गमी स े
पथृ्वी सखू जािी ह ै। सावन में वषा ा के जल स ेवसचंकर वह हरी-भरी हो जािी ह ैऔर सब जगह निेों को शीिलिा प्रदान 
करन ेवाली हवरयाली िा जािी ह ै। बादलों को दखेकर मोर प्रसन्निा के कारण हष ा ध्ववन करि ेहैं और अपन ेरंग-वबरंग े
पखं को रै्लाकर नतृ्य करन ेलगि ेहैं, पपीहा भी बादलों को दखेकर पीय-ूपीय ूकी रट लगान ेलगिा ह ै। सावन मास में 
ब्रज भवूम की अलौवकक ही िटा हो जािी ह ैऔर वर्र िो राधा-माधव अपनी सवखयों के साथ वन में ववहार करि ेहैं । 
सावन मास की ववशषेिा यह ह ैवक जब चारों ओर स ेबादल वरमवझम-वरमवझम वषा ा करि ेरहि ेहैं और पडे हर-ेभर ेहो 
जाि ेहैं, उस समय गोवपयााँ झलून उत्सव मनािी हैं । यमनुा के वकनार ेकदि वकृ्ष की डाल पर अथवा वकसी सघन कुञ्ज 
में वकसी ववशाल वकृ्ष की डाल पर सवखयााँ झलूा डालिी हैं और उस झलेू पर श्रीराधामाधव ववराजमान होकर झलूा 
झलूि ेहैं, उस समय सवखयााँ-सहचवरयााँ मधरु गीि गािी हैं । ब्रज में प्रत्यके उत्सव और ऋि ुके आधार पर वववभन्न लोक 
गीिों की रचना की गयी ह ै। इसी प्रकार सावन मास में प्रकृवि की मधरु शोभा और झलून उत्सव के कारण ब्रज के लोक 
गीिों का भी सिुर ढंग स ेगायन होिा ह ै। सावन में ववशषेकर हवरयाली िीज स ेझलून उत्सव का आरम्भ होिा ह ै। 
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उस समय राधा-माधव सवखयों के साथ झलूा झलूि ेहैं । कभी श्रीजी वहंडोले पर ववराजमान होिी हैं िो श्यामसिुर 
उन्हें झलूा झलुाि ेहैं िो कभी श्रीकृष्ण झलेू पर ववराजमान होि ेहैं और राधारानी उन्हें झलूा झलुािी हैं । इस अवसर पर 
सवखयााँ मधरु-मधरु झलून के गीि गािी हैं । वबना गीिों के गायन के सावन के उत्सव का कोई महत्त्व नहीं ह ै। इस िरह 
सावन में राधा-माधव और गोपीजनों के द्वारा झलून उत्सव पर जो गीि गाय ेजाि ेहैं, उसका प्रभाव ब्रज ससृं्कवि पर 
पडा और इसीवलए ब्रजवासी भी सावन मास में गीिों  के गान के साथ ही झलून उत्सव मनाि ेहैं । ब्रज में सावन के 
लोकगीिों पर ब्रज के रवसक महापरुुषों की रचनाओ ंका भी प्रभाव पडा ह ै। जसै ेगोवध ान पव ाि पर वस्थि श्रीनाथजी के 
मविर में महाप्रभ ुवल्लभाचाय ा जी और उनके सपुिु गोस्वामी ववट्ठलनाथजी के द्वारा अष्टिाप के सन्त-कववयों की वनयवुि 
की गयी, जो सदा ही राधा-माधव की लीलाओ ंका गान वकया करि ेथ,े उनमें सरूदासजी, कुम्भनदासजी, गोववि 
स्वामीजी आवद के नाम ववशषे उले्लखनीय हैं । इन सभी ब्रजभाषा के सन्त कववयों न ेकृष्ण लीला के गायन में सावन 
मास में भी वषा ा ऋि ुके अनरुूप काव्य की रचना की थी । इनके द्वारा गाय ेहुए गीि अत्यवधक लोकवप्रय हुए और इस 
िरह उसका प्रभाव ब्रज के लोक गीिों पर भी पडा । ब्रजवासी भी सावन में झलून उत्सव मनाि ेसमय इन महापरुुषों के 
गीिों स ेप्ररेणा लेकर श्रीकृष्ण लीला सिन्धी लोक गीिों को गान ेलग े। इसी प्रकार विृावन में स्वामी हवरदासजी भी 
सगंीि के माध्यम स ेअपन ेश्यामा-श्याम की आराधना करि ेथ े। िानसने उनका वशष्य था । स्वामीजी स ेसगंीि वशक्षा 
प्रािकर वह अकबर के नव रत्नों में स ेएक बन गया था । उसके मखु स ेस्वामी हवरदासजी के सगंीि की प्रशसंा सनुकर 
अकबर विृावन में अपन ेराजसी वषे का त्यागकर एक नौकर के वषे में  आया था और िानसने के साथ स्वामी हवरदासजी 
का गीि सनुन ेके वलए वनवधवन में गया । िानसने न ेअकबर को वनवधवन के द्वार पर खडा कर वदया और भीिर दखेन े
गया वक स्वामी जी क्या कर रह ेहैं ? उसन ेदखेा वक स्वामी जी िो वनवधवन की कंुजों में राधा-माधव की लीलाओ ंका 
वचन्तन कर रह ेथ े। उस समय उनस ेगान ेका आग्रह करना उस ेठीक नहीं लगा क्योंवक स्वामीजी का सगंीि ससंार के 
लोगों को वरझान ेके वलए नहीं था वकन्त ुअकबर िो वदल्ली स ेनौकर का रूप धारण करके उनके सगंीि को सनुन ेके वलए 
ही आया था । अिुः उसकी मनोकामना की पवूि ा के वलए िानसने न ेस्वामीजी के वसखाय ेहुए एक राग को जानबझूकर 
गलि ढंग स ेगाना आरम्भ वकया । यह दखेकर स्वामीजी का ध्यान भगं हुआ और उन्होंन ेिानसने स ेकहा – ‘िन्ना ! 
इिन ेसिुर राग को इिन ेगलि ढंग स ेिमु क्यों गा रह ेहो ?’ िानसने न ेकहा – ‘महाराज ! मैं इस राग को भलू गया 
था, अिुः आप बिाइए वक इस ेसही रूप स ेकैस ेगाया जािा ह ै?’ उस समय जठे-आषाढ़ का महीना था िो स्वामी जी न े
सावन के अनरुूप मघे मल्हार राग गाया और उसी समय आसमान में चारों ओर स ेकाले बादल आ गय ेऔर मसूलाधार 
वषा ा होन ेलगी । स्वामी हवरदासजी न ेअपन ेगान के माध्यम स ेआषाढ़ की ग्रीष्म ऋि ुमें सावन की रचना कर दी । उनके 
गान को सनुकर अकबर रोमावंचि हो उठा, उसके निेों स ेप्रमे और आनि के अश्र ुप्रवावहि होन ेलग ेऔर वह स्वामी 
जी के चरणों में निमस्तक हो गया । इसी प्रकार वनिाका  सम्प्रदाय के प्रमखु आचाय ा श्रीभट्टदवेाचाय ाजी एक बार सावन 
के महीन ेमें ब्रज की वकसी वनकंुज में बठैकर अपन ेइष्ट श्रीवप्रया-वप्रयिम का वचन्तन कर रह ेथ े। अकस्माि ् ही उनके मन 
में ऐसा भाव उठा वक सावन के इस लुभावन ेमौसम में यवद चारों ओर स ेमसूलाधार वषा ा होन ेलग ेऔर उस समय मैं 
श्यामा-श्याम को अपनी आाँखों स ेवषा ा के जल स ेभीजि ेहुए दखेूाँ िो वकिना ही अच्छा हो । अपन ेभावों को व्यि करि े
हुए उन्होंन ेगीि गाया – भीजि कब दखेौं इन नैंना । श्यामा ज ुकी सरंुग चनूरी, मोहन को उपरैंना ॥ 
जगुल वकशोर कुञ्ज िर ठाड,े यिन वकयो कछु मैंना । उमडी घटा चहुाँ वदवश 'श्रीभट्ट'जवुर आई जल सैंना ॥ 
        सच्च ेभि की अवभलाषा को पणू ा करन ेमें श्रीराधा-माधव िवनक भी ववलि नहीं लगाि े। उसी समय आचाय ाचरण 
न ेदखेा वक आसमान में चारों ओर स ेकाले-काले बादल उमड आय ेऔर बड ेही जोर स ेवषा ा होन ेलगी । उसी समय 
उन्होंन ेदखेा वक ब्रज की एक सघन कुञ्ज में श्यामा-श्याम खड ेहैं और वषा ा के जल में भीज रह ेहैं । इसी प्रकार परम ब्रज 
भिा श्री मीराबाई न ेभी सावन के अनरुूप कृष्ण लीला का गान वकया ह ै। एक पद में व ेकहिी हैं –‘सावन महेा बरस,े 
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दादुर मोर पपीहा बोले ।’ सावन में बादल जल की वषा ा कर रह ेहैं और दादुर, मोर िथा पपीहा आवद जीव-जन्त ुहष ा के 
कारण मीठी ध्ववन कर रह ेहैं । एक पद में श्रीमीराबाईजी ववरहावस्था में सावन के महीन ेको स्मरण करिी हैं – 
कोई कवहयो रे प्रभ ुआवन की, आवन की मन भावन की । आप न आव ैवलख नवहं भजे,ै बाण पडी ललचावन की । 
ए दोउ नणै कह्ो नवहं मान,ै नवदया बह ैजसै ेसावन की । कहा करुाँ  कछु बस नवहं मरेो, पखं नवहं उड जावन की ।  
‘मीरा’ के प्रभ ुकब रे वमलोग,े चरेी भई हं िरेे दावंन की ॥ 
अनन्य ब्रजवनष्ठ वनवषं्कचन महापरुुष श्रीकुम्भनदासजीमहाराज भी अपनी वाणी में श्रावण-लीला का गान करि ेहैं – 
    हरी सगं झलूि हैं ब्रजनारी । सावन मास रु्ही धोरी धोरी िसैयेी भवूम हवरयारी ॥ 
    नव घन नव वन नव चािक वपक, नवल कसूाँमी सारी । नव वकशोर वाम अगं शोवभि, नव वषृभान ुदुलारी ॥ 
    ववदु्रम खभं खवचि नग पटुली, डाडंी सरस साँभारी । ‘कंुभनदास’ प्रभ ुमधरु झोटका, दिे लाल वगरधारी ॥ 
इस िरह दखेा जाए िो ब्रज के लोक गीिों पर ब्रज भाषा के रवसक सन्तों की वाणी का भी प्रभाव पडा ह ै। आज भी सावन 
का आरम्भ होि ेही ववशषेकर हवरयाली िीज स ेलेकर परू ेसावन भर ब्रज गोवपकायें अपन-ेअपन ेघरों के बाहर वकसी वकृ्ष 
की ऊाँ ची डाल पर झलूा डालकर झलूिी हैं और बड ेही उत्साह के साथ सावन के गीिों को गािी हैं ।                                                                    
          गीि का गायन िभी सम्भव होिा ह ैजब हृदय में रस और प्रमे की अनभुवूि हो िथा इसके अनरुूप ही बाहर की 
िटा भी हो िो सावन में वसै ेही चारों ओर हवरयाली िायी रहिी ह,ै वषा ा की झडी लगी रहिी ह ै। उसको दखेकर हृदय 
में रस का आववभा ाव होिा ह ैऔर रसीली ब्रजभवूम के सयंोग स ेब्रजवासी रस-वसि होकर मस्ती में  राधा-कृष्ण की 
लीलाओ ंपर आधावरि ब्रजभाषा के लोकगीिों का गायन करन ेलगि ेहैं ।  
         ब्रजभवूम के अनन्य ब्रजवनष्ठ सन्त श्रीरमशे बाबा महाराजजी भी जब अपनी जन्म भवूम प्रयाग का त्याग करके 
बरसाना में पधार ेऔर यहााँ मावननी के मान भवन श्रीमानगढ़ में रहन ेलग ेिो उन्हें भी ब्रजवावसयों के लाभ हिे ुराधा-
कृष्ण की लीलाओ ंपर आधावरि  ब्रजभाषा के लोक गीिों की आवश्यकिा की अनभुवूि हुई और वर्र िो उन्होंन ेराधा-
माधव एव ंगोपीजनों की प्रमे लीलाओ ंपर आधावरि लोकगीिों के ववशाल सावहत्य की रचना की, जो वि ामान में मान 
मविर सवेा ससं्थान द्वारा प्रकावशि ग्रन्थ ‘रवसया रसशे्वरी’ के रूप में जनसाधारण को सहजिा स ेउपलब्ध हैं । श्रीबाबा 
महाराज न ेइस पसु्तक में ब्रज लीलाओ ंके लोकगीिों की इस प्रकार रचना की ह ैवक ऐसा लगिा ह ैवक लीला साक्षाि ् 
दखेकर वलखी गयी हो । सावन के गीिों की अलग स े‘सावन’ िथा ‘झलून माधरुी’ के माध्यम स ेववस्तार स ेरचना की 
गयी ह ै। वजसमें कुि गीि हैं – ‘मोरा कोंहक कोंहक के बोलें , आई सावन की बहार ।’, ‘सावन की अाँवधयारी राि 
वबजवुरया चमकै आरम्पार ।’, ‘रसीलो सावन आयो, झलूें  कदम की िााँह ।’ मानमविर के आराधना-भवन ‘रसमण्डप’ 
में प्रविवदन सगंीिमय नतृ्य-गान के माध्यम स ेराधा-माधव की आराधना होिी ह ै। वजसमें मानमविर की सावध्वयााँ और 
परम पजू्य श्रीबाबामहाराज द्वारा रवचि ‘रवसया रसशे्वरी’के माध्यम स ेब्रज के लोकगीिों का गायन करि ेहैं । सावन के 
परू ेमहीन ेमें इस पसु्तक पर आधावरि सावन के लोकगीिों का गायन होिा ह ै। हवरयाली िीज पर ववशषे काय ाक्रम होिा 
ह ै। श्रीराधामाधव को वहंडोले पर ववराजमान करके दो घटें िक उनके समक्ष परू ेसावन भर सावन के लोकगीि गाय े
जाि ेहैं –
                                परमरसमय महापव ा  ‘श्रीहवरयाली िीज’ 
       श्रीहवरयाली िीज ब्रजभवूम का ववशषे सरस महोत्सव ह ै। वस्तिुुः सत्य बाि िो यही ह ैवक श्रीजी की अवि अनकुम्पा 
स ेही कुि अशं में ब्रज के इन रसमय उत्सवों का महत्त्व हमें समझ में आ सकिा ह;ै नहीं िो हमार ेमन-बवुद्ध स ेसव ाथा 
अगोचर ही ह ै। समझन ेकी िो बाि दूर रही, हम कल्पना भी नहीं कर सकि ेइन महापवों के वास्तववक महत्त्व का । 
अब प्रश्न होिा ह ैवक वनत्य-वनरन्तर बरसन ेवाली श्रीराधारानी की कृपा-करुणा हमें कैस ेप्राि हो ? िो वह सबस ेसरल-
सरस एकमाि उपाय ह ै– ‘श्रीब्रजवनष्ठ सिं-महापरुुष में सवा ात्मभाव स ेशरणागवि’; हमलोगों को ऐसी वदव्य सवन्नवध 
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पजू्यश्रीबाबामहाराज की वमली हुई ह,ै बस आवश्यकिा ह ैसच्ची शरणागवि की; वह पराश्रद्धा वाली शरण हम लोगों को 
उनके सत्सगंमयी वाणी का श्रवण-मनन-वचिंन करन ेस ेसहज ही वमल  जाएगी ......िब हमें ब्रज, ब्रजवास व ब्रज के 
सरस उत्सवों की मवहमा का बोध सहज ही होन ेलगगेा .....मन में सरस ब्रजभावों का अपन ेआप आववभा ाव होगा.....वर्र 
िो सदा के वलए परम कृिाथ ा हो जायेंग े..... 
       अब कम शब्दों में ‘हवरयाली िीज’ का महत्त्व यही ह ैवक इस वदन श्रीसखी-सहचवरयााँ श्रीराधामाधव की झलूनलीला 
का सवंाहन करिी हैं, इस लीला में समस्त वदव्य रसों का आस्वादन होिा ह,ै रस की पराववध ह ैय ेलीला; एक रूप में हम 
य ेभी कह सकि ेहैं वक ब्रज-वसनु्धरा की उपासना का रस ववशषे रूप स ेहरा-भरा (नवनवायमान) हो जािा ह ै। अिुः 
उपास्य व उपासकजनों में उत्साह-उमगं-उतं्कठा-लगन-ित्परिा-श्रद्धा-भाव-प्रमे इत्यावद का सहज ही सवंद्धान होन े
लगिा ह ै। इसवलए श्रीब्रजमण्डल के हवरयाली िीज के इस रसोत्सव रूपी महापव ा का प्रभाव केवल भारिवष ा पर ही 
नहीं अवखल ववश्व पर पडिा ह ै। श्रीमहावाणीकार श्रीहवरव्यासदवेाचाय ाजीमहाराज िो इस रसपव ा की साक्षाि ् अनभुवूि 
करि ेहुए वलखि ेहैं – रमन िीज सब सहचरी, चली जगुल वमवल सगं । सावन सहज सहुावनो, अवि बढ़ावनो रंग ॥   
                             सहज सहुावनो वदन आज । मास सावन सखु बढ़ावन, परुवनो मनकाज ॥  
       श्रीमहावाणी-ग्रथंकार न ेहवरयाली िीज को ‘रमन िीज’ कहा ह ैअथा ाि ् जो परम वप्रय लगन ेवाला अवसर ह,ै श्रीजी 
की सखी-सहचवरयों की समस्त इच्छाएाँ इस अवसर पर सहज ही पणू ा हो जािी हैं । इस वदन वप्रया-वप्रयिम श्रीराधामाधव 
यगुल रसराज को सखी-सहचवरयााँ हर-ेभर ेलिा-पिाओ ंस ेसशुोवभि वहंडोले पर झलूा झलुािी हुई अवि आनविि होिी 
हैं । श्रीब्रजमण्डल के समस्त उत्सव-पव ा सहज ही वदव्य रस में पवरववि ाि हो जाि ेहैं, उसमें भी हवरयाली िीज के परम 
मगंलमय वदवस में िो सभी रसोत्सवों के रस ववशषे रूप स ेहर-ेहर ेहो जाि ेहैं अथा ाि ् अवि उत्साह स ेभरकर परम 
प्ररु्वल्लि होि ेहैं । 
रवसया-िज ा – वषृभाननुविनी सजनी बनी .....।  
िीज हवरयाली श्रीराधजे ूसजीं । 
सवखयन न ेश्रृगंार वकयौ ह,ै रोम-रोम राँग प्रमे-राँजी ॥ 
सहचवरयन वमल साज बनायौ, मधमुय मगंल साज बजी । 
श्रीशोभा की अद् भिु झााँकी, दखेन कूाँ  सब काज िजी ॥  
लिा-पिा सिुर हवरयाली, आवशष दवेैं सजी-धजी ।  
हरौ-हरौ वह वहंडौरा सोह,ै सिुरिा भी दखे लजी ॥  
श्याम श्यामा सगं झलू रह ेहैं, दैं झोटा सखी प्रमे भजी । 
मन भावन सावन ह ैआयौ, पवरपरून आनि माँजी ॥  

सगंीि गान की सवरिा बहव,ै िाल दने कौ घन गरजी ।  
ब्रज-शोभा ही ह ैय ेसावन, जान्यौ रवसकन भाव भजी ॥  
िीज हवरयाली याद कराव,ै हरौ-भरौ सब साज सजी ।  
अवि आनिकर ह ैय ेअवसर, आव ैभीड बहु भजी-भजी ॥  
सिं-परुानन-वदे बिावैं, चिमुा ास ब्रज िीथ ा भजी ।  
सब िीरथ भी ब्रज में आवैं, कवर स्नान ब्रजरसवह राँजी ॥  
ब्रज में जन वावंिि र्ल पावैं, िटा ववशषे सावनवह सजी ।  
हवरयाली हो रस मन भावन, ब्रजरस श्रीरवसकनवह भजी ॥       

                       श्रीभिमाल-समुरेु गोस्वामी ‘िलुसीदासजी-जयन्ती’ 
गोस्वामी श्रीिलुसीदासजीमहाराज का अविरण कवलयगु के महापापी जीवों के कल्याण के वलए इस धराधाम 

पर हुआ था । श्रीगोस्वामीजी का जीवन भी साक्षाि ् रामायण की भावनाओ ंका मवूि ावन्त स्वरूप ह ै। आपन ेजसैा 
श्रीरामचवरिमानस में वलखा व कहा ह,ै वसैा ही आपके भविमय आचरण में भी उिरा हुआ था । आपकी कथनी-करनी 
में अक्षरशुः एकरूपिा होन ेके कारण ही श्रीभिमालकार श्रीनाभाजीमहाराज न ेआपको ‘श्रीभिमाल-समुरेु’ की उपावध 
स ेसम्मावनि वकया ह ै। गोस्वामी श्रीिलुसीदासजीमहाराज द्वारा रवचि श्रीरामचवरिमानस की भविमयी भावनाओ ंस े
सम्पणू ा जीव-जगि ् ववशषे रूप स ेप्रभाववि ह ै। ‘श्रीरामचवरिमानस’ को ही जनसामान्य रामायण कहकर पकुारि ेहैं, 
वजसकी चौपाई-दोह ेजन-जन की वजह्वा पर ववराजमान हैं । साधारण स ेसाधारण लोग, वजन्हें अक्षर-ज्ञान भी नहीं ह,ै 
उनको भी रामायण की चौपाइयााँ रटी हुई हैं । वस्तिुुः गोस्वामीजी न ेश्रीमानसजी को सरल-सरस भाषा में वलखकर 
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बहुि बडा परोपकार वकया ह ैश्रीभविमय  समाज का । आपन ेबड-ेबड ेगढू़ रहस्यमय भवि के वसद्धािंों को सरल रूप स े
सहज सरस भावमयी भाषा में समझा वदया ह ै। ववशदु्ध भवि के सदुुलाभ स्वरूप को आपन ेसभी के वलए अवि सगुम कर 
वदया । आपके इस असीम-अनन्त-परम उपकार के वलए हम सब लोग आपको कोवट-कोवट अनकु्षण नमन-विन करि े
हैं । गोस्वामी श्रीिलुसीदासजीमहाराज का अविार ‘सव ाजनवहिाय-सव ाजनसखुाय’ हुआ था । सवंि ् १५५४ में वचिकूट 
क्षिे के अन्तगाि राजापरु नामक ग्राम में श्रावण मास के शकु्ल पक्ष में सिमी विवथ शवनवार को सधं्या के समय अभिु 
मलू नक्षि में िलुसीदासजी का जन्म हुआ था । श्रीआत्माराम दुब ेआपके वपिाजी व मािा श्रीहुलसीदवेी थीं, आप बारह 
महीन ेिक गभ ा में रह,े आपका जन्म परमािय ामय वववचि ढंग का था, (वस्तिुुः अविवरि सिं-महापरुुषों में वववचििा 
होिी ही ह,ै बस अिंर यही ह ैवक वह ‘वववचििा’ सासंावरक लोगों के सामन ेकभी प्रकट हो जािी ह,ै कभी अप्रकट ही 
रहिी ह;ै इसी कारण प्रायुः लोग ‘अविवरि सिंजनों’ को वास्तववक भावदृवष्ट न होन ेस ेपवहचान ही नहीं पाि,े साधारण 
जीवों की िरह उनस ेव्यवहार करन ेस ेबहुि बडा अपराध कर बठैि ेहैं, इसीवलय ेववशदु्ध भावमयी दृवष्ट प्राि करन ेके वलए 
मानव-जीवन में सत्सगं की उपलवब्ध ही वास्तववक प्रावि ह)ै; गोस्वामी िलुसीदासजी के जन्म के सिन्ध में एक प्रवसद्ध 
दोहा ह ै– “पदं्रह सौ चौंवन ववष,ै कावलिी के िीर । श्रावण शकु्ला सिमी, िलुसी धर ्यो शरीर ॥” गोस्वामी िलुसीदासजी 
का जन्म ‘राजापरु’ में इसवलए हुआ क्योंवक ‘राजापरु’ ग्राम स ेही भगवान ् श्रीसीिाराम, लक्ष्मणजी वन में गय ेहैं िथा 
सभी अयोध्यावासी भी वचिकूट में प्रभ ुस ेवमलन ेके वलए इसी माग ा (राजापरु गााँव) स ेहोकर गय,े श्रीववदहेराज जनकजी 
इत्यावद वमवथलावासी भी वचिकूट में श्रीराम स ेवमलन ेके वलए ‘राजापरु’ स ेही होकर गय ेथ े। श्रीभिमालजी में गोस्वामी 
श्रीिलुसीदासजी की कथा का वण ान श्रीब्रह्माजी के अविार श्रीनाभाजीमहाराज न ेवकया ह;ै य ेअविवरि महापरुुष थ े। 
जीव-कल्याण साधारण व्यवि नहीं कर सकिा, जीवों का सच्चा वहि िो सिं-महापरुुषजन ही करि ेहैं । सच्च ेसिं के 
अिर वकसी भी प्रकार की सकंीण ािा नहीं होिी ह,ै उिम भि में मरेा-िरेा की भावनाएाँ नहीं होिी हैं । जो घर-पवरवार, 
जमीन-जायदाद, धन-सपंवि, शरीर आवद में भदे-बवुद्ध (मैं-मरेापन) नहीं रखिा; वही महाभागवि ह ै। ससंार में प्रायुः 
जीव इस ‘मरेा-िरेा’ में नाच रह ेहैं, ‘मरेा-िरेा’ यही माया ह ै– “मैं अरु मोर िोर िैं माया । जवेहं बस कीन्हें जीव वनकाया ॥”  

य ेमरेा-िरेा की बवुद्ध ही ‘सकंीण ािा’ ह,ै जो अपराध करािी ह ै। ‘कवल’ मान ेलडाई या भदे-रू्ट; इसवलए अवधकिर 
कवलयगु में एकिा का अभाव ह ै। अगर एकिा ह ैिो दुष्टों में होिी ह ै– “चोर-चोर मौसरे ेभाई ।” दूसर ेधमों में एकिा 
वमल जायगेी लेवकन वहन्दू-धमा में नहीं वमलेगी, यवद वहन्दू-धमा में एकिा हो जाए िो कवलयगु ही चला जायगेा, कवलयगु 
का वबलु्कल नाश हो जायगेा । श्रीिलुसीदासजीमहाराज ऐस ेअद्भिु रामोपासक हुए हैं, वजन्होंन ेश्रीराम-कृष्ण में अभदे-
भाव स्थावपि वकया ह ै– “राम कृष्ण दोउ एक हैं, अिंर नहीं वनमषे । इनके नयन गभंीर हैं, इनके चपल ववशषे ॥ वकि 
मरुली वकि चवन्द्रका, वकि गोवपयन के साथ । अपन े जन के कारन,े श्रीकृष्ण भय े रघनुाथ ॥” 
गो.श्रीिलुसीदासजीमहाराज सव ाथा साम्प्रदावयक सकंीण ािाओ ंस ेशनू्य थ,े उन्होंन ेअपन ेसत्सगं व सम्पणू ा रचनाओ ं
‘द्वादश ग्रथंों’ में कहीं भी अपन े‘गरुुदवे व सम्प्रदाय’ का स्पष्ट नाम नहीं वलया ह)ै व दीनिा की पराकाष्ठा उनके जीवन में 
प्रत्यक्ष वदखाई दिेी ह,ै जसैा उन्होंन ेकहा ह,ै वसैा करके भी वदखाया – “िलुसी जाके मखुन ि ेधोखउे वनकसि राम । 
िाके पग की पगिरी मोर ेिन को चाम ॥” सदुनै्य के साक्षाि ् स्वरूप होन ेके कारण भिमालकार श्रीनाभाजीमहाराज न े
इन्हें ‘भिमाल का समुरेु’ वनधा ावरि वकया ह ै। श्रीगोस्वामीजी के चवरि-लेखन में नाभाजी न ेवण ान वकया ह ै–   “कवल 
कुवटल जीव वनस्तार वहि, बाल्मीवक िलुसी भयो ॥” श्रीिलुसीदासजी ‘वाल्मीवकजी’ के अविार थ े। शास्त्रों में कहा 
गया ह ैवक कवलयगु में श्रीभगवन्नाम (कथा-कीि ान रूपी सत्सगं) के अविवरि कोई भी साधन नहीं ह,ै य ेबाि डकें की 
चोट पर गोस्वामीजी न ेभी कही ह ै – “एवह कवलकाल न साधन दूजा । जोग जग्य जप िप ब्रि पजूा ॥ रामवह सवुमवरअ 
गाइअ रामवह । सिंि सवुनअ राम गनु ग्रामवह ॥” एकमाि श्रीभगवान ् के नाम, रूप, लीला, गणु, धाम, जन इत्यावद की 
मवहमा के स्मरण-गान-श्रवण करन ेमें ही मानव-जन्म की सच्ची साथ ाकिा ह ै। आिया की बाि यह ह ैवक रामायण की 
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कथा कहन-ेसनुन ेवाले लोग ही बड-ेबड ेयज्ञ करि ेहैं, इसका िात्पया यह हुआ वक व ेलोग गोस्वामीजी के अवभप्राय को 
समझ ही नहीं पाए । केवल भगवान ् के नाम-रूप-लीला-गणुों का स्मरण-गान-श्रवण करो, यही ववशदु्ध भवि रूपी सबस े
बडा यज्ञ ह ै। सच्च ेरवसक भिजन वनत्य वनरन्तर श्रीभगवान ् की लीलाओ ंका वचन्तन व गान करि ेहैं । भवसागर पार 
करन ेके वलए ‘श्रीरामायणजी’ एक नाव ह,ै श्रीगोस्वामीजी नौका िोड गए हैं वक हम िो जा रह ेहैं, िमु लोग इस नाव पर 
चढ़ करके आ जाना िो सहज ही भवसागर पार हो जाओग े। गोस्वामी िलुसीदासजी के सद ्ग्रन्थ ‘श्रीरामचवरिमानस’ 
स ेआध्यावत्मक-जगि में अलौवकक-अवद्विीय काय ा हुआ ह;ै आज गोस्वामीजी ससंार में नहीं हैं वर्र भी उनके द्वारा रवचि 
परम पावनकारी वदव्य सद ्ग्रथं ‘श्रीरामचवरिमानस’ के माध्यम स ेसरल भाषा-भाव में जन-जन का अिंुःकरण सहज ही 
भवि स ेअवभवसवंचि हो रहा ह ै।  
रवसया-िज ा – नीलम का नगीना मरेा श्याम सलौना ।  
दीन दयामय दास िलुसी कौ हौना । 
कुवटल जीव कल्याण कौ प्रगटै, दैंय कृपा कौ कौना ॥ 
सवंि ् पन्द्रह सौ चौवन में, अद ्भिु बालक होय; 
सावन शकु्ला सिमी में, शब्द ‘राम’ कौ होय । 
मास बारहवें गभ ा स ेवनकरे, भलू ैरोना-धौना ॥ 
दशन बिीसों ववद्यमान थ,े पााँच बरस के जसै;े 
हुलसी आत्माराम दुुःखी भय,े आयौ सकंट कैस े। 
अशभु आशकंा स ेमािा न,े वदयौ दासी कौ िौना ॥ 
िोड वदयौ ह ैवमथ्या जग कूाँ , मााँ हुलसी िलुसी की; 
प्रमे-दुलार-लाड स ेपाल्यौ, जय दासी चवुनया की । 
लगभग पााँच बष ा में गयी, लोक िोड वववध हौना ॥ 
अब िो दर-दर भटक्यौ बालक, भयौ अनाथ कोई ना; 
दया हुई श्रीजगजननी की, आवैं कहैं न रोना । 
रूप बदल के भोजन दवेैं, सकै जान कोई ना ॥ 
हुई प्ररेणा श्रीशकंर की, कृपा गरुु नरहवर की; 
रामबोला कूाँ  वशष्य बनायौ, दी वशक्षा भवि की । 
सोरों में श्रीरामचवरि सनु्यौ, दहे-गहे सवुध हौना ॥ 
काशी  शषेसनािनजी स,े ली वशक्षा ववद्या की; 
वरष पन्द्रह अध्ययन में डूब,े हुई पवुन सवुध वनज गहृ की । 
जन्मभवूम में रामकथा कही, हुई होनी अनहौना ॥ 

लोक वशक्षाप्रद लीला की ह,ै समझ सकै कोय-कोय; 
भविदावयनी सिंन्ह-लीला, पाि जान ैजो होय । 
भयौ वववाह र्ाँ स ैप्रमेजाल में, सवुध-बवुध सबही खौना ॥ 
जगी चिेना जब र्टकार ्यौ, गरुु मान्यौ पत्नी कौ; 
गहृ कौ त्याग बन ेहैं साध,ु वर्रैं राम-दशान कौ । 
राम दरस भए वचिकूट में, लग्यौ रूप कौ टौना ॥ 
शवि कववि प्रकट काशी में, ससृं्कि-पद्य ही रचि;े 
वलखि ेजो कुि होव ैगायब, घटना क्रम वनि घटि े।  
  होकै प्रकट कहैं श्रीशकंर, भाषा वलख्यौ सलौना ॥ 
वशव-आज्ञा स ेगय ेअवध में,  वलखें भाषा अवधी में; 
सोलह सौ इकिीस सवंि ्, विवथ जो जनम राम में । 
शभुारम्भ भयौ श्रीरामायन, अद ्भिु अनपुम हौना ॥ 
ढाई वरष चल्यौ ह ैलेखन, रामवववाह वदन परून; 
साि काण्ड सद ्ग्रथं सरस ह,ै होव ैमन पवरपरून । 
सनुी ह ैकाशी ववश्वनाथ न,े हवष ाि सबकौ हौना ॥ 
‘सत्य ंवशव ंसिुरम ्’ वलखकर, वशव न ेसही करी ह;ै 
सहज सरस सरल भाषा में, परमानि करी ह ै। 
अवि उपकार ह ैजीव-जगि ् कौ, माया होव ैमौना ॥ 
मवहमा रामचवरिमानस की, सरस हुई ह ैब्रज स;े 
भिमाल कौ वमल्यौ समुरेु, श्रीनाभा सवेा स े। 
मगंल-लेखन की साथ ाकिा, कृष्ण-कृपा स ेहौना ॥           
                     

परम दयामयी ‘श्रीराध ेवकशोरीज’ू 
बाबाश्री द्वारा ‘राध ेवकशोरी दया करो’ पद की व्याख्या (१४ माच ा, २०२५) 

        हम लोग श्रीजी की श्रृगंाररस की लीला गान ेके अवधकारी नहीं हैं, उनकी कृपा स ेअवधकारी बन जायेंग,े बच  
जायेंग ेऔर िब उनकी श्रृगंारलीला गान ेमें कोई अपराध नहीं लगगेा..... नहीं लगगेा..... नहीं लगगेा ।       
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       वस्तिुुः दनै्य ही भगवान ् की, श्रीराधारानी की कृपा का हिे ुह ै। राधारानी की कृपा पाना ह ैिो दीन बनो । गोस्वामी 
ववट्ठलनाथजी न ेकहा ह ै– “यद ्दनै्यतं्वतृ्कपा हिेनु ािदवस्तममाण्ववप”  ह ेराधशे ! ह ेराध े! मरे ेअिर अणमुाि भी दीनिा 
नहीं ह ै। राधा-माधव न ेपिूा – अच्छा िो िमु क्या चाहि ेहो ? क्या मरेी कृपा पाना चाहि ेहो ? ववट्ठलनाथजी न ेकहा – 
मैं िो आपकी कृपा के भी योग्य नहीं हाँ । “िा ंकृपा ंकुरु राधशे यया िद ्दनै्यमाप्नयुाम ् ।” वर्र भी आप ऐसी कृपा कर 
दीवजय,े वजसस ेवक वह दीनिा मझु ेप्राि हो जाए । दीनिा ही श्रीजी को लाएगी, सामन ेप्रकट कर दगेी । हम वजिना ही 
दीन बनेंग,े उिनी ही कृपा वमलेगी । इसीवलए प्रविवदन आराधना के अन्त में यह पद हम गाि ेहैं – राध ेवकशोरी दया 
करो । ‘हमस ेदीन न कोई जग में’ हमस ेज्यादा दीन न कोई था, न ह ैऔर न होगा । न भाव ह,ै न भवि ह,ै कुि नहीं  
ह ै। इसवलए ह ेराध े! हम आपकी दया के पाि हैं । “बान दया की िनक ढरो” आपकी दया करन ेकी बान (आदि) ह ै। 
श्रीजी जसैा दयालु न कोई था, न ह ैऔर न कभी होगा । एक राधारानी ही सम्पणू ा ब्रह्माण्ड में सबस ेअवधक दयालु हैं । 
उन्हीं की कृपा स ेब्रह्माण्ड में रस ह ैऔर कृष्ण भी रसमय हैं । “रसो व ैसुः । रस ंह्वयेा ंलब्ध्वानिी भववि ॥” श्रीजी 
रसमयी हैं, श्यामसिुर रसमय हैं और उनको पान े के बाद जीव भी रसमय हो जािा ह ै । आज स ेनहीं, सदा स,े 
अनावदकाल स ेश्रीजी दया करिी आई हैं । आपके समान दया करन ेवाली शवि ससंार में न कोई थी, न ह ैऔर न होगी ।               
“सदा ढरी दीनन प ेश्यामा” दीन बन जाओ, भोगी मि बनो । दीन बनोग ेिो अवश्य ही कृपा वमलेगी । 
             श्रीबाबामहाराज आराधना भवन रसमण्डप में उपवस्थि भिों स ेकहि ेहैं - दखेो, अब हम ८७-८८ वष ा के हैं, 
वर्र भी श्रीजी की दया स ेइस उम्र में भी हम गा रह ेहैं । इिनी अवधक आय ुमें, ससंार में बहुि कम ही कोई गायक होगा 
वकन्त ुहम गा रह ेहैं, कैवसयो बजा रह ेहैं । जबवक पहले मरे ेशरीर में बहुि ही खिरनाक रोगों का आघाि हुआ । 
हृदयाघाि हुआ, लकवा रोग का आघाि हुआ । डॉक्टरों न ेकहा था वक िीसर ेआघाि में आप नहीं बचेंग े। िीन बार 
मरे ेऊपर इन भीषण रोगों का आघाि हुआ । िीसर ेआघाि के बावजदू भी हम बच गय ेहैं और गा रह ेहैं । “सदा ढरी 
दीनन प ेश्यामा, यह ववश्वास जो मनवह खरो ।” राधारानी की दया को पान ेके वलए ही ववषयों को िोडना पडिा ह ै। 
 ह ेराध े! हम आज िक ववषयों को नहीं िोड पाय े। “ववषम ववषय ववष ज्वाल माल में, ववववध िाप िापवन ज ुजरो ।”    
         ‘ववषम ववषय’ – ववषयों के कारण हम लोग चौरासी लाख योवनयों में घमूि ेहैं । ससंार के ववष को खाओग ेिो 
एक जन्म में मतृ्य ुहोगी वकन्त ुववषय रूपी ववष को खान ेस ेचौरासी लाख योवनयों में जाना पडगेा । हम लोग ववषयों की 
ज्वाला में जल रह ेहैं । ववषम क्या ह ै? हर योवन में हम भोग भोगि ेहैं जसै ेकुिा-कुविया, गधा-गधी, बिर-बिवरया, 
कछुआ-कछुवी, मिला-मिली -  चौरासी लाख योवनयों में हम ववषय भोगि ेहैं, इसीवलए य ेववषम ववषय हैं । ववषम का 
अथ ा ह ैवक बार-बार मर,े वर्र वजय,े वर्र मर,े वर्र वजय.े.......। इसवलए इन्हें ववषम ववषय कहा गया ह ै। जहर एक बार 
मारिा ह,ै ववषम ववषय ८४ लाख योवनयों में मारिा ह ै। ववववध िाप िापवन ज ूजरो – ववषयों के ववष को भोगन ेवालों को 
अनके िाप (कष्ट) भोगन ेपडि ेहैं और सदा भोगि ेरहेंग े। इसवलए इनको िोडना सीखो । इन्हें िोडन ेके बार ेमें सोचो,  
िोडन ेका प्रयास करो, राधारानी कृपा करेंगी, ऐसा नहीं वक नहीं करेंगी । य ेहमारी पकुार सनुिी हैं । य ेअवश्य ही कृपा 
करेंगी । ववषम ववषय ववष ज्वाल माल में – य ेववषम ववषय हैं, इनकी ज्वालायें माला बनकर जलिी हैं और जीव को 
ववषय की आग में जलािी हैं वक और ववषय भोगो, और भोगो, वववाह हो गया िो वर-वध ूसदा भोग के बार ेमें सोचि े
रहि ेहैं । ववववध िाप िापवन ज ूजरो – इसका पवरणाम यह होिा ह ैवक अनके प्रकार के िापों स ेजीव पीवडि होिा ह ै। 
िाप केवल िीन ही नहीं हैं, अनके प्रकार के िाप हैं । पसैा रखना भी िाप ह ै। यह ववषयों की ज्वाला ह,ै इस ज्वाला में 
सरु-नर-मवुन (दवेिा, मवुन, मनषु्य) सब जल रह ेहैं, ववशषेकर दवेिा । इसी कारण अनावद काल स ेहम लोग िापों में 
जल रह ेहैं । न जान ेवकिन ेिाप हैं, उनमें हम लोग अनावदकाल स ेजल रह ेहैं । श्रीजी की दया पान ेके वलए ववषयों को 
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िोड दो । प्रयास करो, वजिना िोडोग ेउिना श्रीजी के पास पहुाँचोग,े वर्र सच्ची दीनिा आएगी । “दीनन वहि अविरी 
जगि में” राधासधुावनवध में कहा गया ह ै–  
                           पणूा ानरुागरसमवूि ा िवडल्लिाभ ंज्योविुः परं भगविो रविमद्रहस्यम ् । 
                           यत्प्रादुरवस्त कृपया वषृभान ुगहे ेस्यावत्कङ्करी भवविमुवे ममावभलाषुः ॥  (श्रीराधासधुावनवध - ४०)   
 जो कृपा स ेही वषृभान ुभवन में प्रकट हुई हैं, जो रहस्यमयी परम ज्योविम ायी हैं, जो ववद्यलु्लिा (वबजली की लिा) के 
समान दीविमिी (प्रकाशमान) हैं, जो परम परुुष भगवान ् कृष्ण को भी अपन ेमें रमण करा लेिी हैं, जो पणू ा अनरुाग रस 
की मवूि ा हैं, मैं उनकी दासी बनूाँ, यही मरेी अवभलाषा ह ै। हम लोग अनावदकाल स ेववषम ववषयों की ज्वाला में जल रह े
हैं, ववषयों के ववष स ेमिु नहीं हो पा रह ेहैं, इसीवलए इस जगि ् में राधारानी का अविार हुआ, ववषयों स ेछुडान ेके वलए 
उनका अविरण हुआ । उनकी सभी लीलायें रसमयी हैं, जसै ेमहारास लीला, श्रृगंार रस की लीला लेवकन यह प्राकृि 
श्रृगंार रस नहीं ह,ै यह वदव्य श्रृगंार रस ह ै। “दीनपावलनी वहय ववचरो” यवद दीनिा आ जायगेी िो राधारानी हृदय में 
आ जायेंगी । इसवलए “राध ेवकशोरी दया करो ।” राधारानी का दास बनना ह ैिो ववषयों की आशा िोड दो । 
  “दास िमु्हारो आस और (ववषय) की” ववषय के वलए दूसर ेकी आशा करनी पडिी ह ै। स्त्री परुुष को चाहिी ह ैिो 
उसस ेसखु पान ेके वलए उसकी आशा करिी ह ैऔर परुुष स्त्री को चाहिा ह ैिो उसस ेसखु पान ेकी आशा करिा ह ै। 
जसै ेधन के वलए दूसर ेकी आशा करनी होिी ह ै। दूसर ेकी आशा करना चाह ेभोग के वलए, चाह ेपसै ेके वलए, इसी प्रकार 
हम लोग साध ुबनकर भण्डार ेमें स्वावदष्ट भोजन खान ेऔर दवक्षणा पान ेके वलए आशा करि ेहैं । ववषयों की आशा िोडो, 
औरों की आशा िोडो । य ेपत्नी ह,ै य ेपवि ह,ै य ेमााँ ह,ै य ेबाप ह ै– सब ससंार की आशा िोड दो । ववषय का अथ ा केवल 
स्त्री-परुुष की मथैनुी आसवि ही नहीं, केवल कामी-कावमनी ही नहीं बवल्क कंचन अथा ाि ् धन-सम्पवि और कीवि ा (यश, 
मान-प्रविष्ठा) आवद भी ववषय हैं ।  “हरो ववमखु गवि को झगरो” वकसी जीव की आशा मि करो । चाह ेस्त्री ह,ै चाह ेपवि 
ह,ै चाह ेमााँ-बाप हैं । आशा करोग ेिो भगवान ् स ेववमखु हो जाओग े। गहृस्थ हो िब भी सयंम सीखो । वजिना ववषयों 
स ेदूर रहोग,े उिना ही राधारानी की कृपा वमलेगी । ववषय श्रीजी स ेववमखु कर दिेा ह ै। अपन ेआपको श्रीजी स ेववमखु 
मि करो, इसके वलए वकसी की आशा मि करो । राधारानी के बार ेमें एक ही अवद्विीय ग्रन्थ ह ैराधासधुावनवध, उसमें रस 
की वस्थवि कही गयी ह ै– “अलं ववषयवाि ाया नरककोवटबीभत्स्या” – ववषय भोगना िो दूर ववषय की चचा ा भी मि करो 
क्योंवक वह करोडों नरकों स ेभी घवृणि ह ैअथवा सीध ेनरक जान ेकी ियैारी ह ै। ‘नरककोवटवीभत्स्या’ – नरक वर्र भी 
अच्छा ह ै। ववषय अथवा ववषय की चचा ा करोडों नरकों स ेभी अवधक वीभत्स (घवृणि) ह ै। नरक क्या ह ै? जसै ेबहुि 
अवधक कपड ेगदं ेहो जाि ेहैं, उन पर मलै बहुि अवधक जम जािा ह ैिो उन्हें धोबी के पास धलुन ेके वलए भजेा जािा 
ह,ै वजस ेअगं्रजेी में लाउंड्री भी कहि ेहैं । वहााँ अच्छी प्रकार धोय ेजान ेपर कपड ेस्वच्छ हो जाि ेहैं । भगवान ् न ेकृपा 
करके नरक को बनाया ह,ै नरक में जान ेपर िो मनषु्य शदु्ध हो जािा ह ै। ‘वथृा श्रवुिकथाश्रमो बि वबभवेम कैवल्यिुः ।’ 
राधासधुावनवधकार कहि ेहैं वक श्रवुियों को भी िोड दो क्योंवक उसके ज्ञान काण्ड के अन्तगाि जो ब्रह्म की चचा ा की गयी 
ह,ै उसस ेकैवल्य मोक्ष की प्रावि होिी ह ै। उसस ेहमको भय लगिा ह ैक्योंवक कैवल्य का अथ ा ह ैब्रह्म में लीन हो जाना 
और हम उस परम ब्रह्म में लीन होना नहीं चाहि े। हम िो ब्रह्म स ेअलग रहकर उसके वदव्य रस का पान करेंग े। 
इसवलए श्रवुि चचा ा और उसका लक्ष्य मवुि को भी िोड दो । ‘परेशभजनोन्मदा यवद शकुादयुः वकं ििुः’ इस पवंि में 
शकुदवे आवद परमहंसों को भी ले वलया गया ह ै। ग्रन्थकार कहि ेहैं वक यवद अनन्त ऐश्वयाशाली भगवान ् के भजन में 
शकुदवे आवद परमहंस मवुन उन्मद हैं िो हमें उनस ेभी कुि लेना-दनेा नहीं ह ै। ‘परं ि ुमम रावधकापदरस ेमनो मज्जि ु॥’  
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हमारा मन िो केवल श्रीरावधकारानी के चरणकमलों के रस में डूब रहा ह ै। राधारानी के चरणों के रस में डूब जाओ, 
ववषय स ेछूट जाओग े। य ेजो पद हम गा रह ेहैं, इसी के भावों को महापरुुषों न ेगाया ह,ै गोस्वामी ववट्ठलनाथजी न ेकहा 
ह ै– “यद ्दनै्य ंत्वतृ्कपाहिेुुः” – उनकी कृपा पान ेका रास्ता ह ै– ‘दनै्य’ “न िदवस्त ममाण्ववप” – ह ेराध े ! मझुमें 
अणमुाि भी दनै्य नहीं ह ै। राधारानी न ेपिूा – वर्र क्या चाहि ेहो ? आचाय ाचरण न ेकहा – आप ऐसी कृपा कर दो । 
“िा ंकृपा ंकुरु राधशे यया िद्दनै्यमाप्नयुाम”् – वकसी िरह मझुको दीनिा वमल जाय े। दीनिा वमलेगी िो कृपा भी वमल 
जायगेी । दीनिा कोई नहीं द ेसकिा ह ै। जब िक शरीर के प्रवि हमार ेमन में अहं ह,ै दहे भाव ह,ै िब िक सच्ची दीनिा 
नहीं आएगी । ‘िा ंकृपा ंकुरु राधशे’ – ह ेराधारानी ! ऐसी कृपा कर दो – ‘यया िद्दनै्यमाप्नयुाम ्’ – वह दीनिा मझुको प्राि 
हो जाए । “कबहुाँ िो करुणा करोगी श्यामा” सब लोग हाथ उठाकर राधारानी स ेकरुणा मााँगो..... सब लोग हाथ उठाओ 
.....वकसी में दीनिा नहीं ह ै। मैं वकसी का अपमान नहीं कर रहा हाँ । दीनिा आ जाए िो श्रीजी आ जायेंगी । हमको भी 
श्रीजी नहीं वमलीं । हम केवल गा रह ेहैं वकन्त ुआशा लगाय ेबठेै हैं । हम आशा लगाय ेहुए हैं और आशा लगाना वसखाि े
हैं । ‘कबहुाँ िो करुणा करोगी श्यामा’ हम गा रह ेहैं वकन्त ुअणमुाि भी दीनिा नहीं ह ैहमार ेमें, हम यह वनविि वचल्लाकर 
कहि ेहैं । अगर कोई समझ ेवक इनमें (बाबा में) दीनिा होगी िो नहीं ह,ै नहीं ह ै। न थी, न ह,ै केवल आशा ह ै। इसी 
आशा स ेबरसाना आय ेहैं । सबको श्रीजी के प्रवि इसी आशा स ेबरसाना आना चावहए । यद्यवप आत्मप्रशसंा नहीं करनी 
चावहए, हम कर रह ेहैं वक यह राधारानी की दया ह ैवक हमन ेआज िक पसैा नहीं रखा । “यही आस ि ेद्वार पर ्यो” 
“यही आस बरसान े(गह्वर में) पर ्यो” बरसान ेमें पडो हाँ, गह्वरवन में आ गया हाँ, िरे ेद्वार में पड गया हाँ ।क्या पिा ? 
इसका क्या प्रमाण ह ैवक यह राधारानी का द्वार ह ै? शास्त्र में वलखा ह ै–  
                    यत्प्रादुरवस्त कृपया वषृभान ुगहे ेस्यावत्कङ्करी भवविमुवे ममावभलाषुः । (श्रीराधासधुावनवध – ४०) 
जो कृपा स ेही वषृभानभुवन में प्रकट हुई हैं, मैं उनकी दासी बनूाँ, यही इच्छा ह ै। यही आस िरेे द्वार पडो, दया करो, ह ेराध ेआपके द्वार 
बरसान े(श्रीगह्वरवन) में पड गया हाँ । जो लोग गह्वरवन में नहीं रह पाि ेहैं, व ेगह्वरवन, विृावन, बरसाना की आशा करें, ववश्वास करो और 
इसी ववश्वास स ेहम लोग यहााँ पड ेहैं वक व ेदया करन ेवाली राधरेानी अवश्य ही कृपा-करुणा करेंगी । 

 
श्रीधाम बरसाना में ‘श्रीराम कथा महामहोत्सव’ - गोसवेा एव ं

आध्यावत्मक साधना का वदव्य सगंम 
भारिवष ा में जब धमा, भवि और ससृं्कवि का विवणेी सगंम होिा ह,ै िब 
जनमानस की चिेना एक नए आलोक स ेप्रकावशि होिी ह।ै ऐसा ही एक 
पणु्यपव ा आन ेवाले वसििर माह में श्रीधाम बरसाना की पववि भवूम पर साकार हो रहा ह ै। 

सासृं्कविक चिेना और आध्यावत्मक ऊजा ा का कें द्र एव ंवनत्य यगुलदम्पवि श्रीराधाकृष्ण के शाश्वि ् धाम बरसाना में एक 
अत्यन्त वववशष्ट और पावन आयोजन की ियैारी हो रही ह—ै ब्रजभवूम के गोवशं सवेाथ ा ‘श्रीराम कथा महामहोत्सव’, 
जो हमारी सनािन परंपरा की वदव्यिा, गौरव और करुणा का समविि उद्घोष ह ै। 
यह आयोजन, हमार ेआराध्य श्रीराधामानवबहारीजी की कृपा िथा पजू्य पद्मश्री श्रीरमशे बाबाजी महाराज की अनपु्ररेणा 
स ेसचंावलि श्रीमािाजी गोशाला के गौरवशाली १८ वषों के पणू ा होन ेपर आयोवजि हो रहा ह ै। इस गोशाला में वि ामान 
में ६५,००० स ेअवधक वनरावश्रि एव ंरोगग्रस्त गोवशं की सवेा, मािवृि ्, श्रद्धा और स्नहे के भाव स ेकी जा रही ह,ै जो 
स्वय ंमें एक जीवन्त आध्यावत्मक साधना ह ै। श्रीमािाजी गोशाला के यह १८ वष ा हमार ेसमवप ाि सिंों की िपिया ा व 
उनकी वनबा ावधि एव ंअखडं रूप स ेजारी सवेा का अनपुम उदाहरण ह ै। ६५,००० स ेअवधक गोमािाओ ंकी सरंक्षण-  
गाथा इस गोशाला को भारि की सासृं्कविक आत्मा का जीिा-जागिा प्रिीक बनािी ह ै। 
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यह आध्यावत्मक व गोसवेा समवप ाि उत्सव आगामी वदनाकं २० वसिबंर २०२५ स ेप्रारम्भ होकर २८ वसिबंर २०२५ पयंि 
आयोवजि वकया जा रहा ह ै। इसमें ववश्वववख्याि रामकथा के अत्यिं सरस विा परम श्रद्धये श्री मोरारी बाप ूजी अपनी 
वदव्य वाणी स ेरामकथा की अमिृवषा ा करेंग,े वजनकी वाणी में भाव का सागर, वचिंन की गहराई और भवि की सगुधं 
समावहि होिी ह ै। पजू्य बापजूी का कथावाचन न केवल श्रोिाओ ंको मिंमगु्ध करिा ह,ै बवल्क जीवन के प्रत्यके क्षण को 
भगवत्त्व में रूपािंवरि करन ेकी प्ररेणा दिेा ह ै। इस कथा में श्रोिाओ ंका श्रीरामचवरि के माध्यम स ेआत्मा का पवरष्कार 
और गोसवेा के माध्यम स ेकरुणा का सवंध ान होगा व साथ ही इस कथा में वनवहि भाव, अध्यात्म और रामत्व का अनभुव 
हमार ेजीवन को साथ ाकिा एव ंनई वदशा प्रदान करगेा ।  
इस महामहोत्सव में वववभन्न सिं, ववद्वान और श्रद्धालु दशे-ववदशे स ेपधारेंग,े वजनकी उपवस्थवि इस आयोजन की गवरमा 
को अभिूपवू ा बनाएगी । यह अवसर न केवल आवत्मक उन्नयन का ह,ै बवल्क सनािन धमा की परंपराओ ंको पनुुः हृदय 
में स्थावपि करन ेका सशि माध्यम भी ह ै। 
इस कथा के मनोरथी- म ुबंई के ववरष्ठ समाज सवेी एव ंगोभि श्री हरशे.एन.सघंवी, परू ेमनोभाव स े इस महामहोत्सव को 
वववशष्टम उत्सव के रूप में प्रस्तिु करन ेके वलए श्रीमानमवंदर के सिंों के साथ अनवरि काय ारि हैं । 
कथा काय ाक्रम का वववरण :- 
२० वसिबंर कथा शभुारंभ, समय - साय ं३:३० बज ेस े७:०० बज ेिक 
२१ स े२८ वसिबंर: प्रविवदन प्रािुः ९:०० बज ेस ेदोपहर १:०० बज ेिक 
स्थान: श्री मािाजी गोशाला प्रागंण, बरसाना, जनपद मथरुा (उिर प्रदशे) 
हजारों गोमािाएाँ आप सभी भिों के आगमन की प्रिीक्षा में हैं । आइए, इस वदव्य आयोजन में सहभागी बनें और सच्ची 
गोसवेा एव ंरामभवि का साक्षाि ् अनभुव प्राि करें । 
 

राध ेराध।े वप्रय वषै्णवजन, 
मैं हरशे सघंवी अपन ेजीवन के अनभुवों के बार ेमें कुि भाव व्यि करना चाहिा हाँ । मरेा जन्म 
एक वषै्णव पवरवार में हुआ, जहााँ हमार ेघर में पहले वदन स ेही ठाकुरजी की सवेा होिी रही ह ै। 
मािा-वपिा स ेवमले ससं्कारों और माहौल न ेमझु ेहमशेा प्रभ ुके सन्मखु रहन ेकी प्ररेणा दी । बचपन 
स ेही धावम ाक ससं्कार वमलन ेके कारण धमा के प्रवि मरेी रुवच बढ़ी । प्रभ ुकी कृपा स ेमैंन ेपवुष्टमागीय 

कथा और पजू्य मोरारी बाप ूकी कथा का आयोजन करवाया । वपिले २९ वषों स ेमहुआ में अखडं रामधनु कीि ान, जो 
श्रीप्रमेवभक्ष ुमहाराजजी द्वारा स्थावपि ह,ै उसमें वनरंिर सवेा करन ेका सौभाग्य प्राि हो रहा ह ै। िभी स ेगोवशं और 
समाज के उपवेक्षि वग ा की सवेा का भाव भगवतृ्कपा व सिंों की अनकुम्पा स ेहृदय में बना रहा । इसी भाव के कारण सन ् 
२००१ स ेमहुआ (गजुराि) में ‘गो रक्षा सघं’ के ित्वधान स ेसचंावलि गोशाला जहााँ २५० स ेअवधक गोमिाओ ंको 
सरंक्षण प्राि ह,ै की सवेा करन ेका पनुीि सौभाग्य वमल रहा ह ैव म ुबंई वस्थि श्रीद्वारकाधीश गोशाला की सवेा भी ववगि ्  २५ 
वषों स ेअनवरि जारी ह ै। महुआ (गजुराि) में ही हमन ेवपिले १० वषों स ेिीन स्थानों पर जरूरिमदंों के वलए भोजन 
की व्यवस्था की ह ै। "भखु्यान ेभोजन" नामक ससं्था के िहि, हम सडक पर बठेै सकेडो पवरवारों को प्रविवदन दोपहर का 
भोजन दिे ेहैं। "अल्लाह राम सवेा ससं्था ट्रस्ट" के जवरए, जो लोग घर पर खाना नहीं पका सकि,े ऐस ेकई सौ लोगों िक 
भोजन पहुाँचाि ेहैं । वहीं महुआ वस्थि श्रीलक्ष्मी नारायण मवंदर में साध-ुसिंों के वलए भी भोजन की व्यवस्था ह,ै जहााँ  
प्रविवदन १०० स ेअवधक साध ुमहाप्रसाद प्राि करि ेहैं । हमन ेअस्पिालों में भी सवेा की ह ैऔर महुआ में ३१ गरीब 
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३४                      ‘श्रावण-भाद्रपद’ वव. स.ं २०८२   (अगस्त २०२५ ई.)                         मानमविर, बरसाना                      

पवरवारों को घर बनाकर वदए हैं । वष ा २०२३ में हमन ेसोमयज्ञ का आयोजन वकया, जो वदेों में अत्यिं पववि माना जािा 
ह।ै यह यज्ञ नौ वदनों िक चला, वजसमें हजारों भिों न ेभाग वलया और हर वदन सबुह-शाम सभी भिों न ेमहाप्रसाद का 
आनि  वलया । इसी दौरान पवुष्टमागीय आचाय ा श्री यदुनाथ जी महाराज द्वारा गोपी गीि और भ्रमर गीि जसैी महत्वपणू ा 
कथाएाँ सनुाई गईं । श्री यदुनाथ महाराज जी द्वारा ही पवुष्ट सम्प्रदाय के ४१ पदों पर आधावरि भागवि-कथा का भी 
आयोजन करन ेका सअुवसर प्राि हुआ और गोस्वामी बालक श्रीबजृराज कुमारजी के श्री मखु स ेश्रीनाथ चवरि कथा का 
भी आयोजन हुआ । पवुष्टमाग ा के ही आचाय ा पजू्य श्री द्वारकेश लालजी महाराज की सरस वाणी स ेश्रीमद्भागवि कथा 
और बल्लभ साखी कथा का आयोजन म ुबंई में करवान ेका पनुीि अवसर प्राि हुआ । इसके अलावा कई अन्य आचायों 
की कथाएाँ भी इसी सवेा क्रम में आयोवजि की गईं । यह सब श्रीकृष्ण कृपा स ेही सभंव हुआ । हम कई वषों स ेवबवल्ट्डगं 
इडंस्ट्री में हैं और जरूरिमदंों को आवथ ाक, मवेडकल, और शकै्षवणक सहायिा प्रदान करि ेहैं । हमारा उद्दशे्य कृष्णकृपा 
स ेसचंावलि व्यवसाय द्वारा हवर-गरुु-वषै्णव की हर सभंव सवेा करना रहा ह।ै इसी भावना स ेवष ा २०१३ में बरसाना के 
श्रीमानमवंदर और यमनुा-आदंोलन स ेजडुाव हुआ । उस वष ा मथरुा स ेवदल्ली िक की यािा के दौरान सभी भिों हिे ु
महाप्रसाद की व्यवस्था की गई । पनु: २०१५ में भी यमनुा आदंोलन के दौरान १६ वदनों िक हजारों भिों के वलए 
महाप्रसाद की व्यवस्था करन ेका परम सौभाग्य ईश्वर-कृपा स ेप्राि हुआ । इसी समय वष ा २०१३ में अभी िक की गई 
साध-ुसिंों-वषै्णवजनों एव ं गोसवेा के पणु्यर्लस्वरूप ब्रज की महान ववभवूि परमववरि सिं पजू्यश्री रमशे बाबा 
महाराजजी के प्रथम बार दशान हुए एव ंउनकी प्ररेणा स ेसचंावलि श्री मािाजी गोशाला दखेन ेका भी अवसर वमला, जहााँ 
उस समय २०-२५ हज़ार गोवशं की मािवृि ् सवेा हो रही थी । श्रीराधारानी की कृपा स ेयह गोशाला वनरंिर चल रही 
ह।ै इस गोशाला में हो रही वनष्काम सवेा स ेमैं बहुि अवभभिू हुआ और िब स ेमैं इस सवेा में जडु गया । बढिी हुए 
वनरावश्रि गोवशं की सखं्या व उनकी सवेा हिे ुआवश्यक ससंाधन में कमी के कारण गोवशं को हो रही पीडा को दखेि े
हुए मरे ेमन में वष ा २०२५ के भीिर ही श्रीमािाजी गोशाला में वनवास कर रह े६५००० स ेअवधक गोवशं के सवेाथ ा पजू्य 
मोरारी बाप ूजी के श्रीमखु स ेश्रीरामकथा आयोवजि करन ेका ववचार आया िावक इस कथा के द्वारा समचू े ववश्व में 
भारिीय गोवशं की सवेा का सिशे प्रमखुिा स ेवदया जा सके । मैंन ेपजू्य बाप ूजी स ेवनवदेन वकया, वजस ेउन्होंन ेसहज 
स्वीकारा और इस वष ा श्रीधाम बरसाना में गोसवेा के वनवमि आगामी वदनाकं २० स े२८ वसिबंर २०२५ िक ‘श्रीरामकथा’ 
करन ेका आशीवा ाद वदया । आगामी वसििर माह में आयोवजि हो रही ‘श्रीराम कथा महामहोत्सव’ के माध्यम स ेहम 
श्रीमािाजी गोशाला द्वारा ब्रजभवूम स ेसचंावलि इस गो-क्रावन्त और गायों की मवहमा का प्रचार परू ेभारि में ही नहीं 
अवपि ुसम्पणू ा ववश्व में करन ेका प्रयास कर रह ेहैं, िावक गोवशं की सवेा करना हर सनािन धमा ावलिी के वलए सवेा का 
अवसर ही नहीं बवल्क जीवनशलैी बन जाए । परम पजू्य श्री रमशे बाबाजी महाराज इस पथृ्वी पर वि ामानकाल की सबस े
वववशष्टिम एव ंअलौवकक ववभवूि हैं, वजनके अपार सामथ्या स ेआज आध्यात्म व ववशदु्ध कृष्णप्रमे का प्रवाह करोडों वषै्णवों 
की आत्मा को प्रकावशि कर रहा ह ैव साथ ही ६५ हज़ार गायों का मािवृि ् पोषण हो रहा ह ैएव ंप्रविवदन ३०० स ेअवधक 
गोवशं का उपचार भी गोशाला वस्थि अत्याधवुनक गोवचवकत्सालय में होिा ह ै। यह ‘श्रीराम कथा महामहोत्सव’, वषै्णव 
उत्सव के रूप में आयोवजि वकया जा रहा ह ैिावक भि लोग, वषै्णवजन गोशालाओ ंऔर गायों की महिा को समझें 
और उनकी सवेा करें । मैं सभी स ेआग्रह करिा हाँ वक इस कथा में सवम्मवलि होकर इसका लाभ उठाएाँ और गायों की 
रक्षा िथा गोशालाओ ंके सचंालन में यथा सम्भव योगदान दें । यह काय ा राधारानी की कृपा स ेसर्ल हो, यही प्राथ ाना ह ै। 
जय श्री राध े। राध ेराध े।                                                                                              हरशे.एन.सघंवी,  
                                                                                                                        वीणा डवेलेोपस ा (म ुबंई)  
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