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    परम पजू्यश्री रम श बाबा महाराज जी द्वारा सम्पणू त 
भारत  ो आह्वान – 

“मजदूर स   राष्ट्रपवत और झोंपड़ी स   महल त  रहन   
वाला प्रत्य   भारतवासी ववश्व ल्याण    वलए गौ-

स  वा- ज्ञ में भाग ल  |” 
*  ोजना * 

अपनी आ  स   १ रुप ा प्रवत व्यवि प्रवतवदन 
वन ालें व मावस , त्रमैावस , अ तवावष त  
अर्वा वावष त  रूप स   इ ट्ठा व  ा हुआ 
स  वाद्रव्य व सी ववश्वसनी  गौस  वा प्र ल्प  ो 
दान  र गौरक्षा  ा त में सहभागी बन अनन्त 
पणु्   ा लाभ लें  | वहन्दूशास्त्रों में अशंमात्र 
गौस  वा  ी भी बड़ी मवहमा  ा वण तन व  ा ग ा 
ह ै ह ै| 
 

ववश ष:- इस पवत्र ा  ो स्व  ंपढ़न      बाद अव  ाव   लोगों  ो पढ़ावें, वजसस   आप पणु् भा  ्बनें और भगवद-्  पा    पात्र बनें | 
हमार  शास्त्रों में भी  हा ग ा ह ै – सव ेव  दाश्च  ज्ञाश्च तपो दानावन चानघ | जीवाभ प्रदानस्य न  ुवीरन ्  लामवप||(श्रीमद्भागवत 
३/७/४१) अर् त:- भगवत्तत्त्व   उपद श द्वारा जीव  ो जन्म-म त्य ुस   छुड़ा र उस   अभ   र द न   में जो पणु्  होता ह;ै समस्त व दों    

अध्य न,  ज्ञ, तपस्या और दानावद स   होन  वाला पणु्  उस पणु्     सोलहवें अशं    बराबर भी नहीं हो स ता | 
 

श्रीमानमवंदर  ी व  बसाइट www.maanmandir.org    द्वारा आप प्रातः ालीन सत्सगं  ा ८.३० स   
९:३० बज  त  तर्ा सधं्या ालीन सगंीतम ी आरा ना  ा सा  ं६:०० स   ८:०० बज  त  प्रवतवदन live व 

d-live प्रसारण द ख स त  हैं | 
 सरंक्ष -    श्रीरा ामानवबहारीलाल ,  प्र ाश  – रा ा ान्त शास्त्री, मानमवंदर ,गह्वरवन, बरसाना, मर्रुा (उ.प्र.) 

mob. रा ा ातं शास्त्री .......9927338666, Website :www.maanmandir.org , 
(E-mail :info@maanmandir.org) 

                   
 

           INSTAAL करें  --- PLAY STORE स-े---- 
                       बाबाश्री     सत्सगं/ ीत तन/भजन, सावहत्य, आवद  हााँ स   

FREE - DOWNLOAD   र स त  हैं व सनु स त  हैं | 

   MAANINI APP  

इस पवत्र ा  ो आप google chrome पर जा र सी   free download  र स त  हैं आप ो   वल इतना सच त  रना ह-ै  
हमार  बार  में | मान मवंदर स  वा ससं्थान ट्रस्ट (  हााँ स   आप पवत्र ा सी    download  र स त   हैं ) 

http://www.maanmandir.org/
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                           प्र ाश ी  
       वजस व वत्त स   श्रीहवर प्रसन्न होत  हैं, वह ह ै‘स  वाभाव’ । ‘स  वा’ ए  ऐसी चीज ह ैव  मनषु्य-
जीवन  ी सार् त ता भगवद-्स  वा और भि-स  वा में ही वनवहत ह ै। श्री बीरदासजी  हत  हैं – 
‘ वबरा  ह तन जात ह,ै स   तो ठौर लगा  ।  ै स  वा  र सा  ु ी,  ै हवर    गणु गा  ॥‘’ 
   सब बातें   वल हमार  ग्ररं्ों में मात्र  ही ही नहीं ग ी हैं, प्रत्यतु भगवान ् न   स्व  ंलो ादशत    
वलए सब  र   वदखा ा ह ै। स्व  ंश्रीभगवान ् न   स  वा  र    ह वदखा ा व  ‘स  वा’   वल ए  

सा न ही नहीं ह ैअवपत ुवह ए  मानसी पाप व तापों  ो  ोन   वाली गगंा ह ै। भागीरर्ी गगंा तो   वल शारीवर  पाप 
नष्ट  र स ती ह ैव न्त ुस  वा-गगंा शारीवर -पापों    अलावा मानसी-पापों  ा भी शमन  र द ती ह ै। श्रीश ुद वजीमहाराज 
न    हा ह ै– तसै्तान्यघावन प ून्त  ......... तदपीशाविस  व ा ॥ (श्रीभागवतजी ६/२/१७) 
तप, दान, जप आवद स   पाप तो नष्ट हो जा ेंग   व न्त ुपापों न   जो हृद   ो मवलन  र वद ा ह;ै वह  जप, दान, तप आवद 
   द्वारा भी शदु्ध नहीं हो स ता ह,ै वह   वल भगवान ् व भिों    चरणों  ी स  वा स   ही शदु्ध होगा । ल व न स  वा में सात 
बातें ग्राह्य और सात त्याज्य बताई गईं हैं, इनमें स   जो सात चीजें ग्राह्य हैं, उनमें सबस   पहली चीज ह ै– १.‘ववश्वास’ – 
 वद ववश्वास नहीं ह ैतो स  वा  ी नींव समाप्त हो ग ी । २.‘अन्तः रण  ी पववत्रता’ – स  वा    वलए दूसरी आव    
वस्त ुह ै‘आत्मशौच’,  ामना रवहत अन्तः रण ही शदु्ध ह ै। ३.‘गौरव’ – छोटी स   छोटी स  वा भी गौरव-बवुद्ध स    ी जाए, 
स वा  ो छोटी समझ र वहच ना नहीं चावहए बवि गौरव  ा अनभुव  रना चावहए । ४. ‘स ंम’ – इवि ों  ा दमन ।  
५. ‘शशु्रषूा’ –  स  वा  ी सदा इच्छा बनी रह  । ६. ‘सौहाद त’ – प्र  मपवू त  स  वा  ी जाए । ७. ‘म रु-भाषण’ वाणी स   म रु 
व्यवहार  रना चावहए । सात चीजें त्याज्य हैं – १. ‘ ाम’ – स  वा में स्वार् त सम्बन्धी  ोई भी  ामना नहीं होनी चावहए । 
२. ‘दम्भ’ – वदखावा नहीं होना चावहए । ३. ‘द्व ष’ – द्व ष नहीं होना चावहए । ४. ‘लोभ’ – व सी प्रलोभ (लालच) स   स  वा 
नहीं  रना चावहए । श्रीभरतलालजी न   इस बात  ो  हा ह ै– 
                         जो स  व ु सावहबवह साँ ोची । वनज वहत चहइ तास ुमवत पोची ॥ 
                          स  व  वहत सावहब स  व ाई ।  र ैस ल सखु लोभ वबहाई ॥ (श्रीरामचवरतमानस, अ ोध्या ाण्ड -२६८)    

अर्ा तत ् जो स  व  ‘स्वामी’  ो स ंोच में डाल र अपना भला चाहता ह,ै वह नीच बवुद्ध वाला ह ै। सच्चा स  व  
वही ह,ै जो अपन   सब सखु और लोभ  ो छोड़ र ‘स्वामी’  ी स  वा  र  । इसवलए स  वा में लोभ भी बहुत बड़ा दोष ह ै। ५. 
‘मद’ – स  वा  रन      बाद मन में अहं ार नहीं होना चावहए । ६. ‘अघ’ – पाप । ७. ‘प्रमाद’ – स  वा में मनषु्य  ो  भी 
भी आलस नहीं  रना चावहए । ‘भि’  ो वजतना लाभ ‘स  वा’ स   होता ह,ै उतना अन्य व सी सा न स   नहीं होता । 
अन्य सा न तो ‘अहम ्’  ो जाग्रत  र द त   हैं और स  वा स   ‘अहं भाव’ नष्ट हो जाता ह ै। वबना स  वा व    न अहं ार नष्ट 
होगा और न ही हृद  शदु्ध होगा । प्रा ः हर प्राणी ‘स्वामी’ बनना चाहता ह,ै ‘स  व ’  ोई ववरल  ही बनना चाहत  हैं । 
इसवलए भगवान ्  ी ववश ष   पा वजस पर होती ह,ै वही स  वा  र पाता ह ै। जब जीव ‘स  वापरा ण’ हो जाता ह,ै तब 
समवझ   व  भवि वहााँ आ ग ी ह ै । जसै     वल मखु में भोजन द  दो तो बा ी सब अगंों में अपन  -आप त वप्त हो  
जा  गी; वसै   ही भिों  ी स  वा  रन   स   अपन  -आप सब ी स  वा हो जाती ह ै – “ र्ा 
तरोमू तलवनष  चन  न.....सवा तहतणमच्यतु ज्या ॥” (श्रीभागवतजी  ४/३१/१४) । स  वाभाव  ी उत्पवत्त श्रीरा ारानी  ी   पा 
 ा ह त ुह ै। स  वाभाव स   ही श्रीजी  ा सच्चा प्र  म वमलता ह ै।                                                   

                                                                                                   ा त ारी अध्यक्ष    
                                                                        रा ा ान्त शास्त्री  

                                                            श्रीमानमविर स  वा ससं्थान ट्रस्ट           



 

५                       ‘चतै्र-वशैाख’ वव.स.ं २०८३ (अप्रलै २०२६ ई.)                                    मानमविर, बरसाना 

रा      रा              रा   रा   रा    ाम रा    ाम   ाम   ाम रा   रा    

 
 
 
 

 
 
॥ रा   व शोरी द ा  रो ॥ 
   हमस   दीन न  ोई जग में,  
             बान द ा  ी तन  ढरो । 
   सदा ढरी दीनन प ै  ामा, 
         ह ववश्वास जो मनवह खरो । 
   ववषम ववष  ववष ज्वालमाल में,  
        वववव  ताप तापवन ज ुजरो । 
   दीनन वहत अवतरी जगत में,  
           दीनपावलनी वह  ववचरो । 
   दास तमु्हारो आस और  ी, 
       हरो ववमखु गवत  ो झगरो । 
    बहुाँ तो  रुणा  रोगी   ामा,  
            ही आस त   द्वार पर ् ो । 
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‘स  वा-भाव’ स   ‘अहं’  ा नाश     
बाबाश्री    प्रातः ालीन-सत्सगं ‘७/८/२००३’ स   स ंवलत 

स ंलन त्ता त – अध्यक्ष – डॉ. श्रीरामजीलालजी शास्त्री, 
श्रीमानमवंदर स  वा ससं्थान ट्रस्ट 

 श्रीभगवान ् न    हा ह ैव  जब त  जीव    अिर 
‘अहं’ ह;ै तब त  उस ो जन्म ल ना पड़ता ह,ै मरना पड़ता ह,ै  मतफल भोगना पड़ता ह ै। जब त  ‘अहं’ ह ैअर्ा तत ्  ह 
भाव ह ैव  मैं शरीर हाँ, तब त  हम ो ससंार में जन्म ल ना पड़ गा । ‘अहं ार’ हमार  भीतर ह,ै  ह  ैस   पता पड़  क्योंव  
 ोई आदमी बहुत दण्डवत प्रणाम  रता ह,ै सब   चरण स्पशत  रता ह ैतो लोग समझत  हैं व   ह बड़ा दीन ह,ै इसमें 
अहं ार नहीं ह,ै बड़ा ही दनै्य भाव ह ैपरन्त ुपााँव छून   स    ह वनश्च  नहीं ह ैव  उस व्यवि  ा ‘अहं भाव’ समाप्त हो ग ा 
ह ै। हो स ता ह ैव  वह वदखावा  र रहा हो अर्वा दूसरों  ी दृवष्ट में अपन    ो दीन प्रमावणत  रना चाहता हो ।  ह 
 ैस   वनश्च  पता पड़  व  व्यवि    अिर ‘अहं’ वबिुल  नहीं ह ै। गीता में भगवान ् न    हा व   ोई व्यवि  दु्ध  र रहा 
ह ैतो  ह जरूरी नहीं ह ैव  उस   अिर ‘अहं’ हो । हनमुानजी आवद बड़ -बड़  महापरुुषों न    दु्ध व  ा व न्त ुउन   
अिर  ोई अहं नहीं र्ा । ऐस   अहं शनू्य भि सारी दुवन ा  ा ववनाश  र दें, तब भी उन ो  ोई पाप नहीं लग गा । 

  स्य नाहङृ्कतो भावो बवुद्ध तस्य न वलप्यत  । हत्वावप स इमााँल्लो ान्न हवन्त न वनबध्यत  ॥ (श्रीगीताजी १८/१७) 
वजस मनषु्य    हृद  में ‘मैं  ता त हाँ’ ऐसा भाव नहीं ह ैतर्ा वजस ी बवुद्ध सासंावर  पदार्ों में और  मों में वलप्त 

नहीं होती, वह मनषु्य इन सब लो ों  ो मार र भी वास्तव में न मारता ह ैऔर न ही पाप स   बाँ ता ह ै। लड़ाई-झगड़ा 
 रना ‘अहं’  ा  ा त ह ैव न्त ुगीता    अनसुार  ह जरूरी नहीं ह ैव   दु्ध में वनरत व सी महापरुुष में ‘अहं’ हो । ससंार 
   सब  ा त  रत  हुए भी महापरुुषों में ‘अहं’ नहीं होता ह ै। जन ावद महापरुुष राजा र्  , राज्य  ा  ा त  रत  हुए, ग हस्थ 
 मत  ा पालन  रत  हुए भी उनमें ‘अहं’ नहीं र्ा । अतः वह  ौन-सा सतू्र ह,ै वजसस   पता पड़ जाए व  हमार  अिर 
‘अहं’ ह ै। श्रीरामचवरतमानस    अनसुार ‘ए तन’ु जसै   बड़  ववरि महात्मा  ा व  ष  ारण  रन   वाल  लोग महामा ावी 
र्   । जगंल में तपस्या  रत  हुए, सासंावर  ववष ों  ा स  वन न  रन   और पसैा न रखन   पर भी ‘ए तन’ु महामा ावी र्ा, 
वजसन   परम  ावम त  राजा प्रतापभान ु ा ववनाश  र वद ा । प्राचीन ाल में राक्षस लोग बड़ा  ठोर तप  रत  र्   । 
इसवलए अहं क्या ह,ै इस ा लक्षण  ैस   पता चलता ह ै?  ैस   पता चल  व  हमार  अर्वा व सी दूसर  व्यवि    अिर अहं 
ह ैव  नहीं क्योंव  बाहर  ा व  ष पवरवत तन  रन   स  , वस्त्र बदलन   स   अहं  ा पता नहीं चलता । ववरि सा  ुबनन   स   पता 
नहीं चलता, लड़ाई  रन   वाल   ो पता नहीं पड़ता, भोग भोगन   वाल   ो पता नहीं चलता । राजा वचत्र  त ु   ए   रोड़ 
रावन ााँ र्ीं । ऐसी दशा में ‘अहं’ ए  ऐसा प  चीला रोग ह,ै वजस ो समझा नहीं जा स ता ह;ै ल व न भगवान ् न   गीता में 
इस ा वनण त  व  ा ह ैव  ‘अहं’  ो पहचानन    ा ए  ही लक्षण ह ै– 

  प्र  त  ः वक्र ामाणावन गणुःै  मा तवण सवतशः । अहङ्कारववमढूात्मा     ता तहवमवत   मन्यत   ॥ (श्रीगीताजी ३/२७) 
भगवान ्  ी शवि ही प्र  वत ह ै। सार   ा त प्र  वत    द्वारा होत   हैं व न्त ुअहं ार वजस   भीतर आ जाता ह,ै वह समझता 
ह ैव  मैं  र रहा हाँ; अहं ार  ी  ही पहचान ह ै। ‘मैं  र रहा हाँ’ – जब त   ह भाव ह,ै तब त  ‘अहं’ ह ै। ‘मैं  र 
रहा हाँ’    स्थान पर हर सम  इस बात  ी प्रतीवत होनी चावहए व  ‘प्रभ ु रवा रहा ह’ै । ऐसी वस्थवत में न  ाम सता  गा 
और न क्रो  सता  गा क्योंव  अब तो प्रभ ुजसैा  रा रहा ह,ै वही हो रहा ह ै।  वद  ोई  हता ह ैव  मैं अब  ुछ  ाम 
नहीं  रूाँ गा, मैं तो अब सा  ुबन जाऊाँ गा तो  ह और अव   मखू तता ह ै। वक्र ा  ा त्याग  र दोग   तो पता  ैस   चल गा 
व  मैं  र रहा हाँ अर्वा नहीं ।  मत  रन   पर ही पता चलता ह ैव  उस   सार् ‘मैं’ अर्ा तत ् ‘अहं’ व तना जड़ुा हुआ ह ै। 
 मत  ा त्याग  रन   पर  ह पता नहीं चल गा ।  मत     रन   पर पता चलता ह ैव  मैं  र रहा हाँ,  ह अनभुव होता ह ै
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अर्वा प्रभ ु रवा रह  हैं, ऐसा अनभुव होता ह ै। ‘जो  ुछ व  ा सो तमु व  ा, मैं  ुछ व  ा सो नावहं ।  हो  ही व  
मैं व  ा, तमुहीं र्   मझु मावहं ॥’ श्रीसरूदासजी न    हा ह ै– ‘ री गोपाल  ी सब हो  ।’ ‘मैं  र रहा हाँ’ – जब त  हमें 
इस ी प्रतीवत होती ह,ै तब त  हमार  अिर ‘अहं’ ह;ै चाह  हम प्रवतवदन हजारों दण्डवत प्रणाम  रें, हजारों छोट -छोट  
 ा त जसै   व सी    मल-मतू्र साफ़  रन    ा  ा त, शौचाल  में सफाई  ा  ा त  रें ल व न जब त  मनषु्य सोचता ह ै
व   ह  ा त मैं  र रहा हाँ, तब त  उस   अिर ‘अहं’ ह ै। तमु स  वा  र रह  हो व न्त ुवफर भी तमु्हार  अिर  ह भाव 
ह ैव  मैं स  वा  र रहा हाँ तो अहं तो अभी जीववत ही ह ै।  वद  ोई सा  ुवभक्षा मााँग र लाता ह ैऔर सोचता ह ैव  मैं 
वभक्षान्न मााँग र ला ा और मैं ही सब ो वखला रहा हाँ तो उस   भीतर ‘अहं’ तो जीववत ही ह ै।  ोई भी  ा त  र रह  
हो परन्त ुतमु ो  ह प्रतीवत हो रही ह ैव  मैं  र रहा हाँ तो अभी तमु्हारा ‘अहं’ तो वजिा ही ह,ै ‘अहं’  हााँ मरा ? 
इसीवलए ‘अहं’  ो पवहचानन    ा उपा   ही ह ैव   मत खबू  र ,  मत स   भाग   नहीं और उस  मत  ो  रत  हुए  ह भाव 
न आ   व  मैं  र रहा हाँ । म र  सद्गरुुद व बाबा वप्र ाशरणजी महाराज  ह उदाहरण प्रा ः द त   र्   व  बिर व सी छोट  
सप त  ो प ड़ ल ता ह ैऔर उस   मखु  ो रगड़ता ह,ै इस   बाद सप त  ो अपन   मखु    पास ला र फूाँ -फूाँ   रता ह ै। सप त 
क्रो ी जीव ह,ै जब वह जीववत होता ह ैतो इस वस्थवत में क्रो  स   फुफ ारता ह ैतो बिर समझ जाता ह ैव  अभी  ह 
वजिा ह ैअर्ा तत ् अभी इस   अिर अहं ार ह ै। ऐसी दशा में बिर वफर स   सप त    फन  ो भवूम पर वघसता ह ैऔर 
अपन   मखु    पास लाता ह,ै उस ी प्रवतवक्र ा  ो द खता ह ै। जब त  सप त जीववत रहता ह,ै क्रो  स   फनफनाता ह,ै 
 ाटन    ा प्र ास  रता ह ैतो बिर उस   मखु  ो लगातार प थ्वी पर वघसता रहता ह ैऔर जब सप त मर जाता ह ैतब 
बिर व तना ही उस ो अपन   मखु    पास ला र फूाँ -फूाँ   र , सप त  ी  ोई प्रवतवक्र ा नहीं होती ह ै। इसी तरह  मत  रन   
पर ही पता पड़ता ह ैव  हमार  अिर ‘अहं’ ह ैव  नहीं ह ै।  मत ए  तरह  ा वचव त्सा-परीक्षण (medical check 
up) ह,ै वजसस   पता चलता ह ैव  तमु्हार  अिर  ौन-सा रोग ह ै?  वद तमु ो  मत  रत  सम   ह प्रतीवत होती ह ैव  
मैं  र रहा हाँ तो समझ लो व  अभी हमार  अिर ‘अहं’ जीववत ह ैऔर  वद  मत  रन   पर  ह भाव नहीं आ ा व  मैं 
 र रहा हाँ, जो  ुछ म र  द्वारा हो रहा ह,ै सब प्रभ ुही  र रह  हैं । ‘सबवहं नचावत राम गोसाईं ।’ ऐसा भाव उत्पन्न हो रहा 
हो तो समझ लो व  तमु्हारा ‘अहं’ घट रहा ह ैऔर घटता ही जाएगा । इसवलए ‘अहं’  ो दूर  र    म त  र  और ‘अहं’ 
 ो पवहचानन    ा रास्ता   वल  मत ही ह ै। ऐसा अच्छा  मत  रो, वजसस   दस लोगों  ो लाभ हो परन्त ुलाभदा    मत 
 ो  रन      बाद  ह भाव न आ   व   ह  ा त मैंन   व  ा, वजसस   अन    लोगों  ो लाभ हुआ । भगवान ् न   गीता  ा 
 ही सार बता ा व   मत अव   ही  रो व न्त ु मत    बाद – ‘ ता तहवमवत मन्यत ’ – मैं  म त  ो  र रहा हाँ,  ह भाव न 
आ   । वस्ततुः श्रद्धापवू त  स  वा  रन   स   ही अतंः रण    मल ‘अहं ार’  ा ववनाश अवत शीघ्र होता ह ै।                      

.............................................................................................................................      
श्रीहनमुानजीमहाराज  ा अवतरण  रा ाम में स  वा-सत्सगं ‘ र्ा- ीत तन’  ी मवहमा  ो ववश ष रूप स   प्र ट 

 रन      वलए हुआ ह ै। इसीवल    हा ग ा ह ै– ‘रुद्र द ह तवज न  ह बस, वानर भए हनमुान ।’  प्रत्य   ववषम पवरवस्थवत 
में स  वारा ना  ी अन ूुलता सदा बनी रह , इसी  ारण वानर रूप  ारण व  ा ह ै। लीला-सवंरण ाल में वजस सम  
श्रीभगवान ् न   वनत्य  ाम में जान      वलए त ैार होन   लग  तो श्रीहनमुानजी न   श्रीप्रभ ुस   प्रार् तना  ी – ‘ ावत ् तव  र्ा 
लो   ववचवरष्यवत पावनी ।तावत ् स्थास्यावम म वदन्या ंतवाज्ञामनपुाल न ् ॥’ (श्रीवाल्मीव रामा ण, उत्तर ाण्ड -१०८/३५) 

  ‘ह  भगवन ् ! जब त  प थ्वी पर आप ी परम पावन ावरणी  र्ा ह,ै तब त  मैं आप ी आज्ञा  ा अनपुालन 
 रत  हुए  हीं रहाँगा ।’ इस भावना  ो सनु र श्रीठा ुरजी न   सवा तव   प्रसन्न हो र हृद  स   आशीवा तद वद ा । 
इसीवल    र्ा- ीत तन    प्रचार-प्रसार  ी स  वा    वलए ही ‘हनमुानजी’ वानर-स्वरूप में ‘चतै्र-पवूण तमा’  ो प्र ट हुए हैं ।     
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             ववश ष लाभदा   ‘गौ-दुग् -घ त’                                      भावावभव्यवि – परम गौ-स  वी 
सतं ‘श्रीब्रजशरणजीमहाराज’ 

श्रीमाताजी गौशाला, श्रीमानमविर स  वा ससं्थान ट्रस्ट 
द शी गा     घी    अन   ों लाभ हैं । गा   ा घी ना  में डालन   स   पागलपन, ना  

 ा बढ़ा हुआ मााँस, वसर दद त, न  त्रज्योवत बढ़ाना व वजन ो खरा तट  आत  हों ५ वदन में बि १-१ 
बूाँद डालना ह ै। ★ गा   ा घी २०-२५ ग्राम डोरा वाली वमश्री में वमला र वखलान   स   भााँग, गााँज    ा नशा  म हो जाता 
ह ै। ★ गा   ा घी ना  में डालन   स   ल वा में बहुत लाभ ारी ह,ै वदमाग तरोताजा हो जाता ह,ै  ोमा में लाभ दा  , 
बालों  ा झड़ना  म हो जाता ह,ै वदमाग त  ज हो जाता ह,ै स्मरणशवि बढ़ जाती ह ै। ★ हार्-पााँव में जलन होन   पर परै 
   तलव  में गा     घी  ी मावलस स   लाभ होता ह ै।★ गा   ा घी ए  चम्मच वखलान   स   वहच ी बि हो जाती ह ै। 
★ गा     दू  में २  चम्मच घी वमला र रात  ो पीन   स    ब्ज दूर होती ह ै।★ द शी गा     घी में  ैं सर स   लड़न    ी 
अच ू क्षमता होती ह।ै स्तन  ैं सर व आतं    खतरना   ैं सर स   बचा जा स ता ह ै।★ फफोलों पर गा   ा घी लगान   
स   आराम वमलता ह।ै ★ ए  चम्मच वपसी  ाली वमच त, १ चम्मच बरूा  ा द शी खाड़ं में ए  चम्मच गा   ा घी वमला र 
खान   स   न  त्र ज्योवत बढ़ती ह ैव वपत्ती वन लना भी ठी  होता ह ै। 

गा   ी छाछ – जठरावि  ो प्रदीप्त  रन   वाला (पाचन वक्र ा तीव्र हो र भखू अच्छी लग  र भोजन पचता ह,ै 
वत्रदोष नाश , अशत (बवासीर), भगिर  ा नाश  रन   वाली, हृद   ो बल द न   वाली, पर्री  ो दूर  रन   वाली, ठन्ड  
प्रदान  रन   वाली, दोपहर में भोजन  रन      बाद पानी न पी र छाछ पीना चावहए दही स   मक्खन वन ाल र पानी 
वमला वद ा जाए वही छाछ  हलाती ह ै। गा   ा दही ववश ष मीठा, रुवच ार , अवि प्रदीप , हृद   ो वप्र , पवुष्ट ार  
और वातनाश  ह,ै गा   ा दही सवोत्तम ह ै। दही  ो मर् र वन ाला ग ा पौवष्ट  प    'मट्ठा' छाछ  हलाता ह ै।  ह 
सभी    वलए उत्तम और सामान्य रूप स   शरीर    वलए वहत ारी ह।ै इस छाछ  ा प्र ोग प्राचीन  ाल में गााँव द हात में 
ज्यादा होता र्ा, ज्यादातर गरीब लोग छाछ    सार् रोटी खात  र्   । और छाछ आज भी गााँवों में मक्खन वन ालन      
बाद मफु्त में बााँट दी जाती ह।ै ल व न  ाद रह    वल द शी गा     दू   ी ही छाछ होनी चावहए क्योंव   ही शरीर  ो 
ज्यादा लाभ द ती ह।ै इस   वन वमत प्र ोग  रन   स   आाँखों  ी ज्योवत, दााँतों  ी मजबतूी, अरुवच, मदंावि, उल्टी, रिचाप, 
वा  ुगोला, पीवल ा, मोटापा, मतू्र रोग, अव   प्यास लगना, प  ट दद त, वतल्ली  ा बढ़ना, दस्त, प्रम ह आवद ठी  होत  हैं। 
गा     दू  स   बनी छाछ व सी भी प्र ार    नश  जसै   गाजंा, वचलम (चरस), तम्बा ू, शराब, ह रोइन, स्म ै आवद स   
होन   वाल  प्रभाव  ीर - ीर   म होन   लगत  हैं  वद आप वन वमत  ुछ महीना त  स  वन  रत  हैं तो नश   ी इच्छा ही 
खत्म होन   लगती ह ै। 

गौ-माता आ ावरत ख ती    सझुाव –  गौ-समाव   ी खाद बहुत उप ोगी होती ह ै। गा   ी म त्य ुहो जान   पर 
उस ा चमड़ा उतारन      वलए व सी  ो नहीं द ना चावहए । उस   अपन   ख  त में ही समाव  द  द नी ह ै। समाव  द न    ा 
तरी ा – सव तप्रर्म ए  पााँच फुट लम्बा, चार फुट चौड़ा, चार फुट गहरा गड्ढा खोदें इस   लगभग चार इचंी मोटी गा  
   गोबर  ी परत वबछा दें वफर गौ-माता    म त  शव  ो गढ्ढ  में वलटा दें । इस   बाद ऊपर स   ५० व लो डली वाला 
मोटा नम  डाल दें, इस   बाद ऊपर स   वमट्टी डाल र गड्ढा बि  र दें । इस तरह बि  रें व  समाव     अिर पन्नी 
 ा प्रव श न हो । ए  वष त बाद गड्ढ   ो खोदें खाद वन ाल लें , वह भी सगुवन्धत खाद वन ल गी सब  ुछ गल च ुा होता 
ह ै। दूसरा प्र ोग और  र स त  हैं, गौ-माता  ी व सी भी साफ भवूम में समाव  द  दें। इस   बाद उस पर फल वाला 
भी प  ड़ लगा दें तो उस फलदार प  ड़ में ५० प्रवतशत अव   फल लगेंग   और प  ड़बहुत जल्दी फल द न   वाला भी होगा, 
 ोई भी बीमारी प  ड़, फल, पत्तों में नहीं लग गी । 
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 ीटों    रो -र्ाम    वलए उपा  – इसमें गौ मतू्र  ा प्र ोग  ीड़ों  ी रो -र्ाम    वलए अवत उत्तम ह।ै गौ-
मतू्र गा , बलै, निी, बच्चा व सी  ा भी हो स ता ह।ै व तना भी परुाना हो उप ोगी ह।ै ए  लीटर गौ-मतू्र  ो छान 
 र १० लीटर पानी में वमला लें। इस   बाद मशीन स   वछड़ ाव  र दें, जब  ीड़ा लगन   वाला हो उसस   पहल  ही 
वछड़ ाव  र दें । दुबारा १५ वदन बाद  र दें,  ीड़ा लग गा ही नहीं । 

 गौ-माता  ी छाछ  ा प्र ोग – व सी भी बत तन में छाछ, मट्ठा त  ४० वदन    वलए म ुाँह बााँ   र रख दें, इस   
बाद १० गनुा पानी वमला र वछड़ ाव  रें,  ीड़ा नहीं लगेंग   । 

 दू   ा प्र ोग – ए  लीटर द शी गा     दू  में १५ लीटर पानी वमला र वमच त  ी फसल पर वछड़ ाव  रन   स   
 ीड़  नहीं लगत  हैं ।   

अम त पानी बनाना – ए  ए ड़    वलए दस व लो द शी गा   ा गोबर, आ ा व लो शहद    सार् खबू मलन   
   बाद दही स   वन ला हुआ २५० ग्राम द शी गा   ा घी वमला र खबू मवलए । इन तीनों वमश्रण  ो दो सौ लीटर पानी 
में वमला दें बवुाई स   पहल  इस वमश्रण  ा वछड़ ाव  रवा दें। इसस   गन्ना, अगंरू,   ला व अनाज और साग सब्जी में 
अत्यव   उत्पादन वल ा जा स ता ह।ै  वद ख त  मजोर ह ैतो फसल आन     ए  माह बाद भी पानी    महुार  पर 
डाल वद ा तो सार  ख  त में फैल जाएगा। 

गौ-मतू्र  ा वछड़ ाव – गौ-मतू्र खाद्य - दवा  ा  ाम भी  रता ह।ै गौ-मतू्र तीन बार फसल    जीवन क्रम में 
वछड़ न   स   खाद्य सकू्ष्म द्रव्यों  ी पवूत त होती ह।ै फसल  ी प्रर्मावस्था में ५ प्रवतशत गौ-मतू्र पानी में वमला र, इस   
बाद १० प्रवतशत, अन्त में १५ प्रवतशत फलन  -फलन   स   पवू त वछड़ ें  । 

पचंगव्य बनाना – ए  ए ड़    वलए १० व लो द शी गा   ा गोबर, ५ लीटर गौ-मतू्र, २ लीटर दू , ए  व लो 
दही, २५० ग्राम घी  ो दो सौ लीटर पानी में वमला र पर ववट    बाद  ा जब भी ख त  ी वमट्टी गीली रहती ह ैख  त में 
वबख र दें / वछड़  दें इसस   जीवाणओु ं ो पोषण वमलता ह ै। 

 सा तुा  ा स्वरूप 
बाबाश्री    सत्सगं (६/८/२००३, २५/११/२००३) स   स ंवलत 

श्रीबाबामहाराज  हत  हैं व  म र  ब्रजवास    प्रारवम्भ  वदनों में जब ब्रज    म ू तन्य सन्त श्रीवप्र ाशरणबाबा 
महाराज    सार् मझु   सत्सगं  ा अवसर प्राप्त होता र्ा तो उन्होंन   मझु   ब्रज में रहन   वाल  सा  ु ी आदशत रहनी  ी वशक्षा 
द त   हुए  हा र्ा व  ब्रजवावस ों    घरों स   वभक्षा मााँग र प्रसाद अपनी  ुवट ा में ही आ र पाना ।  हीं अन्यत्र बठै र 
प्रसाद मत पाना । चाह  व तनी भी आपवत्त हो परन्त ुअपनी ही  ुवट ा में सोना, व सी ब्रजवासी    घर मत सोना, चाह  
व तनी भी तवब त खराब हो जाए अर्वा मरणासन्न ही क्यों न हो जाओ । मैंन   द खा ह ैव  इन सब बातों  ो अन्ध   ी 
तरह मानन   में ही लाभ रहता ह ैक्योंव  सा  ु ी ए  रहनी होती ह ै। वह रहनी जब नष्ट हो जाती ह ैव  आज व सी    
घर में जा र सो ग   तो  ल  हीं चल  ग  ,  भी व सी    वववाह में चल  ग  ; इस प्र ार  ी रहनी स   सच्ची सा तुा  ा 
स्वभाव नहीं रह पाता ह ै। इसवलए   वल भवि  ा ही सम्बन्ध रखत  हुए वरैाग् म ी रहनी स   ब्रजवास  रना चावहए । 

स्वामी श्रीहवरदासजी    वशष्य परम रवस  महापरुुष श्रीववहावरनद वजी न   सा -ुव ैव-भिों    सिभत में ए  
मााँझ वलखा ह ै– “मााँगत भीख जनम ग ो, गई न भीख  ी ऊख । प्र  म पदारर् दूर ह,ै वबन स     रज-रूख ॥” क्या 
जरूरत ह ैमहल बनान    ी ? ब्रज  ी लताओ ंमें रहो । ‘वबन स     रज रूख’ – ब्रज  ी लतारानी में रहो, व क्षों में रहो, 
ब्रजरज  ा स  वन  रो । ‘वबन स     रज-रूख, दुःख सवह ल त घन  र  ।’ जब तमु ऐसी वरैाग्   ी रहनी स   नहीं रहोग   तो 
तमु ो दुःख वमल गा और वमलता ही ह ै। इस तरह  ी वरैाग्   ी रहनी स   न रहन   पर तमु्हें दूसरों  ा आश्र  ल ना पड़ गा, 
दूसरों    जतू   चाटना पड़ गा । ‘ हा व    अहं ार, ववपवत आपवत गवह घ  र  ।’ ऐश्व त स   तो ‘अहं भाव’ उत्पन्न होगा । 
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  वल आपवत्त-ववपवत्त आ  गी । ववहावरनद वजी न   वबिुल सच वलखा ह ैक्योंव  वजतन   भी ऐश्व तशाली लोग हैं, बाहर 
स   द खन   में ऐसा लगता ह ैव     सखुी हैं व न्त ुइन   भीतरी जीवन  ो द खो तो पता चल गा व   न  ी आसवि, उस ी 
रक्षा  ी वचन्ता     ारण    लोग बहुत पर शान रहत  हैं । हम लोग आराम स   दो रोटी खा रह  हैं,    लोग ऐसा नहीं  र 
स त  । 

     त्फलं नावस्त तपसा न  ोग  न समाव ना । तत्फलं लभत  सम्यक्कलौ   शव ीत तनात ् ॥ (श्रीभागवतमाहात्म्य १/७१) 
     जो लोग ऐसा सोचत  हैं व  शास्त्रों में भगवन्नाम  ी मवहमा बढ़ा र  ही ग ी ह,ै उन्हें नामापरा  लग जाता ह ै। 
उस नामापरा   ा  ह फल होता ह ै व  हजार बार नाम जप  रो, तप  रो, उस ा  ोई फल ही नहीं वमलता ह ै। 
पद्मपरुाण    भागवत माहात्म्य में  ह बात  ही ग ी ह ैव  जो लोग तपस्या  रत  हैं,  ोग  रत  हैं, समाव  लगात  हैं 
व न्त ुवफर भी उन ो रसम ी भवि  ी प्रावप्त नहीं हो पाती ह ै । स्पष्ट रूप स    ह  ह वद ा ग ा ह ै– ‘ त्फलं नावस्त 
तपसा’ –  ोई व तना भी बड़ा तपस्वी बन जाए व न्त ुउस ो वह चीज नहीं वमल स ती ह,ै जो भगवान ्     ीत तन स   
वमलती ह ै। ‘ त्फलं  नावस्त’ – वमल ही नहीं स ती ह ै। शास्त्र में जो  हा ग ा ह,ै उस पर ववश्वास  रना चावहए । 
शास्त्र    वचनों में ववश्वास नहीं ह ैतो भवि नहीं वमल स ती ह ै। भागवत    अनसुार  ोग आवद स   उस सवोच्च वस्त ु
‘श्रीभगवत्प्र म’  ी प्रावप्त नहीं हो स ती ह,ै जो भगवान ्    स ंीत तन स   सहज वमल जाएगी । समाव  भी आज ल    लोग 
लगा ल त   हैं, म र  बचपन में ही प्र ाग में ए  सा  ुन   १८ वदनों त  समाव  लगा ी र्ी व न्त ुशास्त्र    अनसुार समाव  
स   भी सवोच्च वस्त ु‘ववशदु्ध भवि’ नहीं वमल स ती ह ै। हम तो   वल ए  बात जानत  हैं और उसी पर रा ारानी  ी द ा 
स   अड़ ग   हैं व  ‘ त्फलं नावस्त तपसा.........’  वह परम वस्त ु(भावम ी भवि) न तो तपस्या स   वमल गी, न  ोग स  , 
न  ोग  ी वसवद्ध ों और समाव  स   वमल गी । ‘तत्फलं लभत  सम्यक्क  लौ   शव  ीत तनात ्’ – जो   वल भगवान ्    
 ीत तन    प्रवत वनष्ावान ह,ै उस ो जो चीज वमल गी, वह तपस्वी,  ोगी और समाव  लगान   वाल   ो नहीं वमल गी । जो 
समझता ह ैव  नाम  ी मवहमा शास्त्र में बढ़ा-चढ़ा र  ही ग ी ह,ै वह नामापरा ी ह ै। दस प्र ार    नामापरा ों में  ह 
छठा अपरा  ह ै। भगवान ्    नाम  ी मवहमा शास्त्र में बढ़ा र नहीं  ही ग ी ह,ै श्रीभगवन्नाम  ी मवहमा तो स्व  ं
भगवान ् भी वण तन नहीं  र स त  । नाम- ीत तन  रन   वाल   ो जो सवोच्च उपलवि होगी, वह अन्य सा नों (जप, तप, 
 ोग इत्यावद) स   नहीं हो स ती ।  

ए  बार ए  सज्जन म र  (बाबाश्री   ) पास आ र बार-बार  ही  हत  रह  व  आप ही म र  गरुु हैं व न्त ुमैंन   उनस   
स्पष्ट  ह वद ा व  मैं व सी  ा गरुु नहीं हाँ क्योंव  मझुमें गरुुपन  ी  ोई  ोग् ता नहीं ह ै। इसवलए नहीं ह ैव  म र  बार  
में  ोई सोच   व  इन ा  ोई गरुु नहीं ह ै। मैंन   तो बाबा वप्र ाशरणजी महाराज  ो अपना गरुु बना ा और आज त  मैं 
उन ो अपना गरुु मानता हाँ व न्त ुमैं व सी  ा गरुु नहीं हाँ क्योंव  मझुमें ऐसी  ोग् ता नहीं ह ै। मैं व सी  ो अपना 
वशष्य  ैस   मान स ता हाँ ? गरुु व स    हत  हैं ? श्रीमद्भागवत    अनसुार – तस्माद ्गरंुु प्रपद्य  त वजज्ञासःु श्र    उत्तमम ् । 

                                                    शाब्द  पर  च वन ात ंब्रह्मण् पुशमाश्र म ् ॥ (श्रीभागवतजी ११/३/२१) 
ए ादश स्कन्ध में    स्व  ंभगवान ्    वाक्य हैं व  गरुु  ी शरण में जाओ । गरुु  ौन होता ह ैतो भगवान ्  हत  

हैं – ‘शाब्द  पर  च वन ात’ – ‘शाब्द ’  ावन शब्द ब्रह्म अर्ा तत ् उस ा शास्त्र ज्ञान पवरपणू त हो और पर   ावन परब्रह्म अर्ा तत ् 
गरुु  ो वक्र ात्म  होना चावहए, उस  अनभुव हो ग ा हो और परब्रह्म में उस ी प्रत्य   व वत्त शान्त हो ग ी हो । अपन   
स्वाभावव  दनै्यवश श्रीबाबा महाराज  हत  हैं व  हम ो पता ह ैव  न तो हम शब्द ब्रह्म में वन ात हैं और न ही परब्रह्म 
में वन ात हैं । हमें श्रीजी  ा अनभुव तो हुआ नहीं ह ैऔर हम वमथ्या ही व सी स    हें व  मझु   श्रीजी  ा, ठा ुरजी  ा 
दशतन हो च ुा ह ैतो  ह अनवुचत ह ै। इसी प्र ार परब्रह्म में म री व वत्त ााँ शान्त नहीं हुई हैं । इसवलए हम दुवन ा में व सी 
   गरुु नहीं हैं । आज ल प्रा ः (अव  तर) ऐसा द खा जाता ह ैव  गरुुजी जा रह  हैं परूब और च ला जा रहा ह ैपवश्चम 
 ी ओर – गरु वसष बव र अ ं  ा ल खा । ए  न सनुइ ए  नवहं द खा ॥ (श्रीरामचवरतमानस, उत्तर ाण्ड - ९९)  
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गरुुजी तो अ ं   हैं, खाई में जा रह  हैं और वशष्य स    हत  हैं – ‘ब  टा ! म र  पीछ  चला आ’ व न्त ुच ला ह ैबहरा, 
वह गरुु  ी बात सनु ही नहीं पा रहा ह ै।  ह गोस्वामी तलुसीदासजी न   वलखा ह ैऔर आज समाज में  ही हो रहा ह ै। 
गरुुजी अ ं   हैं  ा अवभप्रा   ह ह ैव  उन ो वास्तवव  परमार् त नहीं वदखाई द ता ह ै। इसवलए  वद  ोई मझु ो गरुु भी 
मानता ह ैतो म रा तो ब्रज चौरासी  ोस  ी चालीस वदन  ी  ात्रा में सम्पणू त भारत स   आ   ब्रज ावत्र ों और चौरासी 
 ोस    ब्रजवावस ों    प्रवत ए  ही मत रहता ह ै– ‘भगवन्नाम-स ंीत तन  रो ।’ जो सच्चा अनगुामी होगा, वह  ीत तन ही 
 र गा; वफर  ोग,  ोग  ी वसवद्ध और तपस्या    चक्कर में क्यों पड़ गा ? हमारा तो ए  ही मत ह ैजसैा व  पद्म परुाणोि 
भागवत-माहात्म्य में  हा ग ा ह ै– ‘ त्फलं नावस्त तपसा.........’ तपस्या,  ोग और समाव  स   वह फल नहीं वमल गा, 
जो भगवन्नाम- ीत तन स   वमल गा । भगवन्नाम    गान स   भगवान ् आ ीन हो जात  हैं । हम तो व सी    गरुु हैं नहीं और 
 वद  ोई हमें गरुु मानता ह ैतो उस   वलए सच्चा रास्ता  ही ह ै व  वदन-रात ‘नाम- ीत तन’  र  । श्रीमद्भागवत में 
श्रीऋषभद वजी    प्रसगं में वण तन ह ैव  भगवान ् ऋषभद व    समक्ष  ोग  ी सम्पणू त वसवद्ध ााँ प ारीं ।  ोग  ी वसवद्ध ों 
   स्व  ंआगमन पर भी ऋषभजी न   उन ो नहीं स्वी ारा,  उन्होंन   समस्त ऋवद्ध-वसवद्ध ों  ो ठु रा वद ा । जब भागवत 
   विा श ुद वजी न   ऐसा  हा तो राजा परीवक्षत न   उनस   प्रश्न व  ा व  राग-द्व ष दोनों ही बा   हैं, ऐसी वस्थवत में  वद 
ऋषभद वजी    समक्ष स्व  ंही समस्त वसवद्ध ााँ आ ीं तो उन्होंन   ठु रा क्यों वद ा ?  ह तो द्व ष प्रतीत होता ह ै। परीवक्षतजी 
   इस प्रश्न  ा उत्तर द त   हुए श्रीश ुद वजी न    हा व  ऋषभ भगवान ् न   वसवद्ध ों  ो इसवलए ठु रा वद ा क्योंव  मनषु्य  ो 
 भी भी अपन   मन पर ववश्वास नहीं  रना चावहए । श्रीश ुद वजी न    हा –   न  ु ा तत्कवहिवचत्सख्य ंमनवस ह्यनववस्थत  । 

                       वद्वश्रम्भावच्चराच्चीण ंचस्कि तप ऐश्वरम ् ॥ (श्रीभागवतजी ५/६/३) 
ऋषभजी न   द्व ष     ारण वसवद्ध ों  ो नहीं ठु रा ा; उन्होंन   ववचार व  ा व     वसवद्ध ााँ बा   हैं, पता नहीं 

व स सम  वगरा देंगी । ‘ववशदु्ध भविमाग त’ में वसवद्ध ों  ा महत्त्व जो समझता ह,ै वह मखू त ह,ै चाह  सा  ुह,ै चाह  पवण्डत 
ह,ै चाह   ोई भी ह ै। भागवत पढ़न    ा फल ववशदु्ध प्र  मम ी भवि ही ह ै। “वनत्य ंददावत  ामस्य वच्छदं्र तमन ु  ऽर ः । 
 ोवगनः   तमतै्रस्य पत्यजुा त  व प ुशं्चली  ॥”  (श्रीभागवतजी ५/६/४)  जसै   प ुशं्चली स्त्री अपन   पवत  ो मरवा डालती ह,ै उसी 
प्र ार ऋवद्ध-वसवद्ध ााँ  ामावद, प्रवतष्ा आवद अनर्ों  ो अवसर द ती रहती हैं । इसीवलए ऋषभद व जी न   वसवद्ध ों  ो 
ठु रा वद ा । 

         श्रीगह्वरवन में वसद्ध सतं पवण्डत हवरश्चिमहाराजजी रहत  र्  , व  सच्च  वसद्ध महापरुुष र्   । गााँवों में व सी 
 ी भैंस खो जाती तो ग्रामीण ब्रजवासी पवण्डत जी महाराज  ी  ुवट ा    बाहर पछूत  व  बाबा ! म री भैंस खो ग ी ह,ै 
वमल गी व  नहीं ? व   ह द त   – ‘आज स   नौवें वदन आ जाएगी ।’ उन ी बात सत्य वसद्ध होती र्ी और सच में नवें वदन 
भैंस घर वापस आ जाती र्ी । उन्होंन   ए  बार स्व  ंमझुस    हा र्ा व  मैंन   अपनी समस्त वसवद्ध ों  ो इस गह्वरवन    
सरोवर गह्वर गगंा (रा ा सरोवर) में प्रवावहत  र वद ा ह ै। उन ो वसवद्ध ााँ प्राप्त र्ीं वफर भी उन्होंन   उन वसवद्ध ों  ो 
सरोवर    जल में बहा वद ा । ऐस   वसद्ध महापरुुषों  ो मैंन   गह्वर वन में द खा ह ै। ऋवद्ध ााँ-वसवद्ध ााँ बा   तत्त्व हैं, इन ा 
महत्त्व रखना, इन ा महत्त्व समझना गलत ह ै। इसीवलए इस श्लो   ा अर् त ह ै–  त्फलं नावस्त तपसा –  ोग स  , समाव  
स   वह फल नहीं वमल स ता,  ोग  ी वसवद्ध ों स   उस सवोच्च फल  ी प्रावप्त नहीं हो स ती । तत्फलं लभत  सम्यक्क  लौ 
  शव  ीत तनात ् – भगवान ्     ीत तन स   जो चीज वमल गी, वह तपस्या, समाव ,  ोग और  ोग  ी वसवद्ध ों स   नहीं 
वमल गी । जो सच्चा वशष्य होता ह,ै वह वबना वसखा   ही सब बातें सीख ल ता ह ैऔर जो   वल नाम मात्र  ा वशष्य होता 
ह,ै गरुु दीक्षा    नाम पर वह सा  ुसमाज में होन   वाली पगंतों में जान      वलए प्रमाण पत्र प्राप्त  र ल ता ह ैव  हम अम ु 
गरुु    वशष्य हैं, अम ु सम्प्रदा  स   म री गरुु परम्परा ह ै। इन सब बातों  ो  हन      पीछ  म रा अवभप्रा   ह ह ैव  हम 
लोगों  ो भगवन्नाम- ीत तन में रवत  रनी चावहए । अगर सबमें लगन हो तो अखण्ड  ीत तन सा -ुसमाज में और ग हस्थों 
   समाज में भी व  ा जा स ता ह ै। जब मैं (श्रीबाबामहाराज) ब्रज में आ ा र्ा तो हम दो व्यवि ों न   गह्वरवन में 
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अखण्ड  ीत तन व  ा र्ा । ए  सा  ु र्  , व  म र  सार् अखण्ड  ीत तन में वदन-रात सह ोग  रत   
र्  । जब मैं वभक्षा में जाता अर्वा शारीवर  वक्र ा  रता तो व   सा  ु ीत तन  रत  और जब व  वभक्षा में जात   ा शरीर 
सम्बन्धी  ोई वक्र ा  रत  तो मैं  ीत तन  रता र्ा ।  

         
स ंीत तन-आरा   ‘श्रीम ुुिहवरजी’ 

प्रस्तावना – श्रीम ुुिहवरजीमहाराज बहुत बड़  स ंीत तन-प्र  मी सतं हुए हैं, आप भारतवष त में 
जगह-जगह जा र  ीत तन  
(पदगान)  रवात  हुए उसी में ववश ष भविम  व्याख्या  र   लोगों  ो भविरस में सराबोर  र 
द त   र्   ।‘जहााँ ववराजैं रा ारानी अलब ली सर ार,  न्ह ैा ल  चल पल्लीपार ।.....’ जसैी सपु्रवसद्ध 
सरंचनाएाँ आप ी ही वलवखत अन   ों पद-  वत ााँ हैं । आपन   श्रीचतैन्यमहाप्रभ ु ी गान-पद्धवत में 

‘पदगान’ द्वारा समाज  ो ववश ष ब्रजभवि  ी च  तना प्रदान  ी ह ै।              
जन्मस्थान व जन्म ाल – 

श्रीस्वामी म ुुिहवरजी  ा जन्म पजंाब प्रान्त    भवटण्डा वजलान्तगतत रामामडंी नाम  ग्राम में हुआ र्ा । इन ा 
आववभा तव  ाल वशैाख मास    शकु्ल पक्षान्तग तत वद्वती ा, सवंत ् १९७१ मान्य ह ै। आप   जन्म सम  पर ही पवण्डतों न   
आप ो ए  होनहार बाल  बता ा र्ा । इन   जन्म नक्षत्र अत्यन्त ववलक्षण र्   । आप   वपता  ा नाम प.ं श्री प्यार  
लाल जी एव ंमाता  ा नाम श्रीमती नारा णी द वी र्ा । आप   ए मात्र अग्रज भ्राता (बड़  भाई) श्रीब्रजलालजी हैं । 
श्रीम ुुि हवरजी मा त ण्ड   मवुन    वशंज  ाण्डल श गोत्र स   सम्बवन्धत सारस्वत  ुल    उच्च  ोवट    ब्राह्मण र्   । 

बाल्य ाल – स ंीत तन जगत  ी इस महान ववभवूत  ा बाल्य ाल भी सहज र्ा क्योंव  मोर तो वचत  हुए होत  हैं, 
च त   नहीं जात  ।  ह  र्न श्रीस्वामी म ुुि हवरजी    सम्बन्ध में भी सत्य वदखाई पड़ा । मााँ नारा णी द वी बाल  
म ुुि    बाल चवरत्र  ो द ख र मन ही मन गनुगनुा ा  रती र्ीं । बड़  ही प्यार    सार् लोरी गा-गा र बाल  म ुुि 
 ो सलुाती र्ीं और उसी ढंग स   जगा ा  रती र्ीं ।   वल सलुाना व जगाना ही नहीं अवपत ुप्यार  नन्हें  ो लोरी सनुात   
हुए पालन   में झलुा ा भी  रती र्ीं । सगंीत-गा न  ा शौ  आप ो बचपन स   ही र्ा । आप सू्कल में होन   वाल  वववव  
 ा तक्रमों में खबू वहस्सा ल त   र्   । प्रातः ालीन ईश विना में आप पहल  बोला  रत  र्  , वफर बाद में सभी छात्र अन ुरण 
 रत  र्   । इन ा स्वर अत्यन्त प्रखर एव ंरसम  र्ा, वजस   आ ार पर आप ो ‘राज  ि  ोव ल’ नाम स   जाना जाता 
र्ा । राज  ि हाईसू्कल  ा छात्र होन       ारण प्रर्म शब्द एव ंसमु रु स्वरलहरी     ारण ‘ ोव ल’, इस प्र ार आप ा 
उपनाम ‘राज  ि  ोव ल’ पड़ा । आप   माता-वपता  ावम त  प्रव वत्त वाल  र्  , वजन ा प्रभाव बाल  म ुुि स   भी अछूता 
न रह स ा । बचपन स   आप  भी उाँगली प ड़ र और  भी गोदी चढ़ र वनत्य प्रवत अपनी माताजी    सार् अपन   
वनवास    समीप वाल  गरुुद्वारा तलवडंी साबौ में जा ा  रत  र्   । इन ी इस प्र ार  ी आदतों  ो द ख र सभी पड़ोसीजन 
इन्हें अत्यन्त प्यार  रत  र्   । उन ी इस प्र ार  ी ससं्कार प्रबल भवि  ो द ख र ऐसा प्रतीत होता र्ा जसै   भवि मानो 
उन   जन्म-जन्मान्तरों  ी  रोहर हो । मााँ नारा णी बाल  म ुुि  ी छवव  ा पान  रती र्ीं और मात त्त्व प्र  म    
वशीभतू हो र सोत  हुए बच्च    ो जगान      वलए लोरी गान   लगती र्ीं । पजंाबी भाषा में लोरी अत्यन्त समु रु होती ह ै। 
बाल  म ुुि  ो जगान      वलए उन ी मााँ प्रा ः    पवंि ााँ गा ा  रती र्ीं – “उठ व  वीवा व सी भल  दा मखु द वख   
। त  न ू     मात      शोदा       जगाव   ॥” इस प्र ार श्रीम ुुि हवरजी  ा बाल्य ाल अत्यन्त अनठूा र्ा । इन   बाल 
चवरत्र  ो द ख र ही  ह  हा जान   लगा व   ह बाल  बड़ा ही उच्च  ोवट  ा महापरुुष सावबत होगा और वह मतंव्य 
सत्य ही वन ला । आज समग्र स ंीत तन समाज श्रीम ुुिहवरजी    स ंीत तन रस में गोत  लगा रहा ह ै।  
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प्रारवम्भ  वशक्षा – आप बचपन स   ही बड़  होनहार एव ंप्रवतभाशाली र्   । आप ो वशक्षा पान       ोग्  समझ र 
भवटण्डा नगर    राज  ि हाईसू्कल में दावखल  रा वद ा ग ा र्ा । आप बड़  ही हावजर जवाब र्   । अध्याप  महोद  
जब भी  ोई प्रश्न  रत  बाल  म ुुि तरुन्त उस ा सही जवाब खोज ल त   ।  ह द ख र अध्याप  हरैान रह जात  । 
पढ़ाई    सार्-सार् सगंीत  ा भी आप ो खबू शौ  र्ा । सू्कल  ी प्रातः ालीन विना आप बड़  ही ल बद्ध ढंग स   
गा ा  रत  र्   । सू्कल में होन   वाल  अन्य  ा तक्रमों में भी आप वहस्सा ल त   र्   । आप   गा न  ी म वुरमा स   प्रभाववत 
हो र सभी आप ो राज  ि हाईसू्कल  ी  ोव ल    नाम स   प ुारा  रत  र्   । आपन  लगभग सवंत ् १९८७ में मवैट्र  
परीक्षा अच्छ  अ ंों    सार् उत्तीण त  ी । सू्कल में होन   वाल  ख  लों    अन्तगतत आप  बड्डी में खबू वहस्सा ल त   र्   ।  बड्डी 
   तो आप ववश ष शौक़ीन र्   । उच्च वशक्षा  ा ववचार छोड़ र आपन   पटवार खान   में नौ री  र ली । आप ी स्वचं्छद 
प्रव वत्त वहााँ  भी न रम स ी और  ुछ सम  नौ री  रन      पश्चात ् आपन   त्याग पत्र द  वद ा और वरैाग्   ी ओर उन्मखु 
होन   लग   ।  दा दा आप घर स   बाहर ख तों में जागीर वसहं नाम  जमींदार    ख  तों में झोंपड़ी बना र इष्ट-आरा ना 
 रत  र्  , अनषु्ान  रत  र्   । आप ो श्रीमद्भागवत, रामचवरतमानस एव ंवरैाग्  शत  आवद ग्ररं्ों  ा सम्य  ज्ञान र्ा । 
ग्रन्थों    अध्य न-मनन में आप ी ववश ष रुवच र्ी । आप ी वरैाग् -भावना  ो प्रबलता प्रदान  रन   में ‘वरैाग्  शत ’ 
 ी महत्वपणू त भवूम ा रही ।  

वरैाग्  भावना – आप बचपन स   ही ईश्वर भजन में वलप्त रहा  रत  र्   । वववाह    लगभग ए  साल बाद ही 
आप ो ग हस्थ जीवन स   वरैाग्  हो ग ा । आप २०-२१ वष त  ी अल्पा  ुमें ही घर छोड़ र वन ल पड़  ।  ह सब भी 
प्रभ ु ी   पा स   ही होता ह ै। श्रीहवर  ी उपासना, अनषु्ान, स ंीत तन-भजन ही उन   जीवन  ा पववत्रतम उद्द    बन 
ग ा । ग ह त्याग    पश्चात ् आप ी भेंट वनम तल सम्प्रदा   ी महान ववभवूत तपस्वी सतं श्री आत्महवर स   हो ग ी, जो 
गफुा में रहा  रत  र्   ।  ही गफुा वाला ड रा आग  चल र श्री    प्र  म सरोवर    नाम स   प्रवसद्ध हुआ । इस होनहार 
सौभाग् शाली वशष्य  ो पा र परम सतं श्रीआत्महवरजी फूल  न समा   । 

 श्रीसद्गरुुद व स   भेंट और सन्यास व ष  ा  ारण – 
स ंीत तन जगत    महान सम्राट श्रीम ुुिजी अल्पा  ुमें वरैाग्   ी भावना स   वलप्त हो र घर स   वन ल पड़  और सद्गरुुद व 
 ी खोज में भवटण्डा  ी गफुा वाली  ुवट ा में पहुाँच र गफुा वाल  बाबा    शरणापन्न हुए । गरुुद व तो सब  ुछ जानत  
र्   ल व न वफर भी उन्होंन   बाल  म ुुि  ो ग ह सखु    बार  में समझा ा । श्रीआत्महवरजी न   बाल  म ुुि  ो उवचत 
पात्र समझ र २१ वष त  ी अवस्था में सत्सगं  ी वदव्यावतवदव्य शवि    माध्यम स   आध्यावत्म  भावों स   ओतप्रोत  र 
वद ा । उसी सम  स   आपन   सन्यास व ष  ारण  र वल ा, वजस ा उन्होंन   आजीवन वनवा तह व  ा । इस प्र ार आप 
वनम तल सम्प्रदा  में दीवक्षत हो ग   । गरुु स   बो  प्राप्त  र   आप सदवै ही हवर स्मरण,  ीत तन, अचतन एव ंविन आवद 
में ही लग  रहत  र्   । श्रीगरुुद व न   म ुुि  ा नाम म ुुि हवर रखा । उन्होंन   म ुुि हवर  ो सतत हवर स्मरण एव ं
स ंीत तन  रन    ा उपद श व  ा, वजस ा आपन   अपन   जीवन में सहज भाव स   सदवै पालन व  ा । आज उन   स ंीत तन 
आरा न  ी  ीवत त चारों ओर द दीप्यमान हो रही ह ै। 

श्रीसद्गरुुद वजी    प्रवत अनन्य वनष्ा –  श्रीम ुुिहवरजी  ी वनष्ा महातपस्वी वसद्धपरुुष स्वामी श्रीआत्महवरजी 
   प्रवत प्रगाढ़ होती चली ग ी । अनन्तर म ुुिहवरजी वदन-रात सद्गरुुद व  ी स  वा में रहन   लग  । वनत्यप्रवत आप 
वभक्षाटन    वलए भवटण्डा नगर जा ा  रत  र्   । गमी हो  ा सदी अर्वा बरसात, हम शा आप वभक्षा व वत्त    वलए नगं   
परै ही जा ा  रत  र्   । नगर स   लौटन      पश्चात ् आप पहल  श्री सद्गरुुद व जी  ो प्रसाद (भोजन) पवान      बाद बच -खचु   
जठून प्रसाद  ो स्व  ंग्रहण  रत  र्   । 

ए  बार  ी बात ह ैव  म ुुि हवर जी भवटंडा नगर में वभक्षा    वलए ए  म ैा    घर ग   । उस म ैा न   वभक्षा 
द न   स   इन ार  र वद ा । आपन  दूसर  वदन वफर उसी म ैा    घर जा र नारा ण हवर व  ा, वफर भी म ैा न   मना  र 
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वद ा । क्रमशः प्रवतवदन जात  रह , परन्त ुम ैा  ो तवन  भी द ा नहीं आई और वह प्रवतवदन मना  रती रही ।   वल 
इतना ही नहीं, वह म ैा उन ा खबू अपमान  रती, फट ार लगाती ल व न गरुुजी  ी आज्ञानसुार म ुुि हवर जी वहीं 
जात  । अतं में सातवें वदन उसी म ैा न   श्रीम ुुि हवर जी  ो अिर बलुात   हुए  हा – ‘बाबा ! वभक्षा ल  जाओ ।’ इस 
पर म ंुुद हवरजी न    हा – ‘बस म ैा !  ही तमु्हारी वभक्षा ह ै। मझु ो तमुस    ही  हलवाना र्ा ।’ श्रीम ुुि हवर जी 
 ो भी श्रीसद्गरुुद व जी    वचनों    प्रवत आस्था बढ़ती चली ग ी ।  हा जाता ह ैव  आप ए  बार भवटण्डा नगर    
व सी घर में म  ुरी (वभक्षा) ल न      वलए ग   तो उस घर  ी म ैा न   शीघ्रता स   अपन   बीमार पड्ड  (भैंस  ा बच्चा)    
ऊपर स   रोटी  ो घमुा र द ना चाहा ल व न म ुुि हवर  ह सब  ुछ समझ ग   और उसी क्षण वबना वभक्षा वलए ही 
श्रीसद्गरुुद व    पास आ र सब व त्तान्त  हा और वभक्षा न लान      वलए क्षमा मााँगी । उस वदन    पश्चात ् श्रीम ुुि 
हवरजी  ो श्रीगरुुद व न    भी वभक्षा    वलए नहीं भ  जा । 

        गरुुद व स   सन्यास ग्रहण  रन      पश्चात ् जब श्रीम ुुिहवरजी हवरद्वार में पवण्डत घासीरामजी स   ससं्क त 
 ा अध्य न  र रह  र्   तो उन्हें अपन   सद्गरुुद वजी  ी बीमारी  ा समाचार वमला । समाचार वमलत  ही आप अध्य न 
छोड़ र गरुुद व  ी स  वा में चल  ग   । उन ी अव   अस्वस्थता     ारण श्रीम ुुिहवर जी  ई वदन-रात त  सो नहीं 
पात   र्   । उन्होंन   तो गरुु स  वा  ो ही अपना अभीष्ट मान वल ा र्ा । अन्य भी अन    ऐसी चचा तए ाँ वमलती हैं, वजसस   
आप ी गरुुवनष्ा  ा पता चलता ह ै।  

            हा जाता ह ैव  श्रीसद्गरुुद व जब अव   अस्वस्थ रहन   लग  तो चौबीस घटं  में अन    बार शौच  ी 
वश ा त होती र्ी, वजस   म ुुि हवर जी स्व  ंअपन   हार् स   साफ़ व  ा  रत  र्   ।  ह सब  रन   में उन्हें व ंवचत ् भी 
दुःख महससू नहीं होता अवपत ुऔर अव   आनवित होत  र्   । उन ा  हना र्ा व  जो फल महापरुुषों, पवू तजों  ी स  वा 
स   प्राप्त होता ह,ै वह दान  रन   स   भी नहीं वमल स ता । उन्हीं वदनों श्रीसद्गरुुद वजी न   श्रीम ुुिहवरजी  ो गफुा वाली 
 ुवट ा  ा उत्तराव  ारी बनात  हुए सात वदन पवू त ही अपन   शरीर त्याग    सम्बन्ध में  ह वद ा र्ा । गरुुजी  ी आज्ञा 
वशरो ा त  र   श्रीम ुुिहवरजी न   तदनसुार सब  ुछ व  ा । 

     श्रीसद्गरुुद वद वजी  ा वनवा तण – 
गरुुजी  ो अपन   अवंतम सम   ा आभास हो ग ा र्ा । उन्होंन   इस बार  में म ुुि हवर जी  ो सब  ुछ बता 

वद ा र्ा ।  हत  हैं व  श्रीगरुुद व न   अपन    र्नानसुार ठी  सातवें वदन तख़्त पर ल ट  ही ल ट  अपन   वशष्य स    हा – 
‘म ुुि ! गफुा में स    ावल  मदतन  ा वचत्र ल  आओ ।’ म ुुि हवर जी भाग  -भाग   अिर ग   और वचत्र ला र 
श्रीसद्गरुुद व जी  ो द  वद ा, वजस   द खत  ही द खत  उन्होंन   अपन   शरीर  ा त्याग  र वद ा और इस प्र ार ए  महान 
ववभवूत सदा-सदा    वलए हमारी आाँखों स   ओझल हो ग ी । 

           श्रीसद्गरुुद वजी    वनवा तण पद प्रावप्त स   सभी  ुवट ा वनवासी ववरह ातर हो उठ , म ुुिहवरजी पर तो 
मानो पहाड़ ही टूट पड़ा । वदन-रात श्रीगरुुद व जी  ी स्म वत में खो  -खो   रहन   लग  । उन ी ववरह ज्वाला  ो उन   
गीतों, भजनों एव ंस ंीत तनों में सम्य  ्रूप स   द खा जा स ता ह ै। आपन    ै त  ारण  र श्रीगरुुद व  ी आज्ञानसुार 
उन ी समाव  बनवाई । श्रीम ुुिहवरजी पर अपन   गरुुद व  ी आभा न   ए  इस प्र ार  ा त  ज छोड़ा, जो आजीवन 
अजस्र  ारा    समान प्रखर होता चला ग ा । गरुु  ी   पा सवोपवर सव तत्र फलदा   होती ह ै। 

स्वामी श्रीम ुुिहवरजी ब्रज-व िावन  ी ओर – 
     प्रमाणों    अनसुार आप सबस   पहल  आज स   लगभग पचास-बावन वष त पवू त वव. सवंत ् १९९३ में प्रर्म बार 

व्रज-व िावन में आ   । उस वष त हवरद्वार में  ुम्भ  ा म ला लगा र्ा । आप व िावन में श्रीपरमहंस आश्रम, अटल्ला च ुगंी 
   पास ठहर  । वहााँ पर आपन    मर  में ठहरन      वलए इन ार  र वद ा और नीम    व क्ष तल  अपना आसन जमा वल ा;  
उस सम  वीतरागी स्वामी श्रीस्वतन्त्रानिजी भी महाराजश्री    सार् व िावन प ार  र्   । आप ी प्रर्म  ात्रा श्रीव िावन 
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वबहारी    प्रवत गहन अवभरुवच प्रदान  रन   वाली र्ी । तदनन्तर महाराजश्री  ा व िावन आवागमन वनरन्तर चलता 
रहा । परम पजू्य महाराजश्री गीताप्र  स गोरखपरु स   प्र ावशत मावस  ‘ ल्याण’ पवत्र ा बराबर माँगात  रहत  र्   । इस ा 
आप गहनता स   अध्य न  रत  र्   । व्रज    प्रवसद्ध गौड़ी  सम्प्रदा     ग्ररं्ों में आप ी रुवच र्ी । ‘श्री   चतैन्य  
चवरताम त’ एव ंसतं श्रीप्रभदुत्तजी ब्रह्मचारी जी   त ‘चतैन्य चवरतावली’  ा आप ो ववश ष ज्ञान र्ा । बाबा गोपालदास 
जी  हत  हैं व  उनस   बाबा श्रीवव ोगी ज रामद वजी महाराज  हा  रत  र्   व  श्रीहवर जी लगभग ४५ वष त पवू त शकु्ल पक्ष 
एव ं    पक्ष  ी रावत्र ों में स ंीत तन  रत  हुए श्री ाम व िावन  ी पवरक्रमा व  ा  रत  र्   । श्रीस्वामी हवरदास सगंीत 
 ला वन  तन स  वा  ुञ्ज    सगंीत ववशारद श्री नत्थी वसहं जी  ा  हना ह ैव  उन ो हारमोवन म बजान    ा परुाना 
सहज ससं्कार र्ा क्योंव  इतना अद्भतु वादन प्र ास  रन   पर भी दुलतभ ह ै। गा  और ब्राह्मण स  वा में आप ी ववश ष 
वनष्ा र्ी । जब स्वामीजी व िावन में श्रोत मवुन वनवास में आ र ठहरत  र्   तो गो स  वा    वलए श्रीरंग मवंदर    पास 
श्री र पाठशाला पहुाँचत  र्   । महाराज श्रीव िावन आत  ही सव तप्रर्म  मनुा पवुलन जा ा  रत  र्  , दण्डवत  रत , 
आचमन  रत  एव ंउस ी लहरों  ी छवव  ो वनहारा  रत  र्   । गोपीभाव में रसमि हो र गान   लगत  – “मैं तो  ब स   
लगा   बठैी आस री । हा  बाजी न मनहर  ी बााँसरुी ॥  ैसा  मनुा  ा तट प्यारा, प्यारा बह  रस  ी  ारा । नाचती 
चवि ा तारा-तारा, वखला रूप न्यारा ॥  ाह  अब त  रचाई न रास री । हा  बाजी न मनहर  ी बााँसरुी । मैं तो  ब 
स   लगा   बठैी आस री ॥” आप  मनुाजी    इतन   रवस  र्   व  गोपी भावना स   श्रीव िावन  मनुा पवुलन पर ही रहत  
र्   । महारास  ी भावना स   ववभोर हो र गा उठत  र्   –  

“ ावलंदी तट नटवर नागर म रु म ुुट अल न  ी लट न । म रु पीत तट फहरन झवु -झवु   जरारी 
अाँवख न  ी मट न ॥ सप्त सरुन में अ र स ुाभर म वुन म वुन लाग् ो बरसन । म रु गोवप ा तरुन रसीली म रु-
म रु मा वरा ा तन ॥ म रु म दगं बजत मदमाती  ाव ट वत्र वट वत्र ट तन । तत ् र्  ई तत ् र्  ई ता र्  ई म रु म रु 
व र न पग पट न ॥ म रु  ार वन सी पा ल सों झन -झन  झन झननन झननन । तन मन प्राण  रत न्यौछावर 
श ंर अज श ु वनरख ‘हवर’ तन ॥”  

परम पजू्य महाराज श्रीम ुुि हवर जी  ी श्री ाम व िावन    प्रवत तो वनष्ा र्ी ही, इस   अवतवरि व िावन  ी 
ववभवूत ों एव ंउन ी रचनाओ ंस   ववश ष लगाव र्ा । व  अपन   गा न में स्वामी श्रीहवरदासजी    ववश ष   पापात्र बजै ू
बावरा  ा चवरत्र गा न    सार् अपनी भावना  ो प्र ट  रत  र्   । स्वामी म ुुिहवरजी    गीत  ी  झल  तन-मन  ो 
पलुव त  र द ती ह,ै  र्ा – “हो हो म रा सााँवरा । आज तोह  प ुार  इ  बावरा ।” आप सदवै व िावन गमन पर 
सव तप्रर्म  मनुा स्नान    वलए जा ा  रत  र्   । उस ी अनपुम छवव  ो वनहारत  र्   । आप मवंदर में जा र श्रीवबहारी जी 
   सम्मखु पद सनुा ा  रत  र्  , वजस   सनु र दशतनार्ी द खत  ही रह जात  र्   ।  ालान्तर में आपन   श्री ाम में सतं-
महात्माओ ं   ववश ष आग्रह पर श्रीबा ं वबहारी  ालोनी    अन्तगतत श्रीहवर वन ंुज आश्रम  ी स्थापना  ी । वजसमें 
वनत्यप्रवत स ंीत तन, हवर  र्ा, प्रवचन एव ंरास लीला  ा आ ोजन आज भी चलता रहता ह ै। इस आश्रम स   ‘ईश्वर 
प्रावप्त’ नाम  पवत्र ा  ा प्र ाशन भी होता ह,ै वजस   आजीवन सरंक्ष  महाराज श्रीम ुुि हवरजी ही हैं । इस   अलावा 
आश्रम में सतंों  ो वनत्यप्रवत भोजन भी वद ा जाता ह ै। गौ स  वा  ा ववश ष अवभ ान चलता रहता ह ै। 

स्वामीजी    जीवन  ी घटनाए ाँ – ए  प्रत्यक्ष घटना ह ैव  ए  बार स्वामीजी  ा ए  भि बस द्वारा व िावन स   
बरसाना जा रहा र्ा । उस सम  लठामार होली  ा उत्सव र्ा । उसी बस में ए  सरदारजी स ंीत तन  रत  हुए सफर 
 र रह  र्   ।  ह द ख र भि आश्च तचव त हो ग ा । स ंीत तन समापन पर उसन   सरदारजी स   पछूा – ‘सरदार जी ! 
आप  हााँ स   आ रह  हैं ?’ सरदारजी न   भि  ी ओर द खत  हुए बता ा व  मैं पजंाब स   आ रहा हाँ ।  गुपरुुष स्वामी 
म ुुि हवरजी  ी   पा स   पहली बार ब्रज-बरसान    ी होली द खूाँगा । म र  बड़  ही अहोभाग्  हैं । सरदारजी स   महाराजश्री 
 ा नाम सनु र भि  ी और अव   जान ारी ल न    ी वजज्ञासा बढ़ी । उसन    हा – ‘सरदारजी !   पापवू त  आप 
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महाराजजी    सम्बन्ध में वण तन  रो ।’ सरदार जी बोल  – द खो भाई ! मैं पजंाब प्रान्त    ए  गााँव  ा रहन   वाला हाँ । 
मैंन   ब्रज-व िावन  ा नाम सनु रखा र्ा । म र  मन में बड़ी ही व्या ुलता बनी रहती र्ी व   ब ऐसा सम  आएगा व  
मैं ब्रजभवूम    दशतन  रूाँ गा । मैंन   सनुा ह ैव  ब्रज  ी होली ससंार में प्रवसद्ध ह ै। इसी वचतंा में खो ा हुआ रात    सम  
मैं अपन   घर में सो रहा र्ा व  अचान  सोत -सोत  मझु   ए  म रु ध्ववन सनुाई पड़ी – ‘भाईजी ! आप पवश्चम में भवटण्डा 
जाओ । वहााँ श्री    सरोवर  ुवट ा (नगर स   बाहर  ी तरफ ) ह,ै वजसमें वहााँ    जगत्प्राण स्वामी म ुुि हवर जी रहत  
हैं, वही आप ो ब्रज-बरसान    ा रास्ता बता ेंग   । उन     पाप्रसाद स   आप ी  ामना पणू त होगी ।’ प्रातः  ाल जागत  
ही मैं भवटण्डा    वलए चल वद ा । श्री    प्र  म सरोवर पहुाँच र स्वामीजी    दशतन व    एव ंरावत्र  ी सारी घटना उन्हें 
सनुाई । महाराजश्री न   इस घटना  ा अनमुोदन  रत  हुए बता ा व  मझु   भी ऐसा ही स ं त हुआ ह ै। तमु बरसान    ी 
होली जरूर द ख आओ, उस ा व रा ा भी हमारी तरफ स   ल त   जाओ । उन ी   पा स   आज मैं होली दशतन  ा अव  ारी 
बना हाँ । आज स   म री उन   श्रीचरणों में अपार श्रद्धा हो ग ी ह ै। उन   द्वारा बता   ग   स ंीत तन-प्रसाद  ा मैं आनि 
ल  रहा हाँ, अब तो व   ही म र  सव तस्व हैं । इस प्र ार उन सरदार जी  ी भावपणू त वाता त  ो सनु र उस भि  ा सारा शरीर 
रोमावंचत हो उठा व  महापरुुषों में व तना त  ज होता ह ैव  वह  हीं न  हीं स   प्र ाशमान हो उठता ह ै। 

    ए  बार महाराज म ुुि हवर बरसाना होली द खन      वलए प ार  । भि पवर र भी उन   सार् र्ा । आप 
रंगीली गली में रंगीली होली    दशतन  र रह  र्   । नदंगााँव    ग्वालों पर बरसान    ी गजुवर ााँ तड़ातड़ लट्ठ बरसा रही 
र्ीं । सभी रसम  हो र इस होली  ा दशतन  र रह  र्   । इसी बीच बरसान    ी ए  गोपी    रूप में स्वामीजी  ो क्षण 
भर    वलए व शोरीजी    वदव्य स्वरूप    दशतन हुए और तत्काल ही वह रूप अन्त ा तन हो ग ा । स्वामीजी उसमें खो 
ग   । ाफी द र बाद होश आ ा, लठामार होली  ा समापन हो ग ा ल व न स्वामीजी तो ब  चनै हो रह  र्   । वफर स   
स्वावमनी जी    चरण  मलों  ी दशतन अवभलाषा स   रंगीली गली    घर-घर में ग   । सभी ब्रजद वव ों    चरण स्पशत 
 रत  हुए उनस   लट्ठ भी खात  ग  , सब ो चार-चार लडू्ड द न      सार्-सार् ही अपना अहोभाग्  भी मानत  ग   ।  

      हा जाता ह ैव  ए  बार स्वामी म ुुि हवरजी व िावन में श्रीवनव वन (स्वामी हवरदासजी  ी आरा ना 
स्थली) में दशतनार् त प ार  । आप   सार् भवटण्डा नगर    अलावा अन्य नगरों    भिजन भी र्   । अपन   भि समदुा  
   सार् स्वामी हवरदासजी    लाड़ल  श्रीबााँ  वबहारीजी    प्रा ट्य स्थल में स ंीत तन प्रारम्भ व  ा । उस सम  भीषण 
गमी पड़ रही र्ी । महाराजश्री    स ंीत तन  ी ध्ववन,  गुल शत     रचव ता श्रीभट्टद वाचा तजी    वनम्न पद पर 
आ ावरत र्ी – “भीजत  ब द खौं इन ननैा ।   ामाज ू ी सरंुग चनूरी, मोहन  ो उपरनैा ॥ 

    ामा  ाम  ुञ्ज तर ठाड़  जतन व  ौ  छु मैं ना । उमड़ी घटा चहुाँ वदवश ‘श्रीभट्ट’ वघर आई जल सैंना ॥” 
स ंीत तन  ी इस ध्ववन  ी गूाँज    प्रभाव स   र्ोड़ी ही द र में नन्हीं-नन्हीं बूाँदें झरन   लगीं और  ीर - ीर  वषा त होन   

लगी ।  ाफी वदनों    बाद  ह वषा त हुई र्ी । उपवस्थत जनसमहू श्री  ामा  ाम  ी ज , श्रीम ुुि हवर जी  ी ज -
ज  ार  र उठा । म ुुि हवर जी  ा उस सम   ा  ह स ंीत तन अववस्मरणी  रह गा ।                

 
ससंार स   साव ान 

                                   ९ मई, २०१५ (श्रीबाबा महाराज द्वारा रवचत पद  ी व्याख्या स  ) 
“ ााँटों  ो फूल जान र न प्यार  ीवज   ।” ससंार    सभी सम्बन्ध, सभी ववष   ााँट  हैं ल व न उनस   ही हर 

मनषु्य प्यार  रता ह ै। मनषु्य सोचता ह ैव   ह म रा  ुटुम्ब ह,ै स्त्री ह,ै पतु्र ह ै। इसवलए सदा उसस   प्यार  रता ह ै। 
वहााँ स   छोड़ र भी अगर  ोई आदमी आ   तो ववष ों स   प्यार  रता ह ैजबव  ववष  भगवान ् स   अलग  र देंग   । 
ससंार में  हीं भी ममता ह ैतो तो वह ममता भी भगवान ् स   अलग  र द ती ह ै। “फट जाएगा वदल आप ा आाँचल 
बचाइए ।” ममता स   अन्तः रण रूपी  पड़ा फट जाता ह ै। उस  पड़     फटन   स   जीव  ी अ ोगवत होती ह ै। जहााँ 
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आसवि ह,ै मरन      बाद वहीं जन्म ल ना पड़ गा । जड़भरत जी वसद्ध महापरुुष र्  , उन ी ए  वहरन    बच्च   में आसवि 
हो ग ी तो शरीर छोड़न      बाद व   वहरन बन   । मनषु्य बच्चों  ो गोद में वखलाता ह,ै स्त्री स   प्र  म  रता ह ै। “च हरा जो 
द खा आपन   वखलता हुआ गलुाब” गलुाब  ा सिुर फूल द ख र मनषु्य उस ो ल न      वलए दौड़ जाता ह ैल व न उस 
गलुाब    प  ड़ में ऊपर स   नीच   त   ााँट  ही  ााँट  र्   । “ ड़ प  ट हार् पााँव,  ााँटों    हैं द वख   ।” आप ो वदखाई नहीं 
द ता, आसवि में आप अ ं   हैं । सारा प  ड़  ााँट   ा र्ा । वजस स्त्री    शरीर में सौि त  ी  ल्पना  रत  हो,  उस ा 
शरीर बारह प्र ार    मलों स   भरा हुआ ह ै।    मल ही  ााँट  हैं जो तमु्हें वदखाई नहीं द त   और तमु   वल बाहरी सिुरता 
 ो द ख र मरन   लगत  हो । “इसंान बन   आता ह,ै दुवन ा में जो  ोई, रोना ही पड़ता पहल  पहल     भी सीवख   ।” 

इस ससंार में  ोई बच्चा पदैा होता ह ैतो पहल  रोता ह ैऔर जब ससंार स   वह जाता ह ैतो लोग रोत   हैं । दुःख स   
ससंार शरुू होता ह ैऔर दुःख में ही समाप्त होता ह,ै वफर भी मनषु्य इस दुखम  ससंार में सखु चाहता ह ै। दुःख स   
ससंार शरुू हुआ और दुःख स   ही इस ा अतं होगा । ‘सवं दुखम  ंजगत ्’ – ससंार में सब ओर दुःख ही दुःख ह,ै वफर 
भी मनषु्य सखु चाहता ह,ै ववष  ो अम त बनाना चाहता ह ै। जबव  प्र  वत वशक्षा द ती ह ै– “जाता ह ैदुवन ा स    ोई तो 
वफर सभी रोत  ” रोन   स   ससंार  ा प्रारम्भ हुआ और रोन   स   ही इस ा अन्त हुआ । “हाँसना ही  हााँ  ोखा  ह जान 
लीवज   ।” हाँसन      वलए मनषु्य  न इ ट्ठा  रता ह,ै पवरवार बनाता ह ैऔर इस  ोख  में ही सारा जीवन चला जाता ह ै
और  ोख  में ही सारा जीवन चला ग ा व न्त ु ह  ोखा नहीं छूटता ह,ै जन्म-जन्म त  नहीं छूटता ह ै। सारा ससंार 
 ोखा ह,ै वमथ्या ह,ै दुःखम  और असत्य ह ैव न्त ुआज त  हम लोग इसस   छूट नहीं पा   और न छूटेंग   क्योंव  छुड़ान   
वाला भगवान ् ही ह ैऔर हम लोग उसस  दूर हैं । हर जन्म में दूर जा रह  हैं, हर घटं  में, हर वमनट में दूर जा रह  हैं ।  हााँ 
जा रह  हैं ? म त्य ु ी ओर जा रह  हैं । भगवान ् न   गीता में  हा –  

     अश्रद्द ानाः परुुषा  म तस्यास्य परन्तप । अप्राप्य मा ंवनवत तन्त  म त्यसुसंारवत्मतवन ॥ (श्रीगीताजी ९/३) 
ह  अज ुतन ! इस  मत (भागवत  मत  ा भवि) में अश्रद्धा  रन   वाल  म री प्रावप्त न होन   स   म त्य ु   रास्त  में चल  जात  

हैं । प्रश्न हुआ व  मनषु्य ससंार में फाँ सान   वाली आसवि  ो नहीं छोड़ स  गा तो इसी प्र ार बार-बार जन्म-म त्य ु   
अत्यव    ष्टम  माग त में ही पड़ता रह गा और आसवि  ो छोड़ना उस ी सामथ्यत स   पर  ह ै। आसवि स   ब  चारा मनषु्य 
 ैस   छूट  तो इस ा उपा  श्रीमद्भागवत में बता ा ग ा ह ै– 

                    ः  ण तनाडीं परुुषस्य  ातो भवप्रदा ंग  हरवत ंवछनवत्त । (श्रीभागवतजी ३/५/११) 
   आसवि ााँ भगवान ् ही  ाटेंग   । आसवि  ी डोर ऐसी नहीं ह ैजो वदखाई पड़  । जो डोर वदखाई पड़ती ह,ै वह 

तो छुरा  ा  ैं ची स    ाटी जा स ती ह ै। आसवि वदखाई नहीं द ती ह ै।  ह  ैस   नष्ट होगी ? जब हम सत्सगं में  र्ा 
 ा भगवान ्  ा गणुगान सनुेंग   तो  ानों में भगवान ् घसुेंग   । जब  ानों में भगवान ् प्रव श  रेंग  , भगवान ्  ी भवि प्रव श 
 र गी, भगवान ्  ा नाम प्रव श  र गा; तब भगवान ् ही आसवि  ो  ाटेंग  , जो वदखाई नहीं द ती ह ै। प्रभ ु  पा  र   सब 
आसवि ों  ो लूट ल त   हैं । अन्धा आाँख प्रावप्त  ो प्रभ ु ी   पा समझता ह,ै गरीब  न प्रावप्त  ो प्रभ ु ी   पा समझता 
ह,ै रोगी वनरोग होन    ो प्रभ ु ी   पा समझता ह;ै व न्त ु   सब  ोखा ह,ै    सब प्रभ ु ी   पा नहीं ह,ै प्रभ ुवजस पर   पा 
 रत  हैं उस   अपनी शरण में ल  ल त   हैं और उस जीव  ी सब आसवि ों  ो लूट ल त   हैं, तब जीव ए मात्र प्रभ ु ा 
आश्र  ल ता ह ै।  ही प्रभ ु ी सच्ची   पा ह ै। भगवान ्  ी   पा और मा ा  ी   पा; जीव पर    दो   पा होती रहती हैं । 
इन दोनों   पाओ ंमें बहुत अन्तर ह ै। मा ा जब खशु हो र   पा  रती ह ैतो  न-दौलत, मान-सम्मान द  द ती ह ै। मा ा 
 ी   पा स   ‘मैं-म रा’    भाव जाग त हो जात   हैं । भगवान ् न   ध्रवु जी स    हा – “सत्याऽऽवशषो वह.....अनगु्रह ातरोऽस्मान ् ॥” 
(श्रीभागवतजी ४/९/१७) जब प्रभ ु  पा  रत  हैं तो  न आवद द न   स   पहल  ‘मैं-म रा’  ी व वत्त हटा द त   हैं । प्रभ ुन   सदुामाजी  ो 
 न तो वद ा परन्त ुद न   स   पहल  उनमें ‘म रा-त  रा’  ी भावना वबिुल खत्म  र दी । भगवान ् अपन   भि  ा सदा भला 
चाहत  हैं । नारदजी न   भगवान ्  ो नारी-ववरह  ा श्राप वद ा परन्त ुभगवान ् न   नारदजी  ा  ल्याण ही व  ा, उन पर 
रुष्ट नहीं हुए । भगवान ् तीन तरह स     पा  रत  हैं । ए    पा साक्षात ् दशतन द  र  रत  हैं, दूसरी   पा मन स   मगंल 
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चाह र  रत  हैं, जसै   व  अन    वनवमत्त बना द ना, वबना व सी प्र त्न     ा त बना द ना और तीसरी   पा ससं्पशत स    रत  
हैं । जसै   मछली अण्ड   ो दूर स   द खती ह ैऔर उस ा पालन  रती ह ै।  छुआ दूर स   ही अपन   अण्ड   ा वचतंन  रता 
ह,ै इसी स   अण्ड   ा पालन होता ह ैऔर वह बढ़ता ह ै। स ू त  भी नहीं पछूता व  अन्ध ार व तना परुाना ह?ै अन्ध ार 
आज  ा ह ै ा वषों परुाना ह ै। स ू त  ी व रणें तो अन्ध ार    पास पहुाँचत  ही उस   वमटा द ती हैं । ऐस   ही प्रभ ु ी   पा 
 भी  ह नहीं पछूती व  सामन   वाला व तना बड़ा पापी ह?ै प्रभ ु ी   पा होत   ही जीव    समस्त पाप व  ष्ट वमट जात  
हैं । अगर प्रभ ु ी  रुणा पाना चाहत  हो तो अपनी ‘अहंता’  ो वन ाल दो । प्रभ ु ो  वद पाना ह ैतो सब आसवि ों 
 ो छोड़ दो । भविरसाम तवस ं ुमें आता ह ैव   ामना ही राक्षसी ह,ै    जानता हुआ भि भगवान ्  ी भवि    अलावा 
और  ोई भी  ामना नहीं  रता । प्रभ ु ो  वद पाना ह ैतो सब आसवि ों व  ामनाओ ं ो छोड़ दो, प्रभ ुशीघ्र वमल 
जा ेंग   । वजस   ए  वगलास पानी  ी भी आव   ता न हो और न ही व सी स   बात  रन    ा बोलन    ी अप  क्षा हो, वह 
भि शान्त और वनभ त  हो जाता ह ै। जसै   वषा त पड़न   पर घास स्वतः उत्पन्न हो जाती ह,ै उसी तरह आसवि ों व 
 ामनाओ ं ो छोड़न   पर चारों ओर वफर प्रभ ुही वदखाई देंग   । वबना आसवि छोड़  भगवद्भजन नहीं होता । 

आसवि  ी रस्सी वदखाई नहीं द ती ह ैपरन्त ुवह इतनी लम्बी होती ह ै व  उस ी  ोई सीमा नहीं ह ै। आप 
अम वर ा में बठै  हैं और आसवि  ी रस्सी वहीं स   बााँ  र आप ो ल  आ  गी । सा    ो अपनी व वत्त ों  ो बचा र 
रखना चावहए ।  वद व वत्त ााँ बाँट ग ीं तो सा   लुट जा  गा । व वत्त ों    बाँटन      बाद  ुछ भी जप, तप व पाठ आवद 
 रत  रहो  ुछ नहीं वमलन   वाला । अपनी व वत्त ों  ो सब जगह स   हटा र ए  श्री    में लगा दो । जब त   हीं भी 
आसवि ह,ै चाह  र्ोड़ी ही क्यों न हो, तब त  वहााँ श्री    प्र  म नहीं होता ह ै। प्र  म  ी उत्पवत्त तब ही होती ह,ै जब जीव 
सब आसवि ों  ो छोड़ द ता ह ै। इसवलए गोवप ों न   श्री    स    हा र्ा व  हम सब  ुछ छोड़ र तमु्हार  पास आ ीं  
हैं । अपनी सब आसवि ों  ो छोड़ र आ ीं हैं । क्यों छोड़ र आ ीं हैं ? तमु्हारी उपासना  ी आशा स   । 
“मवै ंववभोऽहतवत.....आवदपरुुषो भजत  ममुकु्षनू ् ॥” (श्रीभागवतजी १०/२९/३१) श्रीद वहवतजी न    हा ह ै– “सगंो  : ससं त  हेतःु 
......... वनःसगंत्वा   ल्पत  ॥” (श्रीभागवतजी ३/२३/५५) आसवि बहुत खराब चीज ह ैपरन्त ुआसवि स   अच्छी वस्त ुभी 
 ोई नहीं ।  वद आसवि महापरुुषों में हो जा  तो वनवश्चत  ल्याण हो जाता ह ै। अगर आसवि ससंार स   नहीं छूटती 
ह ैतो इस ो सच्च  सतं-महापरुुषों स   बााँ  दो, तमु्हारा अव    ल्याण हो जाएगा । 

                                                  
 

सवोच्च सा न ‘रसीली भवि’ 
बाबाश्री    सत्सगं ‘२४ जनवरी, २०१६’ स   स ंवलत 

भगवान ् में प्र  म ही वजस ा लक्ष्य ह,ै वही श्र ष् ह ै। श्रीभगवत्प्र मी भाव ु भि ही भविमाग त में श्र  ष्तम माना ग ा  
ह ै। गोस्वामीजी न   रामा ण में  हा ह ै– सो सखु ु रम ु रम ुजवर जाऊ । 

                                           जहाँ न राम पद प ंज भाऊ ॥ (श्रीरामचवरतमानस, अ ोध्या ाण्ड - २९१) 
       वह  म त और  मत जल जाए, वजस ा लक्ष्य भगवान ्    चरण मलों    प्रवत प्र  म नहीं ह ै। श्रीगीताजी में 

भी भगवान ् न    हा ह ै– तपवस्वभ्योऽव  ो  ोगी ज्ञावनभ्योऽवप मतोऽव  ः । 
                    वम तभ्यश्चाव  ो   ोगी तस्माद्योगी   भवाज ुतन ॥ (श्रीगीताजी ६/४६) 
तपस्या  रना भी ए   ोग ह ै।  ोगी तपवस्व ों स   भी श्र ष् ह ै। ज्ञान  ी भी लोग बहुत प्रशसंा  रत  हैं, ज्ञान स   

मवुि होती ह ैव न्त ुभगवान ्  हत  हैं व  ज्ञावन ों स   भी ज्यादा बड़ा ह ै‘ ोगी’ । श्रवुत और स्म वत द्वारा प्रवतपावदत अन    
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 मत हैं, ससंार    अन     मत हैं । श्रवुत-स्म वत    अनसुार  मत  रन   वाल  स   भी बड़ा ह ै‘ ोगी’ । इसवलए ह  अज ुतन ! तमु 
 ोगी बनो । इस   अगल  श्लो  में भगवान ् न    हा ह ै– 

      ोवगनामवप सवषेा ंमद्गत नान्तरात्मना । श्रद्धावान्भजत   ो मा ंस म   िुतमो मतः ॥ (श्रीगीताजी ६/४७) 
वजतन   भी तरह     ोगी हैं, उनमें सबस   बड़ा वह ह ैजो मझुमें मन लगा र श्रद्धा    सार् म रा भजन  रता ह ै। 

वह  ोगी मझु   परम श्र ष् मान्य ह ैअर्ा तत ् म  री दृवष्ट में वही सव तश्र  ष्  ोगी ह ै। 
      इसी प्र ार श्रीमद्भागवत में प्रह्लादजी न    हा ह ै– नालं वद्वजत्व ंद वत्वम वषत्व ंवासरुात्मजाः । 
                                                       प्रीणना  म ुुिस्य न व त्त ंन बहुज्ञता ॥ (श्रीभागवतजी ७/७/५१) 
   ब्राह्मण बनना ही ‘अलं’ अर्ा तत ् प ा तप्त नहीं ह ै। ब्राह्मण उस    हत  हैं, जो व द  ा अध्य न  र   ब्रह्म  ो जान 

ग ा । द वता बनना भी बहुत बवढ़ ा बात नहीं ह ै। ऋवष-महवष त बनना भी बड़ी बात नहीं ह ै। प्रह्लादजी असरु बाल ों स   
 हत  हैं व  तमु लोग असरुों    पतु्र हो तो    मत सोचो व  भगवान ् द वताओ ं ा पक्ष लेंग  , ब्राह्मणों  ा पक्ष लेंग   । 
भगवान ्  ो प्रसन्न  रन      वलए – ‘न व त्त’ं – व त्त  ा अर् त ह ै‘सदाचरण’, न बहुज्ञता – बहुत अव   जानना भी आव    
नहीं ह ै।  ोई १८ परुाणों  ा पवण्डत बन ग ा, छः शास्त्रों  ा, षड ्दशतन  ा ज्ञाता बन ग ा, ल व न भवि जरूरी ह ै। 
    न दान ंन तपो न  ज्या न शौच ंन व्रतावन च । प्री त ऽमल ा भक्त्या हवररन्यद ्ववडम्बनम ् ॥ (श्रीभागवतजी ७/७/५२) 

     श्रीप्रह्लादजी  हत  हैं – दान  ी आव   ता नहीं ह,ै तप  ी आव   ता नहीं ह,ै  ज्ञ  ी जरूरत नहीं ह,ै 
शौच (पववत्रता) जरूरी नहीं ह;ै    सब भवि (श्रीइष्ट-प्र  म)    वबना   वल ढोंग (वदखावा) बन जात  हैं । 
       ब्रजवावस ों  ो श्री     ी प्रावप्त  ैस   हो ग ी, जबव  व  तो ग हस्थ र्  ; ल व न उनमें सच्चा त्याग व समप तण र्ा । 
इसवलए हमार  सनातन  मत    भविम  शास्त्रों में व सी भी प्र ार  ा भ  दभाव नहीं व  ा ग ा ह ै। भागवत  मत    
अनसुार वजतन   भी शास्त्रोि सा न हैं,  वद उन   अनसुार चलन   स   भगवत्प्र म  ी प्रावप्त नहीं होती तो व   व्यर् त ही हैं । 
   सववे दाश्च  ज्ञाश्च तपो दानावन चानघ । जीवाभ प्रदानस्य न  ुवीरन ्  लामवप ॥ (श्रीभागवतजी ३/७/४१) 

     व सी भी तरह प्राणी भगवान ्  ी ओर चल , चाह  अपनी इज्जत चली जाए, अपनी मान-प्रवतष्ा चली जाए । 
इसीवलए श्रीमद्भागवत    अनसुार वजसन   व सी प्राणी  ो भगवान ्  ी ओर लगा वद ा, उसन   सार  व  द पढ़ वलए, सभी 
 ज्ञ  र वलए, समस्त दान  र वलए । वजसन   जीवों  ो अभ दान  ा माग त बता वद ा अर्ा तत ् समस्त भ ों स   मवुि  ा 
माग त  ावन भगवत्प्रावप्त  ा रास्ता बता वद ा, उसस  बड़ा  ोई नहीं ह ै।               

    वसन  मा जगत ्  ी गाव  ा ें दुवन ा में बहुत प्रवसद्ध हो जाती हैं, उन   द्वारा सगंीत में ववश्व  ीवत तमान स्थावपत 
 र वल ा जाता ह ैल व न वनष्काम भवि नहीं  र पाती हैं । भाव ु भि वही ह,ै जो भगवान ्    वलए त्याग  रता ह ै। 
भगवान ्    वलए, भगवत्प्र म    वलए ससंार    समस्त ववष ों  ा त्याग  रन   वाला दुवन ा में सबस   बड़ा ह,ै ववश्व में वह 
सबस   अव   शदु्ध ह ै। श्रीप्रह्लादजी न   भागवत में  हा ह ैव  बारह गणुों स    िु  ोई ब्राह्मण भी  वद भविववहीन ह ैतो 
उसस   ए  भि चाण्डाल श्र ष् ह ै– “ववप्राद ्वद्वववषड्गणु तुादरवविनाभपादारवविववमखुाच्छ्वपच ंववरष्म ् । 

             मन्य  तदवप ततमनोवचन  वहतार् तप्राण ंपनुावत स  ुलं न त ुभवूरमानः ॥” (श्रीभागवतजी ७/९/१०) 
चाण्डाल बड़ा ह ैल व न क्यों बड़ा ह,ै इसवलए बड़ा ह ैक्योंव  उसन   अपन   मन, वाणी, च ष्टा ें,  न और प्राण 

भगवान ्  ो समवप तत  र वदए हैं । इतन   स   ही वह स्व  ंतो भि बना ही और सार् ही उसन   अपन   पवरवार  ो, अपनी 
अगली-वपछली पीवढ़ ों  ो पववत्र  र वद ा, उन ा उद्धार  र वद ा परन्त ु१२ गणुों स    िु ब्राह्मण अपन   आप ो ही 
पववत्र नहीं  र पा ा, स्व  ं ा ही उद्धार नहीं  र पा ा क्योंव  उसमें मान र्ा, अहं ार र्ा व  मैं ब्राह्मण हाँ, मैं बड़ा हाँ, 
मैं तपस्वी हाँ, मैं शदु्ध (पववत्र) हाँ । 

 दुवन ा में सबस   बड़ी वशक्षा, सबस  बड़ी पढ़ाई ह ै– ‘भगवान ्  ी भवि’ । ववशदु्ध भवि  रन   वाल  ही दुवन ा    
सबस   बड़  ववद्वान ् हैं, सबस  बड़   ोगी हैं, सबस  बड़  तपस्वी हैं । श्रीरा ारानी    दरबार में न तो व सी     न  ा सम्मान 
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ह,ै न व सी    पद  ा । तलुसीदासजी न    हा ह ै– “एवह दरबार दीन  ो आदर, रीवत सदा चवल आई ।” श्रीसरूदासजी 
 हत  हैं – “बड़ी ह ैराम नाम  ी ओट । बठैत सब ैसभा हवर ज ू ी,  ौन बड़ो  ो छोट ॥”  हााँ सम्मान तो   वल उसी 
 ा ह,ै जो भगवान ्  ी भवि  रता ह,ै चाह  वह छोटा बाल  ह,ै बावल ा ह,ै स्त्री ह ैअर्वा चाडंाल-शदू्र और ब्राह्मण ह ै। 
भगवान ्    दरबार     ोई भ  दभाव नहीं ह ै।  ोई सा  ुह ैअर्वा ग हस्थ ह,ै    सब तो   वल ऊपरी बातें हैं । भगवान ्  ी 
भवि ही वजस ा लक्ष्य ह,ै वह सबस   बड़ा ह ै। गोस्वामी तलुसीदासजी    शब्दों में स्व  ंभगवान ् राम न   ही अपन   दरबार 
में भवि  ा वनरूपण  रत  हुए बाहरी दावम्भ  सा नों  ा खण्डन  र वद ा ह ै– 

     हहु भगवत पर्  वन प्र ासा । जोग न मख जप तप उपवासा ॥ 
            सरल सभुाव न मन  ुवटलाई । जर्ा लाभ सतंोष सदाई ॥ (श्रीरामचवरतमानस, उत्तर ाण्ड – ४६) 

लोग व्यर् त ही अपन   सा न  ा अहं ार  रत  हैं । ‘सा न  ा अहं’ भी ‘अहं’ ह ै। ‘आश्रम  ा अहं’ भी अहं ह ै। चाण्डाल 
भी श्र ष् ह,ै वजसमें भवि ह ै। वह ब्राह्मण भी व स  ाम  ा, वजसमें भवि नहीं ह ै। भि  ो  ह नहीं सोचना चावह   व  
मैं भि हाँ,  ह भी अहं ह ै। व सी भी प्र ार  ा अहं रखना भवि    ववरो  में ह ै। हम त्याग  रत  हैं तो त्याग  ा अहं 
रखना भी गलत ह ै। प्रह्लाद जी न    हा –  “न दान ंन तपो न  ज्या........” (श्रीभागवतजी ७/७/५२) 

सत्य तो  ही ह ै– त णादवप सनुीच  न.....। छोट  स   छोट  बनत  जाओ, बस,  ही सत्य ह ै। 
 श्रीबाबा महाराज  हत  हैं व  हम  ोई सा -ुसतं नहीं हैं, ववद्वान ् नहीं हैं, न हम  ोई सदाचारी हैं, न ब्रह्मचारी हैं 

ल व न इतना अव   ह ैव  जब पहली बार मान मविर स   ब्रज चौरासी  ोस  ी  ात्रा प्रारम्भ  ी ग ी तो मैंन    हा व  
इस  ात्रा    पच ेमें म रा नाम मत डालना क्योंव  मैं न बड़ा हाँ और न ही बड़ा बनना चाहता हाँ । मैंन    हा व   ात्रा में 
श्रीजी  ा नाम रखो, इसवलए मान मविर स   सचंावलत  ात्रा  ा नाम रखा ग ा – ‘श्रीरा ारानी ब्रज ात्रा ।’  

           इसवलए वजस ो  ुछ बनना ह ैतो छोटा बन  , छोटा बनन   स   ही श्रीजी  ी सच्ची   पा प्राप्त होती ह ै।  
 

परम परमार् त ‘श्रीभगवत्प्र म’ 
आठ प्र ार    मरै्नु होत   हैं – “स्मरण ं ीत्त तन ं  वलः प्र  क्षण ंगहु्यभाषणम ् । सङ्कल्पोऽध्यवसा श्च वक्र ावनष्पवत्तर व 

च ॥” वजसमें पहला ह ै– स्मरणम ् ( ाद  रना), दूसरा ह ै–  ीत तनम ् – (चचा त  रना), तीसरा ह ै-   वल (ख लना), चौर्ा 
ह ै– प्र  क्षण (द खना), पााँचवााँ ह ै– गहु्य भाषण (बात  रना), छठवााँ ह ै– स ंल्प  रना, सातवााँ ह ै– अध्यवसा  (वनश्च  
 रना), आठवााँ ह ै– वक्र ावनष्पवत्त (मरै्नु वक्र ा  रना) । 

  जब मनषु्य समाज में जाता ह ैतो चचा त होती ह ैव  अम ु परुुष  ा वववाह हुआ, उस ी पत्नी आ ी, ऐसा हुआ-
वसैा हुआ तो इसस   स्मरण होता ह ै। अम ु व्यवि  ा वववाह हुआ, उस ा उसस   सम्प त  हुआ,  ह चचा त होती ह ैतो 
स्मरण होन   स   पहल  प्र ार    मरै्नु स   बचना  वठन हो जाता ह ै। दूसरा मरै्नु ह ैववष -भोगों  ी बात  रना  ा उस ी 
चचा त  रना । तीसरा मरै्नु ह ै‘  वल’ – ख लना ।  ॉल ज में ग  , जसै   आज ल    सू्कल- ॉल ज में लड़ ा-लड़ ी 
आपस में ख  लत  हैं तो   वल (ख लना) ही मरै्नु ह ै। ‘व सी  ो  ाम-वासना स   द खना’ चौर्ा मरै्नु ह ै। इसीवलए वणा तश्रम 
व्यवस्था    अन्तगतत ब्रह्मचारी  ो घर स   अलग गरुु ुल में रखा जाता ह ैक्योंव  वहााँ वह इन चार प्र ार    मरै्नुों स   
बच जा  गा । वहााँ चचा त नहीं होगी, स्मरण नहीं होगा, प्र  क्षण नहीं होगा, गहु्य भाषण (ए ान्त में बातचीत) नहीं होगा । 
पााँचवााँ ह ै– ‘गहु्य भाषण’ वछप र    ववष -चचा त  रना । इस   बाद मनषु्य मन में स ंल्प  रता ह ैव  अम ु लड़ ा 
बड़ा सिुर ह ैअर्वा अम ु लड़ ी बड़ी सिुर ह,ै चलो, इसस   बात  रें; अच्छ  रूप  ो द ख र बात  रन   लग ग ा; 
 ह छठवााँ मरै्नु ह ै। सातवााँ मरै्नु ह ै‘अध्यवसा ’ अर्ा तत ् मनषु्य वनश्च   रता ह ैव  मझु   अम ु लड़   अर्वा लड़ ी 
स   बात  रनी ही ह,ै मझु   इसस   वमलना ही ह ै। आठवीं वस्थवत पर जा र वह वमलता ह,ै सम्प त   रता ह,ै वजस   ‘वक्र ा- 



 

२१                       ‘चतै्र-वशैाख’ वव.स.ं २०८३ (अप्रलै २०२६ ई.)                                    मानमविर, बरसाना 

रा      रा              रा   रा   रा    ाम रा    ाम   ाम   ाम रा   रा    

वनष्पवत्त’  हत  हैं । इस प्र ार  ह आठ प्र ार  ा मरै्नु हुआ । वत तमान  ाल में समाज  ी वस्थवत ऐसी ह ैव  इन आठ 
प्र ार    मरै्नुों स   बचना बहुत  वठन हो जाता ह ै। लड़  -लड़   आपस में ववष  सम्बन्धी बात  रत  हैं, लड़व  ााँ-
लड़व  ााँ आपस में व्यर् त वाता तलाप  रती हैं । परस्पर में सासंावर -ववष ों  ी बातें होती रहती हैं तो मरै्नु स   बचना 
अत्यन्त  वठन हो जाता ह ै। इसीवलए  वल गु में माव   वव ारों ( ामावद दोषों) स   बचन      वलए भगवान ्  ी भवि 
 रो,  ही श्रीप्रह्लादजी न    हा ह ै– प्रीणना  म ुुिस्य न व त्त ंन बहुज्ञता । (श्रीभागवतजी ७/७/५१) 

   भगवान ्  ो प्रसन्न  रन      वलए ‘भगवान ् स   प्र  म’  र लो –   वल  ह लक्ष्य बन ग ा तो सब  ज्ञ हो ग  , 
समस्त दान हो ग  , सब प्र ार    व्रत हो ग  , सभी तप हो ग   ।  ह लक्ष्य वजस ा बन ग ा ह,ै वह सबस   बड़ा ववद्वान ् 
ह ै। वजन बाल ों  ा  ह लक्ष्य बन ग ा ह,ै व  दुवन ा    सबस   बड़  ववद्वान ् हैं । वजन बावल ाओ ं ा  ह लक्ष्य बन ग ा 
ह ैव  हमें अपना जीवन भगवान ्  ो समवप तत  रना ह,ै बस उन्होंन   चारों व  द पढ़ वलए, सभी शास्त्र पढ़ वलए, सभी परुाण 
पढ़ वलए । जसैा व  श्रीप्रह्लादजी न    हा ह ै– “मन्य तदवप ततमनोवचन  वहतार् तप्राण.ं.........” (श्रीभागवतजी ७/९/१०) 

भगवान ्  ो  वद तमुन   अपना मन, अपनी वाणी, च ष्टाएाँ, अर् त (पसैा) और प्राण अर्ा तत ् इवि ााँ तर्ा शरीर अप तण 
 र वद ा तो तमु ब्राह्मणों स   हजार गनुा बड़  हो । अब  ोई श ंा  र  व  हम सा  ुबन ग   ल व न क्या  रें ? म र  
अन्तः रण में ववष     ससं्कार हैं, व  मझु   बार-बार सतात  ही हैं और  भी- भी गड़बड़ी भी हो जाती ह ै। मान लो  ोई 
प्रश्न  र  व  सा  ुबनन      बाद भी व सी स    ाम च  ष्टा हुई तो क्या उस ा सा  ुबनना ब   ार ग ा तो उस ा उत्तर समझ 
लो । भगवान ् श्री    न   भागवत    ए ादश स्कन्ध में उद्धव जी स    हा ह ै– 

 बाध्यमानोऽवप मद्भिो ववष रैवजत वि ः । प्रा ः प्रगल्भ ा भक्त्या ववष नैा तवभभ ूत   ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/१८) 
इवि ााँ बलवान हैं । अतः भि समाज में भी प्रवतवदन हम लोग स्वावदष्ट व्यजंन खान      वलए च  ष्टा  रत  रहत  हैं 

अर्वा  ोई- ोई ववष  भोग    वलए प्र त्न  रता ह ै। इसवलए भगवान ् न    हा व  जो म रा भि अभी अवजत वि  ह ै
तो उस ी इवि ााँ बार-बार उस   अपन  -अपन   ववष   ी ओर ल  जा ेंगी, बा ा देंगी । ‘बाध्यमान’  ा अर् त ह ैबार-बार 
इवि ााँ ववष ों  ी ओर ल  जा रही हैं । ‘बाध्यमान’ शब्द में ससं्क त व्या रण    अनसुार शानच ् प्रत्य  ह ै। अगं्र  जी 
व्या रण    अनसुार continuous tense में ऐसा होता ह ैअर्ा तत ् बार-बार भि वगर जाता ह ै। ग हस्थ भि ह,ै उस ी 
स्त्री पास में ह ैऔर वह भवि माग त पर चल रहा ह ैव न्त ुववष  में वगरन    ी सम्भावना प्रा ः बनी ही रहती ह ै। जसै   व सी 
न    हा व  हम ग हस्थ हैं । ग हस्थ हो तो बार-बार ववष  में वगर जात  होग   परन्त ुभगवान ्  हत  हैं व  ए  वदन जब भवि 
प्रगल्भ हो जा  गी तब वह प्रगल्भ भवि ववष ों  ो पट  द गी ।  ैस   पट  गी तो भगवान ् न    हा –  
     र्ाविः ससुम द्धावच तः  रोत्य  ावंस भस्मसात ् । तर्ा मवद्वष ा भविरुद्धवनैावंस   त्स्नशः ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/१९)  

भगवान ्  हत  हैं व  वजस प्र ार प्रचण्ड अवि सब ल वड़ ों  ो जला द ती ह,ै वसै   ही म री भवि भी सभी पापों 
 ो, सवंचत  मों त   ो जला द ती ह,ै अव   ही जला द ती ह ै। वनरन्तर भवि  रत  रहो ।  “न सा  वत मा ं ोगो न 
साखं्य ं म त उद्धव । न स्वाध्या स्तपस्त्यागो  र्ा भविमतमोवज तता ॥” (श्रीभागवतजी ११/१४/२०) 

भगवान ् बोल  व  तमु मझु    ोग    द्वारा प्राप्त नहीं  र स त , न साखं्य अर्ा तत ् ज्ञान स   प्राप्त  र स ोग  , न 
स्वाध्या  (शास्त्रों    अध्य न) स  , न तपस्या स   और न त्याग स   मझु   प्राप्त  र स त  हो ।   वल म री भवि ही तमु ो 
बढ़ा  गी ।  ह ए  सलुझा हुआ वसद्धान्त ह ै। “भक्त्याहम   ा ग्राह्यः श्रद्ध ाऽऽत्मा वप्र ः सताम ् । 
                                                    भविः पनुावत मवन्नष्ा श्वपा ानवप सम्भवात ् ॥” (श्रीभागवतजी ११/१४/२१) 

भगवान ्  हत  हैं व  मैं तो ए मात्र भवि स   ही प ड़ में आऊाँ गा । इसवलए श्रद्धा बना   रखो । तमु  वद चाण्डाल 
भी हो तो घबराओ नहीं, म री भवि    प्रभाव स   तमु पववत्र हो जाओग  ।  वद  ोई  हता ह ैव  हम  मत नहीं जानत  तो 
 ोई बात नहीं –  म तः सत्यद ोप  तो ववद्या वा तपसाविता । 

          मद्भक्त्याप  तमात्मान ंन सम्य  ्प्रपनुावत वह ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/२२) 
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 ोई  मत व सत्य स    िु ववद्या व तपस्या स   भी  िु ह ैव न्त ु वद वह भवि स   रवहत ह ैतो वह ववद्या-तपस्या 
तमु्हें पववत्र नहीं  र पाएगी व न्त ुभगवान ्  हत  हैं व   वद म री भवि ढोंग  ी भी ह ै तो वह पववत्र  र द गी ।  
श्रीबाबामहाराज  हत  हैं व  हम लोग  ही प्रवतवदन  रत  हैं,  द्यवप भवि नहीं ह,ै ढोंग  रत  हैं । 

               वाग ् गद्गदा द्रवत   स्य वचत्त ंरुदत्यभीक्ष्ण ंहसवत क्ववचच्च । 
                ववलज्ज उद्गा वत न त्यत  च मद्भवि िुो भवुन ंपनुावत ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/२४) 
जो वाणी स   भगवान ्  ा  ीत तन  रता ह,ै  भी- भी वचत्त द्रववत भी हो जाता ह,ै  भी- भी मनषु्य भाव स   रोता 

ह,ै हाँसता ह,ै लज्जा छोड़ र गाता ह,ै नाचता ह,ै इसी स   वह स्व  ं ो ही नहीं अवपत ुसार  ससंार  ो पववत्र  र द ता ह ै। 
            श्रीबाबा महाराज  हत  हैं व  हम लोग जो प्रवतवदन  ीत तन  रत  हैं, वह वास्तवव  भवि तो नहीं ह,ै 

हम स्व  ंही  हत  हैं व  हम ढोंग  रत  हैं ल व न वह ढोंग भी सार  ससंार  ो पववत्र  र द ता ह ै।  ोई  ह  व   ैस   
पववत्र  र गा क्योंव  हम तो रोज बवढ़ ा व्यजंन, स्वावदष्ट पदार् त खाना चाहत  हैं तो भगवान ्  हत  हैं – 

              र्ाविना ह म मलं जहावत ध्मात ंपनुः स्व ंभजत  च रूपम ् । 
             आत्मा च  मा तनशु  ंवव  ू मद्भवि ोग  न भजत्यर्ो माम ् ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/२६) 
जसै   आग में तपान   पर सोना अपन   मलै  ो छोड़ द ता ह ैऔर चम न   लगता ह,ै वसै   ही म र  भवि ोग    प्रभाव 

स   आत्मा  मत वासनाओ ंस   मिु हो र मझु ो ही प्राप्त हो जाता ह ै। इसमें सम  लगता ह ै। 
               र्ा  र्ाऽऽत्मा पवरम ज्यत ऽसौ मत्पणु् गार्ाश्रवणावभ ानःै । 
                तर्ा तर्ा प  वत वस्त ुसकू्ष्म ंचक्ष ु तर्वैाञ्जनसम्प्र िुम ् ॥ (श्रीभागवतजी ११/१४/२६) 
 भगवान ्  हत  हैं व  जसै  -जसै   तमु्हारा मन शदु्ध होगा,  ैस   होगा ? मत्पणु् गार्ा – म री  र्ाओ ं ो सनुो और 

 हो । म री  र्ाओ ं   श्रवण- ीत तन स   जसै  -जसै   तमु्हारा वचत्त शदु्ध होगा, वसै  -वसै   ही तमु सकू्ष्म वस्त ु ो द खोग   । जसै   
अजंन लगान   स    ीर - ीर  मोवत ावबि  ट जाता ह ै। 

   प्राचीन भारत में मोवत ावबि  ा ऑपर शन नहीं होता र्ा । हमार  द श में शीशा फूाँ    र ए  अजंन बना ा 
जाता र्ा, उस अजंन  ो लगान   पर  ीर - ीर  मोवत ावबि  ट जाता र्ा । भगवान ्  हत  हैं व  जसै   वह अजंन 
मोवत ावबि  ाट द ता ह,ै वसै   ही तमु्हारा मन शदु्ध हो जा  गा,   वल म र   र्ा- ीत तन  ा स  वन  रत  रहो । 

    श्रीबाबा महाराज  ा  र्न ह ैव  जो भी बाल -बावल ाएाँ  हैं,  वद उन   मन में   वल  ारणा ही ह ैतो इसस   
ही उन   समस्त पाप जल जा ेंग   । ‘ ारणा’  ा अवभप्रा  ह ैव  अभी वह ऊाँ ची वस्थवत नहीं ह ैव  तमु वसद्ध बन ग   
अर्वा नवैष्  ब्रह्मच त  ो प्राप्त हो ग   व न्त ु वद  ारणा ह ैतो   वल इसी    बल स   ही तमु्हार  सार  पाप नष्ट हो जा ेंग   । 
बहुत स   लोग आ र  हााँ श ंा  रत  हैं, भ  उत्पन्न  रत  हैं व   हााँ रहन   वाल  बाल ों  ा क्या होगा ? भववष्य में    
पवतत हो जा ेंग   ।  हााँ  ी बावल ाएाँ भी भववष्य में बड़ी हो र पतन  ो प्राप्त हो जाएाँगी परन्त ुश्रीमद्भागवत    अनसुार 
 वद  ारणा भी ह ैतो उसस   अशभु जल जात  हैं । मान लो  ोई भवि माग त पर चलत  हुए वगर ग ा तो वगर  हु   तो हम 
सभी हैं ही, अभी उठ   हााँ हैं ? हम जब ब्रज में आ   र्   तो लोग मझुस    हत  र्   व  त ूअपनी वव वा अनार् मााँ  ो 
छोड़ र  हााँ चला आ ा तो त ूनर  में जा  गा । उस सम  हम  हत  र्   व  नर  में जा ेंग   क्या ? मझु   तो  ही प्रतीत 
होता ह ैव  मैं नर  में ही पड़ा हुआ हाँ क्योंव  भौवत  भविहीन जगत ् नर  ही तो ह ैपरन्त ुमैं नर  स   छूटन    ा प्र ास 
अव   ही  र रहा हाँ । नर  जा ेंग   क्या नर  में तो पड़  ही हैं, इसवलए भवि  रत  हुए वगरेंग   तो वगर जा ेंग   परन्त ु
 ारणा अव   ही  रना चावहए । भागवत    अनसुार  ारणा स   ही भीष्म वपतामह    पाप जल ग   । पाप     ारण ही 
व   शर शयै्या पर पड़  र्   । जब मनषु्य  ारणा  रता ह ैव  हम  ह  ाम मजबतूी    सार्  रेंग   तो उस   अशभु (पाप) 
जल जात  हैं । “ववशदु्ध ा  ारण ा हताशभुस्तदीक्ष वैाश ुगता  ुव्यर्ः ।” (श्रीभागवतजी १/९/३१) 
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भीष्म जी    प्रत्य   अगं में बाण चभु   हुए र्  , उस    ारण उन्हें जो पीड़ा हो रही र्ी, वह तो भगवान ्    दशतन 
मात्र स   तरंुत दूर हो ग ी तर्ा ववशदु्ध  ारणा स   उन   समस्त अशभु नष्ट हो ग   । 

         श्रीबाबा  हत  हैं व  बहुत स   लोग मझुस    हत  हैं व  आप   मविर       बाल -बावल ा ें भववष्य में 
वगर जा ेंग   और वववाह  रेंग   । हम उनस    हत  हैं व  जब वगरेंग   तो वगरेंग   और मान लो  ुछ लोग नहीं वगर , चलत  
रह  तो भगवान ् न    हा ह ै– “ मतः सत्यद ोप  तो ...........” (श्रीभागवतजी ११/१४/२२)                

         भवि स    वद रवहत हैं तो  म त, सत्य, द ा, ववद्या और तपस्या आवद पववत्र नहीं  रेंग   । इसवलए रा ारानी 
 ी  द ा स   हम लोग जो  र रह  हैं – “वाग ् गद्गदा द्रवत   स्य..........” (श्रीभागवतजी ११/१४/२४) 

स ंीत तन में हम लोग नाचत  हैं, चाह  भगवान ् में प्र  म नहीं ह ैव न्त ुलज्जा छोड़ र नाचत  हैं तो   वल  ही दुवन ा 
 ा सबस   बड़ा सा न ह ै। इसवलए  ोई जप  रता ह,ै  ोई तप  रता ह,ै  ोई ध्यान लगाता ह ैल व न हम  ुछ नहीं 
 रत  । न हम जप  रत , न तप  रत , न ध्यान लगात  हैं । हम   वल ढोंग  रत  हैं,   वल नाचत  हैं ।  ही बात मीराबाई 
न    ही ह ै– “मैं तो सााँवर     राँग रााँची । सावज वसगंार बााँव  पग घ ुाँघरू, लो  लाज तवज नााँची ॥” ‘गई  ुमवत लई 
सा  ु ी सगंवत’  ुमवत चली ग ी । लो  लाज, सामावज  म ा तदा  ा बन्धन, मान-प्रवतष्ा, रानी-महारानी,    म ा तदा 
तर्ा हम स्त्री हैं,    सब  ुमवत ह ै। सच्च  सतं  ा सगं व  ा तो ‘भवि रूप भई सााँची ।’  श्रीमीराजी  हती हैं व  म र  
सद्गरुुद व रदैासजी न   मझु   सच्ची भवि प्रदान  ी । ‘उन वबन सब जग खारो लागत, और बात सब  ााँची ।’ अन्य सभी 
सा न  च्च  हैं । सच्चा सा न  ही ह ै। “मीरा प्रभ ुवगर र लाल सों, भगवत रसीली जााँची ॥” श्रीमीराबाईजी  हती हैं 
व  मैंन   वगर र लाल स   रसीली भवि मााँगी र्ी और उन्होंन   मझु   वह द  दी । रसीली भवि ह ैनाचना और गाना । मीराजी 
जब त  जीववत रहीं तब त  व  सदा नाचती और गाती रहीं । इस रसीली भवि    प्रभाव स  , गान और न त्य स   उन्हें 
क्या वमला तो व    हती हैं – “गा -गा  वगर र    गणु वनशवदन,  ाल व्याल सों बााँची ।” मैं वगर ारीलाल    गणु गा 
 र   और न त्य  र    ाल रूपी सप त स   बच ग ी हाँ, जो सार  ससंार  ो खा जाता ह ै। मीराजी न   जो गा ा र्ा, वह 
 र   वदखा वद ा । मीराजी अवंतम सम  भी म त्य ु ो प्राप्त नहीं हुईं, व  तो द्वार ा में अपन   वगर ारी    सामन   पद गात  
और न त्य  रत  हुए उन्हीं    श्रीववग्रह में लीन हो ग ीं ।       

       
‘राम-जनम सखुमलू’ 

चतै्र, शकु्ल, नवमी  ो मध्य वदवस    अवभवजत महुत त में भगवान ् श्रीराम  ा प्रा ट्य होत  ही चराचर स वष्ट ए  
नवीन आह्लाद स   आनवित हो गई । श्रीरामावतार सा ारण स   सा ारण जीवों पर ववश ष भविम ी   पा  रन      वलए 
ही हुआ ह ै। ससंार में सदा आसि रहन   वाल  प्राणी सहज ही भविम  आचरण  रन   लगें, उस   वलए प्रभ ुश्रीराम न   
मानवी  रूप में सासंावर  म ा तदाम  लीलाएाँ  ी हैं; वजन्हें द ख र-सनु र स्वाभावव  ही लोग वसैा ही आचरण  रन   
लगत  हैं, सत्य- मत-द ा-भवि स   पवरपणू त ‘श्रीरामचिजी    चवरत्रों’  ा अनसुरण  र    ोई भी जीव अवत आसान ढंग 
स   ववशदु्ध ‘भागवत-पर्’ पर आरूढ़ हो स ता ह ै। भगवान ् राम  ी सम्पणू त लीलाएाँ लो -सगं्रह अर्ा तत ् लोगों  ो आदशत 
वशक्षा (प्र  रणा) द न      वलए ही हुई हैं । ‘म ा तदा में रहना’ अर्ा तत ् ‘सीमा में रहना’;  मत-प्र  म इत्यावद सभी म ा तदा में बाँ  र 
ही होता ह ै। म ा तदा (सीमा) ए   वच  ी भााँवत ह,ै जो हर सम  सरंक्षा  ा  ा त  रती ह ै। जब भी म ा तदा टूटती ह,ै 
तभी ववनाश  ा पतन होता ह ै। इसीवल   भगवान ् श्रीराम न   बाल्यावस्था स   ल  र  ामगमन त   ी समस्त लीलाओ ं
में ए  आदशत भविम  म ा तदा  ी ससं्थापना  ी ह,ै क्योंव  श्रीरामावतरण  ा प्रमखु प्र ोजन ए मात्र श्रीभवि ोग  ो 
स्थावपत  रना ही र्ा । अतः गोस्वामी श्रीतलुसीदासजीमहाराज न   भगवान ् राम    अवतार  ा मलू  ारण बतात  हुए 
वलखा ह ै– ‘ब्याप  वबस्वरूप भगवाना । त वहं  वर द ह चवरत   त नाना ॥ सो   वल भगतन वहत लागी । परम   पाल 
प्रनत अनरुागी ॥’  प्र  मीभिजनों    भाव ोग  ो बढ़ान   व रक्षा  रन      वलए ही श्रीभगवान ्  रा ाम पर अवतवरत होत  
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हैं । भगवान ् श्रीराम    अवतरण  ी लीलाएाँ चराचर जीव-जगत ्    वलए अवत सखुद हैं । श्रीरामचिजी    चवरत्र 
सा ारण स   सा ारण लोगों  ो भवसागर स   पार होन      वलए बहुत बड़ा सम्बल व आ ार हैं । आज भी समस्त  ाम-
तीर् त-क्ष  त्रों में श्रीराम  ी लीलाओ ं ा गणुगान होता ह;ै  हााँ त  व  ब्रजभवूम में तो जगह-जगह श्रीरामचवरत  ा पाठ, 
स्मरण-वचन्तन व लीला-मचंन होता रहता ह ै। श्री   लीला ाल में तो स्व  ं शोदा म ैा अपन   लाला  न्ह ैा  ो 
राम र्ा सनुातीं तर्ा ब्रजवासीजन ‘राम-राम’ बोल र नमन-वदंन व मगंल- ा त  रत , वही परम्परा आज भी चलती 
आ रही ह ै। श्री    न   तो ब्रजलीला में अपन   प्र  मी गोपी-ग्वालों  ो सम्पणू त रामलीलाओ ं ा साक्षात ् दशतन  रा ा । 
ब्रजगोवप ााँ भी   ामसिुर    सखा श्रीउद्धवजी  ो श्रीराम-चवरत्र  ा स्मरण वदलाती हैं । अतः  र्नाश   ही ह ैव  
श्रीराम  ी लीलाओ ं ो सनु र-समझ र ही भावम ी भवि  ो अच्छी तरह स   समझ स त  हैं । तभी तो श्रीश ुद व 
महाप्रभ ुन   भी परम रसज्ञ श्रोता श्रीपरीवक्षतजीमहाराज  ो पहल  श्रीराम र्ा  ो  ह र ही श्री    लीलाओ ं ो सनुा ा 
ह ै। रामचवरत्र रूपी च म   ो लगा र ही    चवरत्र  ो द खा व समझा जा स ता ह ै। भिमाल समु  रु गोस्वामी 
श्रीतलुसीदासजीमहाराज   त ‘श्रीरामचवरतमानस’ सरल-सरस व ग्राम्य भाषा में होन       ारण सब ी पजू्यनी  व 
पठनी  बन गई ह ै। इसवलए श्रीरामजी  ा अवतार ए  ववश ष   पाम   मत-प्र  म-भवि स   भरा हुआ ह ै– ‘चर अरु अचर 
हष तजतु राम जनम सखुमलू ।’ ‘श्रीराम-जन्म’ समस्त सखुों  ा मलू  ारण ह ै। भारतवष त सनातन ससं्क वत  ी प्रमखु 
  ि भवूम ह,ै जहााँ स   सम्पणू त ससंार भविम   मत    प्र  म-प्र ाश स   प्र ावशत  होता ह ै। वत तमान सम  में सनातन 
 मा तवलवम्ब ों  ो अपनी मवहमाशावलनी ससं्क वत-सभ्यता    गौरव  ो जानन  -समझन   व सवंद्धतन-सरंक्षण  ी अवत 
आव   ता ह ै। भारती  ससं्क वत    मलू में गौवशं व गरुु ुल-पद्धवत ह,ै वजस ा हर तरह स   सरंक्षण-सपंोषण होना 
चावहए । गा ों  ी रक्षा व स  वा  रन   स   सहज ही भवि- मत बढ़ गा, स ंीत तन-आरा ना  ो बल वमल गा तर्ा भारती  
वशक्षा-पद्धवत    अनसुार बाल ों  ो पढ़ान   स   उन्हें गा ों  ी मवहमा  ा ज्ञान होगा तर्ा गौवशं    सरंक्षण में शवि 
वमल गी क्योंव  सहज ही  वुा पीढ़ी गौमाता  ी सरुक्षा  र गी । इस प्र ार स   गौ-भवि व स ंीत तन-शवि बढ़ गी क्योंव  
दोनों  ा पारस्पवर  अवभन्न सम्बन्ध ह,ै दोनों  ी समान रूप अवत आव   ता ह,ै जो सनातन-ससं्क वत  ी नींव 
(आ ारवशला) हैं । भगवान ् श्रीराम  ा अवतार  ा  ारण भी ससं्क वत  ा सरंक्षण  रना र्ा – ‘वबप्र   न ुसरु सतं वहत 
लीन्ह मनजु अवतार ।’ श्रीरामावतार स   सबस   बड़ी वशक्षा (प्र  रणा) ‘गौस  वा व सतं-स  वा’  ी वमलती ह ैअर्ा तत ् ‘गौवशं 
 ी स  वा’ स   भविम  भावनाएाँ बढ़ गीं, वजसस   भिों  ी वास्तवव  स वा-भवि होगी तर्ा भिों द्वारा  ी गई ‘आरा ना-
स ंीत तन’ स   ‘गा ों  ी स  वा-भवि’ बढ़ गी ।                                    

 
                                    श्रीरा ारानी  ी अष्ट महासवख ााँ 

अष्टसवख ों    नाम हैं – (१) श्रीरंगद वी जी (२) श्रीसदु वी जी (३) श्रीलवलताजी (४) श्रीववशाखाजी (५) 
श्रीचम्प लताजी (६) श्रीवचत्रल खाजी (७) श्रीत ुगंद वीजी (८) श्रीइन्दुल खाजी । 
श्रीरङ्गावद सदु वव ा च लवलता बशैावख ा चवम्प ा । वचत्रातङु्गसखीन्दुल वख परा चाष्टौ प्र ान वप्र ाः ॥ (श्रीवनम्बा ा तचा तजी) 

श्रीलवलताजी 
उन्नत अटावलवम्बनी व शोरी सहचरी श्री लवलता ज ूश्री रा ा-मा व  ी वववव  लीलाओ ंमें परम सह ोवगनी  

हैं । ऊाँ चा गााँव में अपनी माता शारदा व वपता महाभान ुस  , श्रीरा ा जन्म स   दो वदन पवू त अवतवरत हुईं ।  हीं सखीवगवर 
पव तत ह,ै वजस पर स ू त, चि, खीर  टोरा, दही  टोरा, पषु्करणी, रास मण्डल आवद      ालीन वचन्ह हैं । पव तत    
वन ट ही तत्कालीन सखी ूप ह,ै वजस ा पानी सवख ों न   श्री     ो वपला ा र्ा । इसी    वन ट, जहााँ श्री    
वफसलत  र्  , वखसलनी वशला ह ैजो आज भी सब   वचत्ता ष तण  ा   ि बनी हुई ह ै।  हााँ लवलता सखी वववाह स्थली 
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ह ैजहााँ श्री       सार् श्री लवलता जी  ा वववाह हुआ र्ा । श्रील नारा ण भट्ट जी  ा  र्न ह ैव   हााँ सभी सवख ों 
   सार् श्री     ा वववाह सम्पन्न हुआ र्ा । वववाहोपरान्त मेंहदी चवच तत चरणों स   जब व  चलीं तो उन   पद ववन्यास 
स   सारी वशला मेंहदी स   रंग ग ी । आज भी भगवान ्  ी उस लीला  ा आभास  रान   वाली वह वशला मेंहदी स   रंगी 
हुई ह ै। आग  लवलता अटा (अटोर पव तत) ह ैजहााँ लवलता जी श्री        सार् ख लती र्ीं । लवलता अटा    नीच   ही 
द ह  ुण्ड ह ै।  हााँ रा ा-मा व न   द ह दान व  ा र्ा ।  हााँ दान  ी प्रर्ा ह ै।  हााँ अव    ुछ न  ुछ दान  रना चावहए 
और दान भी ऐसा हो जो अववनाशी हो । नाम दान सव तश्र  ष् दान ह,ै  हााँ अपन   अवगणुों  ा त्याग  रना चावहए । वनवषद्ध 
अभक्ष्य वस्त ुबीड़ी, तम्बा ू, शराब आवद  ा व्यसन छोड़ना चावहए ।  ाम, क्रो , मद, मोह, लोभ, मात्स त अपन   इन 
सकू्ष्म वव ारों  ो छोड़ना चावहए ।  

ऊाँ चा गााँव  - गोप नाम महाभानःु सारदी नामा गोवपनी । उच्चग्राम ंप्रवास्तव्यौ दम्पती पव ततोपवर ॥ 
त ोः  न्या भववष्यवत लवलता नाम ववश्रतुा । मनोहरा च गौरागंा    वचन्ह न लाविता ॥ 
तस्य ग्रामस्य पवश्चमभागतः सखीवगवर नाम पव ततोऽवस्त । तस्योपवर च ैा पषु्कवरणी वस्थता ॥ 

आवदपरुाण  – भाद्रस्य शकु्लषष्ी त ुववशाखा ऋक्षस ंतुा । परववद्धा सदा  ाय्या त पवू तवबद्धा न  वहिवचत ् । 
       स ूोद ात्समारभ्य ैादश घवट ाः गताः ॥ तत्सम   लवलताजन्मोत्सव ं सम ुर्व्तत ।श्रीलवलता ा 

अवभष   ंपद्धत्योि न ववव ना  ाय्यतम ् ।श्रीलवलता ा अवभष   स्य श्रीरा ावभष   ाद्भ दः,  वभन्नत्व न प्र ार ण प र्  ्मन्त्रसै्त ु
 ुय्या तत ् ।तत्रवै पव ततस्या ः पवश्चमतः वखवशवलनी वसला वस्थता । तत्र गोपालःै सह श्री   ः समभ्यागतः। 

वा पुरुाण  – लवलता लवलतावाणी रा ा ाऽत्यन्तवल्लभा । मखु्या सखी समाख्याता सव तदा साद्धतगावमनी ॥ 
इत्यादौ श्रीलवलतास्थानवणतनम ् । 

महाभान ुनाम    गोप वजन ो  ुछ लोग अशो  भी  हत  हैं और उन ी पत्नी शारदी;    ऊाँ चा गााँव में पव तत    
ऊपर रहत  र्   ।  उन ी  न्या लवलता नाम स   प्रवसद्ध होंगी, जो बड़ी ही मनोहरा, गौरागंी और     वचन्ह स    िु होंगी । 
उस ग्राम    पवश्चम भाग में सखी वगवर नाम  ा पव तत ह,ै उस   ऊपर ए  पषु्करणी पोखर ह ै। भाद्रपद शकु्ल पक्ष षष्ी 
वतवर् ववशाखा नक्षत्र स    िु परववद्धा ग्रहण  रनी चावहए पवू तववद्धा नहीं । स ूोद  स   ल  र ११ घटी व्यतीत हो ग ी, 
उस सम  लवलता जी  ा जन्मोत्सव हुआ । लवलता जी    अवभष     ी पद्धवत ग्रन्थ में  ही गई ववव  स    रनी चावहए । 
श्री लवलता जी    अवभष     ा श्रीरा ा जी    अवभष    स   भ  द ह ै। इसवलए वभन्न प्र ार स   प र्  मतं्रो स    रना चावहए । वहीं 
पव तत    नीच   प ष् भाग में वखसलनी वशला ह,ै वहााँ ग्वालबालों    सार् श्री    आ   । भाद्रपद शकु्लपक्ष द्वादशी वतवर् 
श्रवण नक्षत्र में स ूोद   ाल स   ६ घटी बीत जान   पर लवलता जी अपनी समुना आवद ८ सवख ों    सार् वहााँ आईं । 

लवलता जी  ी ८ सवख ों    नाम समुना, सषुपुा,  ाचंी, दीवप ा, प्रदीवप ा, नागरी, प्रवला, गौणी । लो भाषा 
में इन   अन्य नाम भी  ह  जात  हैं । वहााँ वखसलनी वशला पर लवलता जी न   उन सवख ों सगं क्रीड़ा  ी । उस   बाद 
निनिन न   लवलता जी  ा पावणग्रहण व  ा । पषु्पों स   श्र गंार  र   सभी द वता उपवस्थत हो गए । ववव वत मतं्रोच्चारण 
पवू त  लवलता जी स   वववाह व  ा । तदुपरान्त पव तत    पवश्चम भाग में सभी     आवद ग्वाल-बाल आ गए । अपनी 
अष्ट सवख ों    सार् लवलता जी भी आ गईं । वहााँ सभी क्रीड़ा    श्रम स   श्रान्त हो गए, उसी सम  उस स्थान पर जल 
क्रीड़ा  ी, स्नान व  ा वजसस  द ह  ुण्ड  ी उत्पवत्त हुई । वहीं स्वणत दान  रत  हुए श्री    ग्वाल-बालों    सार् अपन   
घर आ गए । लवलता जी अपनी उप-सवख ों    सार् ऊाँ चा गााँव में अपन   घर आ ग ीं । वहााँ शारदी म ैा    आग  
सवख ों न   वववाह  ी बात  ह दी । तब महाभान ुअर्वा अशो  नाम    गोप न   नि बाबा  ो बलुा र वववाह  ी सामग्री 
भेंट  ी और वसहंासन पर श्री     ो एव ंउन   दवक्षण भाग में लवलता जी  ो बठैा र अन    रत्न भेंट व    । श्री लवलता 
जी  ी वाणी श्रीजी  ो अत्यन्त वप्र  ह ै।    सदा श्रीजी    सार् में रहती हैं एव ंउन ी मखु्य सखी  ही जाती हैं ।  
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श्रीववशाखाजी –  
(श्री अजंन वन (आाँजनौंख) - अर्  वनष्ासखीववशाखावनवासस्थान ंवण त    वनष्ा (वद्वती ा) सखी ववशाखा जी 

 ा वनवास स्थान वण तन व  ा जा रहा ह ै । आवद वाराह परुाणानसुार (१) अन्जपरु नाम  ग्राम में (वत तमान नाम 
आजंनोख) सभुान ुनाम    गोप अपनी भा ा त वनवमष-नविनी द वदानी    सार् रहत  र्   । उन दम्पवत           सभी 
लक्षणों स    िु गणुवती, रूपवती ववशाखा नाम  ी  न्या उत्पन्न हुई ।  

भववष्योत्तर परुाणानसुार 
  (२) भाद्रपद मास    शकु्लपक्ष  ी अष्टमी स    िु नवमी अर्ा तत ् पवू त ववद्धा एव ंपवूा तषाढ़ा नक्षत्र ग्रहण  रना चावहए । 
ववशाखा जी    जन्मोत्सव में परववद्धा वतवर् त्याज्य ह ै। व सी सम  श्री    गो वूल  ी ब  ला में ववशाखा जी     र-
 मल  ो अपन    र- मल में ग्रहण  र गज तपरु अर्ा तत ् गाजीपरु में आ   । 

ब हद्गौतमी   तन्त्रानसुार 
(३) लवलता जी वहााँ अपनी आठ सवख ों    सार् आईं । लवलता और ववशाखा  ो द ख र    प्र  म वववश श्री    वहााँ 
गए, वहीं पर लवलता जी न   ववश्व मा त  ो आज्ञा द  र    अपन   मविर  ा वनमा तण  रा ा और वहााँ चाँवर  ारण  र   
वस्थत हुईं । 
(४) उसी क्षण प्र  म वववश श्री    न   प्र  म  ा वनव तहन  रत  हुए गो वूल ब ला में ववशाखा जी  ा पावणग्रहण व  ा और 
सवख ों    सार् जल क्रीड़ा  ी । प्र  मम ी लीला  रन   स   उस स्थल  ा नाम प्र  म  ुण्ड (प्र  मसरोवर) पड़ा । श्री    न   
वह मनोहर मविर श्री लवलता जी    वलए प्रदान व  ा । ववशाखा जी  ा स्थान श्री       दवक्षण भाग में ह ै। श्रीववशाखा 
जी न   अपनी सवख ों    सार् अपन   घर  ो प्रस्थान व  ा ।  

मत्स्य परुाणानसुार 
(५) ववशाखा जी  ी आठ सवख ााँ – मगंला, समुखुी, पद्मा, सपुद्मा, समुनोहरा, सपुत्रा, बहुपत्रा, पद्मल खा,    

ववशाखा जी  ी उप-सवख ााँ हैं,  उन   लो  भाषा में अन्य नाम भी बोल  जात  हैं । महासखी श्री ववशाखा ज ू ा  ह 
ग्राम ह ै। वभन्न-वभन्न गााँव में गोवप ों    वभन्न-वभन्न  रू् रहत  र्   क्योंव     ावतार    सम  पवूा तवतारों स   वर प्राप्त समस्त 
गोवप ााँ महारास    वलए ब्रज में आईं, उनमें व  द  ी ऋचाएाँ भी आईं । इन श्रवुत रूपा गोवप ों न   श्व  तद्वीप में जा र अद्भतु 
तप व  ा और प्रभ ु   प्रसन्न होन   पर उन   इस रस रूप ववग्रह    दशतन प्राप्त  रन    ा वर प्राप्त व  ा, तब प्रभ ुन   आद श 
वद ा व  तमु सब व िावन में जन्म लो, ब्रजवासी बनो तब    रस सलुभ होगा ।  

ना  ंसखुापो भगवान ् द वहना ंगोवप ासतुः । ज्ञावनना ंचात्मभतूाना ं र्ा भविमतावमह ॥ (श्रीभागवत १०/९/२१) 
रस स्वरूप श्री    तो ब्रजवावस ों    वलए सलुभ हैं, तपस्वी, ज्ञानी,  मत ाण्डी  ो नहीं । ब्रज-रज, रास-रस 

प्रावप्त    वलए उन श्रवुत स्वरूपा गोवप ों न   ववस्त त व िावन में जन्म वल ा । जन-मानस  ी ऐसी मान्यता ह ैव  रास 
 मनुा    व नार  और व िावन में वशंीवट में ही हुआ ह,ै जब व  ऐसा नहीं ह ै। ब्रज    वन वन में, घर-घर में, भवन, 
आाँगन में रास होता र्ा, इस ा प्रमाण   वल शास्त्र ही नहीं अवपत ुब्रज    परुातन परम्परा    लो  गीतों  ा भाव भी 
 ही ह ै।  र्ा – “नि    तो  वखलौना ल ैदूाँगी, म र  अाँगना में वशंी बजा  । भला र  म  र  अाँगना में रास रचा  ।” 
इस प्र ार घर-घर में रास होता र्ा । ए  बार अन्जनवन  ी गोवप ों  ो प्रतीक्षा  रत  हुए मध्य रावत्र हो चली,   ाम 
सिुर बहुत ववलम्ब स   रास    वलए आ   ।   ाम सिुर  ो द खत  ही ए  न   उन    र  ो अपन    र-तल में रखा, दूसरी 
न   वक्ष पर झलूती वन माला  ो सवज्जत व  ा । तीसरी तो पछू ही बठैी । “आज आगमन में इतना ववलम्ब  ैस   हो ग ा ?” 

  ामसिुर बोल  - “आज भाडंीर वन में हमार  गरुु श्री दुवा तसा जी प ार  र्  , उन ा अच तन पजून  रन   में ववलम्ब 
हो ग ा ।” गोप सिुवर ों न    हा –“आप   गरुुवर? हम भी आप   गरुुद व  ा दशतन  रना चाहती हैं और उन्हें भोजन 
 राना चाहती हैं”, । श्री    बोल  – “हमार  गरुु जी तो दूवा तहारी हैं, मात्र दूब  ा रस पीत  हैं व न्त ुतमु दूवषत  ाम स   
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पर  वनश्चल, वनदोष प्र  म  िु हो, सारा जग तमु्हारी अमल प्रीवत  ी मवहमा  ो जानता ह,ै हो स ता ह ैतमु्हारा भोजन 
गरुुद व ग्रहण  र लें  ।” गोवप ों न    हा – “  ाम सिुर, व न्त ुहम जाएाँ  ैस   ? श्रावण मास  ी  ह  मनुा व नार  
तोड़  र बह रही ह ै।” श्री    बोल  – “तमु  मनुा स    ह द ना,  वद     बालब्रह्मचारी हैं तो हमें माग त द  दो, तमु्हें 
माग त वमल जाएगा” ऐसा ही हुआ, मध्य रावत्र  ो उन ग्राम्याओ ंन   जब  ह  हा – “ मनु   !  वद श्री    बालब्रह्मचारी 
हों तो हमें माग त दो ।” झट  मनुा जी न   माग त द  वद ा और व  सब उस पार चली ग ीं । दुवा तसा जी    वन ट पहुाँच  र 
गोवप ों न   प्रार् तना  ी “महाराज ! हम आप ा दशतन  रन   एव ंभोग लगान   आई हैं ।” दुवा तसा जी न    हा – “हम तो 
  त  त्य, परम हंस, सदा सतंषु्ट रहन   वाल  हैं । भोजन  ी  ोई आव   ता तो ह ैनहीं, तमु्हारी अव   ही इच्छा ह ैतो 
अपन   हार् स   स्व  ंम र  मखु में डाल दो ।” गोवप ााँ ए  ए   ौर ऋवष    मखु में डालन   लगीं । ऋवष न   ऐसा ववशाल 
मखु व  ा व  डला भर-भर र गोवप ााँ वखलान   लगीं और र्ोड़ी द र में सब खाद्य सामग्री समाप्त हो ग ी । अतं में 
गोवप ों न    हा – “महाराज ! अब हम जा ें  ैस  ? ” दुवा तसा –“जसै   आईं र्ीं वसै   ही चली जाओ ।” गोवप ााँ – उस 
सम  तो “ वद श्री    बालब्रह्मचारी हैं तो माग त द  दो” ऐसा  हन   पर हमें  मनुा न   माग त द  वद ा र्ा । दुवा तसा – “ठी  
ह,ै इस बार  हना  वद दुवा तसा पौनाहारी हैं, उन्होंन    भी  ुछ न खा ा हो तो  मनुा माग त द  द  ।” गोवप ों न   ववचार 
व  ा,  ह  ैसी ववडम्बना? सहस्रों र्ाल चट  र गए और अपन    ो पौनाहारी  हत  हैं । चलो भाई, जसै   वशष्य (   ) 
हैं, वसै   ही गरुु ।  मनुा व नार  पहुाँच  र उन सब ग्राम्याओ ंन    हा – “ह   मनु   !  वद दुवा तसा जी न    भी भी अन्न जल 
ग्रहण न व  ा हो तो हमें माग त द  दो ।” झट  मनुा जी न   माग त द  वद ा । व   पार हो गईं । श्री       वन ट आ र बोलीं 
– “हमें तो तमु और तमु्हार  गरुु दोनों ही वमथ्यावादी लगत  हैं । तमुन   स्व  ं ो बालब्रह्मचारी  हा और वदन-रात तो 
हमार  सार् नाचत -गात  हो, ब्रह्मचारी परुुष तो स्त्री दशतन त  नहीं  रता ह ैऔर तमु्हार  गरुु स्व  ं ो पौनाहारी  हत  हैं, 
हमार  द्वारा ल  जाए गए सहस्रों र्ाल भोजन तो खा गए तो क्या  ह वमथ्यावाद नहीं ह?ै ” श्री    बोल  – “ह  गोवप ो ! 
वस्ततुः मनषु्य में जब अहं नहीं होता ह ैतो उस   द्वारा व    गए  मत अ मत बन जात  हैं, उस   वलए वनवषद्ध  मत भी 
बन्ध  वसद्ध नहीं होता ह ै।” गीता  ा बीज तो  हीं स   आरम्भ हो ग ा र्ा ।  ुरुक्ष त्र, महाभारत  ाल में तो उस ा 
ववस्तार हुआ ह ै। “ स्य सव ेसमारम्भाः  ामस ंल्पववज तताः । ज्ञानाविदग्  मा तण ंतमाहुः पवण्डत ंब ुाः ॥” (गीता.४/१९) 

श्री अजंन वन में  जरोटी वशला ह,ै ए  बार श्रीजी अजंन लगाना भलू ग ी तो ववशाखा जी न    जरोटी वशला 
प्र ट  ी, वजस पर उाँगली वघस र श्रीजी न   अपन   न नों में अजंन रंवजत व  ा, (लगा ा) आज भी  ह वशला दशतनी  
ह,ै इस पर उाँगली वघस र  ाजल लगा ा जा स ता ह ै।  
ततो अन्जनपरुवन प्रार् तना-मन्त्र :- द वग ंव तलो ाना ंरम्यवहैाररूवपण  । ववैचत्रमतू्त त   तभु्यमजंनपःुवनाह्व्य ॥ ( ूम्मतपरुाण) 

ह  द वता, गन्धवत, मनषु्य    रमणी  ववहार अववन ! वववचत्र मवूत त स्वरूप, ह  अञ्जन वन ! आप ो नमस्कार ह ै।  
ततो व शोरी ंुडस्नानाचमन प्रार् तना मन्त्र :- 
व शोरीस्नानरम्या  पीतरिजलाप्लतुः । तीर् तराज नमस्तभु्य ं   क्रीडावव ाव न   ॥ ( ूम्मत परुाण) 
व शोरी जी    स्नान स   रमणी , पील , लाल जल स   पवरपणू त व शोरी  ुण्ड ! श्री    क्रीड़ा वव ान  रन   वाल  

तीर् तराज आप ो नमस्कार ह ै। 
ततो    ावित व शोरीदशतन प्रार् तना मन्त्र :- 
 शोदानि   ा  वप्र ा  ैसतत ंनमः । व शोररूवपण ैतभु्य ंवल्लभा  ैनमोऽस्त ुत  ॥ ( ूम्मत परुाण) 

ह   शोदा जी  ो आनि प्रदान  रन   वाल , व शोर स्वरूप श्री वप्र ा प्रीतम जी, आप दोनों  ो बार बार प्रणाम ह ै। 
श्रीइन्दुल खाजी 
अर् न्दुल खावनवासस्थानवणतनम ् - वव रुहस्य  
अस्याः सख्यः समाख्याताः  ाञ्चन  न समविताः । सलु खा पद्मवदना वववचत्रा  ाम ुन्तला । 
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सगुन्धा नाग  शी च  वटसैंघ्री सलुवत ा । ल खा ास्ता उपासख्य अष्टौ च  वर्ताः शभुाः । 
इन्दुल खा ाः स्थान ंश्री   स्य वामभाग   श्रीरा ा ाःवन टोपव शनम ् इत्यादाववन्दुल खा ाः स्थानवणतनम-् 

गौतमी  ततं्र 
दवक्षण वदशा में वस्थत रं परु (रा ंोली) गााँव में रण ीर नाम    श्र  ष् गोप रहत  र्   । इन ी पत्नी  ा नाम समुखुी 

र्ा । इन दम्पवत्त    इन्दुल खा नाम  ी मनोहरा  न्या उत्पन्न हुई । 
भाद्रपद मास    शकु्ल पक्ष  ी दशमी ववद्धा ए ादशी वतवर् र्ी ।  हााँ सव तदा पवू तववद्धा ही ग्रहण  रनी चावहए 

परववद्धा नहीं । स ूोद   ाल स   सोलह घटी (६घटं  २४वमनट) व्यतीत हो जान   पर अवभवजत महुत त में इन्दुल खा जी  ा 
जन्म हुआ । वव  ुरहस्य - इन ी स्वणा तभरणों स   आभवूषत सवख ों    नाम  ह  ग   हैं – सलु खा, पद्मवदना, वववचत्रा, 
 ाम ुन्तला, सगुन्धा, नाग  शी,  वटसनै्ध्री, सलुवत ा । इन्दुल खा जी  ी    सभी शभु लक्षणों स    िु आठ उपसवख ााँ 
 ही ग ी हैं । इन्दुल खा जी  ा स्थान श्री       वाम भाग में ह ै।    श्रीजी    वन ट ववराजती हैं । 

श्रीचम्प लताजी 
अर् चम्प लतास्थानवणतनम ् – गौतमी   - चम्प लता सखीवभरष्टावभः स्वग हं गता । 
चम्प लता ाः स्थान ंश्री   स्य दवक्षण  भाग   । स ु शी पद्मन ना सनु  त्रा  ामदीवप ा । 
प्रदीवप ा स ुणी च रागस ंिुव वण ा । नवनीतवप्र ा चाष्टौ चम्प ा ाः उपसख्यः ॥ 
भाषा ा ंअन्यनामावन वदवन्त । इत्यादौ चम्प लता ाः स्थान ंवण तनम ् ॥ 

  हतपरु (वत तमान में  रहला) नाम  ग्राम में मनभुपू नाम    अवत ववख्यात गोप रहत  र्   । उन ी भा ा त  ा नाम स ंुठी 
र्ा । इन    हााँ सभी शभु लक्षणों स    िु त ती ा सखी श्री चम्प लता जी प्र ट भईं । 

ब हन्नारदी  परुाणानसुार  
भाद्रमास    शकु्लपक्ष में अनरुा ा नक्षत्र शभु  ोग में अष्टमी स    िु सप्तमी वतवर् में स ूोद   ाल स   १४ घटी 

व्यतीत हो जान   पर उन ा जन्मोत्सव हुआ । वहााँ पर निनिन आ  , अपन    र मल में उन ा  र ंज ग्रहण  र   
रास-क्रीड़ा  ी ।  हााँ पर पवू तववद्धा पवरत्याग  र   सव तदा परववद्धा सप्तमी ग्रहण  रनी चावहए । 

गौतमी   - चम्प लता अपनी ८ सवख ों  ो सार् ल  र अपन   घर गईं । चम्प लता  ा स्थान श्री       
दवक्षण भाग में ह ै। इन ी ८ सवख ों    नाम हैं – 

स ु शी, पद्मन ना, सनु  त्रा,  ामदीवप ा, प्रदीवप ा, स ुणी, रागस ंिुव वण ा, नवनीतवप्र ा ।  
ततो चम्प लता प्रार् तना मन्त्र :- 
त्रलैोक्य मोहना वै नमस्त   रहावभ  । गन्धवतसखुवासा  ववश्वावसवुरप्रद ॥ (भववष्योत्तर परुाण) 
गन्धवों    सखु वनवास स्थल ववश्वावस ु   वरदाता वत्रलो ी    मोह  ' रहवन'  ो नमस्कार ह ै। 
ततो लवलता सरोवर स्नानाचमन मन्त्र :- 
लवलतास्नपनोदू्भत तीर् तराज नमोऽस्त ुत  । लवलतासरस   तभु्य ंसौभाग् वरदाव न   ॥ (भववष्योतर  परुाण) 
लवलता जी    स्नान स   उत्पन्न सौभाग्  वर द न   वाल  तीर् त राज आप  ो नमस्कार ह ै। 
ततो रास मण्डल मन्त्र :- 
लवलतामहदुत्साह गोवप ान त्यरूवपण   ।    क्रीडावभरम्या  मडंला  नमोऽस्ततु  ॥ (भववष्योतर  परुाण) 
लवलता जी    महान उत्सव रूप गोवप ाओ ं   न त्य रूप     क्रीड़ा स   रमणी  मडंल  ो नमस्कार ह ै। 
ततो  दम्ब खडं मन्त्र :- 
   गोपालरूपा  गोपीगोवभरलं  त: ।  दम्बखडं गोष्ा  सौख्य ाम्न ैनमोऽस्ततु  ॥ (भववष्योतर  परुाण) 
गोपाल     रूप गोप गोवप ों स   भवूषत  दमखण्डी गोष्ी सखु ाम रूप आप ो नमस्कार ह ै। 
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ततो वहंडोल प्रार् तना मन्त्र :- 
रा ा    महोत्साह लवलतोत्सवह तव  ।ब्रह्मणा वनवम तता वै वहंडोला  नमोऽस्त ुत  ॥ (भववष्योतर  परुाण) 

रा ा        महान उत्साह रूप लवलता जी    उत्सव    वलए ब्रह्मा जी स   वनवम तत वहन्डोल ! आप ो नमस्कार ह ै।  
ततो वववाह स्थल प्रार् तना मन्त्र :- 
भद्रद वीसखीरम्य वववाहोत्सवमागंल्य:ै । लवलताग्रवन्थदत्ता  नमो ववैाहरुवपण  ॥ 
 हााँ भद्र सखी न   लवलता और        वववाह में गााँठ जोड़ी र्ी । सबस   जो प्रमखु बात ह ैवह  ह ह ैव   हााँ 

श्री उद्धव द वाचा त जी, जो श्री हवरव्यास द वाचा त जी    वशष्य र्  ,  वजन ा रास प्रा ट्य में  ोगदान रहा ह,ै वह रास  हीं 
 रहला स   ही प्रारम्भ हुआ र्ा । रास प्रा ट्य  र   आप वशंीवट व िावन रह  । अपन   इष्ट   पा पर गव त स   भर  रहन      
 ारण इन ा नाम घमण्डी भी र्ा व न्त ुवह घमण्ड वमथ्या अहं ार  ा नहीं र्ा,  गुल रस  ा र्ा । रासान ुरण    
ववष  में  ह पद प्रवसद्व ह ै– “घमण्डी रस में घमुवड़  रह ो व दंावन वनज ाम । 

                        बशंीवट तट वास व  ो गा ो   ामा   ाम ॥” (श्रीध्रवुदासजी   त ब ालीस लीला भि नामावली) 
रास वबहारी लाल दृगन त  दूर भ ो जब । वतवमर ग्रवसत भौ भाव नहीं जान    ोऊ तब ॥ श्री स्वामी हवरदास खास 

लवलता वप ुवतन ौ । प्र ट  रन भई रास महल त  आज्ञा वजन ौ ॥ नाम घमडं सन ावद सम्प्रदा रसम  वजन ी ।  
अव  ारी रस मई समवुझ वनरमल बवु  वतन ी ॥ श्री म पुरुी समीप घाट ववश्रातं नाम तहाँ । श्री आचारज वव  ुस्वावम 
मत्त पोष  ह ैजहाँ ॥  ही चलौ वतन पास आस म री व   पजूव  । स  वा रीत अलौव   प्रगटी ह ैवतन ब्रज में ॥ वतन वढंग 
स्वामी गए  ुशल पछूी बठैार  ।  हो वप्र   सवख  वन ह त ु हााँ चरण प ार  ॥ तब स्वामी हवरदास  ह्यो प्रभ ुअन्तरजामी । 
तमुत   छु नवह वछपौ  हा पछूत जगस्वामी ॥ ऐसो  रो उपा  रास रस प्रगटै जन में । जो  छु इच्छा रही  हो तमु 
आग  मन में ॥  ोई पव त वनवमत रह  तहं वामन राजा । श्री गोस्वामी  ह ो ल हु  छु इन सों  ाजा ॥ प्राणा ाम चढ़ा  
रोव  दसह इवि तब ।  छु वदन पीछ   ह्यौ सनुौ म र  तमु जन अब ॥ नभ त  उतरत म ुुट सब ैववश्वास दृढावन । सप्तताल 
ववस्तवरत जग मगत अवत नगवरगन ॥ सब ो दरसन भ ौ म ुुट जब भपूर आ ो ।  पू-दीप नवैदै्य सबन ल ैतावह 
चढा ौ ॥ सबर  भपून प्रष्न व  ौ तावह वछन प्रभ ुसौं । व वह  ारण आगमन भ ो सो  हो व न हमसों ॥ रास क्रीड़ा 
 रौ  ही  ह बात जतावन । नवहं  ामें  छु दोस  ही ह ैहमरी  ामन ॥ ताम्र पत्र में महुर  रौ सबर  तमुहं व न ।  ै 
 छु श ंा हो   रौ म टूाँ   ावह वछन ॥ अपनी-अपनी महुर सबी  र ग   द स  ूाँ  । मानत रहैैं सदा मोक्षदाता ह ैहम ूाँ  ॥ 
सबही द खत गपु्त म ुट मौ ता ही अरसा । ज-ैज ैनभ  वुन भई सरुन  री पषु्पन बरसा ॥ तब स्वामी हवरदास  ही अब 
द र  रत व त । वछन पल हम ों  ोवट- ल्प सम बीतत ह ैइत ॥ मार्रु भवि परा ण वतन ौं वन ट बलुा   । परम 
मतो हम द उ अष्ट बाल  मन भा   ॥ तावह वछन त  ग    ा   बाल  ल ैआ   ।  ो  हैं वतन ी मवहमा जो श्री प्रभ ुन   
बलुा   ॥ श्री स्वामी हवरदास व  ौं वसगंार वप्र ा  ौ । श्री आचारज द व व  ो मोहन रवस ा  ौ ॥ पवुन व दंावन आ  
रास मण्डल वनरमान्यौ । व द परुाण शास्त्र ततं्रन जा रीत बरवान्यौ ॥ ता मव  जगुल व सोर र्ावप पवुन सवख प राई । 
आपनु व  ो समाज     लीला तब गाई ॥ महारास तब व  ो लाल भ   अतंरध्याना । वन-वन ढूंढत वफर ैसखी  र-
 र गनु गाना ॥ मवुख ा सवख ज ुसगं तावह वप  छोड़ ग   जब । जो जो जहाँ  ी तहााँ रही पाई नााँही तब ॥ रवस  जनन 
   हृद  भ ो अवत ही दुःख दावन । प्रर्म ग्रास में भ ो मवक्ष ा  ो  ह पातन ॥ मार्रु अपन   पतु्रन  ो मााँगन जब आ   । 
तब उनसों  ह  ह्यौ नहीं हम ूाँ   हाँ पा   ॥ अवत झगरौ वतन व  ो तब ै ह  री वारता । तमु्हर  पतु्रन  ो ज ूभई ह ै
तदा ारता ॥ हम ो वनश्चैं हो   रो सोई   त्य गसुााँई । तब उन   सब पतु्र लाल वढंग वद   वदखाई ॥ अपन  - अपन   घरन 
मार्रुन व    पला न । घमडंद व सो  ह्यौ  सनुों गरुु भवि परा न ॥ तमु ब्रज    बासीन मावंह  ीजैं वशष शाषा  । वतन 
सौं  ह मारग ज ुचलाओ सनुी मम भाषा ॥ ऐसें आज्ञा दई ग   अपन  -अपन   र्ल । पनु घमडं स्वामी ग   ग्राम  रहला 
मावह । उद  रण अरु ख म रण द्व ैभ्राता वद्वजवर । वतनहीं सों  ह रास प्रर्ा चली सनुौ रवस वर ॥ 
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                                                                                                            (रास सवतस्व, वद्वती  वनव , स्वामी रा ा   ) 
नारा ण भट्ट जी  ी रासान ुरण वप्र ता ठौर ठौर रास    ववलास ल ैप्र ट व    । वज ें  ों रवस  जन  ोवट सखु पाए हैं ॥ 

भिमाल    टी ा ार वप्र ा दास जी    अनसुार नारा ण भट्ट जी   वल रास प्र  मी ही नहीं र्   अवपत ुरास    
ववलास  ो अन    स्थानों पर प्र ट भी  रा ा  रत  र्  , इसवलए रसव दी जनों    वलए  ोवटशः आनि    भाजन बन 
गए र्   । सम्वत ् १६५०-९८ में ववद्यमान भि वशरोमवण ध्रवु दास जी न   भी श्री नारा ण भट्ट जी  ी रासान ुरण वप्र ता 
 ा वनम्नवलवखत दोह  में समर् तन व  ा ह ै। उन्होंन   वलखा ह ै– 

    भट्ट नारा ण अवत सरस ब्रज मण्डल सों ह त ु। ठौर ठौर रचना  री प्र ट व  ौ स ं त ॥ 
इस   बाद आचा त नारा ण जी न   जो श्री    आज्ञा स   प्र  वरत र्  , सिुर ब्राह्मण बाल   ो     व ष में तर्ा रा ाव ष में 
और अन्य बाल ों  ो गोपीव ष में सजा र सव तत्र रासलीला  राई ।  हीं  हीं गोपव ष में गो-वत्सों  ो चरात  हुए     
लीला  राई, तो  हीं  ावल  दमनावद एव ंसााँझी लीलाओ ं ी भी रचना  राई, अन्य बहुत प्र ार  ी जो लीलाएाँ     
न    ी र्ीं, उन सभी लीलाओ ं ा अन ुरण  रवा ा क्योंव  व  नारद र्   । वजन लीलाओ ं ो व्रत ारी मवुन और द वता 
नहीं प्राप्त  र स   उन लीलाओ ं   दशतन  ा सखु सभी मनषु्यों न   प्राप्त व  ा । वजस वदन जसैी लीला     न    ी र्ी, 
उस वदन उसी स्थल पर भट्ट जी न   उसी लीला  ो     लीला में दक्ष बाल ों    द्वारा दशा त ा, तभी स   सव तत्र वनों में और 
उपवनों में, तीर्ों में और  ंुजो में रासलीला प्रारम्भ हुई । वल्लभ  ुल  ी  ात्राओ ंमें भी     लीला स्थवल ों पर रास 
लीला  ा दान लीला आवद  ा आ ोजन होता ह ै।  

 रह वन प्रवत वनों में आता ह ै। इस प्र ार  रहला रास  ा प्रा ट्य स्थल माना जाता ह ै।  रहला नाम  ा 
ए   ह भी  ारण ह ैव  चिावली  ी नानी  ा नाम भी ' राला' र्ा और  ह गााँव उन ा जन्म स्थल र्ा । ब्रज में श्री 
नार् जी  ी  ई स्थानों पर बठै ें  हैं,   जहााँ व   श्री महाप्रभ ुवल्लभाचा त    सार् प ार  र्   :  हााँ भी श्री नार् जी और 
महाप्रभ ुवल्लभाचा त जी  ी बठै  ह ै। सार् में गोसााँई जी एव ंगो ुलनार् जी  ी भी बठै  ह ै।  हााँ  ं ण  ुण्ड ह ै। 
इसी स   इस    ं ण परु भी  हत  हैं ।  हााँ      ो महारास  ा  ं ण बा ंा ग ा र्ा । वववाह  ा  ं ण भी बााँ ा ग ा 
र्ा । आ ाश स   उतरा म ुुट वजसस  घमण्ड द व जी न   रास प्रचवलत व  ा र्ा, वह भी  हीं बठै  स   आग  हव ली (मड़ोई) 
में हैं, जो वष त में ए  वदन वदखा ा जाता ह ै। श्री बज्रनाभ जी  ी समाव  भी  हीं ह,ै जो पवू त ाल में जीण त शीण त अवस्था 
में र्ी, वजस ा 'श्री मान ववहारी लाल  जी’  ी   पा स   जीणोद्धार हुआ । 

श्रीवचत्रल खाजी 
अर् वचत्रल खास्थानवणतनम ् । गौतमी   - रंगवल्ली सवुल्ली च पद्मवल्ली मरीवच ा । वशवनीली सती साध्वी 

ब्रह्मवल्ली इवत स्म ताः ॥ इवत वचत्रल खा ा उपसख्यः, भाषा ामन्यनामावन । वचत्रल खा ाः श्री   स्य दवक्षण  भाग   
स्थानम ् । इत्यादौ वचत्रल खा ाः स्थान वण तनम ् । 

वचव त्सपरु (वत तमान में वच सौली) में ब्रजोदार नाम    गोप रहत  र्   । इन ी तीन पवत्न ााँ र्ीं । इिी,  ााँची, 
अववन्त ा । इन    हााँ अववन्त ा    उदर स   वचत्रल खा नाम  ी मनोहरा  न्या उत्पन्न हुईं । भाद्रपद मास शकु्लपक्ष 
उत्तराषाढ़ा नक्षत्र नवमी स    िु दशमी वतवर् र्ी,  हााँ पवू तववद्धा ग्रहण  रनी चावहए । इसमें गगा तचा त जी    द्वारा भावषत 
चतरु्ी सखी वचत्रल खा प्र ट भईं । स ूोद  ाल स   ५-६ घटी व्यतीत हो जान   पर इन ा जन्मोत्सव हुआ । 

व सी सम     सााँ री खोर में आईं, वहााँ इन    वववाह    सम  द व-गन्धवों न   गान व  ा । अनन्तर वचत्रल खा 
अपनी आठ सवख ों    सार् घर  ो आईं । गौतमी   तन्त्रानसुार इन ी ८ सवख ों    नाम - रंगवल्ली, सवुल्ली, पदवल्ली, 
मरीवच ा, वशवनीली, सती, साध्वी, ब्रह्मवल्ली ।    वचत्रल खा जी  ी उप सवख ााँ हैं, लो भाषा में इन   अन्य नाम भी  
हैं । वचत्रल खा जी  ा स्थान श्री     जी    दवक्षण में ह ै। 
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 हााँ  ी वववचत्र लीला नागरी दास जी न   वलखी ह ै। व सी सम  नदंलाल न   हर  चनों  ी चोरी  ी र्ी । ख त 
वाली न   गाली वद ा, व न्त ुप्र  मवश स्व  ंगहवर वन में चना छील र वखलान   लग ग ी । लीला वनत्य ह ैअतः महात्माओ ं
 ा अनभुव सत्य होता ह ै। श्रीनार् जी न   भी चतभु ुतज दास जी    सार् माखन चोरी  ी र्ी । 
वच सौली    चना चरुा   । गारी द ैदौरी रखवावरन ग्वावरन सवहत गपुाल भजा   ॥ 
हर  बटू दाब   बगलवन में स्वास भर  वन गह्वर आ   ।  हत आतरु  बोल लोल दृग हंसत हंसत सब बर न चढ़ा   ॥ 
हर  चावल,  ोउ होरा  वर वन  ी लीला लाल लुभा   । ‘नागवर ा’ बठैी छव  हारी छील-छील निलालवहं ख्वा   ॥ 
श्रीत ुगंद वीजी 

अर्ासा ंत ुगंद व्यादीना ंवनवासस्थानवणतनम ् – ब्रह्माण्ड  - अस्याः सख्यः समाख्याताः ब्रह्मणा वनवम्मतताः स्व म ् । 
वीरद वी भद्रद वी मनोद वी मनोत्सवा । ामद वी न द  वी च स्न  हद वी मनोरमा । 
इत्यष्टौ  वर्ता सख्यः  ामद व  न पवूरताः । त ुगंद व्याः स्थान ंश्रीरा ा ाः वन ट  । 
श्री   स्य वामभाग   वनव शनम ् इवत त ुगंद व्याः स्थानवणतनम ् ॥ 

सम्मोहनततं्रानसुार 
व षभान ुपरु    पवू त भाग में  मई नाम  ग्राम ह,ै जहााँ अगंद नाम    गोप व उन ी ब्रह्म णी नाम  ी भा ा त 

वनवास  रत  र्   । इन दम्पवत्त     हााँ त ुगंद वी नाम  ी शभुलक्षणा  न्या उत्पन्न हुईं । भाद्रपद मास शकु्लपक्ष षष्ी स    िु 
पचंमी वतवर् स्वाती नक्षत्र एव ंमगंलवार र्ा ।  हााँ सव तदा परववद्धा ग्रहण  रनी चावहए पवू तववद्धा नहीं । 

स ूोद   ाल स   द्वादश घटी व्यतीत हो जान   पर त ुगंद वी जी  ा जन्मोत्सव हुआ । 
ब्रह्माण्ड परुाणानसुार 

ब्रह्मा द्वारा स ष्ट इन ी आठ सवख ााँ  ही गई हैं – 
वीरद वी, भद्रद वी, मनोद वी, मनोत्सवा,  ामद वी, न द वी, स्न हद वी एव ंमनोरमा,    आठ सवख ााँ  ही गई ह ै। 
त ुगंद वी जी  ा स्थान श्रीजी    वन ट श्री       वाम भाग में ह ै।  
श्रीरंगद वीजी 
अर् रंगद व्याः स्थानवणतनम ् – द वीपरुाण  - अस्याः त्वष्टौ उपासख्यः श्रीद वी  मलासना । 
ववलद वी महाद वी रंजना  वलरंजना । ामद वी  ला ातंा सव तसौिय्यतगवर्व्तताः । 
रंगद व्याः स्थान ंश्री   स्य वामभाग   । श्रीरा ा ाः वन ट  वनव शनस्थानम ् । 
इत्यादौ रंगद व्याः सप्तम्याः सख्याः स्थानवणतनम ् ॥ 

श्रीवव पुरुाणानसुार 
दवक्षण वदशा में डभारा नाम  ा गााँव ह ै।  हााँ वीरभान ुनाम    गोप रहत  र्  ,    बड़  बवुद्धमान र्  , इन ी पत्नी  ा 

नाम स ू तवती र्ा ।    बड़ी गणुवती र्ीं । इनस   रंगद वी नाम  ी सिुर  न्या उत्पन्न हुईं । 
भाद्रपद मास  ी शकु्लपक्ष  ी त्र ोदशी शभु वतवर् र्ी ।  हााँ पवू त ववद्धा ग्रहण  रनी चावहए ।  वनष्ा नक्षत्र में 

शकु्रवार  ो इन ा जन्म हुआ । स ूोद   ाल स   २१ घटी व्यतीत हो जान   पर श्री रंग द वी जी  ा जन्मोत्सव हुआ । 
द वी परुाणानसुार 
 इन ी ८ उपसवख ों    नाम – श्रीद वी,  मलासना, ववलद वी, महाद वी, रंजना    वलरंजना,  ामद वी, 

 ला ान्ता    सभी सौि त गणु स    िु र्ीं  । रंग द वी  ा स्थान श्री       वाम भाग में ह ै।    श्रीजी    वन ट 
ववराजती हैं । डभारा नाम  ा  ारण  ह ह ैव  श्री     न   श्री रा ा  ा अश्रपुणू त न  त्रों स   (डबडबाई आाँखों स  ) दशतन 
व  ा । ‘डभरारो ग्राम एई     र ए खान   । भवरल न न   अश्र ुराव  ा दश तन   ॥’ (भवि रत्ना र) 
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 हााँ नौबारी चौबारी ह,ै ‘ब्रजप्र  मानि सागर’    अनसुार श्रीजी  हााँ गवुड़ ा-गडु्डा ख  लती र्ीं । “ बहाँ नौबारी 
चौबारी”,  हीं पास में ही 'स ू त ुण्ड' ह,ै जो स्वावमनी जी द्वारा प्र वटत ह ैक्योंव  स ू त  ा आव दवैव  स्वरूप भान ुलाड़ली 
जी  ा ही ह ै। ववट्ठल नार् जी न   'वत्रभगंी' नाम  ग्ररं् में वलखा ह ैव  नौबारी चौबारी द वव ााँ र्ी,  ुछ खवण्डत मवूत त ााँ भी 
वहााँ पड़ी हैं । पास में '  ाम वशला' ह,ै जहााँ बठैन      ववशाल प्रस्तर खण्ड हैं जहााँ     बलराम गौचारण  रत  सम  
बठैत  एव ंश्री      ो  हीं स   गवुड़ ों स   ख  लती श्री रा ा वदखाई पड़ती र्ीं । पास में 'रत्न  ुण्ड' ह ै वजस ी  र्ा नदंगााँव 
   मोती  ुण्ड स   जड़ुी हुई ह ै।  

रत्नभवूमम   तीर् ेरत्न ुण्डसमाह्व  ।    स्नपनसम्भतू रत्नोद्भव नमोऽस्त ुत   ॥ (श्रीब्रजभविववलास) 
रत्नम ी भवूम वाल  तीर् त, ह  रत्न  ुण्ड नाम वाल , जो        स्नान स   उत्पन्न, रत्नों स   सम्भतू ह,ै तमु्हें नमस्कार ह ै। 
‘रत्नोद्भव’  ा अर् त ह ै– रत्नों  ी उत्पवत्त  ा स्थान अर्वा वजसस  रत्न उत्पन्न हुए । मिुा  ुण्ड स   जब मोती आ  , तो 
व षभान ुजी और  ीवत त जी वचवन्तत हुए व  हमन   जो सगाई में मोती भ  ज   र्  , उनस  अव   सिुर नदंरा  जी न   भ  ज   हैं, 
उन ी इस वचन्ता  ो द ख र श्रीजी न    हााँ उन मोवत ों स   रत्न उत्पन्न व    और इनस   उत्पन्न रत्नों स   श्रीजी  ा वववाह 
सम्पन्न हुआ । इसवलए इस ा नाम रत्न  ुण्ड हुआ । रत्न ुण्ड व मिुा ुण्ड  ी लीला स   श्रीरा ा     ी वववाहलीला 
स्पष्ट हो जाती ह ै।  ह परम्परा आज त  निगााँव व बरसान   में चल रही ह ै। 

श्रीसदु वीजी 
अर् सदु वीवनवासस्थानवणतनम ् – नारदपञ्चरात्र  - अस्याः सषु्टदु  व्या उपासख्यस्त्वष्टौ प्र ीवत्त तताः। 
रवतक्रीडा वबशाला च अवन्त ा  ामलावलता । वनवराजी महालीला  ोमलागंीवतववश्रतुाः। 

अस्याः सदु व्याः स्थान ंश्री   स्य ।वाम भाग   श्रीवप्र ा ाः   ामा ाः वन ट  स्थानम।् 
एताश्च पट्टराज्ञ्यश्च अष्टौ सख्यश्च ताः स्म ताः । इवत सदु वीवनवासस्थानवणतनम।्अर् पट्टराज्ञीना ंवण तन ंसमाप्तम।् 

पद्मपरुाण    अनसुार 
पवश्चम वदशा में स्वणत परु (सनुहरा) नाम  ा ग्राम ह ै। वहााँ गौरभान ुनाम    श्र  ष् गोप अपनी भा ा त  लावती    

सार् रहत  हैं । वहााँ स्वणा तचल नाम  ा पव तत ह ै। उस पव तत    ऊपर ही गााँव बसा हुआ र्ा, उस   ऊपर वदव्य रास-
मण्डल भी ह ै। 

उन गौरभान ु    हााँ  लावती जी    गभ त स   सदु  वी नाम  ी  न्या उत्पन्न हुईं । भाद्रपद मास शकु्ल पक्ष  ी पचंमी 
 िु चतरु्ी वतवर् र्ी ।  हााँ परववद्धा ग्रहण  रनी चावहए, पवू तववद्धा नहीं । वचत्रा नक्षत्र स    िु सोमवार  ो सदु वी जी  ा 
जन्म हुआ । स ूोद   ाल स   दो घटी व्यतीत हो जान   पर सदु वी जी  ा जन्मोत्सव हुआ । 

नारदपचंरात्र    अनसुार 
इन ी आठ उपसवख ों    नाम – रवतक्रीड़ा, ववशाला, अवंत ा,  ामलावलता, वनवराजी, महालीला,  ोमलागंी । 

इन सदु वी जी  ा स्थान श्री       वाम भाग में ह,ै    श्री वप्र ा जी    वन ट ववराजती हैं ।   
 ववत्त – ऊाँ च   गााँव लवलता सखी वबसाखा ज ूआजनो  में वचत्रा ज ूवच सौली में सब  ारज सम्हार  हैं । 
चम्प लता  रहला में प्रगट भई रंगद वी डभारा में सगं सखु सार  में ॥ सनुहरा सदु वी इन्दुल खा ज ूरा ोली में     
त ुगंववद्या ज ू मई  ाम  ार  हैं ।  हत  वव 'द व' श्री रा ा ज ू ी अष्ट सखीं  वतन   गााँव  ाम नाम उचार  हैं ॥  
 

सच्चा प्र  म ‘समप तण भाव’ 
प्र  म में वब ना सीख जाओ अर्ा तत ् सच्चा प्र  म समप तण चाहता ह,ै श्रीभगवान ् में सवा तत्मभाव  ी शरणागवत हो 

जाए,  ही परम प्र  म  ी पवहचान ह ै।      ो खरीदना चाहत  हो तो पहल  वब ना सीखो । प्र  म में सौदा  ब होता ह?ै 
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जब पहल  वब ता ह ैखरीदन   बाला । अपना सब  ुछ      ो द ना सीखो । तमु वब  जाओग  तो      ो खरीद लोग   । 
श्रीश ुद वजी  हत  हैं – ‘गोपीवभ: .......... दारु न्त्रवत ् ॥’ (श्रीभागावतजी १०/११/७) 

श्री    गोवप ों    हार्ों ऐस   वब   व   ठपतुली  ी तरह; जसै   गोवप ााँ नचाती र्ीं वसै   ही नाचत  र्   । ऐस   हैं 
श्री    व  वह अपन  -आप ो भी ब  च द त   हैं भिों    हार्ों, वफर भि  ो खरीदत  हैं । गोपी  हती हैं – “आज ुगई दव  
ब  चन हौं सवख, उलटी आप वब ाई री ।” हम वब  जाएाँ,  ही प्र  म ह ै। अभी तो हमें स्त्री न   खरीदा ह,ै ब ट  न   खरीदा ह,ै 
रोग न   खरीदा ह,ै भोग न   खरीदा ह;ै प्र  म में  ैस   वब ा जाता ह,ै    समझो ? हमार  हृद  में श्री       वसवा   ोई नहीं 
आए, सब ी  ाद हटा दो । सब ो  ाद  रन   स   हम  मजोर बनत  हैं । व सी  ा बच्चा बीमार ह ैतो  ाद  रन   स   क्या 
होगा ? क्या ठी  हो जा  गा ? ‘नहीं’ । जसै   दुवन ा में ए  छोटा-सा बच्चा ह,ै उस   ौन पालता ह ै?  ौन दू  वपलाता ह ै? 
 ौन वखलाता ह ै? उस ी मााँ, उस  तो  ुछ भी नहीं पता ह,ै खाली रो द ता ह ै। रोन      बाद  ोई आती ह ैऔर दू  वपलाती 
ह,ै टट्टी-प  शाब  ो जाती ह,ै  पड़ा ओढ़ा द ती ह ै। बस वह रो द ता ह,ै    क्या ह ै?    ममता  ी दुवन ा ह ै। उस प्र  म  ी 
न ल ह ै। भगवान ् स्व  ं हत  हैं व  द खो ! ए  बात सनुो व समझो, “मैं सव तशविमान होन   पर भी प्र  म    ब ंन में 
बाँ ता हाँ ।” पछूा तो क्या प्र  म आपस  बड़ा ह ै? भगवान ् बोल  व  प्र  म हमारा स्वरूप ह ै। भगवान ् अपन  -आप अपन   स   
बाँ त  हैं । अपनी स्वरूप शवि प्र  म स   बाँ त  हैं ।  वद प्रभ ु ो पाना ह ैतो    सोच लो व  हम अब दुवन ा में व सी  ी भी 
 ाद नहीं  रेंग   । ए मात्र श्री    ही सच्च  हैं वा ी सब झठू  हैं । हम भी वब  स त  हैं अगर हमारी सभी वक्र ा ें प्रभ ु
   वलए हो जाएाँ । तमु्हारा बात  रना भी भजन हो जा  व  बात  रेंग   तो प्रभ ु ी  रेंग  , तमु्हारा भोजन  रना भी प्रभ ु
   वलए हो जा  व  भोजन  रेंग   ताव  शरीर स   प्रभ ु ा भजन  रेंग   । हर वक्र ा भजन हो जा  । ऐसा  रत - रत  ए  
वदन व सी स   बात  रत  सम  भी    लग गा व      स   बात  र रह  हैं । हम    भलू जा ेंग   व     स्त्री ह ै ा    गोरी ह;ै  
बस    ही  ाद रह गा व  भगवान ् स   ही बात  र रह  हैं । अगर र्ोड़ा-सा भी जीव    हृद  में प्र  म आ जा  तो  क्का भी 
द न   पर ‘प्रभ’ु उस   हृद  स   नहीं जा ेंग   । ‘प्र  म’ रसम  सबस   श्र  ष् सा न ह ै। ‘प्र  म’ वनभ त  उपासना ह ै। जसैी ए ता 
प्रभ ुस   प्र  म सा न स   हो पाती ह,ै वसैी और व सी सा न स   नहीं हो पाती । भ्रमर गीत में गोवप ााँ  हती हैं व  भौंर  ! त ू
मझु   ज्ञान ोग  ी वशक्षा द ता ह,ै पर इस   सनु    ौन ? ‘ज्ञान’  ो वह सनुता ह,ै वजस   ब्रह्मा ार व वत्त बनानी हो ।  ोग  ा 
लक्षण ह ैव  वचत्त वनरोग हो जा   । “ ोगवश्चत्तव वत्तवनरो ः ॥” ( ोगसतू्र १/१) परन्त ुहमार  पास तो वचत्त ही नहीं, 
हमार  पास तो मन ही नहीं । हमार  तो ए  ही मन र्ा जो श्री       सार् चला ग ा ह ै। ‘ऊ ौ मन न भ   दस बीस । 
ए  हुतो सो ग ो   ाम सगं,  ो आरा   ईश ॥’    प्राण  हााँ क्यों हैं ? हम इसवलए जीती हैं क्योंव  हमें आशा ह ैव  
    आ ेंग   । व   जब आ ेंग   और हमें नहीं पा ेंग   तो दुःखी होंग   । हम अपन   वलए नहीं जी रही । ए  ववरहनी  हती 
ह ै– “ ागा सब तन खाइ ो चनु-चनु खइ ो मााँस । दो ननैा मत खाइ ो स्याम वमलन  ी आस ॥” इन न  त्रों  ो 
  ामसिुर  भी वदखाई देंग   इस ी आस ह ै।    प्र  म  ी दशा ह ै।     द्वावर ा आ   तो सब रावन ों न   अपनी आाँखों 
   आाँसओु ं ो रो  वद ा व  हमार  आाँस ूद ख र      ो दुःख होगा । हमार  प्यार       ो    न हो जा   व  हम रो 
रही र्ीं । अगर उन   हृद  में जरा-सा भी ख द आ ग ा तो प्र  म, प्र  म नहीं रह गा ।    तो द्वावर ा  ी रावन ों    बार  में 
ह ै। गोवप ों  ा तो  हना ही क्या ह ै? व   हती हैं व  अगर      ो वहााँ सखु ह ैतो  हााँ न आवें । उद्धव ! तमु     
 ो  हााँ  ी  रुण  हानी मत  हना । इसी गोपी भाव पर व सी न   स ुदंर पद वलखा र्ा । रा ारानी मनुा    तट पर 
खड़ी हैं, श्री मनुाजी स    ह रही हैं व  ह   मनु   ! त ूव िावन स   मर्रुा बहती ह ैतो तमु्हार  व नार    ामस ुदंर आत  होंग   
और हमारा हाल पछूत  होंग   तो ह   मनु   ! हमार  हृद   ा प्र  म  हना, पर हमारी पीड़ा मत  हना । हम ो व तना प्र  म 
ह ै   तो  ह द ना, पर हम ो व तना दद त ह ै   मत  हना । आग   हती हैं व   हना त  री रा ा वनत म र  तट पर आती ह ै
और त र  हार्ों छुई गगरी में म र  तट स   जल भर ल  जाती ह ै। तमु्हार  हार्ों स   छुई मट ी पानी भरन   नहीं बवि इस  ाद 
में लाती ह ैव  इस    न्ह ैा न   छुआ र्ा । पानी भरन   आती तो ह ैमगर गगरी  ो अपन   स   वचपटान      वलए । ‘पानी भरन   
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आती ह’ै    तो  हना, पर व तन   आाँस ूवगरा जाती ह,ै    मत  हना ।  हना पवूण तमा  ी रातों में म वुन    वनों में जाती 
ह,ै पर वहााँ अपन   वस्त्रों  ो आाँसओु ंस   व तना भर ल  जाती ह,ै    मत  हना ।  हना त  री  ाद में फूल वफर वखल आ   
हैं,  ो लें गीत गाती हैं त  री  ाद में,    भी  हना परन्त ुउस   सनु र मन व तना अ ीर होता ह,ै    मत  हना ।  हना 
‘रा ा’ सााँझ-सब र  त  री  ाली गई ा  ो अपन   हार्ों स   दोह आती ह,ै पर दू  व तना जमीन पर वगरा, व तना बत तन में 
पड़ा,    मत  हना क्योंव  प्र  म में दू  व तना जमीन पर वगरा, व तना बत तन में पड़ा,    पता ही नहीं चलता ।  हना 
‘रा ा’ म र  तट पर मगंल गीत गाती ह ै। ‘आ ेंग   दो-चार वदन में   ाम’ मई ा  ो समझाती ह ैव न्त ुवनराशा में डूब 
जाता आशा  ा तीर,    न  हना । आप समझो प्यार क्या ह ै? प्यार दूसर   ो सखु द ना ह ै। ससंार में प्यार नहीं ह ै
क्योंव  हर इसंान प्यार ल ना चाहता ह ै। हर इसंान सखु ल न      वलए प्यार  रता ह ैऔर हम सब समझत  हैं व  हम सच्चा 
प्यार  रत  हैं । “वमर्ो भजवन्त ...... तवद्ध नान्यर्ा ॥” (श्रीभागवतजी १०/३१/१७) इसी में जीवन चला जाता ह,ै सारा जीवन 
वमट्टी में वमल जाता ह ै। श्रीप्रहलादजी न   बवल  ो गोद में बठैा र  ह वशक्षा दी र्ी – “व मात्मनान  न जहावत ......व वमहा षुो 
व्य : ॥” (श्रीभागवतजी ८/२२/९) “ब टा ! अपन   शरीर  ो  भी भी प्र  म मत  रना क्योंव     बढ़ुापा आत  ही हमारा 
सार् छोड़ द ता ह ै।” ब  टा, पवत, स्त्री आवद सब हैं, इन्हें डा ू समझना । डा ू तो वफर भी बन्दू   ी नौ  स   छीनता ह ै
पर    सब हाँस र छीन ल त   हैं । डा ू जब  न छीनता ह ैतो दुःख होता ह ैऔर दुःख में इसंान  ो भगवान ्  ी  ाद आती 
ह ैपर जब ब टा-बह मीठ -मीठ  बन  र छीनत  हैं तो भगवान ्  ी  ाद भी नहीं आती ।    तो डा ुओ ंस   भी ज्यादा खतरना  
हैं ।     स   प्र  म  रत  चलो, अपन   जीवन  ी वचन्ता मत  रो । वजस ो न आग जला स  , न पानी गला स  , समस्त 
भ  रवहत जो ह,ै वह ह ै‘प्र  म’ । अपन   श्रीइष्ट    चरणों स   अनरुाग  रो । श्रीभगवान ्    चरणों  ी शरण में ग   वबना 
व सी भी सा न स   मा ा  ो नहीं जीता जा स ता, क्योंव  ए  तो    मा ा दुस्तर ह,ै दूसरा हमारा सा न भी सीवमत  
ह ै। व न्त ु वद भगवान ्  ी   पा दृवष्ट पड़ जा   तो वनवश्चत वहााँ स   मा ा भाग जा  गी । भगवान ्  ा स्वभाव ह ैव  वो 
अपन   आवश्रत    दोष नहीं द खत  और  वद उसमें र्ोड़ा-सा भी गणु होता ह ैतो प्रभ ुउसी स   रीझ जात  हैं । तमु पापी हो, 
पणु् ात्मा हो, भल  हो, बरु  हो,    सब मत सोचो; ऐसा सोचना तमु्हें दुब तल बना द गा ।   वल प्रभ ु   चरणों  ा ध्यान  रो, 
उन   चरणों    आश्र  स   अनन्त पाप नष्ट हो जात  हैं । हमें वसफत  इतना सोचना ह ैव  हम उन   चरणों में  ैस   जा ें ? 
महत्व भल   ा बरु   ा नहीं ह ैअवपत ुइस बात  ा ह ैव  हम जसै   भी हैं प्रभ ु   हैं । इसी बात  ो सरूदास जी न   अपन   पद 
में  हा व  – “जो हम भल  बरु  सो त  र  । सब तवज तमु सरनागत आ ौ, दृढ़  वर चरन गह र  ॥” हम व सी और    नहीं 
हैं । हम ो व सी और स   ल ना द ना नहीं ह ै। भगवान ्  ा तो ववरद ह ैव  चाह   ोई सार  ससंार  ा द्रोही ह,ै सार  ससंार 
 ा  त्ल  र   आ ा ह,ै तब भी उस   नहीं त्यागत  । “सरन गएाँ प्रभ ुताहु न त्यागा । वबस्व द्रोह   त अघ ज  वह लागा ॥” 
आप लोगों न   सनुा होगा व  ए  बार अम वर ा न   जापान में बम वगरा ा र्ा । जो व्यवि हवाई जहाज स   बम  ो वगरान   
   वलए ग ा र्ा, जब उसन   बम वगरा वद ा तो वो दूर स   दूरबीन में द खन   लगा व  क्या हुआ? वहााँ स   उसन   द खा व  
लाखों लोग तड़फ रह  हैं । जहरीली गसै स   लोगों  ा दम घटु रहा ह ैऔर व  तड़प-तडप  र मर रह  हैं तो  ह द ख र 
वह व्यवि पागल हो ग ा क्योंव  उसन   ववश्व द्रोह व  ा र्ा ।  स्य नाहड़  तो ..... हवन्त न वनबध्यत  ॥ (गी. १८/१७) 
भगवान ्  हत  हैं व  अगर तमु इतन   बड़  पापी भी हो व  ववश्व द्रोह  र   आ   हो, परन्त ु वद तमु म री शरण में आ 
जाओ तो तरुन्त उसी सम  क्षमा  र वद   जाओग  । भगवान ् इतन   बड़  क्षमाशील हैं व  तमु जसै   भी हो  वद भगवान ् 
 ी शरण में आ ग   तो जसै   लोहा पारस    स्पशत स   सोना बन जाता ह ैवसै   ही तमु भी उसी सम  सोना बन जाओग  
अर्ा तत ् तमु्हार  सब पाप नष्ट हो जाएाँग   । सरूदास जी  हत  हैं –  
बड़ी ह ैराम-नाम  ी ओट । सरन गएाँ प्रभ ु ावढ़ द त नवहं,  रत   पा  ौ  ोट ॥ बठैत सब ैसभा हवर ज ू ी,  ौन बड़ौ 
 ो छोट ?  सरूदास पारस    परसैं वमटवत लोह  ी खोट ॥ 
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श्री हनमुानजी 
जन्मोत्सव  

(चतै्र परू्ण िमा ) 
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श्रीराम-प्राकट्य  
महोत्सव  

(चतै्र, शकु्ल, नवमी)  


