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न्िशेष:- इस पन्िका को स्ियं पढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के 
पाि बनें | हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 
             सरे्व र्वेदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||            (श्रीमद्भागित३/७/४१) 
अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िनेे में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के 
अध्ययन, यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा 
आप प्रातःकालीन सत्सगं का ८:०० से ९:०० बिे तक तर्ा 
सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं ६:०० से ७:३० 

बिे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िखे सकते हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 
हमसे िीन न कोई िग में, 
 बान िया की तनक ढरो | 
सिा ढरी िीनन पै श्यामा,  
यह न्िश्वास िो मनन्ह खरो | 
न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, 
न्िन्िध ताप तापन्न ि ुिरो | 
िीनन न्हत अितरी िगत में, 
िीनपान्लनी न्हय न्िचरो | 
िास तमु्हारो आस और की,  
हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, 
यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

        –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   
 

परम पूज्यश्री रमशे बाबा महाराज जी द्वारा 
सम्पूिण भारत को आह्वान – 

“मजदूर से राष्ट्रपनत और झोंपड़ी से महल तक 
रहने र्वाला प्रत्येक भारतर्वासी नर्वश्वकल्याि के 

नलए गौ-सेर्वा-यज्ञ में भाग ले |” 
* योजना * 

अपनी आय से १ रुपया प्रनत व्यनि प्रनतनदन ननकाले 
र्व मानसक, ते्रमानसक, अधणर्वानषणक अथर्वा र्वानषणक रूप से 
इकठ्ठा नकया हुआ सेर्वा द्रव्य नकसी नर्वश्वसनीय गौ सेर्वा 

प्रकल्प को दान कर गौ-रक्षा कायण में सहभागी बन 
अनतं पुण्य का लाभ लें | नहन्दू शास्त्रों में अंश मात्र गौ 

सेर्वा की भी बड़ी मनहमा का र्विणन नकया गया है | 
 

संरक्षक- श्रीराधामानबिहारीलाल 

प्रकाशक – राधाकान्त शास्त्री, मानमंदिर सेवा संस्थान, 

       गह्वरवन िरसाना, मथुरा (उ.प्र.) 

(Website :www.maanmandir.org ) 
 (E-mail :ms@maanmandir.org) 
mob. : 9927338666, 9837679558 

 

तेरा ही द्वार सच्चा  
दीनों का द्वार है 

तेरा ही द्वार सच्चा िीनों का द्वार है ।  
राधा कृपा िया की तू ही आधार है ॥ 
कोमल हृिय तेरा ह,ै िो पे्रम से भरा ह,ै  
न्िनती हमारी सनु ले, करुणा पकुार है ॥ 
सबने मझेु न्गराया, तेर ेही द्वार आया,  
तेरा ही है सहारा, सब की तू सार है ॥ 
तू ही है पे्रम ििेी, तू पे्रम की प्रिाता,  
तझुसे ही पे्रम प्रगटा, ब्रि में प्रसार है ॥ 
                               –  पूज्यश्री बाबा महाराज कृत   

http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org
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                                      प्रकाशकीय 
सेवक स्वामी से कभी कुछ चाहता नहीं है, यन्ि वह चाहता है तो सेवक नहीं बन्कक 
एक व्यापारी है | सेवक भाव सहसा आता नहीं है | जीव के हजारों जदम व्यतीत हो 

जाते हैं परदतु वह न्िर भी िासभाव से वंन्चत ही रहता है | िासभाव की बड़ी मन्हमा है | िासभाव 
के न्बना कुछ भी नहीं न्मलता –          

   दया दीनता दास भाव बिन, बिले न क ुँ वर कन्हाई |  
बड़े-बड़े सभी भक्तों ने िासत्व के महत्व का प्रन्तपािन न्कया है तभी तो मीराजी कहती हैं – 
                  स्याि म्हाने चाकर राखो जी |                             
िासकी अपनी स्वतंत्र कोई इच्छा नहीं रहती | श्रीमीराबाईजी का न्िररधारीलाल में अनदय पे्रम 
था, इसन्लए उनके सवाात्मसमन्पातभाव की सहज वाणी पिों में न्मलती है –   
  जहाुँ बिठावै बतत ही िैठ ुँ,  िेचै तो बिक जाऊुँ  |      
     जो पबहरावै सोई पबहरुँ , जो दे दे सोई खाऊुँ  ||              
 पराधीनता सेवक का भूषण है, वह स्वामी की इच्छा में ही सदतुष्ट रहता है | सच्चा सेवक 
भिवान् को अत्यतं न्प्रय होता है | रामन्ह सेवक परम न्पयारा |  भिवान् को प्रसदन करने का 
सबसे उत्तम मािा यही है न्क उसमें सेवाभाव आ जाए | आज लोि सेवा तो करते हैं परदत ुबनना 
चाहते हैं स्वामी | सोचते हैं- “मैं जैसा चाह ूँ; वैसा ही िरुुिेव करें” यह सेवाभाव नहीं हो सकता | 
अहकंारी प्राणी कभी सेवक नहीं बन सकता | जो िधे तक को नतमस्तक होता है वही वान्स्तन्वक 
सेवक है –                             
 बसयाराििय सि जग जानी |          
     करउुँ प्रनाि जोरर ज ग पानी ||     
         (श्रीरामचररतमानस,बालकाण्ड-७)  
 

                                                प्रिन्धक  
                                            राधाकाांत शास्त्री  
                                         श्री िान िबन्दर सेवा सांस्थान ट्रस्ट  
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        - योगी आदित्यनाथजी  (मखु्यमतं्री, उत्तरप्रिेश सरकार)            
            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- बालव्यासाचायाा  साध्वी श्रीजी जी, मानमन्दिर, बरसाना    
बरसाने की रगंीली होली के अवसर पर 

न्िनाकं ३/३/२०२० को उत्तर प्रिशे की सबसे बड़ी 
गौशाला श्रीमाताजी गौशाला, जो अपने में अन्ितीय है, 
न्जसमें ५५००० से अन्धक गोवंश मातवृत पान्लत है 
और जहााँ पयाावरण सरंषण ण से लेकर न्वन्वध गो-उत्पािों 
के माध्यम से प्राणीमार्त्र के न्हत-न्चदतन की भून्मका गढ़ी 
जाती है | यहााँ ऑगान्नक (जैन्वक) कृन्ि को बढ़ावा िनेे का 
काया चल रहा है | प्रिशे के मखु्य मंर्त्री योगी आन्ित्यनाथ, 
न्जदहोंने सन ्२०१८ में भी यहााँ आकर गोबर गैस पलाटं 
का उद्घाटन न्कया था, पनुः उनका आगमन हुआ और 
भारतविा में अपने ढंग का अत्याधनु्नक अस्पताल 
श्रीमाताजी गोशाला में बनाया गया है, उसका लोकापाण 
न्कया | यह अस्पताल गोवंश के न्लए परम न्हतकारक 
होगा क्योंन्क इसमें सभी मानवोन्चत सनु्वधाएाँ उपलब्ध हैं 
जो गायों को प्रिान की जाएाँगी | कोलकाता न्नवासी 
व्यापारी श्रीमहावीरजी एवं उनके सहयोन्गयों िारा १५ 
करोड़ की रान्श से न्नन्मात हुआ है | मखु्यमंर्त्री श्री योगी 
आन्ित्यनाथ जी िोपहर लगभग १ बजे श्रीमाताजी 
गोशाला पधार ेऔर मान मन्दिर सेवा ससं्थान की बाल 
सान्ध्वयों ने उनकी आरती उतारकर स्वागत करते हुए 
उदहें गलुाल भी लगाया | गोशाला में गोपूजन व गो िशान 
से आह्लान्ित योगी आन्ित्यनाथ ने गो अस्पताल का 
उद्घाटन न्कया | अस्पताल के ऑपरशेन कषण  सन्हत 
समस्त सनु्वधास्थलों का न्नरीषण ण न्कया | इस अवसर 
पर एक गोवंश का ऑपरशेन भी हुआ न्जसके पेट से ७० 
न्कलो पलान्स्टक तथा कुछ लोहा भी न्नकाला गया | 
इसके पश्चात् एक सभा को भी उदहोंने सम्बोन्धत न्कया | 
इसके पूवा गीता मनीिी महान सतं श्री ज्ञानानिं जी एवं 
ब्रज के न्वरक्त सतं श्री रमेश बाबा जी के साथ गोशाला के 
सदिभा में न्वस्ततृ वाताा हुई | इस वाताा में उद्योगपन्त श्री 

महावीर जी, हरीश भाई एवं राधान्प्रयजी, ब्रजिासजी, 
ब्रजशरणजी तथा राधाकांत शास्त्री आन्ि सन्म्मन्लत रहे | 
अपने सम्बोधन में मखु्य मंर्त्री श्रीयोगीजी ने श्रीमाताजी 
गोशाला के प्रबदधन और श्रीरमेश बाबा के प्रयासों को 
िूब सराहा तथा अपने पूणा सहयोग का आश्वासन न्िया | 
इस अवसर पर प्रिशे के पशपुालन मंर्त्री श्री लक्ष्मी 
नारायणजी भी उपन्स्थत रहे | सभी ने गोशाला में ही 
प्रसाि पाया |            
 “गो-दिदकत्सा प्रारम्भ होते ही                

               आश्चययजकं पररणाम सामने आये”     
मान मन्दिर सेवा ससं्थान की श्रीमाताजी गोशाला में १५ 
करोड़ की रान्श से गोवंश की न्चन्कत्सा के न्लए भारत के 
सबसे बड़े गो न्चन्कत्सालय का न्नमााण न्कया गया है | 
बरसाने की रगंीली होली के शभु अवसर पर उत्तर प्रिशे 
के परम गो भक्त यशस्वी मखु्य मंर्त्री श्रीआन्ित्य नाथ 
योगीजी के िारा इसका उद्घाटन न्कया गया और अब यह 
न्चन्कत्सालय पूणा सेवा भाव और कमाठता के साथ गोवंश 
की न्चन्कत्सा में सलंग्न है | हाल ही में इस अस्पताल में 
एक ऐसे साड़ं को मतृ्य ुके मिु में जाने से बचाया गया, 
न्जसकी हालत बहुत ियनीय हो गयी थी | इस साड़ं का 
ऑपरशेन न्कया गया तो उसके पेट से १०० न्कलो 
पौलीथीन और १० न्कलो लोहा न्नकला | न्कसी ने उसके 
ऊपर तेजाब फें क न्िया था न्जससे अंिर तक उसकी 
हड्न्डयााँ भी झलुस गयी थीं, इस न्चन्कत्सालय के कुशल 
न्चन्कत्सकों के िारा बेहतरीन मेन्डकल सनु्वधाओ ं के 
साथ साड़ं का उपचार न्कया गया और इस तरह उसे 
नवजीवन न्मल गया तथा अब वह पूणा स्वस्थ है | इसी 
प्रकार एक और चमत्कार यह हुआ न्क एक अदय साड़ं 
को यहााँ उपचार के न्लए लाया गया, न्जस पर बिूंक की 
गोली से आघात न्कया गया था तथा शरीर के कुछ न्हस्सों 
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को फरसे से काट न्िया गया था | उसका भी उत्कृष्ट न्वन्ध 
से इलाज न्कया गया और अब वह ितर ेसे बाहर व पूणा 
स्वस्थ है |  यह राधारानी की कृपा है नहीं तो इतना बड़ा 
असम्भव काया कैसे हो सकता था | गोवंश की न्चन्कत्सा 
के न्लए इतना बड़ा अस्पताल िनु्नया में कहीं नहीं है | 
पशओु ं के उपचार के न्लए यूरोप और अमेररका में कई 
अस्पताल हैं लेन्कन गायों की न्चन्कत्सा के न्लए कहीं ऐसा 
अस्पताल नहीं है | वहााँ के लोग तो गायों का मााँस िाते 
हैं, ऐसे आसरुी प्रवन्त्त के लोग गायों की सेवा भला कैसे 
कर सकते हैं, यह तो राधारानी की कृपा है जो बरसाने में 
गायों की सेवा और न्चन्कत्सा के न्लए भारत की सबसे 
बड़ी गोशाला और अस्पताल की स्थापना हुई है | न्वन्चर्त्र 

बात यह है न्क इस गोशाला और अस्पताल में गोसेवा के 
न्लए न्कसी से पैसा नहीं न्लया जाता | यहााँ असभंव 
घटनाएाँ सभंव हो रही हैं, श्रीजी की कृपा का प्रत्यषण  
चमत्कार यहााँ न्ििाई पड़ रहा है | मान मन्दिर के 
आराधना भवन रसमण्डप में जो न्नष्काम आराधना 
प्रन्तन्िन की जाती है न्जसमें सवा सौ से अन्धक सान्ध्वयााँ  
(आरान्धकाएाँ) डेढ़ घटें तक श्रीबाबामहाराज के पि गायन 
में श्रीराधामाधव को ररझाने के न्लए नतृ्य-आराधना 
करती हैं, उसी न्िव्य आराधना का यह चमत्कार है जो 
माताजी गोशाला और यहााँ के न्चन्कत्सालय में प्रन्तन्िन 
न्ििाई ि ेरहा है |

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☀ चरणों की शरण ☀ 

 
अपने इष्ट के िरणों से अनरुाग करो । 

भगवान् के चरणों की शरण में गये न्बना न्कसी भी साधन से माया को नहीं जीता जा सकता, क्योंन्क एक तो ये माया 
िसु्तर है, िूसरा हमारा साधन भी सीन्मत ह ै। न्कदत ुयन्ि भगवान् की कृपा दृन्ष्ट पड़ जाये तो न्नन्श्चत वहााँ से माया भाग 
जायेगी । भगवान् का स्वभाव ह ैन्क वो अपने आन्श्रत के िोि नहीं िेिते और यन्ि उसमें थोड़ा-सा भी गणु होता है तो 
प्रभ ुउसी से रीझ जाते हैं । 

तमु पापी हो, पणु्यात्मा हो, भले हो, बरु ेहो, ये सब मत सोचो; ऐसा सोचना तमु्हें िबुाल बना िेगा । केवल प्रभ ुके 
चरणों का ध्यान करो, उनके चरणों के आश्रय से अनदत पाप नष्ट हो जाते हैं । हमें न्सफा  इतना सोचना ह ैन्क हम उनके 
चरणों में कैसे जायें? महत्व भले या बरु ेका नहीं है अन्पत ुइस बात का है न्क हम जैसे भी हैं प्रभ ुके हैं । इसी बात को 
सूरिास जी ने अपने पि में कहा न्क – 

जो हम भले बरुे  सो  त ेरे  ।  
सब तजज त ुम सरनागत आयौ ,  दृढ़ कजर चरन गहेरे ॥  
हम न्कसी और के नहीं हैं । हमको न्कसी और से लेना िेना नहीं ह ै। भगवान् का तो न्वरि है न्क चाहे कोई सार ेसंसार 

का द्रोही ह,ै सार ेसंसार का कत्ल करके आया ह,ै तब भी उसे नहीं त्यागते । 
सरन गएँ प्रभ ु ताहु न त्यागा  ।  
जबस्व द्रोह कृत अघ जेजह लागा  ॥  
 

(रा.च.मा.सदुिर. ३९) 
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                      ब्रजलीला में दिदभन्न गोदपयों के यूथ 
                                  रसीली ब्रजयार्त्रा भाग -१ से संग्रहीत         

    संकलनकताा एवं लेिक – व्यासाचाया रान्धकेशजी, मानमन्दिर, बरसाना    
गोप्यस्तु श्रुतयो जे्ञया ऋदिजा 

गोपकन्यकााः । िेिकन्याश्च दिप्रने्र! न मानुष्याः कथञ्िन ॥ 
                                                                             (पद्मपरुाण) 
गोन्पयों के शरीर प्राकृत नहीं थे और उनको मानिुी 
समझना ही अपराध है –                              
तमेि परमात्मान ं जारबुद्धयादप सङ्गतााः । 
जहुगुयणमय ं िेह ं सद्याः प्रक्षीणबन्धनााः ॥ 
                                                     (श्रीमद्भागवतजी १०/२९/११) 
यद्यन्प गोन्पयों का श्रीकृष्ण में जार भाव भी था न्कदत ु
वस्तशुन्क्त भाव की अपेषण ा नहीं रिती । गोन्पयों ने न्जनसे 
पे्रम की चेष्टाएाँ कीं, वे स्वयं भगवान ्ही तो थे । इसन्लए 
उदहोंने पाप-पणु्य रूप कमा के पररणाम स्वरूप बने गणुमय 
शरीर का त्याग करके महारास के योग्य न्िव्य न्चदमय िहे 
प्राप्त कर न्लया । 

िेिनागक्रोशभूदम ं स्िधाम्नाः श्रीहरराः स्ियम ् । 
गोिद्धयन ं ि यमनुा ं प्रिेयामास भूपरर  ॥ 
                                      (गगासंन्हता, गोलोकिण्ड ३/३३) 

श्रतुरूपा ऋदिरूपा मैदथलााः कोशलास्तथा । 
अयोध्यापुरिादसन्यो यत्र सीतापुदलिंकााः  ॥ 

                                          (गगासंन्हता, गोलोकिण्ड ४ /१६) 
श्रीकृष्ण के साथ ही ८४ कोस ब्रज भून्म एवं गोलोक 
पररकर और गोन्पयों के न्वन्भदन यूथ भी ब्रज भून्म में यगुल 
रस की प्रान्प्त के न्लए आए, न्जनमें श्रनु्तयााँ, रामावतार के 
पररकर – जनकपरु की न्स्त्रयााँ, कौशल जनपि की न्स्त्रयााँ, 
अयोध्यावान्सनी नाररयााँ, यज्ञ सीताएाँ, पचंवटी की 
भीलन्नयााँ, िण्डक वन के ऋन्ि-मनु्न, जालंधर नगर की 
न्स्त्रयााँ, वैकुण्ठ की रमा सहचररयााँ, शे्वतिीप की सन्ियााँ, 
ऊध्वा वैकुण्ठ की िने्वयााँ, लोकालोक पवातवान्सनी 
िने्वयााँ, सामदु्री लक्ष्मी की सन्ियााँ, यज्ञावतार से मोन्हत  

िवेाङ्गनाएाँ, धदवदतरर अवतार से मोन्हत औिन्धयााँ, 
मत्स्यावतार से मोन्हत सामदु्री कदयाएाँ, पथृ ु मोन्हता 

बन्हाष्मती परुी की न्स्त्रयााँ, नर-नारायण वर से अपसरागण, 
वामनावतार मोन्हता सतुल लोक की न्स्त्रयााँ, शेि मोन्हता 
नाग कदयाएाँ आन्ि । श्रीधाम वदृिावन में श्यामसदुिर ने 
अपने मधरु रसाश्रयी भक्तों पर न्वशेि अनगु्रह करने के 
न्लए सवालीला न्शरोमन्ण न्िव्य महारास क्रीड़ा सम्पदन 
की, न्जसमें गोन्पयों के अनेक यूथ उपन्स्थत हुए – 

रमािैकुण्ठिादसन्याः श्वतेद्वीपसखीजनााः । 
ऊध्िं िैकुण्ठिादसन्यस्तथाऽदजतपिादश्रतााः  ॥ 
श्रीलोकािलिादसन्याः श्रीसख्योदप समरुजााः । 
ता गोप्योदप भदिष्यदन्त लक्ष्मीपदतिराि ् व्रजे  ॥ 
कादश्चदिव्या अदिव्याश्च तथा दत्रगणुिृत्तयाः । 
भूदमगोप्यो भदिष्यदन्त पुण्यैनायनादिधैाः कृतैाः  ॥ 

                                   (गगासंन्हता, गोलोकिण्ड ५/१,२,३) 
उन यूथों में वैकंुठान्धष्ठात ृ िवेी श्री लक्ष्मी जी की 
सहचररयााँ, शे्वतिीप की सन्ियााँ, भगवान ् अन्जत 
(श्रीन्वष्ण)ु के चरणान्श्रत होकर ऊध्वा वैकुण्ठ में न्नवास 
करने वाली िेन्वयााँ एवं श्री लोकाचल पवातवान्सनी तथा 
समदु्र से प्रकन्टत श्री लक्ष्मी जी की सन्ियााँ, ये सभी 
भगवान ्के वर से ब्रज में गोपी रूप में प्रकट हुई ं। पूवाकृत 
अनेक सकृुतों के प्रभाव से कोई न्िव्य, कोई अन्िव्य और 
कोई न्र्त्रगणु वनृ्त्त वाली िने्वयााँ ब्रज में गोपी हुई ं– 

नीदतदिन्मागयिाःशुक्लाः पतगंो दिव्यिाहनाः । 
गोपेष्टश्च ब्रजे राजञ्जाता िड्िृिभानिाः  ॥ 
तेिा ंगहृिेु सजंाता लक्ष्मीपदतिरात्प्रजााः । 

                                           (गगासंन्हता, माधयुािण्ड ११/२) 
दिन्तयन्त्याः सिा श्रीमद्गोदिन्ििरणाम्बुजम ् । 
श्रीकृष्णस्य प्रसािाथं तादभमायघव्रत ं कृतम ्  ॥ 
माघस्य शुक्लपिंम्या ं िसन्तािौ हरराः स्ियम ् । 
तासा ंप्रमेपरीक्षाथं कृष्णो िै तदृ्गहान्गताः  ॥ 



             राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे   

अपै्रल २०२०                                                                                                                           मानमन्दिर, बरसाना  

     ६  

                                        (गगासंन्हता, माधयुािण्ड ११/५,६) 
ये सभी िने्वयााँ बरसाना के समीपवती ग्रामों में नीन्तन्वत्, 
मागाि, शकु्ल, पतङ्ग, न्िव्यवाहन तथा गोपेष्ट आन्ि ६ 
विृभानओु ं के घरों में प्रकट हुई ं । इन ब्रजाङ्गनाओ ं ने 
श्रीकृष्ण की प्रीन्त के न्लए माघ मास का व्रत न्कया । माघ 
शकु्ल पचंमी को श्याम सदुिर ने योगी का छद्म वेश धारण 
कर इनके पे्रम की परीषण ा ली; (यह लीला न्वस्तार से 
रसीली ब्रजयार्त्रा ग्रदथ के ‘अध्याय – ३ बरसाना’ में 
वन्णात है |)  

कादश्चदिव्या अदिव्याश्च तथा दत्रगणुिृत्तयाः । 
भूदमगोप्यो भदिष्यदन्त पुण्यैनायनादिधैाः कृतैाः  ॥                                              

                                             (गगासंन्हता, गोलोकिण्ड ५/३)  
िीदतहोत्रोऽदननभुक्साबंाः श्रीकरो गोपदताः श्रतुाः । 
ब्रजेशाः पािनाः शातं उपनन्िा ब्रजेभिााः  ॥ 
तेिा ं गहृिेु सजंातााः कन्यका िेििाक्यताः । 
कादश्चदिव्या अदिव्याश्च तथा दत्रगणुिृत्तयाः  ॥ 
                                     (गगासंन्हता, माधयुािण्ड १२/२,४)  

अदय न्िव्य, अन्िव्य, न्र्त्रगणुवनृ्त्त वाली िने्वयााँ पूवा  के 
अनेक सकृुतों के फलस्वरूप वीन्तहोर्त्र, अन्ग्नभक्ु, साम्ब, 
श्रीकर, गोपन्त, श्रतु, ब्रजेश, पावन तथा शादत आन्ि ९ 
उपनिंों के गहृों में उत्पदन हुई ं। सबसे उत्तम बात तो यह 
है न्क ये सब परम कृशोिरी, पररमल प्रसाररणी, अमतृ 
न्नझाररणी कीन्तासतुा श्रीजी की प्राणोपम न्प्रय सन्ियााँ हैं 
और इन सबने न्प्रया-न्प्रयतम के साथ फाग-महोत्सव 
क्रीड़ा की है । रगंीली के रगं-न्बरगें अबीर से सनी हुई 
न्िशाएाँ जब सरुन्भत हो रही थीं तो ब्रज में रगंीले लाल 
न्बहारी एक न्िन आये, इन सभी क्रीड़ोत्सकुा सन्ियों ने 
श्रीजी से होन्लकोत्सव की शोभा बढ़ाने के न्लए प्राथाना 
की – “हे राधे ! न्जनके भाल व गोल कपोलों पर आकिाक 
न्वन्चर्त्र पर्त्र रचना है । सम्पूणा श्री अंग केशर न्नन्मात अबीर 
से न्लप्त हैं,  कर में कनक न्पचकारी है और नेर्त्र भानभुवन 

के िार पर न्टके हुए आपके आगमन की प्रतीषण ा कर रहे 
हैं । हरर चकोर न्हत श्रीमिु चददे्र ! आपका कृपा करने का 
तो न्नत्य न्सद्ध सहज स्वभाव है । अब शीघ्र ही यावक 
पर्त्रावन्ल यतु श्रीपि से थोड़ा सिन से बाहर चलने का 
श्रम करके मधगुदधलबु्ध हरर भ्रमर पर कृपा विाण करो ।” 
न्वद्यतु् को भी लन्जजत करने वाली यह अन्नदद्य सदुिरी, 
न्जसकी न्बम्बा फल सी अधर शोणता है, न्पकमाला सी 
स्वर ससु्वरता, मधमुाला सी मधरुता, कमलमाल सी वप ु
कोमलता, चदद्रमाल सी वप ुशीतलता, कुसमुमाल सी वप ु
सगुन्दधता है । कराम्बजु में चदिन, अगर, कस्तूरी, हल्िी, 
केसर के रगं-न्बरगें-सगुन्दधत-शीतल जल को माटों में भर-
भरकर बहुसखं्यक ब्रजकान्मन्नयों से समावतृ होकर न्पय 
पर दृग शर छोड़ते हुए बाहर आई ं और बाहर आते-आते 
तो होली का रगंीला यदु्ध न्छड़ गया । रगं-न्बरगें ही वस्त्र हैं, 
रगं-न्बरगंा ही अबीर है । एक बार में कोन्ट-कोन्ट मूठों से 
उड़ाया गया अबीर गगन को भी रगंीन कर रहा है । रगंीली 
गोन्पयों ने रगंीले लाल को चारों ओर से घेर न्लया और 
हाथ से हाथ पकड़ कर जब िड़ी हो गयीं तो कैिी 
श्रीकृष्ण इन मजबूत जजंीरों के भीतर से जा ही नहीं पाए, 
न्फर तो कैिी का भव्य स्वागत न्कया गया । पहले मन भर 
कर नीलमिु कमल एवं न्वशाल ललाट पर गलुाबी-लाल-
पीला गलुाल लगाया, न्फर ऊपर से सावन-भािों की धारा 
की तरह सैकड़ों रगं भर ेमाटं उड़ेल न्िए, न्फर स्वयं श्रीजी 
ने कमलनयन श्रीकृष्ण को होली का स्थूल काजल 
लगाया । इतने पर भी निंकुल चदद्र को सौदिया छोड़ता 
नहीं क्योंन्क स्वयं सौदियाागार जो हैं । अनदतर कृष्ण ने 
गोपागंनाओ ंको फगआु के रूप में अपना नूतन पीत-पट 
न्िया ।  

 

 

                         

 

आराधना करो, गुण तो तुम्हार े
अिंर स्िताः ही आ जायेंगे । 
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                        भदि का प्रिेश द्वार ‘समत्िभाि’ 
                                  श्रीबाबामहाराज के सत्संग से संग्रहीत            

     संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी नवीनाश्रीजी, मानमन्दिर, बरसाना 

प्राणीमार्त्र कमाबधंन में आबद्ध है फलतः 
न्वन्वध पररन्स्थन्तयों के आवतान में वह अपने को ििेता 
रहता है | किान्चत् अत्यंत हिा की अनभूुन्त अथवा कभी 
भयंकरतम िःुि का का आभास या कभी-कभी न्नरपेषण  
न्स्थन्त में भी ििेा जाता है |  हमारी अनकूुलता, 
प्रन्तकूलता या उपरामता सवार्त्र क्रमशः रहेगी ही | भौन्तक 
दृष््टया यह कोई आश्चया नहीं है परदत ुआध्यान्त्मक दृन्ष्ट से 
यह ठीक नहीं है क्योंन्क समत्व के न्बना अध्यात्म में प्रवेश 
ही नहीं है | प्रभ ुका हर न्वधान मंगलमय होता है | इसमें 
सिु-िःुि की की अनभूुन्त ही गलत है | गीताजी में 
समत्व योग को सवोत्कृष्ट कहा गया है –                         
योगस्थाः कुरु कमायदण सङ्ग ंत्यक्त्िा धनञ्जय । 
दसद्धदससद्धयोाः समो भूत्िा समत्ि ंयोग उच्यते ॥   
                                             (श्रीमद्भगव्ीताजी २/४८)  
इस समत्वयोग को तीन भागों में न्वभान्जत न्कया गया है |                     
१. पररन्स्थन्तजदय समत्व २. व्यन्क्त प्रधान समत्व ३. 
वस्त ु प्रधान समत्व | इस सदिभा में श्रीमद्भगव्ीता के 
अध्याय ६ में श्लोक संख्या ६,७,८ में स्पष्ट न्कया गया है –   
१- दजतात्मनाः प्रशान्तस्य परमात्मा समादहताः | 
शीतोष्णसुख िुाःखेिु तथा मानापमानयोाः || 

                                                      (श्रीमद्भगव्ीताजी ६/७) 

प्राकृन्तक पररन्स्थन्तयााँ आती हैं उन सब में हमें समता 
का अभ्यास करना चान्हए | ससंार के ििं शीतोष्ण व  
सिु-िःुि में कभी न्विमता का अनभुव नहीं कर,े वही 
व्यन्क्त भगवि ् इच्छा का पालन कर रहा है |                       
२ - ज्ञानदिज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो दिदजतेदन्रयाः |      
युि इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकाञ्िनाः ||                                          

                                                            (श्रीमद्भगव्ीताजी 

६/८) कंकड़-पत्थर हो अथवा स्वणा की प्रान्प्त, न्जसमें भेि 
की प्रतीन्त ही नहीं है, वही व्यन्क्त वस्त ु साम्य में योगी कहा 
जायेगा |                    

३- सुहृदन्मत्रायुयिासीनमध्यस्थदे्वष्यबन्धुिु |   
          साधुष्िदप ि पापेिु समबुदद्धदियदशष्यते ||
           (श्रीमद्भगव्ीताजी ६/९)  
शर्त्र-ुन्मर्त्र में समत्व रि सकें  ऐसा प्रयत्न हमें करना चान्हए | 
जीवमार्त्र प्रभ ुकी सरंचना है | ठीक है न्क वह अपने कमों 
व ससं्कारों वश न्वन्वध ऊाँ च-नीचावस्था को प्राप्त हुआ है, 
उन सबमें कृष्ण िशान ही शे्रष्ठ है | इस प्रकार हर प्रकार से 
समत्व योग अपनाये न्बना हम भगवत्पे्रम नहीं पा सकते | हमार े
पूजय गरुुिवे तो कहते हैं न्क समत्व योग में न्स्थत होने 
वाला प्राणी काल को भी जीत लेता है | जैसा न्क उदहोंने 
स्वय ंन्कया न्क सन ्२०११ से अब तक न्कतनी ही बार 
मतृ्य ुका चमु्बन न्कया परदत ुसमत्व से न्वमिु नहीं हुए 
फलतः मतृ्य ु ही परास्त हो गयी और आज वे 
लोककल्याण में रत हैं |        

             श्रीबाबामहाराज के शब्िों में – 

योगस्थाः कुरु कमायदण ..... समत्ि ंयोग उच्यते ॥                   
                                        (श्रीमद्भगव्ीताजी २/४८)  

सभी कमा, योग में न्स्थत होकर करना चान्हये | आसन्क्त 
के कारण योग नष्ट हो जाता है | भगवान ् ने कहा – हे 
धनञ्जय ! आसन्क्त छोड़ने के बाि सभी कमा योग में 
न्स्थत होंगे | अब प्रश्न हुआ न्क योग क्या है ? न्सन्द्ध और 
अन्सन्द्ध में समान होकर के समत्व को योग कहते हैं | कोई 
काम अपने मन के अनसुार न्सद्ध हुआ तथा कोई काम 
अपने मन के अनसुार न्सद्ध नहीं हुआ, अन्सद्ध हुआ तो 
िोनों में जो समान है, न हिा है, न शोक है तो योग हो गया | काम 
वही है – यदु्ध करना, लड़ना-न्भड़ना, सफलता-
असफलता | काम तो वही रहते हैं लेन्कन उसके पररणाम 
का असर मन पर पड़ता है, उससे योग की न्स्थन्त नष्ट हो 
जाती है | काम न्सद्ध हो गया, उसमें सिुी हो गए और 
यन्ि काम अन्सद्ध हुआ, उसमें िःुिी हो गए तो यह 
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न्स्थन्त योग को नष्ट कर िेती है | भगवान् ने कहा है न्क 
अगर योग में न्स्थत हो गए तो ब्रह्म में न्स्थत हो जाओगे |            
न प्रहृष्येदत्प्रय ंप्राप्य नोदद्वजेत्प्राप्य िादप्रयम ्| 
दस्थरबुदद्धरसम्मूढो ब्रह्मदिि ्ब्रह्मदण दस्थताः  ||             
                                               (श्रीमद्भगव्ीता- ५/२०)  
जो मनषु्य न्प्रय वस्त ुको प्राप्त करके प्रसदन नहीं होता 
तथा अन्प्रय को प्राप्त करके उन्िग्न नहीं होता, वही 
न्स्थरबनु्द्ध है और वही ब्रह्मवेत्ता है अथाात् ब्रह्म में न्स्थत 
है | न्स्थर बनु्द्ध वाला ही न्स्थतप्रज्ञ बन सकता है | योगी 
वही है जो योग में न्स्थत है | योग का मतलब न्कसी न्क्रया 
से नहीं है | योग का मतलब लोग यही समझते हैं – 
हठयोग, आसन, प्राणायाम आन्ि न्क्रयाएाँ | भगवान ्गीता 
में इससे आगे योग के बार ेमें बता रहे हैं जैसा न्क पातंजन्ल 
योगसूर्त्र में कहा गया है – “योगदश्चत्तिृदत्तदनरोधाः |” योग 
मन से होता है, शरीर की न्क्रयाओ ंिारा योग नहीं होता है | यन्ि 
तमु बड़ा भारी प्राणायाम और आसन करने वाले हो 
लेन्कन तमु्हारा मन न्स्थर नहीं ह ैतो तमु योगी नहीं हो | 
योगी तो वही है न्जसका मन िःुिों में घबराता नहीं है और 
सिुों के न्लए ललचाता नहीं है | उन्िग्न होने से क्रोध और 
भय पैिा होंगे तथा स्पहृा होने से राग पैिा होगा | इन तीनों 
का नाश तभी होता है जब मन में िःुिों के कारण उिेग 
न पैिा हो तथा सिुों की स्पहृा उत्पदन न हो | जो िःुि 
में घबराता है, उसके अंिर क्रोध भी रहेगा और भय भी 
रहेगा तथा जो सिु की इच्छा करता है उसके मन में 
आसन्क्त पैिा होगी | इसन्लए सिु-िःुि िोनों को छोड़ 
िनेा चान्हए क्योंन्क इनके कारण उत्पदन होने वाले राग, 
भय व क्रोध मनषु्य की बनु्द्ध को चचंल बनाते हैं, कमजोर 
बनाते हैं और इस तरह से वह मनु्न अथाात् मननशील नहीं 
बन सकता तथा ब्रह्म में भी न्स्थन्त नहीं हो सकती | जैसा 
न्क पहले भी बताया जा चकुा है – 
न प्रहृष्येदत्प्रय ं............................(श्रीमद्भगव्ीता ५ /२०) 
तमु न्प्रय वस्त ुको पाकर सिुी होना बिं कर िो तथा 
अन्प्रय वस्त ुके प्राप्त होने पर िःुिी होना, घबराना छोड़ 
िो | उिेग से जब मनषु्य घबराता नहीं है तब न्स्थरबनु्द्ध 

वाला होता है, कभी मोह पैिा नहीं होता | सिुी होना भी 
मोह है, घबराना भी मोह है, क्रोध करना भी मोह है, उिास 
होना भी मोह है | अन्प्रय वस्तएु ंमोह उत्पदन करती हैं | 
मोह कब होता है, जब बनु्द्ध चचंल होती है | न्स्थर बनु्द्ध है 
तो मोह नहीं होता और मनषु्य ब्रह्म में न्स्थत हो जाता ह ै| 
“दस्थरबुदद्धरसम्मूढो ब्रह्मदिि ्ब्रह्मदण दस्थताः” ब्रह्मन्वि 
तथा ब्रह्म में न्स्थन्त होना- िोनों बातें एक ही हैं | ब्रह्म को 
हम तभी जान सकें गे, ब्रह्मवेत्ता हम तभी बनेंगे जब सार े
ससंार को जीत लेंगे |         
इहैि तैदजयताः सगो येिा ंसाम्ये दस्थत ंमनाः | 
दनिोि ं दह सम ंब्रह्म तस्माि ्ब्रह्मदण ते दस्थतााः ||  
                                                (श्रीमद्भगव्ीता ५/१९)  
न्जसका मन समानता में न्स्थत हो गया, उसने यहााँ जीते 
जी ही ससंार को जीत न्लया | समानता क्या है? सारा 
ससंार न्निोि ब्रह्म है, कहीं जरा भी गड़बड़ी नहीं है | सब 
कुछ ब्रह्म है | जब बनु्द्ध में ऐसी समझ आ जाती है न्क 
छोटा-बड़ा कोई नहीं है, सब समान ब्रह्म है | अच्छा-बरुा 
नहीं, सब ब्रह्म है | जब यह ज्ञान होता है तब मनषु्य ब्रह्मवेत्ता 
बनता है और ब्रह्म में उसकी न्स्थन्त हो जाती है | उपन्निि का 
एक वाक्य है – ब्रह्मदिि ्ब्रहै्मि भिदत अथाात् ब्रह्मवेत्ता 
वह है जो ब्रह्म बन गया | श्रनु्त कहती है – ब्रह्म को न्कसने 
जाना, उसने जाना जो ब्रह्म हो गया | अतः ब्रह्म होने के 
बाि ही ब्रह्म को जाना जा सकता है | न्बना ब्रह्म हुए ब्रह्म 
को नहीं जाना जा सकता |     
गोस्वामी तलुसीिासजी ने भी कहा –           
सोइ जानइ जेदह िेहु जनाई | 
   जानत तुमदह तुमदह होइ जाई || 
तमुको जानने वाला तमु्हारा ही स्वरूप बन जाता है | 
“ब्रह्मदिि ् ब्रहै्मि भिदत” –ब्रह्म को जो जान जाता है, 
वह ब्रह्म ही बन जाता है | ब्रह्म को जानना क्या है ?    
“दनिोि ंदह सम ंब्रह्म” – ससंार सब कुछ न्निोि ब्रह्म है, 
कहीं कुछ भी िराबी नहीं है, ऐसी न्जसकी दृन्ष्ट है, उसकी 
ब्रह्म में न्स्थन्त हो गयी है | उपन्निि का जो वाक्य है – 
ब्रह्मन्वि ्ब्रहै्मव भवन्त, वही बात भगवान ्ने भी कही है – 
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ब्रह्मन्वि ्ब्रह्मन्ण न्स्थतः – ब्रह्म को जो जान गया, वह ब्रह्म 
में न्स्थत हो गया, वह िनु्नया में नहीं है | ऐसी न्स्थन्त को 
प्राप्त करने के न्लए न्प्रय वस्त ुको पाकर प्रसदन मत हो 
जैसे मान-सम्मान, धन-संपन्त्त को प्राप्त करके हम प्रसदन 
होते हैं तो हम ब्रह्मवेत्ता नहीं बन सकते | इसी प्रकार 
अन्प्रय वस्त ुअपमान, हान्न आन्ि पाकर यन्ि हम उिास 
होते हैं तो हम ब्रह्मवेत्ता नहीं बन सकते | इसन्लए ये सब 
न्क्रयाओ ंमें ििेना चान्हए | जानकार लोग इदही लषण णों 
से पहचान लेते हैं न्क इस व्यन्क्त में न्कतना ज्ञान है ? जैसे 
रहूगण ने जड़भरतजी को ििेा न्क इसको हमने फासंी 
की सजा िनेे का हुक्म सनुाया न्कदत ुन्फर भी यह नहीं 
घबराया अतः यह ब्रह्मवेत्ता है | तरुतं ही वह जड़भरतजी 
के चरणों में न्गर पड़ा | यह लषण ण है ब्रह्मवेत्ता का | एक 
षण ण में ही उनके लषण णों को ििेकर रहूगण जड़भरतजी 
को पहचान गया और बोला न्क आपके न्चत्त में न्वकार 
नहीं है |(न्वकार का अथा है चचंलता) आप न्वश्वसहुृि 
भगवान ्के सिा हैं क्योंन्क आपमें साम्य आ गया | साम्य 
या समानता कब आती है, जब वीतान्भमन्त आती है | अह ं
मन को गड़बड़ कर ितेा है | अह ंसे सतंलुन न्बगड़ जाता 
है | वीतान्भमन्त माने अह ंचला गया | अह ंही उछलता- 
कूिता है, रोता है, न्चल्लाता है, क्रोध करता है | ये सारी 
न्क्रयाए ंअह ंके कारण होती हैं | भगवान ्ने इस बात को 
भागवत में कहा है न्क अह ंसे ही सार ेन्वकार उत्पदन होते 
हैं –  
शोकहियभयक्रोधलोभमोहस्पृहाियाः । 
अहङ्कारस्य दृश्यन्ते जन्ममतृ्युश्च नात्मनाः ॥  
                                         (श्रीमद्भागवतजी ११/२८/१५)  
अह ंसे ही शोक होता है,  अह ंही रोता है, अह ंही िशु 
होता है, अह ंही डरता है,अह ंही क्रोध करता है,अह ंही 
लोभ पैिा करता है, अह ंसे ही मोह उत्पदन होता है, अह ं
से ही इच्छायें उत्पदन होती हैं,जदम भी अहकंार का होता 
है, मतृ्य ुभी अहकंार की होती है | ये नौ चीजें अहकंार के 
कारण होती हैं | इसीन्लए रहूगण जड़भरत जी को 
पहचानकर बोला न्क न्नन्श्चत रूप से आप महापरुुि हैं 

क्योंन्क आपमें न्वकार नहीं है, आप भगवान ्के सिा हैं | 
जो भगवान ्का सिा, भगवान ्का भक्त होता है, उसमे 
अहकंार नहीं होता है |  
अदे्वष्टा सियभूताना ंमैत्राः करुण एि ि । 
दनमयमो दनरहङ् काराः समिुाःखसुखाः क्षमी ॥  
                                              (श्रीमद्भगव्ीता १२/१३) 
भक्त न्नमाम होता है, उसमे ममता नही होती, अहकंार नहीं 
होता, सिु–िःुि में समान होता है, षण मावान  होता है | 
उसे कुछ भी कह िो, वह उत्तर नहीं ितेा है | बकबक नहीं 
करता जैसे मूिा आिमी न्चल्लाता रहता है, बोलना बिं 
नहीं करता, लोग रोकते हैं लेन्कन रुकता नहीं है | ये सब 
मूिो के लषण ण हैं | रहूगण ने  जड़भरत जी से कहा न्क 
आप कुछ नहीं बोल रहे हैं, इसन्लए आप वीतान्भमन्त हैं, 
भगवान ्के सच्चे भक्त हैं | जो अभक्त होता है उसकी वाणी 
का आवेग नहीं रुकता है | वह तो बकबक करता जायेगा 
चाहे उसे न्कतना ही क्यों न रोको क्योंन्क उसका अह ं
उछलता रहता है, अह ं चपु नहीं बैठने ितेा इसन्लए 
भगवान ् ने कहा न्क न्स्थतप्रज्ञ बनने के न्लए भी यही 
लषण ण हैं – िुाःखेष्िनुदद्वननमनााः सुखेिु दिगतस्पृहाः  | 
िःुि में घबराहट, भय न हो, सिुों की स्पहृा(इच्छा)न हो | 
िीतरागभयक्रोधाः दस्थतधीमुयदनरुच्यते   ||    
इस प्रकार न्स्थर बनु्द्ध हुई और ब्रहावेत्ता बन गये, बहुत 
शीघ्र ब्रह्म में न्स्थन्त हो गयी | इसन्लए न्जसको परमाथा में 
चलना है, उसको अपनी बनु्द्ध न्स्थर रिनी होगी | भगवान ्
ने यहााँ तक कहा न्क वेि पढ़ने से भी क्या होगा, वेि पढ़ने 
से भी बनु्द्ध चचंल हो जाती है-  
श्रदुतदिप्रदतपन्ना ते यिा स्थास्यदत दनश्चला । 
समाधाििला बुदद्धस्तिा योगमिाप्स्यदस ॥  
                                                (श्रीमद्भगव्ीता २/५३)  
जो लोग जयािा पढ़ लेते हैं, उनकी बनु्द्ध प्रन्तपदन अथाात् 
अलग चली जाती है, चचंल हो जाती है | ससंारी पढ़ाई 
मन को चचंल बनाती है | वेि की पढ़ाई भी मन को चंचल 
कर ितेी है | जब मन चचंल नहीं रहेगा, न्स्थर हो जायेगा, 
भगवान ्कहते हैं तब तमु्हारी बनु्द्ध मझुमे अचल हो जाएगी 
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तब तमुको योग की प्रान्प्त होगी, इसके पहले योग की प्रान्प्त 
नहीं होगी | न्स्थतप्रज्ञ नहीं है तो उसको योग की प्रान्प्त 
नहीं होगी | इसीन्लए अजुान ने भगवान ्से प्रश्न न्कया न्क 
न्स्थतप्रज्ञ होने के न्लए क्या करना चान्हए ? 
दस्थतप्रज्ञस्य का भािा समादधस्थस्य केशि । 
दस्थतधीाः दकं प्रभािेत दकमासीत व्रजेत दकम ्॥                       
                                                (श्रीमद्भगव्ीता २/५४)  
न्स्थतप्रज्ञ की क्या भािा है, क्या लषण ण है, कैसे वह 
बोलता है, कैसे उठता है, कैसे न्क्रया करता है ? इसके 
पहले के श्लोक में भगवान ् ने पहले ही कह न्िया –     
समाधाििला बुदद्धस्तिा योगमिाप्स्यदस | 

न्स्थतप्रज्ञ को ही योग की न्सन्द्ध होगी, जब अचल 
बनु्द्ध होगी तभी योग की प्रान्प्त होगी, उसके पहले नहीं 
होगी | उसके पहले मन इधर-उधर जायेगा | लोग साध ु
बनने के बाि भी न्ववाह करते हैं क्योंन्क बनु्द्ध अचल नहीं 
रहती है और वे योग से न्गर जाते हैं | इस तरह भगवान् ने 
अजुान से इस श्लोक में कहा न्क हर कमा, योग में न्स्थत 
होकर करो, आसन्क्त छोड़कर करो | न्सन्द्ध-अन्सन्द्ध में 
समान हो गए तो योग हो गया, इस समत्व में न्स्थत होने 
के बाि तमु जो भी काम करोगे, वह तमुको परमाथा में 
सहायता िगेा | (गीता ६/९) इस श्लोक में बताई गई नौ 
जगह न्जसकी बनु्द्ध समान है, वह न्वशेि (गणुातीत, 

समिशी) हो जाता है | सब बीमारी आन्ि िूर हो जाती है, 
हमारा अनभुव है इसन्लए हमारा न्वश्वास जमा इस योग 
पर | इस योग का सब लाभ लें | सब लड़के व लडन्कया ं
जो पढेंगे समत्व योग से सब न्िव्य हो जायेंगे | इसके 
भक्तमाल में अनेकों उिाहरण हैं, भक्तों की कथाए ं हैं | 
समत्वयोग से आय ुबढ़ती है | आजकल जो िनु्नया में 
‘कोरोना वायरस’ का आतंक मचा है, वह भी समत्व योग 
के अभ्यास से पास भी नहीं फटकेगा | श्रीगीताजी के 
श्लोक ६/७,८,९ में क्रमशः ‘पररन्स्थन्त, वस्त,ु व्यन्क्त’ की 
समता बताई गई है | गीता ६/७ में सिु-िःुि आन्ि सम-
न्विम पररन्स्थन्तयों में सिा समत्व भाव में न्स्थत रहने 
की बात कही है, जैसे – भगवान ्राम ने अवतार न्लया, 
उनको भी १४ विा के जगंल में जाना पड़ा | भगवान ्कृष्ण 
को जदम लेते ही मथरुा के कारागार से गोकुल के न्लए 
भागना पड़ा, ऐसी मसुीबत तो आज तक न्कसी पर नहीं 
आई होगी, पैिा होते ही जाना पड़ा | इस प्रकार से स्वय ं
श्रीभगवान ् ने सभी यगुों में अवतररत होकर के ‘व्यन्क्त, 
वस्त,ु पररन्स्थन्त’ आन्ि में समत्वयोग में न्स्थत रहकर 
समस्त जीव-जगत को एक बहुत बड़ी भन्क्तमय न्शषण ा िी | 
भगवान ्व भक्तों के जीवन-चररर्त्र से समत्व योग की बहुत 
बड़ी न्शषण ा न्मलती है |   

                                

 

 

 

 

 

                            

 

तमुने सनुा होगा न्क एक बार अमेररका ने जापान में बम न्गराया था । जो व्यन्क्त हवाई जहाज से बम को न्गराने के 
न्लए गया था, जब उसने बम न्गरा न्िया तो वो िूर से िूरबीन में िेिने लगा न्क क्या हुआ? वहााँ से उसने िेिा न्क लािों 
लोग तड़फ रहे हैं । जहरीली गैस से लोगों का िम घटु रहा है और वे तड़प-तडप कर मर रहे हैं तो यह िेिकर वह व्यन्क्त 
पागल हो गया क्योंन्क उसने न्वश्व-द्रोह न्कया था । 

यस्य नाहड़्कृतो . . . . .  हजि न जनबध्यते ॥  
(गी. १८/१७) 

भगवान् कहते हैं न्क अगर तमु इतने बड़े पापी भी हो न्क न्वश्व- द्रोह करके आये हो, परदत ुयन्ि तमु मेरी शरण में 
आ जाओ तो तरुदत उसी समय षण मा कर न्िये जाओगे । भगवान् इतने बड़े षण माशील हैं न्क तमु जैसे भी हो यन्ि 

भगवान् की शरण में आ गये तो जैसे लोहा पारस के स्पशा से सोना बन जाता ह ैवैसे ही तमु भी उसी समय सोना बन 
जाओगे अथाात् तमु्हार ेसब पाप नष्ट हो जाएाँगे । 
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                         भदि का बीज ‘भगिन्नाम’ 
          श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘नाम-मन्हमा’ (२७/५/२०१०) से संग्रहीत  
    संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- िीिीजी गरुुकुल की छार्त्रा बालसाध्वी ियाजी, मानमन्दिर, बरसाना   

सुदमरत सुलभ सुखि सब काहू |                        
            लोक लाहु परलोक दनबाहू || 

                               (श्रीरामचररतमानसजी, बालकाण्ड – २०) 

रामायण की एक भी चौपाई अगर समझ में आ जाए तो 
मनषु्य न्नष्ठा को प्राप्त हो जाएगा | इस चौपाई में कहा गया 
है न्क ‘श्रीभगवदनाम’ स्मरण करने में सलुभ है | अब क्यों 
सलुभ है, इसको समझना चान्हए और समझाना चान्हए | 
वैन्िक शास्त्र के न्जतने भी मदर्त्र हैं, उनमें न्वन्ध-न्निेध है | 
कोई भी मदर्त्र जपने के न्लए शनु्द्ध की आवश्यकता है, 
स्नान करना जरूरी है | गायर्त्री मदर्त्र में शूद्र का अन्धकार 
नही है, स्त्री का अन्धकार नहीं है न्कदत ुभगवान ्के नाम 
के सम्बदध में सबसे पहली बात तो यह है न्क इसमें कोई 
न्वन्ध-न्निेध नहीं है और स्मरण करने में यह सलुभ है, 
जैसे - मान न्लया जाए न्क स्त्री शरीर है तो यह मान्सकधमा 
में अपन्वर्त्र रहता है लेन्कन भगवदनाम ग्रहण करने के न्लए 
अपन्वर्त्र होना न्निेध नहीं है, यह हर अवस्था में सलुभ है | सबसे 
गंिी न्स्थन्त तब होती है जब न्कसी की मतृ्य ुहो जाती है, 
उस समय सूतक लग जाता है लेन्कन मिु े को िाह-
ससं्कार के न्लए ले जाते समय जानबूझकर भगवान् का 
नाम न्लया जाता है – राम नाम सत्य है; यह भगवदनाम 
की सलुभता है | अदय सभी शास्त्रोक्त साधनों के न्लए 
अन्धकार की पार्त्रता होना आवश्यक है न्कदत ु नाम के 
सदिभा में श्रीमद्भागवत में कहा गया है –                 

ब्रह्महा दपतृहा गोघ्नो मातृहाऽऽिाययहाघिान ्।  

श्वािाः पुल्कसको िादप शुिध््येरन ्यस्य कीतयनात ्॥      
                                        (श्रीमद्भागवतजी ६/१३/८) 
चाहे ब्रह्म-हत्यारा हो, गौ-हत्यारा हो, माता-न्पता का 

हत्यारा हो, गरुु का हत्यारा हो, सभी को नाम लेने का 
अन्धकार है, यह सभी को सलुभ है | ससंार के चर-अचर 
सभी जीवों का नाम में अन्धकार है, सभी का नाम से 

कल्याण होता है | चैतदय महाप्रभजुी ने कहा है –                   
पशु-पक्षी कीट भृगं बोदल ते न पार,े 

             शुदन लेई हरर नाम तारा सब तर े| 

पश-ुपषण ी, कीड़े-मकोड़े, पेड़-पौधे आन्ि जीव ‘हररनाम’ 
नहीं बोल सकते हैं लेन्कन जब वे सकंीतान में ‘हररनाम’ 
सनुते हैं तो उनका भी उद्धार हो जाता है | भागवत में 
अदयर्त्र भी कहा गया है – 

यन्नामधेयश्रिणानुकीतयनाि ्

यत्प्रह्वणाद्यत्स्मरणािदप क्िदित ् । 
श्वािोऽदप सद्याः सिनाय कल्पते 

कुताः पुनस्त ेभगिन्नु िशयनात ्॥   
       (श्रीमद्भागवतजी ३/३३/६) 

श्रीभगवान ्का नाम सनुने से ही कल्याण हो जाता है | 
यन्ि भगवान ्का नाम नहीं ले सकते हो तो सनु ही लो, 
नाम सनुने में सबका अन्धकार है, इससे जयािा सलुभ 
साधन और क्या होगा ?                                                   

यन्नाम गहृ्णन्नदखलान् श्रोतॄनात्मानमेि ि ।  

सद्याः पुनादत दकं भूयस्तस्य स्पृष्टाः पिा दह ते ॥                      
                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/३४/१७) 
भागवत के इस श्लोक में बताया गया है न्क नाम-ग्रहण 

करने से अन्िल जीवों का अथाात् चर-अचर समस्त 
प्रान्णयों का कल्याण होता है | कीतान करोगे तो अनतं 
परोपकार होगा, न्जतने भी जीव भगवान ्का नाम सनुते 
हैं, उसी समय उनका कल्याण हो जाता है | स्नान करने 
की जरूरत नहीं, मिुाा  न्सर पर ले जा रहे हैं, अपन्वर्त्र होने 
पर, अशौच की न्स्थन्त में भी न्नभ्राांत न्चत्त से भगवान् का 
नाम लो | ऐसा सलुभ साधन ससंार में कहीं नहीं है | 
‘सुखि सब काहू’ -  सब काहू माने पापी, अधम, हत्यार े
सभी के न्लए नाम सिुि है अथाात् नाम लेने से उनकी 
उत्तम गन्त होती है और सभी पाप नष्ट हो जाते हैं |  
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अदत्यज जैसे शूद्र आन्ि को गायर्त्री मदर्त्र का अन्धकार 
नहीं है न्कदत ुभगवान ्के नाम में सनृ्ष्ट के सभी जड़-चेतन 
प्रान्णयों को अन्धकार है | अब यहााँ प्रश्न है न्क भगवदनाम 
ही सबसे जयािा पापनाशक क्यों है ? भागवत के अंत में 
श्लोक आता है –                  
नामसङ्कीतयन ंयस्य सियपापप्रणाशनम ्।  

प्रणामो िुाःखशमनस्त ंनमादम हरर ंपरम ्॥  
                                              (श्रीमद्भागवतजी १२/१३/२३)  

भगवदनाम-सकंीतान सवापाप अथाात् पथृ्वी के समस्त 
पापों का नाशक है, ऐसा केवल नाम-सकंीतान में ही है, 
अदय साधनों में क्यों नहीं है ? इस श्लोक में नाम- सकंीतान 
कहा गया है, नाम-जप नहीं कहा गया है | जप यन्ि कहा 
जाएगा तो सनुने वाले लाभ से वंन्चत रह जायेंगे क्योंन्क 
जप करने वाला केवल अपना ही कल्याण कर सकता है, 
हजारों-लािों सनुने वालों का कल्याण नहीं कर सकता | 
इसीन्लए चैतदय महाप्रभ ुने कहा है –                      
“जदप लेते हरर नाम कररया दनज साधन,  
   उच्ि सकंीतयन कर ेउपकार े|”  

जप करने वाला केवल अपने ही कल्याण का साधन 
करता है जबन्क उच्च संकीतान करने वाला अनतं गनुा 
परोपकार करता है | इसीन्लए भागवत के उपरोक्त श्लोक 
में नाम-सकंीतान के बार े में  कहा गया है – 
‘सवापापप्रणाशनम्’ – नाम-सकंीतान सार ेन्वश्व के समस्त 
प्रकार के पापों का न्वनाश करता है | इसमें चर-अचर 
समस्त जीव आ गये | ‘नाम’ में ही ऐसी शन्क्त क्यों है ? 
इसका उत्तर यह है न्क नाम और नामी िोनों अभेि हैं | 
इसी बात को आगे बीसों चौपाइयों में कहा गया है –  

“कहत सुनत सुदमरत सुदठ नीके | 

      राम लखन सम दप्रय तुलसी के ||” 

भगवान ्का नाम कहने और सनुने से ही कल्याण हो 
जाएगा | कुछ नहीं कर सकते हो तो केवल नाम को सनुते 
ही जाओ |                         

“बरनत बरन प्रीदत दबलगाती | ब्रह्म जीि सम सहज 
सघँाती ||” राम नाम के िोनों अषण र ‘रा’ और ‘म’ को 
अलग नहीं न्कया जा सकता | ब्रह्म और जीव जैसे एक 
साथ रहते हैं, वैसे ही नाम और नामी का न्नत्य सम्बदध है –   

“नर नारायन सररस सुभ्राता | 

                       जग पालक दबसेदि जन त्राता ||”   

जैसे नर और नारायण न्नत्य साथ रहते हैं, वैसे ही 
नाम और नामी का न्नत्य सम्बदध है –     
“नाम रूप िइु ईस उपाधी |     
         अकथ अनादि सुसामदुि साधी ||”  

नाम और रूप सिा एक साथ रहते हैं, जहााँ रूप है 
वहीं नाम है | इसन्लए नाम और नामी एक हैं | यहााँ तक 
कहा गया है  –                 
“को बड़ छोट कहत अपराधू | 

                 सुदन गनु भेि ुसमदुिहदह ंसाधू ||” 

नाम और नामी में यन्ि नाम को छोटा बता न्िया तो 
यह अपराध है –       
“िेदखअदह ंरूप नाम आधीना | 

                        रूप नयान नदह ंनाम दबहीना ||” 

भगवान ्का रूप नाम के आधीन है | नाम के न्बना रूप 
का ज्ञान नहीं होता है –              
“रूप दबसेि नाम दबनु जानें | 

   करतल गत न परदह ंपदहिानें ||” 

भगवान ् के रूप-िशान से भी बड़ा नाम है –                                         
“नाम रूप गदत अकथ कहानी |   
 समिुत सुखि न परदत बखानी ||       
अगनु सगनु दबि नाम ससुाखी |    
   उभय प्रबोधक ितुर िभुािी ||”               
भगवान ् के न्नगुाण और सगणु स्वरूप के बीच नाम है | 
“ब्रह्मसुखदह अनुभिदह ंअनूपा |” नाम से ही ब्रह्मसिु 
न्मलता है, नाम से ही योगान्ि की न्सन्द्धयााँ न्मलती हैं | 
“साधक नाम जपदह ंलय लाए ँ|    
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  होदह ं दसद्ध अदनमादिक पाए ँ ||              
जाना िहदह ंगूढ़ गदत जेऊ |     
    नाम जीह ँजदप जानदह ंतेऊ ||” 

भगवान ्की गूढ़ गन्त भी नाम से ही न्मलेगी | चूाँन्क 
नाम- नामी अभेि हैं इसन्लए नाम में न्जतनी पापनाशक 
शन्क्त है वह न्कसी अदय साधन में नहीं हो सकती | इस 
बात को जब जीव समझ लेता है तो अनदयभाव से नाम 
का आश्रय लेता है | इसीन्लए रामायण की रचना करते 
समय गोस्वामी तलुसीिासजी ने प्रारम्भ में नाम-मन्हमा 
के प्रसगं का न्वस्तार से वणान न्कया है क्योंन्क नाम के 
न्बना तो भन्क्त सम्भव ही नहीं है | नाम के न्बना भन्क्त 
न्वधवा है | “भगदत सुदतय कल करन दबभूिन |” 
सहुान्गन स्त्री ही कंुडल धारण कर सकती है | ‘नाम’ भन्क्त 
रूपी सहुान्गन स्त्री के कानों का कंुडल है | जैसे - भन्क्त 
स्त्री है और भगवान ् पन्त हैं | “पुदन रघुिीरदह भगदत 
दपयारी |”   

                       (श्रीरामचररतमानसजी, उत्तरकाण्ड -११६)     
भन्क्त भगवान ्की पयारी स्त्री है | “भगदतदह सानुकूल 

रघुराया | तेदह त ेपुदन डरपदत यह माया |” माया भी 
भगवान ्की शन्क्त है न्कदत ुयह भन्क्त से डरती है | “माया 
भगदत नारर बगय िोऊ |” माया और भन्क्त िोनों ही नारी 
वगा में हैं न्कदत ुभन्क्त भगवान ्की न्प्रय स्त्री है | यह सिा 
सहुान्गन है | सिा सहुान्गन क्यों है ? भन्क्त सिा सहुान्गन 
इसन्लए है क्योंन्क नाम रूपी पन्त सिा उसके साथ है | 
सहुान्गन सिा अपने पन्त के साथ रहती है | “भगदत 
सुदतय कल करन दिभूिन |” एक िूसरी बात यह भी है 
न्क नाम से ही सारी वासनायें नष्ट होती हैं जैसे सूरिास 
जी का एक पि है – “तुम्हरी एक बड़ी ठकुराई |” सबसे 
जो बड़ी कृपा, ठकुराई है भगवान ् की वह यही है न्क 
“प्रदतदिन जन-जन कमय सबासन, नाम हर ेजिुराई |” 

यह सूरिासजी का मत है | अनतं जीवों के हर समय 
जो कमा हो रहे हैं वे वासना पैिा करते हैं, सवासन माने 
वासना सन्हत |  भगवदनाम कमों का तो नाश करता ही 

है, साथ ही उनकी वासनाओ ंका भी नाश करता है | यह 
नाम की सबसे बड़ी न्वशेिता है और अदय साधन क्या 
करते हैं,  यह भी सूरिास जी ने इसी पि में बताया है |  
यह बड़ा न्िव्य पि है | “कुसदमत कमय धमय को मारग जो 
कोऊ करत बनाई |” कुसन्मत माने वेिमागा | श्रीभगवान ्
ने गीताजी  (२/४२) में कहा है –

यादममा ंपुदष्पता ंिाि ंप्रििन्त्यदिपदश्चताः । 

 िेििािरतााः पाथय नान्यिस्तीदत िादिनाः ॥ 

वेि के सकाम भाग को पनु्ष्पत वाणी कहा गया, फूल 
ही फूल हैं उसमें, फल कुछ नहीं हैं, परमाथा नहीं है, इसमें 
प्रलोभन न्िया जाता है न्क राजय ले लो, भोग ले लो, 
सासंाररक सिु ले लो इसीन्लए इसे पनु्ष्पता ंवाचम् कहा 
गया | यह वेि का सकाम अंश है, उसको न्विान ्लोग 
छोड़ ितेे हैं और जो मखु्य फलाशं है परमाथा, उसको ले 
लेते हैं |  उसी को सूरिास जी कहते हैं - कुसनु्मत कमा 
धमा को मारग....... यज्ञ आन्ि न्जतने सकाम कमा हैं ये 
कुसनु्मत मागा है | राजस्थान में साधओु ंमें यज्ञ बहुत होते 
हैं, कहीं शतचडंी यज्ञ हो रहा है, कहीं अमकु यज्ञ हो रहा 
है, इसमें बहुत पैसा लगता है और अब यह लम्बा व्यापार 
बन गया है | इसमें बचत भी जयािा है लेन्कन उसमें है 
कुछ नहीं, शूदय है | न आजकल मंर्त्र के ज्ञाता रहे, न 
आचरण रहा इसन्लए यज्ञ केवल व्यापार बन गया है | 
केवल नाम और पैसा के न्लए यज्ञ न्कया जाता है | 
सूरिासजी कहते हैं – कुसनु्मत कमा धमा को मारग, जो 
कोऊ करत बनाई, बड़े मनु्श्कल से न्कसी ने करोड़ों रुपये 
लगाकर यज्ञ न्कया, “तिदप दिमखु पाँदत सो गदनयत भदि 
हृिय नहीं आई |” तब भी भगवान ्से न्वमिु ही रहोगे | 
सूरिासजी ने स्पष्ट कह न्िया न्क यह न्वमिुता का मागा 
है | इससे हृिय में भन्क्त नहीं आती है | न्फर भन्क्त कैसे 
आएगी ? “भदि पथं मेर ेअदत दनयर,े जब ति कीरदत 
गाई |” भगवान ्का नाम, गणु गाओ, नाचो, यही न्वशदु्ध 
भन्क्त है, जो सबसे सरल-सरस साधन व साध्य है 
|...क्रमशः 
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                          दिशुद्ध प्रमेमयी ‘ब्रजभूदम’ 
                                श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘धाम-मन्हमा’ से संग्रहीत    
                 संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी हररगीताजी, मानमन्दिर, बरसाना   

वतामान में ब्रजभून्म का स्वरूप बिलता 
जा रहा है | ब्रज का जैसा स्वरूप िापर में 
श्रीकृष्णलीलाकाल में था, उसका उदहोंने नदिबाबा से 
वणान न्कया है –                               
न नाः पुरोजनपिा न ग्रामा न गहृा ियम ्। 

   दनत्य ंिनौकसस्तात िनशैलदनिादसनाः ॥                         
                                    (श्रीमद्भागवतजी १०/२४/२४) 

“बाबा ! हम लोगों के पास ग्राम नहीं है, नगर नहीं है, 
हमलोग तो वन के न्नवासी हैं, ब्रज के पवात और वन ही 
हमारा न्नवासस्थल, हमार ेघर हैं |” ब्रज का यह स्वरूप 
स्वय ं श्रीकृष्ण ने अपने न्पता नदिबाबा को बताया | 
श्रीमद्भागवत में अदयर्त्र भी ब्रज-वदृिावन का यही स्वरूप 
श्रीकृष्ण ने िाऊजी से कहा – ििेो भइया ! हमलोग ब्रज 
में जहााँ भी चलते हैं, न्जस गली से न्नकलते हैं, न्जस पवात 
पर न्वचरण करते हैं, वहााँ अत्यंत न्वन्चर्त्र पे्रम भरा िेल 
होता है, आप उसे िने्िए –  
स तत्र तत्रारुणपल्लिदश्रया, फलप्रसूनोरुभरणे 
पाियोाः । स्पृशदच्छखान ् िीक्ष्य िनस्पतीन ् मिुा, 
स्मयदन्निाहाग्रजमादिपूरुिाः ॥ 

                                                 (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/४) 

राम-श्याम ब्रज के न्जस वन में, न्जस गली में जाते हैं, वहााँ 
की लतायें, वहााँ के वषृण  लाल पल्लवों की डन्लया बनाकर 
उनका पे्रमभरा सत्कार करते हैं | पल्लवों की डन्लया में 
अत्यंत रसीले फल, अन्तशय सदुिर फूल भरकर हर 
लता, हर वषृण  उनके चरणों में अन्पात कर ितेे हैं | न्कसी 
एक वषृण  की बात नहीं है, न्जतने भी वषृण  हैं, वे राधा-माधव 
अथवा राम-श्याम का चरण स्पशा करते हैं | ब्रज के 
लताओ-ंवषृण ों की ऐसी पे्रमपूणा न्स्थन्त ििेकर 
श्यामसदुिर अपने अग्रज बलरामजी से बोले –                                                              
अहो अमी िेििरामरादियतं, पािाम्बुज ंते सुमनाःफलाहयणम ्।                                              
नमन्त्युपािाय दशखादभरात्मनस्तमोऽपहत्यै तरुजन्म 
यत्कृतम ्॥                                (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/५)          

हे िवेों में शे्रष्ठ िाऊजी ! आपके चरणकमलों की समस्त 
िवेगण वदिना करते हैं | यही भाव श्रीवदृिावन शतक में 
श्यामसदुिर िारा श्रीजी के प्रन्त व्यक्त न्कया गया है | 
भागवतकार की यह शैली है न्क श्रीजी को गोपनीय तत्व 
मानकर प्रत्यषण  की तरह सामने उनका स्पष्ट वणान नहीं 
न्कया है न्कदत ुश्रीवदृिावनशतक, श्रीराधासधुान्नन्ध तथा 
अदय ग्रदथों में रन्सकों ने ऐसा वणान न्कया है न्क यही वचन 
नदिनदिन ने विृभाननुन्दिनी के प्रन्त कहे हैं –  

                   “राधे िेख िन की बात |” 
हे लाड़ली ! इस वन को िने्िये, यहााँ की प्रत्येक लता 
आपका स्वागत कर रही हैं | श्रीमद्भागवत में यही उ्ार 
श्यामसदुिर जयेष्ठ भ्राता बलरामजी के प्रन्त व्यक्त कर रहे 
हैं न्क आपके चरणकमल िवेवदृि िारा वन्दित हैं | इस 
वन में आप जहााँ से भी न्नकलते हैं, लता और वषृण  आपका 
पे्रमपूणा सत्कार कर रहे हैं | अपनी न्शिाओ ंिारा लतायें 
आपके चरणों को नमन करती हैं | इसन्लए इदहें वदृिावन 
में लता बनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ है,  इससे ‘तम’ का 
नाश हो गया है | ‘तम’ के नाश का यह अन्भप्राय नहीं है 
न्क ये लता और वषृण  अपने ‘तम’ का नाश कर रहे हैं, ये 
तो लाड़ली-लाल की उपासना कर रहे हैं, अतः इनमें ‘तम’ 
कहााँ से हो सकता है परदत ुजो अचर जान्त के वषृण  हैं, 
उनका ये लता और वषृण  प्रन्तन्नन्धत्व कर रहे हैं और इनके 
पे्रम के कारण अचर जान्त के सभी वषृण ों के ‘तम’ का नाश 
हो रहा है, ब्रज के समस्त लताओ ंऔर वषृण ों की यह िशा 
है | आिा-वान्णयों के इस प्रमाण िारा अनमुान लगाया जा 
सकता है न्क सम्पूणा ब्रज-वदृिावन, यहााँ के पवातों में एक-
एक न्शिर, न्गररराजजी आन्ि लताओ ं और वषृण ों से 
भरपूर होकर श्रीकृष्ण की उपासना करते हुये रस की विाा 
कर रहे हैं | श्रीकृष्ण ने आगे कहा –                                                                                   
एतेऽदलनस्ति यशोऽदखललोकतीथं, 
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 गायन्त आदिपुरुिानुपि ं भजन्ते ।                                      
प्रायो अमी मदुनगणा भििीयमखु्या, 

गूढं िनेऽदप न जहत्यनघात्मिैिम ्॥ 
                                     (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/६) 

हे िाऊजी ! और तो क्या यहााँ के भ्रमर, यहााँ के पषण ी सब 
आपके यश का गायन करते हैं |                                                                 
िृन्िािन के िृक्ष को, मरम न जाने कोय | 

डार-डार फल पात सों, श्रीराधे-राधे होय ||                                        
ऐसा स्वयं श्रीकृष्ण कह रहे हैं न्क ब्रज-वदृिावन धाम का 
एक-एक भ्रमर, एक-एक पषण ी तक भगवि ्-यश गाता है | 
यह कोई भ्रमरों अथवा पन्षण यों की सामदय-सी भनभनाहट 
अथवा साधारण कलरव नहीं है | कैसा रसमय यह धाम 
है न्क यहााँ न्जस वषृण  के पास चले जाओ, न्जस पषण ी के 
पास चले जाओ, न्जस भौंर े के पास चले जाओ, वहााँ 
यगुल सरकार के यश का गान हो रहा है | श्रीमद्भागवत में 
ऐसा धाम का वणान न्मलता है | श्रीकृष्ण अपने बड़े भैया 
बलरामजी से कहते हैं न्क हमलोग ब्रज में अपने को 
न्छपाये हुए हैं, ग्वालरूप से यहााँ क्रीडा कर रहे हैं परदत ु
यहााँ जो भ्रमर हैं, वे मनु्नगण हैं, ये हमको पहचान गये हैं 
और एक पल को भी हमें  छोड़ नहीं रहे हैं और सिा-
सवािा हमार ेयश का गायन कर रहे हैं | इसके अन्तररक्त 
हमलोग जहााँ भी, न्जस न्कसी वन में जाते हैं, वहााँ हमार े
स्वागत के न्लए मयूरगण नतृ्य करते हैं, इतना रसमय यह 
धाम है; ऐसा श्रीमद्भागवत में प्रभ ुश्यामसदुिर स्वयं कह 
रहे हैं, ब्रजधाम के स्वरूप का वणान कर रहे हैं | उस समय 
(िापरकाल में) ब्रज कैसा था और आज के यगु-प्रभाव से 
धाम की क्या न्स्थन्त है? इसे इसन्लए जानना जरूरी है 
तान्क हमलोग जब भावना करने बैठें अथवा जो लोग 
लीला-न्चदतन करते हैं, उनको इसी प्रकार धाम के 
स्वरूप का न्चतंन करना चान्हए | उपास्य की दृन्ष्ट से इस 
प्रकार यह धाम का स्वरूप बताया गया | श्याम बोले – 
ििेो िाऊ ! हमलोग न्जधर जाते हैं, उधर मयूर-मयूरी 
नतृ्य कर रहे हैं स्वागत करने के न्लए इस भाव से न्क 
श्रीकृष्ण आ रहे हैं | न्हरन्नयााँ नतृ्य करने वालीं नतान्कयों 

की भााँन्त कला न्ििा रहीं हैं, यह बड़े आश्चया की बात है | 
न्फर गोन्पयों की कला का तो कहना ही क्या होगा | न्जस 
प्रकार गोन्पयााँ ििेती हैं, उसी प्रकार प्रत्येक न्हरनी सामने 
आकर अश्रपूुणा नेर्त्रों से ििे रही है, स्वागत कर रही है 
और पे्रम के भावों का प्रिशान कर रही है और हे िाऊ ! 
वदृिावन का न्िव्य सगंीत सनुो | सगंीत क्या है? व्याकरण 
के अनसुार सगंीत की पररभािा है – “सम्यक प्रकारणे 
गीते इदत सगंीतम ् |” न्कदत ु सगंीत की यह पररभािा 
अपूणा है – ‘सम्यक प्रकारणे गीते’ अथाात् सम्यक् प्रकार 
का गीत क्या है? सगंीत शास्त्रकारों ने कहा है न्क सगंीत 
की वास्तन्वक पररभािा यह है – “गीत ंिाद्य ंतथा नृत्य ं
त्रय ंसगंीत ंउच्यते |” गीत, वाद्य तथा नतृ्य तीनों का जहााँ 
सयंोग हो, उसे सगंीत कहते हैं | गान तो होना चान्हए, 
साथ ही वाद्य भी होना चान्हए तथा नतृ्य भी होना चान्हए; 
तीनों में से एक भी अंग यन्ि नहीं है तो सगंीतशास्त्र के 
अनसुार वह सगंीत नहीं है | श्यामसदुिर कहते हैं – हे 
िाऊ ! इस ब्रज में न्िन-रात सगंीत चलता है, यह इस 
धाम का स्वरूप है | इस स्वरूप को समझना बहुत 
आवश्यक है, जो उपासक है उसके न्लए | इसन्लए 
आवश्यक है क्योंन्क आज जो पररवेश बिल रहा है, उस 
बिलते हुए पररवेश में धाम का जो प्राचीन स्वरूप है, 
उसका हृिय में भाव नहीं आ पाता | नतृ्य िो प्रकार का 
होता है, आचायों के अनसुार एक नतृ्य ‘ताडंव’ होता है 
और िूसरा ‘लास्य’ होता है; सगंीतशास्त्री इसे जानते हैं 
और इन सब प्रकार के नतृ्य का वणान श्रीमद्भागवत में 
न्कया गया है | भागवत में महारास के प्रकरण में न्िव्य 
सगंीत का प्राकट्य हुआ और उसका वणान भी न्कया गया 
है | यह बड़े िःुि की बात है न्क महारास का सगंीत क्या 
है, मेरी दृन्ष्ट में, अभी तक इसपर कोई शोधपूणा न्वचार 
नहीं रिा गया क्योंन्क अन्धकतर न्विान सगंीत नहीं 
जानते हैं और जो संगीत जानते हैं वह न्विान नहीं होते हैं | 
ससंार में न्जतने प्रकार के सगंीत चल रहे हैं, 
श्रीबाबामहाराज के अनभुव के अनसुार –  
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न्वश्व में सगंीत की िो धारायें चल रही हैं | एक तो 
(MELODY) मेलॉडी-धनु प्रधान और िूसरा 
(HARMONY) स्वर-प्रधान | भारतविा का सगंीत 
‘मेलॉडी-प्रधान’ है और पाश्चात्य सगंीत ‘हामोनी-प्रधान’ 
है; बाबाश्री ने न्नरीषण ण न्कया है न्क इन िोनों का ही वणान 
श्रीमद्भागवत के महारास-प्रकरण में न्कया गया है और वहााँ 
इन िोनों से अन्तररक्त भी कुछ वणान है | श्रीबाबा कहते हैं 
न्क यह केवल मेरी ही कल्पना नहीं है बन्ल्क आचायों ने 
भी इसे न्लिा है न्क केवल नतृ्य ही रास नहीं है | रास का 
जो नतृ्य है, उसे कुछ आचायों ने हल्लीशक कहा है, वह 
न तो स्वगा में है, न अदय न्कसी िवेलोक में है; ऐसा सगंीत, 
ऐसा नतृ्य ब्रह्माडं में कहीं नहीं है, यह ऐसा सगंीत है, 
न्जसको आजतक न ब्रह्मा समझ पाये, न महािवे समझ 
पाये, न सरस्वती, न गणेश कोई नहीं समझ सका, ऐसा 
भागवत में न्लिा है | श्रीकृष्ण का संगीत सबसे अलग है – 
दिदिधगोपिरणेिु दििनधो िेणुिाद्य उरुधा दनजदशक्षााः ।                                                      
ति सुताः सदत यिाधरदबम्बे ित्तिेणुरनयत् स्िरजातीाः ॥                                         
सिनशस्तिुपधायय सुरशेााः शक्रशियपरमेदिपुरोगााः ।                                                 
किय आनतकन्धरदित्तााः कश्मल ंययुरदनदश्चततत्तिााः ॥  

                                        (श्रीमद्भागवतजी  १०/३५/१४,१५)                     
श्रीकृष्ण की वंशी का सगंीत सनुकर इंद्र का टोल 

आया न्क यह कैसा सगंीत है? ब्रह्मा, महािवे का टोल 
आया, ये सभी िवे अपने सभी पररकरों को लेकर के आये; 
जैसे इदद्र के समिुाय में गदधवा और अपसरायें भी इस 
न्जज्ञासा के साथ आये न्क ब्रज का सगंीत कैसा है? 
महािवेजी के आनगुत्य में भगवती िगुाा , गणेश आन्ि सब 
आये न्क आन्िर श्रीराधा-माधव का सगंीत क्या है? 
ब्रह्माजी के टोल में प्रजापन्त और सरस्वती आन्ि सब 
आये न्कदत ुइन सभी को ब्रज का सगंीत समझ में ही नहीं 
आया | इदद्र, ब्रह्मा, न्शव और सरस्वती आन्ि ने ब्रज का 
न्िव्य सगंीत सनुकर अपने कंधे और न्सर को झकुा न्लया, 
क्यों? वे यही नहीं समझ पाये न्क कौन-सा राग बज रहा 
है, यह कौन-सा ताल है, क्या गन्त है, कुछ समझ में नहीं 
आया चाहे वे ब्रह्मा थे, महािवे थे, सरस्वती थीं या न्फर 

गणेश थे; ऐसा न्िव्यान्तन्िव्य  सगंीत है ब्रजवसुंधरा का | 
उसी संगीत का वणान करते हुए श्यामसदुिर िाऊजी से कहते हैं 
–                                                                                          
नृत्यन्त्यमी दशदखन ईड्य मिुा हररण्याः, कुियदन्त गोप्य 
इि ते दप्रयमीक्षणेन ।  सूिैश्च कोदकलगणा गहृमागताय, 
धन्या िनौकस इयान ्दह सता ंदनसगयाः ॥                  

                                      (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/७)          
िाऊजी ! ब्रज का न्िव्य सगंीत ििेो | श्रीकृष्ण ने यहााँ िो 
प्रकार के नतृ्यों का वणान न्कया है, एक तो मयूरों का, 
िूसरा न्हरन्नयों का | िो प्रकार का नतृ्य क्यों है? इसका 
रहस्य है | नतृ्य शास्त्र में िो प्रकार के नतृ्य का उल्लेि है 
जैसा न्क पहले कहा गया – एक नतृ्य होता है ताडंव गन्त 
का, िूसरा नतृ्य होता है लास्य गन्त का | इस ससंार में 
जब नतृ्य प्रकट हुआ तो ताडंव गन्त का नतृ्य न्शवजी ने 
प्रकट न्कया और लास्य गन्त का पावातीजी ने न्कया, िोनों 
में बहुत बड़ा अंतर है | ‘ताडंव-नतृ्य’ में अंग-सचंालन बहुत 
होता है और कभी-कभी इसमें वीररस की प्रधानता हो 
जाती है | ‘लास्य-गन्त’ के नतृ्य में अंग-सचंालन इतना 
नहीं होता है, इसमें भाव का प्रिशान अन्धक होता है, कहो 
तो नताक बैठे-बैठे ही मिु की भनं्गमा िारा सभी प्रकार के 
भावों का प्रिशान कर ितेा है, केवल उाँगन्लयों के कम्पन 
िारा थोड़े में ही सारा भाव न्ििा ितेा है, जैसे – ‘मणीपरुी-
नतृ्य’ में अंग- सचंालन कम होता है, उसमें लास्य-गन्त 
की शारणा है | िन्षण ण भारत के नतृ्य ‘भरत नाट्यम’ में 
ताडंव की शारणा है; ब्रज के वनों में िोनों प्रकार के नतृ्य 
का श्रीकृष्ण अग्रज भ्राता बलरामजी से वणान कर रहे हैं – 
िाऊ िािा ! मयूर जो नतृ्य कर रहे हैं, यह ताडंव-गन्त का 
नतृ्य है, पूर ेपिं िोलकर नतृ्य कर रहे हैं तो इसमें सम्पूणा 
अंग सचंालन हो रहा है और ये न्हरन्नयााँ केवल नेर्त्रों िारा 
ही सम्पूणा भावों का प्रिशान कर रही हैं, यह लास्य-गन्त 
का नतृ्य है; नतृ्य तो हो रहा है परदत ुगान कहााँ हो रहा ह ैतो 
इसका भी वणान है –        
सूिैश्च कोदकलगणा गृहमागताय, 

धन्या िनौकस इयान ्दह सतां दनसगयाः ॥                 
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                                        (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/७) 
जब कोई न्वन्शष्ट अन्तन्थ आता है तो न्विान लोग वैन्िक 
सूक्त के िारा उसका स्वागत करते हैं, इसी प्रकार                     
ब्रज-वदृिावन धाम की कोन्कलायें जो गान कर रही हैं वह 
सूक्त की तरह है | ब्रज-वदृिावन के पश-ुपषण ी सब धदय हैं, 
भ्रमर आन्ि सब धदय हैं, ये धदय इसन्लए हैं क्योंन्क ऐसे 
पे्रममय धाम में रह रहे हैं | स्वयं श्रीकृष्ण इस धाम में रहने 
वालों की प्रशसंा करते हैं – “इयान ्दह सता ंदनसगयाः” – 
ब्रजधाम के चराचर जीवों का ऐसा पे्रमभरा स्वभाव होता 
है, श्रीकृष्ण कहते हैं – हे िाऊ ! मैं भी इनके पे्रमभर े
स्वभाव को ििेकर मोन्हत हो गया हूाँ, आप भी मोन्हत हो 
गये हो | वदृिावनशतक में स्वयं श्रीजी कहतीं हैं न्क 
वदृिावन ने मेरा मन चरुा न्लया है | रन्सकों ने कहा है –    
“िन की लीला लालदह ंभािै |” ये वन की लीला न्प्रया-
न्प्रयतमलालजू िोनों को अच्छी लगती है | रन्सकजन 
न्लिते हैं न्क और तो क्या कहें, ये ब्रजभून्म धदय है |धदय 
शब्ि बनता है –       

             “धन ंअहयदत इदत धन्याः |” 

आप धदय हैं, मतलब आपके पास धन है, कौन-सा 
धन है? परमाथा रूपी धन, यही वास्तन्वक धन है | बड़े-
बड़े परमहसं हैं शकुिवे आन्ि उनको धदय-धदय कहा 
गया, उनके पास कौन-सा पैसा है? धदय वही है, न्जसके 
पास परमाथा रूपी धन है | श्रीकृष्ण कहते हैं – अर ेिाऊ 
! यह भून्म धदय है क्योंन्क यहााँ रास, रासेश्वरी, हम सब 
लोग यहााँ पर हैं, पे्रमरूपी धन से भून्म भर गई है | यहााँ की 
लतायें, यहााँ की घास धदय है, जहााँ तमु्हार ेचरण छू रहे हैं 
| यहााँ के वषृण , लतायें धदय हैं, न्जनको हम लोग हाथ से 
छूते हैं | यहााँ की नन्ियााँ धदय हैं, यहााँ के न्जतने पवात हैं, 
वह सब धदय हैं |  प्रसगंवश यह कहना पड़ता है क्योंन्क 
आजकल वदृिावन का जो मूधादय समाज है वह उन पवातों 
के न्वनाश को नहीं ििे रहा है, यह िोि हम अनभुव करते 
हैं | श्रीमद्भागवत पढ़ने वाला जो भी है वह कहेगा न्क हााँ, 
यहााँ की नन्ियााँ धदय हैं, यहााँ के पवात धदय हैं | अगर 

भागवत के प्रन्त पूजय बनु्द्ध होगी तो जो पवातों की हान्न हो 
रही है, उसका उसको िःुि होना स्वभान्वक है | जहााँ प्रीन्त 
होती है, यन्ि पे्रम है तो शाकंुतलम् में कान्लिासजी ने कहा 
है –  “अदनष्टा.....बन्धु हृियादन |” पे्रमास्पि के कष्ट को 
िेिकर पे्रमी के हृिय में िःुि होता है ( अन्नष्ट की आशकंा 
से बहुत पीड़ा होती ह)ै | अभी आप एक धमाशाला में रहने के 
न्लए जाइये, रहकर के चले आये | िूसर ेन्िन धमाशाला में 
आग लग गई तो हमें क्या मतलब, हम तो रहकर के चले 
आये; इस तरह से ब्रज में लोग आते हैं, जाते हैं और रहने 
वाले रह भी रहे हैं लेन्कन धमाशाला की तरह रह रहे हैं, उदहें 
इस न्वनाश से कोई प्रयोजन नहीं, कोई िःुि नहीं, ये आज 
प्रत्यषण  न्ििाई िे रहा है | भागवत में स्वय ंभगवान् श्रीकृष्ण 
कह रहे हैं न्क ये नन्ियााँ धदय हैं | वतामान में श्रीयमनुाजी 
न्जसको पेपरों, ररकाडों में मतृक निी (डेड ररवर) घोन्ित 
न्कया गया न्क एक निी ५००० कोलीफोरम  सहन कर 
सकती है लेन्कन यमनुाजी में ९७००००० कोलीफोरम 
फ़ें जील है, इसन्लए इसको मतृ निी घोन्ित न्कया गया; 
इस बात को सनुकर के न्हदिूजनों का हृिय नहीं फटता 
है, हम ही तो इसके न्जम्मेिार हैं, हम लोग ५००००० 
रुपयों तक की पगंतें कर ितेे हैं, लड्डू-पेड़ा मारते हैं 
लेन्कन यह नहीं सोचते न्क श्रीठाकुरजी को स्वयं कष्ट हो 
रहा है | न्जस धाम की प्रशसंा स्वय ंश्रीभगवान ्कर रहे हैं, 
उसके न्लए हमार े  हृिय में कोई टीस नहीं है | हमलोग 
एक धमाशाला की तरह धाम में आते हैं, रहते हैं और चले 
जाते हैं | श्रीब्रजधाम के पवातों के न्विय में भगवान् 
श्रीकृष्ण के वचन हैं –      
 “नद्यो ऽरयाः ........... यत्स्पृहा श्रीाः |” 

                                     (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/७)           
“ये नन्ियााँ, पवात आन्ि धदयान्तधादय हैं, न्जन पर 

परम पे्रन्मकाओ ंगोपीजनों की दृन्ष्ट पड़ी है, जो श्रीजी की 
ही करुण-कृपा से अवतररत होकर लीलाओ ंमें सहभागी 
बने हैं |” श्रीश्यामसदुिर का ब्रजभून्म से अगाध स्नेह, पे्रम 
है |.....क्रमशः   
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                        सबस ेसरस साधन ‘लीलागान’  
                        श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘गोपी-गीत’ (२७/८/१९९४) से संग्रहीत   
               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी माधरुीजी, मानमन्दिर, बरसाना   

वस्ततुः श्रीभगवि-्न्वग्रह आन्ि की सेवा 
करना एक कन्ठन वस्त ुहै, सेवा में न्वन्ध-न्वधान या रुन्च 
जीव कर नहीं पाता है न्कदत ुगान सहज है, जहााँ कोई 
न्नयम नहीं है | भगवान ्के नाम गान में न न्िन का न्नयम 
है न रात का, न स्नान का न पन्वर्त्रता-अपन्वर्त्रता का, न 
जान्त और धमा का | न्कसी भी जान्त,धमा का, अपन्वर्त्र 
व्यन्क्त भी भगवान ्का गान कर सकता है | चैतदय महाप्रभ ु
कहते हैं –                   
“नाम्नामकारर बहुधा दनज सिय शदिस्तत्रादपयता 
दनयदमताः स्मरणे न कालाः |”                      (न्शषण ाष्टक) 

नाम गान में कोई न्नयम ही नहीं है केवल गाते जाओ, 
गाते जाओ और इससे अन्धक शे्रष्ठ कोई साधन ही नहीं 
है | इसीन्लए रास से श्रीकृष्ण के अंतधाान होने पर उनसे 
न्मलने के न्लए गोन्पयों ने गीत को चनुा न्क हमें गाना 
चान्हए | गान के न्विय में ब्रह्माजी ने भागवत में कहा है – 
यस्याितारगणुकमयदिडम्बनादन नामादन येऽसदुिगम ेदििशा गणृदन्त ।  
ते नैकजन्मशमल ंसहसैि दहत्िा सयंान्त्यपािृतमतंृ तमज ंप्रपदे्य ॥

(श्रीमद्भागवतजी  ३/९/१५)  
यन्ि तमु भगवान् के गणुों को, उनके कमों (उनकी 

लीलाओ)ं को गाते हो तो ब्रह्मपि को प्राप्त हो जाओगे | 
ििेो, भगवान ्ने इसीन्लए ऐसी मीठी लीलाओ ंको न्कया 
है | बहुत से लोग समझ नहीं पाते जैसे हम गा रहे हैं 
मािनचोरी लीला – 

“िोरी करबो सीखो री कन्हैया तेरो लाला | 
ऊँिो छीको हाथ न आिै, निाल पे निाल िढ़ािे री |                  
अजहू छीको हाथ न आयो, तो डडंा मार दगरािै री ||”          
इन लीलाओ ंको सनु करके बड़े-बड़े लोग मोन्हत हो जाते 
हैं लेन्कन जो जानकार हैं, जो न्नष्ठावान हैं, वे बड़े प्रसदन 
होते हैं –   

जीिनमिु ब्रह्मपर िररत सुनदह ंतदज ध्यान | 

जे हरर कथा ँ न करदह ं रदत दतनके दहय पािान || 
जीवनमकु्त अथाात् जो मकु्त हो गए हैं, उनको क्या जरूरत 
है लीला सनुने की न्कदतु गोस्वामीजी कहते हैं न्क जो 
ब्रह्मानिं में लीन हैं ऐसे जीवदमकु्त भी भगवान ् की इन 
लीलाओ ंमें आनिं लेते हैं जैसे मािन चोरी लीला है, रास 
में  नाच रहे हैं कदहैया, घुघंरू बज रहे हैं | न्कसी गोपी की 
चोटी पकड़ रहे हैं, न्कसी का अंचल िींच रहे हैं | 
जीवदमकु्त लोग  उस ब्रह्म की समान्ध को छोड़ करके आते 
हैं | कैलाश से महािवेजी आते हैं और यहााँ ब्रज में भगवान् 
की लीलाओ ंमें यशोिा के िार पर पहुाँचते हैं, गोपी बनते 
हैं, रास में पहुाँचते हैं, कहीं ग्वाल लीलाओ ंमें न्शव जी 
पहुाँचते हैं स्थान-स्थान पर | इन लीलाओ ंका गान गोन्पयों 
ने स्वयं न्कया | वे धदय हैं जो न्नत्य भगवान ्की लीलाओ,ं 
उनके चररर्त्रों को गाते हैं, भगवान ्की कृपा के न्बना ऐसा 
सभंव नहीं है | स्वयं गोन्पयों ने मािनचोरी लीला गाई | 
जब श्रीकृष्ण रास से चले गए तो गोपीजन कृष्णलीला को 
गाती हुई अन्भनय कर रही हैं, क्योंन्क वे जानती हैं न्क 
श्रीकृष्ण से न्मलने का सबसे सरल-सरस यही उपाय है – 
बद्धान्यया स्रजा कादित्तन्िी तत्र उलूखले ।              
भीता सुदृक् दपधायास्यं भेजे भीदतदिडम्बनम ्॥  

                                              (श्रीमद्भागवतजी १०/३०/२३) 

गोन्पयों ने ऐसा कृष्णलीलागणुगान रूपी सरस साधन 
न्कया, यह सबसे बन्ढ़या उपाय है कृष्ण से न्मलने का | 
न्फर ब्रजगोन्पयााँ परस्पर में ही कृष्ण की बाललीलाओ ंका 
अन्भनय करने लगीं – बालकृष्ण को बााँध न्िया यशोिा 
ने, क्यों बााँध न्िया था, क्योंन्क उदहोंने माट-मटका फोड़ 
न्िए थे |     नन्िनिंन की बाल लीला का एक दृश्य – 

 प्रातःकाल कदहैया सो करके उठे और मैया से कहने 
लगे न्क मैया ! मोकूाँ  भूि लगी, भूि लगी..| यशोिा मैया 
िही चला रही थीं, अतः बोलीं – “लाला ! ििे,  अभी 
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रुक जा, सिलौनी तो अभी न्नकल रही है और वैसे तो 
कल की लौनी रिी है, उसे न्नकालकर िा ले | बालकृष्ण 
रोने लगे और कहने लगे न्क मैं तो सिलौनी (ताजा 
मािन) लूाँगो | मैया कहने लगी न्क लाला, सिलौनी  
(ताजा मक्िन)  न्नकलने में तो अभी िरे है तो 
बालकृष्णलाल रोने लग गए, मैया ने उनको गोि में उठाया 
क्योंन्क जब बालक रूठ जाता है तब बालक को मााँ गोि 
में ले करके िूध न्पलाती है, तब बच्चा शादत हो जाता है, 
ये सबसे बड़ी न्मठाई है, ये सबसे बड़ा पयार है मााँ का व 
रोते हुए बच्चे को चपु करने का ये सबसे बड़ा अस्त्र है 
माता के पास | यशोिारानी ने भी यही काम न्कया, रोते 
हुए कदहैया को गोि में उठा न्लया और स्तनपान कराने 
लग गई ं | इतने में कोई गोपी आयी थी नदिभवन में 
श्रीकृष्ण का  िशान करने के न्लए और जैसे ही आई तो 
उसने ििेा न्क िूध उफन रहा था तो वह गोपी बोली – 
“अरी यशोिा ! अरी यशोिा !!” यशोिा मैया बोलीं – “अरी 
क्या है, क्यों हल्ला मचा रही है |” उस गोपी ने कहा – 
“िूध उफन रह्यो है मैया |”  श्यामसुिंर को गोिी से 
उतारकर झट मैया िूध उतारने के न्लए िौड़ी क्योंन्क िूध 
का जलना बेटे की आय ुके न्लए हान्नकारक माना जाता 
है, ऐसी कहावत है | यशोिा मैया को िूध इतना पयारा 
नहीं था लेन्कन परु्त्र की आय ुके न्लए वह िौड़ी लेन्कन 
कदहैया को बड़ा गसु्सा आया न्क िूध के न्लए हमें उतार 
गयी गोि से और उतने में मधमुंगल लाल आये तथा बोले 
– “िािा, अर े भैया कदहैया ! |” कदहैया बोले – “अर,े 
मधमुंगल ! आ ऽ ऽ ऽ जा, का है्व रह्यो है |” अब िोनों बालक 
बात कर रहे हैं | मधमुंगल बोला – “ररन्सयाय रह्यो है तू 
कदहैया, कछु बात है का |” कृष्ण बोले - “ररन्सयावे की 
बात ही है, मैंने मैया से पूछी न्क मैं तझेु पयारा हूाँ या मोते 
जयािा कोई और चीज पयारी है ? मैया ने कही न्क लाला, 
तोते जयािा पयारो तो कोई नहीं है िनु्नया में लेन्कन मोय 
गोिी से उतार के अभी िूध उतारवे चली गयी तो मै पयारो 
हूाँ न्क िूध ?”  मधमुंगल बोल्यो – “हााँ लाला, बात तो ठीक 
कह रह्यो है, मैया को तू काहे को पयारो है, िूध पयारो है 

|” अब बालक तो मूिा होता ही है और मधमुंगल जैसे मरं्त्री 
न्मल गए, महामूिाराज भोजनभट्ट, वह बोल्यो – “लाला ! 
मैया को तू पयारो नाय |” कदहैया – “तू तो बात सााँची कह 
रह्यो है |” अब कदहैया को और अन्धक गसु्सा आई, बोले 
– “अच्छा तो मैं कहा करूाँ  ?” मधमुंगल – “कछु कर तू |” 
कदहैया – “मैं इन सब िूध-िही के माट-मटका को फोड़ 
िऊाँ , ये जो रिे हैं, मैया को ये जयािा पयार ेलगें, हमतेऊ 
जयािा |” मधमुंगल – “भाई लाला, तू एक काम कर, मैं 
चल्यो जाऊं तब तू फोर, फोर जरुर ि ेलाला क्योंन्क तोते 
जयािा पयार ेये सार ेकैसे हो जायेंगे लेन्कन मैं चल्यो जाऊं 
तब तू फोररयो |” कदहैया – “जा सार,े तू तो बड़ो डरपोक 
है, ऐसे ही तू मेर ेसाथ चलेगो चोरी करवे |” मधमुंगल – 
“अच्छा भाई, तू नाराज मत हो, मैं बैठ जाऊाँ गो |” अब 
कदहैया ने लोढ़ा उठा करके सभी माट-मटके फोड़ न्िए | 
मैया ने सोचा न्क ििेें, अदिर क्या हो रहा है ? इधर 
मधमुंगल ने ििेा न्क धार आ रही है िूध की, िही की, 
मक्िन की तो वह जमीन में मुाँह लगाकर पीने में लग गया, 
उसने सोचा न्क ये तो अच्छा मौका लग गया | तब तक 
यशोिा मैया आई ं, उदहोंने ििेा न्क मधमुंगल जमीन में 
मुाँह लगाकर पी रहा है तो बोलीं – अर ेन्नपूते, ये का कर 
रह्यो है ? ििेा तो उसका मुाँह में िूध िही से सना हुआ 
था, मैया बोलीं - ये का कर रह्यो है ? मधमुंगल – “मैया, 
कोई न्बल्ली तमु्हार ेसब मटके फोड़ गयी, िूध-िही की 
धार बह रही थी तो मैंने सोचा न्क मैं ब्राह्मण हूाँ, मैं पी लूाँ 
तो तेरो पणु्य ही तो लगेगो |” मैया – “अच्छा लेन्कन फोड़े 
कौन ने, न्बल्ली थोड़ी फोरगेी |” तब तक श्यामसदुिर का 
हाथ पकड़कर मैया लायीं और मधमुंगल से पूछा – “बता, 
न्कसने फोड़े ?” मधमुंगल कदहैया की तरफ ििेे तो वह 
इशार ेसे मना करें न्क चपु, बतइयो नहीं |  न्फर मैया ने 
न्चल्लाकर पूछा -  “बता, न्कसने फोड़े, नहीं तो मैं अभी 
तेरी गन्त बनाऊंगी |” अब मधमुंगल तो डर से कााँपने लगा 
और बोला – मैया, बात ये है न्क माट फूट गये | मैया – 
“न्फर ियूं तोमे,  बामन कहीं को, मैं ये नहीं पूछ रही हूाँ न्क 
फूट गये, ये बता न्क कौन ने फोड़े?” मधमुंगल – “मैया, 
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फूट गये |” जब मैया ने जोर से उसे धमकाया तो मधमुंगल 
बोला – “कदहैया ने फोड़े |” मैया – “या कदहैया ने फोड़े?” | 
मधमुंगल – “हााँ |” अब तो मैया ने कदहैया को रस्सी से 
बााँध न्िया | बााँधने के बाि कदहैया को साटंी लेकर डराने 
लगीं, डर के कारण कृष्ण आाँि को ऊपर नहीं उठा रहे हैं | इस 
लीला को गोन्पयााँ गा रही हैं – बद्धादयया........| श्रीकृष्ण 
न्छप गये हैं अतः उदहें प्रसदन करने के न्लए गोन्पयााँ यह 
लीला गा रही हैं |  यह प्रमाण है न्क भगवान ्की लीला 
गाओगे तो न्नश्चय ही उनके पास पहुाँच जाओगे | गोन्पयााँ 
वैसा ही अन्भनय कर रही हैं जैसे यशोिा जी कदहैया को 
बाधंते समय डरा रही थीं | वहााँ रस्सी तो है नहीं इसन्लए 
माला से कदहैया बनी गोपी को िूसरी गोपी बााँध रही है 
और ऊिल की जगह वही ाँ पेड़ से उसे बााँध न्िया | यह 
ठाकुर को प्रसदन करने का सबसे सरल उपाय है | गोन्पयों 
ने गोपी गीत में कृष्णलीला का अनकुरण करके ससंार को 
न्सिाया न्क यह कृष्ण को प्रसदन करने और उनकी प्रान्प्त 
का सवाशे्रष्ठ  साधन है | इसे साधारण लोग समझ नहीं 
पाते | गान और अन्भनय श्रीकृष्ण की प्रान्प्त का सवाशे्रष्ठ 
उपाय है | जब मैया ने कदहैया को रस्सी से बााँध न्िया 
और साटंी से डराने लगी तो भय के कारण कृष्ण ने अपना 
मुाँह पीताम्बर से ढक न्लया तो मैया आाँि न्नकाल कर 
न्चल्लाई- “क्यों र े?” श्रीकृष्ण के न्छप जाने पर गोन्पयााँ 
भी इसी लीला का अन्भनय कर रही हैं | इसी बात को 
ब्रह्मा जी (श्लोक-३/९/१५ में) कह रहे हैं | जो लोग प्राण 
छोड़ते समय न्ववश हो करके भी भगवान ्के नाम को ग्रहण 
करते हैं, उनकी लीला को सोचते हैं, वे अनतं जदमों के 
पापों को एक षण ण में जला करके (ख़ाक करके) न्नरावरण 
ब्रह्म की प्रान्प्त करते हैं | यह एक न्सद्धातं है | गोन्पयों ने  

अपने आचरण के िारा यह न्सिाया न्क हमने कृष्ण के 
गीत गाये तो वे हमार ेसामने आ गए | गोपी-गीत का यह 
रहस्य है न्क तमु कृष्ण की लीलाओ ंको गाओगे तो वे 
तरुतं तमु्हार ेसामने आ जायेंगे, सवोत्तम मागा यही है | 
रासलीला के पाचं अध्याय भागवत के पाचं प्राण हैं |  

            (श्रीमद्भागितजी १०/२९/१) 

भगिानदप ता रात्रीाः शरिोत्फुल्लमदल्लकााः ।  

      िीक्ष्य रन्तु ंमनश्चके्र योगमायामपुादश्रताः ॥ १ ॥  

‘भगिानदप’ भगवान् होते हुए भी, भगवान् को न्कसी 
स्त्री की या भोग की जरूरत नहीं है लेन्कन भगवान ्होते 
हुए भी, ‘ता रादत्र:’ उन रातों को, कैसी रातें थीं ? 
‘शरिोत्फुल्लमदल्लकााः’ शरिकाल में न्िली हुई 
मन्ल्लका (बेला के फूल) | बेला के फूल शरि में नहीं होते, 
गमी में होते हैं लेन्कन इस पहले ही श्लोक में बता न्िया 
गया है न्क शरि ऋत ुमें सभी ऋतएुाँ, सभी ऋतओु ंकी 
रान्र्त्रयााँ आ गयीं थीं | इसीन्लए ग्रीष्मऋत ु के फूल को 
शरिऋत ु में न्िला न्िया | ‘उत्फुल्ल’ न्िली हुई थीं, 
‘मदल्लका:’ बेला; ऐसी रातें  थीं | ‘िीक्ष्य’ ििेकरके, 
‘रन्तुम’् रमण करने के न्लए, ‘मनश्चके्र’ मन न्कया, सकंल्प 
न्कया, ‘योगमायामपुादश्रताः’ योगमाया का आश्रय लेकर | 
‘योगमाया’ अघन्टत घटना पटीयसी है, जो काम नहीं 
घटता है, उसे भी कर ितेी है, यह साधारण माया नहीं है, 
माया कई तरह की होती है – एक है मोन्हनी माया, न्जसके 
कारण हमलोग माया में फाँ से हुए हैं और एक होती है 
भगवान ्की न्िव्य माया, जो जीवों का भगवान ् से योग 
कराती है, यहााँ (रासलीला करने के न्लए) उसी योगमाया  
का भगवान ्ने आश्रय न्लया है | ........क्रमशः  

             

                             

 

 

 

तमुने सनुा होगा न्क एक बार अमेररका ने जापान में बम न्गराया था । जो व्यन्क्त हवाई जहाज से बम को न्गराने के 

न्लए गया था, जब उसने बम न्गरा न्िया तो वो िूर से िूरबीन में िेिने लगा न्क क्या हुआ? वहााँ से उसने िेिा न्क लािों 
लोग तड़फ रहे हैं । जहरीली गैस से लोगों का िम घटु रहा है और वे तड़प-तडप कर मर रहे हैं तो यह िेिकर वह व्यन्क्त 
पागल हो गया क्योंन्क उसने न्वश्व-द्रोह न्कया था । यस्य नाहड़्कृतो ..... हदन्त न दनबध्यते ॥   

 

भगवान् कहते हैं न्क अगर तमु इतने बड़े पापी भी हो न्क न्वश्व- द्रोह करके आये हो, परदत ुयन्ि तमु मेरी शरण में आ 
जाओ तो तरुदत उसी समय षण मा कर न्िये जाओगे । भगवान् इतने बड़े षण माशील हैं न्क तमु जैसे भी हो यन्ि भगवान् की 

शरण में आ गये तो जैसे लोहा पारस के स्पशा से सोना बन जाता ह ैवैसे ही तमु भी उसी समय सोना बन जाओगे 
अथाात् तमु्हार ेसब पाप नष्ट हो जाएाँगे । 
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                                 कामदिजयीलीला ‘महारास’                               
            श्रीबाबामहाराज के सत्संग ‘श्रीराधासधुान्नन्ध’ (६/५/१९९८) से संग्रहीत                       

        संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी गोन्पकाजी, मानमन्दिर, बरसाना    
जब लीलाकाल में श्रीन्कशोरीजू का 

वसनाचंल उड़ा, उनके अंचल की हवा श्रीकृष्ण को लगी 
तो वह अपने को धदय मानने लगे | श्रीजी का अंचल कब 
उड़ा, इस न्विय में अनेकों रन्सकों को अनेक ढंग से 
अनभुव हुआ | इस  अंचल-लीला में बहुत-सी लीलाएाँ 
होती हैं | लीला के अनसुार ही उसका नाम होता है, न्कसी 
लीला का नाम आभूिण पर पड़ता है, न्कसी लीला का 
नाम न्कसी घटना के ऊपर होता है | लीलाओ ंके अलग-
अलग नाम पड़ते हैं, जैसे - न्जस लीला में नतृ्य-गान होता 
है, उसका नाम हुआ रासलीला, न्जस लीला में श्रीजी 
झूला झूलती हैं, उस लीला का नाम हुआ झूलन लीला, 
न्जस लीला में न्कशोरी जी होली िेलती हैं, उस लीला 
का नाम हुआ होरी लीला, जब वह जल न्वहार करती हैं, 
उस लीला का नाम हुआ जलन्वहार लीला, नौका-लीला | इसी 
प्रकार घटनाओ ंके ऊपर भी लीलाओ ंके नाम पड़ते हैं 
जैसे जब श्रीकृष्ण के उिर में िाम (रस्सी) बााँधी गयी तो 
उस लीला का नाम हुआ िामोिर लीला, यह एक ऐसी 
घटना हुई जो आज तक कभी नहीं हुई थी | आज तक 
भगवान ्को कोई बााँध नहीं पाया न्कदत ुयहााँ हठ करके 
यशोिा मैया ने उदहें बााँध न्िया | यह एक बहुत ही अलग 
ढंग की घटना घटी और इस लीला का नाम पड़ गया – 
िामोिर लीला | इसी तरह जब गोन्पयों के वस्त्रों की चोरी 
की गयी तो वस्त्रों के ऊपर इस लीला का नाम पड़ा – 
चीरहरणलीला | इस प्रकार वंशी, आभूिणों और 
घटनाओ ंके कारण लीलाओ ंके नाम बिलते रहते हैं | 
अब यहााँ पर अंचल-लीला की चचाा  चल रही है | भगवान ्
की लीला तो अनतं है, एक ही लीला कई प्रकार से होती 
है, जैसे - रास ही अनेक प्रकार का है, नतृ्य-लीला भी 
न्वन्वध प्रकार की है, गानलीला में अनेकों प्रकार का गान 
है | एक ही लीला अनतं प्रकार की है | चीरहरण लीला भी 
जाने न्कतने प्रकार की है | भगवान ् की लीलाए ं इतनी 

न्वस्ततृ हैं न्क यन्ि शेिजी भी अपने सहस्रों मिुों तक 
अनतं काल तक उनका वणान करें तब भी उसका अंत 
नहीं है | हम लोग तो छोटे से जीव हैं | कभी तो चीर हरण 
लीला में श्रीजी उपन्स्थत रहती हैं और कहीं नहीं भी 
रहती हैं, कहीं इस लीला में केवल कुमाररकाए ंही हैं तो 
कहीं अदय गोन्पकाए ंभी चीर हरण लीला में हैं | इस प्रकार 
एक-एक लीला के बहुत से भेि हैं और सतं,रन्सक तथा 
भक्त लोग, जो लीला के ममाज्ञ हैं, लीला के पे्रमी हैं, उसे गाते 
हैं और उसका आनदि लेते हैं | न्जनको भगवान ्की लीलाओ ं
में रस नहीं न्मलता है, उनकी बात छोड़ िेनी चान्हए | 
उनकी तो चचाा करना भी गलत है | श्रीरान्धका रानी और 
श्रीकृष्ण की प्रान्प्त का सबसे सरल साधन लीला गान ही 
माना गया है | यद्यन्प कुछ आचाया कहते हैं न्क पहले 
लीला गान नहीं होना चान्हए क्योंन्क मनषु्य का 
अंतःकरण अशदु्ध रहता है इसन्लए पहले नाम साधन 
होना चान्हए परदत ुब्रजवान्सयों की कहावत है न्क कब 
बाबा आवे और कब घटंा बाजे ? लािों विों का, अनतं 
काल का गंिा न्चत्त पता नहीं कब शदु्ध होगा और इसको 
शदु्ध करने के चक्कर में हम लीला ही न गावें, इससे क्या 
मतलब है, ये तो वही बात है न्क ‘कब बाबा आवे और कब 
घटंा बाजे’ इसन्लए पहले ही घटंा बजा लो, पहले ही 
लीला गा लो, उसमें कोई नकु्सान नहीं है | भगवान ्की 
लीला तो सिा ही मंगलकाररणी है | श्रीकृष्णलीला के बार े
में ऐसा सोचना न्क यह मन में गंिगी पैिा करगेी, यह तो 
नान्स्तकता है क्योंन्क सनृ्ष्ट के अनतं जीव कृष्णलीला 
नहीं गा रहे हैं तो क्या ये न्जतेन्दद्रय हो गये और क्या ऐसी 
व्यथा बात कहने वाले न्जतेन्दद्रय हैं | ‘श्रीकृष्णलीलागान 
को मन में गंिगी उत्पदन करने वाला’ कहने वालों की तो 
और बरुी हालत है क्योंन्क वे न्निंा में डूबे हैं, नीरसता में 
डूबे हुए हैं | गोन्पयों ने गोपीगीत में कहा था – 

प्रहदसतं दप्रय प्रमेिीक्षणं दिहरण ंि ते ध्यानमङ्गलम ्।     
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रहदस सदंििो या हृदिस्पृशाः कुहक नो मनाः क्षोभयदन्त दह ॥   
                                              (श्रीमद्भागवतजी १०/३१/१०)  

हे श्यामसदुिर ! शरि की सुिंर चााँिनी में आपका 
न्वहार न्कतना सुिंर है, यमनुा का न्कनारा है, वन में चारों 
ओर चााँिनी न्िव्य जयोन्त फैला रही है, शे्वत चााँिनी की 
तरह यमनुा की रते है, शे्वत श्रृगंार है, शे्वत आभूिण हैं, ऐसा 
लगता है न्क चााँिनी ने ही सब गहनों का रूप बनाया है, 
चााँिनी ही जामा, पटका, लंहगा-फररया आन्ि पहनकर 
आई है और ऐसे में उजजवल न्वहार हो रहा है | हे कृष्ण ! 
तमु्हारा हाँसना, तमु्हारी पे्रम भरी न्चतवन, तमु्हारा न्वहार 
– इन सबका ध्यान करने पर ये मंगल करते हैं, नकुसान 
नहीं करते हैं | इसी न्वश्वास से हम लोग कृष्ण लीला गाते 
हैं | न्वहार का मतलब है श्रृगंार रस | गोन्पयााँ श्रीकृष्ण से 
कहती हैं न्क तमु जो एकांत में हमसे पररहास, न्ठठोली 
करते हो, छेड़छाड़ करते हो, हे कपटी, वह हमार ेमन में 
षण ोभ उत्पदन करता है | शकुिवेजी ने यहााँ तक कहा न्क 
श्रीकृष्ण की ऐसी मीठी-मीठी पे्रम की लीलाओ ंके न्लए 
ब्रह्मा-न्शवान्ि  भी तरसते हैं | रासपचंाध्यायी के अतं में 
शकुिवेजी कहते हैं –                                                         
दिक्रीदडत ंव्रजिधूदभररि ंि दिष्णोाः   
  श्रद्धादन्ितोऽनुश्रणृुयािथ िणययेि ् याः । 
भदिं परा ंभगिदत प्रदतलभ्य काम ं   
         हृरोगमाश्वपदहनोत्यदिरणे धीराः ॥  

                                              (श्रीमद्भागवतजी १०/३३/४०)  

भगवान ्की जो यह मीठी रास लीला है, यह न्वशेि 
क्रीडा है, ये साधारण क्रीड़ा नहीं है | इसे न्वक्रीन्डत ं
इसन्लए कहा क्योंन्क इस क्रीड़ा के न्लए तो स्वयं श्रीकृष्ण 
भी तरसते हैं, गोपीजन भी तरसती हैं |  न्वक्रीन्डतं - यह 
न्वशेि क्रीड़ा है, रसभरी है, आनिं और पे्रम भरी है, उमंग-
उल्लास भरी है, चोज भरी है, अनरुाग भरी है अतः यह 
न्वक्रीडा है अथवा न्कसी आचाया ने कहा न्क यह 
न्वक्रीन्डतं है, इसे िेलने वाले पे्रम  में न्बक गये, भगवान ्
भी न्बक गया, जो सबका बाप था, सब न्बक गये | यह पे्रम 
का बाजार है | शकुिवे जी कहते हैं न्क ब्रजगोन्पयों के 

साथ भगवान ् श्रीकृष्ण की रासलीला को जो श्रद्धा से 
सनुता है, जो वणान करता है, उन िोनों को ही बराबर 
लाभ न्मलता है | यह कोई घाटे का सौिा नहीं है न्क कहने 
वाले को जयािा लाभ हो जाये, सनुने वाले को कम लाभ 
न्मले | सनुने वाले को पहले लाभ न्मलेगा और उसे 
राधाकृष्ण के चरणों में पराभन्क्त की प्रान्प्त होती है | परा 
का मतलब न्क उससे आगे कुछ नहीं है | इस लीला को 
सनुने से हृिय का काम रोग भी नष्ट हो जाता है | जो मूिा 
लोग हैं, वे समझते हैं न्क इस लीला को गाने से काम रोग 
बढ़ता है | शकुिवे जी ने कहा न्क इस रासलीला को गाने 
से काम नष्ट हो जाता है | अर ेमूिो, भगवान ्की लीला के 
बार ेमें न्वपरीत बात क्यों सोचते हो ? एक उिाहरण है न्क 
कोई गड़ु िाता है और गड़ु न्करन्करा है, अब न्कसी बच्चे 
से कहो न्क गड़ु मत िाओ, गड़ु नकु्सान करता है तो वह 
बालक रोयेगा और कहेगा न्क मेरा गड़ु िाना बिं कर न्िया | 
महात्माओ ंने कहा है न्क भगवान ्की रासलीला रसायन 
उपचार है | जब बच्चे से आपने कहा न्क गड़ु िाना छोड़ 
िो तो बच्चे ने कहा न्क मैं गड़ु िाना नहीं छोडंूगा क्योंन्क 
यह बड़ा मीठा है | मना करने पर वह रोता है क्योंन्क 
उसको गड़ु िाने की आित पड़ गयी है | न्कसी चतरु 
व्यन्क्त ने उस बालक के न्पता से कहा न्क तमु इसका गड़ु 
िाना इसन्लए छुड़ा रहे हो क्योंन्क यह न्करन्करा है 
इसन्लए इसको गड़ु से अच्छी चीज ि ेिो | गड़ु न्करन्करा 
है, इसमें कंकड़ है, इससे पथरी हो जायेगी अतः उस चतरु 
व्यन्क्त ने बालक से कहा न्क यह रसगलु्ला है, अब बताओ 
न्क तमु रसगलु्ला िाओगे न्क गड़ु िाओगे | रसगलु्ला 
ििेके बालक अपने आप ही गड़ु फें क िेगा, न्बना कहे फें क िेगा; 
वैसे ही यह भगवान ्की मधरुलीला है, यन्ि मनषु्य इसका 
स्वाि चि ले तो अपने आप ही जहरीला काम रोग नष्ट 
हो जाता है, जल्िी ही नष्ट हो जाता है | सबसे शीघ्र  सयंमी 
बनने का उपाय यही है न्क कृष्णलीला का सेवन न्कया 
जाय | जो लोग नासमझ हैं, श्रद्धाहीन हैं, न्जनका मन 
स्वयं ही गदिा है, वे ही लोग इस तरह की व्यथा बातें न्कया 
करते हैं | गााँव में एक कहावत है – ‘मेव जाने आपन टेव |’ जो 
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मेव होता है, वह अपनी ही टेव जानता है, अपने ही न्हसाब 
से ििेता है | वैसे ही जो गंि ेलोग होते हैं, उनको सब 
जगह गंिगी ही न्ििती है | भगवान ्की मधरुलीला में तो 
उजजवल पे्रम है, इसमें कोई स्वाथा नहीं है, इस लीला में 
जो मान न्कया जाता है, वह वैसा मान नहीं है जैसे संसार 
में लोग रूठ जाते हैं | श्रीराधामाधव की रसमयी लीलाओ ं
को समझना बहुत ही कन्ठन हैं | अब राधारानी की अचंल 
लीला को समझते हैं - अंचल लीला भी ब्रज के अनेकों 
स्थान पर अनेकों प्रकार की हुई हैं | एक प्रकार की अंचल 
लीला ये है न्क एक बार श्रीनदिलाल प्रातःकाल उठकर 
सोचने लगे न्क आज सबसे पहले श्रीराधारानी का िशान 
न्कया जाय जैसे भक्त लोग प्रातःकाल मंगला आरती का 
िशान करते हैं |  मंगला आरती का बहुत बड़ा महत्व है | 
मंगल आरती मंगल भोर मंगल िशान | मंगला आरती का 
मतलब है न्क प्रातःकाल उठकर सबसे पहले ठाकुर जी 
का िशान न्कया जाय | कभी-कभी लोग कहते हैं न्क आज 
सवेर ेन्कस मनहूस का मिु ििेा न्क न्िनभर िाने को ही 
नहीं न्मला  | अस्त,ु एक न्िन श्यामसुिंर जल्िी उठे और 
न्वचार करने लगे न्क आज सबसे पहले जाकर राधारानी 
का िशान करना चान्हए | ऐसा न्वचार करके नदिलाल 
निंगावं से बरसाने के न्लए चल न्िए | “नदिनंिन वश 
कीदहे राधा भवन गए न्चत नेक न लागत |” निंलाल अपने 
मन्णमय नदिभवन में सो कर उठे लेन्कन उनका मन 
प्रसदन नहीं था | क्योंन्क वह राधारानी के वश में हो गए 
हैं | “श्यामा श्याम रूप मंन्िर सिु |”इस पि का बड़ा ही 
सदुिर भाव है जैसे भक्तलोग प्रातःकाल ठाकुर जी का 
िशान करने जाते हैं वैसे ही श्यामसुिंर भी रूपमंन्िर में आ 
रहे हैं | सूरिास जी ने ऐसा शब्ि रिा है, वे कहते हैं न्क 
लाड़लीजी के महल का नाम है रूपमंन्िर, जहााँ करोड़ों 
चदं्रमाओ ंसे भी सदुिर श्रीजी का रूप चमकता रहता है | 
उस विृभानभुवन को सूरिासजी ने रूपमंन्िर कहा है | 
‘श्रीश्यामाजू’  श्यामसुिंर का रूप मंन्िर हैं, जहााँ आकर 
श्यामसुिंर रूप का िशान करते हैं | अदतगात सो नेक न 

व्यागत – इसका भाव ये है न्क जब श्यामसदुिर इस रूप 
मन्दिर में आते हैं तो उनको कोई व्यथा नहीं होती है 
क्योंन्क बरसाने में आनंि है | जो रस बरस रह्यो बरसाने 
सो रस तीन लोकन में नाहीं | बरसाने में रान्धका रानी 
सिा न्वराजती हैं इसीन्लए श्रीकृष्ण वैकुण्ठ छोड़कर, 
ऐश्वया छोड़कर यहााँ आते हैं | ऐश्वया में सिु नहीं है | सिु 
पे्रम में  है | याि रिो, ससंार में न्कसी को यन्ि सिु न्मला 
है तो पे्रम में न्मला है, ऐश्वया में सिु नहीं है | धन के न्लए 
भाई-भाई एक िूसर ेको मार डालते हैं परदत ुजब आपस 
में पे्रम होता है तो सूिी रोटी भी सिु ितेी है | ब्रजभून्म 
के पे्रम के कारण भगवान ्वैकुण्ठ को छोड़कर यहााँ आते 
हैं | पे्रम इतनी बड़ी चीज है | जा कारण बैकंुठ न्बसरगत, 
न्नज स्थल मन में नहीं आवत – सुिंर वैकुण्ठ धाम को 
छोड़कर श्रीकृष्ण ब्रज में करील के कााँटों में घूमते हैं और 
अनतं ऐश्वया को छोड़कर ब्रज में गोबर उठाते हैं | यहााँ 
आकर कदहैया वैकुण्ठ भूल जाते हैं | ऐसा केवल 
सूरिासजी ने ही नहीं कहा है, भागवत में भी ऐसा न्लिा 
है - एि ं दनगूढात्मगदताःस्िमायया गोपात्मजत्िं 
िररतैदियडम्बयन् । रमेे रमालादलतपािपल्लिो ग्राम्यैाः सम ं
ग्राम्यििीशिेदष्टताः ॥ (श्रीमद्भागवतजी १०/१५/१९)   
ब्रज में श्यामसुंिर गोपलीला, गाँवार लीला कर रहे हैं | यहााँ वह 
रम गया और वैकुण्ठ को भूल गया | वैकुण्ठ में लक्ष्मीजी कदहैया 
के चरण िबाती थीं लेन्कन कदहैया यहााँ आकर ब्रज में रम गया, 
गंवारों के साथ रहकर गाँवार बन गया और वैकुण्ठ भूल गया | 
गाँवार बनने में न्कतना फायिा है, इसन्लए गाँवार बनना चान्हए, 
कौन-सा गाँवार, न्जस गाँवार के कारण कृष्ण भी ब्रज में आकर 
गाँवार बन गये, वह पे्रममय गाँवार है |  इस गाँवारपने में कोई बनावट 
नहीं है | ग्वालबाल कृष्ण से कहते हैं – “अरे नदि के ! अरे कामरी 
िीजो र े|” यहााँ बड़ेपन-छोटेपन का कोई भेि नहीं है, पे्रमलीला 
इस ब्रज में अगाध रूप से चल रही है | ब्रज की सभ्यता को 
‘ग्राम्यविीशचेन्ष्टतः’ अथाा त् गाँवार इसन्लए कहा गया क्योंन्क यहााँ 
कृष्ण को कोई भगवान् नहीं कह रहा है न्क हटो-हटो, भगवान् आ 
गये, भगवान् आ गये, ऐसा झगड़ा यहााँ नहीं है | कृष्ण के आने पर 
बजृवासी कहते हैं – “कौन आ रहो है, अरे नदि को आ रहो है, 
कदहैया, बैठ जा- बैठ जा |”  यह गाँवार सभ्यता है |....क्रमशः   
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                         भगित्प्रमे-भाजक ‘श्रीमाधििासजी’ 
                                श्रीबाबामहाराज के एकािशी-सत्संग से संग्रहीत          

               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी मधरुाङ्गनाजी, मानमन्दिर, बरसाना  
श्रीमाधविासजी इतने बड़े भक्त हुए हुए 

हैं न्क स्वयं भगवान ्ने बीमारी में इनके मल को धोया | 
यह भन्क्त की शन्क्त है, भन्क्त होनी चान्हए | माधविासजी 
ब्रज के रहने वाले थे | ये युवावस्था में जगदनाथ परुी चले 
गये थे | इनकी भन्क्त के कारण जगदनाथजी ने इनसे इतना 
पयार न्कया न्क अपने मन्दिर में ही रि न्लया | इसन्लए वे 
जगदनाथजी के मन्दिर में ही रहे न्कदत ुइदहें ब्रज की याि 
आयी तो अंन्तम समय ये ब्रज में चले आये | उस समय 
इनकी उम्र बहुत अन्धक हो गयी थी | उस समय वदृिावन 
में स्वामी हररिासजी भी थे, माधविासजी का स्वामी 
हररिास जी के साथ न्मलन भी हुआ था | वृदिावन से 
थोड़ी िूर पर माधविासजी का गााँव भी था, अतः उदहोंने 
सोचा न्क अपनी मााँ से भी न्मल लूाँ, पता नहीं वह न्जदिा 
भी है न्क मर गयी है | जब मााँ से न्मलने गये तो वह जीन्वत 
थी और बहुत बूढ़ी हो गयी थी | उसको ठीक से न्ििाई 
भी नहीं ितेा था | मनषु्य जब बहुत वदृ्ध हो जाता है तो 
उसे आाँि से न्ििाई भी नहीं ितेा | माधविासजी जब 
अपनी मााँ से न्मलने गये तो वह बूढ़ी मााँ घर में अकेली थी | 
माधविासजी ने घर के भीतर जाकर अपनी मााँ का चरण 
स्पशा न्कया तो मााँ को नहीं पता चला न्क कौन पााँव छू 
रहा है, उसने पूछा – “अर ेभाई ! कौन है जो मेरा पााँव छू 
रहा है, तू कौन है ?” माधविासजी अपनी मााँ के पााँव 
पकड़कर रोने लगे क्योंन्क अपनी मााँ से न्बछुड़े उदहें 
पचासों साल हो गये थे, इतने न्िनों बाि मााँ से न्मले थे 
और ििेा न्क वह जीन्वत है इसन्लए वह रोने लगे | उदहोंने 
सोचा न्क ििेो मैं तो साधू बन गया और मेरी मााँ अकेली 
है, इसकी सेवा करने वाला भी कोई नहीं है | आज यह 
बनु्ढ़या अकेले घर में पड़ी है और इसका कोई नहीं है | 
इसन्लए वह रो पड़े और सोचने लगे न्क यन्ि मैं घर में 
होता तो अपनी मााँ की सेवा करता | आज मैं नहीं हूाँ तो 
यह घर में अकेली है |  उनके रोने की आवाज सनुकर 

उनकी मााँ बोली – “अर ेतू क्यों रोता है, कौन है तू, बोलता 
क्यों नहीं ?” माधविास जी कुछ नहीं बोले केवल रोते ही 
रहे |  बहुत िरे रोने के बाि माधविासजी बोले – “मााँ ! मैं 
तेरा माधव हूाँ |” बचपन में मााँ इनको मधआु कहती थी | 
अतः अपना पररचय न्िए जाने पर मााँ बोली – “अर ेमधआु !  
बेटा, तू मधआु तो नहीं है |” माधविासजी ने पूछा – “अरे ! मैं 
मधआु क्यों नहीं हूाँ मााँ?”  बनु्ढ़या बोली – “अर े ! मेरा 
मधआु कहीं लौट सकता है, तू तो कोई और है, नकली है | मेरा 
मधआु असली है, उसको भगवान ्न्मल गए हैं, अब वह 
भगवान ्के पास है, भला, अब क्या वह भगवान ्के पास 
से लौटेगा ? तू मेरा बेटा नहीं है | मेरा मधआु नहीं लौटेगा, 
मेरा मधआु नहीं लौटेगा | अब मााँ माधविास को उदहीं का 
चररर्त्र सनुा रही है और कह रही है न्क तू नकली मधआु 
है | मेरा मधआु लौट नहीं सकता | मेर ेमधआु को तो 
साषण ात् भगवान ्न्मल गये हैं | (जो माधविासजी घर से 
न्नकलने के बाि  श्रीजगदनाथजी को  पा गए थे |) जब 
माधविास जी परुी गये तो वहााँ कुछ न्िन तक भूिे रहे थे 
और मन्दिर में जगदनाथजी का िशान करके एक कुञ्ज में 
चले गये थे | तब भगवान ्जगदनाथ ने लक्ष्मी जी से कहा 
– “जाओ, मेरा भक्त भूिा है, उसके पास मेर ेभोग का 
थाल ले जाओ और उसे मेरा प्रसाि न्िलाओ |”  भगवान ्
के आिशे से लक्ष्मीजी माधविास जी के पास भोग का 
थाल ले गयीं | लक्ष्मीजी ने ििेा न्क माधविास जी रान्र्त्र 
में एकातं कुञ्ज में कृष्ण-कृष्ण कहते हुए पे्रम से नाच और 
गा रहे थे | लक्ष्मीजी ने उनके पास भोग का थाल रि न्िया 
न्कदतु उनको कुछ पता नहीं चला | तब लक्ष्मीजी ने अपनी 
कानं्त से करोड़ों न्बजली के समान चमक पैिा की | 
माधविास जी ने आाँि िोलकर िेिा न्क कोई चली गयी | 
माधविास जी अपने सामने सोने का थाल ििेा तो 
भोजन न्कया | वह सोचने लगे न्क पता नहीं कौन यह 
थाल रि गया है | इसके बाि वह न्फर से भजन में 
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तल्लीन हो गये | मन्दिर में पजुाररयों ने ििेा न्क जगदनाथ 
जी के भोग का सोने का थाल चोरी हो गया | न्सपाही लोग 
उस थाल की तलाश में बाहर गये, ढूाँढ़ते हुए एक जगह 
पहुचें तो एक न्सपाही ने कहा न्क वह थाल तो एक साध ु
के पास है | लोग गये और पकड़ कर उदहें मन्दिर में लाये 
तो पडंा-पजुाररयों ने माधविास जी की िूब न्पटाई की 
और वह न्पटते रहे | अगले न्िन जब पजुारी लोग 
जगदनाथ जी को स्नान करा रहे थे तो ििेा न्क उनके 
सार ेशरीर पर चोट के न्नशान थे और िून बह रहा था  | 
पजुारी लोग रोने लगे और पूछा – “प्रभ,ु यह क्या ?” 
जगदनाथ जी बोले – “तमु लोगों ने मेर ेभक्त माधविास 
को पीटा है, उसका और मेरा शरीर एक ही है, तमु लोगों 
ने माधविास को नहीं, मझेु पीटा है |”  भगवान ्की बात 
सनुकर सब लोग माधविास जी के पास गये और उनसे 
षण मा मााँगी तथा उदहें मन्दिर में जगदनाथजी के सामने 
लेकर आये | भगवान ्ने माधविास जी से कहा न्क तमु 
मेर ेमन्दिर में ही मेर ेसाथ रहो | माधविास जी बोले – 
“महाराज ! मैं आपके साथ मन्दिर में कैसे रह सकता हूाँ ? 
मझेु तो मल-मूर्त्र त्याग की भी आवश्यकता पड़ेगी |” 
भगवान ्ने उनके ऊपर ऐसी कृपा कर िी न्क उदहें मल-
मूर्त्र नहीं होता था और तब वह भगवान ् जगदनाथ के 
मन्दिर में ही सिा रहे | ये सब बातें माधविास जी की मााँ 
ने सनुी थीं अतः वह अपने बेटे का चररर्त्र सनुाने लगी और 
माधविास जी से कहने लगी न्क तू नकली है | असली 
मधआु परुी में रहता है, वहााँ से वह यहााँ क्यों लौटेगा ? 
वह कहने लगी – जगदनाथजी न्जसने पाए,  लक्ष्मीजी से 
थाल पठाए | न्जसके न्हत न्नज को न्पटवाये | मन्दिर सगं 
साथ बसवाये | ऐसा मेरा मधआु है इसन्लए – मेरा मधआु 
नहीं लौटेगा, मेरा मधआु नहीं लौटेगा | अर ेजो भगवान् 
की शरण में गया वह क्या कभी लौटता है ? माधविास 
जी जब भगवान ्के आिेश से जगदनाथ जी के मन्दिर में 
रहने लगे तो एक न्िन उदहोंने भगवान ्से कहा -  “प्रभो ! 
यहााँ बहुत से लोग मझेु जान गये हैं, वे मझेु िडंवत करते 
हैं इसन्लए मैं यहााँ नहीं रहूाँगा |” ऐसा कहकर वे कहीं अलग 

चले गये | उनके पास ओढ़ने के न्लए कुछ नहीं था | एक 
बार जाड़े में वह न्ठठुर रहे थे तो जगदनाथजी ने जाकर 
उदहें अपनी रजाई ओढ़ा िी | इसीन्लए माधविास जी की 
मााँ बोली – न्जसे ओढ़ाई अपनी रजाई |  एक बार 
माधविास जी को सगंहृणी का रोग हो गया, इस रोग में 
बार-बार  मल त्याग होता है  तब वे समदु्र के न्कनार ेजाकर 
पड़ गये न्जससे न्क कोई हमारी सेवा न कर सके और यहीं 
मैं मरूाँ गा | एक बार आधी रात को वह समदु्र के न्कनार े
पड़े थे, बार-बार मल न्नकलने से वह बेहोश हो गये थे | 
थोड़ी िरे बाि उदहें ऐसा लगा न्क कोई उनका मल धो 
रहा है | आाँि िोलकर उदहोंने ििेा न्क एक िस साल 
का लड़का उनका मल धो रहा था तो वह सोचने लगे न्क 
आधी रात को यहााँ समदु्र न्कनार ेकौन आएगा, इस समय 
तो इतनी तेज समदु्र की गजाना होती है न्क भय लगता है | 
माधविास जी ने उस लड़के से पूछा न्क तमु कौन हो ? 
वह लड़का कोई और नहीं, स्वय ं भगवान ् थे न्कदत ु
माधविास जी के पूछने पर उदहोंने झूठ बोल न्िया न्क मैं 
यहीं आसपास का रहने वाला हूाँ | माधविास जी ने उस 
लड़के का हाथ पकड़ न्लया और बोले – “नहीं, तमु झूठ 
बोलते हो, सच बताओ, तमु कौन हो, लगता है तमु वही 
हो न्जसको मैं बलुाता हूाँ |”  ठाकुर जी बोले – “हााँ 
माधविास जी ! मैं कृष्ण हूाँ |” माधविास जी बोले – “प्रभो ! 
आपने ऐसा क्यों न्कया, मेर ेगंि ेशरीर की गंिगी को धोया, 
इससे मझेु बहुत कष्ट है |” ठाकुरजी बोले – “मैंने अपनी 
प्रसदनता के न्लए ऐसा न्कया है | मैं यन्ि चाहता तो 
तमु्हारा रोग न्मटा ितेा लेन्कन मझेु भक्तों की सेवा करने 
में आनिं आता है |”  ििेो, सेवा ऐसी चीज है | न्जसके 
जीवन में सेवा नहीं आयी उसे भन्क्त तो कभी न्मल ही नहीं 
सकती चाहे न्कतनी ही माला क्यों न फेर लो | चैतदय 
चररतामतृ में कृष्णिास कन्वराज जी ने न्लिा है – कोन्ट 
जदम कोई यन्ि कर ेकृष्ण कीतान, तऊ नन्ह पाये कृष्ण 
पे्रम धन | न्जसके अंिर सेवा नहीं है उसे कुछ नहीं न्मलना 
है, चाहे तमु भजनानंिी के बाप बन जाओ | इसीन्लए मैं 
कहता हूाँ न्क सभी को ब्रज की सेवा करनी चान्हए | सेवा 
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की मन्हमा ििेो न्क स्वयं भगवान ्ने अपने भक्त की सेवा 
की | न्जसे ओढ़ाई अपनी रजाई, बीमारी में कुाँ वर कदहाई | 
न्जसकी सेवा स्वयं कराई, माता जैसी मलन्ह धआुई | 
जैसे माता अपने छोटे बच्चे का मल धोती है, उसी प्रकार 
भगवान ्ने भी माधविास जी का मल धोया | अंधी बनु्ढ़या 
ने माधविास जी से कहा न्क वह मधआु न्जसकी भगवान ्
ने सेवा न्कया, वह कहीं लौट सकता है, तू तो कोई और 
है, झूठा है | मेरा मधआु नहीं लौटेगा, मेरा मधआु नहीं 
लौटेगा | एक बार जगदनाथ परुी में माधविास जी को 
हराने के न्लए भारत  का बहुत बड़ा पनं्डत गया और उनसे 
बोला न्क मझुसे शास्त्राथा करो | माधविास जी ने तरुतं 
अपनी हार मान ली क्योंन्क भक्त लोग न्कसी से लड़ते-
झगड़ते नहीं हैं | उसने एक न्वजयपर्त्र िोला और बोला 
न्क इस पर न्लि िो | माधविासजी ने न्लि न्िया न्क 
‘पनं्डतराज जीते और माधविास हार’े | अब तो वह पनं्डत 
काशी के न्विानों को न्ििाने गया क्योंन्क माधविास जी 
बहुत बड़े न्विान ् थे | काशी में जाकर उसने पनं्डतों से 
कहा न्क मैंने माधविास को हरा न्िया, ऐसा कहकर उसने 
इसके प्रमाण स्वरूप वह पर्त्र पनं्डतों की सभा में न्ििाया | जब 
वह पर्त्र िोला गया तो उसमें न्लिा था – ‘माधविास 
जीते, पनं्डतराज हार’े | भगवान ्की इच्छा से अषण र उलट 
गये | अब तो काशी के पनं्डतों ने उसे बहुत न्धक्कारा – 
“अर,े तू पािंडी हारकर आया है और कहता है न्क मैंने 
माधविास जी को हरा न्िया | अब ििे इस पर्त्र में क्या 
न्लिा है ?” पनं्डत बोला – “माधविास ने मेर ेसाथ छल 
न्कया है | वह जािूगर है, अभी परुी जाकर उसे हराके 
आता हूाँ |” वह पनं्डत न्फर से परुी में माधविास जी के 
पास गया और उनसे बोला – “तमुने मेर ेसाथ छल न्कया, 
न्फर से मेर ेसाथ शास्त्राथा के न्लए बैठो |”  माधविास जी 
बोले – “मैं तो िस बार न्लि िूाँगा न्क मैं हारा |” पनं्डत 
बोला – “नहीं, मैं कल तमुसे शास्त्राथा करूाँ गा |”  ऐसा 
कहकर वह चला गया तब तक ठाकुरजी एक बालक का 
रूप बनाकर उसके पास पहुाँच गये और बोले – “मैं 
माधविास जी का चेला हूाँ, पहले मझुसे शास्त्राथा करो |”  

पनं्डत बोला न्क जब तेरा गुरु ही मझुसे शास्त्राथा नहीं कर 
सकता तो तू क्या करगेा ? ठाकुरजी बोले – गरुु की बात 
छोड़ो, पहले चेला से न्भड़ो | पनं्डत बैठ गया शास्त्राथा 
करने लेन्कन वे तो ठाकुर जी ठहर,े उदहोंने िस न्मनट में 
ही पनं्डत के अंजर-पजंर ढीले कर न्िए | उससे ठाकुरजी 
के प्रश्नों का जवाब ही नहीं ितेे बना | जैसे ही वह उत्तर 
ितेा, ठाकुरजी उसे काटकर िूसरा प्रश्न पूछते |अब 
पनं्डतजी तो घबरा गये | वहााँ बहुत बड़ी सभा जड़ुी थी | 
जब पनं्डत ठाकुरजी के प्रश्न का उत्तर नहीं ि ेसका तो 
उदहोंने उसे जोर से फटकारा – “अर ेपनं्डत ! बोलता क्यों 
नहीं है, तेरी आवाज कैसे बिं हो गयी, तू तो कह रहा था 
न्क मैं ही जीतूाँगा |”   पनं्डत बोला – “मैं न्लि ितेा हूाँ न्क 
मैं हारा |”  उसने एक कागज पर न्लि न्िया – “माधविास 
जी का चेला जीता और मैं हारा |” ठाकुरजी बोले – “ऐसे 
नहीं माना जायेगा | मैंने पहले ही कहा था न्क जो हारगेा, 
उसे गधे पर न्बठाकर, उसका मुाँह काला न्कया जायेगा 
और जूते का छर्त्र लगाकर पूर ेगााँव में घमुाया जायेगा | 
अब तमु बोलो, हार ेन्क नहीं हार े|” पनं्डत की तो बोलती 
ही बिं हो गयी | सबने कहा – “पनं्डत हार गया, हार गया |” 
ठाकुरजी ने कहा – “अब गधे को लाओ |” गधा लाया गया 
और पनं्डत को उस पर न्बठाकर, मुाँह काला न्कया गया 
तथा जूतों का छर्त्र लगाकर पूरी बस्ती में घमुाया गया | 
जब ये सब तमाशा हो रहा था, उसी समय माधविास जी 
समदु्र से नहाकर आ रहे थे | उदहोंने पंन्डतजी की ऐसी 
हालत ििेकर पूछा – “अर ेपनं्डतजी ! आपकी ऐसी िशा 
कैसे हो गयी ?”  पनं्डत बोला – “आपके चेले ने मेरी यह 
िशा की है, ऐसी लजजाजनक न्जदिगी से तो मैं मरना 
अन्धक अच्छा समझता हूाँ |” माधविास जी ने कहा न्क 
मेरा चेला तो कोई नहीं है |  पनं्डत बोला – “अर,े वही िस 
साल का लड़का ही तो आपका चेला है |” माधव िासजी 
भगवान ्की लीला समझ गये और बोले – “अर,े वह तो 
प्रभ ुथे | पनं्डतराज, तमु्हार ेतो भाग्य िलु गये न्क तमु्हें 
प्रभ ुका िशान न्मला |” ऐसा कहकर माधविास जी सबके 
सामने पनं्डत के चरणों में न्गर पड़े और सबसे कहने लगे – “इदहें 
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छोड़ िो भाई, ये तो पनं्डतराज हैं | इनका भाग्य िलु गया, 
इदहें साषण ात् भगवान ्ने आकर हराया |” माधविास जी 
की बात सनुकर सभी लोग घबरा गये और पनं्डतजी को 
गधे पर से उतार न्िया गया | माधविास जी ने कहा – 
“पनं्डतजी धदय हैं, इनके भाग्य िलु गये जो इनके न्लए 
स्वयं भगवान ्आये |” ऐसे कहकर माधविास जी ने सबके 
सामने पनं्डतजी का सम्मान स्थान्पत कर न्िया | 
माधविास जी की सारी कथा सनुाकर उनकी अंधी मााँ 
उनसे कहने लगी – अर,े तू तो नकली मधआु है, मेरा 
असली मधआु तो ऐसा है | जा न्हत चेला स्वयं बने हरर | 
न्जनके न्लए स्वयं भगवान् चेला बन गये | हम हार ेको 
जीते में करर | फेर हराए शास्त्र अथा करर | अन्भमानी को 
काला मिु करर  | माधविास जी की मााँ बोली – ऐसा मेरा 
मधआु है, उसे तो भगवान ्न्मल गये, तू तो नकली मधआु 
है | वह अब नहीं लौटेगा | मेरो मधआु नहीं लौटेगा, मेरो 

मधआु नहीं लौटेगा | माधविासजी न्वचार करने लगे न्क 
अब मैं इससे नहीं कहूाँगा न्क मैं ही तेरा मधआु हूाँ, झूठ 
बोल िेना चान्हए, जब मेरी मााँ का ऐसा दृढ़ न्वश्वास है न्क 
मेर ेमधआु को भगवान ्की प्रान्प्त हो गयी है और अब वह 
नहीं लौटेगा | माधविास जी अपनी मााँ के पााँव पकड़कर 
बोले –“मैया , सच बात है, मैं मधआु नहीं हूाँ, मैं नकली हूाँ, 
तेरा मधआु तो सच ही भगवान ् को प्राप्त कर चकुा है, अब 
वह कभी नहीं लौटेगा |” ऐसा कहकर उदहोंने अपनी माता 
को प्रणाम न्कया और बोले सच है अब मधआु कभी नहीं 
लौटेगा, अपनी माता की वाणी मैं सच करके न्ििाऊंगा, 
और जगदनाथ परुी चले गये | ऐसी मााँ परम वदिनीय होती 
है जो अपने बालक को सच्ची भन्क्त की ओर न्नरदतर 
पे्रररत कर े|                                                    

     

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☀ प्रभ ुकी कृपा ☀ 
प्रभु कृपा करके सब आसक्तियों को लटू लेते हैं । 

अदधा आाँि प्रान्प्त को प्रभ ुकी कृपा समझता है, गरीब धन प्रान्प्त को प्रभ ुकी कृपा समझता है, रोगी न्नरोग होने को प्रभ ु
की कृपा समझता ह;ै न्कदत ुये सब धोिा ह,ै ये सब प्रभ ुकी कृपा नहीं ह,ै प्रभ ुन्जस पर कृपा करते हैं उसे अपनी शरण में 
ले लेते हैं और उस जीव की सब आसन्क्तयों को लूट लेते हैं, तब जीव एकमार्त्र प्रभ ुका आश्रय लेता ह ै। यही प्रभ ुकी 
सच्ची कृपा ह ै। 

भगवान् की कृपा और माया की कृपा; जीव पर ये िो कृपा होती रहती हैं । इन िोनों कृपाओ ंमें बहुत अतंर ह ै। माया 
जब िशु होकर कृपा करती है तो धन-िौलत, मान-सम्मान िे िेती है । माया की कृपा से ‘मैं-मेरा’ के भाव जागतृ हो जाते 
हैं । ध्रवु जी ने भगवान् से कहा – 

सत्याऽऽजिषो जह. . . . .अनगु्रहकातरोऽस्मान ्॥                                            (भा .  ४/९/१७)  
जब आप कृपा करते हैं तो धन आन्ि िेने से पहले ‘मैं-मेरा’ की वनृ्त्त हटा िेते हैं ।  

प्रभ ुने सिुामा जी को धन तो न्िया परदत ुिेने से पहले उनमें ‘मेरा-तेरा’ की भावना न्बल्कुल ित्म कर िी । भगवान् 
अपने भक्त का सिा भला चाहते हैं । नारि जी ने भगवान् को नारी-न्वरह का श्राप न्िया परदत ुभगवान् ने नारि जी का 
कल्याण ही न्कया, उन पर रुष्ट नहीं हुए । 

   प्रभ ुकी कृपा होते ही जीव के समस्त पाप व कष्ट न्मट जाते हैं । अगर प्रभ ुकी करुणा पाना चाहते हो तो अपनी ‘अहतंा’ 
को न्नकाल िो । 
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                        एकमात्र सशि शदि ‘भदि’ 
                   श्रीबाबामहाराज के पिगान  (१२,५/३/२०२०) से संग्रहीत  
            संकलनकर्त्री एवं लेन्िका- साध्वी गोन्वंिीजी, मानमन्दिर, बरसाना   
                                  श्रीमीराबाईजी का पिगान  

भगवान ्की कृपा को रोकने वाला आज तक संसार में 
कोई नहीं हुआ | बड़े-बड़े असरु हुए, वे भारतविा में, 
ब्रजमंडल में बीमाररयों का रूप बनाकर आये लेन्कन कोई 
हान्न नहीं कर पाये | हमें वही सोचना चान्हए, उसी न्नष्ठा 
में प्राण ि ेिनेा चान्हए लेन्कन अपनी न्नष्ठा नहीं घटानी 
चान्हए | मीराजी कहती हैं - हरर जू मोपे दकरपा कीन्ही | कृपा 
होती है, अवश्य होती है | कृपा हुई, मीराजी ने न्ििाया, 
न्वि अमतृ बन गया, बड़े-बड़े सपा फूलों की माला बन गये | शूली 
की शय्या बड़ी सिुि शय्या बन गयी | मीराजी के सामने 
रोज मौत आती थी और मात िाकर चली जाती थी, 
उनको कोई मार नहीं पाया | अन्वश्वास और शकंा से 
कल्याण नहीं होगा | कल्याण केवल प्रभ ु के न्वश्वास से 
होता है | सच्चा न्वश्वास करो | मीराजी कहती हैं न्क 
भगवान ् से झूठा पे्रम मत करो, उन पर  अन्वश्वास नहीं 
करो | सािंा से म्हारो साहब राजी, िूठा स ेमन भानयो 
र े|  लाषण ागहृ की आग से  पाडंव बच गये और बाकी लोग 
मार ेगये | मारने वाले सब मार ेगये | हम भारतविा के हैं, 
हम उस िशे के हैं, जहााँ मरने के बाि अवश्य कहा जाता 
है – राम नाम सत्य है, कृष्ण नाम सत्य है | ये परम्परा 
बताती है न्क चाहे जदम हो चाहे मतृ्य ुहो, भगवदनाम सत्य 
है बाकी सब असत्य है | डर से   भाग करके अपने भजन 
को छोड़ना, उससे मतृ्य ुअच्छी है | अर ेभाई, भागोगे तो 
भी ये शरीर जायेगा | ये कच्चे सूत का धागा है, न्कतनी 
भी इसकी रषण ा करो, एक न्िन टूटेगा, उससे अच्छा है प्रभ ु
का नाम, उदहीं का न्वश्वास | हम उसे गायें, अपनाए ं| इस 
शरीर का कोई भरोसा न है, न था, न होगा | ससंार में 
बड़े-बड़े चक्रवती राजा हुए लेन्कन वे कुछ नहीं कर पाये | 
न्वरोधी न्वश्व न्वजय करने वाले रावण आन्ि भी कुछ नहीं 
कर पाये | कच्चे सूत का धागा न्कतनी िरे रुकेगा | हम 
सबका शरीर न्वनाशी है | चाहे न्कतनी औिन्ध िा लो,  

सभी बड़े डॉक्टर मरते हैं | भागने से क्या शरीर बचेगा ? 
आली काया रो काईं ंभरोसो, कािा सूत रो धागो र े| ये 
शरीर कच्चा सूत है | ये कभी भी न रुका न रुकेगा | जब 
न्हिंसु्तान-पान्कस्तान का बटंवारा हुआ था, उस समय 
एक-एक रलेगाड़ी न्हदिओु ं की कटी लाशों से भरकर 
आती थी और उस समय भी जो बचने वाले थे, वे बच गये 
| प्रभ ुभरोसे चले तो आज वे भारत में बड़े-बड़े व्यापारी बन 
गये | उनके न्वश्वास ने उदहें बचाया | कृष्णावतार में मीराजी 
एक सहुान्गन के रूप में थीं लेन्कन उनको श्यामसदुिर से 
बोलने का मौका नहीं न्मला | पहल्या की मैं एक सुहादगन, 
हरर जू मखुड़े न बोल्या र े| मीराजी कहती हैं न्क कृष्णावतार 
में मैं थी न्कदत ुश्याम से न्मलने का न तो मझेु मौका न्मला 
और न ही उदहोंने प्रयत्न न्कया | क्या आश्चया है, 
कृष्णावतार के समय मीराजी एक सहुान्गन  गोपी के रूप 
थीं लेन्कन श्याम से नहीं न्मल पायीं, बोल नहीं पायीं 
जबन्क िापर में साषण ात् रूप से कृष्ण उपन्स्थत थे न्कदतु 
अब कन्लयगु में मीराजी अमर सहुान्गन हुई ं | इसन्लये 
भगवान ्की कृपा के सामने कन्लयगु कुछ नहीं है | इसी 
न्वश्वास पर हम लोगों को चलना चान्हए | आन्स्तक 
बनो,प्रभ ुके नाम पर न्वश्वास से मर जाओ लेन्कन न्वश्वास 
नहीं हटाओ | मीराजी ये सिंशे ि ेरही हैं | कन्लयगु क्या 
करगेा ?  अब तो भई मैं सिा सुहादगन | मीराजी कहती 
हैं न्क िापर में मैं थी न्कदत ुकृष्ण से बोल नहीं पायी | अब 
कन्लयगु में सारा ससंार मेरा न्वरोधी है, राणाजी ने जाने 
न्कतने प्रयत्न न्कये मझेु मारने के न्लए लेन्कन न्फर भी मैं 
सिा सहुान्गन बनी रही और श्यामसदुिर मझेु न्मले, 
कन्लयगु में न्मले, िापर में नहीं न्मले | चाहे कन्लयगु है 
चाहे रावण का यगु हो, चाहे कंस का यगु हो चाहे भारतविा 
में अंगे्रजों का राजय था, मसुलमानों का राजय था, उस 
समय भी बड़े-बड़े भक्त हुए और उदहोंने भगवान ्की भन्क्त 
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से सार ेिशे को बचाया | कन्लयगु में ही तलुसीिासजी 
हुए, सूरिासजी हुए और मीराबाई हुई ं इसन्लए कोई भी 
समय भगवान ्से बड़ा नहीं है | लाषण ागहृ की आग से सब 
जल गये केवल पाण्डव बचे, यह प्रमाण है न्क भगवान ्का 
आश्रय सबसे बड़ा है | उनका आश्रय मत छोड़ो | इसन्लए 
मीराजी ने गाया – मोह ेश्याम रगं ही लानयो री, म्हार े
दजयरो धोखो भानयो री | जब श्याम रगं लगेगा तब 
तमु्हार ेन्जय का अन्वश्वास और धोिा भाग जायेगा | यह 
मीराजी का अनभुव है | िनु्नया के अख़बार और 
टेलीन्वजन वाले ऐसी िबरें समाज में पहुाँचाते हैं न्जससे 
न्क जनता के अंिर अन्वश्वास पैिा हो जाये | आजकल 
कोरोना वायरस के न्वश्वव्यापी आतंक को लेकर िेश की 
मीन्डया, अख़बार और टेलीन्वजन वाले ऐसी िबरें ही 
प्रसाररत कर रहे हैं न्जससे न्क लोग भय से ग्रन्सत होकर 
आध्यान्त्मक आस्था से न्वमिु हो जाएाँ | भारत का कोई 
भी अख़बार या टेलीन्वजन वाला ऐसा सिंेश नहीं 
प्रसाररत करता न्क अर ेभारतीयों, तमु वही हो, न्जस िशे 
की भून्म ने भगवान ्राम-कृष्ण को प्रकट न्कया इसन्लए 
अपने आध्यान्त्मक न्वश्वास पर अड़े रहो | इसी न्वश्वास ने 
मनु्स्लम आतताइयों के बबार शासनकाल में भारत को 
बचाया | इस ससंार से नान्स्तक भी चले गये और भगवान् 
के भक्त भी गये लेन्कन एक गया प्रभ ुके िार और एक गया 
यमराज के िार | इसन्लए मतृ्य ुका स्वागत करो | डर कर 
भागने से कोई भी मतृ्य ुसे नहीं बच सका | एक ही रास्ता 
है भगवान ् की शरण में जाओ, उनकी याि करो | न 
कन्लयगु बड़ा है, न िापर बड़ा है | बड़ा है भगवान् का नाम | 
बहुत से लोग श्रीबाबा महाराज के पास आये और बोले 
न्क कोरोना वायरस भारत में फ़ैल गया है | सरकार ने 
न्विशे से आने-जाने वालों पर रोक लगा िी है, सरकार 
यह भी कह रही है न्क भीड़भाड़ ख़त्म करो | महाराजश्री 
ने कहा न्क ख़त्म तो सभी हो जायेंगे, भागने वाले भी हो 
जायेंगे और ताले में बिं होने वाले भी हो जायेंगे लेन्कन 
बचेंगे वे ही जो केवल प्रभ ुका नाम लेने वाले हैं | दिनती 
हमारी सुन ले, करुणा पुकार है – प्रभ ु के प्रन्त यही 

पकुार, यही उनकी स्मनृ्त(याि), कोरना वायरस और 
अदय सभी भीिण न्वपन्त्तयों से रषण ा कर सकती है | 
डॉक्टर और िवाइयााँ रषण ा नहीं कर सकते | जो षण ण प्रभ ु
की याि में गजुर जाये, वही बन्ढ़या है | वही न्िन, न्िन है 
जो उनकी याि में बीत जाये | श्रीमद्भागवत में िवेासरु 
सगं्राम का वणान न्कया गया है | असरुों ने उस समय 
िवेताओ ंके सामने अत्यंत भयानक मतृ्य ुका वातावरण 
प्रस्ततु कर न्िया न्कदत ुइस समस्या के न्निान हेत ुइस 
न्िव्य श्लोक का उद्घोि न्कया गया -  हररस्मदृताः 
सियदिपदद्वमोक्षणम ्– भगवान ्का स्मरण करना ही अनतं 
न्वपन्त्तयों से छुड़ाता है |  श्रीकृष्णोपासना सब न्नयमों को, 
न्वधानों को तोड़कर चली है और उसमें शकंा करना न्क 
ये हो जाएगा, वो हो जाएगा, ससंार बिनाम कर िेगा, 
मयाािा नष्ट हो जायेगी, ये सब बातें डरपोक लोग सोचते 
हैं, भक्त लोग नहीं सोचते | भक्त लोग बड़े वीर होते हैं | वे 
जानबूझकर इन मयाािाओ ं को तोड़ते हैं और उसका 
पररणाम अच्छा होता है लेन्कन समय लगता है | न्नष्ठा में 
परीषण ा होती है | भागवत में श्लोक आता है – 

 “क्िेमा: दियो िनिरीव्ययदभिार िुष्टा : |” 
ऐसा शब्ि ससंार में कहीं नहीं है, न्कदत ुयह भागवत 

में न्लिा है न्क कहााँ तो ये न्स्त्रयााँ जो व्यन्भचार से िून्ित        
हैं | यद्यन्प इस व्यन्भचार शब्ि का अथा आचायों ने बिला 
है –  दिगताः दििार: यस्मात ् - इस तरह करके अथा 
न्कया है लेन्कन इस तरह के अथा इसन्लए न्कये गए हैं 
तान्क कच्ची श्रद्धा के लोग बहक न जाएाँ, अड़े रहें | हम 
तो यह समझते हैं न्क जो अड़ा रहता है उसको अवश्य 
प्रान्प्त होती है, न्गरता है तो कोई बात नहीं, न्गर जाओ | 
उठो, चलते रहो | एक बात करना चान्हए न्क आलोचना 
नहीं करनी चान्हए, भक्तों से द्रोह नहीं करना चान्हए | जो 
चल रहा है, उसे चलने िो, न्गर गया, न्गरने िो | उठो, 
चलते रहो | कृष्णे क्ि िैि परमात्मदन रुढभाि: - भगवान् 
में रूढ़भाव होना चान्हए, पक्का भाव होना चान्हए | यह भागवत 
का श्लोक है | गोन्पयों ने कहा है –       
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क्िेमााः दियो िनिरीव्ययदभिारिुष्टााः    
  कृष्णे क्ि िैि परमात्मदन रूढभािाः । 
नन्िीश्वरोऽनुभजतोऽदिििुोऽदप साक्षा-  

       च्रेयस्तनोत्यगिराज इिोपयुिाः ॥  
                                               (श्रीमद्भागवतजी१०/४७/५९) 

अन्विान, जो तत्व को नहीं जानता है, चल रहा है बेचारा, 
न्नष्ठा नहीं है, उसका भी भगवान ्कल्याण कर ितेे हैं जैसे 
अगिराज (अमतृ) को गसु्से में न्पयोगे तब भी अमर हो 
जाओगे, श्रद्धा से न्पयोगे तब भी अमर हो जायोगे, 
िीझकर न्पयोगे तब भी अमर हो जाओगे, अश्रद्धा से 
न्पयोगे तब भी अमर हो जाओगे | इस श्लोक का यह अथा 
नहीं है न्क कोई न्नष्ठा वाला ही अमर हो जाएगा | चलते 
रहो, चलते रहो | मागा कुछ मत छोड़ो, बस कल्याण हो 
जाएगा तमु्हारा और हो ही रहा है | लडन्कया ंव्यासगद्दी 
पर बैठें, इसका बहुत न्वरोध हुआ | बड़े-बड़े आचायों ने 
न्वरोध न्कया | अब वे ही लोग शातं हो गए हैं क्योंन्क 
उनका न्वरोध चल नहीं पाया | चल इसन्लए नहीं पाया 
क्योंन्क भगवान ्रषण क हैं |  

  तुलसी अपने राम को रीि भजो िाह ेखीि | 

कैसे भी चलो | भक्तों की आलोचना नहीं करो, द्रोह नहीं 
करो, भाव रिो, अवश्य तमु्हारी न्वजय होगी | इसी को 
न्नष्ठा कहते हैं | “दनाःशेिेण दतिदत इदत दनिा” न्नःशेि 
(सवाात्म) भाव से जो गड़ गया, उसको न्नष्ठा कहते हैं | 
भक्तमाल में कथा है वारमिुी (वेश्या) की, भक्तमाल को 
मानना चान्हये, जो भक्तमाल को नहीं मानता है तो उसको 
भन्क्त नहीं न्मलेगी | दबना भिमाल भदिरूप अदत िूर 
है | ऐसे लोग हैं जो कथा भी कहते हैं लेन्कन उनमें 
आलोचना-प्रत्यालोचना बहुत है | वे स्वयं भन्क्त की बात 
को नहीं समझते हैं | भक्तमाल में एक वेश्या की कथा है | 
वेश्या समाज में न्तरस्कृत होती है | उसका कोई आिर 
नहीं करता है | सभी लोग उसे ठुकराते हैं | न्कसी में 
साहस नहीं है न्क वेश्या को गले लगावे | एक बार वेश्या 
के यहााँ कुछ सदत पहुाँच गए | टीकाकारों ने इसे अलग ढंग 
से न्लिा है | अपने-अपने मत हैं | कोई कुछ कहता है, 

कोई कुछ कहता है | वे सदत न्नष्ठावान थे | वह वेश्या बड़ी 
सपंदन थी | उसके महल में एक बन्ढ़या बगीचा था | वेश्या 
गान कला में बहुत कुशल थी, उसका सगंीत सनुने के 
न्लए बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े आते थे | एक बार कुछ सदत 
अपना टोल लेकर जा रहे थे, रास्ते में उदहोंने बन्ढ़या 
बगीचा ििेा तो वहााँ पहुाँच गए और उदहोंने आपस में कहा 
न्क यहााँ तो पानी आन्ि की बड़ी सनु्वधा है, स्नान की 
सनु्वधा है और यहााँ इतने अन्धक वषृण  हैं इसन्लए यहीं पर 
सत्सगं जमने िो | अब तो उस बगीचे में सत्सगं जम गया 
और कीतान शरुू हुआ | वे सदत न्नष्ठावान थे | उधर अपने 
झरोिे में से वेश्या ने ििेा तो सोचने लगी न्क अर,े ये 
सदत मेर ेस्थान में कैसे आ गए, मैं तो बड़ी बिनाम वेश्या 
हूाँ | इन सतंों को धोिा हो गया है | वेश्या वहीं पहुचंी जहााँ 
सदत लोग कीतान कर रहे थे | कोई ससं्कार था उसका, 
वह सतंों का कीतान ििेती रही | भगवदनाम में आनिं तो 
है ही | वेश्या महतं जी के पास गयी और उनसे पूछा-
“महाराज, मैं वेश्या हूाँ, बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े मेर े पास 
आते हैं | आप लोग मेर े स्थान पर कैसे आ गए, मझेु 
आश्चया लगता है | मैं आपकी सेवा करना चाहती हूाँ, क्या 
आप मेरी सेवा स्वीकार करोगे ?” सदत बोले – “अवश्य 
तमु्हारी स्वीकार करेंगे, तमु्हार ेहृिय में भाव आया है चाहे 
तू बिनाम वेश्या है लेन्कन भगवान ्तो पन्ततोद्धारक हैं | 
भगवान ्के यहााँ कोई भेि नहीं है |” सदत जी ने पूछा – “तू 
क्या सेवा करना चाहती है ?” वेश्या बोली -“आप बताइये, 
कुछ कह िीन्जये | मेर ेपास अपार धन है |” सदत बोले- 
“तू हमार ेठाकुर जी की सेवा कर ि े | ये सवासमथा हैं | 
साध ुलोग तो सभी न्वधानों में बधें हैं | साध ुतो तेरा धन 
लेने से मना करेंगे क्योंन्क तू शहर की बिनाम वेश्या है 
न्कदत ुठाकुर जी मना नहीं करते हैं | इनके तू मकुुट और 
अदय आभूिण बनवा ि े| ठाकुर जी सबको तार ितेे हैं |” 
वेश्या बोली – “जब तक मैं आभूिण बनवाऊं तब तक 
आप यहीं रुके रन्हये |” सतं बोले – “जब तक तू आभूिण 
बनवाकर नहीं लाएगी, हम लोग यहीं रुके रहेंगे,    तेर े
बगीचे में कीतान करेंगे |” वेश्या आभूिण बनवाने में लग 
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गयी तब तक सदत लोग बराबर उसके बगीचे में कीतान 
करते रहे | उस कीतान को सनुने से उस वेश्या की बनु्द्ध 
शदु्ध हो गयी | समदु्र के ऊपर पड़ी हुई न्हमालय के ऊपर 
पहुाँच गयी | जब सभी आभूिण बन गए तो वेश्या उदहें 
लेकर सतंों के पास आई और बोली – “महाराज ! ठाकुर 
जी के गहने बन गए हैं |” सदत अच्छे थे, न्वश्वासी थे, 
न्नष्ठावान थे | उदहोंने कहा – “िवेी ! गहना ठाकुर जी का 
है, तूने इनके न्लए बनवाया है अतः तू अपने आप इनके 
पास जाकर अपने हाथों से ही इदहें सब आभूिण पहना िे | 
भगवान ्की क्या लीला है, जैसे ही वेश्या ठाकुरजी को 
आभूिण पहनाने चली, िहेरी पर पााँव रिा, उसी समय 
उसको मान्सक धमा हो गया | पाप अनेक रूप धरके बाधा 
ितेा है लेन्कन उससे डरो मत, चलते रहो | उसकी ओर 
चलो जो पन्ततपावन है, अनतं पापों को वह जला िगेा | 
एक िो जदम के पाप नहीं, अनतं जदमों के पाप जल जायेंगे 
न्कदत ुउस वेश्या को तो अब शकंा हो गयी | उसने कहा 
– “गरुुिवे ! मैं अब अशदु्ध हो गयी हूाँ अतः ठाकुरजी को 
आभूिण नहीं पहना सकती हूाँ |” गरुुिवे भी चपु रहे, सब 
सतं सनु रहे थे | अब ऐसी अवस्था में यन्ि कह िें न्क तू 
ठाकुरजी को आभूिण पहना ि े तो साधू समाज उदहें 

बन्हष्कृत कर िगेा | तब भगवान ्ने ही स्वयं मून्ता रूप से 
कहा – “तू सकंोच मत कर, मझेु आभूिण पहना ि े|”  यह 
सच घटना है क्योंन्क भक्तमाल में न्लिी है | न्जसको 
भक्तमाल के छंिों में श्रद्धा नहीं है, उसे भन्क्त नहीं न्मलेगी | अब 
भगवान ्के आिशे से वेश्या उसी अशदु्ध अवस्था में उनकी 
मून्ता के पास पहुाँची और उदहें आभूिण धारण कराया 
जबन्क मान्सक धमा होना अपन्वर्त्रता की पराकाष्ठा है 
न्कदत ुउस वेश्या की उसी अशदु्ध अवस्था में ठाकुरजी ने 
उसके िारा आभूिण पहना | न कोई मयाािा रही, न कुछ 
बधंन रहा | ऐसी एक नहीं, सैकड़ों कथाए ंहैं | इसन्लए 
न्हचन्कचाना नहीं चान्हए | सब लोग भन्क्त के मागा पर 
चलो, बढ़ते चलो, भगवान ्कृपा करता है | हम पन्तत हो 
जायेंगे तब भी उसका नाम पन्ततपावन है | यही नाम है 
भगवान ् का | हम जैसे पन्ततों को पन्वर्त्र करने वाला 
भगवान ्ही पन्ततपावन होता है | ये सब शब्ि जो आये हैं, 
इनका क्या अथा है, इस पर न्वचार करो, न्वचार करके 
साहस करो, साहस करके बढ़ते चलो बस | ससंार के 
भय, मयाािा – इन सबको छोड़ िो | शकंाए ंजो होती हैं, 
ये हमार ेपाप हैं जो शकंा कराते हैं | 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

                 भगिान ्तीन तरह से कृपा करते हैं  
एक कृपा साक्षात ्िशयन िेकर करत ेहैं, िूसरी कृपा मन स ेमगंल िाहकर करते हैं, जैसे दक अनेक दनदमत्त 

बना िेना, दबना दकसी प्रयत्न के कायय बना िेना और तीसरी कृपा ससं्पशय से करते हैं; जैसे मछली अण्डे को 
िूर स ेिेखती है और उसका पालन करती है । कछुआ िूर से ही अपने अण्डे का दितंन करता है, इसी स े
अण्डे का पालन होता है और िह बढ़ता है । 

सूयय कभी नहीं पूछता दक अन्धकार दकतना पुराना है? अन्धकार आज का है या ििों पुराना है । सूयय की 
दकरणें तो अन्धकार के पास पहुिँते ही उसे दमटा िेती हैं । ऐसे ही प्रभु की कृपा कभी यह नहीं पूछती दक 

सामने िाला दकतना बड़ा पापी है? 
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                           अभयिायक ‘गीता-ज्ञान’   
                श्रीबाबामहाराज िारा कन्थत ‘श्रीमद्भगव्ीता के सत्संग’ से संग्रहीत   
                संकलनकत्ारी एवं लेन्िका- साध्वी कृष्णन्प्रयाजी, मानमन्दिर, बरसाना   

     श्लोक – ३३    
अथ िेत्तिदमम ं धम्यं सङ् ग्राम ं न कररष्यदस ।             
तताः स्िधमं कीदतं ि दहत्िा पापमिाप्स्यदस ॥                  
यन्ि तमु इस धमायदु्ध को नहीं करोगे तब अपने धमा को 
भी छोड़ोगे, तमु्हारा यश भी नष्ट हो जायेगा और तमुको 
केवल पाप ही पाप लगेगा | धमा का पालन करना ही गीता 
न्सिाती है, लड़ाई-झगड़ा करना नहीं न्सिाती है | लड़ना 
धमा के न्लए है | हमें अपने धमा का पालन करना चान्हए | 
जब बड़ा आिमी ही धमा का पालन नहीं करता तो उससे 
पाप होता है | भगवान् ने कहा न्क शे्रष्ठ परुुि कौन है ? 
शे्रष्ठ परुुि उसको कहते हैं न्जसके कमा से िूसर े लोग 
सीिते हैं | जो लोग आलस्य के कारण धमा का पालन 
नहीं करते, वह गलत है,पाप है | हमें गीता पढ़कर भगवान् 
की आज्ञा मानकर परोपकारी बनना चान्हए | गीता पढ़कर 
भी न्जसको स्वधमा का ज्ञान नहीं हुआ तो उसका गीता 
पढ़ना व्यथा है | जैसे षण न्र्त्रय का धमा है यदु्ध करना(लड़ना), 
वैसे ही साध ुका धमा है भजन करना और कराना, मयाािा 
पालन करना और कराना | यह हम लोगों का स्वधमा है | 
उस स्वधमा में जब हम आलस्य करते हैं तो वह गलत है, 
पाप है | धमा छोड़ने से पाप लगता है –   
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भयारणािुपरत ंमसं्यन्ते त्िा ंमहारथााः । 
येिा ंि त्ि ंबहुमतो भूत्िा यास्यदस लाघिम ्॥  

महारथी लोग तमुको भय के कारण यदु्ध से हटा हुआ 
मानेंगे, न्जन लोगों की दृन्ष्ट में तमु बहुत आिरणीय थे, 
अब उनकी दृन्ष्ट में तमु छोटेपन को प्राप्त हो जाओगे|   
भगवान ्अजुान से कहते हैं न्क इससे अकीन्ता होगी और 
अकीन्ता मनषु्य को नरक की प्रान्प्त कराती है | इसन्लए 
तमुको यदु्ध करना चान्हए | यदु्ध न करने से तमु्हारा धमा 
भी छूटेगा, कीन्ता भी समाप्त हो जाएगी और पाप भी  प्राप्त 

होगा | न्जसकी कीन्ता नष्ट हो जाती है, उसको पाप लगता 
है, लोग उसकी न्नंिा करते हैं – अर,े वह बड़ा लोभी 
आिमी था, बड़ा कामी था, बड़ा क्रोधी था | इसन्लए इस 
प्रकार से न्निंा करने का अवसर लोगों को क्यों प्रिान 
करते हो ? लोग कहेंगे न्क अजुान बड़ा डरपोक था –                                          
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अिाच्यिािाशं्च बहून ्िदिष्यदन्त तिादहतााः । 
दनन्िन्तस्ति सामर्थ्यं ततो िुाःखतर ंनु दकम ्॥  

तमु्हार ेशर्त्र ुलोग तमु्हार ेबार ेमें बहुत-सी न कहने योग्य 
बातें कहेंगे, तमु्हार ेसामथ्या की न्निंा करेंगे, इससे अन्धक 
िःुििायक और क्या होगा ? भगवान ् ने अजुान से कहा 
न्क तमुसे शर्त्रतुा रिने वाले लोग न कहने योग्य बहुत सी 
बातें तमु्हार े न्वरुद्ध कहेंगे जैसे न्क ये पाडंव जारज हैं, 
िूसरों की सतंानें हैं, िवेताओ ं से उत्पदन हैं, सती से 
उत्पदन नहीं हैं | ऐसी बातें तमु्हार ेशर्त्र ुलोग कहेंगे | कोई 
बालक अननु्चत काया करता है तो लोग उसके मा-ंबाप की 
न्निंा करते हैं | भगवान ्अजुान से कहते हैं न्क तमु्हार ेशर्त्र ु
तमु्हार ेसामथ्या की न्निंा करेंगे, इससे अन्धक िःुि की 
बात और क्या होगी                       
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हतो िा प्राप्स्यदस स्िगं दजत्िा िा भोक्ष्यसे महीम ्। 
तस्मािुदत्ति कौन्तेय युद्धाय कृतदनश्चयाः ॥  

यदु्ध में मतृ्य ुहोने पर तमु स्वगा प्राप्त करोगे और न्वजयी 
होने पर पथृ्वी का राजय भोगोगे, इसन्लए हे कुदतीपरु्त्र ! 
यदु्ध के न्लए न्नश्चय करके उठ िड़े हो जाओ | यदु्ध तो 
बहुत िराब चीज है, उसमें हजारों-लािों लोग मार ेजायेंगे 
तो इसका उत्तर ितेे हुए भगवान ्अगले श्लोक में कहते 
हैं....|........क्रमशः  
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