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न्िशेष:- इस पन्िका को स्िय ंपढ़ने के बाि अन्धकान्धक लोगों को पढ़ािें न्िससे आप पणु्यभाक् बनें और भगिि-्कृपा के पाि बनें 

| हमार ेशास्त्रों में भी कहा गया है  – 

सरे्व रे्वदाश्च यज्ञाश्च तपो दानानन चानघ | जीर्वाभयप्रदानस्य न कुर्वीरन ्कलामनप ||                                         

                                                                                                       (श्रीमद्भागित३/७/४१) 

अर्थ:- भगित्तत्त्िके उपिेश द्वारा िीि को िदम-मतृ्य ुसे छुड़ाकर उसे अभय कर िेने में िो पणु्य होता है, समस्त िेिों के अध्ययन, 

यज्ञ, तपस्या और िानान्ि से होनेिाला पणु्य उस पणु्य के सोलहिें अशंके बराबर भी नहीं हो सकता |        

 

श्रीमानमंन्िर की िेबसाइट www.maanmandir.org के द्वारा आप बाबाश्री के प्रातःकालीन 

सत्सगं का ८:३० से ९:३० बिे तक तर्ा सधं्याकालीन सगंीतमयी आराधना का सायं 

६:०० से ७:३० बिे तक प्रन्तन्िन लाइि प्रसारण िखे सकते हैं | 
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|| राधे नकशोरी दया करो || 

हमसे िीन न कोई िग में, बान िया की तनक ढरो | 

सिा ढरी िीनन पै श्यामा, यह न्िश्वास िो मनन्ह खरो | 

न्िषम न्िषयन्िष ज्िालमाल में, न्िन्िध ताप तापन्न ि ुिरो | 

िीनन न्हत अितरी िगत में, िीनपान्लनी न्हय न्िचरो | 

िास तमु्हारो आस और की, हरो न्िमखु गन्त को झगरो | 

कबह ूँ तो करुणा करोगी श्यामा, यही आस ते द्वार पर ्यो  | 

 

http://www.maanmandir.org/
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                                   प्रकाशकीय 

सत्परुुषों के सत्संकल्प में सनृ्ि का न्ित सन्दनन्ित िै | यिी कारण िै परमाराध्य पन्ततपावन 

श्रीिरर यथा समय सदत मिापरुुष के रूप में धराधाम पर अवतररत िोकर लोक कल्याण का 

मार्ग प्रशस्त करते िैं –   

                                            यदा यदा हि धर्मस्य ग्लाहिर्मवहि र्ारि ।     

                                    अभ्युत्थािर्धर्मस्य िदात्र्ाि ंसजृाम्यिर् ्॥ 

                                                                                                                (श्रीमद्भर्वद्गीता४/७)         

िैवी एवं आसरुी शन्ियों की संयिु रूप से सवगथा उपन्स्थन्त बनी िी रिती िै | अदततोर्त्वा भर्वि् इच्छा से 

िैवी शन्ियााँ िी प्रन्तन्ित िोती िैं | भारतीय सनातन संस्कृन्त के उत्थान-पतन की बड़ी-बड़ी पररन्स्थन्तयााँ 

उत्पदन िुई ंपरदत ुन्िसका नाम िी सनातन िै भला उसका पूणग न्वनाश कैसे संभव िै | ििारों वषों की पराधीनता 

के पश्चात् भी भारतवषग आध्यान्त्मक उत्कषग से लब्धकीन्तग िै | न्वन्भदन िान्तयों के साम्राज्य की त्रासिी भी 

ििारों वषों में िमारी अन्स्मता को निीं न्मटा सकी | समय-समय पर अलौन्कक शन्ियााँ प्रकट िोती रिीं और 

उनके द्वारा अध्यात्म समदृ्ध िोता रिा | कन्लकाल में यद्यन्प यरु्धमग का अपना प्रभाव सवगत्र ृषन्िर्ोचर िोता िी 

िै न्िर भी धमगध्विा भी अखण्डरूप से ििराती रिती िै | ब्रि के परम न्वरि सदत पूज्यपाि श्री रमेश बाबा 

िी मिाराि ने भी पथृ्वी पर प्रकट िोकर िमारी भारतीय संस्कृन्त के संरक्षण-संवद्धगन में अप्रत्यान्शत कायग 

न्कया िै | सामान्िक वैषम्य को न्मटाकर सवगत्र भर्वदनाम की कीन्तग पताका ििराकर प्रभातिेरी के माध्यम से 

समाि को संर्न्ित करने का कायग न्कया तथा इसी तरि सनृ्ि की आधारभूता र्ौमाता की रक्षाथग मातािी 

र्ौशाला के माध्यम से एक बिुत बड़ा उिािरण प्रस्ततु न्कया और समाि की र्ौमाता के प्रन्त परुातन आस्था 

को बनाये रखने के न्लए अत्यदत पणु्यशाली कर्त्गव्य की प्रेरणा न्िया न्क प्रत्येक प्राणी प्रन्तन्िन एक रुपये की 

रान्श र्ौ-सेवाथग अवश्य प्रिान करें | बात रुपये की निीं िै अन्पत ुर्ौमाता से िड़ेु रिने का यि एक माध्यम िै | 

र्ौरक्षा में राष्ररक्षा और राष्रमंर्ल की भावना सन्दनन्ित िै | मिापरुुषों की ऐसी मंर्लमयी भावना का सवगत्र 

बोध िो सके, अतः िमारी मान्सक पन्त्रका “मानमन्दिर बरसाना” में इस भावना का पोषण िुआ िै | अपनी-

अपनी शन्ि-सामथ्यागनसुार सभी से अपेक्षा िै न्क इन भावनाओ ंका संपे्रषण सवगथा सभी करने की कृपा करेंरे् |  

                                                                                          राधाकातं शास्त्री  

                                                                                व्यवस्थापक, मानमन्दिर सेवा ससं्थान रस्ट  
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रंगीली होली पर गौ-सवेा का शखंनाद 
भारतीय  
             जनमानस स े 
                           एक सतं की अपके्षा 
       रंगीली होली के पव व पर ब्रज के ववरक्त 
सतं पजू्य श्रीरमशेबाबा न े समस्त भारतीय 

जनमानस स ेगोवशं की रक्षा के वलए आग ेआन ेका आह्वान वकया; 
उन्होंन ेकहा वक प्रवत व्यवक्त को एक रुपया आवश्यक रूप स ेगो-सवेार् व 
वनकालना चावहए | यवद हम ऐसा नहीं करत ेहैं तो वनश्चय ही हम गोहत्या 
का पाप वहन कर रह ेहैं | सारा दशे इस अवभयान स ेजड़ु जाता ह ैतो 
अरबों रुपय ेगोमाता की सवेा में लग सकता ह ै| सच्च ेभारतीय बनो और 
एक रुपय ेकी दवैनक-सवेा अवश्य करो | 
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                श्रीमाताजी गौशाला, बरसाना (सकं्षिप्त पररचय) 
                         संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी लन्लताजी, मानमन्दिर,  बरसाना     

श्रीराधारानी के ग्राम बरसाना में 

श्रीमाताजी गौशाला उसी स्थान पर है, 

जहााँ वषृभान ु जी (श्री राधारानी के न्पता ) की गायें 

बाँधती थीं । ये भारतवषष ही नहीं अन्पत ुन्वश्व की एकमार्त्र 

ऐसी गौशाला है जहााँ एक साथ एक ही स्थान पर ५५ 

हजार से अन्धक िशेी नश्ल का गौवंश मातवृत् पान्लत व 

पोषण हो रहा है | यद्यन्प पूज्य सद्गरुुिवे श्री बाबा महाराज 

का कथन तो है न्क वस्ततुः गाय का पोषण हम नहीं कर 

रहे वरन ्हम स्वयं गाय द्वारा पोन्षत हो रहे हैं । बात सही 

है, गौमाता के उपकारों को ििेा जाय तो सच में वे अनदत 

हैं । गौमाता व गौमूर्त्र का महत्त्व जान न्लया जाय तो केवल 

गाय ही नहीं बछड़े-बैल जो उपेन्ित हैं, सम्पूणष गौवंश इस 

उपेिा से बच जायेगा  । आज ‘श्री मानमंन्िर’ की माताजी 

गौशाला में लूली-लंगड़ी, असहाय गौवंश का न केवल 

पालन-पोषण प्रत्यतु अिण्ड हररनाम सकंीतषन द्वारा 

पूजन भी हो रहा है । गौ माता के आशीवाषि से माताजी 

गौशाला को आत्मन्नभषर बनाने की न्िशा में बहुत से कायष 

हो रहे हैं | गौमूर्त्र से न्नन्मषत बहुत से आयवेुन्िक उत्पाि 

तैयार न्कये जा रहे हैं | गौशाला में गाय के गोमूर्त्र एवं गोवर 

से बनी जैन्वक िाि का ब्रजवासी कृन्ष में उपयोग कर रहे 

हैं | न्जससे उनकी फसल उत्पािन बड गया है | साथ ही 

हान्नकारक रसायनों का प्रयोग न करने से फसल न्क 

गणुवत्ता बड़ी है और रसायनों में होने बाला आन्थषक 

अव्यय रुक गया है | न्जससे ब्रजबासी काफी प्रशदन हैं | 

िाि की मााँग न्िन पर न्िन बढती जा रही है | एन्सया के 

सबसे बड़े गोवर गैस से गौशाला में न्मनी जनरटेर चलाये 

जा रहे हैं, न्बजली बनाई जा रही है न्जसका गौशाला में ही 

उपयोग हो रहा है | इसके अलावा गौशाला में अदय कई 

शोधकायष चल रहे हैं | आशा है की भन्वष्य में माताजी 

गौशाला पूणषरूपेण आत्मन्नभषर होने के साथ साथ िेश में 

एक आिशष गौशाला का कीन्तषमान स्थान्पत करगेी और 

शीघ्र ही गायों की सखं्या भी बढ़कर एक लाि से अन्धक 

हो जायेगी | यहााँ गायों को िरीिा नहीं जाता है, रिाथष व 

सेवाथष गायों को लोग स्वतः ले आते हैं, न्कसी गाय को 

लौटाया नहीं गया है, इनमें से अन्धकतर वे गायें हैं जो 

कसाइयों द्वारा कटने से बचाई गई ं हैं, अतः गायों का 

आशीवाषि भी गौशाला को प्राप्त हो रहा है | इन गौओ ंके 

आशीवाषि से ही यह गौशाला सतत् सवंनृ्ि को प्राप्त हो 

रही है |                          

गौ-सेवा एक बहुत बड़ा यज्ञ है, इसे भन्िभावपूवषक करने 

से सहज ही श्री बढ़ती है, भन्ि बढ़ती है | इसका प्रत्यि 

उिाहरण है ‘श्रीमानमन्दिर की माताजी गौशाला’ |  

पूज्य श्रीबाबामहाराज स्वयं अपनी घटना बताते हैं (पूज्यबाबाश्री 

के शब्िों में) - “सन् २०१० में ब्रज ८४ कोस की यार्त्रा में हमारी 

(यार्त्रा के मध्य में) अचानक तन्बयत िराब हो गयी, हृिय का 

एक वाल्व फट गया था, न्जससे सम्पूणष िेह में रि  फ़ैल गया | 

डॉक्टरों ने कहा न्क अब इनका बचना मनु्श्कल है, लेन्कन हमको 

कुछ नहीं हुआ, इसका कारण है न्क यहााँ इतनी गायों का 

सेवाभाव से पालन-पोषण हो रहा है |’’ अतः ये बात न्बल्कुल 

सत्य है न्क गौ-सेवा से आय ुव यश का विषन होता है |  

पूज्य श्रीबाबामहाराज कहते हैं न्क जीव में कोई सामर्थयष नहीं है | 

ये सभी ब्रजसेवा-कायष  (श्रीराधारानी ब्रजयार्त्रा, श्रीमाताजी 

गौशाला, ब्रज के वन, पवषत, कुण्डों का जीणोिार आन्ि बड़े-बड़े 

कायष) केवल भगवान् की आराधना से हो रहे हैं | पूज्य श्रीबाबा 

महाराज ब्रजभून्म में लगभग ६५ वषों से सुदृढ़न्नष्ठापूवषक न्नत्य 

भगवि ्-आराधन कर रहे हैं | उसी आराधना के प्रभाव से माताजी 

गौशाला में ५५ हजार से अन्धक गायों का मातवृत् पालन-पोषण 

हो रहा है और कभी न्कसी से कुछ भी मााँगा नहीं जाता है, केवल 

एकमार्त्र भगवान् के आश्रय (न्नष्काम हररनाम-संकीतषन) से यह 

चल रही है |  

यत्र यत्र हररेचाा सः देशः श्रयेसा ंपदम ्| 

यहााँ मान मनं्िर पर धमष को कभी व्यापार नहीं बनाया गया 

इसीन्लये न्बना धनबल और न्बना जनबल के ही इतना बड़ा 

गौवंश पान्लत-पोन्षत हो रहा है, ब्रज के अनेकों कंुडों-वनों का 

यहााँ से संरिण हो रहा है, न्वश्व की सबसे बड़ी न्नःशलु्क ब्रजयार्त्रा 

चल रही है | 
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                         गौ-मक्षहमा सम्बन्धी श्लोकों का सगं्रह 

                                     संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी मीराजी, मानमन्दिर,  बरसाना     

श्रीकृष्ण यशोदा मैया से – 

गोपालन ंस्वधम्मो नस्तास्तु क्षनश्छत्र-पादुकाः । 

यथा गावस्तथा गोपास्तक्षहा धम्माः सुक्षनम्मालः ॥  

धमाात् आयुयाशो वृक्षिधाम्मो रिक्षत रक्षितः । 

स कथ ंत्यज्यते मातर्भीषु धम्मोऽक्षस्त रक्षिता ॥  

(गोन्वदिलीलामतृ, पंचम सगष – २८,२९) 

‘मैया ! गोपालन हमारा जान्तधमष है | गौएाँ न्जस प्रकार छाता और 

पािकुाएाँ धारण नहीं करती हैं, उसी प्रकार हम गोपों को भी इन 

वस्तओु ंका पररत्याग करना उन्चत है | ऐसा ही करने पर तो 

हमारा धमष न्नमषल होगा | धमष से ही आयु और यश की वनृ्ि होती 

है; जो मनषु्य धमष की रिा करता है, धमष उसकी रिा करता है | 

इसन्लए हे माता | भय से रिा पाने का केवल धमष ही एक उपाय 

है | अतः हम सब लोग धमष का त्याग क्यों करें |’ 

श्रीकृष्ण नन्दबाबा से – 

तीथास्थानेषु यत्पुण्य ंयत्पुण्य ंक्षवप्रर्भोजने । 

सवाव्रतोपवासेषु सवेष्वेव तपःसु च ॥ 

यत्पुण्य ंच महादाने यत्पुण्यं हररसेवने । 

रु्भवः पयाटने यत्तु सत्यवाक्येषु यद्भवेत् ॥ 

यत्पुण्य ंसवायजे्ञषु दीिायां च लरे्भन्नरः । 

तत्पुण्य ंलर्भते प्राज्ञो गोभ्यो दत्त्वा तृणाक्षन च ॥ 

‘बाबा ! तीथष  में जाकर स्नान िान से, ब्राह्मणों को भोजन कराने 

से, संपूणष व्रतोपवास, तपस्या, महािान और हरर की अराधना 

करने पर जो पणु्य सलुभ होता है अथवा संपूणष परृ्थवी की 

पररक्रमा, संपूणष वेि वाक्यों के स्वाध्याय और समस्त यज्ञों की 

िीिा ग्रहण करने पर मनषु्य न्जस पणु्य को पाता है, वही पणु्य 

केवल गाय को ग्रास िेने से प्राप्त हो जाता है ।’ 

सवे देवा गवामङ्गे तीथााक्षन तत्पदेषु च।  

तदु्गहे्यषु स्वय ंलक्ष्मीक्षस्तष्ठत्येव सदा क्षपतः।। 

गोष्पदाक्तमदृा यो क्षह क्षतलकं कुरुते नरः ।  

तीथास्नातो र्भवेत् सद्यो जयस्तस्य पदे पदे ।। 

गावक्षस्तष्ठक्षन्त यतै्रव तत्तीथं पररकीक्षतातम ्।  

प्राणांस्त्यक्त्वा नरस्तत्र सद्यो मकु्तो र्भवेद ्धु्रवम ्।। 

(ब्रह्मवैवतष.कृ.ज.िं २१/८९-९४) बाबा ! सब िेवता गौमाता के अंग 

में हैं, सम्पूणष तीथष  गायों के पैरों में तथा स्वयं लक्ष्मी उनके गहु्य 

स्थानों (मल-मूर्त्र के स्थानों) में सिा वास करती हैं । जो मनषु्य 

गाय के पि-न्चह्न से यिु न्मट्टी द्वारा न्तलक करता है, उसे 

तत्काल तीथष  स्थान का फल न्मलता है और पग-पग पर उसकी 

न्वजय होती है । गायें जहााँ भी रहती हैं, उस स्थान को तीथष कहा 

गया है । वहााँ प्राणों का त्याग करके मनषु्य तत्काल मिु हो जाता 

है, इसमें संशय नहीं है ।’ 

गवां कण्डुयन ंकुयाात् गोग्रास ंगौ प्रदक्षिणम ्।  

गोषु क्षनत्यं प्रसन्नासु गोपालोऽक्षप प्रसीदक्षत ॥    (गौतमीय तदर्त्र) 

‘गायों को िजुलाने से, गौ-ग्रास िेने से (गायों को हरा चारा, अदन 

आन्ि न्िलाने से), गायों की प्रिन्िणा करने से गौमाता प्रसदन 

होती हैं और उससे गोपालजी भी प्रसदन हो जाते हैं |’     

गोक्षर्भक्षवापै्रश्च वेदैश्च सतीक्षर्भः सत्यवाक्षदक्षर्भः । 

अलुब्धैदाान शीलैश्च सप्तक्षर्भधाायाते मही ॥ (स्कदध परुाण ४/२/१०) 

‘गोवंश, न्वप्र, वेि, सती, सत्यवािी, न्नलोभ और िानशील – इन 

सातों के द्वारा पनृ्थवी धारण की जाती है । ये सात परृ्थवी के 

आधार स्तम्भ हैं |’  

क्षनक्षवष्ट ंगोकुलं यत्र श्वास ंमञु्चक्षत क्षनर्भायम ्। 

क्षवराजयक्षत तं देश ंपापं चास्यापकषाक्षत ॥    (महा.अन.ु ५१/३२) 

‘गौओ ंका समिुाय जहााँ बैठकर न्नभषयतापूवषक सााँस लेता है, वह 

उस स्थान की शोभा बढ़ा िेता है और वहााँ के सारे पापों को िींच 

लेता है ।’ 

तासां प्रचाररू्भक्षम ंतु कृत्वा प्राप्नोक्षत मानवः।  

अश्वमेधस्य यज्ञस्य फल ंप्राप्नोत्यसशंयम ्॥      (न्वष्णधुमोत्तर)  

‘गौओ ंके चरनेके न्लये जो गोचर भून्म की व्यवस्था करता है, वह 

मनषु्य न्नःसदिेह अश्वमेध यज्ञ का फल प्राप्त करता है ।’ 

गावः श्रेष्ठा पक्षवत्राश्च पावना जगदुत्तमाः ।  

ऋते दक्षध घृताभ्यां च नेह यज्ञः प्रवताते ।।  

गावो लक्ष्मयाः सदा मलेू गोषु पाम्पा न क्षवद्यते ।  

मातरः सवारू्भतानां गावः सवासुख प्रदाः ।। 

‘अथाषत् गौएाँ सवषशे्रष्ठ, पन्वर्त्र, पूजनीय और संसार में उत्तम हैं । 

इनके िूध, िही, घी और गव्य के न्बना संसार में यज्ञ सम्पदन 

नहीं होते । ‘गौ’ में सिैव लक्ष्मी न्नवास करती है । गौ जहााँ रहती 

है वहााँ पाप न्नवास नहीं करते, ये प्रान्णमार्त्र को सिु सम्पिा से 

न्वभून्षत करती रहती है । गाय सम्पूणष प्रान्णयों की माता है ।’  

पृष्ठ ेब्रह्मा गले क्षवष्णु मखुेरुद्रः प्रक्षतक्षष्ठतः ।  

मध्ये दवेगणाः सवे रोमकूपे महषायः ।।  

पुच्छे नागा: खुराग्रेषु ये चाष्टौ कुल पवाताः ।  

मूत्रे गङ्गादयो नद्यो नते्रयोः शक्षशर्भास्करौ ।  

येन यस्या स्तनौ वेदा सा धने ुवरदास्तु म े||

http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AA%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B2%E0%A4%95
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5
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               ब्रज की प्रक्षसि ‘लठामार रगंीली होली’ का उपहार                           

                 संकलन/लेिन- अंतराषष्रीय व्यासाचायष डॉ.रामजीलाल जी शास्त्री बी.एस.सी.,एम.ए.द्वय (न्हंिी,संस्कृत) 

                          बी.एड.आचायष (सान्हत्य), पी.एच.डी., अध्यि- मान मन्दिर सवेा संस्थान, बरसाना  

अनदत श्री न्वभून्षत पूज्य 

श्रीरमेशबाबाजी महाराज, न्जदहें महामन्हम राष्रपन्त ने 

‘पद्मश्री’ से सम्मान्नत करने की गणतंर्त्र न्िवस के अवसर 

पर घोषणा की थी | उदही महाराज श्री ने सतत् गौओ ंके 

न्नमषमतापूवषक वध को िेिकर द्रवीभूत न्चत्त से ‘रगंीली 

होली’ के पावन अवसर पर (१५ माचष २०१९ को) 

गौमाता की रिा के न्लए हजारों भि श्रोताओ ंके मध्य 

सि ्न्वचार रूपी अमूल्य उपहार भेंट न्कया,  न्जसे पाकर 

सभी श्रोता उल्लास से भर गये | जब कभी न्कसी को 

न्कसी अवसर पर कोई उपहार न्िया जाता है तो वह 

व्यन्ि चाहता है न्क यह उपहार हमेशा बना रहे और मेर े

बाल-बच्चे भी इस उपहार को ििेें और सरुन्ित रिें और 

उपहार पाकर सभी भिजन अपने को धदय मानते रहें | 

आपके मन में यह न्वचार अवश्य आ रहा होगा न्क पूज्य 

बाबा महाराज जी ने आन्िर ऐसा क्या उपहार न्िया, 

न्जसे पाकर सभी न्नहाल हो गये...!! 

वह अलौन्कक व अनपुम उपहार है – ब्रज-ससं्कृन्त की 

परमाधाररका ‘गौ-सेवा’, न्जसे करने से सहजता में ही 

अन्त िलुषभतम भन्ि (ब्रज-प्रेम) की सम्प्रान्प्त हो जाती ह ै| 

सभी भिजनों को गौ-भन्ि करने का सअुवसर न्मले, इस 

उदे्दश्य से श्रीबाबामहाराज ने ‘गौसेवा-सिस्यता का  

अन्भयान’ (गौ-ग्रास योजना) का शभुारम्भ न्कया है, 

न्जसमें कोई कहीं भी ‘गौ-सेवा का सिस्य’ बनकर योजना 

का लाभ ले सकता है | केवल माताजी गौशाला ही नहीं 

भारत की कोई भी गौशाला हो, हम अपनी सेवा से गौवंश 

के रिक बन सकते हैं, नहीं तो गौवंश की हत्या के पाप से 

हम बच नहीं पायेंगे | इसका पूज्य बाबाश्री ने  एक सगुम 

उपाय बताया न्क हर पररवार का प्रत्येक सिस्य एक 

रुपया रोज न्नकाले, इस तरह महीने में ३० रुपये और 

एक साल में ३६० रुपये हो जायेंगे | इस धनरान्श को 

आप माताजी गौशाला में भेज सकते हैं | व्यन्िगत रूप से 

न आ सके तो ‘ऑन लाइन’ से भी भेज सकते हैं, यहााँ 

न्हसाब में पूणष पारिन्शषता है | कोई भी व्यन्ि कभी भी 

इंटरनेट से ‘ऑन लाइन’ ििे सकता ह ै|  

 बैंक खाता नम्बर क्षनम्नक्षलक्षखत है,  –A/C  NO. 

915010000 494364 IFSC-  UTIB0001058   

Axis Bank  Kosi kalan  

     रगंीली होली के न्िन (१५ माचष २०१९ को) पूज्य 

श्रीमहाराजजी के इस न्वचार का हजारों लोगो ने 

अनमुोिन न्कया और बोले हम सब लोग १०-१० सिस्य 

अवश्य बनायेंगे | एक रुपया प्रन्तन्िन के न्हसाब से कोई 

अन्धक आन्थषक-भार भी नहीं पड़ेगा | गरीब आिमी भी 

इस यज्ञ में अपनी आहुन्त ि े सकता है | यह बड़ा ही 

सान्त्वक यज्ञ होगा | जैसे - साध-ुसतं मधकुरी का पन्वर्त्र 

सान्त्वक अदन िाते हैं, न्वचार भी सान्त्वक बनते हैं, 

सिु-शान्दत रहती है |  

    यह एक रुपये वाला यज्ञ भी पूणष सान्त्वक है | इससे 

अह ंउत्पदन नहीं होगा | धनाढ्य लोगों का धन मियिु 

हो सकता है परदत ुगरीबों का यह धन सान्त्वकता प्रिान 

करने वाला होगा |  

 न्जतने अन्धक सिस्य बनेंगे उतना ही अन्धक गौमाता 

का सरंिण व भरण-पोषण होगा, गौमाता का आशीष 

न्मलेगा, सभी लोक-परलोक में आगे बढ़ेंगे, सवाांगीण 

न्वकास को प्राप्त होंगे |
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           ‘रगंीली होली’ पर श्रीबाबामहाराज द्वारा “गौसेवा-सदस्यता” अक्षर्भयान की घोषणा 

श्रीबाबामहाराज द्वारा कन्थत सत्सगं (१५/३/२०१९) से संग्रहीत  

संत श्रीभान्मनीशरणजीमहाराज, मानमंन्िर, गह्वरवन   

बाबाश्री के शब्िों में – गौ-सेवा के न्लए हमने 

एक योजना बनायी है, वह सबके काम में आने वाली है | आज 

प्रायः िेश में गौ-सेवा न्ििाई नहीं िेती है, इसन्लए जहााँ गायें 

नहीं हैं, वहााँ धमष नहीं है तो िेशन्हत भी नहीं है | च्यवन ऋन्ष 

ने कहा था – 

क्षनक्षवष्ट ंगोकुल ंयत्र श्वास ंमञु्चक्षत क्षनर्भायम ्। 

क्षवराजयक्षत त ंदेश ंपाप ंचास्यापकषाक्षत ॥ 

न्जस िेश में गायें न्नभषय न्वचरती हैं, उस िेश के समस्त पाप 

को वह िा जाती हैं और वह िेश सम्पदन व सिुी हो जाता 

है | महाभारत में गाय की मन्हमा के इस श्लोक को हमने पढ़ा 

तो उसके बाि ‘माताजी गौशाला’ का न्नमाषण व उिघ्ाटन 

हुआ और अब यहााँ न्वशालरूप में गौवंश (लगभग ६० हजार 

गायों का) मातवृत् पालन-पोषण हो रहा है; लेन्कन आज 

हमार ेिेश में बहुत बरुी हालत है, इतनी बरुी हालत है न्क जो 

भारत एक समय ‘सोने की न्चन्ड़या’ कहलाता था, आज उसे 

‘पत्थर की न्चन्ड़या’ भी नहीं कहा जा सकता | सार ेिेश का 

कल्याण तो हम नहीं कर सकते न्कदत ुमेर ेमन में एक बात 

आयी है - परसों जब मैं संध्या को संकीतषन के बाि गाड़ी द्वारा 

माताजी गौशाला होते हुए मानमन्दिर आ रहा था तो गौशाला 

के बाहर मैंने एक बोडष िेिा, उस पर न्लिा था – “कृपया 

करके अब यहााँ गायों को मत लायें क्योंन्क यहााँ गायों के न्लए 

पयाषप्त स्थान नहीं है, इस बात को पढ़कर मझेु बहुत धक्का 

लगा; धक्का इसन्लए लगा क्योंन्क माताजी गौशाला सम्पूणष 

भारत में न्वशाल गौवंश की सेवा के न्लए प्रख्यात थी, न्कतनी 

भी गायें आ जायें, कभी भी न्कसी भी गाय को यहााँ से लौटाया 

नहीं गया | मार्त्र ४ गायों से इस गौशाला का शभुारम्भ हुआ 

था और आज यहााँ लगभग ५५ हजार गायें हैं | मैंने न्वचार 

न्कया न्क इस गौशाला में तो राधारानी काम चला रही हैं 

न्कदत ुिेश में अदयर्त्र जहााँ भी गौशालायें हैं, वहााँ काम नहीं 

चल रहा है, उन गौशालाओ ंमें गायों की सेवा के न्लए क्या 

सोचा जाये, अवश्य ही न्वचार करना चान्हए, नहीं तो िेश में 

आज बड़े पैमाने पर गौहत्या हो रही है, वह सबके न्सर पर 

आयेगी | इसन्लए मैंने एक योजना शरुू की है – “गौसेवा- 

सिस्यता” गाय की सेवा हेत ुसिस्यता | इसके न्लए प्रत्येक 

भारतीय को गौ-ग्रास के न्लए १ रुपया अवश्य न्नकालना 

चान्हए, इस तरह एक महीने में तीस रुपये होंगे और साल भर 

के गौ-ग्रास हेत ु३६५ रुपये होंगे | अगर श्रीजी यह योजना 

सफल कर िें िेश की समस्त गोशालाएाँ सहज में चल सकती 

हैं, हमें अपने यहााँ की गौशाला की न्चदता नहीं है | माताजी 

गौशाला के न्लए तो हम लोगों ने न कभी चिंा न्कया और न 

ही न्कसी से धन की याचना करते हैं | इसन्लए हमार ेपास 

एक पैसा मत लाओ | माताजी गौशाला के न्लए आज तक 

कहीं से चिंा नहीं मााँगा गया | इस गौशाला का २५ लाि 

रुपये प्रन्तन्िन का िचष है | गौसेवा की सिस्यता हेत ुप्रन्तन्िन 

का एक रुपया हम अपने न्लए अथवा माताजी गौशाला के 

न्लए नहीं मााँग रहे हैं | हम चाहते हैं न्क सार ेिेश में गायों की 

सेवा हेत ुयह योजना लागू हो जाये, इससे िेश की समस्त 

गायों की रिा हो जायेगी | इस गौसेवा सिस्यता को सबसे 

पहले हमने अपने यहााँ से शरुू न्कया | मैंने मानमन्दिर के 

प्रबदधक राधाकादतजी से कहा न्क गौसेवा सिस्यता हेत ुपचे 

और फ़ामष छपवाओ तथा गौ-सेवा हेत ु१ रुपये के सिस्य 

बनाना आरम्भ करो और सार े भारत में सिस्य बनाओ | 

गौसेवा सिस्यता अन्भयान को सबसे पहले हमने मानमन्दिर 

से चालू न्कया है इसके न्लए हमने न्वचार न्कया न्क सवषप्रथम 

इसका सिस्य मैं बनूाँगा | इसके बाि मैं मानमन्दिर सेवा 

संस्थान के अध्यि और यहााँ के प्रन्सि कथाव्यास पन्ण्डत 

रामजी लाल शास्त्री जी से कहा न्क आप लोग बहुत अन्धक 

सेवा करते हैं | साल में कभी भी इनके गहृ श्री राधारस मन्दिर 

से कोई भी अन्तन्थ भूिा नही लौटता, श्रीराधारसमन्दिर के 

सभी सिस्य अन्तन्थ वैष्णवों की सेवा करते हैं परदत ुपन्ण्डत 

श्रीरामजी लाल शास्त्री जी ने कहा न्क हमार े पररवार का 

प्रत्येक व्यन्ि गौसेवा अन्भयान का सिस्य बनेगा | सभी को 

चान्हए न्क गो-सेवा के महत्त्व को जानो और इस ‘गोसेवा 

सिस्यता अन्भयान’ को पूर ेभारत में फैला िो | बरसाने की 

रगंीली होली के न्िन यह कायषक्रम मानमन्दिर, बरसाना से 

प्रारम्भ हुआ है और आप लोग िेि लेना न्क यह अन्भयान 
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अवश्य ही सफल होगा | रगंीली होली के न्िन मैं यह घोषणा 

कर रहा ह ाँ | हर भारतीय को गोसेवा हेत ु१ रूपया प्रन्तन्िन 

अवश्य िेना चान्हए और इस अन्भयान को मैंने सबसे पहले 

अपने मानमन्दिर से शरुू न्कया, सभी ने िेिा न्क मानमन्दिर 

की सान्ध्वयों ने १०००० रुपये इकट्ठा करके गो सेवा हेत ु

सबके सामने िान में न्िया और इसी प्रकार सार ेजीवन भर ये 

िेन्वयााँ िेंगी | हमार ेमानमन्दिर के सभी सिस्य गोसेवा हेत ु

सिस्य बन रहे हैं | सबसे पहले यह कायषक्रम हमार ेस्थान से 

ही आरम्भ होगा | भारतवासी न्हदिू गौभि हैं इसन्लए प्रत्येक 

पररवार से गौ सेवा हेत ुएक सिस्य बनाओ | इसका नाम है – 

“गौ सेवा सिस्यता अन्भयान |” एक पररवार में कम से कम १ 

व्यन्ि गौसेवा के न्लए सिस्य बनो और बनाओ, ज्यािा सिस्य 

नहीं बना सकते हो तो केवल इतना ही करो | रगंीली होली के 

न्िन श्री राधारानी के धाम बरसाने से इस शभु योजना का 

प्रारम्भ हुआ है | मंगलकारी अन्भयान में सहयोग करें | यन्ि 

प्रत्येक भारतीय प्रन्तन्िन गौसेवा के न्लए १ रुपये का अपषण 

कर ेतो सार ेिेश से गौमाता की समस्या हल हो जायेगी | न तो 

हमे गोसेवा-गोरिा के न्लए सरकार से कुछ कहना पड़ेगा न 

न्कसी से कुछ मााँगना पड़ेगा न न्कसी के आगे हाथ फैलाना 

पड़ेगा | यह गौसेवा सिस्यता अन्भयान हमने क्यों शुरू न्कया ? 

जब श्यामसदुिर ने न्गररराज पवषत को धारण न्कया तब उदहोंने 

ब्रजवान्सयों से कहा – थोड़ो-थोड़ो िेओ सहारो, न्गररवर भारो 

है “हे ब्रजवान्सयों ! न्गररराज जी को उठाने में तमु लोग भी 

सहारा लगाओ |” ऐसा गोन्वदि ने क्यों कहा, इसन्लए कहा 

न्जससे न्क सभी में सेवाभाव आ जाये, सहयोग का भाव आ 

जाये और परस्पर पे्रम हो जाये और इसन्लए ब्रज-ब्रज बना | ब्रज 

में चारों ओर पे्रम बढ़ा और आज भी ऐसा हो सकता है यन्ि 

हमार ेिेश में सभी के द्वारा गौसेवा होना शरुू हो जाये तो भारत-

भारत बन जायेगा | इसके न्लए भारतवषष के प्रत्येक घर में, 

प्रत्येक पररवार से एक सिस्य को गौसेवा हेतु सिस्य बनाना 

चान्हए | ‘श्रीमानमन्दिर सेवा संस्थान’ द्वारा “गौग्रास योजना” 

का आरम्भ हुआ है, इसका उदे्दश्य यही है न्क गोग्रास के न्लए 

प्रन्तन्िन १ रुपया न्नकाला जाये | ‘रगंीली होली’ के अवसर 

पर आज मानमन्दिर में प्रत्येक गााँव के ब्रजवासी आये | इसस े

पता पड़ता है न्क ब्रजवासी ही चाहते हैं न्क पूर ेभारतवषष में 

‘गोग्रास कायषक्रम’ में लोग सहयोग करें और ऐसा लगता है न्क 

ब्रज के भी कई गााँवों में गोग्रास हेत ुब्रजवासी सहयोग करेंगे | 

इस गोग्रास योजना में न्जतने भी लोग सन्म्मन्लत हो जायें, उतना 

ही बन्ढ़या है | सम्मन्लत कैसे होंगे ? जैसा न्क पहले भी बताया 

जा चुका है न्क प्रन्तन्िन १ रुपया के न्हसाब से महीने में ३० 

रुपये और वषषभर के न्लए ३६५ रुपये  | इस तरह से सम्पूणष 

भारतवषष में यह ‘गोग्रास योजना’ फैल जानी चान्हए, न्फर हमें न 

तो गोरिा-गोसेवा के न्लए सरकारी साहयता की आवश्यकता 

पड़ेगी और न न्कसी आदिोलन को करने की जरूरत पड़ेगी और 

ऐसा लगता है न्क आज जो यह योजना शरुू हुई है, यह अवश्य 

ही सफल होगी | हर घर का कम से कम प्रत्येक व्यन्ि ‘गोग्रास 

योजना’ में अवश्य शान्मल हो, उसे चान्हए न्क इकट्ठा ही एक 

महीने की न्कश्त ३० रुपये ‘माताजी गौशाला’ में िे िे क्योंन्क 

प्रन्तन्िन १ रुपया िेने यहााँ कौन आ सकेगा अथवा साल भर के  

न्लए ३६५ रुपये भी न्िये जा सकते हैं | इस तरह से यन्ि 

भारतवषष का प्रत्येक व्यन्ि गोग्रास के न्लए ३० रुपये महीना 

अथवा ३६५ रुपये िेने लग जाये तो भारत की सौ करोड़ की 

आबािी के न्हसाब से सौ करोड़ रुपये गोग्रास हेतु इकटे्ठ हो जायेंगे 

और इस तरह भारतवषष में सभी गौशालायें आसानी से गौ-सेवा 

कर सकें गी और तब सरकार से धन मााँगने की जरूरत नहीं पड़ेगी 

और सहज में ही िेश का कल्याण हो जाएगा | इसन्लए सभी लोग 

अपने-अपने गााँव और शहरों में जरूर इस बात का प्रयत्न करना 

न्क हर घर से एक व्यन्ि इस ‘गोग्रास योजना’ का सिस्य बने | 

न्जसको भी पैसा िेना हो, वह मानमन्दिर की माताजी गौशाला 

में गौसेवा हेत ुिान िे िेवे | साल भर के न्लए एक बार में ही ३६५ 

रुपये जमा कर िो, रोज-रोज तो यहााँ कैसे िौड़ोगे अथवा आपके 

गााँव और शहर में जो भी गौशाला हो, जहााँ आपको लगता हो न्क 

वहााँ इमानिारी के साथ गौ-सेवा होती है तो अपना पैसा वहााँ िे 

आओ | सभी गायें ठाकुरजी की हैं, चाहे वे माताजी गौशाला की 

हों अथवा न्कसी भी गााँव या नगर की गौशाला में, जो भी गायें हैं, 

वे सभी गोपालजी की हैं | आप लोगों से ऐसा नहीं कहा जा रहा 

है न्क आप मानमन्दिर की माताजी गौशाला में ही पैसा िो | गाय 

तो सभी जगह हैं, जहााँ भी आप लोगों का भाव हो, जहााँ आपको 

लगे न्क अमकु गौशाला में अच्छी गौसेवा होती है वहााँ पर आप 

गौसेवा हेतु पैसा िे सकते हैं | इस प्रकार से ब्रज-िेश व अन्िल 

न्वश्व की सच्ची सेवा होगी क्योंन्क ‘गावो क्षवश्वस्य मातरः |’ गाय 

सार ेसंसार की माता है | गौसेवा करने से सारा संसार पन्वर्त्र हो 

जायेगा | जो भारत में रहने वाला है, भारत िेश के नागररक हैं, 

ऐसा एक पररवार का एक आिमी तो अवश्य होगा ही जो इस 

प्रकार की सेवा करके अपने पररवार का कल्याण करगेा |       
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                     क्षवश्वशाक्षन्त महायज्ञ का मानमकं्षदर स ेशखंनाद  
                                 संकलन एवं लेिन –संत श्री बरसानाशरण जी महाराज, मानमन्दिर, बरसाना 

न्जस प्रकार महाभारत यिु के प्रारम्भ में भगवान् ने शिंनाि 

न्कया था, ‘पाञ्चजन्य ंहृषीकेशो देवदत्त ंधनञ्जयः ।’ वैसे 

ही रगंीली होली के न्िन मान मंन्िर से एक अन्भयान का 

शिंनाि ‘पूज्य श्रीरमेश बाबा जी महाराज’ के द्वारा हुआ, 

न्जसका नाम है ‘गौ सेवा सदस्यता अक्षर्भयान’ |  

गावश्च बहुलास्तत्र न कृशा न च दुबालाः | 

पयांक्षस दक्षधसपीकं्षष रसवक्षन्त क्षहताक्षन च || (महाभारत) 

हर भारतवासी को िेवभून्म का न्नवासी बनाना है इसीन्लए 

व्यन्ि, समाज व राष्र सभी के न्हत के न्लए इस अन्भयान 

की मानमंन्िर से शरुुआत हुई | अतः सभी लोग इसे समझें, 

इससे जड़ुें और िूसरों को भी इससे जड़ुने के न्लए पे्रररत करें; 

इस अन्भयान के तहत ‘प्रक्षतक्षदन प्रक्षत व्यक्षक्त एक रुपया 

गौ-ग्रास के क्षनक्षमत्त क्षनकालना है और उसे क्षनकटस्थ 

पाक्षलत गोवशं की सेवा में लगाना है |’  

इस अन्भयान से जड़ुकर हर भारतवासी को न्वश्व के सबसे 

बड़े न्वश्वशान्दतमहायज्ञ में सन्म्मन्लत होना का एवं छोटी सी 

आहुन्त िेने का लाभ घर बैठे न्मलेगा, शास्त्रों में न्लिा ह ै–  

यत्पुण्य ंसवायजे्ञषु दीिायां च लरे्भन्नरः । 

तत्पुण्य ंलर्भते प्राज्ञो गोभ्यो दत्त्वा तृणाक्षन च ॥  

‘समस्त यज्ञों की िीिा ग्रहण करने पर मनषु्य न्जस पणु्य को 

पाता है वही पणु्य केवल गाय को ग्रास िेने से प्राप्त हो जाता 

है ।’ इसन्लए गौ-ग्रास न्नकालने से यज्ञ का पणु्य न्मलता है | 

नाह ंतथाक्षद्म यजमानहक्षवक्षवाताने   

श्च्योतद् घृतप्लुतमदन ्हुतरु्भङ् मखेुन । 

यद् ब्राह्मणस्य मखुतश्चरतोऽनुघास ं 

तुष्टस्य मय्यवक्षहतैक्षनाजकमापाकैः ॥ (भा. ३/१६/८) 

न्हदिू सनातन संस्कृन्त में भी हर न्द्वजान्त को प्रन्तन्िन 

पञ्चयज्ञ करने का न्वधान ह,ै पञ्चयज्ञ हैं – 

(१)  ब्रह्मयज्ञ (२) देवयज्ञ (३) क्षपतृयज्ञ (४) अक्षतक्षथयज्ञ 

(५) बक्षलवैश्वदेवयज्ञ | 

इसमें बन्लवैश्विेव नामक यज्ञ में प्रन्तन्िन गौ-ग्रास िेने का 

न्वधान है, अगर गौ-ग्रास न्नकाले न्बना कोई भोजन ग्रहण 

करता है तो वह अपने पापों को ही िाया है, ऐसा भगवान् 

श्रीकृष्ण ने गीता जी में भी कहा है – 

यज्ञक्षशष्टाक्षशनः सन्तो मुच्यन्ते सवाक्षकक्षबबषैः । 

रु्भञ्जते ते त्वघ ंपापा ये पचन्त्यात्मकारणात ्॥ (३/१३) 

अथाषत् जो ‘यज्ञावन्शष्ट’ यज्ञ से बचे हुए अदन को िाते हैं यानी 

यज्ञ करके न्फर भोजन करते हैं, वे शे्रष्ठ परुुष हैं और वे सब प्रकार 

के पापों से मिु हो जाते हैं और जो यज्ञ न्कये न्बना ही िाते हैं, 

वे न्नन्ित पापी हैं और वे पापी लोग अपना तो अपने पाप को ही 

िाते हैं | 

परृ्थवी के आधारभूत सप्त स्तम्भों में प्रथम स्तम्भ है गाय; स्कदि 

परुाण में यह श्लोक िो जगह न्लिा है –  

गोक्षर्भक्षवापै्रश्च वेदैश्च सतीक्षर्भः सत्यवाक्षदक्षर्भः । 

अलुब्धैदाान शीलैश्च सप्तक्षर्भधाायाते मही ॥ (स्क. ४/२/१०) 

इसन्लए न्वश्वशान्दत महायज्ञ का प्रथम चरण है गौमाता | भगवान् 

श्रीकृष्ण ने भी इसीकारण न्वश्वशान्दत के न्लये ब्रजवान्सयों से ‘गौ-

यज्ञ’ करवाया, भागवत जी में न्लिा है – 

स्वलङ्कृता रु्भक्तवन्तः स्वनुक्षलप्ताः सुवाससः ।  

प्रदक्षिणं च कुरुत गोक्षवप्रानलपवातान ्॥ (१०/२४/२९) 

अयाजयद्गोसवेन गोपराज ंक्षद्वजोत्तमैः । 

क्षवत्तस्य चोरुर्भारस्य क्षचकीषान ्सदव््ययं क्षवरु्भः ॥ (३/२/३२) 

न्जस समय नदि बाबा का धन बहुत अन्धक बढ़ गया, उस धन 

के सिव््यय की दृन्ष्ट से श्रीकृष्ण ने गोवधषन-पूजा रूप "गो यज्ञ" 

कराया । धन यन्ि बढ़े तो सत्कायष  में लगाने में ही उसकी 

साथषकता है, अदयथा मतृ्य ु के बाि धनाजषन में हुआ पाप ही 

मनषु्य के साथ जाता है |  

महाभारत का महायिु समाप्त होने के बाि िेश में शांन्त और 

सद्भाव के न्लये ही पाण्डवों से भी भगवान् ने ३ अश्वमेध यज्ञ 

करवाए थे | अयाजयद ्धमासुतं अश्वमेधैक्षिक्षर्भक्षवारु्भः । (भागवत 

३/३/१८)कन्लयगु की शन्ि िीण होगी, कन्लयगु नष्ट हो जायेगा | 

यगु धमष में पररवतषन आ जायेगा क्योंन्क कन्लयगु की शरुुवात गौ 

अत्याचार से हुई थी | परीन्ित जी ने जब न्िन्ववजय न्कया था, 

तब उदहोंने िेिा था न्क वषृभ और गाय पर कन्लयगु अत्याचार 

कर रहा है | अगर इन िोनों की रिा हो जाये तो कन्लयगु आज 

भी िीण हो जायेगा | 
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                            ब्रजरिा व गौरिा स ेहोगी देश व क्षवश्व की रिा 
संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी गोन्वंिी जी, मानमन्दिर,  बरसाना 

ब्रज क्या है ? ब्रज है गायों का न्िरक, गौ न्िरक 

को ही ब्रज कहा गया है । ब्रज का एक नाम ‘गोष्ठ’ गोकुल भी है, 

वेिों में न्लिा है –  

“यत्र गावो रू्भररश्रृगंाः अयासः”                         (ऋववेि.१/१५) 

जहााँ गाय हैं वही ब्रज है । इस ब्रज यान्न गोकुल ने ही कदहैया को 

गोपाल बनाया, गोन्वदि बनाया । ‘गोपाल’ शब्ि की व्यतु्पन्त्त है – 

‘गाः पालयक्षत इक्षत गोपाल:’ जो गायों का पालन करता है, वह 

है गोपाल और ‘गोन्वदि’ शब्ि की व्यतु्पन्त्त होती है –  

‘गा: क्षवन्दक्षत इक्षत गोक्षवन्द:’ जो गायों की रिा करता है, वह है 

गोन्वदि | महामनु्न शान्ण्डल्य ने भी बज्रनाभ जी को ब्रज का 

स्वरूप बताते हुए आज्ञा िी थी न्क    

नद्यक्षद्रद्रोक्षणकुण्डाक्षदकुञ्जान ्ससंेवतस्तव ।  

राज्ये प्रजाः सुसम्पन्नास्त्वं च प्रीतो र्भक्षवष्यक्षस ॥  

                                                   (स्कदि परुाण, भा. मा. १/३९)  

‘हे बज्रनाभ ! ब्रज की निी, पवषत, घाटी, सरोवर, कुण्ड एवं वन-

कुञ्जों की सेवा एवं इनका संरिण करो । ऐसा करने से तमु्हारे 

राज्य में प्रजा बहुत ही सम्पदन होगी |’  

ब्रजसेवा से सारा िेश सम्पदन हो जाएगा | ब्रजसेवा से तात्पयष 

निी, अन्द्र (पवषत) द्रोणी (पवषत के भीतर जो गफुायें हैं), कुञ्जें, 

वन, कुण्ड आन्ि – ये सब ब्रज है | बड़े-बड़े मकान या बड़े-बड़े 

मनं्िर ब्रज नहीं है | ब्रज का सही स्वरूप जो महामनु्न शान्ण्डल्य 

जी ने बताया वही है |  ब्रज के जो पवषत थे उनकी चोन्टयों पर 

श्रीकृष्ण गौचारण करते थे, श्रीमद्भागवत में यगुलगीत में न्लिा है  

सहबलः स्रगवतंसक्षवलासः  

सानुषु क्षिक्षतरृ्भतो व्रजदेव्यः ।                 (भागवत १०/३५/१२)   

इस श्लोक में ‘सानुषु’ शब्ि आया है, इससे पता चलता है न्क ये 

ब्रज के सभी पवषत गोचरभून्म उस समय थे, अगर आज भी ये 

पवषत सरुन्ित हो जाएाँ और गोचरभून्म के न्लये उपयोग में आयें 

तो आज कई लाि गायों का संरिण केवल ब्रज में ही हो सकता 

है | महाभारत अनशुासन पवष में भी न्लिा है –  

अटवीपवाताशै्चव नदीतीथााक्षन याक्षन च |  

सवााण्यस्वाक्षमकान्याहुना क्षह तत्र पररग्रहः ॥  

वन, पवषत, निी और जलाशय – इन पर न्कसी का स्वत्व नहीं 

होता है | अगर कोई इदहें अपना ही स्वत्व मानकर इन  

पर अन्धकार करता है तो वह पापी है क्योंन्क इन पर गौ माता 

का अन्धकार है, ये गोचरभून्मयााँ हैं, जहााँ गायों को चरने की 

स्वतदर्त्रता िी जानी चान्हए | जो मनषु्य इन गोचरभून्मयों पर 

अन्धकार करता है, वह महापाप करता है | पद्मपरुाण में न्लिा है 

न्क जनक जी जैसे महाभागवत को भी चरती हुई गाय को रोकने 

के कारण नरक के द्वार का िशषन करना पड़ा था | 

एकदा तु चरन्तीं गां वारयामास वै र्भवान ्| 

तेन पाप क्षवपाकेन नरकद्वार दशानम ्|| 

इसन्लए ब्रज के पवषतों-वनों आन्ि का अगर ठीक से संरिण हो 

और उदहें गौ माता के न्लये उपयोग न्कया जाए तो गौ माता के 

संरिण में जो कन्ठनाई आ रही है वह िूर हो जायेगी और जब गौ 

रिा होगी तो उससे िेश संपदन हो जाएगा |  

महाभारत में न्लिा है – 

क्षनक्षवष्ट ंगोकुलं यत्र श्वास ंमञु्चक्षत क्षनर्भायम ्। 

क्षवराजयक्षत तं देश ंपापं चास्यापकषाक्षत ॥  (महा.अन.ु ५१/३२) 

‘न्जस िेश में गायें न्नभषय श्वास छोड़ती हैं अथाषत् उदहें न्कसी 

प्रकार का भय नहीं होता है, वह िेश सशुोन्भत होता है और गौ 

माता उस िेश के सारे पाप का अपकषषण कर लेती हैं |’ 

गायों के संरिण के न्लये गौचरभून्म की बड़ी आवश्कता है, 

क्योंन्क गाय को चलते रहना जरूरी होता है | 

गो शब्द कैसे बना ?   

गच्छतीक्षत गो – अथाष त् जो गन्तशील है, वह है गो | गम् धात ुमें 

डोः प्रत्यय करने से गो शब्ि न्नष्पदन हुआ है | इसका तात्पयष  

यह है न्क जो एक जगह नहीं रहती है, सिा चलती रहती है, आज 

इस वन में कल उस वन में, आज इस पवषत पर कल उस पवषत 

पर, उसको गाय कहते हैं |  

गाय के घूमने के न्लये गोचर भून्म की बहुत आवश्यकता है | 

इसन्लए सरकार तथा सावषजन्नक संस्थाओ ंको चान्हये न्क वे 

वतषमान या भावी गोशालाओ ंके उपयोग के न्लये न्नःशलु्क गोचर 

भून्म प्रिान करें । न्वष्णधुमोत्तर परुाण में न्लिा है – 

तासां प्रचाररू्भक्षम ंतु कृत्वा प्राप्नोक्षत मानवः।  

अश्वमेधस्य यज्ञस्य फल ंप्राप्नोत्यसशंयम ्॥ 

'गायों के चरने के न्लये गोचर भून्म की व्यवस्था करके मनषु्य 

न्नःसदिेह अश्वमेध यज्ञ का फल प्राप्त. करता है । यन्ि वन, पवषत, 

निी और तीथष गायों के न्लये िलेु रिे जायाँ तो करोड़ों गायों का 

पालन-पोषण हो सकता है और उससे भून्म की शस्योत्पािन-

शन्ि भी कई गनुा बढ़ सकती है
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                 सबसे बड़े गौ-उपासक श्रीराधा-माधव  

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी कृष्णा जी, मानमन्दिर,  बरसाना  

                                     श्रीकृष्ण की गौ क्षनष्ठा – 

राधामाधव की अदतरगं लीलाओ ंमें एक लीला है िानलीला; 

बरसाने में िान लीला िो जगह होती ह ैसााँकरी िोर और 

िानगढ़ | िानगढ़ ‘रन्तिान (पे्रमिान) व छद्म िान’ लीला की 

स्थली हैं । िान लीला में श्रीराधारानी एवं गोन्पयााँ श्रीकृष्ण से 

कहती हैं न्क प्यार ेतमु मागष में हमें रोककर हमसे िान लेते 

हो? हम छकहाररनों को छेड़ते हो, कभी हमार ेवस्त्राभूषण व 

चूनरी चरुा लेते हो, क्या ये सब पापकृत्य नहीं हैं ? तमु इतना 

पाप करते हो न्कदत ुहमने तमुको कभी न्कसी तीथष में स्नान 

करते नहीं िेिा, कभी भजन करते नहीं िेिा |”  

प्यार े! कैसे छूटोगे पाप से, काऊ तीरथ हू नक्षह ंन्हात हो 

“अर ेकदहैया ! इन पापों के बोझ से तमु कैसे छूटोगे? हमने 

तमुको कभी न भजन करते िेिा, न तीथष स्नान करते, 

तमु्हारा ये चोरी न्छनारी आन्ि का पाप कैसे जायेगा?”  

गोन्पयों की बात सनुकर श्यामसदुिर बोले “अर े! मेर ेजैसा 

धमाषत्मा संसार में कोई िूसरा होगा ही नहीं । मैं जैसा धमष, 

भजन, तीथष स्नान करता ह ाँ, वैसा ससंार में कोई नहीं कर 

सकता ।   

प्यारी गौरज गगंा नहात हौं और जपत गऊन के नाम हौं  

हे गोन्पयो ! गौ रज गंगा से बड़ा कोई तीथष है क्या?” मैं गौ रज 

से स्नान करता ह ाँ, बस उसी से मझेु सब तीथों में स्नान करने 

का फल न्मल जाता है क्योंन्क परुाणों में न्लिा है – सभी 

िेवता गाय के अगं में हैं, सभी तीथष गाय के िरु में हैं और 

लक्ष्मी गोबर में हैं । गौ रज से जो न्तलक कर लेता ह,ै उसका 

सब तीथों का स्नान हो जाता है ।’ 

इसन्लए ‘प्यारी ! गऊ रज गगंा न्हात हौं....|’ प्रातःकाल 

उठकर सवषप्रथम मैं गौ-रज गंगा में स्नान करता ह ाँ और 

‘जपत गऊअन को नाम |’ गायों के नाम का जप करता ह ाँ | 

(गौचारणकाल में जब गायें वन में घास चरने के न्लए बहुत 

िूर-िूर तक चली जाती हैं तो श्रीकृष्ण उदहें अपने पास बलुाने 

के न्लए उनका नाम लेकर पकुारते हैं – अरी धौरी ! ओ कारी 

!! अर ेधूमर !!!.........) न्जस प्रकार संतजन अपने इष्टिेव का 

नाम-जप करते हैं, उसी प्रकार मैं गौओ ंके नाम का प्रन्तन्िन 

जप करता ह ाँ, यह बहुत बड़ा भजन है | इसीन्लये ‘परम 

पुनीत सदा रहौं ..’ पाप तो मेरा कभी स्पशष भी नहीं कर 

सकता | मैं तो सिा-सवषिा पन्वर्त्र बना रहता ह ाँ |  

जो गौभि है, उसके पास पाप कभी आ ही नहीं सकता, वह 

परमपावन व मंगलमय है | गौ-सेवक हर समय गायों का िशषन 

करता रहता है, गौमाता इतनी पन्वर्त्र हैं न्क सभी पापों को 

समूलतः नष्ट कर िेती हैं |” गोपालजी के गौभन्िमय वचन 

सनुकर श्रीराधारानी सन्हत ब्रजगोन्पकाएाँ न्नरुत्तर हो गई ं  | 

ब्रह्मवैवतापुराणानुसार नन्दबाबाको श्रीकृष्णका उपदेश - 

श्रीनदिबाबा और समस्त ब्रजवासी पहले िीपावली के 

अवसर पर इदद्र की पूजा करते थे लेन्कन श्रीकृष्ण ने इदद्र 

पूजा बंि करवाकर नदिबाबा एवं समस्त ब्रजवान्सयों से 

गोयज्ञ करवाया और वहााँ नदिबाबा से स्वय ंश्रीकृष्ण ने कहा 

है न्क इदद्र आन्ि िेवों की पूजा करने की जरूरत नहीं है 

क्योंन्क गायों की पूजा करो, न्गररराज जी की पूजा करो 

तस्माद् गवां ब्राह्मणानामदे्रश्चारभ्यतां मखः। 

य इन्द्रयागसम्र्भारास्तैरय ंसाध्यतां मखः॥ 

                                                                    (भा.१०/२४/२५) 

गाय, ब्राह्मण, न्गररराज इन तीनों का पूजन करें ।” ! हमार ेये 

न्गररराज जी तो भिों में भी आयष भि हैं ।” यही सम्मन्त,  

यही कथन, गोन्पयों का भी है – (१०/२१/१८) गोधन का 

वधषन ही इनके गोवधषन नाम होने का मखु्यभूत हेत ु है । 

न्िनभर हमारी गायें इन पर चरती हैं । 

सवे देवा गवामङ्गे तीथााक्षन तत्पदेषु च ।  

तदु्गह्येषु स्वय ंलक्ष्मीक्षस्तष्ठत्येव सदा क्षपतः।। 

गोष्पदाक्तमदृा यो क्षह क्षतलकं कुरुते नरः ।  

तीथास्नातो र्भवेत ्सद्यो जयस्तस्य पदे पदे ।। 

गावक्षस्तष्ठक्षन्त यतै्रव तत्तीथं पररकीक्षतातम ्।  

प्राणांस्त्यक्त्वा नरस्तत्र सद्यो मकु्तो र्भवेद् धु्रवम ्।। 

                                                            (ब्रह्मवैवतष २१/९०-९४) 

(श्री कृष्ण, बाबा नदि से) “बाबा ! गौ अंग में सब िवेों का 

न्नवास, गौ िरु में सब तीथों का न्नवास ; गौगहु्यअंग 

(गोबर) में स्वयं श्री लक्ष्मी जी का न्नत्य न्नवास है । तभी 

गौरज का न्तलक कर लेने पर तत्काल सब तीथों के स्नान 
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का फल प्राप्त होता है और गौरज धारी पग-पग पर न्वजयी 

होता है । गौ न्िरक में प्राण त्याग से न्नःसशंय मनु्ि हो 

जाती है । 

जो अनायष परुुष गौ, ब्राह्मण के शरीर पर आघात करता 

है, न्नन्ित ही उसे ब्रह्महत्या सदृश पाप लगता है ।”  

नदि – “न्कदतु बेटा ! इदद्र पूजन से, हमारी आगामी 

आपिाओ ंका नाश हो जाता है । इदद्रयाग तो पारम्पररक 

पूजन है, हम अहीरों का ।”  

कृष्ण – “बाबा ! इदद्र कौन वस्त ुहै? अर े! श्री हरर के एक 

न्नमेष में १०८ ब्रह्मा बिल जाते हैं, उनके समि इदद्र 

सवषथा सत्ताहीन है । अतः गोपजान्त के न्लए न्गरर-पूजन 

ही सवोत्कृष्ट है ।” 

श्री कृष्ण के इस ओजस्वी, प्रभावशाली भाषण को सनुकर 

सब ब्रजवान्सयों के मन-मन्ष्तक में अद्भतु गौ-न्वप्र-न्गरर 

पूजन की आस्था जगी और उदहोंने गौ-यज्ञ न्कया – 

अयाजयद् गोसवेन गोपराज ंक्षद्वजोत्तमैः | 

क्षवत्तस्य चोरुर्भारस्य क्षचकीषान ्सद् व्यय ंक्षवरु्भः ||  (भागवत)                                                                                       

भगवान ् ने गौ-महोत्सव (न्गररराज-यज्ञ) इसीन्लये 

करवाया न्क न्गररराजजी की तलहटी में गायें आवें, 

न्जससे गायों को िूब चारा (हरी-भरी घास चरने को) 

न्मले, “गाः विायक्षत इक्षत गोविान”ं जो गायों की वनृ्ि 

करता है उसका नाम ‘गोविषन’ है | अतः कृष्ण ने नंिबाबा 

से कहा न्क बाबा ! गायों का ही यज्ञ करो, न्कसी िेवता 

का मत करो | ब्रज में गायों की सेवा से धन बहुत बढ़ गया 

था,  ‘क्षवत्तस्य चोरुर्भारस्य’ ब्रज में इतना धन बढ़ गया 

न्क कृष्ण को न्चदता हो गई न्क इसे जल्िी कैसे िचष 

कराया जाए ? निंबाबा के बढ़े हुए न्वत्त (धन) का सि ्व्यय 

(सिपुयोग) कराने के न्लए श्रीकृष्ण ने गोविषन-पूजन (गौ-

यज्ञ) करवाया | 

धन एक बोझ है, धन बढ़ गया तो न्निय पाप बढ़ गया, 

उस धन को नहीं सभंालोगे तो पाप ले बैठेगा | ‘न्चकीषषन ्

सि ्व्ययं न्वभःु’ उसका इलाज है न्क धन बढ़ गया तो धमष 

में लगा िो | धमष में लगाने से पैसा बढ़ता जाएगा और 

सरुिा भी बढ़ती जाएगी | 

लक्ष्मी के सुत चार हैं धमा, अक्षनन, नृप, चोर | 

धमा हतेु खचे नहीं तो तीन करें र्भड़फोर ||

..................................................................................................................................................                             

                         श्रीराधारानी की गौ-क्षनष्ठा  
                          संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी कृष्णन्प्रया जी, मानमन्दिर,  बरसाना    

राधारानी का तो प्राकट्य ही गौसेवी वंश 

में हुआ है | राधारानी सूयषवशंी थीं | न्जस 

वंश में राजा न्िलीप जैसे गौसेवी भि हुए हैं | राजा न्िलीप 

के लड़कों में से जो सबसे छोटे थे इनका नाम धमष था, उदहोंने 

न्पताजी जा अनकुरण न्कया और बोले न्क हमें राज्य नहीं 

चान्हए । हम तो केवल गाय की सेवा करेंगे । धमष के बाि इसी 

वंश में आगे चलकर अभयकणष जी हुए । राम जी की आज्ञा 

से शर्त्रघु्न न जी जब ब्रज में आये तो अभयकणष भी इनके साथ 

आये, क्योंन्क रामजी ने उनको यह आज्ञा िेकर के भेजा था 

न्क ब्रजमण्डल गौसेवा के न्लए उपयिु स्थान है, वहााँ जाकर 

तमु गौसेवा करो और आगे तमु्हार ेवंश में श्रीराधारानी का 

प्राकट्य होगा | अतः अभयकणष जी शर्त्रघु्न न जी के साथ ब्रज 

में आये और यहााँ रहकर गौसेवा करने लगे | इदहीं के वशं में 

रशगं जी हुए, न्जदहोंने बरसाना नगर बसाया है और इदहीं 

रशगं जी के वंश में ही राजा वषृभान ुऔर राधा रानी हुई हैं । 

इसन्लए राधारानी ये सूयषवंशी थीं और गौसेवी कुल में आयी 

हैं । 

श्रीराधारानी और गोन्पयााँ इतनी बड़ी गौभिा थीं न्क न्जस 

समय श्रीकृष्ण ने वषृ रूपधारी अररष्टासरु का वध न्कया था 

तो उदहोंने श्रीकृष्ण से कहा न्क अब तमु हमारा स्पशष नहीं 

करना– ततस्त ु राक्षधकात्यक्तो लक्षलतामोहनस्तदा । 

    अस्माकं नैव ससंगो क्षवमोचन ंवृषहत्यासमक्षन्वतः ॥ 

“हे कृष्ण ! हे वषृवधक ! अब तमु हमें न छूना, तमुने एक 

वषृ की हत्या की है । गौवंश पर आघात न्कया है ।” श्रीकृष्ण 

ने कहा न्क वह तो असरु था | राधारानी बोलीं – “भले ही वह 

असरु था परदत ुउसका स्वरूप तो बैल का था, वह गौवशं में 
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आता है, इसन्लए तमुको गौ-हत्या लग गयी |” अब तमु हमारा 

स्पशष भी मत करो | यद्यन्प श्रीकृष्ण ने बहुत समझाया न्क मैंने 

तो सार ेब्रज की रिा की, यन्ि मैं उसे नहीं मारता तो वह सार े

ब्रज का न्वनाश कर िेता लेन्कन राधारानी ने उनकी बात नहीं 

मानी क्योंन्क उनमें सच्ची गौ न्नष्ठा थी | श्रीकृष्ण ने सोचा 

न्क ये बहुत ऊाँ ची गौभिा हैं, इनकी न्नष्ठा का हमें सम्मान 

करना चान्हए, इसन्लए वह बोले – “हे प्यारी जू ! मैं कौन-सा 

धमाषचरण करूाँ , न्जससे तमु्हारी दृन्ष्ट में इस गौहत्या के पाप 

से मिु हो जाऊाँ  | राधारानी बोलीं – “तमु तीथों में जाकर 

स्नान करो, तभी तमु्हारा गौ-हत्या का पाप नष्ट होगा |” 

श्रीश्यामसदुिर बोले न्क यन्ि मैं तीथों में जाकर स्नान कर भी 

आऊाँ गा, तब भी तमुलोग मझु पर न्वश्वास नहीं करोगी और 

कहोगी न्क नदि का लाला झूठ बोला रहा है, न्बना स्नान न्कए 

ही बाहर घूमकर लौट आया | अतः मैं परृ्थवी के समस्त तीथों 

को यहीं ब्रज में बलुाता ह ाँ | उसी समय श्री ठाकुर जी ने 

भून्म पर अपनी पान्ष्णष (एड़ी) से प्रहार न्कया और समस्त 

तीथों को आह त न्कया न्क हे समस्त तीथो ! कृपया आप 

यहााँ पधाररये ! तब सभी तीथष मून्तषमान वहााँ उपन्स्थत हो 

गये । श्री कृष्ण बोले (गोन्पयों से) – “ििेो ! अब तमु सब 

तीथों के िशषन कर लो, कहीं न्फर मझेु झूठा बना िो न्क 

तमुने कहााँ और कब तीथष बलुाये, उनमें स्नान न्कये ।” 

न्कदत ुगोन्पयााँ तो गोन्पयााँ हैं, बोलीं –“हमें तो कोई तीथष 

नहीं न्ििाई ि े रहा है ।” ठाकुर जी सोचने लगे न्क ये 

न्कतनी चतरु हैं । सामने तीथष सािात् िड़े हैं और कहती 

हैं न्क हमें तो कुछ भी न्ििाई नहीं ि ेरहा है तो वे सब 

तीथष स्थल करबि होकर अपना अपना पररचय िनेे लगे । 

प्रोचु:कृताञ्जक्षलपुटा लवणाक्षब्धरक्षस्म िीराक्षब्धरक्षस्म 

श्रृणुतामरदीक्षघाकाक्षस्म । शोणोऽक्षप क्षसन्धुरहमक्षस्म र्भवाक्षम 

ताम्रपणी च पुष्करमहञ्च सरस्वती च गोदावरी रक्षवसुता 

सरयू: प्रयागोरवेाक्षस्म पश्यत जल ंकुरुत प्रतीक्षतम ्| 

(न्वश्वनाथ चक्रवती पाि कृत टीका भा.१०/३६/१५) 

“मैं लवणसागर ह ाँ, मैं िीरसागर ह ाँ, मैं सोन निी ह ाँ, मैं 

ताम्रपणी निी ह ाँ, मैं पषु्कर तीथष ह ाँ, मैं सरस्वती निी ह ाँ, मैं 

गोिावरी ह ाँ, मैं यमनुा ह ाँ, मैं अयोध्या से सरयू ह ाँ, मैं प्रयाग 

की सगंम स्थली ह ाँ, मैं रवेा निी ह ाँ । 

जरा हमार े न्नमषल जल की ओर ििेो और हमार ेऊपर 

न्वश्वास करो ।” 

तब गोन्पयों ने कहा – “ठीक है अब हमें तीथष िीि गये हैं, 

तमु इनमें स्नान करो ।” तब उन सभी तीथों के एकन्र्त्रत 

जल में श्री कृष्ण ने स्नान न्कया और बोले – “ििेो अब 

तो मैं पन्वर्त्र हो गया ह ाँ” 

स्नान करने के उपरादत गोन्वदि ने श्री राधारानी से पूछा 

– “अब तो तमु हमारा स्पशष करोगी, मझेु अपनाओगी ?” 

वह बोलीं – “ हे प्यार े! अब तमु शिु हो गए हो |” तो ऐसी 

श्रीराधारानी की गौ न्नष्ठा थी |

..................................................................................................................................................             

            गोक्षवन्दलीलामतृानुसार यशोदाजी को श्रीकृष्ण का उपदेश  

                               संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी गोन्पका जी, मानमन्दिर,  बरसाना   

गोन्वदिलीलामतृ में श्रीकृष्ण ने यशोिा जी 

से कहा ह ैन्क मैया गौ-सेवा के प्रताप से चारों 

ओर सिु-समनृ्ि, धन-सपंन्त्त आय,ु यश और धमष की वनृ्ि 

होती है | गो पालन करने के कारण कभी भी आपन्त्त नहीं आ 

सकती | गौ-पालन, गौ-रिा एक ऐसा धमष है न्जससे आय ु

और यश की वनृ्ि होती है, मनषु्य की अकाल मतृ्य ुभी टल 

जाती है |  

ये श्रीकृष्ण ने मैया यशोिा से उस समय कहा था जब यशोिा 

मैया ने बालकृष्णलाल से बहुत आग्रह न्कया न्क लाला ! तू 

छतरी लगाकर और पािकुा पहनकर जायेगा तो मैं गौचारण 

करने की आज्ञा िूाँगी | तब श्रीकृष्ण बोले न्क हे मैया ! गौ-

चारण के समय हम छतरी नहीं लगायेंगे और न ही पैरों में 

पािकुा  पहनेंगे क्योंन्क – 

गोपालन ंस्वधम्मो नस्तास्तु क्षनश्छत्र-पादुकाः । 

यथा गावस्तथा गोपास्तक्षहा धम्माः सुक्षनम्मालः ॥  

न्नमषल धमष यही है न्क जैसे गाय हमारी इष्ट ह ैतो न्जस प्रकार 

गाय रहती है, उसी प्रकार गोपालक ववाररया (गोपाल) को भी 

रहना चान्हए, जब गाय के पास छतरी नहीं है तो ववाररया के 
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पास भी न हो, ये है सच्चा गौपालन-धमष | सनु्नमषल धमष वही 

है, न्जसमें कष्ट सहा जाए |” यशोिा मैया बोलीं – “बेटा ! तू 

हमें धमष की न्शिा िे रहा ह,ै धमष से क्या होगा ?” गोपालजी 

बोले – “मैया ! 
धमाादायुयाशो वृक्षिधाम्मो रिक्षत रक्षितः । 
स कथ ं त्यज्यते मातर्भीषु धम्मोऽक्षस्त रक्षिता ॥  

(५/२८,२९) 
धमष की रिा करने से हमारी आय ुकी वनृ्ि होगी, कंस और 

उसका कोई भी असरु हमें मार नहीं सकता क्योंन्क हम 

गोपालक हैं | िेिो तो सही, कंस का कोई भी असरु मझेु और 

न्कसी भी ववाररया को हान्न नहीं पहुाँचा सका | मझेु तो क्या, 

गौचारण के समय न्कसी अदय छोटे से गोपन्शश ुको भी कंस 

के भेजे हुए भयकंर िैत्य अघासरु, बकासरु आन्ि कोई हान्न 

नहीं पहुाँचा सके | धमष से मनषु्य की आय ुका विषन होता है, 

धमष से यश बढ़ता है, ऐसे धमष का त्याग मैं कैसे कर सकता 

ह ाँ ? जो कायर लोग होते हैं वे धमष का पालन नहीं करते हैं | 

क्या तू मझुको भीरु बनाएगी | मााँ ! तू भूल रही ह,ै भय के 

स्थानों में यही धमष हमारी रिा करता है | जो ‘धमष’ समझकर 

गौ-पालन करता है तो यही धमष उसकी रिा करता है |” 

ब्रजवान्सयों की गौभन्ि के कारण ही कंस के द्वारा भेजे हुए 

असरु अपने उदे्दश्य में सफल नहीं हुए | तमु धमष की रिा 

करोगे तो धमष तमु्हारी रिा करगेा | यन्ि तमु धमष की रिा 

करते हो तो ‘मतृ्यकुाल, व्यान्ध व  न्वपन्त्तयों में ‘धमष’ ही 

तमु्हारी रिा करगेा |  
श्रीकृष्ण ने जो गौसेवा की उससे न केवल भारत की 

प्रत्यतु सम्पूणष न्वश्व की रिा हुई थी । गोन्पयााँ कहती हैं – 

व्रजवनौकसां व्यक्षक्तरङ्ग ते  

वृक्षजनहन््यल ंक्षवश्वमङ्गलम ्।                 (भा.१०/३१/१८) 

कृष्ण ! तमु्हार ेआने से न्वश्व मंगल हुआ । कैसे? तमुने ‘गौ 

सेवा’ की |

..........................................................................................................................................................

                     गौ-सवेा स ेअखण्ड शासन सत्ता की प्राक्षप्त  

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बाल व्यासाचायाष  गौरी जी, मानमन्दिर,  बरसाना 

श्रीमद्भागवत में प्रसगं आया है जब गरुु 

बहृस्पन्त जी के अपमान से इंद्र कमजोर हो गए थे, उस 

समय राजा बन्ल के सान्दनध्य में असरुों ने अमरावती 

पर चढ़ाई कर िी, िवेता उनसे परान्जत होकर के ब्रह्मा 

जी के पास पहुाँचे,   तब ब्रह्मा जी ने कहा – िवेताओ ! 

गाय-गरुु -गोन्वदि की सेवा से ये असरु इतने बड़े हैं – 

क्षत्रक्षपष्टपं क्षकं गणयन्त्यरे्भद्य-मतं्रा रृ्भगूणामनुक्षशक्षिताथााः ।  

न क्षवप्रगोक्षवन्दगवीश्वराणां र्भवन्त्यर्भद्राक्षण नरशे्वराणाम ्॥  

                                                               (भा. ६/७/२४)                                 

ये असरु इस समय इदद्रलोक तो छोड़ो हमारा हमारा 

ब्रह्मलोक तक जीत सकते हैं क्योंन्क जो मनषु्य ब्राह्मण, 

गोन्वदि, और गाय के प्रन्त ईश्वर बनु्ि रिता है, उनकी 

उपासना करता है, तो उसका कभी अमंगल नहीं हो 

सकता, वह सिवै बढ़ता ही जाएगा | जैसे ये असरु बढ़ 

रहे हैं | ये जो ब्रह्मा जी ने उस समय िवेताओ ंसे कहा था 

ये न्बलकुल सत्य है, इसी कन्लयगु में इसका प्रभाव 

न्ििाई पड़ा | न्चत्तौड़ को वसाने वाले प्रतापी राजा बप्पा  

रावल हुए हैं, ये गौ सेवा के प्रताप से ही इतने बड़े थे न्क 

इदहोंने ईरान, ईराक आन्ि जाने न्कतने िशेों को जीत  

न्लया था | इसन्लए इनके बार ेमें राजस्थानी लोकगीतों में 

कहा जाता है न्क – 

सवाप्रथम बप्पा रावल ने केसररया फहराया । 

और तुम्हार ेपावन रज को अपने शीश लगाया ।। 

क्षफर तो वे ईरान और अफगान सर्भी थे क्षजते । 

ऐसे थे झपटे यवनो पर हों मेवाड़ी चीते ।। 

बप्पा बहुत  ही शन्िशाली शासक थे । मेवाड़ के अदतगषत 

एक ररयासत थी ईडर, ये वहााँ के राजा नागान्ित्य के परु्त्र 

थे न्कदत ु इनका लालन-पालन ब्राह्मण पररवार के 

सान्दनध्य में हुआ था । बचपन में गायों को चराते थे, उनमें 

से एक बहुत अन्धक िूध ितेी थी । शाम को गाय जंगल 

से वापस लौटती थी तो उसके थनों में िूध नहीं रहता था  



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

  

अपै्रल २०१९                                                           १५                                                         मानमन्दिर, बरसाना   

 

। बप्पा िूध से जड़ेु हुए रहस्य को जानने के न्लए जगंल में 

उसके पीछे चल न्िए । गाय न्नजषन कंिरा में पहुचंी और 

उसने हारीत ऋन्ष के यहा ं न्शवन्लंग अन्भषेक के न्लए 

िवुधधार करने लगी ।  इसके बाि बप्पा हारीत ऋन्ष की 

सेवा में जटु गए । उनके आशीवाषि से एवं गौसेवा के प्रभाव 

से बप्पा मेवाड़ के राजा बने और मेवाड़ी राजवंश के सबसे 

प्रतापी शासक कहे गए । वीरता में इनकी बराबरी भारत 

का कोई और योिा कर ही नहीं सकता । इसन्लए गायों 

के प्रन्त न्जनका भाव है उसका कभी अमंगल नहीं हुआ है 

और न होगान वह उत्तरोत्तर बढ़ता ही जाएगा |  

इसके न्वपरीत न्जसका गौमाता में भाव नहीं है, जो उनके 

प्रन्त भेिबनु्ि रिता है उसको यमराज के िूत गीध जो 

सपष से भी ज्यािा क्रोधी हैं, उसे नोंच-नोच कर िाते हैं | 

ये भगवान ्ने भागवत में सनकान्िकों से कहा था – 

ये म ेतनूक्षद्वाजवरान्दहुतीमादीया रू्भतान्यलब्धशरणाक्षन च र्भदेबुदध््या । 

द्रक्ष्यन्त्यघितदृशो ह्यक्षहमन्यवस्तान ्गृध्रा रुषा मम कुषन्त्यक्षधदण्डनेतुः ॥  

                                                                (भागवत ३/१६/१०) 

ये तीन भगवान ् के शरीर हैं – `न्द्वजवर' माने शे्रष्ठ भि 

ब्राह्मण, िूध िेने वाली गाय और अनाथ प्राणी ।  जो इनको 

भेिबनु्ि से ििेता है न्नन्ित उसको नारकीय यातनाएाँ 

भोगनी पढ़ती हैं | न्जसका गौ माता में भाव नहीं वह मनषु्य 

नहीं असरु है क्योंन्क असरु ऐसा काम करते थे – 

जेक्षह ंजेक्षह ंदसे धने ुक्षद्वज पावक्षह ं। नगर गाऊं पुर आक्षग लगावक्षह ं।                         
                                                  (मानस. बाल. १८३) 
न्जस नगर में गौ-ब्राहमण उनको न्ििाई पढ़ते थे, उसमें 

वे आग लगवा ितेे है | इसी पाप के कारण उनका शासन 

ज्यािा न्िन तक नहीं न्टका क्योंन्क भागवत जी में न्लिा 

है जब न्हरण्यकन्शपू का अत्याचार बड़ा था उस समय ये 

आकाशवाणी हुई थी – 
यदा देवेषु वेदेषु गोषु क्षवप्रषेु साधुषु ।  

धमे मक्षय च क्षवदे्वषः स वा आशु क्षवनश्यक्षत ॥  
                                                                   (भागवत ७/४/२७) 

‘जब कोई प्राणी िवेता, वेि, गाय, ब्राह्मण, साध,ु धमष और 

भगवान ्से द्वेष करने लगता है, तब शीघ्र ही उसका न्वनाश 

हो जाता है |’ न्जन शासकों ने गायों से द्वेष न्कया वे नहीं 

न्टक पाए | शासन तभी अन्वचल रहेगा, जब शासक धमष 

पर चलेगा, भारतीय ससं्कृन्त की रिा करगेा, सनातन धमष 

का सरंिण व पोषण करगेा | अगर वह ऐसा नहीं करता है 

तो शीघ्र नष्ट हो जाएगा | इसका प्रमाण है भारतीय 

इन्तहास, अगर इन्तहास उठाकर ििेो तो पता चलेगा न्क 

भारत में न्कतने न्विशेी शासक आगे, सैकड़ों वषों तक 

भारत को गलुामी से गजुरना पड़ा |  

र्भारत में क्षवदेशी आक्रमण एक सकं्षिप्त क्षववरण  

भारत में सवषप्रथम प्रवेश डेमेन्रय प्रथम का है, इसके बाि 

भारत का कुछ भाग जीतकर यूके्रटाइडस ने तिन्शला को 

राजधानी बनाया अनदतर मीनेंडर  के द्वारा भारत में 

यूनानी सत्ता स्थान्पत हुई । यूनान्नयों के बाि शक 

(सीन्थयन) आये, न्फर पान्थषयन – जो मूल में ईरानी थे । 

इनके पिात् कुषाण – जो चीनी तनु्कष स्तानी थे । कन्नष्क 

इस वंश का पराक्रमी शासक था । आगे हुन्वष्क हुआ और 

अन्दतम सम्राट हुआ वासिुवे । 

चदद्रगपु्त प्रथम द्वारा गपु्तवंश स्थान्पत हुआ । उसके परु्त्र 

समदु्रगपु्त द्वारा गपु्त साम्राज्य का न्वस्तार हुआ अनदतर 

चदद्रगपु्त, महेदद्रान्िव्य, स्कदि गपु्त आन्ि शासक हुए । 

गपु्त साम्राज्य में न्वघटन हुआ तो वधषन वंश आया, न्जसमें 

हषषविषन हुआ । गजुरात में प्रन्तहार वंश, कदनौज में 

गहड़वाल वंश, न्िल्ली में चौहान वंश, बदुिलेिण्ड में 

चदिलेवंश, मालवा में परमार वंश, गजुरात में चालकु्य 

वंश, बगंाल में पाल वंश, कनाषटक में सेनवंश, गादधार 

प्रिशे में न्हदिशुाही वंश, काश्मीर में काकोट वंश, उत्पल 

वंश व लोहार वंश । िन्िण में राष्रकूट वंश, उड़ीसा में 

पूवीगंग वंश का शासन रहा । 

मध्यकालीन र्भारत में अरबों, तकुों ने आक्रमण न्कया । 

इसके पिात् महमूि गजनवी का आक्रमण हुआ । अनदतर 

मोहम्मि गोरी आया । यह भारत के न्लए बड़ा 

न्वध्वंसकारी काल रहा । गोरी की मतृ्य ुके उपरादत उसके 

गलुाम कुतबुदु्दीन एबक का शासन हुआ न्जसने गलुाम वंश 

की नींव डाली । गलुाम वंश के बाि तो न्फर न्िलजी वंश, 

तगुलक वंश, सैयि वंश, लोिी वंश और अंत में मगुल वंश 
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का स्थापक बाबर आया, न्जसका मेवाड़ के महाराणा 

सगं्राम न्सहं (राणा सागंा) के साथ िानवा के मैिान में 

भीषण यिु हुआ िो बार राणा सागंा ने बाबर को धूल 

चटाई परदत ुतीसर ेयिु में छल से बाबर ने राणा सागंा को 

परास्त न्कया और न्फर वही बलात् धमष पररवतषन का 

अमानवीय कृत्य । मगुलवशं में बाबर के बाि क्रमशः हुमायूाँ 

परु्त्र अकबर परु्त्र जहााँगीर परु्त्र शाहजहााँ परु्त्र औरगंजेब के 

हाथ में सत्ता आई । इस कू्रर शासक ने उत्तरप्रिेश, 

राजस्थान, पजंाब प्रिशे के गजुषर व जाटों पर ऐसा कहर 

बरसाया न्क साफ-साफ िलेु शब्िों में कह न्िया – 

‘मसुलमान बनो या न्सर कटवाओ ।’ 

अस्त ु इस न्ववरण से पता चलता है न्क हम लोगों पर 

न्विने्शयों का न्कतना शासन रहा, उदहोंने हमारी ससं्कृन्त 

का नाश न्कया, हमार े धमष का नाश न्कया, यवन-

आक्रादताओ ंके भीषण अत्याचार, "बलात धमष-पररवतषन” 

आन्ि से न्हदिू-धमष का न्कतना ह्रास हुआ । न्कदत ुइनमें 

से कोई भी िीघषकाल तक भारत पर शासन नहीं कर 

पाया, न्कसी की सत्ता न्टका नहीं | यद्यन्प ये चाहते तो थे 

न्क सार ेभारत पर हम अिण्ड शासन करें न्कदत ु इन 

सभी ने थोड़े-थोड़े समय तक ही राज्य न्कया | १०० वषष 

से अन्धक न्कसी वंश का शासन नहीं रहा, इन सबके 

शासन अदत में समाप्त हो गये, क्यों समाप्त हुए, उसका 

कारण था श्रीमद्भागवत में वन्णषत आकाशवाणी, जो 

न्हरण्यकन्शप ुके अत्याचारों से सतंप्त जगत को आश्वस्त 

करने के न्लए हुई थी – (भागवतजी ७/४/२७) जो 

िवेताओ ं से, वेिों से, गायों से, ब्राह्मणों से, साध-ुसतंों, 

धमष और भगवान ्से द्वषे करता है, उसका शीघ्र ही न्वनाश 

हो जाता है |

..................................................................................................................................................

 

                           महक्षषा च्यवन की गौ र्भक्षक्त 

                       संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी माधरुी जी, मानमन्दिर,  बरसाना   

अगर ईमानिारी से गौसेवा प्रारम्भ हो 

जाए तो कन्लयगु समाप्त हो जाएगा क्योंन्क गौवंश के 

अत्याचार से ही कन्लयगु का प्रारम्भ हुआ था, आज 

गौवंश पर अत्याचार हो रहा इसीन्लये कन्लयगु बढ़ रहा 

है, न्जस न्िन गौहत्या बिं हो जायेगी उसी न्िन सत्ययगु 

आ जाएगा | िशे की रिा एवं िशे की सिु-समनृ्ि गायों 

की रिा से होती है | ये च्यवन ऋन्ष ने महाभारत में राजा 

नहुष के समि कहा था –  

क्षनक्षवष्ट ंगोकुल ंयत्र श्वास ंमञु्चक्षत क्षनर्भायम ्। 

 क्षवराजयक्षत त ंदेशं पाप ंचास्यापकषाक्षत ॥  

                                                                 (महा.अन.ु ५१/३२) 

‘न्जस िशे में गायें न्नभषय श्वास छोड़ती हैं अथाषत् उदहें 

न्कसी प्रकार का भय नहीं होता है, वह िशे सशुोन्भत होता  
है और गौ माता उस िेश के सार ेपाप का अपकषषण कर 

लेती हैं |’महाभारत का बड़ा प्रन्सि आख्यान है न्क न्जस 

समय महन्षष च्यवन गंगा-यमनुा के सगंम प्रयागराज में निी 

की धारा में जल समान्ध न्लये तप कर रहे थे, तो उस 

समय कुछ मछुआरों ने निी में जाल डाला और उस जाल 

में फाँ सकर के मछन्लयों के साथ च्यवन ऋन्ष भी बाहर 

आ गये । अब तो मछुआर ेबहुत घबराये न्क क्या करें हमने 

ऋन्ष की तपस्या में न्वघ्न न पहुाँचाया है ये हमसे अपराध हो  
गया तो च्यवन ऋन्ष ने कहा न्क घबराओ मत, यह तमुने 

कोई अपराध नहीं न्कया है । उदहोंने राजा नहुष को 

बलुवाया क्योंन्क उस समय उदहीं का राज्य था, च्यवन 

ऋन्ष ने उनसे कहा न्क इन मछुआरों की तो वनृ्त्त ही यही 

है । आप इन मछन्लयों के साथ-साथ मेरा मूल्य भी इन 

मछुआरों को चकुा िीन्जए और मछन्लयों सन्हत हमें इनसे 

मिु करा िीन्जये | तब राजा नहुष ने सौ स्वणष मदु्रा, न्फर 

एक हजार स्वणष मदु्रा न्फर एक करोड़ स्वणष मदु्रा िी । 

च्यवन ऋन्ष ने कहा – क्या एक करोड़ स्वणष मदु्रा न्कसी 

ऋन्ष का मूल्य हो सकती हैं ? तब राजा ने आधा राज्य, 

न्फर पूरा राज्य च्यवन ऋन्ष को समन्पषत कर न्िया । 
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च्यवन ऋन्ष बोले – नहीं, अभी तमुने मेरा मूल्याकंन 

ठीक-ठीक नहीं न्कया है । अब राजा नहुष बड़े परशेान हो 

गये न्क क्या करें, उसी समय वहााँ पर गौजात मनु्न आये, 

गाय के पेट से इनका जदम हुआ था इसन्लए इनका नाम 

गौजात था । राजा नहुष उनसे बोले – महाराज! एक बहुत 

बड़ी समस्या आ गयी है, इन मछुआरों को च्यवन ऋन्ष 

का मूल्य िनेा है । अपना पूरा राज्य तो इन पर लगा चकुा, 

अब इससे ज्यािा मूल्य मेर ेपास है नहीं, आप कृपा करके 

बतायें न्क एक महन्षष का मूल्य क्या हो सकता है । गौजात 

मनु्न ने कहा – राजन ्! एक गौिान कर िो, महन्षष का मूल्य 

पूणष हो जायेगा । उसी समय राजा नहुष के सामने एक 

 गाय लायी गयी । नहुष ने च्यवन ऋन्ष से पूछा – महाराज ! 

क्या यह गाय आपके मूल्य के बराबर है ? महन्षष प्रसदन 

हो गये और बोले – गौधन के समान कोई िूसरा धन नहीं 

है । गौधन ही परम धन है । पूरा राज्य भी एक ऋन्ष का 

मूल्य नहीं चकुा पाया और जैसे ही गौजात ऋन्ष के 

परामशष से राजा नहुष ने च्यवन ऋन्ष का मूल्याकंन एक 

गौ से न्कया तो ऋ़न्ष प्रसदन होकर बोले न्क ये मूल्य तो 

हमसे भी ज्यािा है | 

..................................................................................................................................................

ऐसी कथा ब्रह्मवैवता पुराण में र्भी आयी है – पावषती जी 

ने परु्त्र प्रान्प्त हेतु ‘पणु्यक व्रत’ न्कया था और इस 

पणु्यकव्रत में उदहोंने सनकान्िकों को परुोन्हत बनाया था | 

व्रत की समान्प्त पर सनत्कुमारों ने पावषतीजी से कहा न्क 

हमारी िन्िणा िो | पावषतीजी ने कहा जो चान्हए सो मााँग 

लो | तब उदहोंने यज्ञ की िन्िणा के रूप में पावषती जी से 

न्शव जी को मााँग न्लया | पावषतीजी शोकाकुल हो गयीं न्क 

हम अपने स्वामी को कैसे िे सकते हैं, बहुत िःुिी हो गयीं | 

अन्दतम में भगवान ्नारायण, ब्रह्मा जी और धमष वहााँ प्रकट 

हो गए | सभी ने पावषती जी से प्राथषना की न्क आप धमष 

पर चलो और अपना वचन पूरा करो, सनकान्िकों को 

िन्िणा के रूप में अपने स्वामी न्शव जी को िो | पावषतीजी 

बहुत ििुी होकर कहने लगीं न्क हम क्या करें ? हमार े

पन्त चले जायेंगे तो न्फर परु्त्र होने पर भी हमको सिु नहीं 

न्मलेगा क्योंन्क पन्त सौ परु्त्रों से ज्यािा सिु ितेा है | तब 

भगवान ् नारायण ने कहा न्क न्चदता मत करो, तमु 

सनकान्िकों को िन्िणा रूप में महािवे जी को ि ेिो और 

बाि में उनका मूल्य िकेर के वान्पस ले लेना | पावषतीजी 

ने कहा न्क महािवे जी का मूल्य क्या होगा ? ये सािात् 

भगवान ्के अवतार हैं, भगवान ्ही हैं, इनका क्या मूल्य हो 

सकता है ? तब वहााँ पर नारायण भगवान ्ने कहा न्क – 

व्रत ंपूणं कुरु क्षशवे क्षशव ंदत्वा च दक्षिणाम ्| 

पुनः समकु्षचत ंमूबय ंदत्त्वा नाथ ंग्रहीश्यक्षस || 

क्षवष्णुदेहा यथा गावो क्षवष्णुदेहस्तथा क्षशवः | 

क्षद्वजाय दत्वा गोमूबय ंगहृाण स्वाक्षमन ंशुरे्भ | 

गोमूबय ंमत्पक्षतसम ंइक्षत वेदे क्षनरुपतम ्|| 

न्जस प्रकार गौ माता हमारा शरीर है, वैसे ही न्शव जी 

भी हमारा ही स्वरूप हैं अतः एक गाय सनकान्िकों को 

ि ेिनेा और उसके बिले में अपने स्वामी को वापस ले 

लेना क्योंन्क न्शवजी का मूल्य एक गाय के बराबर है |

................................................................................................................................................

 

                            पाण्डवों की गौ-र्भक्षक्त 

                         संकलनकर्त्री एवं लेन्िका व्यासाचायाष  साध्वी नवलश्री जी, मानमन्दिर,  बरसाना   

जब पाण्डव न्वराटनगर में न्छपकर के अज्ञातवास का 

काल यापन कर रहे थे, उस समय ियुोधन ने उनको बहुत 

िोजा न्कदत ु पाण्डवों का कहीं पता नहीं चला, वह 

पाण्डवों को इसन्लए िोज रहा था क्योंन्क यह शतष रक्िी 

गई थी न्क पाण्डवों को १२ वषष वन में वास करना है और 

एक वषष अज्ञातवास में रहना है यानी जहााँ कोई उनको 

पहचान न सके, अगर अज्ञातवास के काल में पाण्डवों का 

पता लगा न्लया जाता है तो पनुः उनको १३ वषष के न्लये 
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वन में जाना पड़ेगा | इसन्लए ियुोधन उनको सवषर्त्र िोज 

रहा था न्कदत ुजब उसे पाण्डव कहीं नहीं न्मले तब वह  

अंन्तम में हारकर के भीष्म न्पतामह के पास आया और 

बोला न्पतामह ! आप कभी झूठ नहीं बोलते हैं | आप हमें 

बता सकते हैं न्क इस समय पाण्डव कहााँ हैं | भीष्म बोले 

ियुोधन ! हमें पता नहीं है न्क पाण्डव इस समय कहााँ हैं, 

मैं तमुसे न्बलकुल सत्य वचन कह रहा ह ाँ | ियुोधन बोला 

न्क ठीक है आपको पता नहीं है लेन्कन आप अंिाज तो 

बता सकते हैं न्क इस समय पाण्डव कहााँ होंगे ? तब भीष्म 

जी ने कहा – ‘हााँ’ अंिाज हम बता िेंगे न्क पाण्डव कहााँ हैं | 

उस समय भीष्म जी ने यह श्लोक कहा – 

गावश्च बहुलास्तत्र न कृशा न च दुबालाः | 

पयाकं्षस दक्षधसपीकं्षष रसवक्षन्त क्षहताक्षन च ||  

                                                              (महा. न्वराट. २८|२२) 

‘न्जस स्थान पर गायें बहुत हों, और वे कमजोर या िबुषल 

न हों, जहााँ रसीला और न्हतकारी िूध-िही-घतृ बहुत 

होता हो, समझ लो उसी स्थान पर पाण्डव हैं |’ तब 

ियुोधन ने पता लगबाया न्क कहााँ पर गायें ज्यािा हैं | उस 

समय न्वराटनगर में बहुत गायें थीं, ियुोधन ने इससे 

अनमुान लगा न्लया न्क यहीं पाण्डव न्छपकर रह रहे हैं | 

तब उसने योजना बनाई न्क वहााँ से गायों को चरुाया जाय, 

अगर वहााँ पाण्डव होंगे तो वे अवश्य गायों की रिा के न्लये 

आयेंगे | ऐसा हो ही नहीं सकता है न्क गायों को चोर ले 

जा रहे हों और पाण्डव चपु बैठे रहें | जो सच्चा गौभि 

होता है वह गायों पर होते अत्याचार को ििेकर चपु नहीं 

बैठता है | आज िशे में सच्चे न्हदिू नहीं हैं | सच्चा न्हदिू 

चपु नहीं रहेगा | कौरवों ने गायें चरुाई ं और ले जाने लगे, 

तब अजुषन से उनका बड़ा भारी यिु हुआ, उसमें अजुषन 

ने अकेले ही बड़े-बड़े सभी महारन्थयों को परान्जत कर 

न्िया | कणष, भीष्म, द्रोण, कृपाचायष सब परान्जत हुये | 

महाभारत का फैसला तो पहले न्िन ही हो गया | गाय 

चरुाने वाले हार ेऔर गाय की रिा करने वाले जीते |

..................................................................................................................................................

                सरुक्षर्भ गाय की कृपा स ेक्षशवजी की रिा 

                              संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी चंद्रमिुी जी, मानमन्दिर,  बरसाना   

श्रीमद्भागवत में न्लिा है न्क अगर महािवे 

जैसा भी कोई भिापराध करगेा तो वो भी नष्ट हो जाएगा-  

न क्षवक्षक्रया क्षवश्वसुहृत्सखस्य साम्येन वीताक्षर्भमतेस्तवाक्षप । 

महक्षद्वमानात् स्वकृताक्षि मदृङ्ग नङ्क्ष्यत्यदूरादक्षप शूलपाक्षणः ॥  

                                                                      (भा. ५/१०/२५)  

स्कदिपरुाण में कथा आती है – एक बार न्शव जी से 

ऋन्षयों का अपराध हो गया था, न्जससे उनके शरीर में 

िाह उत्पदन हो गया, वह भिापराध की अन्वन में जलने  

लगे | जब उदहें कहीं शान्दत नहीं न्मली तो वह सीधे 

गोलोक गए और जाकर उदहोंने सरुन्भ गाय का स्तवन 

न्कया – 

‘सनृ्ष्ट, न्स्थन्त और न्वनाश करनेवाली हे मा ंतमु्हें बार बार 

नमस्कार है । तमु रसमय भावो से समस्त परृ्थवीतल, 

िवेता और न्पतरोंको तृप्त करती हो । सब प्रकारके 

रसतत्वोंके ममषज्ञो ने बहुत न्वचार करनेपर यही न्नणषय 

न्कया न्क मधरु रसका आस्वािन प्रिान करनेवाली 

एकमार्त्र तमु्ही हो । सम्पूणष चराचर न्वश्व को तमु्हीने बल 

और स्नेहका िान न्िया है । तमु अन्वन और िवेताओ को 

तपृ्त करनेवाली हो और इस स्थावर जगंम-सम्पूणष जगत् 

में व्याप्त हो । िने्व ! तमु सवषिवेमयी, सवषभूत 

समनृ्ििान्यनी और सवषलोकन्हतैन्षणी हो, अतएव मेर े

शरीरका भी न्हत करो । अनघे ! मैं प्रणत होकर तमु्हारी 

पूजा करता है । तमु न्वश्व ि:ुिहाररणी हो, मेर ेप्रन्त प्रसदन 

हो । है अमतृसम्भवे ! ब्राहाणों के शापानलसे मेरा शरीर 

िवध हुआ जा रहा है, तमु उसे शीतल करो । जो समदु्र 

मंथन के समय तीक्ष्ण कालकूट न्वष से नहीं जले, वह 

भिापराध से जल रहे थे, यह प्रमाण है, न्जस शंकर ने 
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कालकूट न्वष को हजम कर न्लया लेन्कन भिापराध को 

हजम नहीं कर पाए । गोलोक में गए, सरुन्भ गाय की स्तनु्त 

की जो राधारानी को िूध न्पलाती है, तब गाय ने उदहें 

उपाय बताया न्क तमु  मेर ेशरीर में प्रवेश कर जाओ इससे 

तमु्हारी जलन शादत हो जायेगी ।  

भगवान ्न्शव ने सरुन्भ गौ माता की प्रिन्िणा की और जैसे 

ही गाय ने ‘ॐ मा’ उच्चारण न्कया, न्शव जी गौ माता के 

पेट में चले गए । वहााँ उनको परम शीतलता प्राप्त हुई । 

इधर न्शवजी के न होने से सार ेजगत् में हाहाकार मच 

गया । न्शव जी के न होने से सारी सनृ्ष्ट शव के सामान 

प्रतीत होने लगी । तब िवेताओ ने स्तवन करके ब्राह्मणों 

को प्रसदन न्कया और उनसे पता लगाकर वे उस गोलोक 

में पहुचें, जहााँ पायस का पङ्क, घी की निी, मध ु के 

सरोवर न्वद्यमान हैं । वहााँ के न्सि और सनातन िवेता 

हाथों में िही और पीयूष न्लये रहते हैं । 

गोलोक में उदहोंने सूयषके समान तेजस्वी ‘नील’ नामक 

सरुन्भ सतुको गौ माता के पेट में ििेा । िवेता एवं ब्राह्मणों 

की स्तनु्त न्वनती सनुने पर भगवान ्शकंर ही इस वृषभ 

के रूपमें अवतीणष हुए थे । 

               सरुक्षर्भ गौ की उत्पक्षत्त की कथा  

         (महाभारत अनशुासन पवष के आधार पर) 

सनृ्ष्ट के प्रारभं में स्वयम्भू ब्रह्मा जी ने प्रजापन्त िि को 

यह आज्ञा िी 'तमु प्रजा की सनृ्ष्ट करो', न्कंत ुप्रजापन्त 

िि ने प्रजा के न्हत की इच्छा से सवषप्रथम उनकी 

आजीन्वका का ही न्नमाषण न्कया । प्रभ!ु जैसे िवेता अमतृ 

का आश्रय लेकर जीवन-न्नवाषह करते हैं, उसी प्रकार 

समस्त प्रजा आजीन्वका के सहार ेजीवन धारण करती ह ै। 

स्थावर प्रान्णयों से जगंम प्राणी सिा शे्रष्ठ हैं। उनमें भी 

मनषु्य और मनषु्यों में भी ब्राह्मण शे्रष्ठ है; क्योंन्क उदहीं 

में यज्ञ प्रन्तन्ष्ठत है । यज्ञ से सोम की प्रान्प्त होती है और 

वह यज्ञ गौओ ंमें प्रन्तन्ष्ठत है, न्जससे िवेता आननं्ित होते 

हैं । अतः पहले आजीन्वका है न्फर प्रजा । 

समस्त प्राणी उत्पदन होते ही जीन्वका के न्लये कोलाहल 

करने लगे । जैसे भूिे-प्यासे बालक अपने मा-ंबाप के पास 

जाते हैं, उसी प्रकार समस्त जीव जीन्वकािाता िि के 

पास गये । प्रजाजनों की इस न्स्थन्त पर मन-ही-मन न्वचार 

करके भगवान प्रजापन्त ने प्रजावगष की आजीन्वका के 

न्लये उस समय अमतृ का पान न्कया । अमतृ पीकर जब 

वे पूणष तपृ्त हो गये, तब उनके मिु से सरुन्भ (मनोहर) गंध 

न्नकलने लगी । सरुन्भ गंध के न्नकलने के साथ ही ‘सरुन्भ’ 

नामक गौ प्रकट हो गयी, न्जसे प्रजापन्त ने अपने मिु से 

प्रकट हुई परु्त्री के रूप में ििेा । उस सरुन्भ ने बहुत-सी 

‘सौरभेयी' नाम वाली गौओ ंको उत्पदन न्कया, जो सम्पूणष 

जगत के न्लये माता समान थीं । उन सब का रगं सवुणष के 

समान उद्दीप्त हो रहा था। वे कन्पला गौएाँ प्रजाजनों के न्लये 

आजीन्वकारूप िूध िनेे वाली थीं । जैसे नन्ियों की लहरों 

से फेन उत्पदन होता है, उसी प्रकार चारों ओर िूध की 

धारा बहाती हुई अमतृ (सवुणष) के समान वणष वाली उन 

गौओ ं के िूध से फेन उठने लगा। एक न्िन भगवान 

शकंर परृ्थवी पर िड़े थे । उसी समय सरुन्भ के एक बछड़े 

के मुंह से फेन न्नकलकर उनके मस्तक पर न्गर पड़ा। 

इससे वे कुन्पत हो उठे और अपने ललाटजन्नत नेर्त्रों से, 

मानो रोन्हणी को भस्म कर डालेंगे, इस तरह उसकी ओर 

ििेने लगे । रुद्र का वह भयंकर तेज न्जन-न्जन 

कन्पलाओ ंपर पड़ा, उनके रगं नाना प्रकार के हो गये । 

जैसे सूयष बािलों को अपनी न्करणों से बहुरगंा बना ितेे हैं, 

उसी प्रकार उस तेज ने उन सबको नाना वणष वाली कर 

न्िया। परतं ुजो गौएाँ वहााँ से भागकर चदद्रमा की ही शरण 

में चली गयीं, वे जैसे उत्पदन हुई थीं वैसे ही रह गयीं । 

उनका रगं नहीं बिला । उस समय क्रोध में भर े

हुए महािवे जी से िि प्रजापन्त ने कहा- 'प्रभो ! आपके 

ऊपर अमतृ का छींटा पड़ा है । गौओ ंका िूध बछड़ों क 

पीने से जूठा नहीं होता । जैसे चदद्रमा अमतृ का सगं्रह 

करके न्फर उसे बरसा ितेा है, उसी प्रकार ये रोन्हणी गौएाँ 

अमतृ से उत्पदन िूध ितेी हैं । जैसे वायु, अन्वन, 

सवुणष, समदु्र और िवेताओ ंका पीया हुआ अमतृ - ये 

वस्तऐु ंउन्च्छष्ट नहीं होतीं, उसी प्रकार बछड़ों के पीने पर 

उन बछड़ों के प्रन्त स्नेह रिने वाली गौ भी िून्षत या 
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उन्च्छष्ट नहीं होती । (तात्पयष यह न्क िूध पीते समय बछड़े 

के मुंह से न्गरा हुआ झाग अशिु नहीं माना जाता) । ये 

गौएाँ अपने िूध और घी से इस सम्पूणष जगत का पालन 

करेंगे। सब लोग चाहते हैं न्क इन गौओ ंके पास मंगलकारी 

अमतृमय िवुध की सपंन्त्त बनी रहे ।' 

ऐसा कहकर प्रजापन्त ने महािवे जी को बहुत-

सी गौएाँ और एक बैल भेंट न्कये तथा इसी उपाय के द्वारा 

उनके मन को प्रसदन न्कया। महािवे जी प्रसदन हुए। 

उदहोंने वषृभ को अपना वाहन बनाया और उसी की 

आकृन्त से अपनी ध्वजा को न्चन्ह्नत न्कया, इसन्लये वे 

‘वषृभध्वज' कहलाये। तिनदतर िवेताओ ंने महािवे जी 

को पशओु ंका अन्धपन्त बना न्िया और गौओ ंके बीच में 

उन महेश् वर का नाम ‘वषृभाकं' रि न्िया । 

           (ब्रह्मवैवतापुराण के अनसुार) 

एकदा राक्षधकानाथो राधया सह कौतुकात ्।। 

गोपागंनापररवृतः पुण्य ंवनृ्दावन ंययौ ।। 

एक समय की बात है । गोपागंनाओ ंसे न्घर ेहुए 

राधापन्त भगवान श्रीकृष्ण कौतूहल वश श्रीराधा के 

साथ पणु्य-वदृिावन में गये । वहााँ वे न्वहार करने लगे । 

उस समय कौतकुवश उन स्वेच्छामय प्रभ ुके मन में  

सहसा िूध पीने की इच्छा जाग उठी । 

सहसा तत्र रहक्षस क्षवजहार च कौतुकात ्।।  

बरू्भव िीरपानेच्छा तदा स्वेच्छापरस्य च ।।   

ससृजे सुरर्भीं देवीं लीलया वामपाश्वातः ।। 

तब भगवान ने अपने वामपाश्वष से लीलापूवषक सरुभी 

गौ को प्रकट न्कया । उसके साथ बछड़ा भी था । वह 

िवुधवती थी । उस सवत्सा गौ को सामने ििे सिुामा ने 

एक रत्नमय पार्त्र में उसका िूध िहुा । वह िूध सधुा से भी 

अन्धक मधरु तथा जदम और मतृ्य ुको िूर करने वाला 

था। स्वयं गोपीपन्त भगवान श्रीकृष्ण ने उस गरम-गरम 

स्वान्िष्ट िूध को पीया । न्फर हाथ से छूटकर वह पार्त्र न्गर 

पड़ा और िूध धरती पर फैल गया । उस िूध से वहााँ एक 

सरोवर बन गया। उसकी लंबाई और चौड़ाई सब ओर से 

सौ-सौ योजन थी । गोलोक में वह सरोवर ‘िीरसरोवर’ 

नाम से प्रन्सि हुआ है। गोन्पकाओ ंऔर श्रीराधा के न्लये 

वह क्रीड़ा-सरोवर बन गया । भगवान की इच्छा से उस 

क्रीड़ावापी के घाट तत्काल अमूल्य न्िव्य रत्नों द्वारा 

न्नन्मषत हो गये । उसी समय अकस्मात 

असखं्य कामधेन ुप्रकट हो गयीं । न्जतनी वे गौएाँ थीं, 

उतने ही बछड़े भी उस सरुभी गौ के रोमकूप से न्नकल 

आये । न्फर उन गौओ ं के बहुत-से परु्त्र-पौर्त्र भी हुए, 

न्जनकी सखं्या नहीं की जा सकती । यों उस सरुभी िवेी 

से गौओ ंकी सनृ्ष्ट कही गयी, न्जससे सम्पूणष जगत व्याप्त 

है । पूवषकाल में भगवान श्रीकृष्ण ने िवेी 

सरुभी की पूजा की थी। तत्पिात् न्र्त्रलोकी में उस िवेी की 

िलुषभ पूजा का प्रचार हो गया। िीपावली के 

िूसर ेन्िन भगवान श्रीकृष्ण की आज्ञा से िवेी सरुभी 

की पूजा सम्पदन हुई थी । िवेी सरुभी का ध्यान, स्तोर्त्र, 

मूलमदर्त्र तथा पूजा की न्वन्ध वेिोि क्रम इस प्रकार है, 

सनुो । ‘ऊाँ  सरुभै नमः’ सरुभी िवेी का यह षडिर-मदर्त्र है। 

एक लाि जप करने पर मदर्त्र न्सि होकर भिों के 

न्लये कल्पविृ का काम करता है । ध्यान और 

पूजन यजवेुि में सम्यक प्रकार से वन्णषत हैं । जो ऋन्ि, 

वनृ्ि, मनु्ि और सम्पूणष कामनाओ ंको िनेे वाली हैं; जो 

लक्ष्मीस्वरूपा, श्रीराधा की सहचरी, गौओ ंकी 

अन्धष्ठार्त्री, गौओ ं की आन्ि जननी, पन्वर्त्ररूपा, 

पूजनीया, भिों के अन्िल मनोरथ न्सि करने वाली हैं 

तथा न्जनसे यह सारा न्वश्व पावन बना है, उन भगवती 

सरुभी की मैं उपासना करता ह ाँ । 

कलश, गाय के मस्तक, गौओ ंके बााँधने के 

िंभे, शालग्राम की मून्तष, जल अथवा अन्वन में 

िवेी सरुभी की भावना करके न्द्वज इनकी पूजा करें । जो 

िीपमान्लका के िूसर े न्िन पूवाषह्नकाल 

में भन्िपूवषक भगवती सरुभी की पूजा करगेा, वह जगत में 

पूज्य हो जाएगा । 

एक बार वाराहकल्प में िेवी सरुभी ने िूध िनेा बंि कर 

न्िया । उस समय न्र्त्रलोकी में िूध का अभाव हो गया था 

। तब िवेता अत्यदत न्चन्दतत होकर ब्रह्मलोक में गये 
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और ब्रह्मा जी की स्तनु्त करने लगे । तिनदतर ब्रह्मा जी 

की आज्ञा पाकर इदद्र ने िेवी सरुभी की स्तनु्त आरम्भ की | 

इदद्र ने कहा – िवेी एवं महािवेी सरुभी को बार-बार 

नमस्कार है । जगिन्म्बके! तमु गौओ ंकी बीजस्वरूपा हो; 

तमु्हें नमस्कार है । तमु श्रीराधा को न्प्रय हो, तमु्हें 

नमस्कार है । तमु लक्ष्मी की अंशभूता हो, तमु्हें बार-बार 

नमस्कार है । श्रीकृष्ण-न्प्रया को नमस्कार 

है। गौओ ंकी माता को बार-बार नमस्कार है । जो सबके 

न्लये कल्पविृस्वरूपा तथा श्री, धन और वनृ्ि प्रिान 

करने वाली हैं, उन भगवती सरुभी को बार-बार नमस्कार 

है । शभुिा, प्रसदना और गोप्रिान्यनी सरुभी िवेी को बार-

बार नमस्कार है। यश और कीन्तष  प्रिान करने वाली 

धमषज्ञा िवेी को बार-बार नमस्कार है । 

नमो देव्यै महादेव्यै सरुभ्यै च नमो नमः।  

गवा ंबीजस्वरूपायै नमस्ते जगदक्षम्बके ।।  

नमो राधाक्षप्रयायै च पद्मांशायै नमो नमः।  

नमः कृष्णक्षप्रयायै च गवा ंमात्रे नमो नमः ।।  

कबपवृिस्वरूपायै सवेषा ंसतत ंपरम ्।  

श्रीदायै धनदायै च वृक्षिदायै नमो नमः ।।  

शुर्भदायै प्रसन्नायै गोप्रदायै नमो नमः।  

यशोदायै कीक्षतादायै धमाज्ञायै नमो नमः ।।  

                                                        (प्रकृन्तिण्ड ४७/२४-२७) 

इस प्रकार स्तनु्त सनुते ही सनातनी जगज्जननी भगवती 

सरुभी सतंषु्ट और प्रसदन हो उस ब्रह्मलोक में ही प्रकट हो 

गयीं । िवेराज इदद्र को परम िलुषभ मनोवांन्छत वर िकेर 

वे पनुः गोलोक को चली गयीं । िवेता भी अपने-अपने 

स्थानों को चले गये । नारि! न्फर तो 

सारा न्वश्व सहसा िूध से पररपूणष हो गया । िूध से घतृ बना 

और घतृ से यज्ञ सम्पदन होने लगे तथा 

उनसे िवेता सतंषु्ट हुए । 

 

.................................................................................................................................................. 

                                     राजक्षषा क्षदलीप की गौ-र्भक्षक्त 

                      (महाकन्व कालीिासकृत ‘रघवुंश महाकाव्य’ के आधार पर)  

                             संकलनकर्त्री एवं लेन्िका बाल व्यासाचायाष  िया जी, मानमन्दिर,  बरसाना  

अयोध्यानरशे महाराज न्िलीप बड़े धमाषत्मा और पराक्रमी 

थे | इनका पराक्रम लोकन्वख्यात था | िवेराज इदद्र को 

भे इनकी सहायता अपेन्ित थी | न्कदत ुराजा न्िलीप को 

कोई परु्त्र नहीं था, इसीन्लए वह एक बार अपने गरुु वन्सष्ठ 

के पास गए और उनसे सतंानहीन होने का कारण पूछा, 

वन्शष्ठ जी ने कहा न्क तमुसे एक अपराध हुआ है इसीन्लए  

तमु्हें सतंान से वंन्चत रहना पड़ रहा है । तमु्हारा अपराध 

है न्क तमु एक बार िवेासरु सगं्राम में िवेताओ ंकी यिु में 

सहायता करके स्वगष से वापस अयोध्या लोट रहे थे, मागष 

में कामधेन ु गाय तमुको न्मलीं न्कदत ु शीघ्रता में तमुने 

उनको प्रणाम नहीं न्कया; जबन्क वे उस समय इस आशा 

से मागष में िड़ी थीं न्क राजा मझेु प्रणाम करेंगे तो उदहें मैं 

भूरर-भूरर शभुाशीवाषि िूाँगी, न्कदत ु तमुने उनको प्रणाम 

नहीं न्कया, इसी कारण उदहोंने रुष्ट होकर शाप ि ेन्िया 

न्क – ‘तू परु्त्रहीन होगा |’ बस इसी अपराध के कारण तमु्हें 

परु्त्र की प्रान्प्त नहीं हो रही है | गरुु जी की बात सनुकर 

महाराजा न्िलीप अपनी गलती को स्मरण करके पिाताप 

करते हुए गरुु वन्शष्ठ जी से बोले न्क कोई तो उपाय होगा 

न्जससे हमार ेअपराध का माजषन हो जाए और हमें एक 

परु्त्र प्राप्त हो जाए | वन्सष्ठ जी बोले – राजन ् ! कामधेन ु

गाय ने शाप ितेे हुए यह भी कहा था न्क यन्ि मेरी सतंान 

का तझुपर अनगु्रह हो जाए तो भले ही तझेु सतंान की 

र्भारत में ५० करोड़ स ेअक्षधक क्षहन्दू हैं अगर इनमें स ेकुछ लोग ही इस यज्ञ में सक्षम्मक्षलत होकर सहयोग दें तो ८-१० करोड़ जो गौवंश 

बचा है वह सहजता से सरंक्षित हो जाएगा और र्भारत पुनः सोने की क्षचक्षड़या बन जाएगा, र्भारत की रू्भक्षम पुनः अकृष्टपच्या (क्षबना-जोते 

बोये अन्न पैदा करन ेवाली) रू्भक्षम बन जायेगी | 

http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%BF
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%97%E0%A5%8C
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%BE
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B2%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A5%80
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%97%E0%A5%8C
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A4%BE
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AF%E0%A4%B6
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%95%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A4%BF
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B9%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B2%E0%A5%8B%E0%A4%95
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%BE
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A6
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A6%E0%A5%82%E0%A4%A7
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A6%E0%A5%82%E0%A4%A7
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%98%E0%A5%83%E0%A4%A4
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%AF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E
http://hi.krishnakosh.org/%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3/%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%A4%E0%A4%BE
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प्रान्प्त हो जाए | इसन्लए तमु कामधेन ुगाय की परु्त्री जो 

हमार ेआश्रम पर है ननं्िनी गौ, तमु यन्ि इनकी सेवा करके 

इदहें सदतषु्ट करलो तो इनके सतंषु्ट होते ही तमु्हें परु्त्र रत्न 

की प्रान्प्त हो जायेगी । उसी न्िन से राजन्षष न्िलीप निंनी 

गौ की सेवा में तन-मन से जटु गए, महारानी प्रातःकाल  

स्वयं उस गौ की न्वन्धवत् पूजा करतीं, महाराज न्िलीप 

गौचारण के न्लए स्वयं वन जाते – 

क्षस्थत: क्षस्थतामचु्चक्षलत: प्रयाता ं 

क्षनषेदुषीमासनबन्धधीर: । 

जलाक्षर्भलाषी जलमाददाना ं 

छायेव ता ंरू्भपक्षतरन्वगच्छत ्॥ 

गौ न्जधर भी जाती, उसके पीछे-पीछे चलते | वह बैठ 

जाती तो स्वयं भी उसके समीप बैठकर उसके शरीर को 

सहलाते | हरी-हरी िूब लाकर उसे न्िलाते | उसके जल 

पीने पर स्वयं जल पीते | अपने उत्तरीय वस्त्र से उस पर 

बैठने बाले मच्छर, मक्िी आन्ि जीवों को उड़ाते अथाषत 

छाया की तरह गौ के साथ रहते और उनकी सेवा करते |  

इस तरह ननं्िनी गौ की सेवा करते हुए उनको एक महीना 

बीत गया | एक न्िन गौ माता ने महाराज न्िलीप की परीिा 

लेनी चाही । जैसे ही प्रकृन्त का सौदियष न्नहारते राजा 

न्िलीप की दृन्ष्ट न्फरर ननं्िनी गौ सघन वन में प्रवेश कर 

गई ं | कुछ समय बाि अचानक उदहें गौ माता की चीत्कार 

सनुाई पड़ी, वे उसी न्िशा में शीघ्रता से बड़े और वहााँ 

पहुाँचे जहााँ निंनी गौ िड़ी थीं, वहााँ उदहोंने ििेा न्क एक 

न्सहं उनको पकड़े हुए है, न्िलीप ने जैसे ही तरकस से 

वाण न्नकालकर न्सहं को मारना चाहा | उसी समय इनका 

हाथ वहीं स्तब्ध हो गया, यानी जड़वत् हो गया | तब न्सहं 

ने मनषु्य भाषा में कहा – राजन ्! व्यथष उद्योग मत करो | 

मैं साधारण पश ुनहीं ह ाँ | मैं न्शव-पावषती का कृपापार्त्र ह ाँ 

और उदहोंने ही मझेु अपने हाथों से लगाए इस िवेिारु 

विृ की रिा के न्लये न्नयिु न्कया है | जो पश ुअपने आप 

यहााँ आ जाते हैं वे ही मेर ेआहार होते हैं | तब न्िलीप बोले 

– मगेृदद्र ! आप जगत के माता न्पता न्शव-पावषती के सेवक 

हैं, अतः मैं आपको प्रणाम करता ह ाँ | आप अपनी िधुा 

न्नवनृ्त्त के न्लये मझेु िालें, परदत ुमेर ेगरुुिवे की इस गाय 

को छोड़ िें | न्सहं ने आियष व्यि करते हुए कहा –  

एकातपत्र ंजगतः प्ररु्भत्व ं 

नव ंवयः कान्तक्षमद ंवपुश्च | 

अबपस्य हतेोबाहु हातुक्षमच्छन ् 

क्षवचारमूढः प्रक्षतर्भाक्षस मे त्वम ्|| 

‘आप यवुा हैं, नरशे हैं, और आपको सभी भोग-सिु प्राप्त 

हैं | एक गौ के न्लए इस प्रकार आपका िहेत्याग करना 

उन्चत नहीं है | लगता है तमुमें न्वचार करने की शन्ि 

न्बल्कुल नहीं है |’ अर ेआप तो एक गौ के बिले अपने गरुु 

को लािों गौएाँ िेकर सतंषु्ट कर सकते हो, न्सहं के द्वारा 

कही गयी इन बातों से राजा न्िलीप अपने ध्येय से ज़रा 

भी न्बचन्लत नहीं हुए और उदहोंने न्सहं से कहा – “यह 

शरीर जीन्वत रिने से कोई लाभ नहीं, अगर हम गाय को 

नहीं बचा सकते, इससे तो मर जाना अच्छा है । मनषु्य 

को उतनी ही िरे जीना चान्हए, जब तक मशाल की तरह 

उस में प्रकाश हो । अगर प्रकाश न रहे तो जीने से कोई 

लाभ नहीं, उससे अच्छा है मर जाना ।“ न्सहं ने कहा – 

“तैयार हो जाओ मरने के न्लए, न्िलीप तैयार हो गए ।“ 

न्सहं आकाश में ऊपर उछला, ये न्सर नीचे करके बैठ गए, 

न्हले नहीं न्क न्सहं हमार ेऊपर प्रहार करगेा । तब तक 

क्या ििेते हैं न्क एक फूलों की माला आकाश से उनके 

ऊपर आकर पड़ गयी । उदहोंने सामने ििेा तो गाय 

मसु्कुरा रही थी, बोली – “मैंने तमु्हारी परीिा ली थी, तमु 

इसमें उत्तीणष हो गये हो । जाओ मेरी मााँ का श्राप न्मट 

गया । अब तमु्हार ेएक बड़ा प्रतापी परु्त्र होगा, न्जसका नाम 

रघ ुहोगा ।” राजन्षष न्िलीप को गौसेवा के प्रभाव से रघ ु

जैसा प्रतापी परु्त्र हुआ और इदहीं रघ ु ने नाम पर आगे 

चलकर इस वंश का नाम रघवुंश पड़ा | न्जसमें सािात् 

श्रीरघनुाथ जी प्रकट हुए |
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                           परम र्भागवत श्रीनामदेवजी की गौ-र्भक्षक्त  

                            (न्सि धमष के प्रधान ग्रदथ ‘गुरुग्रदथसाहब’ के आधर पर) 

                                  संकलनकर्त्री एवं लेन्िका साध्वी ब्रजबाला जी, मानमन्दिर,  बरसाना   

 

बािशाह पूछै सनुु बे नामा ॥ िेिउ राम तमु्हारे कामा ॥  

नामा सलुताने बान्धला ॥ िेिउ तेरा हरर बीठुला ॥   

न्बसन्मन्ल गऊ िेहु जीवाइ ॥ नातरु गरिन्न मारउ ठांइ ॥  

बान्िसाह ऐसी न्कउ होइ ॥ न्बसन्मन्ल कीआ न जीवै कोइ ॥ 

मेरा कीआ कछू न होइ ॥ करर है राम ु होइ है सोइ ॥ 

बान्िसाहु चड़्न्हओ अहकंारर ॥ गज हसती िीनो चमकारर ॥ 

रुिन ुकर ै नामे की माइ ॥ छोन्ड राम ुकी न भजन्ह ििुाइ ॥ 

न हउ तेरा पूगंड़ा न तू मेरी माइ ॥ न्पडुं पड़ै तउ हरर गनु गाइ|| 

कर ै गन्जंि ु सुंड की चोट ॥ नामा उबरै हरर की ओट ॥ 

काजी मलुां करन्ह सलाम ु ॥ इन्न न्हिंू मेरा मन्लआ मान ु ॥ 

बान्िसाह बेनती सनेुहु ॥ नामे सर भरर सोना लेहु ॥ 

माल ुलेउ तउ िोजन्क परउ ॥ िीन ुछोन्ड िनुीआ कउ भरउ ॥ 

पावहु बेड़ी हाथहु ताल ॥ नामा गावै गनु गोपाल ॥ 

गंग जमनु जउ उलटी बहै ॥ तउ नामा हरर करता रहै ॥ 

सात घड़ी जब बीती सुणी ॥ अजहु न आइओ न्र्त्रभवण धणी  

पािंतण बाज बजाइला ॥ गरुड़ चढ गोन्बिं आइला ॥ 

अपने भगत परर की प्रन्तपाल ॥ गरुड़ चढ आए गोपाल ॥ 

कहन्ह त धरन्ण इकोडी करउ ॥ कहन्ह त ले करर ऊपरर धरउ ॥ 

कहन्ह त मईु गऊ िेउ जीआइ ॥ सभु कोई िेिै पतीआइ ॥ 

नामा प्रणवै सेल मसेल ॥ गऊ िहुाई बछरा मेन्ल ॥ 

िूधन्ह िनु्ह जब मटुकी भरी ॥ ले बान्िसाह के आगे धरी ॥ 

बान्िसाहु महल मन्ह जाइ ॥ अउघट की घट लागी आइ ॥ 

काजी मलुां न्बनती फुरमाइ ॥ बिसी न्हिंू मै तेरी गाइ ॥ 

नामा कहै सनुहु बान्िसाह ॥ इहु न्कछु पतीआ मझैु न्ििाइ ॥ 

इस पतीआ का इहै परवानु ॥ सान्च सीन्ल चालहु सनु्लतान ॥ 

नामिेउ सभ रन्हआ समाइ ॥ न्मन्ल न्हिंू सभ नामे पन्ह जान्ह ॥  

जउ अब की बार न जीवै गाइ ॥ त नामिेव का पतीआ जाइ ॥ 

नामे की कीरन्त रही संसारर ॥ भगत जनां ले उधररआ पारर ॥ 

सगल कलेस न्नंिक भइआ िेि ु॥ नामे नाराइन नाही भेि ु॥ 

               र्भावाथा – सदतों ने भारत को बचाया है, न्जस 

समय न्सकदिर लोिी का शासन था उसने िेिा न्क यन्ि 

नामिेव और कबीरिास यन्ि इनको िबा न्िया जाए, तो 

न्हदिसु्तान के हजारों लािों न्हदिू मनु्स्लम बन जायेंगे | 

न्सकदिर लोिी ने नामिेव जी को बलुवाया िरबार में | 

न्संकदिर ने उनसे कहा न्क कुछ अपनी करामात न्ििाओ |  

ये िरबार में तमु्हार े सामने मतृ गाय पड़ी हुयी है इसको 

जीन्वत करके न्ििाओ अदयथा तमु्हारा न्सर काट न्िया 

जाएगा | नामिेव बोले जो प्राणी मर गया है वह पनुजीन्वत 

कैसे हो सकता है | न्सकंिर बोला तमुको करना ही पड़ेगा, 

तब वे बोले न्क राम चाहें तो कुछ भी हो सकता है लेन्कन 

हममें सामर्थयष नहीं है | तब न्सकंिर ने उनको मारने के न्लये 

एक िूनी हाथी को बलुवाया, और उसके सामने नामिेव के 

हाथ बांधकर उदहें डाल न्िया गया, उस समय नामिेव जी 

की मााँ भी वहीं थीं वे रोने लगीं और बोलीं बेटा तू राम-राम 

कहना छोड़िे और ििुा ििुा कहने लग जा अथाषत् इस्लाम 

धमष स्वीकार कर ले, इससे बािशाह प्रसदन होकर तझेु छोड़ 

िेगा, तेरी प्राण रिा हो जायेगी | तब नामिेव अपनी मााँ पर 

रुष्ट हुए और बोले न्क आज से न तू हमारी मााँ है और न मैं 

तेरा बेटा ह ाँ, तू हमको ये न्शिा िेती है न्क मैं इस बािशाह के 

सामने झकु जाऊं, इस्लाम को स्वीकार कर लूाँ, अगर मैं ऐसा 

कर लूाँगा तो ये बािशाह हजारों-लािों न्हदिओु ं को 

मसुलमान बना िेगा और रही इस िूनी हाथी की बात तो 

इससे तो भगवान् हमारी रिा करेंगे, जब नामिेव जी नहीं 

झकेु तो िूनी हाथी न्सकंिर के आिेश से उदहें मारने के न्लये 

उनकी ओर बड़ा, उसने सूढ़ं से नामिेव पर प्रहार न्कया 

न्कदत ुभगवान् ने उस समय उनकी रिा की और उदहें कुछ 

नहीं हुआ | इस चमत्कार से प्रभान्वत होकर िरबार में न्जतने 

काजी-मलु्ला थे वे सब नामिेव जी को शलाम करने ला गए 

और कहने लगे न्क इसमें जरूर राम की शन्ि है, वे बोले 

बािशाह इनका स्वणष मदु्राएाँ िेकर सम्मान करो | लेन्कन 

न्सकदिर नहीं माना, उसने नामिेव के हाथों में बेन्ड़यााँ डलवा 

िीं और नामिेव जी तो अपनी मस्ती में गोपाल के गणु गाते 

रहे, इस तरह ७ घड़ी का समय बीत गया उसी समय नामिेव 

जी ने िेिा न्क आकाश में गरुड़ पर बैठकर भगवान् चले आ 

रहे हैं, नामिेव जी ने प्रभ ुसे प्राथषना की न्क प्रभो ! इस गाय 

को जीन्वत करिो और मेर ेयश को बढ़ाओ, अगर इस गाय 
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के कमष में जीवन नहीं न्लिा है तो आप हमारी आय ुइसको 

िेकर जीन्वत कर िो, उदहोंने उस समय यह पि गाया था – 

क्षवनती सुन जगदीश हमारी |  

तेरो दास आस मोक्षह ंतेरी इत करु कान मरुारी || 

दीनानाथ दीन है्व टेरूूँ  गाइक्षह ंक्यों न क्षजयावो | 

आछे सबै अंग हैं याके मेर ेयशक्षह बढ़ावो | 

जो कहूूँ याके कमाक्षह ंमें नक्षह ंजीवन क्षलख्यो क्षवधाता | 

नामदेव की आयुरदा सों होहु तुमक्षह ंप्ररु्भदाता ||  

उनकी प्राथषना भगवान् ने सनु ली और गौमाता को जीन्वत 

कर न्िया, इस घटना से सब लोग बड़े प्रभान्वत हुए और 

कहने लगे ‘नामा सो नारायणा’ अर ेनामिेव ने मतृ गौ को 

न्जला न्िया है, उनकी जय-जयकार होने लग गयी लेन्कन 

न्सकिरं को न्वश्वास नहीं हुआ, उसने कहा हम तब मानेंगे न्क 

यह गाय जीन्वत हो गयी है जब तक इस गाय का तमु िूध 

न्नकालकर नहीं न्ििाओगे, नामिेव जी ने गाय के बछड़े को 

बलुाकर गाय को एक पार्त्र िहुा और सारा िूध न्सकंिर के 

सामने रि न्िया, तब न्सकंिर उनके सामने झकुा और उनसे 

उसने िमा मााँगी, नामिेव जी ने कहा न्क पहले इसी समय 

फरमान जारी करो न्क अब कभी न्कसी गाय पर, न्हदिू पर 

अत्याचार नहीं करोगे, न्सकदिर को उनकी बात स्वीकार 

करनी पड़ी | 

                 

            

 

 

 

 

 

१. पहले ब्रज में इतनी सिु-समनृ्ि थी न्क िूध-िही-मािन की नन्ियााँ बहती थीं, न्िन-रात गान-नतृ्य होता था, ये सब 

गौ-सेवा का ही पणु्य-प्रभाव था |             

२. गौ सेवा से मान मंन्िर का यश बढ़ रहा है, श्री बढ़ रही है और व्यान्धयााँ नष्ट हो रही हैं |   

३. अड़सठ करोड़ तीथष एवं तैंतीस करोड़ िेवताओ ंका सचल न्वग्रह है गाय । 

४. जहााँ गायें हैं, गौ-भन्ि है; वहीं श्री है, न्वजय है, लक्ष्मी ‘ऐश्वयष-वैभव’ है | 

५. कृष्णलीलाकाल में गौ-पालन के कारण सार ेब्रज में ब्रजवासी स्वस्थ थे | 

६. गौमाता को इष्ट मानकर, आराध्या समझकर उनकी सेवा करें, गौ सेवा को अपना व्यवसाय न वनाएाँ |  

७. अगर गाय सरुन्ित हो जाएाँ तो िेश की सभी आसरुी शन्ियााँ नष्ट हो जायेंगी | 

८. जब से हमार ेिेश में गौ भन्ि घटी तब से कन्लयगु बढ़ा, अधमष और पाप की वनृ्ि हुयी | 

९. न्वश्व के सबसे बड़े यज्ञ में आपकी छोटी सी आह न्त घर बैठे लोक मंगल का हेत ुबन सकती है | प्रन्तन्िन प्रन्त व्यन्ि 

एक रुपया न्नत्य न्नकालो और न्नकटस्थ पान्लत गोवशं की सेवा में लगाओ |  

१०. जो गाय नहीं रि सकते, वह आन्थषक रूप से गौशालाओ ंमें सहायता िें योगिान िें |   

११. गौ रिक राम भि है, गौ नाशक रावण का वंशज है, क्योंन्क रावण का आिशे था – जेन्ह ंजेन्ह ंिसे धेन ुन्द्वज 

पावन्ह ं ।  नगर गाउाँ परु आन्ग लगावन्ह ं॥ 

१२. संतों का कतषव्य गााँव-गााँव में जाएाँ और गौ सेवाथष जन-जाग्रती पैिा करें | 

१३. . ‘वन’ पवषत, निी और तीथों पर न्कसी का स्वान्मत्व नहीं होता; सबके न्लये ये िलेु रहते हैं। कोई उदहें अपनी ही 

स्वत्व मानकर इनका पररग्रह न कर बैठे ।’  

१४. . सरकार तथा सावषजन्नक संस्थाओ ंको चान्हये न्क वे वतषमान या भावी गोशालाओ ंके उपयोग के न्लये न्नःशलु्क 

गोचर भून्म प्रिान करें ।   

१५. . गोग्रास के न्नन्मत्त आये हुए पैसों में से एक पाई भी कभी भूल से भी अपने काम में मत लगाओ न्जतना बने अपनी 

ओर से गोन्हत में तन-मन-धन लगाते रहो । पर गौ के हक का द्रव्य और स्वत्व कभी भूल कर भी मत लो। इसी में भलाई 

है । गोमाता के नामपर पैसा िाने वालों को नरक का कीड़ा बनना पड़ता है । गौ के हक का द्रव्य तो सािात् अन्वन के 

अगंार ेहैं। क्या अगंारों को कोई पचा सकेगा ।     
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गो-रिा की अक्षनवायाता 

संत श्रीभिशरणजी, मानमंन्िर, बरसाना (गह्वरवन) 

 धमष, अथष काम, मोि चतनु्वषध परुुषाथों के 

प्रिातरृूप एवं परृ्थवी के सप्त धारक तत्वों में 

प्रधानीभूत स्तम्भ स्वरूप में प्रन्तष्ठान्पत गोवंश की मन्हमा स े

सम्पूणष वैन्िक वाङ् मय आपूररत है –                                                                           

माता रुद्राणां दुक्षहता बसूनां स्वसाक्षदत्यानाममतृस्य नाक्षर्भः |                                                                 

 प्रनवुोचं क्षचक्षकतुषेजनाय मा गामनागामक्षदक्षतं वक्षधष्ट ||  

(ऋ.वेि ८/१०१/१५)                                             

अथाषत् – गाय, रुद्रों की माता, वसओु ंकी परु्त्री, आन्ित्यों की 

भन्गनी व अमतृ के कें द्र रूप में अवन्स्थत है, न्वचारशील मानव 

को न्नरपराध गाय का अनािर नहीं करना चान्हए | अतः 

वेिधमषससं्थापनाथष गहृीत श्रीरामकृष्णाद्यवतारों में भी प्रभ ुने 

स्वयं गोसेवा का एक उत्तम आिशष स्थान्पत करके यह न्सि 

न्कया है न्क धमषसंस्थापन के अभाव में सामान्जक सतंलुन एवं 

व्यावहाररक पररष्कार अत्यदत िषु्कर है एवं गो-संरिण के 

अभाव में धमषसंस्थापन रूप महत्कायष का सम्पािन भी सवषथा 

असभंव है | अतः समाज के सवषन्वध उत्कषष का स्रोत होने के 

कारण मानवमार्त्र के न्लए गाय की परम उपािेयता स्वतः न्सि 

है “गावो न्वश्वस्य मातरः” इस सून्ि के अनसुार भी समूची 

मानव जान्त गोमाता से उपकृत है, गोमाता सवषसेव्या है | उसमें 

भी भारतीय सनातन मतावलन्म्बयों के तो न्कसी भी सत्कायष 

का शभुारम्भ गव्य सामग्री के अभाव में सभंव ही नहीं है, उनका 

मूल अन्स्तत्व ही गोवंश में सन्दनन्हत है | अतः मनीषी 

महापरुुषों ने भारतीय जनमानस का पररचय प्रिान करते हुए 

कहा है –                                                                                                                                                             

गोषु र्भक्षक्तर्भावदे्यस्य प्रणवे च दृढा रक्षतः |                                                                                                      

पुनजान्मक्षन च क्षवश्वासः स वै क्षहन्दुररक्षत स्मतृः ||                                                                                         

अथाषत् गौवंश के प्रन्त न्जसकी प्रबल न्नष्ठा है, वेि के प्रन्त दृढ़ 

आस्था है, एवं पनुजषदम की परम्परा में पूणष न्वश्वास है वही 

सच्चा सनातनी है, भारतीय है | आज सम्पूणष समाज के 

व्यावहाररक, आध्यान्त्मक, वैज्ञान्नक, िाशषन्नक, समदुनत 

जीवन में गौवंश की परम उपयोन्गता न्सि होने पर भी, लिशः 

गौवंश का आश्रयन्वहीन, होकर िर-िर की ठोकरें िाना, नशंृस 

पशतुा को भी लन्ज्जत करने वाले मानवजान्त के कलंकभूत 

हृियन्वहीन वन्धकों के द्वारा तचु्छ स्वाथों की पून्तष के न्लए 

सहस्त्रों गायों की न्नमषमता पूणष हत्या एवं प्रत्यि व परोिरूप स े

गौहत्या के पिधर अिूरिशी सत्तालोलपु नराकार पशओु ंका 

समाज द्वारा मन्हमामंडन व समथषन, न्नन्ित ही हमार ेभव्य 

भारत की पररकल्पना में एक भीषण अवरोध है और जब तक 

इस अवरोध का मूलोच्छेि नहीं होगा, जब तक भारतवषष की 

पावन धरा गौमाता के रि स ेन्सि होती रहेगी, तबतक राष्र 

में सिु शान्दत समनृ्ि की कल्पना भी सवषथा न्नरथषक है | नीन्त 

का कथन है –                                                                                                     

अपूज्या यत्र पूज्यन्ते पूजनीयो न पूज्यते |                                                                                                              

त्रयः तत्र जायन्ते दुक्षर्भािं मरण ंर्भयम ्||                                                                                                        

अथाषत्- जहााँ अन्धकृत पणु्यपरुुषों की पूजा का व्यन्तक्रम होता 

है और अनन्धकृत अपणु्यपरुुषों की प्राथन्मकता होती है, वहााँ 

न्नन्ित ही िनु्भषि अथाषत् िनै्नक जीवनोपयोगी वस्तओु ं का 

अभाव, मरण अथाषत् िैवी सम्पिा का न्वनाश, भय अथाषत् रोग 

शोकान्ि की सनृ्ष्ट सरंन्चत होती है | भीषण भयावह वातावरण 

न्नन्मषत होता है वहााँ, आज यह दृश्य सवषसमि है | समाज में 

कहीं भी शान्दत, सौहािष का िशषन नहीं है, उसका कारण है 

समाज द्वारा सवाषराध्या पूज्या गोमाता की अवहेलनारूप 

पूज्यपूजाव्यन्तक्रम, सवोपास्य भगवान् श्रीरामकृष्ण की भी 

उपास्या हैं गौमाता, स्वयं भगवान् गौ की उपासना करते हैं और 

न्शिा िेते हैं सम्पूणष जनमानस को न्क यन्ि मेरी न्प्रयता न्वधान 

करना चाहते हो एवं चतनु्िषक् मंगल की सनृ्ष्ट चाहते हो तो 

गोसेवा करो - 

 गवां कण्डूयन ंकुयाात् गोग्रास ंगो प्रदक्षिणाम ्।                                                                                             

गोषु क्षनत्य ंप्रसन्नास ुगोपालोऽक्षप प्रसीदक्षत ॥ (गौतमीय तदर्त्र)                                                                  

अथाषत् – गायों को िजुलाना, गोग्रास प्रिान करना एवं 

प्रिन्िणा रूप गोसवेा करने से गोपालजी की प्रसदनता प्राप्त 

होती है | इसन्लए जब िेवराज इदद्र ने भीषण वनृ्ष्ट द्वारा 

ब्रजवान्सयों को पीन्ड़त न्कया और अदत में न्गररराज धरण प्रभ ु

के ऐश्वयष से चमत्कृत होकर प्रणतभाव से िमा याचना की, तव 



राधेकृष्ण राधेकृष्ण कृष्ण कृष्ण राधे राधे राधेश्याम राधेश्याम श्याम श्याम राधे राधे 

  

अपै्रल २०१९                                                           २६                                                         मानमन्दिर, बरसाना   

 

श्रीकृष्ण ने कहा - िेवराज इदद्र ! सम्पूणष ब्रजवासी मेर ेपररकर 

हैं और गोमाता मेरी उपास्या है, अतः ये तमु्हार ेभी पूज्य हैं 

परदत ुतमुने इनकी पूजा न करके प्रतान्ड़त न्कया है – पूज्य 

पूजाव्यन्िक्रम से गोमाता और ब्रजवान्सयों का अपराध न्कया 

है अतः मेरी न्प्रयता न्वधान करना चाहते हो तो इस अपराध 

का माजषन करो और इसका वास्तन्वक माजषन है - पूज्या 

गोमाता की सेवा, इसन्लए -  

“िमापानाय कातरस्त्व ंतदज्ाक्षत मातर ंसुरर्भीमेव र्भजस्व | 

(गो. चम्पू) अथाषत् सम्पूणष गोवंश की आन्ि जननी ‘श्रीसरुन्भ 

माता’ की सेवा करो | यही ‘पूज्यपूजाव्यन्तक्रम िोष’ अज्ञात 

अवस्था में राजन्षष न्िलीप से हुआ था तब महन्षष वन्शष्ठ की 

पे्ररणा से नन्दिनी गौ की सेवा कर उस अपराध से मिु हुए और 

रघ ुजैसे प्रतापी परु्त्र का न्पता होने का गौरव प्राप्त न्कया, इस 

प्रकार समय-समय पर स्वयं भगवान् तथा भगविीय महापरुुषों 

ने अवतार ग्रहण कर गौसेवा रूप धमष के  प्रन्तष्ठापनपूवषक 

समाज को सचेत न्कया एवं इस गोऽपराध रूप भीषण िोष से 

मनु्ि प्रिान कर, चतनु्िषक् मंगल की सनृ्ष्ट की, ऐसी ही पावन 

परम्परा में “सवषभूतेन्हतेरताः” की भव्य भावना से भान्वत भारत 

की न्िव्य धरा को गौहत्या के कलंक से सवषथा मिु करने के 

न्लए दृढ़ सकंन्ल्पत एवं राष्र के अनदत अभ्यिुय व अिणु्ण 

उत्कषष के न्लए न्नरदतर प्रयत्न परायण, श्रीधाम बरसाना की 

पावन भून्म में न्वगत ६५ वषों से अिण्ड ब्रजवास सम्पदन 

अनदत श्रीयतु परम श्रिये पूज्यपाि सदत श्री रमेश बाबाजी 

महाराज के द्वारा सन् २००७ में भारत वषष की गौरवभूता 

श्रीमाताजी गौशाला की स्थापना हुई और स्थापन काल में ही 

पूज्य श्री के द्वारा उि् घोन्षत  हुआ न्क यह गौशाला भारतवषष 

ही नहीं अन्पत ुवैन्श्वक न्िन्त तल में अपनी अनपुम कीन्तष का 

न्वस्तार करगेी | यद्यन्प उस समय समादय जनमानस के न्लए 

यह कल्पनातीत न्वषय था, तथान्प पूज्य श्री के सकंल्प के 

पररणाम स्वरूप शनैः शनैः यह गौशाला अपने वहृि् स्वरूप को 

प्राप्त हुई और आज यहााँ लगभग ५५ हजार गौवंश स्वच्छंि 

सिुपूवषक श्वास ले रहा है, मातवृत् पान्लत हो रहा है | न्नन्ित 

ही – “अतीतमनागतञ्चैव सवं वै पश्यक्षन्त योक्षगनः” इस 

सून्ि के अनसुार आज के इस वहृि्-दृश्य को १० वषष पूवष ही 

अपनी सूक्ष्म दृन्ष्ट से िेि न्लया था पूज्य श्री ने | तथान्प इतने 

वहृि स्तर पर गो-संरिण रूप महत्कायष के सम्पदन होने पर भी 

न्चत्त में एक वेिना थी न्क सवाांश में गो-संरिण कैसे हो, सम्पूणष 

भारत भून्म न्कस प्रकार गोहत्या के कलंक से सवषथा मिु हो ? 

अतः इसके न्लए सावषन्र्त्रकी जनजागनृ्त एवं व्यन्िमार्त्र के गोसेवा 

से सम्बदध की आवश्यकता अनभूुत हुई और होन्लकोत्सव के 

पावन पवष पर श्रीधाम बरसाना की पावन भून्म में गोरिा के महत्त्व 

को प्रकान्शत करते हुए सवषसमाज के न्हत में सम्पूणष जनमानस 

के न्लए पूज्य श्री बाबा महाराज ने यह न्िव्य संिेश प्रिान न्कया 

न्क वास्तव में यन्ि हम शीघ्र ही सवाांश में गोरिा चाहते हैं तो 

सवषकारीय तंर्त्र की मिुापेन्िता के िौबषल्य को त्यागकर 

व्यन्िमार्त्र को स्वयं ही सन्क्रय होना होगा एवं गौसेवा की पावन 

परम्परा से जड़ुना होगा और इसके न्लए सवाष न्धक सगुम उपाय 

है न्क प्रन्त व्यन्ि प्रन्तन्िन गोग्रास के रूप में अपनी अन्जषत रान्श 

से १ रूपया अवश्य ही गोसेवा के न्नन्मत्त न्नकालें जो न्क न्कसी 

भी प्रकार से कन्ठन कायष नहीं है और संन्चत रान्श को अपनी 

न्नकटवन्तषनी गौशाला में अन्पषत करें | इतने मार्त्र से ही न्नन्ित 

यह पावन धरा गौवध के कलंक से मिु हो जायेगी एवं इसके 

अनेक दृष्ट-अदृष्ट लाभ समाज को प्राप्त होंगे | इस पनुीत प्रन्क्रया 

का आश्रय लेने पर माततृलु्य परोपकारक गौवंश के प्रन्त 

कत्तषव्य न्वमिुतारूपी िोष की न्नवनृ्त्त अथाषत् कमषशनु्ि, 

अन्जषत अथष का अंशांश परमाथष  न्नन्मत्त न्नकालने से आन्थषकी 

अशनु्चता से मनु्ि अथाषत् अथषशनु्ि –  “यज्ञक्षशष्टाक्षशनः सन्तो 

मचु्यन्ते सवाक्षकक्षबबषैः” एवं गोसेवा से सम्बदध होने पर तन्द्वषयक 

न्चदतन से मानन्सक मान्लदय की न्नवनृ्त्त अथाषत् अदतःकरण शनु्ि 

सहज सम्भव ह ैऔर द्रव्य, कमष, मन की शनु्ि होने पर समाज सहज 

में शान्दत, सौहािष, समदवय, सद्भाव आन्ि िवैी गणुों के संस्थापन 

पूवषक सिु समनृ्ि के सवोच्च न्शिर को प्राप्त होगा | अतः इस 

महनीय कायष के सम्पािन हतेु सवषजन, न्वशेषतः गो-गोपालोपासक, 

राष्रोपासक न्वचारक मनीषी महानभुावों के द्वारा एक सकारात्मक 

सन्क्रय सहभान्गता अत्यदत अपेन्ित ह ैएवं प्रन्त व्यन्ि कताष विा व 

अनमुोन्िता की सदुृढ़ भून्मका में आरूढ़ होकर शीघ्र ही सम्पूणष समाज 

में इस जनजाग्रन्त कारक परमोपकारक संिशे को प्रसाररत करें, ऐसा 

प्रबल प्रयत्न अपेन्ित है | इस व्यापक अन्भयान का आश्रय लेने से 

न्नन्ित ही सवाांश में गोसंरिण रूप कायष की सहज न्सन्ि एवं शीघ्र 

ही अतीत की भााँन्त  न्वश्वगरुु पि पर प्रन्तन्ष्ठत एक न्िव्य-भव्य भारत 

के िशषन का सौभावय हम सबको प्राप्त होगा |
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                      गो-सरंिण के क्षलए एक अनोखी पहल  

                      लेखक-श्री नारायण उपाध्याय जी, अवकाश प्राप्त न्यायाधीश 

न्वन्भदन प्रजान्तयों की भारतीय िशेी गायें 

हमारी सनातन संस्कृन्त एवं जीवनचयाष की 

आधार-न्शला रही हैं | महाभारत ग्रदथ में 

भगवान् की वाणी ह ै– 

सवे देवाः गवामङ्ग ेतीथााक्षण तत्पदेषु च ।                    

तद ्गुहे्यषु स्वय ंलक्ष्मीक्षस्तष्ठत्येव सदाक्षपातः ॥          

 अथाषत् सभी िवेता गाय के अगंों में रहते हैं, सभी तीथष गायों के चरणों 

(िरुों) में रहते हैं और गाय के गोबर में स्वयं लक्ष्मीजी का न्नवास है | 

इस प्रकार मार्त्र गाय की सेवा करने से तत्समय समस्त िवेी-िवेता 

प्रसदन हो जाते हैं और मनषु्यों के (अथष, धमष, काम, मोि) चारों 

परुुषाथों को न्सि करके मनषु्य जीवन सफल कर ितेे हैं  | समनृ्ि 

एवं वैभव की दृन्ष्ट से उस न्वशेष कालिण्ड में भारतवषष को सोने की 

न्चन्ड़या कहा जाता ह ै| ज्ञान की दृन्ष्ट से भारतवषष न्वश्वगरुु की उपान्ध 

से न्वभून्षत था | गौ आधाररत कृन्ष से शिु सान्त्वक अदन पैिा होता 

था न्जससे भारतवषष के न्नवासी काम, क्रोध, लोभ, छल, िभं आन्ि 

न्वकारों से मिु थ ेऔर अपना पूरा समय परोपकार एव ंभगवद्भजन 

ने व्यतीत करते थ े| न्विने्शयों को भारतवषष की संपिा एवं न्वश्वगरुु 

होने के गौरव से ईष्याष हुई और उदहोंने भारतवषष पर आक्रमण करके 

उसे अपने आधीन कर न्लया | अटूट संपिा भारत से लूटकर अपने 

िशे ले गये और भारत को सिवै अपने आधीन बनाये रिने के न्लए 

इसकी मेधा का हनन करन ेकी ठान न्लये | न्ब्रन्टश साम्राज्य ने भारत 

की समनृ्ि का गहन अनसंुधान करवाया तो पाया न्क भारतीय गायें 

और तत्कालीन गरुुकुल प्रणाली की न्शिा ही उसकी समनृ्ि और 

अलौन्कक मेधा का मूल ह ै| तब अगं्रेजो ने इन िोनों पर भरपूर प्रहार 

न्कया | सन् १७६० में पहला कसाई िाना िोला गया न्जसमें िस 

हजार गायों का वध प्रन्तन्िन न्कया जाता और इस प्रकार एक वषष में 

लगभग एक करोड़ िशेी गायें मारी जाने लगीं | गरुुकुलों पर प्रन्तबंध 

लगाकर अगं्रेजी माध्यम के न्वद्यालय िोले गये | समय-समय पर 

न्वन्भदन महापरुुषों द्वारा गौवध पर प्रन्तबदध लगाने के न्लए अनेक 

शासकों को न्ववश न्कया गया न्जसमें स्वामी रामानदिाचायष, स्वामी 

हररिास जी एवं श्री मलूकिास जी का नाम प्रमिुता से न्लया जाता 

ह ै| जब भारतवषष को न्विशेी सत्ता की गलुामी से मुन्ि न्मली, तब 

महात्मा गांधी एवं नेहरु जैसे प्रभावशाली नेताओ ंने कहा था न्क 

आजािी न्मलने पर पहला कानून गौवध रोकने से सम्बंन्धत बनेगा 

न्कदतु न्विशेी मदु्रा की लालच में सभी सरकारें इससे िूर ही रहीं | 

वतषमान समय में कुछ आशा की न्करण न्ििाई पडी है जब भारत 

सरकार ने ७०० करोड़ की लागत से गायों के संरिण के न्लए अलग 

मंर्त्रालय बनाने की घोषणा न्कया ह ैतथा उत्तर-प्रिशे सरकार न ेभी 

लावाररश गौवंश के संरिण के न्लए कई गौशालायें स्थान्पत करने का 

आिशे न्िया है | इस सम्बदध में यह उल्लेिनीय ह ैन्क इस प्रकार 

की सरकारी योजनायें न्बना समुन्चत जन सहभान्गता के सफल नहीं 

हो सकती हैं | यह सिुि न्वषय ह ैन्क वतषमान समय में भी िशे के 

अनेक संत-महात्मा अपनी-अपनी तरह से िशेी गायों के संरिण-

संविषन में लगे हुए हैं | इस कड़ी में ब्रज के परम न्वरि संत श्री रमेश 

बाबा का नाम सवोपरर ह ैन्जदहोंने गौरिा के अन्तररि भी ब्रज की 

धरोहरों को सरुन्ित करने में तथा भगवदनाम के प्रचार-प्रसार में 

अप्रतीम कीन्तषमान स्थान्पत न्कया ह ै| आपको गौ-संरिण के िेर्त्र में 

उत्कृष्ट कायष के न्लए भारत सरकार द्वारा “पद्मश्री” से सम्मान्नत भी 

न्कया गया ह ै| अदय महापरुुषों द्वारा जो भी गौशालायें पोन्षत की जा 

रही हैं उनमें द्रव्य मखु्यरूप से न्कसी न्वशेष संस्था द्वारा अथवा न्गने-

चनुे धनाढ्य व्यन्ियों द्वारा लगाया जा रहा ह ै| इस प्रकार के द्रव्य में 

एक मन्लनता ििेने को न्मलती ह ै न्क द्रव्य प्रायः अनीन्तपूवषक 

अन्जषत न्कया हुआ होता ह ैऔर िनेे वाले में अह ंका भाव होता है 

न्जससे यह गौ संरिण का कायष भी राजस-तामस की शे्रणी में आ 

जाता ह ै| इस मन्लनता से उबरने के न्लए तथा जन सामादय को भी 

इस अन्भयान से जोड़कर उदहें भी गौसेवा का लाभ प्राप्त कराने के 

उदे्दश्य से श्री रमेश बाबा ने एक अनोिी योजना के शभुारम्भ की 

घोषणा रगंीली (लट्ठामार) होली के अवसर पर न्कया न्क िशे का 

प्रत्येक नागररक गोसेवा के न्लए एक रूपया प्रन्तन्िन अपनी आय से 

न्नकाले और अपने पास की न्कसी भी गौशाला को प्राप्त करा ि े | 

वास्तव में साधकों एवं संतों के जीवन न्नवाषह के न्लए मधकुरी का 

अदन प्रशस्त माना गया ह ै| सदत (ब्राह्मण) एवं गायें चूाँन्क एक ही कुल 

से सम्बन्दधत हैं, जैसा न्क महाभारत के अनशुासनपवष में कहा गया 

ह ै–   ब्राह्मणानां गवां चैव कुलमेकं क्षद्वधाकृतम ्|                       

        एकत्र मन्त्राक्षस्तष्ठक्षन्त हक्षवरन्यत्र क्षतष्ठक्षत ||                    

इसन्लए इसी न्सिांत के अनसुार गायों के न्लए भी बाबा ने चाहा न्क 

समाज का गरीब से गरीब व्यन्ि भी प्रन्तन्िन एक रुपया गौसेवा के 

न्लए न्नकालकर इस अन्भयान से जड़ेु | इस प्रकार का द्रव्य मधकुरी 

की शे्रणी में आयेगा न्जससे गौमाता का पोषण होगा तो यह गायों की 

सान्त्वक सेवा होगी और इसका लाभ समस्त िशेवान्सयों एवं जन 

सामादय को प्राप्त होगा |
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               गो-सवेा में क्षनक्षहत समस्त समस्याओ ंका क्षनदान  

      लेखक- श्री आनदंशकंरजी, रू्भतपूवा सलाहकार (झारखंड प्रशासन) रू्भतपूवा पुक्षलस क्षनदशेक, क्षबहार 

ब्रज के परम न्वरि महान रन्सक संत श्री 

रमेशबाबाजी महाराज और श्री-श्री राधा 

मानन्बहारीलाल (श्री-जी और ठाकुरजी) की इच्छा से उनके 

अनदय पे्रमी श्री रमेशबाबाजी महाराज द्वारा श्री रस-मडंप में कुछ 

न्िन पूवष संध्याकालीन सत्संग (रासोत्सव) के समय समस्त 

भारतवान्सयों से गौमाता की सेवा के न्लए प्रन्त व्यन्ि प्रन्तन्िन 

एक रुपये िान करने का अनुरोध न्कया गया | श्री बाबा महाराज 

जैसे न्वरि महान रन्सक संत का यह अनुरोध 

श्रीराधामानन्बहारीलालजी की कृपा से ठीक समय पर न्कया गया 

है | भारत सरकार ने गोसेवा एवं पयाषवरण-संरिण के न्लए 

श्रीबाबामहाराज को ‘पद्मश्री’ परुस्कार न्िया है, पर वे इन 

लौन्कक सम्मानों से अथवा मानापमान की भावनाओ ंसे बहुत 

ऊपर हैं | इस सम्मान से एवं श्री बाबा महाराज के उपयुषि 

अनरुोध (एक रु.प्रन्त व्यन्ि प्रन्तन्िन गौसेवा के न्लए िान करना) 

से भारतवान्सयों में न्वशेषकर न्हदिू समाज में जाग्रन्त आवे तो गौ 

माता की न्स्थन्त सुधर सकती है | आगे स्वान्मनी/स्वामी श्रीजी 

राधामानन्बहारी लाल जी की स्वेच्छा | श्री बाबा महाराज सत्संग 

में अक्सर भगवान् श्रीकृष्ण की पूणष रूपेण समन्पषत अद्भुत एवं 

न्वलिण गोसेवा का उल्लेि करते हैं | वस्तुतः श्री कृष्ण जैसा 

गो सेवक सिुलुषभ है | नीक्षत प्रीक्षत परमारथ स्वारथु | 

                     कोउ न राम सम जाक्षन जथारथ ु|| 

भगवान् श्रीकृष्ण की लीलाओ ंमें गौ माता का प्रधान स्थान रहा 

है | भगवान् श्रीकृष्ण की गोवत्स-लीला एवं गोचारण-लीला, गोष्ठ- 

पकंान्भषेक-लीला, िावान्वनपान-लीला, कान्लयिमन-लीला 

गोवधषनधारण लीला एवं अररष्टासरुिमन-लीला में गौमाता एवं 

गोवंश का प्रमिु स्थान है | श्रीकृष्ण लोकन्शिा िेते हुए मानो कह 

रहे हैं – नीन्त क्या ? गौ-सेवा | प्रीन्त न्कससे ? गौ-सेवा से | इससे 

तुम्हारा परमाथष भी होगा और स्वाथष भी सगुमतापूवषक न्सि होगा | 

पद्मपरुाण में भगवान् ने स्पष्ट कह न्िया है न्क यन्ि कोई एक जदम 

में मेरी प्रान्प्त करना चाहे तो सवोत्तम उपाय है – गोसेवा | गौमाता 

और समस्त गौवंश भगवान् श्रीकृष्ण के हृिय से प्रकट हुआ है 

और भगवान् की सारी करुणा-िया, वात्सल्य, कृपा और अनुग्रह 

का साकार रूप ‘गौमाता’ है | स्कदिपरुाण में भगवान् ने कहा है - 

“कामास्तु वांक्षछतास्तस्य गावो गोपाश्च गोक्षपकाः” – मैं गायों 

से न्घरा रह ाँ, गायों का रिण और पालन करने वाले ववाररयों तथा 

गायों की सेवा करने वाली गोन्पयों से न्घरा रह ाँ | इतनी पूज्यता 

गौमाता को भगवान् श्रीकृष्ण की न्नष्काम आराधना करने से प्राप्त 

हुई | माता अन्िन्त और गौमाता सरुन्भ ने एक साथ घोर तप 

न्कया, पर यहााँ माता अन्िन्त ने अपने िेवपरु्त्रों के न्लए स्वगष  और 

श्री की वापसी मााँगी और वहीं गौमाता सरुन्भ ने केवल भगवान् 

का पे्रम मााँगा, भगवान् श्रीकृष्ण इस न्नष्कामता पर रीझ गए और 

उनके वरिान से गौमाता उनसे अन्धक पूज्य बनी |  

     श्रीबाबामहाराज ने उपयुषि अनुरोध सभी भारतीय नागररकों 

से न्कया है | इसमें सनातन धमाषवलम्बी समस्त न्हदिओु ंको एक 

हो जाने का सदिेश न्छपा हुआ प्रतीत होता है न्जदहें शासक वगष 

(चाहे अंगे्रज या स्वतंर्त्र भारत के शासक) आपस में लड़ाकर एवं 

आपस में फूट डालकर सत्ता से न्चपका रहना चाहता है) अन्िल 

भारतीय ब्राह्मण समाज, िन्र्त्रय समाज, जाट समाज, गजुषर 

समाज, पटेल समाज, महन्षष समाज, वैश्य समाज, िन्लत समाज 

आन्ि का गठन समाज को बााँटने की कुन्त्सत नीन्त पर आधाररत 

प्रतीत होता है, न्जसका लक्ष्य मखु्यतः शासकों का सत्तासीन 

होना प्रतीत होता है; इन सभाओ ंको भंगकर केवल एक न्हदिू 

महासभा होनी चान्हए | श्रीबाबामहाराज ने सीधे आम जनता से 

यह अनरुोध गोमाता एवं गौवंश के संरिण, अनरुिण एवं संविषन 

में हुई सरकारी न्वफलता के कारण न्कया है, ऐसा प्रतीत होता है | 

गायों के प्रन्त शासक वगष की कू्ररता एवं उिासीनता का इन्तहास 

लम्बा है, पर उल्लेिनीय है न्क वषष २००४-१४ अवन्ध में 

गलुाबी क्रान्दत (चौपायें पशुओ ंगाय, भैस आन्ि के मांस/चमड़े 

आन्ि ) की रही न्जसमें हजारों करोड़ रुपये इनके न्नयाषत से प्राप्त 

न्कये गए | अत्यंत िभुाष वयपूणष हैं न्क २०१४-१७ में भी इस प्रवनृ्त 

में कमी नहीं बन्ल्क बढ़ोत्तरी ही हुई | केरल, गोवा, कनाषटक, 

अरुणांचल प्रिेश, न्मजोरम, मेघालय, नागालैंड और न्र्त्रपरुा में तो 

गौवध पर कोई प्रन्तबधंन नहीं है |  िेश स्वतंर्त्र होने के बाि भी 

महात्मा गांधी के गौहत्या प्रन्तबदध से सम्बनं्धत वािे झूठे सान्बत 

हुए | संन्वधान सभा ने गौ हत्या न्वरोध संरिण अनुसदधान और 

संविषन का न्वषय मौन्लक अन्धकार में रिकर राज्य के नीन्त 

न्निेशक तत्वों में रिा और इसे कें द्र सरकार की न्वधायन सूची 

में नहीं रिकर राज्य सूची में रि न्िया न्जसके फलस्वरूप 

गौहत्या न्नषेध कानूनों में एक रूपता नहीं रही और यह न्वषय 

राज्य सरकारों के अन्धकार के अन्धकार िेर्त्र में चला गया | 
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अत्यंत िभुाष वयपूणष है न्क िेश के सवोच्च पिों पर आसीन 

संवैधान्नक परधारक भी आन्थषक रूप से अनुपयोगी पशुओ ं

(न्जनमें गाय बैल भी हैं ) की हत्या का समथषन करते हैं | इस तकष  

से यह संकेत न्मलता है न्क मनषु्य के माता-न्पता जब बूढ़े हो 

जायें तो उनकी भी ऐसी गन्त करनी चान्हए या न्फर उदहें बेसाहारे 

छोड़ िेना चान्हए | कें द्र सरकार द्वारा मई २०१७ में पश ुकू्ररता 

न्नवारण अन्धन्नयम के अंतगषत पश ुबाजारो में पशु वध के न्लए 

की जाने वाली िरीि-न्वक्री पर रोक जगाई पर सवोच्च 

दयायालय ने इस आिेश पर रोक जगा िी | कुल न्मलाकर गौमाता 

के सरंिण और संविषन का न्चर्त्र अभी भी भयावह ही िीिता है | 

इस पररपेि में प्रत्येक भारतीय को श्री बाबा महाराज के अनुरोध 

का पूरा पालन करना चान्हए |  

                                कुछ सुझाव – 

िेश के सभी व्यासाचायष एवं साध ुसंत प्रत्येक सत्संग/कथावाचन 

में गौमाता के संरिण, अनरुिण और संविषन की बात आम 

जनता में रिे और इसके न्लए जनमत तैयार करने की कृपा की 

जाय | गौ के न्नन्मत्त आई रान्श के िरुुपयोग पररणाम की शास्त्र 

सम्मत जानकारी भी िी जाय | श्रीबाबामहाराज की अपील 

(अनरुोध) (प्रन्त व्यन्ि एक रु.प्रन्तन्िन गौ सेवा के न्लए) पर 

दृढ़तापूवषक अनुपालन करने का अनुरोध करें |    

 पचंगव्य पर शोध के न्वषय से सम्बन्दधत सन्मन्तयााँ भारत 

सरकार ने बनाई हैं तथा लोक सभा में प्रश्नोत्तर हुए हैं पर अभी 

तक पररणाम की कोई अन्धकृत अन्धसूचना भारत सरकार द्वारा 

पचंगव्य की उपयोन्गता के सम्बदध में नहीं हुई है | भारत सरकार 

को इस न्वषय पर एवं आयवेुि पर गहन अध्ययन  तथा शोध के 

न्लए एक केदद्रीय न्वश्वन्वद्यालय का गठन कर उसको पयाषप्त कोष 

िेकर कायषगर व्यवस्था करनी चान्हए |    

 २०१९ के लोक सभा चनुाव के बाि क्या होगा, यह तो श्री 

भगवान् ही जानते हैं पर यन्ि वतषमान रूप पनुः सत्ता में आता है 

तब सरकार को गौ-संरिण, अनरुिण एवं संविषन का न्वषय 

केदद्रीय सूची में लाने हेतु संन्वधान संसोधन करना चान्हए और 

िेश की कृन्ष व्यवस्था को गोवंश आधाररत बनाने का प्रयास 

यथा संभव करना चान्हए | 

िेश के सभी प्रमिु धमाषचायष/व्यासाचायष /साध-ुसंतों की धमष 

संसि हो न्जसमें न्हदिू समाज के एकीकरण, आपसी सौहािष एवं 

सद्भावना कराने के न्लए ठोस न्बदिओु ंका न्नधाषरण हो और एक 

सवष सम्मत सयिु न्नवेिन समस्त सनातन धमाषवलम्बी जनता 

से न्कया जाये तान्क न्हदिू समाज में एकता सौहािष और सद्भावना 

बढे | ऐसा यन्ि हुआ तो गौरिा एवं श्री यमनुा जी का ब्रज आगमन 

आन्ि सभी समस्याए ंसरकार को सलुझानी ही पड़ेंगी | इस बैठक 

में सूफी संत आना चाहें तो उनके सुझाव भी न्लए जा सकते हैं | 

“सवे र्भवन्तु सुक्षखनः सवे सन्तु क्षनरामयाः” इस वाक्य की 

गौमाता के न्बना कल्पना भी नहीं की जा सकती |      

         हमारी प्रथम और अन्दतम आशा केवल श्री श्री राधे कृष्ण 

जी से ही है अतः प्रत्येक सनातन धमाषवलम्बी उनसे िैन्नक 

प्राथषना करे उनका नाम-संकीतषन करे, गौ-सेवा करे तान्क न्वश्व 

का कल्याण हो |

............................................................................................................................. .......................................

श्रीसीताजी की गौ-क्षनष्ठा 

 

वाल्मीन्क रामायण में एक प्रसंग आता है न्क जब सीता जी 

वनवास के समय यमनुा जी को पार कर रही थीं, यमनुा जी 

को पार करते समय सीता जी ने यमनुा जी की वदिना 

की और उनसे प्राथषना की न्क ह ेयमनेु –  

काक्षलन्दीमध्यमायाता सीता त्वेनामवन्दत । 

स्वक्षस्त देक्षव तराक्षम त्वां पारयेन्मे पक्षतव्रातम ्॥ 

यक्ष्ये त्वां गोसहिेण सुराघटशतेन च । 

स्वक्षस्त प्रत्यागते रामे पुरीक्षमक्ष्वाकुपाक्षलताम ॥ 

(वा.रा.अयो. ५५.१९,२०) 

 

“हे िेवी ! मैं आपके ऊपर से होकर पार जा रही ह ाँ, आप ऐसी 

कृपा करें न्जससे हम सकुशल पार हो जाएाँ और आप हमार े

पान्तव्रत धमष की रिा करना (क्योंन्क मैं जानती ह ाँ न्क मेरा 

हरण होगा और रामजी का रावण से यिु होगा |) अतः लंका 

न्वजय के पिात् श्रीराम जी के इक्ष्वाकु से पान्लत 

अयोध्यापरुी में सकुशल लौट आने पर मैं आपके न्कनार े

हजारों गायों का िान करूाँ गी और िेविलुषभ पिाथों से 

आपकी पूजा करूाँ गी |
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‘गो-सवेा’ ही गोक्षवन्द-सवेा 

                                             लेखक- नरशे र्भाई समुनलाल दसेाई 

                  ररटाडा चीफ मैनजेर बैंक ऑफ बड़ोदा, बलसाड, गजुरात, बी कॉम, गोबड-मडेक्षलस्ट  

श्रीमानमन्दिर बरसाना के हमार ेपरम पूज्य प्रातः 

स्मरणीय श्रीरमेशबाबाजी महाराज लगभग ६५ वषों से ब्रजधाम की 

सेवा में संलवन रहते हुए मान्ननी के मानभवन (मानगढ़) को अपनी 

न्नत्य आराधनाभून्म बनाया ह ै| भन्ि धारा तो सिवै नीचे से ऊपर 

उठती ह,ै आपने अपनी कथनी-करनी से परमाथष-पन्थकजनों में 

भन्िरस-धारा प्रवान्हत कर िी ह,ै इस तरह से भन्ि की ये धारा- 

राधा बनकर बाबा के अन्स्तत्त्व पर बह रही ह ै | श्रीजी की कृपा के 

सािात् स्वरूप में आज हमार ेबाबा महाराज न्नत्य रसमयी आराधना 

करते हैं जहां न्नत्य शाम ३०० से भी ज्यािा आरान्धकाए ंनतृ्य करती 

हैं, या यूं कहें भगवान् श्री राधाकृष्ण को ररझाती हैं | भन्ि के अलावा 

समाज जन कल्याण के अनेक कायष आज उनकी  8५ (८३) से 

ज्यािा सालकी यवुानी हृिय में रिकर िौड़ रही ह ै | इस वैरागी 

बाबाजी की  झोली में धान्मषकता – भरोसा और िया के न्सवा और 

कुछ नहीं ह ै– न्फर भी ५-६ गायों की आरन्म्भक अवस्था से लेकर 

आज ५५,००० से भी ज्यािा गायों की मातृवत सेवा कर रह ेहैं | न 

ही कभी िचष की न्चंता की ह,ै न कभी न्कसी से सामने मिि के न्लए 

हाथ फैलाया ह ै| न्फर भी इतनी न्वशाल संख्या की गायों को कभी 

कोई कमी महसूस नहीं होने िी ह ै| बाबा की आराधना से ही गायों 

का पालन होता ह ै| भि नरसी की हुडंी सााँवररया सेठ ने चार-पााँच 

बार स्वीकारी थी, लेन्कन हमार ेबाबा की हुडंी सेठ श्रीराधामाधव हर 

न्िन स्वीकार करते हैं | गंगा का न्ववेक, यमनुा का कमष और सरस्वती 

का सद्भाव न्र्त्रवेणी बनकर कंुभ की तरह यही मानमंन्िर में सिवै 

प्रवान्हत ह ै|  भगवान् श्रीकृष्ण की प्रन्तज्ञा और परीिामें से बाबाजी 

हमेशा उत्तीणष होकर चले ह ै| राधा के रास में मीरा के मोहन को कभी 

नहीं भूलते हैं | बाबा की साधतुा ‘वेश और वनृ्त्त’ िोनों में ह ै| बाबा 

मानते हैं – जो परमात्मा को राजी करता ह ै– वही भन्ि व महानता 

ह ै | हमार ेबाबा तो तपस्वी हैं, बैरागी हैं, सजषक हैं, िशषक हैं और 

न्चंतक भी हैं | उनके रास की संध्या पूरी होते ही तत्िण िूसरे न्िन 

की संध्या की प्रतीिा शरुू हो जाती ह ै| बाबा के पास ethics - मूल्य 

ह ै esthetsc- कलादृन्ष्ट ह ैऔर Experience  अनभूुन्त भी ह ै | 

लेन्कन बहुत कम बोलते हैं क्योंन्क जानते हैं – 

                       Silence is Loudest Word. 

   ब्रजभून्म केवल भून्म नहीं ह,ै ये तो भन्ि (प्रेम) की पाठशाला ह ै... 

पूर े ब्रज में गोपालन छाया हुआ ह ैक्योंन्क स्वयं गोपाल गायों की 

आत्मा बनकर अिंर बैठा ह ैऔर वैसे भी ब्रज में वेण ु(श्रीकृष्ण की 

वंशी), धने ु(गाय) और रणे ु(ब्रजरज) की मन्हमा अपार ह ै| गाय हमारी 

आत्मा ह ै | गाय सवषधमषमयी, ओषधमयी-सवषन्वद्यामयी, हमारी 

अन्स्मता, हमारी सरुिा, हमारी उदनन्त, हमारी उपासना, हमारी 

उड़ान, हमारा धारक तत्व और अाँधरे ेका हमार ेन्लए उजाला ह ै|  

 समता और ममता ये सरुधनेकेु िो नेर्त्र हैं, उसके चारु आाँचल में से 

केवल िूध की धारा ही नहीं, बन्ल्क न्ववेक की धारा, शरणागन्त की 

धारा, उपासना की धारा और कमष की धारा बहती है | गाय उरप्रेरक 

रघवुंश और यिवुंश न्वभूषण ह ै| हमार ेघर में एक गाय रिना “यज्ञ ” 

बन जाता ह ै| गाय को धने ुकहते हैं, धने ुका अथष “धयैष” ह ैजो गाय 

ितेी ह ैऔर ‘न’ु का अथष ह ैकभी “नकु्सान” नहीं होगा | गाय राष्र का 

श्रृंगार भी ह ैऔर सरुिा भी ह ै.. अपनी माता जदम ितेी ह ै– गाय 

माता ‘जीवन’ ितेी ह ै.. शीलवंत गाय का मिुिशषन पाप न्मटाता ह ै| 

गाय का पचु्छ-िशषन प्रन्तष्ठा न्िलाती ह ै | उनके िोनों सींग उदनत 

बनाते ह ै|  ऐसी गायों के न्लए हृिय में पूरी करुणा लेकर जीने वाले 

हमार ेबाबा जी केवल मानमन्दिर की “माताजी गौशाला” ही नहीं, ब्रज 

और ब्रज के बाहर की गौशालाओ ंकी कोई बात मालूम पड़ती ह ैतो 

बाबा सब तरह से मिि पहुाँचाते हैं | 

 गाय का एक अथष है – गो-इन्दद्रयााँ, न्जस तरह हम अपने शरीर की इन्दद्रयों 

का ख्याल रिते है – उसी प्रकार गाय का भी पूरा ख्याल रिना चान्हए | 

उस पर बताया न्क गाय हमार ेन्लए क्या है ? ये शीलवंत गाय िण में जीने 

की न्शिा ितेी है | मार्त्र न्नरीिण का पररिण नहीं, गाय का पे्रमारिण भी 

करना चान्हए, हम उनके वंश के है  | इसन्लए हमार ेवंश की रिा और 

रिवारी करना हमारा धमष है | प्रसाि पाते समय एक भूिी गाय को याि 

करके भोजन िाओगे तो आाँिें नम हो जाएाँगीं और अगर एक रोटी गाय 

को न्िला िी तो आाँिें कृतज्ञता से छलक उठेंगी | पहले के ज़माने में 

रसोईघर में प्रथम रोटी गौ-ग्रास के रूप में भी होती थी, पररवतषनशील 

न्जस कन्लकाल में अच्छी चीजें नष्टभूत हो गई हैं | प.पू.बाबा महाराज ने 

इसन्लए छलकती आाँिों से करुणा सभर आाँिों से अपील की है न्क कुछ 

न करो तो मार्त्र एक रुपया जो एक रोटी की कीमत से कम है गाय के न्लए 

न्नकालो और गौ-ग्रास की बहती गंगा में अपनी भी एक छोटी-सी अजंली 

अपषण करो तो आपका इष्ट बहुत िशु हो जाएगा | गौ-मैया की छलकती 

आाँिें आपकी झोली वैभव से भर िेंगी | अपनी मााँ हमारी रिा बालक 

समझ कर िो पैर से िौड़कर करती है, परदत ुगाय माता हमारी रिा के 

न्लए चार पैर से िौड़ती है  | गाय में ‘गा’ – गंगा का स्वरूप है, ‘य’ – 

यमनुाजी का | आपके द्वारा गौमाता के न्लए की गयी मार्त्र एक रुपये की 

सेवा सािात् गोन्वंि की सवेा बन जायेगी |                                  
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                      गौ-धन स ेसमिृशाली र्भारत 

                    अंतराषष्रीय कथा व्यासाचायाष  श्रीमरुन्लकाजी, मानमंन्िर, गह्वरवन, बरसाना

“गावो क्षवश्वस्य मातरः” गाय न्कसी व्यन्ि 

न्वशेष की नहीं सम्पूणष न्वश्व की मााँ है अतः 

सम्पूणष राष्र का परमधमष है – गौ वध 

न्नवारण व गौ सेवा । कौन्टल्य ने अपने अथषशास्त्र के २/२६ में 

गौरिा पर राजा को पूणष रूपेण ध्यान िेने का न्निेश न्कया है । 

अशोक के न्शला लेिों में गौहत्या पर पूणष प्रन्तबदध द्रष्टव्य है । 

बिाउनी ने न्लिा है न्क न्हदिओु ं तथा जैन्नयों के प्रभाव से 

अकबर के राज्य में कोई भी गौ-वध नहीं कर सकता था । बी.ए. 

न्स्मथ ने अपने इन्तहास प्र.-१०१ पर जहााँगीर के न्वषय में यहााँ 

तक न्लिा है न्क वह जान या अनजान में भी गौहत्यारों को फांसी 

पर लटकाने में नहीं न्हचकता था । महात्मा गााँधी, स्वामी करपार्त्री 

जी, प्रभिुत्त ब्रह्मचारीजी, हनमुान प्रसाि पोद्दार जी (भाई जी) ने 

भी प्रयास न्कया भारत में पूणषतः गौवध बदि कराने का न्कदतु 

यह िेश का िभुाष वय है जो अंधे शासक अपने लाभ को न िेि 

पाने के कारण न्वनाश की ओर बढ़ रहे हैं, गौरिक के नाम पर 

गौभिक बन रहे हैं । ऐसी स्थन्त में पन्वर्त्राचार, श्री, ऐश्वयष एवं 

शांन्त स्थापन िेश में किान्प सम्भव नहीं है । जब तक भारत में 

गाय का आिर था, िूध-िही की नन्ियााँ बहती थीं, िेश में शांन्त 

थी, िेवता भी यहााँ जदम लेने को लालान्यत रहते थे । स्वगष की 

सवषशे्रष्ठ अप्सरा उवषशी तो केवल घतृपान करने के न्लए परुुरवा 

के साथ भारत में बहुत न्िनों तक रही । राजा मरुत के यज्ञ में 

िेवगण स्वयं पररवेषण कायष करते थे, न्वशे्विेव सिा सभासि 

बनकर रहते । गौ-सेवक गोन्वदि का सवाष न्धक न्प्रय बन जाता है 

यह तो न्नन्ित है ही ।  

१०वीं शताब्िी तक भारत वषष गौवंश के न्लए स्वगष की भााँन्त था । 

महमूि गजनवी के आक्रमण से (९९ से १०३० ई.) पूवष  

मसुलमान सूफी संत भारत में आकर साधन करने लगे थे । गाय 

को बड़ा आिर िेते थे । बाबर (१५२६ से १५३०) की िूरिन्शषता 

ने बहुसंख्यक समाज की इस बिमूल भावना को परिा । 

इस्लाम भी इस धमष के न्वरुि नहीं अतः भारत में गौहत्या बदि 

कराई ।  

अकबर (१५४२-१६०५) ने भी गौवध बदि करा न्िया । १८वी 

शताब्िी से कानून कुछ बिलने लग गए । १९वी शताब्िी में मााँस  

भिण को स्थान्यत्व िे न्िया न्वज्ञान ने । इसके न्लए गौवध 

उत्तरोत्तर बढ़ने ही लगा । १९०५ में गौरिा का प्रश्न उठा तो यही  

कहा गया न्क अंगे्रज मांसभिी हैं, इदहें जल्ि से जल्ि िेश से 

न्नष्कान्सत न्कया जाए । उस समय गााँधी जी ने यहााँ तक कहा –  

हम स्वतंर्त्रता के न्लए कुछ समय प्रतीिा भी कर सकते हैं न्कदतु 

गौहत्या होना हमें एक न्िन भी सहन नहीं होगा । आज भारत 

स्वतदर्त्र हो गया न्कदत ुगौवध बदि न हुआ । जब भारतीय ही 

गौवध करेंगे तो इस पर रोकथाम लगाने के न्लए इटैन्लयन या 

अमरीकी नहीं आयेंगे । भारत सोने की न्चन्ड़या था एवं पनुः 

पूवषवत हो सकता है क्योंन्क भारत जैसी सोना उगलने वाली भून्म 

अदयर्त्र नहीं है ।  

‘गाय’ अन्द्वतीय-अलौन्कक सतत् परोपकाररणी वात्सल्यमयी मााँ 

है, जो आजीवन परन्हत कर परमाथष का  पोषण करती है   | यहााँ 

तक न्क गौमाता का गोबर मल नहीं वरन शे्रष्ठ है न्निूषषज है रोग 

नाशक है न्कसी को िजुली हुई हो गोबर में गोमूर्त्र न्मलाकर लेप 

कर धूप में बैठ जाओ, सभी िजुली रोग के बैक्टीररया नष्ट हो 

जायेंगे | अनपुान के साथ सेवन न्कया जाए तो न्वश्व के सभी रोगों 

पर गौबर-गौमूर्त्र से उपचार हो सकता है । गोबर से बनी िाि से 

परृ्थवी की उवषरा शन्ि इतनी बढ़ जाती है न्क प्राचीन भारत को 

सोने की न्चन्ड़या इसीन्लए (गौधन के कारण) कहा जाता था । 

भारत सोने की न्चन्ड़या था एवं पनुः पूवषवत् हो सकता है क्योंन्क 

भारत जैसी सोना उगलने वाली अवन्न (भून्म) अदयर्त्र नहीं हैं । 

क्षब्रक्षटश साम्राज्य की कूटनीक्षत 

अंगे्रज न्जदहोंने भारत पर साम्राज्य न्कया था उनकी आियषजनक 

िो बातें ये हैं – 

१. भारतीय गरुुकुल व्यवस्था २. भारतीय कृन्ष व्यवस्था । 
न्ब्रन्टश राज्यपाल ‘रॉबटष  क्लाइव’ ने भारत की कृन्ष व्यवस्था पर 

न्वस्ततृ िोज की थी, इस िोज एवं न्ब्रन्टश नीन्तयों से जो 

पररणाम हुए वो नीचे न्िए हैं – 

१. भारत की कृन्ष में गाय की प्रथम प्रधानता है और गाय की 

मिि के न्बना भारतीय कृन्ष का सम्पािन नहीं होता है । 

२. भारतीय कृन्ष का मूल आधार है गाय, उसका न्वलोपन करना 

आवश्यक है । 
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३. भारत में सबसे पहला कसाई िाना १७६० में आरम्भ हुआ 

था, जहााँ पर ३०,००० गायों को मारा जाता और लगभग 

एक करोड़ गाय १ वषष के अदिर नष्ट हुई । 

४. उसने यह अंिाज लगाया था न्क बगंाल में गाय की संख्या 
इंसान की संख्या से अन्धक है और इसी तरह की न्स्थन्त 

भारत के अदय भागों में थी ।  

५. भारत िेश में अन्स्थरता लाने के न्वचार से कसाई िाने का 
आरम्भ करने की बहुत बड़ी सान्जश की गयी थी । 

६. एक बार जब गाय को नष्ट न्कया जायेगा तब वहााँ पर गोबर से 
बनी िाि नहीं रहेगी और न्कसी तरह के रोग न्वनाश के न्लए 

गौमूर्त्र भी नहीं रहेगा । िेश को छोड़ने से पहले रॉबटष  क्लाइव 

ने भारत में अनन्गनत कसाई िाने िलुवा न्िये थे । 

कसाई िाने के न्बना भारतीय कृन्ष की न्स्थन्त की अद्भतु 

कल्पना को समझना - 

१. १७४० में तन्मलनाडू के आकोट न्जले में ५४ कंुतल चावल की 

उपज एक एकड़ भून्म में हुई जहााँ पर साधारण िाि और रसायन 

जैसे गाय का मूर्त्र और गोबर का उपयोग ही न्कया था । 

२. १९९० तक पररणाम में ३५० कसाई िाने न्िन रात इस कायष 
में थे, भारत में गाय लगभग नष्ट हो गयी थी और भारत को इंवलैंड 

के िरवाजे िटिटान ेपड़े ।  

३. आजािी न्मलने के बाि हररत क्रांन्त (िाने के न्लए आत्मन्नभषरता 

के नाम पर) भारत में रासायन्नक िाि का अत्यन्धक उपयोग 

हुआ ।  

४. अगं्रेजों के भारत छोड़ने से पहले एक िनै्नक समाचार पर्त्र के 
संपािक ने महात्मा गााँधी का सािात्कार न्कया । एक प्रश्न के उत्तर 

में महात्मा गााँधी ने कहा था न्क न्जस न्िन भारत को स्वतंर्त्रता 

प्राप्त होगी उसी न्िन से सभी कसाई िाने बदि करवा न्िए जाएाँगे । 

५. १९२९ में एक जन सभा में नेहरू जी ने कहा था न्क अगर वह  
भारत के प्रधान मंर्त्री बन जाते हैं तो सबसे पहला कायष कसाई 

िाने बदि करवाना होगा । 

६. लेन्कन १९४७ की घटना के बाि से कसाई िाने ३५० से 
बढ़कर ३६,००० हो गए । 

७. आज कसाई िाने का व्यापार आदर प्रिशे और महाराष्र के 

अल-कबीर और िवेनार में एक समय में १०,००० मार्त्रा में गाय 

काटी जाती हैं । अब तो ये क़त्लिाने बढ़कर न जान ेन्कतने हो 

गए हैं वतषमान के आंकड़े नहीं न्लिे गये न्कदत ु ये न्िन 

प्रन्तन्िन बढ़ रहे हैं यह तो न्नन्ित है ही । 

इस अवसर पर भारत को जाग्रत करने के न्लए ये सांकेन्तक 

चेतावनी है । यहााँ न्कसी की आलोचना का दृन्ष्टकोण लेिक का 

नहीं है । भारतवषष में गौ-भि व भगवद्भि हैं ही नहीं, ऐसा नहीं 

है । भारतीय सनातन संस्कृन्त में महापरुुष सिा रहे हैं तभी धमष 

की ध्वजा आज तक फहरा रही है । परृ्थवी धरातल पर न्स्थत है 

न्फर भी समग्र राष्र को गौ भन्ि व भगवि ्भन्ि में संलवन न 

िेिकर हृिय िःुि से द्रन्वत होता है । पूज्य श्री बाबा महाराज ने 

वतषमान में गौवंश की न्स्थन्त को िेिकर ही ‘गौसेवा-सिस्यता’ 

अन्भयान चलाया है | गौसेवा के प्रभाव से भारतवषष में आज भी 

इतनी शन्ि है न्क अकेला भारत समग्र न्वश्व को शिु अदन िे 

सकता है । उसकी न्नम्न सारणी है – 

देश कुलरू्भक्षम 

(हके्टेयर 

में) 

 उपजाऊ 

रू्भक्षम  

(हके्टेयर में) 

(% में र्भी) 

बेकार रू्भक्षम  

(हके्टेयर में) 

(% में र्भी) 

रूस १ अरब 

७० 

करोड़ 

८० लाि 

 १२ करोड़ 

६० लाि 

(७.३८%) 

१ अरब ५८ 

करोड़ २० 

लाि 

(९२.६२%) 

अमेररका ९३ 

करोड़ 

६० लाि 

 १ करोड़ ७० 

लाि 

(१.८२%) 

९१ करोड़ 

९० लाि 

(९८.१८%) 

ब्राज़ील ८५ 

करोड़ 

१० लाि 

 ५ करोड़ ३० 

लाि 

(६.२३%) 

७९ करोड़ 

८० लाि 

(९३.७७%) 

चीन ९६ 

करोड़ 

 १२ करोड़ ४ 

लाि 

(१२.९२%) 

८३ करोड़ ६ 

लाि 

(८७.०८%) 

र्भारत ३२ 

करोड़ 

८० लाि 

 १९ करोड़ 

(५७.९३%) 

१३ करोड़ 

८० लाि 

(४२.०७) 

 

न्वश्व की जनसंख्या ६०० करोड़ है । 

१ वषष के न्लए सार ेन्वश्व को अनाज = ६०० करोड़ कुदतल । 

भारत में, १ हके्टेयर भून्म में ६० कुदतल अनाज पैिा होता ह ै। 

भारत की १९ करोड़ हके्टेयर भून्म में ११४० करोड़ कुदतल अनाज 

पैिा हो सकता है । सार ेन्वश्व को ६०० करोड़ कुदतल अनाज न्िला 

िनेे के बाि भी भारत के पास ५४० करोड़ कुदतल शेष बच जाता ह,ै 

अथाषत् गौवंश के कारण ही यहााँ की सवाषन्धक उपजाऊ भून्म ह ै| 


