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 संतजन जब सत्संग या वाताा 

करते हैं तो उनके मखु से जो 

वाणी दनकलती ह,ै वह उनके 

हृिय में दवराजमान प्रभ ुके 

चरण-कमलों का स्पशा करके 

आती ह,ै वह वाणी सनुने वाले 

को भक्त बना िेती ह ै।  

-प.पूज्यश्री बाबा महाराज   

   श्री दाऊजी महाराज एिं रिेती मैया (दाऊजी मवंदर, बलदेि) 

) 

 

    अब तौ कृपा करौ श्रीराधा | 

    वृन्िादवदपन बसौ श्रीस्वादमनी छाडी जगत की बाधा || 

    तीन लोक गावत या वन की लीला लदलत अगाधा | 

    “नागररया” पै तनक ढ़रै ते होय सहज सखुसाधा ||  

 

http://www.maanmandir.org/
http://www.maanmandir.org/
mailto:ms@maanmandir.org
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प्रकाशकीय 

सन्मार्गी हो या कुमार्गी आश्रय सभी को चादहए क्योंदक यह एक अनादि प्रदिया है | 

नवजात दिि ुभी जन्म लेता है तो मााँ का आश्रय खोजता है और िनैैः-िनैैः दिर अनेक 

आश्रयों का आदि हो जाता है परन्त ुक्या जीवाश्रय उसके दलए उदचत है अथवा अनदुचत, 

उसे वह नहीं जानता क्योंदक जीवन-मरण की अनंत धारा में उसने वही सब कुछ सीखा है 

और वस्ततुैः सत्याश्रय क्या है, यह तो कोई दवरला ही जान पाता है | “जानत तुम्हहह तुम्हइ होइ जाई ||” 

जर्गतातीत संत महापरुुषों का सादनध्य व उनकी कृपासदन्नदध अथवा उनका सत्संर्ग यदि दमल जाए तो दिर 

जीव सिा-सिा के दलए असिाश्रय से बचकर कभी भी कुमार्गगर्गामी नहीं बनेर्गा और सतत् भर्गवि् रस की 

दनर्गरणी में रसोन्मत्त होता रहेर्गा | यह संर्ग भी संत या भर्गवत्कृपा से ही दमलता है, इसी को सत्संर्ग कहते हैं | 

वास्तव में सत्संर्ग ही सच्चा आश्रय है | जैसा दक कहा र्गया है दक रोर्गी का आश्रय वैद्य नहीं है अथवा बच्चे का 

आश्रय माता-दपता नहीं हैं | सच्चा आश्रय केवल सत्संर्ग है | भर्गवच्चररत्र के अदतररक्त अन्य वातागओ ंया कमों में 

रदत, श्रवण-कथन करने वालों की बदुि नष्ट हो जाती है, िलतैः वे तेजहीन हो जाते हैं, संस्कारहीन हो जाते हैं, 

उनका ऐश्वयग, िदक्त, यि, श्री, ज्ञान, वैराग्य सब कुछ चला जाता है | दजसके भय से काल भी भयभीत रहता है, 

सारी सदृष्ट का िासन उसी की इच्छा-िदक्त से चलता है, वह है परमात्मा जो षडैश्वयग सम्पन्न है | जीव का उसके 

अदतररक्त कोई अवलम्ब नहीं हो सकता | संसार में लोर्ग मरणधमागओ ंका आश्रय खोजते हैं | वाह्य जर्गत का 

वातावरण जीव को असरु बना िेता है, आसरुी आचरण दसखा िेता है, िंभ, िपग, काम, िोध, मान, मोह, वाणी 

की कठोरता आदि अनेक िोष जीव में आ जाते हैं, दजनके िलस्वरूप दिर वह अनंतकाल तक नारकीय 

यातनाओ ंको भोर्गने के दलए दववि रहता है | अतैः सरलतम साधन यही है दक दनद्कंचन महापरुुषों का आश्रय 

र्गहृण कर े| उनकी आज्ञा का दबना दवचार दकये पालन करता रहे – “हिनहह हिचार कररअ शुभ जानी |” यही है 

सत्संर्ग और सत्य की प्रादि | श्रीमानमदन्िर सेवा संस्थान ऐसे ही एक दनद्कंचन महापरुुष परम श्रिेय 

श्रीरमेिबाबाजी की अलौदकक वाणी को दलदपबि कर एक पदत्रका “मान महदिर िरसाना” के माध्यम से 

सम्प्रेदषत करने का प्रयास कर रहा है | आिा है सभी इसका लाभ ले पायेंरे्ग |                                        

                                                                                                    राधाकांत िास्त्री  

                                                                         व्यवस्थापक, मान मंदिर सेवा संस्थान, बरसाना  
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श्री राध ेकृपामयी कृपा करो
 

दिनके श्रीचरणकमल नखचदरिका से समस्त 

गोपीमण्डल प्रकादित हैं, िो सिा अपनी दचरमयी 

ज्योदत दबखेरती रहती हैं और समस्त ब्रि गोदपयााँ 

दिनकी दकरणें मात्र हैं, वे पूणाानरुाग रससागर की सार 

रसामतृमूदता कारुण्य-कल्लोदलनी-रासोत्सवोल्लादसनी 

गौरागंी श्री राधारानी कब कृपा करेंगी ? 

सान्द्रप्रमेरसौघवर्षिर्ि नवोन्द्मीलम्महामाधुरी 

साम्राज्यैकधुरीिकेर्ल र्वभवत्कारुण्यकल्लोर्लर्न । 

श्रीवृन्द्दावनचन्द्रर्च्तहहिरिी नन्द्धु्फ़ुुर्ाुरु 

श्रीराधे नवकुञ्जनाुिर तव क्रीतार््म दा्योत्सवैैः ।।        

                                      (रा.स.ुदन. २०६) 

   रदसकों ने श्रीिी को कृपा-करुणा की निी कहा है, 

राधारानी कौन हैं ? रदसक लोग कहते हैं यह पे्रम की 

घटा हैं, रस की वर्ाा करती हैं और उस वर्ाा से उत्परन 

होने वाली निी भी यही राधारानी हैं, यही तो पे्रम की 

घटा हैं, पे्रम की वर्ाा करती हैं, उस मधरुरमा के साम्राज्य 

से उत्परन होने वाली कारुण्य-कल्लोदलनी श्रीराधारानी 

हैं, कारुण्य-कल्लोदलनी कहते हैं करुणा की निी को, 

श्रीिी में इतनी करुणा है दक करुणा से इनका सारा 

दवग्रह ही दपघल िाता है । इसदलए इरहें “कारुण्य िव 

भादमनी”कहा गया । दकिोरी िी करुणा से िवीभूत 

िलरूप हो िाती हैं; इनकी कृपा-करुणा को श्रीकृष्ण 

की कृपा-करुणा से कोदट गनुा अदधक बताया गया । ये 

बात कृष्णावतार में ही नहीं रामावतार में िानकी िी के 

बार ेमें भी रदसकों ने दलखा है – 

 

 

 

 

मातमैर्िर्ल ! राक्षसी्त्वर्य तदैवारािपराधा्त्वया, 

रक्षन्द्त्या पवनात्मजाल्लघुतरा राम्य ुोष्ठी कृता । 

काकं त ंच र्वभीषि शरिर्मत्युर्िक्षमौ रक्षतैः, 

सा नैः सान्द्रमहाुसैः सुखयतु क्षार्न्द्त्तवाकर््मकी  

(श्रीगणुरत्नकोि) 

     “हे माता ! दिन िषु्ट राक्षदसयों ने आपका अपराध 

दकया था, आपको डराया, धमकाया, काटने को िौड़ीं, 

दत्रिूल-खड्ग आदि को  दिखाया, अभी उनका अपराध 

गीला (तािा) था, ऐसी उन राक्षदसयों की भी आपने रक्षा 

की और ऐसी करुणा दिखाकर रामिी की  गोष्ठी 

(पररकर) - चारों भाई, उनके भक्त हनमुानादि समस्त 

गोष्ठी को कृपा-करुणा में आपने तचु्छ कर दिया । रामिी 

ने तो िो उनकी िरण में आया तब उसकी रक्षा की िैसे 

दवभीर्ण, ियरत आदि पररत ुवो राक्षदसयााँ तो आपकी 

िरण में भी नहीं आयीं, केवल  आपका अपराध करने 

वाली ही थीं, आप ऐसी करुणामयी हैं दक उनकी भी 

आपने रक्षा दकया । इसीदलए रामिी की भी कृपा-करुणा 

आपके सामने तचु्छ हो गयी ।” इसीदलए तो भक्तलोग 

कहते हैं ‘कृपा कटाक्ष भािनम्’ कब आपके कृपा के 

कटाक्ष (नेत्रों की कोर) से कृपा की वर्ाा होगी ? दकिोरी 

िी के नेत्रों की कोर से वह कृपा का समिु बरसता रहता 

है, ऐसी करुणामयी श्री राधारानी िो कृपा करने में कभी 

अघाती नहीं अथाात् तपृ्त नहीं होती हैं – 

“मोिर सुधािरर्ह सो सन भााँती ।  

जासु कृपा नर्ह ंकृपााँ अघाती ।।” 

 

 

                                                

 

भगवान ्के चरणों की िरण में गये दबना दकसी भी साधन से माया को नहीं िीता िा सकता, क्योंदक एक तो ये 

माया िसु्तर है, िूसरा हमारा साधन भी सीदमत है । दकरत ुयदि भगवान ्की कृपा दृदष्ट पड़ िाये तो दनदित वहााँ 

से माया भाग िायेगी । भगवान ्का स्वभाव है दक वह अपने आदश्रत के िोर् नहीं िखेते और यदि उसमें थोड़ा-सा 

भी गणु होता है तो प्रभ ुउसी से रीझ िाते हैं ।         -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत)  
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राधा कृपाष्टक 
(प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि कृत) 

कृपा कटाक्ष जासु की अनतं लोक-पावनी । 

किा-प्रवाह-केर्ल की सम्त ताप-नाशनी ।। 

सुनाम र्सद्ध रार्धका, अशेष र्सर्द्ध दार्यनी । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।१।। 

दिनकी कृपा-कटाक्ष अनरत लोकों को पदवत्र करने 

वाली है, दिनके केदल-प्रवाह की कथा समस्त तापों को 

नष्ट करने वाली है तथा ‘राध ्सदंसद्धौ’ अपने राधा नाम 

से ही स्वतः दसद्ध हैं व समस्त दसदद्धयों की िात्री हैं, 

ब्रह्मपयारत को भी रस दसदद्ध िनेे वाली हैं, वे िभुदृदष्ट 

वाली कृपामयी प्रसरन होकर हमपर कृपा करें । 

अनन्द्त पूिि चन्द्रमा लजावनी सुशोर्भते । 

अनन्द्त चचंला र्नकाय मदिनी सुुौरते ।। 

अनन्द्त मार चाप भजंनी सुभौह भरं्ुके । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।२।। 

पूदणामा के अनरत चरि-मण्डलों को लदज्ित करने 

वाली, िो उनसे भी अदधक सिुोदभत हैं, दिनकी गौरता 

अनरत िादमदनयों के समूह को भी परास्त कर ितेी है, 

दिनकी भू्र-मण्डलों की भदंगमा अनरत काम-कोिण्डों 

का भंिन करने वाली है । वे िभुदृदष्ट वाली कृपामयी 

प्रसरन होकर हमपर कृपा करें । 

सुर्दव्य प्रमे साररूप र्वग्रह ेप्रमोर्दनी । 

तररं्ुिी सुररं्ुिी र्नकंुज-मचं रार्जनी ।। 

्वकातं क्रोडशार्यनी र्वलास-मध्य हार्सनी । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।३।। 

‘िवेी कृष्णमयी प्रोक्ता रादधका परिवेता ।  

सवालक्ष्मीमयी सवाकादरतः सम्मोदहनी परा ।’ 

सवाथा अमानवी िवेी! िो महाभाव आदि साररूप दिव्य 

पे्रमके भी सार दवग्रह वाली सिा प्रमोि रूदपणी रगंोत्सवों 

की तरगंों से यकु्त दनकंुि-पयंक पर दवरािने वाली हैं, 

अपने कारत की गोि में ियन करने वाली दवलास-मध्य 

हास्ययकु्त हो िाती हैं, वे िभुदृदष्ट वाली कृपामयी प्रसरन 

होकर हमपर कृपा करें  

नवीन प्रमे माधुरी प्रपूिरत ेर्कशोिरके । 

नवीन भाव भार्वते नवीन-र्दव्य ुोिरके ।। 

नवीन नाुरने्द्र-ुोपमौर्ल-र्च्तह-चोिरके । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।४।। 

िो नवनवायमान पे्रम की माधरुी से भरी हुई दनत्य 

दकिोरी हैं, सिा ही अदभनवभावोंसे यकु्त होकर दिव्य-

नूतन-नादयका ही बनी रहती हैं । इसीसे दनत्य-नवीन-

नागर-िेखर-गोप-चूडामदण श्रीकृष्ण के दचत्तको चरुाने 

वाली हैं, वे िभुदृदष्ट वाली कृपामयी प्रसरन होकर हमपर 

कृपा करें । 

सदा उरोज-युग्म पै सुकातं मूर्ति धािरिी । 

अनंु  रंु  वर्षििी प्रहर्षििी ुयर्न्द्दनी । 

रसेश्वरी ब्रजेश्वरी प्रपन्द्न शोक शोर्षिी । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।५।। 

िो सिा दवहार कालमें अपने यगुल-वक्षिों में 

प्रदतदबदम्बत सरुिर वल्लभ श्रीकृष्ण-दवग्रह को धारण 

करके अनगंोत्सवों की वर्ाा करती हुई प्रहदर्ात होकर 

गिगादमनी चलती हैं । िो रस की ईश्वरी हैं, ब्रि की 

ईश्वरी हैं, िरणागत के िोक का िोर्ण करने वाली हैं, वे 

िभुदृदष्ट वाली कृपामयी प्रसरन होकर हमपर कृपा करें । 

भ्रमत्स-ुभृंु सपंुटे पदारर्नन्द्दनूपुर े। 

र्नतम्न र्नम्न र्कंर्किी मराल शब्द-शर्ब्दते । 

खित्खित्सुह्त-पद्म-चूिरके वरप्रदे । 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।६।। 

दिनके श्रीचरणकमलों में िब्िायमान नूपरु, कमल-कोर् 

में उड़ते हुए भ्रमर-पदंक्त के समान नाि कर रहे हैं, 

दिनके श्रोदण-मण्डल में दकंदकणी समूह रािहसंोंके 

क्वणन के समान कलरव करता है, दिनके सरुिर कर-
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कमलों में खनखनाती हुई चूदड़यााँ हैं, वे वर िनेे वाली एव ं

िभुदृदष्ट वाली कृपामयी प्रसरन होकर हमपर कृपा करें । 

र्मर्लन्द्द नदंलाल की प्रफुल्ल हमे-पर्द्मनी । 

चकोर नदंसूनु की र्हमाशुं र्वम्न रूर्पिी ।। 

प्रवीन मीन श्याम के र्वहार की तडार्ुनी, 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न है्व कृपा करो ।।७।। 

नायक दिरोमदण नरिलाल भ्रमरके दलए िो दखली हुई 

स्वणाकमदलनी हैं, नरि-नरिन चकोरके दलए िो चरि-

दबम्ब रूप वाली हैं, अदत प्रवीण श्यामसरुिर मीन के 

दलए िो दवहार हेत ुसरोवर रूपा हैं । वे िभुदृदष्ट वाली 

कृपामयी प्रसरन होकर हमपर कृपा करें । 

अर्लन्द्द भानुमरं्दर ेसखीन संु  खेर्लनी, 

कर्लदं नरं्दनी र्नकंुजमरं्दर ेसुकेर्लनी । 

र्नकंुज ुह्वर ेर्मलत्सुनाह वेु झेर्लनी, 

शुभेक्षिे कृपामयी प्रसन्द्न पाद र्सर धरो ।।८।। 

िो वरृ्भान-ुभवन की िहेरीपर सदखयों के सगं खेला 

करती हैं । िो यमनुा-तट दनकंुि-भवनमें केदल-परायणा 

हैं िो दनत्य-दवहार-स्थल गहवरदनकंुिमें दमलन को प्राप्त 

होने वाले सरुिर वल्लभ के वेग की आधार रूपा हैं, वे 

कृपामयी प्रसरन होकर अपने श्रीचरण हमार ेमस्तक पर 

स्थादपत करें ।  

          

……………………………………………………………………………………………………

॥ श्री राधा कृपा कटाक्ष ्तोत्र॥  

(भगवान ् शिव उवाच) 
मनुीन्द्रवृन्द्दवर्न्द्दते र्त्रलोकशोकहािरिी,  

प्रसन्द्नवक्त्त्रपकंजे र्नकंजभूर्वलार्सनी ।  

व्रजेन्द्रभानुनर्न्द्दनी व्रजेन्द्र सूनुसंु त,े 

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष-भाजनम ्॥ (१)  

भावाथा : समस्त मदुनगण आपके चरणों की वंिना करते 

हैं, आप तीनों लोकों का िोक िूर करने वाली हैं, आप 

प्रसरनदचत्त प्रफुदल्लत मुख कमल वाली हैं, आप धरा 

पर दनकंुि में दवलास करने वाली हैं। आप रािा वरृ्भान ु

की रािकुमारी हैं, आप ब्रिराि नरि दकिोर श्री कृष्ण 

की दचरसदंगनी हैं, हे श्रीरादधके! आप मझेु कब अपनी 

कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ? (१)  

अशोकवृक्षवल्लरी र्वतानमण्डपर््ित,े 

प्रवालज्वालपल्लव प्रभारूिार् ्घ्रकोमले । 

वराभय्फुरत्कर ेप्रभूतसम्पदालये, 

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष-भाजनम ्॥ (२)  

भावाथा : आप अिोक की वकृ्ष-लताओ ंसे बने हुए मंदिर 

में दवरािमान हैं, आप सूया की प्रचडं अदनन की लाल 

ज्वालाओ ंके समान कोमल चरणों वाली हैं, आप भक्तों 

को अभीष्ट वरिान, अभयिान िेने के दलए सिवै उत्सकु 

रहने वाली हैं । आप के हाथ सरुिर कमल के समान हैं, 

आप अपार ऐश्वया की भङंार स्वादमनी हैं, हे सवेश्वरी! 

आप मझेु कब अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ?   

अनंु रंु मंु ल प्रसंु भंु रुभु्रवा,ं  

सुर्वभ्रम ंससम्भ्रम ंदृुन्द्तनािपातनैैः । 

र्नरन्द्तर ंवशीकृत प्रतीतनन्द्दनन्द्दने,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (३)  

भावाथा : पे्रम क्रीड़ा के रगंमंच पर मंगलमय प्रसगं में आप 

अपनी बााँकी भकुृटी से आिया उत्परन करते हुए सहि 

कटाक्ष रूपी वाणों की वर्ाा  से श्री नरिदकिोर को दनरतंर 

अपने बस में दकये रहती हैं, हे वरृिावनेश्वरी! आप मझेु 

कब अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ? (३)  

तऱ्ित्सुवििचम्पक प्रदीप्तुौरर्वग्रह,े  

मखुप्रभापरा्त-कोर्टशारदेन्द्दुमण्डले।  

र्वर्चत्रर्चत्र-सचंरच्चकोरशावलोचने,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (४) 
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भावाथा : आप दबिली के सदृि, स्वणा तथा चम्पा के 

पषु्प के समान सनुहरी आभा वाली हैं, आप िीपक के 

समान गोर े अंगों वाली हैं, आप अपने मखुारदवंि की 

चााँिनी से िरि पूदणामा के करोड़ों चरिमा को लिाने 

वाली हैं। आपके नेत्र पल-पल में दवदचत्र दचत्रों की छटा 

दिखाने वाले चचंल चकोर दिि ु के समान हैं, हे 

िगज्िननी! क्या कभी मझेु अपने कृपा-कटाक्ष का 

अदधकारी बनाओगी ? (४)  

मदोन्द्मदार्तयौवने प्रमोद मानमर्ण्डत,े  

र्प्रयानुराुररं्जते कलार्वलासपर्िड्ते । 

अनन्द्यधन्द्यकंुजराज कामकेर्लकोर्वदे  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष-भाजनम ्॥ (५)  

भावाथा : आप अपने दचर-यौवन के आनरि में मनन रहने 

वाली हैं, आनिं से पूररत मान ही आपका सवोत्तम 

आभूर्ण है, आप अपने दप्रयतम के अनरुाग में रगंी हुई 

दवलासपूणा कला पारगंत हैं। आप अपने अनरय भक्त 

गोदपकाओ ं से धरय हुए दनकंुि-राि के पे्रम क्रीड़ा की 

दवधा में भी प्रवीण हैं, हे दनकुाँ िेश्वरी! आप मझेु कब 

अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ? (५)  

अशेषहावभाव धीरहीर हार भूर्षते, 

प्रभूतशातकुम्भकुम्भ कुर्म्भकुम्भसु्तनी ।  

प्रश्तमदंहा्यचूििपूििसौख्यसाुर,े 

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (६)  

भावाथा : आप सपूंणा हाव-भाव रूपी श्रृगंारों से पररपूणा 

हैं, आप धीरि रूपी हीरों के हारों से दवभूदर्त हैं, आप 

िदु्ध स्वणा के कलिों के समान अंगो वाली है, आपके 

पयोंधर स्वणा कलिों के समान मनोहर हैं। आपकी मंि-

मंि मधरु मसु्कान सागर के समान आनरि प्रिान करने 

वाली है, हे कृष्णदप्रया! आप मझेु कब अपनी कृपा दृदष्ट 

से कृताथा करोगी ? (६)  

मिृालनालवल्लरी तरंु रंु दोलिते, 

लताग्रला्यलोलनील लोचनावलोकने ।  

ललल्लुलर्न्द्मलन्द्मनोज्ञ मगु्ध मोहनाश्रये,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (७)  

भावाथा : िल की लहरों से कदम्पत हुए नूतन कमल-

नाल के समान आपकी सकुोमल भिुाएाँ हैं, आपके नीले 

चचंल नेत्र पवन के झोंकों से नाचते हुए लता के अग्र-

भाग के समान अवलोकन करने वाले हैं। सभी के मन को 

ललचाने वाले, लभुाने वाले मोहन भी आप पर मनुध 

होकर आपके दमलन के दलये आतरु रहते हैं ऎसे 

मनमोहन को आप आश्रय िनेे वाली हैं, हे 

वरृ्भाननुरिनी! आप मुझे कब अपनी कृपा दृदष्ट से 

कृताथा करोगी ? (७) 

सुवििमार्लकांर्चते र्त्ररखेकम्नुकण्ठु,े  

र्त्रसुत्रमंु लीुिु र्त्ररत्नदीर्प्तदीर्धर्त ।  

सलोलनीलकुन्द्तले प्रसूनुचु्छुरु्म्फते,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (८) 

भावाथा : आप स्वणा की मालाओ ं से दवभूदर्त है, आप 

तीन रखेाओ ंयकु्त िखं के समान सरुिर कण्ठ वाली हैं, 

आपने अपने कण्ठ में प्रकृदत के तीनों गणुों का मंगलसूत्र 

धारण दकया हुआ है, इन तीनों रत्नों से यकु्त मंगलसूत्र 

समस्त ससंार को प्रकािमान कर रहा है। आपके काले 

घुघंराले केि दिव्य पषु्पों के गचु्छों से अलंकृत हैं, हे 

कीरदतनरिनी! आप मझेु कब अपनी कृपा दृदष्ट से 

कृताथा करोगी ? (८)  

र्नतम्नर्नम्नलम्नमान पुष्पमेखलाुिु, 

प्रश्तरत्नर्कंर्किी कलापमध्यमजुंले ।  

करीन्द्रशुण्डदर्ण्डका वरोहसोभुोरुके,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (९)  

भावाथा : आपका उर भाग में फूलों की मालाओ ं से 

िोभायमान हैं, आपका मध्य भाग रत्नों से िदड़त स्वणा 

आभूर्णों से सिुोदभत है। आपकी िघंायें हाथी की सूड़ं 

के समान अत्यरत सरुिर हैं, हे ब्रिनरिनी! आप मझेु 

कब अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ? (९)  

अनेकमन्द्त्रनादमजुं-नूपुरारव्खलत,् 

समाजराजहसंवशं र्नक्त्विार्तुौरवे ।  

र्वलोलहमेवल्लरी र्वडर्म्नचारुचकं्रमे, 

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष-भाजनम ्॥ (१०)  
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भावाथा : आपके चरणों में स्वणा मदण्डत नूपरु की समुधरु 

ध्वदन अनेकों वेि मंत्रो के समान गुंिायमान करने वाले 

हैं, िैसे मनोहर रािहसों की ध्वदन गूाँिायमान हो रही है। 

आपके अंगों की छदव चलते हुए ऐसी प्रतीत हो रही है 

िैसे स्वणालता लहरा रही है, हे िगिीश्वरी! आप मझेु 

कब अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा करोगी ? (१०)  

अनन्द्तकोर्टर्वष्िुलोक नम्रपद्मजार्चिते, 

र्हमार्रजा पुलोमजा-र्वररं्चजावरप्रदे ।  

अपारर्सर्द्धवृर्द्धर्दग्ध -सत्पदांु लुीनखे,  

कदा किरष्यसीह मा ंकृपा-कटाक्ष भाजनम ्॥ (११)  

भावाथा : अनतं कोदट बैकंुठो की स्वादमनी श्रीलक्ष्मी िी 

आपकी पूिा करती हैं, श्रीपावाती िी, इरिाणी िी और 

सरस्वती िी ने भी आपकी चरण वरिना कर वरिान 

पाया है। आपके चरण-कमलों की एक उंगली के नख का 

ध्यान करने मात्र से अपार दसदद्ध की प्रादप्त होती है, हे 

करूणामयी! आप मझेु कब अपनी कृपा दृदष्ट से कृताथा 

करोगी  ? (११)  

मखेश्वरी र्क्रयेश्वरी ्वधेश्वरी सुरशे्वरी,  

र्त्रवेदभारतीयश्वरी प्रमािशासनेश्वरी ।  

रमेश्वरी क्षमेश्वरी प्रमोदकाननेश्वरी,  

ब्रजेश्वरी ब्रजार्धपे श्रीरार्धके नमो्तुते ॥ (१२)  

भावाथा : आप सभी प्रकार के यज्ञों की स्वादमनी हैं, 

आप सपूंणा दक्रयाओ ंकी स्वादमनी हैं, आप स्वधा िवेी 

की स्वादमनी हैं, आप सब िवेताओ ं की स्वादमनी हैं, 

आप तीनों वेिों की स्वादमनी है, आप सपूंणा िगत पर 

िासन करने वाली हैं। आप रमा िवेी की स्वादमनी हैं, 

आप क्षमा िवेी की स्वादमनी हैं, आप आमोि-प्रमोि की 

स्वादमनी हैं, हे ब्रिेश्वरी! हे ब्रि की अधीष्ठात्री िवेी 

श्रीरादधके! आपको मेरा बारबंार नमन है। (१२)  

इतीदमदु्भत्तव ंर्नशम्य भानुनरं्दनी, 

करोतु सतंत ंजन ंकृपाकटाक्ष भाजनम ्।  

भवे्तहदैव सरं्चत-र्त्ररूपकमिनाशन,ं     

लभे्तहदाब्रजेन्द्रसूनु मण्डलप्रवेशनम ्॥ (१३)  

भावाथा : हे वरृ्भान ुनदंिनी! मेरी इस दनमाल स्तदुत को 

सनुकर सिवै के दलए मझु िास को अपनी िया दृदष्ट से 

कृताथा करने की कृपा करो। केवल आपकी िया से ही 

मेर ेप्रारब्ध कमों, सदंचत कमों और दक्रयामाण कमों का 

नाि हो सकेगा, आपकी कृपा से ही भगवान श्रीकृष्ण के 

दनत्य दिव्यधाम की लीलाओ ंमें सिा के दलए प्रवेि हो 

िाएगा ।(१३)  

( इर्त उध्वािम्नायततं्रे र्शवुौरीसवंादे 

श्रीराधाकृपाकटाक्ष्तवराज: सम्पूिि: । ) 

……………………………………………………………………………………………...................

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तमु पापी हो, पणु्यात्मा हो, भले हो, बरु ेहो, ये सब मत सोचो; ऐसा सोचना 

तमु्हें िबुाल बना िगेा । केवल प्रभ ुके चरणों का ध्यान करो, उनके चरणों के 

आश्रय से अनरत पाप नष्ट हो िाते हैं । हमें दसफा  इतना सोचना है दक हम 

उनके चरणों में कैसे िायें? महत्व भले या बरु ेका नहीं है अदपत ुइस बात का 

है दक हम िैसे भी हैं प्रभ ुके हैं ।       -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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श्रीमद्भाुवत-रसामतृ 

(भाुवत-श्रवि ही परम श्रये्कर) 
व्यासाचायाा  साध्वी मरुदलकािी 

(मानमदरिरवादसनी,गह्वरवन, बरसाना) द्वारा कदथत ‘श्रीमद्भागवत-कथा’ 

श्रीसूतिी महाराि ने िौनकादि ऋदर्यों को श्रीमद्भागवत 

की मदहमा सनुाई और बोले दक यह कथा ऐसी िलुाभ है 

िो िवेताओ ंको भी नहीं दमली – 

क्त्व सुधा क्त्व किा लोके क्त्व काचैः क्त्व मर्िमिहान ्।  

ब्रह्मरातो र्वचायैव ंतदा देवाञ्जहास ह ।। 

(भागवत माहात्म्य १/१६) 

दिस समय िवेतागण पहुाँचे हैं, उस समय वहााँ िकुिवे 

िी महाराि परीदक्षत िी को कथा सनुाने के दलए उद्यत 

थे । िवेताओ ंने वहााँ िाकर कहा – महाराि ! ये हमारा 

अमतृ ले लें और कथामतृ ि ेिें तो िकुिवे िी ने उन 

िवेताओ ंकी हाँसी उड़ा िी और बोले दक तमुने कथा को 

भी व्यापार बना दिया । कथा में भी लेने िनेे की, सौिा 

की वदृत्त तमु ले आये । िखेो, िो साधन हमार े दलए 

कल्याणकारी है, कल्याण कर सकता है, उस साधन का 

उपयोग, उस साधन को यदि हम िीदवका बना िें, 

अपनी प्राणवदृत्त बना िें, एक व्यापार बना िें, एक सौिा 

की वदृत्त बना िें तो वह साधन कभी हमारा कल्याण नहीं 

कर सकता है । भागवत कथन श्रवण से कल्याण होता है 

लेदकन भागवत को यदि व्यापार बना दिया गया, इसमें 

भी लेन-िने की सौिा की वदृत्त आ गयी तो ये भागवत-

श्रवण कभी लाभ नहीं करेगा, कभी इससे कल्याण नहीं 

होगा चाहे दकतनी भी बार सनु दलया िाए, दकतनी भी 

बार इसको कह दलया िाए क्योंदक श्रीदबहाररनिवेिी ने 

कहा – 

नाम र्नरादर मत करो र्दन नामर्ह दुलराय । 

र्नहािरन दास ममता र्नना नामर्ह नेचे खाय ।। 

हम लोग कथा को व्यापार बना ितेे हैं, क्यों? क्योंदक 

कथा से हमारा पे्रम नहीं है । कथा को हमलोग अपनी 

िीदवका का साधन बना ितेे हैं । कथा को हम अपनी 

िीदवका बना ितेे हैं, कथा कहेंगे तब िब पैसा दमलेगा, 

क्योंदक वहााँ कथा नहीं हो रही, वहााँ तो केवल एक 

िव्योपािान हो रहा है । यदि कथा को कल्याण की ही 

दृदष्ट से सनुा िाय, हम कथा तो सनुें लेदकन हमारा 

लक्ष्य हो दक इस कथा श्रवण से हमार े भदक्त, ज्ञान, 

वैरानय पषु्ट हों, हमें भगवत् दप्रयता की प्रादप्त हो, हमें 

भगवान ्दमल िाएाँ, िब इस लक्ष्य से कथा सनुी िायेगी 

तभी यह कथा कल्याण करगेी  और यदि कथा के पीछे 

यह लक्ष्य है दक कथा से िव्य (धन) दमल िाये तो यह 

कल्पतरु है, धन आदि दमल िाएगा लेदकन दफर धन 

आदि ही दमलेगा, कल्याण नहीं होगा दफर भगवान ्नहीं 

दमलेंगे । इसदलए स्करिपरुाणोक्त भागवत-माहात्म्य में 

पहले ही िो ितें रख िीं गयीं दक वक्ता और श्रोता को 

कृष्णाथी होकर के ही कथा कहनी चादहए और कृष्णाथी 

हो करके कथा सनुनी भी चादहए । यदि धन की थोड़ी-

सी भी इच्छा आ गयी तो दफर भगवान ्िूर चले िायेंगे । 

हम लोग ममता के साथ कथा सनुें, हम लोग पे्रम के 

साथ कथा सनुें, हम लोग भदक्त, ज्ञान और वैरानय की 

प्रादप्त का लक्ष्य लेकर कथा सनुें, तभी कथा श्रवण का 

सम्यक् लाभ हमको दमल पायेगा । िवेताओ ंको कथा 

का श्रवण नहीं कराया िकुिवेिी महाराि ने, बोले दक 

ये अनदधकारी हैं, इरहें कथा सनुने का अदधकार नहीं है 

क्योंदक ये तो यहााँ व्यापार करने के दलए आये हैं, 

इसदलए उनको कथा नहीं सनुाई । कथा के अदधकारी 
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तो परीदक्षत िी महाराि थे, सारी राज्यलक्ष्मी छोड़कर 

आ गये, सात दिन तक कथा सनुी और इधर उधर 

राज्यलक्ष्मी में मन नहीं गया ।वह अदधकारी थे, उनमे 

िकुिवे िी ने पात्रता िेखी तब कथा सनुाई और िब 

परीदक्षत िी ने कथा सनुी तो सात दिन में उरहें भगवि ्

धाम की प्रादप्त हो गयी । ब्रह्मा िी को  महान आिया हुआ 

– अर,े परीदक्षत की अकाल मतृ्य ुहुई, सपा ििंन से यह 

मरा और इसको नारकीय गदत नहीं दमली, उल्टा 

भगवद्धाम में चला गया, यह क्या बात है? उरहोंने सब 

साधनों को तौला, एक ओर सब साधन तथा िूसरी ओर 

भागवतिी पररत ु भागवत िी महामदहमामय होने के 

कारण सबसे भारी हो गयीं, अरय सब साधन तौल में 

हल्के पड़ गये ।  

इसदलए ब्रह्मा िी ने  दनणाय ि े दिया दक कदलकाल में 

िीव के कल्याण के दलए भागवत िी से ऊाँ चा और 

िूसरा कोई साधन नहीं है ।  

अतः कथा कथन और श्रवण की परम्परा तो तभी से 

चली आ रही है, िब िकुिवे िी महाराि ने परीदक्षत 

िी को कथा सनुाई लेदकन िो सप्ताह यज्ञ की दवदध है 

दक सात दिन में कथा सनुनी चादहए, यह दवदध 

सनकादिक मनुीश्वरों ने िवेदर्ा नारि िी से कही । िौनक 

िी ने पूछा - नारि िी को तो श्राप लगा है दक सात दिन 

क्या, सात घरटे वह एक स्थान पर बैठ नहीं सकते 

क्योंदक वह िक्ष िी से िादपत हैं तो दफर सात दिन बैठ 

के नारि िी महाराि ने कथा कैसे सनुी ?  सूतिी ने 

उत्तर दिया – 

सुर्मरत हिरर्ह श्राप ुर्त नाधी ।  

सहज र्नमल मन लार्ु समाधी ।।  

(रामचररतमानस, बालकाण्ड - १२५) 

भगवत्स्मरण में कोई िाप बाधा उत्परन नहीं कर 

सकता, वहााँ काल का प्रवेि नहीं है तो िाप का प्रवेि 

कहााँ से हो िाएगा ? क्रमिः 

............................................................................................................................................

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

आसदक्त की रस्सी दिखाई नहीं ितेी ह ैपररत ुवह इतनी लम्बी होती ह ैदक उसकी 

कोई सीमा नहीं ह ै। आप अमेररका में बैठे हैं और आसदक्त की रस्सी वहीं से 

बााँधकर आपको ले आयेगी । साधक को अपनी वदृत्तयों को बचाकर रखना 

चादहए । यदि वदृत्तयााँ बाँट गयीं तो साधक लटु िायेगा । वदृत्तयों के बाँटने के बाि 

कुछ भी िप, तप व पाठ आदि करते रहो कुछ नहीं दमलने वाला । अपनी वदृत्तयों 

को सब िगह से हटाकर एक श्रीकृष्ण में लगा िो । िब तक कहीं भी आसदक्त ह,ै 

चाह ेथोड़ी ही क्यों न हो, तब तक वहााँ श्रीकृष्ण पे्रम नहीं होता ह ै। 
                                              -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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श्रीमद्भाुवत सप्ताह महायज्ञ 

(सरस साधन-साध्य ‘श्रीमद्भाुवत’) 

श्रीबाबा महाराि द्वारा कदथत श्रीमद्भागवत-कथा (२२/२/१९८५) 

(संकलनकत्री / लेदखका – व्यासाचायाा  साध्वी श्रीिी, मानमंदिर, बरसाना) 

 

या प्रकार से िब नारि िी ने भदक्त महारानी से भदक्त 

की मदहमा वणान दकयो तो वह बड़ी प्रसरन भयीं ।और 

दफर नारििी से बोलीं दक हमारी इन िोनों सतंानों को 

िगाने की चेष्टा करो, ये सो रहे हैं।                                                                                 

सूत िी बोले - भदक्त िवेी के वचन को सनुकर के नारि 

िी उन िोनों बूढ़ों (ज्ञान और वैरानय) के कानन में मुंह 

को लगाकर के िैसे कोई दकसी को िोर से बलुावै - अर े

फलाने र,े उदठयो र;े वैसे ही नारि िी दचल्लाने लगे - 

अर ेभैया ज्ञान रे, ओ ज्ञान, अर ेवैरानय र े! पर उनके तो 

खरााटे चल रहे, मूछाा-सी आ रही थी । “ज्ञान प्रबधु्यता ं

िीघ्रं र े वैरानय प्रबधु्यताम ् ।” नारििी ने वेि मंत्र पढ़े, 

गीता पाठ सनुायो, बहुत प्रयत्न दकयो दकरत ुज्ञान-वैरानय 

भूख से िबुले होय रहे और भारी दनिा में अचेत पड़े थे, 

उरहें कछु नहीं भयो तब नारि िी को बहुत दचतंा भयी, 

वह दवचार करने लगे - कहा करें भाई, दितनी हमारी 

िदक्त थी  सब हमने लगाय दलयो । वाई समय आकाि 

वाणी भयी - "ऋर्ेः मा दखद्यताम्" - हे ऋदर् ! तमु 

उिासी को मत प्राप्त हो और िखेो तमु्हारो उद्यम सफल 

होयेगो, साध ुपरुुर्न के पास िाओ और वे याको दनिान 

बताएाँगे । नारि िी सनुकर के दवचार करबे लग गये दक 

काया तो होई िायगो लेदकन आकािवाणी ने बात सब 

ढकी मुंिी सी रखी, साफ-साफ नहीं बतायो दक कौन से 

साध ुसतं के पास िायें,मैं  पहले ही बहुत प्रयत्न कर 

चकुो ह ाँ, चलो अच्छा ।  नारि िी दनकले अपनी लदुटया 

डोर ले करके ढंूढवे, हर तीथा में िाएाँ और वहा ं दितने 

भी साध-ुसतं-महात्मा-मदुन दमलें, सबनसें पूछें, अब या 

बात को सनुकर के  कोई सतं तो मौन (चपु) रहे, कोई 

सरत कहने लगे – भाई, ये बड़ो असाध्य काम है, ये है 

नहीं सकै, िब वेि-वेिातं और गीतापाठ से ज्ञान-वैरानय 

नहीं उठे तो अरय साधनन से कैसे उठेंगे और कछु 

महात्मा इकट्ठा होकरके आपस में बोले दक िब नारििी 

ही नहीं िानें तो हम तमु कहा िानें । मोरा तो कुहक-

कुहक के मर ेिायें दफर छोटो सो पपैया बेचारो दकतनो 

दचल्लावैगो । इसदलए बड़े बड़े ऋदर्-महदर्ा सब चपु्पी 

लगा गए दकरत ुनारि िी अपना चलते रहे, पूछते रहे, 

चलते रहे । अंत में नारििी वहााँ पहुाँचे िहााँ सनकादि 

चारों भैया बैठे सत्सगं कर रहे थे । उरहें िखेते ही नारि 

िी बोले – ओहो ! ये तो बड़े सौभानय की बात है दक ये 

हमें प्राप्त भये, पाचं वर्ा के हैं, नगें रहें चारों भैया, पाचं वर्ा 

के बालक हैं पररत ुबालक नहीं हैं, परुखान के परुखा हैं, 

सबनते पहले यही पैिा भये । ये कहा करें, बस 

"हररकीतानतत्पराः" हमिैसे लोग िो नासमझ प्राणी हैं, 

वे कीतान को छोटी-मोटी चीि समझें । अर े !!! 

सनकादिक भी यही काम कर रहे हैं िाको हम लोग 

हुल्लड़ कहैं, समझें नहीं । सनकादिक चारों  भइया सिा 

कृष्ण कीतान करते हैं और वा कीतान के प्रभाव से ही 

सबसे ऊाँ चे बने हुये हैं । इसदलए सब लोग कीतान बोलो 

जय श्री राधे, जय नन्द्दनन्द्दन । 

जय श्री राधे, जय नन्द्दनन्द्दन ।  

जय जय राधे  नैनन अजंन ।  

जय जय श्यामा नैनन अजंन ।  

जय श्री श्यामा, जय नन्द्दनन्द्दन ।  

जय नरसानों जय ुहवरवन ।  

जय वृन्द्दावन जय ुोवधिन ।  

या प्रकार से सनकादिक कीतान कर रहें हैं, वे भी 

गहवरवन की लीला गावें, बरसाने की िय-िय बोलें हैं । 
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ये बात असत्य नहीं है । इस प्रकार या रस में सनकादिक 

मस्त हैं, चारों भैया कृष्ण-कीतान में लगे भये हैं, नारि 

िी उरहें िखेकर बोले - आहा "अहो भानयस्य योगेन 

ििान ंभवतादमह" ।  नारि िी नाचवे लग गए और बोले 

– आहा हा हा, वाह री मेरी तकिीर, वाह र ेमेरो भानय, 

बड़ो भानय होवे िब सतं को ििान दमले, बदलहारी है मेर े

इस भानय की दक आप लोगन के ििान भये ।िखेो 

महाराि ! हमपे ऐसी कृपा करो दक भदक्त ज्ञान वैरानय को 

सखु होय, या प्रकार से नारििी ने  अपनी सब समस्या 

सनकादिक मदुनयों को बताई तो चारों  भैया बोले - 

अच्छा िवेदर्ा, आप दचतंा नहीं करो ।(साधिुन तो बड़ो 

िीतल बोले हैं, कोई दकतनोई िःुखी होकर उनके पास 

िाय, वे एकिम ठंडो कर िें । कोई तमु्हार ेपास आवै तो 

सबसे पहले ऐसी वाणी बोल िो दक वो िो िौड़ के 

आयो, वाको श्रम चलो िाय । ये साध ुको लक्षण है ।) 

इसदलए सनकादिक नारििी से बोले - आप अपने मन 

में हर्ा लाओ और उपाय बड़ो सरल है, िखेो, नारििी ! 

आप तो बड़े दवरक्तों के दिरोमदण हो, अर े! तमु तो कृष्ण 

िासों के अगआु हो, साधारण नहीं हो,  योग के तमु सूया 

हो,  नारििी स्वयं को पहचानो दक तमु कौन हो और 

तमु्हें िो इतनी उिासी है तो वह ठीक है । और लोग तो 

नारििी से पूछते थे दक महाराि, तमु क्यों उिास हो 

लेदकन सनकादिक कह रहे हैं दक तमु्हें ठीक उिासी है 

क्योंदक पर िःुख में िःुखी साध ुही हो सकें , अपने िःुख 

में तो सब िदुनया िःुखी होय पर साध ुवही है िो पराये 

िःुख में िःुखी  होय । सनकादिक नारििी से बोले - 

बहुत से यज्ञ हैं िैसे िपयज्ञ, तपयज्ञ .......आदि  दकरतु 

सबसे बड़ो यज्ञ है  श्रीमद्भागवत श्रवण, केवल 

श्रीमद्भागवत-श्रवण से ही ज्ञान, वैरानय के कष्ट िूर होंगे । 

क्रमिः

………………………………..................................................................................................

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बािल समिु से िल को लेकर सबके कल्याण के दलए वर्ाा करते हैं । समिु स्वयं नहीं 

आता, सभी के पास उसका िल बािलों के द्वारा ही पहुाँचता है । बािल सबको िीवन-

िान िेता है । बािल सबसे बड़ा परोपकारी सतं है । इसी तरह भगवान् स्वय ंसमिु हैं 

और सतं बािल हैं । यदि सतं नहीं हों तो ससंार को भगवत्तत्व का लाभ नहीं दमल 

सकता । िैसे समिु की उपयोदगता बािलों पर दनभार करती है, वैसे ही भगवान् की संतों 

पर । िरम तो उसी का सफल है िो स्वय ंकष्ट सहकर भी िूसरों का परोपकार करता 

है । सतंो का तन, मन, बदुद्ध, वाणी सब कुछ िूसरों के दलए होती है । 

                                                  -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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श्रीमद्भुवद्गीता 
(भारतीय ससं्कृदत का स्वरूप) 

श्रीबाबामहाराि के सत्संग (१४/१/२०१२) से संग्रहीत 

(संकलनकत्री / लेदखका – साध्वी सगुीतािी, मानमंदिर, बरसाना) 

 

ुरुूनहत्वा र्ह महानुभावा- 

ञ्रेयो भोिंु भैक्ष्यमपीह लोके । 

हत्वाििकामां् तु ुरुूर्नहैव  

भुञ्जीय भोुान् रुर्धरप्रर्दग्धान।्।५।। 

अिुान ने भगवान ् से पूछा दक मैं गरुुिनों का वध कैसे 

करूाँ , कैसे गरुुिन ? िो महानभुाव हैं, साधारण गरुु 

नहीं हैं, महापरुुर् हैं । ‘महानभुावान ्  गरुून्’ ये दविेर्ण 

हैं, दिनका एक ही भाव है । इनको अहत्वा – दबना मार े, 

भैक्ष्य - दभक्षा का अरन, ससंार में भोकंु्त ‘खाना’ ज्यािा 

शे्रयस्कर है, भीख मााँग के खाना ज्यािा अच्छा है बड़ों 

को मारने की अपेक्षा क्योंदक ये िो गरुुिन हैं, ये 

अथारूप हैं, कामरूप हैं, इनको मारने का मतलब है दक 

अथा और काम सब नष्ट हो िायेंगे । इहैव – यहााँ पर, 

गरुुिनों को िो अथा, काम रूप हैं, इनको अगर मारते हैं 

तो िो हमार ेभोग हैं, वे खून से प्रदिनध (भीिे हुए) माने 

िायेंगे और हम रुदधरप्रदिनधान् – खून के भीगे भए 

(सींचे भए) भोगों को भोगेंगे, िो दक ठीक नहीं है । 

भारतीय ससं्कृदत में बड़ों का सम्मान इतना अदधक है 

दक महाभारत में एक कथा है (महाभारत, यदु्धकाण्ड में) 

दक एकबार यदु्ध में कणा ने यदुधदष्ठर को बहुत घायल कर 

दिया था । िब अिुान ने सनुा दक बड़े भैया ज्यािा 

घायल हो गए हैं तो वह उरहें िखेने के दलए लड़ाई के 

मैिान से चले गए क्योंदक यदुधदष्ठर धमाराि हैं, बड़ेभाई 

हैं । िब अिुान उनके पास पहुाँचे तो यदुधदष्ठर ने पूछा –

“क्या तमु कणा को मार आये, प्रदतज्ञा पूरी करके आये हो 

यदु्धभूदम से ?” तो अिुान ने कहा –“नहीं, मैं आपको 

िखेने आया ह ाँ ।” तो यदुधदष्ठर खीि गए और उरहोंने 

कहा दक दधक्कार है तमु्हार ेगाण्डीव को, तमु दबना  

 

प्रदतज्ञा पूरी कर ेआये हो तो इतना सनुते ही अिुान ने 

तलवार दनकालना िरुू दकया, कृष्ण पास में खड़े थे, 

कृष्ण ने दस्थदत को समझ दलया और बोले – “तलवार 

पर हाथ क्यों ि ेरहे हो ? अिुान ! ये क्या कर रहे हो ?” 

अिुान बोले – “मेरी प्रदतज्ञा है दक िो हमार ेगाण्डीव की 

बरुाई करगेा, मैं उसका दसर काट लूाँगा ।” तो भगवान् ने 

कहा दक अर े! यदुधदष्ठर महापरुुर् हैं, इनकी हत्या करोगे 

? अिुान बोले – “यदि मैं अपनी प्रदतज्ञा पूरी नहीं करूाँ गा 

तो आग में िल िाऊाँ गा, यह मेरा दनयम है ।” तब 

भगवान ् ने कहा दक तमु्हारी प्रदतज्ञा यह है दक िो 

गाण्डीव की बरुाई करगेा, तमु उसका दसर काट िोगे । 

अगर तमु यदुधदष्ठर का दसर काटते हो तो महापरुुर् को 

मारने का महान भक्तापराध तमु्हें लगेगा िो कभी नष्ट 

नहीं होगा और नहीं दसर काटते हो तो तमु अपने आप 

को िला िोगे, यह भी ठीक नहीं है । इसदलए तमु इनको 

‘तू’ कह िो । बड़ों को ‘तू’ कहने से ही उनको मारने के 

समान अपमान हो िाता है, इस प्रकार तमु्हारी प्रदतज्ञा 

पूरी मान ली िाएगी । ये एक बड़ी दवदचत्र घटना थी । 

इससे पता पड़ता है दक हमारी ससं्कृदत दकतनी पूज्य है 

? भगवान ्के दनिेिानसुार अिुान ने यदुधदष्ठर से कहा –

“अर े! तू इस तरह से बोलता है दक दबना कणा को मार ेमैं 

आ गया ।” िब इतना कहा तो यदुधदष्ठर घायल थे, वह 

उठके चलने लग गये । तो भगवान ् ने कहा – “यदुधदष्ठर 

कहााँ िा रहे हो ?” यदुधदष्ठर बोले – “अब मै रािपाट 

छोड़ िूाँगा और दभक्षकु बन िाऊाँ गा, क्या फायिा िब 

छोटा भाई ही मझुसे तू कहता है,  ऐसे िीवन से क्या 

लाभ ? क्षदत्रय को ऐसा िीवन नहीं दबताना चादहए, यह 

क्षात्रधमा के दवरुद्ध है, अतः मैं अब यहााँ से चला 
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िाऊाँ गा, साध ुबन िाऊाँ गा, यहााँ नहीं रह ाँगा ।” भगवान् 

ने कहा दक तमु भी अिुान की तरह ऐसे नासमझ दनकले, 

महाभारत चल रहा है, मैं तमु लोगों का दहतैर्ी बनके 

आया ह ाँ दकरत ुतमु लोग मेर ेसम्मान की नहीं सोचते 

हो । यदुधदष्ठर बोले – “मैं तो ऐसे नहीं िी सकता ह ाँ दक 

छोटा भाई मझुसे तू कहे ।” भगवान ्ने कहा – “ठीक है, 

अिुान ने ‘तू’ क्यों कहा है, ये भी तो समझो, तमु्हारा दसर 

न काटना पड़े, अपनी प्रदतज्ञा पूरी करने के दलए उसने 

ऐसा कहा है; ऐसा उसने मेरी आज्ञा से कहा है । इसदलए 

तमुको ऐसा काम नहीं करना चादहए । मेरी आज्ञा से 

कहा है तो इसमें िःुख ही नहीं करना चादहए ।” इस 

प्रकार भगवान ् ने उन िोनों को समझा बझुाकर रोका । 

अिुान भी नहीं मर ेऔर यदुधदष्ठर भी नहीं मर े । हमारी 

आया ससं्कृदत में अपने से बड़ों का इतना सम्मान रखना 

पड़ता है, नहीं तो िीवन से कोई लाभ नहीं है । यहााँ इस 

घटना का इसदलए वणान दकया गया दिससे दक समझ में 

आ िाय दक हमारी ससं्कृदत क्या है ? हमारा धमा क्या 

है ? हम लोगों को कैसे अपने बड़ों से व्यवहार करना 

चादहए । इसीदलए अिुान ने भगवान ् से कहा दक भीख 

मााँग के खाना अच्छा है, गरुुिनों को मारना ठीक नहीं 

है, दविेर्कर के िो गुरुिन, महानभुाव (महापरुुर्) हैं । 

इसदलए भीख मााँग के खाना अच्छा है और उनके खून 

से भीगा हुआ राज्य भोगना अच्छा नहीं है । अपने से 

बड़ों को ‘तू’ भी नहीं कहना चादहए, बोलने-चालने में भी 

अपमान नहीं करना चादहए । आिकल की सतंान ये सब 

नहीं िानती है और वह चाहे िैसा व्यवहार करती है 

बड़ों से, माता–दपता आदि से, धमा का कुछ भी दवचार 

नहीं करती है ।बड़ों के प्रदत दिष्टाचार, आज्ञा पालन 

आदि की दिक्षा महाभारत से दमलती है । क्रमिः  

……………………………………………..............................................................................

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☀ भि कौन है? ☀ 

भक्त वही है दिसके मन में धन-सपंदत्त, िमीन-िायिाि इन मादयक चीिों का कोई 

महत्व नहीं । िैसे रािा बदल ने अपनी धन-सम्पदत्त सब भगवान् को ि ेिी थी और 

अतं में अपना िरीर भी ि ेदिया था । इस कसौटी पर हम िैसे सब फैल हैं । 

  

भक्त कौन ह?ै भक्त उसको कहते हैं दिसके सामने तीनों लोकों की लक्ष्मी रख िो, 

तीनों लोकों की सखु-सम्पदत्त रख िो, तीनों लोकों की भोग-सामग्री रख िो लेदकन 

वह उसकी याि भी नहीं करता दक सामने लड्डू का थाल आ गया या कौन अप्सरा 

खड़ी ह ै। ये बात उसकी स्मदृत में भी नहीं आती । 
                                                  -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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                               “ुीता” र्वश्व मानव धमि 

(श्रीश्री १०८ श्री दवनोि दबहारीिासिी महाराि, दप्रया कुण्ड, बरसाना)

िो लोग गीता को 

दहरिू-धमा का ग्ररथ 

कहते हैं । उन लोगों 

को वास्तव में गीता 

के सबंधं में कोई 

ज्ञान नहीं है । गीता 

एक सम्प्रिाय दवहीन दवश्व मानव धमा ग्ररथ है । यह बात 

िरूर है दक दहरिू धमाावलम्बी लोग गीता को सवोच्च 

प्राथदमकता प्रिान करते हैं, इसका मतलब यह नहीं 

समझना चादहए दक गीता एक सम्प्रिाय दविेर् लोगों का 

ग्ररथ है । दवश्व मानव िादत के उत्थान के दलए, दवश्व 

मानव एकता के दलए, दवश्व िादंत के दलए, गीता एक 

अपररहाया ग्ररथ है । 

धमा छोड़कर एक सुिंर मानव िीवन की कल्पना भी 

नहीं की िा सकती है । सभी वस्तओु ंका एक धमा है । 

ऐसा कोई पिाथा नहीं है, दिसका कोई धमा नहीं है । 

वस्त ुहै तो वस्त-ुधमा है । पि ुहै, तो पि-ुधमा है । मानव 

है, तो मानव-धमा है । ससंार है, तो ससंार-धमा है । राष्र 

है, तो राष्र-धमा है । आहार, दनिा, भय और मैथनु - ये 

चार गणु मनषु्य और पि ुमें बराबर हैं, लेदकन ‘मानव-

धमा ’ पि ुमें नहीं है । मानव में मानव-धमा की दविेर्ता है 

। अगर मानव-धमा छोड़ दिया िाए  तो मानव और पि ु

में कोई भेि नहीं रह िाएगा । अगर कहा िाए, “इस 

आिमी के पास दवद्या तो बहुत है, लेदकन इसमें कोई 

मानवता नहीं है”, अगर कहा िाए “इस आिमी के पास 

धन तो बहुत है, लेदकन इसे मानवता का बोध नहीं है ।’’ 

यदि कहा िाए “यह व्यदक्त बदुद्धमान तो बहुत है, लेदकन 

इसे मानवता का बोध नहीं है’’ तो इसका अथा यह होता 

है दक धन, दवद्या, बदुद्ध आदि से मानवता एक अलग 

वस्त ुहै । दिसके नहीं होने से उस व्यदक्त को एक आििा 

मानव नहीं कहा िा सकता । क्या है वह मानवता ? 

कैसा है एक आििा मानव-िीवन ? इसका ही संििे 

लेकर आयी है “गीता’’ दवश्व मानव िादत के उत्थान के 

दलए, दवश्व मानव िादंत के दलए, दवश्व मानव एकता और 

मैत्री के दलए । ‘गीता’ में एक िब्ि के ऊपर दविेर् बल 

दिया गया है । वह है सब िीवों पर िया, “ते प्राप्नवुदरत 

मामेव सवा भूतदहते रताः” िो सभी िीवों के दहत के 

दलए सचेष्ट रहता है, वह मझेु प्राप्त होता है । (गीता 

५/२५)  में भी इस वाणी की पनुरावदृत्त है । “सवाभूतदहते 

रताः” एक ही िब्ि बार-बार कहा िाए तो समझना 

चादहए दक यह बात बहुत िरूरी है । ऐसे ही एक िब्ि 

की पनुरावदृत्त है - “अद्वेष्टा सवा भूतानां” (गीता १२/१३) 

प्राणी मात्र से द्वेर् न करना । दफर नयारहवे श्लोक में भी 

इसी िब्ि की पनुरावदृत है - “दनवैरः सवा भूतेर् ुयः स 

मामेदत पाण्डव” िो दकसी प्राणी से बैर नहीं करता, वह 

मझेु प्राप्त करता है ।  पूरी गीता दविेर् ध्यान से अध्ययन 

करने से पता चलता है दक भगवान ने िो िब्िों पर 

दविेर् बल दिया है । “दकसी से बैर न करना” “सब िीवों 

का दहत करना” यह िो आचरण छोड़कर दकसी भी 

उपासना द्वारा भगवत्प्रादप्त होना सभंव नहीं है । यह 

सिंिे समस्त दवश्व मानव िादत के दलए है, न दक कोई 

िादत दविेर् के दलए। 

“गीता” में दिस योग के दवर्य में बताते हैं - (योग माने 

दमलन) िीवात्मा परमात्मा से दमलन दिस कमा के द्वारा 

होता है, उसे योग कहा िाता है । कमा के द्वारा योग या 

दमलन - कमायोग, ज्ञान के द्वारा योग - ज्ञान योग, भदक्त 

के द्वारा योग  - भदक्तयोग; इन समस्त योग के अरिर 

गीता में भगवान ्एक योगी (िो योग यकु्त है) को सवाशे्रष्ठ 

योगी का आसन प्रिान दकये हैं ।  

“आत्मौपम्येन सवित्र सम ंपश्यर्त योऽजुिन ।  
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सुखं वा यर्द वा दुैःखं स योुी परमो मतैः ।।” 

 (गीता ६/३२) 

“िो व्यदक्त िीव का सखु-िःुख अपना ही सखु-िःुख 

समझता है । उस योगी को मैं सवाशे्रष्ठ योगी मानता ह ाँ । 

क्या अद्भतु है दवश्वमानव-पे्रम !!! दवश्वमानव एकता, मैत्री 

सहानभूुदत, दवश्विादरत के दलए एक बेनिीर दमसाल 

लेकर के आयी है – गीता !!” 

अ्ेष्टा सविभूताना ंमैत्रैः करुि एव च ।  

र्नमिमो र्नरह ्कारैः सम दुैःखसुखैः क्षमी ।। 

सन्द्तुष्टैः सतत ंयोुी यतात्मा दृढ़ र्नश्चयैः । 

मय्यर्पितमनोनुर्द्धयो मद्भिैः स मे र्प्रयैः ।। 

(गीता १२/१३,१४) 

 िो दकसी भी प्राणी से द्वेर् नही करता (यह िब्ि 

सवाव्यापक, यादन भगवान् की सदृष्ट में िो भी प्राणी है), 

सबके दलए कहा गया है । समस्त प्रादणयों से दमत्र भाव, 

सब िीवों के प्रदत करुणा (अथाात् हर िीव के िःुख को 

िखेकर उस िःुख को िूर करने की हादिाक इच्छा ) 

दनमाम - इस ससंार में कोई भी वस्त ु को मेरा नहीं 

समझना, ‘दनरहकंार’ अथाात् घमंड नहीं करना ।सखु 

और िःुख को सम भाव करना । हर अवस्था में सतंोर् 

धारण करना । क्षमी अथाात् अज्ञानी का अपराध क्षमा 

कर िनेा । सयंतदचत्त, दृढ़ दनिय अथाात् ईश्वर में दृढ़ 

दवश्वास रखना । दिसकी मन, बदुद्ध हममें समदपात है, ये 

सब भक्त मझेु दप्रय हैं” यहााँ पूरा भदक्तयोग अध्ययन करने 

से दनदित रूप से समझ में आता है दक भगवान का दप्रय 

होने के दलए आवश्यकता है, सुिंर चाररदत्रक गणुों की, ये 

गणु न होने से वह भगवान् का दप्रय भक्त नहीं हो सकता 

है । भगवान ्का दप्रय भक्त होने के दलए दिस-दिस गणु 

की िरूरत है, वह गीता के १२/१३, १९ वें श्लोक में है। 

“गीता में वदणात है दक भगवान ्अखण्ड और अनतं हैं, 

समस्त िगत में उरहीं का दवस्तार है (गीता ९/४) 

भगवान ्को छोड़कर और कोई िूसरा पिाथा है ही नहीं, 

धागे में मदणसमूह िैसे ग्रदरथत रहता है, वैसे ही यह 

समस्त और सदृष्ट िीव भगवान ्का ही अदभरन अंि है, 

(गीता १५/७) वही भगवान ् समस्त िीव के अंिर 

आत्मा रूप में दवरािमान है । (गीता-१०/२०) भगवान् 

सब में समान है, उनके अरिर दकसी के प्रदत अपना 

पराया का भेिभाव नहीं है । (गीता-९/२९) 

ये सरििे समस्त मानविादत के दलए आदत्मक एकता 

का सरिेि है । “गीता” में भगवान ्एक अद्भतु करुणाभरा 

सवंाि लेकर आये है ।ये करुणा है सदृष्ट के समस्त पापी-

तापी वंदच्चत मनषु्य के दलए ।  

अर्पचेत्सुदुराचारो .............न मे भिैः प्रिश्यर्त ।  

(गीता ९/३०, ३१) 

अदतिय िरुाचारी व्यदक्त भी अगर अनरय दचत्त से मेरा 

भिन करता है तो तमु उसे साध ु समझना क्योंदक 

सम्यक् रूप से उसका भिन शे्रष्ठ िभु है क्योंदक मेरी 

िरण में आने से बहुत िीघ्र वह धमाात्मा हो िाता है । 

तमु प्रदतज्ञा करके कह सकते हो दक मेरा भक्त कभी नष्ट 

नहीं होता है । दनम्नदलदखत श्लोक में भगवान ्की करुणा 

समस्त िादतयों व धमों के दलए बरस रही है । 

“मा ंर्ह पािि व्यपार्श्रत्य ....... यार्न्द्त परा ंुर्तम ्।।              

                                            (गीतािी ९/३२) 

हे पाथा ! िो दनकृष्ट िादत में िरम लेता है, (यहााँ दनकृष्ट 

िादत का अथा है, दिस िादत में दिक्षा, ज्ञान, सभ्यता 

का कोई प्रकाि नहीं, ऐसे कुल में िरम, यादन बहुत ही 

दपछड़ा वगा, क्योंदक गीता में िादतवाि गणु और कमा के 

अनसुार दवभादित दकया गया है, िरम से नहीं ) चाहे वो 

स्त्री, वैश्य, िूि क्यों न हो, मेर ेआश्रय में रहने से वह भी 

परम गदत को प्राप्त करता है ।परम करुणामय भगवान् 

समस्त िादतयों व धमों तथा दवश्वमानव के परममंगल 

साधन तथा परस्पर पे्रममय सौहािा स्थापना के दलए 

गीता की अमतृमय वाणी श्रवण करा रहे हैं । बहुत 

िरमादिात सकृुदत वाले मनषु्य  यह गीतामतृ पान करके 

कृतकृत्य हो िाते हैं । 
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श्रीभगवरनाम-मदहमा 
(केवल कृपासाध्य है – भर्ितत्त्व) 

श्रीबाबामहाराि के सत्संग ‘नाम-मदहमा’ (२०,२१/५/२०१०) से संग्रहीत 

(संकलनकत्री / लेदखका – साध्वी माधरुीिी, मानमंदिर, बरसाना) 

भगवरनाम-मदहमा का ज्ञान सबको नहीं है । गोस्वामी िी 

आगे की चौपाई में बताते हैं दक नाम की मदहमा दिव, 

गणेि आदि िानते हैं । नाम प्रभाव िान दसव नीको । 

नाम की मदहमा हम िैसे िीव नहीं िान सकते हैं । यदि 

िान िायें तो खाना-पीना भी अच्छा नहीं लगेगा, ससंार 

के भोग आदि तो बहुत आगे की बात है । इस सम्बरध में 

भक्तमाल में एक कथा है – एक बार नारििी ने भगवान् 

से कहा दक आपके भक्त दवलक्षण होते हैं, अनरत हैं । मैं 

उनका ििान करना चाहता ह ाँ । िैसे भगवान ्अनतं हैं, 

उसी प्रकार उनके भक्त भी अनतं हैं और उनकी मदहमा 

भी अनतं होती है । नारि िी स्वयं भगवान ् हैं लेदकन 

िैसा दक नाम-मदहमा के इसी प्रसगं में गोस्वामी िी ने 

कहा है - 

राम ुन सकर्ह ंनाम ुनु ुाई ।  

(रामचररतमानस, बालकाण्ड - २६) 

उसी प्रकार राम िी ने भरत िी से कहा था - 

सतंन्द्ह के लच्छन सुनु भ्राता ।  

अुर्नत श्ररु्त पुरान र्नख्याता ।। 

 (रामचररतमानस, उत्तरकाण्ड - ३७) 

िैसे भगवान ् की मदहमा अनतं है, वैसे ही भक्त की 

मदहमा अनतं है और नाम की भी मदहमा अनतं है । अगर 

भक्त की मदहमा ही हमलोग िान िायें तो भगवान ्दमल 

िायें । यदि नाम की मदहमा िान िायें तो नाम या नामी 

‘भगवान्’ दमल िायें । नाम की मदहमा िान िायेंगे तो 

कभी नामापराध नहीं होगा और भक्त की मदहमा िान 

िायेंगे तो भक्तापराध नहीं होगा । लेदकन इनकी मदहमा 

को िीव नहीं िान सकता, िीव के सामर्थया में नहीं है 

दक वह भगवान,् भगवान के नाम और भगवान के भक्तों 

की मदहमा िान िाए । िो आिमी कहता है दक हम 

िानते हैं, वह अज्ञानी है, समझ लेना चादहए दक वह पूरा 

अज्ञानी है । हम िैसे लोग िो बक-बक करते हैं, तत्वज्ञ 

बनते हैं, बढ़-बढ़ के बातें बनाते हैं, तो हम लोग अज्ञानी 

हैं क्योंदक राम न सकदह नाम गनु गाई, नाम की मदहमा 

को तो राम भी नहीं िान सकते दफर यदि कोई आिमी 

कहता है दक हम नाम की मदहमा िानते हैं तो क्या वह 

भगवान ्से बड़ा बन गया, हम िैसे मूखा लोग होते हैं िो 

अपने को तत्वज्ञ दिखाते हैं । यही एक ऐसा अहम ्है, िो 

िीव समझ नहीं पाता और भगवान ्से िूर हो िाता है । 

भक्त की मदहमा का वणान करते हुए भगवान ्रामचरि िी 

ने भरत िी से कहा था - सतंरह के लच्छन सनु ुभ्राता । 

अगदनत श्रदुत परुान दबख्याता ।। अथाात् मैं भी उनके 

गणुों को नहीं दगन सकता ह ाँ । “मैं िानता ह ाँ” बस यही 

एक अज्ञान है और ये चोरी सबके मन में रहती है । बूढ़ा 

हो, िवान हो, दवरक्त हो, साध ुहो,  सभी यही सोचते हैं 

दक हम िानते हैं । यही सूक्ष्म अहम् है, िो सबके मन में 

रहता है, वह चाहे उसको ऊपर से प्रकट कर,े चाहे 

प्रकट न कर े। अदधकतर लोग प्रकट कर ितेे हैं दक हम 

िानते हैं । इस बीमारी से हट िाना ही ‘िरैय’ है । इसका 

प्रमाण िखे लो - वेि से लेकर के महात्माओ ंकी वादणयों 

तक सब िगह से प्रमाण दिया िायेगा क्योंदक ये बीमारी 

सब िगह है और इस बीमारी से सब ग्रदसत हैं । १०८ 

मखु्य उपदनर्िों में ईिावास्य उपदनर्ि सबसे पहला है, 
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यह मंत्र भाग में माना िाता है, उसमें मंत्र आता है – 

“यस्यामतम् तस्य मतम ् ” िो कहता है दक हम नहीं 

िानते हैं, वह िान गया । “मतम् यस्य न वेि स: ।” िो 

कहता है ‘मतम’् अथाात् मैं िान गया, वह कुछ नहीं 

िाना, वह केवल अहकंारी है । “अदवज्ञातं दविानताम्” 

िो कहता है दक मैं िानता ह ाँ, वह अदवज्ञात है, समझ 

लो दक वह कुछ नहीं िानता । “दवज्ञातं अदविानताम् ।।” 

िो कहता है दक मैं नहीं िानता ह ाँ, तो समझ लो इसमें 

कुछ ईश्वर की कृपा का प्रकाि हो गया।  अदधकतर लोग 

अहकंार के अंधकार में रह करके अपने को पदंडत मान 

लेते हैं, ज्ञाता मान लेते हैं । ये बात श्रदुतयों में कही गई है 

– अर्वद्यायामतंर ेवतिमान: 

   ्वय ंधीरा: परं्डत ंमन्द्यमाना:। 

अज्ञानी लोग स्वयं को धीर पदंडत मानते हैं, दिससे 

चौरासी लाख योदनयों में भटकते रहते हैं और ऐसे लोग 

गरुु बन िाते हैं और कहते हैं दक हम बड़े तत्वज्ञाता हैं, 

भदक्त के ज्ञाता हैं, रस के ज्ञाता हैं, पे्रम के ज्ञाता हैं । खिु 

अंधे हैं और िूसरों को भी अंधा बना ितेे हैं, अहम् का 

िान कर ितेे हैं दक तमुको तत्वज्ञान हो गया, पे्रमज्ञान हो 

गया, भदक्तज्ञान हो गया, रस का ज्ञान हो गया और इस 

तरह लोगों को सकंीणाता, अहम् व अदवद्या की कोठरी में 

बिं कर ितेे हैं । इसी तरह से परुाणों में कहा गया है, 

भागवत में ब्रह्मािी ने नारि िी से कहा दक भगवान् की 

मदहमा को हम-तमु और दिव िी कैसे िान िायेंगे । 

उसकी मदहमा को हम लोग िान ही नहीं सकते । 

 

नाह ंन यूय ंयदृता ंुर्त ंर्वदुनि 

 वामदेवैः र्कमतुापर ेसरुाैः । 

 तन्द्मायया मोर्हतनुद्धयर््त्वद ं 

र्वर्नर्मित ंचात्मसम ंर्वचक्ष्मह े। ।                              

                                        (श्रीमद्भागवत २/६/३६) 

ब्रह्मािी बोले दक वह तो मूखा है िो कहता है दक हम 

भक्त, भगवान ्और भदक्ततत्त्व के ज्ञाता हैं । न मैं िानता 

ह ाँ और न मेर ेपतु्र प्रिापदत ही िान सकते हैं, िकंरिी 

भी नहीं िान सकते हैं दफर अरय िवेताओ ंकी तो बात 

ही क्या है । उसकी माया से मोदहत लोग कहा करते हैं 

दक हम ज्ञाता हैं, हम िानते हैं  । सब लोग अपनी बदुद्ध 

के अनसुार बोला करते हैं । ब्रह्मािी कहते हैं दक उस 

परमतत्त्व को िानना कदठन है । इसदलए िो कहता है 

दक मैं िानता ह ाँ, वह नहीं िानता है । 

अब रामायण का उिाहरण िखेो – 

सोई जानइ जेर्ह देहु जनाई ।  

जानत तुम्हर्ह तमु्हइ होइ जाई ।।  

(रामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड - १२७) 

आपको कोई िान नहीं सकता है, आप दिसको 

िनाओगे केवल वही िानता है अरयथा कोई िान ही 

नहीं सकता । 

यह ुनु साधन तें नर्ह ंहोई । 

 तुम्हरी कृपााँ पाव कोइ कोई ।।  

(रामचररतमानस, दकदष्करधाकाण्ड – २१) 

भगवान ् की कृपा से ही िीव उनको िान सकता है, 

दकसी साधन के बल पर नहीं । क्रमिः 

                                   

 

 

 

  

 

िो चीिें होती हैं - नेत्र और प्रकाि । यदि हमार ेपास नेत्र हैं और प्रकाि नहीं है तो नेत्रों का कोई फायिा नहीं 

और यदि प्रकाि है पर नेत्र नहीं हैं तो प्रकाि का भी कोई फायिा नहीं । िोनों का लाभ परस्पर दनभार है । सतंो 

से हमें ये िोनों ही चीिें दमल िाती हैं इसीदलए सतं भगवान ्को बहुत दप्रय होते हैं । तीथा तो केवल िरीर के पाप 

ही धो सकते हैं पररत ुऐसे सतं मन के पापों को भी धो ितेे हैं । सतं तो चलते-दफरते तीथा हैं | 

                                                                  -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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धाम-मर्हमा 
(र्नत्यधामदा ‘अवतिरतधाम’)

श्रीबाबामहाराि के सत्संग ‘धाम-मदहमा’ (५/१/२००४) से संग्रहीत 

(संकलनकत्री / लेदखका – साध्वी चंि्मखुीिीिी, मानमंदिर, बरसाना) 

 

अदत्र मदुन ने भरत िी से कहा दक यह अनादि दसद्ध 

स्थल है । भरतिी ने कहा दक िब यह अनादि स्थल है 

तो इसको हम लोग िानते क्यों नहीं हैं ? कोई नहीं 

िानता है, रामिी भी नहीं िान रहे हैं, मैं भी नहीं िान 

रहा ह ाँ िबदक आप कह रहे हैं दक धाम अनादि है । अदत्र 

मदुन ने कहा दक समय के अनसुार लोग धाम की मदहमा 

भूल िाते हैं, धाम की मदहमा का लोप हो िाता है, 

इसीदलए दकसी को इसका ज्ञान नहीं है । िब लीलादृदष्ट 

से भगवान ्को ही ज्ञान नहीं है तो दकसी और को क्या 

होगा ?  

(धाम की मदहमा का ज्ञान सत्सगं से ही होता है ।) 

अदत्र मदुन ने भरत िी से कहा दक इस िल को इस कूप 

में रखो और इसका नाम भरत कूप रखा िायेगा । 

भरतकूप अन कर्हहर्ह ंलोुा ।  

अर्त पावन तीरि जल जोुा ॥ 

अदत्रिी ने रामिी को धाम की अदमत मदहमा बताई । 

 प्रमे सनेम र्नमज्जत प्रानी । 

 होइहर्ह ंर्नमल करम मन नानी ॥ 

कहत कूप मर्हमा सकल ुए जहााँ रघुराउ । 

अर्त्र सुनायउ रघुनरर्ह तीरि पुन्द्य प्रभाउ ॥                       

            (श्रीरामचररतमानस, अयोध्याकाण्ड – ३१०) 

अदत्रिी ने राम िी से कहा दक इस कूप का ऐसा प्रभाव 

है दक िो भी िीव इस कूप में स्नान करगेा तो वह मन, 

वाणी, कमा से पदवत्र हो िाएगा । तब राम िी को उसकी 

मदहमा का पता पड़ा । इसका मतलब यह हुआ दक दनत्य 

धाम का अवतार िब भी होगा, यहीं होगा । यह सब बातें 

िब स्पष्ट समझ में आ िाती हैं तब धाम में आस्था होती 

है, नहीं तो धाम में आस्था नहीं होती और दफर तो 

आिमी कहता दक हमने तो िहााँ सोच दलया वहीं 

वरृिावन है, िहााँ हमार ेमन ने सोच दलया वहीं ब्रि है, 

ऐसी-ऐसी बातें लोग कहते हैं; ये सब आस्थाहीनता की 

बातें हैं । आस्था नहीं है इसदलए वे ऐसी बातें कहते हैं । 

िब प्रलय था, ससंार में चारों ओर िल ही िल था तो 

भगवान ् वाराह रूप से परृ्थवी का उद्धार करने गये तो 

वहा ंसवंाि हुआ है, परृ्थवी ने भगवान ् से पूछा दक आप 

मझेु कहााँ ले चल रहे हैं और कहााँ रखेंगे क्योंदक चारों 

ओर िल ही िल है । भगवान ् ने कहा दक िहााँ वकृ्ष 

दिखायी पड़ेंगे, वहीं तमुको रख िूाँगा । वह आगे चले तो 

वहााँ वकृ्ष दिखायी पड़े । परृ्थवी ने पूछा दक यह क्या है तो 

भगवान ्बोले दक यह मेरा ब्रि है । परृ्थवी ने कहा दक यहााँ 

मैं तो नहीं ह ाँ, दफर मेर ेदबना ये पेड़-पौधे कहााँ से आ गये 

? तो वाराह भगवान ्ने कहा दक यह मेरा दनत्य धाम है, 

इसका प्रलय आदि में भी नाि नहीं होता । 

हररराम व्यासिी ने ब्रिभूदम के बार ेमें कहा है - 

फर्ि पर रर्वतर नर्ह ंर्वराट महाँ,  

नर्ह ंसधं्या नर्ह ंप्रात । 

दिखाई पड़ता है दक ब्रिभूदम िेर्नाग के फ़न पर दस्थत 

है, परृ्थवी पर है लेदकन यह न तो सूया के नीचे है और न 

भगवान ्के दवराट स्वरूप में है, इसके वास्तदवक स्वरूप 

व मदहमा को हर व्यदक्त नहीं िानता है । यह सबसे बड़ा 

प्रमाण है दक प्रलय के समय भी ब्रिधाम का नाि नहीं 
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होता है । इसदलए दनत्य धाम का अवतार िब भी होता 

है, यहीं होता है, इधर-उधर नहीं हो सकता, ये इसकी 

मदहमा है । इसीदलए रामायण में कहा गया है –                                                      

मज्जर्ह ंसज्जन नृदं नहु, पावन सरजू नीर । 

जपर्ह ंराम धिर ध्यान उर सुन्द्दर ्याम सरीर ।।  

                     (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड – ३४) 

दरस परस मज्जन अरु पाना । 

 हरइ पाप कह नेद परुाना ॥ 

नदी पुनीत अर्मत मर्हमा अर्त । 

कर्ह न सकइ सारदा र्नमलमर्त ॥ 

राम धामदा पुरी सुहावर्न ।  

लोक सम्त र्नर्दत अर्त पावर्न ॥ 

 (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड –३५) 

इस धाम के ििान और स्पिा से पाप नष्ट होते हैं । 

सरस्वती भी इस धाम की मदहमा नहीं कह सकतीं ।  

यहााँ दनष्ठा से रहने मात्र से भगवान ्  के दनत्य धाम में 

मनषु्य पहुाँच िायेंगे । अथाात् राम धामिा ‘दनत्य धाम’ 

और परुी ‘िहााँ भगवान ् का अवतार होता है’ िोनों में 

अदभरनता इस चौपाई में दिखाई गई है । एक उिाहरण 

से समझें, मान लीदिए आपको बम्बई िाना है तो आप 

कैसे िायेंगे । रलेगाड़ी से िाना है तो मथरुा स्टेिन 

िाना पड़ेगा ।  यह एक व्यवस्था है दक आप स्टेिन पर 

िायेंगे, रले पर बैठेंगे तब वह आपको अपनी मंदिल तक 

पहुाँचाएगी । व्यवस्था के अनसुार चलने से ही गंतव्य की 

प्रादप्त होती है, उसी प्रकार उपासना की भी एक व्यवस्था 

है । वह यही है दक ‘राम धामिा परुी सहुावदन ।’ भगवान् 

के दनत्यधाम को भेिने वाली यह परुी ही है, उधर अवध 

(अयोध्या) परुी है, इधर ब्रिभूदम (मधपुरुी) है । यहााँ 

दनष्ठा से रहने से ही दनत्य धाम की प्रादप्त हो िाती है । ये 

सब बातें तका  से नहीं समझी िा सकतीं । अब कोई 

बहस कर ेतो उसका कोई उत्तर नहीं है । आिमी प्रश्न 

कर सकता है दक रामायण में ‘राम धामिा परुी सहुावदन’ 

क्यों कहा, यह परुी ही राम के धाम में क्यों भेिेगी । हम 

तो ये कहते हैं दक ‘राम धामिा बगं सहुावदन ।’ बगंाल भी 

राम के दनत्य धाम को भेि िगेा । ‘राम धामदा कर्लंु  

सुहावर्न ।’ कदलंग भी दनत्य धाम पहुाँचा िगेा । इसमें िो 

चाहे अक्षर दभड़ा िो क्योंदक भगवान ्तो सब िगह हैं । 

लेदकन उपासना की एक व्यवस्था है - अवधपरुी या ब्रि 

में कुछ ऐसे दिव्य परमाण ुया दिव्य कृपा िदक्त है दक यहााँ 

दनवास करने से सहि में ही दनत्यधाम की प्रादप्त होती है 

। इसे तका  से नहीं समझा िा सकता । इसीदलए हमको 

ये मान लेना पड़ता है दक ‘राम धामदा पुरी सुहावर्न ।’ 

यह परुी बहुत िीघ्र भगवद्धाम को िे ितेी है । ‘लोक 

सम्त र्वर्दत जु पावर्न’ इसी भूदम में ही िीव-िगत 

को पदवत्र करने की  दचरमय िदक्त है । क्रमिः                      

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

भगवान् कृपा करके सतं रूपी रस्सी को िीव के पास अगर भेि िें तो उसका दनदित 

कल्याण हो िाता है । दिनके पास बैठते ही भगवान् का यि सनुने को दमले, समझ 

लीदिये वे सतं हैं । सतं की तो वाय ुका स्पिा भी यदि दकसी िड़-चेतन को हो िाय तो वे 

भी भगविर्दत पा िाते हैं । उनके प्रभाव से सब कृष्णमय हो िाता है । ऐसे सतं के पास 

रहने से, दबना कुछ दकये ही सहि भदक्त आ िाती है | 

                                                   -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत)   
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श्रीराधासुधार्नर्ध’ 

(रासाराधन-दशिन स ेवासनाशून्द्य मन) 

(श्रीबाबामहाराि के प्रवचन (२,३  / ५/१९९८) से संग्रहीत)                       

  (संकलनकताा / लेखक –संतश्री ध्रवुिासिी भक्तमाली, मानमंदिर, बरसाना) 

  

                                      

श्रीनरसीिी के संकीतानाराधन के कृष्णपे्रममय 

वातावरण से हुई पदवत्र अतंःकरण वाली वे िोनों पेिेवर 

गादयकाएाँ आपस में बात करने लगीं – िखेो तो हम 

लोगों ने िीवन भर दवर्य-भोग सम्बरधी गीत गाए और 

उरहें गाकर नारकीय िरत ु बनी रहीं । हमारा गायन-

वािन दकसके दलए था ? पामर दवर्यी परुुर्ों को ररझाने 

के दलए । अर,े ये िदुनया के भोगी परुुर् प्रसरन होकर 

क्या िगेें, केवल मल-मूत्र  ही िेंगे । गााँव में एक गाँवारू 

श्लोक प्रचदलत है – 

“राजा प्रसन्द्न ंुज हमेदानम ्।”  रािा प्रसरन होता है 

तो सोना-चााँिी ितेा है । 

“नर्नया प्रसन्द्न ंकौ़िी रव्य दानम ्।”  सेठ िी प्रसरन 

हो गए तो कहेंगे दक उधार ले िाओ (वस्त-ुपिाथा दमल 

िाएगा) । 

“र्तिरया प्रसन्द्न ं मल-मूत्र दानम ् ।” कोई कादमनी 

प्रसरन हो गयी अथवा कोई कामी प्रसरन हो गया तो 

मल-मूत्र का िान कर िेंगे और क्या करेंगे ? 

“साधु प्रसन्द्न ंवैकुण्ठ दानम ्।” यदि भगवान ्का कोई 

भक्त प्रसरन हो गया तो भगवान ् का धाम – वैकुण्ठ 

प्रिान कर िगेा । अतएव वहााँ वे वेश्या – गादयकाएाँ 

आपस में चचाा कर रही हैं दक हम लोगों ने िीवन भर 

दवर्यी परुुर्ों को ररझाने के दलए गायन नतृ्य दकया, 

उससे एकमात्र हादन ही उठानी पड़ी और इन भगवद्भक्तों 

को िखेो ये तो कृष्ण पे्रम में उरमत होकर गा रहे हैं, नतृ्य 

कर रहे हैं, कैसा दवलक्षण सौभानय है इनका । नरसी के 

अद्भतु भगवत्पे्रम से प्रभादवत होकर इन पदतताओ ं ने 

प्रातःकाल उनके पास िाकर उनके चरण पकड़ दलए 

और बोलीं – “महाराि ! हम लोग गादयकायें हैं, धन की 

आिा से हम सार ेनगर में गीत गाकर घूम आयीं दकरत ु

वहााँ िाना व्यथा ही रहा । नरसीिी बोले – “अर े ! तमु 

लोग यहााँ कैसे धन की आिा से आ गयी क्योंदक मेर े

पास तो फूटी कौड़ी भी नहीं है ।” 

गादयकाएाँ बोलीं – “महाराि ! आपके पास आने से पहले 

हमार े हृिय में धन की कामना थी दकरत ुआपके इस 

दिव्य आश्रम में आने पर आपके यहााँ होने वाली रसमयी 

अराधना का ििान कर एक रादत्र में ही हमारी यह 

कलदुर्त कामना समाप्त हो गयी, अब तो महाराि ! आप 

कृपा करके हमें अपनी िरण में रख लीदिये  ।” 

दवचार करके िखेो, केवल एक रादत्र के ही भक्त-सगं का 

कैसा अदनवचानीय चमत्कार होता है । िैसे अगदणत 

िरमों का अरधकार िीपक के प्रकाि से िूर हो िाता है 

। िीपक ये नहीं कहता दक यह अरधकार यहााँ दकतने 

समय से है । इसी प्रकार भक्त के िरण में िाओ, भक्त ये 

नहीं कहेगा दक तमु दकतने बड़े पदतत हो । केवल उसकी 

िरण में िाओ और भगवान ् के नाम का कीतान करो, 

झूमो-नाचो और कृष्ण नाम में मस्त हो िाओ, तमु्हारा 

िरम-िरमारतरों का पापमय अरधकार समाप्त हो िाएगा 

। िैसे महापरुुर्ों का यह गीत है – 

सुखदाता ुोर्वन्द्द नाम है, रसना जो तू ुाये । 

यदि भगवान ्का नाम गाओगे तो तमु्हार े एक िरम की 

नहीं, सौ िरम की नहीं, हिारों िरम की, लाखों िरमों 

की नहीं अदपत ु अगदणत िरमों से तमु्हार े हृिय में 

एकदत्रत पाप वासनाओ ंकी कादलमा नष्ट हो िायेगी । 

इसदलए भगवान ्का गणुानवुाि करना सीखो । 
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तो ज़ि जीव जनम की तरेी, र्नु़िी हू नन जाये ।।  

रसना जो तू ुाये.......................................... 

िरम-िरम की दबगड़ी बन िायेगी । वही बात इन पदतत 

गादयकाओ ंके साथ हुई । िीवन भर वे दवर्यी परुुर्ों के 

समक्ष धन की आिा से नतृ्य और गायन करती रहीं 

पररत ुनरसीिी िैसे महापरुुर् के एक रादत्र के ही सत्सगं 

से उनके िीवन का सम्पूणा ढााँचा ही पररवदतात हो गया, 

वे उनके चरणों में नतमस्तक हो गयीं और बोलीं – हे 

नाथ ! हमें अपने चरणों के आश्रय में यहीं रख लीदिये । 

नरसी िी ने कहा – “मेर े पास धन तो नहीं है ।” 

गादयकायें बोलीं – “अब हमें ससंार के नश्वर धन की 

आवश्यकता नहीं है, आपके पास भगवद्भदक्त का िो 

अदवनािी धन है, हमें तो यही चादहए “। नरसीिी ने उन 

पर कृपा करके उरहें अपनी कुदटया में स्थान ि े दिया । 

अब तो वे भी नरसीिी के कीतान में नतृ्य करने लगीं । 

इस प्रकार नरसीिी की िो पदुत्रयााँ कुाँ वरबाई और 

रत्नाबाई तथा उनकी मामी, ये िोनों गादयकायें और एक 

चचंला नामक वेश्या – ये सभी नरसीिी के संकीतान-

िल की सिस्या बनकर कृष्णपे्रम में उरमत्त होकर 

लोकलाि का त्यागकर आराधना में आवेि के साथ 

नतृ्यकर श्रीकृष्णभदक्त का रसपान करने लगीं । क्रमिः                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘‘मनषु्य बनने के बाि भी अगर हम इस 

अरधकार से न दनकल पाये तो हम 

आत्महत्यार ेहैं । अगर हम भोगों से दनवतृ्त 

नहीं हैं तो आत्महत्यार े हैं । हम करोड़ो-

अरबों रुपया भी कमा लें पर अगर भोगों में 

दलप्त हैं तो इसका मतलब हम घोर 

अरधकार में ही िा रहे हैं, िड़ योनी में िा 

रहे हैं । भोगों से ऊपर उठने के बाि 

भगवान् की करुणा की अनभूुदत होती है; 

दिसको भक्तलोग गाते हैं, अनभुव करते 

हैं, िैसे ध्रवु िी ने दकया ।’’  
                  -प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि  

                (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत)   
 

 

                           संत-कृपा  
‘‘भगवान ्कृपा करके सतं रूपी रस्सी को िीव 

के पास अगर भेि िें तो उसका दनदित 

कल्याण हो िाता है । दिनके पास बैठते ही 

भगवान ्का यि सनुने को दमले, समझ लीदिये 

वे सतं हैं । सतं की तो वाय ुका स्पिा भी यदि 

दकसी िड़-चेतन को हो िाय तो वे भी 

भगविर्दत पा िाते हैं । उनके प्रभाव से सब 

कृष्णमय हो िाता है । ऐसे सतं के पास रहने 

से, दबना कुछ दकये ही सहि भदक्त आ िाती 

है । 

वास्तव में यदि कोई महापरुुर् दमल िाय तो 

उनकी सदरनदध में चाहे कोई भी साधन दकया 

िाय, वही शे्रष्ठ है । सतं के सगं से ही धाम, नाम 

व सेवा का लाभ दमलेगा । इसदलए स्वतंत्र मत 

रहो, धाम में भी सतंो के आश्रय में ही रहो । 

सतंो के सगं से श्रद्धा बढ़ती रहेगी और श्रद्धा ही 

सब पापों का नाि करती है । महापरुुर्ों के 

सादनध्य में दकया गया धाम-वास, नाम-सेवन व 

इष्ट-सेवा अनरत पणु्यिायी हो िायेगी ।’’   

               - प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि 

             (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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ुौ-मर्हमा 

(सविपापनार्शनी है - ‘ुौमाता’) 
श्रीबाबामहाराि के सत्संग ‘गौ-मदहमा’ (१५/०७/२०१२) से संग्रहीत 

(संकलनकत्री / लेदखका – साध्वी पद्माक्षीिी, मानमंदिर, बरसाना) 

च्यवन ऋदर् ने कहा था दक गौमाता में ऐसी िदक्त है दक 

सार ेििे के पाप को वह िला िगेी यदि उसे दनभाय रखा 

गया तो । यज्ञ करो चाहे न करो, गाय की पूिा अवश्य 

करो क्योंदक स्वगा की सीढ़ी है - गाय । िब गाय की पूिा 

हो गई तो दफर दकसी अरय िवेता की पूिा की 

आवश्यकता नहीं है । भगवान ्ने गोवधान पूिा के समय 

इरि की पूिा बंि करा िी थी । भगवान ्ने कहा दक क्या 

िरूरत है इरि की पूिा की ? पवात, गाय और ब्राह्मणों 

की पूिा करो । िवेताओ ं की पूिा करने की कोई 

आवश्यकता नहीं है, बिं करो इरि की पूिा; ये घोर्णा 

भगवान ् ने दकया िबदक इरि वैदिक िवेता हैं, वेिों में 

इरिसूक्त है । रामायण में भी कहा गया – 

र्वप्र धेनु सुर सतं र्हत, लीन्द्ह मनुज अवतार । 

र्नज इच्छा र्नर्मित तन,ु माया ुनु ुो पार ।।  

         (श्रीरामचररतमानस, बालकाण्ड – १९२) 

भगवान ् िवेताओ ं के दलए अवतार लेते हैं लेदकन 

भगवान ्ने कहा - नहीं, इरि की पूिा की िरूरत नहीं है 

। केवल गोवधान, गाय और ब्राह्मण- इन तीनों की पूिा 

करो । गाय सवािवेमयी है , गाय के िरीर में समस्त 

िवेता रहते हैं । गाय के रहते दकसी िवेता की पूिा की 

िरूरत नहीं है । अथवावेि में कहा गया है दक गाय के 

िोनों सींगो के मध्य ललाट में ब्रह्मा और ललाट के अग्र 

भाग में दिविी का दनवास है । िादहने सींग के ऊपर 

नारायण और गाय के गहु्य स्थान में लक्ष्मी तथा 

गंगािीगौमूत्र में रहती हैं । इसदलए च्यवन ऋदर् ने कहा 

था दक गाय की सेवा रािसूय यज्ञ और अश्वमेध यज्ञ से 

भी शे्रष्ठ है । 

आि का मानव, आि के ब्रिवासी गाय को भूल गये हैं । 

िबदक गौ-सेवा के आगे रािसूय यज्ञ और अश्वमेध यज्ञ 

भी कुछ नहीं हैं । गायें िहााँ रहती हैं, वह चाहे दनकृष्ट ििे 

है, गाय के चरणों की धूल मनषु्य के पापों को िला ितेी 

है । गाय के कारण दनकृष्ट ििे भी पदवत्र हो िाते हैं । गाय 

के कारण मनषु्य के दितने भी रोग हैं, पाप हैं, 

ब्रह्महत्यादि महापाप हैं, ये सब िूर हो िाते हैं । यदि 

मनषु्य भाव से गौ-सेवा करता है तो वेि में कहा गया है 

दक गौ-भक्त को क्या नहीं दमल सकता ?  

“न र्कर्ञ्चत ्दुलिभ ंचैव ुवा ंभि्य भारत ।” 

महाभारत में भी दलखा है – “ुोषु भिश्च लभते यद ्

यद ् इच्छर्त मानवैः ।” गायों की सेवा से मनषु्य की 

समस्त कामनायें पूणा होती हैं । इसीदलए गाय को 

कामधेन ुकहा गया । भीष्मिी ने यदुधदष्ठर से कहा था दक 

ऐसी कोई वस्त ुनहीं है िो गौ-सेवा से प्राप्त न हो । धन 

और सखु- सम्पदत्त तो छोटी चीि है, गौ-सेवा से 

भगवान ्तक की प्रादप्त हो िाती है । वल्लभ सम्प्रिाय के 

ग्ररथ “चौरासी वैष्णवन की वाताा” में उल्लेख है दक 

श्रीनाथिी एक गौ- भक्त के दलए लड्डू चरुाकर रख लेते 

थे, उसके पीछे-पीछे घूमा करते थे । ससंार की ऐसी 

कोई चीि नहीं है िो गौ-सेवा से न दमले लेदकन गौ-सेवा 

में भाव चादहए । लोग गौिाला तो खोल लेते हैं लेदकन 

गायों को पि ु समझते हैं । गाय को पि ु नहीं, माता 

समझा िाये तो मातवृत ् गौमाता समस्त कामनायें पूणा 

करती है । गाय कामधेन ुहै, वह अपनी व्यवस्था भी स्वय ं

कर लेती है । हमार े अंिर दवश्वास होना चादहए, यदि 

दवश्वास नहीं तो वह एक पि ुहै । गौ-सेवा भाव से करनी 

चादहए, उसी से (गौ-सेवा के कारण) अनेक सतंों को, 
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ब्रिवादसयों को भगवान ्दमल गये । हमें गाय को पि ुनहीं 

समझना चादहए, गाय तो माता है । गाय की सेवा से सभी 

बीमाररयााँ समाप्त हो िाती हैं । ‘वैष्णववाताािी’ में एक 

कथा आती है – 

एक वैष्णव और उनकी स्त्री रािनगर (रािकोट) में रहते 

थे । वह ठाकुर िी की सेवा करते थे, इसके साथ ही 

भक्तों और गायों की भी सेवा करते थे । एक बार गिुरात 

में अकाल पड़ गया । खाने को अरन नहीं रहा, घास भी 

नहीं रह गयी थी । एक दिन उस वैष्णव ने कहीं से गेह ाँ 

खरीिा और घर में भूसी डाल दिया । उसी समय वहााँ 

एक िबुली-पतली गाय आयी और उस भूसी को खाने 

लगी । गाय बहुत भूखी थी इसदलए हटाने से भी नही हट 

रही थी । उस वैष्णव की स्त्री ने गाय को धक्का ि ेदिया 

तो गाय के प्राण छूट गये, उसकी मतृ्य ुहो गयी क्योंदक 

वह बहुत दिन से भूखी थी । वैष्णव को बहुत िःुख हुआ 

। उसने लोगों को इस बारे में बताया तो सबने कहा दक 

तमुको गौ- हत्या लग गयी है । तब उन िोनों स्त्री-परुुर् ने 

यह दनिय करके दक हम भी मर िायेंगे, अरन-िल ग्रहण 

करना छोड़ दिया । गौ-हत्या के कारण तो अनरतकाल 

तक नरक िाना होता है । एक दिन गरुुिवे गोस्वामी 

गोकुलनाथ िी रािनगर पधार े । सभी वैष्णव उनका 

ििान करने गये । गोकुलनाथ िी को पता लगा दक वे 

वैष्णव स्त्री-परुुर् ििान करने नहीं आये तो उरहोंने 

पूछताछ की तो वैष्णवों ने कहा दक उरहें गौहत्या लग 

गयी है इसदलए उरहोंने अरन-िल का त्याग कर रखा है 

। गोकुलनाथिी ने पूछा दक गौहत्या क्यों लग गयी ? तो 

लोगों ने बताया दक यहााँ अकाल पड़ गया था, वह वैष्णव 

दकसी तरह गेह ाँ खरीि कर लाये थे और एक गाय िो 

बहुत दिन से भूखी थी, वह वहााँ आकर गेह ाँ खाने लगी । 

उन वैष्णव की स्त्री ने उस गाय को धक्का मारा तो वह 

दगर गयी और उसके प्राण छूट गये । उस दिन से उन 

वैष्णव और उनकी स्त्री ने अरन-िल ग्रहण करना छोड़ 

दिया, वे कहते हैं दक अब हम भी िीदवत रहकर क्या 

करेंगे? हमारी गौहत्या कैसे कटेगी ? इसदलए वे अपने 

को अपराधी समझते हैं और अपना मुाँह आपको दिखाने 

नहीं आये । गोकुलनाथिी ने कहा दक उनको मेर ेपास 

बलुाकर लाओ । सेवक लोग उन वैष्णव के पास पहुाँचे 

और कहा दक आप को गुरुिवे बलुा रहे हैं । वे वैष्णव 

गरुुिवे गोकुलनाथ िी के पास पहुाँचे तो उरहोंने पूछा दक 

तमुने अरन-िल  क्यों छोड़ दिया ? वह वैष्णव बोले दक 

मझेु गौ-हत्या लग गयी है तब गोकुलनाथ िी ने कहा दक 

तमु घर िाकर अपने हाथ से भोिन बनाओ और दकसी 

वैष्णव को अपने हाथ से भोिन पवाओ, इससे तमु्हारी 

गौहत्या का पाप नष्ट हो िाएगा । वैष्णव िपंदत्त ने कहा 

दक कोई भी भक्त हमार ेहाथ का पानी भी नही दपयेगा । 

गोकुलनाथ िी बोले – नहीं ! सब तमु्हार ेहाथ का अरन-

िल ग्रहण करेंगे । तमुने अपनी गौ-हत्या को प्रगट कर 

दिया, यदि तमु कपट करते, इसको दछपाते तो यह पाप 

बढ़ िाता । इसको प्रकट करने से तमु्हारा पाप नष्ट हो 

गया । मनषु्य अगर अपने पाप को प्रकट कर ि ेतो वह 

पाप नष्ट हो िाता है । रामचररतमानस में वणान है – 

जाने ते छीजर्ह ंकछु पापी ।  

नास न पावर्ह ंजन पिरतापी ।।  

(श्रीरामचररतमानस, उत्तरकाण्ड - १२२) 

मनषु्य िब अपने पाप को प्रकट कर ितेा है तब उसके 

समस्त पाप िल िाते हैं, दछपाने से पाप बढ़ता है । 

गोकुलनाथ िी की आज्ञा सनुकर सभी वैष्णव भक्त उन 

वैष्णव िपंदत्त के यहााँ भोिन करने गये, वहााँ सबने 

भोिन दकया तो उन वैष्णव की गौहत्या िूर हो गयी । 

अतः कथनािय है दक गौमाता के प्रदत श्रद्धा व सेवाभाव 

से अनरत िरमों के पाप नष्ट हो िाते हैं, यहााँ तक दक 

गौहत्या, ब्रह्महत्या िैसे महापापों का भी नाि हो िाता 

है। क्रमिः              
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भि-चिरत्र 

(र्प्रयाजू के परम प्रमेीभि- “र्कशोरी अलीजी”) 
श्रीबाबामहाराि के एकाििी सत्सगं (५/८/२००६) से संग्रहीत 

(संकलनकत्री / लेदखका-भक्तमादलनी साध्वी गौरीिी, मानमंदिर, मानपरु, बरसाना

इस गह्वरवन में बड़े-बड़े श्रीिी के भक्त हुए और यह 

गह्वरवन स्वयं राधारानी ने अपने हाथों से बनाया है, ये 

उनका बड़ा प्यारा वन है । दिस वन को श्रीराधारानी ने 

स्वय ं बनाया, उस वन के बार े में क्या कहा िाय ! यहााँ 

बड़े-बड़े रदसक सतं महापरुुर् हुये, दिनको श्रीिी ने ििान 

दिया, आि भी यहााँ वह साक्षात् खेलती हैं । सार ेब्रि में 

गह्वरवन की अलग छटा है, यह बड़ा प्यारा वन है, यहााँ 

कई सौ साल पहले अली-दकिोरी िी नाम के भक्त हुए, 

दिनको राधारानी ने ििान दिया था । अली दकिोरीिी 

साध ुनहीं थे, गहृस्थ भी नहीं थे, इनका दववाह हो गया 

था, उनकी केवल स्त्री थी लेदकन स्त्री भी साधारण नहीं 

थी, वह उनसे भी बढ़ करके थी । भागवत में वणान आता 

है दक एकबार मथरुा के चौबे यज्ञ कर रहे थे, भगवान ् ने 

उनके पास नवालबालों को भेिा, नवालबाल गए और बोले 

– “कृष्ण-बलराम को भूख लगी है, आप हमें उनके दलए 

कुछ भोिन ि ेिीदिए ।” उरहोंने भोिन नहीं दिया पररत ु

उनकी दस्त्रयााँ भक्त थीं, परुुर् भक्त नहीं थे । वे 

ब्राह्मणपदत्नयााँ स्वयं गयीं और कृष्ण-बलराम को भोिन 

कराया । श्यामसरुिर ने उनसे कहा – “हे िदेवयो ! तमु 

लोग अब घर िाओ ।” वे ब्राह्मणपदत्नयााँ बोलीं – “अब हम 

घर िाकर क्या करेंगी, हमार ेपदत लोग हमें यहााँ आने से 

रोक रहे थे, हम उनसे लड़करके आयी हैं, वे हमको अब 

अपना नहीं मानेंगे ।” भगवान ् बोले – “सारा ससंार अब 

तमुको अपना मानेगा ।” भगवान ् की आज्ञा से वे अपने 

सिन गयीं तो उनको िखे करके उनके पदत लोग बोले दक 

हमारा भानय खलु गया िो हमें तमु िैसी भक्त दस्त्रयााँ दमलीं 

और इससे हमार ेपरुखे भी तर गए ।  

अहो वय ंधन्द्यतमा येषा ंन्तादृशीैः र्ियैः । 

भक्त्त्या यासा ंमर्तजािता अ्माकं र्नश्चला हरौ ॥  

(भागवत १०/२३ /४९ ) 

अली-दकिोरीिी की स्त्री भी ऐसी ही बड़ी भक्त थीं । 

अली-दकिोरी िी बरसाने में इसीदलए आये थे दक हम 

यहााँ राधे-राधे रटेंगे, राधारानी हमें ििान िेंगी, ऐसा दनिय 

करके िब वह घर से चले तो इनकी स्त्री इनसे पहले चल 

पड़ीं, वह बोलीं दक तमु भिन करोगे तो क्या मझुको 

भिन करने का अदधकार नहीं है । अदलदकिोरीिी बोले 

दक राधारानी के यहााँ तो खलुा िरबार है, कोई भी चला 

िाए, वह बड़ी ियाल ुहैं, उनके िरबार में कोई भी बलुावे 

वह ििान ितेी हैं, अब तो उनकी पत्नी भी चली आई और 

ये िोनों भक्त िपंदत्त गह्वरवन में भिन करने लगे । स्त्री-

परुुर् का दववाह होता है लेदकन िोनों की मतृ्य ुतो साथ-

साथ होती नहीं है, या तो  स्त्री की मतृ्य ु पहले होती है 

अथवा परुुर् की मतृ्य ुआगे-पीछे हो िाती है । न कोई 

साथ आया, न कोई साथ िाएगा, सब अलग-अलग आते 

हैं, अलग-अलग िाते हैं । िो िीव िड़ुवा पैिा होते हैं, 

उनमें भी मृत्य ुके समय आगे-पीछे की थोड़ी िरे होती है, 

साथ-साथ कोई नहीं मरता है । अदलदकिोरीिी की स्त्री 

का भी नाम दकिोरी था, ये िोनों गह्वरवन में  ‘राधे-राधे’ 

पकुारते हुए श्रीिी का भिन दकया करते थे । होनहार की 

बात है दक एक दिन अदल दकिोरीिी की स्त्री की मतृ्य ुहो 

गई । अदलदकिोरीिी उनके दवरह में एक तरह से पागल 

हो गए, इसदलए नहीं दक वह उनकी पत्नी थी, पत्नी से 

उनका भोग का व्यवहार नहीं था, वह इसदलए रोये दक 

हम िोनों रात भर गाते थे, राधारानी को बलुाते थे, उनकी 

पत्नी भक्त थी, उसकी भदक्त के कारण वह हा दकिोरी...! 

हा दकिोरी....!! करके रोने लग गए । कथा बड़ी लम्बी है । 
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श्रीिी ने उनके रोने की आवाि सनुी क्योंदक वह इसी 

गह्वरवन में आि भी दनत्य दवहार करती हैं और दिसके 

ऊपर कृपा होती है, उसको एक न एक दिन अवश्य ििान 

ितेी हैं । उरहोंने श्यामसरुिर से कहा दक ‘हा दकिोरी....! 

हा दकिोरी.....!!’ कहके इतने करुण स्वर में मझेु कौन 

बलुा रहा है ? श्यामसुिंर बोले दक वह आपको नहीं बलुा 

रहा है, उसकी स्त्री का नाम दकिोरी था, उसकी मतृ्य ुहो 

गयी है तो वह उसकी याि में ‘दकिोरी-दकिोरी’ पकुार 

रहा है । लेदकन श्रीिी तो िानती थीं दक वह स्त्री के दलए 

नहीं दवलाप कर रहा है, वह तो भदक्त के कारण रो रहा है । 

‘भगवान ्का भक्त’ भगवान् से बड़ा होता है ।  राधारानी ने 

श्यामसरुिर से कुछ नहीं कहा और अपनी दप्रय सखी 

लदलता िी से कहा दक आप अब िाओ, दकिोरी नाम तो 

मेरा ही है, वह परुुर् मेरा नाम लेकर मेर े गह्वर वन में रो 

रहा है तो आप िाकर उसके ऊपर कृपा करो । 

दकिोरीिी की आज्ञा से लदलता िी आई ं । 

अदलदकिोरीिी दवरह में करुण कृरिन करते हुए अचेत 

हो गये थे, लदलता िी ने अपना चरण इनके मस्तक पर 

रखा तो इनको होि आया, वह िखेने लगे और 

लदलतािी से पूछा दक आप कौन हैं ? लदलता िी ने 

इनसे कहा – “तू क्यों रो रहा है ?” अदलदकिोरीिी  बोले 

– “मैं तो राधारानी के दलए रो रहा ह ाँ दक दकसी भी प्रकार 

मझेु उनका ििान हो िाए ।” लदलतिी बोलीं – “तू यहााँ से 

चला िा बरसाने में, िहााँ घूर े(कूड़ा फें कने का स्थान) पर 

कूड़ा फेकते हैं लोग, वहााँ एक पागल बैठा है, उसको लोग 

पागल समझते हैं दकरत ुवह पागल नहीं है, वह राधारानी 

का दछपा हुआ महान भक्त है, उसके चरण पकड़ ले, 

उसकी कृपा से तुझे श्रीिी दमल िाएाँगी ।” लदलतािी की 

आज्ञा से अदलदकिोरीिी बरसाना ग्राम गए । लदलतािी 

ने उरहें दिन महात्मा के पास भेिा था, उनका नाम था 

वंिी अली, वह गपु्त महात्मा थे, दछपके पागल की तरह 

उस स्थान पर रहते थे, िहााँ ब्रिवासी कूड़ा फें कते थे, 

वह कूड़े को उठा-उठाकर दसर पर रखते थे, उनका ऐसा 

भाव था दक यह बरसाने की रि है, यहााँ के घरों में श्रीिी 

खेलती हैं अतः यह कूड़ा नहीं है, यह तो श्रीिी की रि है, 

इसी में राधा खेलती हैं । अदलदकिोरीिी ने उन महात्मा 

के पास िाकर उनके चरण पकड़ दलये तो उरहोंने 

पागलपन का नाटक िरुू दकया, हाथ-पााँव फेकने लगे, 

अनगाल प्रलाप करने लगे । अदलदकिोरीिी ने कहा – “मैं 

आपको छोड़ नहीं सकता क्योंदक मैं आपकी मदहमा 

िानता ह ाँ ।” वंिी अलीिी ने पूछा दक तझुको मेर े पास 

दकसने भेिा है तो अदलदकिोरीिी ने बताया दक मैं 

गह्वरवन में अचेत पड़ा था, उस समय लदलतािी ने 

आकर मझेु सचेत दकया और उरहोंने ही मझेु आपके पास 

भेिा है ।” वंिी अलीिी समझ गये दक इसे लदलतािी ने 

मेर ेपास भेिा है, तब तो उरहोंने दकिोरीअदल के ऊपर 

कृपा दकया और उनकी कृपा से उरहें गह्वरवन में साक्षात् 

श्रीिी के ििान प्राप्त हुए । उरहीं का एक पि है, वह अपने 

स्वरदचत पि में राधारानी से कहते हैं – “हे राधे ! आप 

हमें कब अपना बनाएाँगीं ।” 

श्री राधे मोहे कब अपनाओगी, कब अपनाओगी हे 

राधेरानी । श्री राधे मोहे ......हे राधे ! अपना रूप कब 

दिखाओगी? सरुिर रूप अनूप आपनो कब दिखराओगी । 

श्री राधे मोहे....... 

अपने चरणों में आप हमें कब बैठायेंगी अपना हाथ हमार े

मस्तक पर रख करके । 

दनि कर कमल धारर मस्तक पे, चरणन ् दबठलाओगी । 

श्री राधे मोहे कब...... 

राधारानी ने उरहें ििान दिया और अली दकिोरी उनका 

नाम सच्चा दकया, यह वही गह्वरवन है, िहााँ प्रत्येक माह 

की एकाििी को ब्रिवासी भक्त पररक्रमा लगाते हैं । 

अर्ल र्कशोरी नाम साचंो करी, दार्सन दुलरावोुी ।।                              
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र्नत्य सत्संु  

(परमािि-पर्िक के र्लए सावधार्नयााँ) 
श्रीबाबामहाराि द्वारा प्रातःकालीन सत्संग (१४/१२/२००६) से संग्रहीत                                                                            

संकलन/लेखन- डॉ. रामिीलाल िास्त्री ‘बी. एस. सी., एम. ए. द्वय् (दहरिी, संस्कृत), 

बी.एड. आचाया (सादहत्य), पी. एच. डी., अध्यक्ष मान मदरिर सवेा ससंथान, बरसाना  ।

तप तीन प्रकार का होता है । भगवान ्ने गीता में बताया –  

अनु्ेुकर ंवाक्त्य ंसत्य ंर्प्रयर्हत ंच यत ्। 

्वाध्यायाभ्यसन ंचैव वा ् मय ंतप उच्यत े।। 

(गीता १७/१५) 

तप िरूरी है, साधन दितना भी है, वह तप बोला िाता  

है । ‘तप’ माने उल्टा टाँगना नहीं होता है । अपने इष्ट का 

नाम तो रटोगे ही रटोगे ।  साधन ही नहीं करोगे तो अनरय 

कैसे बनोगे । ‘अनरय’ अथाात् इष्ट के अदतररक्त कोई भी 

वस्त ुहमार ेमन, वचन और दक्रया में न आवे । आिकल 

अदधकतर अपने को अनरय कहने वाले लोग स्वयं को 

इतना सीदमत बना लेते हैं दक एक िब्ि भी िूसर े

सम्प्रिाय के ग्ररथों का नहीं सनु सकते, दिससे वे अपने 

ही धमा के आचरण में सफल नहीं हो पाते हैं । इसदलए 

दकसी िब्ि से दचढ़ने से काम नहीं चलता है । तप िरूरी 

है और िौच (पदवत्रता) भी िरूरी है । पदवत्रता नहीं रखोगे 

तो तमु्हार े मन में रस की िगह दवर् आयेगा, काम-

क्रोधादि दवकार आयेंगे, वासनायें आयेंगी । क्या पदवत्रता 

के दबना कोई धमा दसद्ध हो सकता है? वैदिक धमा के 

अलावा समाि में लौदकक धमा भी है । कोई भी आिमी 

चोर व बेईमान को अपने घर में घसुने नहीं िगेा । अच्छे 

आिमी को लोग अपने घर में बलुाते हैं, दबठाते हैं । 

बिमाि-धोखेबाि आिमी से लोग िूर रहते हैं । इसीदलए 

पदवत्रता भी आवश्यक है । पदवत्रता का महत्व भी समझना 

चदहए । पदवत्रता भी तीन प्रकार की होती है - मन की, 

वाणी की और िरीर की । अरतःकरण की पदवत्रता नहीं है 

तो तमु समाि में, लोक में ही स्थान प्राप्त नहीं कर सकते 

हो तो दफर परमाथा में, अध्यात्म में मन की गरिगी लेकर 

तमु कैसे सफल हो िाओगे । इसदलए पदवत्रता के दबना 

तो लोकधमा भी दसद्ध नहीं होता है, परमाथा का धमा तो 

बहुत आगे की बात है । इसीदलए तप के साथ िौच 

(पदवत्रता) भी बहुत आवश्यक है । धमा का तीसरा चरण है 

- िया । तमु्हार े व्यवहार में िया अथवा मिृतुा नहीं है, 

कठोरता है तब भी तमु सफल नहीं होगे । महावाणीकार 

कहते हैं – कनहुाँ कठोर वचन नर्ह ंभाखैं ।  

              सन जीवन पर करुिा राखें ।। 

यदि कोई व्यदक्त तमु्हार े सम्प्रिाय का नहीं है और तमु 

उससे कठोर वाणी बोलते हो तो तमु्हारा रस-मागा ही 

दसद्ध नहीं होगा । समझ की फरक है । अलगाववाि रखना 

अज्ञान है । कुछ िब्िों में हेर-फेर करके लोग अलगाव कर 

लेते हैं । ‘सन जीवन पर करुिा राखें’ यही िया का 

स्वरूप है और िब यही बात भागवत के श्लोक में कही 

िाती है तो तमु उसको नहीं सनुना चाहते हो क्योंदक तमु 

ससं्कृत से दचढ़ते हो, कहते हो दक अंगूर खटे्ट हैं । 

इसीदलए धमा के तीसर ेचरण के अनसुार प्रत्येक प्राणी में 

भगवान ् हैं । दकसी से भी तमु कठोर व्यवहार करोगे तो 

तमु्हारा धमा अदसद्ध हो िायेगा, चाहे वह कोई भी धमा है । 

धमा का चौथा चरण है - सत्य । अपने गुरु के प्रदत, अपने 

इष्ट के प्रदत सच्चाई रखना तो अदनवाया है, सत्य के दबना 

तो कोई भी धमा दसद्ध नहीं होगा । झूठ, िालसािी, फरबे 

से न तो कोई धमा दसद्ध हुआ, न होगा । इसीदलए धमा के 

चारों चरणों को समझना चादहए क्योंदक इनके दबना कोई 

भी धमा दसद्ध नहीं होगा । क्रमिः 
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भि-यशुान से भिापराध की र्नवृर््तह 
श्रीबाबा महाराि द्वारा संध्याकालीन  

‘श्रीभक्तमालिी में भदक्त का श्रृंगार’ (१७/२/२००८) से संग्रहीत सत्संग 

संकलन/लेखन- संतश्री भादमनीिरणिी    

‘श्रीभक्तमाल’ ग्ररथ में भक्तों के 

चररत्र वदणात हैं । यह  सभी 

िानते हैं दक श्रीनाभािी महाराि ने भक्तमाल की रचना 

दकया, ये ब्रह्मािी के अवतार हैं । द्वापर में कृष्ण-

लीलाकाल में ब्रह्मािी ने नवालबालों और बछड़ों की चोरी 

दकया था, इससे उरहें भक्तापराध लग गया । भक्तापराध 

तो दकसी को नहीं छोड़ता, चाहे कोई भी हो, अतएव उस 

समय अपने अपराध के पररमािान हेत ु इरहोंने ब्रि-

पररक्रमा दकया था । उससे तात्कादलक अपराध दनवदृत्त 

हुई थी दकरत ुभक्तों के अपराध का पूणातया मािान करने 

के दलए ब्रह्मािीने कदलयगु में नाभा रूप धारण करके 

भक्तमाल ग्ररथ की रचना के माध्यम से भक्तों के भक्तमाल 

चररत्र गाये पररत ुभक्त यि हेत ुउनके द्वारा दनदमात छप्पय 

बहुत सदंक्षप्त थे । इसदलए उन छप्पयों की दवस्ततृ टीका 

की आवश्यकता थी । इन छप्पयों का दवस्तार करने की 

आज्ञा स्वयं चैतरय महाप्रभ ुिी ने दप्रयािास िी महाराि 

को दिया । इस बात को दप्रयािासिी ने स्वयं दलखा है – 

महाप्रभु कृष्ि चैतन्द्य मन हरन जू के चरि को ध्यान 

मेर ेनाम मखु ुाइयै ।  

ताही समय नाभा जू न े आज्ञा दई लई धािर टीका 

र्व्तािर भिमाल की सुनाइयै ।। 

कीर्जये कर्व्तह नदं छन्द्द अर्त प्यारो लुै जुै जु 

मार्ह ंकर्ह वािी र्वरमाइयै । 

 जानों र्नजमर्त ऐ पै सुन्द्यौ भाुवत शुक रुमर्न प्रवेश 

र्कयो ऐसेई कहाइयै ।। 

(श्रीदप्रयािासिी कृत ‘भदक्तरसबोदधनी’ टीका, कदवत्त-१)      

  

भाव ये है दक एकबार दप्रयािासिी श्रीकृष्ण चैतरय 

महाप्रभ ु के चरण का ध्यान कर रहे थे । श्रीकृष्ण ही 

चैतरय रूप से, भक्त रूप में प्रगट हुए; इनका नाम कृष्ण 

चैतरय इसीदलए है और कदलपावनावतार इसीदलए कहा 

िाता है क्योंदक कदलयगु में नाम-सकंीतान का प्रचार इरहीं 

के द्वारा दविेर् रूप से हुआ । यों तो अनादिकाल से नाम 

की मदहमा चल रही है दकरत ु नाम-सकंीतान के प्रचार-

प्रसार की सम्यक् दवधा महाप्रभ ुकृष्ण चैतरय द्वारा हुई । 

इसीदलए सकंीतान की प्रधानता अब भी गौड़ेश्वर सम्प्रिाय 

में अदधक है । दिस समय दप्रयािासिी श्रीकृष्णचैतरय के 

चरणों का ध्यान कर रहे थे, उसी समय नाभािी ने इरहें 

भक्तमाल की दवस्ततृ टीका दलखने की आज्ञा िी ।                             

अब प्रश्न आता है दक क्या नाभा िी उस समय थे ?  नहीं, 

नाभा िी दप्रयािासिीसे सौ वर्ा पहले पधार चकेु थे 

अथाात् दप्रयािासिी के समय में नाभािी इस िगत में 

नहीं थे और िब उस समय वह थे ही नहीं, दफर नाभािी 

ने उरहें आज्ञा कैसे दिया?  इसका उत्तर ये है दक भगवान ्

के भक्त का आत्यदरतक नाि नहीं होता है । भगवान ् ने 

गीता में कहा - कौन्द्तेय प्रर्तजानीर्ह न मे भिैः 

प्रिश्यर्त । (ुीता ९/३१) हमार े भक्त का नाि नहीं 

होता,  ‘प्रर्तजानीर्ह’ अथाात् तू प्रदतज्ञा कर क्योंदक मैं 

भगवान ्ह ाँ अतः मेरी प्रदतज्ञा भक्तों के कारण टूट भी िाती 

है । ऐसे अनेक उिाहरण हैं– िैसे- वरृिावन के प्रदसद्ध 

रदसक सतं हरररामव्यासिी से बहुत वर्ों पूवा  

कबीरिासिी महाराि धाम-गमन कर गए थे । एकबार 

कबीरिासिी के दवर्य में व्यासिी ने सोचा दक कबीरिास 

को ब्रि-रस की प्रादप्त नहीं हो पाई । ऐसा सोचते ही उनको 
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ध्यान में ठाकुर-श्रीिी के ििान होना बंि हो गए, 

भक्तापराध लग गया, तब गरुु-आज्ञा से उरहोंने 

कबीरिासिी की स्तदुत दकया तो कबीरिासिी ने ििान 

दिया, दिससे व्यासिी का मन सतंपृ्त हुआ, उपरारत 

यगुल छदव पनुः ध्यान में प्रकट हुई । तलुसीिासिी को 

भी कबीरिासिी ने ििान दिया था । राधावल्लभ 

सम्प्रिाय में सेवकिी को हररवंि महाप्रभ ु ने दनत्यधाम 

से आकर मंत्र-िीक्षा प्रिान की थी । महाराष्र में 

ज्ञानिवेिी, नामिवेिी आदि भक्तों के भी उिाहरण हैं । 

नाभािी ने दप्रयािासिी को उस समय आज्ञा िी (िब 

वह ध्यान में थे) दक तमु हमार े ग्ररथ की टीका करो 

(भक्तमाल का दवस्तार करो), भक्तों का चररत्र गाओ । 

भक्तों का चररत्र गाने से भगवान ्अदधक प्रसरन होते हैं । 

श्रीभुवान्  के वचन –  

म्न्द्दनाच्छत  ुुिं  मद्भि्य तु वन्द्दनम् ।  

मत्कीतिनाच्छत ुुिं  मद्भि्य तु  कीतिनम् ॥   

मत्सेवनाच्छत ुुिं  मद्भि्य तु  सेवनम् ।  

मद्भोजनाच्छत ुुिं  मद्भि्य तु  भोजनम् ॥        

                                  (वराहपुराण)  

 हमारी वंिना करने से सौ गनुा है भक्त की वंिना करो । 

हमार ेकीतान से सौ गनुा है भक्त का कीतान करो, हमारी 

सेवा से अदधक है हमार ेभक्त की सेवा, हमको भोिन 

कराने से सौ गनुा अच्छा है हमार े भक्तों को भोिन 

कराओ । इस तरह से भक्तों का चररत्र स्वय ं भगवान ्

सनुते हैं और उरहोंने कहा दवस्तार से भक्तमाल की 

टीका आप कररए और ऐसी टीका करो - कीर्जये 

कर्व्तह नदं छंद अर्त प्यारो लुै  । बड़ा सरुिर हो 

‘िगमादह ंिगै’ सार ेससंार में उसका प्रकाि होवे । ऐसा 

कहकर के श्रीनाभािी महाराि चपु हो गए । तब 

दप्रयािासिी ने कहा दक महाराि ! िैसे िकुिवे िी थे, 

वह  िरम लेते ही वन में भाग गए  । बारह वर्ा तक गभा में 

रहे माया के डर से और दनकल ही नहीं रहे थे तो व्यास 

िी ने कहा दक तमु क्यों नहीं आते हो ? बोले - बाहर 

आते ही माया लगेगी । तो प्रभ ु ने कहा दक नहीं, तमु्हें 

माया व्याप्त नहीं होगी | तब िकुिवेिी गभा से दनकलते 

ही िगंल की ओर चल दिये । पतु्र-मोह में व्यासिी पीछे-

पीछे िौड़े - पुत्रेर्त तन्द्मयतया तरवोऽर्भनेदुैः... बेटा-

बेटा कहकर िा रहे थे और िकुिवेिी ननन, मागा में 

िवेागंनाएाँ स्नान कर रही थीं, इनको िखे करके उरहोंने 

कोई पिाा नहीं दकया, दनवास्त्र स्नान करती रहीं, िब 

व्यासिी दनकले पीछे-पीछे तो उनको िखे करके वस्त्र 

पहन दलया तो व्यास िी ने कहा- (भागवत १/४/५) हमारा 

पतु्र तो यवुक था । तमुने उससे लज्िा नहीं दकया । हमें 

िखेकर कपड़ा पहनती हो, ऐसा क्यों ? तो उरहोंने कहा 

दक आपके अरिर तो स्त्री-परुुर् का भेि है । आपके पतु्र 

में तो भेि ही नहीं है, सवात्र ब्रह्मभाव है । तब व्यासिी ने 

कहा दक ठीक है, हमारा पतु्र ब्रह्मभाव को प्राप्त हो गया, 

दकरत ुब्रह्मभाव से आगे भी कोई वस्त ुहै, वह है श्रीकृष्ण-

रस । िब श्रीव्यासिी महाराि ‘पतु्र-पतु्र’ कहते िा रहे थे 

तो वकृ्षों ने उत्तर दिया - िकुोऽह.ं. िकुोऽह.ं.. िकुोऽह.ं...  

। तो उसी तरह से दप्रयािासिी महाराि बोले दक िैसे 

िकुिवे ने वकृ्षों में प्रवेि करके उनके पतु्रपन का उत्तर 

दिया था । ऐसे आप भी हमार े हृिय में प्रकाि करें 

क्योंदक भक्तों का चररत्र बहुत कदठन है, िगुाम है । अथाात्  

नाभािी की आज्ञा मान दलया और उसके बाि 

दप्रयािासिी ने कदवत्तों में भक्तमाल ग्ररथ की टीका 

दकया । महात्मा लोग ऐसा कहते हैं दक अपनी कदवता 

की प्रिसंा नहीं करनी चादहए दकरत ु दप्रयािासिी कह 

रहे हैं दक हमने अपने कदवत्त की प्रिसंा इसदलए दकया 

दक ये कदवता मेरी नहीं है, ये तो नाभािी की कदवता है, 

वही पे्ररक हैं । ‘मैं-मेरापन’ छोड़ करके यदि आिमी चले 

तो िो कुछ करता है, वह प्रभ ुको समदपात हो िाता है । 

(गीता ५/१०)  (िब दप्रयािासिी श्रीचैतरयमहाप्रभिुी 

का ध्यान कर रहे थे तो महाप्रभ ुिी की पे्ररणा से ही 

नाभािी को स्फुदता हुई और उरहोंने दप्रयािासिी को 

ग्ररथ की टीका-रचना की आज्ञा दिया ।)  
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|| आई छाक नुलाये श्याम || 
(मखु्य-पषृ्ठ के पि का अथा)  

भय िूरय, दवश्वासयकु्त समवयस्कों की िो रदत है, वही 

सख्य भाव है । नाना क्रीड़ाएाँ करते हुए िब श्रातं हो गये 

बालक तो सबसे पहले लड्डू-लाड़ला मधमुंगल बोला – 

“करहैया ! मोिक की याि आ रही है । उिर धैया 

त्यागकर ऊधम मचा रहा है, कुछ कर भैया .....” 

अंि ु– “हााँ िािा ! मैं भी बहुत भूखा ह ाँ ।” 

भिसेन – ‘भैया करहैया ! यदि थोड़ी िरे छाक और नहीं 

आई तो मधमुंगल दनिेष्ट-बेसधु होकर दगर पड़ेगा ।” 

(भिसेन के कहते ही नाटदकया मधमुंगल को दगरने में 

िरे न लगी) उिर पर कर रखकर दगर पड़ा पेटू 

मधमुंगल । तब तक वात्सल्यमयी मैया यिोिा ने एक 

नवादलन के हाथ छाक भेि िी । 

आई छाक नुलाये श्याम ||  

यह सुन सखा सने जुर आये सुनल सुनाहु श्रीदाम ॥ 

सबुल, सबुाह , श्री िाम.... आदि सब नवाल आ गये । 

अर े! ये क्या, मूदच्छात मधमुंगल तो स्वयमेव उठ खड़ा 

हुआ । 

“छाक की सवुास के सहार े खड़ा हो पाया ह ाँ मैं”, 

मधमुंगल बोला । 

(सब हाँस पड़े) 

कमल पत्र दोना पलास के सनके आुे धार 

परोसत जात । 

वरयपात्र तो यही होते हैं ।  

ितपत्र कमल के िल को सम्मखु दबछा दलया, दकसी ने 

किली-पत्र को, दकसी ने दगररराि के दस्ननध पत्थर ही 

पात्र बना दलये, दकसी ने नाररकेल फल को ही पेय 

पिाथा का पात्र बना दलया । 

भक्ष्य, भोज्य, चोष्य, लेह्य, पेय सब प्रकार का भोिन 

है । पात्र भर िाते हैं, पेट भी भर िाता है दकरत ुपिाथा 

तो हर बार नये मालूम पड़ते हैं । पिाथों का क्रम ही नहीं 

आता, इतने पिाथा हैं । 

ग्वाल मण्डली मध्य श्यामघन सन र्मल रुर्च 

कर खात ॥ 

कदट वस्त्र में वंदिका िबा ली, श्रृगं और वेत्र को कक्ष में 

िबा दलया, वाम कर-कमल के तल-ििे एक कवल 

(ग्रास) रख दलया, उाँगली के सदंध-स्थान में िाक्षा, 

अमरूि, नींबू नाना प्रकार के अचार रखे हुए, िदक्षण 

हस्त िूसर े का उदच्छष्ट लूटने के दलए ररक्त था । उस 

समय ये नरिकुल चरि नीलकातंमदण की भााँदत उस 

सख्य समिुाय के मध्य सिुोदभत हो रहा था ।  

ऐसी भूख मांझ यह भोजन पठाय 

र्दये  कर यशोदा मात । 

'सूर्याम' अन लों नर्ह जेंवत 

ग्वार्लन कर ते  लै लै खात ॥ 

 

ऐसी भूख में यिोिा मैया ने भोिन भेि दिया, समीप 

सब कुछ है, पर ये गोपाल िब तक सखाओ ं का 

अवदिष्ट, उदच्छष्ट न दमल िाए तो भोिन ही आरम्भ 

नहीं करता ।  

 

 

 

 

 संग्रहीत

                               

दिस वदृत्त से श्री-हरर प्रसरन होते हैं, वह है सेवाभाव । 

सेवा एक ऐसी चीि है दक मनषु्य-िीवन की साथाकता 

भगविसे्वा और भक्त-सेवा में ही दनदहत है ।               

 - प.पूज्यश्री रमेि बाबािी महाराि 

             (गहवर वन तरदंगणी पसु्तक से संग्रहीत) 
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                 DHAAM-NISHTHA 

Raviji Monga, New-Delhi 

Brahmaji said- I performed a low act. I 

separated the cowherd boys away from 

Krishna’s past times. I stole and kept them 

away from Krishna and brought the suffering of 

separation upon them. The repercussion of an 

offence towards even one devotee is 

unbearable and simply devours a jeeva. Here, I 

have commited offence against so many 

cowherd friends of Krishna. Bhrama ji 

confessed this himself. However, when he took 

shelter of Gopal Ji himself, he was advised that 

this sin can be only be washed away by Dham 

and none else. It is mentioned in Shrimad 

Bhagwatam – Tri Parikramya. The same has 

also been elaborated by Soordas ji. On being 

repeatedly persuaded by Bhrama ji, Krishna 

said 

Shri Mukh Baani Kahett “vilamv av nek na 

laabahoo,  

Braj Parikamma Karahoo Deh ko paap 

nasahoo” 

O Bhrama ji, such offences can only be 

pardoned by Dham. You should go and 

perform perambulation of Braj and you shall be 

ridden of infinite sins. 

I gave examples from Ramayana and now 

from Braj. While in Ramayana, it was the 

washer man and his mates, in Braj it was 

Bhrama ji- the creator of Universe himself. 

Bhrama ji did parikrama of Braj and thus 

received kripa. Similar was the case with Indra. 

Even he is in the list of offenders that I am 

talking of today. However, they were pardoned 

because of their devotional service to Braj 

Dham. Indra was a great sinner. Consider his 

order that all of Braj should be destroyed and 

not even a blade of grass be spared. The 

destruction of Braj should be complete. 

Aho Shrimad Mahatmayam 

Gopanaam Kaannauksaam 

Tihare Braj mein Gayeenyaan bahut hai 

Pee Pee doodh bahi patia 

Observe the cowherds of Braj. They have 

turned fat because of the surplus milk available 

there. They have excessive number of cows. 

Krishnam Martiyam upashrita 

He chakroor dev helanam 

It is not there fault. It is Krishna. These 

cowherds have taken shelter of Krishna and 

thus offended the demi Gods. And who be this 

Krishna 

Vachalam balisham stabdh  magyam pandit 

maaninam 

Krishnam Marty mupashrity Gopa me  chakrur 

priyam 

Vachalam – He speaks a lot unneccassirily 
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balisham – Ignorant boy of seven only 

stabdham - Arrogant 

agyam – Uneducated 

pandit maaninam – Considers himself to be a 

learned. These Brajwasis, by having taken 

shelter of such a personality have displayed 

disrespect to us Demi- Gods. They have 

depended on a mere mortal. I am the king of 

Demi- Gods and these people of Braj are mere 

earthen puppets. This point has to be noted. In 

the ego of being a personality of opulence or 

power, Indra failed to realize Dham. Any kind 

of disallusement of power or opulence 

becomes a barrier between a jeeva and Dham. 

Any kind of Ego, be it scriptural knowledge, 

renunciation or scholarly achievement is a 

barrier. I have several people visiting me all the 

time. Many people of the renounced order 

consider themselves to be superior. They claim 

to be rolling stones and hence do not stick to 

one place as I do. They come up with such 

convincing arguments that I turn speechless. 

Actually, all this is Ego. If they truly were 

renounced, they would not go to such lengths 

to praise themselves. The fact is that they are 

very attached to their Ego. This is not true 

renunciation. It is when you give up your Ego 

that you can claim to be truly renounced. It is 

when you remove your Ego and the sense of 

ownership. Destiman suhriday abhimatim 

tajyaptwan 

Jaaya sutaadi gada mamta bimuncha 

One should give up ones Ego and detach from 

the idea of ownership. One often thinks that to 

wander around in different places is being 

renounced. Rasiks have declared: 

Shri Radha prashaad te basibo ban bhaavay 

Yeh kumati pishaachni jaha taha bhatkaavay 

The concept of wandering places that one 

considers renunciation is actually going against 

Bhakti. This is what usually happens. Many do 

consider this renunciation. Vyas ji condemns: 

Bhatkat firat gaud gujrat One is wandering 

around lost and yet feel renounced. 

Yeh kumati pishaachni jaha taha bhatkaavay. 

A person whose buddhi is stuck in the false 

belief that he is a renounced personality shall 

never be able to obtain Dham Nishtha. True 

renunciation does not exist in such a heart. It is 

only when Shri RadheRani blesses… 

Vrindavan Vrindavan kahoo re 

Vrindavan ki kunjan ki chaayaa mein rahoo re 

Bhatkat mat desh desh, Vesh kyoon lajaavey 

re And you think you are doing the right thing in 

conformity to the robes of a renounced person. 

NO. The robes of a renounced are taken up 

only to obtain exclusive devotion to the 

Lord.Kunjan ke kone paryo, jugal kyo naa gave 

re A lot of people tell me “ O Maharaaj, if we do 

not go out of Braj, how shall we run our big 

ashram. So many qualified devotees dwell and 

sustain life in the ashram. Is it right to neglect 

them? “. For them it is has been said 

Raakh biswaas jiya paalan karihey Shri Radhe 

Bansi Ali Satya Satya poojiyay hai sabh saadha .                  

                                                     continue............... 
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मान मर्न्द्दर की ुर्तर्वर्धयााँ 

दाऊजी का हुरंु ा  

       हर वर्ा की भादंत फाल्गनु मॉस की दद्वतीया दतदथ 

(३ माचा) को बलिवेग्राम (िाऊिी) में हुरगंा कायाक्रम 

आयोदित दकया गया, वहााँ के ब्रिवासी श्री बाबा महाराि 

से अत्यदधक पे्रम करते हैं अतः उनके दविेर् पे्रमाग्रह के 

कारण श्री बाबा महाराि िाऊिी का हुरगंा िखेने के दलए 

गये थे, उनके साथ मान मदरिर के सभी साध ु सतं 

सादध्वयााँ और िीिी िी गरुुकुल के छात्र एवं छात्राएाँ भी 

गये थी | ब्रि में िाऊिी की होली को हुरगंा कहा िाता  

है | हुरगंा के अवसर पर वहााँ की गोदपयााँ परुुर्ों के वस्त्र 

फाड़कर उसी का कोढ़ा बनाकर उरहें पीटती हैं | इस 

प्रकार की होली कृष्ण-बलिवे गोदपयों के साथ खेला 

करते थे, उसी होली को आि भी परम्परानसुार इस ग्राम 

में दविेर् उत्साह के साथ मनाया िाता है |  

 

 

 

                    दाऊ जी का रासोत्सव 

चैत्र पूदणामा के दिन बलराम िी ने ब्रिगोदपकायों के साथ 

रास दकया था | आि भी इसी दतदथ पर बलिवे ग्राम 

(िाऊिी) में िाऊिी का उत्सव मनाया िाता है | गत वर्ा 

यहााँ के ब्रिवादसयों ने श्री बाबा महाराि को िाऊ िी के 

रासोत्सव कायाक्रम हेत ुआमदरत्रत दकया था तो श्री बाबा 

महाराि के साथ ही मान मदरिर की सादध्वयााँ भी वहााँ 

गयीं थीं, वहााँ िाऊिी के मदरिर में मान मदरिर की इन 

सादध्वयों ने १ घण्टे से अदधक समय तक नतृ्य आराधना 

की थी िैसा दक मान मदरिर के रसमंडप भवन में 

प्रदतदिन सायंकाल वह दकया करती हैं | इस वर्ा चैत्र 

पूदणामा ३१ माचा को है और वहााँ के ब्रिवादसयों के 

दनमरत्रण पर पूज्य बाबा महाराि िाऊिी िायेंगे और इस 

बार पनुः िाऊ िी के मदरिर प्रागंण में िाऊ िी के 

रासोत्सव की स्मदृत में मान मदरिर की दिव्य सादध्वयााँ 

नतृ्य आराधना प्रस्ततु करेंगी | 

……………………………………………………………………………………………………………..   

 
 || राधे र्कशोरी दया करो ||  

हमसे िीन न कोई िग में, बान िया की तनक ढरो | 

    सिा ढरी िीनन पै श्यामा, यह दवश्वास िो मनदह खरो | 

            दवर्म दवर्यदवर् ज्वाल माल में, दवदवध ताप तापदन ि ुिरो | 

    िीनन दहत अवतरी िगत में, िीनपादलनी दहय दवचरो | 

      िास तमु्हारो आस और की, हरो दवमखु गदत को झगरो | 

                               कबह ाँ तो करुणा करोगी श्यामा, यही आस ते द्वार पर ्यो  | 


	☀ भक्त कौन है? ☀

