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प्रकाशक�य 

 एक सश� राज्यस�ा स े सीधे-सीधे िच�ौड़ क� महारानी अपन े
िग�रधर गोपाल क� शरणागित के बल पर िवरोध सहती ह�ई राजरानी व 
राजपूताने क� कुलग�रमा के मान-सम्मान को ितलाञ्जिल देकर इस 
किलकाल में सशरीर ही अपने आराध्य में लीन हो गई,ं ऐसी भि�मती 
‘श्रीमीराजी’ न केवल राजस्थान क� अिपत ु सार े िव� क� सम्माननीया 
कृष्ण-प्रेयसी के �प में आलोिकत ह�ई ं । यद्यिप िकन-िकन िवषम-
प�रिस्थितयों का सामना उन्होंने िकया, वह आम-जनजीवन के िलए तो 
स� हो ही नहीं सकता था । िवष को अमतृ बनाने वाली मीरा क� जीवन- 
शैली से अपने इ� को �रझाने में लगे ब्रज के परम िवर� संत 
‘श्रीरमेशबाबामहाराज’ िनत्य रसाराधन के द्वारा सैकड़ों ब्रजबालाओ,ं भ�-
वैष्णवों को िप्रयतम के प्रेम में अवगाहन करा रहे हैं । यद्यिप आज का समाज 
तो अनेक संक�णर्ताओ ंमें फँसकर किलयगु में अवत�रत गोिपका स्व�पा 
‘मीरा’ के पदों को गाने में अपनी किथत अनन्यता का ितरस्कार समझता है 
परन्त ु यह िकसी परम वैष्णवी कृष्णिप्रया व आरािधका का अपराध है । 
मीराबाई के पावन च�रत्र को चूिँक श्रीबाबामहाराज िनत्य गाते हैं, अतः यह 
आवश्यक समझा गया िक उनके िप्रयतम पे्रम को भ�ों के आस्वादनाथर् 
सावर्जिनक िकया जाय और इसी �ि� से ‘मीरा के प्रभ ुिग�रधर नागर’ का 
प्रकाशन िकया जा रहा है, जो भ�ों के िलए बड़ा ही सखुद होगा ।  

श्रीबाबामहाराज ने अपने संध्याकालीन प्रवचन में गोस्वामी नाभाजी 
कृत भ�माल के आधार पर श्रीमीराबाईजी के च�रत्र पर जो सारगिभर्त 
कथा कही थी, प्रस्ततु पसु्तक में पूज्यश्री के उन्हीं अमतृमय िवचारों का 
संकलन िकया गया है । भि�मती मीरा जी के सन्दभर् में महाराजश्री द्वारा 
उपिद� कथामतृ को आप इस (Website : http://maanmandir.org/bhakta-

charitra-meera-ji/) के द्वारा सहज ही श्रवण कर सकते हैं ।  

http://maanmandir.org/bhakta-charitra-meera-ji/
http://maanmandir.org/bhakta-charitra-meera-ji/
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श्री रमशे बाबा जी महाराज 

गणु-ग�रमागार, क�णा-पारावार, यगुललब्ध-साकार इन िवभूित िवशेष 
ग�ुप्रवर पूज्य बाबाश्री के िवल�ण िवभा-वभैव के वणर्न का आद्यन्त कहा ँसे 
हो यह िवचार कर मंद मित क� गित िवथिकत हो जाती है । 

िव िध  ह िर  हर  किव को िवद बानी  ।  कहत साध ु म िहमा  सकुचानी  ॥ 
सो  मो  सन किह  जात  न  कैस े ।  साक ब िनक मिन  ग ुन  गन ज ैस े ॥  
 

(रा.बा.का.दोहा.३क) 

पनुरिप 

जो स ुख  होत  गोपाल िह  गाय े ।  
सो  स ुख  होत  न  जप तप कीे  को िटक तीरथ ाये ।  
 

(सू. िव. प.) 

अथवा 

रस सागर  गो िव नाम है रसना  जो  तू  गाय े ।  
तो  जड़ जीव  जनम की  त ेरी  िबगड़ी    बन जाय े ॥ 
जनम -जनम की  जाय े म िलनता  उलता  आ जाये ॥ 
 

(बाबा श्री द्वारा रिचत - ब्र. भा. मा.से संग्रहीत) 

कथनाशय इस पिवत्र च�रत्र के लेखन से िनज कर व िगरा पिवत्र करन े
का स्वसखु व जनिहत का ही प्रयास है । 

अध्येतागण अवगत हों इस बात से िक यह लेख, मात्र सांकेितक प�रचय 
ही दे पायेगा, अशेष श्रद्धास्पद (बाबाश्री) के िवषय में । सवर्गणुसमिन्वत इन 
िदव्य िवभूित का प्रकषर् आषर् जीवन च�रत्र कहीं लेखन-कथन का िवषय ह?ै 

"करनी  कणा िसु की  म ुख  कहत न  आवै"  
(सू.िव. प.) 

मिलन अन्तस् में िसद्ध संतों के वास्तिवक व�ृ को यथाथर् �प से समझने 
क� �मता ही कहा,ँ िफर लखेन क� बात तो अतीव दूर है तथािप इन लोक-
लोकान्तरो�र िवभूित के च�रतामतृ क� श्रवणािभलाषा ने असंख्यों के मन 
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को िनकेतन कर िलया अतएव सावर्भौम महत् व�ृ को शब्दबद्ध करने क� 
ध�ृता क� ।  

तीथर्राज प्रयाग को िजन्होंने जन्मभूिम बनने का सौभाग्य-दान िदया । 
माता-िपता के एकमात्र पतु्र होने से उनके िवशेष वात्सल्यभाजन रहे । 
ई�रीययोजना ही मूल हेत ुरही आपके अवतरण में । दीघर्काल तक अवत�रत 
िदव्य दम्पित स्वनामधन्य श्री बलदेव प्रसाद शकु्ल (शकु्ल भगवान् िजन्हें 
लोग कहते थे) एवं श्रीमती हमेे�री देवी को संतान सखु अप्राप्य रहा, संतान 
प्राि� क� इच्छा से कोलकाता के समीप तारके�र में जाकर आतर् पकुार क�, 
प�रणामतः सन् १९३० पौष मास क� स�मी को राित्र ९:२७ बजे कन्यारत्न 
श्री तारके�री (दीदी जी) का अवतरण ह�आ अनन्तर दम्पि� को पतु्र कामना 
ने व्यिथत िकया । पतु्र प्राि� क� इच्छा से किठन यात्रा कर रामे�र पह�चेँ, वहा ँ
जलान्न त्याग कर िशवाराधन में तल्लीन हो गये, पतु्र कामेि� महाय� िकया । 
आशतुोष हैं रामे�र प्रभ,ु उस तीव्राराधन से प्रसन्न हो ततृीय राित्र को 
माताजी को सवर्जगिन्नवासावास होने का वर िदया । िशवाराधन से सन ्
१९३८ पौष मास कृष्ण प� क� स�मी ितिथ को अिभिजत महु�तर् मध्या� 
१२ बजे अदु्भत बालक का ललाट देखते ही िपता (िव� के प्रख्यात व प्रकाण्ड 
ज्योितषाचायर्) ने कह िदया –  

"यह बालक गहृस्थ ग्रहण न कर नैि�क ब्र�चारी ही रहेगा, इसका 
प्रादभुार्व जीव-जगत के िनस्तार िनिम� ही ह�आ है ।" 

वही ह�आ, ग�ु-िशष्य प�रपाटी का िनवार्हन करते ह�ए िश�ाध्ययन को तो 
गये िकन्त ुबह� अल्प काल में अध्ययन समापन भी हो गया । 

"अकाल िवा  ब  पायी"  

ग�ुजनों को ग�ु बनने का शे्रय ही देना था अपने अध्ययन से । सवर्�ेत्र 
कुशल इस प्रितभा ने अपने गायन-वादन आिद लिलत कलाओ ं स े
िवस्मयािन्वत कर िदया बड़े-बड़े संगीतमातर्ण्डों को । प्रयागराज को भी 
स्वल्पकाल ही यह सािनध्य सलुभ हो सका "तीथीर् कुवर्िन्त तीथार्िन" ऐस े
अिचन्त्य शि� सम्पन्न असामान्य प�ुष का । अवतरणोदे्दश्य क� पूितर् हेतु दो 



श्री रमेश बाबा जी महाराज 

4 

4 

बार भागे जन्मभूिम छोड़कर ब्रजदेश क� ओर िकन्त ुमा ँक� पकड़ अिधक 
मजबूत होने से सफल न हो सके । अब यह तृतीय प्रयास था, इिन्द्रयातीत 
स्तर पर एक ऐसी प्रिक्रया सिक्रय ह�ई िक तणृतोड़नवत् एक झटके में सवर्त्याग 
कर पनुः गित अिवराम हो गई ब्रज क� ओर । 

िचत्रकूट के िनजर्न अरण्यों में प्राण-परवाह का प�रत्याग कर प�रभ्रमण 
िकया, सूयर्वंशमिण प्रभ ु श्रीराम का यह वनवास स्थल पूज्यपाद का भी 
वनवास स्थान रहा । "स रि�ता र�ित यो िह गभेर्" इस भावना स ेिनभीर्क घूमे 
उन िहंसक जीवों के आतंक संभािवत भयानक वनों में । 

आराध्य के दशर्न को तषृािन्वत नयन, उपास्य को पाने के िलए 
लालसािन्वत �दय अब बार-बार पाद-पद्मों को श्रीधाम बरसाने के िलए 
ढकेलने लगा, बस पह�चँ गए बरसाना । मागर् में अन्तस ्को झकझोर देने वाली 
अनेकानेक िवल�ण िस्थितयों का सामना िकया । मागर् का असाधारण घटना 
संघिटत व�ृ यद्यिप अत्यिधक रोचक, प्रेरक व पषु्कल है तथािप इस िदव्य 
जीवन क� चचार् स्वतन्त्र �प से िभन्न ग्रन्थ के िनमार्ण में ही सम्भव है अतः 
यहा ँतो संि�� चचार् ही ह ै । बरसाने में आकर तन-मन-नयन आध्याित्मक 
मागर्दशर्क के अन्वेषण में तत्पर हो गए । श्रीजी ने सहयोग िकया एवं िनरतंर 
राधारससधुा िसन्ध ुमें अविस्थत, राधा के प�रधान में सरुि�त, गौरवणार् क� 
शभु्रोज्ज्वल कािन्त से आलोिकत-अलंकृत यगुल सौख्य में आलोिडत, नाना 
परुाणिनगमागम के �ाता, महावाणी जैसे िनगूढ़ात्मक ग्रन्थ के प्राकट्यकतार् 
"अनन्त श्री सम्पन्न श्री श्री िप्रयाशरण जी महाराज" से िशष्यत्व स्वीकार 
िकया । 

ब्रज में भािमनी का जन्म स्थान बरसाना, बरसाने में भािमनी क� िनज 
कर िनिमर्त गहवर वािटका “बीस कोस वनृ्दािविपन परु वषृभान ुउदार, तामें 
गहवर वािटका जामें िनत्य िवहार” और उस गहवरवन में भी महासदाशया 
मािननी का मन-भावन मान-स्थान श्रीमानमंिदर ही मानद (बाबाश्री) को 
मनोनकूुल लगा । मानगढ़, ब्र�ाचलपवर्त क� चार िशखरों में से एक महान 
िशखर है । उस समय तो यह बीहड़ स्थान िदन में भी अपनी िवकरालता के 
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कारण िकसी को मंिदर प्रांगण में न आने देता । मंिदर का आंत�रक मूल स्थान 
चोरों को चोरी का माल िछपाने के िलए था । चौराग्रगण्य क� उपासना में इन 
िवभूित को भला चोरों से क्या भय ?  

भय को भगाकर भावना क� – “तस्कराणां पतये नमः” – चोरों के सरदार 
को प्रणाम है, पाप-पंक के चोर को भी एवं रकम-बैंक के चोर को भी । ब्रजवासी 
चोर भी पूज्य हैं हमार,े इस भावना से भािवत हो द्रोहाहर्णों (द्रोह के योग्य) को 
भी कभी द्रोह�ि� से न देखा, अदे्व�ा के जीवन्त स्व�प जो ठहर े। िफर तो 
शनैः-शनैः िवभूित क� िवद्यम�ा ने स्थल को जाग्रत कर िदया, अध्यात्म क� 
िदव्य सवुास से प�रव्या� कर िदया ।  

जग-िहत-िनरत इस िदव्य जीवन न ेअसंख्यों को आत्मोन्नित के पथ पर 
आ�ढ़ कर िदया एवं कर रहे हैं । श्रीमन् चैतन्यदेव के प�ात् किलमलदलनाथर् 
नामामतृ क� निदया ँबहाने वाली एकमात्र िवभूित के सतत् प्रयास से आज 
चालीस हजार से अिधक गावँों में प्रभातफेरी के माध्यम से नाम िननािदत हो 
रहा है । ब्रज के कृष्ण लीला सम्बंिधत िदव्य वन, सरोवर, पवर्तों को सरुि�त 
करने के साथ-साथ सहस्रों व�ृ लगाकर ससुिज्जत भी िकया । अिधक परुानी 
बात नहीं है, आपको स्मरण करा दें, सन् २००९ में “राधारानी ब्रजयात्रा” के 
दौरान ब्रजयाित्रयों को साथ लेकर स्वयं ही बैठ गये आमरण अनशन पर, इस 
संकल्प के साथ िक जब तक ब्रज पवर्तों पर हो रहे खनन द्वारा आघात को 
सरकार रोक नहीं देगी, मखु में जल भी नहीं जायेगा । समस्त ब्रजयात्री भी 
िन�ापूवर्क अनशन िलए ह�ए ह�रनामसंक�तर्न करने लगे और उस समय जो 
उद्दाम गित से नतृ्य-गान ह�आ, नाम के प्रित इस अटूट आस्था का ही प�रणाम 
था िक १२ घंटे बाद ही िवजयपत्र आ गया । िदव्य िवभूित के अपूवर् तेज से 
साम्राज्य स�ा भी नत हो गयी । गौवंश के र�ाथर् सन् २००७ में  ‘श्रीमाताजी 
गौशाला’ का बीजारोपण िकया था, देखते ही देखते आज उस वट बीज ने 
िवशाल त� का �प ले िलया, िजसके आतपत्र (छाया) में आज लगभग स�र 
हजार से अिधक गायों का मातवृत् पालन हो रहा है । संग्रह प�रग्रह से सवर्था 
पर ेरहने वाले इन महाप�ुष क� श्रीभगवन्नाम ही एकमात्र सरस सम्पि� है । 
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परम िवर� होते ह�ए भी बड़े-बड़े कायर् संपािदत िकये, इन ब्रज संस्कृित 
के एकमात्र संर�क, प्रवद्धर्क व उद्धारक ने, गत् स�र वषोर्ं से ब्रज में 
�ेत्रसन्यास (ब्रज के बाहर न जाने का प्रण) िलया एवं इस स�ुढ़ भावना से 
िवराज रहे हैं । ब्रज, ब्रजेश व ब्रजवासी ही आपका सवर्स्व हैं । असंख्यों आपके 
सािन्नध्य-सौभाग्य से सरुिभत ह�ये, आपके िवषय में िजनके िवशेष अनभुव 
हैं, िवल�ण अनभूुितया ँहैं, िविवध िवचार हैं, िवपलु भाव साम्राज्य है, िवशद 
अनशुीलन हैं, इस लोको�र व्यि�त्व ने िवमगु्ध कर िदया है िववेिकयों का 
�दय । वस्ततुः कृष्णकृपालब्ध पमुान् को ही गम्य हो सकता है यह व्यि�त्व । 
रसोदिध के िजस अतल-तल में आपका सहज प्रवेश है, यह अितशयोि� 
नहीं िक रस �ाताओ ंका �दय भी उस तल से अस्प�ृ ही रह गया । 

आपक� आंत�रक िस्थित क्या है, यह बाहर क� सहजता, सरलता को 
देखते ह�ए सवर्था अगम्य है । आपका अन्तरगं लीलानंद, सगु�ु भावोत्थान, 
यगुल िमलन का सौख्य इन गहन भाव-दशाओ ंका अनमुान आपके सिृजत 
सािहत्य के पठन से ही संभव है । आपक� अनपुम कृितया ँ– श्री रिसया 
रासे�री, स्वर वंशी के शब्द नूपरु के, ब्रजभावमािलका, भ�द्वय च�रत्र इत्यािद 
�दयद्रावी भावों से भािवत कृितया ँहैं । 

आपका तै्रकािलक सत्संग अनवरत चलता ही रहता है । साधक-साध-ु
िसद्ध सबके िलए सम्बल हैं आपके तै्रकािलक रसाद्रर्वचन । दैन्य क� सरुिभ से 
सवुािसत अदु्भत असमोध्वर् रस का प्रोज्ज्वल पुंज है यह िदव्य रहनी, जो 
अनेकानेक पावन आध्यात्मास्वाद के लोभी मधपुों का आकषर्ण कें द्र बन गयी । 
सैकड़ों ने छोड़ िदए घर-द्वार और अद्याविध शरणागत हैं । ऐसा मिहमािन्वत-
सौरभािन्वत व�ृ िवस्मयािन्वत कर देने वाला स्वाभािवक है । 

रस-िसद्ध-संतों क� परम्परा इस ब्रजभूिम पर कभी िविच्छन्न नहीं हो पायी । 
श्रीजी क� यह ग�र वािटका जो कभी पषु्पिवहीन नहीं होती, शीत हो या ग्रीष्म, 

यही  कणा  करना  कणामयी  मम अंत  होय  बरसान े म   ।
पावन गरवन कु  िनकट रज म  रज होय  िमँ  ज म  ॥
 

(बाबा श्री द्वारा रिचत – ब्र.भा.मा. से संग्रहीत) 
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पतझड़ हो या पावस, एक न एक पषु्प तो आराध्य के आराधन हेत ुप्रस्फुिटत 
ही रहता है । आज भी इस अजरामर, सनु्दरतम, शिुचतम, मह�म, पषु्प 
(बाबाश्री) का जग स्विस्तवाचन कर रहा है । आपके अप�रसीम उपकारों के 
िलए हमारा अनवरत वंदन, अन�ुण प्रणित भी न्यून है । 

प्राथर्ना है अवत�रत प्रीित-प्रितमा िवभूित से िक िनज पादाम्बजुों का 
अनगुमन करने क� शि� हम सबको प्रदान करें । 

आपक� पे्रम-प्रदाियका, परम पनुीता पद-रज-किणका को पनुः-पनुः 
प्रणाम है । 

ms
Cross-Out
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श्री मीराबाई जी 

श्रीनाभा जी कृत ‘श्रीभ�मालजी’ को समस्त वैष्णव सम्प्रदायों का 
सम्मान प्रा� है । जैसा िक आज हम टेलीिवजन के माध्यम से पूवर् के 
घटनाक्रम को देख पाते हैं, ठीक उसी तरह ४५० वषर् पूवर् अपने ग�ुदेव 
श्रीअग्रदास जी महाराज क� आ�ानसुार श्री नाभा जी ने सत्ययगु से किलयगु 
तक के भ�ों के च�रत्र को अपनी अन्त�र्ि� द्वारा देखा तथा उसे हस्तिलिखत 
िकया । श्री मीराबाई जी के कृष्ण-प्रेम को वणर्न करने वाला नाभाजी का यह 
प्रिसद्ध छप्पय है – 
लोकलाज कुल ृंखला तिज मीरा  िगिरधर भजी  ॥ 
सश गोिपका  ेम  गट किलजगुिहं  िदखायौ । 
िनरअंकुश अित िनडर र िसक जस रसना गायौ  ॥ 
िन दोष िवचािर  मृ ु को उम कीयौ । 
बार न बाँकौ  भयौ गरल अमृत  पीयौ  ॥ 
भि िनसान बजायकै का त े ना िहन लजी । 
लोकलाज कुल ृंखला तिज मीरा  िगिरधर भजी  ॥११५॥ 

श्रीनाभा जी कृत पूवोर्� छप्पय पर श्रीिप्रयादास जी कृत ‘भि�रस-
बोिधनी’ टीका के मीरा-च�रत्र पर िवस्ततृ किव� इस प्रकार हैं ।  

मेरतौ  जनम भूिम झ िूम िहत नन  लग े 
पग े िगिरधारीलाल िपता ही  के  धाम म  ।  
राना  कै  सगाई भई करी  ाह  सामा  नई गई 
मित बूिड़  वा  रँगीले  घनाम म  ॥ 
भाँवर  परत मन साँवरे  सप माँझ 
ताँवर -सी आव  चिलवे कौ  पित ाम म  ।  
पूछ  िपता-माता पट आभरन ली िजय ै जू 
लोचन भरत नीर  कहा काम दाम म  ॥४७१॥ 
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देवौ  िगिरधारीलाल जौ िनहाल िकयौ चाहौ  
और धनमाल सब रा िखय  ै उठायकै । 
ब ेटी  अित ारी  ी ित रंग चौ भारी  
रोय िमली महतारी  कही  ली िजय ै लड़ायकै ॥ 
डोला  पधराय ग-ग स  लगाय चल  
सखु न  समाय चाय ानपित पायकै  । 
पँच  भवन सास ु द ेवी  प  ै गवन िकयौ  
ितया अ वर गँठजोरौ  कय भायकै  ॥४७२॥ 

देवी  के  पजुायवे क िकयौ लै उपाय सास  ु
वर प  ै पजुाइ  प िुन बधू पूिज भा िखय ै। 
बोली  जू िबकायौ माथौ लाल िगिरधारी  हाथ 
और कौ  न नव ै एक वही  अिभलािखय ै॥ 
बढ़त सहुाग याके  पूज े तात े पूजा  करौ   
करौ  िजिन हठ सीस पाँय िन  प  ै रा िखय ै। 
कही  बार-बार त ुम यही  िनरधार जानौ  
वही  सकुुमार जाप  ै वा िर  फे िर  ना िखय  ै॥४७३॥ 

तबतौ  िखसानी  भई अित जिर  बिर  गई 
गई पित पास यह बधू नह  काम की  । 
अबह  जवाब िदयौ िकयौ  अपमान मेरौ  
आगे  मान करै?  भरै ांस चाम की  ॥ 
राना  स िुन कोप कय धय िहय े मा िरवोई  
दई ठौर ारी  द ेिख रीझी  मित बाम की  । 
लालिन लड़ाव ै गनु  गायकै –  
माव ै साधसु ंग ही  सहुाव ै 
िज  लागी  चाह याम की  ॥४७४॥ 
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आयकै नन कहै गहै िकन च ेत भाभी !  
साध िुन स  हेत  म  कलंक लाग  ै भा िरय  ै।  
राना  द ेशपित लाज  ै बाप कुल री ित जात 
मा िन लीज ै बात व ेिग  संग  िनरवा िरय  ै॥ 
लाग े ान साथ स पावत अन सखु 
जाको  ख होय ताको  नीके किर  टा िरय  ै।  
स िुनकै कटोरा  भिर गरल पठाय िदयौ  
िलयौ किर पान रंग चौ य िनहा िरय  ै॥४७५॥ 

गरल पठायौ सो तौ  सीस लै चढ़ायौ  
संग ाग िवष भारी  ताकी  झार न  सँभारी  है ।  
राना  न  ै लगायौ चर ब ैठे  साध  ु िढंग  ढर 
तबही  खबर कर मारौ  यहै धारी  है ॥ 
राज  िगिरधारीलाल ितनह स  रंग  जाल 
बोलत हँसत ाल कान परी  ारी  है ।  
जायकै सनुाई  भई अित चपलाई आयौ 
िलय े तरवार द ै िकवार खोिल ारी  है ॥४७६॥ 

जाके  संग रंग भ िज करत संग नाना   
कहाँ वह नर गयौ व ेिग द ै बताइय  ै।  
आगे ही  िवराज  ै क तोस  नह  लाज  ै अभूँ  
द ेिख सखु साज ै आँख खो िल दरसाइय  ै॥ 
भयोई िखसानौ राना  िलौ िच भीत मानौ   
उलिट पयानौ  िकयौ न कुे  मन आइय ै। 
देौ ँ  भाव ऐप  ै भाव म  न िभौ जाइ  
िबना  हिरकृपा  कहो कैस े किर पाइय  ै॥४७७॥ 
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िवषई कु िटल एक भ ेष धिर साध  ु िलयौ  
िकयौ य  संग  मोस अंग-संग की िजय ै। 
आा मोक दई आप लाल िगिरधारी  अहो  
सीस धिर लई किर भोजन ँ  ली िजय  ै॥ 
सिन समाज म  िबछाय स ेज बो िल िलयौ  
शंक अब कौन की िनशंक रस भी िजय  ै। 
स ेत  म ुख भयौ िवषभैाव सब गयौ  
नयौ पाँयन प  ै आय मोक भिदान दी िजय ै॥४७८॥ 

प की  िनकाई भूप अकबर भाई  िहय े 
िलय े संग तानस ेन देिखवे क आयो है ।  
िनरिख िनहाल भयौ छिब िगिरधारीलाल 
पद सखुजाल एक तबही  चढ़ायो  है ॥ 
वृावन आ जीव गसुाँ  स िमिल िझली 
ितया म ुख देिखवे को  पन लै  टायो है ।  
द ेिख कँुज- कँुज लाल ारी  सखुप ुंज  भरी  
धरी  उर माँझ आय देश वन गायो  है ॥४७९॥ 

राना  की  मलीन मित देिख बसी  ारावित 
र ित िगिरधारीलाल िनत ही  लड़ाइय  ै।  
लागी  चटपटी  भूप  भि कौ  सप जािन 
अित ख मा िन िव ेणी  लै  पठाइय  ै॥ 
वेिग लैकै  आवौ मोक ान द ै िजवावौ  
अहो गय े ार  धरनौ  द ै िवनती  सनुाइय  ै।  
स िुन  िवदा  होन गई राय रनछोर  जू प  ै
छाँड़  राखौ हीन लीन भ नह पाइय  ै॥४८०॥ 
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भि�मती श्रीमीराबाई क� जय ! 
श्रीिग�रधर गोपाल क� जय !!  

यगुधमोर्ं को जीतकर इस किलकाल में द्वापर के गोपी-प्रेम-लीला को 
प्रकट करने वाली मीराबाई जी ह�यीं । यद्यिप भ�मालजी में श्रीनाभाजी ने 
अनेक महाप�ुषों के च�रत्रों का गान िकया; िकन्त ुउन्होंने जैसा मीराबाई जी 
के बार ेमें िलखा है, इतनी बड़ी बात अन्य िकसी के बार ेमें नहीं िलखी । 
कुछ महाप�ुष हैं िजनके बार ेमें िलखा है, जैसे गसुाईँ िवट्ठलनाथ जी के बार े
में िलखा है – 

"वभसतु बल भजन के  किलयगु  म  ापर  िकयौ ।"  
ये महाप्रभ ुवल्लभाचायर् जी के पतु्र थे, इन्होंने द्वापर क� सेवा-पद्धित का 

किलयगु में िवस्तार िकया; िकन्त ु मीराजी के बार े में श्रीनाभाजी ने जो 
िलखा है िक ‘स�श गोिपका पे्रम प्रगट किलजुगिह ंिदखायौ ’ ऐसा िकसी 
के बार े में नहीं कहा; परन्त ु िफर भी बह�त से लोग साम्प्रदाियक-
संक�णर्ताओ ंके कारण महाप�ुषों क� वािणयों को समझ नहीं पाते हैं और 
मीरा जी क� िनन्दा करते हैं । 

श्रीनाभाजी द्वारा िवरिचत भ�मालजी का इसीिलए सम्मान है क्योंिक 
उन्होंने सम्पूणर् संक�णर्ताओ ंसे ऊपर उठकर ‘मेरा-तेरा ’यह सब छोड़कर 
के िजस भ� का जैसा स्व�प था, वैसा ही वणर्न िकया है । श्रीनाभाजी ने 
िलखा िक द्वापर में जसैा गोिपयों का श्रीकृष्ण के प्रित प्रमे था, वही गोिपका-
प्रेम किलयगु में मीराबाई न े िक्रयात्मक �प से िदखाया । इतना ही नहीं 
मीराबाई ने कृष्ण-प्रेम के िलए जो लड़ाई लड़ी, यातनायें सहीं, वह केवल 
गोपी-जन ही कर पायी थीं और आज तक कोई नहीं कर पाया । यह कोई 
प�पात क� बात नहीं है । स्वयं नारदजी ने ‘नारदभि�सूत्र ’में कहा है – 

'यथा जगोिपकानाम  ्॥ '  
(ना.भ.सू. २१) 
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यद्यिप सभी अवतारों में श्र�े-श्र�े भ� ह�ए हैं लेिकन जब पे्रम का प्र� 
आता है, तो चाहे वह िकसी अवतार के भ� का पे्रम हो; नारद जी के 
अनसुार – सवोर्त्कृ� ब्रज-गोिपकाए ँहैं । क्यों हैं? क्योंिक उसका मूल कारण 
है िक िजस पे्रम में िजतनी कसौिटया ँपार क� जाती हैं, किठनाईयों को पार 
िकया जाता है, वह प्रेम उतना ही सश� माना जाता है । 

उद्धवजी जब ब्रज से द्वा�रका जा रहे थे, तब चलते समय उन्होंने न तो 
नन्दबाबा क� चरण-रज मागँी, न यशोदा जी क� चरण-रज मागँी और न 
अन्य अवतारों के भ�ों क� । अनन्त भ�ों में उन्होंने एकमात्र ब्रज-
गोिपकाओ ं क� ही चरण-रज मागँी । इसी से गोिपयों के महत्व का पता 
पड़ता है । उद्धवजी ब्रज स ेजाते समय एक ऊँचे से टीले पर खड़े होकर 
यमनुा जी का िकनारा देखने लगे । जहा ँ ब्रज-गोिपकायें िवरह से संत� 
होकर कृष्ण-गणुगान कर रहीं थीं, तब उनका ऐसा प्रेम देखकर के उद्धवजी 
ने कहा – 

आसामहो चरणरेणजु षुामहं  ां  
वृावन  े िकमिप गुलतौषधीनाम  ्।  
या  जं जनमाय पथं च िहा   
भ ेजमु ुकुपदव  ुित िभिव मृयाम  ् ॥ 

(भा. १०/४७/६१) 

हे प्रभो ! आप मझेु इस ब्रज�ेत्र में कोई घास, लता-पता ही बना दो । 
िकसी न ेकहा –  “ अर ेउद्धव ! हमने तो सनुा था िक तमु बड़े �ानी हो परन्त ु
तमु तो बड़े मूखर् मालूम पड़ते हो ।” उद्धवजी बोले – “क्यों? ” अर,े लोग तो 
भगवान् से भवसागर से म�ु होने का वरदान मागँते हैं, मिु� चाहते हैं िफर 
तमु इस मतृ्यलुोक में जन्म लेकर तचु्छ घास, लता-पता क्यों बनना चाहते 
हो? उद्धवजी बोले –  “ मैं इस ब्रज में इसिलए लता-पता बनना चाहता ह� ँिक 
मझेु कृष्ण-प्रेमोन्माद में उन्म� ब्रज-गोिपयों क� चरण-रज प्रा� हो जाय; ये 
स्वयं तो देगी नहीं क्योंिक ये बड़ी पे्रम क� मूितर् हैं, दीन हैं ; यिद मैं इनके 
चरणों का सेवक बनना चाह� ँतो ये बनाएगँी नहीं, इसिलए अगर मझेु भगवान् 
वनृ्दावन में लता-गलु्मािद बना दें तो मझेु गोिपयों क� चरण-रज सहज में 
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िमल जायेगी । मैं गोिपयों के चरणों क� धूल प्रा� करने के िलए सब कुछ 
बनने को तैयार ह� ँ। 

ब्रज-गोिपयों ने जैसा त्याग िकया वैसा आज तक कोई नहीं कर पाया । 
भगवान् के अनेकानेक भ� ह�ये हैं, ब्रज में भी बड़े-बड़े ऋिष-महिषर् भ� ह�ए; 
परन्त ुजैसा गोिपयों ने दसु्त्यज त्याग िकया वैसा और कोई नहीं कर पाया । 
स्वजनािद तो छोड़ना सरल है पर दसु्त्यज त्याग हर कोई नहीं कर पाता 
है । जब कोई साध ुबनता है, तब वह सब कुछ छोड़ देता है परन्त ुवह भी 
आयर्पथ को नहीं छोड़ पाता; लेिकन गोिपयों ने उस आयर्पथ को भी छोड़ 
िदया । पूवार्वतारों में स्वयं जनकनिन्दनी जानक�जी आिद भी ऐसा त्याग 
नहीं कर पायीं; वे भी आिखर तक पाितव्रत धमर् में बधँी रहीं; परन्त ु जो 
गोिपयों का प्रेम था वह आयर्पथ को छोड़कर के था । ऐसा प्रेम आज तक 
िकसी ने नहीं िकया । उनके पे्रम को, उनके त्याग को श्रीकृष्ण ने अपनी 
लीला में दशार्या भी है । 

द्वा�रका क� मिहिषयों को गोिपयों के पे्रम क� मिहमा समझाने के िलए 
एक बार श्रीकृष्ण ने द्वा�रका में एक लीला क� ; उन्हें उदर शूल )पेट ददर् (
ह�आ । सार े द्वा�रका के वैद्य थक गए, उनका उपचार करते-करते पर वह 
उदर शूल ठीक होने के बजाय उ�रो�र बढ़ता गया । उसी समय भगवद्-
इच्छा से कहीं से घूमते ह�ए नारदजी द्वा�रका आ पह�चेँ । वहा ँउन्होंने देखा 
सार ेद्वा�रकावासी दःुखी हैं । यह देखकर नारदजी को बड़ा कौतूहल लगा 
िक िजस नगरी के र�क सा�ात् श्रीकृष्ण हैं और वहा ँके िनवासी दःुखी हैं 
तो उन्होंने उन लोगों से दःुख का कारण पूछा? सभी द्वा�रकावालों ने बह�त 
िचंता प्रकट क� और नारद जी को बताया िक द्वा�रकाधीश को उदर शूल 
ह�आ है और उन्हें अपार क� है, इसीिलए हम सब दःुखी हैं । यह िविचत्र 
घटना सनुकर नारद जी शीघ्रता से वहा ँपह�चेँ जहा ँश्रीकृष्ण लेटे ह�ए थे । 

नारद जी –  “ महाराज  ! हमने सनुा है आपको उदर शूल ह�आ है, आप 
बड़े क� में हैं; उपचार भी बह�त िकए गये परन्त ुकुछ भी आराम नहीं ह�आ 
तो िफर आप ही बताइये िक आपके इस रोग क� दवा क्या है? ” 
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श्रीकृष्ण – नारदजी ! यिद कोई भ� अपनी चरण-रज दे दे तो हमारा 
ददर् दूर हो सकता है । 

उसी समय नारदजी ने सभी रािनयों से कहा िक तमु अपनी चरणों क� 
धूल दे दो तो तमु्हार ेपित स्वस्थ हो जायेंगे । 

रािनया ँबोलीं –  “ अर,े हम कैसे दे सकती हैं? पित-पत्नी क� भी तो कोई 
मयार्दा होती है, वे हमार ेपितदेव हैं, हमारा पाितव्रत-धमर् न� हो जाएगा और 
ऐसा कहते ह�ये उन्होंने चरण-रज नहीं दी । 

तब नारदजी चल पड़े और सार ेब्र�ाण्ड में घूमे परन्त ुिकसी भी भ� न े
चरण-रज नहीं दी ; िनराश होकर वे लौटकर के आये और श्रीकृष्ण स े
बोले – महाराज ! आपके रोग क� दवा कहीं नहीं िमल रही है, अब ऐसे ही 
तड़पते रहो । 

श्रीकृष्ण – क्यों?  

नारदजी – िकसी ने अपनी चरण-रज ही नहीं दी । 

श्रीकृष्ण – देवषेर् ! आप ब्रज में गये िक नहीं?  

नारदजी – प्रभो ! ब्रज में तो नहीं गया ह� ँ। 

श्रीकृष्ण –  “ वहा ँ जाओ, वहा ँ अवश्य तमु्हें इस रोग क� दवा िमल 
जायेगी ।” 

नारदजी ब्रज क� ओर चल िदये, जब ब्रज में पह�चेँ तो वहा ँगोिपयों न े
देखा िक नारदजी आये हैं तो वे दौड़कर के आयीं और उनसे पूछने लगीं – 
“हे देविषर् ! हमार ेश्यामसनु्दर कैसे हैं? ” 

नारद जी – देिवयो ! कुछ मत पूछो, उनका बड़ा बरुा हाल है, रो रहे हैं, 
क� पा रहे हैं । 

ब्रज-गोिपया ँ– अर े! सोलह हजार रािनयों में भी उनको क� है । 

नारदजी – हा ँ! उन्हें उदर शूल ह�आ है और उपचार करने से बढ़ता जा 
रहा है । 
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ब्रज-गोिपया ँ– इसक� कोई औषिध नहीं है क्या? 

नारदजी – हा,ँ है तो परन्त ुकोई देता ही नहीं । 

ब्रज-गोिपया ँ - क्या औषिध है, जल्दी बताओ?  

नारदजी – कोई भ� अपने चरणों क� धलू दे दे तो उनका रोग ठीक हो 
जाएगा । 

ब्रज-गोिपया ँ– अर े! द्वा�रका में इतनी रािनया ँहैं िकसी से भी चरण-रज 
मागँ लेते । 

नारदजी – वे तो �ी हैं, व े कैसे दे सकती हैं क्योंिक श्रीकृष्ण उनके
पित हैं, उनको नरक में नहीं जाना पड़ेगा?  

ब्रज-गोिपया ँ–  “ अर े! राम-राम ! ये नरक-वरक क्या होता है? ” उसी 
समय सभी गोिपया ँ अपन-ेअपने चरणों क� धूल लकेर नारद जी को देने 
लगीं, ‘लो हमार ेचरणों क� धूल ले जाओ ।' इस तरह नारदजी क� झोली 
कई मन धूल से भर गयी और गोिपया ँबोलीं – “ले जाओ, हम पोट बाधँकर 
तमु्हार ेिसर पर रख देती हैं ।" 

अस्त ु गोिपयों ने लोक-परलोक क� िचन्ता नहीं क� िक भगवान् को 
चरणों क� धलू देने से नरक जाना पड़ेगा, क्योंिक जो सच्चा भ� होता है, 
वह स्वगर्-नरक नहीं सोचता है । 

इसीिलए उद्धव जी ने कहा है िक िजन गोिपयों ने आयर्पथ (वैिदक  धमर्) 
को भी छोड़ा, उनक� चरण-रज मझु पर पड़ जाये तो मैं धन्य हो जाऊँगा । 

इसी भाव को परमानन्द स्वामी जी ने एक पद में िलखा ह ै– 
जो मेरो  यह लोक जाय ेगो  और परलोक नसाय री  ।  
ननन को तौऊ न छाडूं  िमँगी  िनसान बजाय री  ॥ 
नलाल स म ेरो  मन मानौ  कहा करैगो  कोय री  ।  
ह  तो  चरणकमल लपटानी  होनी  होय सो होय री  ॥ 
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गोपी कहती है –  “ हमने लोक-परलोक सब छोड़ िदया; अनन्तकाल 
तक चाहे हमको सद्गित न िमले लेिकन िफर भी मैं नन्दनन्दन श्यामसनु्दर 
को नहीं छोड़� गँी ।” 

इसिलए आयर्पथ को छोड़ना बड़ा किठन है । आयर्पथ (वैिदक-मयार्दा) 
का पालन सब करते हैं । स्वयं भगवान् श्रीराम करते हैं, भगवती सीताजी 
करती हैं । सीताजी का प�रत्याग करने के बाद जब रामजी ने य� िकया तो 
रामजी से ऋिषयों ने कहा िक �ी के िबना य� नहीं होगा, आप दूसरा 
िववाह करो । 

रामजी – दूसरा िववाह तो मैं नहीं कर सकता । 

ऋिष – तो य� नहीं हो सकता है । 

रामजी – कोई दूसरा उपाय है क्या?  

ऋिष – “अगर स्वणर् क� सीता बनाई जाए तो य� हो सकता है । जैस े
मिन्दरों में भगवान् तो नहीं हैं लेिकन मूितर् में प्राण-प्रित�ा होती है और मूितर् 
भगवान् ही मानी जाती है ।" अतः स्वणर् क� सीता बनाई गयी, उनक� प्राण-
प्रित�ा ह�यी और य� ह�आ । इस तरह से रामजी ने अनिगनत य� िकये 
और अन्त में वे स्वणर् क� सभी सीताए ँ रामजी के पास इकट्ठा होकर के 
आयीं । अनेकों सीताओ ंको देखकर रामजी घबड़ा गए और वे रामजी स े
बोलीं – आपने हमारा पािणग्रहण िकया है, अब हमको आपके साथ रमण 
का भी अवसर िमलना चािहए । रामजी बोले –  “ ये तो हम नहीं कर सकते” 
तो वे बोलीं – 

कथंचाागृा िसभजीमिथलीः  सतीः  ।  
अधा ीय कालेष  ु सततंकाय सा िधनीः  ॥ 

(गगर्संिहता गो.ख. ४/६४) 

“हमारा ग्रहण क्यों नहीं करते हो? हम भी तो सीता हैं, सती हैं; आप तो 
धमर् के सम्यक �ाता हो, �ी का त्याग तब होता है जब वह सती नहीं हो 
लेिकन हम तो सती हैं, आप हमारा त्याग नहीं कर सकते हो । य� के समय 
तो आपने हमसे पूरा काम बना िलया और जब काम बन गया तो हमारा 
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त्याग कर रहे हो । आप वेद के �ाता हो, वेद-मयार्दा के अनसुार सती �ी 
का त्याग नहीं करना चािहए; इससे आपको अधमर् लग जाएगा ।” 

यही बात श्रीमद्भागवत में भी िलखी है – 
मातरं  िपतरं  वृं भाया  सा सतुं िशशमु  ्। 
गंु  िवं पं च कोऽिबतसन ्मृतः  ॥ 

(भा. १०/४५/७) 

वह मदुार् है – जो साध्वी �ी, ग�ु, माता-िपता का त्याग करता है । 

इसिलए उन्होंने कहा िक हम तो साध्वी हैं और दूसरी बात है िक 
आपक� अधार्ंगी हैं । आप तो धमर् को जानते हैं, वेद को भी आप धारण 
करते हैं िफर भी आप अधमार्चरण क्यों कर रहे हैं । आप हमको त्याग रहे 
हो इसका मतलब आयर्-मयार्दा का उल्लंघन कर रहे हो, इससे आपको पाप 
लगेगा । तब रामजी वहा ँझकु गए और बोले – 

सिमचीनंवचः  सोयुा िभग िदतंचमे ।  
एकपिवृतोऽहं िहराजिष ः  सीतयकैया ॥ 

(गगर्संिहता गो.ख. ५/६४) 

हे देिवयो ! आपक� वाणी सत्य है, आपने जो कहा है वह सब सत्य है; मैं 
आपक� इच्छा अवश्य पूरी क�ँगा । आप लोग सती हैं; इसिलए आपको भी 
अपने पित क� आ�ा मानना पड़ेगी । आप लोग चलो वनृ्दावन में, मैं वहा ँ
वनृ्दावन में आऊँगा । इस समय मैं आपका मनोरथ पूणर् नहीं कर सकता; 
क्योंिक इस समय मेरा एक पत्नीव्रत है । आप भले सीता हैं लेिकन आप 
अनेक मूितर् हैं । इसीिलए िकसी का मैं स्पशर् नहीं कर सकता; लेिकन 
आपका त्याग करना भी ठीक नहीं है, अतः आप वनृ्दावन में जाइये, मैं 
द्वापर में कृष्णावतार लेकर आऊँगा और वहा ँआपको अवश्य वरण क�ँगा । 

इसिलए श्रीरामजी हों चाह े जानक�जी; उनक� िजतनी लीलाए ँ थीं व े
सब आयर्-मयार्दा से बधँी ह�ई लीलाए ँ थीं परन्त ु यहा ँ गोपीजनों ने सब 
मयार्दायें तोड़ दीं और जब श्रीकृष्ण ने उनको आयर्-मयार्दा क� िश�ा दी ह ै
तो उन्होंने उसका खण्डन कर िदया । भागवत में रासपञ्चाध्यायी में कथा 
है – यमनुा के तट पर श्रीकृष्ण ने वेण ुवादन िकया, अनन्त गोिपया ँश्रीकृष्ण 
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क� वंशी क� धनु पर मोिहत होकर रात में उनके पास पह�चँी । श्यामसनु्दर 
बोले िक तमु सब इतनी रात को क्यों आयी हो? तमु अगर यमनुा के िकनार े
क� सनु्दरता देखने आयी हो तो देख चकु� हो, अब लौट कर वापस चली 
जाओ; देर मत करो क्योंिक तमु सती हो, जाओ अपने पितयों क� सेवा 
करो, बच्चों क� सेवा करो, वे रो रह ेहोंगे । अगर मेरा दशर्न करने आयी हो 
तो दशर्न कर िलया अब लौट जाओ । तमु हमार ेपास दशर्न करने आ गयी 
यही बह�त है और अगर मेरे प्रेम के कारण तमु आयी हो तो वो तो सारा 
संसार मेरा भजन करता है । इसिलए यहा ँतक तो ठीक था तमु आयी हो 
लेिकन अब धमर् वही है जो हम बता रहे हैं, अब उसका पालन करो – 

भत ुः  श ुूषणं ीणां परो  धम मायया । 
तूनां च कायः जानां  चानपुोषणम ्॥ 

(भा. १०/२९/२४) 

सबसे बड़ा धमर् है अपने पितयों क� सेवा करना चािहए । कपट नहीं 
करना चािहए िक हम अपने पितयों क� सेवा कर रहे हैं और इधर-उधर भी 
झाकँ रहे हैं तो वह िफर िनकृ�ता है, नारक�यता है । इसिलए िनष्कपटता 
होनी चािहए । इस तरह भगवान् ने शदु्ध आयर्-मयार्दा का उपदेश िदया िक 
तमु सती हो, कल्याणी हो, कल्याणमयी �ी हो, कल्याणी �ी घर में रहती 
है, इसिलए लौट जाओ और प�रवार का पोषण करो । पित चाहे कैसा भी 
है – बड्ुढा, रोगी, द�ु, दःुशील, क्रोधी, मारने-पीटने वाला तो भी सती �ी 
को पित को नहीं छोड़ना चािहए । 

ःशीलो भ गो  वृो  जडो रोयधनोऽिप वा  ।  
पितः  ी िभन  हातो लोकेिुभरपातकी ॥ 

(भा. १०/२९/२५) 

अगर ये छः दोष भी पित में हों तो भी उसको मत छोड़ो, परलोक को 
चाहने वाली �ी कभी ऐसा नहीं करगेी; जो करती है वह नारक�य है । अतः 
तमु तो कल्याणी हो, सती हो िफर तमु्हें ऐसा नहीं करना चािहए । 

अय मयशं च फ ु कृं भयावहम ्। 
जगु िुतं च सव  ौपपं कुलियाः  ॥ 

(भा. १०/२९/२६) 
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पित को छोड़कर दूसरा उपपित करना ये सतीत्व के िव�द्ध आचरण 
है । इसिलए तमु हमारा भजन तो करो लिेकन भगवान् समझकर इ�-बिुद्ध 
से क्योंिक सती ि�या ँभी हमारा भजन करती हैं । सती �ी का पित भी 
हमारा भजन करता है । 

वणाद  ् दशनाद  ् ानाद  ् मिय भावोऽनकुीत नात  ्।  
न तथा सिकषण ितयात ततो गृहान  ् ॥ 

(भा. १०/२९/२७) 

मेरी कथा सनुो, मेरा दूर स ेदशर्न करो, मेरा क�तर्न करो, मेर ेपास में 
आने क� कोई ज�रत नहीं है । मेर ेमें भाव करो, क�तर्न करो । 

अब इसको सनुकर गोिपया ँउदास हो गयीं, उनका सकंल्प टूट गया, 
िचन्ताग्रस्त हो गयीं, नीचे िसर कर िलया और उनके मखु से इतने गमर् 
स्वासँ िनकले िक उनके होंठ सूख गए, शरीर एकदम लक्कड़ हो गया । 

ये प्रेम क� दशाए ँहोती हैं, ऐसी दशाए ँसंसारी प्राकृत काम में नहीं होतीं, 
ये तो पे्रम में ही होती हैं । 

कृा म ुखाव श ुचः सनने  शुद  ्   
िबाधरा िण चरणेन भवुं  िलखः । 
अैपामिषिभः कुचकुमा िन 
तमुृ ज उःखभराः   तूीम  ् ॥ 
 

(भा. १०/२९/२९) 

गोिपयों के होंठ सूख गए, पावँ से जमीन कुरदेने लग गयीं, आखँों स े
आसूँ िनकलने लगे ;इतने आसूँ आये िक उनक� चोली भीग गयी, रोते-रोते 
नेत्र लाल हो गए और मखु से कुछ बोल नहीं पायीं; क्योंिक उनके श्रीकृष्ण 
ही सब कुछ थे, िजनके िलए उन्होंने लोक-परलोक सब कुछ छोड़ िदया था, 
अब यहा ँश्रीकृष्ण के भाषण के बाद से श�ु हो रहा है गोपी पे्रम । 

गोिपया ँआवेश में बोलीं – हे िवभो ! ये तमु्हारा धमर्-बमर् हम नहीं जानते, 
तमु कू्रर वाणी बोलते हो और इस तरह उन्होंने श्रीकृष्ण को फटकार िदया 
क्योंिक गोिपया ँ पे्रम-शा� क� �ाता थीं, तभी तो नारद जी ने िलखा है 
‘यथा ब्रजगोिपकानाम’् । ये श्रीकृष्ण ने स्वयं कहा है िक गोिपया ँहमारी ग�ु 
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भी हैं । अब गोिपया ँश्रीकृष्ण को अनन्य धमर् िसखा रहीं हैं और यही अनन्य 
धमर् गोिपयों से सीखकर श्रीकृष्ण ने गीता के अन्त में अजुर्न से कहा है – 

सवधमा िर मामेकं  शरणं ज । 
अहं ा सवपाप ेो मोियािम मा श ुचः ॥ 

(गी. १८/६६) 

यह अनन्य धमर् श्रीकृष्ण ब्रज-गोिपयों से ही सीखकर गए थे; क्योंिक व े
गोिपयों के िशष्य थे । गोिपया ँबोलीं – 

म ैवं िवभोऽहित  भवान  ् गिदत ुं नृशंस ं   
स सविवषयांव पादमूलम ्। 
भा भज रवह मा जाान  ्   
द ेवो  यथाऽऽिदपुषो  भजते म ुम ुून  ् ॥ 

(भा. १०/२९/३१) 

“तमु िवभ ुहो अथार्त् व्यापक हो, ई�र हो, हम जानती हैं लेिकन तमु 
कू्रर वाणी बोलते हो । संसार में िजतनी सती ि�या ँहैं वे अपने पितयों क� 
सेवा करती हैं लोक-परलोक क� कामना से; परन्त ुहमन ेतो सब कामनाओ ं
को छोड़ िदया है । ”ये है गोिपयों का अनन्य धमर्; इसको सती �ी क्या 
पायेगी? चैतन्यच�रतामतृ में कहा है – 

 ेम ेर  कामेर  बत अर ।
काम अतम  ेम भार ॥ 
प्रेम और काम में बह�त बड़ा अन्तर है; प्रेम सूयर् है और काम अन्धकार 

है । अन्तर क्या है?  
िनज इिय वाा हेत ु काम तो  बल । 
कृ सखु वाा हेत ु  ेम  तो  बल ॥ 
अपनी इिन्द्रय-प्रीित क� जरा-भी कामना है तो काम बन गया और 

‘कृष्ण को सखु िमल’े ये प्रमे हो गया । भागवत में भी रासपंचाध्यायी में 
आता है – 
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ये सजुातचरणाुहं  नषे  ु
भीताः  शनःै  िय दधीमिह कक शेष  ु।  
त ेनाटवीमटिस तद  ् थते न िकं ित ्   
कूपा िद िभ मित धीभ वदायषुां नः  ॥ 

(भा. १०/३१/१९) 

गोिपया ँ श्रीकृष्ण के चरणों को अपने स्तनों पर धीर े से रखती थीं 
क्योंिक वे कहती हैं – हमार े स्तन बड़े कठोर हैं, कहीं कृष्ण के सकुोमल 
चरणों में चभु न जाए ँ। ये गोिपयों का पे्रम था, िजसमें िनज इिन्द्रय-प्रीित क� 
कामना िबल्कुल भी नहीं थी । जबिक संसार क� सभी नाियकायें रित-िक्रया 
में अपने स्तनों का पीडन चाहती हैं लेिकन गोिपया ँनहीं चाहती थीं । 

अतः गोिपया ँश्यामसनु्दर स ेबोलीं िक तमुने जो हमें �ी-धमर् िसखाया, 
आयर्पथ का पाठ पढ़ाया, वह तो तमु स्वयं समझो । 

यपसुदामनवुृ िर 
ीणां धम इ ित धमिवदा  योम ्। 
अेवमेतपदेशपदे यीशे 
 ेो  भवांनभुृतां िकल बरुाा ॥ 

(भा. १०/२९/३२) 

हे श्यामसनु्दर ! तमुने जो पित-पतु्र, बन्ध-ुबान्धवों आिद क� सेवा बताई, 
ि�यों का स्वधमर् )सती-धमर्( िसखाया, वह तो तमु्हार ेऊपर ही लागू होता 
है । कृष्ण बोले – ‘क्यों? ’ व ेबोलीं क्योंिक तमु्हीं समस्त देहधा�रयों के िप्रय 
हो, बन्ध ुहो, आत्मा हो ; इसिलए हमार ेसच्चे पित तो तमु्हीं ह�ए । इसका 
कृष्ण के पास कोई उ�र नहीं था क्योंिक बात सही है । पित मरगेा अलग 
जाएगा, �ी मरगेी अलग जायेगी और पित आत्मा नहीं बन सकता है । अतः 
इन मनषु्यों के मल-मूत्र के शरीर को पित मानकर क्या पे्रम करना? ये 
संसारी पित बेचारा क्या प्रेम करगेा? एकमात्र तमु्हीं िनत्यिप्रय हो और आग े
कहती हैं – 

कुव ि िह िय रितं कुशलाः  आन ्   
िनिय े प ितसतुा िद िभरा ित दःै  िकम  ्। 
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तः सीद परमेर मा  िछा 
आशां धृतां िय िचरादरिवने ॥ 

(भा. १०/२९/३३) 

सांसा�रक पित-पतु्रािद से क्या पे्रम करना? उनसे िकतना भी पे्रम कर 
लो, उसका अन्त क� ही रहता है । आज तक संसार में कभी भी िकसी को 
�ी, पित, बेटा-बेटी से सखु नहीं िमला, अंत में क� ही िमलता है और तमु 
कहते हो वापस लौट जाओ लेिकन हमारी तो प्रेम में वह महाभाव क� 
िस्थित हो गयी है िक हम चाहें तो भी नहीं लौट सकती हैं । हमार ेन पावँ 
काम कर रहे हैं और न हाथ िफर कैसे जाए?ँ ये िस्थित सती ि�यों क� नहीं 
होती, ये महाभाव क� िस्थित है । 

िचं सखु ेन  भवतापतं गृहेष  ु   
यििव शतु कराविप गृकृ े। 
पादौ  पदं न  चलतव पादमूलाद  ्   
यामः कथं जमथो करवाम िकं  वा  ॥ 

(भा. १०/२९/३४) 

इस तरह गोिपयों क� प्रेम में िविचत्र िस्थित हो गयी थी । सती �ी तो 
अपने सतीत्व के प्रभाव से अपने शरीर में अिग्न प्रगट करके शरीर को जला 
देती है परन्तु गोिपया ँउसस ेबह�त आगे हैं, उनको अिग्न आिद प्रगट करने 
क� ज�रत ही नहीं, वे तो अभी शरीर छोड़ देगीं । ये संसारी-प्रेम नहीं है, ये 
सच्चा पे्रम है । गोिपया ँश्रीकृष्ण से कहती हैं िक तमु अगर हमको छोड़ भी 
दोगे िफर भी हम तमुको ध्यान-मागर् से प्रा� कर लेंगी । तुम्हार ेइन चरणों को 
तो ल�मी भी तरसती हैं । ये जो तमु्हारा रसमय िवग्रह है, यह महासती 
ल�मी के िलए भी दलुर्भ है । क्यों? क्योंिक तमु यहा ँब्रज के िदव्य प्रेम में आ 
गए हो । महासती ल�मी के पे्रम से बह�त ऊँचा है ये िदव्य पे्रम धाम, जो 
ल�मी जी को भी नहीं िमलता है । िनरन्तर व�स्थल पर िनवास पाने के 
बाद इस िदव्य प्रेम के िलए ल�मी जी भी तरसती हैं क्योंिक वे आयर्पथ को 
नहीं छोड़ सकती हैं परन्त ु हमने आयर्पथ को छोड़ िदया; क्योंिक प्रेम 
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रसास्वादन के िलए आयर्पथ छोड़ना ज�री ह ै लेिकन ये सब ल�मी जी 
नहीं छोड़ पायीं, इसिलए उनको ये रस नहीं िमला । 

नायं ियोऽ उ िनतारतःे  सादः    
यिषतां  न िलनगचां कुतोऽाः । 
रासोवेऽ भजुदडगृहीतकठ 
लािशषां य  उदगाद  ् जववीनाम  ् ॥ 

(भा. १०/४७/६०) 

जब ये कृपा ल�मी जी को भी नहीं िमली है िफर और स्वगर् क� देिवयों 
क� तो बात ही छोड़ दो । रासलीला में गोिपयों ने श्रीकृष्ण को लट्ट� क� तरह 
नचा िदया, ये अिधकार तो ल�मी जी को भी नहीं िमला । इसीिलए उद्धव 
जी ने कहा िक िजस कायर् को ल�मी जी नहीं कर पायीं उसे गोिपयों न े
करके िदखाया, आयर्पथ छोड़ िदया । श्रीकृष्ण के प्रित ऐसा इनका पे्रम था । 
िजस आयर्पथ को छोड़ना बड़ा दसु्त्यज है । 

आिदपरुाण में कथा आती है – अजुर्न ने एकबार श्रीकृष्ण से पूछा िक 
आपके अनेक भ� हैं, उन सबमें आप अपना िप्रय सवोर्च्च िकसको समझते 
हैं तो उन्होंने कहा – 

िनजामिप या  गोो ममेित  सम ुपासते । 
ताः प रं  न म े पाथ  िनगूढ़   ेम  भाजनम ्॥ 
अजुर्न ! गोिपयों का अपने शरीर में अहंभाव िबल्कुल नहीं है, ये िवदेह 

से भी आगे क� िस्थित है । ये प्रेम क� िस्थित होती है, सम्पूणर् �प स े
प्रेमास्पद को ही सब कुछ समझ लेना, िवदेह में �ानी लोग शरीर में रहते 
ह�ये शरीर से अलग रहते हैं, लेिकन गोिपया ँउनसे आगे हैं । कृष्ण बोले – 
आ�यर् क� बात तो ये है, उनका एक-एक अंग, उनक� एक-एक िक्रया मेर े
िलए है – खाना-पीना, सोना-जागना, चलना-िफरना, श्रृगंार करना आिद । 

अजुर्न – “गोिपयों से आपका सम्बन्ध क्या है? ” 

श्रीकृष्ण – गोिपयों से हमारा छः प्रकार का सम्बन्ध है – 
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सहाया  गरुवः िशा भ िुजा बावाः  ियः । 
सं वदा िम त े पाथ  गोः िकं  मे भवि न ॥ 
गोिपया ँहमारी लीला क� सहाियका हैं, चाहे ब्रज-लीला हो, चाहे मथुरा-

लीला हो, चाहे द्वा�रका-लीला हो; सबमें गोपीजनों ने हमारी सहायता क� 
है । इनक� सहायता के िबना न द्वा�रका-लीला हो सकती थी और न मथुरा-
लीला । दूसरा सम्बन्ध यह है िक ये हमारी ग�ु हैं, तीसरा सम्बन्ध है िक ये 
हमारी िशष्या हैं । देखो, िविचत्र सम्बन्ध है, जो गोिपया ँग�ु हैं वही चेली भी 
हैं, ये दिुनया में नहीं होता ह,ै जो ग�ु है वह ग�ु ही रहता है लिेकन श्रीकृष्ण 
बोले िक यही तो िविचत्रता हमार ेऔर गोिपयों के सम्बन्ध के बीच में है और 
बोले िक वे हमारी भोग्या हैं, बान्धव हैं और �ी भी हैं परन्त ुदोनों में फरक 
है, यहा ँस्वक�या भी है परक�या भी है । भगवान् बोले – इन छः सम्बन्धों से 
भी आगे जो सम्बन्ध होता होगा, वह भी हमारा गोिपयों से है । आगे क्या 
सम्बन्ध है? इसको कोई प्राणी समझ नहीं सकता है, हर गोपी श्रीकृष्ण क� 
मा ँभी है, एक िविचत्र बात है, जो भिुजष्या �ी है, वही मा ँभी है । इसको 
रिसकों ने िलखा है – 

ी वृावन म  मंजलु  मिरवौ  ।  
जीवु सब ै जवासी पद रज स िहत किरवौ  ।  
जहाँ याम बछरा ै गायन चिख तृणिन कौ चिरवौ  ।  
हिर बालक गो िपन पय पीवत हिर आंको भिर चिलवौ । 
सात रात िदन इ िरसान गोवन कर धिरवौ  ॥ 
ये िविचत्र धाम है वनृ्दावन, यहा ँरहने वाले को हर ब्रजवासी क� चरण-

रज से पे्रम करना चािहए, तब ब्रज-भाव आएगा । यहा ँ कृष्ण ने बछड़ा 
बनकर हर गाय का दूध िपया है और महात्माओ ंने जो िलखा है वह सत्य 
है । श्रीकृष्ण को यशोदाजी ने रोका िक माटी मत खाओ लिेकन वे नहीं 
माने, वे िमट्टी खाना चाहते थे, क्यों? क्योंिक इस ब्रज-रज में भ� िवचरा 
करते हैं और भगवान् सभी भ�ों क� चरण-रज चाहा करते हैं । भगवान् ने 
भागवत में स्वयं कहा है – 
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िनरप ें म ुिन ं शां िनवरं  समदशनम  ्। 
अनुजाहं िनं पूय ेय ेङ ्िरेण िुभः ॥ 

(भा. ११/१४/१६) 

सार ेसंसार को तो मैं पिवत्र करता ह� ँऔर मैं स्वयं भ�ों के पीछे-पीछे 
घूमता ह�ँ ; तािक उनक� चरण-रज मझुपर पड़ जाये, िजससे मैं पिवत्र हो 
जाऊँ । 

जब बछड़ा बन गए कृष्ण तो एक वषर् तक भ�ों क� चरण-रज खूब खाते 
रहे, हर गोपी का दूध भी िपया है, जब ब्र�ा जी बछड़ा चरुा ले गए तो खाली 
बछड़ा ही नहीं बने थे, जो वत्सपाल )ग्वा�रया (थे बछड़ा चराने वाले वे सब 
भी कृष्ण ही बने और छोटे-छोटे बालक बनकर घर गए तो हर गोपी का 
स्तन भी िपया । इसिलए ये िविचत्र सम्बन्ध है । गोिपयों के श्री कृष्ण ही सब 
कुछ हैं, श्रीकृष्ण बेटा भी हैं, पित भी हैं, बाप भी हैं, सब कुछ हैं । परन्त ुइन 
सम्बन्धों को लौिकक बिुद्ध से नहीं समझा जा सकता ह ैिक जो पित है वह 
बेटा कैस?े जो बेटा है वह बाप कैसे? ये लौिकक बिुद्ध से कोई कैस े
समझेगा? लिेकन लीला �ि� से सब कुछ सम्भव है । 

गोपीनां ततीनां च सवषाम ेव  देिहनाम  ्।  
योऽरित सोऽः ीडनने ेह  देहभाक  ्॥ 

(भा. १०/३३/३६) 

गोिपयों के पित श्रीकृष्ण हैं, उनक� मा ँ के पित भी कृष्ण हैं, कृष्ण ही 
उनके ससरु हैं और उनके बच्चे भी कृष्ण हैं परन्त ुइसको कोई कैसे समझ 
सकता है? ये गोपी-प्रेम िविचत्र है और वही गोपी-प्रेम किलयगु में मीराबाई न े
करके िदखाया । 

िजस किलयगु को बड़े-बड़े महाप�ुष परास्त नहीं कर पाये, उसको एक 
�ी मीरा ने परास्त करके एकमात्र िग�रधर से पे्रम िकया और िकसी का 
शासन नहीं माना – न प�रवार का, न राजवंश का, न राजस�ा का, न 
समाज का, न देश का, न धमर् का, न लोक-परलोक का, कोई भी अंकुश 
मीरा ने नहीं माना, बस यही गोपी-प्रेम है । इसिलए गोपी-प्रेम को कौन समझ 
सकता है? उस गोपी-प्रेम को मीरा ने किलयगु में प्रगट िदखाया । इसीिलए 
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नाभाजी ने मीरा को वह सम्मान िदया, जो िकसी भ� को नहीं िदया लेिकन 
आजकल के दािम्भक रिसक लोग मीराबाई के नाम से िचढ़ते हैं, उनक� 
िनंदा करते हैं ;वे सब नाभाजी क� बात को नहीं समझ सकते क्योंिक उनक� 
बिुद्ध संक�णर् है और जहा ँसंक�णर्ता है, वहा ँये सब चीजें समझ में ही नहीं 
आयेंगी । मीरा इतनी िनडर थी िक उसने गोिपयों स ेभी ज्यादा यातनायें 
सहीं । 

एक होता है ‘िनडर ’ और एक होता है ‘अितिनडर ’यानी जहा ँभय नाम 
क� चीज कभी थी ही नहीं, उसको अितिनडर कहते हैं ।  “ रिसक जस रसना 
गायौ ”बस मीरा कृष्ण के यश को िदन-रात गाती रहीं । द�ु लोग भगवद्भ�ों 
को नहीं समझ सकते हैं, भगवद्-भ�ों को वास्तव में समझ पाना बड़ा 
किठन है । उस समय तो मीरा ने कहा था –  “ लोग कहैं मीरा भई बावरी, 
सास कहै कुल नासी र े।” सांसा�रक लोग कहते थे िक मीरा पागल हो गयी 
है और सास कहती थी िक इसने हमार ेकुल का नाश कर िदया । इसिलए 
भगवद्भ�ों को समझना बड़ा किठन है । उन्होंने मीरा में दोष इसिलए देखा 
क्योंिक मीरा सनु्दर थी और िदन-रात साधओु ं में नाचती थी । इसिलए 
बदनामी तो होगी ही क्योंिक एक सनु्दर �ी प�ुषों में नाच रही है । उस 
समय िवशेष पदार् था और महारानी थीं, तो बदनामी तो होनी ही थी । 
इसिलए सबने उनके आचरण पर दोष िवचार िकया और उनको मारने का 
प्रयत्न िकया । कई तरह से मारना चाहा परन्त ुकोई भी मीरा का एक बाल 
भी टेढ़ा नहीं कर पाया । िकतनी सत्यता थी उनक� भि� में िक सारी 
राज्यस�ा िवरोध में लग पड़ी लिेकन कोई एक बाल भी टेढ़ा नहीं कर 
पाया । इसिलए नाभाजी ने उनके िलए िनरअंकुश ’और ‘अित िनडर ’शब्द 
का प्रयोग िकया है – 

‘िनरअंकुशता ’का उदाहरण – 
राणा जी  म  गो िब के  गणु गाणा । 
राजा ठै नगरी  ठै,  हिर  ठय्ाँ क हँ  जाणा ॥ 
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राणा जी ! चाहे राजा नाराज हो, चाहे नगर के लोग नाराज हों, मझेु 
इसक� िबल्कुल भी परवाह नहीं है, बस हमार ेश्यामसनु्दर हमसे प्रसन्न रहें, 
इसिलए राणा जी ! मैं तो अपने िग�रधर गोपाल के गणु गाऊँगी, उन्हीं को 
�रझाउगँी । 

‘अित िनडरता ’का पहला उदाहरण – 
'राणा  भ ेो जहर का  ाला   
इमिरत किर पी  जाणा । '  
राणा जी ने मीरा को मारने के िलए िवष का प्याला भेजा और मीरा उस े

प्रभ ुका चरणामतृ समझकर पी गयी और वह हलाहल िवष उनक� भि� के 
प्रभाव से अमतृ बन गया । 

‘अित िनडरता ’का दूसरा उदाहरण – 
'डिबया म  भ ेा सप  भजुंगम,  सा िलगराम कर जाणा । '  
राणा ने भयंकर सपर् एक डिबया में बन्द करके मीरा के पास िभजवाया 

और मीरा ने उसे शािलगराम समझकर के ग्रहण िकया और सत्य ही वह 
शािलगराम बन गया । इसिलए नाभाजी ने ये सब शब्द मीरा के िलए प्रयोग 
िकये  ‘ िनरकुंश ’और ‘अितिनडर’ । 

आगे नाभाजी िलखते हैं – 
भि िनसान बजायकै का त े ना िहन लजी । 
लोकलाज कुल ंखला तिज मीरा  िगिरधर भजी ॥ 
मीरा ने लोक-लाज, कुल आिद क� मयार्दाओ ंक� सारी जंजीरों को तोड़ 

िदया । इस तरह उसने िग�रधर श्यामसनु्दर का इस किलयगु में भजन 
िकया । नारायण स्वामी जी ने भी इसी बात पर एक बह�त बिढ़या दोहा 
िलखा है िक लोग भि� करने चलते हैं और संसार से शरमाते हैं, लज्जा 
करते हैं िक दिुनया क्या कहगेी – 

चाखा चाहे   ेमरस राखा चाहे  लाज ।  
नारायण  ेमी  नह  बातन कौ महाराज ॥ 
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जो दिुनया से डरता है िक दिुनया क्या कहेगी? वह प्रेमी नहीं है, वह तो 
िमथ्या बक-बक करता है, ऐसे ही हम जैसे लोग हैं केवल बातों के पक्के 
महाराज हैं । प्रेमी तो वह होता है जैसी मीरा थी “लोकलाज कुल श्रृंखला 
तिज मीरा िग�रधर भजी । ”िजसने लोक-लाज को ितनका क� तरह तोड़ 
िदया, जो लोक-लाज क� सोचता है, वह पे्रमी कैसे हो सकता है? मीरा ने 
कभी भय नहीं सीखा । 

मीराबाई का जन्म राठौरों क� मेड़ितया शाखा में ह�आ था । इस शाखा 
के प्रवतर्क थे श्री राव दूदा जी । इनके दूसर ेबेटे थे राणा रतन िसंह, उनक� 
बेटी थी मीरा जी और इनक� मा ँका नाम कुसमुकंुव�र था । मीराबाई का 
जन्म िवक्रम संवत् १५५५ में जोधपरु राज्यान्तगर्त कुड़क� नामक ग्राम में 
ह�आ था । ये अवत�रत थीं, गोपी का अवतार थीं । 

इनके पूवर्जन्म का इितहास इस प्रकार है – 

द्वापरकाल में कृष्णावतार के समय एक गोपी थी, उसक� सास बड़ी 
कट्टर थी, कट्टर ही नहीं बड़ी ककर् श भी थी । वह अपनी बह� को श्रीकृष्ण का 
दशर्न नहीं करने देती थी, उसने ऐसा उपाय िकया िक हमारी बह� श्रीकृष्ण 
को न देख पाए; तो उसने अपनी बह� से कहा था िक एक नन्द का सावँरा 
सा लड़का है, उसको जो देखता है वह उसके �प पर मोिहत हो जाता ह,ै 
ऐसी कोई नहीं जो उसक� मन-मोहनी से छिब से बच जाए । 

इस कारण से वह बह� को कभी भी बाहर नहीं जाने देती थी और उस 
बह� को इतना डरा िदया था िक वह कभी ऊपर �ि� करके भी नहीं देखती 
थी परन्त ुएक िदन वह गोपी नीचे िसर करके यमनुा जी जा रही थी क्योंिक 
सास ने कह रखा था िक अगर ऊपर क� ओर तूने �ि� क� तो उसी िदन 
तझेु घर से िनकाल दूगँी । श्यामसनु्दर उसके पीछे-पीछे घूमा करते थे िक 
यह एकबार िसर उठाकर हमें देख ले ; परन्त ुवह ऊपर �ि� नहीं करती थी । 

आली री  या  ज म  बसक  हँसके ,    
न चली मन म  न  शीश उठायौ ।  
काली  का िली के  तीर गयौ,  
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िगर टीकौ िललार कौ न कुे  न पायौ  ॥ 
हे  री !  िलयौ हिर  टेर  कौ या  कौन कौ है,     
आज ु म  परौ  पायौ  ।  
मोह जंजाल पडौ री ,
नलाल स बोलन ही  बिन आयौ ॥ 
अतः एक िदन जब वह यमनुा जी नहाने जा रही थी, होनहार क� बात 

उसका टीका )शीश फूल (िगर गया; पीछे से नन्दलाल आ रहे थे उन्होंने 
चपुचाप अपने पावँ से उसे दबा िलया । वह इधर-उधर ढँूढ़ती रही जब नहीं 
िमला तो जाने लगी तो नन्दलाल बोले – अर,े ये िकसी का बह�त क�मती 
सोने का शीश फूल िगर पड़ा है, िकसी चोर-चकोर को िमलता तो क्यों 
देता? पर मैं तो िकसी क� कोई वस्त ुलेता ही नहीं ह�,ँ िजसका हो वह यहा ँ
से ले जाए और बोले िक चोरी करना तो मैं जानता ही नहीं ह�,ँ चोरी बह�त 
खराब काम है, इसिलए ये टीका िजसका हो वह ले जाए, मैं इसको रखूगँा 
नहीं । वह सनुती रही िक लोग तो कहते थे नन्द का लाला बड़ा चोर ह ै
परन्त ु ये तो बड़ा धमार्त्मा है । उसने टीका लेने के िलए श्यामसनु्दर क� 
ओर देखा, बस िजसने उस �प को देखा है, वह उसको देखता ही रह 
गया । उसको ये कहना पड़ा िक ये टीका तो हमारा है, ये हमें दे दो, 
श्यामसनु्दर बोले – मैं इसीिलए तो खड़ा ह� ँिजसका हो वह ले जाए । मैं तो 
दूसर े क� वस्त ु नहीं लेता ह� ँ। अब उसको लेने के िलए जाना पड़ा और 
उसने हाथ िकया लेने के िलए तो श्यामसनु्दर ने अपना हाथ ऊपर कर 
िदया । बोले और ऊपर हाथ बढ़ाओ, तो उसने देखा उनक� मसु्कान, 
उनक� अदा, उनक� घुघँराली लटाए ँतो वह उनके �प-सौन्दयर् को देखकर 
मोिहत हो गयी और उसके ऊपर सास का जो िनयंत्रण था वह सब भूल 
गयी । 

दूसरी कथा है – 
न चली हठ लालच लोचन स,    
हठ मोचन कौ चिहनौ ही  पर ्यौ  ।  
राकर बंक िबलोकिन बा िन,  
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सहाय े िबना  सहनौ ही  पर ्यौ  ॥ 
उठते व े गात आय चले,     
तब तो  ण कौ ठयनौ  ही  पर ्यौ  ।  
भरी  आह कराह सनुो  जू सनुो ,     
नलाल स यह कहनौ ही  पर ्यौ  ॥ 
एक गोपी थी, उसक� भी सास बड़े ककर् श स्वभाव क� थी । वह अपनी 

बह� को श्रीकृष्ण का दशर्न नहीं करने देती थी । सास के िनयंत्रण के कारण 
वह श्रीकृष्ण का दशर्न नहीं कर पाती थी । जब श्रीकृष्ण ने ब्रज में इन्द्र क� 
पूजा बन्द करवाकर, िग�रराज जी का पूजन करवाया तो इन्द्र ने अपना 
अनादर समझकर ब्रज को न� करने के िलए बड़े जोर क� बा�रश क�, तो 
समस्त ब्रजवासी उससे बचने के िलए श्रीकृष्ण क� शरण में पह�चेँ, 
श्यामसनु्दर ने ब्रजवािसयों से कहा – 

मा भै  वातवषा ां ताणं िव िहतं मया । 

इुव ैकेन हेन यतिुदधेऽरम ्॥ 
(भा. १०/३०/२०) 

ब्रजवािसयो ! डरो मत, ऐसा कहते ह�ए उन्होंने िग�रराज गोवद्धर्न को 
बाए ँ हाथ क� उगँली पर उठा िलया, तो सभी ब्रजवासी, गाय, ग्वाल सब 
उसके नीचे आ गए, उस बह� को भी अपनी सास के िनयंत्रण में वहा ँजाना 
पड़ा परन्त ुवह सास अपनी बह� को लेकर सबसे दूर खड़ी हो गई िक कहीं 
कृष्ण को हमारी बह� देख न ले । अतः जब िग�रराज जी क� पूजा ह�यी और 
पूजा स ेिग�रराज भगवान् प्रसन्न हो गए, उन्होंन ेआवाज लगाई िक मैं तमु 
सबक� पूजा से प्रसन्न ह�,ँ िजसको जो वरदान मागँना है, वह मागँ ले । 
िग�रराज भगवान् को कृष्ण सिहत सभी ब्रजवािसयों ने प्रणाम िकया और 
कहने लगे – “देखो-देखो िग�रराज भगवान् सा�ात् दशर्न दे रहे हैं, ये हमार े
ऊपर उन्होंने बड़ी कृपा क� ।” ह�रवंश परुाण में कथा आती है, िग�रराज जी 
ने कहा िक हे ब्रजवािसयो ! मैं ही तमु्हारा देव ह�,ँ जो मागँना हो मागँ लो; तो 
ये बह� जो थी, बह�त दूर खड़ी थी इसने भी मन्नत मागँी िक हमारी सास तो 
बड़ी ककर् श ह ै ये श्रीकृष्ण को देखने भी नहीं देती है, इसीिलए ये हमारा 
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जन्म व्यथर् चला गया, अतः हे िग�रराज भगवान् ! मेरा जो अगला जन्म हो, 
तो हमको ऐसी शि� देना िक मैं सार ेसंसार के बन्धनों को तोड़कर केवल 
एकमात्र कृष्ण को भजू ँ। इस तरह से वही गोपी यहा ँकिलयगु में मीरा बनी, 
इस घटना को मीराबाई ने स्वयं एक पद में िलखा भी है – 

बत िदना प  ै ीतम पाया  िबड़न कौ मोहे  डर रे  ।  
मीरा  कहै अित नहे  जुौ म  िलयो  परुबलो  वर रे  ॥ 
“मैं पहले से ही वर मागँकर आयी ह� ँ। ”ये उनक� आत्मकथा है । देखो, 

भजन करने क� शि� भी भगवान् देता है, जीव क्या भजन करगेा? जीव 
भजन नहीं कर सकता । जो सोचता है िक मैं भजन करता ह� ँ वह बड़ा 
अ�ानी है । अर े! िबना भगवान् क� कृपा के कोई एक कदम भी नहीं रख 
सकता इस रास्ते पर । 

अित हिर कृपा  जा िह पर होई  । 
पाउँ  देइ  ए िहं  मारग सोई ॥ 

(रा.च.मा.उ�र. १२९) 

हम लोग क्या भजन करेंगे, िबना भगवान् क� कृपा के एक कदम भी नहीं 
चल सकते, अगर चलेंगे भी तो िगर जायेंगे । इसिलए सगु्रीव ने कहा था िक 
प्रभो ! मैं िगर पड़ा था । मैं क्या भजन कर सकता ह�?ँ  

िबषय ब सरु नर म ुिन  ामी  । 
म  पावँर  पस ु किप अित कामी  ॥ 

(रा.च.मा.िकिष्क. २१) 

िवषयों के आधीन देवता, मिुन, असरु, नर सब हैं, ह ेनाथ ! अब तमु 
कृपा कर दो तो मैं तमु्हारा भजन कर सकता ह�,ँ वरना हमार ेबस का तो है 
नहीं और बोले – 

यह गनु  साधन त  न िहं  होई  । 
त ुरी  कृपाँ  पाव  कोइ कोई  ॥ 
अितसय बल देव तव माया  ।  
टइ राम कर ज दाया  ॥ 

(रा.च.मा.िकिष्क. २१) 
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कोई क्या भजन कर सकता है? हम जैसे मक्खी-मच्छर से भी ज्यादा 
छोटे व्यि� भजन क्या कर सकते हैं; ये तो महामूढ़ व्यि� सोचता है िक 
हम भजन कर रह े हैं । भजन क� शि� प्रभ ु ही देता है, तब जीव भजन 
करता है । अभी कहीं जा रहे हैं थोड़ी देर में प्राण ही िनकल जाए ँतो जीव 
क्या कर सकता है? जीव कुछ नहीं कर सकता है, भजन क्या कोई करगेा? 
भजन क� शि� भगवान् देता है, भगवान् न े मीरा को भी शि� दी और 
प्रारम्भ से ही चमत्कार ह�आ जन्म से ही इनके नयन िग�रधारी से लग गए । 

'मेरतौ  जनम भूिम झ िूम िहत ननै  लग े-    
पग े िगिरधारीलाल िपता  ही  के  धाम म  । '
मीरा जब छोटी-सी बच्ची थी तभी से िग�रधारीलाल से इनक� आखँ 

लग गयी थी । ये िप्रयादास जी का किव� है, ये सब प्रामािणक है । िजस पर 
कृष्ण-कृपा होती है वही प्रारम्भ से भजन में रमता है; लिेकन िफर भी कोई 
न कोई िनिम� बनता ही है । इनके िपता राणा रतन िसंह अपनी �ी 
कुसमुबाई को सन्तों के पास जाने से रोकते नहीं थे इसिलए मीरा क� मा ँ
कुसमुबाई भी बड़ी भ�ा थीं, आज भी इनका जो महल है, उससे लगा ह�आ 
मंिदर है और संतशाला है, िजससे संतों को दूर न �कना पड़े, ऐसी इनक� 
मा ँभ� थीं, संत-सेवा िन� थीं । मीराबाई भी वनृ्दावन के संतो से बड़ा प्रेम 
करती थीं, स्वयं उन्होंने िलखा है – 

जोगी  आया जोग करन को तप करन  े सासी । 
हिर भजन कँू  साध  ु आया वृंदावन के वासी  ॥ 
इनके महल में साध ुतो बह�त आते थे क्योंिक इनक� मा ँभ� थीं, साध-ु

सेवा करती थीं परन्त ुजब वनृ्दावन का कोई साध ुजाता था तो मीरा उनको 
देखकर खशु हो जाती थी और उनसे कहती – बाबा ! मझेु िग�रधारीलाल 
क� लीलाए ँसनुाओ । 

एक बार मेड़ते में एक संत पधार े;वे कृष्ण-भ� थे और िग�रधरलाल क� 
सेवा करते थे । वे बड़े अनरुागी संत थे, उनका महल में भी आना-जाना था ; 
वे मीरा को देखकर बड़े प्रसन्न होते थे क्योंिक मीरा उस समय छोटी-सी 
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बच्ची थी और बड़ी सनु्दर थी हीं लेिकन बड़ी दीि�मान भी थीं । जब व े
अपने िग�रधारीलाल क� सेवा करते तो मीरा उनके समीप बैठकर एकाग्रता 
पूवर्क देखतीं इसिलए भगवान् क� सेवा में बचपन से ही मीरा का अनरुाग 
देखकर वे मीरा पर प्रसन्न रहते थे, मीरा का भी उनस ेबड़ा लगाव हो गया 
था । कुछ िदन रहकर जब वह जाने लगे तो उनको देखकर मीरा रोने लगी 
और उसने यह पद गाया – 

जोगी  मतजा मतजा मत जा पाँव  पँ म  त ेरी  ।  
 ेम-भि को पड़  िह ारो ,  हमकँू गलै  बताजा ॥ 
अगर चंदन की  िचता रचाऊँ ,  अपन े हाथ जला जा ॥ 
जल बल भई भ की ढेरी ,  अपन े अंग लगाजा ॥ 
मीराँ कहै भ ु िगरधर नागर,  जोत म  जोत िमलाजा ॥ 
इस पद से पता चलता है िक उनक� संतों-भ�ों के प्रित कैसी िन�ा 

थी? मीरा बोली –  " हे जोगी ! तमु मझेु छोड़कर नहीं जाओ, अगर जाना ही 
है तो जाने के पहल ेतमु हमें मार देना, अगर जाना ही चाहते हो तो पहले 
एक िचता बनाओ और उसमें मझेु भूजँकर, मारकर तब जाना ।" ऐसा था 
मीरा का भ�ों से पे्रम । जो सच्चा भ� होता है वह भगवान् से भी ज्यादा 
भ�ों से पे्रम करता है और जब भ� िबछुड़ता है तो उसको प्राण जाने जैसा 
क� होता है । गोस्वामी तलुसीदास जी ने िलखा है – 

िबरत एक ान  हिर लेह  । 
िमलत एक ख दान देह  ॥ 

(रा.च.मा.बाल. ५) 

“भ� जब िबछुड़ता है तो प्राण हर लेता है और द�ु जब िमलता है तो 
प्राण हर लेता है । ” इसिलए द�ु का संग कभी नहीं करना चािहए क्योंिक 
उसका संग करने से िसफर्  दूसरों क� िनन्दा ही सनुने को िमलती है, िजसस े
वह हमारी श्रद्धा का नाश कर देता है इसिलए गसुाई ंजी ने िलखा िक द�ु 
िमला और तमु्हारी मतृ्य ुहो गयी; क्योंिक वह पचास िनदंा, अभाव क� बात 
सनुाकर के हमारा नाश कर देगा । अतः द�ु िमलने पर प्राण हर लेता ह ै
और सन्त वही है जो िबछुड़ने पर प्राण हर लेता है । 
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मीरा का संतों में ऐसा पे्रम था जबिक उस समय मीरा छोटी-सी बच्ची 
थी; मीरा को िग�रधारीलाल उन्हीं सन्त से िमले थे । व ेजब िग�रधारीलाल 
क� सवेा करते तो मीरा प्रेमपूवर्क देखती थी और धीर-ेधीर ेउसका िग�रधारी 
लाल से पे्रम हो गया । वे जब जाने लग गए, तब मीरा बह�त रोयी और मचल 
गयी िक मझेु िग�रधारीलाल दे दो, नहीं तो मैं मर जाऊँगी और रोते-रोते वह 
मूिछर्त हो गयी । कुसमुबाई ने भी कहा – बाबा ! मीरा मूिछर्त हो गयी है, उस े
िग�रधारी लाल दे दो । उन्होंने सोचा – "वनृ्दावन तो जा ही रहे हैं, हम तो 
और ठाकुर जी भी ले लेंगे लेिकन इसको अगर िग�रधारी लाल नहीं िदए तो 
ये लड़क� सच में मर जायेगी ।" 

अतः उन्होंने मीरा के प्रेम को देखकर अपना िनयम तोड़ िदया और 
अपने प्राण प्यार ेआराध्य ठाकुर श्री िग�रधारी लाल मीरा को दे िदए । 

मीरा ने दौड़कर के िग�रधर गोपाल को �दय से लगा िलया और नाचने 
लगी – 

म  तो  थारे  दामन लगी  जी  गोपाल । 
िकरपा कीजो दशन दीजो,  सधु लीजो ताल ॥ 
गल बजैंती  माल िबराज े,  भन के  रछपाल ॥ 
मीराँ  के  भ  ु िगरधर नागर,  दशन भई है िनहाल ॥ 
मीरा को उस िवग्रह में सा�ात् ठाकुर जी का दशर्न होता था । वल्लभ 

सम्प्रदाय में एक िसद्धान्त है – भगवान् के दो �प होते हैं, एक भ�ानगु्रह-
कारक और दूसरा सवार्नगु्रह-कारक; जो सबको मूितर्-�प िदखाई पड़ता है 
ये तो सवार्नगु्रह कारक है और जो िवशेष भ�ों को िवग्रह में सा�ात् भगवान् 
का दशर्न होता है ये भ�ानगु्रह-कारक �प होता है । मीरा ने कृष्ण-यश भी 
गाया और भ�ों का यश भी गाया, उन्होंने संतों क� मिहमा का भी गान 
िकया । उनका भ�ों-संतों में िकतना पे्रम था इसका अनमुान उनके पदों स े
लगाया जा सकता है – 
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छांिड़  दई कुल की  का िन कहा किरहै कोई  । 
संतन िढंग बठै-बठै लोक लाज खोई ॥ 
अथवा 

साध ु–  संगित कर हिर सखु लीज ,ै  जग सूँ र रँ   ।  
तन-धन मेरो  सबिह जावो ,  भलो  म ेरो  सीस लँ  ॥ 

मीरा जी कहती हैं – साध ुसंग )भ�ों का संग( करने के िलए चाहे प्राण 
भी चला जाय तो भी उनका संग नहीं छोड़ो । ये उन्होंने कहा ही नहीं अिपत ु
करके भी िदखाया ‘भलो मेरो सीस लह�’ँ भले मेरा शीश कट जाये िकन्त ुमैं 
भ�-संग, साध-ुसंग नहीं छोड़ सकती । इसीिलए नाभा जी ने िलखा िक 
मीरा ने भ� और भगवान् दोनों का यश गाया । यहा ँतक िक एक उनका 
प्रिसद्ध पद है, जब वे कुछ बड़ी हो गयी हैं तो उनका पागलपन और बढ़ 
गया । रात में भी सत्संग में जाने लगीं; इसीिलए उनको प्रेम-िदवानी कहा 
गया, कृष्ण-प्रेम का दीवानापन था, पागलपन था । रात को जब जाने लगीं 
तो उनक� मा ँ ने कहा – बेटी ! रात को जाना लोक िव�द्ध है, तू एक 
राजकुमारी है, तेर ेिलए तो बह�त ज्यादा अपवाद क� बात बन सकती है । मा ँ
रोकती है – "बेटी ! अब तू छोटी बच्ची नहीं रही, बड़ी हो गयी है, सयानी हो 
गयी है, अब तझेु इस तरह राित्र में अकेले नहीं जाना चािहए, इतनी घनघोर 
राित्र है, इस समय संसार के सभी लोग आनन्द में सो रहे हैं, ऐसे में तू क्यों 
राित्र में जागती है )बाहर घूमती है (तेर ेइस तरह जाने से कलंक लगता है ।" 
तो मीरा कहती है – 
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तू मत बरज ै माई  री  (म  तो)  साधा दरसन को जाती  ।  
माई  कहै सनु  धमड़ी  काहै गणु  फूली ,     
लोग सोब  सखु नदड़ी   रैणज भूली  ।  
गलैी   िनयां बावड़ी  जाको राम न भाव ै,     
ां रे  िहरदय हिर बस ै ां कंू  नद  न आव ै ।  
चौमास े की  बावड़ी  ां का  नीर न  पीज ै,     
हिर  नाले  अमिरत झरै ां की  आस करीज  ै। 
प सरंुगा  राम जी म ुख िनरखत जीज,ै     
मीरा  ाकुल िवरिहणी  अपनी  कर लीज  ै॥  
"हे मा ँ! तू मझेु साध-ुदशर्न के िलए जाने से क्यों रोकती है । मा,ँ ये 

दिुनया पागल है, इन दिुनयावालों को कृष्ण से पे्रम नहीं है, इसिलए ये चैन 
क� नींद सो रहे हैं । मा ँ! ये रात सोने के िलए नहीं है, रात तो कृष्ण को 
पकुारने के िलए है । िजसको कृष्ण से पे्रम है, िजसके �दय में श्रीह�र बस 
गये हैं )श्रीह�र का पे्रम उत्पन्न हो गया है (बता मा ँ! उसे नींद कैसे आ 
सकती है?  

मा ँ! संसार क� मयार्दाए ँ तथा सांसा�रक िवषय, ये चौमासे का गन्दा 
पानी है, इसमें नहीं फँसना चािहए । श्रीकृष्ण-स्मरण अमतृ का सरोवर है, 
उसका जल पीना चािहए अथार्त् उनका गणुगान करना चािहए । जहा ँकृष्ण-
गणुगान होता है वहा ँअमतृ झरता है, उसक� आशा में जीना चािहए यानी 
िदन-रात कृष्ण-क�तर्न कृष्ण-गणुगान करना चािहए ।" यद्यिप इनक� मा ँ
कुसमुबाई बह�त बड़ी भ�ा थीं और रानी भी थीं परन्त ु मीरा क� तरह 
दीवानी नहीं थीं । इसिलए लोक-लाज क� मयार्दा को वे तोड़ नहीं सकती 
थीं परन्त ुमीरा में पे्रम का दीवानापन था, मीरा का ये पागलपन उनक� मा ँ
भी नहीं रोक पायी ;मीरा न ेसाफ मना कर िदया िक ये संसार क� मयार्दा, 
लोक-लाज – ये सब गन्दा पानी है, मैं तो इसको नहीं िपयूगँी । 

मीरा क� आत्मकथा उनके पदों में है, वे कृष्ण-प्रेमोन्माद में न रात 
देखतीं और न िदन; बस यही गोपी-प्रेम का स्व�प है । संसार में तो लोग 
कामोन्माद में काम कथा, काम वातार् में रात-रात भर जग लेते हैं ; ये घर-घर 
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कामोन्माद है, टेलीिवजन देखते हैं घर बैठे-बैठे, इसी कामोन्माद में सारा 
जीवन चला जाता है परन्त ु मीरा का जीवन कृष्ण-प्रेमोन्माद का था । 
इसिलए इनके पे्रम को समझना बड़ा किठन है, भि�हीन मनषु्य इसको नहीं 
समझ सकता है । 

इसीिलए नाभाजी ने िलखा है िक भि�हीन लोग “द�ुिन दोष िवचा�र” 
दोष क� कल्पना करते थे क्योंिक जवान थीं । लोग उनका रात-रात भर 
साध-ुसंतों में जाना अच्छा नहीं समझते थे परन्त ु उनक� मिहमा को 
नाभाजी ने समझा इसिलए उन्होंने कहा िक मीरा सा�ात् गोिपका-प्रेम का 
स्व�प थी । उनके पदों में जो ददर् है, िवरह है उसका राजस्थान ही नहीं 
बिल्क सार ेभारत पर प्रभाव पड़ा । हजारों लड़िकयों के नाम मीरा रखे गए 
और उनके च�रत्र पर मीरा के िवरह का प्रभाव पड़ा ;िजसका अनभुव सभी 
करते हैं । 

वे िदन में नहीं, राित्र को भी कृष्ण-िवरह में घूमती थीं; इसिलए उन्हें 
लोग बावरी कहते थे, ये उन्होंने स्वयं अपने पदों में िलखा है । लोग बावरी 
ऐसे ही नहीं कह देते थे, कुछ न कुछ पागलपन तो िदखाई पड़ता होगा । 
लोग बावरी, कुलनािशनी, कलंिकनी कहते थे, ये िडग्री उनको समाज ने दी 
थी और इस िडग्री को उन्होंने सहषर् स्वीकार भी िकया । प्रेमी लोग ऐसी ही 
िडिग्रया ँलेते हैं जैसी मीरा ने ली । कोई कुछ भी कहता रहे, भगवद्-प्रेिमयों 
पर इसका कोई प्रभाव नहीं पड़ता है । मीरा ने भी िनन्दकों क� परवाह नहीं 
क� और गाया – 

म  तो  िगिरधर के घर जाऊँ            ।  
िगिरधर ारो  साँचो  ीतम,  देखत प भाऊँ  । 
रैण पड़ै तब ही  उठ जाऊँ ,  भोर भय े उ िठ आऊँ  । 
रैण िदनां वाके  संग ख ेँ ,  ूँ ूँ ता िह िरझाऊँ  । 
जो पिहराव ै सोई  पिहँ,  जो द े द े सोई  खाऊँ  । 
म ेरी  उनकी ीत परुाणी ,  उण िबन पल न रहाऊँ  ।  
जहाँ िबठाव ै ितत ही  ब ठँूै ,  ब ेच  ै तो  िबक जाऊँ  । 
मीरा  के  भ ु िगरधर नागर,  बार -बार  बिल जाऊँ  ॥ 
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“मैं तो अब अपने प्यार े िगरधरलाल के घर जाऊँगी । मेरा एकमात्र 
िप्रयतम िगरधर है, उनक� �प-माधरुी पर मैं मोिहत हो जाती ह�,ँ इसिलए 
मझेु पता ही नहीं पड़ता कब रात ह�यी, कब िदन ह�आ ।" मीरा पागल क� 
तरह घूमती थी – न िदन देखती थी, न रात । उनका जीवन किलयगु में 
गोपी-प्रेम का सा�ात् नमूना है, कैसा पागलपन था – न खाने क� िचन्ता, न 
पीने क� ;न पहनने-ओढ़ने क� ;जैसे कोई पागल होता है उसे िकसी वस्त ु
क� िफकर नहीं रहती, वैसी ही कृष्ण-प्रेम में मीरा क� िस्थित थी । हम ये 
कह सकते हैं िक सवार्त्मभाव क� शरणागित क� प्रितमा थी मीरा । ‘जहा ँ
िबठावै ितत ही बैठँू, बेचै तो िबक जाऊँ  ।' क्या बात है, बड़ी बेजोड़ किड़या ँ
हैं, मीरा के ये शब्द ही संसार से अलग हैं । बोलीं – “हमारी अलग कोई 
स�ा नहीं है, अगर मेर ेिग�रधारी मझेु बेचेंगे तो मैं िबक जाऊँगी ।" 

मीरा ने कोई कुिटया नहीं बनाई थी, आश्रम नहीं बनाया था । व े
जीवनभर पागलों क� तरह रहीं । ये उन्माद था, इस पे्रमोन्माद को भावहीन 
व्यि� कैसे समझ सकता है? जैसे चैतन्य महाप्रभ ुजी के उन्माद को कोई 
श्रद्धाल ुगौड़ीय भ� ही समझ सकता है िक उनके अन्दर कैसा उन्माद था? 
रहते तो थे वे नीलाचल में लेिकन नीलाचल नाममात्र था, वे िनरन्तर ब्रज-
भावनाओ ंमें डूबे रहते थे । महाप्रभ ुजी ने एक बार चटक पवर्त देखा, उस 
समय चादँनी रात थी, वे उस पवर्त को िग�रराज गोवद्धर्न समझकर दौड़ गए 
िक देखो, िग�रराज पर यगुल-सरकार का िवहार हो रहा है, ऐसा उनका 
प्रेमोन्माद था ;जबिक हम जसैे लोग िग�रराज जी प�रक्रमा देने जाते हैं िफर 
भी हमार े �दय में कोई भाव नहीं आता और वे नीलाचल में रहकर भी 
िग�रराज जी में रह रहे हैं । 

एक बार महाप्रभ ुजी समदु्र िकनार ेपह�चेँ, समदु्र के नीले पानी को देखा 
तो उसी समय नीले जल को देखकर के उन्हें प्रेमोन्माद में यमनुा जी क� 
याद आयी और समदु्र को यमनुा जी सकझकर उसमें कूद पड़े । इन सब 
बातों को कौन समझ सकेगा? मीलों दूर समदु्र में बहते चले गए, अब हम 
जैसे भावहीन लोग तो तकर्  करेंगे िक डूबे नहीं, मगरमच्छ ने नहीं खाया, 
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अनेक शंकायें मन में आयेंगी लेिकन तकर्  वाला इसको नहीं समझ सकता 
है । इसी तरह से तकर्  वाला व्यि� मीरा क� िस्थित को नहीं समझ सकता 
है । िजसके �दय में तकर्  है, िजसके �दय में भाव नहीं है, वह इन भ�ों के 
च�रत्रों को कैसे समझ सकेगा, समझ ही नहीं सकता । महाप्रभ ु जी जब 
झारखण्ड से ब्रज क� ओर आ रहे थे तो रास्ते में जगंल पड़ते थे, उनमें िसंह 
िमलते थे और उनके पावँ क� ठोकर से ही िसंह भी नतृ्य करने लग जाते थे, 
मदमाते हाथी भी उनके अंगस्पशर् से पे्रम में झूमने लग जाते थे ;ये सब कौन 
समझ पायेगा? कोई नहीं समझ सकता । अतः भ�ों के इन च�रत्रों को 
महाप�ुष लोग ही समझ सकते हैं । जैसे नाभाजी ने मीरा को समझा और 
उनके बार ेमें िलखा िक मीरा तो सा�ात् गोपी है । 

"सश गोिपका  ेम  गट किलजगुिहं  िदखायौ ।"  
मीरा के पद ही उनक� आत्मकथा हैं । ऐसी किवता िव� में मेरी समझ में 

नहीं है क्योंिक भगवद्-यश तो उन्होंने गाया िकन्त ुअपनी व्यथा, अपनी पीर 
उसके साथ गायी । जैसे सूर, तलुसी आिद ने भगवल्लीला का गान िकया, 
ऐसी इनक� शैली नहीं थी । ये गोपी अपने पे्रम, अपनी पीर को लकेे चलती 
थी और इसिलए इनका हर पद इनक� आत्मकथा है । इनक� शैली संसार 
के सभी किवयों से िभन्न है । यद्यिप सूरदास जी के िवनय के पदों में उनका 
अपना दैन्य प्रगट होता है लेिकन वह इस ढंग का नहीं है । वह तो हम जसै े
साधकों के िलए एक आदशर् है, एक िश�ा है । लेिकन मीरा जी क� शैली 
केवल इतनी है – जो उन पर बीता, वह उन्होंने आत्मकथा �प में अपना 
ददर्, अपनी भावनाए ँपदों में व्य� कीं । ऐसी शैली संसार में कहीं नहीं ह ै
और उनका अपने और िग�रधारी के अलावा िकसी भी िश�ा से कोई 
मतलब नहीं था, न कोई िसद्धान्त से मतलब, िकसी से कुछ प्रयोजन नहीं 
था । उनका केवल अपने िग�रधर से प्रयोजन था । उनका अपने िग�रधर के 
साथ चोली-दामन का साथ रहा, जैसी प्रीित, जैसी अनभूुित उन्हें होती 
गयी; वैसे ही वे पद गाती गयीं । जैसे ही मीराबाई बड़ी ह�यीं तो एक समस्या 
आ गयी । अब घर के लोग उन्हें साध-ुसंग करने से रोकने लग गए; मा ँही 
रोकने लगी िक बेटी ! अब तू जवान हो गयी है, अब तू साध-ुसंग में मत जा 
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परन्त ुउनक� बात को मीरा ने स्वीकार नहीं िकया क्योंिक मीरा ने जीवन में 
िकसी प�रिस्थित से हार मानना नहीं सीखा । मीरा िकसी भी प्रकार के 
अंकुश को नहीं सह सकती थीं और न उनके जीवन में कोई अंकुश रहा । 

उनका एक िविचत्र प्रकार का व्यि�त्व था, जो िक एक �ी के िलए 
असम्भव है क्योंिक �ी-शरीर को हमेशा पराधीन ही रहना पड़ता है लेिकन 
मीरा के अन्दर सैकड़ों प�ुषों से भी ज्यादा स्वतन्त्रता थी । उन्होंने न तो 
िकसी का भय माना, न अंकुश माना । जब थोड़ी बड़ी ह�यीं तो बाधाए ँआन े
लग गयीं । सबसे पहले मा ँने ही कहा िक बेटी ! अब तझेु रात को कहीं नहीं 
िनकलना है । मीरा ने मा ँ को डाटँ िदया, माई री ! मुझे क्यों रोकती है? 
अपने मा-ँबाप से उनको टक्कर लेनी पड़ी । 

ये नारी-शरीर ही ऐसा है िक इसको स्वतन्त्रता नहीं िमल सकती ह,ै 
इसक� बनावट ऐसी है िक इसमें अनेकों तरह के भय रहते हैं लेिकन िकसी 
भी प्रकार के भय को मीरा ने स्वीकार नहीं िकया । ऐसा �ी-शरीर में नहीं 
हो सकता है । वे जंगलों में चाहे जहा ँअकेले िनडरता के साथ चलीं जाती 
थीं । िच�ौड़ से अकेले ब्रज-वनृ्दावन में आयीं, अकेले राजस्थान पार करके 
द्वा�रका गयीं; न कोई साथी न संगी । इससे पता पड़ता है िक जीवन में 
िकसी का भय उन्होंने स्वीकार नहीं िकया । उसका कारण था उनके अन्दर 
भावनाओ ंका ऐसा वेग था, उसे सच्चाई कह सकते हैं या वेग कह सकते हैं 
या शि� कह सकते हैं । अगर भावना में सत्यता है तो अवश्य र�ा होती है ;
यिद भावना में शदु्धता है तो उसको आज भी कोई संसार में िगराने वाला 
नहीं है । 

महारानी द्रौपदी जी के जीवन क� एक घटना है । पाण्डवों को राज्य 
छोड़कर तेरह वषर् के िलए वन जाना पड़ा, िजसमें एक वषर् तक अ�ातवास 
में रहना था, तो एक वषर् तक वे द्रौपदी सिहत िवराट नगर में वेष बदलकर 
िछपकर रहे । ‘यिुधि�र’ राजा िवराट के पासा िखलाने वाले नौकर बने, 
भीमसेन रसोईया बने, अजुर्न को श्राप था तो वे नतृ्य िसखाने वाले िहजड़ा 
बन गए, नकुल और सहदेव अ�र�क (घोड़ों के पालक) बने और द्रौपदी 
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महारानी सदेुष्णा क� प�रचा�रका (सेिवका) बनीं । द्रौपदी बह�त सनु्दर थीं 
क्योंिक अिग्न कुण्ड से प्रगट ह�यी थीं । महारानी सदेुष्णा का भाई था 
क�चक, िजसमें दस हजार हािथयों का बल था, उसका सार े महल में 
दबदबा था, उसी के बल से राजा िवराट राज्य करते थे । वह द्रौपदी के �प 
पर आस� हो गया था, एक िदन उसने अपनी बहन सदेुष्णा से कहा िक 
द्रौपदी को मिदरा का पात्र लेकर हमार ेक� में भजेो, बहन डर के कारण 
कुछ नहीं कह पाई क्योंिक उससे सब डरते थे । 

सदेुष्णा ने कहा – सैरधं्री (द्रौपदी) आसव का पात्र लेकर हमार ेभाई को 
दे आओ, द्रौपदी समझ गयी और बोली – “महारानी जी, मैं आपक� 
नौकरानी ह�,ँ मैं िकसी प�ुष के पास अकेले कैसे जा सकती ह�?ँ ” उन्होंने 
कहा – “तमु पात्र लेकर जाओ, हमारी आ�ा है ।” द्रौपदी कुछ नहीं बोल 
पाई लेिकन चलते-चलते ये बात उसने ज�र कही िक महारानीजी ! अगर 
िकसी ने मेर ेऊपर कु�ि� क� तो िफर वह बच नहीं सकता है । रानी हसँ 
गई – “अर,े क्या कहती है तू, क�चक के समान योद्धा सार ेसंसार में नहीं 
है ।” द्रौपदी बोली – “महारानी जी ! हमार ेपाचँ पित गन्धवर् हैं, वे आकाश में 
ग�ु �प से रहते हैं, संसार का बड़े से बड़ा योद्धा भी उनके सामने कुछ 
नहीं ;आप सोच लीिजये ।” रानी बोली – “तू जा ।” द्रौपदी गयी तो क�चक न े
उसे पकड़ना चाहा द्रौपदी ने सूयर् क� ओर देखा, उसी समय सूयर् ने एक 
बलवान अ�श्य �प से गन्धवर् भेजा और उसने उठा के क�चक को फें क 
िदया और द्रौपदी क� लज्जा क� र�ा क� । अगर भावनाओ ंमें सच्चाई होती 
है तो च�रत्र क� र�ा दैव करता है, संसार क� कोई शि� उसका कुछ नहीं 
कर सकती । मीरा के अन्दर ये शि� थी । इसका प्रमाण है, उनके बार ेमें 
वनृ्दावन के रिसक ह�रराम व्यास जी न े िलखा ह ै िक उनका कैसा िदव्य 
भाव था – 

'मीराबाई  िबन को  संतन िपता जान उर लाव  ै। '  
मीरा हर सन्त को िपता के समान समझकर छोटी बच्ची क� तरह 

उनक� गोद में बैठ जाती थीं, िलपट जाती थीं, शदु्ध िपता का भाव रहता 
था । अपने को िशश ुसमझती रहीं, जैसे एक िशश ुहोता है – िनमर्ल भाव से 
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देखता है, िनमर्ल भाव स े बैठता है, िनमर्ल भाव से िलपटता है, ऐसी 
िनमर्लता, ये मीरा का व्यि�त्व था । िबल्कुल गगंा क� तरह पिवत्र थीं । 
उनके जीवन में कोई अंकुश नहीं था, कोई मयार्दा-फयार्दा का बन्धन नहीं 
था, अब प�ुषों से िलपट जाना, ये कोई मयार्दा ह?ै लेिकन उनका ऐसा 
िवशदु्ध भाव था, उसमें मयार्दा क� कोई ज�रत ही नहीं है, अंकुश क� कोई 
ज�रत ही नहीं है परन्त ुिफर भी अंकुश आये सामने, लोगों ने उन्हें मारन े
का प्रयत्न िकया, उन्हें िकतनी बार मौत का सामना करना पड़ा लेिकन 
उन्होंने अपनी भावना क� सच्चाई के कारण सब प�रिस्थितयों को जीता । 

बचपन में उनके साथ एक घटना घटी । जब वे छोटी-सी बािलका थीं ; 
वे िववाह आिद नहीं जानती थीं क्योंिक राजमहल में बह�त पहरा रहता है । 
िवकृित के अवसर कम रहते हैं । एक िदन महल के छत पर मीरा अपनी मा ँ
क� गोद में बैठी थीं । रास्ते से कोई राजघराने क� बारात िनकल रही थी, 
इनक� मा ँउस बारात को देख रहीं थीं । तो मीरा ने कौतूहलवश पूछा – 
“मा ँ! ये क्या है? ” मा ँने कहा िक 
बेटी ! ये बारात है । मा ँ! ये 
बारात क्या होती है? देखो बेटी ! 
ये जो बीच में सबसे ऊपर मकुुट 
पहने ह�ए घोड़े पर बैठा है, ये 
दूल्हा है । मा ँ! ये कहा ँ जा रहा 
है? इसका िववाह होगा िकसी 
लड़क� से, वह इसक� दलु्हन 
बनेगी; िफर क्या होगा मा?ँ िफर 
दोनों साथ रहेंगे, िववाह होने के 
बाद दोनों को साथ रहना पड़ता 
है । मीरा बोली – मा ँ! मेरा दूल्हा कौन है? 

उन्होंने उपहास में श्रीकृष्ण क� ओर इशारा करते ह�ए कहा – बेटी ! ये 
िग�रधर ही तेर े दूल्हा हैं । अच्छा मा ँ! सनुते ही मीरा ने घूघँट िनकाल 
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िलया । इस घटना का मीरा के ऊपर बड़ा असर पड़ा और वे उसी िदन स े
िग�रधर को अपना पित मानने लगीं । 

कुछ वषर् बीत जाने के बाद जब वे बड़ी ह�यीं, तो राजमहल में उनके 
िववाह क� चचार्ए ँचलने लगीं । इस बात पर िवचार चलने लगा िक मीरा का 
िववाह िकसके साथ िकया जाए, उस समय भारत में सबसे बड़ी िच�ौड़ क� 
गद्दी थी । उन्होंने वहा ँमीरा क� सगाई का समाचार भेजा, उसको िससौिदया 
वंश बोला जाता था, उस समय वहा ँराणा संग्राम िसहं राज्य करते थे, वे भी 
मीरा क� ख्याित, उनके �प-गणुों क� चचार् सनु चकेु थे । अतः वे स्वयं 
अपने बड़े बेटे भोजराज का िववाह मीरा से कराना चाहते थे, भोजराज बड़ा 
शूरवीर था । 

जब महल में ये चचार् चल रही थी तो िकसी सहेली ने जाकर मीरा स े
कहा – मीरा ! तेर ेिववाह क� चचार् चल रही है । मीरा बोली – मेरा िववाह तो 
हो चकुा है, मेरी मा ँने मझुसे कहा था िक िग�रधर ही तेर ेपित हैं िफर मेरे 
दूसर ेिववाह क� चचार् क्यों चल रही है? मीरा दौड़ती ह�यी अपनी मा ँके पास 
गयी और बोली – “मा ँ! मैं ये क्या सनु रही ह�,ँ मेर ेिववाह क� चचार् चल रही 
है ।” मा ँबोली – “हा ँबेटी ! अब तू बड़ी हो गयी है, तेरा िववाह तो करना ही 
पड़ेगा ।” परन्त ुमा ँ! तू तो कहती थी िक मेरा दूल्हा िग�रधर है । हा ँ बेटी ! 
िग�रधर तो सबके दूल्हा हैं लेिकन दिुनया के िहसाब से िववाह तो करना 
पड़ेगा तझेु । उस समय मीरा ये पद गाया और बोलीं –  “ मेरा तो िववाह हो 
गया है मा ँ!  ”सच्ची घटना थी स्वप्न में ठाकुर जी आये थे और उन्होंन े
मीरा का वरण िकया ;ये सारी लीला उन्होंने इस पद में गायी है – 

माई ान  े सपन  े म  बरी  गपुाल । 
राती  पीती  चूनर ओढ़ी,  म हदी  हाथ रसाल ॥ 
काँई  और कँू  बँ भाँवरी ,  ाँ को  जग जंजाल । 
मीराँ के  भ ु िगिरधर नागर,  करी  सगाई हाल ॥ 
 

मीरा अपनी मा ँसे बोली – मा ँ! मैं सत्य कह रही ह�,ँ मेरा तो िग�रधर के 
साथ िववाह हो गया है । मा ँबोली – तू झूठ कह रही है । मीरा बोली – नहीं 
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मा ँ! जैसे िववाह होता है, वसैे ही सपने में मझेु चूनरी उड़ाई गयी, हाथों में 
मेंहदी लगाई गयी और िग�रधर स ेमेरा िववाह ह�आ । मा ँ! जब हमें िग�रधर 
िमल गए तो मैं और दूसर ेप�ुष के साथ कैसे भावँर दूगँी, अब कोई संसारी 
मनषु्य मेरा पित नहीं हो सकता । ये सब संसार एक जंजाल है, संसारी 
दूल्हा आया और ले गया, ये सब जंजाल में मैं नहीं फँसूगँी । 

ऐस े वर  को ा बं,  जो जनमे और मर जाय । 
वर तो  बँ  म  साँवरा ,  ारौ  चड़ुलौ  अमर है जाय ॥ 
आिखर में जब बह�त बात बढ़ गयी तो मीरा के मा-ँबाप सोचने लग गए 

िक ये तो बंधन मानती नहीं, इसक� जल्दी सगाई करनी चािहए । मीरा का 
तो वही रवैया था, रात में चले जाना, जरा-भी कोई बन्धन नहीं मानना । 
जब उनके िववाह क� चचार्ए ँऔर ज्यादा चलने लगीं तो िफर उन्होंने अपनी 
सहेिलयों के सामने एक पद गाया और उसमें कहा – 

बाला म  व ैरागण ँगी           ।  
िजन भ ेषां  ारो  सा िहब रीझ े,  सोही  भ ेष  धँगी  ॥ 
सील संतोष धँ घट भीतर,  समता पकड़ र ँगी  ।  
जाको नाम िन रंजन किहय े,  ताको ान धँगी  ॥ 
गु  के  ान रँगूँ तन कपड़ा,  मन म ुा  प ँैगी  ।  
 ेम-ीत सूं ह िरगणु गाऊँ,  चरनन िलपट र ँगी  ॥ 
या तन की  म  कँ कगरी ,  रसना  नाम कँगी  ।  
मीराँ के  भ ु िगिरधर नागर,  साधाँ स ँग र ँगी  ॥ 
ये िन�य उन्होंने पहल ेसे िकया था । वे साध-ुसन्तों को देखती थीं िक 

इसी वेष से भगवान् रीझते हैं । इसीिलए बोलीं – हे बाला ! मैं िववाह नहीं 
क�ँगी, वैरािगन बनूगँी लिेकन केवल वषे क� बाई नहीं बनूगँी, भीतर से 
बनूगँी ; शील, संतोष �दय में धारण क�ँगी । संतोष जब आ जाता है तो 
काम कभी नहीं सताता है, भूख में काम सताता है संतोष में नहीं । 

िबन  ु संतोष न काम नसाह  ।  
काम अछत सखु सपन ेँ  नाह  ॥ 

(रा.च.मा.उ�र. ९०) 
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िजसके अन्दर संतोष आ गया, उसको काम कभी नहीं सताएगा । 
िकतना �ान था मीरा को, उन्होंने कहा – मैं ऐसी बाई नहीं बनूगँी, िक इधर 
झाकँा, उधर झाकँा । समता को पकड़ के रखूगँी ।  “ समत्वं योग उच्यते” हम 
लोगों क� तरह नहीं िक जनम बीत गया लिेकन मन में समत्व नहीं आया । 
एक मीरा का ल�य है िक मैं समता को पकड़ लूगँी ऐसी बाई बनूगँी और 
माया से जो पर े है, उस प्रभ ुका ध्यान ध�ँगी । सन्तों में उनक� िकतनी 
िन�ा थी, मैं वहा ँजाऊँगी और प्रभ ुके गणु गाऊँगी और सब संतों के चरणों 
में िलपट जाऊँगी । और आगे कहती हैं – इस शरीर के रोम-रोम को मैं 
कृष्ण-भाव से भर दूगँी । जब शरीर के रोम-रोम में कृष्ण रहेंगे तो काम, 
क्रोध, लोभािद कहा ँ से आएगँे? इस शरीर क� मैं कींगरी (वाद्ययंत्र) कर 
दूगँी । क्या िदव्य भाव है । हम जैसे लोग इस शरीर को भोग का साधन 
बनाते हैं, लेिकन मीरा बोली िक मैं शरीर को कींगरी अथार्त् तपमय बना 
दूगँी । ये महल-वहल में मैं नहीं रह�गँी, उनका श�ु से ल�य था  ‘ साधा ँसगँ 
रह�गँी । ’ सन्तों के संग में रह�गँी क्योंिक उनका सगं करने से कृष्ण-कथा 
सनुने को िमलती है । 

इनक� मा ँकुसमुबाई और िपता राणा रतन िसंह जी मीरा के इस िवचार 
से सहमत नहीं ह�ए । ऐसा कहते हैं िक एक बार इनक� मा ँकुसमुबाई बीमार 
पड़ गयीं और ऐसा लगने लगा िक अब ये बचेंगी नहीं । ‘मीरा’ मा ँक� बड़ी 
लाड़ली थी, ‘मीरा’ बीमार मा ँको देखकर दया से िलपट गयीं । कुसमुबाई न े
कहा – बेटी ! मैं जा रही ह� ँपरन्त ुमरते समय हमारी एक इच्छा पूरी कर दे । 
बोलो क्या मा?ँ बेटी ! कृष्ण से तो मैं भी पे्रम करती थी परन्त ुिववाह तो मैंने 
भी िकया था, इसिलए तू िववाह के िलए राजी हो जा, ये मेरी आिखरी इच्छा 
पूरी कर दे, नहीं तो मैं ऐस े ही तड़प के मर जाऊँगी । बेटी ! ऐसा मौका 
दबुारा नहीं िमलेगा, िच�ौड़ िहन्दसु्तान क� सबसे बड़ी गद्दी है और िफर 
कँुवर भोजराज भी तझेु चाहते हैं । मीरा रोन ेलग गई और बोली – मा ँ! तू 
कुछ भी कह परन्त ुमेरा पित तो िग�रधर ही रहेगा, मैं िकसी संसारी मनषु्य 
को पित नहीं बना सकती । कुसमुबाई बोलीं – “मीरा ! तू मन से िग�रधारी 
को ही अपना पित मानना लेिकन मेरी बात मानकर िववाह कर ले ;अगर तू 
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िववाह नहीं करगेी तो हमार ेऊपर ये कलंक रहेगा । मीरा ! अभी तू बात मान 
जा, राजाओ ं क� तो बह�त-सी रािनया ँ होती हैं । भोजराज के तो अनेक 
िववाह हो जायेंगे और मेरा भी कलंक िमट जाएगा और तू भी बाद में अपना 
िनयम पूरा कर लेना । हमें क्यों क� देती है ।” मीरा के न चाहने पर भी उन्हें 
िववाह के िलए ‘हा’ँ कहना पड़ा । 

'राना  कै  सगाई भई करी  िववाह सामा नई गई-  
मित बूिड़ वा  रँगीले  घनयाम म  ॥ '  
िववाह क� सारी तैया�रया ँहो गयीं । जब कोई िववाह करता है तो उसे 

बह�त-सा सामान इकट्ठा करना ही पड़ता है – गहना, कपड़ा आिद । मीरा के 
भी िववाह क� बह�त बड़ी तैयारी ह�ई । नई-नई सामिग्रया,ँ बड़े क�मती हार 
लाये गए परन्त ुमीरा क� िस्थित वही रही “मित बूिड़ वा रगँीले घनश्याम 
में । ” उनका मन श्रीकृष्ण में ही रगंा रहा, उनके भीतर िकसी प्राकृत पित 
का भाव उत्पन्न नहीं ह�आ । ये िप्रयादास जी िलख रहे हैं कोई बनावटी 
किवता नहीं है । प्रत्येक लड़क� का जब िववाह होता है तो वह मन में 
अनेकों तरह क� कल्पनाए ँकरती है, अनेक प्रकार के सपने देखती है िक मैं 
िववाह में कैसे गहने पहनूगँी, कैसी मेंहदी लगाऊँगी, अनेकों सपने देखती है 
लेिकन यहा ँउल्टा ह�आ । ज्यों-ज्यों मीरा के िववाह का समय िनकट आता 
जा रहा है, त्यों-त्यों मीरा के ऊपर और ज्यादा श्याम-रगं चढ़ रहा है । 
व�ाभूषणों क� ओर मीरा का मन ही नहीं जा रहा, व ेतो िग�रधर के संग 
नाच रही हैं, गा रही हैं क्योंिक मा ँने कह िदया था िक तू अपना पित िग�रधर 
को ही मानना । 

मीरा इसिलए नहीं गाती-नाचती थीं िक हमारा सम्मान हो । वे एक ददर् 
को लेकर गाती थीं । उनका प्रचार ल�य नहीं था िक हमारी लोग तारीफ 
करेंगे, संसार को तो उन्होंने छोड़ ही िदया था ।  ‘ कोई मोय िनंदौ कोई मोय 
िबंदौ मैं तो चलँूगी चाल अनूठी । ’ िनन्दा-स्तिुत क� परवाह ही नहीं करती 
थीं, उनके एक-एक शब्द िदव्य हैं, एक उनका पद है – 
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तेरो  कोई  नह  रोकनहार,  मगन होय मीरा  चली । 
लाज सरम कुल की  मरजादा ,  िसरस र करी  ॥ 
मान अपमान दोऊ धर पटकै,  िनकसी यान  गली । 
मझेु संसार में रोकने वाला कोई नहीं है । ये सब शब्द उस शौयर्-वीरता 

को िदखाते हैं जो आज तक कोई �ी नहीं कह पायी । उनके शब्द ही बताते 
हैं िक वो क्या थीं, उनका च�रत्र ऐसा है िक कहते जाओ, मन नहीं भरता 
है । वही सच्चा साधक है, जो इन सब देह क� प�रिस्थितयों को छोड़कर 
चलता है । गीता में भगवान् ने कहा है – 

'त ुिनािुतमनी  सुो  य ेन  केनिचत  ्। '  
(गी. १२ /१९) 

पनुः 
'त ुियाियो धीरुिनासंिुतः । '  

(गी. १४ /२४) 

पनुः 
'मानापमानयोुुो िमा िरपयोः  । '  

(गी. १४ /२५) 

लेिकन ये बात जीवन में आती कहा ँहै? ऐसा कौन है जो मान-अपमान 
को छोड़कर चलता हो? ऐसा कौन है िजसे िनन्दा-स्तिुत क� परवाह नहीं 
हो? हमलोग भाषण भी दे देते हैं लेिकन जब अवसर आता है तो सब द्वन्द्व 
व्यापते हैं ; द्वन्द्वों का िच� पर प्रभाव िदखाई पड़ता है परन्त ुमीरा के शब्दों 
को देखो, तब पता पड़ता है िक वे क्या चीज थीं । 

भि�-मागर् पर चलने के पहले ‘मान-अपमान’ दोनों को छोड़ देना 
चािहए, तब घर से िनकलना चािहए; परन्त ु इस ल�य को लेकर कौन 
चलता है? हम लोग भी चलते हैं, कोई महन्त बनता है, कोई मण्डले�र, 
कोई जगतग�ु, ये सब क्या है? ये सब दीवानापन नहीं है, लोलपुता है । 
भगवान् ने गीता में आ�ा दी िक घर से जब चलो भजन करने के िलए, मझेु 
पाने के िलए तो हाथ में असंगता का श� लेकर चलो लेिकन हम लोग 
उल्टा करते हैं, आसि�यों को लेकर चलते हैं; आसि�या ँ पटक देतीं हैं 
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गड्ढों में – लाओ पैसा, लाओ भोजन, लाओ भोग । अतः वो दीवानापन 
नहीं आ पाता िजससे भगवान् वश में होते हैं । 

ततः पदं तिरमा िग तं यिता न िनवत ि भूयः । 
तमेव चां पुषं पे यतः वृ िः सृता  प रुाणी  ॥ 

(गी. १५/४) 

इसिलए भगवान् ने कहा िक पहले समस्त आसि�यों को छोड़ो िफर 
घर से िनकलो – चाहे तप करने िनकले हो, चाहे साध ुबनने । तमु आस� 
हो इिन्द्रयों में, इिन्द्रयों के भोगों में ; तो भजन नहीं कर पाओगे । इसिलए 
आसि�यों को पहल ेअसंगता के श� से काट दो, तब िनकलना घर से ;
नहीं साध ुबनने के बाद भी पैसा इकट्ठा करोगे, वासनाओ ंको पूरा करने में 
लग जाओगे और भगवान् का प�रमागर्ण नहीं हो पायेगा । प�रमागर्ण करोगे 
तमु कंचन का, प�रमागर्ण करोगे कािमनी का, प�रमागर्ण करोगे भोगों का, 
उसके िलए तमु्हें अनेक प्रकार के छल-कपट करने पड़ेंगे और इसी में 
तमु्हारा जीवन चला जाएगा । ये होता भी है हम लोगों के साथ । भगवान् क� 
ओर चलो तो कैसे चलना चािहए? ये गोिपयों ने िदखाया – 

म ैवं िवभोऽहित  भवान  ् गिदत ुं नृशंस ं   
स सविवषयांव पादमूलम ्।  

(भा. १०/२९/३१) 

हे िवभो ! हम जानती हैं तमु भगवान् हो परन्त ुतमु बड़ी कठोर वाणी 
बोल रह ेहो ;तमुको ऐसा नहीं बोलना चािहए । तमु आजतक जो बोले हो, 
प्रेम-शा� के अनसुार नहीं बोले हो । कृष्ण ! तमु कठोर क्यों बोलते हो? हम 
कौन हैं? ये समझो । अपना प�रचय देती हैं –‘सन्त्यज्य सवर्िवषयांस्तव 
पादमूलम् ।’ हम समस्त िवषय-वासनाओ ं को छोड़कर िफर तमु्हार े पास 
आयीं हैं । इसिलए तमु हमारा भजन करो, हमें स्वीकार करो । 

ये पे्रम का िसद्धान्त है, जो पे्रम करने चला है वह िफर लड्डू-कचौड़ी, 
पैसा और भोगों का प�रमागर्ण नहीं करता है ; जो इन चीजों का प�रमागर्ण 
करता है, वह प्रेमी नहीं है; उसको तो अपने घर बैठ जाना चािहए, िजसस े
वहा ँ चाहे लड्डू खाओ, चाहे कचौड़ी खाओ, कुछ भी खाओ; यिद तमु 
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वास्तव में िनकले हो श्रीकृष्ण को पाने के िलए, प्रेम करने िनकले हो 
भगवान् से, तो सच्चाई पूवर्क ये सब लड्डू-पूड़ी, िवषय-भोग, पैसा-धेला 
आिद छोड़ना पड़ेगा । ये पे्रम का पहला िसद्धान्त है, ये ल�य होना चािहए । 
ये िवषय-भोग कृष्ण-भि� में बाधक हैं, इनको छोड़ने के बाद ही कृष्ण-प्रेम 
िमलेगा । 

खान-पान सखु चाह  अपन  े। 
 ेम  पदारथ य  न सपन े ॥ 

(श्रीिवहा�रन देव जी) 

कृष्ण-प्रेम हमको कभी सपने में भी नहीं िमलेगा, चाहे ऊपर से कपड़े 
बदल लो साध ुबन जाओ, चाहे माला करते रहो ; जब तक ऐिन्द्रक-सखु लेन े
क� इच्छा है तब तक पे्रम क� गन्ध भी नहीं िमलेगी । शदु्ध पे्रम-तत्व तो तभी 
िमलेगा, जो गोपी-जनों ने िसद्धान्त बताया िक सभी िवषयों को छोड़कर 
िफर कृष्ण से पे्रम करो क्योंिक िवषय-त्याग के बाद िफर पे्रम का प्रारम्भ 
होता है, जो िवषय-त्याग नहीं कर सकता, अपने घर बैठ जाए । 

राम  ेम पथ प ेिखऐ िदएँ िबषय तन पी िठ । 
त ुलसी क च िुर  पिरहर  होत साँप दी िठ ॥ 

अथवा 
" िबना  सव ागं भवित निह भजनं सपुते ।"  
गोपी-जन सभी िवषयों का त्याग करके िफर कृष्ण के पास गयीं और 

उन्होंने श्रीकृष्ण से डंके क� चोट पर कहा – हे िवभो ! हम सार ेिवषयों को 
छोड़कर तब तमु्हार ेपास आयीं, इसिलए तमु भी हमारा भजन करो, अपनी 
प्रित�ा सत्य करो क्योंिक तमु्हारी प्रित�ा है – 

"ये यथा मां पे तांथवै भजाहम ्।"  
(गी. ४/९) 

गोिपया ँ ये बात अिधकार से कह रहीं हैं, तमु हमारा भजन करो । 
क्योंिक िजस त्याग में सच्चाई होती है वहा ँअिधकार होता है । ऐसा त्याग 
मीरा का था, इसिलए नाभाजी ने मीरा को द्वापर क� गोपी बताया । उनके 
शब्द ही ऐसे िदव्य हैं – 
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'मान-अपमान दोऊ धर पटके,  िनकसी ँ  ान गली ॥ ' 
मीरा कहती है – इन दोनों मान-अपमान को पटक िदया; तब चली ह� ँ। 

इस प्रेम-गली में तभी िनकलना चािहए ;धोखा-बाजी नहीं करना िक 
इच्छाओ ंको लेकर चलें – महन्त पद िमल जाए, मण्डले�र पद िमल जाए, 
कोठी िमल जाये, सखु-सिुवधा, मोटर-गाड़ी िमल जाए, मान-सम्मान िमल 
जाए । ये जब तक इच्छाए ँरहेंगी, तमु पे्रम-गली में पैर ही नहीं रख सकते । 
प्रेम-गली में तो वही चल सकता है िजसने मान-सम्मान सबको पटक िदया 
हो, अब संसार उसको चाहे सम्मान दे, चाहे अपमान कर ेउसे दोनों से कुछ 
प्रयोजन नहीं । 

हम लोग गीता, भागवत पढ़ते हैं, रटते हैं, भाषण करते हैं परन्त ु
जन्मभर मान-सम्मान इन्हीं में डूबे रहते हैं, ये नहीं छूटता है । इसीिलये मीरा 
क� तरह दीवानापन नहीं आ पाता । पूणर् समत्व जब िच� में आ जाता है, 
तब ई�र का प�रमागर्ण शु� होता है । तब दािखला होता है परमाथर् में । 
स्वयं किपल भगवान् ने भी ये बात कही है )श्रीमद्भागवत – ३/२५/१३ में ( 
िक अध्यात्म-योग क� श�ुआत तभी होती है, जब सखु-दःुख, मान-अपमान 
ये सब िभन्नतायें िमट जाती हैं । अगर ये दःुख-सखु, मान-अपमान आिद 
िभन्नतायें बनी ह�यी हैं तो वहा ँ जाकर भी कहोगे िक हम इस मंिदर के 
प्रेसीडेंट हैं, हम इस मिन्दर के मािलक हैं, हम इस आश्रम के महन्त हैं, ये 
सब वहा ँभी झगड़ा लग जाएगा । 

इसिलए मीरा ने मान-अपमान को पटककर कचूमर िनकाला क्योंिक ये 
व्यथा पैदा करते हैं, प्रेम क� मस्ती नहीं आने देते । ये सब िनन्दा-स्तिुत, 
मान-अपमान बाधायें हैं, ये झकझोर देती हैं आदमी को ; इसिलए प्रेमा-भि� 
पैदा नहीं होती । 

अतः मा ँक� सन्तिु� के िलए उन्होंने िववाह के िलए ‘हा’ँ कर दी लेिकन 
उन्होंने एक प्रितशत भी िववाह का बन्धन स्वीकार नहीं िकया । जैसे संसार 
में िकसी लड़क� का िववाह होता है तो बारात तो पीछे आती है, वह पहल े
से ही मीठे-मीठे िववाह के सपने देखने लगती है – अब िववाह होगा, वहा ँ
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जाऊँगी, ऐसा होगा, वैसा होगा । दूल्हा भी यही सोचता है – अब हमारी 
जीवन-संिगनी आयेगी, ये सब अनेक प्रकार क� कल्पनाए ँ मन में आने 
लगती हैं लेिकन यहा ँउल्टा है, इधर तो िववाह क� तैयारी है और उधर “गई 
मित बूिड़ वा रगँीले घनस्याम में । ”मीरा क� बिुद्ध घनश्याम में डूब गयी, उन्हें 
पता ही नहीं घर में क्या हो रहा है? िववाह का समय सिन्नकट आ गया 
और िववाह होने लगा, भावँरें लेने का समय आया – 

'भाँवर  परत मन साँवरे  सप माँझ-    
ताँवर -सी  आव  चिलवे कौ  पित ाम म  । '  
जैसे संसार में िकसी लड़क� का िववाह होता है, उस समय उसके मखु 

पर घूघँट रहता है परन्त ुउसका मन तो वहीं रहता है िक हमार ेदूल्हा राम 
जी कैसे हैं? दूल्हा भी सोचता है िक हमारी जीवन-संिगनी कैसी हैं? कैसा 
मुहँ होगा, आखँ, नाक, गाल कैसे होंग?े क्योंिक घूघँट ह ैदेख नहीं सकते । 
परन्त ु यहा ँ मीरा क� हालत क्या है? इसको देखो – भोजराज के साथ 
उनक� भावँर पड़ रही हैं लिेकन मीरा का  ‘ मन सावँर ेस�प माझँ’ सावँर े
स्व�प में मन है, कृष्ण-�प में मन है ; उन्हें पता ही नहीं िक मेरा िववाह हो 
रहा है, क्या हो रहा है? भावँर लेते समय उन्होंने िग�रधारी लाल को हाथ में 
ले िलया था और उन्हें ऐसा लग रहा था िक मैं तो अपने िग�रधर के साथ ही 
भावँरें ले रही ह� ँ। लोग समझ रहे थे िक भोजराज के साथ भावँरें हो रही हैं 
लेिकन मीरा क� धारणा यही रही िक मैं तो िग�रधारी के साथ भावँरें ले रही 
ह� ँ। 

'वर तो  बँ म  साँवरा ,  ारौ  चड़ुलौ अमर है जाय ॥ '  
इस तरह उन्होंने मा ँक� आ�ा का भी पालन िकया और अपनी धारणा 

क� भी र�ा क� । जब िवदाई क� बात चली, भोजराज के साथ िच�ौड़ जाने 
क�; तो इसको सनुकर मीरा मूिछर्त हो गयीं । संसार में िकसी लड़क� का 
िववाह होता है वह ऊपर से भले ही रोये परन्त ु भीतर से खशु रहती है 
लेिकन मीरा मूिछर्त हो गयीं दःुख के कारण; क्योंिक उन्होंने सोच रक्खा था 
िग�रधर ही हमार ेपित हैं और उनके िनयम में बाधा आयी तो वे मूिछर्त हो 
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गयीं । जब िकसी तरह स ेउनको होश में लाया गया तो मीरा को खशु करने 
के िलए मा-ँबाप बोले – 

'पूछ  िपता-माता पट आभरन ली िजय ै जू-    
लोचन भरत नीर कहा काम दाम म  ॥ '  
बेटी ! ये सनुहली साड़ी है इसको ले जाओ, ये क�मती गहने हैं इनको 

ले जाओ ;लेिकन मीरा हीरा-जवाहरात से खशु होने वाली थोड़ी है, जब 
माता-िपता ने बह�त िजद्द क� तो व ेबोलीं – आप लोग जबरदस्ती क्यों कर 
रहे हैं? मैं क्या क�ँगी इन आभूषणों को लेकर; मैं क्या क�ँगी सनुहली 
साड़ी लकेर ; मा ँ! ये संसार चमड़ी-दमड़ी में मर रहा है, इसको लेकर मैं क्या 
क�ँगी । मा ँ! मझेु तो मेर ेिगरधर लाल दे दे – 

दे री  माई  अब ाँक  िगिरधरलाल । 
ारे  चरण की  आिन करत ह  और न दे म िणमाल ॥ 
नातो  साँगो  पिरवारी  सारो  म ुँन े लग ै मनौ  काल । 
मीरा  के  भ ु ी िगिरधर नागर छिब लिख भई िनहाल ॥ 
मा ँ! िजससे मेरी भावँर पड़ी हैं, उसको दे दे, िबना पित के मैं कैस े

जाऊँगी । मैं श्रीकृष्ण के चरणों क� सौगन्ध खाती ह�,ँ मझेु ये मिण-मालाए ँ
नहीं चािहए । जबिक िववाह के समय सभी लड़िकया ँबन-ठन के जाती हैं 
लेिकन मीरा सामान्य लड़िकयों से अलग थी । िच�ौड़ से बारात आयी थी 
तो उसमें तमाम बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े मकुुट बाधँे, तलवार िलए आये थे । 
लेिकन मीरा कहती है िक मा ँ! मझेु ये सब काल क� तरह लगते हैं । कैसा 
�ढ़ वैराग्य था उनका? इसको आहार-शिुद्ध कहते हैं । उनक� �ि� श्रीकृष्ण 
के अलावा कहीं नहीं जा रही है, उनक� आखँों में तो केवल िग�रधर क� 
छिव बसी है । मीरा बोली – 

'देवौ  िगिरधारीलाल जौ िनहाल िकयौ  चाहौ-    
और धनमाल सब रा िखय ै उठायकै । '  
मा ँ! मझेु इिच्छत वस्त ुदेना चाहती है तो मेर ेिग�रधर गोपाल को दे दे ;

इसके अित�र� मझेु ये धन-सम्पि� कुछ नहीं चािहए । 
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'बेटी  अित ारी  ी ित रंग चौ भारी-  
रोय िमली महतारी  कही  ली िजय ै लड़ायकै । '  
कुसमुबाई समझ गयीं िक इस पर कृष्ण-रगं चढ़ गया है, ये िग�रधारी को 

िलए िबना नहीं जायेगी । कुसमुबाई दौड़कर गयीं और िग�रधारी लाल को 
लेकर आयीं और मीरा से बोलीं – ले बेटी ! अपने िग�रधर को ;इनको खूब 
प्रेमपूवर्क लाड़ लड़ाना । हमें मालूम है िग�रधर ही तेरा सब-कुछ है, तेरा 
प्राण भले ही िनकल जाए लेिकन तू िग�रधर को नहीं छोड़ेगी । जैस े ही 
िग�रधारी लाल आये, मीरा ने आसूँ बहाते ह�ए �दय से लगा िलया और 
पहले डोला पर िग�रधारी लाल को पधराया िफर स्वयं उस पर चढ़ी । एक-
एक शब्द बता रहा है िक मीरा क� क्या धारणा थी?  

'डोला पधराय ग-ग स लगाय चल-   
सखु न समाय चाय ानपित पायकै  । '  
डोला पर ठाकुर जी को पधरा कर, एक मात्र उन्हीं क� ओर आखों से 

आखँ िमलाते ह�ए चलीं । मा ँरो रही है िक बेटी ससरुाल जा रही है लेिकन 
मीरा नहीं रो रही क्योंिक उसको तो उसके प्राणपित िग�रधारी िमल गए ;
उसे तो सखु क� सीमा नहीं है । िप्रयादास जी के ये शब्द बता रहे हैं िक 
मीरा आनन्द में डूबी ह�यी है । मीरा मा-ँबाप से िबछुड़ने पर क्यों नहीं रो 
रही? क्योंिक उसने संसार के सम्बन्धों को कभी स्वीकार ही नहीं िकया । 
उसक� मा ँतो िग�रधारी हैं, उसके िपता िग�रधारी हैं, उसके पित िग�रधारी 
हैं अथार्त् मीरा िग�रधारी लाल से ही सब सम्बन्ध मानती थीं । उनका पद 
इस बात का प्रमाण है – 

मेरे  तो  िगरधर गोपाल,  सरो  न कोई । 
जाके  िसर मोर म ुकुट ,  म ेरो  पित सोई  ॥ 
तात-मात-ात-ब,ु  आपनो न कोई । 
छांिड़ दई कुल की  का िन, कहा किरहै कोई  ॥ 
मीरा ने स्वयं कहा है – न मेरी कोई मा ँहै, न मेरा कोई िपता है, न कोई 

मेरा भाई है, न मेरा कोई पित है ;सब संसार काल है । यही शब्द उ�रा ने 
भगवान् श्रीकृष्ण से कहे थे । ये िदव्य िसद्धांत है, इसी से उ�रा के गभर् क� 
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र�ा ह�यी थी । श्रीमद्भागवत में प्रथम स्कन्ध में कथा आती है – महाभारत 
यदु्ध के बाद अ�त्थामा न े ईष्यार्वश पाण्डवों के वंश का िवनाश करना 
चाहा । उस समय पाण्डवों का आिखरी वंशज अिभमन्य ुक� �ी उ�रा के 
गभर् में पल रहा था । (वे ही आगे चलकर भागवत के श्रोता महाराज परीि�त 
ह�ए ।) तो अ�त्थामा ने उसको मारने के िलए उ�रा के गभर् पर ब्र�ा� 
छोड़ा । ब्र�ा� स ेबच पाना एक तरह से असम्भव है क्योंिक एक ब्र�ा� 
सार ेब्र�ाण्ड को जला सकता है, इतना शि�शाली होता है । सारा आकाश 
उस ब्र�ा� क� अिग्न से लाल हो गया, वह उ�रा क� ओर चला, उ�रा 
का गभर् उसके ताप से जलने लगा, उसी समय वह कृष्ण क� ओर दौड़ी । 
श्रीकृष्ण उस समय हिस्तनापरु से द्वा�रका क� ओर जान ेके िलए तैयार थे । 

जब जीव भगवान् क� ओर चलता है, उसी समय से उसके पाप न� हो 
जाते हैं । देखो, भगवान् ने स्वयं कहा है – 

ताद  ् गंु  पेत िजासःु   ेय उमम ्। 
शाे परे  च िनातं य ुपशमायम ्॥ 
त भागवतान  ् धमा न  ् िशेद  ् ग वुा द ैवतः । 
अमाययानवुृा यैु ेदााऽऽदो हिरः  ॥ 

(भा. ११/३/२१, २२) 

मनषु्य जब िकसी सद्ग�ु के पास िनष्कपट भाव से जाकर उनसे मेरी 
शरणागित क� िश�ा लेता है, उसी समय मैं उस पर प्रसन्न हो जाता ह� ँ। 
भजन करके भगवान् तो पीछे िमलेंगे; अगर सही ढंग से )िनष्कपट भाव से (
ग�ु में ही शरणागित हो जाए तो भगवान ्उतने से ही प्रसन्न हो जाते हैं 
परन्त ुग�ु कैसा हो? जो एकमात्र शदु्ध भगवान् क� शरणागित क� िश�ा दे । 
ऐसा नहीं हो जो भेदबिुद्ध िसखाये । 

अतः उ�रा दौड़ी श्रीकृष्ण क� ओर ;वहा ँसभी पाण्डव )यिुध�र, भीम, 
अजुर्न, नकुल एव ंसहदेव (खड़े थे, उ�रा उनक� शरण में नहीं गयी ;सीध े
श्रीकृष्ण क� शरण में गयी और बोली – 
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पा िह  पा िह महायो िगेवदेव जगते ।  
नां दभयं पय े य मृःु  पररम ्॥ 

(भा. १/८/९) 

हे देवािधदेव ! र�ा करो ! र�ा करो ! आपक� शरण के िबना सब झूठ 
है, संसारी जीवों का आश्रय झूठा है, मौत के मुहँ में जाना है ;चाहे मा ँहै, 
बाप है, पित है, पतु्र है – इनका आश्रय लनेा काल को पकड़ना है ;काल स े
छूटने के िलए तो एकमात्र भगवान् क� अनन्य शरणागित चािहए । हम लोग 
तो संसारी जीवों क� शरण में जाते हैं, इसिलए मतृ्य ुके )काल के( गाल में 
चले जाते हैं, अगर भगवान् क� शरण में चले जाए ँतो काल हमको कभी नहीं 
खा सकता । यही उ�रा के साथ ह�आ, भगवान् ने उसके गभर् में प्रवेश िकया 
और उस गभर्गत बच्चे क� ब्र�ा� से र�ा क� । 

यही बात मीरा कह रही है िक मेर ेतो सब कुछ िग�रधर हैं, संसारी जीवों 
का आश्रय लेना काल के गाल में जाना है । राणा सांगा के प�रवार के सभी 
सदस्य बड़ी-बड़ी �रयासतों के राजा थे, सभी िववाह में आये थे लेिकन मीरा 
उनको देखकर खशु नहीं ह�यी जबिक खशु होना चािहए था िक हमार ेिववाह 
में इतने बड़े-बड़े लोग आये । खशु क्यों नहीं ह�यी? क्योंिक उसका तो वही 
िसद्धान्त था िक ये सब राजा-रजवाड़े काल के कलेऊ हैं । 

िच�ौड़ िहन्दसु्तान क� सबसे बड़ी �रयासत थी ;सबसे पहली बह� आने 
वाली है, इसिलए वहा ँिवशेष �प से महल को सजाया गया । राज-प�रवार 
क� जैसी परम्परा होती है । मीरा का डोला राज-भवन में पह�चँा तो उनके 
स्वागत के िलए राजमाता प�रवार क� अनेकों रािनयों को साथ लेकर गयीं 
और मीरा को डोला से उतारा गया । राजमाता िलपट गयीं मीरा से क्योंिक 
सबसे बड़ी बह� है ये िच�ौड़ क� महारानी बनेगी । उनके यहा ँकुल परम्परा 
थी िक वर-वधू सवर्प्रथम देवी-पूजन के िलए मंिदर में जाते हैं क्योंिक परुाने 
समय में अिधकांश राजा लोग देवी के उपासक होते थे । मीरा क� सास 
यािन ‘राजमाता’ उनको और भोजराज को गाठँ जोड़कर देवी पूजा के िलए 
ले गयीं । 
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'पँच  भवन सास ु द ेवी  प  ै गवन िकयौ-  
ितया अ वर गँठजोरौ  करयौ भायकै  । 
देवी  के  पजुायवे क िकयौ लै उपाय सास -ु  
वर प  ै पजुाइ प िुन बधू पूिज भा िखय ै॥ '  
वहा ँ ले जाकर उन्होंने पूजा क� तैयारी क� और पहले अपने बेटे 

भोजराज से देवी पूजा करवायी िफर मीरा का नंबर आया तो उन्होंने मीरा 
से कहा – बेटी मीरा ! ये देवी मा ँहैं, इन्हीं क� कृपा से हम लोग फल-फूल 
रहे हैं । इसिलए बेटी ! तू इनको प्रणाम कर और िविधपूवर्क षोडशोपचार स े
इनक� पूजा कर । मीरा शांत खड़ी रहीं, कुछ नहीं बोलीं, राजमाता ने दबुारा 
कहा – प्रणाम करो बेटी, िफर भी मीरा ने प्रणाम नहीं िकया ; तीसरी बार 
राजमाता कुछ क्रोध में बोलीं – अर,े प्रणाम क्यों नहीं करती है बेटी, तेरा 
मस्तक क्यों नहीं झकुता है? तब मीरा ने कहा – 

'बोली  जू िबकायौ  माथौ  लाल िगिरधारी  हाथ-  
और कौ न नव ै एक वही  अिभलािखय ै। '  
सास ुजी ! ये हमार ेसाथ में िग�रधारी लाल जी हैं, मैं इन्हीं को प्रणाम 

करती ह� ँ। माताजी ! मेरा मस्तक िग�रधारी के अलावा और िकसी को नहीं 
झकुता है । उस समय मीरा ने पद गाया – 

न म  पूजा  गौर ा जी  ना  पूजा  अनदेव । 
  पूजा  रणछोड़ जी  थ े कांई  जाणो भ ेव  ॥ 
कही  सास तब मंजलु बानी  ।  
मम कुल री ित ब निहं  जानी  ॥ 
य े कुल देव  सदा  के  ारे  ।  
पूज े रही  सहुाग ितहारे  ॥ 
यह सिुन िनत ै चं  िकत मीरा  । 
बोली  िवधवन लिख मद धीरा  ।  
इनके पूजत बढ़ै सहुागा  ।  
यह जो को मृषा  मो िह लागा ॥ 
य े सब ितय जो  त ुव  घर आई । 
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पूज े  ै ह  द ेिव  सदाई  ॥ 
भई कहौ  िवधवा के िह  हेतू ।  
मो िह  दीख ै चार  िनकेतू  ॥ 
माताजी ! हमारा जो मस्तक है ये िग�रधारी लाल के हाथों िबक चकुा है ; 

अब ये दूसरी जगह नहीं झकेुगा । बड़ा िविचत्र उ�र था, आिखर सास भी 
िच�ौड़ क� राजमाता थी और पहली-पहली बार में ही उनसे ऐसा कहना ये 
िदखाता है िक मीरा िकतनी िनडर थीं । सास ने उन्हें समझाया बेटी ! देवी 
मा ँक� पूजा करने से सहुाग बढ़ता है । उन्होंने मीरा को सहुाग क� र�ा का 
प्रलोभन िदया क्योंिक संसार क� कोई भी लड़क� नहीं चाहेगी िक मैं िवधवा 
हो जाऊँ । सास ने कहा “बेटी ! इनक� पूजा से तमु्हारा सहुाग अमर रहेगा । 
हठ मत कर, अपना िसर माता के चरणों पर रख दे ।” लेिकन मीरा के वही 
शब्द थे “माताजी ! िसर एक बार िबकता है, बार-बार नहीं ; अब ये िसर 
दूसरी जगह नहीं झकेुगा । ” ये है सच्चा समपर्ण, केवल भगवान् का ही 
आश्रय लेना । हमलोग िवषयों को समपर्ण करते हैं ;केवल भाषण देते हैं िक 
हमने सबकुछ प्रभ ुको अपर्ण कर िदया लेिकन मन में चोरी रहती है, सेठों के 
सामने झकुते हैं धन क� इच्छा से, कामिनयों के सामने झकुते हैं भोग क� 
इच्छा से; तो समपर्ण भगवान् को कहा ँह�आ? ये महाप�ुषों ने िलखा है – 

दर दर डोलत दीन ै घर घर जाचन जाय । 
िदय े लोभ चमा चखिन लघु बड़ो जनाय ॥ 
जगह-जगह झकुने वाला, हाथ फैलाने वाला िभखमंगा होता है, वह 

उपासक या पे्रमी कभी नहीं होता है । मीरा ने एक जवाब दे िदया – 
“माताजी ! मेरा िन�य नहीं बदल सकता ।” 

'कही बार-बार त ुम यही  िनरधार  जानौ-  
 वही  सकुुमार जाप  ै वा िर  फे िर  ना िखय ै। '  
मीरा ने िववाह से पहले ही िन�य कर िलया था िक ये शरीर अब 

िग�रधर को समपर्ण कर िदया है ;अब ये भोगों में नहीं जाएगा । इसको कहते 
हैं ‘समपर्ण’ । हमलोग लड्डू-पेड़ा, पैसा-धेला, मल-मूत्र के दास क्या समपर्ण 
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कर सकते हैं? समपर्ण तो वह था जो मीरा ने िकया । मीरा ने साफ कह 
िदया िक मैं िकसी भी देव क� पूजा नहीं करती और उन्होंने गाया – 

पल काटो  सही  इन ननैन के  िगरधारी  िबना  पल अंत िनहारे  । 
जीभ कटै न भज ै ननन ब िु कटै हिरनाम िबसारै ।  
मीरा  कहै जिर जाउ िहयौ पद कंज िबना मन औरिहं  धारै । 
सीस नव ै जराज िबना विह सीसिह का िट  कुवाँ  िकन डारै ॥ 
माताजी ! जो आखँें िग�रधारी के अलावा कुछ और देखती हैं उन 

आखँों को फोड़ देना चािहए ;जो जीभ कृष्ण नाम नहीं लतेी है उस जीभ को 
काट डालना चािहए ;उस �दय को जला देना चािहए, जो श्यामसनु्दर के 
चरण-कमलों को छोड़कर धन-सम्पि�, िवषय-भोग, मान-सम्मान धारण 
करता है । जो िसर श्रीकृष्ण के सामने नहीं झकुता, उनके भ�ों के सामने 
नहीं झकुता, िवषिययों के सामने झकुता है, कािमयों के सामने झकुता है या 
और कहीं झकुता है उस िसर को काटकर कँुआ में फें क देना चािहए । 

मीरा के इस जवाब को सनुकर राजमाता खीज गई ;उसका सारा शरीर 
क्रोध से जलने लगा । सार ेमहल में हाहाकार मच गया क्योंिक राजमाता का 
क्रोध ;उस समय प्रजातंत्र राज्य नहीं था, चाहे तो अभी फासँी िदलवा दे 
लेिकन मीरा एक �ी होकर भी ‘अितिनडर ’थीं । उन्होंने कभी िकसी का 
अंकुश माना ही नहीं ;मौत तो उनके सामने नाचती थी, वे मतृ्य ुको कुछ 
नहीं समझती थीं ।  ‘ भि� िनसान बजायकै’ डंके क� चोट पर उन्होंने कृष्ण 
से पे्रम िकया, लकु-िछप के नहीं ; क्योंिक उनके अन्दर शदु्ध-भाव था । जो 
डरता है वो कृष्ण-प्रेमी नहीं हो सकता । महाप�ुषों ने कहा है – 

घसुम ुस-घसुम ुस करत ह  कोन  े म  के  चोर । 
प रिसक हिर  दास की  चौह े  प  ै ठौर  ॥ 
मीरा जी चौहट्टे प ै ठौर वाली थीं । बाक� हम जैसे लोग तो घसुमसु-

घसुमसु करने वाले हैं क्योंिक हमार े में शदु्ध-भाव नहीं है; हम जैसे लोग 
अशदु्ध िवचार के होते हैं । मन में अनेकों प्रकार क� चोरी रखते हैं । राजमाता 
क्रोध में जलते ह�ए अपने पित राणा संग्राम िसंह के पास गई ं और उनस े
बोलीं – 
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'तबतौ िखसानी  भई अित जिर बिर गई   
 गई  पित पास यह बधू नह  काम की  ।  

 अबह जवाब िदयौ िकयौ अपमान मेरौ    
 आगे  मान करै?  भरै ांस चाम की  ॥ '  
ये बह� हमार ेमहल के काम क� नहीं है, ये कहा ँसे आ गयी? इसने आते 

ही पहले ही िदन मझेु लौटकर जवाब िदया, मेरा अपमान िकया । जब आज 
इसक� ये हालत है तो पता नहीं आगे चलकर बात मानेगी भी िक नहीं? 
राणा जी गसु्से में खड़े हो गए और बोले – 

'राना  स िुन कोप करयौ धरयौ िहय े मा िरवोई-    
 दई  ठौर  ारी  द ेिख रीझी  मित बाम की  । '  
 

इसको तो अभी मार डालना चािहए, ये तो काली नािगन है । इसने 
हमारी राजपूतानी शान को कलंक लगा िदया । राणा जी ने मीरा को मारन े
का िन�य कर िलया । वे िवचार करने लगे िक इसको यिु� से मारना 
चािहए ;क्योंिक उस समय िदल्ली के बादशाह से उनक� लड़ाई चल रही 
थी, इसिलए आवेश में आकर मीरा को मारने से कहीं राजपूतों में फूट न 
पड़ जाए, उन्हें ये डर था । परन्त ुमीरा को िसर कटने का कोई डर नहीं था, 
इसिलए उनके िलए ‘अितिनडर ’शब्द का प्रयोग िकया नाभाजी ने । 
नारायण स्वामी जी ने एक पद िलखा है, वह पूरा मीरा पर घटता है – 

जािह लगन लगी घनयाम की  । 
धरत कँ  पग परत ह  िकतँ  भूिल जाय स िुध धाम की  ॥ 
िजत म ुख उठे  ितत  ै ही  धाव ै स रु ित न छाया  धाम की  । 
छिब िनहा िर  निहं  रहत सार क घिर पल िनिसिदन जाम की  ॥ 
अिुत िना करौ  भले  ही  मड़ तजी कुल ाम की  । 
नारायण बौरी  भई डोलै रही  न का काम की  ॥ 
भ�ों में स्वाभािवक दीवानापन होता है, जैसे कोई शराबी नशे में चलता 

है, उसे कुछ होश नहीं रहता ;वैसे ही भगवान् का भ� होता है उसे भी 
भगवान् के पे्रम में कुछ होश नहीं रहता, इसको कहते हैं ‘प्रेम’ । मीरा भी जब 
चलती थीं तो उन्हें होश नहीं रहता था िक मैं कहा ँजा रही ह� ँ। स्वयं उन्होंने 
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िलखा है “वन-वन डोलै भटक�” केवल उनक� आखँों में श्याम क� छिव 
रहती थी ;कब िदन ह�आ, कब रात ह�यी उन्हें कुछ पता नहीं रहता था । न 
उन्हें ये परवाह थी िक लोग हमारी िनन्दा करेंगे ;ये तो हम जैसे भकु्खड़ 
लोग मान-सम्मान के लोलपु होते हैं । भ�ों क� तो वही मस्ती होती ह ै
“तुल्य िनन्दा स्तुितमौर्नी सतंु�ो येन केनिचत् ।” 

राणा जी ने फैसला िकया इस बह� को तरुन्त मार डालना चािहए लेिकन 
तरुन्त िसर काटना तो ठीक नहीं क्योंिक अपनी वीरता में कलंक लगगेा 
और राजपूतों में फूट पड़ जायेगी । गहृ-यदु्ध क� िस्थित आ जायेगी । उस 
समय राणा जी का इब्रािहम लोदी से यदु्ध चल रहा था और उन्होंने अपन े
बेटे भोजराज का िववाह इसीिलये राठौरों के वंश में िकया था िक वे हमार े
साथ हो जाए ँ क्योंिक राठौर बड़े लड़ाकू होते थे । अतः राणा ने िवचार 
िकया िक इसको जल्दबाजी में मारना तो ठीक नहीं, यिु� से मारना 
चािहए ।  “ सापँ मर जाए, लाठी भी न टूटे ।” 

िच�ौड़ में एक महल था उसको भूत महल कहते थे ;उसमें जो भी एक 
रात �कता था, सबुह उसक� लाश िमलती थी । राणा जी ने िवचार िकया 
िक मीरा को उसी भूत महल में भेज देना चािहए, अपने-आप सबेर े मरी 
िमलेगी । उस महल में िजतने भूत थे वे राणा सांगा के पूवर्ज थे । िजतने 
राजा मरते थे, वे सब भूत बनते थे ;क्योंिक राजा लोग भोगी होते थे और 
भोग क� गित यही है – ‘नारक�य गित’ । भोगी नारक�य-गित से बच नहीं 
सकता । 

स्वयं भगवान् ने गीता में कहा है – 
साः कामभोग ेष  ुपति नरकेऽशचुौ  ॥ 

(गी. १६/१६) 

“अजुर्न ! जो िवषय-भोगों में अत्यन्त आस� रहते हैं व ेघोर नरकों में 
जाते हैं, उन्हें कोई नहीं बचा सकता ।” 

हम लोग झूठे ही कोई महात्मा बनता है, कोई साध ु बनता है, कोई 
महन्त बनता है, कोई मण्डले�र बनता है, कोई त्यागी बनता है, कोई 
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जगद्ग�ु बनता है, जाने िकतने प्रकार क� िडिग्रया ँ लेते हैं िजनक� कोई 
िगनती नहीं ;परन्त ु िडिग्रया ँ लेने से तमु बच नहीं पाओगे, अगर भोगों में 
आस� रहोगे, तो सीधे नारक�य-गित को प्रा� हो जाओगे । 

बलराम जी ने व्यासजी के िशष्य परुाणों के आचायर् श्रीसूतजी का भरी 
सभा में डंके क� चोट पर िसर काट िदया था और कहा था िक मेरा अवतार 
रा�सों को मारने के िलए नहीं ह�आ है, मेरा अवतार तो धमर्ध्विजयों को 
मारने के िलए ह�आ है । ये और बड़े महापापी होते हैं, जो धमर् क� आड़ में 
व्यिभचार करते हैं । 

अदाािवनीत वृथा  पिडतमािननः । 
न गणुाय भवि  नटेवा िजतानः ॥ 
एतदथ िह लोकेऽिवतारो  मया कृतः । 
वा मे धम िजने िह पातिकनोऽिधकाः  ॥ 

(भा. १०/७८/२६, २७) 

ये हम लोगों को समझके चलना चािहए, िजससे भगवान् दया करें हम 
लोग धमर्ध्वजी न बनें । ‘धमर्ध्वजी’ माने ध्वजा धमर् क� और नीचे पाप करते 
हैं, उनको ‘धमर्ध्वजी’ कहते हैं । िजसने इिन्द्रयों का दमन नहीं िकया, 
िजसके अन्दर नम्रता नहीं है, जो िमथ्या अहंकार में डूबा रहता है और 
अपने को बड़ा ऊँचा पिण्डत मानता है, बड़ा-बड़ा भाषण देता है, नट क� 
तरह िक्रयाए ँकरता है, वह धमर्ध्वजी है और बलराम जी के मत से वह वध 
करने योग्य है । 

वेष  धिर-धिर हरयौ पर-धन साध -ुसाध ु कहाइ । 
जसै े नटवा लोभ-कारन करत ाँग बनाइ ॥ 
अतः िजतने राजा होते थे वे बड़े भोगी होते थे, इसी से सबका राज्य 

चला गया । वे सब मरकर भूत बनते थे । राजा लोग इतना भोग-भोगते थे 
िक इितहास पढ़ोगे तो आ�यर् करोगे । फ्रासँ में जो लईु राजा होते थे, उनके 
िलए हजारों तोतों को पकड़कर उनके जीभ क� चटनी बनाई जाती थी । 
सूडान का एक बादशाह रोज एक मनषु्य का कलेजा खाता था । इतना भोग 
भोगते थे िक सैकड़ों ि�या ँभी कम पड़ती थीं लेिकन उन्हें पता नहीं िक 
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भोगों का प�रणाम क्या होता है? केवल नारक�य-योिनयों क� प्राि� । िनि�त 
उसको नरक िमलता है, चाहे राजा हो, चाहे कोई भी हो । मरने के बाद 
भोगी क� जो गित होती है उसको सूरदास जी ने भी एक पद में िलखा है – 

िबषया जात हरौ गात             । 
ऐस े अंध,  जा िन िन िध टत,  परितय सँग  लपटात ॥ 
बरिज रहे  सब,  कौ न  मानत,  किर-किर जतन उड़ात । 
परै अचानक  रस लंपट,  तन  ु तिज जमपरु  जात ॥ 
यह तौ  सनुी  ास के  म ुख त ,  परदारा  खदात । 
िधर-मेद ,  मल-मू,  किठन कुच,  उदर गंध गंधात ॥ 
तन-धन-जोबन ता िहत खोवत,  नरक की  पाछ  बात । 
जो  नर भलौ  चहत तौ सो  तिज,  सूर  ाम गनु  गात ॥  

(सू.िव.प. २८३) 

मनषु्य भोग पाकर खशु होता है, कामी व्यि� �ी को पाकर खशु हो 
जाता है, लोभी दमड़ी )धन-सम्पि� (पाकर खशु हो जाता है । उसको 
िकतना भी समझाओ िक भोग का प�रणाम नरक है परन्त ुवह नहीं मानता ;
जीवन भर िवषय-रस में मस्त रहता है लेिकन उसे पता नहीं िक अब मरकर 
सीधे यमपरु पह�चँना है क्योंिक भोग-भोगने का फल यही है । िजस �ी के 
शरीर को प�ुष भोगता है, ऊपर से भले ही उसक� चमड़ी )आखँ, नाक, 
गाल, त्वचा..आिद (बड़ी सनु्दर िदखे परन्त ुउसके शरीर के भीतर तो वही 
मल-मूत्र, हाड़-मांस भरा है ;परन्त ुिफर भी मनषु्य को �ान नहीं होता । 

ये इसिलए बताया िक सब राजा लोग राणा के परुखे थे, भूत बनकर 
वहा ँ भूतमहल में रहते थे । राणा जी ने कहा िक मीरा को ले जाओ, भूत 
महल में रख दो । लोग गये मीरा से कहा िक आप तो बड़े पे्रम से क�तर्न 
करती हैं, नाचती-गाती हैं; इसिलए हमने सोचा –‘एकान्त महल में आपके 
रहने क� व्यवस्था अच्छी रहेगी ।' मीरा तो चाहती ही थीं अलग एकान्त में 
रहना ;जहा ँ वे अपने िग�रधर को खूब लाड़ लड़ा सकें  । उन्होंने कहा – 
“चलो-चलो ।” 
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उन लोगों ने महल को साफ कर िदया था तािक मीरा को संशय न हो । 
मीरा को उस महल में रख िदया गया । मीरा तो वहा ँपह�चँकर बड़ी प्रसन्न 
ह�यीं क्योंिक उनको िजतने राजा-रजवाड़े थे, सब काल क� तरह लगते थे । 
मीरा बोलीं िक ये तो िग�रधारी ने बड़ी कृपा कर दी जो एकांत जगह दे दी । 
“एकान्त वासा झंझट न झासँा” उस भूत महल में उन्होंने िग�रधारी लाल 
को सामने पधराया और लाड़-लड़ाने लग गयीं, श्रीकृष्ण-गणु गाने लग गयीं । 

'लालिन लड़ाव ै गनु  गायकै  माव -ै  
 साधसु ंग ही  सहुाव ै िज  लागी  चाह ाम की  । '  

बसो म ेरे  न नैन म  न ंदलाल        । 
मोहिन मूर ित साँव िर  सूर ित,  नणैा  बन  े िवसाल । 
अधर सधुारस म ुरली राजत,  उर बजैीमाल । 
 ु घंिटका किट तट सो िभत,  नूप रु  सबद रसाल । 
मीरा  भ ु संतन सखुदाई ,  भगत बछल गोपाल ॥ 
जो राजा के सैिनक मीरा को भूत महल में पह�चँाने आये थे, वे बड़े खशु 

ह�ए िक अब पता पड़ेगा जब सबेर ेइसक� लाश िमलगेी । मीरा वहा ँअपनी 
मस्ती में गा रहीं हैं, नाच रहीं हैं । उनक� भि� के प्रभाव से वहा ँजो आत्माए ँ
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रह रहीं थीं, उनका भी उद्धार हो गया । सच्चे भ� के दशर्न से ही 
महापािपयों तक का भी उद्धार हो जाता है । ये बात नारद परुाण में कही 
गयी है – 

महापातक युा  वा  युा  वा  चौपपातकैः  ।  

परं  पदं याेव महिरवलोिकतः ॥  

कलेवरं  वा  त तूमवािप सम ।  

यिद पयित प ुयाा स या ित परां ग ितम  ्॥ 
(बहृन्नारदीय पू.ख. ७/७४, ७५) 

कोई महापापी भी है ;‘महापापी’ माने ब्रा�ण क� हत्या करने वाला, ग�ु 
क� हत्या करने वाला, िपता क� हत्या करने वाला, मा ँक� हत्या करने वाला 
अथवा उससे भी िनकृ� कोिट के पाप िजसने िकए हैं परन्त ु जब कोई 
सच्चा भ� अगर अपनी �ि� से उनको देख ले तो िनि�त इतने से ही 
उनका कल्याण हो जाता ह ै। भ� में इतनी बड़ी शि� होती है लेिकन हम 
जैसे मूखोर्ं को इस पर िव�ास नहीं होता है । गोस्वामी तलुसीदास जी ने ऐसे 
ही रामायण में ये बात नहीं िलख दी िक “राम ते अिधक राम कर दासा ।” 
अर,े भगवान् थोड़ी कल्याण करने आयेगा तमु्हारा, भ� ही कल्याण 
करगेा । भ�ों के बार ेमें तो यहा ँतक िलखा है िक जीिवत भ� क� तो बात 
छोड़ो, अगर कोई मर ेह�ए भ� का भी शरीर देख ले, उसक� राख या उसक� 
हड्िडयों का स्पशर् कर ले तो इतने से ही वह पाप म�ु होकर परमगित को 
प्रा� कर लेता है परन्त ु सच्चे भ�ों का दशर्न िमलना बड़ा दलुर्भ है ;
आजकल िमलते हैं तो हम जैसे लड्डू-पेड़ा दास, �पया-पैसा दास, मल-
मूत्र के दास । हम लोग भ� कैसे हो जायेंगे? अगर कोई सच्चा भ� है तो 
उसका दशर्न िकसी ने िकया तो िनि�त उसके महापाप जल जाएगँे । इसमें 
कोई संदेह नहीं है, ये हम शा�-प्रमाण से बता रहे हैं । 

श्रीमद्भागवत से भी प्रमाण देख लो – 

भागवत-माहात्म्य में कथा आती है आत्मदेव पिण्डत जी क� ;इनका पतु्र 
था धुंधकुारी, वह बड़ा द�ु था, भोगी था; इसिलए मरकर पे्रत बना । गोकणर् 
जी जब तीथर्यात्रा से लौटकर घर आये और राित्र को घर में सोये । अधर् 
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राित्र में अचानक वह पे्रत कभी उनके सामने सपर् बनकर आये, कभी कुछ 
बनकर आये तो वे समझ गये िक ये कोई दरुात्मा है । उन्होंने मन्त्र पढ़कर 
जल से छींटा लगाया तो वह आत्मा बोलने लगी । उस पे्रत ने कहा – भैया ! 
मैं तमु्हारा भाई धुंधकुारी ह� ँ। मैंने जीवन भर भोग भोगे, इसीिलये मैं पे्रत-
योिन में पड़ा ह� ँ। भैया ! आप हमारा उद्धार करो । ये होती है भ� क� शि�, 
पहले वह बोल नहीं सकता था लेिकन उनके दशर्नमात्र से ही वह बोलने 
लग गया, ये सब कथाए ँसत्य हैं । इससे पता पड़ता है िक भ�-दशर्न से 
िनि�त पाप नाश होता है । 

देखो, भगवद्-भ� के सामने कोई आसरुी शि� िटक नहीं सकती है । 
श्रीमद्भागवत के माहात्म्य में नारद जी ने भि� महारानी से कहा है – 

न  ेतो  न िपशाचो वा  रासो  वासरुोऽ िप  वा  ।  
भियुमनानां शन  े न भभु व ेत  ्॥ 

(भा.माहा. २/१७) 

हे देवी ! िजसके �दय में भगवान् क� भि� है – प्रेत, िपशाच, रा�स, 
ब्र�रा�स आिद उसको छू भी नहीं सकते हैं, उसके सामने िटक नहीं सकते 
हैं, यहा ँ तक िक लाखों-लाखों वषर् तक तपस्या करने वाले रावण, 
िहरण्यकिशप ुजैसे असरु भी शरणागत भ� के आगे िटक नहीं सकते, भ� 
में वह शि� है । इसका प्रमाण देखो – लंका में िवभीषण भजन करते रह े
परन्त ुरावण उनका कुछ नहीं कर पाया, उन्हें रोक नहीं पाया । िजस समय 
रावण ने अपमान करके िवभीषण को लकंा से िनकाला, उसी समय सार े
लंकावासी आयहुीन हो गए थे, उनक� श्री चली गयी थी । 

रावन जबिहं  िबभीषन ागा । 
भयउ िबभव िबन  ु तबिहं  अभागा ॥ 

(रा.च.मा.सनु्दर. ४२) 

लंका में इतने अत्याचार होते रहे िफर भी लंका भगवान् के कोप से बची 
रही, इसका कारण था वहा ँभ� िवभीषण जी का िनवास । एक भ� भी 
िजस स्थान में रहता है, उस स्थान का योग-�ेम भगवान् धारण करते हैं । 
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अस किह चला िबभीषन  ु जबह ।  
आयूहीन भए सब तबह ॥ 

(रा.च.मा.सनु्दर. ४२) 

जब िवभीषण लकंा छोड़कर चले तो उसी समय सार े लंकावासी 
आयहुीन हो गए थे अथार्त् मर गए थे । उनक� आय ुउसी समय समा� हो 
गई, उसका प�रणाम पीछे िदखाई पड़ा जब सारी लंका न� हो गयी । ‘भि�’ 
वह शि� है, िजसक� हम जसैे लोग कल्पना भी नहीं कर सकते हैं । 

दूसरा उदाहरण देखो – िहरण्यकिशप ुने लाखों वषर् तक तप िकया, तप 
क� शि� से उसके आगे ब्र�ा, िशवािद भी नहीं खड़े हो सकते थे । ये 
भागवत में स्वयं िहरण्यकिशप ुने प्र�ाद से कहा है – 

ु य के यो लोकाः  सहेराः  ।  
त मेऽभीतवूढ शासनं िकलोऽगाः ॥ 

(भा. ७/८/७) 

“प्र�ाद ! मैं जब क्रोध करता ह� ँ तो तीनों लोक, उनके ई�र सिहत 
कापँते हैं । ”वह ऐसा शि�शाली िहरण्यकिशप ुभी भ� प्र�ाद क� िनभर्यता 
को देखकर आ�यर् में हो गया िक एक बच्चा मेर ेसामने िनभर्य खड़ा है और 
मेर ेशासन को भी नहीं मानता तो उसने प्र�ाद से पूछा – 

ाद सुभावोऽिस िकमेत े िवच ेितम ्।  
एतािदजिनतम ुताहो  सहजं तव ॥ 

(िवष्ण.ु प.ु १/१९/२) 

“प्र�ाद ! तेर ेपास िकसका बल है? िकसके बल पर तू मेर ेसामने िनभर्य 
खड़ा है? क्या तूने कोई तपस्या क� या कोई मन्त्र जपा या िफर कोई य� 
िकया? आिखर तझुमें इतनी शि� कहा ँसे आयी? ” 

प्र�ाद जी ने कहा – 
न मािदकृतं तात न च नसैिग को  मम । 
भाव एष सामाो य यातुो िद ॥ 

(िवष्ण.ु प.ु १/१९/४) 
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“िपताजी ! न मैंने कोई मन्त्र जपा है, न कोई तप िकया है, न मेरे में कोई 
स्वाभािवक शि� है ।” िफर तेर े अन्दर ये प्रभाव कैस े आया? “िपताजी ! 
साधारण-सी बात है, िजसके �दय में भगवान् श्रीकृष्ण आ गए अथार्त् 
उनक� भि� आ गयी, उसके प्रभाव क� कोई कल्पना भी नहीं कर सकता 
है ।” अब जैसे हम लोग बक-बक करते हैं, हमार े�दय में लड्डू-पेड़ा, पसैा-
धेला, राग-दे्वष है तो �दय में भगवान् कहा ँ से आयेंगे? अपने �दय को 
देखना चािहए िक हमार ेअन्दर भोग क� चाह तो नहीं है, मान-प्रित�ा क� 
चाह तो नहीं है, धन-सम्पि� क� चाह तो नहीं है ;अगर ये सब इच्छाए ँबनी 
ह�यी हैं तो लाख जन्म तक तमु साधन करते रहो, कभी भगवान् �दय में 
नहीं आयेंगे, ये अकाट्य िसद्धांत है, इसको कोई नहीं काट सकता । कोई 
जप-तप, योग-य�, िनयम-व्रत करने क� ज�रत नहीं है, केवल �दय में 
कृष्ण को लाओ, तमु्हार ेअन्दर समस्त शि�या ँअपने-आप आ जायेंगीं । 
मीरा ने कोई तपस्या नहीं क�, न कोई मन्त्र जपा; केवल उनके �दय में 
कृष्ण थे, इसिलए सारी राज्य-शि� उनके सामने असफल हो गयी, सारी 
राज्य-स�ा िमलकर उनका एक बाल भी टेढ़ा नहीं कर पायी । ये �दय में 
कृष्ण को लाने का प्रभाव ह ैपरन्त ुहम जैसे लोग आत्म-िनरी�ण नहीं कर 
पाते, जीवन भर अधंे बने रहते हैं । सूरदास जी ने िलखा है – 

इत -उत देखत जनम गयौ          । 
या  झठूी  माया  क  कारन,  ँ  ग अंध भयौ ॥ 
मनषु्य अपना सारा जीवन इधर-उधर झाकँने में ही िबता देता है । ये 

�ी बड़ी सनु्दर है, इसक� आखँ-नाक बड़ी सनु्दर है; ये सेठ जी बड़े 
धनवान हैं, कुछ दे जायेंगे ;बस इसी को देखने में जीवन न� कर देता है । 
यहा ँतक िक लोग घर छोड़कर िनकलते हैं भजन करने, साध ुबनने लेिकन 
ये झाकँा-झूकँ� क� आदत नहीं छोड़ पाते । चलते हैं घर से भगवान् का 
प�रमागर्ण करने लेिकन बीच में ही भटक जाते हैं, माया में फँस जाते हैं । 
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चलना-चलना सब कह ,  िबरला पँच े कोय । 
इक कंचन इक कािमनी ,  ग म घाटी  दोय ॥ 
धन-सम्पि� और सनु्दरी ये दो दगुर्म घाटी हैं । भोग मनषु्य को िगरा 

देता है, इसिलए कािमनी स ेदूर रहना चािहए । दूसरा पैसे का जब बण्डल 
हाथ में आता है तो मनषु्य उसको छोड़ना नहीं चाहता ;इसिलए भगवान् ने 
भागवत में उद्धव जी से कहा है – 

'तादनथ मथा ं  ेयोऽथ रतजेत  ्॥ '  
(भा. ११/२३/१९) 

जो वास्तव में अपना कल्याण चाहता है, उसे पैसा दूर से ही छोड़ देना 
चािहए – न पसैे को छुओ, न उसक� ओर देखो और न पैसे क� चचार् सनुो; 
परन्त ुमनषु्य छोड़ नहीं पाता, उसे पैसा बड़ा िप्रय लगता है, �ी बड़ी िप्रय 
लगती है, भले ही चाहे नरक में ही क्यों न जाना पड़े । 

गीता में भी भगवान् ने कहा िक मझेु पाने के िलए चलते तो लाखों लोग 
हैं परन्त ुबीच में ही भटक जाते हैं – 

मनुाणां सह ेष  ु कितित िसय े ।  
यततामिप िसानां किां व ेि ततः ॥ 

(गी. ७/३) 

ऐसे भटक जाते हैं िक िफर जीवन में कभी उत्थान नहीं हो पाता है । 
इसिलए प्र�ाद जी ने कहा िक अगर �दय में अच्यतु क� जगह टका-पैसा 
आ गया या कािमनी आ गयी तो िफर तमु्हार ेभाग्य में भटकना ही िलखा है । 
आखँ खोलकर देखो, ये सारा संसार भटकने में ही लगा है । कोई-कोई भ� 
होता है जो इन सबको छोड़ देता है और भवसागर से तर जाता है, बाक� 
हम जैसे तो भटकते ही रहते हैं । 

अस्त ुमीरा को भूत-महल में भेज िदया गया, मारने क� इच्छा से । ऐसा 
केवल मीरा के साथ ही नहीं ह�आ अिपत ु सभी भ�ों के जीवन में ऐसी 
िवषम-प�रिस्थितया ँआती हैं परन्त ुभ�ों के ऊपर इनका कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता है । उन प�रिस्थितयों का सामना करन े से उनका यश और बढ़ 
जाता है, प्रभ ुके प्रित उनक� िन�ा और स�ुढ़ हो जाती है । 
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महाराष्ट्र में एक भ� ह�ए हैं नामदेव जी । भ�मालजी में इनका च�रत्र 
आता है । एक िवशेष बात और है िक भ� लोग तो बाद में जन्म लेते हैं, 
उनके ईष्यार्ल ुपहले ही पैदा हो जाते हैं । राम पीछे आते हैं, रावण पहले आ 
जाता है । कृष्ण पीछे आते हैं, कंस पहले आ जाता है । संत पीछे आते हैं, 
उनके िनंदक, ईष्यार्ल ुपहल ेही आ जाते हैं । नामदेव जी क�तर्न करते थे, 
कुछ लोग उनसे िचढ़ते थे । एक बार एकादशी का िदन था, राित्र-जागरण में 
क�तर्न चल रहा था, क�तर्न करने वाले लोगों को प्यास लगी तो जो लोग 
नामदेव जी से िचढ़ते थे, उन्होंने कहा िक नामदेव जी ! आप जंगल से पानी 
ले आइये । जंगल में एक व�ृ पर भयंकर ब्र�रा�स रहता था, उन लोगों न े
नामदेव जी को मरवाने क� इच्छा से वहा ँभजे िदया क्योंिक ये अनािदकाल 
से िनयम चला आ रहा है िक ‘आसरुी-शि�’ दैवीय-शि� से िचढ़ती है । 
भ� लोग तो बड़े भोले और िनभर्य होते हैं । नामदेव जी चले गये वहा,ँ राित्र 
का समय था अपने प्रभ ुपाण्डुरगं जी का क�तर्न करते ह�ए चले जा रहे थे – 

'जय जय पांडु रंग पांडु रंग पांडु रंग हिर । '  
जब उस व�ृ के नीचे से िनकले तो वह ब्र�रा�स िवकराल �प धारण 

करके उनके सामने आ गया । उसका �प ही इतना भयानक था िक 
साधारण आदमी तो उसको देखकर ही मर जाता परन्त ुभ� लोग डरते 
नहीं हैं, हम जैसे मूखर् लोग डरा करते हैं । नामदेव जी सभी प्रािणयों में 
भगवान् को देखते थे, सबको भगवान् समझते थे । ‘भय’ भेद-�ि� में होता 
है । उन्होंने उस ब्र�रा�स को भी भगवान् समझा और करताल लेकर के 
गाने लगे । 

ये आये म ेरे  लक नाथ            । 
धरती  पांव  ग  ल माथो  योजन भिर भिर हाथ ॥ 
िसव सनकािदक पार न पाव  त ैस ेइ  सखा िवराजत साथ । 
नामदेव  भ ु अया मी  कीो मो िहं  सनाथ ॥ 
अब इनका नाम क्या रक्खें? क्योंिक अगर हाथ में वंशी होती तो 

गोपालजी कह देते, अगर हाथ में धनषु होता तो रामजी कह देते परन्त ु
इनका तो आकाश तक लम्बा शरीर है, अतः नामदेव जी ने उनका नाम 
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‘लम्बकनाथ ’रख िदया; और बोले – प्रभो ! आपक� मिहमा कोई जान ही 
नहीं सकता है । सनकािद, िशवािद भी नहीं जान सकते हैं । हे प्रभ ु! आपन े
दशर्न िदया, आपका दशर्न पाकर हम धन्य हो गए । कैसा उनका �ढ़ भाव 
था? उसी समय उस ब्र�रा�स में से भगवान् प्रकट हो गए और नामदेवजी 
से बोले – नामा ! ये तो ब्र�रा�स था । वे बोले – प्रभो ! हमें तो पता नहीं, 
हम तो यही जानते हैं िक सब आप ही हैं । 

इसिलए भ� डरता नहीं, 
उसक� आस्था �ढ़ रहती है । 
यही घटना मीरा के साथ घटी, 
उनको मारने के िलए भूत महल 
में भेज िदया गया लेिकन वे डरी 
नहीं । वहा ँ जाकर उन्होंने ठाकुर 
जी को पधराया, पैरों में घुघँ� 
बाधँे, हाथों में उठाई करताल 
और नाचने-गाने लग गयीं – 

म  तो  ारा  रम ैया  न  े द ेखबो कँ री  ।  
त ेरो  ही  उमरण त ेरो  ही  स िुमरण,  त ेरो  ही  ान धँ री  ॥ 
जहाँ-जहाँ पाँव  धँ धरती  पर ,  तहाँ-तहाँ िनरत कँ री  ।  
मीरा  के  भ ु िगिरधर नागर,  चरणा िलपट पँ री  ॥ 
मीरा सदा नाचती रहती थीं क्योंिक उनक� आदत थी; आदत क्या, 

उनका तो ऐसा पे्रम था िक उस पे्रम क� हम लोग तो ढोंग में भी ऐिक्टंग नहीं 
कर सकते । िजसके �दय में पे्रम होता है, वही नाच सकता है । पद्मपरुाण में 
िलखा है – 

पद्ां भूम ेिदशोां दोा  चामलं िदवः ।  
बधोाय त े राजन  ् कृ भ नृतः ॥ 

“भ� जब भगवान् के प्रेम में नाचते ह�ए धरती पर परै रखता है तो 
उसके पैरों क� ठोकर से पथृ्वी के पाप जल जाते हैं, आखँों से वह जब 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

72 

देखता है तो समस्त िदशाओ ंके पाप जल जाते हैं, नाचते ह�ए दोनों हाथ 
उठाता है तो आकाश में हो रहे सभी पाप जल जाते हैं ।” 

नतृ्य करना, क�तर्न करना – ये रसोपासना है । लिलत कलाओ ं में 
संगीत प्रमखु है, संगीत एक ऐसी उभयवािहनी नदी है, िजसका एक सीधा 
प्रवाह है और एक उल्टा प्रवाह । उल्टा प्रवाह तो दिुनया में बह रहा है, वहा ँ
लोग गाना, बजाना, नाचना – ये सब िवषय-सखु के िलए करते हैं । सीधा 
प्रवाह भ� लोग करते हैं – भगवान् को �रझाने के िलए गाते हैं, भगवान् को 
प्रसन्न करने के िलए नाचते हैं । अगर लिलत कला का प्रयोग भि� में िकया 
जाए तो वो रस-�पा भि� बन जाती है । संगीत क� प�रभाषा है – 

'गीतं वां तथा नृं यं संगीतम ुते ॥ '  
गाना, बजाना और नाचना – ये तीनों अंग एक साथ हों, तब जाकर 

संगीत बनता है । मीरा जी िग�रधारी के सामने स्वयं बाद्य बजाकर गाती थीं, 
नाचती थीं । वे एक बह�त बड़ी गाियका भी थीं, उन्होंने बह�त से राग भी 
बनाये हैं । उन्हीं के नाम पर एक ‘मीरा मल्हार ’राग है, िजसका गान करने 
से रसानभूुित होती है । 

मीरा जब महल में नाच रहीं थीं, कृष्ण-गणु गा रहीं थीं तो उनक� भि� 
के प्रभाव से जो महल में आत्माए ँ थीं, उनके पाप न� ह�ए और वे स्प� 
बोले – 

मीरा तेरी जय हो ! मीरा बेटी क� जय हो !! 

सब जय-जयकार करने लग गए । मीरा �क गयीं िक ये आवाज कहा ँसे 
आ रही ह?ै यहा ँतो मेर ेअलावा कोई नहीं था । मीरा को ये नहीं बताया गया 
था िक इस महल में भूत-प्रेत रहते हैं । 

मीरा ने कहा – “आप लोग कौन हैं? ” वे बोले िक बेटी मीरा ! हम तेर े
सामने नहीं आ सकते, हम इस राजवंश के भूत-पूवर् राजा हैं, हमने केवल 
भोग-परायण जीवन िजया था, इसिलए कई वषोर्ं से हम इस पे्रत-योिन को 
भोग रहे थे । बेटी मीरा ! तमुको यहा ँमारने के िलए भजेा गया था । जो भी 
इस महल में आता था, हम लोग उसको मारकर अपने जैसा पे्रत बना लेते 
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थे । पर बेटी ! तमु्हारी भि� के प्रभाव से हमारा कल्याण हो गया अन्यथा 
हम लोग जाने िकतने वषोर्ं तक इस पे्रत-योिन में पड़े रहते । मीरा को प्रणाम 
करके सभी चले गये । 

जब सबेरा ह�आ तो राज-प�रवार के लोगों ने सोचा िक अब तक तो 
मीरा मर गयी होगी ;परन्त ुराज-कमर्चारी जब वहा ँपह�चेँ तो देखते हैं – मीरा 
तो पद गाते ह�ए नाच रही है ।  “ मैं तो कृष्ण कन्हैया गाया क�ँ । ”एक बार तो 
उन्हें आ�यर् ह�आ िक यह सच में मीरा नाच रही है या कहीं उसक� आत्मा 
तो नहीं नाच रही । उनक� िहम्मत नहीं ह�यी पास में जाने क�, कुछ समय 
तक दूर से देखते रहे िफर समझ गए िक यह तो मीरा ही नाच रही है, मीरा 
मरी नहीं है । लोगों ने सूचना दी राणा जी को िक मीरा नहीं मरी । तो उन्होंने 
कहा िक ठीक है, उसको वहीं रहने दो, आज नहीं तो कल मर जायेगी । 

वहा ँ एकान्त में रहने से मीरा को एक फायदा ह�आ, वे कृष्ण-गणुगान 
गाती थीं और उनके गाने से रस क� अनभूुित होती थी, उसको सनुने के 
िलए संतों-भ�ों का जमावड़ा आना श�ु हो गया । अगर राजमहल में रहतीं 
तो वहा ँ संत लोग नहीं आ पाते क्योंिक वहा ँ पहरा रहता है । धीर-ेधीर े
उनक� भि� क� प्रिसिद्ध चारों ओर फैल गयी । वहा ँ दूर-दूर से संत आने 
लग गए । राजमहल में जब पता चला तो मीराबाई जी क� ननद ऊदाबाई 
उनके पास आयी और मीरा से बोली – 

'आयकै नन कहै गहै िकन च ेत भाभी !    
 साध िुन स हेत  म  कलंक लाग  ै भा िरय  ै।   
 राना  देशपित लाज  ै बाप कुल री ित जात-    
 मा िन लीज  ै बात वेिग संग िनरवा िरय  ै॥ '  
भाभी सा ! आप होश में क्यों नहीं आती हो? तमु्हार ेइस एकान्त महल 

में साध-ुप�ुषों के आने से हमार ेराज्य पर कलंक लग रहा है । राणा जी सार े
िच�ौड़ के मािलक हैं, उनके ऊपर कलंक लग रहा है और तमु्हार े िपता 
राणा रतन िसंह भी राठौर वशं के प्रतापी राजा हैं, इससे तमु्हार ेिपतवृंश क� 
भी बदनामी होती है । भाभी सा ! तमु साधओु ंका सगं करना बन्द कर दो । 
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साधओु ंके साथ नाचना-गाना बन्द कर दो । समाज यह नहीं जानता िक ये 
भि� हो रही है, लोग यह िव�ास ही नहीं कर सकते िक कोई ‘�ी’ प�ुषों में 
बैठकर भि� भी कर सकती है । मैं आपसे प्राथर्ना करने आयी ह� ँ। आपके 
इस कायर् से आपका पीहर और ससरुाल कलिंकत हो रहा है । 

ऊदाबाई क� बात सनुकर मीरा बोलीं – 
'लाग े ान साथ स पावत अन सखु-    
 जाको ख होय ताको नीके  किर  टा िरय  ै। '  
ऊदा ! मेर ेप्राण तो सदा साधओु ंके साथ ही रहते हैं । संत अगर यहा ँ

से चले गए, तो मेरा प्राण भी चला जायेगा । एक ऐसा उ�र िदया इसस े
ज्यादा कठोर और कोई उ�र नहीं हो सकता है; और भी कहा मीरा ने िक 
संतों के साथ मझेु अनन्त सखु िमलता है । अनन्त सखु से मतलब िक 
संसारी लोगों को तो िवषय सखु िमलता है । िवषय में तो कोई सखु है ही 
नहीं, वे तो दःुख�प हैं । अनन्त सखु तो संतों-भ�ों का संग करने से 
िमलता है क्योंिक उनका संग करने से िनत्य भगवान् क� लीला-कथाए ँ
सनुने को िमलती हैं, भगवच्चचार् होती है । ऊदा ! सत्संग मेरा प्राण है, मैं 
‘सत्संग’ के िबना जीिवत नहीं रह सकती । इसी को मीरा ने पद में गाकर के 
कहा है – 

बरजी म  का की  ना िहं  र ँ                  ।  
सनुो  री  सखी त ुम च ेतन होइ कै ,  मन की बात कँ  ॥ 
साध  ु –  संगित कर हिर सखु लीज ै,  जग सूँ र र ँ   । 
तन-धन मेरो  सबिह जावो ,  भली मेरो  सीस लँ  ॥ 
मन मेरो  लागो स िुमरन स ेती ,  सबका म  बोल सँ  । 
मीराँ के  भ ु हिर  अिवनाशी ,  सतगु सरण गँ॥ 
ऊदा ! मैं �दय क� बात कहती ह�,ँ साध-ुसंगित मेर ेजीवन का ल�य बन 

चकुा है । ये तो मैंने अपनी मा ँ (कुसमुबाई) क� इच्छा पूरी करने के िलए 
िववाह िकया; लेिकन मेरी मा ँ ने कहा था िक बेटी ! भोग में नहीं पड़ना । 
इसिलए मेरा ल�य तो यही साध-ुसंगित है । िववाह ह�आ मेरा लिेकन मेरा 
भोग ल�य नहीं है । मेरा ल�य तो है  “ जग सू ँदूर रह� ँ”िवषयी-जगत से बह�त 
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दूर रह� ँ। तमु कहती हो लज्जा चली गयी, बदनामी हो रही है, तो सनुो  “ तन-
धन मेरो सबिह जावो, भलो मेरो सीस लह� ँ । ”बदनामी तो बह�त छोटी चीज 
है, मेरा िसर भले ही कट जाए पर मैं साध-ुसगं नहीं छोड़ सकती ह�;ँ क्योंिक 
सन्त लोग कृष्ण-गणु गाते हैं, क�तर्न करते हैं, इसिलए मैं साध ुसंग करती 
ह� ँ। इसके िलए हमें िसर कटाना मंजूर है पर साध ुसगं नहीं छूटेगा । इसके 
िलए कोई मेरी िनन्दा कर,े गाली दे, मझेु कड़वे वचन बोले, मैं सब सहन कर 
लूगँी । 

भि� जब आ जाती है तो सिहष्णतुा (सहनशीलता) आिद गणु अपने-
आप आ जाते हैं । चैतन्य महाप्रभ ुजी ने कहा है िक कृष्ण-गणु तो तमु तब 
गा पाओगे, जब तमु्हार ेअन्दर ये तीन बातें होंगी – 

तृणाद िप सनुीच ेन  तरो िरव सिहनुा । 
अमािनना मानदेन  की नीयः सदा हिरः  ॥ 

(िश�ा�क – ३ ) 

१ .तृणादिप-सनुीचेन – ितनका से भी छोटे बनो अथार्त् दैन्य होना 
चािहए, अगर अकड़ में रहोग ेतो भि� नहीं होगी । 

२ .तरोरिप-सिहष्णनुा – व�ृ से भी ज्यादा सिहष्ण ु(सहनशील) बनो ;
क्योंिक मनषु्य जब भि� करने चलता है तो उसे बह�त कड़वे वचन सहने 
पड़ते हैं, अगर सहनशीलता नहीं होगी तो भि� नहीं कर पाओगे । 

३ .अमािनना-मानदेन – स्वयं अमानी बनो अथार्त् मान-सम्मान नहीं 
चाहो और दूसरों को सम्मान दो । अगर मान-सम्मान चाहोगे तो उसी में 
उलझे रहोगे, कैसे सम्मान िमले? कैसे प्रित�ा बढ़े? उसके िलए दम्भ करोग े
भि� नहीं होगी । महात्माओ ंने कहा ह ैिक प्रित�ा चाहना, शूकर क� िव�ा 
खाना है । इसिलए ये तीन बातें जब आ जायेंगी, तब तमु कृष्ण-गणु गा 
पाओगे, सनु पाओगे । 

मीरा ने जब ऊदाबाई को कठोर उ�र िदया तो वह लौटकर अपने िपता 
राणा के पास चली गयी । राणा जी ने पूछा – “ऊदा ! तू अपनी भाभी-सा 
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को कुछ समझाकर आयी है िक नहीं ।” वह बोली िक समझाया तो 
िपताजी ! पर उसने हमें लौटकर जबाब दे िदया । 

भाभी-सा ने कहा – 
'लाग े ान साथ स पावत अन सखु-    
 जाको ख होय ताको नीके  किर टा िरय  ै। '  
‘संत मेर े प्राण हैं, मैं इनको छोड़ नहीं सकती ।' इस बात को सनुकर 

राणाजी क� भकुृटी तन गयी “अर,े ये साध-ुसंत, ये िभखमंगे उसके प्राण बन 
गए, हम राजवंश के लोग उसके िलए कुछ नहीं; और क्या कहा है उसने? ” 
िपताजी ! भाभी सा ने कहा है िक िजसको साधओु ंसे या मझुसे क� है तो 
वे मझुसे दूर ही रहें । बस सनुते ही राणा जी क्रोिधत हो गए और बोले – 
“अब मीरा इस महल में नहीं रह पायेगी, मैं उसे सदा के िलए इस संसार स े
िवदा कर दूगँा ।" 

राणा जी का एक ग�ु सलाहकार था, िजसका नाम था ‘बीजा’ । वह 
राणा जी का बड़ा िव�ासपात्र था । राणा जी ने एकान्त में उसको 
बलुावाया । वह आया और बोला – “राणा जी ! आपने कैसे याद िकया? ” 

राणा जी – बीजा ! इस महल में एक काली नािगन आ गयी है उसको 
मारना है । 

बीजा – राणा जी ! ये तो बड़ा सरल काम है, िकसी सपेर ेको बलुवा 
लीिजये, वह पकड़ कर मार देगा । 

राणा जी – वह काली नािगन िबल में िछपने वाली नहीं है, वह सबक� 
छाती पर नाच रही है । वह हमार ेबड़े लड़के भोजराज क� बह� मीरा है । 

बीजा – राणा जी ! क्या ह�आ? आपने तो बड़े धूमधाम से िववाह िकया 
था िफर इतनी जल्दी क्यों मारना चाहते हो । 

राणा जी – हा ँबीजा ! हम जल्दी उसे मारना चाहते हैं । िकस तरह स े
मारा जाए तमु ये बताओ, इसीिलए तमुको बलुवाया गया । 
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बीजा – राणा जी ! �मा करें, मझेु आप यह बतावें, उसका अपराध क्या 
है? उसके िहसाब से हम दण्ड क� सोचेंगे । 

(राणा जी समझ गए िक ये घबड़ा रहा है क्योंिक मीरा राठौरों क� बेटी 
है ।) 

राणा जी – वह िभखमंगों में, साधओु ंमें नाचा करती है, इससे हमारी 
इज्जत जाती है और हमने जब ऊदा से संदेशा िभजवाया तो उसने हमारी 
बात नहीं मानी, लौटकर जवाब दे िदया । मझेु जवाब देने क� आजतक 
िकसी क� िहम्मत नहीं ह�यी । उसने कहा िक ये िभखमंगे साध ुहमार ेप्राण हैं, 
मैं मर जाऊँगी पर इनका संग नहीं छोडूगँी । इसिलए उसको मारना ज�री 
है । 

बीजा – राणा जी ! मीरा को इस ढंग से मारना चािहए, िजससे राजपूतों 
में फूट भी न पड़े और मीरा भी मर जाए । अगर राठौर िबगड़ गए तो हमारी 
शि� न� हो जायेगी और अभी आपको िदल्ली से भी लड़ना है । 

राणा जी – बीजा ! िफर क्या उपाय है, कैसे इसको मारा जाय?  

बीजा (सोच-िवचार करके) – राणाजी ! िच�ौड़ का सबस ेप्रिसद्ध एक पण्डा 
है, दयाराम उसका नाम है । उस दयाराम पण्डा को फासँा जाए । 

राणाजी – बीजा ! उससे क्या होगा?  

बीजा – महाराज ! उसके हाथों से िवष 
का कटोरा भजेा जाय ;मीरा िग�रधर क� बड़ी 
भ� है, वह िग�रधर के नाम पर मरने को 
तैयार रहती है, िग�रधर का चरणामतृ 
समझकर वह उस जहर के प्याले को अवश्य 
पी जायेगी । 

राणाजी – बीजा ! तमुने तो कमाल कर 
िदया, इससे िकसी को हमार ेऊपर शक भी 
नहीं होगा । 
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दयाराम पण्डा जी को बलुाया गया । पण्डा-पजुा�रयों को सभी जानते 
ही हैं िक मंिदर में बस पसैा चढ़ाओ और चाहे कैसा भी उनसे काम करवा 
लो । आज भी कई मिन्दरों में फोटो नहीं खींचने देते लेिकन अगर कोई कुछ 
पैसा दे दे तो सब फोटो लेन ेदेंगे । राणा जी ने उन्हें लोभ िदया, सब प्रकार 
से उन्हें प्रसन्न कर िदया । दयाराम पण्डाजी ऐसा नीच काम करने में पहल े
िहचिकचाए क्योंिक उन्होंने सनु रखा था िक मीरा बड़ी भ�ा है लेिकन एक 
तो िच�ौड़ के महाराज राणाजी का दबाव और दूसरा जब सामने महुरों क� 
थैली देखी तो राजी हो गए । 

'सिुनकै  कटोरा  भिर गरल पठाय िदयौ-    
 िलयौ किर पान रंग चढय्ौ  य  िनहा िरय  ै॥ '  
राणाजी ने राज-वैद्य से बड़ा तीव्र हलाहल िवष तैयार करवाया । ऐसा 

िवष िक होठों से स्पशर् होते ही आदमी मर जाए । दयाराम पण्डाजी ितलक 
लगाकर, श्रृंगार करके िवष का प्याला लेकर मीरा के महल क� ओर चले । 
उनके हाथ कापँ रहे हैं, परन्त ुक्या करें, अगर ऐसा कायर् नहीं करते हैं तो 
राणाजी नहीं छोड़ेंगे । वे मीरा के महल में पह�चेँ । उस समय मीरा अपने 
िग�रधर क� सवेा कर रही थीं, उन्होंने उठकर पण्डा जी को प्रणाम िकया । 

पण्डाजी – महारानीजी ! हम आपके िलए ठाकुरजी का चरणामतृ लाये 
हैं ;मीरा ने चरणामतृ का नाम सनुते ही उस प्याले को अपने हाथों में ले 
िलया । 

यद्यिप मीरा को पता था िक इसमें जहर िमला ह�आ है । कैसे पता पड़ा? 
मीरा क� कुछ दािसया ँथीं, जो भ� थीं ;उन्होंने मीरा को बता िदया था । 
इस घटना को स्वयं उन्होंने अपने एक पद में गाया है – 

म  अपनो  मन हिर  सूं जोर य्ो ,  हरी  सूं जोर  सकल सूं तोर य्ो  ।  
मेरी  ीत िनरर हिर  सूं,  ूं  ख ेलत बाजीगर गोर य्ो  ।  
जब म  चली  साध के  दरसन,  तब राणो  मारण दोर य्ो  ।  
जहर देन  की  बात िबचारी ,  िनम ल जल म  लै  िवष घोर य्ो  ।  
जब चरणोदक सुयो  सरवणा,  राम भरोस े म ुख म  ढोर य्ो  ।  
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मेरा अपराध कुछ नहीं, न मैंने कोई दरुाचार िकया ;िफर भी मझेु मारने 
का प्रयास िकया जा रहा है । मेरा अपराध इतना ही था िक मैंने कृष्ण से पे्रम 
िकया है, मैं साधओु ंका संग करती ह� ँलेिकन मझेु मरने क� परवाह नहीं है । 
मैंने तो अपने मन को िग�रधारी में लगा िदया है । मैं तो अपने िग�रधर क� 
जमूड़ी ह�,ँ वे बाजीगर हैं, मझेु जैसे राखें मैं उसी में प्रसन्न रहती ह�,ँ वे मौत 
देंगे मैं उसे भी सहषर् स्वीकार कर लूगँी । मझेु पता है राणा जी ने मझेु मारन े
के िलए यह िवष का प्याला भेजा है लेिकन ‘जब चरणोदक सणु्यो सरवणा 
राम भरोसे मखु में ढोरयो । ' मैं अपने िग�रधर के भरोसे इसको पी जाती ह� ँ। 
चाहे मैं मर जाऊँ या बच जाऊँ परन्त ुमैं अपने साध-ुसंग के व्रत को नहीं 
तोड़ सकती । मीरा िग�रधारी का स्मरण करते ह�ए उस िवष के प्याले को पी 
गयीं । 

ऐसा ती�ण िवष था, एक बूदँ में ही आदमी मर जाए, लेिकन मीरा सारा 
प्याला पी गयी और उसे कुछ नहीं ह�आ । 

उस समय पण्डा जी क� क्या दशा ह�यी होगी, कायदे से तो वहीं धरती 
फट जाती और शमर् के मार े
मर जाते लेिकन मनषु्य को 
पाप तरुन्त फल नहीं देता है, 
अगर तरुन्त फल िमल जाए 
तो संसार में पाप होना ही बंद 
हो जाए । समय लगता है 
लेिकन पाप का फल अवश्य 
भोगना पड़ता है । इितहास 
इस बात का सा�ी है, राणाजी 
ने मीरा को िवष िदया था, 
कुछ समय बाद उस पाप का 
फल उन्हें भोगना पड़ा । 
राणाजी यदु्ध में परािजत होकर जब लौट रहे थे तो उनके सामन्तों ने उनको 
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रास्ते में ही िवष दे िदया था । पाप का फल एक िदन अवश्य भोगना पड़ता 
है । 

इधर मीरा के जहर पीने के बाद तो और उल्टी हालत हो गयी ;अभी 
तक तो मीरा कुछ राजवंश क� लाज-शमर् करती थी लिेकन जहर पीने के 
बाद मीरा ने लाज-शमर् को 
ितनका क� तरह तोड़ िदया, 
िबल्कुल घूघँट खोल िदया । 

जैसे शूरवीर के िलए जैस-ेजसै े
भय क� घड़ी आती है, वसै-े
वैसे उनका साहस, उत्साह 
और बढ़ता है । उसी प्रकार 
मीरा घूघँट खोलकर िग�रधर 
के पे्रम में उन्म� होकर नाचने 
लगीं ;और गाती जा रही हैं – 

नाचन लगी  तब  घूंघट  कैसो  लोक लाज ितणका  ूं  तोर य्ो  ।  
न ेकी  बदी  ं  िसर  पर  धारी  मन ही  अंकुश द ै मोर य्ो  ।  
िजसको जीने-मरने क� परवाह नहीं उसको क्या भय हो सकता है । जो 

जीने-मरने क� परवाह करता है वह प्रेमी नहीं है और न ही भ� है । 

एक रानी रत्नावती नाम क� भ�ा ह�यीं हैं, उनको मारने के िलए िसंह 
भेजा गया था लेिकन वे इतनी िनडर थीं िक िसंह को देखते ही बोलीं – 
आओ प्र�ाद के नरिसंह भगवान् ;ऐसा कहते ह�ए जाकर िसंह से िलपट 
गयीं । इसी तरह क� अनेकों ि�यों क� कथाए ँ हैं ;ये सब कोई साधारण 
ि�या ँनहीं थीं, सैकड़ों शूरवीर भी इनके चरणों क� रज नहीं पा सकते हैं । 

इतना ती�ण जहर पीने के बाद भी मीरा मरी नहीं; इतने बड़े चमत्कार 
को देखने के बाद भी लोगों ने उनक� बरुाई करना नहीं छोड़ा । इसमें कोई 
आ�यर् क� बात नहीं है क्योंिक तलुसीदास जी ने िलखा है – 
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फूलह फरइ न ब ेत  जदिप सधुा  बरषिहं  जलद । 
मूख दयँ न च ेत  ज गरु  िमलिहं  िब रं िच सम ॥ 

(रा.च.मा.लंका १६) 

मूखोर्ं को कभी भी �ान नहीं हो सकता, चाहे उन्हें ब्र�ा जैसे ग�ु ही 
क्यों न िमल जाए?ँ वे तो िनन्दा ही करेंगे ; लेिकन अच्छे लोग भी होते हैं 
संसार में, भगवद्भ� भी होते हैं । मीरा क� सिखया ँथीं व ेकहने लगीं – वाह 
मीरा ! तझेु कुछ नहीं ह�आ, देखलो ये है भि� का चमत्कार । आगे मीरा 
कहती हैं – “मन हस्ती अंकुश दै मोरयो ।" ये मन एक मतवाला हाथी ह,ै 
इसको मैंने अंकुश मारा – चल, घबड़ा मत खलुकर नाच, भय का काम नहीं 
है । 

'गट िनसान बजाय चली  म  राणा  राव  सकल जग जोर य्ो  । '  
िनसान कहते हैं ‘लड़ाई के पहले जो डंका बजता ह ै उसको ’परुाने 

जमाने में लड़ाई वीरता क� थी, उस समय बन्दूक-गोली क� नहीं थी । यदु्ध 
से पहले डंका बजता था, िजसक� आवाज सनुकर योद्धा जोश में भर जाते 
थे । वही बात मीरा कह रही हैं िक अब तो मैं िनसान बजाकर नाचूगँी । 

इधर पण्डा जी भागते ह�ए राणा जी के पास पह�चेँ । 

राणाजी – पण्डा जी ! क्या ह�आ? मीरा मरी िक नहीं । 

पण्डा जी (घबड़ाते ह�ए) – महाराज ! मीरा नहीं मरी है । 

राणा जी – क्या, कुछ भी असर नहीं ह�आ । 

पण्डा जी – महाराज ! आप असर क� बात करते हैं, वह तो घूघँट 
खोलकर और आवेश में नाचने लग गयी । 

राणा जी (क्रोध में) – जाओ, सामन्तों को बलुाओ; कोई दूसरा उपाय 
िकया जाएगा । 

जब मीरा को पता पड़ा िक मझेु मारने के िलए दबुारा सामन्तों क� 
मीिटंग बलुाई गयी तो वे बोलीं – 
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'मीरा  सबल धणी के  सरणे कहा भयो भूप ित म ुख मोर ्यौ  । '  
‘डरता वह है, जो भगवान् क� शरण में नहीं है; िजसने �ढ़ता से भगवान् 

क� शरण ग्रहण कर ली है, राज-ेरजवाड़े तो छोड़ो, उसका तो स्वयं काल 
भी कुछ नहीं कर सकता है ।' सूरदास जी ने कहा है – 

'जो घट अर हिर स िुमरै ।    
 ताकौ काल िठ कहा  किरहै,  जो  िचत चरन धरै ॥ '  
भय तो हम जैस ेलोगों को लगता ह ैक्योंिक हम लोग शरीर क� शरण में 

हैं ; इिन्द्रयों क� शरण में हैं; भोगों क� शरण में हैं; �पया-पैसा, लड्डू-पेड़ा 
आिद क� शरण में हैं; परन्त ुजो भगवान् क� शरण में है उसको िकसी का 
डर नहीं है । मीरा बोली –‘कहा भयो भूपित मखु मोरय्ो । ' अगर ये राजा-
रजवाड़े मुहँ मोड़ भी लेंगे तो क्या कर लेंगे? जब मीरा नाचकर िग�रधर 
लाल के पास आयीं तो देखा ठाकुर जी के मखु से झाग िनकल रहा है । 
उसी समय मीरा ने पद गाया – 

राणाजी  जहर िदयौ हम जाणी  । 
जसै े कंचन दहत अिगिन म  िनकसत बारा  वाँणी  ।  
लोक लाज कुल कािन जगत की  दई बहाय जस पाँणी  ।  
अपन े घर का परदा  करले  म  अबला बौराँणी  ।  
तरकस तीर लयौ म ेरे  िहयड़े गरक गयौ सनकाँणी  ।  
सब सन पर तन मन बाँ  चरण कमल लपटाँणी  ॥ 
मीरा  के  भ ु रा िख लई है दासी  आपणी जाँणी  ॥ 
राणा जी ! मझेु पता था िक तमुने मझेु जहर िदया ;लेिकन उस जहर के 

पीने से मेर ेअंगों क� कािन्त और बढ़ गयी । अब तो मैंने लोक-लज्जा को 
पानी क� तरह बहा िदया है । राजवंश क� मान-मयार्दा का ख्याल तमु 
रक्खो ; मैं अब रानी नहीं रही ;मैं एक पागल ह� ँऔर पागल कोई मयार्दा नहीं 
मानता है । राणा जी ! तमुने जो िवष िदया उससे मझेु कोई दःुख नहीं 
लेिकन दःुख इस बात का है िक इससे मेर ेसावँर ेको क� ह�आ ;मेरा क� 
सावँरा झेल गया ;मेरी चोट मेर ेसावँर ेने अपने ऊपर ल ेली ;इस दःुख के 
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कारण मेरा �दय फट रहा ह ै। मैं संतों क� दासी ह�,ँ इसिलए िग�रधर ने मेरी 
र�ा क� । 

मीरा क� साध-ुसंग में बड़ी िन�ा थी । उन्होंने स्वयं कहा िक मैंने िवष 
िपया मेरी र�ा क्यों ह�यी? क्योंिक मेरी संतों में प्रीित थी  ‘ सब सन्तन पर 
तन मन बा�ँ चरण कमल लपटाणँी । ’ उन्होंने अपना चमत्कार नहीं माना 
बिल्क कहा िक मैं संतों के चरणों में िलपटती थी, इसीिलए प्रभ ुने मेरी र�ा 
क� । ये सब पिं�या ँबताती हैं िक उनक� सन्तों में िकतनी िन�ा थी । सच्चा 
भ� तो वही है जो भ�ों से पे्रम करता है । 

श्रीमद्भागवत में भगवान् ने उद्धवजी से कहा है – ‘मद्भ�पूजाभ्यिधका ’ 
(भा .११/१९/२१) उद्धव ! मेर ेभ� क� पूजा मझुसे ज्यादा करनी चािहए । 

यही बात प्र�ादजी ने भी कही है – 

यिद दो चीजें हैं तो किठनाइया ँक्या, काल भी आ जाये तो कुछ नहीं 
कर पायेगा । प्र�ाद जी पर बड़ी-बड़ी िवपि�या ँ आयीं – उनको अिग्न में 
जलाया गया, समदु्र में डुबोया गया, जहर िदया गया, सपोर्ं से डसँवाया गया, 
उनके ऊपर अ�-श� चलाए गए, बड़े-बड़े िदग्गज हािथयों से कुचलवाया 
गया; लेिकन िफर भी उनका बाल बांका नहीं ह�आ । क्यों नहीं ह�आ? 
क्योंिक उनमें दो बातें थीं । 

सोऽहं  िय सुदः परदेवताया   
लीलाकथाव नृिसंह िविर िगीताः  ।  
अितनगुृणणुिवम ुो 
गा िण त े पदयगुालयहंससः ॥ 

(भा. ७/९/१८) 

एक तो ‘गणुिवप्रम�ु’ राग-दे्वष रिहत होकर भजन िकया जाय; परन्त ुये 
हम लोगों में नहीं है । रामदास श्यामदास से दे्वष करता है, श्यामदास 
रामदास से; ये सब जो राग-दे्वष का नाटक है, ये हमार े समाज में सबसे 
ज्यादा भरा ह�आ है ;इसीिलये चमत्कार नहीं होता, हम लोग कमजोर हो गए 
हैं । 
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दूसरी बात है – शदु्ध भ�ों का संग िमल जाय । ये दो बातें हैं तो दिुनया 
क� कोई भी िवपि� हमारा कुछ नहीं िबगाड़ सकती, ससंार का कोई भी क� 
हमको नहीं सताएगा । 

परन्त ुहम लोगों में राग-दे्वष भरा पड़ा है, जहा ँ देखो यही िमलता है । 
इसीिलए आज सारा समाज तेजहीन हो गया है । इससे भजन, जप, तप 
सब तामस हो जाता है । भजन गणु-धमोर्ं से छूटकर यािन राग-दे्वष छोड़कर 
करना चािहए । हम लोग भजन करते हैं, क�तर्न करते हैं परन्त ुराग-दे्वष बना 
रहता है, इसिलए कोई चमत्कार नहीं होता है । 

िप्रयादास जी कहते हैं – जहर पीना अच्छा है क्योंिक जहर तो एक बार 
ही मारता है लेिकन ‘साध-ुसंग का त्याग कर देना’ ये ऐसा िवष है जो िक 
अनन्त जन्मों तक मार डालेगा । िबना भ�-संग के भि� नहीं आती है । 
बड़ी अच्छी बात िप्रयादास जी िलख रहे हैं – िवष पीना अच्छा है पर साध-ु
संग त्याग �पी जहर को पीना अच्छा नहीं है । 

'गरल पठायौ सो तौ  सीस लै चढ़ायौ-    
 संग ाग िवष भारी  ताकी  झार न सँभारी  है । '  
मीरा ने कहा िक मैं िवष पी सकती ह� ँपरन्त ुसाध-ुसंग त्याग �पी िवष 

नहीं पी सकती ;क्योंिक जहर तो एक बार ही मारता है परन्त ु भ�-संग 
त्याग कर देना यह ऐसा िवष है जो अनन्त जन्मों तक मार डालेगा । इसको 
िजसने पी िलया यािन भ�ों का संग छोड़ िदया तो अनन्तकाल के िलए 
उसक� मौत हो गयी िफर उसका कभी कल्याण नहीं होना है । इसिलए 
भ�ों का संग छोड़ने से मर जाना अच्छा है । 

जब जहर से मीरा नहीं मरी तो राणाजी ने सामन्तों क� मीिटंग बलुाई 
और उसमें फैसला िलया िक अब एक ही उपाय है इसका िसर काट िदया 
जाए । जब आदमी दे्वष में अंधा हो जाता है तो िफर वह उिचत, अनिुचत 
कुछ नहीं सोचता है । अब प्र� ह�आ िक िबना अपराध यिद िसर काटेंगे तो 
ये अच्छा नहीं होगा ;मीरा के पीहर वालों को क्या जवाब देंगे । तब मीिटंग में 
िकसी ने प्रस्ताव रखा िक मीरा के पास साध ुबह�त आते हैं ;जब कोई साध ु
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उससे िमलने आए उसी समय मीरा का िसर काट िदया जाए और कह देंगे 
िक व्यिभचार में पकड़ी गयी, एक साध ुके साथ आिलंगन कर रही थी । 

राणा जी बोले – वाह ! यह उपाय अच्छा है । 
'राना  न  ै लगायौ चर ब ठेै  साध  ु िढंग  ढर-
 तबही  खबर कर मारौ  यहै धारी  है ॥ '  
राणा ने उसी समय मीरा के महल के पास अपने ग�ुचरों को लगा िदया 

और उनसे कहा िक जब मीरा के पास कोई साध ुआये तरुन्त हमें सूचना 
दो, उसी समय हम मीरा का िसर काट देंगे । ग�ुचर मीरा के महल के पास 
में जाकर िछपकर बैठ गए । राणा ने उनसे बोल रखा था िक जब इसके पास 
में रात में कोई साध ुबैठा हो, उसी समय हमको खबर कर देना । 

मीरा जी को इस बार ेमें कुछ पता नहीं परन्त ुभगवान् िजसको बचाना 
चाहते हैं, उसको कोई नहीं मार सकता है । होनहार क� बात उस िदन मीरा 
के यहा ँकोई साध ुनहीं आया । रात को मीरा िकवाड़ बन्द करके ठाकुरजी 
के सामने नाचती थीं । िनत्य श्रीकृष्ण सा�ात् मीरा के पास आते और 
उनके साथ हसँते-खेलते-नाचते थे । हम लोगों को िव�ास नहीं होगा, आज 
किलयगु में भी भगवान् भ�ों के साथ सा�ात् �प से लीलाए ँकरते हैं । 

'राज िगिरधारीलाल ितनह स रंग जाल-  
 बोलत हँसत ाल कान परी  ारी  है । '  
प्रितिदन क� भािँत गोपालजी आये और मीरा के साथ पासा खेलने 

लगे । 
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मीरा ने शतर् रखी िक – 
चौपर ख ेँ  पीउ  संग,  बाजी  राखूँ जीव । 
हाँ  तो  म  पीउ की ,  जीतूँ  तो  मम पीव ॥ 
यिद मैं हार जाऊँगी तो मैं तमु्हारी हो जाऊँगी और यिद जीत जाऊँगी 

तो तमु हमार ेहो जाओगे । पासा फें का गया, हार-जीत िकसक� ह�यी? ये तो 
पता नहीं लिेकन ठाकुर जी जान-बूझकर जोर से हसँे क्योंिक उनको लीला 
करनी थी । दूर तक आवाज गयी । ग�ुचरों ने सनुा, वे बोले – ओहो ! ज�र 
कोई भीतर है, चलो राणाजी को खबर करते हैं । 

'जायकै सनुाई  भई अित चपलाई आयौ-    
 िलय े तरवार द ै िकवार खोली  ारी  है ॥ '  
ग�ुचर गए दौड़कर राणाजी को बताने ;राणाजी को भी बेचैनी के कारण 

रात में नींद नहीं आ रही थी । इसिलए वे तलवार लकेर घूम रहे थे िक कब 
मीरा का िसर काटें । उन ग�ुचरों को देखते ही राणाजी खशु हो गए । ग�ुचर 
बोले – ‘महाराज ! मीरा के महल में कोई प�ुष है ।' राणाजी ने उनको तरुन्त 
मोितयों का हार िदया । राजा लोग खशु हो जाते हैं तो इनाम देते हैं । राणा 
जी नंगी तलवार लेकर चल ेिक पहल ेतो मीरा का िसर काटूँगा और िफर 
उसके बाद, जो साध ुहोगा उसका िसर काट दूगँा और कह दूगँा – “दोनों 
व्यिभचार में पकड़े गए । अतः राजा होने के नाते उन्हें दण्ड िदया गया ।" 
जब वे वहा ँपह�चेँ तो मीरा के महल के दरवाजे बन्द थे । भगवान् क� लीला, 
राणाजी को भी ठाकुरजी के हसँने क� आवाज सनुाई दी । 

'बोलत हँसत ाल कान परी  ारी  है । '  
राणा जी बोले – “ओहो ! ये तो सच में बड़ी बदमाश है । िकवाड़ बंद है 

और अन्दर िकसी प�ुष के हसँने क� आवाज आ रही ह ै।” राणा जी ने बाहर 
खड़े होकर आवाज दी – “मीरा ! िकबाड़ खोल? ” मीरा ने दरवाजा खोला । 

'जाके संग  रंग भ िज करत संग नाना-    
 कहाँ वह नर गयौ व ेिग द ै बताइय  ै। '  
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उन्होंने अन्दर जाकर देखा तो वहा ँमीरा अकेली है, वह प�ुष गायब ह ै
क्योंिक गोपालजी तो राणा के आते ही मूितर् में प्रवेश कर गए थे । राणाजी न े
मीरा से पूछा – “बता तेर ेसाथ कौन हसँ रहा था । जल्दी बता वह कहा ँ
चला गया? ” मीरा ठाकुर जी क� मूितर् क� ओर इशारा करके बोलीं – 

'आगे ही  िवराज ै क तोस नह  लाज -ै  
 अभूँ द ेिख सखु साज  ै आँख खो िल दरसाइय  ै॥ '  
“ये तमु्हार े आगे ही तो िवराजमान हैं हमार े िग�रधारी लाल । आखँें 

खोलकर देखलो राणा जी ! ” राणा को क्या िदखाई पड़ेगा? मीरा को तो 
सा�ात् िदखाई पड़ रहा है िक श्री कृष्ण खड़े हैं, मसु्कुरा रहे हैं परन्त ुराणा 
जी को नहीं िदखाई पड़ रहा है क्योंिक हमारी आखँों में माया का पदार् पड़ा 
है, इसिलए भगवान् नहीं िदखाई पड़ते हैं । जब राणाजी को कुछ नहीं िदखा 
तो िखिसया गए । 

'भयोई िखसानौ  राना  िलौ िच भीत मानौ-  
 उलिट पयानौ  िकयौ  न कुे  मन आइय ै। 
 द ेौ ँ  भाव ऐप  ै भाव म  न िभौ जाइ-    
 िबना  हिरकृपा  कहो कैस े किर पाइय  ै॥ '  
थोड़ा-सा ज�र मन में आया िक हो सकता है मीरा सच बोल रही हो, 

हो सकता है कृष्ण आये हों । थोड़ा-सा क्यों आया? महाप�ुष या भ� 
अमोघ शि�शाली होते हैं । इसिलए मीरा के संग के प्रभाव से थोड़ी-सी 
उनके मन में ये बात आई िकन्त ुिफर वही अिवद्या से बिुद्ध ग्रिसत हो गयी । 
िबना शरणागित के वास्तिवक दशर्न नहीं होता है, उसके िलए सच्ची श्रद्धा 
)साित्वक श्रद्धा( चािहए और सच्ची श्रद्धा भावोत्पि� के िबना उत्पन्न नहीं 
हो सकती और िबना भ� और भगवान् क� कृपा के भाव नहीं पैदा हो 
सकता है । सामने श्रीकृष्ण आ जाए ँतो भी भाव पैदा नहीं होगा । भावकु 
भ�ों के पास बैठोगे तो अपने-आप भाव पैदा हो जाएगा । भावहीन का संग 
करोगे तो चाहे वह िकतना बड़ा िवद्वान् है, पंिडत है लिेकन भाव पैदा नहीं 
होगा । 
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‘भगवान् का’ भ�ों के िलए भ�ानगु्रह �प होता है, वह भ�ों को 
िदखाई पड़ता है । जैसे – आचायोर्ं के जो ठाकुर थे, वे उन्हें सा�ात् िदखाई 
पड़ते थे । सनातन गोस्वामी जी को मदनमोहन जी के सा�ात् दशर्न होते 
थे ; स्वामी ह�रदास जी को िबहारी जी सा�ात् िदखाई पड़ते थे ; महाप्रभ ु
वल्लभाचायर् जी को श्रीनाथ जी सा�ात् िदखाई पड़ते थे ;मीराबाई को 
सा�ात् िग�रधारी लाल िदखाई पड़ते थे परन्तु हम लोगों को मूितर् �प 
दीखते हैं । 

अवतार काल में भी भगवान् के वास्तिवक �प का दशर्न सबको नहीं 
होता था । िबना भाव के कभी भी दशर्न नहीं होगा, चाहे भगवान् सामने आ 
जायें तब भी तमु उन्हें मनषु्य ही समझोगे । ये हमेशा के िलए समझ लेना 
चािहए, भगवान् सामने आएगा तो भी तमु नहीं पहचान पाओगे । तमुको 
मनषु्य ही िदखाई पड़ेगा । ये सनातन िनयम है – िजसक� जैसी भावना-�ि� 
है वैसे ही भगवान् िदखाई पड़ते हैं – 

िज क  रही  भावना ज ैसी  । 
भ ु मूर ित ित देखी  त ैसी  ॥ 

(रा.च.मा.बाल. २४१) 
 

मीरा को सा�ात् िग�रधर िदखाई पड़ रहे हैं और पास में राणाजी को 
कुछ नहीं िदख रहा है क्योंिक िजसक� जैसी �ि� है उसको वसैे ही भगवान् 
िदखाई पड़ते हैं । यह एक िसद्धान्त है, जो सदा भगवद्-िवग्रह के साथ लगा 
रहता है । तमु्हार ेसामने भगवान् भी आ जाएगा तो तमु उसको देख नहीं 
पाओगे, देखने के िलए भाव के नेत्र चािहए । ये बात भागवत में ब्र�ाजी न े
कही है िक जब तक भाव-योग से प�रभािवत �दय नहीं होगा, तमु भगवान् 
के वास्तिवक दशर्न नहीं कर पाओगे । 

'यिया त उगाय िवभावयि 
 तपःु  णयस े सदनुहाय ॥ '  

(भा. ३/९/११) 

राणाजी का �दय भावहीन था और मीरा का �दय भाव से प�रभािवत 
था, इसिलए उसको भगवान ्का वास्तिवक �प िदखाई पड़ता था । 
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बसो म ेरे  न नैन म  न ंदलाल । 
मोहिन मूर ित साँव िर  सूर ित,  ननैा  बन े िबसाल। 
अधर सधुारस म ुरली  राजत,  उर बजैीमाल ॥ 
 ु घंिटका  किट तट सो िभत,  नूप रु  सबद रसाल। 
मीराँ भ  ु संतन सखुदाई ,  भगत बछल गोपाल ॥ 

'आगे ही  िवराज  ैक तोस नह  लाज -ै   
 अभूँ द ेिख सखु साज  ैआँख खो िल दरसाइय ै। '  
यह मीरा कह रही हैं िक राणा जी ! हमार े िग�रधर का �प िकतना 

सनु्दर है । देखो, दशर्न करो उनका । लेिकन वहा ँकुछ नहीं िदखाई पड़ रहा 
है । कैसा श्रृंगार है गोपाल जी का । अधरों पर मरुली धारण िकये हैं, गले में 
वैजन्तीमाला है । कमर पर करधनी क� छोटी-छोटी घंिटया ँ सशुोिभत हो 
रही हैं । चरणों में रसमयी ध्विन करने वाले नूपरु पहने ह�ए हैं । अर े राणा 
जी ! देखो न िकतना सनु्दर दशर्न है । अर,े ध्यान से देखो कैसे सनु्दर हैं 
हमार े िग�रधर गोपाल । िकतना सनु्दर �प सहुावना, कैसे िवशाल सनु्दर 
नेत्र हैं, हमार ेसावँर ेका क्या मखु चन्द्र है? मीरा ने राणा के सामने श्रीकृष्ण 
के �प का भी वणर्न िकया लेिकन राणा िखिसया के चले गए । 

मीराबाई िग�रधर गोपाल को ही अपना पित मानती थीं उन्होंने कहा था 
िक संसारी कोई मल-मूत्र का िपण्ड प�ुष मेरा पित नहीं हो सकता है । यह 
संसारी सहुाग सब झूठा है । ये बात केवल मीरा ने ही नहीं कही श्रीमद्भागवत 
में स्वयं ल�मी जी इस बात को कह रही हैं – 

स व ै प ितः ादकुतोभयः यं   
समतः पा ित भयात ुरं  जनम ्। 
स एक एवेतरथा िमथो भयं   
नवैालाभादिध मते परम  ्॥ 

(भा. ५/१८/२०) 

संसारी कोई मनषु्य पित कैसे हो सकता है? ‘पित’ माने होता है जो 
चारों ओर से र�ा कर े। अब जो स्वयं काल के मखु में पड़ा है, मर रहा है, 
वह पित कैसे हो सकता है? पित तो वह है िजसको िकसी का भय नहीं है – 
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न काल का, न गणुों का । िजसको िकसी का भय नहीं, जो सब तरह से र�ा 
कर े वह पित एक ही है श्रीकृष्ण और वह इतना दयाल ु पित ह ै िक वह 
चाहता है जीव हमको वरण कर ले तो अनन्त भय स ेछूट जाए । इसीिलये 
भगवान् अवतार लेते हैं, लीलाए ँकरते हैं । लेिकन हम जैसे लोग व्यिभचारी 
हैं, संसार में ही फँसना चाहते हैं, संसार से ही प्रेम करते हैं । �िक्मणी जी ने 
भी यही कहा था । जब श्रीकृष्ण ने उनसे प�रहास में कहा था िक �िक्मणी 
तमुने मेरा क्यों वरण िकया । अर,े हम तो भगोड़े हैं, िशशुपाल आिद बड़े-बड़े 
राजा थे उनका वरण कर लतेी तो �िक्मणी ने भगवान् को जवाब िदया – 

ताः रुतु नृपा  भवतोपिदाः    
ीणां गृहेष  ु खरगोिबडालभृाः । 
यणमूलमिरकष ण नोपयायाद  ्   
य ुथा मृडिविरंचसभास ु गीता  ॥ 

ुरोमनखकेशिपनम -  
मासा िरकृिमिवफिपवातम ्। 
जीववं भजित कामितिव मूढा   
या  त े पदामकरमिजित ी ॥ 

(भा. १०/६०/४४, ४५) 

हे अच्यतु ! िजन संसार के पितयों क� आप चचार् कर रहे हैं, वे पाचँ 
प्रकार के होते हैं – 

(१ ( खर )गधा( – ससंार के अिधकांश पित गधाराम होते हैं, िजन्हें केवल 
भोग से मतलब है, �ी डाटँती-फटकारती है, ितरस्कार करती है िफर भी 
उससे भोग क� भीख मागँते हैं, जैसे गधा िकसी गधी के पीछे दौड़ता है भोग 
क� इच्छा है, गधी दलु�ी मारती है, उसको सह लेता है लिेकन भोगचे्छा 
नहीं छोड़ता, ऐसे ही गध-ेश्रणेी के पितयों को �ी क� उपयोिगता केवल भोग 
के िलए ही िदखाई पड़ती है । 
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(२( गो )बैल, िबजार( – दूसर े श्रेणी के पित िबजार होते हैं । िबजार 
बह�नायक होता है कई गायों के साथ रमण करता है लेिकन िफर भी भोगों 
से त�ृ नहीं होता । 

(३ ( � )कु�ा( – जैसे कु�े में डण्डा मारो, उसका ितरस्कार करो, अपमान 
करो उसे कोई असर नहीं पड़ता । ऐसे जो कु�े-श्रणेी के पित होते हैं वे िपट 
लेंगे, बदनामी सह लेंगे लेिकन भोग नहीं छोड़ सकते । 

(४( िबडाल )िबल्ला( – ये िहंसक होते हैं, कहो तो �ी को ही मार डालें । 

(५ ( भृत्य  ) दास( – स्वयं �ी क� सब सेवा करते हैं – कपड़े धोएगँे, खाना 
बना के िखलाएगँे....आिद । वे �ी के गलुाम होते हैं । 

ये �िक्मणी जी ने बह�त सही बात कही है िक िजस �ी के कान में ह े
कृष्ण ! आपक� कथा नहीं गयी है, वही इनको अपना पित बनायेगी । 
भगवद्-भ�ा �ी देहरित में कभी नहीं फँसती है । जो कािमनी ि�या ँहोती 
हैं, वे ही देहरित चाहती हैं । 

यह शरीर एक मल-मूत्र से भरा मटका है । इसके भीतर-बाहर सब जगह 
केवल गन्दगी ही गन्दगी भरी है । ऊपर से पाचँ चीजों से ढका ह�आ है – 
चमड़ी (खाल), दाढ़ी-मूछ, रोए,ँ नख (नाखून) और केश । इसके भीतर क्या 
भरा है? र�, मासँ, हड्डी, क�ड़े, मल-मूत्र, कफ, िप�, वात – ये सब 
गंदिगया ँभरी ह�यी हैं । ऐसे गन्दे शरीर को जो �ी अपना पित मानती है, 
इससे िलपटती-िचपटती है, वह �ी मूढ़ है । इसिलए मीरा ने िकसी संसारी 
प�ुष को अपना पित नहीं माना, केवल िग�रधर को ही अपना पित मानती 
थीं । उन्होंने स्वयं राणाजी से कहा था – 
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राणा जी  म  तो  साँवरे  रंग राँती               ।  
झठूा  सहुाग जगत का री  सजनी होय होय िमट जासी  ॥ 
म  तो  एक अिवनाशी  वँगी  जाहे  काल नाय खासी  । 
और तो ाला पी-पी  माती  म  िबन िपय े ही  ाँती  ॥ 
य े ाला है  ेम  हिर का छकी र ँ  िदन राँती  । 
मीराँ  के  भ  ु िगिरधर नागर खोल िमली हिर  छाती  ॥ 
राणा जी ! ये ससंार के सार े

सहुाग झूठे हैं ;इन मदुोर्ं से क्या पे्रम 
करना, इनको क्या पित बनाना । ये 
सब काल के कलेऊ हैं । मेरा तो 
पित िग�रधर है, जो अिवनाशी है ;
काल स्वयं िजसके आग े हाथ जोड़े 
खड़ा रहता है । मैं तो हर समय उसी 
के पे्रम में छक� रहती ह� ँ। इस तरह 
उस िदन के बाद राणा ने िहम्मत नहीं क� मीरा के महल में दबुारा जाने क� । 

मीराबाई अपने महल का दरवाजा बन्द करके िदन-रात िग�रधर के 
सामने नाचती रहती थीं ।  श्रीभगवान् के सामने नतृ्य करना एक बह�त बड़ी 
साधना है ।   

स्वयं चैतन्य महाप्रभ ुजी कहा करते थे – 
यो िह  नृित ाा  भावबै   सभु ितः । 
स िनद ह ित  पापा िन  कार शतेिप ॥ 

(स्कन्द.प.ु ७.४/२३/७४) 

भगवान् के सामने नतृ्य करने में सैकड़ों कल्प के पाप जल जाते हैं । 
‘कल्प’ कहते हैं ब्र�ा जी के एक िदन को यािन हमारी गणना के अनसुार 
चार अरब उन्तीस करोड़ अस्सी लाख चालीस हजार वषर् का एक कल्प 
होता है । भगवान् के सामने नतृ्य करने से ऐसे सैकड़ों कल्पों के पाप जल 
जाते हैं । श्रीमद्भागवत में भी नतृ्य क� बह�त मिहमा गाई गयी है – 
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एवंतः ियनामकीा  जातानरुागो  ुत िच उःै । 
हसथो रो िद ित रौ ित गायुादवृित लोकबाः ॥ 

(भा. ११/२/४०) 

जो भगवान् के सम� अनरुाग पूवर्क गाता है, संसार क� परवाह छोड़कर 
पागलों क� तरह नाचता है, क्योंिक संसार के लोगों क� तो आदत है बरुाई 
करने क� । मीराबाई क� इतनी बरुाई क्यों ह�ई? क्योंिक वे लोक-लाज 
छोड़कर िग�रधर गोपाल के सामने खलुआेम पागलों क� तरह नाचती थीं । 
अस्त ुजो इस आराधना को करता है, वह िनि�त भगवान् को जीत लेता 
है । भागवत में कई जगह यह बात कही गयी है – 

वागदा वते य िचं दभीं हसित िच । 
िवल उायित नृते च मियुो  भवुन ं पनुा ित ॥ 

(भा. ११/१४/२४) 

जब कोई िनिष्कञ्चन भ� भगवान् के सामने नाचता ह ैतो वह संसार 
को पिवत्र करता ह ै “मद्भि�य�ुो भवुनं पनुाित” उसके नतृ्य से तीनों लोक 
पिवत्र हो जाते हैं । 

मीरा िवधवा कैसे ह�यीं, यह एक िववािदत िवषय है । इस िवषय में दो 
मत हैं । पहला मत तो यह है िक एक बार मीरा का नतृ्य देखने क� भोजराज 
क� इच्छा ह�यी । मीरा गाती-नाचती थीं तो वे मीरा के महल के दरवाजे के 
पास खड़े होकर सनुते थे, आिखर एक िदन उन्होंने मीरा से कहा िक तमु 
अपना नतृ्य हमें भी िदखाओ । मीरा जी बोलीं िक हमारा नतृ्य बह�त महँगा 
पड़ेगा । उन्होंने समझा िक महँगा का मतलब कुछ सम्पि� हीरा-मोती 
चाहती होगी तो भोजराज बोले िक तमु जो भी मागँोगी मैं देने को तैयार ह� ँ। 
भोजराज ने तीन बार कहा – हा ँ दूगँा, हा ँ दूगँा, हा ँ दूगँा । मीरा ने कहा – 
अच्छा ! तमु अगर अपने वचन के सच्चे हो तो आज हम तमुसे मागँते हैं िक 
तमु मीरा के इस शरीर को न कभी देखना, न स्पशर् करना, इसको श्रीकृष्ण 
को अपर्ण कर दो, िग�रधर को सौंप दो तथा लोक-सखु के िलए दूसरा 
िववाह कर लो । इतना सनुते ही भोजराज मूिछर्त हो गए । उसी समय 
उनक� ननद ऊदा वहा ँ आ गयी, उसने देखा िक भाई मूिछर्त पड़े हैं तो 
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उसने शोर मचा िदया िक ये भाभी सा ! रा�सी है, इसने मेर ेभाई को मार 
डाला । बह�त से अपशब्द उसने मीरा से कहे । भोजराज क� जब मूछार् दूर 
ह�यी तो उन्होंने प�रवार वालों स े कहा िक मीरा को कभी क� मत देना, 
इसका िग�रधर लाल में सच्चा पे्रम है । इसके बाद भोजराज ने आखँ बंद 
कर लीं और शरीर छोड़ िदया ।  ) इस मत को सदुामाकुटी, वनृ्दावन से छप े
भ�माल में छापा गया है । (दूसरा मत यह भी है िक कुछ लोग भोजराज क� 
मतृ्य ुके िवषय में कहते हैं िक वे यदु्ध में गए थे और वहा ँसे घायल होकर 
लौटे, उसके बाद उनक� मतृ्य ुहो गयी । 

इसके पीछे कुछ और भी हम अनमुान लगा सकते हैं िक जब �दय में 
सच्चाई होती है तो भजन क� बाधाए ँभगवान् स्वयं दूर कर देते हैं परन्तु 
होनी चािहए सच्ची लगन । श्रीमद्भागवत में प्रथम स्कन्ध के छठवें अध्याय 
में नारदजी के पूवर् जन्म क� कथा आती है । पूवर् जन्म में नारद जी दासी पतु्र 
थे । नारद जी भजन करना चाहते थे परन्त ुउनक� मा ँस्नेह-वश उन्हें अपन े
पास रखना चाहती थीं । उनका घर पर िबल्कुल भी मन नहीं लगता था । 
उनके �दय क� सच्चाई को देखकर भगवद्-इच्छा से एक घटना घटी । 
उनक� मा ँजब गाय दोहने के िलए जा रहीं थीं तो रास्ते में एक काले सपर् ने 
उन्हें काट िलया और वहीं उनक� मतृ्य ुहो गयी । नारद जी को पता चला तो 
वे रोये नहीं बिल्क प्रसन्न हो गए और उन्होंने अपनी मा ँ क� मतृ्य ु को 
भगवान् का अनगु्रह माना और भगवान् का भजन करने के िलए िहमालय क� 
ओर चले गए । 

तदा तदहमीश भानां शमभीतः । 
अनु हं  ममानः ा ितं िदशम ुराम  ्॥ 

(भा. १/६/१०) 

अतः जब �दय में सच्ची तड़प होती है भगवान् से िमलने क� तो भजन 
क� बाधाए ँभी भगवान् दूर करते हैं । लिेकन हम लोगों के अन्दर सच्चाई 
नहीं है, हम लोग वासनाओ ंके भूखे हैं, धन-सम्पि� के भूखे हैं – 
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सं िदशिथ तमिथ तो  नृणां   
नवैाथ दो  यनुरिथ ता  यतः । 
यं िवध े भजतामिनता-    
िमािपधान ं िनजपादपवम ्॥ 

(भा. ५/१९/२७) 

अगर कोई भजन कर रहा है और उसके बदले भगवान् से कुछ मागँता 
है तो ये बात ज�र है िक भगवान् मागँी ह�यी चीजें देते हैं । धन मागँोगे धन 
िमलेगा, जो भी मागँोगे वह िमलेगा लेिकन भगवान् के चरणकमल नहीं 
िमलेंगे । भगवान् के चरणकमल तो तभी िमलेंगे जब अनन्तकाल के िलए 
इच्छाए ँ खत्म कर दोगे । जो सत्यता पूवर्क केवल भगवान् को चाहता है, 
भगवान् स्वयं उस भ� क� समस्त बाधाओ ंको दूर करते हैं । इसिलए हम 
तो यही मानते हैं िक भगवद्-इच्छा से ही भोजराज का शरीर पूरा ह�आ । 
भोजराज जाते समय कह गए थे िक मीरा से कुछ मत कहना, मीरा प्रेम क� 
सूयर् है, इसका िग�रधर से सच्चा प्रेम है । 

जैसे गोिपयों ने कहा था श्रीकृष्ण से िक हम सभी िवषयों को छोड़कर 
िफर तमु्हार ेपास आयी हैं । जहा ँकोई भोग-वासना है ही नहीं, वही है गोपी 
प्रेम । मीरा के अन्दर कोई वासना नहीं थी इसीिलए तो नाभाजी ने उन्हें 
गोपी माना है । 

श�ु से ही प�रवार के लोग मीरा से िचढ़ते थे, जब भोजराज का शरीर 
पूरा हो गया तो सब लोग मीरा के पीछे पड़ गए िक तमु सती हो जाओ । सब 
चाहते थे िक अच्छा मौका है, यह भी मर जाए लिेकन मीरा के शब्द देखो, 
मीरा बोली – मैं क्यों सती होऊँ, मेरा तो पित मरा ही नहीं है, मेरा तो 
अिवनाशी पित है और अिवनाशी कभी मरता नहीं है । मीरा ने पद गाया – 
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मीरा  लागो रंग  हिर ,  औरन रंग अटक परी  ।  
चूड़ो  ारे  ितलक अ माला,  सील बरत िसंगारो  । 
और िसंगार ारे  दाय न आव ै,  यो  गु  यान हमारो  ।  
कोई  िनो कोई िबो   तो  गणु गो िव का गााँ ।  
िजण मारग ांरा  साध पधारे ,  उण मारग े जाां । 
चोरी  न कराँ िजव न सताां,  कांई  करसी  ांरो  कोई  । 
गज स े उतर के  खर निहं  चढ़ाँ,  यो  तो  बात  न होई  । 
सता न होाँ िगरधर गााँ,  ारो  मन मोो  धन नामी  । 
ज ेठ ब को नातो  न राणाजी,  ं  स ेवक थ े ामी  । 
िगरधर कंथ िगरधर धिन ांरे ,  मात िपता  वीर भाई  । 
थ े थांरे  म  ारे  राणाजी ,  यूं कहे  मीरा  बाई॥ 
अब हमारा इस ससंार में कहीं सम्बन्ध रहा ही नहीं । न मा,ँ न बाप, न 

पित ;ये शरीर अब िग�रधर का है । इसीिलए िग�रधर को ही गाऊँगी । हमारा 
चूड़ा है – ितलक और माला तथा शील-गणु हमारा श्रृंगार है । लोग िनन्दा 
करते हैं करते रहें लेिकन मेरा रास्ता कभी नहीं बदलेगा । मैं उसी रास्ते पर 
चलूगँी, िजस पर संत लोग चलते हैं । मझेु िकसी का डर नहीं है क्योंिक न 
तो मैं चोरी करती ह�,ँ न ही िकसी जीव को क� देती ह� ँऔर न कोई पाप 
करती ह� ँ। इसीिलए मेरा कोई कुछ नहीं कर सकता है । जब एक िग�रधर को 
पित मान िलया िफर िकसी संसारी प�ुष को पित नहीं मान सकती ह� ँ। 
हाथी पर चढ़ने के बाद अब गधे पर नहीं चढ़� ँगी । ये ससंारी पित सब गधे क� 
तरह हैं, इन गधों से मैं कैसे प्रेम कर सकती ह�?ँ 

आगे मीरा कहती है – 
'सता न होाँ िगरधर गााँ,  ारो  मन मोो धन नामी  । '  
राणा जी ! जब मैं िवधवा ह� ँ ही नहीं तो िफर सती क्यों होऊँ? मैं तो 

अपने पित िग�रधर का गणु गाऊँगी । मेरा सब सम्बन्ध िग�रधर से है – 
िग�रधारी ही मेरा धन है, िग�रधारी ही मेर ेमाता-िपता हैं, िग�रधारी ही मेर े
पित हैं । तमु जाओ, हमारा तमु्हारा मत नहीं िमलता । मीरा ने सती होने से 
मना कर िदया । 
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इसके कुछ वषर् बाद राणा सांगा क� मतृ्य ुहो गयी । उसके बाद राजगद्दी 
पर उनके दूसर े बेटे राणा रत्निसंह जी बैठे हैं । रत्न िसंह बड़े सनु्दर थे 
लेिकन चार साल ही वे गद्दी पर रहे और मार डाले गए और उस मतृ्य ुका 
कारण भी ‘भोग’ था । 

इनका इितहास इस प्रकार है – रत्न िसंह जी का िकसी राजवंश क� 
लड़क� से प्रेम था, उसका िववाह दूसर ेप�ुष स ेह�आ । िजससे िववाह ह�आ 
था वह रतन िसंह जी का �रश्ते में कोई लगता था ; वह भी बड़ा वीर था । 
इन्होंने सोचा उसको हम मार डालें । वह भी बड़ा सावधान रहता था । एक 
बार जंगल में िशकार करते समय रतन िसंह ने उस पर हमला िकया परन्त ु
होनहार वश वह बच गया और उसी ने इनको मार डाला । 

इसके बाद इनके सौतेले भाई राणा िवक्रम गद्दी पर बैठे । िवक्रम के 
शासनकाल में मीरा के ऊपर बह�त अत्याचार ह�ए । सपर् का िपटारा मीरा को 
मारने के िलए िवक्रम के ही समय में भेजा गया था । 

‘ िवषई कु िटल एक भ ेष  धिर  साध  ु िलयौ-  
 िकयौ य  संग मो स अंग-संग की िजय ै।  
 आा मोक  दई आप लाल िगिरधारी  अहो-    
 सीस धिर लई किर-भोजन ँ  ली िजय ै॥ ’  
मीरा बड़ी सनु्दरी थीं । एक कामी प�ुष इनके �प पर मोिहत था । मीरा 

िग�रधर के अलावा कभी िकसी क� ओर नहीं देखती थीं । उसने िवचार 
िकया िक क्या उपाय िकया जाए, िजससे मीरा चक्कर में आ जाए । उनके 
यहा ँसाधओु ंको कोई रोक-टोक नहीं थी । मीरा को संत बड़े प्यार ेलगते 
थे । एक िदन क� बात है वह  ) िवषयी (कामी प�ुष सनु्दर साध ु का वषे 
बनाकर मीरा के पास आया और उनसे बोला िक मैं िग�रधारी लाल का भ� 
ह�,ँ उन्होंने मझेु आ�ा दी है िक तमु जाकर मीरा के साथ अंग-संग करो । 

कािमयों को लज्जा तो होती नहीं है । उस जमाने में भी द�ु लोग थे । 
मीरा ने जब िग�रधारी लाल का नाम सनुा तो वे सच्ची भ�ा थीं िग�रधारी 
कीं और उनक� साध-ुवेष पर भी िन�ा थी, उन्होंने उस वेषधारी साध ुका 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

98 

भी अपमान नहीं िकया । व े बोलीं – महाराज ! िग�रधारी क� आ�ा हमार े
िसर पर है, पहले आप भोजन कर लें । “वह बड़ा प्रसन्न ह�आ िक खूब जादू 
चला । ऐसे बह�त से पाखंडी होते हैं जो संत-वेष में लोगों को ठगते हैं । 

ल�मण जी को जब शि� लगी थी, वे मूिछर्त हो गए थे । उस समय 
सषुेण वैद्य ने बताया िक द्रोणिग�र पवर्त से संजीवनी बूटी को कोई ले आये, 
उससे इनके प्राण बच सकते हैं । हनमुानजी बूटी लेने के िलए चले, रास्ते में 
कालनेिम रा�स साध ुका वषे धारण करके बैठ गया । हनमुानजी ने उसको 
देखा तो चक्कर में आ गए । आकाश से उतरकर तरुन्त उसके पास गए, 
उसे दण्डवत प्रणाम िकया । वह हनमुान जी से कहने लगा िक मैं 
ित्रकालदशीर् ह�,ँ मैं तमु्हें ऐसा मन्त्र दूगँा िजससे संजीवनी बूटी यहीं आ 
जायेगी । हनमुान जी बोले – “अवश्य ग�ुदेव ! हम आपसे मन्त्र ज�र लेंगे, 
आप जसैा ित्रकालदशीर् ग�ु कहा ँ िमलगेा ।" कालनेिम बोला – “अच्छा तमु 
पहले जाओ स्नान करके आओ उसके बाद मन्त्र देता ह� ँ।" हनमुान जी 
स्नान करने गए, वहा ँ शाप के कारण मगरी बनी एक अप्सरा रहती थी । 
कालनेिम ने हनमुानजी को वहा ँइसिलए भजे िदया था िक हनमुानजी को 
वह खा जाए । उसने हनमुानजी का पैर पकड़ िलया, व ेतो परम बलवान हैं 
उन्होंने उसे मार डाला । वह िदव्य देह धारण करके आकाश में चली गयी, 
जाते समय उसने बताया िक हे वानरराज ! वह ित्रकालदशीर् ग�ु नहीं अिपत ु
आपको ठगन े के िलए साध-ुवेष में कालनिेम रा�स है । वह आपको रोक 
रहा है िजससे आप सजंीवनी बूटी लेने न जा पायें । हनमुानजी स्नान करके 
आये और बोले – “अच्छा ग�ुजी ! पहले आप दि�णा ले लें, मन्त्र बाद में 
देना ।” हनमुान जी ने उसे पूछँ में लपेटकर पटक-पटक कर मार डाला । 

इसी तरह रावण ने भी साध-ुवेष धारण िकया था और सीता जी उसके 
चक्कर में आ गयीं थीं और रावण उनका हरण करके ले गया था लिेकन 
दम्भ-पाखण्ड ज्यादा देर तक नहीं िटकता, एक िदन वास्तिवकता सामन े
आती ही है – 
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उघरिहं  अंत  न होइ  िनबा । 
कालन िेम िजिम रावन रा ॥ 
िकएँ  कुब ेष  ु साध  ु सनमानू ।  
िजिम जग जामवंत  हनमुानू ॥ 

(रा.च.मा.बाल. ७) 

इसिलए साध ुक� पहचान वषे से नहीं �दय से होती है । जैसे जाम्बन्त, 
हनमुान आिद बन्दर के वेष में रहते थे लेिकन थे तो साध ु। 

मीरा जी समझ तो गयीं थीं िक ये कोई पाखण्डी है, भोग-वासना पूितर् के 
िलए मेर ेपास आया है परन्त ुभ� िकसी में अभाव नहीं करते हैं, उन्होंने 
उस िवषयी-साध ुको भी प्रेम से भोजन करवाया । लेिकन मीरा िकतनी चतरु 
थीं, जब उसने भोजन कर िलया तो बोलीं – “अच्छा जी ! आप हमार ेसाथ 
शयन क�िजए ।" बोले – “चलो ।" मीरा उन्हें मंिदर में ले गयीं ठाकुर जी के 
सामने ; वहा ँउन्होंने पलगं िबछाया । वहा ँबह�त से साध-ुसंत बैठकर क�तर्न 
कर रहे थे । वे सब लोग बड़े आ�यर् में पड़ गये िक मंिदर में ये क्या हो रहा 
है । 

'सिन समाज म  िबछाया स ेज बो िल िलयौ-  
 शंक अब कौन की  िनशंक रस भी िजय ै। '  
पलंग पर मीरा जी बैठ गयीं और बोलीं – “आइये महाराज जी ! हमार े

साथ अंग-संग करने क� अपनी इच्छा पूरी क�िजए ।" वहा ँ बह�त से भ� 
लोग बैठे थे, वे बोले – “ये क्या हो रहा है? ” मीरा जी बोलीं – “इनको 
िग�रधारी लाल जी ने मेर ेसाथ अंग-संग करने क� आ�ा दी है ;इसिलए मैं 
इनको बलुा रही ह� ँ।” अब तो िजतने संत थे, सबको उस पर बड़ा क्रोध 
आया । अर,े ये बड़ा पाखंडी है, िग�रधारी लाल से परमीशन लाया है भोग 
क� । उसका मुहँ सफेद पड़ गया, उसके �दय से सब िवषय-वासना चली 
गयी, वह मीराजी के चरणों में िगर पड़ा और बोला – 
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'सेत म ुख भयौ िवषभैाव  सब गयौ नयौ-  
 पाँयन प  ै आय मोक भिदान दी िजय ै॥ '  
“हे देिव ! मैं महापापी ह�,ँ आप मेर ेऊपर दया कर दो और मझेु भि� का 

दान दो ।” मीरा के शदु्ध-भाव के कारण उसका िवषय-भाव सदा के िलए न� 
हो गया । उन्होंने िबना फटकार,े िबना दवुर्चन बोले मधरुता से उसे सधुार 
िदया । 

हम सबको भी इतना शदु्ध बनना चािहए िक हमार ेपास भी कोई दूिषत 
भाव लेकर आये और हम उसको भी पिवत्र कर दें । वहा ँपर बैठे बह�त स े
संत इस घटना को देख रहे थे । इस घटना से उनके मन में मीरा के प्रित 
और अिधक सम्मान बढ़ गया परन्त ुराणा जी का और दे्वष बढ़ गया । 

राणाजी उपाय सोचने लगे िक इसका यश तो बढ़ता ही जा रहा है, इस े
मारना ज�री है । उन्होंने बीजा को बलुवाया । 

बीजा – राणा जी ! अब हम ऐसा उपाय बताते हैं िक िजससे मीरा बच 
नहीं सकती । 

राणाजी – वह उपाय क्या ह ैबताओ बीजा !  । 

बीजा – राणा जी ! एक 
भयानक काला सपर् लाया जाय 
और उसको िडिबया में बन्द 
करके मीरा के पास िभजवा 
िदया जाय और कहलवा देंगे 
िक इसमें शािलगराम भगवान ्
हैं । जैसे ही मीरा उसको 
खोलेगी, वह सपर् उसको 
अपन-ेआप काट लगेा । 

राणा जी (अित प्रसन्नता 
के साथ) – ठीक बात है, ऐसा ही िकया जाए । 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

101 

बीजा िकसी सपरे ेसे बह�त ही जहरीला काला नाग लकेर आया और 
उसको राणा जी ने दािसयों के हाथों मीरा के पास िभजवा िदया । इस 
घटना को स्वयं मीरा ने अपने पद में िलखा है । उस समय वे िग�रधर के गणु 
गा रही थीं । भगवान् के गणु-गान को लोग मजाक समझते हैं । भगवान् के 
गणु गाना, उनके सामने नाचना इसको लोग बरुा समझते हैं क्योंिक वे भि� 
के रहस्य से अनिभ� हैं, वे भि� जानते ही नहीं हैं । 

पद्मपरुाण में स्वयं भगवान् न ेनारद जी से कहा है – 
ना हं  वसािम व ैकुठे  यो िगनां दय े न च । 
मा य गायि त िता िम  नारद ॥ 
“नारद ! मैं वैकुण्ठ में नहीं रहता ह�,ँ योिगयों के �दय में नहीं रहता ह�,ँ मैं 

तो वहीं रहता ह� ँजहा ँहमार ेभ� गाते हैं, नाचते हैं ।" अतः उस समय मीरा 
जी श्रीकृष्ण के गणुगान गा रही थीं – 

मीरा  मगन भई हिर के  गणु गाय । 
साँप  िपटारा  राणा भ ेा मीरा  हाथ िदयौ जाय ॥ 
ाय धोय जब देखन लागी  शालाम गई पाय । 
दासी आयी और बोली रानी सा ! राणा जी ने आपके िलए इस िपटारी 

में शािलगराम जी भेजे हैं । मीरा ने प्रभ ुका नाम सनुते ही उस िपटारी को 
दौड़कर ले िलया । दासी बोली – “हम जा रहे हैं, आप नहा-धोकर िफर 
इसको खोलना ।' दासी चली गयी । मीरा ने वैसा ही िकया, नहा-धोकर उस 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

102 

िपटारी को खोलकर देखा तो उनक� िदव्य भावशि� के कारण वह िवषधर 
सपर् शािलगराम बन गया । 

ग�ुचरों ने आकर राणा जी को सूचना दी िक मीरा नहीं मरी । जब उसने 
िपटारी खोली तो उसमें से शािलगराम जी िनकले । राणा जी ने बीजा को 
बलुाया और उसे डाटँा िक यह गलती कैसे ह�यी? जो द�ु होता है उस े
िकसी पर भी िव�ास नहीं होता है । बीजा बोला – “ह�कुम ! हमसे गड़बड़ी 
नहीं ह�यी, मैंने तो िवषधर सपर् ही भेजा था, यह मूितर् कैसे बन गया, मैं नहीं 
जानता ।” इतने बड़े चमत्कार को देखकर भी राणा जी को मीरा जी के प्रित 
श्रद्धा पैदा होने क� जगह और िचढ़ पैदा हो गयी और राणा न ेसंकल्प िकया 
िक हम मीरा को मारकर ही रहेंगे । 

जहर का ाला राणा भ ेा अमृत दी बनाय ॥ 
ाय धोय जब पीवन लागी  होई  अमर पचाय । 
एक बार राणा संग्राम िसंह के समय में मीरा को जहर िदया गया था । 

दूसरी बार राणा िवक्रम के समय में मीरा को जहर िदया गया । जब मीरा 
सपोर्ं से नहीं मरी तो उन्होंने दासी के हाथों जहर का प्याला िभजवाया । 
मीरा ने नहा-धोकर जब उसको िपया तो वह िवष उनके िलए अमतृ बन 
गया । जसैे अमतृ पीने से शरीर क� कािन्त, पिु� बढ़ती है, वैसे ही मीरा क� 
कािन्त बढ़ गयी जबिक िवष पीने से तो गोरपेन में कािलमा आ जाती है, 
�प-सौन्दयर् न� हो जाता है । कोई िकतना भी उपचार कर ले परन्त ुिवष 
का कुछ न कुछ असर ज�र िदखता है । 

महाभारत में कथा आती है नल और दमयन्ती क� । राजा नल देवताओ ं
से भी सनु्दर थे । एक बार राज नल को िवषधर सपर् ने काट िलया था तो वे 
उसके जहर से इतने कु�प हो गए थे िक उन्हें कोई पहचान नहीं सकता 
था, यहा ँतक िक दमयन्ती भी उन्हें नहीं पहचान पायीं थीं । िवष सौन्दयर् को 
न� करता है परन्त ु मीरा क� भि� के प्रभाव से िवष को पीने से उनक� 
अंगकािन्त और बढ़ गयी, िग�रधारी क� कृपा से वह ती�ण िवष अमतृ बन 
गया । 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

103 

सूल स ेज  राणा न े भ ेजी  दीजो मीरा  सलुाय ॥ 
साँझ भई मीरा  सोवन लागी  मानो  फूल िबछाय । 
मीरा  के  भ  ु सदा सहाई  राख े िवघन हटाय । 
भजन भाव म  म डोलती िगिरधर प  ैब िल जाय ॥ 
राणा जी को जब पता चला िक िवष का भी उस पर कोई असर नहीं 

ह�आ तो िफर उन्होंने एक िवषैली शैया बनवाई । िजसमें ऊपर तो ऐसा 
लगता है िक साधारण शैया है लेिकन उसके नीचे िवषैल ेशूल लगे रहते हैं, 
िजनके चभुते ही आदमी तरुन्त खत्म हो जाय । मीरा के पास शैया भेजी 
गयी । राित्र को जब उस पर मीरा सोने लगीं तो वे नकु�ले शूल उनके िलए 
फूलों क� तरह कोमल हो गए । इस तरह मीरा के ऊपर अनेकों अत्याचार 
ह�ए परन्त ुिग�रधर गोपाल ने सभी िवघ्नों से मीरा क� र�ा क� । 

मीरा को भी पता लग जाता था िक अब राणा जी हमें मारने के िलए 
कौन-सी योजना बना रहे हैं । मीरा के व्यि�त्व में एक ऐसा आकषर्ण था । 
राणाजी रोज एक नई ग�ुचरी मीरा के पास भेजते थे, यह देखने के िलए िक 
मीरा क्या-क्या करती ह?ै कौन-कौन उसके पास आता है? परन्त ुमीरा के 
व्यि�त्व में एक ऐसा आकषर्ण था िक जो भी ग�ुचरी उनके पास जाती थी, 
वह उनक� िवरह-दशा को देखकर के उनके साथ कृष्ण-प्रेम में रगं जाती 
थी, और उनक� सहेली बन जाती थी । मीरा राित्र में सोती नहीं थी, सारी 
रात कृष्ण-गणुगान गाती थी । साधन जब ठीक तरह से बनता है तो सभी 
िवकार अपन-ेआप चले जाते हैं । काम, क्रोध, लोभ, राग-दे्वषािद सब न� हो 
जाते हैं । इसीिलए भगवान् ने कहा िक मेर ेमें मन को लगाओ । 

मेव मन आध मिय ब िुं िनवेशय । 
िनविसिस मेव अत ऊ  न संशयः ॥ 

(गी. १२/८) 

इसमें जरा-भी संशय नहीं है, मन भगवान् में लगा और िवकार खत्म । 
जब मन भगवान् में नहीं लगता है, तभी सार ेिवकार िच� में आते हैं । 

मीरा जी रात भर जागती थीं भगवान् के पे्रम में । आज तो नींद नहीं 
आती है तो लोग नींद क� गोली खाते हैं िक िकसी तरह से नींद आ जाए । ये 
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सब िवमखुता के ल�ण हैं । िवमखुता में अशािन्त होती है और भगवान् ने 
कहा है िक ‘अशान्तस्य कुतः सखुम्' जब िच� सखुी नहीं तो चाहे िजतनी 
भी गोिलया ँखा लो । मीरा प�रिस्थितयों से लड़ीं, इसको साधन कहते हैं । 
िदव्य भि�मय गणुों को अपने अन्दर लाने के िलए प्रयत्न करना चािहए । 
िजसको लगन लग जाती ह,ै वह कहीं सोता है, ग�ुच�रया ँ देखतीं थीं िक 
मीरा कृष्ण-िवरह में रात भर तड़प रही है – 

दरस िबन खण लाग े ननै  । 
जब त े त ुम  िबरे  भ  ु मोरे ,  कबँ  न  पायो  चनै  ॥ 
सबद सणुत मेरी  छितयाँ काँप ,ै  मी ठे  लाग े बनै  ।  
िवरह कथा कासूँ कँ  सजनी,  बह गई करबत ऐन ॥ 
कल न परत मो िह  हिर मग जोवत, भई छमासी  रैन  ।  
मीराँ के  भ ु कब रे  िमलौग े,  ख मटन सखु द ैन  ॥ 
 

उनको एक रात छः महीने 
क� लगती थी, नींद नहीं आती 
थी, सारी रात करवट बदलते-
बदलते िनकल जाती थी, राणा 
जी िजन ग�ुच�रयों को भजेते 
थे, उन्हें भी यही बीमारी लग 
जाती थी और वे भी कृष्ण-कृष्ण 
कहने लगती थीं । जब सबुह 
राणा जी पूछते िक बता सारी 

रात मीरा क्या करती ह?ै तो वह ग�ुचरी कुछ नहीं बता पाती थी, वे समझ 
जाते िक इस पर मीरा का असर हो गया है, ज�र मीरा कोई जादू-टोना 
जानती है । तब राणा जी दूसरी ग�ुचरी को सब समझाकर भेजते िक मीरा 
जादू-टोना जानती है, उसस ेसावधान रहना और उसक� सारी खबर लाकर 
हमें बताना । परन्त ुमीरा के संग से उसक� िस्थित भी वैसी ही हो जाती 
थी । क्योंिक महाप�ुष क� हवा से ही कृष्ण-प्रेम आ जाता है, और द�ु के 
पास बैठने से िबना प्रयत्न के राग-दे्वष आ जाते हैं । 
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एक ग�ुचरी ने पूछा – रानी सािहबा ! आप सोती क्यों नहीं हैं? मीरा उसको 
सखी समझकर कहती हैं – 

सखी मेरी  नद नसानी  हो  ।  
िपय को  प िनहारताँ सब रैन  िवहानी  हो  ॥ 
सिखयन िमिल िमिल सीख दई प ैएक न मानी  हो  ।  
िबन देख े कल ना परै िजय ऐसी  ठानी  हो  ॥ 
अंग छीन ाकुल भई म ुख िपय,  िपय वानी  हो  ।  
अर वेदन िवरह की  विह पीर न जानी  हो  ॥ 
 चातक घन को र टै  मछरी  िबन पानी  हो  । 
मीरा  ाकुल िवरिहनी  स िुध ब िुध िबसरानी  हो  ॥ 
मेर ेभाग्य में िवधाता ने नींद िलखी ही नहीं है । ग�ुचरी न ेपूछा – “क्यों? 

” बोलीं – “मैं अपने सावँर ेके इन्तजार में जागती ह�,ँ उसक� बाट देखती ह�,ँ 
पता नहीं िकधर से आ जाए ।” ये प्रेम का दीवानापन होता है । इसको हम 
जैसे प्रेमहीन व्यि� नहीं समझ सकते हैं । ग�ुच�रया ँ िसखाती हैं – “देखो, 
तमु रानी हो रोना छोड़ो और सबसे बातचीत िकया करो, तमु िकसी से 
बोलती नहीं हो, अकेली रहती हो, चलो महल में देखो वहा ँउत्सव हो रहा 
है, अकेली पड़ी रोती रहती हो, सबसे िमला करो, मन बहल जाएगा ।” 
परन्त ु िजसको भगवान् से िमलने क� लगन लग गयी है, उसे िकसी स े
िमलना अच्छा नहीं लगता है । िजन्हें भगवान् से मतलब नहीं, हम जैसे 
िवमखु लोग ही बैठकर गप्पें मारते हैं । भगवद्भ� तो इस िफकर में रहता है 
िक प्रभ ुकैसे िमलेंगे? मीरा जी का शरीर एकदम दबुला-पतला हो गया था । 

'सिखयन िमिल िमिल सीख दई प  ैएक न मानी  हो  । '  
एक ग�ुचरी मीरा के पे्रम को देखकर प्रभािवत ह�यी । उसने मीरा स े

कहा िक मीरा ! तमु साधओु ंमें गाना-नाचना छोड़ दो, नहीं तो तमु्हें मार 
डाला जाएगा । तो मीरा उससे सखी समझकर कहती हैं – 

' िबन देाँ कल ना िहं  पड़त िजय ऐसी  ठानी  हो  ॥ '  
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अथवा 
सनुो  री  सखी त ुम च ेतन होइ  कै ,  मन की  बात  कँ  ॥ 
साध  ु–  संगित कर हिर सखु लीज ,ै  जग सूँ र रँ   ।  
तन-धन मेरो  सबिह जावो ,  भलो म ेरो  सीस लँ  ॥ 
“सनुो सखी ! मैं िकसी के रोकने से नहीं �क सकती । मैं मतृ्यु को गले 

लगा लूगँी लिेकन संत-सगं नहीं छोडूगँी ।" मीरा जब नहीं मानी तो एक िदन 
राणा जी स्वयं गए तलवार लेकर मीरा को मारने के िलए लेिकन वहा ँउन्हें 
ठाकुर जी का भयानक �प िदखाई पड़ा तो वे वहा ँसे भागे । 

भ�ों के ऊपर जो िवघ्न-बाधाए ँआती हैं, उनसे भगवान् उनक� र�ा 
करते हैं । भगवान् ने स्वयं गीता में प्रित�ा क� है – 

चेतसा सव कमा िण मिय स मरः ।  
ब िुयोगम ुपा ि मिः सततं भव ॥ 
मिः सवगा िण मसादािरिस ॥ 

(गी. १८/५७, ५८) 

िजसने सब कुछ अध्यात्म िच� से मझेु अपर्ण कर िदया है, िजसके 
अन्दर समत्व है, जो मेर ेपरायण है और मझुमें िजसका िच� लगा ह�आ है, 
वह मेरी कृपा से समस्त संकटों को सहज में पार कर लेता है । ये चीजें 
िजसके अन्दर हैं तो दिुनया क� कोई मसुीबत उसको नहीं सतायेगी और 
उसको संसार में मारने वाला कोई नहीं, स्वयं काल भी नहीं । 

बादशाह अकबर का मीरा के दशर्न के िलए जाना – 

'प की िनकाई  भूप  अकबर भाई  िहय े-    
िलय े संग तानस ेन देिखवे क आयो है । '  
तानसेन अकबर के दरबार के नौ रत्नों में से एक रत्न थे और वे गसुाईँ ं

िवट्ठलनाथजी के िशष्य थे । अकबर के दरबारी होने स,े जब वे दरबार में 
जाते तो दूसरा वेष रहता था और जब ब्रज में श्रीनाथ जी के दशर्न के िलए 
जाते तो वैष्णव-वेष में जाते थे । ऐसा क्यों है? इसका कोई उ�र नहीं है, 
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क्योंिक काल क� गित ही ऐसी थी । उस समय यवन राज्य था तो उसी 
िहसाब से रहना पड़ता था । एक बार अकबर ने तानसेन से पूछा – 
“तानसेन ! हम िच�ौड़ क� महारानी मीराबाई के बार ेमें बह�त चचार् सनु रहे 
हैं । हमने सनुा है िक मीरा बड़ी सनु्दर है, उसके जैसी सनु्दरी देश में कहीं 
नहीं है ।” मीरा जी क� सनु्दरता अलौिकक थी और स्वभािवक थी िबना 
िकसी साज-श्रृंगार के । मीरा क� इसीिलये तो इतनी िनन्दा ह�यी, क्योंिक 
सनु्दर �ी का शील सरुि�त रहे, ये बड़ा किठन है । नीितशा� में िलखा ह ै
- “भायार् �पवती शत्र”ु सनु्दर �ी शत्र ुहै क्योंिक अनके लोग उस पर मगु्ध
हो जाते हैं और उसके पीछे उनसे बैर होता है । दूसरा कारण इसिलए भी
शत्र ुहै क्योंिक उसक� आसि� ज्यादा हो जाती है ।

अतः अकबर ने भी मीरा क� सनु्दरता क� चचार् सनु रखी थी; इसीिलये 
उसने तानसेन से पूछा तो तानसेन बोले – “जहापँनाह ! यह बात िबल्कुल 
सत्य है और इसिलए भी सत्य है िक करोड़ों कामदेवों से भी सनु्दर स्वयं 
श्रीकृष्ण भी मीरा के दीवाने बने घूमा करते हैं ।" ये स्वयं मीरा ने एक पद में 
कहा है िक ऐसा कोई �ण नहीं होता, जब श्यामसनु्दर हमार ेसाथ नहीं खले 
रहे हों – 

रैण िदनां वाके  संग ख ेँ ,  ूँ ूँ ता िह िरझाऊँ  । 
मीराँ के  भ  ु िगिरधर नागर,  बार-बार बिल जाऊँ   ॥ 
रात-िदन श्रीकृष्ण मीरा जी के साथ खलेते थे । भगवान् भ�ों के साथ 

रात-िदन खलेते हैं,  सारी भ�माल इससे भरी पड़ी है । इसका अनभुव 
सूरदास जी ने भी िलखा है । वे अधंे थे तो हर समय उनके साथ ठाकुर जी 
रहते थे और उनक� र�ा करते थे । 

‘अपन ेदीन दास के  िहत लिग िफरते संग-संग ही  । ’  
लेिकन हम जैस े मूखर् लोग इसको नहीं समझ सकते क्योंिक हमार े

अन्दर न ऐसा भाव है, न ऐसी श्रद्धा है, न आस्था है और न िव�ास है । 
भगवान् ने भ� माधवदास जी क� शौच धोयी, धनषु-बाण लेकर 
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तलुसीदासजी क� कुिटया क� रखवाली क�; इसको समझने के िलए बह�त 
बड़ी आस्था, बह�त बड़ा िव�ास चािहए । 

तानसेन ने कहा िक जहापँनाह ! मीरा के पीछे-पीछे श्यामसनु्दर घूमते 
हैं, इसी-से आप अनमुान लगा लीिजए िक मीरा कैसी होगीं । अकबर 
बोला – “तानसेन ! िच�ौड़ से हमारी शत्रतुा है, हम उन्हें देखने कैसे जाए?ँ 
अगर िकसी को पता लग गया तो मार ेजायेंगे परन्त ुकुछ भी हो मैं मीरा को 
देखना ज�र चाहता ह�,ँ इसिलए तमु कुछ उपाय करो ।" वे बोले – 
“जहापँनाह ! उपाय एक ही है िक उनके यहा ँसाधओु ंको कोई रोक-टोक 
नहीं है, हम लोग साध-ुवेष में चलते हैं ।” 

साध ु का वषे बनाकर अकबर और तानसेन दोनों मीरा के महल में 
पह�चेँ । तानसेन जानता था िक मीरा को िग�रधर गोपाल का गणुगान सनुना 
अच्छा लगता है । भ�ों को कुछ भेंट देना हो तो उनक� सबसे बड़ी भेंट यही 
है िक उन्हें भगवद्-गणुगान सनुाओ, इसी से वे प्रसन्न होते हैं; बाक� हम 
जैसे तो कोई पसैा, लड्डू-कचौड़ी दे जाए तो उस पर प्रसन्न होते हैं क्योंिक 
हमार ेऊपर किलयगु सवार है, हम इसी को भेंट समझते हैं । तानसेन भ� 
था वह जानता था िक मीरा को भगवान् का गणुगान सनुा दो तो वह खशु हो 
जायेगी । दोनों ने मीरा के मंिदर में प्रवेश िकया । 

आगे तानसेन पीछे अकबर ;देखा – सामने मीरा के िग�रधारी िवराज रह े
हैं, उन्होंने ठाकुर जी को प्रणाम िकया और पास में मीरा भी थीं उनको भी 
प्रणाम िकया । तानसेन ने उठाया तम्बूरा और 
मीरा जी स े कहा िक मैं िग�रधारी लाल 
को एक पद भेंट करना चाहता ह� ँ। 
मीरा ने कहा – हा ँ! हा ँ! हमार े
िग�रधारी का यश गाइये । भ� 
भगवान् का यश सनुकर प्रसन्न 
होता ह ै न िक अपनी बड़ाई, अपनी 
प्रशंसा सनुकर । हम जैसे किलयगुी 
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लोग हैं जो अपनी प्रशंसा सनुने के भूखे रहते हैं । तानसने ने पद गाया – 
सिुमरण हिर का  करौ  रे  जास  होय भव पार । 
यही  सीख जान मान कौ है प रुाण म  भगवान  ्आप करतार ॥ 
दीनब ु दया िस ु पिततपावन आनक तोस े कहत ह  
पकुार  ।  ‘तानस ेन ’  कहै िनमल सदा लिहय े नर देही  न िहं  बार  
बार ॥ 
परन्त ुतानसेन से एक भूल हो गयी । तानसेन हर पद में अपने नाम क� 

छाप जोड़ता था, उसने यहा ँभी वही गलती कर दी । जब तानसेन ने अपन े
नाम क� छाप जोड़ी तो उसी समय अकबर ने उसक� ओर इशारा िकया; 
क्योंिक अकबर को डर था िक अगर िच�ौड़ वालों को जरा-भी संशय ह�आ 
तो हम लोग बच नहीं पायेंग े। तरुन्त अकबर ने एक मिणमाला िनकाली जो 
िछपाकर ले गया था, वह मीरा को देने लगा, मीरा ने माला लकेर िग�रधर 
को पहना दी । दोनों को तरुन्त वहा ँसे भागना पड़ा क्योंिक अगर राणा को 
पता लग गया तो दोनों मार ेजायेंगे । 

अकबर जब चला गया तो उसके बाद राज्य में एक खबर फैल गयी िक 
मीरा के पास दो साध ुआये थे और वे ऐसी मिण-माला देकर गए, उसके 
जैसी दिुनया में माला नहीं ह ै। बात राणा जी तक पह�चँी तो वे मीरा के महल 
में गए और मीरा से बोले – “कहा ँहै वह मिणमाला? ” मीरा ने इशारा कर 
िदया िग�रधारी क� मूितर् क� ओर । राणा जी ने उस हार को अपने हाथ से 
उतारा और ध्यान स ेउसे देखा तो उसमें अकबर नाम िलखा था । राणा जी 
बोले – “ओहो ! िच�ौड़ में हमारा शत्र ु आया और बच के चला गया, ये 
हमारी राजपूतानी शान में धब्बा लग गया । ये सब मीरा के कारण ह�आ, 
सबक� जड़ यही है । अब मैं इसको मारकर ही रह�गँा । देखता ह� ँअब मीरा 
को कौन बचाता ह?ै ” 

राणा जी ने जाकर दरबार में घोषणा कर दी िक हमारा शत्र ुबादशाह 
अकबर साध-ुवषे बनाकर मीरा के पीछे यहा ँआया और सरुि�त लौटकर 
वापस चला गया । मीरा जब तक रहेगी यहा ँसाध ुआयेंगे । अब मीरा को 
िमटा देना है सदा के िलए । राणा जी क� बात कौन टाल सकता है, सभी 
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दरबा�रयों ने हा ँकर दी । पर मीरा को मारा कैसे जाए, वह तो बार-बार बच 
जाती है । वे बोले – “जब तक मीरा के िग�रधारी लाल यहा ँहैं, तब तक मीरा 
सरुि�त है । इसके िग�रधारी लाल को ही हटा दो ।” 

मीरा िदन-रात ठाकुर जी क� सेवा करती रहती थीं । राणा जी ने पता 
लगा िलया िक मीरा िकसी सेवा में व्यस्त है तो वे गए और मीरा के िग�रधर 
गोपाल को उठाकर ल ेगए और उन्होंने एक बड़े सरोवर में िग�रधारी लाल 
क� मूितर् को फें क िदया । मीरा को पता चला, िकसी ने बताया िक तेर े
िग�रधारी लाल को राणा जी ने ले जाकर सरोवर में फें क िदया, तो सनुते ही 
वे दौड़ती ह�ई ंउस सरोवर के पास पह�चँीं, जहा ँराणा जी ने िग�रधारी लाल 
को फें का था । उन्हें ठाकुर जी के िवयोग में ऐसा क� हो रहा था जैसे उनके 
प्राण िनकल रह ेहों ;क्योंिक िग�रधारी लाल उनके प्राण थे । वहा ँखड़े होकर 
राणा जी हसँ रहे थे । मीरा ने उनसे पूछा – “मेर ेश्याम कहा ँहैं? ” वे बोले – 
“अब तमु्हार े श्याम नहीं िमलेंगे, उन्हें तो मैंने सरोवर में फें क िदया है ।” 
इतना सनुते ही मीरा सरोवर में कूद गयी । 

भ� के व्रत क� र�ा भगवान् करते हैं । मीरा जी क� ब्रज-वनृ्दावन में 
िन�ा थी । वे कूदी तो थीं सरोवर में, लेिकन िनकलीं वनृ्दावन में, यमनुा में । 
हाथ में िग�रधर गोपाल थे । ऐसी घटनाए ँबह�त स ेभ�ों के साथ ह�यीं हैं । 
जैसे – पहला उदाहरण – 

िसकन्दर लोदी जब बनारस गया था तो उसने कबीरदास जी क� चचार् 
बह�त सनु रखी थी, उसने कबीर को बलुबाया । वे पह�चेँ और खड़े हो गए । 
िसपािहयों न ेकबीर से कहा िक बादशाह को प्रणाम करो । कबीरदास जी न े
कहा िक ये िसर िसफर्  राम के सामने झकुता है, िकसी मनषु्य के सामने 
नहीं । सनुकर िसकन्दर क्रोिधत हो गया और उसने घोषणा कर दी िक 
इसको गंगा जी में डुबो िदया जाए । हजारों लोग इस �श्य को देखने के िलए 
वहा ँगए, जो द�ु प्रकृित के लोग थे वे तो बोले – “अच्छा ह�आ ! राम-राम 
कहने का यही फल है ।” िसपािहयों ने लोहे क� जंजीरों से बाधँकर 
कबीरदास जी को गंगा जी में डुबो िदया । सब लोगों ने समझा कबीर मर 
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गया होगा, सब लोग वािपस लौटने लगे, िसकन्दर भी हसँते-हसँते लौटने 
लगा परन्त ु कुछ समय बाद देखते हैं कबीरदास जी गंगा जी के उस पार 
खड़े हैं और गा रहे हैं – 

हम न मर  म िरह  संसारा ,  हम को िमला िजयावन हारा॥ 
अब न मर  मरन  ै मन माना ,  त ेई  मर  िजन राम न जाना ।  
साकत मर  संत  जन जीव ,  भिर-भिर राम रसायन पीव  ।  
हिर  मिरह  तो  हमं मिरह ,  ह िर  न मर  हम काहे  कंू  म िरह  ।  
कहै कबीर  मन मनिहं  िमलावा ,  अमर भय े सखु-सागर पावा॥ 
“िसकन्दर ! मैं नहीं मर सकता, जो अिवनाशी क� शरण ले लेता है, वह 

कभी मरता नहीं है ।” काल भी भ�ों का लोहा मानता ह ै। 

दूसरा उदाहरण – 

एक भ�ा ह�ई हैं रानी गणेशबाईजी । ये ओरछा नरशे मधकुरशाहजी क� 
रानी थीं और बड़ी राम भ� थीं । प्रितवषर् अयोध्या जातीं और श्रावण के 
एक महीने में अयोध्या में रहती थीं, राम उपासना करती थीं । एक बार 
श्रावण का महीना बीत गया कुछ िदन और हो गए वे लौटकर नहीं आयीं तो 
मधकुरशाह जी ने सन्देश भेजा िक तमु इतनी बड़ी भ�ा हो तो जब 
लौटकर आना तो राम जी को साथ में लेकर आना । उन्होंने भी संकल्प 
कर िलया िक मैं रामजी को साथ लेकर ही जाऊँगी अन्यथा शरीर छोड़ 
दूगँी । उन्होंने बह�त प्रयत्न िकया परन्त ुराम जी नहीं आये तो एक िदन यह 
कहते ह�ए िक राम तू नहीं आता है, मेरी लाज नहीं बचाता है तो मैं लौटकर 
वािपस नहीं जाऊँगी, इससे मरना अच्छा है और जाकर सरयू जी में कूद 
पड़ीं । सावन-भादों में निदयों में बाढ़ आती है । सरयू जी में अथाह पानी था, 
जब डूबने लग गयीं तो उस समय स्वयं राम जी आये और उन्हें पकड़कर 
िकनार े पर लेकर आये । उन्होंने देखा सा�ात् प्रभ ु श्रीराम जी हैं तो व े
बोलीं – “तमुने हमें क्यों बचाया है । तमु हमार ेसाथ चलते नहीं हो तो मैं 
जीिवत रहकर क्या क�ँगी ।” तो उनके प्रेम के आधीन होकर राम जी उनके 
साथ ओरछा आये । 
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अस्त ुऐसे और भी बह�त से उदाहरण हैं । इसिलए इसमें आ�यर् नहीं 
करना चािहए िक मीरा कूदी तो थीं िच�ौड़ के सरोवर में और प्रगट ह�यीं 
वनृ्दावन यमनुा में । 

वहा ँ (यमनुा िकनार)े मीरा ने पूछा िक यहा ँ कोई दीपक है, दीपक स े
मतलब ऐसा भ� जो भि� का प्रकाश फैला रहा हो । लोगों ने कहा – 
“दीपक है तो सही यहा ँबाई जी ! लेिकन आप वहा ँजा नहीं सकें गी ।” लोगों 
ने उन्हें जीवगोस्वामी जी के बार ेमें बताया । उस समय वनृ्दावन में जीव 
गोस्वामी जी थे, जो भि� का प्रकाश फैला रहे थे । व े�ी का दशर्न नहीं 
करते थे, बड़े िवर� थे, उनक� िवरि� क� कोई कल्पना नहीं कर सकता 
है । उनके जीवन क� एक घटना है – उनके ग�ु �प गोस्वामी जी उस 
समय के बह�त बड़े पिण्डत माने जाते थे । एक बार िकसी िवद्वान् ने आकर 
�प गोस्वामी जी को शा�ाथर् के िलए ललकारा; परन्त ु वे दीनता क� 
प्रितमूितर् थे, उन्होंने कहा – भाई ! हम शा�ाथर् नहीं करते, िजतनी देर 
शा�ाथर् में समय जाएगा, इससे अच्छा उतने समय कृष्ण-नाम गायेंगे । 
पहले शा�ाथर् बह�त चलता था, कई िदनों तक चलता रहता था, शा�ाथर् 
करने वाले िवद्वान् लोग कई गािड़या ँभरकर साथ में पसु्तकें  लेकर चलते थे, 
पता नहीं कब िकस पसु्तक क� आवश्यकता पड़ जाए । जब वह नहीं माना 
तो उन्होंने उसे िवजयपत्र िलखकर दे िदया िक भाई ! तू जीत गया हम हार 
गए । इस हार-जीत में क्या रक्खा है, िजतना समय व्यथर् तकर् -िवतकर्  में 
जायेगा, उससे अच्छा उतनी देर कृष्ण-स्मरण करेंगे?  

हिरजन तो हारा  भला,  जीतन दे संसार । 
हारे  ह िर  के  जायग े जीत े जम के ार ॥ 
वह पिण्डत उस िवजयपत्र को लेकर सबको बताते ह�ए िक मैंने शा�ाथर् 

में �प गोस्वामी को जीत िलया है, चला जा रहा था । उसी समय जीव 
गोस्वामी जी यमनुा जी में स्नान करके आ रहे थे, रास्ते में उन्होंने जब यह 
सनुा तो वे उसके पास गए और उससे पूछा? ये क्या कह रहा है? वह 
बोला – “अर,े मैंने �प गोस्वामी को जीत िलया है, ये िवजयपत्र स्वयं 
उन्होंने िलखकर मझेु िदया है ।” वे बोले – “अर े! तू कैसे उन्हें जीत सकता 
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है । पहले तू मझुसे ही शा�ाथर् कर ले, मैं उनका िशष्य ह� ँ।” जीव गोस्वामी 
जी भी बड़े उद्भट िवद्वान् थे । थोड़ी ही देर में उन्होंने उसे हरा िदया और 
उससे प्रमाण पत्र छीन िलया । िकसी ने जाकर प्रसन्नता पूवर्क �प 
गोस्वामी जी से कहा िक आपके िशष्य जीव ने उस अहंकारी पिण्डत को 
हरा िदया है । इस बात को सनुकर �प जी प्रसन्न नहीं ह�ए बिल्क बोले – 
“जीव ने उस ेक्यों हराया? उससे शा�ाथर् क्यों िकया? भ� को तो दीन 
बनना चािहए, हार मान लेनी चािहए । महाप्रभ ुजी ने हमें यही उपदेश देकर 
यहा ँभजन करने भेजा था िक ितनका से भी छोटे बनकर रहना । 

तृणाद िप सनुीच ेन  तरोर िप सिहनुा ।  
अमािनना मानदेन  कीत नीयः सदा हिरः  ॥ 
भि� पथ का उल्लंघन िकया जीव ने । इसिलए मैं उसका प�रत्याग 

करता ह� ँ।” उन्हें जब पता चला िक ग�ुदेव ने प�रत्याग कर िदया है तो व े
चले गए और जाकर यमनुा जी के िकनार ेभयगावँ में नन्दघाट पर रहने लगे ;
लेिकन उन्हें बड़ा दःुख था िक जब ग�ु ही �� हैं तो हम जीिवत रहकर 
क्या करेंगे, इससे अच्छा मर जाना चािहए । लेिकन आत्महत्या करना भी 
ठीक नहीं है । अतः वे वहा ँजमीन के नीचे एक गफुा बनाकर रहने लगे और 
कई-कई िदन बाद थोड़ा-सा आटा घोलकर पी लेते अथवा कच्चे आटे क� 
गोली-सी बनाकर खा लेते ;ऐसी वैराग्य क� उनक� रहनी थी । भगवान् तो 
सब देखता है, भगवद्-इच्छा से एक िदन घूमते ह�ए सनातन गोस्वामी जी 
उस गावँ में पह�चेँ । वे एक ब्रजगोपी के यहा ँ िभ�ा मागँने गए और बोले – 
‘राधेश्याम मैया’ वह कुछ कायर् कर रही थी, इसिलए उसे थोड़ा-सा समय 
लग गया तो वे लौटने लगे । वह ब्रजगोपी बोली ‘अर,े ठाड़ौ रह बाबा ! कहा ँ
चल िदयौ? थोड़ी देर तसल्ली रख; तोते अच्छो तौ हमारो घाट वारो बाबा 
जी है । अर,े हम लेउ जाए ँरोटी तौऊ नहीं खावै । कभी-कभी एकाध आटा 
क� गोली बनाकर मुहँ में डाल ले; याको वैराग्य कहें हैं ।’ वे उसक� बातों को 
सनुकर सोचने लगे ऐसा कौन-सा िवर� है, मैं भी उसके दशर्न क�ँगा । तो 
वह ब्रजगोपी उन्हें साथ में ले गयी जहा ँउनक� गफुा थी । उन्होंने जाकर 
गफुा में झाकँकर देखा तो उसमें जीव गोस्वामी जी बैठे आसूँ बहा रहे हैं । 
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जीव जी ने भी देखा अर,े ये तो हमार ेग�ु जी के बड़े भाई हैं तो वे गफुा स े
िनकलकर उनके चरणों में िगर पड़े । 

सनातन गोस्वामी जी – अर,े जीव ! तमु यहा ँकैसे?  

जीव गोस्वामी जी – ग�ुदेव ने हमारा प�रत्याग कर िदया है । 

सनातन गोस्वामी जी – चलो हमार ेसाथ । 

वह जीव जी को साथ में ले गए और जाकर उन्होंने �प गोस्वामी जी स े
कहा – �प ! तमु सबमें श्रीकृष्ण को देखते हो तो क्या जीव में तमुने कृष्ण 
को नहीं देखा । क्या कृष्ण ने कह िदया है िक जीव को छोड़कर मैं सब जगह 
व्यापक ह� ँ। सनुकर �प गोस्वामी बोले – जीव ! यहा ँआओ । जीव आकर 
ग�ुदेव के चरणों में िगर पड़े, �प जी ने उन्हें उठाकर �दय से लगा िलया । 
तो जीव गोस्वामी इतने िवर� थे । 

अतः लोगों ने मीरा जी को बताया िक यहा ँदीपक तो बह�त हैं पर उनमें 
सवोर्त्कृ� जीव गोस्वामी पाद हैं । 

दीपक वही होता है िजसके �दय में भि� होती है, बाक� तो हम जैस े
लड्डू-पेड़ा दास घूमा करते हैं । 

'वृावन आ जीव गसुाँ  स िमिल िझली-  
 ितया म ुख देिखवे को  पन लै टायो है । '  
मीरा जी उनक� कुिटया क� ओर गयीं उनसे िमलने । बाहर िशष्य खड़े 

थे, उन्होंने रोक िदया । 

िशष्य – माताजी ! आप कहा ँजा रही हैं?  

मीरा जी – हमें गोस्वामीपाद से िमलना है । 

िशष्य – हमार ेग�ुजी ! ि�यों का मखु नहीं देखते हैं । 

मीरा जी (आवेश में) – मैंने भी व्रत ले िलया है िक मैं कृष्ण के अलावा 
िकसी दूसर ेप�ुष का मुहँ नहीं देखूगँी । 

िशष्य – िफर आप क्यों आयी हैं? 
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मीरा जी – मैं इसिलए आयी ह� ँ िक मैंने सनुा है, इस वनृ्दावन में 
श्रीकृष्ण ही एक प�ुष हैं, यहा ँतो िशवजी को भी गोपी बनकर आना पड़ा 
था । मैं राधारानी स ेपूछती ह� ँिक इस वनृ्दावन में दूसर ेप�ुष का प्रवेश कैस े
ह�आ? आप अपने ग�ुजी से पूछकर आइये िक ये दूसरा प�ुष कहा ँ स े
आया? िशष्य लोग गए, बोले – ग�ुदेव ! एक �ी आयी है, आपका दशर्न 
करना चाहती है, हमने उससे कहा िक हमार े ग�ुदेव �ी का मखु नहीं 
देखते परन्त ुउसने कहा िक जैसे तमु्हार ेग�ुजी का �ी मखु न देखने का 
व्रत है, वैसे ही मेरा भी श्रीकृष्ण के अलावा िकसी दूसर ेप�ुष को न देखने 
का व्रत है और उसने कहा िक तमु अपने ग�ुदेव से पूछकर आओ िक इस 
वनृ्दावन में तो श्रीकृष्ण ही एकमात्र प�ुष हैं, ये दूसरा प�ुष कौन आ गया? 
और वे बोलीं िक मैं भी राधारानी से पूछती ह� ँ िक यह वनृ्दावन में दूसरा 
प�ुष कहा ँसे आया?  

इस बात को सनुकर जीव गोस्वामी जी समझ गए िक यह सा�ात् कोई 
गोपी है, इसको ससंार में कोई दूसरा प�ुष िदखाई ही नहीं पड़ रहा है और 
वे �ी मखु न देखने का अपना व्रत छोड़कर दौड़ पड़े और मीरा के चरणों में 
िगरने लगे; मीरा जी िपताजी ! िपताजी ! कहकर उनसे िलपट गयीं । यह 
महाप�ुषों ने िलखा है िक मीरा एक पिवत्रता क� गंगा थीं । वे संतों को िपता 
समझकर एक छोटी-सी बच्ची क� तरह उनसे िलपट जाती थीं । ऐसी िदव्य 
भावशि� थी मीरा के अन्दर । 

'मीराबाई  िबन को  संतन िपता जा िन उर लाव  ै। '  
(श्रीह�रराम व्यास जी कृत ‘व्यासवाणी') 

संसार में पितव्रता ि�या ँचार प्रकार क� होती हैं । उनमें सवोर्�म वह है, 
िजसे अपने पित के अलावा कोई दूसरा प�ुष िदखाई ही नहीं पड़ता है । 

जग पितता चा िर  िब िध अहह । 
ब ेद  प रुान संत  सब कहह ॥ 
उम के अस बस मन माह  ।  
सपनेँ  आन पुष जग नाह  ॥ 

(रा.च.मा.अरण्य. ५) 
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इसिलए गोपी तो वही है, िजसको केवल कृष्ण िदखाई पड़ें, कोई दूसरा 
प�ुष न िदखाई पड़े । 

एक कथा आती है िक एक बार श्रीकृष्ण गोिपयों को छोड़कर चले गए, 
गोिपया ँउन्हें खोज रही थीं । ठाकुर जी उनक� परी�ा लनेे के िलए चतभुुर्ज 
�प धारण करके रास्ते मैं बैठ गए, गोिपया ँ वहा ँ से िनकल गयीं लेिकन 
उन्होंने कृष्ण के चतभुुर्ज �प को नहीं देखा, वे तो उनके िद्वभजु �प से ही 
प्रेम करती थीं । 

जीव गोस्वामी जी से िमलन ेके बाद मीरा के पास लिलता सखी आयीं 
और उन्होंने मीरा को िदव्य वनृ्दावन के दशर्न कराये । उन्होंने स्वयं पद में 
गाया िक वनृ्दावन क� शोभा कैसी अदु्भत है?  

आली ान े लाग े वृंदावन नीको                   । 
घर-घर त ुलसी ठाकुर स ेवा ,  दरसण गो िव जी को ॥ 
िनरमल नीर बहत जम ुना  को,  भोजन ध दही  को ।  
रतन िसंहासन आप िवराज ,ै  म ुकुट धरय्ो  केकी  को ॥ 
कंुजन- कंुजन िफरत रा िधका,  सबद सणुत म ुरली  को । 
मीराँ  के  भ ु िगिरधर नागर,  भजन िबना नर फीको ॥ 

‘देिख कंुज- कंुज लाल ारी  सखुप ुंज  भरी-  
 धरी  उर माँझ आय देश वन गायो  है । ’  
कुछ िदन वनृ्दावन वास करने के प�ात् वे वापस िच�ौड़ चली गयीं; 

क्योंिक वहा ँउनके प्रभाव स ेबह�त-सी सिखया-ँसहेिलया ँकृष्णानरुािगणी बन 
गयीं थीं । इसिलए वे वात्सल्य क� �ि� से राजस्थान वापस लौट गयीं । जो 
भ� होता है, वह भ�ों से प्यार करता है और उनके िलए वह अपने िनयम, 
व्रत आिद सब कुछ छोड़ देता है । ऐसी उसमें क�णा होती है । यिद 
महाप�ुष लोग क�णा न करें तो इस संसार में भि� का प्रचार-प्रसार कैस े
हो सकता है? महाप�ुषों में क�णा होती है, ऐसा क�णा करने वाला 
महाप�ुष भगवान् को भी बड़ा िप्रय होता है और इतना िप्रय होता ह ै िक 
उसी के िलए भगवान् अवतार लेते हैं । 
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यं सम ुीय  सुरं मुन  ्   
भवाण वं भीममदसौदाः  ।  
भवदाोहनावम त े 
िनधाय याताः  सदनुहो  भवान  ्॥ 

(भा. १०/२/३१) 

वे महाप�ुष वात्सल्य-दया क� मूितर् होते हैं । अनन्त उनमें दया होती 
है । वे स्वयं तो इस सदुसु्तर भवसागर से पार चले ही जाते हैं और वे जाने 
से पहल ेएक नाव छोड़ जाते हैं, िजससे िक संसार में भटकते ह�ए प्राणी भी 
उस पर चढ़कर भवसागर पार हो सकें  । वह नाव क्या है? नाव है भगवान् के 
चरणों का आश्रय । सूर, तलुसी, कबीर, मीरा आिद भ�ों ने भगवान् का जो 
यश गाया, वह ये नाव छोड़ गए । उन्होंने पदों के माध्यम से भगवान् क� 
शरणागित का मागर् स्थािपत िकया । एक रास्ता िदखाया िक इस पर तमु 
चले आना, तमु्हें कृष्ण-प्राि� हो जायेगी । यह �ोक पूणर्�प से मीरा जी पर 
घिटत होता है । 

इसीिलये क�णा के कारण मीरा जी वापस राजस्थान चली गयीं िकन्त ु
िफर भी राणा जी क� बिुद्ध नहीं सधुरी । मीरा के प्रित उसके अन्दर श्रद्धा 
पैदा नहीं ह�यी । श्रद्धा एक ऐसी सम्पि� है िक वह सबको नहीं िमलती । 
अगर संतों-भ�ों के प्रित हमारी श्रद्धा ही हो जाए तो इतने से ही भि� िमल 
जायेगी । 

भवतामिप भूयाे यिद धते वचः  । 
व ैशारदी  धीः  ातः ीबालानां च म े यथा  ॥ 

(भा. ७/७/१७) 

प्र�ाद जी ने असरु बालकों को यही िश�ा दी थी िक तमु भी हमारी 
तरह बन सकते हो, मूखर् �ी भी हमारी तरह बन सकती है अगर उसके 
अन्दर श्रद्धा आ जाए । 
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'राना  की  मलीन मित देिख बसी  ारावती  
 र ित िगिरधारीलाल िनत ही  लड़ाइय ै। '  
राणा जी क� वही मिलन बिुद्ध रही, वह पनुः पूवर् क� भािँत भजन में 

िवघ्न करने लगे और उन्होंने संदेशा भेजा िक मीरा से कह दो ‘महल में कोई 
साध ुन आवै, हमारी राजपूतानी मयार्दा न� होती है ।' मीरा ने इसका बड़ा 
कठोर उ�र िदया – 

अब निहं  मानूँ राणा थारी  म  वर पायौ  िगिरधारी  ॥ 
मिन कपूर  की  एकै  गित है कोऊ कहौ हजारी  ।  
कंकर कंचन एकै  गित है ग ुंज  िमरच इक सारी  ॥ 
अनड़ धणी  सरण  ली हाथ सिुमरणी धारी  ।  
जोग िलयो तब ा िदलगीरी  गु  पाया  िनज भारी  ॥ 
साधू संगित यह िदल राजी  भई कु टुम स ारी  ।  
ोड़ बार समझावो मोक  चँगी  ब िु हमारी  ॥ 
रतन जिटत कौ  टोपा  िसर प  ै हार  कंठ  कौ  भारी  ।  
चरन घ ुँघ धमस पड़त है   करा  याम स यारी  ॥ 
लाज सरम सबही  म  डारी  य  तन चरण अघारी  ।  
मीरा  के  भ  ु ी िगिरधर नागर झख मारो  संसारी  ॥ 
राणा जी ! जब मैंने जोग-वरैाग्य ले िलया िफर िकसको-िकसको खशु 

क�ँगी । जोग-वैराग्य जब िलया जाता है तो सारा ससंार नाराज होता है, 
िवरोध करते हैं सांसा�रक लोग । कहते हैं िक अर,े क्या घर में बैठकरके 
भजन नहीं हो सकता है? हर आदमी समझदार बनकर �ान देता है । 
इसीिलए जोग लेने वाले को िकसी क� परवाह नहीं करनी चािहए, चाहे कोई 
खशु हो अथवा �ठे । भल े ही सारा संसार �ठ जाए तो भी िचन्ता नहीं 
करनी चािहए । एक ही चीज िमलती है या भि� कर लो, साध-ुसंग कर लो 
या कुटुम्ब को खशु कर लो । मीरा बोलीं – राणा जी ! तमु समझाने के िलए 
भेजते हो बड़े-बड़े ब्रा�णों को, चाहे करोड़ों बार समझाओ पर मैं साध-ुसंग, 
नाचना-गाना नहीं छोड़� गँी । िकसी के समझाने से हमार ेऊपर कोई प्रभाव 
नहीं पड़ेगा । जसैे संसारी आदमी, सांसा�रक आसि� नहीं छोड़ता है, 
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जबिक वो िमथ्या है, तो भगवद्-भ� अपनी सत्य आसि� कैसे छोड़ेगा? 
मेरी तो श्याम से यारी हो गयी है, अब क्यों मझेु समझाने का व्यथर् प�रश्रम 
करते हो । 

इसके बाद जब उनक� भि� में ज्यादा बाधाए ँराणा जी डालने लगे तो 
उन्होंने एक पत्र िलखकर सखुपाल नाम के एक ब्रा�ण के हाथों 
तलुसीदासजी के पास िभजवाया । 

पत्र में उन्होंने िलखा था – 
ि ीत ुलसी गणु भूषण षण हरण गसुाँई  ।  
बार िहं  बार  नाम कर अब हरौ  शोक-सम ुदाई  ॥ 
घर के  जन हमारे  ज ेत े सबिन उपा िध बड़ाई  । 
साध  ु संग और भजन करत मो िहं  द ेत  ेश महाई  ॥ 
सो त  अब टत निहं   ँ  लगी  बिर  आई । 
बालपन म  मीराँ की िगरधरलाल िमताई  ॥ 
मेरे  मात तात सम त ुम हो  हिर  भन सखुदाई  । 
मोक कहा उिचत किरबौ  अब सो िलिखये सम ुझाई ॥ 
हे गसुाई ं जी महाराज ! आप ही मेरा दःुख हरण कर सकते हो, मैं 

आपको प्रणाम करती ह� ँ। मेर ेिजतने भी स्वजन-सम्बन्धी हैं वे मझेु क� देते 
हैं ;क्या क� देते हैं? मैं साधओु ंमें नाचती ह�,ँ िग�रधर गोपाल का गणु गाती 
ह� ँ ;इसको देखकर वे मझुसे िचढ़ते हैं और मझेु क� देते हैं, क� यह है िक 
मेर ेभि�-भजन में िवघ्न डालते हैं परन्त ुवे कुछ भी करते रहें, िकतना भी 
क� दें मेरी यारी िग�रधारी से नहीं छूट सकती है । मेर े तो भ�-संत ही 
माता-िपता, भाई-बन्ध ु हैं । इसिलए ह े गसुाईजंीमहाराज ! मझेु क्या करना 
उिचत होगा, आप पत्र में िलखकर मेर ेपास भेज दें । तलुसीदासजी ने पत्र 
पढ़ा और उनके प्र�ों के उ�र में यह पद िलखकर भजेा – 
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जाके िय न राम–बदै ेही                        । 
तिजय े ता िह को िट बरैी  सम,  जिप परम सनहेी  ॥ 
तो िपता  ाद,  िबभीषण बंध ,ु  भरत महतारी  ।  
बिल गु  तो कंत ज-बिनति,  भय े म ुद-मंगलकारी  ॥ 
नात े न ेह  रामके  मिनयत,  सुद ससु े जहाँ ल  ।  
अंजन कहा आँिख जेिह फू टै ,  बतक कह कहाँ ल  ॥ 
त ुलसी सो  सब भाँित परम िहत पू ानत े ारो  ।  
जास होय सन ेह राम-पद,  एतो मतो हमारो  ॥ 
(तलुसीदासजी ने पत्र में बड़े कठोर शब्द िलखे) – उसको तरुन्त छोड़ 

दो, जो भि� में बाधा देता हो । कैसे छोड़ें? ऐसे छोड़ो जैसे करोड़ों जन्मों 
का तमु्हारा शत्र ुहो । यही बात उन्होंने रामायण में भी िलखी है – 

जरउ सो  संप ित सदन सखु  ु सुद मात ु िपत ु भाइ। 
सनम ुख होत जो राम पद करै न  सहस सहाइ ॥ 

(रा.च.मा.अयो.१८५) 

जो भि� में सहायता नहीं देता बिल्क बाधा देता है, चाहे वह सम्पि� ह ै
उसको छोड़ दो, उस घर को छोड़ दो, उन सखुों में आग लगा दो िजनस े
भि� में बाधा आ रही हो, उन मा-ँबाप, भाई-बन्ध ुको छोड़ दो जो बाधा देते 
हों । 

स एष दोषः  पुषिडाे   
गृहान  ्  िवो  यमपमा । 
पुा िस कृािम ुखो गती-    
जाशैवं कुलकौशलाय ॥ 

(भा. ३/१/१३) 

िवदरु जी ने भी धतृराष्ट्र से यही कहा था िक अगर अपने कुल क� 
कुशलता चाहते हो तो इस दयुोर्धन को छोड़ दो क्योंिक ये भि�हीन है, 
भगवान् से दे्वष करता है । अगर तमु इसको नहीं छोड़ते हो, इसका पोषण 
करते हो तो यह तमु्हार ेखानदान का सवर्नाश कर देगा । 
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सो सखु ु करम ु धरम ु जिर  जाऊ । 
जहँ न राम पद प ंकज भाऊ ॥ 

(रा.च.मा.अयो. २९१) 

भरत जी ने भी कहा ह ै िक जो भि� में सहायक नहीं होता है, उस 
सखु-सम्पि�, कमर्-धमर् आिद सबमें आग लग जाए । लेिकन मनषु्य मोहवश 
इनको नहीं छोड़ता है, इसिलए उसक� भि� न� हो जाती है । 

गोसाई ंजी ने उदाहरण िदए – प्र�ाद ने अपने िपता िहरण्यकिशप ुको 
छोड़ा; िवभीषण ने भाई-बन्धओु ंको छोड़ा; भरत जी ने अपनी मा ँकैकेई को 
छोड़ा ;राजा बिल न ेअपने ग�ु शकु्राचायर् को छोड़ा (ग�ु भी यिद भि� में 
बाधक है, भगवान् क� शरणागित से अलग करता है, सकं�णर्ता िसखाता ह ै
तो उसे भी छोड़ दो ।), गोिपयों ने अपने पितओ ंको छोड़ िदया; (वह पित 
िकस काम का जो भजन में बाधक है ।) और इन सभी का मंगल ह�आ । 
सम्बन्ध केवल उसी से रखना चािहए, िजसके संग से भि� बढ़े । ऐसा 
सम्बन्ध िकस काम का िजससे भि� न� हो जाए । तलुसीदासजी ने िलखा 
िक शंका नहीं करो; िजसके संग से प्रभ ुके चरणों में पे्रम बढ़े वही सेव्य है, 
स�ुद है, पूज्य है, प्राणों से प्यारा है और बाक� सबको छोड़ दो । 
तलुसीदासजी ने एक और किव� िलखकर भजेा – 

सो जननी  सो िपता  सोई  ात सो भा िमिन सो  सतु  सो िहत मेरो  ।  
सोई  सगो सो सखा सोई  स ेवक सो  गु  सो सरु  साहब च ेरो  ॥ 
सो त ुलसी  िय ाण समान कहाँ ल  बनाय कह बत ेरो  । 
जो  तिज देह को ग ेह को न ेह सनहे  स राम को होई  सब ेरो  ॥ 
अथार्त् वही भाव इस किव� में आया है िक िजसके संग से कृष्ण-प्रेम, 

अपने इ� का पे्रम िमल जाए – वही मा ँहै, वही बाप है, वही भाई है, वही ग�ु 
है, वही बेटा है, वही �ी ह ैअथार्त् सब कुछ है । चैतन्यमहाप्रभ ुजी ने भी 
कहा है िक ‘जेई कृष्णत�वव�ेा सेई ग�ु हय’ जो कृष्ण-प्रमे क� िश�ा दे, वही 
सच्चा ग�ु है । 

वह ब्रा�ण तलुसीदास जी के पत्र को लेकर मीरा जी के पास गया । पत्र 
को पढ़ते ही मीरा जी ने उसी समय सब कुछ छोड़ने का िन�य कर िलया 
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और चल पड़ीं । यही सच्ची श्रद्धा क� पहचान होती है िक उसी समय उस 
कायर् में लग जाना; एक �ण क� भी देर नहीं करना, ये श्रद्धा का ल�ण है । 
तो उसी समय वे अपना करताल, एकतारा और कींगरी लेकर वहा ँ से 
द्वा�रका के िलए चल पड़ीं । वनृ्दावन इसिलए नहीं गयीं क्योंिक वनृ्दावन 
िनकट है बार-बार लोग मझेु ढँूढ़ने आयेंगे, अतः वे वनृ्दावन न जाकर 
द्वा�रका क� ओर गयीं । रास्ते में रणछोर भगवान् से प्राथर्ना करती जा रही 
हैं । श्री कृष्ण जब मथुरा में रणभूिम को छोड़कर द्वा�रका भागे थे, तबस े
उनका नाम रणछोर राय पड़ गया था । कथा इस प्रकार है िक मथुरा में श्री 
कृष्ण के ऊपर १८ अ�ौिहणी सेना लेकर जरासन्ध ने आक्रमण कर िदया, 
दूसरी ओर से कालयवन ने तीन करोड़ म्लेच्छों को लेकर मथुरा पर चढ़ाई 
कर दी, तब श्री कृष्ण मथुरा छोड़कर भागे । यह भगवान ्ने भागने क� लीला 
क� । भगवान् ऐसी अनेक प्रकार क� लीलाए ँकरते हैं िजन्हें समझना किठन 
है । यह लीला प्रभ ुने द्वा�रका बसाने के िलए क�, यिद भागने क� लीला न 
करते तो द्वा�रका लीला कैस ेहोती?  

उद्धव जी ने कहा है िक बड़े-बड़े बिुद्धमान भी इन लीलाओ ंको देखकर 
चक्कर में आ जाते हैं । गोस्वामी तलुसीदास जी ने भी िलखा है – 

िनग ुन  प सलुभ अित सगनु जान निहं  कोइ । 
सगुम अगम नाना  चिरत स िुन म ुिन  मन म होइ ॥ 

(रा.च.मा.उ�र. ७३) 

िनगुर्ण उपासना बड़ी सरल है, इसमें संशय उत्पन्न नहीं होते हैं, क्योंिक 
वह कोई लीला नहीं करता है । िनराकार सवर्व्यापी है, इसिलए कोई भ्रम 
नहीं है; लिेकन सगणु उपासना बड़ी किठन है, क्योंिक सगणु-साकार �प में 
भगवान् अनेकों लीलाए ँकरते हैं, जो संशय में डाल देती हैं । जैसे भगवान् 
होकर जरासन्ध और कालयवन से डरकर भागे । क्यों? इसी तरह ब्र�ा जी 
को मोह उत्पन्न हो गया था िक भगवान् होकर गवँार ग्वालों क� जूठन खाता 
है । रामावतार में सती जी को मोह हो गया था िक भगवान् होकर प्राकृत 
मनषु्य क� तरह �ी िवयोग में रोता है । ग�ड़जी को मोह हो गया था िक 
भगवान् होकर नागपाश में कैसे बधँ गया?  
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इसिलए कृष्ण-लीला समझना बड़ा किठन काम है, जो अनीह है, वह 
माखन चोरी करता है, छाछ के िलए नाचता है । लीला देखने से तो पटूे 
लगता है । जो अजन्मा है, वह जन्म लेता है । जो कालों का काल – 
महाकाल है, वह शत्रओु ंके भय से मथुरा छोड़कर भागा, ये कैसा कालात्मा 
है, जो डर के कारण भाग रहा है । द्वा�रका पह�चँकर श्रीकृष्ण ने १६, १०८ 
ि�यों से िववाह िकये, जो आ�काम है, वह कहीं ि�यों के साथ रमण 
करता है । 

इन सब िवपरीत बातों को देखकर बड़े-बड़े बिुद्धमानों क� बिुद्ध भी भ्रम 
में पड़ जाती है । 

अतः भगवान् को द्वा�रका-लीला करनी थी इसिलए उन्होंने ऐसी लीला क� । 
जब िच�ौड़ से मीरा चली हैं तो उन्होंने प्राथर्ना करते ह�ए प्रभ ुस ेकहा – 
अर,े रणछोड़ राय ! तू द्वा�रकाधीश बन गया है, मैं द्वा�रका में आ रही ह�,ँ 
मझुको िनवास देना वहा,ँ मझेु अपने पास रख लेना । 

राय ी  रणछोड़ दीजो ा िरका म  वास ।  
शंख च गदा प दरस िमटै  जम की  ास ॥ 
सकल तीरथ गोमती  के  रहत िन िनवास । 
शंख झालर झाँझ बाज  ै सदा सखु की  रास ॥ 
तौ देस वेस तिज तौ राना  राज । 
दा िस मीराँ  सरन आवत त ु  अब सब लाज ॥ 
 

मीरा ने प्रभ ुसे प्राथर्ना इसिलए क� क्योंिक प्रभ ुक� कृपा से ही उनके 
धाम में वास िमलता है, धामी क� कृपा स ेही धाम वास िमलता है । जसै े
नागरीदास जी ने िलखा ह ै िक ब्रज-बरसाना में वास कब िमलेगा, जब 
राधारानी क� कृपा होगी । 

'नागिरदास वास बरसानो ,  कँुव िर  िदय े स  पईय े ॥ '  
अतः मीरा जी ने प्राथर्ना क� िक मैं अपना देश-परदेश सब कुछ छोड़कर 

तेर ेपास आ रही ह� ँ– 
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'दासी  मीराँ  सरन आवत त ु  अब सब लाज ॥ '  
भगवद्-शरण के िलए सम्पूणर् त्याग करना पड़ता है, अगर थोड़ी-भी 

कहीं आसि� है तो शरणागित नहीं है । सूरदास जी ने भी कहा है िक शरण 
िकसको कहते हैं – 

जो हम भले ब रुे  तौ  त ेरे                         । 
सब तिज त ुम सरनागत आयौ,  ढ़ किर चरन गहेरे  ॥ 
अतः सब छोड़कर शरण में जाओ, यिद िकसी वस्त,ु व्यि�, पदाथर् क� 

याद आती है तो इसको शरणागित नहीं कहते हैं । मीरा जी अकेलीं चपुचाप 
सब कुछ छोड़कर चली गयीं यद्यिप उनक� बह�त-सी सखी-सहेिलया ँथीं । 
एक िनयम है भि�शा� का िक जो भ� होता है, उसमें अपने-आप भि� 
से छः गणु आ जाते हैं । उसे अपने-आप ऐसे लोग िमल जाते हैं, जो उससे 
बह�त पे्रम करते हैं, यहा ँतक िक उसके िलए अपने प्राणों तक क� िचन्ता 
नहीं करते हैं । यह भि� का प्रताप होता है । इसिलए मीरा जी क� तमाम 
अनरुािगणी सिखया ँबन गयीं थीं, लेिकन वह अकेली ही चल पड़ीं । 

जब मीराबाई िच�ौड़ छोड़कर गयी हैं, तब ग्रन्थकार िलखते हैं िक सार े
राजस्थान में उपद्रव होने लग गए । यह एक बड़ी गम्भीर बात है । भगवान् 
का भ� िजस स्थान पर रहता है, वह चाहे कुछ भी न कर,े उसके रहने मात्र 
से ही अनेक उपद्रव, अनेक िवपि�या ँ टलती रहती हैं । जैस े लंका में 
िवभीषण जी जब तक रहे, वहा ँएकदम सखु-समिृद्ध बनी रही, िजस समय 
िवभीषण जी ने लंका को छोड़ िदया, उसी समय वहा ँके लोगों क� आय,ु श्री 
सब चली गयी । 

अस किह चला िबभीषन  ु जबह ।  
आयूहीन  भए सब तबह  ॥ 

(रा.च.मा.सनु्दर. ४२) 

राम जी ने तो बाद में मारा रावण को, िवभीषण के अपराध से सार े
लंकावासी पहले ही मर गये थे । 
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साध ु अवया त ुरत भवानी  ।  
कर कान अिखल कै  हानी  ॥ 

(रा.च.मा.सनु्दर. ४२) 

उसी तरह मीरा ने जब िच�ौड़ छोड़ िदया तो उसी समय से िच�ौड़ में 
अनेक आपि�या ँ आने लगीं क्योंिक भ�ापराध से अनेक व्यािधया ँआने 
लगती हैं और यिद कोई भ�ों में भाव रखना सीख ले तो अनन्त व्यािधया,ँ 
अनन्त क� उसी समय न� हो जाते हैं । भ�ों क� मिहमा देवग�ु बहृस्पित 
जी ने इन्द्र को बताई ;िजस समय भरत जी िचत्रकूट जा रहे थे रामजी से 
िमलने तो इन्द्र ने सोचा िक अगर इनके पे्रमवश रामजी अयोध्या लौट 
जाएगँे, तो रावण नहीं मरगेा, बना बनाया काम व्यथर् हो जायेगा । इसिलए 
इन्द्र कुछ िवघ्न डालने का प्रयत्न करने लगे, उस समय ग�ु बहृस्पित जी न े
समझाया – “अर ेइन्द्र ! भरत जी भगवान् के भ� हैं, तू भ�ापराध करगेा 
तो न� हो जायेगा । संसार के सब अपराध माफ हो जाते हैं लेिकन 
भ�ापराध अ�म्य होता है । 

सनु  ु सरुेस रघनुाथ सभुाऊ । 
िनज अपराध िरसा िहं  न काऊ ॥
जो अपराध  ु भगत कर करई । 
राम रोष पावक सो जरई  ॥ 
लोकँ ब ेद  िब िदत इितहासा ।  
यह मिहमा जानिहं  रबासा  ॥ 
सनु  ु सरुेस उपदेस  ु हमारा  ।  
रामिह स ेवकु परम िपआरा ॥ 
मानत सखु  ु स ेवक स ेवकाई  । 
स ेवक बरै  बै  अिधकाई ॥ 

(रा.च.मा.अयो. २१८, २१९) 

देवराज ! भगवान् का ऐसा स्वभाव है िक वे अपने अपराध पर �� नहीं 
होते हैं परन्त ुउनके भ� का अपराध करोगे तो तमु्हें उनक� क्रोधािग्न में 
जलना पड़ेगा । जैस ेमहिषर् दवुार्सा जी को सदुशर्न चक्र क� अिग्न में जलना 
पड़ा था । तमु भगवान् क� चाहे िकतनी भी पूजा करते हो, अगर उनके भ�ों 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

126 

से बैर करोगे तो भगवान् तमुसे बैर मानेंगे और भ�ों क� सेवा करोगे तो 
प्रसन्न होंगे । आिखर में बहृस्पित जी बोले िक तेर ेपास तो एक कामधेन ु
गाय है, भगवान् के एक भ� क� सेवा सैकड़ों कामधने ुगायों से भी बढ़कर 
है ।” 

सीतापित स ेवक स ेवकाई । 
कामध ेन  ु सय सिरस सहुाई  ॥ 

(रा.च.मा.अयो. २६६) 

इसिलए मीरा के अपराध के कारण िच�ौड़ क� सारी सखु-समिृद्ध खत्म 
हो गयी । 

िप्रयादास जी िलखते हैं –  ‘ अित दःुख मािन ’अित क� ह�आ राणा जी 
को, ‘अित’ माने अनेकों प्रकार क� िवपि�या ँआ गयीं । भ�ापराध िकसी 
को नहीं छोड़ता है – चाहे देवता हो, चाहे कोई भी हो । स्वयं भगवान् ने 
भागवत में कहा है िक अगर मेरी भजुा भी भ�ापराध करगेी तो मैं उसे भी 
काट डालूगँा । 

‘ िछां बामिप वः  ितकूलवृ िम  ्। ’  
(भा. ३/१६/६) 

भ�ापराध के कारण राणा जी को अनेक प्रकार के क� िमले । तब 
उनको पता पड़ा िक मीरा भ� थी, हमस े गलती ह�यी है; लेिकन अब 
पछताने से क्या होगा? तब तो तमुने िग�रधारी लाल को फें क िदया था । 
प्रभ ुक� मूितर् का मजाक उड़ाया था । अब जब क� पड़ा, सारा राजस्थान 
दःुखमय हो गया, तब होश आया । यिद पहले ही राणा जी सच्चे भाव स े
सेवा करते तो उनको कृष्ण-प्राि� हो जाती; लेिकन मनषु्य अवसर खो देता 
है और िफर जीवन में दबुारा अवसर कभी नहीं आता है । 

भगवान् क� इसिलए देते हैं तािक जीव क� आखँें खलु जाए,ँ लिेकन 
िफर भी आखँें नहीं खलुती हैं । भगवान् का सदा कृपामय स्वभाव है, मा ँका 
प्यार भी कृपा है और चांटा भी कृपा है । मा ँप्रेम भी करती है और जब बच्चा 
बात नहीं मानता ह ै या गलत काम करता है तो चाटँा भी लगाती है । 
इसिलए भगवान ्का जो दण्ड-िवधान है, यह भी उनका प्यार ही है, लेिकन 
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जीव समझ नहीं पाता है । बिल्क ये और ज्यादा प्यार है, जब क� िमलता 
है, तभी होश िठकाने पर आते हैं । राणा जी को जब क� िमला तब उन्हें 
अपनी गलितयों का एहसास ह�आ । भ�ापराध भगवान् नहीं सह पाते हैं । 
भ� का मतलब कोई ध्रवु, प्रहलाद जसैे भ� नहीं, एक साधक भ� भी 
भ� है, उसका भी अपराध नहीं करना चािहए । तलुसीदास जी ने िलखा ह ै
िक भगवान् का एक नाम लनेे वाला भी भ� है, उसमें भी भाव रखो । 

त ुलसी जाके  म ुखन स धोख ेऊ िनकसत राम । 
ताके  पग की  पगतरी  मोरे  तन को चाम ॥ 
ये है भि�मागर् । हम लोगों में भि� नहीं है, इसिलए एक-दूसर ेके दोष 

देखते हैं । 
'लागी  चटपटी  भूप भि कौ सप जािन-  
 अित ख मा िन िव ेणी  लै  पठाईय  ै ॥ '  
अतः राणा जी ने राज्य में उपद्रवों को देखकर बड़े-बड़े िवद्वान् ब्रा�णों 

को बलुवाकर उपद्रवों का कारण पूछा – तो उन्होंने बताया िक यह सब 
भ�ापराध का दषु्प�रणाम है । तब राणा जी को मीरा क� भि� का बोध 
ह�आ और उन्होंने बह�त से ब्रा�णों को बलुवाकर, िजनका मीरा बह�त आदर 
करती थी । उनसे कहा – 

“वेिग लैकै  आवौ मोक  ान द ै िजवावौ”  
मेर ेप्राण िनकलने वाले हैं, मझेु अत्यन्त क� हो रहा ह,ै मेर ेप्राणों क� 

र�ा करो, मझेु प्राण दान दो, िकसी तरह से मीरा को लौटाकर लाओ । 

राजा�ा मानकर सभी ब्रा�ण चल िदये द्वा�रका के िलए । 

इससे पता पड़ता है िक िकतना क� होगा उन्हें । कमर् जब िवपाक 
(फल) बनकर आता है, तब उसका कोई उपचार नहीं है, िफर तो वह फल 
भोगना ही पड़ता है । राणाजी ने िकतना बड़ा अवसर खो िदया, यिद वे मीरा 
को न सताते, उसक� सेवा करते तो उनका अनन्तकाल का भवबन्धन कट 
जाता और कृष्ण-प्राि� हो जाती । लिेकन जीव का कैसा दभुार्ग्य है, भाव क� 
जगह अभाव पैदा करता है । िजस दरवाजे से भगवान् िमलन े वाले हैं, 
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उसको बंद कर देता है । भ�ों (संत-महाप�ुषों) क� सेवा एक दरवाजा ह ै
भगवान् से िमलने का । ऋषभ भगवान् ने स्वयं अपने पतु्रों से कहा है – 

‘महेवां ारमािव म ुेमोा रं  यो िषतां सिसम ्। ’  
(भा. ५/५/२) 

पतु्रों ! महाप�ुषों क� सेवा एक दरवाजा है, उससे चले जाना म�ु हो 
जाओगे; इसिलए जाओ, जहा ँमहाप�ुष िमलें, सब छोड़कर के उनक� सवेा 
करो और एक दूसरा दरवाजा है, जो सीधे नरक को ले जाता है, अनन्त 
अंधकार में ले जाता है । िवषय-भोग, मल-मूत्र भोगते जाओ, कभी भी 
अन्धकार से नहीं िनकल पाओगे । लिेकन दभुार्ग्य है जीव मिु� का द्वार 
छोड़ देता है और नरक का ही दरवाजा अपनाता है । इतने पर भी अपने को 
बड़ा बिुद्धमान समझता है िक हम बड़े �ानी हैं, हम बड़े समझदार हैं । 

“अहो गय े ार  धरनौ द ै िवनती  सनुाइय ”ै  
अतः ब्रा�ण लोग द्वा�रका पह�चेँ और उन्होंने मीरा जी से वािपस 

िच�ौड़ लौटने क� प्राथर्ना क�; और कहा िक राणा जी को बड़ा प�ाताप है, 
वे आपके िबना जी नहीं सकते हैं; और भी बह�त-सी बातें कहीं िवस्तार से । 
मीरा जी ने साफ मना कर िदया, ऐठं के कारण नहीं, बिल्क इसिलए िक 
राणा जी ने साधओु ंपर पाबन्दी लगा दी थी िक कोई भी साध ुमहल में नहीं 
जायेगा, इसिलए मीरा जी न ेमना िकया िक जहा ँभ�ों का सम्मान नहीं, मैं 
वहा ँकदािप नहीं रह सकती । ऐसे देश को िधक्कार है, जहा ँसंत-भ�ों का 
सम्मान नहीं है । 

जहा ँ भ�ों का सम्मान नहीं है, िवमखुों का बड़ा सम्मान है, राजा-
रजवाड़े आते हैं और इनका मान-सम्मान करते हो, इसिलए हमें ये देश 
अच्छा नहीं लगता है । 

निहं  भाव ै थारो  द ेसड़ लोजी  रंगड़ो                             ।  
थारा  देसा  म  राणा साध  ु नह  छै ,  लोग बस े सब कूड़ो  ॥ 
िजस देश में भ� नहीं हैं, साध-ुसन्त नहीं हैं । बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े 

मकुुट लगाकरके चले आते हैं, ये फलाने राजा आ रहे हैं, ये फलाने कँुअर 
हैं, मीरा बोलीं – ये सब कूड़ा-करकट हैं । 
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इसिलए मीरा जी ने मना कर िदया िक अब मैं नहीं जाऊँगी । अब राणा 
जी प�ाताप कर रहे हैं, उससे क्या होगा, पहले तो उन्होंने सार े देश को 
नािस्तक बना िदया । सभी लोग राजमहल में साधओु ंसे िचढ़ते हैं, उनका 
सम्मान नहीं करते हैं । इसिलए मैं वहा ँनहीं जाऊँगी । वहा ँजाकर मैं क�ँगी 
भी क्या? क्योंिक सारा प�रवार हमको काल लगता है । काल इसिलए 
लगता है क्योंिक उनका भगवद्भ�ों में भाव ही नहीं है । 

ब्रा�णों ने बह�त प्रयत्न िकया उन्हें वािपस ले चलने का लेिकन वे जाने 
के िलए तैयार नहीं ह�ई ं। तब ब्रा�णों ने कहा – मीरा ! अच्छा अगर तमु नहीं 
जाओगी तो हम भी भूख-हड़ताल पर बैठ जाएगँे और यहीं प्राण छोड़ देंगे । 
हम लोग राणा जी से वादा करके आये हैं िक मीरा को लेकर ही वापस 
िच�ौड़ लौटेंगे । जब तक तमु यहा ँसे नहीं चलोगी, ये सारा ब्रा�ण समाज 
न पानी िपयेगा, न अन्न खाएगा । सभी बैठ गए धरना पर । मीराजी ने देखा 
िक ये तो बड़ा संकट आ गया । तब उन्होंने कहा – 

अच्छा, मैं प्रभ ु से आ�ा ले आऊँ; आिखरी दशर्न कर लू ँ। ब्रा�ण 
बोले – ठीक है ! जाओ । 

भ� अपने मन से कुछ नहीं करते हैं – ‘उर पे्ररक रघुबंस िबभूषन’ 
जैसी भगवान् पे्ररणा देते हैं, वैसा ही वे करते हैं, उनका भगवान् से इतना 
तादात्म्य होता है । उनके अन्दर िवकार भी िदखाई पड़ता है तो भगवत्पे्र�रत 
िवकार होता है । भ� के सभी कायर् भगवत्पे्र�रत होते हैं । जैसे अजुर्न ने यदु्ध 
िकया तो भगवत्पे्र�रत यदु्ध िकया । 

‘सिुन िवदा  होन गई राय रनछोर जू प  ै   
 छांड़  राखौ  हीन  लीन भई नह पाइय  ै॥ ’  
अतः मीराजी मंिदर में गयी और प्रभ ुस ेबोलीं – या तो तमु मझेु छोड़ 

दो, त्याग दो या मझेु रख लो अपनी शरण में अथार्त् मझेु जाना पड़ा तो 
इसके माने तमुने मझेु त्याग िदया है । उस समय उन्होंने तीन पद गाये – 

हिर त ुम हर जनकी पीर              ।  
ौपदी  की  लाज राखी  तब बढ़ायौ  चीर ॥ 
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भ कारण प नरहिर धर ्यौ  आप सरीर । 
िहरयकयप मा िर  ली धर ्यौ  ना िहन धीर ॥ 
बूड़तो गजराज राौ िकयौ  बा िहर नीर  ।  
दा िस मीराँ लाल िगिरधर चरन कमलिन सीर ॥ 

सजन सिुध ूँ जा िण,  ूँ लीज  ै हो  ।  
त ुम िबन मोरे  और न कोई ,  कृपा  रावरी  कीज  ै हो  ॥ 
िदन नह भूख रैण नह िनदरा ,  यूं तन पल-पल छीज ैहो  ।  
मीराँ  के  भ ु िगिरधर नागर,  िमल िबड़न मत कीज  ैहो  ॥ 

अब तो िनभाया बनगेी ,  बाँह  गहे  की  लाज । 
समरथ सरण त ुारी  साइयाँ,  सव  सधुारण काज ॥ 
भव सागर संसार अपर बल,  जा म  त ुम  हो  जहाज । 
िनरधारा  आधार  जगत गु ,  त ुम  िबन होय अकाज ॥ 
जगु-जगु भीर  हरी  भगतन की ,  दीनी  मो समाज । 
मीराँ सरण गही  चरणन की ,  पजै  रखो महाराज ॥ 
इन पदों में उन्होंने अपनी व्यथा सनुाई प्रभ ुको । हे मेर ेस्वामी ! अब 

मेरी लज्जा तो आपके ही हाथों में है, आपने हर यगुों में अपने भ�ों (ध्रवु, 
प्रहलाद, द्रौपदी  ... आिद) क� लाज रखी है, अतः मेरी भी लाज रखो । अगर 
मैं इनके साथ िच�ौड़ नहीं जाती ह�,ँ तो ये ब्रा�ण मर जायेंगे; और मैं दबुारा 
जाना नहीं चाहती ह�,ँ अब आप ही मेर ेव्रत का िनवार्ह करो िक ब्रा�ण भी न 
मरें और मेरा व्रत भी न टूटे । 

मीरा जी के सवर्समपर्ण के भावों को श्रीरणछोड़ लाल जी ने ग्रहण िकया 
और उनक� लज्जा को रख िलया । मीराजी ने प्रभ ु के श्री िवग्रह स े
आिलगंन िकया और भगवान् ने उन्हें अपने श्रीअंग में लीन कर िलया । 
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नाचत घ ुँघ बाँध कै ,  गावत लै करताल । 
देखत ही  हिर  स िमली,  तृन  सम तिज संसार ॥ 
मीरा  को िनज ली िकयो,  नागर न िकशोर । 
जग ती ित िहत नाथ म ुख,  रो चूनरी  छोर ॥ 
बह�त देर हो गयी ब्रा�णों को इन्तजार करते-करते परन्त ुमिन्दर के पट 

नहीं खलुे; तब उन लोगों ने िजस िकसी तरह िकवाड़ खोले और अन्दर 
जाकर देखा तो वहा ँमिन्दर में मीरा नहीं है । सब जगह खोजा परन्त ुकहीं 
नहीं है, तब उनक� �ि� ठाकुर जी के मखुमण्डल पर पड़ी, ठाकुरजी के मखु 
से मीरा क� चूनरी लटक रही थी, सब समझ गए – “ओहो  ! मीरा तो लीन 
हो गयी है ।” 

जय मीरा  के  िगिरधर नागर,  जय त ुलसी के  सीताराम । 
जय नरसी  के  साँव िरया ,  जय सूरदास के  राध ेयाम ॥ 

मीराबाई क� जय ! िग�रधारीलाल क� जय !! 
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श्री बाबा महाराज के अितिप्रय मीरा जी के पद 

(१) 
याम िपया मो िह रंग द ै चनु िरया  ॥ 
ऐसी  रंग  दे रंग ना िहं  टे ,   
धो िबया जो  धोवे सारी  उमिरया  । 
जो न रंगोग े तो  बठैी  र ँगी ,   
ब ठेै  िबता  ँगी  सारी  उमिरया ॥ 
लाल न रंगाऊँ  हरी  न रँगाऊँ ,   
अपन े ही  रंग म  रंग दे चनु िरया  ।  
‘मीरा ’  के  भ ु िगरधर नागर ,   
ाम िपया सो म ेरी  लागी  नजिरया ॥ 

(२) 
ारे  जनम मरण रा  साथी ,  थाँन  ेन िहं  िबसँ िदन राती  । 
थाँ द ेां िबन कल न पड़त है,  जाणत मेरी  छाती  ।  
ऊँच े चढ़-चढ़ पंथ िनहाँ ,  रोय-रोय अँिखयाँ राती  ॥ 
यो संसार  सकल जग झठूो ,  झठूा  कुल रा  ाती  । 
दोउ कर जोड़यां अजर कँ  ं ,  सणु लीो मेरी  बाती  ॥ 
यो मन मेरो  बड़ो हरामी ,  ूँ मदमातो  हाथी  ।  
सतगु हाथ धर ्यो  िसर ऊपर,  अँकुस द ै समझाती  ॥ 
पल पल िपव को प िनहां ,  िनरख- िनरख सखुपाती  । 
‘मीरा ’  के  भ  ु िगरधर नागर,  हिर  चरणां िचत राती  ॥ 

(३) 
म  ह िर  िबन ूँ ूँ री  माई । 
िपव कारण बौरी  भई,  ूँ काठिह घनु  खाई । 
ओखद मूल न  सँचरै,  मो िहं  लायो  बौराई  ॥ 
कमठ दार बसत जल म ,  जलिह त े उपजाई । 
मीन जल के  िबरे  तन,  तलिफ कै  मर जाई  ॥ 
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िपय ढूँढ़न बन-बन गई,  कँ म ुरली  ध िुन पाई  । 
‘मीरा ’  के  भ ुलाल िगरधर,  िमिल गय े सखुदाई  ॥ 

(४) 
म ेरो  मन लागो  हिर  जू सूँ म  अब न र ँगी  अटकी ।  
गु  िमिलया  रैदास जी ,  दी ान की  गटुकी  ।  
चोट लगी िनज नाम हिर की ,  ारे  िहबड़े खटकी ॥ 
मा िणक मोती  परत न पिहँ ,  म  कब की  नटकी । 
ग ेणो  तो  ारे  माला दोबड़ी ,  और चन की कुटकी  ॥ 
राज कुल की  लाज गँवाई ,  साधाँ के  संग भटकी ।  
िनत उठ हिर जू के  मंिदर जााँ,  नााँ द े-दे चटुकी  ॥ 
भाग खु े ारो  साध संगत सूँ,  सांव िरया  की  बटकी । 
ज ेठ  ब को  काण न मानूँ,  घूँघट पड़ गई पटकी ॥ 
परम गरुां  के  सरण रहाँ,  परणाम करां टकी । 
'मीरा '  के  भ ु िगरधर नागर,  जनम मरन सूं गटुकी  ॥ 

(५) 
म ेरे  मन राम नाम बसी                         । 
त ेरे  कारण याम सुर सकल लोक हँसी  ।  
कोई  कहै मीरा  भई बौरी ,  कोई  कहै कुल नासी  ।  
कोई  कहै मीरा  दीप आग री ,  नाम िपया सूँ रसी  ।  
खांड धार भि की  ारी ,  का िट है जम की  फाँसी  ।  
'मीरा '  के  भ ु िगिरधर नागर स सरोवर धँसी  ॥ 

(६) 
हेली  सरुत  सहुा िगनी  नार  सरुत  मेरी  ाम स  लिग । 
लगनी लहंगा  पहर सहुा िगन बीती  जाय बहार ॥ 
धन योवन िदन चार का  है जात न लाग े बार  ।  
बर बराँला  राम जी  ारो  चूड़ो  अमर हो  जाए  ॥ 
राम नाम का चूड़लो हो  िनरगणु सरुमो सार  । 
'मीरा '  के  भ ु िगरधर नागर हिर चरणा की  म  दास ॥ 
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(७) 
ारे  नणैां  आगे रहीजो जी  याम गो िव। 
दास कबीर  घर बालद जो  लाया ,  नामदेव का  छान छवंद  । 
दास धना को ख ेत िनपजायो ,  गज को  टेर  सनु ंद  ॥ 
भीलणी का ब ेर  सदुामा  का  तंडुल,  भर-भर मूंठी  ब कंुद  । 
कमा  की  िखचरी  आरोयो होई  परसण पाव ॥ 
सहस गोप िबच याम िबराज े  तारा  िबच चंद  । 
सब संतो  का काज सधुारय 'मीरा '  स  र रह ॥ 

(८) 
सजन सिुध ूं जा िण ूं लीज  ै हो  ।  
त ुम िबन मोरे  और न कोई कृपा  रावरी  कीज  ै हो  ॥ 
िदन नह भूख रैण नह  िनदरा  यूं तन पल पल छीज ै हो  ।  
'मीरा '  के  भ ु िगिरधर नागर िमल िबड़न मत कीज  ैहो  ॥ 

(९) 
ननैा  लोभी  रे  बिर सके निहं  आय । 
रोम-रोम नख िसख सब िनरखत, ललिक रहे  ललचाय ॥ 
म  ठाढ़ी  गृह आपणे रे ,  मोहन िनकस े आय । 
सा रंग  ओट तज ै कुल अंकुस,  बदन िदय म ुाय ॥ 
लोग कु टुी बरज बरजिहं ,  ब ितयाँ कहत बनाय ।  
चंचल िनपट अटक निहं  मानत,  पर हथ गय े िबकाय ॥ 
भिल कहौ  कोई  ब रुी  कहौ म ,  सब लई सीस चढ़ाय ।  
'मीरा '  भ ु िगिरधरन लाल िबन,  पल भर रो न जाय ॥ 

(१०) 
नदलड़ी निहं  आव ै सारी  रात िकस िविध होय भात । 
चमक उठी  सपन  े सधु भूली ,  चकला न सहुात । 
तलफ-तलफ िजव जाय हमारो ,  कब रे  िमले  दीनानाथ ॥ 
भइ ँ  िदवानी  तन सधु भूली ,  कोई  न जानी  ारी  बात । 
'मीरा '  कहै बीती  सोई  जान ,ै  मरण जीवण उन हाथ ॥ 
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(११) 
निहं  ऐसो जनम बारार । 
का  जानूँ क पुय गटै मानषुा  अवतार ॥ 
बढ़त िछन- िछन घटत पल-पल जात न लाग े बार  ।  
िबरछ के   पात टू टै  नह  प िुन डार ॥ 
भौ सागर अित जोर  किहए अनंत ऊंची  धार । 
राम नाम का  बांध ब ेड़ा  उतर परले  पार ॥ 
ान चौसर मडी  चौहटे  सरुन  पासा  सार । 
या   िनया म  रची  बाजी  जीत भाव  हार  ॥ 
साध  ु संत  मह ानी  चलत करत पकुार  ।  
दासी  'मीरा '  लाल िगरधर िजवणां िदन चार  ॥ 

(१२) 
चालां वाही  द ेस ीतम पावां चालां वाही  द ेस  । 
कहा कसूँभी  सारी  रंगावां,  कहो तो  भगवां भ ेस  ॥ 
कहा तो  मो ितयन मांग भरावां,  कहो िछटकावां केस । 
'मीरा '  के  भ  ु िगिरधर नागर,  सणुो िबड़द नरेस  ॥ 

(१३) 
कभी  ाँरी  गली आव रे ,      
िजया  की  तपन बझुाव रे ,  ाँरे  मोहना ारे  ।  
त ेरे  साँवले  बदन पर,  कई कोट काम वारे  ।  
त ेरा  खूबी  के  दरस प ,ै  ननैा  तरसत ाँरे  ॥ 
घायल िफँ तड़पित िहरिण,  पीड़ जाण ै निह कोई  । 
िजस लागी  पीड़  ेम की ,  िजन लाई जान े सोई  ॥ 
जसै े जल के सोख,े  मीन ा िजव  िबचारे  ।  
कृपा  कीज  ै दरस दीज,ै  'मीरा '  न के  लारे  ॥ 

(१४) 
मन  े हिर  सूं कीनी  यारी                          । 
ारे  घर के  िपछवारे  झाड़ म  बठैा  कंुज िबहारी  ।  
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तन मन की  हम बाता  करता रैन  गवाई  सारी  ॥ 
ं  जम ुना  जल भरन गई लहरन की  छिब भारी  ।  
संग सहेली  ारी  र िनकस गई भटा  ी  बनवारी  ॥ 
'मीरा '  के  भ  ु िगरधर नागर हिर चरणां ब िलहारी  ।  
बांह  गहे  की  लाज िनभाया गोवध न िगरधारी  ॥ 

(१५) 
म ेरे  तो  िगिरधर गोपाल सरो न कोई । 
जाके  िसर मोर म ुकुट म ेरो  पित सोई  । 
तात मात ात ब ु आपनो न कोई ॥ 
छांिड़  दई कुल की  का िन कहा किरहै कोई  । 
संतन िढंग  बठै-बठै  लोक लाज खोई ॥ 
चूनरी  के  िकय े टूक ओढ़ लीनी लोई । 
मोती  मूंग े उतार  वनमाला पोई  ॥ 
अंसबुन जल सिच-सिच  ेम ब ेिल बोई  । 
अब तो ब ेिल फै िल गई आनंद  फल होई  ॥ 
ध की  मथिनयां बड़े  ेम  त े िबलोई । 
माखन जब कािढ़ िलयो छाछ िपय े कोई  ॥ 
भगत देिख राजी  ई जगत देख रोई  । 
दासी  'मीरा '  लाल िगरधर तारो  अब मोई ॥ 

(१६) 
करमन की  गित ारी ,  कैस े प ितयां  िलखूं िगिरधारी  । 
नागर ब ेल फूल िबन तरस,ै  फूला म हजारी  ॥ 
उवल पंख िदय े बगलुा  को कोयल के िह िब िध कारी  । 
मूरख राजा राज करत है,  प िडत िफरै िभखारी  ॥ 
पितता  ना िर  पु  िबन तरस,ै  फूहर  जिन जिन हारी  ।  
बड़े ननै  दीन  े िमरगा को ,  वन-वन िफरत उघारी  ॥ 
और नदी  को मीठो  पानी ,  सम ुंदर  कीनी  खारी  । 
'मीरा '  के  भ ु िगिरधर नागर,  हिर  चरनन बिलहारी  ॥ 
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(१७) 
िकसन े िसखाया याम त ु  मीठा  बोलना । 
मीठी  त ुारी  बाणी  िचतवन का चोरना  ॥ 
जामा  त ेरो  लाख का  है,  पटका करोरना  ।  
शीश म ुकुट लकुट हाथ,  लटका मरोरना  ॥ 
मोहन स ी ित करके  कहो का  स बोलना । 
'मीरा '  की  दय गांठ  त ुी  आके खोलना  ॥ 

(१८) 
तोसो लायो  नहे  रे  ारे  नागर न ंद  कुमार  । 
म ुरली  म ेरा  मन हर ्यो  िबसर ्यो  घर ौहार  ॥ 
जब त े वनिन धिुन परी ,  घर अंगणा न सहुाय । 
पार िध ूं चूकै  नह ,  मृगी  ब ेध  दइ आय ॥ 
पानी  पीर  न  जानइ ,  मीन तड़फ मिर जाय । 
र िसक मधपु के  मरम को,  नह  सम ुझत कमल सभुाय ॥ 
दीपक दया नह ,  उिड़ -उिड़ मरत पतंग  । 
'मीरा '  भ ु िगिरधर िमले ,  जसै े पाणी  िमिल गयौ रंग ॥ 

(१९) 
ारे  दरसन दीौ आय,  त ुम िबन रो  न जाय । 
जल िबन  ुकमल चंद  िबन  ु रजनी ,  ऐस े त ुम  द ेां िबन  ु सजनी । 
आकुल ाकुल िफँ रैन  िदन,  िबरह करैजो  खाय । 
िदवस न भूख नद  नह रैना ,  म ुख सूं कथत न आव ै बनैा  ।  
कहा कं क कहत न आव,ै  िमलकर तपन ब ुझाय । 
ूं तरसावौ  अंतरजामी ,  आय िमलो िकरपा कर ामी  । 
'मीरा '  दासी  जनम-जनम की ,  परी  ितहारै पांय ॥ 

(२०) 
त ुम िबन मेरी  कौन खबर ले  गोवध न िगरधारी  ।  
मोर  म ुकुट िसर छ िवराज े,  कुडल की  छिब ारी  । 
वृंदावन म  ध ेन  ु चराव े,  बंसी  म  बलुाव े राधा  ारी  ।  
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मीरा  के  भ ु िगिरधर नागर,  चरण कमल बिलहारी  । 
'मीरा '  दासी  जनम-जनम की ,  आय िमलो िगिरधारी  ॥ 

(२१) 
ाम ान  े चाकर राखो जी ,  िगिरधारी  लाल चाकर राखो जी  । 
चाकर रहसूँ बाग लगासूँ िनत उठ दरसण पासूँ ।  
वृंदावन की  कंुज गिलन म  त ेरी  लीला  गासूँ ।  
चाकरी  म  दरसण पाऊँ  स िुमरण पाऊँ  खरची । 
भाव भगित जागीरी  पाऊँ  तीनो  बातां  सरसी  । 
मोर म ुकुट पीतार सोहै गल बजैी माला । 
वृंदावन म  ध ेन  ु चराव ै मोहन म ुरली  वाला । 
हरे-हरे  िनत बाग लगाऊँ ,  िबच- िबच राखूँ ारी  ।  
साँव िरया  के  दरसण पाऊँ  पहर कसूंभी  सारी  ।  
जोगी  आया जोग करण को तप करणे सासी ।  
हिर भजन कँू  साध  ु आया वृंदावन के  वासी  ।  
'मीरा '  के  भ  ु गिहर गंभीरा ,  सदा रहो  जी  धीरा  ।  
आधी रात भ  ु दरसन दी   ेम  नदी  के  तीरा  ॥ 

(२२) 
बंसीवारा  आो ारे  द ेस ,  थारी  साँवरी  सरुत हालो ब ेस । 
आऊँ-आऊँ कर गया  साँवरा ,  कर कौल अनके । 
गणता-गणता घस गइ ारी  आंग िुलयाँ री  रेख ॥ 
म  ब रैा िगण आिद की  जी,  थारे  ारे  कद को सनहे  । 
िबन पाणी  िबन साबण साँवरा ,  होय गई धोय सफेद ॥ 
जोगण होय जंगल सब हेँ ,  त ेरा  नाम न पाया  भ ेस । 
त ेरी  सरुत के  कारण म  धर िलया भगवाँ भ ेस ॥ 
मोर  म ुकुट  पीतार सोहै,  घूँघर  वाला केस । 
'मीरा '  के  भ ु िगरधर िमिलयाँ नो  बढ़ै सन ेस ॥ 
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(२३) 
थ े तो  पलक उघाड़ो दीनानाथ,  म  हा िजर ना िजर कद की  खड़ी । 
साजिनया समण होय बैा ,  सबन े लगूँ कड़ी  । 
त ुम िबन साजन कोई नह है,  िडगी  नाव मेरी  समंद  अड़ी । 
िदन निहं  चनै  रैण निहं  िन ंदरा  सूखूँ खड़ी-खड़ी । 
बाण िबरह का लयो िहय े म ,  भूँ  न एक घड़ी  ।  
पर की  तो  अिहा तारी ,  वन के  बीच पड़ी  । 
कहा बोझ 'मीरा '  म  किहय े,  सौ  पर  एक घड़ी  ॥ 

(२४) 
म  जाय निहं  (हाय सखी री)  भ ु को िमलण कैस े होय री  ।  
आये मेरे  सजना िफर गये अँगना,  म  अभागण रही  सोय री  ।  
फाँगी  चीर कँ  गल कंथा ,  र ँगी  व ैरागण होय री  ।  
च िुरयाँ फोँ  मांग बख ेँ ,  कजरा म  डा ँ  धोय री  ।  
िन िसवासर मो िह  िबरह सताव ै,  कल न परत पल मोय री  । 
'मीरा '  के  भ ु हिर  अिवनासी ,  िमल िबड़ो मत कोय री  ॥ 

(२५) 
आली री  म ेरे  न णैां  बाण पड़ी। 
िचत चढ़ी  म ेरे  माधरुी  मूरत,  उर िबच आन अड़ी । 
कबकी ठाड़ी  प ंथ िनहाँ ,  अपन े भवन खड़ी । 
कैस े ाण िपया िबन राखूं,   जीवन मूल जड़ी । 
'मीरा '  िगरधर हाथ िबकानी ,  लोग कह  िबगड़ी  ॥ 
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‘मीरा’ को गु� िमिलया ‘रैदास’ 

चाहे प्रागिैतहािसक स्व�प हो अथवा पौरािणक स्व�प, भारत का 
इितहास प्रारम्भ से ही बह�त गौरवपूणर् रहा है िकन्त ुसंक�णर् िवचारधाराओ ंने 
इसे धूिमल करने में कोई कसर नहीं छोड़ी ।  

राष्ट्र से, धमर् से प्रेम करने क� दहुाई देने वालो ! हमने अपनी 
नासमझी में बह�त कुछ गवँा िदया िकन्त ुअब यह धारण कर लें िक भारत 
केवल एक भूिम ही नहीं है प्रत्यतु इस भूिम पर िजस महान संस्कृित का 
उद्भव व पल्लवन ह�आ है, वही अिधक मह�वपूणर् है, िजसक� र�ा प्रत्येक 
भारतवासी का परम कतर्व्य है । 
हम उन प�रिस्थितयों को जन्म न दें जो देश का, समाज का एवं स्वयं का 
िवभाजन कराती हों । कटु होते ह�ए भी सत्य तो यह है िक िवधिमर्यों के द्वारा 
हमारा उतना िवनाश नहीं ह�आ, िजतना िक स्वधिमर्यों के द्वारा ह�आ । आज 
तक इस देश के संक�णर् िवचारकों के द्वारा जो देश व संस्कृित का संकुचन 
ह�आ और अनवरत् हो रहा है, वह तो िवधमीर् आक्रान्ताओ ंके द्वारा लाखों 
वषोर्ं तक यहा ँ लूटपाट, तोड़-फोड़, कत्लआेम िकये जाने पर भी नहीं हो 
सका था । 

खेद है िक आज अपने ही धमर्ग्रन्थों क� भावना को व महाप�ुषों क� 
मिहमा को यथाथर् �प से न समझने वाले मनमखुी �ानािभमानी अ�ानी 
लोग संक�णर्ता का ध्वज हाथ में िलये अपने ही धमर् को खण्ड-खण्ड करने 
को तैयार खड़े हैं । 

कुछ संक�णर् िवचारधारा के लोगों के मन में यह सन्देह उत्पन्न 
होता है िक संत श्रीरदैास जी िच�ौड़ क� महारानी परम कृष्ण-भ�ा 
श्रीमीराबाई जी के ग�ु नहीं थे, सन्देहोत्पि� के कई कारण हैं । यथा – 



मीरा के िग�रधर गोपाल 

141 

१. श्रीरदैास जी हीन (चमार) जाित के थे और श्रीमीराजी �त्राणी होने के 
साथ िच�ौड़ क� महारानी भी थीं तो एक महारानी उनक� िशष्या कैस ेहो 
सकती है?  
२. श्रीमीरा जी ने िजन पदों में श्रीरदैास जी को अपना ग�ु बताया है, उनको 
कुछ िवद्वानों द्वारा प्रि�� मानना। 
३. ऐितहािसक �ि� से श्रीरदैास जी और श्रीमीराबाई के समकालीन होने 
का ठीक-ठीक काल िनणर्य न हो पाना । 
४. कुछ िवद्वानों के मत में श्रीरदैास जी और श्रीमीराबाई जी क� उपासना 
पद्धित में िभन्नता होना ।  

 शंका-समाधान 
संत श्रीरदैास जी क� हीन जाित को लकेर िजनके मन में शंका 

होती है इसका मतलब वे एकदम भि�शून्य हैं, भि� क� गन्ध भी नहीं िमली 
उन्हें। अर,े ये भि�मागर् वह मागर् है िजसका अवलम्बन लेने से एक चाण्डाल 
भी सिृ� कतार् ब्र�ा से भी ऊपर पह�चँ जाता ह ै। भगवान् श्रीराम ने कहा है – 

भगितवंत  अित  नीचउ   प्रानी । मोिह प्रानिप्रय अिस मम बानी ॥ 

जाितवाद के आधार पर भ� में अभाव करना जघन्य अपराध है । 
पद्मपरुाण में कहा गया है –  

अचार्वतारोपादानम ्वैष्णवोत्पि�िचन्तनम ्। 
मातृयोिनपरी�ां   च    तुल्यमाह�मर्नीिषणः ।। 

‘अचार्िवग्रह क� उत्पि� के उपादान कारण के सम्बन्ध में सोचना 
िक यह िकस धात ुसे िनिमर्त है, वैष्णवों क� उत्पि� के सम्बन्ध में िवचार 
करना और मातयृोिन क� परी�ा करना – ये तीनों एक समान महापाप हैं ।’ 
अगर भि� में जाितवाद को लेकर चलोगे तो भि�-पंथ ही न� हो जायेगा, 
यिद ऐसा होता तो श्री�पच वाल्मीिक जी, शबरी जी, िवदरु जी, गहु िनषाद 
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जी, नामदेव जी, रदैास जी, कबीरदास जी, धन्ना जाट जी, सेन नाई जी, 
सदन कसाई जी, ित्रलोक� सनुार जी आिद भ�ों क� कथायें शा�ों में 
सादर नहीं गाई जातीं । जाितवाद भि�पथ में नहीं चलता है, यह भि�मागर् 
है यहा ँभि� के िबना सब जाित-पािँत महत्वहीन है । श्रीसूरदास जी ने कहा 
िक इस मागर् में तो –  

स्वपचह� से्र� होत पद सेवत,  

िबनु गोपाल िद्वज जनम न भावै ॥ 
तुलसी  भगत  सुपच  भलो,  जपै  रनै िदन राम । 
ऊँचो कुल केिह काम को,  जहाँ  न ह�र को नाम ।। 

ब्रज के महान रिसक संत श्रीह�रराम व्यास जी के वचन – 

व्यास कुलीनिन कोिट िमिल,  पिण्डत लाख पचीस । 
�पच भ� रैदास पर,  तुलै न ितन को शीश ।। 
व्यास बड़ाई छोिड़ कै,  ह�र चरणिन िचत जो�र । 
एक    भ�    रैदास   पर,  बारौं    बांभन    को�र ।। 

अथवा 

“भि� में कहा जनेऊ जाित ।” 
इतनौ है सब कुटंुब हमारौ । 
सैन धना अ� नामा पीपा और कबीर रैदास चमारौ ।। 

श्रीह�रराम व्यास जी न े स्वयं श्रीरदैास जी क� प्रशंसा क� । यह 
इसिलए बताया जा रहा है िक व्यास जी जैसा महान �ानी पिण्डत कौन हो 
सकता है, िजन्होंने शा�ाथर् में सम्पूणर् भारत पर िवजय प्रा� क� थी । 
अनन्तर भगवान् शंकर के द्वारा बोध कराने पर व्यास जी ने ब्रज में आकर 
श्रीयगुल सरकार क� उपासना क�, िजन्हें िवशाखा सखी का अवतार भी 
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माना जाता है । वनृ्दावन के रिसकत्रयी में िजनका नाम आता है । वे स्वयं 
कह रहे हैं िक भ� रदैास जी के ऊपर करोड़ों ब्रा�ण न्यौछावर हैं, ऐसा 
उन्होंने इसिलए कहा क्योंिक वे भि�त�व के सच्चे �ाता थे । श्रीमद्भागवत 
में भी श्रीनिृसंह भगवान् क� स्तिुत करते ह�ए श्री प्र�ाद जी कहते हैं – 

िवप्राद् िद्वषड्गणुयुतादरिवन्दनाभ- 
पादारिवन्दिवमुखाच्छ्वपचं व�र�म ् ।  
मन्ये  तदिपर्तमनोवचनेिहताथर्- 
प्राणं  पुनाित  स कुलं न तु भू�रमानः ॥ 

(श्रीमद्भागवत ७/९/१०) 

हे प्रभो ! द्वादश गणुसम्पन्न चाहे ब्रा�ण ही क्यों न हो िकन्त ुयिद 
वह भगवत्पादपद्मों से िवमखु है तो उससे भि�य�ु चाण्डाल श्रे� है, िजसने 
अपना मन, वचन (वाणी), कमर् (शरीर क� चे�ाए)ँ, अथर् (धन), प्राण और 
शरीर भगवान् को समिपर्त कर िदया है । सवर् समपर्ण से वह चाण्डाल 
सकुल पिवत्र हो जाता ह ै िकन्त ु वह जात्यािभमानी ब्रा�ण स्वयं को भी 
पिवत्र नहीं कर पाता है । 
श्रीमतंगमिुन ने भी शबरी के सम� यही कहा था – 

‘कैऊ कोिट िवप्रताई यापै वा�र डा�रये ।’  
(श्रीिप्रयादास जी कृत ‘भि�रसबोिधनी’, किव� ३३) 

चाण्डालोऽिप मुिनश्रे� िवष्णुभ�ो िद्वजािधकः । 

वहृन्नारदीय परुाण में यही कहा गया – 

िवष्णुभि�  िवहीन�  िद्वजोऽिप �पचािधकः ।। 

‘भ� चाण्डाल भि�हीन ब्रा�ण से अिधक शे्र� ह ै और वह 
भि�हीन ब्रा�ण चाण्डाल स ेभी अधम है ।’   
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स्वयं मीरा जी भी भि� के आगे जाित-पािँत, कुल मयार्दाओ ंको 
कुछ नहीं समझती थीं । स्वयं उनके पदों से यह प्रमािणत होता है, वह िनत्य 
सत्संग-क�तर्न करने नीच (हीन) जाित के लोगों के घरों में भी चली जाती 
थीं । एक पद में मीराजी क� ननद ऊदा उनसे कहती है – 

अब मीरा मान लीज्यो म्हारी, हो जी थाने सिखयाँ बरज े सारी । 
राणा बरजै राणी बरजै,  बरजै सब प�रवारी ।। 
साधन के िढंग बैठ बैठ के,  लाज गमाई सारी । 
िनत   प्रित   उिठ   नीच   घर   जावो, कुल   कँू  लगाबो  गारी ।। 

मीराबाई ने स्वयं राणा जी स ेकहा – 

राणाजी हो जाित रो कारण म्हार े को नहीं,  
लागो म्हारो ह�र भगताँ सू ँ हते ।। 
बन में ह�ती स्योरी भीलणी,  ज्याँ का आरोग्या ठाकुर बेर । 
ऊँच  नींच  ह�र नां िगणैं,  ऐसी म्हारा ह�रभगतां री कोर ।। 

इसी प्रकार उन्होंने अनेकों पदों में कहा है िक मैंने लोकमयार्दा, 
जाितमयार्दा सब छोड़ िदया, ये सब भि� के अन्तराय (िवघ्न) हैं – 

श्री िग�रधर आगे नाचँूगी । 
लोक लाज कुल क� मरजादा,  या में एक न राखूँगी ।।  

इस तरह सैकड़ों पदों में उन्होंने लोक-लाज, जाित-पािँत प�रत्याग 

करने क� बात कही है ।  

कोई यिद शंका कर े िक लोक-लज्जा को ितलाजंिल देकर ये तो 

उन्होंने अमयार्िदत कायर् िकया, लज्जा तो ि�यों का भूषण है िकन्त ु

वस्ततुः उनका यह कायर् शा� िव�द्ध नहीं, अिपत ुशा� समिथर्त ही था । 

कृष्ण-प्रेम में लोक-लज्जा भी एक बधंन है, उसको िबना तोड़े कोई सच्चा 
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श्रीकृष्ण-प्रेमी नहीं बन सकता । लोक-लज्जा का अितक्रमण यिद भि�, 

भगवत्पे्रम को छोड़कर अन्य हेत ु से िकया जाय तो वह अवश्य ही 

अमयार्िदत कायर् है िकन्त ु शदु्ध भि� में तो महाप�ुषों ने कहा है – 

चाखा  चाह े  पे्रम  रस राखा चाह े लाज । 

नारायण पे्रमी नहीं बातन को महाराज ।। 

इन लोक-लज्जा क� जजंीरों को तोड़ने के बाद ही प्रेम-रस क� 

प्राि� हो पाती है ।  

ब्रजगोिपया ँभी कहती थीं – 

लाज के ऊपर गाज परै ब्रजराज िमलैं सोई काज करो री । 

श्रीतलुसीदास जी के वचन – 

प्रीित तहाँ  परदा नहीं,  परदा तहाँ न प्रीित । 

प्रीित करै परदा करै,  तुलसी यह अनरीित ।। 

भगवान् श्रीकृष्ण ने लज्जा �पी आवरण को हटाने के िलए ही 

गोिपयों के चीर चरुाए थे ।  

अस्त ु मीराबाई जी ने जो लोकलज्जा का प�रत्याग िकया, यह 

उनका कृत्य भि�य�ु था, इसीिलए तो बड़े-बड़े महाप�ुषों ने उनके इस 

कायर् क� सराहना क� है, जैसे श्रीनाभाजी ने भ�माल में उनके िलये ऐस े

सम्मानजनक शब्द िलखे िक उन्हें किलयगु में प्रकट सा�ात् गोिपकावतार 

बताया है । 
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राध ेिकशोरी दया करो 

हे िकशोरी राधारानी ! आप हमार े ऊपर दया क�रये । इस जगत् में 
हमसे अिधक दीन-हीन कोई नहीं है, अतः आप अपने सहज क�ण स्वभाव 
से हमार ेऊपर भी तिनक दया-�ि� क�िजये ।  
राध े िकशोरी  दया करो  ।  
हम स े दीन न कोई जग म ,  बान दया की  तनक ढरो  । 
सदा ढरी  दीनन प  ै यामा,  यह िवास जो  मनिह खरो  । 
िवषम िवषय िवष ाल माल म ,  िव िवध ताप तापिन ज ु जरो  । 
दीनन िहत अवतरी  जगत म ,  दीनपा िलनी  िहय िवचरो  । 
दास त ुारो  आस और ( िवषय)  की ,  हरो  िवम ुख गित को  झगरो ।  
कबँ  तो  कणा करोगी  यामा,  यही  आस त े ार  पर ्यो  ॥ 

हमार ेमन में यह सच्चा िव�ास है िक श्यामा जू सदा से दीनों पर दया 
करती आयी हैं । हम अनािदकाल स ेमाया के िवषम िवष �पी िवषयों क� 
ज्वालाओ ंसे उत्पन्न अनेक प्रकार के तापों क� आग में जलते आये हैं । इस 
लोक में आपका अवतार दीनों के कल्याण के िलए ह�आ है । हे दीनों का 
पालन करने वाली श्रीराधे ! कृपा करके आप हमार े�दय में िनवास क�िजये । 
हम आपका दास होकर भी संसार के िवषयों और िवषयी प्रािणयों से सखु 
पाने क� आशा करता ह� ँ। आप हमारी इस िवमखुता के क्लेश का हरण कर 
लीिजए । हे श्यामा जू ! जीवन में कभी तो ऐसा अवसर आएगा, जब आप 
हमार े ऊपर क�णा करेंगीं; इसी आशा के बल पर हमने आपके द्वार पर 
(श्रीधाम में) डेरा जमा िलया है । 
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ब्रजधाम, जहा ँ अनन्तानन्त सिृ� के रचियता, पालनकतार् व सहंार करने वाले भगवान् श्रीकृष्ण भी अपनी 
भगव�ा छोड़कर ब्रज-गोिपयों के पीछे याचक बने दौड़ते हैं, उनके इशारे पर नाचते हैं और उनके कहने पर हर छोटा 
से छोटा कायर् करने के िलए तत्पर हो जाते हैं और इसी ब्रज में अनेक िदव्य लीलाए ँखेलते हैं, इन अद्भुत लीलाओ ं
का आस्वादन हजारों वषोर्ं से न जाने िकतने भ� कर रहे हैं । ये अद्भुत व सनु्दर लीलाए ँब्रज क� सांस्कृितक धरोहर 
हैं परन्तु दभुार्ग्यवश किलयगु के बढ़ते प्रभाव से यह बह�मूल्य िनिध लु� होती जा रही है । इसी कारणवश स्थापना ह�ई 
‘श्री मान मंिदर कला प्रकािशनी’ क� । िजसके माध्यम से प्रितवषर् रगंीली होली व राधा�मी के अलौिकक पवर् के 
उपल�य में भव्य नािटका का आयोजन िकया जाता है, जो केवल नािटका ही नहीं बिल्क भ�ों द्वारा पूणर् समिपर्त 
भाव से क� गई आराधना है, िजसमें मान मंिदर प�रकर के सभी भ� पूणर् िन�ा से हर स्तर पर अपनी सेवा देते हैं । 
इसी रगंमंच पर सन् २०१४-१५ में ‘मीरा-नािटका’ क� प्रस्तुित क� गयी, िजसका रसास्वादन आप लोग भी इस 
(website) पर कर सकते हैं । 

https://www.youtube.com/watch? v=qxUXAi-clZc 

https://www.youtube.com/watch?v=qxUXAi-clZc
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ब्रजोपासना में जैसा िक नृत्यगान का महत्व सवोर्प�र है । इसी भाव से मीराबाई नाच-नाचकर िग�रधर को 
�रझाती थीं ।  ‘ पग घुघँ� बाधँ मीरा नाची र’े – पूज्य बाबा महाराज भी िपछले ६४ वषोर्ं से इसी उपासना पद्धित से 
नृत्य-गान करके अपने आराध्य को �रझाते आ रहे हैं । उन (पूज्य बाबा महाराज) को मीरा जी के पद इतने िप्रय थे 
िक वे शैशवकाल से ही उनके पदों का गान करते आ रहे हैं और आज भी मीरा के उन प्रेम-गीतों को गाते हैं । पूज्य 
बाबा श्री द्वारा मीरा जी के पदों का गायन आप इस (website) पर सनु सकते हैं । 

http://maanmandir.org/night-bhajans-2010-part02/ 

http://maanmandir.org/night-bhajans-2010-part02/
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प्रेम-दीवानी मीरा जी लोकलाज और कुल क� श्रृंखलाओ ंको त्यागकर, िनरकुंश तथा अितिनभर्य होकर िजस 
प्रकार अपने िग�रधारीलाल को िनत्य ही नृत्यगान य�ु रसोमयी िदव्याराधना के द्वारा �रझाया करती थीं, उन्हीं के 
पद्िचन्हों का अनुसरण करते ह�ए आज भी मानमंिदर क� िदव्य आरािधकाए ँमीरा जी के ही ज्वलन्त जीवन को 
आत्मसात करने वाले रिसक महाप�ुष परम िवर� संत श्री बाबा महाराज के दैिनक संध्याकालीन गाये जाने वाले 
मीरा, सूर, तुलसी  .... आिद भ�ों के पदों में भाविवभोर होकर एक घण्टे से भी अिधक समय तक नृत्य के द्वारा 
रासे�र श्रीश्यामसनु्दर को �रझाती हैं । इन आरािधकाओ ंको न तो मान-सम्मान, िनन्दा और अपमान आिद क� 
िचन्ता है और न ही जीवनोपयोगी भोजन-आच्छादान क�; पूणर्तया िनद्वर्न्द्व होकर राधामाधव का गुणगान करते ह�ए 
आनन्द स ेनृत्याराधना द्वारा प्रितिदन ही ये अपने आराध्य को �रझाने में मग्न हैं । इनक� इस नृत्यगानमयी आराधना 
को िनत्य ही मानमंिदर क� इस (Website : www.maanmandir.org) के द्वारा प्रा�कर आप अपने जीवन को 
परमधन्य बनाने का प्रयास करें । 
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