
 
 

मीरा के प्रभ ुगिररधर नािर  
 
 

 
 

 

प्रकाशक 
श्री मान मन्दिर सवेा ससं्थान 
गहवर वन, बरसाना, मथरुा 

उत्तर प्रदशे २८१ ४०५ 
भारतवर् ष 



प्रथम संस्करण 

प्रकाशित ९ शसतम्बर २०१६ 

राधाष्टमी, भाद्रपद, िकु्लपक्ष, २०७३ शिक्रम सम्ित् 

 

सिााशधकार सरुशक्षत २०१६ – श्री मानमंशदर सेिा ससं्थान 

Copyright© 2016 – Shri Maan Mandir Sewa Sansthan 

ht tp: / /www.maanmandir .org  

ms@maanmandir .org  



1 

 

प्रकाशकीय 

 एक सशक्त राज्यसत्ता से सीधे-सीधे चित्तौड़ की महारानी अपने 

चिररधर िोपाल की शरणािचि के बल पर चिरोध सहिी हुई राजरानी ि 

राजपूिाने की कुलिररमा के मान-सम्मान को चिलाञ्जचल देकर इस 

कचलकाल में सशरीर ही अपने आराध्य में लीन हो िई ं, ऐसी भचक्तमिी मीरा 

न केिल राजस्थान की अचपि ुसार े चिश्व की सम्माननीया कृष्ण-पे्रयसी के 

रूप में आलोचकि हुई । यद्यचप चकन-चकन चिषम-पररचस्थचियों का सामना 

उन्होंने चकया, िह आम-जनजीिन के चलए िो सह्य हो ही नहीं सकिा था । 

चिष को अमिृ बनाने िाली मीरा की जीिन शैली से अपने इष्ट को ररझाने में 

लिे ब्रज के परम चिरक्त सिं श्री रमेश बाबा महाराज, चनत्य रसाराधन के 

द्वारा सैकड़ों ब्रजबालाओ,ं भक्त-िैष्णिों को चप्रयिम के पे्रम में अििाहन करा 

रहे हैं । यद्यचप आज का समाज िो अनेक संकीणणिाओ ंमें फँसकर कचलयिु 

में अििररि िोपबाला मीरा के पदों को िाने में अपनी कचथि अनन्यिा का 

चिरस्कार समझिा है परन्ि ु यह चकसी परम िैष्णिी कृष्णचप्रया ि 

आराचधका का अपराध ह ै। मीराबाई के पािन िररत्र को िूचँक बाबा महाराज 

चनत्य िािे हैं, अिः यह आिश्यक समझा िया चक उनके चप्रयिम पे्रम को 

भक्तों के आस्िादनाथण सािणजचनक चकया जाय और इसी दृचष्ट से ‘मीरा के 

प्रभ ुचिररधर नािर’ का प्रकाशन चकया जा रहा है, जो भक्तों के चलए बड़ा ही 

सखुद होिा ।  

श्री बाबा महाराज ने अपने संध्याकालीन प्रििन में िोस्िामी नाभाजी 

कृि भक्तमाल के आधार पर मीराबाई जी के िररत्र पर जो सारिचभणि कथा 

कही थी, प्रस्ििु पसु्िक में पूज्यश्री के उन्हीं अमिृमय चििारों का संकलन 

चकया िया है । भचक्तमिी मीरा जी के सन्दभण में महाराज श्री द्वारा उपचदष्ट 

कथामिृ को आप इस (Website : http://maanmandir.org/bhakta-charitra-

meera-ji/) के द्वारा सहज ही श्रिण कर सकिे हैं ।  

http://maanmandir.org/bhakta-charitra-meera-ji/
http://maanmandir.org/bhakta-charitra-meera-ji/
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भूमिका 

ऐसी प्रचिभायें न केिल एक प्रदेश और देश की होिी हैं, प्रत्यिु सम्पूणण 

जििीिल की होिी हैं । ‘मीरा’ नाम लेिे ही हर हृदय स्िय ंको उनसे सम्बद्ध 

समझिा है । चजनके स्मरण मात्र से ही जन्म-मरण के इस भीषण भि-सािर 

का सन्िरण हो जािा है, चजनके भािमय अचस्ित्त्ि से अचभपे्रररि होकर 

अनेकों का मन उस परम पािन-पथ का पचथक बन जािा है, चजनकी िाणी 

का सहज आकषणण आज भी चििश करिा है उनके अिीि िररत्र पर चििार 

करने को, उन शचक्त भचक्तमिी मीरा का जन्म जिि मात्र के चलए पथ-

प्रदशणक है । भारि भक्त-रत्न-िभाण भूचम ह,ै जहा ँका कण-कण संि है, बूदँ-

बूदँ करुणा है ि प्रत्येक िारा िमकिा िररत्र है । 

कचिन कचलकाल में िोपी-पे्रम का साक्षात्कार कराने िाली अद  भिु 

शचक्त मीरा ही थीं । 

“सदृश गोपिका प्र ेम प्रगट कपिजगुप िं  पिखायौ ।”   
(श्रीनाभा जी) 

सभी भक्तों के जीिन में िमत्कार होिे हैं चकन्ि ु िमत्कार चदखाना 

उनका लक्ष्य नहीं होिा, िस्ििुः इन िमत्कारों के द्वारा भििद  कृपा का 

अनभुि करना ि कराना ही लक्ष्य है । 

ऐसे बहुि से िमत्कार श्री मीरा जी के जीिन में भी हुये । मतृ्य ुके अनेक 

उपाय राज्य सत्ता से हुए – चिषधर काला सपण ‘शालग्राम-चशला कहकर’, 

प्रिण्ड चिष ‘कृष्ण-िरणामिृ कहकर’ ि चिषैली शय्या पर शयन; और भी 

अनेक षडयतं्र रिे िये चकन्ि ुसबके पररणाम के रूप में मीरा अमर हो िई । 

भारि में मीरा से पूिण भी और पश्चाि  भी अनेकों रानी-महारानी हुई ं 

चकन्ि ुमीरा ही कंिाभरण बनी । 

कारण ? 

मीरा का सौन्दयण ? 
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मीरा का कचित्ि-कौशल ?  

या चफर मीरा का चित्तौड़ की महारानी होना ? 

नहीं, नहीं । 

श्रीकृष्ण के प्रचि स्िाभाचिक पे्रम ने ही मीरा को मीरा बनाया । 

मीरा का कृष्णपे्रम ही इस ग्रन्थ के रूप में है । मीरा की उदात्त अिस्था 

को शब्दों में आबद्ध कर पाना असम्भि है चकन्ि ु यह शब्द-चित्र एक 

महापरुुष की िाणी से उद  भूि है, अिः यह कहिे हुए संकोि न होिा चक 

पररपूणण के पथ की ओर बढ़ाने िाला यह एक पूणण ग्रन्थ है ।  

यह ग्रन्थ सभी का मािण-चनदेशन कर,े ऐसी भािना के साथ .........  
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श्री रमशे बाबा जी महाराज 

गणु-गरिमागाि, करुणा-पािावाि, यगुललब्ध-साकाि इन ववभूवि ववशेष 

गरुुप्रवि पूज्य बाबाश्री के ववलक्षण ववभा-वैभव के वणणन का आद्यन्ि कहााँ से 

हो यह ववचाि कि मंद मवि की गवि ववथवकि हो जािी है । 

वि वि हवि हि  कवि को विद बानी  ।  कहत साि ु म वहमा  सकुचानी  ॥ 
सो  मो  सन कवह  जात न  कैस े ।  साक बवनक मवन  ग ुन  गन ज ैस े ॥ 
 

(िा.बा.का.दोहा.३क) 

पनुिवप 

जो स ुख होत गोपालवह गाय े ।  
सो  स ुख होत न  जप तप कीन्हे को विक तीिथ न्हाये । 
 

(सू. वव. प.) 

अथवा 

िस सागि  गो विन्द नाम है िसना  जो  तू  गाय े ।  
तो  जड़ जीि जनम की  त ेिी  वबगड़ी  हू बन जाय े ॥ 
जनम-जनम की  जाय े म वलनता  उज्ज्वलता  आ जाये ॥ 
 

(बाबा श्री द्वािा िवचि - ब्र. भा. मा.से संग्रहीि) 

कथनाशय इस पववत्र चरित्र के लेखन से वनज कि व वगिा पववत्र किने 

का स्वसखु व जनवहि का ही प्रयास ह ै। 

अध्येिागण अवगि हों इस बाि से वक यह लेख, मात्र सांकेविक परिचय 

ही दे पायेगा, अशेष श्रद्धास्पद (बाबाश्री) के ववषय में । सवणगणुसमवन्वि इन 

वदव्य ववभूवि का प्रकषण आषण जीवन चरित्र कहीं लेखन-कथन का ववषय ह?ै  

"किनी  करुणावसन्धु की  म ुख कहत न  आिै"  
(सू.वव. प.) 

मवलन अन्िस् में वसद्ध संिों के वास्िववक वतृ्त को यथाथण रूप से समझने 

की क्षमिा ही कहााँ, विि लेखन की बाि िो अिीव दूि है िथावप इन लोक-

लोकान्ििोत्ति ववभूवि के चरििामिृ की श्रवणावभलाषा ने असंख्यों के मन 
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को वनकेिन कि वलया अिएव सावणभौम महि् वतृ्त को शब्दबद्ध किने की 

धषृ्टिा की ।  

िीथणिाज प्रयाग को वजन्होंने जन्मभूवम बनने का सौभाग्य-दान वदया । 

मािा-वपिा के एकमात्र पतु्र होने से उनके ववशेष वात्सल्यभाजन िह े। 

ईश्विीययोजना ही मूल हेि ुिही आपके अवििण में । दीर्णकाल िक अविरिि 

वदव्य दम्पवि स्वनामधन्य श्री बलदेव प्रसाद शकु्ल (शकु्ल भगवान् वजन्हें 

लोग कहिे थे) एवं श्रीमिी हमेेश्विी देवी को संिान सखु अप्राप्य िहा, संिान 

प्रावि की इच्छा से कोलकािा के समीप िािकेश्वि में जाकि आिण पकुाि की, 

परिणामिः सन् १९३० पौष मास की सिमी को िावत्र ९:२७ बजे कन्याित्न 

श्री िािकेश्विी (दीदी जी) का अवििण हुआ अनन्िि दम्पवत्त को पतु्र कामना 

ने व्यवथि वकया । पतु्र प्रावि की इच्छा से कविन यात्रा कि िामेश्वि पहुाँचे, वहााँ 

जलान्न त्याग कि वशवािाधन में िल्लीन हो गये, पतु्र कामेवष्ट महायज्ञ वकया । 

आशिुोष हैं िामेश्वि प्रभ,ु उस िीव्रािाधन से प्रसन्न हो ििृीय िावत्र को मािा 

जी को सवणजगवन्नवासावास होने का वि वदया । वशवािाधन से सन् १९३८ 

पौष मास कृष्ण पक्ष की सिमी विवथ को अवभवजि महूुिण मध्याह्न १२ बजे 

अद्भिु बालक का ललाट देखिे ही वपिा (ववश्व के प्रख्याि व प्रकाण्ड 

ज्योविषाचायण) ने कह वदया –  

"यह बालक गहृस्थ ग्रहण न कि नैविक ब्रह्मचािी ही िहेगा, इसका 

प्रादभुाणव जीव-जगि के वनस्िाि वनवमत्त ही हुआ ह ै।" 

वही हुआ, गरुु-वशष्य परिपाटी का वनवाणहन कििे हुए वशक्षाध्ययन को िो 

गये वकन्ि ुबहु अल्प काल में अध्ययन समापन भी हो गया । 

"अल्पकाल विद्या बहु पायी"   
गरुुजनों को गरुु बनने का शे्रय ही देना था अपने अध्ययन से । सवणके्षत्र 

कुशल इस प्रविभा ने अपने गायन-वादन आवद लवलि कलाओ ं से 

ववस्मयावन्वि कि वदया बड़े-बड़े सगंीिमािणण्डों को । प्रयागिाज को भी 

स्वल्पकाल ही यह सावनध्य सलुभ हो सका "िीथी कुवणवन्ि िीथाणवन" ऐसे 

अवचन्त्य शवि सम्पन्न असामान्य परुुष का । अवििणोदे्दश्य की पूविण हेि ुदो 



श्री िमेश बाबा जी महािाज 

6 

6

 
बाि भागे जन्मभूवम छोड़कि ब्रजदेश की ओि वकन्ि ुमााँ की पकड़ अवधक 

मजबूि होने से सिल न हो सके । अब यह ििृीय प्रयास था, इवन्ियािीि 

स्िि पि एक ऐसी प्रविया सविय हुई वक िणृिोड़नवि् एक झटके में सवणत्याग 

कि पनुः गवि अवविाम हो गई ब्रज की ओि । 

वचत्रकूट के वनजणन अिण्यों में प्राण-पिवाह का परित्याग कि परिभ्रमण 

वकया, सूयणवंशमवण प्रभ ु श्रीिाम का यह वनवास स्थल पूज्यपाद का भी 

वनवास स्थान िहा । "स िवक्षिा िक्षवि यो वह गभे" इस भावना से वनभीक रू्मे 

उन वहसंक जीवों के आिंक संभाववि भयानक वनों में । 

आिाध्य के दशणन को िषृावन्वि नयन, उपास्य को पाने के वलए 

लालसावन्वि हृदय अब बाि-बाि पाद-पद्मों को श्रीधाम बिसाने के वलए 

ढकेलने लगा, बस पहुाँच गए बिसाना । मागण में अन्िस् को झकझोि देने वाली 

अनेकानेक ववलक्षण वस्थवियों का सामना वकया । मागण का असाधािण र्टना 

संर्वटि वतृ्त यद्यवप अत्यवधक िोचक, पे्रिक व पषु्कल है िथावप इस वदव्य 

जीवन की चचाण स्विन्त्र रूप से वभन्न ग्रन्थ के वनमाणण में ही सम्भव है अिः 

यहााँ िो संवक्षि चचाण ही है । बिसाने में आकि िन-मन-नयन आध्यावत्मक 

मागणदशणक के अन्वेषण में ित्पि हो गए । श्रीजी ने सहयोग वकया एवं वनििंि 

िाधािससधुा वसन्ध ुमें अववस्थि, िाधा के परिधान में सिुवक्षि, गौिवणाण की 

शभु्रोज्ज्वल कावन्ि से आलोवकि-अलंकृि यगुल सौख्य में आलोवडि, नाना 

पिुाणवनगमागम के ज्ञािा, महावाणी जैसे वनगूढ़ात्मक ग्रन्थ के प्राकट्यकिाण 

"अनन्ि श्री सम्पन्न श्री श्री वप्रयाशिण जी महािाज" से वशष्यत्व स्वीकाि 

वकया ।  

ब्रज में भावमनी का जन्म स्थान बिसाना, बिसाने में भावमनी की वनज 

कि वनवमणि गहवि वावटका "बीस कोस वनृ्दावववपन पिु वषृभान ुउदाि, िामें 

गहवि वावटका जामें वनत्य ववहाि" औि उस गहविवन में भी महासदाशया 

मावननी का मन-भावन मान-स्थान श्री मानमंवदि ही मानद (बाबाश्री) को 

मनोनकूुल लगा । मानगढ़, ब्रह्माचलपवणि की चाि वशखिों में से एक महान 

वशखि है । उस समय िो यह बीहड़ स्थान वदन में भी अपनी ववकिालिा के 
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कािण वकसी को मंवदि प्रांगण में न आने देिा । मंवदि का आंिरिक मूल स्थान 

चोिों को चोिी का माल वछपाने के वलए था । चौिाग्रगण्य की उपासना में इन 

ववभूवि को भला चोिों से क्या भय?  

भय को भगाकि भावना की – "िस्किाणा ंपिये नमः" – चोिों के सिदाि 

को प्रणाम है, पाप-पंक के चोि को भी एवं िकम-बैंक के चोि को भी । ब्रजवासी 

चोि भी पूज्य हैं हमाि,े इस भावना से भाववि हो िोहाहणणों (िोह के योग्य) को 

भी कभी िोहदृवष्ट से न देखा, अदे्वष्टा के जीवन्ि स्वरुप जो िहि े। विि िो 

शनैः-शनैः ववभूवि की ववद्यमत्ता ने स्थल को जाग्रि कि वदया, अध्यात्म की 

वदव्य सवुास से परिव्याि कि वदया ।  

जग-वहि-वनिि इस वदव्य जीवन ने असंख्यों को आत्मोन्नवि के पथ पि 

आरूढ़ कि वदया एवं कि िहे हैं । श्रीमन् चैिन्यदेव के पश्चाि् कवलमलदलनाथण 

नामामिृ की नवदयााँ बहाने वाली एकमात्र ववभूवि के सिि् प्रयास से आज 

३२ हजाि गााँवों में, प्रभाििेिी के माध्यम से नाम वननावदि हो िहा ह ै। ब्रज 

के कृष्ण लीला सम्बंवधि वदव्य वन, सिोवि, पवणिों को सिुवक्षि किने के 

साथ-साथ सहस्रों वकृ्ष लगाकि ससुवज्जि भी वकया । अवधक पिुानी बाि 

नहीं है, आपको स्मिण किा दें, सन् २००९ में "िाधािानी ब्रजयात्रा" के दौिान 

ब्रजयावत्रयों को साथ लेकि स्वय ंही बैि गये आमिण अनशन पि, इस संकल्प 

के साथ वक जब िक ब्रज पवणिों पि हो िहे खनन द्वािा आर्ाि को सिकाि 

िोक नहीं देगी, मखु में जल भी नहीं जायेगा । समस्ि ब्रजयात्री भी वनिापूवणक 

अनशन वलए हुए हरिनामसकंीिणन किने लगे औि उस समय जो उद्दाम गवि 

से नतृ्य-गान हुआ, नाम के प्रवि इस अटूट आस्था का ही परिणाम था वक 

१२ र्टें बाद ही ववजयपत्र आ गया । वदव्य ववभूवि के अपूवण िेज से साम्राज्य 

सत्ता भी नि हो गयी । गौवशं के िक्षाथण गि् ९ वषण पूवण मािा जी गौशाला का 

बीजािोपण वकया था, देखिे ही देखिे आज उस वट बीज ने ववशाल िरु का 

रूप ले वलया, वजसके आिपत्र (छाया) में आज 35, 000 गायों का मािवृि् 

पालन हो िहा ह ै। संग्रह परिग्रह से सवणथा पि ेिहने वाले इन महापरुुष की 

भगवन्नाम ही एकमात्र सिस सम्पवत्त ह ै। 
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पिम वविि होिे हुए भी बड़े-बड़े कायण संपावदि वकये, इन ब्रज ससं्कृवि 

के एकमात्र संिक्षक, प्रवद्धणक व उद्धािक ने, गि चिःुषवष्ट (६४) वषों से ब्रज 

में के्षत्रसन्यास (ब्रज के बाहि न जाने का प्रण) वलया एवं इस सदुृढ़ भावना से 

वविाज िहे हैं । ब्रज, ब्रजेश व ब्रजवासी ही आपका सवणस्व हैं । असंख्यों आपके 

सावन्नध्य-सौभाग्य से सिुवभि हुये, आपके ववषय में वजनके ववशेष अनभुव 

हैं, ववलक्षण अनभूुवियााँ हैं, ववववध ववचाि हैं, ववपलु भाव साम्राज्य ह,ै ववशद 

अनशुीलन हैं, इस लोकोत्ति व्यवित्व ने ववमगु्ध कि वदया है वववेवकयों का 

हृदय । वस्ििुः कृष्णकृपालब्ध पमुान् को ही गम्य हो सकिा है यह व्यवित्व । 

िसोदवध के वजस अिल-िल में आपका सहज प्रवेश है, यह अविशयोवि 

नहीं वक िस ज्ञािाओ ंका हृदय भी उस िल से अस्पषृ्ट ही िह गया ।  

आपकी आंिरिक वस्थवि क्या ह,ै यह बाहि की सहजिा, सिलिा को 

देखिे हुए सवणथा अगम्य है । आपका अन्ििगं लीलानंद, सगुिु भावोत्थान, 

यगुल वमलन का सौख्य इन गहन भाव-दशाओ ंका अनमुान आपके सवृजि 

सावहत्य के पिन से ही सभंव ह ै। आपकी अनपुम कृवियााँ – श्री िवसया 

िासेश्विी, स्वि वंशी के शब्द नूपिु के, ब्रजभावमावलका, भिद्वय चरित्र इत्यावद 

हृदयिावी भावों से भाववि कृवियााँ हैं । 

आपका तै्रकावलक सत्सगं अनविि चलिा ही िहिा ह ै। साधक-साध-ु

वसद्ध सबके वलए सम्बल हैं आपके तै्रकावलक िसािणवचन । दैन्य की सिुवभ से 

सवुावसि अद्भिु असमोध्वण िस का प्रोज्ज्वल पुंज है यह वदव्य िहनी, जो 

अनेकानेक पावन आध्यात्मास्वाद के लोभी मधपुों का आकषणण कें ि बन 

गयी । सैकड़ों ने छोड़ वदए र्ि-द्वाि औि अद्याववध शिणागि हैं । ऐसा 

मवहमावन्वि-सौिभावन्वि वतृ्त ववस्मयावन्वि कि देने वाला स्वाभाववक ह ै। 

यही  करुणा  किना  करुणामयी  मम अंत  होय  बिसान े में   ।  
पािन गह्वििन कुञ्ज वनकि िज में  िज होय वमलूँ  ब्रज में  ॥ 
 

(बाबा श्री द्वािा िवचि – ब्र.भा.मा. से संग्रहीि) 
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िस-वसद्ध-संिों की पिम्पिा इस ब्रजभूवम पि कभी वववच्छन्न नहीं हो 

पायी । श्रीजी की यह गह्वि वावटका जो कभी पषु्पववहीन नहीं होिी, शीि हो 

या ग्रीष्म, पिझड़ हो या पावस, एक न एक पषु्प िो आिाध्य के आिाधन हेि ु

प्रस्िुवटि ही िहिा है । आज भी इस अजिामि, सनु्दििम, शवुचिम, महत्तम, 

पषु्प (बाबाश्री) का जग स्ववस्िवाचन कि िहा है । आपके अपरिसीम उपकािों 

के वलए हमािा अनविि वंदन, अनकु्षण प्रणवि भी न्यून है । 

प्राथणना है अविरिि प्रीवि-प्रविमा ववभूवि से वक वनज पादाम्बजुों का 

अनगुमन किने की शवि हम सबको प्रदान किें ।  

आपकी पे्रम प्रदावयका, पिम पनुीिा पद-िज-कवणका को पनुः-पनुः 

प्रणाम ह ै। 

 

लगभग ४७० ईसा पूवण सकुिाि एक गभंीि ख्याविप्राि ववद्वान थे वजनका जीवन सूवियों की भााँवि 

था । उनके ऊपि झूिा दोष लगा औि उन्होंने जहि का प्याला खशुी-खशुी वपया औि जान दे दी । मीिाबाई 

ने भी जहि का प्याला खशुी-खशुी वपया पिन्ि ुकृष्ण ने िक्षा की औि उनका बाल बांका भी न हुआ । यह 

अिंि है एक दाशणवनक औि शदु्ध भि में । श्री बाबा महािाज द्वािा श्री मीिाबाई जी की मवहमा का पनुः 

प्रकटीकिण भगवान ्की इच्छानसुाि ही संभव हुआ है क्योंवक इस कवलकाल में कुछ धमणध्ववजयों द्वािा श्री 

मीिाबाई जी की मवहमा के ह्रास की चेष्टा का प्रयास हुआ ।  श्री मीिाबाई जी ने वजस मनःवस्थवि से पदों  को 

गाया वो ही भाव श्री बाबा महािाज के अिं:किण में प्रकट हुए वजसका साक्षी िावत्रकालीन सत्संग है; वजसका 

िसास्वादन किने के वलए देवलोक, ब्रह्मलोक आवद ऊपि के लोकों से सन्ि, देविा, ऋवषगण एवं स्वयं श्रीजी 

अपने भिों के दशणन हेि ुआिी हैं । यह कोई कपोल कल्पना नहीं विन् भिों का अनभुव है । 
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श्री मीरा चररत्र  

श्रीनाभा जी कृत ‘श्रीभक्तमालजी’ को समस्त वैष्णव सम्प्रदायों का 

सम्प्मान राप्त है । जैसा कक आज हम टेलीकवजन के माध्यम से पूवव के 

घटनाक्रम को देख पाते हैं, ठीक उसी तरह ४५० वर्व पूवव अपने गरुुदेव 

श्रीअग्रदास जी महाराज की आज्ञानसुार श्री नाभा जी ने सत्ययगु से ककलयगु 

तक के भक्तों के चररत्र को अपनी अन्तर्दवकि द्वारा देखा तथा उसे हस्तकलकखत 

ककया । श्री मीराबाई जी के कृष्ण-रेम को वणवन करने वाला नाभाजी का यह 

रकसद्ध छप्पय ह ै– 

लोकलाज कुल श्रृंखला तजज मीरा  जिजरधर भजी  ॥  
सदृश िो जिका प्र ेम प्रिट कजलजिुज ृं  जिखायौ  ।  
जिरअृंकुश अजत जिडर रजसक जस रसिा िायौ  ॥  
दुष्टजि िोष जिचाजर मरत्य ु को उद्यम कीयौ ।  
बार ि बााँकौ  भयौ िरल अमरत ज्यौं िीयौ  ॥  
भजि जिसाि बजायकै काहू त े िा ज ि लजी । 
लोकलाज कुल श्रृंखला तजज मीरा  जिजरधर भजी  ॥११५॥ 

श्रीनाभा जी कृत पूवोक्त छप्पय पर श्रीकरयादास जी कृत ‘भकक्तरस-

बोकिनी’ टीका के मीरा-चररत्र पर कवस्ततृ ककवत्त इस रकार हैं –  

मेरतौ  जिम भूजम झजूम ज त िैंि लि े  
िि े जिजरधारीलाल जिता  ी  के धाम में  । 
रािा  कै  सिाई भई करी ब्या   सामा िई िई   
मजत बूजि िा राँिीले  घिस्याम में  ॥ 
भााँिरैं  िरत मि सााँिरे  सरूि मााँझ  
तााँिरैं -सी आिैं चजलिे कौ  िजत ग्राम में  । 
िूछैं  जिता-माता  िट आभरि लीजजय ै जू  
लोचि भरत िीर क ा काम िाम में  ॥४७१॥ 
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िेिौ  जिजरधारीलाल जौ जि ाल जकयौ चा ौ   
और धिमाल सब रा जखय ै उठायकै  । 
ब ेटी  अजत प्यारी प्रीजत रृंि चढ्यौ भारी   
रोय जमली म तारी  क ी लीजजय ै लिायकै  ॥ 
डोला िधराय दृि-दृि सौं लिाय चलीं   
सखु ि समाय चाय प्राििजत िायकै । 
िहाँचीं  भिि सास ु ि ेिी  ि  ै ििि जकयौ  
जतया अरु िर िाँठजोरौ  कयौ भायकै  ॥४७२॥ 

  
  

ि ेिी  के िजुायिे कौं जकयौ लै उिाय सास ु 
िर ि  ै िजुाइ ि जुि बधू िूजज भा जखय ै। 
बोली जू जबकायौ माथौ  लाल जिजरधारी   ाथ  
और कौ ि िि ै एक ि ी अजभलाजखय ै ॥ 
बढ़त स ुाि याके िूज े तात े िूजा  करौ   
करौ  जजजि  ठ सीस िााँय जि ि  ै रा जखय ै । 
क ी बार-बार त ुम य ी जिरधार जािौ   
ि ी सकुुमार जाि ै िा जर फेजर िा जखय ै॥४७३॥ 

  
  

तबतौ जखसािी भई अजत जजर बजर िई   
िई िजत िास य  बधू ि ीं  काम की  । 
अब ीं जिाब जियौ जकयौ अिमाि मेरौ   
आि े क्यौं प्रमाि करै?  भरै स्ाृंस चाम की  ॥ 
रािा  सजुि कोि कयौ धयौ ज य े मा जरिोई  
िई ठौर न्यारी िेजख रीझी मजत बाम की । 
लालजि लिाि ै ििु िायकै –   
मल्हाि ै साधसु ृंि  ी स ुाि ै 

 

जजन्हें  लािी चा  श्याम की  ॥४७४॥ 
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आयकै ििन्द क ै ि ै जकि चेत भाभी!   
साध जुि सौं  ेत में  कलृंक लाि ै भा जरय  ै। 
रािा  िेशिजत लाज ै बाि कुल री जत जात  
मा जि लीज ै बात ि ेजि सृंि जिरिा जरय  ै॥ 
लाि े प्राि साथ सन्त िाित अिन्त सखु  
जाको दुख  ोय ताको िीके कजर टा जरय  ै। 
सजुिकै कटोरा  भजर िरल िठाय जियौ   
जलयौ कजर िाि रृंि चढ्यौ यों जि ा जरय  ै॥४७५॥ 

  
  

िरल िठायौ सो तौ  सीस लै चढ़ायौ   
सृंि त्याि जिष भारी  ताकी झार ि साँभारी   ै । 
रािा  ि ै लिायौ चर बठेै  साध ु जढृंि ढर  
तब ी खबर कर मारौ  य ै धारी   ै  ॥ 
राजैं जिजरधारीलाल जति ीं सौं रृंि जाल  
बोलत  ाँसत ख्याल काि िरी प्यारी  ै । 
जायकै सिुाई भई अजत चिलाई आयौ  
जलये तरिार ि ै जकिार खोजल न्यारी  ै ॥४७६॥ 

  
  

जाके सृंि रृंि भीं जज करत प्रसृंि िािा   
क ााँ ि  िर ियौ ि ेजि ि ै बताइय ै। 
आि े  ी जिराज ै कछू तोसौं ि ीं  लाज ै अभूाँ  
ि ेजख सखु साज ै आाँखैं खो जल िरसाइय ै॥ 
भयोई जखसािौ रािा  जलख्यौ जचत्र भीत मािौ   
उलजट ियािौ  जकयौ िकुे मि आइय ै। 
िेख्यौ हूाँ  प्रभाि ऐि ै भाि में  ि जभद्यौ जाइ  
जबिा   जरकर िा  क ो कैस े कजर िाइय  ै॥४७७॥ 
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जिषई कुजटल एक भ ेष धजर साध ु जलयौ   
जकयौ यों प्रसृंि मोसों अृंि-सृंि की जजय ै। 
आज्ञा मोकौं िई आि लाल जिजरधारी  अ ो   
सीस धजर लई कजर भोजि हूाँ  लीजजय ै॥ 
सन्तजि समाज में  जबछाय सजे बो जल जलयौ  
शृंक अब कौि की जिशृंक रस भीजजय ै । 
सते मखु भयौ जिषभैाि सब ियौ  
ियौ िााँयि ि  ै आय मोकौं भजििाि िी जजय  ै॥४७८॥ 

  
  

रूि की जिकाई भूि अकबर भाई ज य े  
जलये सृंि तािसिे िेजखिे कौं आयो  ै । 
जिरजख जि ाल भयौ छजब जिजरधारीलाल  
िि सखुजाल एक तब ी चढ़ायो  ै ॥ 
िरन्दािि आईं जीि िसुााँईं  सौं जमजल जझली  
जतया मखु िेजखिे को  िि लै छुटायो  ै । 
ि ेजख कुाँ ज-कुाँ ज लाल प्यारी सखुि ुृंज भरी  
धरी  उर मााँझ आय िेश िि िायो   ै ॥४७९॥ 

  
  

रािा  की मलीि मजत िेजख बसी द्वारािजत  
र जत जिजरधारीलाल जित  ी लिाइय ै। 
लािी चटिटी भूि  भजि कौ सरूि जाजि  
अजत दुख मा जि जिप्र श्ेणी लै िठाइय  ै॥ 
िेजि लैकै आिौ मोकौं प्राि ि ै जजिािौ   
अ ो िये द्वार धरिौ ि ै जििती सिुाइय ै। 
सजुि जििा   ोि िई राय रिछोर जू ि  ै 
छााँिौं  राखौ  ीि लीि भईं ि ीं िाइय ै ॥४८०॥ 
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भक्तिमती श्रीमीराबाई की जय !  
श्रीक्तिररधर िोपाल की जय !!  

यगुधर्मों को जीतकर इस कलिकाि र्में द्वापर के गोपी-पे्रर्म-िीिा को 

प्रकट करने वािी र्मीराबाई जी हुयीं । यद्यलप भक्तर्मािजी र्में श्रीनाभाजी ने 

अनेक र्महापरुुषों के चररत्रों का गान लकया; लकन्त ुउन्होंने जैसा र्मीराबाई जी 

के बार ेर्में लिखा ह,ै इतनी बड़ी बात अन्य लकसी के बार ेर्में नहीं लिखी । 

कुछ र्महापरुुष हैं लजनके बार ेर्में लिखा ह,ै जैसे गोसाई ं लवट्ठिनाथ जी के बार े

र्में लिखा ह ै– 

"वल्लभसतु बल भजन के कललय ुग में  द्वापर लकयौ ।" 
ये र्महाप्रभ ुवल्िभाचायय जी के पतु्र थे, इन्होंने द्वापर की सेवा-पद्धलत का 

कलियगु र्में लवस्तार लकया; लकन्त ु र्मीराजी के बार े र्में श्रीनाभाजी ने जो 

लिखा है लक ‘सदृश गोपिका प्रमे प्रगट कपिजुगप िं पिखायौ’ ऐसा लकसी 

के बार े र्में नहीं कहा; परन्त ु लिर भी बहुत से िोग साम्प्प्रदालयक-

संकीर्यताओ ंके कारर् र्महापरुुषों की वालर्यों को सर्मझ नहीं पाते हैं और 

र्मीरा जी की लनन्दा करते हैं । 

श्रीनाभाजी द्वारा लवरलचत भक्तर्मािजी का इसीलिए सम्प्र्मान है क्योंलक 

उन्होंने सम्प्पूर्य संकीर्यताओ ंसे ऊपर उठकर ‘रे्मरा-तेरा’ यह सब छोड़कर 

के लजस भक्त का जैसा स्वरूप था, वैसा ही वर्यन लकया है । श्रीनाभाजी ने 

लिखा लक द्वापर र्में जैसा गोलपयों का श्रीकृष्र् के प्रलत पे्रर्म था, वही गोलपका-

पे्रर्म कलियगु र्में र्मीराबाई ने लियात्र्मक रूप से लदखाया । इतना ही नहीं 

र्मीराबाई ने कृष्र्-पे्रर्म के लिए जो िड़ाई िड़ी, यातनायें सहीं, वह केवि 

गोपी-जन ही कर पायी थीं और आज तक कोई नहीं कर पाया । यह कोई 

पक्षपात की बात नहीं ह ै। स्वय ंनारदजी ने ‘नारदभलक्तसूत्र’ र्में कहा ह ै– 

'यथा व्रजगोलपकानाम ्॥' 
(ना.भ.सू. २१) 
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यद्यलप सभी अवतारों र्में शे्रष्ठ-शे्रष्ठ भक्त हुए हैं िेलकन जब पे्रर्म का प्रश्न 

आता ह,ै तो चाहे वह लकसी अवतार के भक्त का पे्रर्म हो; नारद जी के 

अनसुार – सवोत्कृष्ट ब्रज-गोलपकाए ँहैं । क्यों हैं? क्योंलक उसका रू्मि कारर् 

है लक लजस पे्रर्म र्में लजतनी कसौलटया ँपार की जाती हैं, कलठनाईयों को पार 

लकया जाता ह,ै वह पे्रर्म उतना ही सशक्त र्माना जाता ह ै। 

उद्धवजी जब ब्रज से द्वाररका जा रहे थे, तब चिते सर्मय उन्होंने न तो 

नन्दबाबा की चरर्-रज र्मागँी, न यशोदा जी की चरर्-रज र्मागँी और न 

अन्य अवतारों के भक्तों की । अनन्त भक्तों र्में उन्होंने एकर्मात्र ब्रज-

गोलपकाओ ं की ही चरर्-रज र्मागँी । इसी से गोलपयों के र्महत्व का पता 

पड़ता ह ै। उद्धवजी ब्रज से जाते सर्मय एक ऊँचे से टीिे पर खड़े होकर 

यर्मनुा जी का लकनारा देखने िगे । जहा ँ ब्रज-गोलपकायें लवरह से संतप्त 

होकर कृष्र्-गरु्गान कर रहीं थीं, तब उनका ऐसा पे्रर्म देखकर के उद्धवजी 

ने कहा – 

आसामहो चरणरेणजुषुामहं स्ां   
वृन्दावन े लकमलप गलु्मलतौषधीनाम ्। 
या  दुस्त्यजं स्वजनमाय यपथं च लहत्वा   
भ ेजमु ुयकुन्दपदवीं श्र ुलतलभलव यमृग्याम ् ॥ 

(भा. १०/४७/६१) 

हे प्रभो ! आप र्मझेु इस ब्रजके्षत्र र्में कोई घास, िता-पता ही बना दो । 

लकसी ने कहा – “अर ेउद्धव ! हर्मने तो सनुा था लक तरु्म बड़े ज्ञानी हो परन्त ु

तरु्म तो बड़े रू्मखय र्मािूर्म पड़ते हो ।” उद्धवजी बोिे – “क्यों?” अर,े िोग तो 

भगवान् से भवसागर से र्मकु्त होने का वरदान र्मागँते हैं, र्मलुक्त चाहते हैं लिर 

तरु्म इस र्मतृ्यिुोक र्में जन्र्म िेकर तचु्छ घास, िता-पता क्यों बनना चाहते 

हो? उद्धवजी बोिे – “र्मैं इस ब्रज र्में इसलिए िता-पता बनना चाहता ह  ँलक 

र्मझेु कृष्र्-पे्रर्मोन्र्माद र्में उन्र्मत्त ब्रज-गोलपयों की चरर्-रज प्राप्त हो जाय; ये 

स्वय ंतो देगी नहीं क्योंलक ये बड़ी पे्रर्म की रू्मलतय हैं, दीन हैं; यलद र्मैं इनके 

चरर्ों का सेवक बनना चाह  ँतो ये बनाएगँी नहीं, इसलिए अगर र्मझेु भगवान् 

वनृ्दावन र्में िता-गलु्र्मालद बना दें तो र्मझेु गोलपयों की चरर्-रज सहज र्में 
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लर्मि जायेगी । र्मैं गोलपयों के चरर्ों की धूि प्राप्त करने के लिए सब कुछ 

बनने को तैयार ह  ँ। 

ब्रज-गोलपयों ने जैसा त्याग लकया वैसा आज तक कोई नहीं कर पाया । 

भगवान् के अनेकानेक भक्त हुये हैं, ब्रज र्में भी बड़े-बड़े ऋलष-र्महलषय भक्त हुए; 

परन्त ुजैसा गोलपयों ने दसु्त्यज त्याग लकया वैसा और कोई नहीं कर पाया । 

स्वजनालद तो छोड़ना सरि है पर दसु्त्यज त्याग हर कोई नहीं कर पाता 

है । जब कोई साध ुबनता ह,ै तब वह सब कुछ छोड़ देता है परन्त ुवह भी 

आययपथ को नहीं छोड़ पाता; िेलकन गोलपयों ने उस आययपथ को भी छोड़ 

लदया । पूवायवतारों र्में स्वय ंजनकनलन्दनी जानकीजी आलद भी ऐसा त्याग 

नहीं कर पायीं; वे भी आलखर तक पालतव्रत धर्मय र्में बधँी रहीं; परन्त ुजो 

गोलपयों का पे्रर्म था वह आययपथ को छोड़कर के था । ऐसा पे्रर्म आज तक 

लकसी ने नहीं लकया । उनके पे्रर्म को, उनके त्याग को श्रीकृष्र् ने अपनी 

िीिा र्में दशायया भी ह ै। 

द्वाररका की र्मलहलषयों को गोलपयों के पे्रर्म की र्मलहर्मा सर्मझाने के लिए 

एक बार श्रीकृष्र् ने द्वाररका र्में एक िीिा की; उन्हें उदर शूि (पेट ददय) 

हुआ । सार े द्वाररका के वैद्य थक गए, उनका उपचार करते-करते पर वह 

उदर शूि ठीक होने के बजाय उत्तरोत्तर बढ़ता गया । उसी सर्मय भगवद-्

इच्छा से कहीं से घूर्मते हुए नारदजी द्वाररका आ पहुचेँ । वहा ँउन्होंने देखा 

सार ेद्वाररकावासी दुुःखी हैं । यह देखकर नारदजी को बड़ा कौतूहि िगा 

लक लजस नगरी के रक्षक साक्षात् श्रीकृष्र् हैं और वहा ँके लनवासी दुुःखी हैं 

तो उन्होंने उन िोगों से दुुःख का कारर् पूछा? सभी द्वाररकावािों ने बहुत 

लचतंा प्रकट की और नारद जी को बताया लक द्वाररकाधीश को उदर शूि 

हुआ है और उन्हें अपार कष्ट ह,ै इसीलिए हर्म सब दुुःखी हैं । यह लवलचत्र 

घटना सनुकर नारद जी शीघ्रता से वहा ँपहुचेँ जहा ँश्रीकृष्र् िेटे हुए थे । 

नारद जी – “र्महाराज  ! हर्मने सनुा है आपको उदर शूि हुआ ह,ै आप 

बड़े कष्ट र्में हैं; उपचार भी बहुत लकए गये परन्त ुकुछ भी आरार्म नहीं हुआ 

तो लिर आप ही बताइये लक आपके इस रोग की दवा क्या है?” 
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श्रीकृष्र् – नारदजी ! यलद कोई भक्त अपनी चरर्-रज दे दे तो हर्मारा 

ददय दूर हो सकता है । 

उसी सर्मय नारदजी ने सभी रालनयों से कहा लक तरु्म अपनी चरर्ों की 

धूि दे दो तो तमु्प्हार ेपलत स्वस्थ हो जायेंगे । 

रालनया ँबोिीं – “अर,े हर्म कैसे दे सकती हैं? पलत-पत्नी की भी तो कोई 

र्मयायदा होती है, वे हर्मार े पलतदेव हैं, हर्मारा पालतव्रत-धर्मय नष्ट हो जाएगा” 

ऐसा कहते हुये उन्होंने चरर्-रज नहीं दी । 

तब नारदजी चि पड़े और सार ेब्रह्माण्ड र्में घूरे्म परन्त ुलकसी भी भक्त ने 

चरर्-रज नहीं दी; लनराश होकर वे िौटकर के आये और श्रीकृष्र् से 

बोिे – र्महाराज ! आपके रोग की दवा कहीं नहीं लर्मि रही ह,ै अब ऐसे ही 

तड़पते रहो । 

श्रीकृष्र् – क्यों?  

नारदजी – लकसी ने अपनी चरर्-रज ही नहीं दी । 

श्रीकृष्र् – देवषे ! आप ब्रज र्में गये लक नहीं?  

नारदजी – प्रभो ! ब्रज र्में तो नहीं गया ह  ँ। 

श्रीकृष्र् – “वहा ँ जाओ, वहा ँ अवश्य तमु्प्हें इस रोग की दवा लर्मि 

जायेगी ।” 

नारदजी ब्रज की ओर चि लदये, जब ब्रज र्में पहुचेँ तो वहा ँगोलपयों ने 

देखा लक नारदजी आये हैं तो वे दौड़कर के आयीं और उनसे पूछने िगीं – 

“हे देवलषय ! हर्मार ेश्यार्मसनु्दर कैसे हैं?” 

नारद जी – देलवयो ! कुछ र्मत पूछो, उनका बड़ा बरुा हाि ह,ै रो रहे हैं, 

कष्ट पा रहे हैं । 

ब्रज-गोलपया ँ– अर े! सोिह हजार रालनयों र्में भी उनको कष्ट है । 

नारदजी – हा ँ! उन्हें उदर शूि हुआ है और उपचार करने से बढ़ता जा 

रहा ह ै। 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

19 

ब्रज-गोलपया ँ– इसकी कोई औषलध नहीं है क्या?  

नारदजी – हा,ँ है तो परन्त ुकोई देता ही नहीं । 

ब्रज-गोलपया ँ– क्या औषलध ह,ै जल्दी बताओ?  

नारदजी – कोई भक्त अपने चरर्ों की धूि दे दे तो उनका रोग ठीक हो 

जाएगा । 

ब्रज-गोलपया ँ– अर े! द्वाररका र्में इतनी रालनया ँहैं लकसी से भी चरर्-रज 

र्मागँ िेते । 

नारदजी – वे तो स्त्री हैं, वे कैसे दे सकती हैं क्योंलक श्रीकृष्र् उनके 

पलत हैं, उनको नरक र्में नहीं जाना पड़ेगा?  

ब्रज-गोलपया ँ– “अर े! रार्म-रार्म ! ये नरक-वरक क्या होता ह?ै” उसी 

सर्मय सभी गोलपया ँअपने-अपने चरर्ों की धूि िेकर नारद जी को देने 

िगीं, ‘िो हर्मार ेचरर्ों की धूि िे जाओ ।’ इस तरह नारदजी की झोिी 

कई र्मन धूि से भर गयी और गोलपया ँबोिीं – “िे जाओ, हर्म पोट बाधँकर 

तमु्प्हार ेलसर पर रख देती हैं ।” 

अस्त ु गोलपयों ने िोक-परिोक की लचन्ता नहीं की लक भगवान् को 

चरर्ों की धूि देने से नरक जाना पड़ेगा, क्योंलक जो सच्चा भक्त होता ह,ै 

वह स्वगय-नरक नहीं सोचता है । 

इसीलिए उद्धव जी ने कहा है लक लजन गोलपयों ने आययपथ को भी 

छोड़ा, उनकी चरर्-रज र्मझु पर पड़ जाये तो र्मैं धन्य हो जाऊँगा । 

इसी भाव को परर्मानन्द स्वार्मी जी ने एक पद र्में लिखा ह ै– 

जो मेरो  यह लोक जाय ेगो  और परलोक नसाय री  । 
नन्दनन्दन को तौऊ न छाड ं  लमलूँ गी  लनसान बजाय री  ॥ 
नन्दलाल सौं म ेरो  मन मानौ  कहा  करैगो  कोय री  । 
हों  तो  चरणकमल लपटानी होनी होय सो  होय री  ॥ 
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गोपी कहती ह ै– “हर्मने िोक-परिोक सब छोड़ लदया; अनन्तकाि 

तक चाहे हर्मको सदग्लत न लर्मिे िेलकन लिर भी र्मैं नन्दनन्दन श्यार्मसनु्दर 

को नहीं छोडूगँी ।” 

इसलिए आययपथ को छोड़ना बड़ा कलठन ह ै। आययपथ (वैलदक-र्मयायदा) 

का पािन सब करते हैं । स्वय ंभगवान् श्रीरार्म करते हैं, भगवती सीताजी 

करती हैं । सीताजी का पररत्याग करने के बाद जब रार्मजी ने यज्ञ लकया तो 

रार्मजी से ऋलषयों ने कहा लक स्त्री के लबना यज्ञ नहीं होगा, आप दूसरा 

लववाह करो । 

रार्मजी – दूसरा लववाह तो र्मैं नहीं कर सकता । 

ऋलष – तो यज्ञ नहीं हो सकता ह ै। 

रार्मजी – कोई दूसरा उपाय है क्या?  

ऋलष – “अगर स्वर्य की सीता बनाई जाए तो यज्ञ हो सकता है । जैसे 

र्मलन्दरों र्में भगवान् तो नहीं हैं िेलकन रू्मलतय र्में प्रार्-प्रलतष्ठा होती है और रू्मलतय 

भगवान् ही र्मानी जाती ह ै।” अतुः स्वर्य की सीता बनाई गयी, उनकी प्रार्-

प्रलतष्ठा हुयी और यज्ञ हुआ । इस तरह से रार्मजी ने अनलगनत यज्ञ लकये 

और अन्त र्में वे स्वर्य की सभी सीताए ँ रार्मजी के पास इकट्ठा होकर के 

आयीं । अनेकों सीताओ ंको देखकर रार्मजी घबड़ा गए और वे रार्मजी से 

बोिीं – आपने हर्मारा पालर्ग्रहर् लकया ह,ै अब हर्मको आपके साथ रर्मर् 

का भी अवसर लर्मिना चालहए । रार्मजी बोिे – “ये तो हर्म नहीं कर सकते” 

तो वे बोिीं – 

कथंचास्मान्नगृह्णा लसभजन्तीमैलथलीीः सतीीः । 
अधा यङ्गीय यज्ञकालेष ु सततंकाय यसा लधनीीः ॥ 

(गगयसंलहता गो.ख. ४/६४) 

“हर्मारा ग्रहर् क्यों नहीं करते हो? हर्म भी तो सीता हैं, सती हैं; आप तो 

धर्मय के सम्प्यक ज्ञाता हो, स्त्री का त्याग तब होता है जब वह सती नहीं हो 

िेलकन हर्म तो सती हैं, आप हर्मारा त्याग नहीं कर सकते हो । यज्ञ के सर्मय 

तो आपने हर्मसे पूरा कार्म बना लिया और जब कार्म बन गया तो हर्मारा 
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त्याग कर रहे हो । आप वेद के ज्ञाता हो, वैलदक-र्मयायदा के अनसुार सती 

स्त्री का त्याग नहीं करना चालहए; इससे आपको पाप िगेगा ।” 

यही बात श्रीर्मद्भागवत र्में भी लिखी ह ै– 

मातरं लपतरं वृद्धं भायाां  साध्वीं सतुं लििमु ्। 
गरंु लवप्रं प्रपन्नं च कल्पोऽलबभ्रतश्वसन ् मृतीः ॥ 

(भा. १०/४५/७) 

वह र्मदुाय  ह ै– जो साध्वी स्त्री, गरुु, र्माता-लपता का त्याग करता है । 

इसलिए उन्होंने कहा लक हर्म तो साध्वी हैं और दूसरी बात है लक 

आपकी अधाांगी हैं । आप तो धर्मय को जानते हैं, वेद को भी आप धारर् 

करते हैं लिर भी आप अधर्मायचरर् क्यों कर रहे हैं । आप हर्मको त्याग रहे 

हो इसका र्मतिब आयय-र्मयायदा का उल्िंघन कर रहे हो, इससे आपको पाप 

िगेगा । तब रार्मजी वहा ँझकु गए और बोिे – 

सलमचीनंवचीः सत्योयषु्मा लभग यलदतंचमे । 
एकपलिवृतोऽहंलहराजलष यीः  सीतयकैया ॥ 

(गगयसंलहता गो.ख. ५/६४) 

हे देलवयो ! आपकी वार्ी सत्य है, आपने जो कहा है वह सब सत्य है; र्मैं 

आपकी इच्छा अवश्य पूरी करँूगा । आप िोग सती हैं; इसलिए आपको भी 

अपने पलत की आज्ञा र्मानना पड़ेगी । आप िोग चिो वनृ्दावन र्में, र्मैं वहा ँ

वनृ्दावन र्में आऊँगा । इस सर्मय र्मैं आपका र्मनोरथ पूर्य नहीं कर सकता; 

क्योंलक इस सर्मय रे्मरा एक पत्नीव्रत ह ै। आप भिे सीता हैं िेलकन आप 

अनेक रू्मलतय हैं । इसीलिए लकसी का र्मैं स्पशय नहीं कर सकता; िेलकन 

आपका त्याग करना भी ठीक नहीं ह,ै अतुः आप वनृ्दावन र्में जाइये, र्मैं 

द्वापर र्में कृष्र्ावतार िेकर आऊँगा और वहा ँआपको अवश्य वरर् करँूगा । 

इसलिए श्रीरार्मजी हों चाह ेजानकीजी; उनकी लजतनी िीिाए ँ थीं वे 

सब आयय-र्मयायदा से बधँी हुई िीिाए ँ थीं परन्त ु यहा ँ गोपीजनों ने सब 

र्मयायदायें तोड़ दीं और जब श्रीकृष्र् ने उनको आयय-र्मयायदा की लशक्षा दी ह ै

तो उन्होंने उसका खण्डन कर लदया । भागवत र्में रासपञ्चाध्यायी र्में कथा 

है – यर्मनुा के तट पर श्रीकृष्र् ने वेर् ुवादन लकया, अनन्त गोलपया ँश्रीकृष्र् 
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की वंशी की धनु पर र्मोलहत होकर रालत्र र्में उनके पास पहुचँी । श्यार्मसनु्दर 

बोिे लक तरु्म सब इतनी रात को क्यों आयी हो? तरु्म अगर यर्मनुा के लकनार े

की सनु्दरता देखने आयी हो तो देख चकुी हो, अब िौट कर वापस चिी 

जाओ; देर र्मत करो क्योंलक तरु्म सती हो, जाओ अपने पलतयों की सेवा 

करो, बच्चों की सेवा करो, वे रो रह ेहोंगे । अगर रे्मरा दशयन करने आयी हो 

तो दशयन कर लिया अब िौट जाओ । तरु्म हर्मार ेपास दशयन करने आ गयी 

यही बहुत है और अगर रे्मरे पे्रर्म के कारर् तरु्म आयी हो तो वो तो सारा 

संसार रे्मरा भजन करता ह ै। इसलिए यहा ँतक तो ठीक था तरु्म आयी हो 

िेलकन अब धर्मय वही है जो हर्म बता रहे हैं, अब उसका पािन करो – 

भत ुयीः  िशु्र षणं स्त्रीणां परो  धमो ह्यमायया । 
तद्बन्ध नां च कल्याण्यीः प्रजानां चानपुोषणम ्॥ 

(भा. १०/२९/२४) 

सबसे बड़ा धर्मय है अपने पलतयों की सेवा करना चालहए । कपट नहीं 

करना चालहए लक हर्म अपने पलतयों की सेवा कर रहे हैं और इधर-उधर भी 

झाकँ रहे हैं तो वह लिर लनकृष्टता ह,ै नारकीयता ह ै। इसलिए लनष्कपटता 

होनी चालहए । इस तरह भगवान् ने शदु्ध आयय-र्मयायदा का उपदेश लदया लक 

तरु्म सती हो, कल्यार्ी हो, कल्यार्र्मयी स्त्री हो, कल्यार्ी स्त्री घर र्में रहती 

है, इसलिए िौट जाओ और पररवार का पोषर् करो । पलत चाहे कैसा भी 

है – बड्ुढा, रोगी, दषु्ट, दुुःशीि, िोधी, र्मारने-पीटने वािा तो भी सती स्त्री 

को पलत को नहीं छोड़ना चालहए । 

दुीःिीलो दुभ यगो  वृद्धो  जडो रोग्यधनोऽलप वा । 
पलतीः स्त्री लभन य हातव्यो लोकेप्सलुभरपातकी ॥ 

(भा. १०/२९/२५) 

अगर ये छुः दोष भी पलत र्में हों तो भी उसको र्मत छोड़ो, परिोक को 

चाहने वािी स्त्री कभी ऐसा नहीं करगेी; जो करती है वह नारकीय ह ै। अतुः 

तरु्म तो कल्यार्ी हो, सती हो लिर तमु्प्हें ऐसा नहीं करना चालहए । 

अस्वग्य यमयिस्ं च फल्ग ु कृचं्छ्र भयावहम ्। 
जगु लुप्सतं च सवयत्र ह्यौपपत्यं कुललस्त्रयाीः ॥ 

(भा. १०/२९/२६) 
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पलत को छोड़कर दूसरा उपपलत करना ये सतीत्व के लवरुद्ध आचरर् 

है । इसलिए तरु्म हर्मारा भजन तो करो िेलकन भगवान् सर्मझकर इष्ट-बलुद्ध 

से क्योंलक सती लस्त्रया ँभी हर्मारा भजन करती हैं । सती स्त्री का पलत भी 

हर्मारा भजन करता ह ै। 

श्रवणाद ् दियनाद ् ध्यानाद ् मलय भावोऽनकुीत यनात ्। 
न तथा सलन्नकषेण प्रलतयात ततो गृहान ् ॥ 

(भा. १०/२९/२७) 

रे्मरी कथा सनुो, रे्मरा दूर से दशयन करो, रे्मरा कीतयन करो, रे्मर ेर्में भाव 

करो, रे्मर ेपास र्में आने की कोई जरूरत नहीं ह ै।  

अब इसको सनुकर गोलपया ँउदास हो गयीं, उनका सकंल्प टूट गया, 

लचन्ताग्रस्त हो गयीं, नीचे लसर कर लिया और उनके र्मखु से इतने गर्मय 

स्वासँ लनकिे लक उनके होंठ सूख गए, शरीर एकदर्म िक्कड़ हो गया । 

ये पे्रर्म की दशाए ँहोती हैं, ऐसी दशाए ँसंसारी प्राकृत कार्म र्में नहीं होतीं, 

ये तो पे्रर्म र्में ही होती हैं । 

कृत्वा मखुान्यव िचुीः श्वसनने िषु्यद ्   
लबम्बाधरा लण चरणेन भवुं ललखन्त्यीः । 
अस्ररैपात्तमलषलभीः कुचकुङु्कमा लन   
तस्थमुृ यजन्त्य दरदुीःखभराीः स्म त ीीम ् ॥ 
 

(भा. १०/२९/२९) 

गोलपयों के होंठ सूख गए, पावँ से जर्मीन कुरदेने िग गयीं, आखँों से 

आसूँ लनकिने िगे; इतने आसूँ आये लक उनकी चोिी भीग गयी, रोते-रोते 

नेत्र िाि हो गए और र्मखु से कुछ बोि नहीं पायीं; क्योंलक उनके श्रीकृष्र् 

ही सब कुछ थे, लजनके लिए उन्होंने िोक-परिोक सब कुछ छोड़ लदया था, 

अब यहा ँश्रीकृष्र् के भाषर् के बाद से शरुू हो रहा है गोिी प्रमे । 

गोलपया ँआवेश र्में बोिीं – हे लवभो ! ये तमु्प्हारा धर्मय-बर्मय हर्म नहीं जानते, 

तरु्म िूर वार्ी बोिते हो और इस तरह उन्होंने श्रीकृष्र् को िटकार लदया 

क्योंलक गोलपया ँ पे्रर्म-शास्त्र की ज्ञाता थीं, तभी तो नारद जी ने लिखा ह ै

‘यथा व्रजगोपिकानाम’् । ये श्रीकृष्र् ने स्वय ंकहा है लक गोलपया ँहर्मारी गरुु 
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भी हैं । अब गोलपया ँश्रीकृष्र् को अनन्य धर्मय लसखा रहीं हैं और यही अनन्य 

धर्मय गोलपयों से सीखकर श्रीकृष्र् ने गीता के अन्त र्में अजुयन से कहा ह ै– 

सवयधमा यन्पलरत्यज्य मामेकं िरणं व्रज । 
अहं त्वा सवयपाप ेभ्यो मोक्षलयष्यालम मा िचुीः ॥ 

(गी. १८/६६) 

यह अनन्य धर्मय श्रीकृष्र् ब्रज-गोलपयों से ही सीखकर गए थे; क्योंलक वे 

गोलपयों के लशष्य थे । गोलपया ँबोिीं – 

मवैं लवभोऽहयलत भवान ् गलदत ुं नृिंस ं   
सन्त्यज्य सवयलवषयांस्तव पादम लम ्। 
भक्ता भजस्व दुरवग्रह मा त्यजास्मान ्   
द ेवो  यथाऽऽलदपरुषो  भजते ममुकु्ष न  ् ॥ 

(भा. १०/२९/३१) 

“तरु्म लवभू हो अथायत् व्यापक हो, ईश्वर हो, हर्म जानती हैं िेलकन तरु्म 

िूर वार्ी बोिते हो । संसार र्में लजतनी सती लस्त्रया ँहैं वे अपने पलतयों की 

सेवा करती हैं िोक-परिोक की कार्मना से; परन्त ुहर्मने तो सब कार्मनाओ ं

को छोड़ लदया ह ै।” ये है गोलपयों का अनन्य धर्मय; इसको सती स्त्री क्या 

पायेगी? चैतन्यचररतार्मतृ र्में कहा ह ै– 

प्र ेम ेर कामेर बहुत अन्तर ।  

काम अन्धतम प्र ेम भास्कर ॥ 
पे्रर्म और कार्म र्में बहुत बड़ा अन्तर है; पे्रर्म सूयय है और कार्म अन्धकार 

है । अन्तर क्या ह?ै  

लनज इलिय वाञ्छा हेत  ु काम तो  प्रबल । 
कृी सखु वाञ्छा हेत  ु प्र ेम तो  प्रबल ॥ 
अपनी इलन्िय-प्रीलत की जरा-भी कार्मना है तो कार्म बन गया और 

‘कृष्र् को सखु लर्मिे’ ये पे्रर्म हो गया । भागवत र्में भी रासपंचाध्यायी र्में 

आता ह ै– 
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यत्त े सजुातचरणाम्बरुहं स्तनषे  ु   
भीताीः िनीैः लप्रय दधीमलह ककय िेष  ु। 
त ेनाटवीमटलस तद ् व्यथते न लकं लस्वत ्   
क पा यलद लभभ्र यमलत धीभ यवदायषुां नीः ॥ 

(भा. १०/३१/१९) 

गोलपया ँ श्रीकृष्र् के चरर्ों को अपने स्तनों पर धीर े से रखती थीं 

क्योंलक वे कहती हैं – हर्मार े स्तन बड़े कठोर हैं, कहीं कृष्र् के सकुोर्मि 

चरर्ों र्में चभु न जाए ँ। ये गोलपयों का पे्रर्म था, लजसर्में लनज इलन्िय-प्रीलत की 

कार्मना लबल्कुि भी नहीं थी । जबलक संसार की सभी नालयकायें रलत-लिया 

र्में अपने स्तनों का पीडन चाहती हैं िेलकन गोलपया ँनहीं चाहती थीं । 

अतुः गोलपया ँश्यार्मसनु्दर से बोिीं लक तरु्मने जो हर्में स्त्री-धर्मय लसखाया, 

आययपथ का पाठ पढ़ाया, वह तो तरु्म स्वय ंसर्मझो । 

यत्पत्यपत्यसहुृदामनवुृ लत्तरङ्ग 
स्त्रीणां स्वधमय इ लत धम यलवदा  त्वयोक्तम ्। 
अस्त्वेवमेतदुपदेिपदे त्वयीिे   
प्र ेष्ठो  भवांस्तनभुृतां  लकल बन्धरुात्मा ॥ 

(भा. १०/२९/३२) 

हे श्यार्मसनु्दर ! तरु्मने जो पलत-पतु्र, बन्ध-ुबान्धवों आलद की सेवा बताई, 

लस्त्रयों का स्वधर्मय (सती-धर्मय) लसखाया, वह तो तमु्प्हार ेऊपर ही िागू होता 

है । कृष्र् बोिे – ‘क्यों? ’ वे बोिीं क्योंलक तमु्प्हीं सर्मस्त देहधाररयों के लप्रय 

हो, बन्ध ुहो, आत्र्मा हो; इसलिए हर्मार ेसच्चे पलत तो तमु्प्हीं हुए । इसका 

कृष्र् के पास कोई उत्तर नहीं था क्योंलक बात सही ह ै। पलत र्मरगेा अिग 

जाएगा, स्त्री र्मरगेी अिग जायेगी और पलत आत्र्मा नहीं बन सकता है । अतुः 

इन र्मनषु्यों के र्मि-रू्मत्र के शरीर को पलत र्मानकर क्या पे्रर्म करना? ये 

संसारी पलत बेचारा क्या पे्रर्म करगेा? एकर्मात्र तमु्प्हीं लनत्यलप्रय हो और आगे 

कहती हैं – 

कुव यलन्त लह त्वलय रलतं कुिलाीः स्व आत्मन ्   
लनत्यलप्रये प लतसतुा लदलभरा लत यदीैः  लकम ्। 
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तन्नीः प्रसीद परमेश्वर मा स्म लछन्द्या   
आिां धृतां त्वलय लचरादरलवन्दनते्र ॥ 

(भा. १०/२९/३३) 

सांसाररक पलत-पतु्रालद से क्या पे्रर्म करना? उनसे लकतना भी पे्रर्म कर 

िो, उसका अन्त कष्ट ही रहता ह ै। आज तक संसार र्में कभी भी लकसी को 

स्त्री, पलत, बेटा-बेटी से सखु नहीं लर्मिा, अतं र्में कष्ट ही लर्मिता है और तरु्म 

कहते हो वापस िौट जाओ िेलकन हर्मारी तो पे्रर्म र्में वह र्महाभाव की 

लस्थलत हो गयी है लक हर्म चाहें तो भी नहीं िौट सकती हैं । हर्मार ेन पावँ 

कार्म कर रहे हैं और न हाथ लिर कैसे जाए?ँ ये लस्थलत सती लस्त्रयों की नहीं 

होती, ये र्महाभाव की लस्थलत है । 

लचत्तं सखुने भवतापहृतं गृहेष  ु   
यलन्नलव यित्यतु करावलप गृह्यकृत्य े। 
पादौ पदं न चलतस्तव पादम लाद  ्   
यामीः कथं व्रजमथो करवाम लकं वा  ॥ 

(भा. १०/२९/३४) 

इस तरह गोलपयों की पे्रर्म र्में लवलचत्र लस्थलत हो गयी थी । सती स्त्री तो 

अपने सतीत्व के प्रभाव से अपने शरीर र्में अलनन प्रगट करके शरीर को जिा 

देती है परन्तु गोलपया ँउससे बहुत आगे हैं, उनको अलनन आलद प्रगट करने 

की जरूरत ही नहीं, वे तो अभी शरीर छोड़ देगीं । ये ससंारी-पे्रर्म नहीं ह,ै ये 

सच्चा पे्रर्म ह ै। गोलपया ँश्रीकृष्र् से कहती हैं लक तरु्म अगर हर्मको छोड़ भी 

दोगे लिर भी हर्म तरु्मको ध्यान-र्मागय से प्राप्त कर िेंगी । तुम्प्हार ेइन चरर्ों को 

तो िक्ष्र्मी भी तरसती हैं । ये जो तमु्प्हारा रसर्मय लवग्रह है, यह र्महासती 

िक्ष्र्मी के लिए भी दिुयभ ह ै। क्यों? क्योंलक तरु्म यहा ँब्रज के लदव्य पे्रर्म र्में आ 

गए हो । र्महासती िक्ष्र्मी के पे्रर्म से बहुत ऊँचा है ये लदव्य पे्रर्म धार्म, जो 

िक्ष्र्मी जी को भी नहीं लर्मिता है । लनरन्तर वक्षस्थि पर लनवास पाने के 

बाद इस लदव्य पे्रर्म के लिए िक्ष्र्मी जी भी तरसती हैं क्योंलक वे आययपथ को 

नहीं छोड़ सकती हैं परन्त ु हर्मने आययपथ को छोड़ लदया; क्योंलक पे्रर्म 
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रसास्वादन के लिए आययपथ छोड़ना जरूरी ह ै िेलकन ये सब िक्ष्र्मी जी 

नहीं छोड़ पायीं, इसलिए उनको ये रस नहीं लर्मिा । 

नायं लश्रयोऽङ्ग द लनतान्तरतीेः प्रसादीः   
स्वयोलषतां नललनगन्धरचां कुतोऽन्याीः । 
रासोत्सवेऽस् भजुदण्डगृहीतकण्ठ   
लब्धालिषां य ददगाद ् व्रजवल्लवीनाम ् ॥ 

(भा. १०/४७/६०) 

जब ये कृपा िक्ष्र्मी जी को भी नहीं लर्मिी है लिर और स्वगय की देलवयों 

की तो बात ही छोड़ दो । रासिीिा र्में गोलपयों ने श्रीकृष्र् को िट्ट  की तरह 

नचा लदया, ये अलधकार तो िक्ष्र्मी जी को भी नहीं लर्मिा । इसीलिए उद्धव 

जी ने कहा लक लजस कायय को िक्ष्र्मी जी नहीं कर पायीं उसे गोलपयों ने 

करके लदखाया, आययपथ छोड़ लदया । श्रीकृष्र् के प्रलत ऐसा इनका पे्रर्म था । 

लजस आययपथ को छोड़ना बड़ा दसु्त्यज ह ै। 

आलदपरुार् र्में कथा आती है – अजुयन ने एकबार श्रीकृष्र् से पूछा लक 

आपके अनेक भक्त हैं, उन सबर्में आप अपना लप्रय सवोच्च लकसको सर्मझते 

हैं तो उन्होंने कहा – 

लनजाङ्गमलप या  गोप्यो ममेलत समपुासते । 
ताभ्यीः परं न म े पाथ य लनग ढ़ प्र ेम भाजनम ्॥ 
अजुयन ! गोलपयों का अपने शरीर र्में अहभंाव लबल्कुि नहीं ह,ै ये लवदेह 

से भी आगे की लस्थलत ह ै। ये पे्रर्म की लस्थलत होती है, सम्प्पूर्य रूप से 

पे्रर्मास्पद को ही सब कुछ सर्मझ िेना, लवदेह र्में ज्ञानी िोग शरीर र्में रहते 

हुये शरीर से अिग रहते हैं, िेलकन गोलपया ँउनसे आगे हैं । कृष्र् बोिे – 

आश्चयय की बात तो ये ह,ै उनका एक-एक अगं, उनकी एक-एक लिया रे्मर े

लिए ह ै– खाना-पीना, सोना-जागना, चिना-लिरना, श्रृंगार करना आलद । 

अजुयन – “गोलपयों से आपका सम्प्बन्ध क्या ह?ै ” 

श्रीकृष्र् – गोलपयों से हर्मारा छुः प्रकार का सम्प्बन्ध ह ै– 
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सहाया गरुवीः लिष्या भलुजष्या बान्धवाीः लस्त्रयीः । 
सत्यं वदा लम त े पाथ य गोप्यीः लकं म े भवलन्त न ॥ 
गोलपया ँहर्मारी िीिा की सहालयका हैं, चाहे ब्रज-िीिा हो, चाहे र्मथरुा-

िीिा हो, चाहे द्वाररका-िीिा हो; सबर्में गोपीजनों ने हर्मारी सहायता की 

है । इनकी सहायता के लबना न द्वाररका-िीिा हो सकती थी और न र्मथरुा-

िीिा । दूसरा सम्प्बन्ध यह है लक ये हर्मारी गरुु हैं, तीसरा सम्प्बन्ध है लक ये 

हर्मारी लशष्या हैं । देखो, लवलचत्र सम्प्बन्ध ह,ै जो गोलपया ँगरुु हैं वही चेिी भी 

हैं, ये दलुनया र्में नहीं होता ह,ै जो गरुु है वह गरुु ही रहता है िेलकन श्रीकृष्र् 

बोिे लक यही तो लवलचत्रता हर्मार ेऔर गोलपयों के सम्प्बन्ध के बीच र्में है और 

बोिे लक वे हर्मारी भोनया हैं, बान्धव हैं और स्त्री भी हैं परन्त ुदोनों र्में िरक 

है, यहा ँस्वकीया भी है परकीया भी ह ै। भगवान् बोिे – इन छुः सम्प्बन्धों से 

भी आगे जो सम्प्बन्ध होता होगा, वह भी हर्मारा गोलपयों से ह ै। आगे क्या 

सम्प्बन्ध ह?ै इसको कोई प्रार्ी सर्मझ नहीं सकता ह,ै हर गोपी श्रीकृष्र् की 

र्मा ँभी ह,ै एक लवलचत्र बात है, जो भलुजष्या स्त्री ह,ै वही र्मा ँभी ह ै। इसको 

रलसकों ने लिखा ह ै– 

श्री वृन्दावन में  मंजलु मलरवौ । 
जीवन्मकु्त सब ै ब्रजवासी पद रज सौं लहत कलरवौ । 
जहाूँ श्याम बछरा ह्वै गायन चौंलख तृणलन कौ चलरवौ । 
हलर बालक गोलपन पय पीवत हलर आंको भलर चललवौ । 
सात रात लदन इि लरसानों गोवद्धयन कर धलरवौ  ॥ 
ये लवलचत्र धार्म है वनृ्दावन, यहा ँरहने वािे को हर व्रजवासी की चरर्-

रज से पे्रर्म करना चालहए, तब ब्रज-भाव आएगा । यहा ँ कृष्र् ने बछड़ा 

बनकर हर गाय का दूध लपया है और र्महात्र्माओ ंने जो लिखा है वह सत्य 

है । श्रीकृष्र् को यशोदाजी ने रोका लक र्माटी र्मत खाओ िेलकन वे नहीं 

र्माने, वे लर्मट्टी खाना चाहते थे, क्यों? क्योंलक इस ब्रज-रज र्में भक्त लवचरा 

करते हैं और भगवान् सभी भक्तों की चरर्-रज चाहा करते हैं । भगवान् ने 

भागवत र्में स्वय ंकहा ह ै– 
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लनरप ेक्षं म लुन ं िान्तं लनवैरं  समदियनम ्। 
अनवु्रजाम्यहं लनत्यं प य ेय ेत्यङ ्लिरेणलुभीः ॥ 

(भा. ११/१४/१६) 

सार ेसंसार को तो र्मैं पलवत्र करता ह  ँऔर र्मैं स्वय ंभक्तों के पीछे-पीछे 

घूर्मता ह ;ँ तालक उनकी चरर्-रज र्मझुपर पड़ जाये, लजससे र्मैं पलवत्र हो 

जाऊँ । 

जब बछड़ा बन गए कृष्र् तो एक वषय तक भक्तों की चरर्-रज खूब खाते 

रहे, हर गोपी का दूध भी लपया ह,ै जब ब्रह्मा जी बछड़ा चरुा िे गए तो खािी 

बछड़ा ही नहीं बने थे, जो वत्सपाि (नवाररया) थे बछड़ा चराने वािे वे सब 

भी कृष्र् ही बने और छोटे-छोटे बािक बनकर घर गए तो हर गोपी का 

स्तन भी लपया । इसलिए ये लवलचत्र सम्प्बन्ध ह ै। गोलपयों के श्री कृष्र् ही सब 

कुछ हैं, श्रीकृष्र् बेटा भी हैं, पलत भी हैं, बाप भी हैं, सब कुछ हैं । परन्त ुइन 

सम्प्बन्धों को िौलकक बलुद्ध से नहीं सर्मझा जा सकता ह ैलक जो पलत है वह 

बेटा कैसे? जो बेटा है वह बाप कैसे? ये िौलकक बलुद्ध से कोई कैसे 

सर्मझेगा? िेलकन िीिा दृलष्ट से सब कुछ सम्प्भव ह ै। 

गोपीनां तत्पतीनां च सवेषाम ेव द ेलहनाम ्। 
योऽन्तश्चरलत सोऽध्यक्षीः ्ीडननेहे द ेहभाक ् ॥ 

(भा. १०/३३/३६) 

गोलपयों के पलत श्रीकृष्र् हैं, उनकी र्मा ँ के पलत भी कृष्र् हैं, कृष्र् ही 

उनके ससरु हैं और उनके बच्चे भी कृष्र् हैं परन्त ुइसको कोई कैसे सर्मझ 

सकता ह?ै ये गोपी-पे्रर्म लवलचत्र है और वही गोपी-पे्रर्म कलियगु र्में र्मीराबाई ने 

करके लदखाया । 

लजस कलियगु को बड़े-बड़े र्महापरुुष परास्त नहीं कर पाये, उसको एक 

स्त्री र्मीरा ने परास्त करके एकर्मात्र लगररधर से पे्रर्म लकया और लकसी का 

शासन नहीं र्माना – न पररवार का, न राजवंश का, न राजसत्ता का, न 
सर्माज का, न देश का, न धर्मय का, न िोक-परिोक का, कोई भी अकुंश 

र्मीरा ने नहीं र्माना, बस यही गोपी-पे्रर्म ह ै। इसलिए गोपी-पे्रर्म को कौन सर्मझ 

सकता है? उस गोपी-पे्रर्म को र्मीरा ने कलियगु र्में प्रगट लदखाया । इसीलिए 
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नाभाजी ने र्मीरा को वह सम्प्र्मान लदया, जो लकसी भक्त को नहीं लदया िेलकन 

आजकि के दालम्प्भक रलसक िोग र्मीराबाई के नार्म से लचढ़ते हैं, उनकी 

लनंदा करते हैं; वे सब नाभाजी की बात को नहीं सर्मझ सकते क्योंलक उनकी 

बलुद्ध संकीर्य है और जहा ँसंकीर्यता ह,ै वहा ँये सब चीजें सर्मझ र्में ही नहीं 

आयेंगी । र्मीरा इतनी लनडर थी लक उसने गोलपयों से भी ज्यादा यातनायें 

सहीं । 

एक होता है ‘लनडर’ और एक होता है ‘अलतलनडर’ यानी जहा ँभय नार्म 

की चीज कभी थी ही नहीं, उसको अलतलनडर कहते हैं । “रलसक जस रसना 

गायौ” बस र्मीरा कृष्र् के यश को लदन-रात गाती रहीं । दषु्ट िोग भगवद्भक्तों 

को नहीं सर्मझ सकते हैं, भगवद-्भक्तों को वास्तव र्में सर्मझ पाना बड़ा 

कलठन ह ै। उस सर्मय तो र्मीरा ने कहा था – “िोग क ैं मीरा भई बावरी, 

सास क ै कुि नासी र े।” सांसाररक िोग कहते थे लक र्मीरा पागि हो गयी 

है और सास कहती थी लक इसने हर्मार ेकुि का नाश कर लदया । इसलिए 

भगवद्भक्तों को सर्मझना बड़ा कलठन है । उन्होंने र्मीरा र्में दोष इसलिए देखा 

क्योंलक र्मीरा सनु्दर थी और लदन-रात साधओु ं र्में नाचती थी । इसलिए 

बदनार्मी तो होगी ही क्योंलक एक सनु्दर स्त्री परुुषों र्में नाच रही है । उस 

सर्मय लवशेष पदाय था और र्महारानी थीं, तो बदनार्मी तो होनी ही थी । 

इसलिए सबने उनके आचरर् पर दोष लवचार लकया और उनको र्मारने का 

प्रयत्न लकया । कई तरह से र्मारना चाहा परन्त ुकोई भी र्मीरा का एक बाि 

भी टेढ़ा नहीं कर पाया । लकतनी सत्यता थी उनकी भलक्त र्में लक सारी 

राज्यसत्ता लवरोध र्में िग पड़ी िेलकन कोई एक बाि भी टेढ़ा नहीं कर 

पाया । इसलिए नाभाजी ने उनके लिए लनरअकुंश’ और ‘अलत लनडर’ शब्द 

का प्रयोग लकया ह ै– 

‘लनरअकुंशता’ का उदाहरर् – 

राणा जी मैं गो लबन्द के गणु गाणा  । 
राजा रूठै नगरी रूठै ,  हलर रूठय्ाूँ कहूँ  जाणा ॥ 
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रार्ा जी ! चाहे राजा नाराज हो, चाहे नगर के िोग नाराज हों, र्मझेु 

इसकी लबल्कुि भी परवाह नहीं ह,ै बस हर्मार ेश्यार्मसनु्दर हर्मसे प्रसन्न रहें, 

इसलिए रार्ा जी ! र्मैं तो अपने लगररधर गोपाि के गरु् गाऊँगी, उन्हीं को 

ररझाउगँी । 

‘अलत लनडरता’ का पहिा उदाहरर् – 

' राणा भ ेज्यो जहर का प्याला   
इमलरत कलर पी जाणा  ।'  
रार्ा जी ने र्मीरा को र्मारने के लिए लवष का प्यािा भेजा और र्मीरा उसे 

प्रभ ुका चरर्ार्मतृ सर्मझकर पी गयी और वह हिाहि लवष उनकी भलक्त के 

प्रभाव से अर्मतृ बन गया । 

‘अलत लनडरता’ का दूसरा उदाहरर् – 

'डलबया में  भ ेज्या सप य भजुंगम, सा ललगराम कर जाणा ।'  
रार्ा ने भयकंर सपय एक डलबया र्में बन्द करके र्मीरा के पास लभजवाया 

और र्मीरा ने उसे शालिगरार्म सर्मझकर के ग्रहर् लकया और सत्य ही वह 

शालिगरार्म बन गया । इसलिए नाभाजी ने ये सब शब्द र्मीरा के लिए प्रयोग 

लकये ‘लनरकुंश’ और ‘अलतलनडर’ । 

आगे नाभाजी लिखते हैं – 

भलक्त लनसान बजायकै काहू त े ना लहन लजी । 
लोकलाज कुल श्रंखला तलज मीरा  लगलरधर भजी ॥ 
र्मीरा ने िोक-िाज, कुि आलद की र्मयायदाओ ंकी सारी जंजीरों को तोड़ 

लदया । इस तरह उसने लगररधर श्यार्मसनु्दर का इस कलियगु र्में भजन 

लकया । नारायर् स्वार्मी जी ने भी इसी बात पर एक बहुत बलढ़या दोहा 

लिखा है लक िोग भलक्त करने चिते हैं और संसार से शरर्माते हैं, िज्जा 

करते हैं लक दलुनया क्या कहगेी – 

चाखा चाहे प्र ेमरस राखा चाहे लाज । 
नारायण प्र ेमी  नहीं  बातन कौ महाराज ॥ 
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जो दलुनया से डरता है लक दलुनया क्या कहेगी? वह पे्रर्मी नहीं ह,ै वह तो 

लर्मथ्या बक-बक करता है, ऐसे ही हर्म जैसे िोग हैं केवि बातों के पक्के 

र्महाराज हैं । पे्रर्मी तो वह होता है जैसी र्मीरा थी “िोकिाज कुि श्रृंखिा 

तलज र्मीरा लगररधर भजी ।” लजसने िोक-िाज को लतनका की तरह तोड़ 

लदया, जो िोक-िाज की सोचता है, वह पे्रर्मी कैसे हो सकता है? र्मीरा ने 

कभी भय नहीं सीखा । 

र्मीराबाई का जन्र्म राठौरों की रे्मड़लतया शाखा र्में हुआ था । इस शाखा 

के प्रवतयक थे श्री राव दूदा जी । इनके दूसर ेबेटे थे रार्ा रतन लसंह, उनकी 

बेटी थी र्मीरा जी और इनकी र्मा ँका नार्म कुसरु्मकंुवरर था । र्मीराबाई का 

जन्र्म लविर्म संवत् १५५५ र्में जोधपरु राज्यान्तगयत कुड़की नार्मक ग्रार्म र्में 

हुआ था । ये अवतररत थीं, गोपी का अवतार थीं । 

इनके पूवयजन्र्म का इलतहास इस प्रकार है – 

द्वापरकाि र्में कृष्र्ावतार के सर्मय एक गोपी थी, उसकी सास बड़ी 

कट्टर थी, कट्टर ही नहीं बड़ी ककय श भी थी । वह अपनी बह  को श्रीकृष्र् का 

दशयन नहीं करने देती थी, उसने ऐसा उपाय लकया लक हर्मारी बह  श्रीकृष्र् 

को न देख पाए; तो उसने अपनी बह  से कहा था लक एक नन्द का सावँरा 

सा िड़का ह,ै उसको जो देखता है वह उसके रूप पर र्मोलहत हो जाता ह,ै 

ऐसी कोई नहीं जो उसकी र्मन-र्मोहनी से छलब से बच जाए । 

इस कारर् से वह बह  को कभी भी बाहर नहीं जाने देती थी और उस 

बह  को इतना डरा लदया था लक वह कभी ऊपर दृलष्ट करके भी नहीं देखती 

थी परन्त ुएक लदन वह गोपी नीचे लसर करके यर्मनुा जी जा रही थी क्योंलक 

सास ने कह रखा था लक अगर ऊपर की ओर तूने दृलष्ट की तो उसी लदन 

तझेु घर से लनकाि दूगँी । श्यार्मसनु्दर उसके पीछे-पीछे घूर्मा करते थे लक 

यह एकबार लसर उठाकर हर्में देख िे; परन्त ुवह ऊपर दृलष्ट नहीं करती थी । 

आली री  या  ब्रज में  बसकें  हूँसके,    
न चली मन मैं न िीि दठायौ । 
काली का ललन्दी के तीर गयौ,     
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लगर टीकौ लललार कौ नकुे न पायौ ॥ 
हे री !  ललयौ हलर टेर कह्यौ या  कौन कौ है,     
आज ु मैं परौ पायौ । 
मोह जंजाल पडौ री ,    
नन्दलाल सौं बोलन ही ब लन आयौ ॥ 
अतुः एक लदन जब वह यर्मनुा जी नहाने जा रही थी, होनहार की बात 

उसका टीका (शीश िूि) लगर गया; पीछे से नन्दिाि आ रहे थे उन्होंने 

चपुचाप अपने पावँ से उसे दबा लिया । वह इधर-उधर ढँूढ़ती रही जब नहीं 

लर्मिा तो जाने िगी तो नन्दिाि बोिे – अर,े ये लकसी का बहुत कीर्मती 

सोने का शीश िूि लगर पड़ा ह,ै लकसी चोर-चकोर को लर्मिता तो क्यों 

देता? पर र्मैं तो लकसी की कोई वस्त ुिेता ही नहीं ह ,ँ लजसका हो वह यहा ँ

से िे जाए और बोिे लक चोरी करना तो र्मैं जानता ही नहीं ह ,ँ चोरी बहुत 

खराब कार्म ह,ै इसलिए ये टीका लजसका हो वह िे जाए, र्मैं इसको रखूगँा 

नहीं । वह सनुती रही लक िोग तो कहते थे नन्द का िािा बड़ा चोर ह ै

परन्त ु ये तो बड़ा धर्मायत्र्मा है । उसने टीका िेने के लिए श्यार्मसनु्दर की 

ओर देखा, बस लजसने उस रूप को देखा ह,ै वह उसको देखता ही रह 

गया । उसको ये कहना पड़ा लक ये टीका तो हर्मारा है, ये हर्में दे दो, 

श्यार्मसनु्दर बोिे – र्मैं इसीलिए तो खड़ा ह  ँलजसका हो वह िे जाए । र्मैं तो 

दूसर ेकी वस्त ु नहीं िेता ह  ँ। अब उसको िेने के लिए जाना पड़ा और 

उसने हाथ लकया िेने के लिए तो श्यार्मसनु्दर ने अपना हाथ ऊपर कर 

लदया । बोिे और ऊपर हाथ बढ़ाओ, तो उसने देखा उनकी र्मसु्कान, 

उनकी अदा, उनकी घुघँरािी िटाए ँतो वह उनके रूप-सौन्दयय को देखकर 

र्मोलहत हो गयी और उसके ऊपर सास का जो लनयतं्रर् था वह सब भूि 

गयी । 

दूसरी कथा ह ै– 

न चली हठ लालच लोचन सौं ,     
हठ मोचन कौ चलहनौ ही पयौ । 
रिाकर वंक लबलोकलन बा लन,     
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सहाये लबना सहनौ ही  पयौ ॥ 
दठते व े गात छुआय चले,     
तब तो प्रण कौ ठयनौ ही पयौ ।  
भरी आह कराह सनुो  ज  सनुो ,     
नन्दलाल सौं यह कहनौ ही पयौ ॥ 
एक गोपी थी, उसकी भी सास बड़े ककय श स्वभाव की थी । वह अपनी 

बह  को श्रीकृष्र् का दशयन नहीं करने देती थी । सास के लनयतं्रर् के कारर् 

वह श्रीकृष्र् का दशयन नहीं कर पाती थी । जब श्रीकृष्र् ने ब्रज र्में इन्ि की 

पूजा बन्द करवाकर, लगररराज जी का पूजन करवाया तो इन्ि ने अपना 

अनादर सर्मझकर ब्रज को नष्ट करने के लिए बड़े जोर की बाररश की, तो 

सर्मस्त ब्रजवासी उससे बचने के लिए श्रीकृष्र् की शरर् र्में पहुचेँ, 

श्यार्मसनु्दर ने ब्रजवालसयों से कहा – 

मा भषै्ट वातवषा यभ्यां तत्त्राणं लवलहतं मया ।  
इत्यकु्तवकेैन हस्तेन यतन्त्यलुन्नदधेऽम्बरम ्॥  

(भा. १०/३०/२०) 

ब्रजवालसयो ! डरो र्मत, ऐसा कहते हुए उन्होंने लगररराज गोवद्धयन को 

बाए ँ हाथ की उगँिी पर उठा लिया, तो सभी ब्रजवासी, गाय, नवाि सब 

उसके नीचे आ गए, उस बह  को भी अपनी सास के लनयतं्रर् र्में वहा ँजाना 

पड़ा परन्त ुवह सास अपनी बह  को िेकर सबसे दूर खड़ी हो गई लक कहीं 

कृष्र् को हर्मारी बह  देख न िे । अतुः जब लगररराज जी की पूजा हुयी और 

पूजा से लगररराज भगवान् प्रसन्न हो गए, उन्होंने आवाज िगाई लक र्मैं तरु्म 

सबकी पूजा से प्रसन्न ह ,ँ लजसको जो वरदान र्मागँना है, वह र्मागँ िे । 

लगररराज भगवान् को कृष्र् सलहत सभी ब्रजवालसयों ने प्रर्ार्म लकया और 

कहने िगे – “देखो-देखो लगररराज भगवान् साक्षात् दशयन दे रहे हैं, ये हर्मार े

ऊपर उन्होंने बड़ी कृपा की ।” हररवंश परुार् र्में कथा आती है, लगररराज जी 

ने कहा लक हे ब्रजवालसयो ! र्मैं ही तमु्प्हारा देव ह ,ँ जो र्मागँना हो र्मागँ िो; तो 

ये बह  जो थी, बहुत दूर खड़ी थी इसने भी र्मन्नत र्मागँी लक हर्मारी सास तो 

बड़ी ककय श ह ै ये श्रीकृष्र् को देखने भी नहीं देती ह,ै इसीलिए ये हर्मारा 
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जन्र्म व्यथय चिा गया, अतुः हे लगररराज भगवान् ! रे्मरा जो अगिा जन्र्म हो, 

तो हर्मको ऐसी शलक्त देना लक र्मैं सार ेसंसार के बन्धनों को तोड़कर केवि 

एकर्मात्र कृष्र् को भजू ँ। इस तरह से वही गोपी यहा ँकलियगु र्में र्मीरा बनी, 

इस घटना को र्मीराबाई ने स्वय ंएक पद र्में लिखा भी ह ै– 

बहुत लदना प  ै प्रीतम पाया  लबछुड़न कौ मोहे डर रे  । 
मीरा  कहै अलत नहे जडु्यौ मैं ललयो परुबलो वर रे  ॥ 
“र्मैं पहिे से ही वर र्मागँकर आयी ह  ँ।” ये उनकी आत्र्मकथा है । देखो, 

भजन करने की शलक्त भी भगवान् देता ह,ै जीव क्या भजन करगेा? जीव 

भजन नहीं कर सकता । जो सोचता है लक र्मैं भजन करता ह  ँ वह बड़ा 

अज्ञानी ह ै। अर े! लबना भगवान् की कृपा के कोई एक कदर्म भी नहीं रख 

सकता इस रास्ते पर । 

अलत हलर कृपा  जा लह पर होई । 
पादूँ  देइ  एलहं  मारग सोई ॥ 

(रा.च.र्मा.उत्तर. १२९) 

हर्म िोग क्या भजन करेंगे, लबना भगवान् की कृपा के एक कदर्म भी नहीं 

चि सकते, अगर चिेंगे भी तो लगर जायेंगे । इसलिए सगु्रीव ने कहा था लक 

प्रभो ! र्मैं लगर पड़ा था । र्मैं क्या भजन कर सकता ह ?ँ  

लबषय बस् सरु नर मलुन स्वामी । 
मैं पावूँर पस ु कलप अलत कामी ॥ 

(रा.च.र्मा.लकलष्क. २१) 

लवषयों के आधीन देवता, र्मलुन, असरु, नर सब हैं, हे नाथ ! अब तरु्म 

कृपा कर दो तो र्मैं तमु्प्हारा भजन कर सकता ह ,ँ वरना हर्मार ेबस का तो है 

नहीं और बोिे – 

यह गनु साधन तें  नलहं  होई । 
तमु्हरी कृपाूँ पाव कोइ कोई ॥ 
अलतसय प्रबल देव तव माया । 
छूटइ राम करहु जौं दाया ॥ 

(रा.च.र्मा.लकलष्क. २१) 
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कोई क्या भजन कर सकता है? हर्म जैसे र्मक्खी-र्मच्छर से भी ज्यादा 

छोटे व्यलक्त भजन क्या कर सकते हैं; ये तो र्महारू्मढ़ व्यलक्त सोचता है लक 

हर्म भजन कर रह े हैं । भजन की शलक्त प्रभ ु ही देता है, तब जीव भजन 

करता ह ै। अभी कहीं जा रहे हैं थोड़ी देर र्में प्रार् ही लनकि जाए ँतो जीव 

क्या कर सकता ह?ै जीव कुछ नहीं कर सकता ह,ै भजन क्या कोई करगेा? 

भजन की शलक्त भगवान् देता है, भगवान् ने र्मीरा को भी शलक्त दी और 

प्रारम्प्भ से ही चर्मत्कार हुआ जन्र्म से ही इनके नयन लगररधारी से िग गए । 

'म ेरतौ  जनम भ लम झ  लम लहत ननै लग-े   
पग े लगलरधारीलाल लपता ही  के धाम में  । '  
र्मीरा जब छोटी-सी बच्ची थी तभी से लगररधारीिाि से इनकी आखँ 

िग गयी थी । ये लप्रयादास जी का कलवत्त ह,ै ये सब प्रार्मालर्क ह ै। लजस पर 

कृष्र्-कृपा होती है वही प्रारम्प्भ से भजन र्में रर्मता है; िेलकन लिर भी कोई 

न कोई लनलर्मत्त बनता ही ह ै। इनके लपता रार्ा रतन लसंह अपनी स्त्री 

कुसरु्मबाई को सन्तों के पास जाने से रोकते नहीं थे इसलिए र्मीरा की र्मा ँ

कुसरु्मबाई भी बड़ी भक्ता थीं, आज भी इनका जो र्महि है, उससे िगा हुआ 

रं्मलदर है और संतशािा ह,ै लजससे संतों को दूर न रुकना पड़े, ऐसी इनकी 

र्मा ँभक्त थीं, संत-सेवा लनष्ठ थीं । र्मीराबाई भी वनृ्दावन के संतो से बड़ा पे्रर्म 

करती थीं, स्वय ंउन्होंने लिखा ह ै– 

जोगी आया जोग करन को तप करन े सन्यासी । 
हलर भजन क ूँ  साध ु आया वृंदावन के वासी  ॥ 
इनके र्महि र्में साध ुतो बहुत आते थे क्योंलक इनकी र्मा ँभक्त थीं, साध-ु

सेवा करती थीं परन्त ुजब वनृ्दावन का कोई साध ुजाता था तो र्मीरा उनको 

देखकर खशु हो जाती थी और उनसे कहती – बाबा ! र्मझेु लगररधारीिाि 

की िीिाए ँसनुाओ । 

एक बार रे्मड़ते र्में एक संत पधार;े वे कृष्र्-भक्त थे और लगररधरिाि की 

सेवा करते थे । वे बड़े अनरुागी संत थे, उनका र्महि र्में भी आना-जाना था; 

वे र्मीरा को देखकर बड़े प्रसन्न होते थे क्योंलक र्मीरा उस सर्मय छोटी-सी 
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बच्ची थी और बड़ी सनु्दर थी हीं िेलकन बड़ी दीलप्तर्मान भी थीं । जब वे 

अपने लगररधारीिाि की सेवा करते तो र्मीरा उनके सर्मीप बैठकर एकाग्रता 

पूवयक देखतीं इसलिए भगवान् की सेवा र्में बचपन से ही र्मीरा का अनरुाग 

देखकर वे र्मीरा पर प्रसन्न रहते थे, र्मीरा का भी उनसे बड़ा िगाव हो गया 

था । कुछ लदन रहकर जब वह जाने िगे तो उनको देखकर र्मीरा रोने िगी 

और उसने यह पद गाया – 

जोगी मतजा मतजा मत जा पाूँव परूूँ  मैं त ेरी  । 
प्र ेम-भलक्त को पेंड़ों  लह न्यारो ,  हमक ूँ  गलै बताजा ॥ 
अगर चंदन की लचता रचाऊूँ ,  अपन े हाथ जला जा ॥ 
जल बल भई भस्म की ढेरी ,  अपन े अंग लगाजा ॥ 
मीराूँ कहै प्रभ ु लगरधर नागर,  जोत में  जोत लमलाजा  ॥ 
इस पद से पता चिता है लक उनकी संतों-भक्तों के प्रलत कैसी लनष्ठा 

थी? र्मीरा बोिी – "हे जोगी ! तरु्म र्मझेु छोड़कर नहीं जाओ, अगर जाना ही 

है तो जाने के पहिे तरु्म हर्में र्मार देना, अगर जाना ही चाहते हो तो पहिे 

एक लचता बनाओ और उसर्में र्मझेु भूजँकर, र्मारकर तब जाना ।" ऐसा था 

र्मीरा का भक्तों से पे्रर्म । जो सच्चा भक्त होता है वह भगवान् से भी ज्यादा 

भक्तों से पे्रर्म करता है और जब भक्त लबछुड़ता है तो उसको प्रार् जाने जैसा 

कष्ट होता ह ै। गोस्वार्मी तिुसीदास जी ने लिखा ह ै– 

लबछुरत एक प्रान हलर लेहीं । 
लमलत एक दुख दारन देहीं  ॥ 

(रा.च.र्मा.बाि. ५) 

“भक्त जब लबछुड़ता है तो प्रार् हर िेता है और दषु्ट जब लर्मिता है तो 

प्रार् हर िेता ह ै।” इसलिए दषु्ट का संग कभी नहीं करना चालहए क्योंलक 

उसका संग करने से लसिय  दूसरों की लनन्दा ही सनुने को लर्मिती ह,ै लजससे 

वह हर्मारी श्रद्धा का नाश कर देता है इसलिए गसुाई ं जी ने लिखा लक दषु्ट 

लर्मिा और तमु्प्हारी र्मतृ्य ुहो गयी; क्योंलक वह पचास लनंदा, अभाव की बात 

सनुाकर के हर्मारा नाश कर देगा । अतुः दषु्ट लर्मिने पर प्रार् हर िेता ह ै

और सन्त वही है जो लबछुड़ने पर प्रार् हर िेता ह ै। 
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र्मीरा का संतों र्में ऐसा पे्रर्म था जबलक उस सर्मय र्मीरा छोटी-सी बच्ची 

थी; र्मीरा को लगररधारीिाि उन्हीं सन्त से लर्मिे थे । वे जब लगररधारीिाि 

की सेवा करते तो र्मीरा पे्रर्मपूवयक देखती थी और धीर-ेधीर ेउसका लगररधारी 

िाि से पे्रर्म हो गया । वे जब जाने िग गए, तब र्मीरा बहुत रोयी और र्मचि 

गयी लक र्मझेु लगररधारीिाि दे दो, नहीं तो र्मैं र्मर जाऊँगी और रोते-रोते वह 

रू्मलछयत हो गयी । कुसरु्मबाई ने भी कहा – बाबा ! र्मीरा रू्मलछयत हो गयी ह,ै उसे 

लगररधारी िाि दे दो । उन्होंने सोचा – "वनृ्दावन तो जा ही रहे हैं, हर्म तो 

और ठाकुर जी भी िे िेंगे िेलकन इसको अगर लगररधारी िाि नहीं लदए तो 

ये िड़की सच र्में र्मर जायेगी ।" 

अतुः उन्होंने र्मीरा के पे्रर्म को देखकर अपना लनयर्म तोड़ लदया और 

अपने प्रार् प्यार ेआराध्य ठाकुर श्री लगररधारी िाि र्मीरा को दे लदए । 

र्मीरा ने दौड़कर के लगररधर गोपाि को हृदय से िगा लिया और नाचने 

िगी – 

मैं तो  था रे दामन लगी जी गोपाल । 
लकरपा कीजो दियन दीजो,  सधु लीजो तत्काल ॥ 
गल बजैंती  माल लबराज े,  भक्तन के रछपाल ॥ 
मीराूँ के  प्रभ ु लगरधर नागर,  दियन भई है लनहाल ॥ 
र्मीरा को उस लवग्रह र्में साक्षात् ठाकुर जी का दशयन होता था । वल्िभ 

सम्प्प्रदाय र्में एक लसद्धान्त ह ै– भगवान् के दो रूप होते हैं, एक भक्तानगु्रह-

कारक और दूसरा सवायनगु्रह-कारक; जो सबको रू्मलतय-रूप लदखाई पड़ता ह ै

ये तो सवायनगु्रह कारक है और जो लवशेष भक्तों को लवग्रह र्में साक्षात् भगवान् 

का दशयन होता है ये भक्तानगु्रह-कारक रूप होता ह ै। र्मीरा ने कृष्र्-यश भी 

गाया और भक्तों का यश भी गाया, उन्होंने संतों की र्मलहर्मा का भी गान 

लकया । उनका भक्तों-संतों र्में लकतना पे्रर्म था इसका अनरु्मान उनके पदों से 

िगाया जा सकता ह ै– 
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छांलड़ दई कुल की का लन कहा कलरहै कोई  । 
संतन लढंग बठै-बठै लोक लाज खोई ॥ 
अथवा 

साध ु–  संगलत कर हलर सखु लीज,ै जग स ूँ दूर रहूूँ   । 
तन-धन मेरो  सबलह जावो ,  भलो मेरो  सीस लहूूँ  ॥ 
 
र्मीरा जी कहती हैं – साध ुसंग (भक्तों का संग) करने के लिए चाहे प्रार् 

भी चिा जाय तो भी उनका संग नहीं छोड़ो । ये उन्होंने कहा ही नहीं अलपत ु

करके भी लदखाया ‘भिो रे्मरो सीस िह ’ँ भिे रे्मरा शीश कट जाये लकन्त ुर्मैं 

भक्त-संग, साध-ुसंग नहीं छोड़ सकती । इसीलिए नाभा जी ने लिखा लक 

र्मीरा ने भक्त और भगवान् दोनों का यश गाया । यहा ँतक लक एक उनका 

प्रलसद्ध पद ह,ै जब वे कुछ बड़ी हो गयी हैं तो उनका पागिपन और बढ़ 

गया । रात र्में भी सत्संग र्में जाने िगीं; इसीलिए उनको पे्रर्म-लदवानी कहा 

गया, कृष्र्-पे्रर्म का दीवानापन था, पागिपन था । रात को जब जाने िगीं 

तो उनकी र्मा ँ ने कहा – बेटी ! रात को जाना िोक लवरुद्ध ह,ै तू एक 

राजकुर्मारी ह,ै तेर ेलिए तो बहुत ज्यादा अपवाद की बात बन सकती है । र्मा ँ

रोकती ह ै– "बेटी ! अब तू छोटी बच्ची नहीं रही, बड़ी हो गयी ह,ै सयानी हो 

गयी है, अब तझेु इस तरह रालत्र र्में अकेिे नहीं जाना चालहए, इतनी घनघोर 

रालत्र ह,ै इस सर्मय संसार के सभी िोग आनन्द र्में सो रहे हैं, ऐसे र्में तू क्यों 

रालत्र र्में जागती है (बाहर घूर्मती है) तेर ेइस तरह जाने से किंक िगता ह ै।" 

तो र्मीरा कहती ह ै– 
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त  मत बरज ै माई री  (मैं तो) साधा दरसन को जाती  । 
माई कहै सनु धींमड़ी काहै गणु फ ली,     
लोग सोबैं सखु नींदड़ी क्यों रैणज भ ली । 
गलैी  दुलनयां बावड़ी जाको राम न भाव,ै     
ज्यां रे  लहरदय हलर बस ै त्यां क ं  नींद न आव ै। 
चौमास े की बावड़ी त्यां का  नीर न पीज,ै     
हलर नाले अमलरत झरै त्यां की आस करीज ै। 
रूप सरंुगा  राम जी मखु लनरखत जीज,ै     
मीरा  व्याकुल लवरलहणी अपनी कर लीज ै॥  

"हे र्मा ँ! तू र्मझेु साध-ुदशयन के लिए जाने से क्यों रोकती है । र्मा,ँ ये 

दलुनया पागि ह,ै इन दलुनयावािों को कृष्र् से पे्रर्म नहीं है, इसलिए ये चैन 

की नींद सो रहे हैं । र्मा ँ! ये रात सोने के लिए नहीं ह,ै रात तो कृष्र् को 

पकुारने के लिए ह ै। लजसको कृष्र् से पे्रर्म ह,ै लजसके हृदय र्में श्रीहरर बस 

गये हैं (श्रीहरर का पे्रर्म उत्पन्न हो गया है) बता र्मा ँ! उसे नींद कैसे आ 

सकती ह?ै  

र्मा ँ! इन संसार की र्मयायदाओ ंसे दूर रहो, ये घर र्में चौर्मासे का गन्दा 

पानी ह,ै इसर्में नहीं िँसना चालहए । श्रीकृष्र्-स्र्मरर् अर्मतृ का सरोवर ह,ै 

उसका जि पीना चालहए अथायत् उनका गरु्गान करना चालहए । जहा ँकृष्र्-

गरु्गान होता है वहा ँअर्मतृ झरता है, उसकी आशा र्में जीना चालहए यानी 

लदन-रात कृष्र्-कीतयन कृष्र्-गरु्गान करना चालहए ।" यद्यलप इनकी र्मा ँ

कुसरु्मबाई बहुत बड़ी भक्ता थीं और रानी भी थीं परन्त ु र्मीरा की तरह 

दीवानी नहीं थीं । इसलिए िोक-िाज की र्मयायदा को वे तोड़ नहीं सकती 

थीं परन्त ुर्मीरा र्में पे्रर्म का दीवानापन था, र्मीरा का ये पागिपन उनकी र्मा ँ

भी नहीं रोक पायी; र्मीरा ने साि र्मना कर लदया लक ये संसार की र्मयायदा, 

िोक-िाज – ये सब गन्दा पानी ह,ै र्मैं तो इसको नहीं लपयूगँी । 

र्मीरा की आत्र्मकथा उनके पदों र्में है; वे कृष्र्-पे्रर्मोन्र्माद र्में न रात 

देखतीं और न लदन; बस यही गोपी-पे्रर्म का स्वरुप ह ै। संसार र्में तो िोग 

कार्मोन्र्माद र्में कार्म कथा, कार्म वाताय र्में रात-रात भर जग िेते हैं; ये घर-घर 
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कार्मोन्र्माद ह,ै टेिीलवजन देखते हैं घर बैठे-बैठे, इसी कार्मोन्र्माद र्में सारा 

जीवन चिा जाता है परन्त ु र्मीरा का जीवन कृष्र्-पे्रर्मोन्र्माद का था । 

इसलिए इनके पे्रर्म को सर्मझना बड़ा कलठन है, भलक्तहीन र्मनषु्य इसको नहीं 

सर्मझ सकता है । 

इसीलिए नाभाजी ने लिखा है लक भलक्तहीन िोग “दषु्टलन दोष लवचारर” 

दोष की कल्पना करते थे क्योंलक जवान थीं । िोग उनका रात-रात भर 

साध-ुसंतों र्में जाना अच्छा नहीं सर्मझते थे परन्त ु उनकी र्मलहर्मा को 

नाभाजी ने सर्मझा इसलिए उन्होंने कहा लक र्मीरा साक्षात् गोलपका-पे्रर्म का 

स्वरुप थी । उनके पदों र्में जो ददय ह,ै लवरह है उसका राजस्थान ही नहीं 

बलल्क सार ेभारत पर प्रभाव पड़ा । हजारों िड़लकयों के नार्म र्मीरा रखे गए 

और उनके चररत्र पर र्मीरा के लवरह का प्रभाव पड़ा; लजसका अनभुव सभी 

करते हैं । 

वे लदन र्में नहीं, रालत्र को भी कृष्र्-लवरह र्में घूर्मती थीं; इसलिए उन्हें 

िोग बावड़ी कहते थे, ये उन्होंने स्वय ंअपने पदों र्में लिखा ह ै। िोग बावड़ी 

ऐसे ही नहीं कह देते थे, कुछ न कुछ पागिपन तो लदखाई पड़ता होगा । 

िोग बावड़ी, कुिनालशनी, किंलकनी कहते थे, ये लडग्री उनको सर्माज ने दी 

थी और इस लडग्री को उन्होंने सहषय स्वीकार भी लकया । पे्रर्मी िोग ऐसी ही 

लडलग्रया ँिेते हैं जैसी र्मीरा ने िी । कोई कुछ भी कहता रहे, भगवद-्पे्रलर्मयों 

पर इसका कोई प्रभाव नहीं पड़ता ह ै। र्मीरा ने भी लनन्दकों की परवाह नहीं 

की और गाया – 

मैं तो  लगलरधर के घर जाऊूँ            । 
लगलरधर म्हारो  साूँचो  प्रीतम,  द ेखत रूप लुभाऊूँ  । 
रैण पड़ै तब ही दठ जाऊूँ ,  भोर भये दलठ आऊूँ   । 
रैण लदनां वाके संग खलेूँ ,  ज्य ूँ त्य ूँ ता लह लरझाऊूँ   । 
जो पलहराव  ै सोई पलहरूूँ ,  जो दे दे सोई खाऊूँ   । 
म ेरी  दनकी प्रीत परुाणी,  दण लबन पल न रहाऊूँ   । 
जहाूँ लबठाव ै लतत ही बठै ूँ ,  ब ेच  ै तो लबक जाऊूँ   । 
मीरा  के प्रभ ु लगरधर नागर,  बार-बार बलल जाऊूँ   ॥ 
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“र्मैं तो अब अपने प्यार े लगरधरिाि के घर जाऊँगी । रे्मरा एकर्मात्र 

लप्रयतर्म लगरधर ह,ै उनकी रूप-र्माधरुी पर र्मैं र्मोलहत हो जाती ह ,ँ इसलिए 

र्मझेु पता ही नहीं पड़ता कब रात हुयी, कब लदन हुआ ।" र्मीरा पागि की 

तरह घूर्मती थी – न लदन देखती थी, न रात । उनका जीवन कलियगु र्में 

गोपी-पे्रर्म का साक्षात् नरू्मना है, कैसा पागिपन था – न खाने की लचन्ता, न 

पीने की; न पहनने-ओढ़ने की; जैसे कोई पागि होता है उसे लकसी वस्त ु

की लिकर नहीं रहती, वैसी ही कृष्र्-पे्रर्म र्में र्मीरा की लस्थलत थी । हर्म ये 

कह सकते हैं लक सवायत्र्मभाव की शरर्ागलत की प्रलतर्मा थी र्मीरा । ‘जहा ँ

लबठावै लतत ही बैठँू, बेचै तो लबक जाऊँ  ।' क्या बात ह,ै बड़ी बेजोड़ कलड़या ँ

हैं, र्मीरा के ये शब्द ही संसार से अिग हैं । बोिीं – “हर्मारी अिग कोई 

सत्ता नहीं ह,ै अगर रे्मर ेलगररधारी र्मझेु बेचेंगे तो र्मैं लबक जाऊँगी ।" 

र्मीरा ने कोई कुलटया नहीं बनाई थी, आश्रर्म नहीं बनाया था । वे 

जीवनभर पागिों की तरह रहीं । ये उन्र्माद था, इस पे्रर्मोन्र्माद को भावहीन 

व्यलक्त कैसे सर्मझ सकता है? जैसे चैतन्य र्महाप्रभ ुजी के उन्र्माद को कोई 

श्रद्धाि ुगौड़ीय भक्त ही सर्मझ सकता है लक उनके अन्दर कैसा उन्र्माद था? 

रहते तो थे वे नीिाचि र्में िेलकन नीिाचि नार्मर्मात्र था, वे लनरन्तर ब्रज-

भावनाओ ंर्में डूबे रहते थे । र्महाप्रभ ुजी ने एक बार चटक पवयत देखा, उस 

सर्मय चादँनी रात थी, वे उस पवयत को लगररराज गोवद्धयन सर्मझकर दौड़ गए 

लक देखो, लगररराज पर यगुि-सरकार का लवहार हो रहा ह,ै ऐसा उनका 

पे्रर्मोन्र्माद था; जबलक हर्म जैसे िोग लगररराज जी पररिर्मा देने जाते हैं लिर 

भी हर्मार े हृदय र्में कोई भाव नहीं आता और वे नीिाचि र्में रहकर भी 

लगररराज जी र्में रह रहे हैं । 

एक बार र्महाप्रभ ुजी सर्मिु लकनार ेपहुचेँ, सर्मिु के नीिे पानी को देखा 

तो उसी सर्मय नीिे जि को देखकर के उन्हें पे्रर्मोन्र्माद र्में यर्मनुा जी की 

याद आयी और सर्मिु को यर्मनुा जी सकझकर उसर्में कूद पड़े । इन सब 

बातों को कौन सर्मझ सकेगा? र्मीिों दूर सर्मिु र्में बहते चिे गए, अब हर्म 

जैसे भावहीन िोग तो तकय  करेंगे लक डूबे नहीं, र्मगरर्मच्छ ने नहीं खाया, 
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अनेकों शकंायें र्मन र्में आयेंगीं िेलकन तकय  वािा इसको नहीं सर्मझ सकता 

है । इसी तरह से तकय  वािा व्यलक्त र्मीरा की लस्थलत को नहीं सर्मझ सकता 

है । लजसके हृदय र्में तकय  ह,ै लजसके हृदय र्में भाव नहीं है, वह इन भक्तों के 

चररत्रों को कैसे सर्मझ सकेगा, सर्मझ ही नहीं सकता । र्महाप्रभ ु जी जब 

झारखण्ड से ब्रज की ओर आ रहे थे तो रास्ते र्में जगंि पड़ते थे, उनर्में लसंह 

लर्मिते थे और उनके पावँ की ठोकर से ही लसंह भी नतृ्य करने िग जाते थे, 

र्मदर्माते हाथी भी उनके अगंस्पशय से पे्रर्म र्में झूर्मने िग जाते थे; ये सब कौन 

सर्मझ पायेगा? कोई नहीं सर्मझ सकता । अतुः भक्तों के इन चररत्रों को 

र्महापरुुष िोग ही सर्मझ सकते हैं । जैसे नाभाजी ने र्मीरा को सर्मझा और 

उनके बार ेर्में लिखा लक र्मीरा तो साक्षात् गोपी ह ै। 

"सदृि गोलपका प्र ेम प्रगट कललजगुलहं लदखायौ ।" 
र्मीरा के पद ही उनकी आत्र्मकथा हैं । ऐसी कलवता लवश्व र्में रे्मरी सर्मझ र्में 

नहीं है क्योंलक भगवद-्यश तो उन्होंने गाया लकन्त ुअपनी व्यथा, अपनी पीर 

उसके साथ गायी । जैसे सूर, तिुसी आलद ने भगवल्िीिा का गान लकया, 

ऐसी इनकी शैिी नहीं थी । ये गोपी अपने पे्रर्म, अपनी पीर को िेके चिती 

थी और इसलिए इनका हर पद इनकी आत्र्मकथा ह ै। इनकी शैिी संसार 

के सभी कलवयों से लभन्न ह ै। यद्यलप सूरदास जी के लवनय के पदों र्में उनका 

अपना दैन्य प्रगट होता है िेलकन वह इस ढंग का नहीं है । वह तो हर्म जैसे 

साधकों के लिए एक आदशय है, एक लशक्षा है । िेलकन र्मीरा जी की शैिी 

केवि इतनी ह ै– जो उन पर बीता, वह उन्होंने आत्र्मकथा रूप र्में अपना 

ददय, अपनी भावनाए ँपदों र्में व्यक्त कीं । ऐसी शैिी संसार र्में कहीं नहीं ह ै

और उनका अपने और लगररधारी के अिावा लकसी भी लशक्षा से कोई 

र्मतिब नहीं था, न कोई लसद्धान्त से र्मतिब, लकसी से कुछ प्रयोजन नहीं 

था । उनका केवि अपने लगररधर से प्रयोजन था । उनका अपने लगररधर के 

साथ चोिी-दार्मन का साथ रहा, जैसी प्रीलत, जैसी अनभूुलत उन्हें होती 

गयी; वैसे ही वे पद गाती गयीं । जैसे ही र्मीराबाई बड़ी हुयीं तो एक सर्मस्या 

आ गयी । अब घर के िोग उन्हें साध-ुसंग करने से रोकने िग गए; र्मा ँही 

रोकने िगी लक बेटी ! अब तू जवान हो गयी ह,ै अब तू साध-ुसंग र्में र्मत जा 
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परन्त ुउनकी बात को र्मीरा ने स्वीकार नहीं लकया क्योंलक र्मीरा ने जीवन र्में 

लकसी पररलस्थलत से हार र्मानना नहीं सीखा । र्मीरा लकसी भी प्रकार के 

अकुंश को नहीं सह सकती थीं और न उनके जीवन र्में कोई अकुंश रहा । 

उनका एक लवलचत्र प्रकार का व्यलक्तत्व था, जो लक एक स्त्री के लिए 

असम्प्भव है क्योंलक स्त्री-शरीर को हरे्मशा पराधीन ही रहना पड़ता है िेलकन 

र्मीरा के अन्दर सैकड़ों परुुषों से भी ज्यादा स्वतन्त्रता थी । उन्होंने न तो 

लकसी का भय र्माना, न अकुंश र्माना । जब थोड़ी बड़ी हुयीं तो बाधाए ँपड़ने 

िग गयीं । सबसे पहिे र्मा ँने ही कहा लक बेटी ! अब तझेु रात को कहीं नहीं 

लनकिना ह ै। र्मीरा ने र्मा ँ को डाटँ लदया; र्माई री ! र्मुझे क्यों रोकती है? 

अपने र्मा-ँबाप से उनको टक्कर िेनी पड़ी । 

ये नारी-शरीर ही ऐसा है लक इसको स्वतन्त्रता नहीं लर्मि सकती ह,ै 

इसकी बनावट ऐसी है लक इसर्में अनेकों तरह के भय रहते हैं िेलकन लकसी 

भी प्रकार के भय को र्मीरा ने स्वीकार नहीं लकया । ऐसा स्त्री-शरीर र्में नहीं 

हो सकता ह ै। वे जंगिों र्में चाहे जहा ँअकेिे लनडरता के साथ चिीं जाती 

थीं । लचत्तौड़ से अकेिे ब्रज-वनृ्दावन र्में आयीं, अकेिे राजस्थान पार करके 

द्वाररका गयीं; न कोई साथी न संगी । इससे पता पड़ता है लक जीवन र्में 

लकसी का भय उन्होंने स्वीकार नहीं लकया । उसका कारर् था उनके अन्दर 

भावनाओ ंका ऐसा वेग था, उसे सच्चाई कह सकते हैं या वेग कह सकते हैं 

या शलक्त कह सकते हैं । अगर भावना र्में सत्यता है तो अवश्य रक्षा होती है; 

यलद भावना र्में शदु्धता है तो उसको आज भी कोई संसार र्में लगराने वािा 

नहीं ह ै। 

र्महारानी िौपदी जी के जीवन की एक घटना ह ै। पाण्डवों को राज्य 

छोड़कर तेरह वषय के लिए वन जाना पड़ा, लजसर्में एक वषय तक अज्ञातवास 

र्में रहना था, तो एक वषय तक वे िौपदी सलहत लवराट नगर र्में वेष बदिकर 

लछपकर रह े। ‘यलुधलष्ठर’ राजा लवराट के पासा लखिाने वािे नौकर बने, 

भीर्मसेन रसोईया बने, अजुयन को श्राप था तो वे नतृ्य लसखाने वािे लहजड़ा 

बन गए, नकुि और सहदेव अश्वरक्षक (घोड़ों के पािक) बने और िौपदी 
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र्महारानी सदेुष्र्ा की पररचाररका (सेलवका) बनीं । िौपदी बहुत सनु्दर थीं 

क्योंलक अलनन कुण्ड से प्रगट हुयी थीं । र्महारानी सदेुष्र्ा का भाई था 

कीचक, लजसर्में दस हजार हालथयों का बि था, उसका सार ेर्महि र्में रुआब 

था, उसी के बि से राजा लवराट राज्य करते थे । वह िौपदी के रूप पर 

आसक्त हो गया था, एक लदन उसने अपनी बहन सदेुष्र्ा से कहा लक िौपदी 

को र्मलदरा का पात्र िेकर हर्मार ेकक्ष र्में भेजो; बहन डर के कारर् कुछ नहीं 

कह पाई क्योंलक उससे सब डरते थे । 

सदेुष्र्ा ने कहा – सैरधं्री (िौपदी) आसव का पात्र िेकर हर्मार ेभाई को 

दे आओ, िौपदी सर्मझ गयी और बोिी – “र्महारानी जी, र्मैं आपकी 

नौकरानी ह ,ँ र्मैं लकसी परुुष के पास अकेिे कैसे जा सकती ह ?ँ ” उन्होंने 

कहा – “तरु्म पात्र िेकर जाओ, हर्मारी आज्ञा ह ै।” िौपदी कुछ नहीं बोि 

पाई िेलकन चिते-चिते ये बात उसने जरूर कही लक र्महारानी जी ! अगर 

लकसी ने रे्मर ेऊपर कुदृलष्ट की तो लिर वह बच नहीं सकता है । रानी हसँ 

गई – “अर,े क्या कहती है तू, कीचक के सर्मान योद्धा सार ेसंसार र्में नहीं 

है ।” िौपदी बोिी – “र्महारानी जी ! हर्मार ेपाचँ पलत गन्धवय हैं, वे आकाश र्में 

गपु्त रूप से रहते हैं, संसार का बड़े से बड़ा योद्धा भी उनके सार्मने कुछ 

नहीं; आप सोच िीलजये ।” रानी बोिी – “तू जा ।” िौपदी गयी तो कीचक ने 

उसे पकड़ना चाहा िौपदी ने सूयय की ओर देखा, उसी सर्मय सूयय ने एक 

बिवान अदृश्य रूप से गन्धवय भेजा और उसने उठा के कीचक को िें क 

लदया और िौपदी की िज्जा की रक्षा की । अगर भावनाओ ंर्में सच्चाई होती 

है तो चररत्र की रक्षा दैव करता है, संसार की कोई शलक्त उसका कुछ नहीं 

कर सकती । र्मीरा के अन्दर ये शलक्त थी । इसका प्रर्मार् ह,ै उनके बार ेर्में 

वनृ्दावन के रलसक हरररार्म व्यास जी ने लिखा ह ै लक उनका कैसा लदव्य 

भाव था – 

'मीराबाई लबन को संतन लपता जान दर लाव ै । '  
र्मीरा हर सन्त को लपता के सर्मान सर्मझकर छोटी बच्ची की तरह 

उनकी गोद र्में बैठ जाती थीं, लिपट जाती थीं, शदु्ध लपता का भाव रहता 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

46 

था । अपने को लशश ुसर्मझती रहीं, जैसे एक लशश ुहोता है – लनर्मयि भाव से 

देखता है, लनर्मयि भाव से बैठता है, लनर्मयि भाव से लिपटता ह,ै ऐसी 

लनर्मयिता, ये र्मीरा का व्यलक्तत्व था । लबल्कुि गंगा की तरह पलवत्र थीं । 

उनके जीवन र्में कोई अकुंश नहीं था, कोई र्मयायदा-ियायदा का बन्धन नहीं 

था, अब परुुषों से लिपट जाना, ये कोई र्मयायदा है? िेलकन उनका ऐसा 

लवशदु्ध भाव था, उसर्में र्मयायदा की कोई जरूरत ही नहीं है, अकुंश की कोई 

जरूरत ही नहीं ह ैपरन्त ुलिर भी अकुंश आये सार्मने, िोगों ने उन्हें र्मारने 

का प्रयत्न लकया, उन्हें लकतनी बार र्मौत का सार्मना करना पड़ा िेलकन 

उन्होंने अपनी भावना की सच्चाई के कारर् सब पररलस्थलतयों को जीता । 

बचपन र्में उनके साथ एक घटना घटी । जब वे छोटी-सी बालिका थीं; 

वे लववाह आलद नहीं जानती थीं क्योंलक राजर्महि र्में बहुत पहरा रहता है । 

लवकृलत के अवसर कर्म रहते हैं । एक लदन र्महि के छत पर र्मीरा अपनी र्मा ँ

की गोद र्में बैठी थीं । रास्ते से कोई राजघराने की बारात लनकि रही थी, 

इनकी र्मा ँउस बारात को देख रहीं थीं । तो र्मीरा ने कौतूहि बस पूछा – 

“र्मा ँ! ये क्या ह?ै ” र्मा ँने कहा लक 

बेटी ! ये बारात ह ै। र्मा ँ! ये 

बारात क्या होती ह?ै देखो बेटी ! 

ये जो बीच र्में सबसे ऊपर र्मकुुट 

पहने हुए घोड़े पर बैठा है, ये 

दूल्हा ह ै। र्मा ँ! ये कहा ँ जा रहा 

है? इसका लववाह होगा लकसी 

िड़की से, वह इसकी दलु्हन 

बनेगी; लिर क्या होगा र्मा?ँ लिर 

दोनों साथ रहेंगे, लववाह होने के 

बाद दोनों को साथ रहना पड़ता 

है । र्मीरा बोिी – र्मा ँ! रे्मरा दूल्हा कौन ह?ै  
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उन्होंने उपहास र्में श्रीकृष्र् की ओर इशारा करते हुए कहा – बेटी ! ये 

लगररधर ही तेर े दूल्हा हैं । अच्छा र्मा ँ! सनुते ही र्मीरा ने घूघँट लनकाि 

लिया । इस घटना का र्मीरा के ऊपर बड़ा असर पड़ा और वे उसी लदन से 

लगररधर को अपना पलत र्मानने िगीं । 

कुछ वषय बीत जाने के बाद जब वे बड़ी हुयीं, तो राजर्महि र्में उनके 

लववाह की चचायए ँचिने िगीं । इस बात पर लवचार चिने िगा लक र्मीरा का 

लववाह लकसके साथ लकया जाए, उस सर्मय भारत र्में सबसे बड़ी लचत्तौड़ की 

गद्दी थी । उन्होंने वहा ँर्मीरा की सगाई का सर्माचार भेजा, उसको लससौलदया 

वंश बोिा जाता था, उस सर्मय वहा ँरार्ा संग्रार्म लसहं राज्य करते थे, वे भी 

र्मीरा की ख्यालत, उनके रूप-गरु्ों की चचाय सनु चकेु थे । अतुः वे स्वय ं

अपने बड़े बेटे भोजराज का लववाह र्मीरा से कराना चाहते थे, भोजराज बड़ा 

शूरवीर था । 

जब र्महि र्में ये चचाय  चि रही थी तो लकसी सहेिी ने जाकर र्मीरा से 

कहा – र्मीरा ! तेर ेलववाह की चचाय चि रही है । र्मीरा बोिी – रे्मरा लववाह तो 

हो चकुा है, रे्मरी र्मा ँने र्मझुसे कहा था लक लगररधर ही तेर ेपलत हैं लिर रे्मरे 

दूसर ेलववाह की चचाय क्यों चि रही ह?ै र्मीरा दौड़ती हुयी अपनी र्मा ँके पास 

गयी और बोिी – “र्मा ँ! र्मैं ये क्या सनु रही ह ,ँ रे्मर ेलववाह की चचाय चि रही 

है ।” र्मा ँबोिी – “हा ँबेटी ! अब तू बड़ी हो गयी ह,ै तेरा लववाह तो करना ही 

पड़ेगा ।” परन्त ुर्मा ँ! तू तो कहती थी लक रे्मरा दूल्हा लगररधर ह ै। हा ँ बेटी ! 

लगररधर तो सबके दूल्हा हैं िेलकन दलुनया के लहसाब से लववाह तो करना 

पड़ेगा तझेु । उस सर्मय र्मीरा ये पद गाया और बोिीं – “रे्मरा तो लववाह हो 

गया है र्मा ँ! ” सच्ची घटना थी स्वप्न र्में ठाकुर जी आये थे और उन्होंने 

र्मीरा का वरर् लकया; ये सारी िीिा उन्होंने इस पद र्में गायी ह ै– 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

48 

माई म्हान े सपन े में  बरी  गपुाल । 
राती पीती च नर ओढ़ी,  मेंहदी हाथ रसाल ॥ 
काूँई  और क ूँ  बरूूँ  भाूँवरी ,  म्हाूँ को  जग जंजाल । 
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  करी सगाई हाल ॥ 
 

र्मीरा अपनी र्मा ँसे बोिी – र्मा ँ! र्मैं सत्य कह रही ह ,ँ रे्मरा तो लगररधर के 

साथ लववाह हो गया ह ै। र्मा ँबोिी – तू झूठ कह रही है । र्मीरा बोिी – नहीं 

र्मा ँ! जैसे लववाह होता ह,ै वैसे ही सपने र्में र्मझेु चूनरी उड़ाई गयी, हाथों र्में 

र्मेंहदी िगाई गयी और लगररधर से रे्मरा लववाह हुआ । र्मा ँ! जब हर्में लगररधर 

लर्मि गए तो र्मैं और दूसर ेपरुुष के साथ कैसे भावँर दूगँी, अब कोई संसारी 

र्मनषु्य रे्मरा पलत नहीं हो सकता । ये सब संसार एक जंजाि है, संसारी 

दूल्हा आया और िे गया, ये सब जंजाि र्में र्मैं नहीं िँसूगँी । 

ऐस े वर को क्या बरंू,  जो जनमे और मर जाय । 
वर तो  बरूूँ  मैं साूँवरा ,  म्हारौ  चड़ुलौ अमर है जाय ॥ 
आलखर र्में जब बहुत बात बढ़ गयी तो र्मीरा के र्मा-ँबाप सोचने िग गए 

लक ये तो बंधन र्मानती नहीं, इसकी जल्दी सगाई करनी चालहए । र्मीरा का 

तो वही रवैया था, रात र्में चिे जाना, जरा-भी कोई बन्धन नहीं र्मानना । 

जब उनके लववाह की चचायए ँऔर ज्यादा चिने िगीं तो लिर उन्होंने अपनी 

सहेलियों के सार्मने एक पद गाया और उसर्में कहा – 

बाला मैं वरैागण हूूँगी           ।  
लजन भ ेषां म्हारो  सा लहब रीझ े,  सोही भ ेष धरूूँ गी  ॥ 
सील संतोष धरूूँ  घट भीतर,  समता पकड़ रहूूँगी  ।  
जाको नाम लनरंजन कलहय े,  ताको ध्यान धरूूँ गी  ॥ 
गरु के ज्ञान रूँग ूँ तन कपड़ा,  मन मदु्रा  परैूूँ गी  । 
प्र ेम-प्रीत स ं हलरगणु गाऊूँ ,  चरनन ललपट रहूूँगी  ॥ 
या तन की मैं करूूँ  कींगरी,  रसना नाम कहूूँगी  ।  
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  साधाूँ स ूँग रहूूँगी  ॥ 
ये लनश्चय उन्होंने पहिे से लकया था । वे साध-ुसन्तों को देखती थीं लक 

इसी वेष से भगवान् रीझते हैं । इसीलिए बोिीं – हे बािा ! र्मैं लववाह नहीं 
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करँूगी, वैरालगन बनूगँी िेलकन केवि वेष की बाई नहीं बनूगँी, भीतर से 

बनूगँी; शीि, संतोष हृदय र्में धारर् करँूगी । संतोष जब आ जाता है तो 

कार्म कभी नहीं सताता ह,ै भूख र्में कार्म सताता है संतोष र्में नहीं । 

लबन  ु संतोष न काम नसाहीं  । 
काम अछत सखु सपनहेुूँ नाहीं  ॥ 

(रा.च.र्मा.उत्तर. ९०) 

लजसके अन्दर संतोष आ गया, उसको कार्म कभी नहीं सताएगा । 

लकतना ज्ञान था र्मीरा को, उन्होंने कहा – र्मैं ऐसी बाई नहीं बनूगँी, लक इधर 

झाकँा, उधर झाकँा । सर्मता को पकड़ के रखूगँी । “सर्मत्वं योग उच्यते” हर्म 

िोगों की तरह नहीं लक जनर्म बीत गया िेलकन र्मन र्में सर्मत्व नहीं आया । 

एक र्मीरा का िक्ष्य है लक र्मैं सर्मता को पकड़ िूगँी ऐसी बाई बनूगँी और 

र्माया से जो पर े ह,ै उस प्रभ ुका ध्यान धरँूगी । सन्तों र्में उनकी लकतनी 

लनष्ठा थी, र्मैं वहा ँजाऊँगी और प्रभ ुके गरु् गाऊँगी और सब संतों के चरर्ों 

र्में लिपट जाऊँगी । और आगे कहती हैं – इस शरीर के रोर्म-रोर्म को र्मैं 

कृष्र्-भाव से भर दूगँी । जब शरीर के रोर्म-रोर्म र्में कृष्र् रहेंगे तो कार्म, 

िोध, िोभालद कहा ँ से आएगेँ? इस शरीर की र्मैं कींगरी कर दूगँी । क्या 

लदव्य भाव ह ै। हर्म जैसे िोग इस शरीर को भोग का साधन बनाते हैं, 

िेलकन र्मीरा बोिी लक र्मैं शरीर को कींगरी बना दूगँी । ये र्महि-वहि र्में र्मैं 

नहीं रह गँी, उनका शरुू से िक्ष्य था ‘साधा ँसगँ रह गँी ।’ सन्तों के संग र्में 

रह गँी क्योंलक उनका संग करने से कृष्र्-कथा सनुने को लर्मिती ह ै। 

इनकी र्मा ँकुसरु्मबाई और लपता रार्ा रतन लसंह जी र्मीरा के इस लवचार 

से सहर्मत नहीं हुए । ऐसा कहते हैं लक एक बार इनकी र्मा ँकुसरु्मबाई बीर्मार 

पड़ गयीं और ऐसा िगने िगा लक अब ये बचेंगी नहीं । ‘र्मीरा’ र्मा ँकी बड़ी 

िाड़िी थी, ‘र्मीरा’ बीर्मार र्मा ँको देखकर दया से लिपट गयीं । कुसरु्मबाई ने 

कहा – बेटी ! र्मैं जा रही ह  ँपरन्त ुर्मरते सर्मय हर्मारी एक इच्छा पूरी कर दे । 

बोिो क्या र्मा?ँ बेटी ! कृष्र् से तो र्मैं भी पे्रर्म करती थी परन्त ुलववाह तो र्मैंने 

भी लकया था, इसलिए तू लववाह के लिए राजी हो जा, ये रे्मरी आलखरी इच्छा 

पूरी कर दे, नहीं तो र्मैं ऐसे ही तड़प के र्मर जाऊँगी । बेटी ! ऐसा र्मौका 
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दबुारा नहीं लर्मिेगा, लचत्तौड़ लहन्दसु्तान की सबसे बड़ी गद्दी है और लिर 

कँुवर भोजराज भी तझेु चाहते हैं । र्मीरा रोने िग गई और बोिी – र्मा ँ! तू 

कुछ भी कह परन्त ुरे्मरा पलत तो लगररधर ही रहेगा, र्मैं लकसी संसारी र्मनषु्य 

को पलत नहीं बना सकती । कुसरु्मबाई बोिीं – “र्मीरा ! तू र्मन से लगररधारी 

को ही अपना पलत र्मानना िेलकन रे्मरी बात र्मानकर लववाह कर िे; अगर तू 

लववाह नहीं करगेी तो हर्मार ेऊपर ये किंक रहेगा । र्मीरा ! अभी तू बात र्मान 

जा, राजाओ ं की तो बहुत-सी रालनया ँ होती हैं । भोजराज के तो अनेक 

लववाह हो जायेंगे और रे्मरा भी किंक लर्मट जाएगा और तू भी बाद र्में अपना 

लनयर्म पूरा कर िेना । हर्में क्यों कष्ट देती है ।” र्मीरा के न चाहने पर भी उन्हें 

लववाह के लिए ‘हा’ँ कहना पड़ा । 

' राना कै सगाई भई करी लववाह सामा नई गई-  
मलत ब लड़ वा  रूँगीले  घनश्याम में  ॥'  
लववाह की सारी तैयाररया ँहो गयीं । जब कोई लववाह करता है तो उसे 

बहुत-सा सार्मान इकट्ठा करना ही पड़ता ह ै– गहना, कपड़ा आलद । र्मीरा के 

भी लववाह की बहुत बड़ी तैयारी हुई । नई-नई सार्मलग्रया,ँ बड़े कीर्मती हार 

िाये गए परन्त ुर्मीरा की लस्थलत वही रही “मपि बूपि वा रगँीिे घनश्याम 

में ।” उनका र्मन श्रीकृष्र् र्में ही रगंा रहा, उनके भीतर लकसी प्राकृत पलत 

का भाव उत्पन्न नहीं हुआ । ये लप्रयादास जी लिख रहे हैं कोई बनावटी 

कलवता नहीं ह ै। प्रत्येक िड़की का जब लववाह होता है तो वह र्मन र्में 

अनेकों तरह की कल्पनाए ँकरती है, अनेक प्रकार के सपने देखती है लक र्मैं 

लववाह र्में कैसे गहने पहनूगँी, कैसी र्मेंहदी िगाऊँगी, अनेकों सपने देखती है 

िेलकन यहा ँउल्टा हुआ । ज्यों-ज्यों र्मीरा के लववाह का सर्मय लनकट आता 

जा रहा ह,ै त्यों-त्यों र्मीरा के ऊपर और ज्यादा श्यार्म-रगं चढ़ रहा ह ै। 

वस्त्राभूषर्ों की ओर र्मीरा का र्मन ही नहीं जा रहा, वे तो लगररधर के संग 

नाच रही हैं, गा रही हैं क्योंलक र्मा ँने कह लदया था लक तू अपना पलत लगररधर 

को ही र्मानना । 

र्मीरा इसलिए नहीं गाती-नाचती थीं लक हर्मारा सम्प्र्मान हो । वे एक ददय 

को िेकर गाती थीं । उनका प्रचार िक्ष्य नहीं था लक हर्मारी िोग तारीि 
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करेंगे, संसार को तो उन्होंने छोड़ ही लदया था । ‘कोई मोय पनिंिौ कोई मोय 

पबिंिौ मैं िो चिूगँी चाि अनूठी ।’ लनन्दा-स्तलुत की परवाह ही नहीं करती 

थीं, उनके एक-एक शब्द लदव्य हैं, एक उनका पद ह ै– 

तेरो  कोई नहीं रोकनहार,  मगन होय मीरा  चली । 
लाज सरम कुल की मरजादा ,  लसरसैं दूर करी  ॥ 
मान अपमान दोऊ धर पटकै ,  लनकसी ग्यान गली । 
र्मझेु संसार र्में रोकने वािा कोई नहीं ह ै। ये सब शब्द उस शौयय-वीरता 

को लदखाते हैं जो आज तक कोई स्त्री नहीं कह पायी । उनके शब्द ही बताते 

हैं लक वो क्या थीं, उनका चररत्र ऐसा है लक कहते जाओ, र्मन नहीं भरता 

है । वही सच्चा साधक ह,ै जो इन सब देह की पररलस्थलतयों को छोड़कर 

चिता है । गीता र्में भगवान् ने कहा ह ै– 

'तलु्यलनन्दास्तलुतमौनी सन्तषु्टो  य ेन केनलचत ्।'  
(गी. १२ /१९) 

पनुुः 

'तलु्यलप्रया लप्रयो धीरस्तलु्यलनन्दात्मसंस्तलुतीः ।'  
(गी. १४ /२४) 

पनुुः 

'मानापमानयोस्तलु्यस्तलु्यो लमत्रालरपक्षयोीः ।'  
(गी. १४ /२५) 

िेलकन ये बात जीवन र्में आती कहा ँह?ै ऐसा कौन है जो र्मान-अपर्मान 

को छोड़कर चिता हो? ऐसा कौन है लजसे लनन्दा-स्तलुत की परवाह नहीं 

हो? हर्मिोग भाषर् भी दे देते हैं िेलकन जब अवसर आता है तो सब द्वन्द्व 

व्यापते हैं; द्वन्द्वों का लचत्त पर प्रभाव लदखाई पड़ता है परन्त ुर्मीरा के शब्दों 

को देखो, तब पता पड़ता है लक वे क्या चीज थीं । 

भलक्त-र्मागय पर चिने के पहिे ये र्मान-अपर्मान दोनों को छोड़ देना 

चालहए, तब घर से लनकिना चालहए; परन्त ु इस िक्ष्य को िेकर कौन 

चिता है? हर्म िोग भी चिते हैं, कोई र्महन्त बनता है, कोई र्मण्डिेश्वर, 

कोई जगतगरुु, ये सब क्या है? ये सब दीवानापन नहीं है, िोिपुता ह ै। 
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भगवान् ने गीता र्में आज्ञा दी लक घर से जब चिो भजन करने के लिए, र्मझेु 

पाने के लिए तो हाथ र्में असंगता का शस्त्र िेकर चिो िेलकन हर्म िोग 

उल्टा करते हैं, आसलक्तयों को िेकर चिते हैं; आसलक्तया ँ पटक देतीं हैं 

गड्ढों र्में – िाओ पैसा, िाओ भोजन, िाओ भोग । अतुः वो दीवानापन 

नहीं आ पाता लजससे भगवान् वश र्में होते हैं । 

ततीः पदं तत्पलरमा लग यतव्यं यलस्मन्गता न लनवत यलन्त भ यीः । 
तमेव चाद्यं परुषं प्रपद्ये यतीः प्रवृ लत्तीः प्रसृता  प रुाणी ॥ 

(गी. १५/४) 

इसलिए भगवान् ने कहा लक पहिे सर्मस्त आसलक्तयों को छोड़ो लिर 

घर से लनकिो – चाहे तप करने लनकिे हो, चाहे साध ुबनने । तरु्म आसक्त 

हो इलन्ियों र्में, इलन्ियों के भोगों र्में; तो भजन नहीं कर पाओगे । इसलिए 

आसलक्तयों को पहिे असंगता के शस्त्र से काट दो, तब लनकिना घर से; 

नहीं साध ुबनने के बाद भी पैसा इकट्ठा करोगे, वासनाओ ंको पूरा करने र्में 

िग जाओगे और भगवान् का पररर्मागयर् नहीं हो पायेगा । पररर्मागयर् करोगे 

तरु्म कंचन का, पररर्मागयर् करोगे कालर्मनी का, पररर्मागयर् करोगे भोगों का, 

उसके लिए तमु्प्हें अनेक प्रकार के छि-कपट करने पड़ेंगे और इसी र्में 

तमु्प्हारा जीवन चिा जाएगा । ये होता भी ह ैहर्म िोगों के साथ । भगवान् की 

ओर चिो तो कैसे चिना चालहए? ये गोलपयों ने लदखाया – 

मवैं लवभोऽहयलत भवान  ् गलदत ुं नृिंस ं   
सन्त्यज्य सवयलवषयांस्तव पादम लम ्।  

(भा. १०/२९/३१) 

हे लवभो ! हर्म जानती हैं तरु्म भगवान् हो परन्त ुतरु्म बड़ी कठोर वार्ी 

बोि रह ेहो; तरु्मको ऐसा नहीं बोिना चालहए । तरु्म आजतक जो बोिे हो, 

पे्रर्म-शास्त्र के अनसुार नहीं बोिे हो । कृष्र् ! तरु्म कठोर क्यों बोिते हो? हर्म 

कौन हैं? ये सर्मझो । अपना पररचय देती हैं –‘सन्त्यज्य सवयलवषयासं्तव 

पादरू्मिर््म ।’ हर्म सर्मस्त लवषय-वासनाओ ं को छोड़कर लिर तमु्प्हार े पास 

आयीं हैं । इसलिए तरु्म हर्मारा भजन करो, हर्में स्वीकार करो । 
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ये पे्रर्म का लसद्धान्त है, जो पे्रर्म करने चिा है वह लिर िड्डू-कचौड़ी, 

पैसा और भोगों का पररर्मागयर् नहीं करता है; जो इन चीजों का पररर्मागयर् 

करता है, वह पे्रर्मी नहीं है; उसको तो अपने घर बैठ जाना चालहए, लजससे 

वहा ँ चाहे िड्डू खाओ, चाहे कचौड़ी खाओ, कुछ भी खाओ; यलद तरु्म 

वास्तव र्में लनकिे हो श्रीकृष्र् को पाने के लिए, पे्रर्म करने लनकिे हो 

भगवान् से, तो सच्चाई पूवयक ये सब िड्डू-पूड़ी, लवषय-भोग, पैसा-धेिा 

आलद छोड़ना पड़ेगा । ये पे्रर्म का पहिा लसद्धान्त ह,ै ये िक्ष्य होना चालहए । 

ये लवषय-भोग कृष्र्-भलक्त र्में बाधक हैं, इनको छोड़ने के बाद ही कृष्र्-पे्रर्म 

लर्मिेगा । 

खान-पान सखु चाहें  अपन े। 
प्र ेम पदारथ छुयें  न सपन े॥ 

(श्रीलवहाररन देव जी) 

कृष्र्-पे्रर्म हर्मको कभी सपने र्में भी नहीं लर्मिेगा, चाहे ऊपर से कपड़े 

बदि िो साध ुबन जाओ, चाहे र्मािा करते रहो; जब तक ऐलन्िक-सखु िेने 

की इच्छा है तब तक पे्रर्म की गन्ध भी नहीं लर्मिेगी । शदु्ध पे्रर्म-तत्व तो तभी 

लर्मिेगा, जो गोपी-जनों ने लसद्धान्त बताया लक सभी लवषयों को छोड़कर 

लिर कृष्र् से पे्रर्म करो क्योंलक लवषय-त्याग के बाद लिर पे्रर्म का प्रारम्प्भ 

होता ह,ै जो लवषय-त्याग नहीं कर सकता, अपने घर बैठ जाए । 

राम प्र ेम पथ प ेलखऐ लदएूँ लबषय तन पी लठ । 
तलुसी कें च लुर पलरहरें  होत साूँपहू दी लठ ॥ 

अथवा 

" लबना सवयत्यागं भवलत नलह भजनं ह्यसपुते ।" 
गोपी-जन सभी लवषयों का त्याग करके लिर कृष्र् के पास गयीं और 

उन्होंने श्रीकृष्र् से डंके की चोट पर कहा – हे लवभो ! हर्म सार ेलवषयों को 

छोड़कर तब तमु्प्हार ेपास आयीं, इसलिए तरु्म भी हर्मारा भजन करो, अपनी 

प्रलतज्ञा सत्य करो क्योंलक तमु्प्हारी प्रलतज्ञा ह ै– 

"य े यथा मां प्रपद्यन्ते तांस्तथवै भजाम्यहम ्।" 
(गी. ४/९) 
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गोलपया ँ ये बात अलधकार से कह रहीं हैं, तरु्म हर्मारा भजन करो । 

क्योंलक लजस त्याग र्में सच्चाई होती है वहा ँअलधकार होता ह ै। ऐसा त्याग 

र्मीरा का था, इसलिए नाभाजी ने र्मीरा को द्वापर की गोपी बताया । उनके 

शब्द ही ऐसे लदव्य हैं – 

'मान-अपमान दोऊ धर पटके,  लनकसी हूूँ  ज्ञान गली ॥' 
र्मीरा कहती ह ै– इन दोनों र्मान-अपर्मान को पटक लदया; तब चिी ह  ँ। 

इस पे्रर्म-गिी र्में तभी लनकिना चालहए; धोखा-बाजी नहीं करना लक 

इच्छाओ ंको िेकर चिें – र्महन्त पद लर्मि जाए, र्मण्डिेश्वर पद लर्मि जाए, 

कोठी लर्मि जाये, सखु-सलुवधा, र्मोटर-गाड़ी लर्मि जाए, र्मान-सम्प्र्मान लर्मि 

जाए । ये जब तक इच्छाए ँरहेंगी, तरु्म पे्रर्म-गिी र्में पैर ही नहीं रख सकते । 

पे्रर्म-गिी र्में तो वही चि सकता है लजसने र्मान-सम्प्र्मान सबको पटक लदया 

हो, अब संसार उसको चाहे सम्प्र्मान दे, चाहे अपर्मान कर ेउसे दोनों से कुछ 

प्रयोजन नहीं । 

हर्म िोग गीता, भागवत पढ़ते हैं, रटते हैं, भाषर् करते हैं परन्त ु

जन्र्मभर र्मान-सम्प्र्मान इन्हीं र्में डूबे रहते हैं, ये नहीं छूटता है । इसीलिये र्मीरा 

की तरह दीवानापन नहीं आ पाता । पूर्य सर्मत्व जब लचत्त र्में आ जाता है, 

तब ईश्वर का पररर्मागयर् शरुू होता ह ै। तब दालखिा होता है परर्माथय र्में । 

स्वय ंकलपि भगवान् ने भी ये बात कही है (श्रीर्मद्भागवत – ३/२५/१३ र्में) 

लक अध्यात्र्म-योग की शरुुआत तभी होती ह,ै जब सखु-दुुःख, र्मान-अपर्मान 

ये सब लभन्नतायें लर्मट जाती हैं । अगर ये दुुःख-सखु, र्मान-अपर्मान आलद 

लभन्नतायें बनी हुयी हैं तो वहा ँ जाकर भी कहोगे लक हर्म इस रं्मलदर के 

पे्रसीडेंट हैं, हर्म इस र्मलन्दर के र्मालिक हैं, हर्म इस आश्रर्म के र्महन्त हैं, ये 

सब वहा ँभी झगड़ा िग जाएगा । 

इसलिए र्मीरा ने र्मान-अपर्मान को पटककर कचूर्मर लनकािा क्योंलक ये 

व्यथा पैदा करते हैं, पे्रर्म की र्मस्ती नहीं आने देते । ये सब लनन्दा-स्तलुत, 

र्मान-अपर्मान बाधायें हैं, ये झकझोर देती हैं आदर्मी को; इसलिए पे्रर्मा-भलक्त 

पैदा नहीं होती । 
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अतुः र्मा ँकी सन्तलुष्ट के लिए उन्होंने लववाह के लिए ‘हा’ँ कर दी िेलकन 

उन्होंने एक प्रलतशत भी लववाह का बन्धन स्वीकार नहीं लकया । जैसे संसार 

र्में लकसी िड़की का लववाह होता है तो बारात तो पीछे आती ह,ै वह पहिे 

से ही र्मीठे-र्मीठे लववाह के सपने देखने िगती ह ै– अब लववाह होगा, वहा ँ

जाऊँगी, ऐसा होगा, वैसा होगा । दूल्हा भी यही सोचता है – अब हर्मारी 

जीवन-संलगनी आयेगी, ये सब अनेक प्रकार की कल्पनाए ँ र्मन र्में आने 

िगती हैं िेलकन यहा ँउल्टा है, इधर तो लववाह की तैयारी है और उधर “गई 

र्मलत बूलड़ वा रगँीिे घनस्यार्म र्में ।” र्मीरा की बलुद्ध घनश्यार्म र्में डूब गयी, उन्हें 

पता ही नहीं घर र्में क्या हो रहा है? लववाह का सर्मय सलन्नकट आ गया 

और लववाह होने िगा, भावँरें िेने का सर्मय आया – 

'भाूँवरैं  परत मन साूँवरे  सरूप माूँझ-   
ताूँवरैं -सी आवैं चललवे कौ  पलत ग्राम में  । '  
जैसे संसार र्में लकसी िड़की का लववाह होता ह,ै उस सर्मय उसके र्मखु 

पर घूघँट रहता है परन्त ुउसका र्मन तो वहीं रहता है लक हर्मार ेदूल्हा रार्म 

जी कैसे हैं? दूल्हा भी सोचता है लक हर्मारी जीवन-संलगनी कैसी हैं? कैसा 

र्मुहँ होगा, आखँ, नाक, गाि कैसे होंगे? क्योंलक घूघँट ह ैदेख नहीं सकते । 

परन्त ु यहा ँ र्मीरा की हाित क्या है? इसको देखो – भोजराज के साथ 

उनकी भावँर पड़ रही हैं िेलकन र्मीरा का ‘र्मन सावँर ेसरूप र्माझँ’ सावँर े

स्वरुप र्में र्मन ह,ै कृष्र्-रूप र्में र्मन ह;ै उन्हें पता ही नहीं लक रे्मरा लववाह हो 

रहा है, क्या हो रहा ह?ै भावँर िेते सर्मय उन्होंने लगररधारी िाि को हाथ र्में 

िे लिया था और उन्हें ऐसा िग रहा था लक र्मैं तो अपने लगररधर के साथ ही 

भावँरें िे रही ह  ँ। िोग सर्मझ रहे थे लक भोजराज के साथ भावँरें हो रही हैं 

िेलकन र्मीरा की धारर्ा यही रही लक र्मैं तो लगररधारी के साथ भावँरें िे रही 

ह  ँ। 

'वर तो बरूूँ  मैं साूँवरा ,  म्हारौ  चड़ुलौ अमर है जाय ॥' 
इस तरह उन्होंने र्मा ँकी आज्ञा का भी पािन लकया और अपनी धारर्ा 

की भी रक्षा की । जब लवदाई की बात चिी, भोजराज के साथ लचत्तौड़ जाने 

की; तो इसको सनुकर र्मीरा रू्मलछयत हो गयीं । संसार र्में लकसी िड़की का 
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लववाह होता है वह ऊपर से भिे ही रोये परन्त ुभीतर से खशु रहती है 

िेलकन र्मीरा रू्मलछयत हो गयीं दुुःख के कारर्; क्योंलक उन्होंने सोच रक्खा था 

लगररधर ही हर्मार ेपलत हैं और उनके लनयर्म र्में बाधा आयी तो वे रू्मलछयत हो 

गयीं । जब लकसी तरह से उनको होश र्में िाया गया तो र्मीरा को खशु करने 

के लिए र्मा-ँबाप बोिे – 

'प  छैं  लपता-माता पट आभरन लीलजय ै ज -    
लोचन भरत नीर कहा काम दाम में  ॥'  
बेटी ! ये सनुहिी साड़ी है इसको िे जाओ, ये कीर्मती गहने हैं इनको 

िे जाओ; िेलकन र्मीरा हीरा-जवाहरात से खशु होने वािी थोड़ी ह,ै जब 

र्माता-लपता ने बहुत लजद्द की तो वे बोिीं – आप िोग जबरदस्ती क्यों कर 

रहे हैं? र्मैं क्या करँूगी इन आभूषर्ों को िेकर; र्मैं क्या करँूगी सनुहिी 

साड़ी िेकर; र्मा ँ! ये संसार चर्मड़ी-दर्मड़ी र्में र्मर रहा है, इसको िेकर र्मैं क्या 

करँूगी । र्मा ँ! र्मझेु तो रे्मर ेलगरधर िाि दे दे – 

दे री  माई अब म्हाूँकों  लगलरधरलाल । 
प्यारे  चरण की आलन करत हों  और न दे मलणमाल ॥ 
नातो  साूँगो  पलरवारी  सारो  म ुूँन  े लग ै मनौ काल । 
मीरा  के प्रभ ु श्रीलगलरधर नागर छलब ललख भई लनहाल ॥ 
र्मा ँ! लजससे रे्मरी भावँर पड़ी हैं, उसको दे दे, लबना पलत के र्मैं कैसे 

जाऊँगी । र्मैं श्रीकृष्र् के चरर्ों की सौगन्ध खाती ह ,ँ र्मझेु ये र्मलर्-र्मािाए ँ

नहीं चालहए । जबलक लववाह के सर्मय सभी िड़लकया ँबन-ठन के जाती हैं 

िेलकन र्मीरा सार्मान्य िड़लकयों से अिग थी । लचत्तौड़ से बारात आयी थी 

तो उसर्में तर्मार्म बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े र्मकुुट बाधेँ, तिवार लिए आये थे । 

िेलकन र्मीरा कहती है लक र्मा ँ! र्मझेु ये सब काि की तरह िगते हैं । कैसा 

दृढ़ वैरानय था उनका? इसको आहार-शलुद्ध कहते हैं । उनकी दृलष्ट श्रीकृष्र् 

के अिावा कहीं नहीं जा रही ह,ै उनकी आखँों र्में तो केवि लगररधर की 

छलव बसी ह ै। र्मीरा बोिी – 
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'द ेवौ  लगलरधारीलाल जौ लनहाल लकयौ चाहौ-   
और धनमाल सब रा लखय ै दठायकै ।'  
र्मा ँ! र्मझेु इलच्छत वस्त ुदेना चाहती है तो रे्मरे लगररधर गोपाि को दे दे; 

इसके अलतररक्त र्मझेु ये धन-सम्प्पलत्त कुछ नहीं चालहए । 

'ब ेटी  अलत प्यारी प्री लत रंग चढ्यौ भारी-  
रोय लमली महतारी  कही लीलजय ै लड़ायकै ।' 
कुसरु्मबाई सर्मझ गयीं लक इस पर कृष्र्-रगं चढ़ गया ह,ै ये लगररधारी को 

लिए लबना नहीं जायेगी । कुसरु्मबाई दौड़कर गयीं और लगररधारी िाि को 

िेकर आयीं और र्मीरा से बोिीं – िे बेटी ! अपने लगररधर को; इनको खूब 

पे्रर्मपूवयक िाड़ िड़ाना । हर्में र्मािूर्म है लगररधर ही तेरा सब-कुछ ह,ै तेरा 

प्रार् भिे ही लनकि जाए िेलकन तू लगररधर को नहीं छोड़ेगी । जैसे ही 

लगररधारी िाि आये, र्मीरा ने आसूँ बहाते हुए हृदय से िगा लिया और 

पहिे डोिा पर लगररधारी िाि को पधराया लिर स्वय ंउस पर चढ़ी । एक-

एक शब्द बता रहा है लक र्मीरा की क्या धारर्ा थी?  

'डोला पधराय दृग-दृग सौं लगाय चलीं-  
सखु न समाय चाय प्रानपलत पायकै ।'  
डोिा पर ठाकुर जी को पधरा कर, एक र्मात्र उन्हीं की ओर आखों से 

आखँ लर्मिाते हुए चिीं । र्मा ँरो रही है लक बेटी ससरुाि जा रही है िेलकन 

र्मीरा नहीं रो रही क्योंलक उसको तो उसके प्रार्पलत लगररधारी लर्मि गए; 

उसे तो सखु की सीर्मा नहीं है । लप्रयादास जी के ये शब्द बता रहे हैं लक 

र्मीरा आनन्द र्में डूबी हुयी है । र्मीरा र्मा-ँबाप से लबछुड़ने पर क्यों नहीं रो 

रही? क्योंलक उसने ससंार के सम्प्बन्धों को कभी स्वीकार ही नहीं लकया । 

उसकी र्मा ँतो लगररधारी हैं, उसके लपता लगररधारी हैं, उसके पलत लगररधारी 

हैं अथायत् र्मीरा लगररधारी िाि से ही सब सम्प्बन्ध र्मानती थीं । उनका पद 

इस बात का प्रर्मार् ह ै– 
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मेरे  तो लगरधर गोपाल,  दूसरो न कोई । 
जाके लसर मोर मकुुट,  म ेरो  प लत सोई ॥ 
तात-मात-भ्रात-बन्ध,ु  आपनो न कोई । 
छां लड़ दई कुल की का लन,  कहा कलरहै कोई  ॥ 
र्मीरा ने स्वय ंकहा ह ै– न रे्मरी कोई र्मा ँहै, न रे्मरा कोई लपता है, न कोई 

रे्मरा भाई ह,ै न रे्मरा कोई पलत है; सब संसार काि ह ै। यही शब्द उत्तरा ने 

भगवान् श्रीकृष्र् से कहे थे । ये लदव्य लसद्धांत है, इसी से उत्तरा के गभय की 

रक्षा हुयी थी । श्रीर्मद्भागवत र्में प्रथर्म स्कन्ध र्में कथा आती ह ै– र्महाभारत 

यदु्ध के बाद अश्वत्थार्मा ने ईष्यायवश पाण्डवों के वंश का लवनाश करना 

चाहा । उस सर्मय पाण्डवों का आलखरी वंशज अलभर्मन्य ुकी स्त्री उत्तरा के 

गभय र्में पि रहा था । (वे ही आगे चिकर भागवत के श्रोता र्महाराज परीलक्षत 

हुए ।) तो अश्वत्थार्मा ने उसको र्मारने के लिए उत्तरा के गभय पर ब्रह्मास्त्र 

छोड़ा । ब्रह्मास्त्र से बच पाना एक तरह से असम्प्भव ह ैक्योंलक एक ब्रह्मास्त्र 

सार ेब्रह्माण्ड को जिा सकता ह,ै इतना शलक्तशािी होता ह ै। सारा आकाश 

उस ब्रह्मास्त्र की अलनन से िाि हो गया, वह उत्तरा की ओर चिा, उत्तरा 

का गभय उसके ताप से जिने िगा, उसी सर्मय वह कृष्र् की ओर दौड़ी । 

श्रीकृष्र् उस सर्मय हलस्तनापरु से द्वाररका की ओर जाने के लिए तैयार थे । 

जब जीव भगवान् की ओर चिता है, उसी सर्मय से उसके पाप नष्ट हो 

जाते हैं । देखो, भगवान् ने स्वय ंकहा ह ै– 

तस्माद ् गरंु प्रपद्येत लजज्ञासीुः श्र ेय दत्तमम ्। 
िाब्दे प रे च लनीातं ब्रह्मण्यपुिमाश्रयम ्॥ 
तत्र भागवतान ् धमा यन  ् लिक्षेद  ् गवुा यत्मद ैवतीः । 
अमाययानवुृत्त्या यसै्तषु्य ेदात्माऽऽत्मदो हलरीः ॥ 

(भा. ११/३/२१, २२) 

र्मनषु्य जब लकसी सदग्रुु के पास लनष्कपट भाव से जाकर उनसे रे्मरी 

शरर्ागलत की लशक्षा िेता है, उसी सर्मय र्मैं उस पर प्रसन्न हो जाता ह  ँ। 

भजन करके भगवान् तो पीछे लर्मिेंगे; अगर सही ढंग से (लनष्कपट भाव से) 

गरुु र्में ही शरर्ागलत हो जाए तो भगवान् उतने से ही प्रसन्न हो जाते हैं 
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परन्त ुगरुु कैसा हो? जो एकर्मात्र शदु्ध भगवान् की शरर्ागलत की लशक्षा दे । 

ऐसा नहीं हो जो भेदबलुद्ध लसखाये । 

अतुः उत्तरा दौड़ी श्रीकृष्र् की ओर; वहा ँसभी पाण्डव (यलुधष्ठर, भीर्म, 

अजुयन, नकुि एव ंसहदेव) खड़े थे, उत्तरा उनकी शरर् र्में नहीं गयी; सीधे 

श्रीकृष्र् की शरर् र्में गयी और बोिी – 

पा लह पा लह महायो लगन्देवदेव जगत्पते । 
नान्यं त्वदभयं पश्ये यत्र मृत्यीुः परस्परम ्॥ 

(भा. १/८/९) 

हे देवालधदेव ! रक्षा करो ! रक्षा करो ! आपकी शरर् के लबना सब झूठ 

है, संसारी जीवों का आश्रय झूठा है, र्मौत के र्मुहँ र्में जाना है; चाहे र्मा ँह,ै 

बाप ह,ै पलत ह,ै पतु्र है – इनका आश्रय िेना काि को पकड़ना है; काि से 

छूटने के लिए तो एकर्मात्र भगवान् की अनन्य शरर्ागलत चालहए । हर्म िोग 

तो संसारी जीवों की शरर् र्में जाते हैं, इसलिए र्मतृ्य ुके (काि के) गाि र्में 

चिे जाते हैं, अगर भगवान् की शरर् र्में चिे जाए ँतो काि हर्मको कभी नहीं 

खा सकता । यही उत्तरा के साथ हुआ, भगवान् ने उसके गभय र्में प्रवेश लकया 

और उस गभयगत बच्चे की ब्रह्मास्त्र से रक्षा की । 

यही बात र्मीरा कह रही है लक रे्मर ेतो सब कुछ लगररधर हैं, संसारी जीवों 

का आश्रय िेना काि के गाि र्में जाना ह ै। रार्ा सांगा के पररवार के सभी 

सदस्य बड़ी-बड़ी ररयासतों के राजा थे, सभी लववाह र्में आये थे िेलकन र्मीरा 

उनको देखकर खशु नहीं हुयी जबलक खशु होना चालहए था लक हर्मार ेलववाह 

र्में इतने बड़े-बड़े िोग आये । खशु क्यों नहीं हुयी? क्योंलक उसका तो वही 

लसद्धान्त था लक ये सब राजा-रजवाड़े काि के किेऊ हैं । 

लचत्तौड़ लहन्दसु्तान की सबसे बड़ी ररयासत थी; सबसे पहिी बह  आने 

वािी ह,ै इसलिए वहा ँलवशेष रूप से र्महि को सजाया गया । राज-पररवार 

की जैसी परम्प्परा होती ह ै। र्मीरा का डोिा राज-भवन र्में पहुचँा तो उनके 

स्वागत के लिए राजर्माता पररवार की अनेकों रालनयों को साथ िेकर गयीं 

और र्मीरा को डोिा से उतारा गया । राजर्माता लिपट गयीं र्मीरा से क्योंलक 
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सबसे बड़ी बह  है ये लचत्तौड़ की र्महारानी बनेगी । उनके यहा ँकुि परम्प्परा 

थी लक वर-वधू सवयप्रथर्म देवी-पूजन के लिए रं्मलदर र्में जाते हैं क्योंलक परुाने 

सर्मय र्में अलधकांश राजा िोग देवी के उपासक होते थे । र्मीरा की सास 

यालन ‘राजर्माता’ उनको और भोजराज को गाठँ जोड़कर देवी पूजा के लिए 

िे गयीं । 

'पहुूँचीं  भवन सास ु द ेवी  प  ै गवन लकयौ-  
लतया अर वर गूँठजोरौ  करयौ भायकै ।  
द ेवी  के पजुायवे कौं लकयौ लै दपाय सास-ु  
वर प  ै पजुाइ प लुन बध  प लज भा लखय ै॥' 
वहा ँ िे जाकर उन्होंने पूजा की तैयारी की और पहिे अपने बेटे 

भोजराज से देवी पूजा करवायी लिर र्मीरा का नंबर आया तो उन्होंने र्मीरा 

से कहा – बेटी र्मीरा ! ये देवी र्मा ँहैं, इन्हीं की कृपा से हर्म िोग िि-िूि 

रहे हैं । इसलिए बेटी ! तू इनको प्रर्ार्म कर और लवलधपूवयक षोडशोपचार से 

इनकी पूजा कर । र्मीरा शांत खड़ी रहीं, कुछ नहीं बोिीं, राजर्माता ने दबुारा 

कहा – प्रर्ार्म करो बेटी, लिर भी र्मीरा ने प्रर्ार्म नहीं लकया; तीसरी बार 

राजर्माता कुछ िोध र्में बोिीं – अर,े प्रर्ार्म क्यों नहीं करती है बेटी, तेरा 

र्मस्तक क्यों नहीं झकुता ह?ै तब र्मीरा ने कहा – 

'बोली ज  लबकायौ माथौ  लाल लगलरधारी  हाथ-   
और कौ न नव ै एक वही अलभलालखय ै।' 
सास ुजी ! ये हर्मार ेसाथ र्में लगररधारी िाि जी हैं, र्मैं इन्हीं को प्रर्ार्म 

करती ह  ँ। र्माताजी ! रे्मरा र्मस्तक लगररधारी के अिावा और लकसी को नहीं 

झकुता है । उस सर्मय र्मीरा ने पद गाया – 

न मैं प जा  गौर ज्या जी ना प जा  अनदेव । 
म्हें  प जा  रणछोड़ जी थ े कांई  जाणो भ ेव  ॥ 
कही सास तब मंजलु बानी  । 
मम कुल री लत बहू नलहं जानी ॥ 
य े कुल देव सदा के म्हारे  । 
प ज े रही सहुाग लतहारे  ॥ 
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यह सलुन लनत ै चहुं लकत मीरा  । 
बोली लवधवन ललख मद धीरा  । 
इनके प जत बढ़ै सहुागा  । 
यह जो कह्यो मृषा  मो लह लागा  ॥ 
य े सब लतय जो त ुव घर आई । 
प ज े ह्वै हैं  देलव सदाई ॥ 
भई कहौ लवधवा केलह हेत  । 
मो लह दीखैं द्वै चार लनकेत   ॥ 
र्माताजी ! हर्मारा जो र्मस्तक है ये लगररधारी िाि के हाथों लबक चकुा है; 

अब ये दूसरी जगह नहीं झकेुगा । बड़ा लवलचत्र उत्तर था, आलखर सास भी 

लचत्तौड़ की राजर्माता थी और पहिी-पहिी बार र्में ही उनसे ऐसा कहना ये 

लदखाता है लक र्मीरा लकतनी लनडर थीं । सास ने उन्हें सर्मझाया बेटी ! देवी 

र्मा ँकी पूजा करने से सहुाग बढ़ता है । उन्होंने र्मीरा को सहुाग की रक्षा का 

प्रिोभन लदया क्योंलक संसार की कोई भी िड़की नहीं चाहेगी लक र्मैं लवधवा 

हो जाऊँ । सास ने कहा “बेटी ! इनकी पूजा से तमु्प्हारा सहुाग अर्मर रहेगा । 

हठ र्मत कर, अपना लसर र्माता के चरर्ों पर रख दे ।” िेलकन र्मीरा के वही 

शब्द थे “र्माताजी ! लसर एक बार लबकता ह,ै बार-बार नहीं; अब ये लसर 

दूसरी जगह नहीं झकेुगा ।” ये है सच्चा सर्मपयर्, केवि भगवान् का ही 

आश्रय िेना । हर्मिोग लवषयों को सर्मपयर् करते हैं; केवि भाषर् देते हैं लक 

हर्मने सबकुछ प्रभ ुको अपयर् कर लदया िेलकन र्मन र्में चोरी रहती है, सेठों के 

सार्मने झकुते हैं धन की इच्छा से, कार्मलनयों के सार्मने झकुते हैं भोग की 

इच्छा से; तो सर्मपयर् भगवान् को कहा ँहुआ? ये र्महापरुुषों ने लिखा ह ै– 

दर दर डोलत दीन ह्वै घर घर जाचन जाय । 
लदय े लोभ चश्मा चखलन लघहुु बड़ो जनाय ॥ 
जगह-जगह झकुने वािा, हाथ िैिाने वािा लभखरं्मगा होता ह,ै वह 

उपासक या पे्रर्मी कभी नहीं होता ह ै। र्मीरा ने एक जवाब दे लदया – 

“र्माताजी ! रे्मरा लनश्चय नहीं बदि सकता ।” 
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'कही बार-बार त ुम यही लनरधार जानौ-   
 वही सकुुमार जाप  ै वा लर फेलर ना लखय ै।'  
र्मीरा ने लववाह से पहिे ही लनश्चय कर लिया था लक ये शरीर अब 

लगररधर को सर्मपयर् कर लदया है; अब ये भोगों र्में नहीं जाएगा । इसको कहते 

हैं ‘सर्मपयर्’ । हर्मिोग िड्डू-पेड़ा, पैसा-धेिा, र्मि-रू्मत्र के दास क्या सर्मपयर् 

कर सकते हैं? सर्मपयर् तो वह था जो र्मीरा ने लकया । र्मीरा ने साि कह 

लदया लक र्मैं लकसी भी देव की पूजा नहीं करती और उन्होंने गाया – 

पल काटो  सही इन ननैन के लगरधारी  लबना पल अंत लनहारे  ।  
जीभ कटै न भज ै नन्दनन्दन बलुद्ध कटै हलरनाम लबसारै । 
मीरा  कहै जलर जाद लहयौ पद कंज लबना मन औरलहं धारै । 
सीस नव ै ब्रजराज लबना वलह सीसलह का लट कुवाूँ लकन डारै ॥ 
र्माताजी ! जो आखँें लगररधारी के अिावा कुछ और देखती हैं उन 

आखँों को िोड़ देना चालहए; जो जीभ कृष्र् नार्म नहीं िेती है उस जीभ को 

काट डािना चालहए; उस हृदय को जिा देना चालहए, जो श्यार्मसनु्दर के 

चरर्-कर्मिों को छोड़कर धन-सम्प्पलत्त, लवषय-भोग, र्मान-सम्प्र्मान धारर् 

करता है । जो लसर श्रीकृष्र् के सार्मने नहीं झकुता, उनके भक्तों के सार्मने 

नहीं झकुता, लवषलययों के सार्मने झकुता है, कालर्मयों के सार्मने झकुता है या 

और कहीं झकुता है उस लसर को काटकर कँुआ र्में िें क देना चालहए । 

र्मीरा के इस जवाब को सनुकर राजर्माता खीज गई; उसका सारा शरीर 

िोध से जिने िगा । सार ेर्महि र्में हाहाकार र्मच गया क्योंलक राजर्माता का 

िोध; उस सर्मय प्रजातंत्र राज्य नहीं था, चाहे तो अभी िासँी लदिवा दे 

िेलकन र्मीरा एक स्त्री होकर भी ‘अलतलनडर’ थीं । उन्होंने कभी लकसी का 

अकुंश र्माना ही नहीं; र्मौत तो उनके सार्मने नाचती थी, वे र्मतृ्य ुको कुछ 

नहीं सर्मझती थीं । ‘भलक्त लनसान बजायकै’ डंके की चोट पर उन्होंने कृष्र् 

से पे्रर्म लकया, िकु-लछप के नहीं; क्योंलक उनके अन्दर शदु्ध-भाव था । जो 

डरता है वो कृष्र्-पे्रर्मी नहीं हो सकता । र्महापरुुषों ने कहा ह ै– 
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घसुमसु-घसुमसु करत हैं  कोन े में  के चोर । 
रूप रलसक हलर दास की चौहटे्ट प  ै ठौर ॥ 
र्मीरा जी चौहटे्ट पै ठौर वािी थीं । बाकी हर्म जैसे िोग तो घसुर्मसु-

घसुर्मसु करने वािे हैं क्योंलक हर्मार े र्में शदु्ध-भाव नहीं है; हर्म जैसे िोग 

अशदु्ध लवचार के होते हैं । र्मन र्में अनेकों प्रकार की चोरी रखते हैं । राजर्माता 

िोध र्में जिते हुए अपने पलत रार्ा संग्रार्म लसंह के पास गई ं और उनसे 

बोिीं – 

'तबतौ लखसानी भई अलत जलर बलर गई   
 गई पलत पास यह बध  नहीं  काम की ।  

 अबहीं जवाब लदयौ लकयौ अपमान मेरौ    
 आग े क्यों प्रमान करै?  भरै स्वांस चाम की ॥' 
ये बह  हर्मार ेर्महि के कार्म की नहीं ह,ै ये कहा ँसे आ गयी? इसने आते 

ही पहिे ही लदन र्मझेु िौटकर जवाब लदया, रे्मरा अपर्मान लकया । जब आज 

इसकी ये हाित है तो पता नहीं आगे चिकर बात र्मानेगी भी लक नहीं? 

रार्ा जी गसु्से र्में खड़े हो गए और बोिे – 

' राना  सलुन कोप करयौ धरयौ लहय े मा लरवोई-   
 दई ठौर न्यारी देलख रीझी मलत बाम की ।'  
 

इसको तो अभी र्मार डािना चालहए, ये तो कािी नालगन ह ै। इसने 

हर्मारी राजपूतानी शान को किंक िगा लदया । रार्ा जी ने र्मीरा को र्मारने 

का लनश्चय कर लिया । वे लवचार करने िगे लक इसको यलुक्त से र्मारना 

चालहए; क्योंलक उस सर्मय लदल्िी के बादशाह से उनकी िड़ाई चि रही 

थी, इसलिए आवेश र्में आकर र्मीरा को र्मारने से कहीं राजपूतों र्में िूट न 

पड़ जाए, उन्हें ये डर था । परन्त ुर्मीरा को लसर कटने का कोई डर नहीं था, 

इसलिए उनके लिए ‘अलतलनडर’ शब्द का प्रयोग लकया नाभाजी ने । 

नारायर् स्वार्मी जी ने एक पद लिखा ह,ै वह पूरा र्मीरा पर घटता है – 
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जालह लगन लगी घनश्याम की  । 
धरत कहूूँ  पग परत हैं  लकतहूूँ  भ लल जाय सलुध धाम की ॥ 
लजत मखु दठे लतत ै ही  धाव  ै सरुलत न छाया धाम की । 
छलब लनहा लर नलहं  रहत सार कछु घलर पल लनलसलदन जाम की ॥ 
अस्तलुत लनन्दा करौ  भले ही मेंड़ तजी कुल ग्राम की । 
नारायण बौरी  भई डोलै रही  न काहू काम की ॥ 
भक्तों र्में स्वाभालवक दीवानापन होता है, जैसे कोई शराबी नशे र्में चिता 

है, उसे कुछ होश नहीं रहता; वैसे ही भगवान् का भक्त होता है उसे भी 

भगवान् के पे्रर्म र्में कुछ होश नहीं रहता, इसको कहते हैं ‘पे्रर्म’ । र्मीरा भी जब 

चिती थीं तो उन्हें होश नहीं रहता था लक र्मैं कहा ँजा रही ह  ँ। स्वय ंउन्होंने 

लिखा है “वन-वन डोिै भटकी” केवि उनकी आखँों र्में श्यार्म की छलव 

रहती थी; कब लदन हुआ, कब रात हुयी उन्हें कुछ पता नहीं रहता था । न 

उन्हें ये परवाह थी लक िोग हर्मारी लनन्दा करेंगे; ये तो हर्म जैसे भकु्खड़ 

िोग र्मान-सम्प्र्मान के िोिपु होते हैं । भक्तों की तो वही र्मस्ती होती ह ै

“िुल्य पनन्िा स्िुपिमौनी सिंिुष्टो येन केनपचि ्।” 

रार्ा जी ने िैसिा लकया इस बह  को तरुन्त र्मार डािना चालहए िेलकन 

तरुन्त लसर काटना तो ठीक नहीं क्योंलक अपनी वीरता र्में किंक िगेगा 

और राजपूतों र्में िूट पड़ जायेगी । गहृ-यदु्ध की लस्थलत आ जायेगी । उस 

सर्मय रार्ा जी का इब्रालहर्म िोदी से यदु्ध चि रहा था और उन्होंने अपने 

बेटे भोजराज का लववाह इसीलिये राठौरों के वंश र्में लकया था लक वे हर्मार े

साथ हो जाए ँ क्योंलक राठौर बड़े िड़ाकू होते थे । अतुः रार्ा ने लवचार 

लकया लक इसको जल्दबाजी र्में र्मारना तो ठीक नहीं, यलुक्त से र्मारना 

चालहए । “सापँ र्मर जाए, िाठी भी न टूटे ।” 

लचत्तौड़ र्में एक र्महि था उसको भूत र्महि कहते थे; उसर्में जो भी एक 

रात रुकता था, सबुह उसकी िाश लर्मिती थी । रार्ा जी ने लवचार लकया 

लक र्मीरा को उसी भूत र्महि र्में भेज देना चालहए, अपने-आप सबेर े र्मरी 

लर्मिेगी । उस र्महि र्में लजतने भूत थे वे रार्ा सांगा के पूवयज थे । लजतने 

राजा र्मरते थे, वे सब भूत बनते थे; क्योंलक राजा िोग भोगी होते थे और 
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भोग की गलत यही ह ै– ‘नारकीय गलत’ । भोगी नारकीय-गलत से बच नहीं 

सकता । 

स्वय ंभगवान् ने गीता र्में कहा है – 

प्रसक्ताीः कामभोगषे  ुपतलन्त नरकेऽिचुौ  ॥ 
(गी. १६/१६) 

“अजुयन ! जो लवषय-भोगों र्में अत्यन्त आसक्त रहते हैं वे घोर नरकों र्में 

जाते हैं, उन्हें कोई नहीं बचा सकता ।” 

हर्म िोग झूठे ही कोई र्महात्र्मा बनता है, कोई साध ु बनता है, कोई 

र्महन्त बनता है, कोई र्मण्डिेश्वर बनता ह,ै कोई त्यागी बनता है, कोई 

जगदग्रुु बनता ह,ै जाने लकतने प्रकार की लडलग्रया ँ िेते हैं लजनकी कोई 

लगनती नहीं; परन्त ु लडलग्रया ँ िेने से तरु्म बच नहीं पाओगे, अगर भोगों र्में 

आसक्त रहोगे, तो सीधे नारकीय-गलत को प्राप्त हो जाओगे । 

बिरार्म जी ने व्यासजी के लशष्य परुार्ों के आचायय श्रीसूतजी का भरी 

सभा र्में डंके की चोट पर लसर काट लदया था और कहा था लक रे्मरा अवतार 

राक्षसों को र्मारने के लिए नहीं हुआ ह,ै रे्मरा अवतार तो धर्मयध्वलजयों को 

र्मारने के लिए हुआ ह ै। ये और बड़े र्महापापी होते हैं, जो धर्मय की आड़ र्में 

व्यलभचार करते हैं । 

अदान्तस्ालवनीतस् वृथा  पलण्डतमालननीः । 
न गणुाय भवलन्त स्म नटस्वेा लजतात्मनीः ॥ 
एतदथो लह लोकेऽलस्मन्नवतारो  मया कृतीः । 
वध्या मे धम यध्वलजनस्ते लह पातलकनोऽलधकाीः ॥ 

(भा. १०/७८/२६, २७) 

ये हर्म िोगों को सर्मझके चिना चालहए, लजससे भगवान् दया करें हर्म 

िोग धर्मयध्वजी न बनें । ‘धर्मयध्वजी’ र्माने ध्वजा धर्मय की और नीचे पाप करते 

हैं, उनको ‘धर्मयध्वजी’ कहते हैं । लजसने इलन्ियों का दर्मन नहीं लकया, 

लजसके अन्दर नम्रता नहीं है, जो लर्मथ्या अहकंार र्में डूबा रहता है और 

अपने को बड़ा ऊँचा पलण्डत र्मानता है, बड़ा-बड़ा भाषर् देता ह,ै नट की 
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तरह लियाए ँकरता ह,ै वह धर्मयध्वजी है और बिरार्म जी के र्मत से वह वध 

करने योनय है । 

वेष धलर-धलर हरयौ पर-धन साध-ुसाध ु कहाइ । 
जसै  े नटवा  लोभ-कारन करत स्वाूँग बनाइ ॥ 
अतुः लजतने राजा होते थे वे बड़े भोगी होते थे, इसी से सबका राज्य 

चिा गया । वे सब र्मरकर भूत बनते थे । राजा िोग इतना भोग-भोगते थे 

लक इलतहास पढ़ोगे तो आश्चयय करोगे । फ्ासँ र्में जो िईु राजा होते थे, उनके 

लिए हजारों तोतों को पकड़कर उनके जीभ की चटनी बनाई जाती थी । 

सूडान का एक बादशाह रोज एक र्मनषु्य का किेजा खाता था । इतना भोग 

भोगते थे लक सैकड़ों लस्त्रया ँभी कर्म पड़ती थीं िेलकन उन्हें पता नहीं लक 

भोगों का पररर्ार्म क्या होता है? केवि नारकीय-योलनयों की प्रालप्त । लनलश्चत 

उसको नरक लर्मिता ह,ै चाहे राजा हो, चाहे कोई भी हो । र्मरने के बाद 

भोगी की जो गलत होती है उसको सूरदास जी ने भी एक पद र्में लिखा ह ै– 

लबषया जात हरष्यौ गात             । 
ऐस े अंध,  जा लन लनलध लटत,  परलतय सूँग लपटात ॥ 
बरलज रहे सब,  कह्यौ न मानत,  कलर-कलर जतन दड़ात । 
परै अचानक त्यौं रस लंपट,  तन ु तलज जमपरु जात ॥ 
यह तौ सनुी  ब्यास के मखु तैं,  परदारा  दुखदात । 
रलधर-मेद,  मल-म त्र,  कलठन कुच,  ददर गंध गंधात ॥ 
तन-धन-जोबन ता लहत खोवत,  नरक की पाछैं  बात । 
जो नर भलौ चहत तौ सो तलज,  स र स्ाम गनु गात ॥  

(सू.लव.प. २८३) 

र्मनषु्य भोग पाकर खशु होता है, कार्मी व्यलक्त स्त्री को पाकर खशु हो 

जाता ह,ै िोभी दर्मड़ी (धन-सम्प्पलत्त) पाकर खशु हो जाता ह ै। उसको 

लकतना भी सर्मझाओ लक भोग का पररर्ार्म नरक है परन्त ुवह नहीं र्मानता; 

जीवन भर लवषय-रस र्में र्मस्त रहता है िेलकन उसे पता नहीं लक अब र्मरकर 

सीधे यर्मपरु पहुचँना है क्योंलक भोग-भोगने का िि यही ह ै। लजस स्त्री के 

शरीर को परुुष भोगता ह,ै ऊपर से भिे ही उसकी चर्मड़ी (आखँ, नाक, 
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गाि, त्वचा..आलद) बड़ी सनु्दर लदखे परन्त ुउसके शरीर के भीतर तो वही 

र्मि-रू्मत्र, हाड़-र्मांस भरा है; परन्त ुलिर भी र्मनषु्य को ज्ञान नहीं होता । 

ये इसलिए बताया लक सब राजा िोग रार्ा के परुखे थे, भूत बनकर 

वहा ँ भूतर्महि र्में रहते थे । रार्ा जी ने कहा लक र्मीरा को िे जाओ, भूत 

र्महि र्में रख दो । िोग गये र्मीरा से कहा लक आप तो बड़े पे्रर्म से कीतयन 

करती हैं, नाचती-गाती हैं; इसलिए हर्मने सोचा –‘एकान्त र्महि र्में आपके 

रहने की व्यवस्था अच्छी रहेगी ।' र्मीरा तो चाहती ही थीं अिग एकान्त र्में 

रहना; जहा ँ वे अपने लगररधर को खूब िाड़ िड़ा सकें  । उन्होंने कहा – 

“चिो-चिो ।" 

उन िोगों ने र्महि को साि कर लदया था तालक र्मीरा को संशय न हो । 

र्मीरा को उस र्महि र्में रख लदया गया । र्मीरा तो वहा ँपहुचँकर बड़ी प्रसन्न 

हुयीं क्योंलक उनको लजतने राजा-रजवाड़े थे, सब काि की तरह िगते थे । 

र्मीरा बोिीं लक ये तो लगररधारी ने बड़ी कृपा कर दी जो एकांत जगह दे दी । 

“एकान्त वासा झंझट न झासँा” उस भूत र्महि र्में उन्होंने लगररधारी िाि 

को सार्मने पधराया और िाड़-िड़ाने िग गयीं, श्रीकृष्र्-गरु् गाने िग गयीं । 
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'लाललन लड़ाव ै गनु गायकै मल्हाव-ै   
 साधसु ंग ही सहुाव  ै लजन्हें  लागी चाह स्ाम की । '  

 

 
बसो म ेरे  ननैन में  न ंदलाल        । 
मोहलन म र लत साूँव लर स र लत,  नणैा  बन े लवसाल । 
अधर सधुारस मरुली राजत,  दर बजैन्तीमाल । 
क्षदु्र घंलटका कलट तट सो लभत,  न प रु  सबद रसाल । 
मीरा  प्रभ ु संतन सखुदाई,  भगत बछल गोपाल ॥ 
जो राजा के सैलनक र्मीरा को भूत र्महि र्में पहुचँाने आये थे, वे बड़े खशु 

हुए लक अब पता पड़ेगा जब सबेर ेइसकी िाश लर्मिेगी । र्मीरा वहा ँअपनी 

र्मस्ती र्में गा रहीं हैं, नाच रहीं हैं । उनकी भलक्त के प्रभाव से वहा ँजो आत्र्माए ँ

रह रहीं थीं, उनका भी उद्धार हो गया । सच्चे भक्त के दशयन से ही 

र्महापालपयों तक का भी उद्धार हो जाता ह ै। ये बात नारद परुार् र्में कही 

गयी ह ै– 
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महापातक य ुक्ता वा यकु्ता  वा  चौपपातकैीः ।  

परं पदं प्रयान्त्यवे महलिरवलोलकतीः ॥  

कलेवरं वा  तिस्म तद्ध मवा लप सत्तम ।  

यलद पश्यलत पणु्यात्मा स प्रया लत परां गलतम ्॥ 
(बहृन्नारदीय पू.ख. ७/७४, ७५) 

कोई र्महापापी भी है; ‘र्महापापी’ र्माने ब्राह्मर् की हत्या करने वािा, गरुु 

की हत्या करने वािा, लपता की हत्या करने वािा, र्मा ँकी हत्या करने वािा 

अथवा उससे भी लनकृष्ट कोलट के पाप लजसने लकए हैं परन्त ु जब कोई 

सच्चा भक्त अगर अपनी दृलष्ट से उनको देख िे तो लनलश्चत इतने से ही 

उनका कल्यार् हो जाता ह ै। भक्त र्में इतनी बड़ी शलक्त होती है िेलकन हर्म 

जैसे रू्मखों को इस पर लवश्वास नहीं होता है । गोस्वार्मी तिुसीदास जी ने ऐसे 

ही रार्मायर् र्में ये बात नहीं लिख दी लक “रार्म ते अलधक रार्म कर दासा ।” 

अर,े भगवान् थोड़ी कल्यार् करने आयेगा तमु्प्हारा, भक्त ही कल्यार् 

करगेा । भक्तों के बार ेर्में तो यहा ँतक लिखा है लक जीलवत भक्त की तो बात 

छोड़ो, अगर कोई र्मर ेहुए भक्त का भी शरीर देख िे, उसकी राख या उसकी 

हड्लडयों का स्पशय कर िे तो इतने से ही वह पाप र्मकु्त होकर परर्मगलत को 

प्राप्त कर िेता है परन्त ु सच्चे भक्तों का दशयन लर्मिना बड़ा दिुयभ है; 

आजकि लर्मिते हैं तो हर्म जैसे िड्डू-पेड़ा दास, रुपया-पैसा दास, र्मि-

रू्मत्र के दास । हर्म िोग भक्त कैसे हो जायेंगे? अगर कोई सच्चा भक्त है तो 

उसका दशयन लकसी ने लकया तो लनलश्चत उसके र्महापाप जि जाएगेँ । इसर्में 

कोई संदेह नहीं ह,ै ये हर्म शास्त्र-प्रर्मार् से बता रहे हैं । 

श्रीर्मद्भागवत से भी प्रर्मार् देख िो – 

भागवत-र्माहात्म्प्य र्में कथा आती है आत्र्मदेव पलण्डत जी की; इनका पतु्र 

था धुंधकुारी, वह बड़ा दषु्ट था, भोगी था; इसलिए र्मरकर पे्रत बना । गोकर्य 

जी जब तीथययात्रा से िौटकर घर आये और रालत्र को घर र्में सोये । अधय 

रालत्र र्में अचानक वह पे्रत कभी उनके सार्मने सपय बनकर आये, कभी कुछ 

बनकर आये तो वे सर्मझ गये लक ये कोई दरुात्र्मा है । उन्होंने र्मन्त्र पढ़कर 

जि से छींटा िगाया तो वह आत्र्मा बोिने िगी । उस पे्रत ने कहा – भैया ! 
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र्मैं तमु्प्हारा भाई धुंधकुारी ह  ँ। र्मैंने जीवन भर भोग भोगे, इसीलिये र्मैं पे्रत-

योलन र्में पड़ा ह  ँ। भैया ! आप हर्मारा उद्धार करो । ये होती है भक्त की शलक्त, 

पहिे वह बोि नहीं सकता था िेलकन उनके दशयनर्मात्र से ही वह बोिने 

िग गया, ये सब कथाए ँसत्य हैं । इससे पता पड़ता है लक भक्त-दशयन से 

लनलश्चत पाप नाश होता ह ै। 

देखो, भगवद-्भक्त के सार्मने कोई आसरुी शलक्त लटक नहीं सकती ह ै। 

श्रीर्मद्भागवत के र्माहात्म्प्य र्में नारद जी ने भलक्त र्महारानी से कहा ह ै– 

न प्र ेतो  न लपिाचो वा  राक्षसो वासरुोऽलप वा । 
भलक्तय ुक्तमनस्कानां स्पियन  े न प्रभभु यव ेत  ्॥ 

(भा.र्माहा. २/१७) 

हे देवी ! लजसके हृदय र्में भगवान् की भलक्त ह ै– पे्रत, लपशाच, राक्षस, 

ब्रह्मराक्षस आलद उसको छू भी नहीं सकते हैं, उसके सार्मने लटक नहीं सकते 

हैं, यहा ँ तक लक िाखों-िाखों वषय तक तपस्या करने वािे रावर्, 

लहरण्यकलशप ुजैसे असरु भी शरर्ागत भक्त के आगे लटक नहीं सकते, भक्त 

र्में वह शलक्त ह ै। इसका प्रर्मार् देखो – िंका र्में लवभीषर् भजन करते रह े

परन्त ुरावर् उनका कुछ नहीं कर पाया, उन्हें रोक नहीं पाया । लजस सर्मय 

रावर् ने अपर्मान करके लवभीषर् को िकंा से लनकािा, उसी सर्मय सार े

िंकावासी आयहुीन हो गए थे, उनकी श्री चिी गयी थी । 

रावन जबलहं लबभीषन त्यागा । 
भयद लबभव लबन ु तबलहं अभागा ॥ 

(रा.च.र्मा.सनु्दर. ४२) 

िंका र्में इतने अत्याचार होते रहे लिर भी िंका भगवान् के कोप से बची 

रही, इसका कारर् था वहा ँभक्त लवभीषर् जी का लनवास । एक भक्त भी 

लजस स्थान र्में रहता ह,ै उस स्थान का योग-के्षर्म भगवान् धारर् करते हैं । 

अस कलह चला लबभीषन ु जबहीं  । 
आय हीन भए सब तबहीं  ॥ 

(रा.च.र्मा.सनु्दर. ४२) 
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जब लवभीषर् िकंा छोड़कर चिे तो उसी सर्मय सार े िंकावासी 

आयहुीन हो गए थे अथायत् र्मर गए थे । उनकी आय ुउसी सर्मय सर्माप्त हो 

गई, उसका पररर्ार्म पीछे लदखाई पड़ा जब सारी िंका नष्ट हो गयी । ‘भलक्त’ 

वह शलक्त ह,ै लजसकी हर्म जैसे िोग कल्पना भी नहीं कर सकते हैं । 

दूसरा उदाहरर् देखो – लहरण्यकलशप ुने िाखों वषय तक तप लकया, तप 

की शलक्त से उसके आगे ब्रह्मा, लशवालद भी नहीं खड़े हो सकते थे । ये 

भागवत र्में स्वय ंलहरण्यकलशप ुने प्रह्लाद से कहा ह ै– 

्ुद्धस् यस् कम्पन्ते त्रयो लोकाीः सहेश्वराीः । 
तस् मेऽभीतवन्म ढ िासनं लकम्बलोऽत्यगाीः ॥ 

(भा. ७/८/७) 

“प्रह्लाद ! र्मैं जब िोध करता ह  ँ तो तीनों िोक, उनके ईश्वर सलहत 

कापँते हैं ।” वह ऐसा शलक्तशािी लहरण्यकलशप ुभी भक्त प्रह्लाद की लनभययता 

को देखकर आश्चयय र्में हो गया लक एक बच्चा रे्मर ेसार्मने लनभयय खड़ा है और 

रे्मर ेशासन को भी नहीं र्मानता तो उसने प्रह्लाद से पूछा – 

प्रह्लाद सपु्रभावोऽलस लकमेतत्त े लवच ेलष्टतम ्। 
एतन्मन्त्रालदजलनतमतुाहो  सहजं तव ॥ 

(लवष्र्.ु प.ु १/१९/२) 

“प्रह्लाद ! तेर ेपास लकसका बि है? लकसके बि पर तू रे्मर ेसार्मने लनभयय 

खड़ा ह?ै क्या तूने कोई तपस्या की या कोई र्मन्त्र जपा या लिर कोई यज्ञ 

लकया? आलखर तझुर्में इतनी शलक्त कहा ँसे आयी? ” 

प्रह्लाद जी ने कहा – 

न मन्त्रालदकृतं तात न च नसैलग यको  मम । 
प्रभाव एष सामान्यो यस् यस्ाच्यतुो हृलद ॥ 

(लवष्र्.ु प.ु १/१९/४) 

“लपताजी ! न र्मैंने कोई र्मन्त्र जपा ह,ै न कोई तप लकया है, न रे्मर ेर्में कोई 

स्वाभालवक शलक्त ह ै।” लिर तेर ेअन्दर ये प्रभाव कैसे आया? “लपताजी ! 

साधारर्-सी बात ह,ै लजसके हृदय र्में भगवान् श्रीकृष्र् आ गए अथायत् 

उनकी भलक्त आ गयी, उसके प्रभाव की कोई कल्पना भी नहीं कर सकता 
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है ।” अब जैसे हर्म िोग बक-बक करते हैं, हर्मार ेहृदय र्में िड्डू-पेड़ा, पैसा-

धेिा, राग-दे्वष है तो हृदय र्में भगवान् कहा ँ से आयेंगे? अपने हृदय को 

देखना चालहए लक हर्मार ेअन्दर भोग की चाह तो नहीं है, र्मान-प्रलतष्ठा की 

चाह तो नहीं ह,ै धन-सम्प्पलत्त की चाह तो नहीं है; अगर ये सब इच्छाए ँबनी 

हुयी हैं तो िाख जन्र्म तक तरु्म साधन करते रहो, कभी भगवान् हृदय र्में 

नहीं आयेंगे, ये अकाट्य लसद्धांत है, इसको कोई नहीं काट सकता । कोई 

जप-तप, योग-यज्ञ, लनयर्म-व्रत करने की जरूरत नहीं है, केवि हृदय र्में 

कृष्र् को िाओ, तमु्प्हार ेअन्दर सर्मस्त शलक्तया ँअपने-आप आ जायेंगीं । 

र्मीरा ने कोई तपस्या नहीं की, न कोई र्मन्त्र जपा; केवि उनके हृदय र्में 

कृष्र् थे, इसलिए सारी राज्य-शलक्त उनके सार्मने िैि हो गयी, सारी 

राज्य-सत्ता लर्मिकर उनका एक बाि भी टेढ़ा नहीं कर पायी । ये हृदय र्में 

कृष्र् को िाने का प्रभाव ह ैपरन्त ुहर्म जैसे िोग आत्र्म-लनरीक्षर् नहीं कर 

पाते, जीवन भर अधें बने रहते हैं । सूरदास जी ने लिखा है – 

इत-दत देखत जनम गयौ          । 
या झ  ठी  माया  कैं  कारन,  दुहुूँ दृग अंध भयौ ॥ 
र्मनषु्य अपना सारा जीवन इधर-उधर झाकँने र्में ही लबता देता है । ये 

स्त्री बड़ी सनु्दर है, इसकी आखँ-नाक बड़ी सनु्दर है; ये सेठ जी बड़े 

धनवान हैं, कुछ दे जायेंगे; बस इसी को देखने र्में जीवन नष्ट कर देता ह ै। 

यहा ँतक लक िोग घर छोड़कर लनकिते हैं भजन करने, साध ुबनने िेलकन 

ये झाकँा-झूकँी की आदत नहीं छोड़ पाते । चिते हैं घर से भगवान् का 

पररर्मागयर् करने िेलकन बीच र्में ही भटक जाते हैं, र्माया र्में िँस जाते हैं । 

चलना-चलना सब कहैं ,  लबरला पहुूँच े कोय । 
इक कंचन इक कालमनी,  दुग यम घाटी दोय ॥ 
धन-सम्प्पलत्त और सनु्दरी ये दो दगुयर्म घाटी हैं । भोग र्मनषु्य को लगरा 

देता है, इसलिए कालर्मनी से दूर रहना चालहए । दूसरा पैसे का जब बण्डि 

हाथ र्में आता है तो र्मनषु्य उसको छोड़ना नहीं चाहता; इसलिए भगवान् ने 

भागवत र्में उद्धव जी से कहा ह ै– 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

73 

'तस्मादनथ यमथा यख्यं श्र ेयोऽथी दूरतस्त्यजेत ्॥'  
(भा. ११/२३/१९) 

जो वास्तव र्में अपना कल्यार् चाहता है, उसे पैसा दूर से ही छोड़ देना 

चालहए – न पैसे को छुओ, न उसकी ओर देखो और न पैसे की चचाय सनुो; 

परन्त ुर्मनषु्य छोड़ नहीं पाता, उसे पैसा बड़ा लप्रय िगता ह,ै स्त्री बड़ी लप्रय 

िगती ह,ै भिे ही चाहे नरक र्में ही क्यों न जाना पड़े । 

गीता र्में भी भगवान् ने कहा लक र्मझेु पाने के लिए चिते तो िाखों िोग 

हैं परन्त ुबीच र्में ही भटक जाते हैं – 

मनषु्याणां सहस्त्रषे  ु कलश्चद्यतलत लसद्धये । 
यततामलप लसद्धानां कलश्चन्मां व ेलत्त तत्त्वतीः ॥ 

(गी. ७/३) 

ऐसे भटक जाते हैं लक लिर जीवन र्में कभी उत्थान नहीं हो पाता ह ै। 

इसलिए प्रह्लाद जी ने कहा लक अगर हृदय र्में अच्यतु की जगह टका-पैसा 

आ गया या कालर्मनी आ गयी तो लिर तमु्प्हार ेभानय र्में भटकना ही लिखा ह ै। 

आखँ खोिकर देखो, ये सारा संसार भटकने र्में ही िगा है । कोई-कोई भक्त 

होता है जो इन सबको छोड़ देता है और भवसागर से तर जाता है, बाकी 

हर्म जैसे तो भटकते ही रहते हैं । 

अस्त ुर्मीरा को भूत-र्महि र्में भेज लदया गया, र्मारने की इच्छा से । ऐसा 

केवि र्मीरा के साथ ही नहीं हुआ अलपत ु सभी भक्तों के जीवन र्में ऐसी 

लवषर्म-पररलस्थलतया ँआती हैं परन्त ुभक्तों के ऊपर इनका कोई प्रभाव नहीं 

पड़ता ह ै। उन पररलस्थलतयों का सार्मना करने से उनका यश और बढ़ 

जाता ह,ै प्रभ ुके प्रलत उनकी लनष्ठा और सदुृढ़ हो जाती है । 

र्महाराष्र र्में एक भक्त हुए हैं नार्मदेव जी । भक्तर्मािजी र्में इनका चररत्र 

आता ह ै। एक लवशेष बात और है लक भक्त िोग तो बाद र्में जन्र्म िेते हैं, 

उनके ईष्यायि ुपहिे ही पैदा हो जाते हैं । रार्म पीछे आते हैं, रावर् पहिे आ 

जाता है । कृष्र् पीछे आते हैं, कंस पहिे आ जाता ह ै। संत पीछे आते हैं, 

उनके लनंदक, ईष्यायि ुपहिे ही आ जाते हैं । नार्मदेव जी कीतयन करते थे, 

कुछ िोग उनसे लचढ़ते थे । एक बार एकादशी का लदन था, रालत्र-जागरर् र्में 
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कीतयन चि रहा था, कीतयन करने वािे िोगों को प्यास िगी तो जो िोग 

नार्मदेव जी से लचढ़ते थे, उन्होंने कहा लक नार्मदेव जी ! आप जंगि से पानी 

िे आइये । जंगि र्में एक वकृ्ष पर भयकंर ब्रह्मराक्षस रहता था, उन िोगों ने 

नार्मदेव जी को र्मरवाने की इच्छा से वहा ँभेज लदया क्योंलक ये अनालदकाि 

से लनयर्म चिा आ रहा है लक आसरुी शलक्त, दैवीय शलक्त से लचढ़ती है । भक्त 

िोग तो बड़े भोिे और लनभयय होते हैं । नार्मदेव जी चिे गये वहा,ँ रालत्र का 

सर्मय था अपने प्रभ ुपाण्डुरगं जी का कीतयन करते हुए चिे जा रहे थे – 

'जय जय पांडु रंग पांडु रंग पांडु रंग हलर ।'  
जब उस वकृ्ष के नीचे से लनकिे तो वह ब्रह्मराक्षस लवकराि रूप धारर् 

करके उनके सार्मने आ गया । उसका रूप ही इतना भयानक था लक 

साधारर् आदर्मी तो उसको देखकर ही र्मर जाता परन्त ुभक्त िोग डरते 

नहीं हैं, हर्म जैसे रू्मखय िोग डरा करते हैं । नार्मदेव जी सभी प्रालर्यों र्में 

भगवान् को देखते थे, सबको भगवान् सर्मझते थे । ‘भय’ भेद-दृलष्ट र्में होता 

है । उन्होंने उस ब्रह्मराक्षस को भी भगवान् सर्मझा और करताि िेकर के 

गाने िगे । 

ये आये म ेरे  लम्बक नाथ            । 
धरती पांव स्वग य लौं माथो योजन भलर भलर हाथ ॥ 
लसव सनकालदक पार न पावैं  तसैइे  सखा लवराजत साथ । 
नामदेव प्रभ ु अन्तयायमी  कीन्यो मो लहं  सनाथ ॥ 
अब इनका नार्म क्या रक्खें? क्योंलक अगर हाथ र्में वंशी होती तो 

गोपािजी कह देते, अगर हाथ र्में धनषु होता तो रार्मजी कह देते परन्त ु

इनका तो आकाश तक िम्प्बा शरीर है, अतुः नार्मदेव जी ने उनका नार्म 

‘िम्प्बकनाथ’ रख लदया; और बोिे – प्रभो ! आपकी र्मलहर्मा कोई जान ही 

नहीं सकता ह ै। सनकालद, लशवालद भी नहीं जान सकते हैं । हे प्रभ ु! आपने 

दशयन लदया, आपका दशयन पाकर हर्म धन्य हो गए । कैसा उनका दृढ़ भाव 

था? उसी सर्मय उस ब्रह्मराक्षस र्में से भगवान् प्रकट हो गए और नार्मदेवजी 

से बोिे – नार्मा ! ये तो ब्रह्मराक्षस था । वे बोिे – प्रभो ! हर्में तो पता नहीं, 

हर्म तो यही जानते हैं लक सब आप ही हैं । 
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इसलिए भक्त डरता नहीं, 

उसकी आस्था दृढ़ रहती है । 

यही घटना र्मीरा के साथ घटी, 

उनको र्मारने के लिए भूत र्महि 

र्में भेज लदया गया िेलकन वे डरी 

नहीं । वहा ँ जाकर उन्होंने ठाकुर 

जी को पधराया, पैरों र्में घुघँरु 

बाधेँ, हाथों र्में उठाई करताि 

और नाचने-गाने िग गयीं – 

मैं तो  म्हारा  रमयैा  न े देखबो करूूँ  री  । 
त ेरो  ही  दमरण तेरो  ही  सलुमरण, त ेरो  ही  ध्यान धरूूँ  री  ॥ 
जहाूँ-जहाूँ पाूँव धरूूँ  धरती पर,  तहाूँ-तहाूँ लनरत करूूँ  री  । 
मीरा  के प्रभ ु लगलरधर नागर,  चरणा ललपट परूूँ  री  ॥ 
र्मीरा सदा नाचती रहती थीं क्योंलक उनकी आदत थी; आदत क्या, 

उनका तो ऐसा पे्रर्म था लक उस पे्रर्म की हर्म िोग तो ढोंग र्में भी ऐलक्टंग नहीं 

कर सकते । लजसके हृदय र्में पे्रर्म होता ह,ै वही नाच सकता है । पद्मपरुार् र्में 

लिखा ह ै– 

पदभ््यां भ म ेलदििोदृग्भ्ां दोभ्याां  चामङ्गलं लदवीः ।  
बहुधोत्साय यत े राजन ् कृी भक्तस् नृत्यतीः ॥ 
“भक्त जब भगवान् के पे्रर्म र्में नाचते हुए धरती पर पैर रखता है तो 

उसके पैरों की ठोकर से पथृ्वी के पाप जि जाते हैं, आखँों से वह जब 

देखता है तो सर्मस्त लदशाओ ंके पाप जि जाते हैं, नाचते हुए दोनों हाथ 

उठाता है तो आकाश र्में हो रहे सभी पाप जि जाते हैं ।” 

नतृ्य करना, कीतयन करना – ये रसोपासना ह ै। िलित किाओ ं र्में 

संगीत प्रर्मखु ह,ै संगीत एक ऐसी उभयवालहनी नदी ह,ै लजसका एक सीधा 

प्रवाह ह ैऔर एक उल्टा प्रवाह । उल्टा प्रवाह तो दलुनया र्में बह रहा ह,ै वहा ँ

िोग गाना, बजाना, नाचना – ये सब लवषय-सखु के लिए करते हैं । सीधा 

प्रवाह भक्त िोग करते हैं – भगवान् को ररझाने के लिए गाते हैं, भगवान् को 
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प्रसन्न करने के लिए नाचते हैं । अगर िलित किा का प्रयोग भलक्त र्में लकया 

जाए तो वो रस-रूपा भलक्त बन जाती ह ै। संगीत की पररभाषा ह ै– 

'गीतं वाद्यं तथा नृत्यं त्रयं संगीतमचु्यते ॥' 
गाना, बजाना और नाचना – ये तीनों अगं एक साथ हों, तब जाकर 

संगीत बनता ह ै। र्मीरा जी लगररधारी के सार्मने स्वय ंबाद्य बजाकर गाती थीं, 

नाचती थीं । वे एक बहुत बड़ी गालयका भी थीं, उन्होंने बहुत से राग भी 

बनाये हैं । उन्हीं के नार्म पर एक ‘र्मीरा र्मल्हार’ राग ह,ै लजसका गान करने 

से रसानभूुलत होती ह ै। 

र्मीरा जब र्महि र्में नाच रहीं थीं, कृष्र्-गरु् गा रहीं थीं तो उनकी भलक्त 

के प्रभाव से जो र्महि र्में आत्र्माए ँ थीं, उनके पाप नष्ट हुए और वे स्पष्ट 

बोिे – 

मीरा िेरी जय  ो ! मीरा बेटी की जय  ो !!  

सब जय-जयकार करने िग गए । र्मीरा रुक गयीं लक ये आवाज कहा ँसे 

आ रही ह?ै यहा ँतो रे्मर ेअिावा कोई नहीं था । र्मीरा को ये नहीं बताया गया 

था लक इस र्महि र्में भूत-पे्रत रहते हैं । 

र्मीरा ने कहा – “आप िोग कौन हैं? ” वे बोिे लक बेटी र्मीरा ! हर्म तेर े

सार्मने नहीं आ सकते, हर्म इस राजवंश के भूत-पूवय राजा हैं, हर्मने केवि 

भोग-परायर् जीवन लजया था, इसलिए कई वषों से हर्म इस पे्रत-योलन को 

भोग रहे थे । बेटी र्मीरा ! तरु्मको यहा ँर्मारने के लिए भेजा गया था । जो भी 

इस र्महि र्में आता था, हर्म िोग उसको र्मारकर अपने जैसा पे्रत बना िेते 

थे । पर बेटी ! तमु्प्हारी भलक्त के प्रभाव से हर्मारा कल्यार् हो गया अन्यथा 

हर्म िोग जाने लकतने वषों तक इस पे्रत-योलन र्में पड़े रहते । र्मीरा को प्रर्ार्म 

करके सभी चिे गये । 

जब सबेरा हुआ तो राज-पररवार के िोगों ने सोचा लक अब तक तो 

र्मीरा र्मर गयी होगी; परन्त ुराज-कर्मयचारी जब वहा ँपहुचेँ तो देखते हैं – र्मीरा 

तो पद गाते हुए नाच रही ह ै। “र्मैं तो कृष्र् कन्हैया गाया करँू ।” एक बार तो 

उन्हें आश्चयय हुआ लक यह सच र्में र्मीरा नाच रही है या कहीं उसकी आत्र्मा 
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तो नहीं नाच रही । उनकी लहम्प्र्मत नहीं हुयी पास र्में जाने की, कुछ सर्मय 

तक दूर से देखते रहे लिर सर्मझ गए लक यह तो र्मीरा ही नाच रही है, र्मीरा 

र्मरी नहीं ह ै। िोगों ने सूचना दी रार्ा जी को लक र्मीरा नहीं र्मरी । तो उन्होंने 

कहा लक ठीक ह,ै उसको वहीं रहने दो, आज नहीं तो कि र्मर जायेगी । 

वहा ँ एकान्त र्में रहने से र्मीरा को एक िायदा हुआ, वे कृष्र्-गरु्गान 

गाती थीं और उनके गाने से रस की अनभूुलत होती थी, उसको सनुने के 

लिए संतों-भक्तों का जर्मावड़ा आना शरुू हो गया । अगर राजर्महि र्में रहतीं 

तो वहा ँ संत िोग नहीं आ पाते क्योंलक वहा ँ पहरा रहता है । धीर-ेधीर े

उनकी भलक्त की प्रलसलद्ध चारों ओर िैि गयी । वहा ँ दूर-दूर से संत आने 

िग गए । राजर्महि र्में जब पता चिा तो र्मीराबाई जी की ननद ऊदाबाई 

उनके पास आयी और र्मीरा से बोिी – 

'आयकै ननन्द कहै गहै लकन च ेत भाभी!    
 साधलुन सौं हेत में  कलंक लाग ै भा लरय ै।  
 राना  देिपलत लाज ै बाप कुल री लत जात-   
 मा लन लीज ै बात वेलग संग लनरवा लरय  ै॥' 
भाभी सा ! आप होश र्में क्यों नहीं आती हो? तमु्प्हार ेइस एकान्त र्महि 

र्में साध-ुपरुुषों के आने से हर्मार ेराज्य पर किंक िग रहा ह ै। रार्ा जी सार े

लचत्तौड़ के र्मालिक हैं, उनके ऊपर किंक िग रहा है और तमु्प्हार े लपता 

रार्ा रतन लसंह भी राठौर वशं के प्रतापी राजा हैं, इससे तमु्प्हार ेलपतवृंश की 

भी बदनार्मी होती ह ै। भाभी सा ! तरु्म साधओु ंका संग करना बन्द कर दो । 

साधओु ंके साथ नाचना-गाना बन्द कर दो । सर्माज यह नहीं जानता लक ये 

भलक्त हो रही ह,ै िोग यह लवश्वास ही नहीं कर सकते लक कोई स्त्री परुुषों र्में 

बैठकर भलक्त भी कर सकती है । र्मैं आपसे अजय करने आयी ह  ँ। आपके इस 

कायय से सार ेसंसार र्में आपका पीहर और ससरुाि किलंकत हो रहा ह ै। 

ऊदाबाई की बाद सनुकर र्मीरा बोिीं – 
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'लाग े प्रान साथ सन्त पावत अनन्त सखु-   
 जाको दुख होय ताको नीके कलर टा लरय ै।' 
ऊदा ! रे्मर ेप्रार् तो सदा साधओु ंके साथ ही रहते हैं । संत अगर यहा ँ

से चिे गए, तो रे्मरा प्रार् भी चिा जायेगा । एक ऐसा उत्तर लदया इससे 

ज्यादा कठोर और कोई उत्तर नहीं हो सकता है; और भी कहा र्मीरा ने लक 

संतों के साथ र्मझेु अनन्त सखु लर्मिता ह ै। अनन्त सखु से र्मतिब लक 

संसारी िोगों को तो लवषय सखु लर्मिता ह ै। लवषय र्में तो कोई सखु है ही 

नहीं, वे तो दुुःखरूप हैं । अनन्त सखु तो संतों-भक्तों का संग करने से 

लर्मिता है क्योंलक उनका संग करने से लनत्य भगवान् की िीिा-कथाए ँ

सनुने को लर्मिती हैं, भगवच्चचाय होती ह ै। ऊदा ! सत्संग रे्मरा प्रार् ह,ै र्मैं 

‘सत्संग’ के लबना जीलवत नहीं रह सकती । इसी को र्मीरा ने पद र्में गाकर के 

कहा ह ै– 

बरजी मैं काहू की नालहं  रहूूँ                  । 
सनुो  री  सखी तमु च ेतन होइ कै,  मन की बात कहूूँ   ॥ 
साध ु –  संगलत कर हलर सखु लीज,ै  जग स ूँ दूर रहूूँ   । 
तन-धन मेरो  सबलह जावो ,  भली मेरो  सीस लहूूँ   ॥ 
मन मेरो  लागो सलुमरन सतेी ,  सबका मैं बोल सहूूँ   । 
मीराूँ के  प्रभ ु हलर अलवनािी,  सतगरु सरण गहूूँ॥ 
ऊदा ! र्मैं हृदय की बात कहती ह ,ँ साध-ुसंगलत रे्मर ेजीवन का िक्ष्य बन 

चकुा है । ये तो र्मैंने अपनी र्मा ँ (कुसरु्मबाई) की इच्छा पूरी करने के लिए 

लववाह लकया; िेलकन रे्मरी र्मा ँ ने कहा था लक बेटी ! भोग र्में नहीं पड़ना । 

इसलिए रे्मरा िक्ष्य तो यही साध-ुसंगलत ह ै। लववाह हुआ रे्मरा िेलकन रे्मरा 

भोग िक्ष्य नहीं ह ै। रे्मरा िक्ष्य तो है “जग सू ँदूर रह ”ँ लवषयी-जगत से बहुत 

दूर रह  ँ। तरु्म कहती हो िज्जा चिी गयी, बदनार्मी हो रही ह,ै तो सनुो “तन-

धन रे्मरो सबलह जावो, भिो रे्मरो सीस िह  ँ ।” बदनार्मी तो बहुत छोटी चीज 

है, रे्मरा लसर भिे ही कट जाए पर र्मैं साध-ुसंग नहीं छोड़ सकती ह ;ँ क्योंलक 

सन्त िोग कृष्र्-गरु् गाते हैं, कीतयन करते हैं, इसलिए र्मैं साध ुसंग करती 

ह  ँ। इसके लिए हर्में लसर कटाना रं्मजूर है पर साध ुसगं नहीं छूटेगा । इसके 
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लिए कोई रे्मरी लनन्दा कर,े गािी दे, र्मझेु कड़वे वचन बोिे, र्मैं सब सहन कर 

िूगँी । 

भलक्त जब आ जाती है तो सलहष्र्तुा (सहनशीिता) आलद गरु् अपने-

आप आ जाते हैं । चैतन्य र्महाप्रभ ुजी ने कहा है लक कृष्र्-गरु् तो तरु्म तब 

गा पाओगे, जब तमु्प्हार ेअन्दर ये तीन बातें होंगी – 

तृणादलप सनुीच ेन तरो लरव सलहीनुा । 
अमालनना  मानदेन कीत्त यनीयीः सदा हलरीः ॥ 

(लशक्षाष्टक – ३ ) 

१. िृणािपि-सुनीचेन – लतनका से भी छोटे बनो अथायत् दैन्य होना 

चालहए, अगर अकड़ र्में रहोगे तो भलक्त नहीं होगी । 

२. िरोरपि-सप ष्णुना – वकृ्ष से भी ज्यादा सलहष्र् ु(सहनशीि) बनो; 

क्योंलक र्मनषु्य जब भलक्त करने चिता है तो उसे बहुत कड़वे वचन सहने 

पड़ते हैं, अगर सहनशीिता नहीं होगी तो भलक्त नहीं कर पाओगे । 

३. अमापनना-मानिेन – स्वय ंअर्मानी बनो अथायत् र्मान-सम्प्र्मान नहीं 

चाहो और दूसरों को सम्प्र्मान दो । अगर र्मान-सम्प्र्मान चाहोगे तो उसी र्में 

उिझे रहोगे, कैसे सम्प्र्मान लर्मिे? कैसे प्रलतष्ठा बढ़े? उसके लिए दम्प्भ करोगे 

भलक्त नहीं होगी । र्महात्र्माओ ंने कहा ह ैलक प्रलतष्ठा चाहना, शूकर की लवष्ठा 

खाना ह ै। इसलिए ये तीन बातें जब आ जायेंगी, तब तरु्म कृष्र्-गरु् गा 

पाओगे, सनु पाओगे । 

र्मीरा ने जब ऊदाबाई को कठोर उत्तर लदया तो वह िौटकर अपने लपता 

रार्ा के पास चिी गयी । रार्ा जी ने पूछा – “ऊदा ! तू अपनी भाभी-सा 

को कुछ सर्मझाकर आयी है लक नहीं ।" वह बोिी लक सर्मझाया तो 

लपताजी ! पर उसने हर्में िौटकर जबाब दे लदया । 

भाभी सा ने कहा – 
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'लाग े प्रान साथ सन्त पावत अनन्त सखु-   
 जाको दुख होय ताको नीके कलर टा लरय  ै।'  
‘संत रे्मर े प्रार् हैं, र्मैं इनको छोड़ नहीं सकती ।' इस बात को सनुकर 

रार्ाजी की भकुृटी तन गयी “अर,े ये साध-ुसंत, ये लभखरं्मगे उसके प्रार् बन 

गए, हर्म राजवंश के िोग उसके लिए कुछ नहीं; और क्या कहा है उसने? ” 

लपताजी ! भाभी सा ने कहा है लक लजसको साधओु ंसे या र्मझुसे कष्ट है तो 

वे र्मझुसे दूर ही रहें । बस सनुते ही रार्ा जी िोलधत हो गए और बोिे – 

“अब र्मीरा इस र्महि र्में नहीं रह पायेगी, र्मैं उसे सदा के लिए इस संसार से 

लवदा कर दूगँा ।" 

रार्ा जी का एक गपु्त सिाहकार था, लजसका नार्म था ‘बीजा’ । वह 

रार्ा जी का बड़ा लवश्वासपात्र था । रार्ा जी ने एकान्त र्में उसको 

बिुावाया । वह आया और बोिा – “रार्ा जी ! आपने कैसे याद लकया? ” 

रार्ा जी – बीजा ! इस र्महि र्में एक कािी नालगन आ गयी है उसको 

र्मारना ह ै। 

बीजा – रार्ा जी ! ये तो बड़ा सरि कार्म ह,ै लकसी सपेर ेको बिुवा 

िीलजये, वह पकड़ कर र्मार देगा । 

रार्ा जी – वह कािी नालगन लबि र्में लछपने वािी नहीं है, वह सबकी 

छाती पर नाच रही ह ै। वह हर्मार ेबड़े िड़के भोजराज की बह  र्मीरा ह ै। 

बीजा – रार्ा जी ! क्या हुआ? आपने तो बड़े धूर्मधार्म से लववाह लकया 

था लिर इतनी जल्दी क्यों र्मारना चाहते हो । 

रार्ा जी – हा ँबीजा ! हर्म जल्दी उसे र्मारना चाहते हैं । लकस तरह से 

र्मारा जाए तरु्म ये बताओ, इसीलिए तरु्मको बिुवाया गया । 

बीजा – रार्ा जी ! क्षर्मा करें, र्मझेु आप यह बतावें, उसका अपराध क्या 

है? उसके लहसाब से हर्म दण्ड की सोचेंगे । 

(रार्ा जी सर्मझ गए लक ये घबड़ा रहा है क्योंलक र्मीरा राठौरों की बेटी 

है ।) 
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रार्ा जी – वह लभखरं्मगों र्में, साधओु ंर्में नाचा करती है, इससे हर्मारी 

इज्जत जाती है और हर्मने जब ऊदा से संदेशा लभजवाया तो उसने हर्मारी 

बात नहीं र्मानी, िौटकर जवाब दे लदया । र्मझेु जवाब देने की आजतक 

लकसी की लहम्प्र्मत नहीं हुयी । उसने कहा लक ये लभखरं्मगे साध ुहर्मार ेप्रार् हैं, 

र्मैं र्मर जाऊँगी पर इनका सगं नहीं छोडूगँी । इसलिए उसको र्मारना जरूरी 

है । 

बीजा – रार्ा जी ! र्मीरा को इस ढंग से र्मारना चालहए, लजससे राजपूतों 

र्में िूट भी न पड़े और र्मीरा भी र्मर जाए । अगर राठौर लबगड़ गए तो हर्मारी 

शलक्त नष्ट हो जायेगी और अभी आपको लदल्िी से भी िड़ना ह ै। 

रार्ा जी – बीजा ! लिर क्या उपाय ह,ै कैसे इसको र्मारा जाय?  

बीजा (सोच-लवचार करके) – रार्ाजी ! लचत्तौड़ का सबसे प्रलसद्ध एक पण्डा 

है, दयारार्म उसका नार्म है । उस दयारार्म पण्डा को िासँा जाए । 

रार्ाजी – बीजा ! उससे क्या होगा?  

बीजा – र्महाराज ! उसके हाथों से लवष 

का कटोरा भेजा जाय; र्मीरा लगररधर की बड़ी 

भक्त ह,ै वह लगररधर के नार्म पर र्मरने को 

तैयार रहती ह,ै लगररधर का चरर्ार्मतृ 

सर्मझकर वह उस जहर के प्यािे को अवश्य 

पी जायेगी । 

रार्ाजी – बीजा ! तरु्मने तो कर्माि कर 

लदया, इससे लकसी को हर्मार ेऊपर शक भी 

नहीं होगा । 

दयारार्म पण्डा जी को बिुाया गया । पण्डा-पजुाररयों को सभी जानते 

ही हैं लक रं्मलदर र्में बस पैसा चढ़ाओ और चाहे कैसा भी उनसे कार्म करवा 

िो । आज भी कई र्मलन्दरों र्में िोटो नहीं खींचने देते िेलकन अगर कोई कुछ 

पैसा दे दे तो सब िोटो िेने देंगे । रार्ा जी ने उन्हें िोभ लदया, सब प्रकार 
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से उन्हें प्रसन्न कर लदया । दयारार्म पण्डाजी ऐसा नीच कार्म करने र्में पहिे 

लहचलकचाए क्योंलक उन्होंने सनु रखा था लक र्मीरा बड़ी भक्ता है िेलकन एक 

तो लचत्तौड़ के र्महाराज रार्ाजी का दबाव और दूसरा जब सार्मने र्महुरों की 

थैिी देखी तो राजी हो गए । 

'स लुनकै कटोरा  भलर गरल पठाय लदयौ-   
 ललयौ कलर पान रंग चढय्ौ  यों लनहा लरय  ै॥' 
रार्ाजी ने राज-वैद्य से बड़ा तीव्र हिाहि लवष तैयार करवाया । ऐसा 

लवष लक होठों से स्पशय होते ही आदर्मी र्मर जाए । दयारार्म पण्डाजी लतिक 

िगाकर, श्रृंगार करके लवष का प्यािा िेकर र्मीरा के र्महि की ओर चिे । 

उनके हाथ कापँ रहे हैं, परन्त ुक्या करें, अगर ऐसा कायय नहीं करते हैं तो 

रार्ाजी नहीं छोड़ेंगे । वे र्मीरा के र्महि र्में पहुचेँ । उस सर्मय र्मीरा अपने 

लगररधर की सेवा कर रही थीं, उन्होंने उठकर पण्डा जी को प्रर्ार्म लकया । 

पण्डाजी – र्महारानीजी ! हर्म आपके लिए ठाकुरजी का चरर्ार्मतृ िाये 

हैं; र्मीरा ने चरर्ार्मतृ का नार्म सनुते ही उस प्यािे को अपने हाथों र्में िे 

लिया । 

यद्यलप र्मीरा को पता था लक इसर्में जहर लर्मिा हुआ ह ै। कैसे पता पड़ा? 

र्मीरा की कुछ दालसया ँथीं, जो भक्त थीं; उन्होंने र्मीरा को बता लदया था । 

इस घटना को स्वय ंउन्होंने अपने एक पद र्में गाया ह ै– 

मैं अपनो मन हलर स ं जोरय्ो ,  हरी  स ं जोर सकल स ं तोरय्ो  । 
मेरी  प्रीत लनरन्तर हलर स ं,  ज्य ं ख ेलत बाजीगर गोरय्ो  । 
जब मैं  चली  साध के दरसन,  तब राणो मारण दोरय्ो  । 
जहर देन  की  बात लबचारी ,  लनमयल जल में  लै  लवष घोरय्ो  । 
जब चरणोदक सणु्यो सरवणा ,  राम भरोस े मखु में  ढोरय्ो  । 
रे्मरा अपराध कुछ नहीं, न र्मैंने कोई दरुाचार लकया; लिर भी र्मझेु र्मारने 

का प्रयास लकया जा रहा ह ै। रे्मरा अपराध इतना ही था लक र्मैंने कृष्र् से पे्रर्म 

लकया ह,ै र्मैं साधओु ंका संग करती ह  ँिेलकन र्मझेु र्मरने की परवाह नहीं ह ै। 

र्मैंने तो अपने र्मन को लगररधारी र्में िगा लदया ह ै। र्मैं तो अपने लगररधर की 

जरू्मड़ी ह ,ँ वे बाजीगर हैं, र्मझेु जैसे राखें र्मैं उसी र्में प्रसन्न रहती ह ,ँ वे र्मौत 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

83 

देंगे र्मैं उसे भी सहषय स्वीकार कर िूगँी । र्मझेु पता है रार्ा जी ने र्मझेु र्मारने 

के लिए यह लवष का प्यािा भेजा है िेलकन ‘जब चरर्ोदक सणु्यो सरवर्ा 

रार्म भरोसे र्मखु र्में ढोरयो ।' र्मैं अपने लगररधर के भरोसे इसको पी जाती ह  ँ। 

चाहे र्मैं र्मर जाऊँ या बच जाऊँ परन्त ुर्मैं अपने साध-ुसंग के व्रत को नहीं 

तोड़ सकती । र्मीरा लगररधारी का स्र्मरर् करते हुए उस लवष के प्यािे को पी 

गयीं । 

ऐसा तीक्ष्र् लवष था, एक बूदँ र्में ही आदर्मी र्मर जाए, िेलकन र्मीरा सारा 

प्यािा पी गयी और उसे कुछ नहीं हुआ । 

उस सर्मय पण्डा जी की क्या दशा हुयी होगी, कायदे से तो वहीं धरती 

िट जाती और शर्मय के र्मार े

र्मर जाते िेलकन र्मनषु्य को 

पाप तरुन्त िि नहीं देता है, 

अगर तरुन्त िि लर्मि जाए 

तो संसार र्में पाप होना ही बंद 

हो जाए । सर्मय िगता है 

िेलकन पाप का िि अवश्य 

भोगना पड़ता ह ै। इलतहास 

इस बात का साक्षी ह,ै रार्ाजी 

ने र्मीरा को लवष लदया था, 

कुछ सर्मय बाद उस पाप का 

िि उन्हें भोगना पड़ा । 

रार्ाजी यदु्ध र्में परालजत होकर जब िौट रहे थे तो उनके सार्मन्तों ने उनको 

रास्ते र्में ही लवष दे लदया था । पाप का िि एक लदन अवश्य भोगना पड़ता 

है । 
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इधर र्मीरा के जहर पीने के बाद तो और उल्टी हाित हो गयी; अभी 

तक तो र्मीरा कुछ राजवंश की िाज-शर्मय करती थी िेलकन जहर पीने के 

बाद र्मीरा ने िाज-शर्मय को 

लतनका की तरह तोड़ लदया, 

लबल्कुि घूघँट खोि लदया । 

जैसे शूरवीर के लिए जैसे-जैसे 

भय की घड़ी आती ह,ै वैसे-

वैसे उनका साहस, उत्साह 

और बढ़ता ह ै। उसी प्रकार 

र्मीरा घूघँट खोिकर लगररधर 

के पे्रर्म र्में उन्र्मत्त होकर नाचने 

िगीं; और गाती जा रही हैं – 

नाचन  लगी  तब  घ ंघट  कैसो  लोक  लाज  लतणका  ज्य ं तोरय्ो  । 
न ेकी  बदी  हंू  लसर  पर  धारी  मन  हस्ती  अंकुि  द ै मोरय्ो  । 
लजसको जीने-र्मरने की परवाह नहीं उसको क्या भय हो सकता ह ै। जो 

जीने-र्मरने की परवाह करता है वह पे्रर्मी नहीं है और न ही भक्त ह ै। 

एक रानी रत्नावती नार्म की भक्ता हुयीं हैं, उनको र्मारने के लिए लसंह 

भेजा गया था िेलकन वे इतनी लनडर थीं लक लसंह को देखते ही बोिीं – 

आओ प्रह्लाद के नरलसंह भगवान्; ऐसा कहते हुए जाकर लसंह से लिपट 

गयीं । इसी तरह की अनेकों लस्त्रयों की कथाए ँ हैं; ये सब कोई साधारर् 

लस्त्रया ँनहीं थीं, सैकड़ों शूरवीर भी इनके चरर्ों की रज नहीं पा सकते हैं । 

इतना तीक्ष्र् जहर पीने के बाद भी र्मीरा र्मरी नहीं; इतने बड़े चर्मत्कार 

को देखने के बाद भी िोगों ने उनकी बरुाई करना नहीं छोड़ा । इसर्में कोई 

आश्चयय की बात नहीं है क्योंलक तिुसीदास जी ने लिखा है – 

फ लह फरइ न ब ेत जदलप सधुा  बरषलहं जलद । 
म रख हृदयूँ न चेत जौं गरु लमललहं लबरं लच सम ॥ 

(रा.च.र्मा.िंका १६) 
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रू्मखों को कभी भी ज्ञान नहीं हो सकता, चाहे उन्हें ब्रह्मा जैसे गरुु ही 

क्यों न लर्मि जाए?ँ वे तो लनन्दा ही करेंगे; िेलकन अच्छे िोग भी होते हैं 

संसार र्में, भगवद्भक्त भी होते हैं । र्मीरा की सलखया ँथीं वे कहने िगीं – वाह 

र्मीरा ! तझेु कुछ नहीं हुआ, देखिो ये है भलक्त का चर्मत्कार । आगे र्मीरा 

कहती हैं – “र्मन हस्ती अकुंश दै र्मोरयो ।" ये र्मन एक र्मतवािा हाथी ह,ै 

इसको र्मैंने अकुंश र्मारा – चि, घबड़ा र्मत खिुकर नाच, भय का कार्म नहीं 

है । 

'प्रगट लनसान बजाय चली  मैं  राणा  राव सकल जग जो रय्ो  । '  
लनसान कहते हैं ‘िड़ाई के पहिे जो डंका बजता ह ै उसको’ परुाने 

जर्माने र्में िड़ाई वीरता की थी, उस सर्मय बन्दूक-गोिी की नहीं थी । यदु्ध 

से पहिे डंका बजता था, लजसकी आवाज सनुकर योद्धा जोश र्में भर जाते 

थे । वही बात र्मीरा कह रही हैं लक अब तो र्मैं लनसान बजाकर नाचूगँी । 

इधर पण्डा जी भागते हुए रार्ा जी के पास पहुचेँ । 

रार्ाजी – पण्डा जी ! क्या हुआ? र्मीरा र्मरी लक नहीं । 

पण्डा जी (घबड़ाते हुए) – र्महाराज ! र्मीरा नहीं र्मरी ह ै। 

रार्ा जी – क्या, कुछ भी असर नहीं हुआ । 

पण्डा जी – र्महाराज ! आप असर की बात करते हैं, वह तो घूघँट 

खोिकर और आवेश र्में नाचने िग गयी । 

रार्ा जी (िोध र्में) – जाओ, सार्मन्तों को बिुाओ; कोई दूसरा उपाय 

लकया जाएगा । 

जब र्मीरा को पता पड़ा लक र्मझेु र्मारने के लिए दबुारा सार्मन्तों की 

र्मीलटंग बिुाई गयी तो वे बोिीं – 

'मीरा  सबल धणी के सरणे कहा भयो भ प लत मखु मोयो ।'  
‘डरता वह ह,ै जो भगवान् की शरर् र्में नहीं है; लजसने दृढ़ता से भगवान् 

की शरर् ग्रहर् कर िी है, राजे-रजवाड़े तो छोड़ो, उसका तो स्वय ंकाि 

भी कुछ नहीं कर सकता है ।' सूरदास जी ने कहा ह ै– 
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'जो  घट अन्तर हलर स लुमरै ।   
 ताकौ काल रूलठ कहा  कलरहै,  जो  लचत चरन धरै ॥' 
भय तो हर्म जैसे िोगों को िगता ह ैक्योंलक हर्म िोग शरीर की शरर् र्में 

हैं; इलन्ियों की शरर् र्में हैं; भोगों की शरर् र्में हैं; रुपया-पैसा, िड्डू-पेड़ा 

आलद की शरर् र्में हैं; परन्त ुजो भगवान् की शरर् र्में है उसको लकसी का 

डर नहीं ह ै। र्मीरा बोिी –‘कहा भयो भूपलत र्मखु र्मोरय्ो ।' अगर ये राजा-

रजवाड़े र्मुहँ र्मोड़ भी िेंगे तो क्या कर िेंगे? जब र्मीरा नाचकर लगररधर 

िाि के पास आयीं तो देखा ठाकुर जी के र्मखु से झाग लनकि रहा ह ै। 

उसी सर्मय र्मीरा ने पद गाया – 

राणाजी जहर लदयौ हम जाणी  । 
जसै े कंचन दहत अलगलन में  लनकसत बारा  वाूँणी  ।  
लोक लाज कुल कालन जगत की दई बहाय जस पाूँणी  । 
अपन े घर का परदा करले मैं अबला बौराूँणी  ।  
तरकस तीर लग्यौ मेरे  लहयड़े गरक गयौ सनकाूँणी  । 
सब सन्तन पर तन मन बारूूँ  चरण कमल लपटाूँणी  ॥ 
मीरा  के प्रभ ु रा लख लई है दासी आपणी जाूँणी  ॥ 
रार्ा जी ! र्मझेु पता था लक तरु्मने र्मझेु जहर लदया; िेलकन उस जहर के 

पीने से रे्मर ेअगंों की कालन्त और बढ़ गयी । अब तो र्मैंने िोक-िज्जा को 

पानी की तरह बहा लदया है । राजवंश की र्मान-र्मयायदा का ख्याि तरु्म 

रक्खो; र्मैं अब रानी नहीं रही; र्मैं एक पागि ह  ँऔर पागि कोई र्मयायदा नहीं 

र्मानता है । रार्ा जी ! तरु्मने जो लवष लदया उससे र्मझेु कोई दुुःख नहीं 

िेलकन दुुःख इस बात का है लक इससे रे्मर ेसावँर ेको कष्ट हुआ; रे्मरा कष्ट 

सावँरा झेि गया; रे्मरी चोट रे्मर ेसावँर ेने अपने ऊपर िे िी; इस दुुःख के 

कारर् रे्मरा हृदय िट रहा ह ै। र्मैं संतों की दासी ह ,ँ इसलिए लगररधर ने रे्मरी 

रक्षा की । 

र्मीरा की साध-ुसंग र्में बड़ी लनष्ठा थी । उन्होंने स्वय ंकहा लक र्मैंने लवष 

लपया रे्मरी रक्षा क्यों हुयी? क्योंलक रे्मरी संतों र्में प्रीलत थी ‘सब सन्तन पर 

तन र्मन बारँू चरर् कर्मि िपटारँ्ी ।’ उन्होंने अपना चर्मत्कार नहीं र्माना 
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बलल्क कहा लक र्मैं संतों के चरर्ों र्में लिपटती थी, इसीलिए प्रभ ुने रे्मरी रक्षा 

की । ये सब पलंक्तया ँबताती हैं लक उनकी सन्तों र्में लकतनी लनष्ठा थी । सच्चा 

भक्त तो वही है जो भक्तों से पे्रर्म करता है । 

श्रीर्मद्भागवत र्में भगवान् ने उद्धवजी से कहा ह ै– ‘मद्भक्तिूजाभ्यपिका’ 

(भा. ११/१९/२१) उद्धव ! रे्मर ेभक्त की पूजा र्मझुसे ज्यादा करनी चालहए । 

यही बात प्रह्लाद जी ने भी कही ह ै– 

यलद दो चीजें हैं तो कलठनाइया ँक्या, काि भी आ जाये तो कुछ नहीं 

कर पायेगा । प्रह्लाद जी पर बड़ी-बड़ी लवपलत्तया ँआयीं – उनको अलनन र्में 

जिाया गया, सर्मिु र्में डुबोया गया, जहर लदया गया, सपों से डसँवाया गया, 

उनके ऊपर अस्त्र-शस्त्र चिाए गए, बड़े-बड़े लदनगज हालथयों से कुचिवाया 

गया; िेलकन लिर भी उनका बाि बांका नहीं हुआ । क्यों नहीं हुआ? 

क्योंलक उनर्में दो बातें थीं । 

सोऽहं लप्रयस् सहुृदीः परदेवताया  
लीलाकथास्तव नृलसंह लवलरलिगीताीः । 
अञ्जलस्ततम्ययनगुृणन्गणुलवप्रमकु्तो  
दुगा यलण त े पदय ुगालयहंससङ्गीः ॥ 

(भा. ७/९/१८) 

एक तो ‘गरु्लवप्रर्मकु्त’ राग-दे्वष रलहत होकर भजन लकया जाय; परन्त ुये 

हर्म िोगों र्में नहीं है । रार्मदास श्यार्मदास से दे्वष करता है, श्यार्मदास 

रार्मदास से; ये सब जो राग-दे्वष का नाटक ह,ै ये हर्मार े सर्माज र्में सबसे 

ज्यादा भरा हुआ है; इसीलिये चर्मत्कार नहीं होता, हर्म िोग कर्मजोर हो गए 

हैं । 

दूसरी बात ह ै– शदु्ध भक्तों का संग लर्मि जाय । ये दो बातें हैं तो दलुनया 

की कोई भी लवपलत्त हर्मारा कुछ नहीं लबगाड़ सकती, संसार का कोई भी कष्ट 

हर्मको नहीं सताएगा । 

परन्त ुहर्म िोगों र्में राग-दे्वष भरा पड़ा ह,ै जहा ँ देखो यही लर्मिता ह ै। 

इसीलिए आज सारा सर्माज तेजहीन हो गया ह ै। इससे भजन, जप, तप 
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सब तार्मस हो जाता ह ै। भजन गरु्-धर्मों से छूटकर यालन राग-दे्वष छोड़कर 

करना चालहए । हर्म िोग भजन करते हैं, कीतयन करते हैं परन्त ुराग-दे्वष बना 

रहता है, इसलिए कोई चर्मत्कार नहीं होता ह ै। 

लप्रयादास जी कहते हैं – जहर पीना अच्छा है क्योंलक जहर तो एक बार 

ही र्मारता है िेलकन ‘साध-ुसंग का त्याग कर देना’ ये ऐसा लवष है जो लक 

अनन्त जन्र्मों तक र्मार डािेगा । लबना भक्त-संग के भलक्त नहीं आती ह ै। 

बड़ी अच्छी बात लप्रयादास जी लिख रहे हैं – लवष पीना अच्छा है पर साध-ु

संग त्याग रूपी जहर को पीना अच्छा नहीं ह ै। 

'गरल पठायौ सो तौ  सीस लै चढ़ायौ -    
 संग त्याग लवष भारी  ताकी झार न सूँभारी  है । '  
र्मीरा ने कहा लक र्मैं लवष पी सकती ह  ँपरन्त ुसाध-ुसंग त्याग रूपी लवष 

नहीं पी सकती; क्योंलक जहर तो एक बार ही र्मारता है परन्त ु भक्त-संग 

त्याग कर देना यह ऐसा लवष है जो अनन्त जन्र्मों तक र्मार डािेगा । इसको 

लजसने पी लिया यालन भक्तों का संग छोड़ लदया तो अनन्तकाि के लिए 

उसकी र्मौत हो गयी लिर उसका कभी कल्यार् नहीं होना ह ै। इसलिए 

भक्तों का संग छोड़ने से र्मर जाना अच्छा ह ै। 

जब जहर से र्मीरा नहीं र्मरी तो रार्ाजी ने सार्मन्तों की र्मीलटंग बिुाई 

और उसर्में िैसिा लिया लक अब एक ही उपाय है इसका लसर काट लदया 

जाए । जब आदर्मी दे्वष र्में अधंा हो जाता है तो लिर वह उलचत, अनलुचत 

कुछ नहीं सोचता ह ै। अब प्रश्न हुआ लक लबना अपराध यलद लसर काटेंगे तो 

ये अच्छा नहीं होगा; र्मीरा के पीहर वािों को क्या जवाब देंगे । तब र्मीलटंग र्में 

लकसी ने प्रस्ताव रखा लक र्मीरा के पास साध ुबहुत आते हैं; जब कोई साध ु

उससे लर्मिने आए उसी सर्मय र्मीरा का लसर काट लदया जाए और कह देंगे 

लक व्यलभचार र्में पकड़ी गयी, एक साध ुके साथ आलिंगन कर रही थी । 

रार्ा जी बोिे – वाह ! यह उपाय अच्छा ह ै। 
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' राना  न ै लगायौ चर बठेै  साध ु लढंग ढर-    
 तबही खबर कर मारौ  यहै धारी  है ॥'  
रार्ा ने उसी सर्मय र्मीरा के र्महि के पास अपने गपु्तचरों को िगा लदया 

और उनसे कहा लक जब र्मीरा के पास कोई साध ुआये तरुन्त हर्में सूचना 

दो, उसी सर्मय हर्म र्मीरा का लसर काट देंगे । गपु्तचर र्मीरा के र्महि के पास 

र्में जाकर लछपकर बैठ गए । रार्ा ने उनसे बोि रखा था लक जब इसके पास 

र्में रात र्में कोई साध ुबैठा हो, उसी सर्मय हर्मको खबर कर देना । 

र्मीरा जी को इस बार ेर्में कुछ पता नहीं परन्त ुभगवान् लजसको बचाना 

चाहते हैं, उसको कोई नहीं र्मार सकता ह ै। होनहार की बात उस लदन र्मीरा 

के यहा ँकोई साध ुनहीं आया । रात को र्मीरा लकवाड़ बन्द करके ठाकुरजी 

के सार्मने नाचती थीं । लनत्य श्रीकृष्र् साक्षात् र्मीरा के पास आते और 

उनके साथ हसँते-खेिते-नाचते थे । हर्म िोगों को लवश्वास नहीं होगा, आज 

कलियगु र्में भी भगवान् भक्तों के साथ साक्षात् रूप से िीिाए ँकरते हैं । 

' राजैं लगलरधारीलाल लतनहीं सौं रंग जाल-   
 बोलत हूँसत ख्याल कान परी प्यारी है । '  
प्रलतलदन की भालँत गोपािजी आये और र्मीरा के साथ पासा खेिने 

िगे । 

 

र्मीरा ने शतय रखी लक – 

चौपर खलेूँ  पीद संग,  बाजी राख ूँ जीव । 
हारूूँ  तो मैं पीद की,  जीत ूँ तो मम पीव ॥ 
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यलद र्मैं हार जाऊँगी तो र्मैं तमु्प्हारी हो जाऊँगी और यलद जीत जाऊँगी 

तो तरु्म हर्मार ेहो जाओगे । पासा िें का गया, हार-जीत लकसकी हुयी? ये तो 

पता नहीं िेलकन ठाकुर जी जान-बूझकर जोर से हसेँ क्योंलक उनको िीिा 

करनी थी । दूर तक आवाज गयी । गपु्तचरों ने सनुा, वे बोिे – ओहो ! जरूर 

कोई भीतर ह,ै चिो रार्ाजी को खबर करते हैं । 

'जायकै सनुाई भई अलत चपलाई आयौ-   
 ललये तरवार द ै लकवार खोली न्यारी है ॥' 
गपु्तचर गए दौड़कर रार्ाजी को बताने; रार्ाजी को भी बेचैनी के कारर् 

रात र्में नींद नहीं आ रही थी । इसलिए वे तिवार िेकर घूर्म रहे थे लक कब 

र्मीरा का लसर काटें । उन गपु्तचरों को देखते ही रार्ाजी खशु हो गए । गपु्तचर 

बोिे – ‘र्महाराज ! र्मीरा के र्महि र्में कोई परुुष ह ै।' रार्ाजी ने उनको तरुन्त 

र्मोलतयों का हार लदया । राजा िोग खशु हो जाते हैं तो इनार्म देते हैं । रार्ा 

जी नंगी तिवार िेकर चिे लक पहिे तो र्मीरा का लसर काटूगँा और लिर 

उसके बाद, जो साध ुहोगा उसका लसर काट दूगँा और कह दूगँा – “दोनों 

व्यलभचार र्में पकड़े गए । अतुः राजा होने के नाते उन्हें दण्ड लदया गया ।" 

जब वे वहा ँपहुचेँ तो र्मीरा के र्महि के दरवाजे बन्द थे । भगवान् की िीिा, 

रार्ाजी को भी ठाकुरजी के हसँने की आवाज सनुाई दी । 

'बोलत हूँसत ख्याल कान परी प्यारी है । '  
रार्ा जी बोिे – “ओहो ! ये तो सच र्में बड़ी बदर्माश है । लकवाड़ बंद है 

और अन्दर लकसी परुुष के हसँने की आवाज आ रही ह ै।” रार्ा जी ने बाहर 

खड़े होकर आवाज दी – “र्मीरा ! लकबाड़ खोि? ” र्मीरा ने दरवाजा खोिा । 

'जाके संग रंग भीं लज करत प्रसंग नाना-    
 कहाूँ वह नर गयौ व ेलग द ै बताइय ै।'  
उन्होंने अन्दर जाकर देखा तो वहा ँर्मीरा अकेिी ह,ै वह परुुष गायब ह ै

क्योंलक गोपािजी तो रार्ा के आते ही रू्मलतय र्में प्रवेश कर गए थे । रार्ाजी ने 

र्मीरा से पूछा – “बता तेर ेसाथ कौन हसँ रहा था । जल्दी बता वह कहा ँ

चिा गया? ” र्मीरा ठाकुर जी की रू्मलतय की ओर इशारा करके बोिीं – 
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'आग े ही लवराज ै कछू तोसौं नहीं  लाज-ै   
 अभ ूँ द ेलख सखु साज ै आूँखैं खो लल दरसाइय ै॥'  
“ये तमु्प्हार े आगे ही तो लवराजर्मान हैं हर्मार े लगररधारी िाि । आखँें 

खोिकर देखिो रार्ा जी ! ” रार्ा को क्या लदखाई पड़ेगा? र्मीरा को तो 

साक्षात् लदखाई पड़ रहा है लक श्री कृष्र् खड़े हैं, र्मसु्कुरा रहे हैं परन्त ुरार्ा 

जी को नहीं लदखाई पड़ रहा है क्योंलक हर्मारी आखँों र्में र्माया का पदाय पड़ा 

है, इसलिए भगवान् नहीं लदखाई पड़ते हैं । जब रार्ाजी को कुछ नहीं लदखा 

तो लखलसया गए । 

'भयोई लखसानौ राना ललख्यौ लचत्र भीत मानौ -   
 दललट पयानौ लकयौ नकुे मन आइय ै।  
 देख्यौ हूूँ  प्रभाव ऐप ै भाव में  न लभद्यौ जाइ-   
 लबना  हलरकृपा  कहो कैस े कलर पाइय ै॥'  
थोड़ा-सा जरूर र्मन र्में आया लक हो सकता है र्मीरा सच बोि रही हो, 

हो सकता है कृष्र् आये हों । थोड़ा-सा क्यों आया? र्महापरुुष या भक्त 

अर्मोघ शलक्तशािी होते हैं । इसलिए र्मीरा के संग के प्रभाव से थोड़ी-सी 

उनके र्मन र्में ये बात आई लकन्त ुलिर वही अलवद्या से बलुद्ध ग्रलसत हो गयी । 

लबना शरर्ागलत के वास्तलवक दशयन नहीं होता ह,ै उसके लिए सच्ची श्रद्धा 

(सालत्वक श्रद्धा) चालहए और सच्ची श्रद्धा भावोत्पलत्त के लबना उत्पन्न नहीं 

हो सकती और लबना भक्त और भगवान् की कृपा के भाव नहीं पैदा हो 

सकता ह ै। सार्मने श्रीकृष्र् आ जाए ँतो भी भाव पैदा नहीं होगा । भावकु 

भक्तों के पास बैठोगे तो अपने-आप भाव पैदा हो जाएगा । भावहीन का संग 

करोगे तो चाह ेवह लकतना बड़ा लवद्वान् ह,ै पंलडत है िेलकन भाव पैदा नहीं 

होगा । 

‘भगवान् का’ भक्तों के लिए भक्तानगु्रह रूप होता ह,ै वह भक्तों को 

लदखाई पड़ता है । जैसे – आचायों के जो ठाकुर थे, वे उन्हें साक्षात् लदखाई 

पड़ते थे । सनातन गोस्वार्मी जी को र्मदनर्मोहन जी के साक्षात् दशयन होते 

थे; स्वार्मी हररदास जी को लबहारी जी साक्षात् लदखाई पड़ते थे; र्महाप्रभ ु

वल्िभाचायय जी को श्रीनाथ जी साक्षात् लदखाई पड़ते थे; र्मीराबाई को 
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साक्षात् लगररधारी िाि लदखाई पड़ते थे परन्तु हर्म िोगों को रू्मलतय रूप 

दीखते हैं । 

अवतार काि र्में भी भगवान् के वास्तलवक रूप का दशयन सबको नहीं 

होता था । लबना भाव के कभी भी दशयन नहीं होगा, चाहे भगवान् सार्मने आ 

जायें तब भी तरु्म उन्हें र्मनषु्य ही सर्मझोगे । ये हरे्मशा के लिए सर्मझ िेना 

चालहए, भगवान् सार्मने आएगा तो भी तरु्म नहीं पहचान पाओगे । तरु्मको 

र्मनषु्य ही लदखाई पड़ेगा । ये सनातन लनयर्म ह ै– लजसकी जैसी भावना-दृलष्ट 

है वैसे ही भगवान् लदखाई पड़ते हैं – 

लजन्ह कें  रही भावना जसैी  । 
प्रभ ु म र लत लतन्ह देखी तसैी  ॥ 

(रा.च.र्मा.बाि. २४१) 
 

र्मीरा को साक्षात् लगररधर लदखाई पड़ रहे हैं और पास र्में रार्ाजी को 

कुछ नहीं लदख रहा है क्योंलक लजसकी जैसी दृलष्ट है उसको वैसे ही भगवान् 

लदखाई पड़ते हैं । यह एक लसद्धान्त ह,ै जो सदा भगवद-्लवग्रह के साथ िगा 

रहता ह ै। तमु्प्हार ेसार्मने भगवान् भी आ जाएगा तो तरु्म उसको देख नहीं 

पाओगे, देखने के लिए भाव के नेत्र चालहए । ये बात भागवत र्में ब्रह्माजी ने 

कही है लक जब तक भाव-योग से पररभालवत हृदय नहीं होगा, तरु्म भगवान् 

के वास्तलवक दशयन नहीं कर पाओगे । 

'यद्यलद्धया त दरगाय लवभावयलन्त   
 तत्तद्वपीुः प्रणयस े सदनगु्रहाय ॥' 

(भा. ३/९/११) 

रार्ाजी का हृदय भावहीन था और र्मीरा का हृदय भाव से पररभालवत 

था, इसलिए उसको भगवान् का वास्तलवक रूप लदखाई पड़ता था । 
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बसो म ेरे  ननैन में  न ंदलाल । 
मोहलन म र लत साूँवलर स र लत,  ननैा  बन े लबसाल। 
अधर सधुारस मरुली राजत,  दर बजैन्तीमाल ॥ 
क्षदु्र घंलटका कलट तट सोलभत, न प रु  सबद रसाल। 
मीराूँ प्रभ ु संतन सखुदाई,  भगत बछल गोपाल ॥ 
'आग ेही लवराज ैकछू तोसौं नहीं  लाज-ै  
 अभ ूँ द ेलख सखु साज ैआूँखैं खो लल दरसाइय ै।'  
यह र्मीरा कह रही हैं लक रार्ा जी ! हर्मार े लगररधर का रूप लकतना 

सनु्दर ह ै। देखो, दशयन करो उनका । िेलकन वहा ँकुछ नहीं लदखाई पड़ रहा 

है । कैसा श्रृंगार है गोपाि जी का । अधरों पर र्मरुिी धारर् लकये हैं, गिे र्में 

वैजन्तीर्मािा ह ै। कर्मर पर करधनी की छोटी-छोटी घलंटया ँ सशुोलभत हो 

रही हैं । चरर्ों र्में रसर्मयी ध्वलन करने वािे नूपरु पहने हुए हैं । अर े रार्ा 

जी ! देखो न लकतना सनु्दर दशयन है । अर,े ध्यान से देखो कैसे सनु्दर हैं 

हर्मार े लगररधर गोपाि । लकतना सनु्दर रूप सहुावना, कैसे लवशाि सनु्दर 

नेत्र हैं, हर्मार ेसावँर ेका क्या र्मखु चन्ि ह?ै र्मीरा ने रार्ा के सार्मने श्रीकृष्र् 

के रूप का भी वर्यन लकया िेलकन रार्ा लखलसया के चिे गए । 

र्मीराबाई लगररधर गोपाि को ही अपना पलत र्मानती थीं उन्होंने कहा था 

लक संसारी कोई र्मि-रू्मत्र का लपण्ड परुुष रे्मरा पलत नहीं हो सकता है । यह 

संसारी सहुाग सब झूठा है । ये बात केवि र्मीरा ने ही नहीं कही श्रीर्मद्भागवत 

र्में स्वय ंिक्ष्र्मी जी इस बात को कह रही हैं – 

स व ै पलतीः स्ादकुतोभयीः स्वयं   
समन्ततीः पा लत भयातरंु  जनम ्। 
स एक एवेतरथा लमथो भयं   
नवैात्मलाभादलध मन्यते परम ्॥ 

(भा. ५/१८/२०) 

संसारी कोई र्मनषु्य पलत कैसे हो सकता ह?ै ‘पलत’ र्माने होता है जो 

चारों ओर से रक्षा कर े। अब जो स्वय ंकाि के र्मखु र्में पड़ा ह,ै र्मर रहा ह,ै 

वह पलत कैसे हो सकता है? पलत तो वह है लजसको लकसी का भय नहीं है – 
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न काि का, न गरु्ों का । लजसको लकसी का भय नहीं, जो सब तरह से रक्षा 

कर े वह पलत एक ही है श्रीकृष्र् और वह इतना दयाि ु पलत ह ै लक वह 

चाहता है जीव हर्मको वरर् कर िे तो अनन्त भय से छूट जाए । इसीलिये 

भगवान् अवतार िेते हैं, िीिाए ँकरते हैं । िेलकन हर्म जैसे िोग व्यलभचारी 

हैं, संसार र्में ही िँसना चाहते हैं, संसार से ही पे्रर्म करते हैं । रुलक्र्मर्ी जी ने 

भी यही कहा था । जब श्रीकृष्र् ने उनसे पररहास र्में कहा था लक रुलक्र्मर्ी 

तरु्मने रे्मरा क्यों वरर् लकया । अर,े हर्म तो भगोड़े हैं, लशशपुाि आलद बड़े-बड़े 

राजा थे उनका वरर् कर िेती तो रुलक्र्मर्ी ने भगवान् को जवाब लदया – 

तस्ाीः स्रुच्यतु नृपा भवतोपलदष्टाीः   
स्त्रीणां गृहेष  ु खरगोश्वलबडालभृत्याीः । 
यत्कणयम लमलरकष यण नोपयायाद  ्   
य ुष्मत्कथा मृडलवलरंचसभास ु गीता ॥ 
त्वक्श्मश्रुरोमनखकेिलपनद्धमन्त- 
माांसा लस्थरक्तकृलमलवट्कफलपत्तवातम ्। 
जीवच्छवं भजलत कान्तमलतलव यम ढा   
या  त े पदाब्जमकरन्दमलजिलत स्त्री ॥ 

(भा. १०/६०/४४, ४५) 

हे अच्यतु ! लजन संसार के पलतयों की आप चचाय कर रहे हैं, वे पाचँ 

प्रकार के होते हैं – 

(१) खर (गधा) – संसार के अलधकांश पलत गधारार्म होते हैं, लजन्हें केवि 

भोग से र्मतिब ह,ै स्त्री डाटँती-िटकारती ह,ै लतरस्कार करती है लिर भी 

उससे भोग की भीख र्मागँते हैं, जैसे गधा लकसी गधी के पीछे दौड़ता ह ैभोग 

की इच्छा ह,ै गधी दिुत्ती र्मारती ह,ै उसको सह िेता है िेलकन भोगेच्छा 

नहीं छोड़ता, ऐसे ही गधे-शे्रर्ी के पलतयों को स्त्री की उपयोलगता केवि भोग 

के लिए ही लदखाई पड़ती ह ै। 
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(२) गो (बैि, लबजार) – दूसर े शे्रर्ी के पलत लबजार होते हैं । लबजार 

बहुनायक होता है कई गायों के साथ रर्मर् करता है िेलकन लिर भी भोगों 

से तपृ्त नहीं होता । 

(३) श्व (कुत्ता) – जैसे कुते्त र्में डण्डा र्मारो, उसका लतरस्कार करो, अपर्मान 

करो उसे कोई असर नहीं पड़ता । ऐसे जो कुते्त-शे्रर्ी के पलत होते हैं वे लपट 

िेंगे, बदनार्मी सह िेंगे िेलकन भोग नहीं छोड़ सकते । 

(४) पबडाि (लबल्िा) – ये लहसंक होते हैं, कहो तो स्त्री को ही र्मार डािें । 

(५) भृत्य (दास) – स्वय ंस्त्री की सब सेवा करते हैं – कपड़े धोएगेँ, खाना 

बना के लखिाएगेँ....आलद । वे स्त्री के गिुार्म होते हैं । 

ये रुलक्र्मर्ी जी ने बहुत सही बात कही है लक लजस स्त्री के कान र्में ह े

कृष्र् ! आपकी कथा नहीं गयी ह,ै वही इनको अपना पलत बनायेगी । 

भगवद-्भक्ता स्त्री देहरलत र्में कभी नहीं िँसती ह ै। जो भोलगन लस्त्रया ँहोती 

हैं, वे ही देहरलत चाहती हैं । 

यह शरीर एक र्मि-रू्मत्र से भरा र्मटका ह ै। इसके भीतर-बाहर सब जगह 

केवि गन्दगी ही गन्दगी भरी है । ऊपर से पाचँ चीजों से ढका हुआ है – 

चर्मड़ी (खाि), दाढ़ी-रू्मछ, रोए,ँ नख (नाखून) और केश । इसके भीतर क्या 

भरा ह?ै रक्त, र्मासँ, हड्डी, कीड़े, र्मि-रू्मत्र, कि, लपत्त, वात – ये सब 

गंदलगया ँभरी हुयी हैं । ऐसे गन्दे शरीर को जो स्त्री अपना पलत र्मानती ह,ै 

इससे लिपटती-लचपटती ह,ै वह स्त्री रू्मढ़ ह ै। इसलिए र्मीरा ने लकसी संसारी 

परुुष को अपना पलत नहीं र्माना, केवि लगररधर को ही अपना पलत र्मानती 

थीं । उन्होंने स्वय ंरार्ाजी से कहा था – 
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राणा जी में  तो  साूँवरे  रंग रांती              । 
झ  ठा  सहुाग जगत का री  सजनी होय होय लमट जासी  ॥ 
मैं तो  एक अलवनािी वरूूँ गी जाहे काल नाय खासी । 
और तो प्याला पी-पी माती मैं लबन लपय े ही  म्यांती  ॥ 
य े प्याला है प्र ेम हलर का छकी रहूूँ  लदन रांती  । 
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर खोल लमली हलर छांती  ॥ 
रार्ा जी ! ये संसार के सार े

सहुाग झूठे हैं; इन र्मदुों से क्या पे्रर्म 

करना, इनको क्या पलत बनाना । ये 

सब काि के किेऊ हैं । रे्मरा तो 

पलत लगररधर ह,ै जो अलवनाशी है; 

काि स्वय ं लजसके आगे हाथ जोड़े 

खड़ा रहता ह ै। र्मैं तो हर सर्मय उसी 

के पे्रर्म र्में छकी रहती ह  ँ। इस तरह 

उस लदन के बाद रार्ा ने लहम्प्र्मत नहीं की र्मीरा के र्महि र्में दबुारा जाने की । 

र्मीराबाई अपने र्महि का दरवाजा बन्द करके लदन-रात लगररधर के 

सार्मने नाचती रहती थीं । ये भगवान् के सार्मने नतृ्य करना एक बहुत बड़ी 

साधना ह ै।   

स्वय ंचैतन्य र्महाप्रभ ुजी कहा करते थे – 

यो  लह  नृत्यलत  प्रहृष्टात्मा  भावबै यहु  सभुलक्ततीः । 
स  लनदयहलत  पापा लन  कल्पान्तर  ितेष्वलप ॥ 

(स्कन्द.प.ु ७.४/२३/७४) 

भगवान् के सार्मने नतृ्य करने र्में सैकड़ों कल्प के पाप जि जाते हैं । 

‘कल्प’ कहते हैं ब्रह्मा जी के एक लदन को यालन हर्मारी गर्ना के अनसुार 

चार अरब उन्तीस करोड़ अस्सी िाख चािीस हजार वषय का एक कल्प 

होता है । भगवान् के सार्मने नतृ्य करने से ऐसे सैकड़ों कल्पों के पाप जि 

जाते हैं । श्रीर्मद्भागवत र्में भी नतृ्य की बहुत र्मलहर्मा गाई गयी है – 
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एवंव्रतीः स्वलप्रयनामकीत्या य जातानरुागो  दु्रतलचत्त दच्ीैः  । 
हसत्यथो रो लदलत रौ लत गायत्यनु्मादवन्नृत्यलत लोकबाह्यीः ॥ 

(भा. ११/२/४०) 

जो भगवान् के सर्मक्ष अनरुाग पूवयक गाता ह,ै संसार की परवाह छोड़कर 

पागिों की तरह नाचता ह,ै क्योंलक संसार के िोगों की तो आदत है बरुाई 

करने की । र्मीराबाई की इतनी बरुाई क्यों हुई? क्योंलक वे िोक-िाज 

छोड़कर लगररधर गोपाि के सार्मने खिेुआर्म पागिों की तरह नाचती थीं । 

अस्त ुजो इस आराधना को करता है, वह लनलश्चत भगवान् को जीत िेता 

है । भागवत र्में कई जगह यह बात कही गयी ह ै– 

वाग्गद्गदा द्रवत े यस् लचत्तं रदत्यभीक्ष्णं हसलत क्वलचच् । 
लवलज्ज दद्गायलत नृत्यते च मिलक्तय ुक्तो भवुन ं पनुा लत ॥ 

(भा. ११/१४/२४) 

जब कोई लनलष्कञ्चन भक्त भगवान् के सार्मने नाचता ह ैतो वह संसार 

को पलवत्र करता ह ै “र्मद्भलक्तयकु्तो भवुनं पनुालत” उसके नतृ्य से तीनों िोक 

पलवत्र हो जाता ह ै। 

र्मीरा लवधवा कैसे हुयीं, यह एक लववालदत लवषय ह ै। इस लवषय र्में दो 

र्मत हैं । पहिा र्मत तो यह है लक एक बार र्मीरा का नतृ्य देखने की भोजराज 

की इच्छा हुयी । र्मीरा गाती-नाचती थीं तो वे र्मीरा के र्महि के दरवाजे के 

पास खड़े होकर सनुते थे, आलखर एक लदन उन्होंने र्मीरा से कहा लक तरु्म 

अपना नतृ्य हर्में भी लदखाओ । र्मीरा जी बोिीं लक हर्मारा नतृ्य बहुत र्महँगा 

पड़ेगा । उन्होंने सर्मझा लक र्महँगा का र्मतिब कुछ सम्प्पलत्त हीरा-र्मोती 

चाहती होगी तो भोजराज बोिे लक तरु्म जो भी र्मागँोगी र्मैं देने को तैयार ह  ँ। 

भोजराज ने तीन बार कहा – हा ँ दूगँा, हा ँ दूगँा, हा ँ दूगँा । र्मीरा ने कहा – 

अच्छा ! तरु्म अगर अपने वचन के सच्चे हो तो आज हर्म तरु्मसे र्मागँते हैं लक 

तरु्म र्मीरा के इस शरीर को न कभी देखना, न स्पशय करना, इसको श्रीकृष्र् 

को अपयर् कर दो, लगररधर को सौंप दो तथा िोक-सखु के लिए दूसरा 

लववाह कर िो । इतना सनुते ही भोजराज रू्मलछयत हो गए । उसी सर्मय 

उनकी ननद ऊदा वहा ँआ गयी, उसने देखा लक भाई रू्मलछयत पड़े हैं तो 
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उसने शोर र्मचा लदया लक ये भाभी सा ! राक्षसी ह,ै इसने रे्मर ेभाई को र्मार 

डािा । बहुत से अपशब्द उसने र्मीरा से कह े। भोजराज की जब रू्मछाय दूर 

हुयी तो उन्होंने पररवार वािों से कहा लक र्मीरा को कभी कष्ट र्मत देना, 

इसका लगररधर िाि र्में सच्चा पे्रर्म है । इसके बाद भोजराज ने आखँ बंद 

कर िीं और शरीर छोड़ लदया । (इस र्मत को सदुार्माकुटी, वनृ्दावन से छपे 

भक्तर्माि र्में छापा गया है ।) दूसरा र्मत यह भी है लक कुछ िोग भोजराज की 

र्मतृ्य ुके लवषय र्में कहते हैं लक वे यदु्ध र्में गए थे और वहा ँ से घायि होकर 

िौटे, उसके बाद उनकी र्मतृ्य ुहो गयी । 

इसके पीछे कुछ और भी हर्म अनरु्मान िगा सकते हैं लक जब हृदय र्में 

सच्चाई होती है तो भजन की बाधाए ँभगवान् स्वय ं दूर कर देते हैं परन्तु 

होनी चालहए सच्ची िगन । श्रीर्मद्भागवत र्में प्रथर्म स्कन्ध के छठवें अध्याय 

र्में नारदजी के पूवय जन्र्म की कथा आती ह ै। पूवय जन्र्म र्में नारद जी दासी पतु्र 

थे । नारद जी भजन करना चाहते थे परन्त ुउनकी र्मा ँस्नेह-वश उन्हें अपने 

पास रखना चाहती थीं । उनका घर पर लबल्कुि भी र्मन नहीं िगता था । 

उनके हृदय की सच्चाई को देखकर भगवद-्इच्छा से एक घटना घटी । 

उनकी र्मा ँजब गाय दोहने के लिए जा रहीं थीं तो रास्ते र्में एक कािे सपय ने 

उन्हें काट लिया और वहीं उनकी र्मतृ्य ुहो गयी । नारद जी को पता चिा तो 

वे रोये नहीं बलल्क प्रसन्न हो गए और उन्होंने अपनी र्मा ँ की र्मतृ्य ु को 

भगवान् का अनगु्रह र्माना और भगवान् का भजन करने के लिए लहर्मािय की 

ओर चिे गए । 

तदा तदहमीिस् भक्तानां िमभीप्सतीः । 
अनगु्रहं मन्यमानीः प्रा लतष्ठं लदिमतु्तराम ्॥ 

(भा. १/६/१०) 

अतुः जब हृदय र्में सच्ची तड़प होती है भगवान् से लर्मिने की तो भजन 

की बाधाए ँभी भगवान् दूर करते हैं । िेलकन हर्म िोगों के अन्दर सच्चाई 

नहीं ह,ै हर्म िोग वासनाओ ंके भूखे हैं, धन-सम्प्पलत्त के भूखे हैं – 
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सत्यं लदित्यलथ यतमलथ यतो  नृणां   
नवैाथ यदो  यत्पनुरलथ यता  यतीः । 
स्वयं लवधत्त े भजतामलनच्छता-   
लमच्छालपधान ं लनजपादपल्लवम ्॥ 

(भा. ५/१९/२७) 

अगर कोई भजन कर रहा है और उसके बदिे भगवान् से कुछ र्मागँता 

है तो ये बात जरूर है लक भगवान् र्मागँी हुयी चीजें देते हैं । धन र्मागँोगे धन 

लर्मिेगा, जो भी र्मागँोगे वह लर्मिेगा िेलकन भगवान् के चरर्कर्मि नहीं 

लर्मिेंगे । भगवान् के चरर्कर्मि तो तभी लर्मिेंगे जब अनन्तकाि के लिए 

इच्छाए ँखत्र्म कर दोगे । जो सत्यता पूवयक केवि भगवान् को चाहता ह,ै 

भगवान् स्वय ंउस भक्त की सर्मस्त बाधाओ ंको दूर करते हैं । इसलिए हर्म 

तो यही र्मानते हैं लक भगवद-्इच्छा से ही भोजराज का शरीर पूरा हुआ । 

भोजराज जाते सर्मय कह गए थे लक र्मीरा से कुछ र्मत कहना, र्मीरा पे्रर्म की 

सूयय है, इसका लगररधर से सच्चा पे्रर्म है । 

जैसे गोलपयों ने कहा था श्रीकृष्र् से लक हर्म सभी लवषयों को छोड़कर 

लिर तमु्प्हार ेपास आयी हैं । जहा ँकोई भोग-वासना है ही नहीं, वही है गोपी 

पे्रर्म । र्मीरा के अन्दर कोई वासना नहीं थी इसीलिए तो नाभाजी ने उन्हें 

गोपी र्माना ह ै। 

शरुू से ही पररवार के िोग र्मीरा से लचढ़ते थे, जब भोजराज का शरीर 

पूरा हो गया तो सब िोग र्मीरा के पीछे पड़ गए लक तरु्म सती हो जाओ । सब 

चाहते थे लक अच्छा र्मौका ह,ै यह भी र्मर जाए िेलकन र्मीरा के शब्द देखो, 

र्मीरा बोिी – र्मैं क्यों सती होऊँ, रे्मरा तो पलत र्मरा ही नहीं ह,ै रे्मरा तो 

अलवनाशी पलत है और अलवनाशी कभी र्मरता नहीं ह ै। र्मीरा ने पद गाया – 
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मीरा  लागो रंग हलर,  औरन रंग अटक परी । 
च ड़ो  म्हारे  लतलक अर माला,  सील बरत लसंगारो  । 
और लसंगार म्हारे  दाय न आव,ै  यो  गरु ग्यान हमारो  । 
कोई लनन्दो कोई लबन्दो  म्हें  तो  गणु गो लवन्द का गास्ाूँ । 
लजण मारग म्हांरा  साध पधा रे,  दण मारग म्हे जास्ां । 
चोरी  न करस्ाूँ लजव न सतास्ां,  कांई  करसी म्हांरो  कोई । 
गज स े दतर के खर नलहं  चढ़स्ाूँ,  यो  तो  बात न होई । 
सता न होस्ाूँ लगरधर गास्ाूँ,  म्हारो  मन मोह्यो धन नामी  । 
ज ेठ बहू को नातो न राणाजी,  हंू  सवेक थ े स्वामी । 
लगरधर कंथ लगरधर धलन म्हांरे ,  मात लपता वीर भाई  । 
थ े थांरे  मैं म्हारे  राणाजी,  य ं कहे मीरा  बाई॥ 
अब हर्मारा इस ससंार र्में कहीं सम्प्बन्ध रहा ही नहीं । न र्मा,ँ न बाप, न 

पलत; ये शरीर अब लगररधर का ह ै। इसीलिए लगररधर को ही गाऊँगी । हर्मारा 

चूड़ा है – लतिक और र्मािा तथा शीि-गरु् हर्मारा श्रृंगार है । िोग लनन्दा 

करते हैं करते रहें िेलकन रे्मरा रास्ता कभी नहीं बदिेगा । र्मैं उसी रास्ते पर 

चिूगँी, लजस पर संत िोग चिते हैं । र्मझेु लकसी का डर नहीं है क्योंलक न 

तो र्मैं चोरी करती ह ,ँ न ही लकसी जीव को कष्ट देती ह  ँऔर न कोई पाप 

करती ह  ँ। इसीलिए रे्मरा कोई कुछ नहीं कर सकता ह ै। जब एक लगररधर को 

पलत र्मान लिया लिर लकसी संसारी परुुष को पलत नहीं र्मान सकती ह  ँ। 

हाथी पर चढ़ने के बाद अब गधे पर नहीं चढ़ ँगी । ये ससंारी पलत सब गधे की 

तरह हैं, इन गधों से र्मैं कैसे पे्रर्म कर सकती ह ?ँ  

आगे र्मीरा कहती ह ै– 

'सता न होस्ाूँ लगरधर गास्ाूँ,  म्हारो  मन मोह्यो धन नामी  ।'  
रार्ा जी ! जब र्मैं लवधवा ह  ँ ही नहीं तो लिर सती क्यों होऊँ? र्मैं तो 

अपने पलत लगररधर का गरु् गाऊँगी । रे्मरा सब सम्प्बन्ध लगररधर से ह ै– 

लगररधारी ही रे्मरा धन ह,ै लगररधारी ही रे्मर ेर्माता-लपता हैं, लगररधारी ही रे्मर े

पलत हैं । तरु्म जाओ, हर्मारा तमु्प्हारा र्मत नहीं लर्मिता । र्मीरा ने सती होने से 

र्मना कर लदया । 
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इसके कुछ वषय बाद रार्ा सांगा की र्मतृ्य ुहो गयी । उसके बाद राजगद्दी 

पर उनके दूसर े बेटे रार्ा रत्नलसंह जी बैठे हैं । रत्न लसंह बड़े सनु्दर थे 

िेलकन चार साि ही वे गद्दी पर रहे और र्मार डािे गए और उस र्मतृ्य ुका 

कारर् भी ‘भोग’ था । 

इनका इलतहास इस प्रकार है – रत्न लसंह जी का लकसी राजवंश की 

िड़की से पे्रर्म था, उसका लववाह दूसर ेपरुुष से हुआ । लजससे लववाह हुआ 

था वह रतन लसहं जी का ररश्ते र्में कोई िगता था; वह भी बड़ा वीर था । 

इन्होंने सोचा उसको हर्म र्मार डािें । वह भी बड़ा सावधान रहता था । एक 

बार जंगि र्में लशकार करते सर्मय रतन लसंह ने उस पर हर्मिा लकया परन्त ु

होनहार बस वह बच गया और उसी ने इनको र्मार डािा । 

इसके बाद इनके सौतेिे भाई रार्ा लविर्म गद्दी पर बैठे । लविर्म के 

शासनकाि र्में र्मीरा के ऊपर बहुत अत्याचार हुए । सपय का लपटारा र्मीरा को 

र्मारने के लिए लविर्म के ही सर्मय र्में भेजा गया था । 

' लवषई कुलटल एक भ ेष धलर साध ु ललयौ-   
 लकयौ यों प्रसंग भोसौं अंग-संग कीलजय ै।  
 आज्ञा मोकौं दई आप लाल लगलरधारी  अहो -   
 सीस धलर लई कलर-भोजन हूूँ  लीलजय ै॥' 
र्मीरा बड़ी सनु्दरी थीं । एक कार्मी परुुष इनके रूप पर र्मोलहत था । र्मीरा 

लगररधर के अिावा कभी लकसी की ओर नहीं देखती थीं । उसने लवचार 

लकया लक क्या उपाय लकया जाए, लजससे र्मीरा चक्कर र्में आ जाए । उनके 

यहा ँसाधओु ंको कोई रोक-टोक नहीं थी । र्मीरा को संत बड़े प्यार ेिगते 

थे । एक लदन की बात है वह (लवषयी) कार्मी परुुष सनु्दर साध ु का वेष 

बनाकर र्मीरा के पास आया और उनसे बोिा लक र्मैं लगररधारी िाि का भक्त 

ह ,ँ उन्होंने र्मझेु आज्ञा दी है लक तरु्म जाकर र्मीरा के साथ अगं-संग करो । 

कालर्मयों को िज्जा तो होती नहीं ह ै। उस जर्माने र्में भी दषु्ट िोग थे । 

र्मीरा ने जब लगररधारी िाि का नार्म सनुा तो वे सच्ची भक्ता थीं लगररधारी 

कीं और उनकी साध-ुवेष पर भी लनष्ठा थी, उन्होंने उस वेषधारी साध ुका 
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भी अपर्मान नहीं लकया । वे बोिीं – र्महाराज ! लगररधारी की आज्ञा हर्मार े

लसर पर ह,ै पहिे आप भोजन कर िें । “वह बड़ा प्रसन्न हुआ लक खूब जादू 

चिा । ऐसे बहुत से पाखंडी होते हैं जो संत-वेष र्में िोगों को ठगते हैं । 

िक्ष्र्मर् जी को जब शलक्त िगी थी, वे रू्मलछयत हो गए थे । उस सर्मय 

सषेुर् वैद्य ने बताया लक िोर्लगरर पवयत से संजीवनी बूटी को कोई िे आये, 

उससे इनके प्रार् बच सकते हैं । हनरु्मानजी बूटी िेने के लिए चिे, रास्ते र्में 

कािनेलर्म राक्षस साध ुका वेष धारर् करके बैठ गया । हनरु्मानजी ने उसको 

देखा तो चक्कर र्में आ गए । आकाश से उतरकर तरुन्त उसके पास गए, 

उसे दण्डवत प्रर्ार्म लकया । वह हनरु्मान जी से कहने िगा लक र्मैं 

लत्रकािदशी ह ,ँ र्मैं तमु्प्हें ऐसा र्मन्त्र दूगँा लजससे संजीवनी बूटी यहीं आ 

जायेगी । हनरु्मान जी बोिे – “अवश्य गरुुदेव ! हर्म आपसे र्मन्त्र जरूर िेंगे, 

आप जैसा लत्रकािदशी गरुु कहा ँ लर्मिेगा ।" कािनेलर्म बोिा – “अच्छा तरु्म 

पहिे जाओ स्नान करके आओ उसके बाद र्मन्त्र देता ह  ँ।" हनरु्मान जी 

स्नान करने गए, वहा ँ शाप के कारर् र्मगरी बनी एक अप्सरा रहती थी । 

कािनेलर्म ने हनरु्मानजी को वहा ँइसलिए भेज लदया था लक हनरु्मानजी को 

वह खा जाए । उसने हनरु्मानजी का पैर पकड़ लिया, वे तो परर्म बिवान हैं 

उन्होंने उसे र्मार डािा । वह लदव्य देह धारर् करके आकाश र्में चिी गयी, 

जाते सर्मय उसने बताया लक हे वानरराज ! वह लत्रकािदशी गरुु नहीं अलपत ु

आपको ठगने के लिए साध-ुवेष र्में कािनेलर्म राक्षस ह ै। वह आपको रोक 

रहा है लजससे आप सजंीवनी बूटी िेने न जा पायें । हनरु्मानजी स्नान करके 

आये और बोिे – “अच्छा गरुूजी ! पहिे आप दलक्षर्ा िे िें, र्मन्त्र बाद र्में 

देना ।" हनरु्मान जी ने उसे पूछ र्में िपेटकर पटक-पटक कर र्मार डािा । 

इसी तरह रावर् ने भी साध-ुवेष धारर् लकया था और सीता जी उसके 

चक्कर र्में आ गयीं थीं और रावर् उनका हरर् करके िे गया था िेलकन 

दम्प्भ-पाखण्ड ज्यादा देर तक नहीं लटकता, एक लदन वास्तलवकता सार्मने 

आती ही ह ै– 
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दघरलहं अंत न होइ लनबाहू । 
कालनलेम लजलम रावन राहू ॥ 
लकएहुूँ कुब ेष  ु साध ु सनमान  । 
लजलम जग जामवंत हनमुान  ॥ 

(रा.च.र्मा.बाि. ७) 

इसलिए साध ुकी पहचान वेष से नहीं हृदय से होती ह ै। जैसे जाम्प्बन्त, 

हनरु्मान आलद बन्दर के वेष र्में रहते थे िेलकन थे तो साध ु। 

र्मीरा जी सर्मझ तो गयीं थीं लक ये कोई पाखण्डी है, भोग-वासना पूलतय के 

लिए रे्मर ेपास आया है परन्त ुभक्त लकसी र्में अभाव नहीं करते हैं, उन्होंने 

उस लवषयी-साध ुको भी पे्रर्म से भोजन करवाया । िेलकन र्मीरा लकतनी चतरु 

थीं, जब उसने भोजन कर लिया तो बोिीं – “अच्छा जी ! आप हर्मार ेसाथ 

शयन कीलजए ।" बोिे – “चिो ।" र्मीरा उन्हें रं्मलदर र्में िे गयीं ठाकुर जी के 

सार्मने; वहा ँउन्होंने पिगं लबछाया । वहा ँबहुत से साध-ुसंत बैठकर कीतयन 

कर रहे थे । वे सब िोग बड़े आश्चयय र्में पड़ गये लक रं्मलदर र्में ये क्या हो रहा 

है । 

'सन्तलन समाज में  लबछाया सजे बो लल ललयौ-   
 िंक अब कौन की लनिंक रस भीलजय ै।'  
पिंग पर र्मीरा जी बैठ गयीं और बोिीं – “आइये र्महाराज जी ! हर्मार े

साथ अगं-संग करने की अपनी इच्छा पूरी कीलजए ।" वहा ँ बहुत से भक्त 

िोग बैठे थे, वे बोिे – “ये क्या हो रहा है? ” र्मीरा जी बोिीं – “इनको 

लगररधारी िाि जी ने रे्मर ेसाथ अगं-संग करने की आज्ञा दी है; इसलिए र्मैं 

इनको बिुा रही ह  ँ।” अब तो लजतने संत थे, सबको उस पर बड़ा िोध 

आया । अर,े ये बड़ा पाखंडी ह,ै लगररधारी िाि से परर्मीशन िाया है भोग 

की । उसका र्मुहँ सिेद पड़ गया, उसके हृदय से सब लवषय-वासना चिी 

गयी, वह र्मीराजी के चरर्ों र्में लगर पड़ा और बोिा – 
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'सते मखु भयौ लवषभैाव सब गयौ नयौ-    
 पाूँयन प ै आय मोकौं भलक्तदान दी लजय ै ॥' 
“हे देलव ! र्मैं र्महापापी ह ,ँ आप रे्मर ेऊपर दया कर दो और र्मझेु भलक्त का 

दान दो ।” र्मीरा के शदु्ध-भाव के कारर् उसका लवषय-भाव सदा के लिए नष्ट 

हो गया । उन्होंने लबना िटकार,े लबना दवुयचन बोिे र्मधरुता से उसे सधुार 

लदया । 

हर्म सबको भी इतना शदु्ध बनना चालहए लक हर्मार ेपास भी कोई दूलषत 

भाव िेकर आये और हर्म उसको भी पलवत्र कर दें । वहा ँपर बैठे बहुत से 

संत इस घटना को देख रहे थे । इस घटना से उनके र्मन र्में र्मीरा के प्रलत 

और अलधक सम्प्र्मान बढ़ गया परन्त ुरार्ा जी का और दे्वष बढ़ गया । 

रार्ाजी उपाय सोचने िगे लक इसका यश तो बढ़ता ही जा रहा ह,ै इसे 

र्मारना जरूरी ह ै। उन्होंने बीजा को बिुवाया । 

बीजा – रार्ा जी ! अब हर्म ऐसा उपाय बताते हैं लक लजससे र्मीरा बच 

नहीं सकती । 

रार्ाजी – वह उपाय क्या ह ैबताओ बीजा !  । 

बीजा – रार्ा जी ! एक 

भयानक कािा सपय िाया जाय 

और उसको लडलबया र्में बन्द 

करके र्मीरा के पास लभजवा 

लदया जाय और कहिवा देंगे 

लक इसर्में शालिगरार्म भगवान् 

हैं । जैसे ही र्मीरा उसको 

खोिेगी, वह सपय उसको 

अपने-आप काट िेगा । 

रार्ा जी (अलत प्रसन्नता 

के साथ) – ठीक बात है, ऐसा ही लकया जाए । 
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बीजा लकसी सपेर े से बहुत ही जहरीिा कािा नाग िेकर आया और 

उसको रार्ा जी ने दालसयों के हाथों र्मीरा के पास लभजवा लदया । इस 

घटना को स्वय ंर्मीरा ने अपने पद र्में लिखा ह ै। उस सर्मय वे लगररधर के गरु् 

गा रही थीं । भगवान् के गरु्-गान को िोग र्मजाक सर्मझते हैं । भगवान् के 

गरु् गाना, उनके सार्मने नाचना इसको िोग बरुा सर्मझते हैं क्योंलक वे भलक्त 

के रहस्य से अनलभज्ञ हैं, वे भलक्त जानते ही नहीं हैं । 

पद्मपरुार् र्में स्वय ंभगवान् ने नारद जी से कहा ह ै– 

नाहं वसा लम व ैकुण्ठे  यो लगनां हृदये न च । 
मिक्ता यत्र गायलन्त तत्र लतष्ठा लम नारद  ॥ 
“नारद ! र्मैं वैकुण्ठ र्में नहीं रहता ह ,ँ योलगयों के हृदय र्में नहीं रहता ह ,ँ र्मैं 

तो वहीं रहता ह  ँजहा ँहर्मार ेभक्त गाते हैं, नाचते हैं ।" अतुः उस सर्मय र्मीरा 

जी श्रीकृष्र् के गरु्गान गा रही थीं – 

 

मीरा  मगन भई हलर के गणु गाय । 
साूँप  लपटारा  राणा भ ेज्या मीरा  हाथ लदयौ जाय ॥ 
न्हाय धोय जब देखन लागी िालग्राम गई पाय । 
दासी आयी और बोिी रानी सा ! रार्ा जी ने आपके लिए इस लपटारी 

र्में शालिगरार्म जी भेजे हैं । र्मीरा ने प्रभ ुका नार्म सनुते ही उस लपटारी को 

दौड़कर िे लिया । दासी बोिी – “हर्म जा रहे हैं, आप नहा-धोकर लिर 

इसको खोिना ।' दासी चिी गयी । र्मीरा ने वैसा ही लकया, नहा-धोकर उस 
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लपटारी को खोिकर देखा तो उनकी लदव्य भावशलक्त के कारर् वह लवषधर 

सपय शालिगरार्म बन गया । 

गपु्तचरों ने आकर रार्ा जी को सूचना दी लक र्मीरा नहीं र्मरी । जब उसने 

लपटारी खोिी तो उसर्में से शालिगरार्म जी लनकिे । रार्ा जी ने बीजा को 

बिुाया और उसे डाटँा लक यह गिती कैसे हुयी? जो दषु्ट होता है उसे 

लकसी पर भी लवश्वास नहीं होता ह ै। बीजा बोिा – “हुकुर्म ! हर्मसे गड़बड़ी 

नहीं हुयी, र्मैंने तो लवषधर सपय ही भेजा था, यह रू्मलतय कैसे बन गया, र्मैं नहीं 

जानता ।” इतने बड़े चर्मत्कार को देखकर भी रार्ा जी को र्मीरा जी के प्रलत 

श्रद्धा पैदा होने की जगह और लचढ़ पैदा हो गयी और रार्ा ने संकल्प लकया 

लक हर्म र्मीरा को र्मारकर ही रहेंगे । 

जहर का प्याला राणा भ ेज्या अमृत दीन्ह बनाय ॥ 
न्हाय धोय जब पीवन लागी होई अमर पचाय  । 
एक बार रार्ा संग्रार्म लसंह के सर्मय र्में र्मीरा को जहर लदया गया था । 

दूसरी बार रार्ा लविर्म के सर्मय र्में र्मीरा को जहर लदया गया । जब र्मीरा 

सपों से नहीं र्मरी तो उन्होंने दासी के हाथों जहर का प्यािा लभजबाया । 

र्मीरा ने नहा-धोकर जब उसको लपया तो वह लवष उनके लिए अर्मतृ बन 

गया । जैसे अर्मतृ पीने से शरीर की कालन्त, पलुष्ट बढ़ती है, वैसे ही र्मीरा की 

कालन्त बढ़ गयी जबलक लवष पीने से तो गोरपेन र्में कालिर्मा आ जाती ह,ै 

रूप-सौन्दयय नष्ट हो जाता है । कोई लकतना भी उपचार कर िे परन्त ुलवष 

का कुछ न कुछ असर जरूर लदखता है । 

र्महाभारत र्में कथा आती है नि और दर्मयन्ती की । राजा नि देवताओ ं

से भी सनु्दर थे । एक बार राज नि को लवषधर सपय ने काट लिया था तो वे 

उसके जहर से इतने कुरूप हो गए थे लक उन्हें कोई पहचान नहीं सकता 

था, यहा ँतक लक दर्मयन्ती भी उन्हें नहीं पहचान पायीं थीं । लवष सौन्दयय को 

नष्ट करता है परन्त ु र्मीरा की भलक्त के प्रभाव से लवष को पीने से उनकी 

अगंकालन्त और बढ़ गयी, लगररधारी की कृपा से वह तीक्ष्र् लवष अर्मतृ बन 

गया । 
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स ल सजे राणा न े भ ेजी दीजो मीरा  सलुाय ॥ 
साूँझ भई मीरा  सोवन लागी मानो  फ ल लबछाय । 
मीरा  के प्रभ ु सदा सहाई राख े लवघन हटाय । 
भजन भाव में  मस्त डोलती लगलरधर प ै बलल जाय  ॥ 
रार्ा जी को जब पता चिा लक लवष का भी उस पर कोई असर नहीं 

हुआ तो लिर उन्होंने एक लवषैिी शैया बनवाई । लजसर्में ऊपर तो ऐसा 

िगता है लक साधारर् शैया है िेलकन उसके नीचे लवषैिे शूि िगे रहते हैं, 

लजनके चभुते ही आदर्मी तरुन्त खत्र्म हो जाय । र्मीरा के पास शैया भेजी 

गयी । रालत्र को जब उस पर र्मीरा सोने िगीं तो वे नकुीिे शूि उनके लिए 

िूिों की तरह कोर्मि हो गए । इस तरह र्मीरा के ऊपर अनेकों अत्याचार 

हुए परन्त ुलगररधर गोपाि ने सभी लवघ्नों से र्मीरा की रक्षा की । 

र्मीरा को भी पता िग जाता था लक अब रार्ा जी हर्में र्मारने के लिए 

कौन-सी योजना बना रहे हैं । र्मीरा के व्यलक्तत्व र्में एक ऐसा आकषयर् था । 

रार्ाजी रोज एक नई गपु्तचरी र्मीरा के पास भेजते थे, यह देखने के लिए लक 

र्मीरा क्या-क्या करती ह?ै कौन-कौन उसके पास आता ह?ै परन्त ुर्मीरा के 

व्यलक्तत्व र्में एक ऐसा आकषयर् था लक जो भी गपु्तचरी उनके पास जाती थी, 

वह उनकी लवरह-दशा को देखकर के उनके साथ कृष्र्-पे्रर्म र्में रगं जाती 

थी, और उनकी सहेिी बन जाती थी । र्मीरा रालत्र र्में सोती नहीं थी, सारी 

रात कृष्र्-गरु्गान गाती थी । साधन जब ठीक तरह से बनता है तो सभी 

लवकार अपने-आप चिे जाते हैं । कार्म, िोध, िोभ, राग-दे्वषालद सब नष्ट हो 

जाते हैं । इसीलिए भगवान् ने कहा लक रे्मर ेर्में र्मन को िगाओ । 

मय्येव मन आधत्स्व मलय बलुद्धं लनवेिय । 
लनवलसष्यलस मय्येव अत ऊध्वां  न संियीः ॥ 

(गी. १२/८) 

इसर्में जरा-भी संशय नहीं ह,ै र्मन भगवान् र्में िगा और लवकार खत्र्म । 

जब र्मन भगवान् र्में नहीं िगता है, तभी सार ेलवकार लचत्त र्में आते हैं । 

र्मीरा जी रात भर जागती थीं भगवान् के पे्रर्म र्में । आज तो नींद नहीं 

आती है तो िोग नींद की गोिी खाते हैं लक लकसी तरह से नींद आ जाए । ये 
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सब लवर्मखुता के िक्षर् हैं । लवर्मखुता र्में अशालन्त होती है और भगवान् ने 

कहा है लक ‘अशान्तस्य कुतुः सखुर््म' जब लचत्त सखुी नहीं तो चाहे लजतनी 

भी गोलिया ँखा िो । र्मीरा पररलस्थलतयों से िड़ीं, इसको साधन कहते हैं । 

दैवीय गरु्ों को अपने अन्दर िाने के लिए प्रयत्न करना चालहए । लजसको 

िगन िग जाती ह,ै वह कहीं सोता है, गपु्तचररया ँदेखतीं थीं लक र्मीरा कृष्र्-

लवरह र्में रात भर तड़प रही है – 

दरस लबन दूखण लाग े ननै । 
जब त े त ुम लबछुरे  प्रभ ु मोरे ,  कबहुूँ न पायो  चनै ॥ 
सबद सणुत मेरी  छलतयाूँ काूँप ,ै  मीठे  लाग े बनै  । 
लवरह कथा कास ूँ कहूूँ  सजनी,  बह गई करबत ऐन ॥ 
कल न परत मो लह हलर मग जोवत, भई छमासी रैन  । 
मीराूँ के  प्रभ ु कब रे  लमलौग,े  दुख मेंटन सखु द ैन ॥ 
 

उनको एक रात छुः र्महीने 

की िगती थी, नींद नहीं आती 

थी, सारी रात करवट बदिते-

बदिते लनकि जाती थी, रार्ा 

जी लजन गपु्तचररयों को भेजते 

थे, उन्हें भी यही बीर्मारी िग 

जाती थी और वे भी कृष्र्-कृष्र् 

कहने िगती थीं । जब सबुह 

रार्ा जी पूछते लक बता सारी 

रात र्मीरा क्या करती ह?ै तो वह गपु्तचरी कुछ नहीं बता पाती थी, वे सर्मझ 

जाते लक इस पर र्मीरा का असर हो गया ह,ै जरूर र्मीरा कोई जादू-टोना 

जानती ह ै। तब रार्ा जी दूसरी गपु्तचरी को सब सर्मझाकर भेजते लक र्मीरा 

जादू-टोना जानती ह,ै उससे सावधान रहना और उसकी सारी खबर िाकर 

हर्में बताना । परन्त ुर्मीरा के संग से उसकी लस्थलत भी वैसी ही हो जाती 

थी । क्योंलक र्महापरुुष की हवा से ही कृष्र्-पे्रर्म आ जाता है, और दषु्ट के 

पास बैठने से लबना प्रयत्न के राग-दे्वष आ जाते हैं । 
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एक गपु्तचरी ने पूछा – रानी सालहबा ! आप सोती क्यों नहीं हैं? र्मीरा उसको 

सखी सर्मझकर कहती हैं – 

सखी मेरी  नींद नसानी हो । 
लपय को पन्थ लनहारताूँ सब रैन लवहानी हो  ॥ 
सलखयन लमलल लमलल सीख दई प ै एक न मानी हो  । 
लबन देख े कल ना परै लजय ऐसी ठानी हो  ॥ 
अंग छीन व्याकुल भई मखु लपय,  लपय वानी हो  । 
अन्तर वेदन लवरह की वलह पीर न जानी हो  ॥ 
ज्यौं चातक घन को रटै मछरी लबन पानी हो  । 
मीरा  व्याकुल लवरलहनी सलुध ब लुध लबसरानी हो  ॥ 
रे्मर ेभानय र्में लवधाता ने नींद लिखी ही नहीं ह ै। गपु्तचरी ने पूछा – “क्यों? 

” बोिीं – “र्मैं अपने सावँर ेके इन्तजार र्में जागती ह ,ँ उसकी बाट देखती ह ,ँ 

पता नहीं लकधर से आ जाए ।” ये पे्रर्म का दीवानापन होता है । इसको हर्म 

जैसे पे्रर्महीन व्यलक्त नहीं सर्मझ सकते हैं । गपु्तचररया ँ लसखाती हैं – “देखो, 

तरु्म रानी हो रोना छोड़ो और सबसे बातचीत लकया करो, तरु्म लकसी से 

बोिती नहीं हो, अकेिी रहती हो, चिो र्महि र्में देखो वहा ँउत्सव हो रहा 

है, अकेिी पड़ी रोती रहती हो, सबसे लर्मिा करो, र्मन बहि जाएगा ।” 

परन्त ु लजसको भगवान् से लर्मिने की िगन िग गयी है, उसे लकसी से 

लर्मिना अच्छा नहीं िगता है । लजन्हें भगवान् से र्मतिब नहीं, हर्म जैसे 

लवर्मखु िोग ही बैठकर गप्पें र्मारते हैं । भगवद्भक्त तो इस लिकर र्में रहता ह ै

लक प्रभ ुकैसे लर्मिेंगे? र्मीरा जी का शरीर एकदर्म दबुिा-पतिा हो गया था । 

'सलखयन लमलल लमलल सीख दई प ैएक न मानी हो  ।'  
एक गपु्तचरी र्मीरा के पे्रर्म को देखकर प्रभालवत हुयी । उसने र्मीरा से 

कहा लक र्मीरा ! तरु्म साधओु ंर्में गाना-नाचना छोड़ दो, नहीं तो तमु्प्हें र्मार 

डािा जाएगा । तो र्मीरा उससे सखी सर्मझकर कहती हैं – 

' लबन देख्याूँ कल ना लहं  पड़त लजय ऐसी ठानी हो ॥' 
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अथवा 

सनुो  री  सखी त ुम चेतन होइ कै,  मन की बात कहूूँ   ॥ 
साध ु–  संगलत कर हलर सखु लीज,ै जग स ूँ दूर रहूूँ   । 
तन-धन मेरो  सबलह जावो ,  भलो मेरो  सीस लहूूँ   ॥ 
“सनुो सखी ! र्मैं लकसी के रोकने से नहीं रुक सकती । र्मैं र्मतृ्य ुको गिे 

िगा िूगँी िेलकन संत-संग नहीं छोडूगँी ।" र्मीरा जब नहीं र्मानी तो एक लदन 

रार्ा जी स्वय ंगए तिबार िेकर र्मीरा को र्मारने के लिए िेलकन वहा ँउन्हें 

ठाकुर जी का भयानक रूप लदखाई पड़ा तो वे वहा ँसे भागे । 

भक्तों के ऊपर जो लवघ्न-बाधाए ँआती हैं, उनसे भगवान् उनकी रक्षा 

करते हैं । भगवान् ने स्वय ंगीता र्में प्रलतज्ञा की ह ै– 

चेतसा सवयकमा यलण मलय सन्न्यस् मत्परीः । 
ब लुद्धयोगमपुा लश्रत्य मलच्त्तीः सततं भव ॥ 
मलच्त्तीः सवयदुगा यलण मत्प्रसादात्तलरष्यलस ॥ 

(गी. १८/५७, ५८) 

लजसने सब कुछ अध्यात्र्म लचत्त से र्मझेु अपयर् कर लदया है, लजसके 

अन्दर सर्मत्व है, जो रे्मर ेपरायर् है और र्मझुर्में लजसका लचत्त िगा हुआ ह,ै 

वह रे्मरी कृपा से सर्मस्त सकंटों को सहज र्में पार कर िेता ह ै। ये चीजें 

लजसके अन्दर हैं तो दलुनया की कोई र्मसुीबत उसको नहीं सतायेगी और 

उसको संसार र्में र्मारने वािा कोई नहीं, स्वय ंकाि भी नहीं । 

बादशाह अकबर का मीरा के दशशन के क्तलए जाना – 

'रूप की लनकाई भ प अकबर भाई लहय े-    
ललये संग तानसने देलखवे कौं आयो है । '  
तानसेन अकबर के दरबार के नौ रत्नों र्में से एक रत्न थे और वे गसुाई ं 

लवट्ठिनाथ जी के लशष्य थे । अकबर के दरबारी होने से, जब वे दरबार र्में 

जाते तो दूसरा वेष रहता था और जब ब्रज र्में श्रीनाथ जी के दशयन के लिए 

जाते तो वैष्र्व-वेष र्में जाते थे । ऐसा क्यों ह?ै इसका कोई उत्तर नहीं ह,ै 
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क्योंलक काि की गलत ही ऐसी थी । उस सर्मय यवन राज्य था तो उसी 

लहसाब से रहना पड़ता था । एक बार अकबर ने तानसेन से पूछा – 

“तानसेन ! हर्म लचत्तौड़ की र्महारानी र्मीराबाई के बार ेर्में बहुत चचाय सनु रहे 

हैं । हर्मने सनुा है लक र्मीरा बड़ी सनु्दर ह,ै उसके जैसी सनु्दरी देश र्में कहीं 

नहीं ह ै।" र्मीरा जी की सनु्दरता अिौलकक थी और स्वभालवक थी लबना 

लकसी साज-श्रृंगार के । र्मीरा की इसीलिये तो इतनी लनन्दा हुयी; क्योंलक 

सनु्दर स्त्री का शीि सरुलक्षत रहे, ये बड़ा कलठन है । नीलतशास्त्र र्में लिखा 

है – “भायाय रूपवती शत्र”ु सनु्दर स्त्री शत्र ु है क्योंलक अनेक िोग उस पर 

र्मनुध हो जाते हैं और उसके पीछे उनसे बैर होता है । दूसरा कारर् इसलिए 

भी शत्र ुहै क्योंलक उसकी आसलक्त ज्यादा हो जाती ह ै। 

अतुः अकबर ने भी र्मीरा की सनु्दरता की चचाय सनु रखी थी; इसीलिये 

उसने तानसेन से पूछा तो तानसेन बोिे – “जहापँनाह ! यह बात लबल्कुि 

सत्य ह ैऔर इसलिए भी सत्य है लक करोड़ों कार्मदेवों से भी सनु्दर स्वय ं

श्रीकृष्र् भी र्मीरा के दीवाने बने घूर्मा करते हैं ।" ये स्वय ंर्मीरा ने एक पद र्में 

कहा है लक ऐसा कोई क्षर् नहीं होता, जब श्यार्मसनु्दर हर्मार ेसाथ नहीं खेि 

रहे हों – 

रैण लदनां वाके संग खलेूँ ,  ज्य ूँ त्य ूँ ता लह लरझाऊूँ  । 
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  बार-बार बलल जाऊूँ   ॥ 
रात-लदन श्रीकृष्र् र्मीरा जी के साथ खेिते थे । भगवान् भक्तों के साथ 

रात-लदन खेिते हैं,  सारी भक्तर्माि इससे भरी पड़ी है । इसका अनभुव 

सूरदास जी ने भी लिखा ह ै। वे अधें थे तो हर सर्मय उनके साथ ठाकुर जी 

रहते थे और उनकी रक्षा करते थे । 

'अपन ेदीन दास के लहत ललग लफरत े संग-संग ही ।'  
िेलकन हर्म जैसे रू्मखय िोग इसको नहीं सर्मझ सकते क्योंलक हर्मार े

अन्दर न ऐसा भाव ह,ै न ऐसी श्रद्धा ह,ै न आस्था ह ैऔर न लवश्वास ह ै। 

भगवान् ने भक्त र्माधवदास जी की शौच धोयी, धनषु-बार् िेकर तिुसीदास 
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जी की कुलटया की रखवािी की; इसको सर्मझने के लिए बहुत बड़ी 

आस्था, बहुत बड़ा लवश्वास चालहए । 

तानसेन ने कहा लक जहापँनाह ! र्मीरा के पीछे-पीछे श्यार्मसनु्दर घूर्मते 

हैं, इसी-से आप अनरु्मान िगा िीलजए लक र्मीरा कैसी होगीं । अकबर 

बोिा – “तानसेन ! लचत्तौड़ से हर्मारी शत्रतुा है, हर्म उन्हें देखने कैसे जाए?ँ 

अगर लकसी को पता िग गया तो र्मार ेजायेंगे परन्त ुकुछ भी हो र्मैं र्मीरा को 

देखना जरूर चाहता ह ,ँ इसलिए तरु्म कुछ उपाय करो ।" वे बोिे – 

“जहापँनाह ! उपाय एक ही है लक उनके यहा ँसाधओु ंको कोई रोक-टोक 

नहीं ह,ै हर्म िोग साध-ुवेष र्में चिते हैं ।" 

साध ु का वेष बनाकर अकबर और तानसेन दोनों र्मीरा के र्महि र्में 

पहुचेँ । तानसेन जानता था लक र्मीरा को लगररधर गोपाि का गरु्गान सनुना 

अच्छा िगता ह ै। भक्तों को कुछ भेंट देना हो तो उनकी सबसे बड़ी भेंट यही 

है लक उन्हें भगवद-्गरु्गान सनुाओ, इसी से वे प्रसन्न होते हैं; बाकी हर्म 

जैसे तो कोई पैसा, िड्डू-कचौड़ी दे जाए तो उस पर प्रसन्न होते हैं क्योंलक 

हर्मार ेऊपर कलियगु सवार ह,ै हर्म इसी को भेंट सर्मझते हैं । तानसेन भक्त 

था वह जानता था लक र्मीरा को भगवान् का गरु्गान सनुा दो तो वह खशु हो 

जायेगी । दोनों ने र्मीरा के रं्मलदर र्में प्रवेश लकया । 

आगे तानसेन पीछे अकबर; देखा – सार्मने र्मीरा के लगररधारी लवराज रह े

हैं, उन्होंने ठाकुर जी को प्रर्ार्म लकया और पास र्में र्मीरा भी थीं उनको भी 

प्रर्ार्म लकया । तानसेन ने उठाया तम्प्बूरा और 

र्मीरा जी से कहा लक र्मैं लगररधारी िाि 

को एक पद भेंट करना चाहता ह  ँ। 

र्मीरा ने कहा – हा ँ! हा ँ! हर्मार े

लगररधारी का यश गाइये । भक्त 

भगवान् का यश सनुकर प्रसन्न 

होता है न लक अपनी बड़ाई, अपनी 

प्रशसंा सनुकर । हर्म जैसे कलियगुी 
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िोग हैं जो अपनी प्रशसंा सनुने के भूखे रहते हैं । तानसेन ने पद गाया – 

सलुमरण हलर का करौ  रे  जासौं होय भव पार । 
यही सीख जान मान कह्यौ है प रुाण में  भगवान  ्आप करतार ॥ 
दीनबन्ध ुदया लसन्ध ुपलततपावन  
आनन्दकन्द तोस ेकहत हौं  पकुार । 
'तानसने'  कहै लनम यल सदा ललहये नर देही  नलहं  बार बार ॥ 
परन्त ुतानसेन से एक भूि हो गयी । तानसेन हर पद र्में अपने नार्म की 

छाप जोड़ता था, उसने यहा ँभी वही गिती कर दी । जब तानसेन ने अपने 

नार्म की छाप जोड़ी तो उसी सर्मय अकबर ने उसकी ओर इशारा लकया; 

क्योंलक अकबर को डर था लक अगर लचत्तौड़ वािों को जरा-भी संशय हुआ 

तो हर्म िोग बच नहीं पायेंगे । तरुन्त अकबर ने एक र्मलर्र्मािा लनकािी जो 

लछपाकर िे गया था, वह र्मीरा को देने िगा, र्मीरा ने र्मािा िेकर लगररधर 

को पहना दी । दोनों को तरुन्त वहा ँसे भागना पड़ा क्योंलक अगर रार्ा को 

पता िग गया तो दोनों र्मार ेजायेंगे । 

अकबर जब चिा गया तो उसके बाद राज्य र्में एक खबर िैि गयी लक 

र्मीरा के पास दो साध ुआये थे और वे ऐसी र्मलर्-र्मािा देकर गए, उसके 

जैसी दलुनया र्में र्मािा नहीं ह ै। बात रार्ा जी तक पहुचँी तो वे र्मीरा के र्महि 

र्में गए और र्मीरा से बोिे – “कहा ँहै वह र्मलर्र्मािा? ” र्मीरा ने इशारा कर 

लदया लगररधारी की रू्मलतय की ओर । रार्ा जी ने उस हार को अपने हाथ से 

उतारा और ध्यान से उसे देखा तो उसर्में अकबर नार्म लिखा था । रार्ा जी 

बोिे – “ओहो ! लचत्तौड़ र्में हर्मारा शत्र ुआया और बच के चिा गया, ये 

हर्मारी राजपूतानी शान र्में धब्बा िग गया । ये सब र्मीरा के कारर् हुआ, 

सबकी जड़ यही ह ै। अब र्मैं इसको र्मारकर ही रह गँा । देखता ह  ँअब र्मीरा 

को कौन बचाता ह?ै ” 

रार्ा जी ने जाकर दरबार र्में घोषर्ा कर दी लक हर्मारा शत्र ुबादशाह 

अकबर साध-ुवेष बनाकर र्मीरा के पीछे यहा ँआया और सरुलक्षत िौटकर 

वापस चिा गया । र्मीरा जब तक रहेगी यहा ँसाध ुआयेंगे । अब र्मीरा को 
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लर्मटा देना है सदा के लिए । रार्ा जी की बात कौन टाि सकता ह,ै सभी 

दरबाररयों ने हा ँकर दी । पर र्मीरा को र्मारा कैसे जाए, वह तो बार-बार बच 

जाती ह ै। वे बोिे – “जब तक र्मीरा के लगररधारी िाि यहा ँहैं, तब तक र्मीरा 

सरुलक्षत ह ै। इसके लगररधारी िाि को ही हटा दो ।” 

र्मीरा लदन-रात ठाकुर जी की सेवा करती रहती थीं । रार्ा जी ने पता 

िगा लिया लक र्मीरा लकसी सेवा र्में व्यस्त है तो वे गए और र्मीरा के लगररधर 

गोपाि को उठाकर िे गए और उन्होंने एक बड़े सरोवर र्में लगररधारी िाि 

की रू्मलतय को िें क लदया । र्मीरा को पता चिा, लकसी ने बताया लक तेर े

लगररधारी िाि को रार्ा जी ने िे जाकर सरोवर र्में िें क लदया, तो सनुते ही 

वे दौड़ती हुई ं उस सरोवर के पास पहुचँीं, जहा ँरार्ा जी ने लगररधारी िाि 

को िें का था । उन्हें ठाकुर जी के लवयोग र्में ऐसा कष्ट हो रहा था जैसे उनके 

प्रार् लनकि रह ेहों; क्योंलक लगररधारी िाि उनके प्रार् थे । वहा ँखड़े होकर 

रार्ा जी हसँ रहे थे । र्मीरा ने उनसे पूछा – “रे्मर ेश्यार्म कहा ँहैं? ” वे बोिे – 

“अब तमु्प्हार े श्यार्म नहीं लर्मिेंगे, उन्हें तो र्मैंने सरोवर र्में िें क लदया ह ै।” 

इतना सनुते ही र्मीरा सरोवर र्में कूद गयी । 

भक्त के व्रत की रक्षा भगवान् करते हैं । र्मीरा जी की ब्रज-वनृ्दावन र्में 

लनष्ठा थी । वे कूदी तो थीं सरोवर र्में, िेलकन लनकिीं वनृ्दावन र्में, यर्मनुा र्में । 

हाथ र्में लगररधर गोपाि थे । ऐसी घटनाए ँबहुत से भक्तों के साथ हुयीं हैं । 

जैसे – 

ि िा उिा रण – 

लसकन्दर िोदी जब बनारस गया था तो उसने कबीरदास जी की चचाय 

बहुत सनु रखी थी, उसने कबीर को बिुबाया । वे पहुचेँ और खड़े हो गए । 

लसपालहयों ने कबीर से कहा लक बादशाह को प्रर्ार्म करो । कबीरदास जी ने 

कहा लक ये लसर लसिय  रार्म के सार्मने झकुता है, लकसी र्मनषु्य के सार्मने 

नहीं । सनुकर लसकन्दर िोलधत हो गया और उसने घोषर्ा कर दी लक 

इसको गंगा जी र्में डुबो लदया जाए । हजारों िोग इस दृश्य को देखने के लिए 

वहा ँगए, जो दषु्ट प्रकृलत के िोग थे वे तो बोिे – “अच्छा हुआ ! रार्म-रार्म 
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कहने का यही िि ह ै।” लसपालहयों ने िोहे की जंजीरों से बाधँकर 

कबीरदास जी को गंगा जी र्में डुबो लदया । सब िोगों ने सर्मझा कबीर र्मर 

गया होगा, सब िोग वालपस िौटने िगे, लसकन्दर भी हसँते-हसँते िौटने 

िगा परन्त ु कुछ सर्मय बाद देखते हैं कबीरदास जी गगंा जी के उस पार 

खड़े हैं और गा रहे हैं – 

हम न मरैं  मलरहैं  संसारा ,  हम को लमला लजयावन हारा॥ 
अब न मरौं मरन ै मन माना ,  त ेई  मरैं  लजन राम न जाना । 
साकत मरैं  संत जन जीवैं ,  भलर-भलर राम रसायन पीवैं  ।  
हलर मलरहैं  तो  हमहंू मलरहैं ,  हलर न मरैं  हम काहे क ं  मलरहैं  । 
कहै कबीर मन मनलहं लमलावा,  अमर भये सखु-सागर पावा॥ 
“लसकन्दर ! र्मैं नहीं र्मर सकता, जो अलवनाशी की शरर् िे िेता ह,ै वह 

कभी र्मरता नहीं ह ै।” काि भी भक्तों का िोहा र्मानता ह ै। 

िूसरा उिा रण – 

एक भक्ता हुई हैं रानी गरे्श बाई जी । ये ओरछा नरशे र्मधकुर शाह जी 

की रानी थीं और बड़ी रार्म भक्त थीं । प्रलतवषय अयोध्या जातीं और श्रावर् 

के एक र्महीने र्में अयोध्या र्में रहती थीं, रार्म उपासना करती थीं । एक बार 

श्रावर् का र्महीना बीत गया कुछ लदन और हो गए वे िौटकर नहीं आयीं तो 

र्मधकुरशाह जी ने सन्देश भेजा लक तरु्म इतनी बड़ी भक्ता हो तो जब 

िौटकर आना तो रार्म जी को साथ र्में िेकर आना । उन्होंने भी संकल्प 

कर लिया लक र्मैं रार्मजी को साथ िेकर ही जाऊँगी अन्यथा शरीर छोड़ 

दूगँी । उन्होंने बहुत प्रयत्न लकया परन्त ुरार्म जी नहीं आये तो एक लदन यह 

कहते हुए लक रार्म तू नहीं आता ह,ै रे्मरी िाज नहीं बचाता है तो र्मैं िौटकर 

वालपस नहीं जाऊँगी, इससे र्मरना अच्छा ह ैऔर जाकर सरयू जी र्में कूद 

पड़ीं । सावन-भादों र्में नलदयों र्में बाढ़ आती ह ै। सरयू जी र्में अथाह पानी था, 

जब डूबने िग गयीं तो उस सर्मय स्वय ंरार्म जी आये और उन्हें पकड़कर 

लकनार े पर िेकर आये । उन्होंने देखा साक्षात् प्रभ ु श्रीरार्म जी हैं तो वे 

बोिीं – “तरु्मने हर्में क्यों बचाया ह ै। तरु्म हर्मार ेसाथ चिते नहीं हो तो र्मैं 
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जीलवत रहकर क्या करँूगी ।” तो उनके पे्रर्म के आधीन होकर रार्म जी उनके 

साथ ओरछा आये । 

अस्त ुऐसे और भी बहुत से उदाहरर् हैं । इसलिए इसर्में आश्चयय नहीं 

करना चालहए लक र्मीरा कूदी तो थीं लचत्तौड़ के सरोवर र्में और प्रगट हुयीं 

वनृ्दावन यर्मनुा र्में । 

वहा ँ (यर्मनुा लकनार)े र्मीरा ने पूछा लक यहा ँकोई दीपक ह,ै दीपक से 

र्मतिब ऐसा भक्त जो भलक्त का प्रकाश िैिा रहा हो । िोगों ने कहा – 

“दीपक है तो सही यहा ँबाई जी ! िेलकन आप वहा ँजा नहीं सकें गी ।” िोगों 

ने उन्हें जीवगोस्वार्मी जी के बार ेर्में बताया । उस सर्मय वनृ्दावन र्में जीव 

गोस्वार्मी जी थे, जो भलक्त का प्रकाश िैिा रहे थे । वे स्त्री का दशयन नहीं 

करते थे, बड़े लवरक्त थे, उनकी लवरलक्त की कोई कल्पना नहीं कर सकता 

है । उनके जीवन की एक घटना है – उनके गरुू रूप गोस्वार्मी जी उस 

सर्मय के बहुत बड़े पलण्डत र्माने जाते थे । एक बार लकसी लवद्वान् ने आकर 

रूप गोस्वार्मी जी को शास्त्राथय के लिए ििकारा; परन्त ु वे दीनता की 

प्रलतरू्मलतय थे, उन्होंने कहा – भाई ! हर्म शास्त्राथय नहीं करते, लजतनी देर 

शास्त्राथय र्में सर्मय जाएगा, इससे अच्छा उतने सर्मय कृष्र्-नार्म गायेंगे । 

पहिे शास्त्राथय बहुत चिता था, कई लदनों तक चिता रहता था, शास्त्राथय 

करने वािे लवद्वान् िोग कई गालड़या ँभरकर साथ र्में पसु्तकें  िेकर चिते थे, 

पता नहीं कब लकस पसु्तक की आवश्यकता पड़ जाए । जब वह नहीं र्माना 

तो उन्होंने उसे लवजयपत्र लिखकर दे लदया लक भाई ! तू जीत गया हर्म हार 

गए । इस हार-जीत र्में क्या रक्खा है, लजतना सर्मय व्यथय तकय -लवतकय  र्में 

जायेगा, उससे अच्छा उतनी देर कृष्र्-स्र्मरर् करेंगे?  

हलरजन तो हारा  भला, जीतन दे संसार । 
हारे  हलर के जायेंग े जीत े जम के द्वार ॥ 
वह पलण्डत उस लवजयपत्र को िेकर सबको बताते हुए लक र्मैंने शास्त्राथय 

र्में रूप गोस्वार्मी को जीत लिया ह,ै चिा जा रहा था । उसी सर्मय जीव 

गोस्वार्मी जी यर्मनुा जी र्में स्नान करके आ रहे थे, रास्ते र्में उन्होंने जब यह 
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सनुा तो वे उसके पास गए और उससे पूछा? ये क्या कह रहा है? वह 

बोिा – “अर,े र्मैंने रूप गोस्वार्मी को जीत लिया ह,ै ये लवजयपत्र स्वय ं

उन्होंने लिखकर र्मझेु लदया है ।” वे बोिे – “अर े! तू कैसे उन्हें जीत सकता 

है । पहिे तू र्मझुसे ही शास्त्राथय कर िे, र्मैं उनका लशष्य ह  ँ।” जीव गोस्वार्मी 

जी भी बड़े उद्भट लवद्वान् थे । थोड़ी ही देर र्में उन्होंने उसे हरा लदया और 

उससे प्रर्मार् पत्र छीन लिया । लकसी ने जाकर प्रसन्नता पूवयक रूप 

गोस्वार्मी जी से कहा लक आपके लशष्य जीव ने उस अहकंारी पलण्डत को 

हरा लदया ह ै। इस बात को सनुकर रूप जी प्रसन्न नहीं हुए बलल्क बोिे – 

“जीव ने उसे क्यों हराया? उससे शास्त्राथय क्यों लकया? भक्त को तो दीन 

बनना चालहए, हार र्मान िेनी चालहए । र्महाप्रभ ुजी ने हर्में यही उपदेश देकर 

यहा ँभजन करने भेजा था लक लतनका से भी छोटे बनकर रहना । 

तृणादलप सनुीच ेन तरोर लप सलहीनुा । 
अमालनना मानदेन कीत यनीयीः सदा  हलरीः ॥ 
भलक्त पथ का उल्िंघन लकया जीव ने । इसलिए र्मैं उसका पररत्याग 

करता ह  ँ।” उन्हें जब पता चिा लक गरुुदेव ने पररत्याग कर लदया है तो वे 

चिे गए और जाकर यर्मनुा जी के लकनार ेभयगावँ र्में नन्दघाट पर रहने िगे; 

िेलकन उन्हें बड़ा दुुःख था लक जब गरुु ही रुष्ट हैं तो हर्म जीलवत रहकर 

क्या करेंगे, इससे अच्छा र्मर जाना चालहए । िेलकन आत्र्महत्या करना भी 

ठीक नहीं ह ै। अतुः वे वहा ँजर्मीन के नीचे एक गिुा बनाकर रहने िगे और 

कई-कई लदन बाद थोड़ा-सा आटा घोिकर पी िेते अथवा कच्चे आटे की 

गोिी-सी बनाकर खा िेते; ऐसी वैरानय की उनकी रहनी थी । भगवान् तो 

सब देखता ह,ै भगवद-्इच्छा से एक लदन घूर्मते हुए सनातन गोस्वार्मी जी 

उस गावँ र्में पहुचेँ । वे एक ब्रजगोपी के यहा ँ लभक्षा र्मागँने गए और बोिे – 

‘राधेश्यार्म रै्मया’ वह कुछ कायय कर रही थी, इसलिए उसे थोड़ा-सा सर्मय 

िग गया तो वे िौटने िगे । वह ब्रजगोपी बोिी ‘अर,े ठाड़ौ रह बाबा ! कहा ँ

चि लदयौ? थोड़ी देर तसल्िी रख; तोते अच्छो तौ हर्मारो घाट वारो बाबा 

जी ह ै। अर,े हर्म िेउ जाए ँरोटी तौऊ नहीं खावै । कभी-कभी एकाध आटा 

की गोिी बनाकर र्मुहँ र्में डाि िे; याको वैरानय कहें हैं ।' वे उसकी बातों को 
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सनुकर सोचने िगे ऐसा कौन-सा लवरक्त ह,ै र्मैं भी उसके दशयन करँूगा । तो 

वह ब्रजगोपी उन्हें साथ र्में िे गयी जहा ँउनकी गिुा थी । उन्होंने जाकर 

गिुा र्में झाकँकर देखा तो उसर्में जीव गोस्वार्मी जी बैठे आसूँ बहा रहे हैं । 

जीव जी ने भी देखा अर,े ये तो हर्मार ेगरुू जी के बड़े भाई हैं तो वे गिुा से 

लनकिकर उनके चरर्ों र्में लगर पड़े । 

सनातन गोस्वार्मी जी – अर,े जीव ! तरु्म यहा ँकैसे?  

जीव गोस्वार्मी जी – गरुुदेव ने हर्मारा पररत्याग कर लदया है । 

सनातन गोस्वार्मी जी – चिो हर्मार ेसाथ । 

वह जीव जी को साथ र्में िे गए और जाकर उन्होंने रूप गोस्वार्मी जी से 

कहा – रूप ! तरु्म सबर्में श्रीकृष्र् को देखते हो तो क्या जीव र्में तरु्मने कृष्र् 

को नहीं देखा । क्या कृष्र् ने कह लदया है लक जीव को छोड़कर र्मैं सब जगह 

व्यापक ह  ँ। सनुकर रूप गोस्वार्मी बोिे – जीव ! यहा ँआओ । जीव आकर 

गरुुदेव के चरर्ों र्में लगर पड़े, रूप जी ने उन्हें उठाकर हृदय से िगा लिया । 

तो जीव गोस्वार्मी इतने लवरक्त थे । 

अतुः िोगों ने र्मीरा जी को बताया लक यहा ँदीपक तो बहुत हैं पर उनर्में 

सवोत्कृष्ट जीव गोस्वार्मी पाद हैं । 

दीपक वही होता है लजसके हृदय र्में भलक्त होती ह,ै बाकी तो हर्म जैसे 

िड्डू-पेड़ा दास घूर्मा करते हैं । 

'वृन्दावन आईं जीव गसुाूँईं  सौं लमलल लझली-   
 लतया मखु देलखवे को  पन लै छुटायो है । ' 
र्मीरा जी उनकी कुलटया की ओर गयीं उनसे लर्मिने । बाहर लशष्य खड़े 

थे, उन्होंने रोक लदया । 

लशष्य – र्माताजी ! आप कहा ँजा रही हैं?  

र्मीरा जी – हर्में गोस्वार्मीपाद से लर्मिना ह ै। 

लशष्य – हर्मार ेगरुुजी ! लस्त्रयों का र्मखु नहीं देखते हैं । 
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र्मीरा जी (आवेश र्में) – र्मैंने भी व्रत िे लिया है लक र्मैं कृष्र् के अिावा 

लकसी दूसर ेपरुुष का र्मुहँ नहीं देखूगँी । 

लशष्य – लिर आप क्यों आयी हैं?  

र्मीरा जी – र्मैं इसलिए आयी ह  ँ लक र्मैंने सनुा ह,ै इस वनृ्दावन र्में 

श्रीकृष्र् ही एक परुुष हैं, यहा ँतो लशवजी को भी गोपी बनकर आना पड़ा 

था । र्मैं राधारानी से पूछती ह  ँलक इस वनृ्दावन र्में दूसर ेपरुुष का प्रवेश कैसे 

हुआ? आप अपने गरुुजी से पूछकर आइये लक ये दूसरा परुुष कहा ँ से 

आया? लशष्य िोग गए, बोिे – गरुुदेव ! एक स्त्री आयी है, आपका दशयन 

करना चाहती है, हर्मने उससे कहा लक हर्मार े गरुुदेव स्त्री का र्मखु नहीं 

देखते परन्त ुउसने कहा लक जैसे तमु्प्हार ेगरुुजी का स्त्री र्मखु न देखने का 

व्रत है, वैसे ही रे्मरा भी श्रीकृष्र् के अिावा लकसी दूसर ेपरुुष को न देखने 

का व्रत है और उसने कहा लक तरु्म अपने गरुुदेव से पूछकर आओ लक इस 

वनृ्दावन र्में तो श्रीकृष्र् ही एकर्मात्र परुुष हैं, ये दूसरा परुुष कौन आ गया? 

और वे बोिीं लक र्मैं भी राधारानी से पूछती ह  ँ लक यह वनृ्दावन र्में दूसरा 

परुुष कहा ँसे आया?  

इस बात को सनुकर जीव गोस्वार्मी जी सर्मझ गए लक यह साक्षात् कोई 

गोपी ह,ै इसको संसार र्में कोई दूसरा परुुष लदखाई ही नहीं पड़ रहा है और 

वे स्त्री र्मखु न देखने का अपना व्रत छोड़कर दौड़ पड़े और र्मीरा के चरर्ों र्में 

लगरने िगे; र्मीरा जी लपताजी ! लपताजी ! कहकर उनसे लिपट गयीं । यह 

र्महापरुुषों ने लिखा है लक र्मीरा एक पलवत्रता की गंगा थीं । वे संतों को लपता 

सर्मझकर एक छोटी-सी बच्ची की तरह उनसे लिपट जाती थीं । ऐसी लदव्य 

भावशलक्त थी र्मीरा के अन्दर । 

'मीराबाई लबन को संतन लपता जा लन दर लाव  ै।'  
(श्रीहरररार्म व्यास जी कृत ‘व्यासवार्ी') 

संसार र्में पलतव्रता लस्त्रया ँचार प्रकार की होती हैं । उनर्में सवोत्तर्म वह है, 

लजसे अपने पलत के अिावा कोई दूसरा परुुष लदखाई ही नहीं पड़ता है । 
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जग पलतब्रता चा लर लबलध अहहीं  । 
ब ेद प रुान संत सब कहहीं ॥ 
दत्तम के अस बस मन माहीं  । 
सपनहेुूँ आन परुष जग नाहीं ॥ 

(रा.च.र्मा.अरण्य. ५) 

इसलिए गोपी तो वही ह,ै लजसको केवि कृष्र् लदखाई पड़ें, कोई दूसरा 

परुुष न लदखाई पड़े । 

एक कथा आती है लक एक बार श्रीकृष्र् गोलपयों को छोड़कर चिे गए, 

गोलपया ँउन्हें खोज रही थीं । ठाकुर जी उनकी परीक्षा िेने के लिए चतभुुयज 

रूप धारर् करके रास्ते र्मैं बैठ गए, गोलपया ँ वहा ँ से लनकि गयीं िेलकन 

उन्होंने कृष्र् के चतभुुयज रूप को नहीं देखा, वे तो उनके लद्वभजु रूप से ही 

पे्रर्म करती थीं । 

जीव गोस्वार्मी जी से लर्मिने के बाद र्मीरा के पास िलिता सखी आयीं 

और उन्होंने र्मीरा को लदव्य वनृ्दावन के दशयन कराये । उन्होंने स्वय ंपद र्में 

गाया लक वनृ्दावन की शोभा कैसी अद्भतु है?  

आली म्हान े लाग े वृंदावन नीको                   । 
घर-घर तलुसी ठाकुर स ेवा ,  दरसण गोलवन्द जी को  ॥ 
लनरमल नीर बहत जमनुा  को ,  भोजन दूध दही को । 
रतन लसंहासन आप लवराज,ै  मकुुट धरय्ो केकी को  ॥ 
कंुजन-कंुजन लफरत रालधका,  सबद सणुत मरुली को  । 
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  भजन लबना नर फीको ॥ 
'द ेलख कंुज-कंुज लाल प्यारी सखुप ुंज भरी-   
 धरी दर माूँझ आय देि वन गायो है । '  
कुछ लदन वनृ्दावन वास करने के पश्चात् वे वापस लचत्तौड़ चिी गयीं; 

क्योंलक वहा ँउनके प्रभाव से बहुत-सी सलखया-ँसहेलिया ँकृष्र्ानरुालगर्ी बन 

गयीं थीं । इसलिए वे वात्सल्य की दृलष्ट से राजस्थान वापस िौट गयीं । जो 

भक्त होता ह,ै वह भक्तों से प्यार करता है और उनके लिए वह अपने लनयर्म, 
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व्रत आलद सब कुछ छोड़ देता है । ऐसी उसर्में करुर्ा होती ह ै। यलद 

र्महापरुुष िोग करुर्ा न करें तो इस संसार र्में भलक्त का प्रचार-प्रसार कैसे 

हो सकता ह?ै र्महापरुुषों र्में करुर्ा होती ह,ै ऐसा करुर्ा करने वािा 

र्महापरुुष भगवान् को भी बड़ा लप्रय होता है और इतना लप्रय होता ह ै लक 

उसी के लिए भगवान् अवतार िेते हैं । 

स्वयं समतु्तीय य सदुुस्तरं द्यमुन  ्   
भवाण यवं भीममदभ्रसौहृदाीः । 
भवत्पदाम्भोरहनावमत्र ते   
लनधाय याताीः सदनगु्रहो  भवान ्॥ 

(भा. १०/२/३१) 

वे र्महापरुुष वात्सल्य-दया की रू्मलतय होते हैं । अनन्त उनर्में दया होती 

है । वे स्वय ंतो इस सदुसु्तर भवसागर से पार चिे ही जाते हैं और वे जाने 

से पहिे एक नाव छोड़ जाते हैं, लजससे लक संसार र्में भटकते हुए प्रार्ी भी 

उस पर चढ़कर भवसागर पार हो सकें  । वह नाव क्या है? नाव है भगवान् के 

चरर्ों का आश्रय । सूर, तिुसी, कबीर, र्मीरा आलद भक्तों ने भगवान् का जो 

यश गाया, वह ये नाव छोड़ गए । उन्होंने पदों के र्माध्यर्म से भगवान् की 

शरर्ागलत का र्मागय स्थालपत लकया । एक रास्ता लदखाया लक इस पर तरु्म 

चिे आना, तमु्प्हें कृष्र्-प्रालप्त हो जायेगी । यह श्लोक पूर्यरूप से र्मीरा जी पर 

घलटत होता ह ै। 

इसीलिये करुर्ा के कारर् र्मीरा जी वापस राजस्थान चिी गयीं लकन्त ु

लिर भी रार्ा जी की बलुद्ध नहीं सधुरी । र्मीरा के प्रलत उसके अन्दर श्रद्धा 

पैदा नहीं हुयी । श्रद्धा एक ऐसी सम्प्पलत्त है लक वह सबको नहीं लर्मिती । 

अगर संतों-भक्तों के प्रलत हर्मारी श्रद्धा ही हो जाए तो इतने से ही भलक्त लर्मि 

जायेगी । 

भवतामलप भ यान्मे यलद श्रद्दधते वचीः । 
विैारदी धीीः श्रद्धातीः स्त्रीबालानां च म े यथा ॥ 

(भा. ७/७/१७) 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

122 

प्रह्लाद जी ने असरु बािकों को यही लशक्षा दी थी लक तरु्म भी हर्मारी 

तरह बन सकते हो, रू्मखय स्त्री भी हर्मारी तरह बन सकती है अगर उसके 

अन्दर श्रद्धा आ जाए । 

' राना  की मलीन मलत देलख बसी द्वारावती   
 रलत लगलरधारीलाल लनत ही लड़ाइय ै । '  
रार्ा जी की वही र्मलिन बलुद्ध रही, वह पनुुः पूवय की भालँत भजन र्में 

लवघ्न करने िगे और उन्होंने संदेशा भेजा लक र्मीरा से कह दो ‘र्महि र्में कोई 

साध ुन आवै, हर्मारी राजपूतानी र्मयायदा नष्ट होती ह ै।' र्मीरा ने इसका बड़ा 

कठोर उत्तर लदया – 

अब नलहं मान ूँ राणा  थारी  मैं वर पायौ  लगलरधारी  ॥ 
मलन कप र की एकै गलत है कोऊ कहौ हजारी  ।  
कंकर कंचन एकै गलत है ग ुंज लमरच इक सारी  ॥ 
अनड़ धणी सरणों लीन्हौं हाथ सलुमरणी धारी  । 
जोग ललयो तब क्या लदलगीरी  गरु पाया  लनज भारी  ॥ 
साध  संगलत यह लदल राजी भई कुटुम सौं न्यारी  । 
्ोड़ बार समझावो मोकौं चलूँ गी ब लुद्ध हमारी  ॥ 
रतन जलटत कौ टोपा लसर प  ै हार कंठ कौ भारी  । 
चरन घ ुूँघरू धमस पड़त है म्हें  करा  श्याम सौं यारी  ॥ 
लाज सरम सबही मैं डारी  यों तन चरण अघारी  । 
मीरा  के प्रभ ु श्रीलगलरधर नागर झख मारो  संसारी  ॥ 
रार्ा जी ! जब र्मैंने जोग-वैरानय िे लिया लिर लकसको-लकसको खशु 

करँूगी । जोग-वैरानय जब लिया जाता है तो सारा ससंार नाराज होता ह,ै 

लवरोध करते हैं सांसाररक िोग । कहते हैं लक अर,े क्या घर र्में बैठकरके 

भजन नहीं हो सकता ह?ै हर आदर्मी सर्मझदार बनकर ज्ञान देता ह ै। 

इसीलिए जोग िेने वािे को लकसी की परवाह नहीं करनी चालहए, चाहे कोई 

खशु हो अथवा रूठे । भिे ही सारा संसार रूठ जाए तो भी लचन्ता नहीं 

करनी चालहए । एक ही चीज लर्मिती है या भलक्त कर िो, साध-ुसंग कर िो 

या कुटुम्प्ब को खशु कर िो । र्मीरा बोिीं – रार्ा जी ! तरु्म सर्मझाने के लिए 
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भेजते हो बड़े-बड़े ब्राह्मर्ों को, चाहे करोड़ों बार सर्मझाओ पर र्मैं साध-ुसंग, 

नाचना-गाना नहीं छोडूगँी । लकसी के सर्मझाने से हर्मार ेऊपर कोई प्रभाव 

नहीं पड़ेगा । जैसे संसारी आदर्मी, सांसाररक आसलक्त नहीं छोड़ता ह,ै 

जबलक वो लर्मथ्या ह,ै तो भगवद-्भक्त अपनी सत्य आसलक्त कैसे छोड़ेगा? 

रे्मरी तो श्यार्म से यारी हो गयी ह,ै अब क्यों र्मझेु सर्मझाने का व्यथय पररश्रर्म 

करते हो । 

इसके बाद जब उनकी भलक्त र्में ज्यादा बाधाए ँरार्ा जी डािने िगे तो 

उन्होंने एक पत्र लिखकर सकुपाि नार्म के एक ब्राह्मर् के हाथों तिुसीदास 

जी के पास लभजवाया । 

पत्र र्में उन्होंने लिखा था – 

स्वलस्त श्रीतलुसी गणु भ षण दूषण हरण गसुाूँई  । 
बार लहं  बार प्रनाम करौं अब हरौ  िोक-समदुाई ॥ 
घर के स्वजन हमारे  ज ेत े सबलन दपालध बड़ाई । 
साध ु संग और भजन करत मो लहं  देत के्लि महाई ॥ 
सो तौं अब छूटत नलहं क्यों हूूँ  लगी बलर आई । 
बालपन में  मीराूँ कीन्हीं लगरधरलाल लमताई  ॥ 
मेरे  मात तात सम तमु हो  हलर भक्तन सखुदाई । 
मोकों कहा दलचत कलरबौ अब सो लललखये समझुाई ॥ 
हे गसुाई ं जी र्महाराज ! आप ही रे्मरा दुुःख हरर् कर सकते हो, र्मैं 

आपको प्रर्ार्म करती ह  ँ। रे्मर ेलजतने भी स्वजन-सम्प्बन्धी हैं वे र्मझेु कष्ट देते 

हैं; क्या कष्ट देते हैं? र्मैं साधओु ंर्में नाचती ह ,ँ लगररधर गोपाि का गरु् गाती 

ह ;ँ इसको देखकर वे र्मझुसे लचढ़ते हैं और र्मझेु कष्ट देते हैं, कष्ट यह है लक 

रे्मर ेभलक्त-भजन र्में लवघ्न डािते हैं परन्त ुवे कुछ भी करते रहें, लकतना भी 

कष्ट दें रे्मरी यारी लगररधारी से नहीं छूट सकती ह ै। रे्मर े तो भक्त-संत ही 

र्माता-लपता, भाई-बन्ध ुहैं । इसलिए हे गसुाई ं जी र्महाराज ! र्मझेु क्या करना 

उलचत होगा, आप पत्र र्में लिखकर रे्मर ेपास भेज दें । तिुसीदास जी ने पत्र 

पढ़ा और उनके प्रश्नों के उत्तर र्में यह पद लिखकर भेजा – 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

124 

जाके लप्रय न राम–बदै ेही                        । 
तलजय े ता लह को लट बरैी  सम,  जद्यलप परम सनहेी  ॥ 
तज्यो लपता प्रह्लाद,  लबभीषण बंध ,ु  भरत महतारी  । 
बलल गरु तज्यो कंत ब्रज-बलनतलन्ह,  भय े मदु-मंगलकारी  ॥ 
नात े नहे रामके मलनयत,  सहुृद ससुबे्य जहाूँ लौं  । 
अंजन कहा आूँलख जेलह फ टै ,  बहुतक कहौं कहाूँ लौं ॥ 
तलुसी सो सब भाूँ लत परम लहत प ज्य प्रानते प्यारो । 
जासों होय सनहे राम-पद,  एतो मतो हमारो  ॥ 
(तिुसीदासजी ने पत्र र्में बड़े कठोर शब्द लिखे) – उसको तरुन्त छोड़ 

दो, जो भलक्त र्में बाधा देता हो । कैसे छोड़ें? ऐसे छोड़ो जैसे करोड़ों जन्र्मों 

का तमु्प्हारा शत्र ुहो । यही बात उन्होंने रार्मायर् र्में भी लिखी ह ै– 

जरद सो संप लत सदन सखु ु सहुृद मात ु लपत ु भाइ। 
सनमखु होत जो राम पद करै न सहस सहाइ ॥ 

(रा.च.र्मा.अयो.१८५) 

जो भलक्त र्में सहायता नहीं देता बलल्क बाधा देता ह,ै चाहे वह सम्प्पलत्त ह ै

उसको छोड़ दो, उस घर को छोड़ दो, उन सखुों र्में आग िगा दो लजनसे 

भलक्त र्में बाधा आ रही हो, उन र्मा-ँबाप, भाई-बन्ध ुको छोड़ दो जो बाधा देते 

हों । 

स एष दोषीः परुषलद्वडास्ते   
गृहान  ् प्रलवष्टो  यमपत्यमत्या । 
पीुा लस कृीालद्वमखुो  गतश्री-   
स्त्यजाश्विवैं कुलकौिलाय ॥ 

(भा. ३/१/१३) 

लवदरु जी ने भी धतृराष्र से यही कहा था लक अगर अपने कुि की 

कुशिता चाहते हो तो इस दयुोधन को छोड़ दो क्योंलक ये भलक्तहीन ह,ै 

भगवान् से दे्वष करता है । अगर तरु्म इसको नहीं छोड़ते हो, इसका पोषर् 

करते हो तो यह तमु्प्हार ेखानदान का सवयनाश कर देगा । 
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सो सखु ु करम ु धरम ु जलर जाऊ । 
जहूँ  न राम पद पंकज भाऊ ॥ 

(रा.च.र्मा.अयो. २९१) 

भरत जी ने भी कहा ह ै लक जो भलक्त र्में सहायक नहीं होता ह,ै उस 

सखु-सम्प्पलत्त, कर्मय-धर्मय आलद सबर्में आग िग जाए । िेलकन र्मनषु्य र्मोहवश 

इनको नहीं छोड़ता ह,ै इसलिए उसकी भलक्त नष्ट हो जाती है । 

गोसाई ं जी ने उदाहरर् लदए – प्रह्लाद ने अपने लपता लहरण्यकलशप ुको 

छोड़ा; लवभीषर् ने भाई-बन्धओु ंको छोड़ा; भरत जी ने अपनी र्मा ँकैकेई को 

छोड़ा; राजा बलि ने अपने गरुू शिुाचायय को छोड़ा (गरुु भी यलद भलक्त र्में 

बाधक ह,ै भगवान् की शरर्ागलत से अिग करता ह,ै संकीर्यता लसखाता ह ै

तो उसे भी छोड़ दो ।), गोलपयों ने अपने पलतओ ंको छोड़ लदया; (वह पलत 

लकस कार्म का जो भजन र्में बाधक ह ै।) और इन सभी का रं्मगि हुआ । 

सम्प्बन्ध केवि उसी से रखना चालहए लजसके संग से भलक्त बढ़े । ऐसा 

सम्प्बन्ध लकस कार्म का लजससे भलक्त नष्ट हो जाए । तिुसीदास जी ने लिखा 

लक शकंा नहीं करो; लजसके संग से प्रभ ुके चरर्ों र्में पे्रर्म बढ़े वही सेव्य है, 

सहुृद है, पूज्य ह,ै प्रार्ों से प्यारा है और बाकी सबको छोड़ दो । तिुसीदास 

जी ने एक और कलवत्त लिखकर भेजा – 

सो जननी सो लपता  सोई भ्रात सो भा लमलन सो सतु सो लहत मेरो  । 
सोई सगो सो सखा सोई सवेक सो गरु सो सरु साहब च ेरो  ॥ 
सो तलुसी लप्रय प्राण समान कहाूँ लौं  बनाय कहौं बहुतेरो  । 
जो तलज देह को ग ेह को नहे सनहे सों राम को होई सब ेरो  ॥ 
अथायत् वही भाव इस कलवत्त र्में आया है लक लजसके संग से कृष्र्-पे्रर्म, 

अपने इष्ट का पे्रर्म लर्मि जाए – वही र्मा ँह,ै वही बाप ह,ै वही भाई ह,ै वही गरुू 

है, वही बेटा ह,ै वही स्त्री ह ैअथायत् सब कुछ है । चैतन्यर्महाप्रभ ुजी ने भी 

कहा है लक ‘जेई कृष्र्तत्त्ववेत्ता सेई गरुु हय’ जो कृष्र्-पे्रर्म की लशक्षा दे, वही 

सच्चा गरुु ह ै। 

वह ब्राह्मर् तिुसीदास जी के पत्र को िेकर र्मीरा जी के पास गया । पत्र 

को पढ़ते ही र्मीरा जी ने उसी सर्मय सब कुछ छोड़ने का लनश्चय कर लिया 
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और चि पड़ीं । यही सच्ची श्रद्धा की पहचान होती है लक उसी सर्मय उस 

कायय र्में िग जाना; एक क्षर् की भी देर नहीं करना, ये श्रद्धा का िक्षर् ह ै। 

तो उसी सर्मय वे अपना करताि, एकतारा और लकंगरी िेकर वहा ँ से 

द्वाररका के लिए चि पड़ीं । वनृ्दावन इसलिए नहीं गयीं क्योंलक वनृ्दावन 

लनकट है बार-बार िोग र्मझेु ढँूढ़ने आयेंगे, अतुः वे वनृ्दावन न जाकर 

द्वाररका की ओर गयीं । रास्ते र्में रर्छोर भगवान् से प्राथयना करती जा रही 

हैं । श्री कृष्र् जब र्मथरुा र्में रर्भूलर्म को छोड़कर द्वाररका भागे थे, तबसे 

उनका नार्म रर्छोर राय पड़ गया था । कथा इस प्रकार है लक र्मथरुा र्में श्री 

कृष्र् के ऊपर १८ अक्षौलहर्ी सेना िेकर जरासन्ध ने आिर्मर् कर लदया, 

दूसरी ओर से काियवन ने तीन करोड़ म्प्िेच्छों को िेकर र्मथरुा पर चढ़ाई 

कर दी, तब श्री कृष्र् र्मथरुा छोड़कर भागे । यह भगवान् ने भागने की िीिा 

की । भगवान् ऐसी अनेक प्रकार की िीिाए ँकरते हैं लजन्हें सर्मझना कलठन 

है । यह िीिा प्रभ ुने द्वाररका बसाने के लिए की, यलद भागने की िीिा न 

करते तो द्वाररका िीिा कैसे होती?  

उद्धव जी ने कहा है लक बड़े-बड़े बलुद्धर्मान भी इन िीिाओ ंको देखकर 

चक्कर र्में आ जाते हैं । गोस्वार्मी तिुसीदास जी ने भी लिखा ह ै– 

लनग ुयन  रूप सलुभ अलत सगनु जान नलहं कोइ । 
सगुम अगम नाना चलरत सलुन मलुन मन भ्रम होइ ॥ 

(रा.च.र्मा.उत्तर. ७३) 

लनगुयर् उपासना बड़ी सरि है, इसर्में संशय उत्पन्न नहीं होते हैं, क्योंलक 

वह कोई िीिा नहीं करता है । लनराकार सवयव्यापी ह,ै इसलिए कोई भ्रर्म 

नहीं है; िेलकन सगरु् उपासना बड़ी कलठन ह,ै क्योंलक सगरु्-साकार रूप र्में 

भगवान् अनेकों िीिाए ँकरते हैं, जो संशय र्में डाि देती हैं । जैसे भगवान् 

होकर जरासन्ध और काियवन से डरकर भागे । क्यों? इसी तरह ब्रह्मा जी 

को र्मोह उत्पन्न हो गया था लक भगवान् होकर गवँार नवािों की जूठन खाता 

है । रार्मावतार र्में सती जी को र्मोह हो गया था लक भगवान् होकर प्राकृत 

र्मनषु्य की तरह स्त्री लवयोग र्में रोता ह ै। गरुर् जी को र्मोह हो गया था लक 

भगवान् होकर नागपाश र्में कैसे बधँ गया?  



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

127 

इसलिए कृष्र्-िीिा सर्मझना बड़ा कलठन कार्म ह,ै जो अनीह ह,ै वह 

र्माखन चोरी करता ह,ै छाछ के लिए नाचता ह ै। िीिा देखने से तो पेटू 

िगता ह ै। जो अजन्र्मा ह,ै वह जन्र्म िेता ह ै। जो कािों का काि – 

र्महाकाि ह,ै वह शत्रओु ंके भय से र्मथरुा छोड़कर भागा, ये कैसा कािात्र्मा 

है, जो डर के कारर् भाग रहा ह ै। द्वाररका पहुचँकर श्रीकृष्र् ने १६, १०८ 

लस्त्रयों से लववाह लकये, जो आप्तकार्म ह,ै वह कहीं लस्त्रयों के साथ रर्मर् 

करता है । 

इन सब लवपरीत बातों को देखकर बड़े-बड़े बलुद्धर्मानों की बलुद्ध भी भ्रर्म 

र्में पड़ जाती ह ै। 

अतुः भगवान् को द्वाररका-िीिा करनी थी इसलिए उन्होंने ऐसी िीिा की । 

जब लचत्तौड़ से र्मीरा चिी हैं तो उन्होंने प्राथयना करते हुए प्रभ ु से कहा – 

अर,े रर्छोड़ राय ! तू द्वाररकाधीश बन गया ह,ै र्मैं द्वाररका र्में आ रही ह ,ँ 

र्मझुको लनवास देना वहा,ँ र्मझेु अपने पास रख िेना । 
 

राय श्री रणछोड़ दीजो द्वा लरका में  वास । 
िंख च् गदा पद्म दरसैं लमटै जम की त्रास ॥ 
सकल तीरथ गोमती के रहत लनत्त लनवास । 
िंख झालर झाूँझ बाज ै सदा सखु की रास ॥ 
तज्यौ देसहू वेसहू तलज तज्यौ राना राज । 
दा लस मीराूँ सरन आवत तमु्हें  अब सब लाज ॥ 
 

र्मीरा ने प्रभ ुसे प्राथयना इसलिए की क्योंलक प्रभ ुकी कृपा से ही उनके 

धार्म र्में वास लर्मिता ह,ै धार्मी की कृपा से ही धार्म वास लर्मिता ह ै। जैसे 

नागरीदास जी ने लिखा ह ै लक ब्रज-बरसाना र्में वास कब लर्मिेगा, जब 

राधारानी की कृपा होगी । 

'नागलरदास वास बरसानो,  कुूँ वलर लदय े सों पईये ॥' 
अतुः र्मीरा जी ने प्राथयना की लक र्मैं अपना देश-परदेश सब कुछ छोड़कर 

तेर ेपास आ रही ह  ँ– 
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'दासी मीराूँ सरन आवत तमु्हें  अब सब लाज ॥' 
भगवद-्शरर् के लिए सम्प्पूर्य त्याग करना पड़ता ह,ै अगर थोड़ी-भी 

कहीं आसलक्त है तो शरर्ागलत नहीं है । सूरदास जी ने भी कहा है लक शरर् 

लकसको कहते हैं – 

जो हम भले बरुे  तौ  त ेरे                         । 
सब तलज त ुम सरनागत आयौ,  दृढ़ कलर चरन गहेरे  ॥ 
अतुः सब छोड़कर शरर् र्में जाओ, यलद लकसी वस्त,ु व्यलक्त, पदाथय की 

याद आती है तो इसको शरर्ागलत नहीं कहते हैं । र्मीरा जी अकेिीं चपुचाप 

सब कुछ छोड़कर चिी गयीं यद्यलप उनकी बहुत-सी सखी-सहेलिया ँथीं । 

एक लनयर्म है भलक्तशास्त्र का लक जो भक्त होता ह,ै उसर्में अपने-आप भलक्त 

से छुः गरु् आ जाते हैं । उसे अपने-आप ऐसे िोग लर्मि जाते हैं, जो उससे 

बहुत पे्रर्म करते हैं, यहा ँतक लक उसके लिए अपने प्रार्ों तक की लचन्ता 

नहीं करते हैं । यह भलक्त का प्रताप होता ह ै। इसलिए र्मीरा जी की तर्मार्म 

अनरुालगर्ी सलखया ँबन गयीं थीं, िेलकन वह अकेिी ही चि पड़ीं । 

जब र्मीराबाई लचत्तौड़ छोड़कर गयी हैं, तब ग्रन्थकार लिखते हैं लक सार े

राजस्थान र्में उपिव होने िग गए । यह एक बड़ी गम्प्भीर बात ह ै। भगवान् 

का भक्त लजस स्थान पर रहता ह,ै वह चाहे कुछ भी न कर,े उसके रहने र्मात्र 

से ही अनेक उपिव, अनेक लवपलत्तया ँ टिती रहती हैं । जैसे िंका र्में 

लवभीषर् जी जब तक रहे, वहा ँएकदर्म सखु-सर्मलृद्ध बनी रही, लजस सर्मय 

लवभीषर् जी ने िंका को छोड़ लदया, उसी सर्मय वहा ँके िोगों की आय,ु श्री 

सब चिी गयी । 

अस कलह चला लबभीषन ु जबहीं  । 
आय हीन भए सब तबहीं ॥ 

(रा.च.र्मा.सनु्दर. ४२) 

रार्म जी ने तो बाद र्में र्मारा रावर् को, लवभीषर् के अपराध से सार े

िंकावासी पहिे ही र्मर गये थे । 
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साध ु अवग्या त ुरत भवानी  । 
कर कल्यान अलखल कै हानी ॥ 

(रा.च.र्मा.सनु्दर. ४२) 

उसी तरह र्मीरा ने जब लचत्तौड़ छोड़ लदया तो उसी सर्मय से लचत्तौड़ र्में 

अनेक आपलत्तया ँआने िगीं क्योंलक भक्तापराध से अनेक व्यालधया ँआने 

िगती हैं और यलद कोई भक्तों र्में भाव रखना सीख िे तो अनन्त व्यालधया,ँ 

अनन्त कष्ट उसी सर्मय नष्ट हो जाते हैं । भक्तों की र्मलहर्मा देवगरुु बहृस्पलत 

जी ने इन्ि को बताई; लजस सर्मय भरत जी लचत्रकूट जा रहे थे रार्मजी से 

लर्मिने तो इन्ि ने सोचा लक अगर इनके पे्रर्मवश रार्मजी अयोध्या िौट 

जाएगेँ, तो रावर् नहीं र्मरगेा, बना बनाया कार्म व्यथय हो जायेगा । इसलिए 

इन्ि कुछ लवघ्न डािने का प्रयत्न करने िगे, उस सर्मय गरुु बहृस्पलत जी ने 

सर्मझाया – “अर ेइन्ि ! भरत जी भगवान् के भक्त हैं, तू भक्तापराध करगेा 

तो नष्ट हो जायेगा । संसार के सब अपराध र्माि हो जाते हैं िेलकन 

भक्तापराध अक्षम्प्य होता ह ै। 

सनु  ु सरुेस रघनुाथ सभुाऊ । 
लनज अपराध लरसा लहं  न काऊ ॥ 
जो अपराध ु भगत कर करई । 
राम रोष पावक सो जरई ॥ 
लोकहुूँ ब ेद लबलदत इलतहासा । 
यह मलहमा जानलहं दुरबासा ॥ 
सनु  ु सरुेस दपदेस ु हमारा  ।  
रामलह स ेवकु परम लपआरा ॥ 
मानत सखु ु सवेक सवेकाई । 
सवेक बरै बरै अलधकाई ॥ 

(रा.च.र्मा.अयो. २१८, २१९) 

देवराज ! भगवान् का ऐसा स्वभाव है लक वे अपने अपराध पर रुष्ट नहीं 

होते हैं परन्त ुउनके भक्त का अपराध करोगे तो तमु्प्हें उनकी िोधालनन र्में 

जिना पड़ेगा । जैसे र्महलषय दवुायसा जी को सदुशयन चि की अलनन र्में जिना 

पड़ा था । तरु्म भगवान् की चाहे लकतनी भी पूजा करते हो, अगर उनके भक्तों 
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से वैर करोगे तो भगवान् तरु्मसे वैर र्मानेंगे और भक्तों की सेवा करोगे तो 

प्रसन्न होंगे । आलखर र्में बहृस्पलत जी बोिे लक तेर ेपास तो एक कार्मधेन ु

गाय ह,ै भगवान् के एक भक्त की सेवा सैकड़ों कार्मधेन ुगायों से भी बढ़कर 

है ।" 

सीतापलत स ेवक सवेकाई । 
कामध ेन  ु सय सलरस सहुाई ॥ 

(रा.च.र्मा.अयो. २६६) 

इसलिए र्मीरा के अपराध के कारर् लचत्तौड़ की सारी सखु-सर्मलृद्ध खत्र्म 

हो गयी । 

लप्रयादास जी लिखते हैं – ‘अलत दुुःख र्मालन’ अलत कष्ट हुआ रार्ा जी 

को, ‘अलत’ र्माने अनेकों प्रकार की लवपलत्तया ँआ गयीं । भक्तापराध लकसी 

को नहीं छोड़ता ह ै– चाहे देवता हो, चाहे कोई भी हो । स्वय ंभगवान् ने 

भागवत र्में कहा है लक अगर रे्मरी भजुा भी भक्तापराध करगेी तो र्मैं उसे भी 

काट डािूगँा । 

' लछन्द्यां स्वबाहुमलप वीः प्रलतक लवृलत्तम ्।'  
(भा. ३/१६/६) 

भक्तापराध के कारर् रार्ा जी को अनेक प्रकार के कष्ट लर्मिे । तब 

उनको पता पड़ा लक र्मीरा भक्त थी, हर्मसे गिती हुयी है; िेलकन अब 

पछताने से क्या होगा? तब तो तरु्मने लगररधारी िाि को िें क लदया था । 

प्रभ ुकी रू्मलतय का र्मजाक उड़ाया था । अब जब कष्ट पड़ा, सारा राजस्थान 

दुुःखर्मय हो गया, तब होश आया । यलद पहिे ही रार्ा जी सच्चे भाव से 

सेवा करते तो उनको कृष्र्-प्रालप्त हो जाती; िेलकन र्मनषु्य अवसर खो देता 

है और लिर जीवन र्में दबुारा अवसर कभी नहीं आता ह ै। 

भगवान् कष्ट इसलिए देते हैं तालक जीव की आखँें खिु जाए,ँ िेलकन 

लिर भी आखँें नहीं खिुती हैं । भगवान् का सदा कृपार्मय स्वभाव ह,ै र्मा ँका 

प्यार भी कृपा है और चांटा भी कृपा ह ै। र्मा ँपे्रर्म भी करती है और जब बच्चा 

बात नहीं र्मानता ह ै या गित कार्म करता है तो चाटँा भी िगाती ह ै। 

इसलिए भगवान् का जो दण्ड-लवधान ह,ै यह भी उनका प्यार ही ह,ै िेलकन 
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जीव सर्मझ नहीं पाता ह ै। बलल्क ये और ज्यादा प्यार है, जब कष्ट लर्मिता 

है, तभी होश लठकाने पर आते हैं । रार्ा जी को जब कष्ट लर्मिा तब उन्हें 

अपनी गिलतयों का एहसास हुआ । भक्तापराध भगवान् नहीं सह पाते हैं । 

भक्त का र्मतिब कोई ध्रवु, प्रहिाद जैसे भक्त नहीं, एक साधक भक्त भी 

भक्त ह,ै उसका भी अपराध नहीं करना चालहए । तिुसीदास जी ने लिखा ह ै

लक भगवान् का एक नार्म िेने वािा भी भक्त ह,ै उसर्में भी भाव रखो । 

तलुसी जाके मखुन सौं धोख ेऊ लनकसत राम । 
ताके पग की पगतरी मोरे  तन को चाम ॥ 
ये है भलक्तर्मागय । हर्म िोगों र्में भलक्त नहीं है, इसलिए एक-दूसर ेके दोष 

देखते हैं । 

'लागी चटपटी भ प  भलक्त कौ सरूप जालन-   
 अलत दुख मा लन लवप्र श्रेणी लै पठाईय ै ॥' 
अतुः रार्ा जी ने राज्य र्में उपिवों को देखकर बड़े-बड़े लवद्वान् ब्राह्मर्ों 

को बिुवाकर उपिवों का कारर् पूछा – तो उन्होंने बताया लक यह सब 

भक्तापराध का दषु्पररर्ार्म है । तब रार्ा जी को र्मीरा की भलक्त का बोध 

हुआ और उन्होंने बहुत से ब्राह्मर्ों को बिुवाकर, लजनका र्मीरा बहुत आदर 

करती थी । उनसे कहा – 

"वेलग लैकै आवौ मोकौं प्रान द ै लजवावौ" 
रे्मर ेप्रार् लनकिने वािे हैं, र्मझेु अत्यन्त कष्ट हो रहा ह,ै रे्मर ेप्रार्ों की 

रक्षा करो, र्मझेु प्रार् दान दो, लकसी तरह से र्मीरा को िौटाकर िाओ । 

राजाज्ञा र्मानकर सभी ब्राह्मर् चि लदये द्वाररका के लिए । 

इससे पता पड़ता है लक लकतना कष्ट होगा उन्हें । कर्मय जब लवपाक 

(िि) बनकर आता ह,ै तब उसका कोई उपचार नहीं है, लिर तो वह िि 

भोगना ही पड़ता ह ै। रार्ा जी ने लकतना बड़ा अवसर खो लदया, यलद वे 

र्मीरा को न सताते, उसकी सेवा करते तो उनका अनन्तकाि का भवबन्धन 

कट जाता और कृष्र्-प्रालप्त हो जाती । िेलकन जीव का कैसा दभुाय नय ह,ै 

भाव की जगह अभाव पैदा करता ह ै। लजस दरवाजे से भगवान् लर्मिने वािे 
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हैं, उसको बंद कर देता है । भक्तों (र्महापरुुषों) की सेवा एक दरवाजा ह ै

भगवान् से लर्मिने का । ऋषभ भगवान् ने स्वय ंअपने पतु्रों से कहा ह ै– 

'महत्सेवां द्वारमाहुलव यमकेु्तस्तमोद्वा रं यो लषतां सलङ्गसङ्गम ्।'  
(भा. ५/५/२) 

पतु्रों ! र्महापरुुषों की सेवा एक दरवाजा है, उससे चिे जाना र्मकु्त हो 

जाओगे; इसलिए जाओ, जहा ँर्महापरुुष लर्मिें, सब छोड़कर के उनकी सेवा 

करो और एक दूसरा दरवाजा है, जो सीधे नरक को िे जाता है, अनन्त 

अधंकार र्में िे जाता ह ै। लवषय-भोग, र्मि-रू्मत्र भोगते जाओ, कभी भी 

अन्धकार से नहीं लनकि पाओगे । िेलकन दभुाय नय है जीव र्मलुक्त का द्वार 

छोड़ देता है और नरक का ही दरवाजा अपनाता ह ै। इतने पर भी अपने को 

बड़ा बलुद्धर्मान सर्मझता है लक हर्म बड़े ज्ञानी हैं, हर्म बड़े सर्मझदार हैं । 

"अहो गये द्वार धरनौ द ै लवनती सनुाइय"ै 
अतुः ब्राह्मर् िोग द्वाररका पहुचेँ और उन्होंने र्मीरा जी से वालपस 

लचत्तौड़ िौटने की प्राथयना की; और कहा लक रार्ा जी को बड़ा पश्चाताप ह,ै 

वे आपके लबना जी नहीं सकते हैं; और भी बहुत-सी बातें कहीं लबस्तार से । 

र्मीरा जी ने साि र्मना कर लदया, ऐठं के कारर् नहीं, बलल्क इसलिए लक 

रार्ा जी ने साधओु ंपर पाबन्दी िगा दी थी लक कोई भी साध ुर्महि र्में नहीं 

जायेगा, इसलिए र्मीरा जी ने र्मना लकया लक जहा ँभक्तों का सम्प्र्मान नहीं, र्मैं 

वहा ँकदालप नहीं रह सकती । ऐसे देश को लधक्कार ह,ै जहा ँसंत-भक्तों का 

सम्प्र्मान नहीं ह ै। 

जहा ँ भक्तों का सम्प्र्मान नहीं है, लवर्मखुों का बड़ा सम्प्र्मान है, राजा-

रजवाड़े आते हैं और इनका र्मान-सम्प्र्मान करते हो, इसलिए हर्में ये देश 

अच्छा नहीं िगता ह ै। 
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नलहं भाव  ै थारो  देसड़ लोजी रंगरूड़ो                             । 
थारा  देसा  में  राणा साध ु नहीं  छै,  लोग बस े सब क ड़ो  ॥ 
लजस देश र्में भक्त नहीं हैं, साध-ुसन्त नहीं हैं । बड़े-बड़े राजा-रजवाड़े 

र्मकुुट िगाके चिे आते हैं, ये ििाने राजा आ रहे हैं, ये ििाने कँुअर हैं, 

र्मीरा बोिीं – ये सब कूड़ा-करकट हैं । 

इसलिए र्मीरा जी ने र्मना कर लदया लक अब र्मैं नहीं जाऊँगी । अब रार्ा 

जी पश्चाताप कर रहे हैं, उससे क्या होगा, पहिे तो उन्होंने सार े देश को 

नालस्तक बना लदया । सभी िोग राजर्महि र्में साधओु ंसे लचढ़ते हैं, उनका 

सम्प्र्मान नहीं करते हैं । इसलिए र्मैं वहा ँनहीं जाऊँगी । वहा ँजाकर र्मैं करँूगी 

भी क्या? क्योंलक सारा पररवार हर्मको काि िगता है । काि इसलिए 

िगता है क्योंलक उनका भगवद्भक्तों र्में भाव ही नहीं ह ै। 

ब्राह्मर्ों ने बहुत प्रयत्न लकया उन्हें वालपस िे चिने का िेलकन वे जाने 

के लिए तैयार नहीं हुई ं । तब ब्राह्मर्ों ने कहा – र्मीरा ! अच्छा अगर तरु्म नहीं 

जाओगी तो हर्म भी भूख-हड़ताि पर बैठ जाएगेँ और यहीं प्रार् छोड़ देंगे । 

हर्म िोग रार्ा जी से वादा करके आये हैं लक र्मीरा को िेकर ही वापस 

लचत्तौड़ िौटेंगे । जब तक तरु्म यहा ँसे नहीं चिोगी, ये सारा ब्राह्मर् सर्माज 

न पानी लपयेगा, न अन्न खाएगा । सभी बैठ गए धरना पर । र्मीरा जी ने देखा 

लक ये तो बड़ा संकट आ गया । तब उन्होंने कहा – 

अच्छा र्मैं प्रभ ु से आज्ञा िे आऊँ, आलखरी दशयन कर िू ँ। ब्राह्मर् 

बोिे – ठीक है ! जाओ । 

भक्त अपने र्मन से कुछ नहीं करते हैं – 'उर प्ररेक रघुबिंस पबभूषन ॥' 

जैसी भगवान् पे्ररर्ा देते हैं, वैसा ही वे करते हैं, उनका भगवान् से इतना 

तादात्म्प्य होता है । उनके अन्दर लवकार भी लदखाई पड़ता है तो भगवत्पे्रररत 

लवकार होता ह ै। भक्त के सभी कायय भगवत्पे्रररत होते हैं । जैसे अजुयन ने यदु्ध 

लकया तो भगवत्पे्रररत यदु्ध लकया । 
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'स लुन लवदा होन गई राय रनछोर ज  प  ै   
 छांड़ों  राखौ हीन लीन भई नहीं पाइय ै ॥' 
अतुः र्मीरा जी रं्मलदर र्में गयी और प्रभ ुसे बोिीं – या तो तरु्म र्मझेु छोड़ 

दो, त्याग दो या र्मझेु रख िो अपनी शरर् र्में अथायत् र्मझेु जाना पड़ा तो 

इसके र्माने तरु्मने र्मझेु त्याग लदया ह ै। उस सर्मय उन्होंने तीन पद गाये – 

हलर त ुम हरहु जनकी पीर             । 
द्रौपदी  की लाज राखी तब बढ़ायौ चीर ॥ 
भक्त कारण रूप नरहलर धयौ आप सरीर । 
लहरण्यकश्यप मा लर लीन्हों धयौ ना लहन धीर ॥ 
ब ड़तो गजराज राख्यौ लकयौ बा लहर नीर  । 
दा लस मीराूँ लाल लगलरधर चरन कमललन सीर ॥ 
सजन सलुध ज्य ं जा लण,  ज्य ं लीज ै हो । 
तमु लबन मोरे  और न कोई,  कृपा  रावरी  कीज ै हो ॥ 
लदन नहीं भ ख रैण नहीं लनदरा ,  य ं तन पल पल छीज ै हो  । 
मीराूँ के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  लमल लबछुड़न मत कीज ै हो  ॥ 
अब तो लनभाया बनगेी ,  बाूँह गहे की लाज । 
समरथ सरण त ुम्हारी  साइयाूँ,  सव य सधुारण काज ॥ 
भव सागर संसार अपर बल,  जा में  त ुम हो  जहाज । 
लनरधारा  आधार जगत गरु,  त ुम लबन होय अकाज ॥ 
जगु-जगु भीर हरी भगतन की ,  दीनी मोच्छ समाज । 
मीराूँ सरण गही चरणन की ,  पजै रखो महाराज ॥ 
इन पदों र्में उन्होंने अपनी व्यथा सनुाई प्रभ ुको । हे रे्मर ेस्वार्मी ! अब 

रे्मरी िज्जा तो आपके ही हाथों र्में है, आपने हर यगुों र्में अपने भक्तों (ध्रवु, 

प्रहिाद, िौपदी ...आलद) की िाज रखी ह,ै अतुः रे्मरी भी िाज रखो । अगर 

र्मैं इनके साथ लचत्तौड़ नहीं जाती ह ,ँ तो ये ब्राह्मर् र्मर जायेंगे; और र्मैं दबुारा 

जाना नहीं चाहती ह ,ँ अब आप ही रे्मर ेव्रत का लनवायह करो लक ब्राह्मर् भी न 

र्मरें और रे्मरा व्रत भी न टूटे । 
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र्मीरा जी के सवयसर्मपयर् के भावों को श्रीरर्छोड़ िाि जी ने ग्रहर् लकया 

और उनकी िज्जा को रख लिया । र्मीरा जी ने प्रभ ु के श्री लवग्रह से 

आलिगंन लकया और भगवान् ने उन्हें अपने श्रीअगं र्में िीन कर लिया । 

नाचत घ ुंघरू बाूँध कै,  गावत लै करताल । 
देखत ही हलर सों लमली,  तृन सम तलज संसार ॥ 
मीरा  को लनज लीन्ह लकयो ,  नागर नन्द लकिोर । 
जग प्रतीलत लहत नाथ मखु,  रह्यो च नरी  छोर ॥ 
बहुत देर हो गयी ब्राह्मर्ों को इन्तजार करते-करते परन्त ुर्मलन्दर के पट 

नहीं खिेु; तब उन िोगों ने लजस लकसी तरह लकवाड़ खोिे और अन्दर 

जाकर देखा तो वहा ँर्मलन्दर र्में र्मीरा नहीं ह ै। सब जगह खोजा परन्त ुकहीं 

नहीं ह,ै तब उनकी दृलष्ट ठाकुर जी के र्मखुर्मण्डि पर पड़ी, ठाकुर जी के 

र्मखु से र्मीरा की चूनरी िटक रही थी, सब सर्मझ गए – “ओहो  ! र्मीरा तो 

िीन हो गयी ह ै।” 

जय मीरा  के लगलरधर नागर,  जय तलुसी के सीताराम । 
जय नरसी के साूँव लरया ,  जय स रदास के राध ेश्याम ॥ 

मीराबाई की जय ! क्तिररधारीलाल की जय !! 
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(१) 
श्याम लपया मो लह रंग द ै चनु लरया  ॥ 
ऐसी रंग दे रंग ना लहं  छूटे,   
धो लबया जो धोवे सारी  दमलरया । 
जो न रंगोग े तो बठैी  रहंूगी ,   
ब ठेै  लबता  दूंगी  सारी  दमलरया ॥ 
लाल न रंगाऊूँ  हरी  न रंगाऊूँ ,   
अपन े ही रंग में  रंग दे चनु लरया । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर नागर,   
स्ाम लपया सो मेरी  लागी नजलरया ॥ 

(२) 
म्हारे  जनम मरण रा  साथी,  थाूँन  े नलहं  लबसरूूँ  लदन राती  । 
थाूँ द ेख्यां लबन कल न पड़त है,  जाणत मेरी  छाती । 
ऊूँ च े चढ़-चढ़ पंथ लनहारं ,  रोय-रोय अंलखयां राती  ॥ 
यो संसार सकल जग झ  ठो ,  झ  ठा  कुल रा  न्याती । 
दोद कर जोड़यां अजर करं छंू,  सणु लीज्यो मेरी  बाती  ॥ 
यो मन मेरो  बड़ो हरामी,  ज्य ं मदमातो  हाथी  । 
सतगरु हाथ धर ् यो लसर ऊपर,  अूँकुस द ै समझाती ॥ 
पल पल लपव को रूप लनहा रं,  लनरख-लनरख सखुपाती । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर नागर,  हलर चरणां लचत राती  ॥ 

(३) 
मैं हलर लबन क्य ं ज्य ं री  माई । 
लपव कारण बौरी  भई,  ज्य ं काठलह घनु खाई । 
ओखद म ल न संचरै,  मो लहं  लाग्यो बौराई ॥ 
कमठ दादुर बसत जल में ,  जललह त े दपजाई । 
मीन जल के लबछुरे  तन,  तललफ कै मर जाई ॥ 
लपय ढ ूँढ़न बन-बन गई,  कहंू मरुली धलुन पाई । 
'मीरा '  के प्रभ ु लाल लगरधर,  लमलल गये सखुदाई ॥ 



मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

137 

(४) 
म ेरो  मन लागो हलर ज  स ूँ मैं अब न रहूूँगी अटकी । 
गरु लमललया रैदास जी,  दीन्हों ज्ञान की गटुकी । 
चोट लगी लनज नाम हलर की ,  म्हारे  लहबड़े खटकी ॥ 
मा लणक मोती परत न पलहरं,  मैं  कब की नटकी  । 
ग ेणो  तो  म्हारे माला दोबड़ी,  और चन्दन की कुटकी ॥ 
राज कुल की लाज गूँवाई,  साधां  के संग भटकी । 
लनत दठ हलर ज  के मंलदर जास्ां,  नाच्यां दे-द े चटुकी ॥ 
भाग खलु्य े म्हारो  साध संगत स ूँ,  सांवलरया की बटकी । 
ज ेठ बहु को काण न मान ं,  घ ूँघट पड़ गई पटकी ॥ 
परम गरुां के  सरण रहस्ां,  परणाम करां लुटकी । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर नागर,  जनम मरन स ं गटुकी ॥ 

(५) 
म ेरे  मन राम नाम बसी                        । 
त ेरे  कारण श्याम सनु्दर सकल लोक हंसी  ।  
कोई कहै मीरा  भई बौरी ,  कोई कहै कुल नासी ।  
कोई कहै मीरा  दीप आग री ,  नाम लपया स ं रसी  । 
खांड धार भलक्त की न्यारी ,  का लट है जम की फांसी  । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगलरधर नागर सब्द सरोवर धंसी ॥ 

(६) 
हेली सरुत सहुा लगनी नार सरुत मेरी  स्ाम सों ललग । 
लगनी लहंगा पहर सहुा लगन बीती जाय बहार ॥ 
धन योवन लदन चार का  है जात न लाग े बार । 
बर बराूँला  राम जी म्हारो  च ड़ो  अमर हो  जाए ॥ 
राम नाम का च ड़लो हो  लनरगणु सरुमो सार । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर नागर हलर चरणा की मैं दास ॥ 

(७) 
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म्हारे  नणैां आग े रहीजो जी श्याम गो लवन्द। 
दास कबीर घर बालद जो लाया ,  नामदेव का छान छवंद । 
दास धना को खते लनपजायो,  गज को टेर सनु ंद ॥ 
भीलणी का ब ेर सदुामा  का तंडुल,  भर-भर म ंठी  बकंुद । 
कमा य की लखचरी आरोग्यो होई परसण पावन्द ॥ 
सहस गोप लबच श्याम लबराज े ज्यों तारा  लबच चंद  । 
सब संतो का काज सधुारयों 'मीरा '  सों दूर रहन्द ॥ 

(८) 
सजन सलुध ज्य ं जा लण ज्य ं लीज ै हो  ।  
तमु लबन मोरे  और न कोई कृपा  रावरी  कीज ै हो  ॥ 
लदन नहीं भ ख रैण नहीं लनदरा  य ं तन पल पल छीज ै हो  । 
'मीरा '  के  प्रभ ु लगलरधर नागर लमल लबछुड़न मत कीज ै हो  ॥ 

(९) 
ननैा लोभी रे  बहुलर सके नलहं  आय । 
रोम-रोम नख लसख सब लनरखत, लललक रहे ललचाय ॥ 
मैं ठाढ़ी  गृह आपणे रे ,  मोहन लनकस े आय । 
सा रंग ओट तज ै कुल अंकुस,  बदन लदय मसु्काय ॥ 
लोग कुटुम्बी बरज बरजलहं,  ब लतयाूँ कहत बनाय । 
चंचल लनपट अटक नलहं मानत, पर हथ गये लबकाय ॥ 
भलल कहौ कोई बरुी  कहौ मैं,  सब लई सीस चढ़ाय । 
'मीरा '  प्रभ ु लगलरधरन लाल लबन,  पल भर रह्यो न जाय ॥ 

(१०) 
नींदलड़ी नलहं आव ै सारी  रात लकस लवलध होय प्रभात । 
चमक दठी सपन े सधु भ ली,  चिकला न सहुात । 
तलफ-तलफ लजव जाय हमारो ,  कब रे  लमले दीनानाथ ॥ 
भइ हूूँ  लदवानी तन सधु भ ली,  कोई न जानी म्हारी बात  । 
'मीरा '  कहै बीती सोई जान ,ै  मरण जीवण दन हाथ ॥ 
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(११) 
नलहं  ऐसो जनम बारम्बार । 
का जान ूँ कछु पणु्य प्रगटै मानषुा  अवतार ॥ 
बढ़त लछन-लछन घटत पल-पल जात न लाग े बार । 
लबरछ के ज्यों पात ट टै  नहीं  प लुन डार ॥ 
भौ सागर अलत जोर कलहए अनंत ऊंची धार । 
राम नाम का बांध ब ेड़ा  दतर परले पार ॥ 
ज्ञान चौसर मण्डी चौहटे सरुन पासा सार । 
या दुलनया में  रची बाजी  जीत भावैं  हार  ॥ 
साध ु संत महन्त ज्ञानी चलत करत पकुार । 
दासी 'मीरा '  लाल लगरधर लजवणां लदन चार ॥ 

(१२) 
चालां वाही  देस प्रीतम पावां चालां वाही  देस । 
कहा कस ूँभी  सारी  रंगावां,  कहो तो  भगवां भ ेस ॥ 
कहा तो मो लतयन मांग भरावां,  कहो लछटकावां केस । 
'मीरा '  के  प्रभ ु लगलरधर नागर,  सणुज्यो लबड़द नरेस ॥ 

(१३) 
कभी म्हाूँरी  गली आव रे ,                    
लजया की तपन बझुाव रे ,  म्हाूँरे  मोहना प्यारे  । 
त ेरे  साूँवले बदन पर,  कई कोट काम वारे  । 
त ेरा  ख बी  के दरस प,ै  ननैा  तरसत म्हाूँरे  ॥ 
घायल लफरूूँ  तड़पलत लहरलण,  पीड़ जाण ै नलह कोई  । 
लजस लागी पीड़ प्र ेम की,  लजन लाई जान े सोई ॥ 
जसै े जल के सोख,े  मीन क्या लजवें  लबचारे  । 
कृपा  कीज ै दरस दीज,ै  'मीरा '  नन्द के दुलारे  ॥ 

(१४) 
मैंन  े हलर स ं कीनी यारी                          । 
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म्हारे  घर के लपछवारे  झाड़ में  बठैा  कंुज लबहारी  । 
तन मन की हम बाता  करता रैन गवाई सारी  ॥ 
हंू जमनुा जल भरन गई लहरन की छलब भारी  । 
संग सहेली म्हारी  दूर लनकस गई भेंटा  श्री बनवारी  ॥ 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर नागर हलर चरणां ब ललहारी  । 
बांह गहे की लाज लनभाया गोवध यन लगरधारी  ॥ 

(१५) 
म ेरे  तो लगलरधर गोपाल दूसरो न कोई  । 
जाके लसर मोर मकुुट मेरो  प लत सोई । 
तात मात भ्रात बन्ध ु आपनो न कोई ॥ 
छां लड़ दई कुल की का लन कहा कलरहै कोई । 
संतन लढंग बठै-बठै लोक लाज खोई ॥ 
च नरी  के लकये ट क ओढ़ लीनी लोई । 
मोती म ंग  े दतार वनमाला पोई ॥ 
अंसबुन जल सींलच-सीं लच प्र ेम ब ेलल बोई । 
अब तो ब ेलल फैलल गई आनंद फल होई ॥ 
दूध की मथलनयां बड़े प्र ेम त े लबलोई । 
माखन जब कालढ़ ललयो छाछ लपय े कोई ॥ 
भगत देलख राजी हुई जगत देख रोई । 
दासी 'मीरा '  लाल लगरधर तारो  अब मोई  ॥ 

(१६) 
करमन की गलत न्यारी ,  कैस े पलतयां ललख ं लगलरधारी  । 
नागर ब ेल फ ल लबन तरस,ै  फ ला  लम हजारी  ॥ 
दज्जवल पंख लदय े बगलुा को कोयल केलह लबलध कारी  । 
म रख राजा राज करत है,  प लण्डत लफरै लभखारी  ॥ 
पलतव्रता ना लर पतु्र लबन तरस,ै  फ हर जलन जलन हारी  । 
बड़े ननै  दीन े लमरगा को ,  वन-वन लफरत दघारी  ॥ 
और नदी को मीठो  पानी ,  सम ुंदर कीनी खारी  । 
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'मीरा '  के प्रभ ु लगलरधर नागर,  हलर चरनन बललहारी  ॥ 
(१७) 

लकसन े लसखाया श्याम त ुम्हें  मीठा  बोलना । 
मीठी त ुम्हारी  बाणी लचतवन का चोरना  ॥ 
जामा त ेरो  लाख का है,  पटका करोरना  । 
िीि मकुुट लकुट हाथ,  लटका मरोरना  ॥ 
मोहन सों प्री लत करके कहो का सों बोलना । 
'मीरा '  की हृदय गांठ तमु्ही आके खोलना ॥ 

(१८) 
तोसो लाग्यो नहे रे  प्यारे  नागर न ंद कुमार । 
मरुली म ेरा  मन हर ् यो  लबसर ् यो  घर व्यौहार ॥ 
जब त े श्रवनलन धलुन परी ,  घर अंगणा न सहुाय । 
पारलध ज्य ं च कै नहीं,  मृगी  ब ेध दइ आय ॥ 
पानी पीर न जानइ ज्यौं,  मीन तड़फ मलर जाय । 
र लसक मधपु के मरम को,  नहीं  समझुत कमल सभुाय ॥ 
दीपक दया नहीं ,  दलड़-दलड़ मरत पतंग । 
'मीरा '  प्रभ ु लगलरधर लमले,  जसै  े पाणी लमलल गयौ रंग ॥ 

(१९) 
प्यारे  दरसन दीज्यौ आय,  तमु लबन रह्यो न जाय । 
जल लबन ु कमल चंद लबन ु रजनी,  ऐस े त ुम देख्यां लबन  ु सजनी । 
आकुल व्याकुल लफरूूँ  रैन लदन,  लबरह करैजो खाय । 
लदवस न भ ख नींद नहीं रैना ,  मखु स ं कथत न आव ै बनैा  ।  
कहा कहंू कछु कहत न आव,ै  लमलकर तपन बझुाय । 
क्य ं तरसावौ  अंतरजामी,  आय लमलो लकरपा कर स्वामी  । 
'मीरा '  दासी जनम-जनम की,  परी  लतहारै पांय  ॥ 

(२०) 
तमु लबन मेरी  कौन खबर ले गोवध यन लगरधारी  । 
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मोर मकुुट लसर छत्र लवराज े,  कुण्डल की छलब न्यारी  । 
वृंदावन में  ध ेन  ु चराव े,  बंसी  में  बलुाव े राधा  प्यारी  । 
मीरा  के प्रभ ु लगलरधर नागर,  चरण कमल बललहारी  । 
'मीरा '  दासी जनम-जनम की,  आय लमलो लगलरधारी  ॥ 

(२१) 
स्ाम म्हान े चाकर राखो जी,  लगलरधारी लाल चाकर राखो  जी । 
चाकर रहस ूँ बाग लगास ूँ लनत दठ दरसण पास ूँ । 
वृंदावन की कंुज गललन में  त ेरी  लीला गास ूँ । 
चाकरी में  दरसण पाऊूँ  सलुमरण पाऊूँ  खरची । 
भाव भगलत जागीरी  पाऊूँ  तीनो  बातां सरसी । 
मोर मकुुट पीताम्बर सोहै गल बजैन्ती माला । 
वृंदावन में  ध ेन  ु चराव  ै मोहन मरुली वाला । 
हरे-हरे  लनत बाग लगाऊूँ ,  लबच-लबच राख ूँ क्यारी  । 
साूँव लरया  के दरसण पाऊूँ  पहर कस ंभी  सारी  । 
जोगी आया जोग करण को तप करणे सन्यासी । 
हलर भजन क ूँ  साध ु आया वृंदावन के वासी । 
'मीरा '  के प्रभ ु गलहर गंभीरा ,  सदा रहो  जी धीरा  । 
आधी रात प्रभ ु दरसन दीन्हें  प्र ेम नदी के तीरा  ॥ 

(२२) 
बंसीवारा  आज्यो म्हारे  देस,  थारी  साूँवरी  सरुत ब्हालो ब ेस । 
आऊूँ -आऊूँ  कर गया साूँवरा ,  कर कौल अनके । 
गणता-गणता घस गइ म्हारी आंगलुलयाूँ री  रेख ॥ 
मैं बरैा लगण आलद की  जी,  था रे म्हारे  कद को सनहे । 
लबन पाणी लबन साबण साूँवरा ,  होय गई धोय सफेद ॥ 
जोगण होय जंगल सब हेरूँ ,  त ेरा  नाम न पाया भेस । 
त ेरी  सरुत के कारण मैं धर ललया भगवाूँ भ ेस ॥ 
मोर मकुुट पीताम्बर सोहै,  घ ूँघर वाला केस । 
'मीरा '  के प्रभ ु लगरधर लमललयाूँ दूनो बढ़ै सनसे ॥ 
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(२३) 
थ े तो  पलक दघाड़ो दीनानाथ,  मैं  हा लजर ना लजर कद की खड़ी  । 
साजलनया दुसमण होय बठै्या ,  सबन े लग ूँ कड़ी । 
तमु लबन साजन कोई नहीं  है,  लडगी नाव म ेरी  समंद अड़ी । 
लदन नलहं चनै रैण नलहं  लन ंदरा  स ख ूँ खड़ी-खड़ी । 
बाण लबरह का लग्यो लहय े में ,  भ लूँ  न एक घड़ी । 
पत्थर की तो  अलहल्या तारी ,  वन के बीच पड़ी । 
कहा बोझ 'मीरा '  में  कलहय े,  सौ  पर एक घड़ी  ॥ 

(२४) 
मैं जाण्यों नलहं  (हाय सखी री) प्रभ ु को लमलण कैस े होय री  । 
आये म ेरे  सजना लफर गये अूँगना,  मैं अभागण रही सोय री  ।  
फारूँ गी चीर करूँ  गल कंथा ,  रहूूँगी  वरैागण होय री  । 
च लुरयाूँ फोरूँ  मांग बखेरूँ ,  कजरा मैं डारूँ  धोय री । 
लनलसवासर मो लह लबरह सताव ै,  कल न परत पल मोय री  । 
'मीरा '  के प्रभ ु हलर अलवनासी,  लमल लबछुड़ो मत कोय री  ॥ 

(२५) 
आली री  म ेरे  नणैां बाण पड़ी। 
लचत चढ़ी मेरे  माधरुी  म रत, दर लबच आन अड़ी । 
कबकी ठाड़ी पंथ लनहारूँ ,  अपन े भवन खड़ी । 
कैस े प्राण लपया लबन राख ं,   जीवन म ल जड़ी । 
'मीरा '  लगरधर हाथ लबकानी ,  लोग कहैं  लबगड़ी ॥ 
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राध ेक्तकशोरी दया करो 

हे लकशोरी राधारानी ! आप रे्मर ेऊपर दया कररये । इस जगत र्में र्मझुसे 

अलधक दीन-हीन कोई नहीं ह ैअतुः आप अपने सहज करुर् स्वभाव से रे्मर े

ऊपर भी तलनक दया दृलष्ट कीलजये ।  

राध े लकिोरी  दया करो । 
हम स े दीन न कोई जग में ,  बान दया की तनक ढरो  ।  
सदा ढरी दीनन प ै श्यामा ,  यह लवश्वास जो मनलह खरो । 
लवषम लवषय लवष ज्वाल माल में ,  लवलवध ताप तापलन ज ु जरो  । 
दीनन लहत अवतरी जगत में ,  दीनपा ललनी लहय लवचरो । 
दास त ुम्हारो  आस और ( लवषय) की,  हरो  लवमखु गलत को झगरो । 
कबहुूँ तो  करणा करोगी श्यामा ,  यही आस त े द्वार पर ् यो ॥ 

रे्मर ेर्मन र्में यह सच्चा लवश्वास है लक श्यार्मा जू सदा से दीनों पर दया 

करती आई हैं । र्मैं अनालदकाि से र्माया के लवषर्म लवष रूपी लवषयों की 

ज्वािाओ ंसे उत्पन्न अनेक प्रकार के तापों की आग र्में जिता आया ह  ँ । 

इस जगत र्में आपका अवतार दीनों के कल्यार् के लिए हुआ है । हे दीनों का 

पािन करने वािी श्री राधे ! कृपा करके आप रे्मर ेहृदय र्में लनवास कीलजये । 

र्मैं आपका दास होकर भी संसार के लवषयों और लवषयी प्रालर्यों से सखु 

पाने की आशा लकया करता ह  ँ। आप रे्मरी इस लवर्मखुता के क्िेश का हरर् 

कर िीलजए । ह े श्यार्मा जू ! जीवन र्में कभी तो ऐसा अवसर आएगा जब 

आप रे्मर ेऊपर करुर्ा करेंगीं, इसी आशा के बि पर र्मैंने आपके द्वार पर 

डेरा जर्मा लिया है । 
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ब्रजधार्म, जहा ँअनन्तानन्त सलृष्ट के रचलयता, पािनकताय व सहंार करने वािे भगवान् श्रीकृष्र् भी अपनी 

भगवत्ता छोड़कर ब्रज-गोलपयों के पीछे याचक बने दौड़ते हैं, उनके इशार ेपर नाचते हैं और उनके कहने पर हर छोटा 

से छोटा कायय करने के लिए तत्पर हो जाते हैं और इसी ब्रज र्में अनेक लदव्य िीिाए ँखेिते हैं, इन अद्भुत िीिाओ ं

का आस्वादन हजारों वषों से न जाने लकतने भक्त कर रहे हैं । ये अद्भुत व सनु्दर िीिाए ँब्रज की सांस्कृलतक धरोहर 

हैं परन्त ुदभुाय नयवश कलियगु के बढ़ते प्रभाव से यह बहुरू्मल्य लनलध िपु्त होती जा रही ह ै। इसी कारर्वश स्थापना हुई 

‘श्री र्मान रं्मलदर किा प्रकालशनी’ की । लजसके र्माध्यर्म से प्रलतवषय रगंीिी होिी व राधाष्टर्मी के अिौलकक पवय के 

उपिक्ष्य र्में भव्य नालटका का आयोजन लकया जाता है, जो केवि नालटका ही नहीं बलल्क भक्तों द्वारा पूर्य सर्मलपयत 

भाव से की गई आराधना ह,ै लजसर्में र्मान रं्मलदर पररकर के सभी भक्त पूर्य लनष्ठा से हर स्तर पर अपनी सेवा दतेे हैं । 

इसी रगंरं्मच पर सन् २०१४-१५ र्में ‘र्मीरा-नालटका’ की प्रस्तलुत की गयी, लजसका रसास्वादन आप िोग भी इस 

(website) पर कर सकते हैं । 

https://www.youtube.com/watch? v=qxUXAi-clZc 

https://www.youtube.com/watch?v=qxUXAi-clZc
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ब्रजोपासना र्में जैसा लक नतृ्यगान का र्महत्व सवोपरर ह ै। इसी भाव से र्मीराबाई नाच-नाचकर लगररधर को 

ररझाती थीं । ‘पग घुघँरू बाधँ र्मीरा नाची र’े – पूज्य बाबा र्महाराज भी लपछिे ६४ वषों से इसी उपासना पद्धलत स े

नतृ्य-गान करके अपने आराध्य को ररझाते आ रहे हैं । उन (पूज्य बाबा र्महाराज) को र्मीरा जी के पद इतने लप्रय थे 

लक वे शैशवकाि से ही उनके पदों का गान करते आ रहे हैं और आज भी र्मीरा के उन प्रेर्म-गीतों को गाते हैं । पूज्य 

बाबा श्री द्वारा र्मीरा जी के पदों का गायन आप इस (website) पर सनु सकते हैं । 

http://maanmandir.org/night-bhajans-2010-part02/ 

http://maanmandir.org/night-bhajans-2010-part02/


मीरा के प्रभु गिररधर नािर 

147 

 

प्रेर्म-दीवानी र्मीरा जी िोकिाज और कुि की श्रृंखिाओ ंको त्यागकर, लनरकुंश तथा अलतलनभयय होकर लजस 

प्रकार अपने लगररधारीिाि को लनत्य ही नतृ्यगान यकु्त रसोर्मयी लदव्याराधना के द्वारा ररझाया करती थीं, उन्हीं के 

पदल्चन्हों का अनसुरर् करते हुए आज भी र्मानरं्मलदर की लदव्य आरालधकाए ँर्मीरा जी के ही ज्विन्त जीवन को 

आत्र्मसात करन ेवािे रलसक र्महापरुुष परर्म लवरक्त संत श्री बाबा र्महाराज के दलैनक संध्याकािीन गाये जाने वािे 

र्मीरा, सूर, तिुसी ....आलद भक्तों के पदों र्में भावलवभोर होकर एक घण्टे से भी अलधक सर्मय तक नतृ्य के द्वारा 

रासेश्वर श्रीश्यार्मसनु्दर को ररझाती हैं । इन आरालधकाओ ंको न तो र्मान-सम्प्र्मान, लनन्दा और अपर्मान आलद की 

लचन्ता है और न ही जीवनोपयोगी भोजन-आच्छादान की; पूर्यतया लनद्वयन्द्व होकर राधार्माधव का गरु्गान करते हुए 

आनन्द स ेनतृ्याराधना द्वारा प्रलतलदन ही ये अपने आराध्य को ररझाने र्में र्मनन हैं । इनकी इस नतृ्यगानर्मयी आराधना 

को लनत्य ही र्मानरं्मलदर की इस (Website : www.maanmandir.org) के द्वारा प्राप्तकर आप अपने जीवन को 

परर्मधन्य बनाने का प्रयास करें । 
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